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जौचनकौ सुख श्रौर शान्तिपूर्वक व्यतीत करने मे सफल होना दी मानवजीवन क। लद 
दै । दसो छ लिथे सभो बुद्धिमान्‌ वयि परयलतील है 1 इसकी सफलतपके जितने भो साधन 
ये सव स्वस्थ शरीर से दी संमव है । कदा भो दै-धमार्थरममोक्ताणामासोग्यं सूसाधनम्‌। 
शरोर फो स्वस्थ रपनेफे दौ मामं ह । पदिला--रोगधतिधन्धक् उपाय श्र्थात्‌ “स्वास्थ्य 
र्षफ नियमो फा पालन करना। दूसरा--रोगनाश्वक उपाय पर्थात्‌ चिकित्सा । पिजत मार्ग 


फो समुचित रूपे प्रस फरने से मनुष्य कभी चीमार नदी दोता है श्रतः यदौ श्रेयस्कर 


भी है ^ए्ण्ण्यातणा 15 कलालः पता त्पा८ भिन्त मञुप्य श्रसावधानी शरीर रमाद्‌ 
के फारण॒ स्वास्थ्यरत्तक नियमों फे विपरीत शरण करता दी दै, इससे चद श्रस्वस्थ 
हो जाता दै, रतदव धिषिरसा को श्रवश्यफता च्रनिवायं रूप से होती दै। 

संसार मे लित्तनी भौ चिकिरसा-प्ररालिर्यौ है, उन सवको उत्पत्ति युवेव सेषटी दुद, 
शरुवद फ गू सिदान्त दी विक्र्ित स्पसिसभी चिकित्सा. मरसालि्यो मे पापजतेहै। 
यद्यपि चिकित्सा विश्न श्रञुभव श्रौर भयोगजन्य शास्र है शत. इसमे समयाञ्ुस 
परिवर्तन श्रौर परिवद्धन दोना स्पाभाविकदीदहै। भि त्रिकालदश्थौ ऋषियों ने, जो चिकि 
चिश्चान फ श्याचप्यं ये, श्रायुवंद का श्राधार पेते दृ श्रौर स्थिर िद्ानतो को यसया दै ३ 
श्रव तक श्रवाधित रूप से चल + यद ह प्रायुचद भारतवपं मेपू 
से सफल श्रा है, इसमे किस को मतमेव्‌ नह दे 
४ व 1 श्न उपचार अ श्रल॒मवों का महत्व ही ५ 
है । चिकित्लामे पयोग दो प्रकारके दै--प्क काष्टोपथो व निर्मित, दूसरे खनिज श्चं ५ 
८ {1 भित जो स्स कदलि दे । क्टोपधों से निर्मित श्रयो का प्रचार श्रधिक प्राचीन 
सेनिर्भितनजं 


थ ५ स्थ श्रधिकदै। ५ 
दै, किन उपयोगिता क (व विद्वान कै धत द जिने उनके श्रनुभूत 

, श्राुर्येद्‌ मनेक ९८ षछटौपध श्मौर रसौवध दोनों धकार कै व्योमो के प्रथक्‌ 
श्रोप्घ प्रयोगांका .वर्॑न हे। र देते भी ह जिनमे भिन्न भिन्न विद्वानों के परीक्षित पयोगो 
प्रथक्‌ 4 क के हं । १ केवल काष्ठौपध पयोगो का सं्रद, रस 
फासग्रह है, पेसे भरन 


ग का संग्रह । 
= नौं धर्तार कै भयोगे ५ त ह 
प्रयोगो का संग्रह, २ दोनों ध म भस्छुत प्न्य पप्यरलावलो भ्सुख श्रन्थ ह । इसके 
के संग्रद्रन 
इख प्रकार के सत्र 


ती प शताब्दी के अन्तिम भाग मेंवंमाल्मे 
परशेत। हयोप्याय शीमोविन्ददासजी सब्रहवा तप्य के अन्तिम भाग मेंवंमालमं 
रेता महाम 


6 त चणय दाम मद 
1 

मलिक, सग्रह क तं मं भयोगों की चरद्धि दोदरी 
£ र १ ढा दिये, इस भकार नप संस्करण मं अयोगो को वृद्धि दतो 
प्रयोगो को शरोर. वदु 


६ ९ } 


म । प्रस्तुत संस्करण में ग्राचौन प्रयोगो कैः दतिरिक्त उन पयोगो का भौ समावेश के्‌ 
दिया गया दै जिनको भारतचपं के सभा वैद्य श्रधिकता से व्यवहार ओँ लाते टे ! एसे इस पन्थ 
पछी उपयोगिता वहटुत चद्‌ गद दे । साथ दी उन नवीन गग का, जिनक्षा पराचीन सादिव्यमे 
उल्लेख नदी मिलता है, निदान भी न्यस उद्वत कर दिया । दस घ्रन्थ के काष्टौपध 
शौर रसौषध दोनों भकार कै प्रयोग सवक्र सव चहुत ही उपद्रेय श्चौर चमरछत्त हे । श्रा 
दै, वैद्य प्रौर सद्‌ गृहस्थ सभो के लिये यद समान रूप से ल।मदायङ दोगा । 
शन्त मेँ द्वितीय परिश्चिएट (केवल मापामं) लगादेनेसे इस प्रन्थ में वित सभो प्रयोगो 

छा चनाना बहुत सरल हदो गया दै। वैय दी नदी, कोई भी विचारवान्‌. व्यक्ति इसमे 
यताये हप भकार से प्रयोग वनाफऊर लाभ उटा सकता दै । 

, द्वितीय संस्करण का सम्पादन विदान्‌ श्रौर सफलचिकिर्सर श्री कौशिको ने करके इसे 
श्रधिक उपयोगी नाया । चवं वृतीय सेस्करण मे उरन्टोनि दी दन्य श्यवश्यक चिपय पभ्यापथ्य 
द्मादि तथा भिन्न परान्तो के वै्योके श्रटभूव सफ़ल प्रयोगोका शरोर धिक माच्रामें 
समवेश करे इसको श्रौर मी श्रधिक उपयोगी वना दिया ह । श्राशा दै प्रस्तुत प्रन्थ श्व 
तकर के सभौ उपलब्ध संस्करणों स श्रधिक पणे श्रोर लामदायक सिद्ध दोगा । 
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प्रागन्तुजपत्ताघात्ता- 
धिकारे। 
श्रागन्कृजपक्ताघात कामेद कम्र 
एणटद्ग्ल्यदकश्यत्त क 
निदान स्‌ 
पारदरूजन्यपराघातके 
लषणः १८३ 
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निदान मद्‌ 
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्विकित्सा" पणे 
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सेषस्यरल्लावली 


रल प्रभाव्याख्यासहिता ¦ 
७ ~स 


मङ्गलाचरणम्‌ 


भक्कया नमलिदृशरानकिरौःकोटिरनाध्रलीकिरणरानिविराजमानम्‌ । 


भ्रौमकरीन्द्वद्नस्यपद्‌।रविन्ददनदसदाजयत्तिसिद्धिकरं क्रियाणाम्‌ ॥ १॥ 
ध्यात्वा गुरूणां चरणारचिन्द्‌ नघ्वा स्वक्रीय पितरं च भक्त्या | 


मैपर्यरतावत्लि-सम्रहस्यर रतप्रमाग्यां 


रचयामि टीकाम्‌ ॥ 


भक्गिपूवंक सुकते हुए देवताश्रो के राजादन्छ छ मुदु मे णोभित र्वो चे निकली हई किर 
दवार शोभायसान श्रौगणेराजी महाराज के चरण जौ संसार के पमस्व क्यो को सिद्ध फरमेवालते ई 


पेसे उन युगलचरणो की सदा जयदो ॥१॥ 
श्रायुरेदागमनं क्रमेण येनाऽपवदुभूमा 1 
अथमं लिखामि तमहं नानातन्त्राणि 
संदश्य ॥ २॥ 
ध्यक शाख का पध्यी पर जिस अकार 
श्यागमन ह्या, न्न पहले श्रनेक शाखे का 
भ्रवलोकन कर उत लिखता ॥२॥ 


श्रायुेदोत्पत्तिकम । 
ब्रह्मा स्मृलायुपो वेदं प्रनापत्तिमलि- 
रहत्‌ । स दखौ तौ सदकतान्तं सोऽत्रिजं 


१ इददिकाराद्रिन दति वैक्पिकङ्गीषो धिधानान्‌ 
हस्थान्तोऽप्याधलिरखम्द्‌ः ॥ 





सपपादिशत्‌ ॥ ३॥ सोऽग्निवेशं च भेदश्च 
न 
जातुकण पराशगम्‌। त्त।रपाणिश् हासैत- 
मायरवेदमप।ठवत्‌ ॥ ४ ॥ व्र्मामना पति 
सा देवरादत्रिजस्तथा । स्नाम्ना संहितां 
चक्र पृथक्‌ कस्या णहेतवे | ५ ॥ तन्त्रस्य 
कतो मथममग्निवेोऽमवत्‌ पुरा । ततो 
भडदरेयः सवे पथकः तन्त्राणि तेनिर॥६॥ 
पष्ठ घरहाजी ने स्मरण कर दषप्रनापतिको 
श्रायुरवेद्‌ का उपदेश किया ॥ सङ याद्‌ दुदप्रजा- 
पत्ति ने धरिवनीक्मार को, सुमारोने इन्धको 
सीरदटनद्रने चाग्रे सुगि को पद्राया | परवाव्‌ 
गयान्‌ च्णत्रेयङी ने श्चग्निवेरा, भेद, जानुकयं, 
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पराशर, कारपाणि श्रौर हारीतश्ुनि को चैयक- 
शाख का उपदेश च्छया) इसके वाद्‌ बह्मा, 
प्रजापति, दोनो सश्व्विनीङुमार, धन्द्र श्रौर 
श्रातरेयद्रनं लोगो नेसव के हत्त केलिए 
श्यपने-घभने नाम चे श्रलय-श्रलम संहिता बनाई । 
ससे बरह्म्ीहता, प्रजापतिसंहिता श्रौर श्रदिवनी- 
दुमारमंदित्ता चादि । प्रथम तन््रकर्ता१ यग्नि- 
वेशजी हुए 1 तदनन्तर मेद्‌ शमादि सव ऋपिर्यो 
ने (श्रपने २ नाम सते ) चलग-च्रलग स्न्रोका 
निर्माय किया ॥२--६ ॥ 


प्ासेम्यप्रशेखा 1 


धमोधेकाममोक्ताणामारोग्य मृलमरत्त- 
मम्‌ । रोगास्तस्याऽपहतरः भ्रेयसोजीविः 
तस्यच॥७॥ 

शरीरी श्चासेम्यता षी घर्म, श्रे, काम 
शौर मोत्त, एन चारो पदार्थो का प्रधान साधन 
है । व्या्धियां श्ासेग्यता, सुख श्यौर दीर्धजीवन 
छो न्ट कर देती ह ॥ ७1 


व्याधिभेद्‌ । 


व्याधयो द्विविधाः मोक्राः शारीरा 
मानसास्तथा। णारौरा अरकुठाद्या उन्मा- 
दाया मनोभवाः ॥ < ॥ 

पारीरिक भौर मानसिक मेद्‌ से म्याि्या 
दोप्रकारकीरै! उपरश्रीर कु धादि खरी- 
रिक, तथा उम्माद्‌ श्रा मानिक स्याधि कदे 
त्ति दै ॥>॥ 


श्यासोग्य रौर रोगैः लक्तण। 
दोषाणां साम्वमासेग्यं चपम्य' व्याधि- 
रुच्यते । सुखसंहक्मारोग्य' विकारो दुः्ख- 
मच) &॥ 





१अगिनपेरा्यादच्यपपिपामे वषकराग्र मे ननि 
निन प्रन्थो का निर्माप्पं कवा र उनको "न्त्रः 
कातर 
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भंयज्यरनषल सरक । 





दोषों की समानप ग्रवस्था को द्यारोग्य श्रीर्‌ 
असमान च्चस्या कौ रोय कहते ई1 श्रारोग्य 
हीको दूरे शब्दम सुख धौर व्याधिको 
दुःख कते ॥&॥ 
व्याधि के साध्य शमादि भेद । 
साध्योऽसाध्य इति न्याधिद्विधाऽतोऽपि 
पुनद्िधा । सुखसाध्यः कृन्दछ्ुसाध्यो याप्यो 
यर्चाऽपरतिक्रियः ॥ १० ॥ 
साध्य श्रौर श्रसाध्य इन भेदौसे रोग्दो 
ग्रकारकेदैः1 ये साध्यश्चौर श्रसाध्य मीं ददी 
मकारकेदैः । सुससाभ्य श्रौर छच्दरलाण्यः ये 
दोनों प्रकार के रोग साध्य, श्चौरजी रोम 
यरप्यर तथा ्रौपधादिि द्वारा चष्दै नहीं हो सकते 
दैवे दोनो प्रकार ङे रोग श्रसाप्य कटे थते 
ई॥१०॥ 
तत्रैकः पापजो ग्याधिरपरः कर्मनो 
मतः । पापलः भशमं यात्ति भेपज्यसेव- 
नादिना ॥११॥ यथाशाल्लविनिणोतो यथा 
व्याधिचिकित्तितः । न शमं यात्तियो 
व्याधिः स ज्ञेयः कर्मनो घुषेः ॥। १२ ॥ 
स्याधियां दो प्रकार फीषटोती &, पापनश्मीर 
कमज । पापल प्र्थात्‌ दसी जन्म मं †{मथ्याहार- 
विद्ार से पैदा होनेयाली, भौर दन्दीं को दरोपन 
( वात, पित्त, छफ़जन्य ) स्याधियां, पापज 
स्यापिर्या फते ह ! दूसरी स्याधियां कर्मन होती 
यष समानता इस ्कार फ नह फि वे पर- 
स्पर समान श्र्ात्‌ जितना पिता परिमाण षहो, 
उवना ही फफ का न्तु प्यर्‌ यप्‌ द्रोप फायद 
परिमाण ( तोल) नसते गरीर प्यस्य रदे ! दोषा 
फा परिमाण द्रसप्रफारसे भी निवत मषी प्प्पिगया 
दै पिदननः यायु, तना पिल मीर पुतन शरीर 
मेष्टोने वाद्ये । प्त दोपादिरो ढे निने पमिप 
सेशारीरिकणध्याच भलीमानि सम्प्र ष्व यष्टी 
उनष्टा समान परिमाप्य द दर्र्दि---पृधगमंप्िः 
सूरस्थान भरम १६ सनो ७३, ४४ अर ४२४ 
श्जोरोगचौपपोका मेयम ररते भे देया दता 
ह भौर मौर टारोरकएनापधोददनेपर पि 
प्रष्टष्ो गताहं उमयो पाप्वण्मते६। 


सिभ्रवगं | ३ 
~= ~ -~ =-= --------- 


दै । इनमें से पापज ध्याधियां श्रो पधिर्यो के सेवन 
श्राद्िसे शान्तयो जाती ह भौर यदि शासक 
निदानानुक्तार प्याधिसास्म्य चिकिस्सा करने षर 
भ्फजो व्याणि शान्त नदीं होती, उसको कर्मन 
व्याधि जानना चाददिए्‌ ॥ ११-१२ ॥ 

न जन्तुः करिचिदपरः पृथिव्यामेव 
यंते}! यतो भल्युरवार्थैः स्वान्त 
रोगो मिवार्थते ॥ १३॥ 

चूकि इस लोकं मै कोई स्यक्गि रमर न्दी 
श्रतः सप्यु शरनिवायं ट, दिन्तु रोग हटाया जा 
सक्ता ॥ १३ 1 

खेग को उप्ता का फल । 
साप्यं याति साध्यस्तु याप्यौ गच्- 
त्यसाध्यताम्‌ । लीधितः दन्त्यसाध्यस्तु 
मरस्याभतिकारिणः ॥ १४ ॥ 
जो मनुप्य रोग की उपेचा करता है 
उसका साध्यरोगमभी याप्य श्रौर याप्य रोग 
श्रतान्यष्ी जाता । यदि श्रसाध्य रोग की 
पेडा की जायततो वहं रोगी कौ मार 
कालता 1 १४ ॥ रि 
याप्यलमसाध्यलस् द्विधा शेयं भतित 
उपेत्तणएणच ॥ 
त्था च सारचन्द्रिकायाम्‌-- 
याप्याः फेचित्‌ भररसयैव केचिद्‌ याप्या 
उपेक्तया । परकृत्या व्याधयोऽसाध्याः 
केचित्‌ रेचिदुपेत्तया ॥ १५ ॥ 
पूरव याप्य श्र परसराध्यरोग दोषी प्रकार 
सै उष्पत्न होते ह । जैसे-ङचरौग स्वभाव दी 
से याप्य रौर श्रसाध्य होते द शौर कंदं रोग 
उपेक्ित ्ेने (सावधानीपूवेकः व्विकिरसा न करने) 
से याप्य श्चधवा ्रमाभ्यष्टौ जते दै । यह यात 
सारचन्दिका में लिखी ४५ ५५ ५ 
मृट्युकेमेद ध 
पकोत्तरं मृद्युणतमसिमन्‌ दे मतिष्ठि- 
तपर । तपरः कालसंगुक्ः गेपास्तयायन्तवः 
स्मृताः ॥ १६॥ 
ल यारीर मँ रक विक मौ( एक सौ 
एक १०१ } धरकारकीम्ष्यु स्थित ई 1 उनमें 


एक त्यु कालसंयुक्रष है, श्रौर शेप सी ्ष्यु 
श्रागन्तुक श्रथ तात्कालिक कारणचश उत्पन्न 
होनेवाली ट ॥ १६8 ॥ 
कालब्रत्यु की प्रचलता 1 
„ ये चिहागन्तवः पोक्कासे परराम्बन्ति 
[4 

भेपनैः । नपदोममदानैरच कालय 
शाम्यति ।१७॥ पीडितं रोगसर्पचिरपि 
धन्वन्तरिः स्वयम्‌। सरथीकरतँ न शक्रोति 
कालप्राप्तं दि दैदिनम्‌ ॥ १८ ॥ 

श्रागन्तुक स्यु शौपध, जप, होम भ्रीर 
द्नादिि द्रः शान्तो जाती है, प्विन्तु काल 
न्यु किसी प्रकार निवारित नहा टी सङती। 
कोड प्राप्तकाल म्यङ्गि ( जिसका ष्ष्यु समय ष्टी 
है ) रोगाकरान्त श्रथवा सप श्रादि से द्ध 
( ठंसा गया) हयो तो स्ववं धन्वन्तरिजी 
भी उलको स्वस्थ करने मँ समर्थं नी हो 
सक्ते ॥ १७ १८ ॥ 
तथा च ज्योतिस्तस्ये-- 

©| + 

श्ायुप्ये मणि ज्तौणे लोकोऽयं दूयते 
मया । नौषधानि न मन्व्रास्वनहोमान 
पुनजपा ॥ तरायन्ते मृत्युनोपेतं जरया 
चापि मानवम्‌ ॥ १€॥ 
1 
ततरैव-- 

वर््याधारस्नेध्योगाद्‌ यथा दीपस्य 
{~ कक्‌ ~ ५ [~ ऋ ^ न 
संस्थितिः। विक्रियाऽ्पि च रषएथमकाज्ञे 
भराणसंक्तयः॥। २०} 

उ्योत्िस्वस्य में क्लिप दहै कि श्रायु के 
वद्मनेवाले कमो काच्यदोनेपर म ( यम) 
कुल एाणियो को पीडित करत, उम समय 
पथ, मन, होम श्रीर्‌ जप ये कोई मी 





¶्कानने श्रायुपोऽन्ते शरीरिणा मवस्यंसंहरता, यद्वा 
कालेन यमेन संयङ्ग संदाराय नियुक्र इतति तवं 
इति भार्वामश्र' 1 राव ध्यु के चन्त में ्ायिरयो 
क्षा ्रवश्य संहार करनेवाली, श्रधवा प्राणार्योका 
संहार कटने के लिये यमराज से नियुङ । "कालसयुक्रः 
सव्दकेये दो चयं मापमिथ नेचि! 


् [8 
ट मेपञ्यरन्नावज्ली सटीक ) 


अ~ ~~~ ~~ 
बुदापा रौर स्यु शे प्रसित मनुप्य को नदीं चचा 
सकते । जैते दीपक मेँ बाती श्चौर तेल के रहते 
इये भी कदाचित्‌ दीपक बुभ जाता है। चैने ही 
ध्रायु के रहते हुये सी गोनादि कारणो से अस 
मय में मनुष्य कीष्ष्यु हो जाती है ॥ १६-२० ॥ 
वैय का कतव्य । 
व (^ * 3 
उ्याधस्तच्यपारज्ञान वेदनायाश्च नि- 
[3 ॥ << 
ग्रहः । एतद्रधस्य वदयत न येचः 
प्रभुरायुषः ॥ २९॥ 
व्याधि के तत्व शरधात्‌ स्वरूप प्रमैर निद्न 
को वयथां रीति से जानना श्चौर रोगी की 
पीडाका निवारण करना यही वैद्य का कर्तव्य 
है \वैदयश्चायु का घञ प्रथीत्‌ परमायुःप्रदाता 
गीं है१॥२१॥ 
श्रचिक्रिस्य ोगी । 
यादच्िको पुम रच विदीनः करणश्च 
[> भ 4 
थः | वैरी च वैकि श्रद्धादीनः 
सशद्धितः ।॥ २२ ॥ भिपजासनियम्यस्च 
नोपक्रम्पो भिषमूविदा। एतादपावरन्धैयो 
बहून्‌ दोपानवाप्ुयात्‌ ॥ २६३ ॥ 
स्पेर्धु्चारी ( मनमाना श्रचरणा करने 
चाला >), ध्चामत्रदप्यु (िस्की च्यु गनकट हो), 
इन्दियशक्ियिहीन (ग्ििसकी इन्द्रिया पूरी तरद 
सेकामनः करती षे), पैरी, वच्दरेणी (यासे 
चैर ग्ना षौ ), श्रदाीन, श्रीप्धो से 
सरद रदनेवाते ( भौपथ कीं रोगनयदाद 
देसी शका फरनेनाते ) मौर दषो पी चा्ञा न 
माननेवक्ते रोणि्यो की प्विकन्या गर्द फोन 
संरनी याष्ठिवे । दनी पएवकिन्या परते मे 
धैव यदुत दीपो ( चप ) षा णक्त शो 
६ ^ २२-३३ ॥ 
ष्व्‌ ग्दमषटादमप्रडारस्दागया्तेट ङि 








चिकिर्साकाल 

य्वत्करणठगत्ताः पभ्राणा यावनास्ति- 
निरिन्द्रियःतावचिकित्साकतव्याकालस्य 
कुटिलया मततिः ॥ २४॥ 

जवतक कण्ट मे प्राण हों श्रौर जयतक 
इन्द्र्यो को गक्तिनष्टन हो, त्व तकरोगीकौी 
व्विकिटसा करन चाहिये, कपौकि काल की गति 
दुल है ( चर्धाद्‌ कभी विलकुल मरणाशत्रसेमी 
मौ वच जत्ता ष्ट )# २४॥ 

जाततमात्रशिवरित्स्यस्तु नोपेर्योऽत्प- 
तया गदः 1 वद्िशषठविपैस्तुर्यः खस्पो- 
ऽपि पिकसोत्यसौ ॥ २४ ॥ यथा स्वल्पेन 
यत्नेन चिदते तरुणस्तरः | स एव।ऽतिमरट- 
दस्त लिचतेऽपि प्रयन्रतः ॥ २६॥ 

रोगके उरपक्र होते ह चिकिरसा करनी 
चाद्धिये। रोगकौ सामान्य कक उपेरा करना 
उचित्त नदी | कारण यद फि सामान्य रोग भी 
परिनि, रख श्रौर विपके समान स्यरर परिमा 
भे दहोने परभी मषटानू विक्र उष्पन्न क्मक्ताह। 
जित थकारं चोदा पथा थोटरेङ्ी यत सेकाटा 
जाता दै पिन्तु जय वी चहुतं यङ्ा दो जातः ष्ट 


| तय उसके अटने के निनिवे युन यपर फरने पषते 


र । यष्ट रीति ध्याधिर्यो कीभी 1 २५-२६॥ 


प्रहशान्तिपूवकः चिकिसा । 


। ग्रेप्‌ भतिग्रूलेषु नाटकं टि भेषनम्‌ । 


ते मेपनानां वीर्या रन्ति पलवन्त्यपि ॥ 
मतिरस्य ग्रान पचान्तुर्यानिकित्सि- 


क । तम्‌ ॥ २७ ॥ 


सदि प्राफे प्रतिकृत होने पर चीव 
ः ~ ५ 1 (३ 
रामद्र सी दोक), कपि यप्र प्रषपिषा 
द्म लन्यन्क वदाव शि श्य पन) 


स्यापि ङे स्वरूप को पथां कनि जानना ीर । दनः ब्रहि व्रा को गान्ति कराड दीपे 
सोगीफी पडदा नियर करना पटो धकाः | [कदन शनो नकीवे 0२१४ 


कर्य मदा दै ष्न्यु व, पगरा कः | 


भोश्रमुटै {क्त वरर यद न्न गौ दव 
सष्यु्मों कानिवारलश्ग्नादै। 


ल्विकितिणिा कमश । 
श्वामृरो प्राह दूती लिकिन्मात्रिपिपि 


भिभ्रवर्म । 
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मता । शत्रः कपाठेहमाचैः ` 
सुपूलिताः ॥ २८ ॥ 
ध्रासुरी, मानुषी श्रौर दैवी इन मेदौ से चिवि 
स्साचीन प्रकार षधीहै1 जो तविक्व्सा शख से 
की जाती है उसे च्रापुरी,जो कादाश्रादिसेको 
जाती दै उवे मानुपी श्रौरजो होम श्रादिसेकी 
जाती है उषे दैवी कहन ६, इने दैवी चिकित्सा 
सवि श्रे्टहै\॥२८॥ 
रिप्पणी--दैवी ्विकरिस्सा में यन्न, मन्न 
तन्त्र, जप, होम, ्रनुष्टान चादि सम्मिलित रहै। 
मानुषी विकिप्सा श्नौपधोपचार मावर को बनलानी 
दै। 
चिरिट्सा का लक्तण। 
याभिः क्रियाभिनयन्ते शरीरे धातवः 
3 ५ ६.५ 
समाः। सा चिकित्सा विकाराणां कमं 
तदि्मिपजां मतम्‌ ॥ २९ ॥ 
जिन क्रियार्थो के द्वारा शरीरके धातु थात्‌ 
रस, रद, मास, मेदा, श्रस्थि, मजा श्रौरदुक्र 
साम्भाव को धरत टे, उन्दौ क्रियार््रोको 
रोभो की विणि कहते ह श्रौर चिकिसादही 
वैरो का काये है ॥२९॥ 
चिक्रिर्सा कीं सफलता 1 
कचिदधर्मः कचि कविदरथैः कचि- 
यशः! कर्माऽम्यासः कविचापि चिश्ित्सा 
नास्ति निप्फल्ला ॥ ३० ॥ 
श्चिकिस्सः द्वारा कहीं धर्म, कटौ मिग्रता, कीं 
धनप्रासि, कटौ यशोलाभ रौर कदी चिन्हि्सिा 
कमक श्रभ्यास्च होता है । श्रत वविकिमा कहा 
भी निष्फल नदौ हत्ती | ३०॥ 
शन्यनातिक्तः पाको चर्यः स 
जात्तिभिः । इति चिष्ठाय मतिमान्‌ चं 
पाके नियोजयेत्‌ ॥ >१॥ ५ 
पेचके यत्तिरिष्न किसी च्रौर की यनाद्र हृद्‌ 
श्रौपध फिसीको मी सेवन नहः करनो चाप 
क्योकि दुसरे मयुप्यों के श्य विषय में श्रननि्त 
केने के कारणव वह यौण्ध हानिप्रद्‌ होनी द इस 


लिपु बुद्धिमान्‌ मयुप्य को चाष्टिए्‌ कि श्रौपध 
द्यादिके निर्माण केनिए किसी श्च्छेप्रैयकी 
सहायता ले ॥ ३१ ॥ 

विव्यासमाप्नो भिषजां द्वितीया जाति. 
रुन्यते । न वयो वैशब्दं हि लमते प्र 
जन्मना ॥ ३२ ॥ 
भ जो मनुप्य इस विद्या मेपू ्तान प्रात क्रते 
दैवे ही चिकित्सक कदलाने है, वैच की संतान 
होने पर उन्दे वैय नहीं कट्ाजा सकता ॥ ३२॥ 
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वद्यासमाष्ठावापं वा माद्यं वा भिषजं 
भुवम्‌ । ससमावरिशति ज्ञानात्तेन वैद्यो 
द्विजः स्परतः॥३३॥ 

विद्या की समाति पर भौर क्तान में पूर्ण 
होने परवैयकेश्नन्दुर शापं धथवा बराह्मसनया 
युद्धि भ्रमेण करते ई इसलिए भी वैय को द्विज 
कहाजास्क्तादहुः॥३३॥ 


सोगशान्ति के साधन। 


निष्रव्यमुपस्याता रोगी पाटचतुष्ट- 
० 
यमू | गुणखत्कारणं ज्ञेयं विकारस्योपशा- 
न्तये ॥ >४॥ 
वैय, श्रौपध, परिचारक श्चौर रीगीये चिषि 
व्माकेचार पाद (श्र) ह| यद्विये चारो 
ग्रहन श्रागे कटे जानेवाजे गुणो से युर टो 
तो इन्दं रोग के शान्ति का कारण जानना 
चष्ियि॥३४॥ 
यैयके गुण) 
श्रुते पर्यपदात्तत्वं बहुशो दृष्टकर्मता । 
द्यं गौचमिति ज्ञेयं त्रिय गुणचतु- 
¦ एयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
च्रायु्ेद से प्रवीणता.िवक्न्सा शारि कमो 
में बहुदरिता ( चतुभव चीर जानपदो), 
पियानैषुख्य चौर शौच अर्थान्‌ सरीर, मम भौर 
वण्फी फी दथिद्रता ये चार गुण येच मेंदोने 


| चाहिण ४३१ ॥ 





६ भेपञ्यस्ावक्ली सटीक ! 





प्रणस्त प्रौपध 1 


भशस्तदेशसम्भतं भशस्तेऽ्टनि चोद्ध- 
तम्‌ | द्स्पमात्र मदावायं मन्धवणेरसा- 
न्यत्‌ ॥ >६ ॥ उद्नमपररक्ञख्ण शुद्ध 
धात्वाटिकं तथा । समीय प्रजे दत्तंच 
भाहुः परममोपधम्‌ ॥>७॥ 
श्र दरया म पन, शुभ व्द्न् म उद्‌ धत्त 
( उखाडी ), थोडीमाता मेंभी श्रथिकशङ्धि- 
गु, गन्ध, यणं श्रौ रसम से युक्त तथा कीरादि 
से ग्रह्लणण ( ध्रविङृत } उदधि तथा गचित 
धातु प्रादि विचार कर यथासमय प्रयङ्रदहोने पर 
उत्तम प्नीपधक्टी जती ह! ३६६३-३ ॥ 
पियारङ ॐ शुण। 
उपचर्ता दाच्यमनुरगरच भतैरि ॥ 
पौ चश्वेति चहुर्थोऽयं गुणःपरिचरेजने ३८॥ 
शुश्रूषाविपयक लान, कायंकौरल, स्वामी में 
श्यतुराग शरीर शौच श्र्यात्‌ पवित्रता ये चार गुण 
परिचारके ॥ देर 
रोगी के गुख। 


-~---~-~-~-~----~ ~ 


जो रोगी (वैद को) श्रपगी पीडा का 
यथायथं वृत्तान्त स्मरण करा सकता है, तथा वत~ 
मान वस्था की विशेष परिस्थिति को वतला 
सकता दै श्रौर भयरदित है उसको ्यकिस्ता 
करनेसेलाभष्टोतादै॥३९६॥ 
चिफरित्सक फी पध्रानता । 


मुदण्डचक्रसूत्राया कुम्भकारादते 
यथा । न वहन्ति गुणं व्रे्याहते पादत्रयं 
तथा ॥ ८०॥ 


सीमे मिद्ध, दयड, चभ श्रौर सूत्र चादिकुल 
उवादुमन कारण कुम्भक्तर के विना घटा थाष्टिके 
निमांसमें उपयोगी भटी सक्ते, चैसेही 
ण्विकिर्सक ऊ विना पूरवो पादत्रय ( शौपध, 
परिचारक ग्रौररोगी)के ्ोते हषे ष्ठी प्ररत धिफि- 
प्साकायं का कोह उपयोग नदी हौ सकता। 
(परथि रोग चस्या नष्ी हो सक्ता |) धतएव 
विर्िप्साकार्य मं विकसक का प्रापन्य हप४०॥ 

य्योकषेमेद्‌) 

यस्तु रोगमभिक्चाय रकर्माएयारभते 

भिषक्‌ । ्प्यौपधविधान्नस्तस्य सिद्धिं 


समृतिनिररेश स्ारित्यममीहत्यमथाऽपि | टच्छया ॥४१ ॥ यस्तु रोगपिरेषशः सप 


मषज्यकोकिषः । साध्याऽसोध्यविथानस्स्त 
स्य सिद्धि करे स्थिता ॥॥४२॥ दृष्टम 
। च शाच्घ्नो क्य स्याद्‌ सिद्धिभागर्यो। 
स्ति, पनपस्य, पोर्प्‌ चीर योप्यि। | एराद्रहीनो न र्सान्य पत्र पृर् श्न 
(शट) विसमे पिनापु्पक टौ पन लगते ' द्विजः{ ८३॥ गाद् गुग्मुन्पोदीण 
1 उको वनस्पत दषते है! उने यद्‌, पपन । मादायोपास्य चाः सषटनू । यः तरम नुमे 
श्चीरगूलरद्यादि। सेयश्स बयो त तक्छगाः 1॥५८॥ 
(स) पिमे शून सरपल दोन लगने, , _ ¢ मपर्नं गनो 
उससे पानस्पन्द कटने 1 दमे चाम, नामु नाऽमन्चाव द गाग्ाणि मपत तु 
भिप्‌। यमण्यम शिकषियो मरन्ानां 


पीर नीम सापि 1 
(भ) एए श्ना परद्लनेनामी लना (येन) | मर्प॑र पयम्‌ {1 ८५ [1 कचनलः क्फ 


क स्नम्धः वुप्रामी स्पयमागनः। पथ वपा 
ने षन पचा द् गृण 
9 ध | न पू्यन्मे धनदन्विममा वटि ॥ ५५॥ 


सम्र्‌ सौग षा न जी, नट चीर 
भानि सगद1 नख लिपन्थिष्किमुधरणा कष्रदि(नाय 


च 1 सापत्यं च रोगाणामातुरस्य गुणाः । 
मताः ॥३९॥ _ 
उरि चार प्रकारकेषटोते द) सैमे--वनः 


भिश्रवगं। ६ 


~~~ 
५ = 

सर्ध॑था। परीत योन जानातिस यत । तस्मादारोग्यदानेन नरो भवति 

0 ५ ॥ ४७ ॥ | स्यद्‌ ॥ ५० ॥ मर्येकः नीरुनीकृत्य 
नो चय शीषर का श्रयोग करना जानता है | व्याधितं भेपतै्नरः । भयाक्तिवरहमस्दनं 

श्रौर रोगो का नलीमाति निर्णय करके विकिरसा ४ ५९ 

करना ध्रारम्भ करता है, उसको प्ननायास ही सद्द ऊृलसतफसथुत ॥ । £ ॥ 

पराप्त होती है । जो विकित्सक सोगतच्व चीप च ° युद की कपा से गिल किसी 

त्व धीर रोगो फे साय श्रसग्य लकतण यथार्थं | भकार के एक रोगी को म॑ नीरोग करके प्राण 

दान दिया है उसको प््वीमेकोन स) दानकरना 


सूपसेजानता दै उसको ननायास दी सिद्धि | ९ 

लब्ध होती है । जो यै, शाखज्ञ श्नौर दथकमां | रोष रहा है ? (अर्थाव्‌ सवकरदुकादहै। ) को 

( श्रनुभवी ) है उसी को सिद्धि रस्त होती दै! (करोड ) कपिला केदान से जो फल कहा 

इन में से एकाङ्गरहित वैय, एक पद्धवालञे पची के | गया दै, उससे करोड गुना यधथिक फल एप 

समान परमस्य होने से मरशंसनीय नही होता । | रोगी को रोगमु् करने से प्रा होता| चम, 
श्रथ,काम श्रार मोत्त इत चतुर्वसंका कारण 


जो वैद गुर के समीप ध्रयुरयेद का श्रध्ययन भ्रौर ह 
यार यार भ्यास करके चिकिप्सः कमं सं र्त | रीर की श्रारोग्यता है, चरतषएन श्रारोग्यदान से 
समस्त द्पमोका फल प्रास हो जाता ट । वैच, 


होता दै, वही यथां वेद्य है। इससे श्रतिरिक्र वैय तै श 

वास्तव यैय नहौ तस्कर है} जो वैद्य, विना | धाधद्वारा केवल एक रोगीको रोग खङ्ग 

शाखाऽप्ययन क्वि दी चिकिस्सा कम में भदत्त | करने से सात डल के साथ बह्मलोक को प्राक्त 
होता ॥९०-९१ ॥ 


हो जाता है, उसको मनुप्यो के मध्यमे मानव ् 
शपि मृलेन केनापि मर्दना्रैरथ।पि वा। 


रूपधारी यमराज ही समना चाहिये । कुत्सित 
८ अल्ञे या श्रषि्ट ) वच्रधारी, गश्रियमापी, | सुस्थीक्रने लमेन्मर्त्य परोक्तः लोक- 
युत्तमम्‌ ॥ ४२॥ 


प्यभिमानी, कुम्मामनिवासी, चेसे स्थान पर 

रटनेवाला जहाँ श्राने जाने की सुतिधा नही त 

म॑ ् षः एक साधारण मनुष्य भी किसी ध्रनिरिव्र 
ग्रौपध श्रथयः ब्राह्म श्रोषि दवारा सेगीको 


प्रौर पिना बलये रोगीके गृह मेँ स्वयश्राया 
थ [ल 
हुशथ्ा येपांच प्रकार के यद्य, चक्न्सा कमम श्नाराम करने षः 
= १ कटां परमोक्तकाप्रा 
धन्वन्तरिकेसमान होते परभी कहीं प्रशसा ~ २४ रा कर सङगे ॥९२॥ 
चिश्िचिसित देदनिष्क्रय । 
{यि १० ४ (~ 
[चाकात्सतशरोर यो न निषप्कीणाति 


पौर सम्मान के परात्रनह ई जौ वेच नाडी, 
जीम मुख, मूत्यौर कोष्ट अदि की प्रदा | 
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मनि । स यक्ररोति सुकरत' त्स्य 

भिपगग्दुते ॥ ५३॥ 


करना वि्तेपरूप से नर्हा जानता वह यमके 
जी दुपुद्धि मनुष्य, पन धिकिलिमित शरीर 


समान्यो भयङ्कर द ॥४१--४७ ॥ 
चिकित्सा का फल । 
श्रपयेकं नीरनं कृतया जन्तं याद्शता- | निष्क (पारितोषिक प्रादि) वैच कौ 
मदीदेताहै, वड मनुय जो कद धमं करता दै 
उसका सम्पूणं फल वद्य को श्रत षटौता है ॥९३॥ 


दशम्‌ । ययुर्वेदपसादेन क्रि न दत्तं भयेद्‌- 
सोगपरीक्ता कै उपाय । 


भुवि ॥ ४८ ॥ कपिल्ला कोटिदानादि 
[का ~ ज्र १. ५, च ने, ५ 
यत्फलं परिकीरमितम्‌ । फं तत्कोटिगु- दानस्यायं ्रिधामतम्‌ 
दशंनान्पूमजिदायै स्प्शनान्नाटिका- 


सितपरेकरातुरचिर्कित्सया ॥ ८€ ॥ 
भ जे ्तादिवचनाटिति [3 भ 
तथा च नन्दिपुराण-- दिभि ॥ भरग्नट्‌ मेषा 


घमार्थकाममोत्ताणामारोग्यं कारणं | सुच्यते ॥ ५४॥ 




























= र क, 
= मेषपञ्यरताघल्ली सटाक । 


~ ~ =-= 


दर्शन, स्पशं पनौर प्रन; इन तीन उपायोसे 
व्या का परिद्धान होता है 1 पर्थात्‌ मूत्र च्रौर 
जदाः श्रादि के द्धन, नाडी श्नीरस्यक्‌ श्रादि 
केस्प्ी श्रौरदृत धरणि से रोगदे वरिपयमें 
प्रश्न, रोग पिित्तानके व्लिये तीनदही प्रकारके 
उपायदहु॥1२२ 
दिप्पसी--घ्राघुगनिक रोगविन्तानसर्मत जितने 
परा के स्पधन ह वह सभी इन्दी तीन उपायो 
के अन्तर्गत 1 
चिकिद्सा का भकार । 
रोगमादौ परीततेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ 1 
ततः कर्म भिषक्‌ परचात्‌ ज्ञानपुर समा- 
चरेत्‌ ॥ ५५॥ 
चै पहल्ते रोगपरौक्ता करे तदनन्तर प्रौपध- 
परीरा करे शर्थात्‌ प्रौधप-व्यवस्था करं । 
पस्चात्‌ कानपूवेक व्विित्सा-कायं प्रारम्भ | 
श्वाय ॥ ८६॥ 
यअरपसेत्तित प्रौपध स हानि। 
यथा विषं यथा णच्तं यथार्निरशनि- 
वथा । तथौपधमवि्ातं विज्ञातममृतं 


यथा ॥ ५६॥ 

पलस छौपध का गुण सात नष्ट ह वह पिप, 
शाख, ्ाग्न ष्मौर वन्न के समान ्ािनिकारकष्टीता 
ट; किन्तु प्निस परोपि का गुणय , उण्त हव 
चरगत फे समान लामदुायक हतार ॥&९॥ 


दति खरयू्रसादतिपाि एराचलावा मैपञ्यरमा- 


चर्यां रवप्रभास्याया स्यास्याया पमिश्रयगं समाप्त 


------ 


छथ परिभाषाध्रकरणम्‌ । 


मानपरिभाप्य 1 


न मानिन विना यु्िदन्याणां जायते 


। शतः अयोग्याय मानममो- । पाणिमानिकः 
! दिच्वित्‌ पारणिरच तिन्दुरम्‌ ॥ 
{ षदतं य तथा पोटणिकामना । वर 


स्यतेऽघुना 1! २ ॥ 
पारिमाग ( तोल) ष्ठ वार्थं शान नहत 


से दधो फादताना सौर उना पोत करना | ~ 


न) 
न्शंद्ो सक्ता \ दम पारण शपो क सप" 





= ------ ~ 
निर्वाह क लिये यदा पारिभाषिक परिमाण 
(तोल ) कहे जाते ह ॥ १॥ 
यव स मासापयंन्त । 
पटूसपैरवसतेको गुज यवैखिमि। 
मापम्तु पमि पड्मिस्तथा सप्तमिरएमि.॥ 
दशमिद्वादशभिश्च रक्रिमिः पड्विधो 
मतः॥ २॥ 
६ सरसो का एक यव, ३ यो की एक गुञा 
( सत्ती ).विमीष्केमतमे ५, कि्ठी के मतम 
६, किसीकेमत में७, किसी के मत मे ८, 
क्किसी के मत्से ० श्रीर्‌ किमी के मते १२ 
रत्तियो का एक मासा दावा है । श्रत भतमेद से 
मासे ह प्रकार केमानेगयेदै॥२॥ 
मासा के विपय में चस्कश्चौर सुश्रुत 1 
चरफस्यतु सापस्तु दशं गुञ्ञाभिरव 
च } चरकस्य तु चार्द्धेन सुश्रुतस्य त॒ 
मापकः ।[ ३ ॥ 
चरकके मतम १० रत्ि्थाफा श्रीर सुश्रुत 
के मत में ₹ र्तिर्यो काण्क मासा होताषे॥2॥ 
शाख श्रौर कोल । 
मापैश्चतुभिः शाणः स्याद्धरणः स 
निगद्यते । व्डः सष कथितस्तदूद्यं 
कोल उन्यते । नुद्रमो वटकस्य दरुक्तण 


| स निगयते ।॥ ४ ॥। 


च मासेकापङ याण हीत र, फण षी 
को धरण श्योर यद्वदति । २ शा्णोका एक 
कोलष्टौताद । शुद्रक, पटफ च्चौर दरण, च 
कोलकेष्टीपवायदह्‌्र् 

पत्य खा परिमाण । 
कोलघयं च क्षैः स्यात्‌ समो 
¡ भन्तं पिः पागिमितलं 
५॥ पिदा 





__------~ 


१ मुधूनस्मन द्रा र्चष्ढम्नम। 
ध 


मिशवगं। 


> 





मध्यो दंसपदं सुवणं कवलग्रह । उदुम्प- 
6 [३ 
रश्च पयाये क॑ यव निग ॥ ६॥ 
>्फोलपाएकक्पं( नोल) होतादह। 
पाशिमानिक, श्र, विसु, पाग्िन, किथत 
पराणि, तिन्दुक, चिदालपदक, पोका, कर 
म्प, दसद, सुच, कचलमरद र उनुम्र चे 
सयकरपङेषी पर्याय ॥ ९-~६॥ 
श्रर्धपल शौर पल। 
स्माक्त्पाभ्यामर्धपलं शुदधिर्टमिका तथा। 
{> 9 निः ५ 
गुङ्गिभ्याश्च पत्तं क्षयं पृष्टराप्र चतु- 
धिका । भगु. पोटशी विलं पलमेवात्र 
कीर्त्यते ॥ ७॥ 
कपो का एकः घर्धपल (र लोले ) होता 
। श्रि शरीर प्र्टमिका ये ध्र्घरल ही के 
प्यायषै। रशृग्रियो का एक परल ( १ टाक) 
हता द । मुष्टि, श्राचच, चतुधा, प्रहु, पोदशी 
श्रौर विलये पलकेषी नामान्तर ६१७॥ 
भसृति से मासिकः! पयंन्त की परिभाषा । 
पलाभ्यां परसृतिङ्ेया परस्व निग- 
दयते । भसृतिभ्यामञ्नलिः स्यात्‌ कुडवो- 
ऽरधशरावरः॥ = ॥ यषटमानं च त यः 
कुडयाभ्याश्च माणिका । शराबोऽ्टपलं 
तदरज््ेयमन षिचक्तणोः ॥ ६ ॥ 
पलो की णक प्रमित दै, प्रुत भी 
उसी का पर्याय दै 1२ प्रभूतो की एक श्रजल्ि 
( 9 पौश्रा) होनी ह । वडव, श्रध राराव चनौर 
प्रटमानये भी श्रञ्जलिके ष्टी पर्याय ई ॥२्‌ 
कुरवो की एक माणिका होती ह । शरान अधर 
श्र्टपलये भी माणिका के ही नामान्तर द] 
ेखा विद्वानों को जानन। चाद्ये ॥ ८६ + 
प्रस्थ रौर श्ाढक । 
५ [र 
शरावाभ्यां भवेखस्थश्चतुः प्रस्थस्तथा- 
9 1 ५१ 5 श 1 
टकम । माजन कसपात्र च तुःप्पल 
चतत्‌॥१०॥ 











> शरावो का एक प्रस्थ (सेर) भ्रौरभ 
मस्थःका एक च्रटक होता 1 भाजन, कंस, 
पाश्र भौर चतुप्टिपलष्ये श्रादकके ह्य नाम 
द्र ॥१०॥ 

दीस कुम्भ श्रौस्द्रोरी 

चरहुमिपद्ैरसः करतो नयको 
अमणः । उन्मानं च षो राशिद्ररपर्वा- 
यसंककाः ॥ ११ ॥ द्रोणाभ्यां शृषुम्भौ 
च चतुःपषिशरापकः । शूर्पाभ्यां च भवेद्‌- 
द्रोणी बरदो गोणी च सां स्पृता ॥१२॥ 

४्थादकाषाएन द्रोण होता ह । कन्त, 
नल्व, च्म॑ण, उ.मान, षर धीर राशि ये द्रोण 
के पर्यायवाचक शब्द द| >दरर्णो काक शूषं 
होता ह, उसी फो कुम्भ श्रौर चतुःपष्ट शराषक 
भीक्हतेदैः | २ शूरपोकीकर्क द्रोणी दौती है, 
वा ध्रीर गोणी ये उसी के पर्याय दैः ॥११--१२॥ 

खरी 

द्रोणीचवुष्टयं खारी कथिता सूतमबु- 
द्धिमिः। चहुःसदस्पलिका पणवत्यधिका 
चसरा॥१३॥ 

्द्रोणीकीरएकयरीहोती हं, शौर उस 
एक सीमे ४०३६ पलद्रीते॥ १३॥ 

मर श्रौर तुला ! 

पलानां द्विसदस्लं च भार एकः भरकी- 
१.९५ ५ ् = 
पितः । हु्तापलणतं शेयं सर्त्रपप्रिनि- 
रचय ॥ १८॥ 

२००० गरल का एक भार कहा गया ह { १०० 
पल की णठ सुला जाननी चाहिय । परिमा्णोके 
विषय मेँ स्व॑र यी निय है ॥ १४॥ 

मान परिभाषा में थद्यपि किसीके मतर्मे ९, 
किसी कमत में ६, फिसीके मत में ७, किसी 





¶ श्राटक को चतु.पषटिपलं स कारण कहते 
है किव ्चौसड पल का होता ।॥२ चतु षष्टि 
शराचक शुं का पर्याय इस कारण द कि ६9 
शरव { सङरे ) का एक शूषं रोता! 





( 
१० मैषञ्यरनावलली सटीक । 
































१० रत्ति का एर माता प्रौर कोल का 
रथं 3 सोक्ता माने तो म रत्तियेःका1 तौला 
होता, श्रतः इस प्च मे भी व्यावहारिक 
लोला से १६ रतयो का श्रन्तर पडता 1 


छे मतम ८, विसीके मतम १० रीर किसी 
फे मतम १२ रत्तिथो कामाखा माना गया 1 
किन्तु सने पने दरस प्रन्थ के ध्तुवाद भे सवत्र 
६ रत्या के एक मासावान्ञे पत्त का चरनुसरप 
तकिया है । श्रत्व परिमाणे के कप्विस्विवरष्य मे 
जने उमी का उदलेख भी प्किया है1 

दस प्म ६६ र्तिय का १ कप श्र्थात्‌१ 
तोला हयोना है, क्योकि ६ रत्तर्यो का एक मासा 
श्रीर्‌ १६ मातैका एक कपं( $ तोला) माना 
सया ह 1 च्राजकल व्यवहार मे मी ६६ रत्तिर्यो 
का तोलः प्रचलित है । 

पाँच, सात श्रथवा श्रार सत्यो का १ 
मासा श्र १६ मासे का कपं ( 9 तोला) 
माना अयतो १ तोला मे रत्तियां ६६ से 
म्वून पयवा धिक षयेती दै, रतः आजकल 
के व्याव्हाप्िक तोला से बहुन श्रन्तर णद्‌ 
जाता दै॥ 


परिमाण का संत्तिप् विवरण । 


यदि १२ रत्नियो का एक मासा प्रौर कोल का 
ग्रं $ तोला जनं तो कोड हानि नो, क्योकि 
इस भ्रकारे से भी &६ रत्ति का 9 नोंला 
होनाहै] परतु इस परमे दं श्रादिणब्दौको 
नोलकद्रया्थंक मानना पगा । चदगदशीय चै 
महोदयो ने तो पररिमाणवाची कोल शब्द को 
तोलार्थक ही माना है | ध्यतदएव कविराज 
उमेशथन्द रुक्ष कविरलकृत चैचकान्दसिधु मे 
श््कोल (क) म्‌ 1 क्ली । तोलक भाने १ 
तोला एसा दी उरलेख है 1 

किन्तु छन्य आन्तीय कैचसमाज भे कोल शब्द्‌ 
चरध॑तोला्धंक, कपशन्द्‌ ष्क तोलाथंक प्रौर पल 
शब्द्‌ तोनाचतुधटयाथंक ही प्रायः माने ग्येदै। 
वाग्भट, चरक भावध्रका्, आह्धधर श्र 








---------र र न 9 ् 
रसर्सीका+ ५य- । + ~+ + मरको श्यादि के हिन्दी श्रतुबाद भ भी 
रय | मुना ऽर्ी -+{----| कोलादि गन्द के अर्थं तोलादिरूप षी चरथं वेले 





गवे ई । लीलावती मे भीं च० रति केष्टी 
क्यं का उदक्तेल है, इससे भी सिद हीता कि 
कयं का दो तोलारूप भर नदीं है! 

श्रतः ६ रतिर्या का१ मासा ष्र्‌ १६ मासे 


-----^ 
६ सती १ मासा 
„^. ----- ( १ ~ 
त [प याण | २० रा्या(४ श्रानेमर) 
ध्माता | ----- यतन ल्स्ण 
शाप | १ कोल ( तोला (४८ रत्ती) 
रल | १ कप एक तासा, (६६ रत्तिया) 
( (= . 


एक श्नाना भर 


-रक्स |२श। र तौले का १९ कपं ( तोला) शरदि जोकि पचे 
भ | ४ ५. 

रङ्कः | चल | ४ तोके ( + चर्क्‌) चरिमार्णो के संदिसतपिवरण में लिखा जा चुका 
ि घटक 






---------- ङ 7 9 । ट 
त्त म तोल ( च्राधपाव) दै, वही पच्च उत्तम प्रतत षोतादै। 
-------- ----------- 
र प्रद | १ एढव| १९ ततीक्ञे / १ चाच) 
<. -------) ~ ~---~-----=-र 
प सतम ३२ तौले ( श्राधसेर) 
| १ गराच। ~ ------------ 
"ररव । १ प्रस्थ रः सैर ( ६४ तोल ) 
=  ---- ~ ------ 


गुञ्ञादिमानम्ररम्य यावर्स्यात्‌ रेड 
=. ६, २ + 
स्थितिः! द्रवाद्र्ुप्कद्रम्याणा तावन्मान 
सम मतम्‌ ॥ १५॥ भस्थादिमानमारभ्य 


३ ढक] ३ सेर (१६ तैर ( १९ तोल) 4 & ४ 
दविुणं तदुद्वाद्रेयोः । मानं तथा वलाः 


---------¬र ् 
३द्वोषप| १२ स्र( ६४ तोला ) 


% श्यढकः (~ ~ सेर{ ६ तेः ¶ 
रयं [क इर (पर लौ्9 | यास्तु द्विगुणं न कचिद्‌ स्पृतम्‌ । १९ ॥ 
न ~ '~------*~~ 
रच + दोणी १४) त्तर २२ श्रन्थ 
यागोषी। 


---- 


कुड्ये मानिकाया्च हुलामाने तथव 
8 न्को न. 

च । पलोल्लेखागते मने न गुप 

पिष्यते ॥ १७॥ 


--~-. 


णी | ३ खारी [ च ताला ६४ 
उनी १ पा -र्क----- 
एगन्पल १ सुला| सेर 
न पल, -~-, 

पप्न्पल। १ अर्‌ | रामन्‌ 


२ 


----- 


मिशरवरग। ११ 





श्रन्यञ्च 


कुख्पेऽपि फएचिदद्वितं यथा दन्ती पुते 
स्मृतम्‌ । सर्पिः खणटजलक्त्रतैलत्तीरा- 
स्वादिषु ॥ थष्टौ पलानि कुडवो नारि 
केले च शस्यते ।। १८॥ 


भर्प--शुभना ये श्मारम्भ कर कुटव परयत सिने 
परिमागवायपः चन्दर टै, उनमे द्म्यभेद से 
शर्थमेद्‌ नङ होता पियतुं देष, श्राद्रं चौर ङ्क 
षन सल दर्यो वे समानार्धंक षी र्ते र। 
सैसे-एक गाषपरिमित भैज्न चौर एक माप 
परिमित देवदार यहां दीनो दर्पो में "माप शब्द्‌ 
समाना्ंक ह पर्थान्‌ देव र इष्कषोनेपरमभी 
ह्ोनोष्षीदुः दः रती बोल में ह्लिये जतेर। 
प्रस्थ श्रे सवाल परिमाफषाचक शब्द्‌ देय 
पीर श्ाद्रं ्रव्योकेधिषय मे कटीद््तोलसे 
दूने फे घोघक होते ६ सैसे-एक प्रस्थ देष" 
कदने पर १ सेर देवदार सममा जायगा किन्तु 
एक प्रस्य धृत कहने पर २ सेर धृन समा जायगा, 
कारण यह कि धृत व पदार्थं ै। षगन्तुयह 
ध्यानररःफि तुक्ला शब्द कर्मी द्विगुण पदि 
माणा बोधक नदीं द्रोता ह । शाखान्तर मेंलिखा 
है किकुदय, माणिका, तुला श्रीर पलशव्द्‌ का 
श्रयोग षरे द्रव्यो के परिमाण का उर्लेख रदने 
पर द्विगुण श्रदण करना दष्ट नद हं । सैसे-^ 
मण्णिका कैल" कहने पर श्राध सेर तैल सममा 
जाता ह्रसौ “एक मग्णिका देवदार' कने षर 
भी धाध सेर देयदुरु सममा जाता है1 “क 
लला मरिच" कने पर २ सेर मिदिच समसगी 
जाती है, पेस्ट + वुला धृत कने पर भीर सेर 
श्त सममा जाता है। ह्दी प्रकार १ पर्ङकरदी- 
चण श्रौर $ पल घृन कषटने पर दोना टी समान 
श्र्घात्‌ ४ तला ्टी लिये जाते । लेकिन कठव 
शब्द्‌ क्ी-क्दीं दव श्रौर चदं दरव्यो के 
विपथ अ द्विगुण (र पल) शा बोधक हीत 
ह सैसे- दन्ती शृत मेँ ५ दुटव दृत कहनेपर 
स पल धृत लिया जाता है । घृत, खोंड, जल, 
मधु, वैल, दुग्ध, श्याव रौर चारिकेल अण्दि 


मभौ + कुष्य पर्ने एर धाठ पल सममा 
जत्रा टं ॥ १९१८ ॥ 

गुष्ठदरव्यम्यया मात्रा यद्य द्विगुणा 
धसा शुष्कस्य गुरुतीदणत्वाद्‌ तस्मादरदं 
याजयत ॥ १९ ॥ 

थं दष्क द्रष्य के धभावमें यटि शष 
ष्यक स्यवदर करमाष्ोतौ चह हष्कद्रन्य 
की प्जितनी माप्रा कपी हो उससे दूना द व्रष्य 
पेना चाहिये! सान लो--४ दर्यो से फो पक 
यौपध व्रसनुत होती ह. यथं चार में एकद्वष्य 
शष्कट्दाराया न मिलात्तो श्रं ष्टी प्रह्प 
पिया पाता रै, देने स्थल मखत द्रव्य का 
शितनः परिमाण ग्रन्थ में निखिन दी उसतेदूना 
प्रह छरना चाष्ठिये । श्चतण्व शुष्क व्रभ्य को 
शद्रे दम्य की शपेश्ा शगधी तोल मेँ्रयुक्र करना 
चाद्डिवे | कारण यष्ट किश्ुष्क द्वेग्य जनीय 
का धभावष्टोने से गुर श्ीर तीष ्ठोते ६ ॥१६॥ 


श्रस्याऽपवाद्‌ः। 


वासा{िनम्वपटोलकेतकरियसता कृप्माएड- 
भ, 13 
केन्दीवरी वपामूकुटनाऽ्गन्धसहिता- 
स्ताः पूतिगन्धाऽमृताः । मांसीनागवला- 
सहाचरपुरो दिग्व्ंफे नित्यशो ग्रा 
स्तत्त्रएमेव न द्विगुणिता ये चेक्ुजाता 
धनाः ॥ २० ॥ 

श्ररूसा, नीम, परवल, केतकी ( केवढा ), 
खरी, पेठा, शतावर, अननवा { गददपुरेना ), 
कुडा, शसगन्ध, गन्धद्रसारणी, गिलोय, जदा 
मांसी, गुलशकूरी. मील श्रौर पीत पुप्पयाला 
प्पियावासा ( पफिर्टी ), गूगुल, हीय, श्रदरेख 
श्रीर ईख के रसस यने दुय घनपदराथं चर्थात्‌ गुर 
श्रादिये सखद श्रोषध नवीन (तने) ष्टी ग्राद्य 
होते ह किन्तु इनकी तोल दूनी नीं कौ 
जाती है ॥२०॥ 


~~~ ----~ ~ 





अथ गणाः। 


धिफला } 
पथ्या विभीतकं धायरी त्रिफला महती 
४५ 
स्मृता । खस्पाकारमर्यसर्नुरपरूपकफलै- 
मेत्‌ | २९१ ॥ 
दरं, बहेडा शौर श्रौवलः मिले हुये इन तीनों 
दर्यो को महात्रिफलाप कहते द । खम्भारी, 
खनुर श्रौर फालसा इन तीन दर््योके समुदाय 
को स्वप त्रिफला कहते ई ॥ २१ ॥ 
निम्‌ ! 
धिदद्धयुस्तचित्रश्च 
कीरिंतः ॥ २२ ॥ 
बायविदद्ग, नागरमोथा श्रौर चीता ये तीनो 
द्भ्य समान परिमाण मे मिधिन होने पर त्रिमद्‌ 
कटे जते ॥२२१॥ 
च्यूपणादि। 
पिप्पली मरिचं शुरडी अयमेतद्धिमि- 
धितम्‌ । विकटु्युपणं व्योषं कटुधनिकम- 
योच्यते ॥२३॥ 
ग्रन्थिकाऽनलचव्युस्तु चतुः पञ्च पदूष- 
णम्‌ । चविका चित्रको नागपिप्पक्ती 
व्युपणे मतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पीयपि, प्मिररिच मीर सोठये तीर्न द्भ्य 
समान परिमाणा भें च्कत्र पमिशित होने पर 
परथिकदटु, भ्यूषगा. स्योप श्यौ कटुग्रक कदे जाते ६५ 
प्रकटं विपदामूल मे संयु ष्ोने पर चतुरूपय 


कषाआताट। 
ीन्ययुत्र चनुरूपण को प््ोपण् कनेर) 


चरिमद्ः संप्र 








१ यथपि परिपलादो प्रकारक्यै टं सधापिद्रम 
द्रस्य चनुयाद में जद परिल राम्दर शरण्ये वर्थ 
समान चाग, बहेषा धीर्‌ अदला हनेरीन 
दवग्येा फामसुद्यय सममा चणदिये । प्रन्यान्तरे- 
दका दरीसी योज्या द्रीतु योज्यौ विमीतश्ची 
द्वायामकान्वेध पिष्यैवा व्रहीर्तिसा प" 


मैपञ्यरनायल्ती सटीक । 





दसी प्रकार पञ्चोपण कै साथ च्य को शामित 
करने से पड्पण कहा जाता ३। 
चभ्य, चीतः श्रौर्‌ गजपीपरि हन तीनो व्यौ 
के समुदाग्रको भी भ्यूषण कते ट ॥ २६-२४॥ 
दिप्पणी-सण्मान्यतयय श्यूपण वे त्दुदाकाषी 
म्रहण किया जाताहै। 
चतुर्जत श्रौर चिजात 
चहुजातं समाख्यातं स्गेलापत्रकेशरे,। 
तदेव िस्ुगन्धिस्यात्‌ चिजातकमके-. 
शरम्‌ ॥ २५ ॥ 
दालचीनी, इलायची, तेजपात शौर नागे 
सर हने चारे दर्यो को चतुजत कहते हैः । नाग~ 
केसर रहित चतुजौत ही क) पिजातक शौर 
तिुगन्धि कहते ई ॥ > 1 
सयंगन्ध । 
चतु्ातककप^रकोलाऽगुरुसिहकम्‌ । 
लवंगसहितं वैव सर्व॑गन्धं विनिररिशेत्‌२६॥ 
चमुजात, क्यृर, ककोल, श्रमर, शिलारस शरीर 
लंग इनको सर्वगन्ध कहते ह ॥ २९॥ 
चातुर्भद्रको। 
नायरातिषिपा मुस्ता तरयमेतद्िमिधि- 
तम्‌ । गुद्रूी संयुतः तस बातर्क- 
मुच्यते 1 २७ |! 
सोद, श्यवोस, नागरमोधा, फितीय भिकले हुये 
न चवर द्भ्यो फो चातुमद्रर काते दै ॥ २७1 
प्रञ्चफोल। 
पिप्पली पिप्पलीमृत्तं यय्यचिघ्रक 
नागरम्‌ । पञ्चकोल मिदं राष्रुः पश्चोपणम- 
थापरे 1 = ॥ 
पीर, प्िपरामून, चथ, सन्ना श्रौरमोद 
इनको प्यकोल कषने ६ । धीर धम्य यिद्रान्‌ 
हनो पोषण सदने १८४ 
पषनेन शरीर उस्पयते निमिः 
पिप्पल पिप्पीमूनं चव्ययिप्राना- 


मिश्रवगं | 


रम्‌ । प्रवभिः कोलमाभं यत्‌ पश्चकोलं 
तदुच्यते | २६ ॥ 
पीपर, पिपरामूल, चम्य, चीता श्नौर याट दन 
पाचों को निलाक्र देवल एक कोल ( चौर^्मासे) 
प्ीष्सकीमाग्रा्टोतीषहै चरतः टम को परोल 
डते ६ ॥२३॥ 
दिप्पणी। 
प्रगप्ल ६ माणे यजाय मान्क्यीमात्रा 
दमी चादिर। 
स्तीरिष््त। 
उदुम्बरो वरोऽखस्थौ वेतसः प्लक्त 


एव च । पञ्चते ्तीरिणो रक्ताः संप्या | 


सप्रढाहूताः ॥ ३०॥ 
गूलर, यद, पीपल, वेतत (येत) | 
पाकढ दन पत्तिं पो रीरिष कहते दै ॥3३०॥ 
चतुरम्ल श्रीर्‌ पचाम्न। , 
कोलदाडिमषटतताम्तैरम्लयेतससंयुतैः । 
चतुरम्लं ठ पथाम्लं मातुलु्रसम- 
न्वितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
वर, श्रनार, इमली पौर मलवत्‌ इन नार 
श्रम्ल ( खट्ट ) पदाथ को चतुरम्ल शीर 
दनफै साय जम्भीरी नींबू मिलान से प्वाम्ल 
करेते द ॥ ३१ ॥ 
प्रश्चगव्य। 
= 
प्शचगव्यं उधिक्तीरघतगोमूत्रगोमर्यः>र 
देही, दुध, घौ, गीमूत्र शरोर गोमय (गाय 
का गोबर) इन पांच विकारो को पञ्चगव्य 
कहते र ॥३२॥ 
लवशवये । 
*3 (म ¢ ५ =, । (~ [१ 
(सिन्धु साप्रचंल चव विड सायुद्रमा- 
च््दिम्‌ । एकद्वितधिचतुःपश्च लवणानि 
कमादिह ॥ ३३ ॥ 
ए लवण का उल्लस हो तो धव, द्विलवण 
शब्द्‌ जहां हो वहां सदव श्रौर सौवच्ल १, धरिल- 
चण से द्ैधन, सौवच॑ल श्रौर प्विदियासचरनौन | 





भ्कालानोन 


१३ 


~= ~ ~~~ ~~ 
| चतुलवण्‌, भें धव, सौीवचंल, विरियासंचर 
शार समुदनोन । पलयण भ तंभव, सौवच॑ल, 
विरियासंचर, समुदढनोन श्रौ श्द्धिद ये पच 
कार कै लचण लिथे गाते षै। जद सनगां 
का उरलेखष्टो वहं एन पचिः गमको को लेना 
चाद्ये ॥३३॥ 
बृदत्पथमूल । 
बरिखश्योनाकयाम्भारी पाटला गसि. 
काखिः। एतन्मटत्पन्वमुलं संप्रया सषु 
| दाहतपर्‌ ॥ ३५ ॥ 
मेल, श्योनाक, संमारी, पाडर श्रौर श्ररनी 
न पचो को सृषत्पचमृल बते ह ॥ ३५॥ 
स्वरपपन्चमूल । 
शाहपणी पृष्टपणीं ती द्रयगोत्त - 
रभ्‌ । कनीयः पथ्वमृल स्यादुभयं दशमूल 
केम्‌ ॥ ३५॥ 
सरिवन, पिटवन, यढी करी, चौरी केरी 
श्रौर गोबर इन पाचों कौ स्वन्प पञमूल 
कदतेह। दोनो परचमूलेा को मिलानेसे दुणमूल 
होता है॥३९॥ 
कृणप्चेमूल । 
कुशः काणः शरो दर्मं इचुश्चैष तृो- 
द्धवम्‌ । पश्चदणमिदं ख्यातं दणनं पश्च- 
मूलकम्‌ 1 ३६॥ 
कुश, काश, णरपत, इभ श्रीर दल इन 
पांचाके मूल को शृ्पञ्चमूल कहते ह ॥ ३६ ॥ 
जीवनीयगण्‌ ( मथुरगण 3) । 
जीवकरपमकौ मेदे काकोल्यौ मधुकं 
तथा । मापण महपणीं नीतन्तौ धुते 
गणः । >७॥ 
जीवक, कपमक, सदा, मष्टामेद्ा, काकोली, 
सरकाकोली, मुलेठी, वनउ ( मपवन }, वनरमग 
( मुगवन ) श्रीर जीवन्ती इन दृश श्रौपधोको 
| जीवनीय चर्थाव्‌ ्ायुवद्धक कदते हं! इसका 
| दुसरा नाम मधुरम ह ॥ ३० ॥ 








स्वं 1 
दे मेदे चापि काकोस्यौ जीवकर्ष॑- 
भक्तो तथा } ऋद्धिरृद्धियुतैः स्वैरएटवगं 
उदाहृतः ॥ २८ ॥ 
मदा, सदजेदा, काकोली, पीरकाकेली, 


जीवक, ऋषभक, पणि श्रौर द्धि इन श्याद 
श्रो षधयो कै मिलने से श्र्टवसं होता द ॥३८॥ 


श्रथ द्रव्यप्रतिनिधि परिभाषा) 


कंदाचिदूद्ग्यमेदं वा योमे यत्र न 
लभ्यते । तत्तदुगुणयुतं द्रव्यं परिवर्तेन 
ग्यते ॥\ २ ॥ 

प्जिस योग सें कदाप्वित्‌ कोई पक द्रव्य नष 
मिलता नो उमेयोग में उस द्रध्यके यद्रततेमें 
उसी दम्य के समान गुणापराला श्रन्य द्वव्य परह्य 
प्किया जानार॥१॥ 

1५) [3 

मध्यभावे गुडो जौणंः शास्यभावे च 
पुष्टिका 1 नतं तगरमृल ` स्यादभावे शिद- 
सीसा ॥ २॥ 

चराहदुके श्रमाय में पुराना गुद, शाल्तीधान 
के श्ममाउ मे मारी चावल श्रौर तगर केमूल 
को नत कते ह दसके च्माव में सिदली का 

मूल केना नाह्नि ॥1२॥ 

द्रत्ताम्लं दाडिमामापे सिताया खणए- 
मिप्यने 1 चविकागजपिप्पल्यौ पिप्पलो- 
मलयर्स्मने | ३ ॥ 

[पे < 


मैषज्यरनवली सरी । 





, सौरषटणदमावे* च ग्राह्य पकस 
प्पे । रसाज्ननापरिमाक्तौ द्ीकाथः 


मशस्यते ॥ ४॥ 
मौराष्ट्तका के घभाव मे प्पप॑टी ( फीचड 
केसूख जाने परर जी पपठी पट जाती टै), 
रसौत के श्रमावं मे दार्द्लदी वा काषेन 
चात्ियि॥४॥ 
थ [4 । 
लौहाऽमावे तु मरदूरं दार्व्यभाे मता 
¢. ५ ४] 
निशा । सुवणंरूप्ययोगस्याभाषे स्ौहं 
भयोजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
लोहमक्म के श्चभाव र्म मरूर, दारषटलद्री 
के श्रमाव मे ल्लदरी, सोना श्रौरे वही के भस्म 
के रभाव मे लोह भस्म का तरयोय करना 
नाहिये॥€॥ 
नित्यं युञ्ञातकाभाव्रे तालमस्त- 
कमिप्यते । वाराहीगामभाषे वु चर्मकारा- 
लुकं मतम्‌ ॥ ६ ॥ 
युभातकर के शरभाय भं तालमस्तक ( कटु- 
सूरण ) श्चौर चाराष्टीकन्द्‌ के श्रमाय य चर्म॑ 
कारालुक द्थोत्‌ चन्यं प्रकार छा षाराणीफदु षी 
केना चाद्ये ॥ ६॥ 
[4 ‰ ५ 4 
श्रमावात्‌ ाप्फरं मृले कुषं सव्र 
श्रयते । सामुद्रं सेन्धयाऽमावे पिटं बा 
0 
गृदयने बु्ैः ॥ ७ ॥ 
पृषकरमूल के परमाये वृद धीर तंपानौन 
( लाष्टीरी नोन } ठे दमाय समुदररोम पथय 
पिरिरियासंरमोनष्ठेना वीयि ॥०॥ 
फुस्तम्बुर्भय विवयेत यत तप्र च धान्य 





१््न्यद्र किला पीराषदमारती देषा 


श्यनार पे पमाश्रमे दमी, मिध्री के चमन | शवरि सुगुणा उपः" चयानि सीद्‌ सनस 
म श्वि, गम्य श्र गवपीवर के धमाके ( म्मेरदी भिक्ष) रे चना म पर्न 
प्पपरामूलष्ेना यक्ते ५३7 भमः यावि) 
श्युनागङ--स्वनामन्पात वृतिमेष । षदा 
१ ग्सगरन्पारपभते मु कुट दयादिषःद." शुष ( वन मूर २००) पातिदा ङ वपः 
कटा के पद| सर्म दववर्‌, सगर । बता गुररः ग्निग्पन्नरग्ी दूद्लाष्यड 1 व~ 
समन्य पटद्य॥ प्दरुदर- श्यादु रष्दो पुनर भषम्‌ ॥ 











मिश्रवमे। १४ 














समं द्रव्यं चिचि- 
न्त्य च । युज्ज्याततद्विभमन्यय द्रव्याणां च 
रसादिकम्‌ ॥ १३ ॥ प्रभावे रसमभूत्यारच 
सिन्द्रं रसपू्वकम्‌ । कान्ताभाप्रे तीदण- 
लों योजयदैयसमः ॥ १५॥ देर. 
दीनि रनानि न लम्यनोऽ धीमता । त्र 
मकरादिमृतिं च योजयेत भिपग्रः ॥१५॥ 
कुरिकायारचाभावे तुलसीं तत्र योजयेव्‌। 
पुननैवायार्चाभावर रक्ता सा च भकौतिता । 
रसाञ्जनस्य चामप्षौ दा्वोकाथं प्रयो- 
जयेत्‌ ॥ १६॥ नीलोत्पलस्याभावे तु 
पृखदं तत्र द्यते । सिदधार्कस्य माधे तु 
सामान्यः सर्षपो मतः ॥ १७ ॥ गोक्घारा- 
भावतरव्यगं पयः सर्व॑ दीयते । गोधुत- 
स्याप्यभावे तु चाजं सव॑न दीयते ॥ १८॥ 
अलाभे यच तद्‌ द्रव्यं मत्याम्नायेन योन. 
येत्‌। योगे यदमधानं स्यात्तस्य मरति- 
निधिः ॥ यज्ञ॒ मधानं तस्यापि स्णं 
नव शरद्यते ॥ १६ ॥ 


1 1] कथ 
कम्‌ । पप्पाभव्रे फलं चामं बिद्भेदे 
वरिवः फलम्‌ ॥ ८ ॥ 

जषा ुसतुग्डुर न सिने वहां धियां अर्थात्‌ 
जटा ट्री धनियां न मिते यहां सूपी धनियां 
लेनी चहिये! पूल के श्रभावमें नरम कथा पाल, 
मलमेदमें वेल काफल लेना दाद्विये ॥ ८ ॥ 
भस्लातक्राऽसदस्ये तु रक्रचन्दनभिप्यते। 
सिद्धार्थस्य चाऽमावे सामान्यः सर्पपो 
मतः ॥ & ॥ 
यदि मिलाया श्रसष्ट हौ तो उसके बदले 
न्नाल शरदून नेना । सपद सरसों के श्चभावर्मे 
सामान्य सरसो जेना चाये ॥ ६ ॥ 
मेदाऽ्भावेऽ्छरगन्धा स्यात्‌ महामेदे तु 
सारिवा । जीवङपभकाभाये गुदूची्ंश- 
सोचना ॥ १० ॥ 
भमेदाके माव! मे श्रसगन्ध, महामेदारङे 
श्रमावमे श्रनन्तमूल, जीवन के श्रभाव मे 
गुर, बष्पभकरे के श्रभाव में वंरालोचन जेना 
चाहिये + १०॥ 
ऋट्यमावे वला प्राचा दरद्धभावे 
महाव्रला ! काकोली युगलाभाप्रे निक्तिपेच 
शतावरीम्‌ ॥ ११॥ 
प ध ५ 
ष्द्धिकेश्रभावमें खर्टी, बृद्धि फे ्रभावमे 
सदे, फाकोली श्रौर तीरकाकोली इन दोनो 
केश्रभावमे गत चरि जेनी चाहिये ॥ १9 ६ 
५ ् 
यत्र यदूद्रन्यमपराप्त भपने परपू्रतः | 
यं तदूगुखसाम्यात्त॒ न तत्र॒ काऽपि 
दूपणप्‌ ॥ १२ ॥ 
जिसयोगमेजो दन्य पप्तन हो, उप्त योग 
भें उयद्रभ्य वेः समान गुणवाले पूर्ववर्ती ्थव्रा 
परयततीं किसी प्क दव्य के अहा क्रलेनेमे 
कोर हानि नहीं ॥ १२॥ 
९ एक मत से मेदा के यभावे सैं गिवोय माद्य ह । 
२ महामेदा का प्रतिनिधि तरिदारीकन्दमी होता 
३ चटपभक क! भतिनिधि सत्तान्तर में विदारी- 


र्त-यीयं-विपाक के श्रनुसार एक उम्य क 
भरमावमेदूसरा ष्य जो रस-वीयं-विपाक्मे 
उसी के समानष्टो प्रश्न करना चादिये । क्था 
पारदभस्मकेश्ममाव मे रसचिन्दूर, कान्तलोह 
के श्रभाव में तीचयल्लीढ ( फौलाद ), वैदूयै श्राद्ध 
रवो के श्रभाव में म॒ह्ना को लेना चाद्ये ॥ 
कुटेरिका क रभाव मे तुलसी, ग्वेतपुननंा के 
ध्मावमेंरक्रपुननंवा, रसौतके भावे दार- 
हलदी का काथ, मीलकमल के श्चभावमे कुमुद, 
सकद सरसों के श्भाव में साधारण सरसो, 
मो-दुध के श्रमावमे वकरीका दूध, गोपत के 
श्चमावमे बकरी का युत भयुक्क करना चाहिये । 





नमे जो दव्य श्रभाव में दिवे गये है उनके 
श्रभावमे मूल दन्य ही लेने चाहिये । रभाव 
चन्द दै । मे उसके समान दूसरे देन्य को अह्ण करने का 


१६ 


मेपज्यरनवली सेक । 


--~-~-~--~~-~ ~~~ ~~~ ~~~ -~----- ¬ 


नियम योग मै के हष सोण' उव्यों के प्वपय 
मेदी सममन चाहिये | प्रधान च्य का म्रति- 
निधि न्ट दिया जाना ह 1 वक्ं वटी व्य 
डालना चाहिये ४ 4३--१९॥) 





अथ मेषजय्रहणसंकेतः । 


उको चन्डनणब्दे तु शृते रक 


१ 1 1 
चन्दनम्‌ । लवणे सैन्धवं विद्यात्‌ मूत्र 
गोमूवरमच्यते ॥ १ ॥ 
जहां विशेयं उदलेख न हो केवल चन्दन शब्द 
शिखा ह्य वहा छल चन्दन, लवण कटनेमे 
सेधा ( लाहौरी ) नमक शौर मूत्र कने से 
सोमूत जानना प्वाहिये ॥ १11 ¢ 
दिप्पणी-- श्राजकल भिलनेवाला लाल चन्दन 
सुगन्धरहिन होने से श्रसती नदो ईद््सलिये 
सुगन्धित सफेढ चन्दन ही दाना चाहिये! 
शषरदरसपय सपिः मरयोगे गव्यभिप्यते | 
विशेपो यत्र नोक्तः स्यादेष एव विधि 
स्प्रतः)) २॥ 
जहां #कसी पदविरेप कानामन लेकर विष्ट 
्ारस्रक्िखाषही वहां गायके गोवर कारक, 
दूध श्रवथादी्लिखाः टो तोयायकादृध श्रीर्‌ 
गायकाधी लेना चाहर] > ॥ 
सारः स्पात्‌ खदिरादपीनां निम्मादीनां 
त्मचस्तथा | फरो तु दादिमादीनां पटो- 
सादेश्यदस्तथा ॥ ३ ॥ 
खरि (सैर) धाद ध्रु के सार, नीम 
प्रादि यौ दाल, नार श्रि ब्रकेप्ल योर 
परयत श्रादिके पश्र (पते) प्ष्यह १५३६ 
५ 9 है न 
फलमधानटक्षागणर फल सवेत गदन्‌ ! 
रग्रवितभमरां न ५ _ 
मूलं तु सयत्रय योजयेत्‌ ॥ 
मासिलत्यात्‌ सुतीदणत्वादमायादन्यः 
व्विवकम्‌ 1 ८ ॥ 


| जोच्ृहफलके सिये प्रसिद्ध ह उनकाफन 
ही श्राद्ध हे । चिप्रक शब्द का उरलेख रहने पर 
लालस्मके चीतेका मूल केना चादि क्योकि 
व्ह मासल श्र तीच्ण हता ट । उस चित्रक के 
श्रभादमे ध्न्य वित्र के मूलका मी उपयोग 
कर सकतेह्‌॥४)]) 
[3 [9 [9 £, १ 
महान्ति यानि मलानि राष्ठगमेष्णि 
यानिच। तेषां तु वलं प्राहं हस्यम 
सानि ृस्स्नशः॥ ५ ॥ 
बरा के मूल लेने के समय जो मूल बहुत 
मोटेहोश्रौर जिनके मध्य मे काष्ट ह्मी उनका 
काषटमाग छोडकर चाल लेना श्रौर जी मूत 
दौरे सथा पतले ढा उनको काष्टमाग सेत ग्र्या 
करना काहिये ५६ ॥ 
+" ४ येऽपि ड 
यङ्गऽचुङ्गे जगा ग्राह्या भगिऽसुक्रऽगिस 
4 ४ ५ | 
समम्‌ । पात्रऽ्लकरं मृदः पात्रं कारोऽ 
चर॑ ५ ॥ दरेयेप 
तरमुखप्‌ ॥ 5 ] द्रमेऽयक्गे जलं देयमेषं 
ह 
स्त्र निश्चयः ॥ ७ ॥ 
श्नोपधियों काद्रवितेवन वहाष्ोतो दून 
रहण करना चादरिये । यदि द्यो कापर चात्‌ 
तल नकषीषहमोतोकुलदव्य को भमानमाग 
श्रथात्‌ समान परिमाय स्तेना चाद्य |पाश्रन 
वताय गस होतारम का पाग समभन 
| चाहिये । प्रौपयमैवन का सनयनडाटौत्तां 
। प्रात क्क्ल श्रौ पध सेवन करना चाये । द्ववपदां 
नकाः शो नोज्ल चना चादिचे--पी मर्ये 
निर्णय ई ॥ ६-9 ॥ 
द्रव्याणयभिनयान्येव म्तस्तानि तरि षा- 
(3 4 
वर्धो । ऋते गुदयुतर्ता्रधान्यृप्ण- 
\ पिंगतः ॥ = ॥ 
} गुद, धूत, मधु, शराव, पीपर यार पायिन्‌ 
येम दस्य पुरानेषठोने पर कामदरापर कोपे ६। 
} श@न्यान्य ब्रप्य पविकिर्पाषण्मं मे मफनही प्रसन्न्‌ 


>> 4 
1 हामिद 





रिष्प्यी--मी द्रस्य 
[ निस्पित द) डमी भमव 


पुरानेषहोनेका सम्प 


४; 
फ पुर्न दन्पपष्य 


मिश्रवगं | १४ 


त= ~-----~-------- 


करन चाहिय | इतने पुरान ब्रह्य नदी कनल यनव पएयक्-चूथक पारा श्रं र गन्धकः 
यं कर्न 1 ४, गौः 
ष्वाध्ि निनदे गृण यीयंनष्टष्टो गये ह्म री ४ 
गृ 1 कोकिसीभी योगमेंन लनः चाद्िय। 


द्रवेऽयुक्र जलं ग्रां भगेश्चुगऽचिलं | सोना, चदि, तषा, नाग, वंग, ज्वा लोह 


समम्‌ | उफ़ च कारसामान्ये श्ेयसत्र 
त्वदपु खम्‌ ॥ 


जप किसी विष्ट पतल पदार्थं छा उरलेग न 
ष्टौ तो यदा जल फा ग्रह करना चाहिये किसी 
योगमें यधि उपरादामों के भागान यतलाये गये 
हौ घहां सय समाग भाग लेगा चाहवे । साधारण 
समय फे लिये प्रातःकाल (धिना दुद खाये पिये) 
सभमना चाये ॥ ६॥ 


मलानि रिरिरे भ्रीपे पतरं परपावि 
सन्तयोः। वन्दामि शरदि त्तीरं यथर्तुसुमं 
फलम्‌ ॥ रमन्ते साररमोपभ्या गरलीयात्‌ 
कणलो भिषक्‌ ॥ १० ॥ 


निस श्चीपध यौ जद प्रद करनी हो चह 
शिर श्पतु मे मर्य फरे । परते अर्य करने 
तो भ्रीप्मश्तु में प्रदणकरे 1 कन्द को वपां तथा 
वसन्त श्तु मे प्रहण करना चाहिये 1दूधको 
रद्‌ ऋतु मे प्रद करना घाष्धिये) फन श्रीर्‌ 
फल उसीऋतु में प्रटण षूरना चाहिये जित 
भ््तुमेषिपरलश्रौर पल दाते ष सार भाग 
( मध्यकाष्ट) देमन्त श्रतु मे ग्रहण क्रना 
दिये ॥ १०१ 


प्रावश्यक संङेत । 

इस मन्ध की रत्रभा' भ्याख्या में जहाज 
सामान्यतः “विषः यह शब्द्‌ लिखा गया षौ, 
वदं शुद्ध किया हुश्च मीडा विष अर्थात्‌ घत्स~ 
नाभक्तागदण करना चाष्िये। 

लिन शिन योगो मे पररः श्रौर गन्धकका 
लना लिखा गया हो बां पारा शौर गन्धक 
` दोनों शोधित होने चाददिये । तथा पहिले ॥॥ 
पर गन्धक दन दोनों को पएकन्च कर यवपूवंक 

,५॥ करके उक्तम फली वनावे । पश्चात्‌ उस 


कि को शन्य श्रौपधो में मिलवे। विना 
४ 





र चभ्रक् ये समस्त द्भ्य शोप श्रौर मारित 
षने चाष्ठिवे 

गुणा, शह, फीट चीर सीपी धादिके भसम 
क्का प्रयोग फरना घाषटिवे। 





भावनाचिधि। 


दिवा दिवातपेशुष्कंरत्रौ रात्रौ निवा- 
समद्‌ । रलणं बररणीत' द्रव्यं सप्ताहं 
भावनापिषिः॥ १॥ 

भावना की विधि यह द फिङ्ष्क धूं द्भ्य 
फो किसी दवपदर्थष्मे भिगोकरद्धिनि की धाम 
मे श्नौररातको पोषम रलना चाषे , विशेष 


उरलेख न होने पर इस प्रकार एक माह करना 
चाष्यि॥१॥ 


माचनय द्रवपरिमांण । 


द्रवेण यावता द्रव्यमेकरीमया्ां 
तरेत्‌ । तावत्ममाणं कतेग्यं भिपमिरभा- 
वनापिधो॥२॥ 


नितने दवपदार्थनें चृण शरदि दन्य मिलान 
पर गीले हो जार्ये, भावना देने फे सिये उतनेदी 
उवपदायलेने के लिये वैयोनेक्हाष्ट॥२॥ 


भाचनाथ काथविधि। 
भाव्यद्रव्यसम कार्थ्यं काय्यादृष्टगुण 
जलम्‌ । अष्टाशशंपित्तः काथो भाग्यानां 
तेन भावना ॥ ३॥ 


इति भैषज्यरनावस्यां परिभापामकर्णम्‌ ॥ 
यद्वि किसी श्रौपघकेक्ताय की भावना देनी 








१ द्रवपदाथे-गीली वस्तु, जैसे--जल, चरक श्रीर 
काथ च्चादि। 


१८ 





्टोतो चूर्णं प्रादि भाव्य र्पदार्थं के धरवर 
मदाश्यर द्रष्य केकर उसको (कथ्यं दन्यसे) 
श्रष्टगुणख जल मे पकावे । श्रष्टमांश जन्त शेष रने 
पर चछानकर उसी काथकी भावनादेवे॥२॥ 
दति सरयुप्रसाद्त्रिपा्विसीचतायां भेषञ्यरता- 
वल्यां रततप्रमाभिधायान्याल्यायां 
परिभापाप्रकरणं समक्षम्‌ ॥ 


अथ उ्वराधिकारः। 


यतः समस्तरोगाणां ज्वरो राजेति 
विश्रुतः । श्रत ज्वराधिकारोऽ्र प्रथमं 
लिख्यते मथा ॥ ?॥ 

ज्वर संपूणं रोगो का राजा का गया है, इस 
कारण मै सवके पददिले यहां अवराधिकार 
श्िखतादहू14॥ 


उ्वर के पूर्वरूप मे पधि । 


९ 
पृवरूपे मभुज्ञीत ज्वरस्य कलछमो- 
भ + ५ > ५५ वातिके 
जनम्‌ । लङ्घनं च यथादोपं विरेकं वातिके 
[> ५ 
युन ¢ २९ व्यथेत्‌ सर्विरेवच्छं पतति 
+ 
त॒ पिरेचनम्‌ । मृदु मच्छ्देनं तद्वत्‌ कफजे 
ह्‌ विधीयते ॥ ३॥ इन्दनेषु द्यकुय्या- 
दूवुदुष्वा सरवन्तु स्वने ॥ ४॥ 
ञ्वरके पूवंस्प में दो की स्वदपता श्चथवा 
भरयलता क श्नुसार स्वङ्प भोजन कवा उपवास 
श्रथवा विरेचन कराना चाष्टियि ¡ षात्तञ्वर के 
पूर्सूप भं साक धी पिलाना, पित्तस्वर फे पूर्य 
स्प्मे विरेचन ( दस्त) कराना शीर कम्वर 
के पूर्वरूप मे रका वमन्‌ कराना चारये 1 दन्देन 
ज्वरकेपूरवरूपमें पदै वताद्‌ गह प्विकिसाध 





१ भाम्यज्मावना देने योग्य । 
९ एम्यजचिस प्रौपध का काय यनानाष्ोउते 
धाप्द फते ६। 





मैपज्यरत्ावयी सटीक । 


~~~ ~ ------------- 


मेसेदो प्रकार की चिकित्सा श्रौर श्रिदोषजन्य 
ज्वर के पूवंरूप में विचारकर त्रिविध न्निकिरमार््र 
को करना चाये ॥ २ 
नवीन ज्वर में व्यान्य + ' 
च, श [= 
नवञ्वर्‌ बदवास्यप्मस्नानाभ्यद्ानमथु- 
नमू। क्रोधमवातव्यायामकषायां्व विवः 
जयेत्‌ ॥ ५॥ 
नये ज्वरमेंदिनफा सोना, स्नान करना, 
प्भ्यद्ग ९ ध्चर्थात्‌ देष में सेल की मालिश कराना, 
गुरु छन्न भोजन, मैशरुन, ऋध, भचरख्ह शीतल 


यायु छा सेवन, व्यायाम श्रीर्‌ कपायर (कादा) 
सेवने इन सवको स्याग देना चाहिये 1 ९ ॥ 


तरुणज्घरः मे काथपान्‌ का निपेध ।! 


कपायं यः भयुज्ञीत नराणां तरुणज्वरे । 
सयुपर कृष्णसरषन्तु कराग्रे परागृरेत्‌॥६॥ 





१ यां नवीन अ्चरमें म्यह का निपेध यताया 
| है, वह वात्वरके लिये नाष, म्पोकि 
चरक में वातज्यर के लिये श्चभ्यद्ग लामदायक कहा 
बाया ह--श्वरे मारजे व्याद्गयनपेदयाऽपि हि 
छमम्‌ । कुर्यारतरिरतुवन्धानामभ्यङ्गादीनुषकमात्‌' 
अथत्‌--वात्तञ्चर मं यदि कफः द्यवा पतिका 
प्षंयन्धनष्टीतौ पिले षी से संधनध्रादि क्म 
की उपेष्ा करके चभ्यदन या( मालिराचधाधि) 
प्विकिरसा षा भ्रवलम्यन फरे। 

र नवीन उपरमे ज दयाय (षाद) का 
प्निपेध ह उसका फेरल कषाय रसवासे धाय के 
प्निदेघ मे तारपयं ई । 

नतु कट्वनयुदिशिय कथायः प्रतितिध्यते! यः 
पायः कथायः स्यात्‌ स धन्पसारप्यञ्वरे प च्पाष्‌ 
तरष्यश्यर मे फयायननात्र ( छायमाय्र ) का ननिवध 
नष्टा ६, #्न्व जो णयाय (णाद) कयष्रेरम 
काटैय्यीका नियेयै; दस्र फेम 
भी पिद दुधा छि तस्खपञ्यर मे चादग्यधि पादन 

| र्थो शा निचे नदो) 


मिश्रवगं। १९ 
स 


न फषायं भरयुञ्ञीत नराणां तरुणे ज्वरे अ्रमजनक ऋं, ठंडा जल, करीव, श्रधिक वायु 

कपायेणाकुलीमृता दोष जेतु सुदुष्कराः ७ का सेवन भौर भोजन इन सग्रको नवीन उवरवालां 
जो ध रोपियो को तरणज्वर से काथ | रोगी स्वग देवे ॥ १०.१२ ॥ 

देता है, यह प्वर को स प्रकार कुपित कर दैवा त्याम्य के सेवन से हानि। 

हसते को सोते हुये काले सोपको हायते शोपच्छर्दिमदं मूच्याभमतप्णारो- 


स्प षरे। सलि रीगिर्यो को तर्गाश्वर मेँ चक्रान्‌। भाप्नोत्युषद्रवानेतान्‌ परिषेकाटि- 
छाधन देना चाद्ये, क्योकि षाथ से कुपित ह्ये से 
वनात्‌ ॥ १६३॥ 


दोषो का जीतना 1 फचिन ्ौता द ॥ ६--७ ॥ समद क सं पूरो सन चोद षद 
सर म फपरो क्थ का निषेथ # क्रियार्थो का प्याग नकरनैसे न वमन, 
चतुभागावरिषस्तु यः प्रइशगरुणा- | मद्‌, मृष्ठा, भरम, कृषा श्रौर अरि इव्याश्नि 
म्मसा। स करपायः कपायः स्यात्‌ स | उषदरव उन्न सेते ह ॥ १३॥ 
यर्ज्थस्तरुणज्यरे ॥ ८ ॥ उवरचिशेष मे लदननिपेध । 
ष्क भाग श्रो पयि लेकर उसमें सोलहगुना जल | ज्वर लह नमेपादावुपदिष्टमृते ज्वरात्‌ । 


दालकरं पराये, जव चौथा भाग जल गोच रहै ५ 
तौचाथको सैयार जानना, किन्तु यह छाय कयानिलमयक्रोधकामशोकथमोधवाद्‌ १४ 
छयज्वर, वाततेऽद्र तथा भय, क्रोध, काम, 


क , सलि 
कपाय रसवाला ( कैला ) होता रै, द्सलिये शोक सर परिम हो डल दर से 


सका तस्णज्वर मे निपेधे ॥८॥ त 
र न समस्त ग्यते मे पठने लंघन ही लाभदुाथक 
पाट शादि का निवेधाभाव ] हेवा हे ॥ १४॥ 


फाणटादीनां प्रयोगस्तु न निषिद्धः वत्वेन । 


कटाचन ॥ & ॥ र व्यं कर्म 

तस्णञ्वर में फाण्ट शादि देने हना निषेध शरीरलाथगकरं „१: 1११५ 
नकषहै५६॥ तच्लङ्च नमितित्ेयं दंदणन्तु पृथग्विधम्‌ १५ 
लिन दर्यो से ध्रयवा कमोसे शरीर षश 


तख्शञ्वस्यलि रोगी फ नियम । ४ श 
न द्विरयान्न पराह नाभिप्यन्दि कदा- | हो जाता है देसे व्यो को लद्धन उभ्य श्चौर्‌ कमं 
कौ लन कमं कहते दै एव शरीर को पौष 


स परमाय भुञीत ९ करनेवाजे दव्य श्रौर क्म को ब्रृहणद्वभ्यया 

ञ्परी ॥ १०॥ परिप कान देदांसचस्नेदान्‌ श्या कमं कहते ह, इसलिए यहां लक्घन शब्द से 

संशोधनानि च। दिवास्वप्नं व्यवायं च | उपवास करम तथा लघु भोजन न ग्रहण करने 

व्यायामं शिशिरं जलम्‌ ॥ ११ ॥ क्रोध- | चाहिए ॥ १९ ५ 

अवातमोज्यानि वजयेत्‌ तरुणच्यरी ॥१२॥ लन कराने का देतु । 
लरूणञ्वरवा सगो सग्यकाल चोर प्रत - | च्ामाशयस्थो हत्वागर्नि सामो मार्गान्‌ 


का दीनो वार छोर परवाह ने भोजन न कर । | पिधापयन्‌ । विदधाति भ्वरं दोपस्तस्मा- 
क्फकारी पदार्थं न खाये, राच्रिमे भोजननकरे सद्र ८ 

रीर मारी शौर गरिष्ठ भोजन न करे । चन्दन माचरत्‌ ॥ १६॥ 

च्राद्दिकाकल्तेपश्रीर तैल चादिका मदन, सणे- श्रमाश्यस्थ दोप, श्रपने प्रकोप कारणों 
घन अर्थान्‌ चमन, वरिरेचन, वसिति आर श्विरो- | से कूपित टीकर भामदोपसतेयुकरहो ग्नि को 
विरेचनरूप सम्यक फोधन, दिन मे सोना, मेथुन, । नष्ट करके ( अर्थात्‌ मन्दर करङे ) रसमा फ 

















० 





श्रव्डध कर्ता इश्रा ज्वर उत्पन्न करता है, चतः 
ञ्वरमें लघन करना चाद्हिये॥ १दध 


लंदन काफल । 
श्ननस्थिनदोपागेलंहृनं दोपपच- 
नमू } उ्वरु्नं दीपनं कांक्ता रुविलंधव्‌ 
कारकम्‌ ।॥ १७ ॥ 


जिसके वातादि दोष च्रौर श्चरिनि श्न स्थान 
प्रौर परिमाण मे्स्थितनदही रेनेञ्वरके रोगी 
कौ लद्न शूरान चाहिये 1 क्योकि लङ्घन से दर्पो 
का पाचन, उवर कीं शान्ति, श्रिनिकी दीति, 
शन्न की श्रह्मिलाया शौर रि तथा श्रीरकी 
लघुता ये सव कायं धरकड हीते ई ॥ १७ ॥ 
नलायुकृल लेघनचिधि 1 
भराणापिरोधिना चैनं लद्रमेनोपपाठ- 
येत्‌ । बलाधिष्ानमारोम्यं य्थेऽ्यं 
क्रियाक्रमः1॥ १८॥ 
रोगी फा यल विचार कर दसन कराना 
ष्वा्िने, कारणा याहं फि निस ध्यारोग्यता के लिए 
प्वििस्सा की आती ह चह श्रारोग्यता यलाधीन 
दै । यलप्रा्िके विनाश्यारौग्य लान ना 
सम्भवनदींध१८॥ 
लन क शयोर्य । 
तत्त मारुतत्तुत्तप्णायुषशोपश्चमाच्धिते। 
कार्य न पलेनोदद्धेन गर्भिण्यां न 
दुयेले ॥ १६ 
खातप्रधान रोगी, दुघा, गृन्णा, मुखरोष शौर 
कलान्तिपुष्र रोगी, यालङर, बुद्ध, गभिखी तथा 
शुकस स्यपि को लत्न न कराना श्हिष् ५१६१ 
उत्तम लदन क ल्त 1 
प्रातम्‌ कपुरपागा विसर्गे गत्रात्‌} 
दृढयोदूमारकणटास्यशुद्धा तन्द्रापेमने२० 
स्मे जनि र्चा चापि ज्तिपसासदो 
द्ये 1 कृतं लङ नमदेदयं निव्येये चान्त- 
रात्मनि ॥ २१ 


क] १ 
मेप्ञ्यरनावल्ली सटीक । 





अधोवायु, मल श्नौर मन स्र ङृ्ध रीतिमे 
निकलना, सरीर मेँ हलङापन, हदय की इद्धि, 
शद्ध उकार का चाना, कख्ठ श्रौर मुख कौ 
व्विरसता का दुर दोना, तन्द्रा शौर ग्लाति नप 
होना, पसीना निका, गवि का उत्पन्न होना, 
मूष शरीर प्यास का पक्त साथ प्रगन हीनाश्रौरे 
च्चित्तका दसत होनाये सत्र लप्तण ह तो उत्तम 
लद्धन हश्रा जानकर रोयी के शपाहाराि की 
व्यवस्था करनी चाहिये ॥ २०--२४ ॥ 
छ्दिदंधन फे लद 
यवभेदोऽद्मदेश्च कासः गोपो युखस्य 


च । क्ञलणाशोऽरुचिस्तरप्णा टौ्यं 
श्रोत्रनेधयोः ॥ २२॥ मनसः सम्ध्रमो 
ऽभीरणमूदधे पातस्तमो हदि । देदयभ्निपरल- 
हानिश्च ल्घनेऽतिङते भवेद्‌ ॥ २६॥ 


सन्ध्या मे दुरनेके समानषौटाका हीना, 
शरोर मे पीटा, कास, मुसणेप, छधाका नगा, 
श्रि, चृप्या, कणं पौर नेत्र फी दुलत 
श्यात्‌ फम सुनना श्रौर कम देखना, न्वित फी 
इसिथिरता ( येचेनी मन न कषगना ), निरन्तर धायु 
फा उ्यगमन करना च्चर्याच्‌. प्रधिकदफारका 
श्याना, मोह टीना (भरन्धकारमेगयिषषठोनेके 
समन काम हता ), दष्टार्निरं ( जद्धराग्नि) 
आर षठ फी हानि काष्टोना यद सयण्लष्ण 
श्रष्यन्त लह्न में होते ६ ॥ २२--२६९॥ 

टीनत्तइन कै लक्षण । 
कपोत्वलेणः° सदुलासः' पएीपनं* च- 
ुटमुहुः कणडास्यहदाणुद्धिस्तन्प्र स्याद्धी- 
नलेयने ॥ २४॥ 

र दवष्ग्नियलषनिरप--फा फाईू-फोर्‌ पेमा 
मी चथ फरते कि दद, शगिनि श्रीर्‌ पन 
हानिषहानीरद। 

र कपलोन्केरः =वपस्यदमनाय)पदियति (कम 
द्धा पमन ममान निद्लने को सन्पर होना) 

र्द्रा =दद्तामो ृद्यादरोपदूम्यय प, 
नियमन ( नमन पानौ माना ) उवकाष्‌ 

४ एदनमू-ददुपादक कपनिर्मम (ध्द्वसेषण 
्लकयनः ) 1 शूष्यः 





ञ्वरविकरित्सा । 


वमनार्थं कथः की उपर्थित्ति, नमकीन पानी 
राना, वार-ब।र्‌ धूकग।, कण्ठ, मुख चौर हद्रय 
की शङुदधि, तन्द्रा फा हीना ये सथ लक्ण 

्ीनलंघन मँ ष्टौते ष ॥२४॥ 
वम्रनप्राशस्त्य । 

( ठ 
स्यो मुङ्कस्य या जाते ज्वरे सन्तपेणो- 
स्थिते । यमनं वमनार्हस्य शस्तमित्याह 
वागभटः ॥ २५ ॥ कफपमधानाचुदद्लिष्टान्‌ 
दोपानामाश्यौत्थितान्‌ । बुद्ध्वा व्वर- 

9 द ९५. 

करान्‌ काले वम्यानां बमनंदरेत्‌ ॥ २६॥ 
तत्काल भोजन किये हुये मनुष्य को श्रधवा 
श्ररन्त तू्ठि^ के वारण उस्पन्न इये वर में 
यदि वहे पमन कराने केयोग्यर्ष्टो तो वमन 
कराना चाद्टिवे यष्ट वाग्भटका मतद 1 वमनरे 
के योग्य रोगिर्यो के श्चामाशयमें रियत, | 
प्रधान श्रौर निकलने के उन्मुख ( तैयार) दोर्षो 
छो ज्वर उस्पन्न करनेवाले जआनकर यथासमय बमन 

द्वारा निकातना चाददिये ॥ २९--२६ ॥ 

धमन सै द्ानि। ए 
श्ननुपस्थितदोपाणां चमनं तरुणज्वरे । 
ह्रोगं श्वासमानादं मोदश्च कुरुते 

भृशम्‌ ।॥ २७ ॥ 

यटि श्चामाशय मे कषः सचत नदहोतो 
तरणञ्मर म तमन न करान चाहिये, स्योकि 
देसी दशा मे वमन कराने मे हृदयरोग, 





१ सन्तपयाम्‌-ारीरिकन्यापाररहितस्य दि 
वासवा सनादिष्तिमाघ्रं प्रवृत्तस्य गुरसिनिग्धम- 


पुरनवमद्याति सेचनम्‌ । ध 

२ श्वमनक्राने के योग्यो" पेखा कने का 
त्ास्पयं यह है कि यर्िणी खी, चालक, घृ, 
दुल शरीर भयभीत्त श्राद्िको वमन न कराना 
चहिये ! 

२ नवामयेक्तेभिरिक्रोष्वंवतागुल्मो दर्री्कमि- 
श्रमारतान्‌ । स्थूलकतर्तीयाङृशािबृढम्‌त्रातुरान्‌ केव- 
ल वातरोगान्‌ ॥ स्यरोपधाताभ्रयनप्रसक्रदुरक्दिटुः- 
कोषठा-वृहातंवालान्‌ । उरप्वाहपित्तिक्ुधितातिरू- 
दर्गाभर्युदा्तंनिरूदितांशच ॥ सुधरुव्‌ ॥ 


२१ 





| सवास, मलमूध्राव रोध (पे एूलना) रौर मोष 
(येह्नोसी ) ये सव रोग उपस्थित होते हैः ॥ २७ ॥ 
शतशीतजलपानविधि । 
दप्यते सलिलं चोष्णं दद्यात्‌ वातकफ- 
५ पैत्तिके ॥] 
। ज्यरे। मथोत्थे पैत्तिके वाथ शीतलं तिक्रकैः 
| भृतम्‌ ॥ २८ ॥ दीपनं पाचनन्पैव ज्वर- 
। नमुभयश्च तद्‌ । स्रोतसां शोधनं वल्यं 
{ रचिस्थेद भं शिवम्‌ ॥ २९ ॥ 
वातज्वर, कफञ्वर शौर वातकफञ्वर में 
| वृचानिवारणु के ल्य रोगी क) उष्ण! ( गरम ) 
जल ठंढा करे पिलाना चाहे | तत्काल शरावे 
ए ज्वर में श्रौर पित्तम्वरमें त्िप्रवृव्यरषेसाथ 
जन कौ ध्यौटाकर टंदा करके रोगी को देना 
चाद्ये ॥ रेप ॥ये दोना प्रकार के उल शर्त 
उष्य जल रौर सिङ्रदरग्य के मःथ पवाक शीतल 
किया हा जल श्चग्निदीपक, पाचक, ऽवरनाशाक, 
शरीर के सम्पूणं खोता को शृ करनेवामे 
यलवर्धक, धनन मे र्वि उरपप्न करनेवाले घौर 
स्वेदुप्रद ( पसीना देनेवाले) हीने से श्रव्यन्त 
लाभदायक ॥२६॥ 
षडक्गपानीय । 
युस्तप्पटकोशौरचन्दनोदीच्यनागरैः । 
भृतशीतं जलं देयं पिपासाञ्यर्शातये॥ ३० 
नागरमोथा, पित्तपापडा, खस. लालचन्द्न, 
सुगन्धवाला र सट ये सय मिलाकर २ तोष 
हो नको = सेर जल में पापे! जवर सेर जल 
शवरि रह जाय तव कण्डा चे धानक्र ठंडा होने 
पर रोगी को पीनेके लिये देना चाहवे । हसते 
तृषा श्रीरञ्वरद्रोनोनषटदहीतेषै॥३०॥ 
नवःचर भें पेयादि-सेवनविधि । 
४८२. 
मुख्य *भेपजसम्बन्धो निपिद्धस्तरुणे. 


२ कराथ्यमानं तु वत्तोधं निष्फेनं निर्मलीङृतम्‌ । 
भवत्यघावाशष्ट' च तदुष्यो दकटुस्यते । 
२ तिक्रदम्य श्राने वताय जर्यैये1 
३ तरणञ्वरे, मुख्य ( प्रधानं ) भेपजश्म्बन्धः 
निविदः ¦ युस्ताप्दिसंस्कारः †सिद्ध' तोयपेयापि- 
भेदनम्‌ श्प्रधानं, तेन नि्दोपिभित्वर्थः । 











म्‌ 
___--------- 
यरे । तोयपेयादिसंस्कारे निदोषं तेन 
ह 
मेपनम्‌ ॥ ३ १॥ 
पीदा गया प्कि जवर मे एक साह 
स्यतीत सने पर श्रौपथ सेवन करना चाहिये, 
किन्तु न्पदद्कादिपानीयः साह के मधघ्यमेभीं 
व्यवहार पकिया जता है \ इसका कारण पद्यसे 
श्लोकम पर्दीशत हो चुका है। इसका तात्पर्यं यह है 
कि तरणञ्वर मे मुख्य ्रोषध श्रत्‌ दशमूल 
दकाथ श्यादि प्यौषघ न देने चाहिये किन्तु 
नागरमोथा इस्यादि से सिदध क्किपाह्ुभ्रा यडङ्गादि 
श्प्रधान पेया ्रादिदेनेका प्निवेध नां है ॥५१ 
पडद्ाविसप्धन । 
यद्यु मृतशीतासु पडद्वादि भ्युज्यते । 
५ ॥ ए भ 
कमात ततो दरव्यं साधयेत्‌ मास्थिक- 
ऽम्भसि ॥ शद्धमृतं मयोक्षव्यं पाने पेया- 
दिसंविधौ ॥ ३२ ॥ 
पाकर टदा करे 
"यदङ्गाददिषानीयः यनाने 


नागरमोथा, प्पित्तपापद्ा+ सखस, लाल 
च्रौर सोढ ये रल दन्य मिलाकर 


चन्दन, 


सुगन्धपाला 
१ तोला हौ, इनको १ सेर जल म पकावे, सव | 


आघा रह जाय हो द्वानकर ठा होने पर 
देवन करावे \ तथा यही तिरि पेया वनाकर 


स्ानेषी६॥३२१) 
लाजपेया-सेवनक्राल ॥ 
लान्पेयां सुखजरां 
भूताम्‌ 1 पित्रेत्‌ उ्यरी ज्वरहरं नुद्ानरपा- 
प्िनरपितः ॥ 3; ॥ 


: 
ल्वरसेगी कौ पावनि चुत न्वृन षो) 
सगे हो पहिले ' 


जादी है1 कतः जप णप भून ले 
उमरी घोरी पीपरि श्चौरसाट के साय पदाद्‌ 
हु समपया द्रथान्‌ चण्न के सील ष्ोयेया 
पान कने को हृदया जाव 1 करप यद 
ग््वार्पेदा" धनावाम ही वप साती ५३६५१ 
रक्क्ाक्िपिय-सेषनकाल 


देयां वा रणालीनां पादर्ववस्िशिये 


प्वप्पलोनागरैः । 
॥ 


देवा कते) जिसमे 
| पमषक दिर परमाय में घ्य उम यवागू 
क्ते ६1 दसी पका विमं अततिष्यणय दष 
ष्क | माग सौर चिम पनश्यषः हो उमषयी पिपी 
कदते ८11६२ ॥ 


सैषज्यरलावी सटीक । 


रूनि । श्वदेकण्य्कारीभ्यां सिद्धां ज्वरः 
इरी पिवेच्‌ ॥ ३४ ॥ 
दोनी प्षललियो में वस्ति ( मूत्राय ) मेँ 
श्नौरश्विर ञे यादि पीडा ष्ठोतो गौ नौर 
कटेरी ( भटकटेया ) इनके साथ सिद की 
रक्कशाशिषेया र्यात्‌ लाल शालीधान की पेया 
पीने कोदेनी चाद्ये \ यद स्वरनाशक भी 
छ्योती ह । ३९ ॥ 
वेयानिर्माणचिधि 1 
वडङ्कपरिभापैव मायः पेयादि सम्मता २५ 
पड््कपानीय यनाने का ज्ञौ नियम पीचे 
पलिखा जा चुका रै, पेया -यनाने फी मीवदी 
रीति ट॥३६॥ 
यवागू का लघ्तण 1 
यथागुमुचितादधचहुभागरतां ॥ 
देत्‌ ॥ २ ६॥ 
सेगी प्जितने चावल का भात खा सकता ई, 
उसके चदुरथाश चावल कौ यवागू यनाकर उसको 
देना चार्य ॥ ३६ ॥ 
मरुडादि करे लक्षण । 


सिक्थः रहितो मण्डः पेया सिक्थ- 
वहसिक्था 
समन्विता 1 यवामुबहु स्याद्विलेपी 


} विरलद्रवा ॥ ३७ ॥ 


ओ पष से रित षो उसके मयढ ( मा९) 
कहते द, सास्य" यष एकि जय चक्र विलकुज 
गलक्र तरल ( पतला ) ट जाता मो उषो 
मरट कते हं! 

स्मे सिश्यङ ( सद्र कन ) श्प परिमाणा 
ञौ यौरद्रय (जम) भाग प्रिर हौ उको 
दव भाग द्रष्य सीर 


चरद्ादिमापन ॥ 
छन्ने पथयुगे माध्यं पिलेपौ च नहु 


ज्वरचिकित्सा | 





गुणे ¡ मणडर्चतु = यवागूः पद्गुणे- 
ऽम्भति ॥ अ्टादशगृणे तोये युषः शाङ्ग 
धरेरितः ॥ ३८ ॥ 
जित्तना चावल ही उससे पञ्चगुख जल में श्रन्न 
( भात ) पकाना चाषिये ¡ इसी प्रकार चावल से 
चवुगुण जल में विलेपी, चावल से चौद्हगुना 
श्रधिकजलमे मरड, चुः गुना श्रधकजलमें 
यवागू श्रीर रटारह गुना पानी मे यूष भकाना 
चाष्टयि, पेसा शाङधधरजी ने कहा हे ॥ ३८ ॥ 
उवरयिशेष मेँ पथ्य । 
श्रमोपवासानिलने हितो नित्यं रसो- 
दनः । म॒हयपोदनश्चापि देयः कफसम- 
न्विते ॥ ३६ ॥ स षर सितया युक्रः 
शीतः पित्तज्वरं हितः। खशारयादयः 
पछि १, 
शस्ताः पुराणाः : सह ॥ ४० ॥ 
यवाग्बोढ नल्लाजार्थं ज्वरितानां ज्वरापहाः 
मृदू गान्मसूरार्चवणकान्‌ कुलत्थान्‌ सम~ 
कुष्टकान्‌ ॥ ४१ ॥ आराहारकाल्ते पुपारथे 
ज्वरिताय भदापयेत्‌ ॥ पटोलपत्रं वातु 
सुलकं कारषेस्लकम्‌ ॥ ८२ ॥ करकोटिकं 
पपकं गोजिदावालमृलकम्‌। पत्रं गुदुच्याः 
शाका ज्वरिताय मदापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
परिम, उपवास भौर वातजन्य अवर मे 
मांसरस के साथ भात खाना लाभदायक ्ीता हं। 
फफजन्य ज्यरमे मूके यूष( चू) के स्य 
भात देना चाहिये । पित्तज्वर में उसी यूर ( मूष) 
फोटंढा फरक उसमें शकर मिलाकर पान करने 
कोषधूने। पुरम्े लाल श्गली प्नौर साठी भादि 
धानकी यवागू. मातत श्रौर सील ( लगवा ) 
देनाकर ज्वररोगी को भोजन केलिये देच, 
क्योिये श्ल धान ज्यरनाराक हं । यूपके लिय 
मूग, असूर, घना, कुली श्रौर मोट भौर 
दनर्मेग हुनका उपयोग स्वरी के लिये चाहार 


पित्तपापडा, गोजिया, फौमलमूली श्नौर गिलीय 
के पत्तं ये सव शक उवररोगी के लिये लाभ- 


दाथकुह ष ३१--४द. ॥ 
ज्वररोगी का भोजनकाल 1 
ज्वरितो हितमरनीयाद्‌ यच््यस्या- 
रुचिमर्वेत्‌ । श्रन्काले दभुञ्ञानः तीयते 
प्रियतेऽपि वा ॥ ४४ ॥ सातत्यात्‌ सादर 
भावादूषा पथ्यं दरष्यत्वमागतम्‌ । करपना 
विधिमिस्तस्तेः भियतं गमयेत्‌ पुनः॥४५॥ 


ज्वरका रोगी, रुचि न रहने पर भौ पथ्य 
पदं का भोनन करे, मर्योफि आहार्‌ काल मैं 
भोजननकरने से रोगी तीण (क्मनोर) ्टौ 
जाता है श्रवा उसकी खृष्यु षो जाती द । 
निरन्तर ण्के ही प्रकार के पदाथ का भोजनं 
करने से श्रयवा स्वादु (पिय) रस के भाव 
होनेसे यदि पथ्य पदार्थं मँ रचि उत्पन्न हो 
ग्हष्टो तो पाक्याख्रोक्ष प्रणाली के चनुसार 
अनेक भ्रकार के पराक घना उसी प्रग्य द्भ्य 
मँ फिर रोगी की रुधि उपपन्न करानी चाहिये ॥ 
४४--४९ ॥ 
रिप्पणी--यहों भोजन फी शान्ता ज्वर उतर 
जाने परहंज्यर चद इण भोजन नक्ष करना 
शाहिण। 
ज्वरित शरोर ज्वरमुक्क का मो जनघपल । 
। ञ्वरितं ज्वरपुक्गं बा दिनान्ते भोजये- 
| व्ल । शलेमक्नये विदधोप्मा बलपरानन- 
सस्तदा ॥ ४६ ॥ 
उ्वररोगी च्रथवा अयरमु्रण्यक्रि को श्रपराद् 
| ( सीन यते यणदुराम को )में लघु भौन राना 
¡ खाद्दिपे, फारण यष कि उस समय कफ षी ष 
जाने से जटराग्नि की ऊष्मा ( गरमी ) श्नौर यलं 
यद्रजातादै॥४९॥ 
रिष्पणी- रामको भोजन रने षी भाला 
दस्सिरुदीरह स्यपि दिन ्मेञ्यर नष्धाच्ाताट 
तो दस ममय मौगन करना श्रायरयकषटै चौर 


के क्रमयमे करना चा्टियि । रां मे परवल | यद दरिनिमेज्यरश्रागादतो ठस रौष्ने की 
फे पते, पेंगन, परवल, करेला, भ्ेसा, करदा, | शम्पा लंयनहो षौ गदा 


ग्ट 


मैपञ्यरनावसी सरीक । 


~~~ -~----~--~----_--~_--~ ~~~ --~-----~ 


जवस्योगी के ल्लिये निषिद्ध । 
गुव॑मिप्यन्यकाले च ज्वरी नाधात्‌ 
कथश्चन । न हि तस्याहितः भक्तमायुपे चा 


सुखाय वा ॥ ४७ ॥ 
उवररोगी, कदापि मालपृश्चा दि युर परदाय 
शमौ दधि श्रा कफकारक उष्य का भोजन एवं 
ध्रसमय में भोजन न करे { कारण यह कि श्रित 
भोजनसे परमायुका नाशश्रौर रो्मोकी वृद्धि 
्टोती ह॑ ॥ ९५ ॥ 
च्रामदौोप के पाचन } 
सपन स्थेदनं कालो यवागृस्तक्रक 
रसः । पाचनान्यविपकानां दोपाणं तरुणे 
उव्‌र्‌ !॥ ४८ ॥ 
लंधन, स्वेदन, काल भर्थात्‌ श्राठ द्विन तक 
यवागू रौर तिक्ररस ये सव तरण अमर मे राम 
दोपे! के पाचन है । तास्पपं यह कि उपवासादि 
द्वारा सात दिन व्यतीत होने पर दो्पौका पाचन 
हता द्ै॥४६८॥ 
रिप्पणो--नवीन भरर लयन, स्वेदन, कायं 
तथा ययायू श्रीर्‌ त्िक्ररस ( कद्व पदार्थो का) 
सेयन से सात ष्टि मे पच जातां] 
पर कै सरुणादि लत्तण। 
आसप्तरतरं दरणं उ्यरमाहुरमनीपिणः। 
मध्ये दाटशसत्रन्तु पुराणमते उत्तरम्‌ ४६ 
ज्वर के उस्पत्तिके दन से सातदििनपर्यत तरण- 
उयर, यार द्वन तक मभ्यज्यर, द्सके याद्‌ पुराण 
शर्थात्‌ पुराना अवर कहा नाता ह। ४६1 
जाणैज्यर फा लक्षण । ह 
त्रिस्षप्तादन्यतीतस्ठु ज्यरो यस्तयुतां 
गतः  प्लीदारिनिसादं कुरूते स जीर्णज्वर्‌ 
उच्यते 1 ५०॥ 
क्तैन सप्ताह ध्यतीत हीने पर को जकर मन्द 
वेमष्टो आता ट ण्वं व्वा श्रौर चण्नि ष्ट 
मन्दता दर्षन करता र रमो सीपंग्यद षूएते 
द्र ॥०*॥ 
स्र मं कषाय भ्रयोग! 


उयरितं पदरऽ्नीते खष्यन्नमतिमोनि- 


तम्‌ । पाचनं शमनीयं व्रा कपायं पाययेत 
तम्‌ ॥४१ ॥ सप्ताहात्‌ परतोऽस्तन्ध 
समे स्यात्‌ पाचनं ज्यरे । निरामे शमनं 
स्तब्धे सामे नौपथमाचमेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
पटरेऽतीते इति ज्वरोत्पाददिनमार्भ्य 
पृडहेऽतिक्रान्ते सम्तमेऽहमि लष्यमपरति- 
भोलितेम्‌ सर्थादष्टमेऽहनि । पाचनं शम- 
नीयं वा इति धिकस्पद्रयं योग्यतया यथा- 
क्रमं ।मदोपपक्वदोपविपयं नेयम्‌ । पाचनं 
| शमनीयं वा कषायं पाययेदिति योजना, 
| यत उपवासपरदिने भेषजनिपेधः । यङ 
५“पीताम्बुलंयित्त इत्यादिना” । श्न्यै 
पुनरणुमेवार्थं मकागन्तरेणेच्छन्ति पडती 
| इति उ्यरोतपाददिनं परित्यज्य ग्ना 
कार्येति) श्रारम्भदिनपरिहास्ण परिहार 
| काल्तगणानावत्‌ । तेन, पडरेखतीते इत्यस्य 
सप्नमेऽतीने इत्यर्थो भवति। 
इद्‌(नीं सप्तारानन्तरमपि यस्पामन- 
म्थायां पाचनं एमनश्चिदैयं यस्याश्च न 
देयं तदहि-सम्तादत्‌ परत इत्यादिना । 
समि ज्वरे सम्ताहोपरि पाचनं किम्भूने 
ग्मस्तव्ये मयर्तमानमूभ्पुसीप, निरामे 
मनं रमनयोग्यं, स्तन्धे सामे मौपधम।- 
चरेद्धिति न सर्यर्थय यौपधं पििरित्यर्भः। 
नयु सप्रादानन्तरं परस्य निरामसात 
किमर्थे पाचनं ? यदुर 'यष्टादो निराम- 
ज्यरलन्तम्मभिति । उन्यने दविधा दि 
सामता एका दोपमामता, पथमा दोषदृष्टि 
। रूपा “भयमा दोपटृषटिथि केचिदामं प्रन 
कने”! सा मङ्नाटेनावति । सप्नादटेनय 
पर्यन्ने सष्थातुगता मज्ञाः । निरामभ्ा- 





अ्परथिकित्ा । २१ 
5: १. 
प्यतः भ्रोद्धो ज्रः पायौऽ्टमेऽहनि | | कापरिपाकनहुश्राहोतो न्वरनाश्क श्मोपधि 
इति चशकः ॥ तस्यां ोप्सामतायां पाचन | ऋ गवो कदापि न करना चये ॥ ९२ ॥ 
निपेषः | सपरा र्सामता सकषाहात्‌ परतो | क भवती त सा नते दु 
ऽप्यमुप्तते) तस्यामभवलायां पाचनं देयं | सप्ता व्यतीत हीने प्र पाचन श्नौपथ कः प्रयोग 
छुरुतष॑पदाच्‌ ॥ तेन सप्ादादर्षाक्‌ तस्णे, क्यो बतलाया गया 2 लिखा भी हे कि श्रावये 
स्ताहानन्तरमपि स्तवे सामन भरर | धिन खर निर हो ताता हं" । 
सामतायां युख्यभेपजं न देयमिति पर्य्थव- 


शव इसका समाधान वतलाता है--सामता 
ध दी भरकारकीषहीती दहै एक दोष सामता, दुसरी 
सितोऽथैः । पाचनमामपाचनं, शमनं दोष्‌ 
शमनमिति | 


रस स्रामता। उन्म दोप सामता तो एकष्टी 
सप्ताहमे नेशटहो जाती है । चरके लिलाभी 
५ ध है कि--सप्तथातुगत दोषण्क षी सप्ताह मै 
स्वर मे उत्पतति पिन सेशरारभ्भ पके | परिष्क षटोजातेषट इसलिये भराय शावं दिनि 
पिव ठीतने पर नाते विन लघु ( रल्का ) | जवर निरा ही जाता" उस दोप सामतार्मे 
मौजन कराना चाद्ये प्ररे उस रोगी को पाचन 
पथवः शमनीय कादा पिताना वाहये । ‰१। 


पाचन श्रौपध दने का निपेधहे। 
५ † 
यदा यथायोभ्य श्रामलेप के कलिय पावन ४.1 रस समता नप्वाह के शनत भी 
कषाय शरीर पत्रवधोपके स्लिये शमनीय कपाय | रहती 5 । यद यदि ्रध्वलष्टो तो उसमें पाचन 
पिताया नाता है वेसा जानना चाढिये | सातवे 


प्रौपध द्वेन चाये णमा सुधुतनी १ कतै 
द्वित पायन कपाय का प्रथोग इसलिये कते 


तात्पवं यह ई फि मप्ताह से पूवं तरणञ्यर मे 
कि पीताग्बुलंद्धित * दप्यादि श्लोक से उपवास भीर सष्वाद के धनन्तर भी यष्टि मली्माति मल- 
के शरगले पिनि सोधन श्रादि श्रौपध दने का 


मूनादिक्ी व्ररत्तिम ती हो भौर रोषा 

निषे किय! गया दे 1 शौर कुच येय “पदहेऽतीततेः | परिपाक न टुश्रः हो तो प्रयल रस समता में मुरु 

दसा धरु करने भ यर के उस्पातिके द्विनको पीप र चाये कितु देसी धवला में 

भये | पाचन श्राषधका षी प्रयोग फरना लाभदायक 

खोकर द दिनि की गणना करनी चाष्टियि, ५ ५ ५ 2 
पे्ा कते ट । उनके मत सेध दिन 
भ्यतीत हीने पर सातवे द्विन श्रत्‌ ज्वर के 


श्रौरशमनका्र्थ हैष्रोपो फो शान्त करने 
९२। 
उत्पति क पिन से चां पिन कपु भोजन | पला । < स 
कराना घाद्दिये यह सिद हुचा। दिप्यसो--यौ ज्वर सततत चे रढते हं उनके 
द चनन्वर भी स श्रयध्या | लिए ही यद्‌ भिचार ह चद्ने उतरने वाक्ते उरो 

म व ए द्वधो | के लिए बहा श्रीपथ योता व्यरका रूप तिरदय 

भँ पाचन धौर पिस श्रवस्था में रमन त | करे कर देनी चद । 

काप्रयोग करना चादिये, यहं “सप्ताहात्परतः सदय = सोर की मारा लि ह सिह रोगी 

पि श्चोकसे यताते इ--एक सप्ताह के | ~. 

र 8 केयलकोदपवेहुषुश्रयष्लणश्तो० फीमाग्रा 

पौ यि रोपाष्ा दिपाकन भा दो ४ कन्तु | टी काप रदी ह+ 

मल मूधा दरथित रीति से निकज्तेष्टौतो पेली 

प्रचस्याभ वान भौपघ की प्यवस्या करी 

चयि \ द दों का परिपाक षो गया | लालाप्रमेको हुन्लासहृदयागुढध चरो- 

स्नौरम मूता की श्रदतति मी उदित रीति चकाः । चनदरलस्याधिपाकास्वतरम्पं गुर 


हौतोषदौतो खमा प्मौचपघ का प्रयोग करना ४ नो वदतं 
चाद्ये 1 दि मक्त-मूपरादि की पवि सौर दों | गायता ॥ ५३ ॥ नुन्नानो पु स्त्‌- 

















श्रमन्यर का सत्तत्‌ । 


२६ 


मैपञ्यरवायली सटीक । 


~~~ ~~~ ~~ --~--~-~-~ 


धता बलवान्‌ ज्वरः ामच्यरस्य लिङ्गानि 
1... सि = 
न दद्यात्तत्र भपजम्‌ ॥ भेपन द्यामदोपस्य 
सुयो ज्यलयति ज्वरम्‌ ॥ ५४॥ 
मुख से छार टपकना, चमन कावेग, हदयी 
-श्रशचि, भरेच, तन्द्रा, प्रालस्य, साये हुवे चन्न 
खा श्रपरिपाक, मुव फी चिरत ( फीकापन }, 
"शरीर काभारीपन, भूल क्ता न लगना, श्रधिक 
लघुणंका का होना, णरीर में पीडा फा हीना 
पर प्रबल ज्वरये ष्टी सव श्रामज्यर के ल्ठण 
द। इस श्रवस्था मे श्रौपधदेने का “निपेध है। 
कारण यह कि श्रामावस्था मे श्रौ वध प्रयोग करने 
से भवर प्रव्यम्त प्रय ही उस्ता है 1) ६४--६४ ॥ 
दोपपरिपाक का लत्तण 1 
> १ 
„ मृदौ ज्वरे लौ देदे परचलेषु मलेषु 
च। पक्वं दोप विजानीयाञ्ज्वरे देयं तदौ- 
पथम्‌ ॥ ५४॥ 
ज्वर कावेग मन्द्‌ चौर शरीर दलकादो जाय, 
थायुश्नादि समस्त दोष पमे-श्रपनेस्थानमें संच- 
रित दने लगं रौर पददिले के समान मलमूत्र षि 
मनिगन होने ( निकलने ) लगे त्तव समना 
ष्वहिये प्कि दोप पदयो गये । पेसी अवस्था 
म तस्काल श्रौपध प्रयोग करना चाद्दिये ॥ ६९ ॥ 
कूपाय सेयनकाले । 
पीताभ्बुलद्धितः क्तीणोऽनी्णो भुक्कः 
पिपासितः | न पिवेदौपधें जन्तुः संशोधन- 
मथेतरत्‌ ॥ ५६॥ 
जलपान फै श्रन्त में उपास के श्रगदधे दिन. 
सीगणावस्था मे श्रधवा कप्ररोगी को श्रजीणं होने 
पर, भोजन करने के पौषे ्रीरप्यषस ल्तगने पर 
संशोधन श्वा शमन कपय (कादा ) कासेवन 
न॒ करना चाद्धियि॥ ५६ ॥ 
श्यमुक्षावन्या में परवध्र रवन के खु! 


श््रहीन श्र्थात्‌ यिना सोजन किये सेषित 
द्रौ पध श्रधिक दीर्यपाला ष्ोता ई श्नौर उवे 
द्वारा निस्संदेह शप्र रोग नहो जाते ह । किन 
यालक, शद्ध, युवती शौर खदु परकृति व्यक्तियों 
को श्रथश्नचस्या ( खलो पेट } में ौपध सेन 
न कराना चाद्ये | कारेण यद्‌ 4क चिना श्र 
खये श्रौपध खाने से उनको श्रस्यन्त ग्लानि घौर 
अलष्ठय उर्प्न दीता टै ॥ ५७ ॥ 
जीं श्रौषं के ल्त 
अलुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं तुदप्णा 
सुमनस्कता । लदत्मिन्धियोद्गारशुधधि- 
लीणौपधादृतिः॥ ४८ ॥ 

-वायु का अनुलोम होना श्र्थात्‌ सपान वायु 
का भली भाँति निकलना, सुस्थता ( चिकाररहित 
शरीर का सामान्य दशा में स्थिर होना), भूख 
श्रौर प्यास कालगना, चित्त की प्रसन्नता शरीरका 
भेरवौध दुर टना, इन्दरियशद्धि शौर शख ठकार 
छा श्रानायेहो सवश्राषधके जीणं (परिपाक) 
होने क क्त है ॥ ९८ ॥ 

श्मजीयं में श्रौषध सेवन से हानि। 
ष 1) 1 म ५ शपे 
आौपधरोप भुक्र' पीतं तदौपधं सरेपे- 
नि ॥ 
ऽन्न | न करोति गदोपशमं भकरोपयत्य- 
म्यरोगांश्च | ५६ ॥ 
श्रीपथयका भलीमाति परिपाक म होने पर 
भोजन करने से यवा भोजन क्वियि हुये पदार्थ 
के शरव्ठुी तरह परिपाकष्टीने सेपूर्थ श्नीपध सेषन 
करनेसेरोगका नारातो नष्टाही होतारं किन्वु 
श्रन्यान्य रोय र्पन्न हो जतिष्ट ॥६॥ 
श्रीश के श्रट्य परिप्राक फ लक्तणु । 
कमो दाहिऽसदनं भ्रमो मृन्य शिरो 
सना । श्ररतिर्बलहानिर्व माणेरपौपधा- 


स्रय्याधिक मवति मेपजमनदीनं टन्या- | कृतिः ॥ ९० ॥ 9 
म्दया दधः श्रौपथ जव मर्लामासि परिष्व 


त्दामयमसंशयमाणु च्व 1 तद्मालद्ध- 


मष्धी षठोता न्तु परिपाक नेमे कुष चवपिष्ट 


युवती मृदुपिरच पीतं गानि परां नयति । रज्वा है वव यरीर मेसेट, दाद, दे 


चाशु बरलक्षयज्च ॥ ५७ 1 


पीडा, अम, मूष्ा, दिने पीदा दचैनी शौर 


ज्यरधिक्षित्सा । 


२७ 


~~ ध 


वल क्रा नाशये सक्ल्लचणा प्रकाशित, होते 
ड ॥ ६० ॥ 
श्मक्नावृत श्रौधध के लक्षण । 
शीं धिषकदुपयाति यलं न दिस्याद- 
कात न च मृहुवंदनानिरेति । पामसक्त- 
सेवितमथौप्थमेतदेव दयाच टृद्धशिशमी- 
सध्रङ्गनाभ्यः॥ ६१ ॥ 
श्नौपध सेवन करके शीधरही भोजन करने से 
श्रौपध श्रत्नभें लिपर जाता है) श्रतः वह शीर 
पच जाता प्रर दस्से चल की हानि नही होती 
तथा प्रौपथ श्रन्नावरव होनेसे वार-वार मुख 
द्वारा नहीं निकल सकचा । इसलिये षृद्ध, बालक, 
श्रपोक ( लिन्द श्रौ पथ सेवन मे भय लगता टै) 
श्र सुकुमारी रमणि को इसी रीति से श्रौपथ 
सेवन कराना चहिये ॥ ९3 ॥ 
ऽवरे समासेन क्मनिददशः । 
ञ्परादौ लंधनं सामे ज्वरमध्ये तु पाच 
नम्‌ । निमे शमनं कुर्माञ्ञवरानते च 
विरेचनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
भ्वरके श्राद्धमे जवकि समावश्था श्रधिक वशी 
ष्ोतो देसी श्रवस्या मे दलानुखार उपवास या 
ल्घु भौजन कराये श्रौरं उवरकी मध्यावस्थामे 
पाचन श्रौषध द्वै 1 यदि दोष (वात, पित्त, 
कफाद्धि ) तथारसप्छ होतो एमन करनेवाली 
श्रौषधदे] उवरके चन्त में कोष्ट ( श्रामाशयः 
पकछागाय) कीश्द्धि ग्लर्‌ पिरेचन श्रीपध 
द्रु॥ ६२॥ 
माच्ानिरूपण्‌ 1 
मावाया नास््ववस्यानं दोपमम्नि बयं 
ययः व्याधि द्रन्यश्च कोषटश दीच्य मात्रा 
भयोजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
मात्रा का कों निरिचिन( कडा ह्या ) नियमं 
नष्टौ 1 दोप, श्ग्नि, दल, श्रायुषकी मयादा, 
भ्यधि, श्नौषध, ठग्य योर कोषठ का विचार करके 
मद्रा पत्थर करनी चिप ॥ ९३४ 





सयेज्वर 1 साधरण धान्यपरील कथि। 
दीपनं कफपिच्ेदि वातपित्ताचुत्तोम- 


नम्‌ । ज्यरष्नं पाचनं भेदि शृत धान्यपयै 
योः ॥ ६४॥ 


धनिया 1 तोला, परवल के प्रतते तोला 
इनको कूटकर १६ तोते जल में सिद्ध करे; 
४ तोने जल श्रवाशष्ट रहने पर सेवन करना 
चाये । इसका सेवन करने से श्रग्नि दोषन 
होती है । क़ का नाश हीता हे) वायु श्रौर 
पित्त का श्रनुलोमन दोता है एवं श्राम दोपौकोा 
परिपाक मलमेद्‌ श्रौर सव प्रकार के व्वरका 
नाश होता दै॥ ९४॥ 

दिप्पणो--चाजकल ४ तोज्ञा षी पीना 
काफी होगा। 1 


वातिक उर पर किरातादि काथ । 


किराताब्दामुतोदीच्यवृहतीदयगोक्रः। 
सर्थराक्लशीविश्वैः काथो वातन्वरा- 
पहः ॥ ६५॥ 

विरायता, नागरमोथा, गु, सुगन्धवाला, 
चौरी कटेरी, वडी कटेरी, गुरू, शालपर्णी, 
ष्पी श्रौर सोद ये कुल दव्य मिलकर दौ 
क्लेद । इनको ६२ तोले जल में सिद्धकरे।! 
८ तले जल शोपरहने प्रर धुनकर सेवन करना 
चा्िये 1 दइसक्षथका सेवन करने से वातिक 
अर न्ट होता ई॥ ६५ ॥ 


पिप्पट्यादि छाथ । 
पिप्पली सारिवद्रा्ञा शतपुष्पादरे- 

शुभिः! कृतः पाय. सगुढो इन्याच्छर- 
सनजः ज्वरम्‌ ॥ ६६ ॥ 

पीषन्ञ, श्ननन्तमूल, मुना, दुग्ल, सोय, रेणु 
सब द्भ्य यराश्र वराचर लेकर निस प्रकार से 
ष्य निमि रिषि दह उसी प्रार्‌ छाथ तैयार 
कर (्र्थात्‌ ४ तोला रोय रदने प्र सोलां 





गुडस्यादि काथ) 
गुहूची साखिाद्राक्ता शत्तुप्पा पुन- 
नेवा} सगुडोऽ्यं , कपाय | 
विनाशनः ॥ ६७॥ 
भिलोय्रनन्तमूल, सुनक, दाख, सोचे, पुन- 
नेवा दुनको क्तेकर बाथ निर्माणविधि सेक्ाथ 
पिद करके ( र्था.» तोला काथ मेर तोला 
गुड मिलाकर ) सेवन करने से बातञ्वर श्गन्त 
षोताहै¶१ ६७ 
` व्राच्तादि काथ) 
राक्ता गुडूची कारमयत्रायमा्ाससारि- 
याः| निप्काथ्य सगुडं काथं पिवेदरातज्वरा- 
पटम्‌ ॥ ६८॥ 
मुनक्त, दाख, गिलोय, गम्भारी के जदका 
छल, यमाणा, श्रनन्तमूल इनके धाथ में गुड 
मिलाकर पीने से वातज्वरं दूर होता दै ॥ ६८ ॥ 
पञ्चमूली काथ 1 
पश्चमूली कषायन्तु पाचनं वातिके 
ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
विक्व, श्ररणी, रयोनाक ( सोनपाठा), 
गाम्भारी, पादल दैनकी जद की दाल को 
णृतपद्यमूल पडते ई । इन सयके जद की 
घार्लो का द्वाथ योग करने से यातञ्वर दुर 
षो जत्रा ॥ ६६॥ 
सास्नादि छाथ । 
रास्नादत्नादनी दार सरलं सलपाल्- 
कम्‌ । सोष्णं सगुडसर्विपष्क' पिबेदरातज्वरा- 
पस्‌ ॥। ७० ॥ 
रास्ना, यन्दाफ, देषदाद, सरन ( चोड), 
एलपालुफ इनषट( छाय यनाकर पक प्र्राक्मे 
$ सोलागुद्घोर र्‌ लोसागाव कापी निधति 
छर्‌ पान करने दे धातरयर रान्यष्ठो जातः टहै9०५४ 
थिस्वादि छाय । 





मैपज्यरनावरमै सटीक । 





तथा । कुस्तम्बुरुसमो देष कपयो वातिक 
ज्वरे ॥ ७१ ॥ 
निल्द, अरणी, याम्भारी, श्योनाक ( सौग 
पाडा ) यर पाद़ल इनके जड की घल, धन्नियो, 
गिलो, श्रोच्ला उपयुक्त सक द्यीपध वरावर- 
बरावर लेकर दनफे छथ को सेवन कराने से 
वातञ्चर शान्त होतार्ह ॥७१॥ 
विश्वादि क्राथ । 
विर्ामुता म्रन्थिकसिद्धतोयं परर 
ज्ज्यरः स्याद्‌ पिवत कुतोऽयम्‌ \ काथोऽय 
कुस्तुम्बुरुदेवदारुचुद्रापथ पाचनमत्र 
चार ( ७२ ॥ 
सोर, गिदोय, पीपरलीमूल श्रथवा धनिया, 
देवदार, घटी कटेरी, सोठ उष्युक्् दाना मं 
सेष्ि्सीरएक्फा छाथ सेवन करने से घातञ्मर 
नघ्टष्टौ जाता ह॥५७२॥ 
शद्च्यादि स्वरस । 
गुदच्याः स्वरसो प्रात. शतावर्यारच 
तत्सम. । गुडमगाड शमयेत्तथोऽनिस- 
कृत' ज्वरम्‌ ॥ शृतशीत' कपायं बगुह्ूल्याः 
पेयमेप तु ॥ ७३ ॥ 
शिलोय कां स्वरस १19 तोला, रतव का 
स्वरस्र ‰।१ तोला! दनो ठे रवरर्मो फी भिलाकर 
श्मीर गुड़ दालकरपीनेसेया प्िललीय पा णाथ 
अयनाषर्ीरं उसे टण्टाय( पीने से पानभ्य 
शीधष्ठेदृरष्षो जावा है॥५२॥ 


पित्तज्यरचिकित्सा । 


यथपटोल एथ । 
परटोरयपनिःकायो मधुना मपुरीटन । 
तौयपित्तजयरामर्दाप्रानाचूदटादना गनौ ७४ 


८ याचता तेव माधुय मथुतायत मदीयने) 
वरव कः पे) तो, पप शय चोपक्षप 


[मः मौ फोर उग्डो मूसीः मिर्री 


॥ 





पिस्वादि पशवषूली च गुद््यामलदे | आपस) उमी षो पया यन्वय कष ६॥ 


ज्वरचिकित्सा ! › २६ 





१ ्तीला, दनी ३२ तोले नल में सिद्ध करे 
ज ८ तोते जल च्र्वाशष्ट रहे तो द्ानकर 
उसमे शहद मिलाकर सेवन करना वचादिये ।? 
इसका सेयन करने से शत्र ही तीच पित्तञ्वर, 
वृषा श्रौर दाह नष्ट होता है ॥७४॥ 
जितने प्रमाणम मधु दालनेसे इस क्राथ 
मे माधुयं ( मिढास) शरावे उतना हीमधु 
च्योदना चाहिये ॥ 
पर्पटक्ताथ । 
४५५ ०.१ 
एकः पपेटकः भ्रः पित्त्धरविनाशनः। 
[म ~ १९ 4 =] 
रिपुनेयंदि युज्येतचन्दनोदीच्यनागर.७५ 
~ † प्ित्तपापद्धा २ तौले, पाकाथं जल ३२ तोते, 
शेष ८ तौले यह चरां पित्तञ्वर का च्स्युत्तम 
पाचन द्ै। यदि रहृच॑द्न, सुगंघवाला श्रौर 
सौठसदित पित्तपापदाका फएाथ ठनाकर सेवन 
किया ज्ञाय तो बहुत अ्रधिक लाभ होता है ॥७६॥ 
दिप्पणी- माना भ्तोग्ही काफी दहै। 


घा्यशटकंरा । 
व्युपितं धान्याकललं भातः पीतं सश 
करं पंसाम्‌ । अन्तदहं शमयत्यचिराद्‌- 
दूरमरूढमपि ॥ ७६ ॥ - 


रातमें २ तौले टी हर्‌ धनिया, १२ तोक्त 
जल मे भिगो रक्ये, प्रातःकाल वस्त्र से उस 
जलको घनकः उमम चीनी मिलाकर सेयन 





स 
ह. = 

करः । काथः पित्तज्वरं इन्यादथवा पष 
रोद्धषः ॥ ७८ ॥ = नः 


ल्मेध्‌, नीलकमल, गिलोय, कमल्ल, ध्रनन्त- 
मून दूनके छाय में खांड भित कर पीने से 
पित्तञ्वर शान्त होता है ॥ ७८ ॥ 
इसलमादि काथ । 
[| 
इरालमापपेदकमियङग भूनिम्बमास्ताक- 
इरोदिणीनाम्‌ । नलं पिवेच्छ्वरयावगादं 
तृष्णास्रपित्तजवरदाहयक्रः ॥ ७६ ॥ **‡ 
_ इरालभा (धमासा ), पित्तपापडा, प्रियगू, 
चिरायत्ता, वासा, कटुकी इनरे फाय मे खार 
मिश्रण कर पीने से रङ्गपित्, दाष तथः स्नव्यन्त 
पिपासायुङ्ग पित्त्वर शान्त हीता है ॥७६ ॥ 
विश्वादि काथ । + 
पय 
विर्वाम्बुपपटोशीरयनचन्द्नसाधि- 
तमू । दयात्‌ सुशीतलं वारि दृरदरदिज्वर- 
दादयुत््‌ ॥ ८० ॥ 
पोट, गन्धवाला, पित्तपापदा, खस, मोथा, 
लान चन्दन नके ठण्टे छाथ को प्रयोग फरमै 
से देषा, वमन, दृहयुग्र पित्तज्वरं शान्त 
होताह॥८०॥ 
दात्तादि काथ । 


्राक्ताभयापरैरकाच्टतिकराङाथं मण- 


करने से श्रष्यन्त अन्तर्दरह ( भोतरी जलन ) म्याकफल विदध्यात्‌। प्रलापमर्न्दभ्रमदाद्‌- 


युर पित्तम्यर शान्त होता द ॥ ७६॥ 
तिङ्तादि काथ) 


शोपदप्णान्यिने पित्तमवे जरं च ॥ <१॥ 
सुनक, दान्द, यङ हर्द, पि्तपापद्ा, मीया, 


सक्तीद्रपाचनं पैत्ते तिक्रान्देन््रयवः | कटुकीं इनका काथ तैयार काके रस्म थमल 


छतम्‌ ॥ ७७ ॥ ध 

~ कटु, मोथा, दन्दनौ, नके धाय में रषद 
भिलादर सेवन क्ररने से पित्तञवर शन्त 
होती ६ ॥५७७॥ 


लोधादि फयि। 


लोप्रोत्पलाणतापद्मसासिाणां 


तास का गूदा मखल चैन क्ते, इम दाप 
को प्रलाप, मूष्ा. भम, दाह, मुख धूग्ना मौर 
श्रस्यन्त पिपासायुद्र पि्षञ्वर मं देना (दत- 
करर॥८)॥ 
थायमायादि छाथ) 
त्रायमाणा च मधुरं पिप्पलीपूलमेमे 


सश- । च | किराततिक्रकं मम्तं मपरं स्विमीन- 


२ 








गुहच्यादि काथ। 
गुद्धची साखिद्राक्ता शतपुप्पा पुन- 
€ ५ 
नेवा । सगुडोऽयं , कषायः स्याद्वातञ्यर- 
विनाशन ॥ ६७॥ 
पिलोयम्प्नन्तमूल, मुनक, दाख, सोय, पुन- 
मवा दूनफो ्तेकरव्येथ लिमाणपविधि सेकाथ 
सिदध करके ( द्र्यात्‌ ४ तोला छाथ मेर सोला 
गुड़ मिलाकर ) सेवन करने से चातर्वर शान्त 
होता है ५६७॥ 
द्ात्तादि कषाय 1 
राक्ता गुदृचौ कारमरयत्रायमाघाघसारि- 
वाः। निप्काभ्य सगुडं काथं पिवेदरातज्वरा- 
पटम्‌ । ६८ ॥ 
मनका, दाख, गिलोय, गम्मारी के उदका 
दुष्ल, श्रायमाणा, नन्तमूल इनके छाथ मे गु 
पिलाकर पीने से वातञ्वर दूर हता है 1 ६८ ॥ 
पञ्चमूली काथ 1 
प््चमूली कपायन्तु पाचनं वातिके 
ज्वरे ॥ ६६ ॥ 
पिरव, ध्री, सरयोनाक ( सोनपाडा), 
गाम्मारी, पादल नकी जद खी घाल को 
गरहत्पद्टमूल पष्ते हं । देन सयफे जद की 
घा फा काथ वयोग फटने से वातन्यद दूर 
षो जाता + ६६1 


रास्नादि फाथ। 
रास्नात्तादनौ दारु सरलं सलवा. 
कम्‌ । मोच्णं समुदसर्पिप्क' पिवेदवातज्वरा- 
पृम्‌ ॥ ५७० ॥ 


दषसमा, चन्दुक, द्ेददरार, धण्ल (चोद), 


मैप्ज्यरन्ावरे सटीक । 





तथा । कुसतुम्बुरसमो छेष कपायो वातिक 
ज्वरं ॥ ७१ ॥ 
विल्व, श्रर्णी, गास्भासै, श्योनाक ( सीन- 
पाठा } चौर पालय इनके जट की चाल, घनिर्या, 
पिलीय, श्यावा उपयु सव प्रौपघ यरावर- 
बरार लेकर इमके छाथकोी सेवन कराने से 
वातज्यर शान्त होता हं ॥ ७१ ॥ 
विश्वादि काय 
विर्वामूत्ता अन्थिकसिद्धतोयं म॒र- 
ज्ज्वरः स्यात्‌ पिरत कुतोभयम्‌! फाथोऽय 
कुसतमबुरदेवदास्तुद्रौपयेः = पाचनमब्र 
चार्‌ ॥ ७२ ॥ त 
सड, िलोय, पीपलीमूल श्चथवा धनिया, 
देवदार, दो क्टेरी, सोर उपयुश्र दोनो मे 
सेक्सी एरका छाथ सेवन करने से यात्तञ्वर 
मष्टष्टो जाता ह॥५७२॥ 
शुद्च्थादि स्परस । 
गुद्व्याः स्वरसो ग्रा. शतावयौर 
तत्सम. 1 गुडमगणाड शमयेत्सथोऽनिलः 
कृत' ज्वरम्‌ ॥ गृतणीत' कषायं वागुद्च्या 
पेयमेपर हे ॥ ७३ ॥ 
गिलोयका स्वरस १1१ तीला, गात्तायर्‌ फा 
स्वरस १।१ तोला! दोगो के स्वरथं फो मिलाकर 
श्री गुद ालकरषपीनेसम्िया लिकौ फा णाध 
यनाकरथौर उतेट्ण्डादर पीने से पालञ्पर 
भीप्रहदीदूरष्ठोजवा॥०३)॥ 


पिन्नञ्वरचिकित्सा । 


ययपटोन णाय । 
पटोत्तयनिःकायो मधुना मपूुरीएन"। 


पएलदाएुफ दन्य दमक पक गरामे तोगरपित्तसवरामर्दपानाचुदूटाष्नाननः ७४ 
$ सोना गुद सर सोला गाव काच {मिभ | ( यावता तव्रमापुर्पं मभुतायद्‌ प्रद्ीपने) 


कर पान्‌ करते से दातर्यर शान्त षहो जाता ह1*०॥ 


पित्पदि धनध । 


[छः के परो लोपा, दथ ला चापल 


५सौदोष्टष्द रगो मूषी मिरातदी 


प्रिसादि पञ्चपुत्ती च गुदूस्पामलके | यगपणो ससी ष्पे दषा वादन कते ६ 


त ज 4 प ~ ~ 


ज्वरचिकित्सा । २६ 





१ तोला, दनो ३२ तोते जल मे सिद्ध करे 
जब प तोते जक श्रवरिष्ट रंहे तो दानकर 
उसमे शद्‌ मिलाकर सेवन करन? वार्य । 
दसका सेवन करने से श्पीघ्र ही तीव दिित्तञ्वर, 
कृषा शरीर दाह नष्ट होतः ह ॥७४॥ 

जितने प्रमाणम मधु डालनेसे इसक्ाथ 
मे माधुयं ( मिटास) चाजावे उतना मधु 
प्ठोदमा चाद्ये ॥ 

पपरक्ताथ । 
पय 
एकः पर्पटः भः पिच्ज्यरविनाशनः। 
~ नोदच्य = 

कं पुनयेदि ुज्येतचन्दनोदौच्यनागरे.७५ 
7 † पित्तपापद्वा२ तोक्ते, पाकां जल ३२ तीले, 
शेष ८ तोके यह छाथ पित्तञ्वर का ध्युत्तम 
पाचन दै। यि रद्रचघंदन, सुग्धवाला श्रौर्‌ 
सौटसष्टित पित्तपापटा छा प्राथ ठनाकर सेवन 
पिया जाय तो बहुत श्रधिक लाभ होता है ॥७५॥ 

दिष्पसो--माच्राष्तोरहीकाफीषर। 


घात्यगकंरा । 
व्युपितं धान्याक्रजलं मातः पीतं सश- 
करं पुंसाम्‌ । अन्तदाहं शमयत्यचिराद्‌- 
दूरभरूढमपि ॥ ७६ ॥ 


५. 

रात में २ तोके कुटी इई धनिया, १२ तोल 
जल मे भगो रवये, श्रातम्काल वस्प्र से उस 
जलकोद्ठानकरः उमर्मे चीनी मिलाकर सेवन 


करने से श्चस्यन्त श्न्तर्दह ( मोतरी जलन ) म्याकफल बिदधभ्यत्‌ 


मुन्न पिक्तमवर श्मन्त होता ट॥ ७६॥ 
तिक्षादि क्थ । 


सद्तौद्रपाचनं पैत्ते तिङाद्देन्द्रययः | कटुकी इनका छाय 


छतम्‌ ॥ ७७॥ 
कटु, मोथा, इन्द्रजी, इनके धाय में साहद 
मिलाकर सेवन करने से पित्तऽ्यर शान्त 
दती ६५७७ 
सोधादि फ । 


लोधोत्प्तामृतापद्मसारसिवाणं स. 





स 
€. ५ 

करः । काथः पित्तज्वरं हन्यादथवा , पर्ष- 
रोद्धवः ॥ ७८ ॥ = 


लोधू्‌, चीलकमल, गिलोय, कमल, श्रनन्त- 
मून इनके काय में तोंड मिशित कर्‌ पीने से 
पित्तञवर शान्त होता है ॥ ७८ ॥ 
इरालभादि काथ । 
£ 
दुरालभापपटकमियङग मृनिम्बधा्ताक- 
इरोदिणीनाम्‌ । नलं पिवैच्र्वरयावगादं 
वृष्णाप्तपित्तज्वरदाहयुक्ः ॥ ७६ ॥ “, ` 
„ इुर्लभा ८ धमासा), प््तपःपढा, भ्रिसगू, 
पराता, वासा, कटुकी इनके काथ मै वाट 
मिश्रण कर पीने से रक्षिण, दाह तथा सत्यन्त 
पिपासु पिचतज्वर शान्त होता षे ॥७६ ॥ 
विश्वादि छाय । ६ 
पटो 
विखाम्डुपपोशीरवनयन्दनसागनिः- 
तम्‌ । दद्यात्‌ सुशीतलं पारि रेर्चर्दिज्वर 
दादृचुद्‌ ॥ ८० ॥ 
सोय, गन्धवाला, पित्तपाषदा, खस, मोथा, 
ध चन्दन इनके ठरडे छाथ को परयीग फटने 
चपा, वमन, दाहयुक्र पित्तञ्यर शान्त 
होट ॥८०॥ (~ 
दाच्तादि क्राथ । 
१ 
दक्ताभयापपरकाब्दतिङ्रकाथं मग. 
'पभ्यात्‌। मलतापमृच्चभिमदाट्‌- 
शोपठप्णान्थविते पित्तम प्रे च॥८१॥ 
मुनक, दाख, यद्र र, पित्तपापडा, मीया, 
क तयार कके रसे श्मल- 
तास का गूढा मत्लकर धान ले, द्म ९ 
को प्रलाप, मूष्छ, भ्रम, दृद, मुख सूम्ना श्रौर 


भ्रष्यन्त पिपासायुश पित्त ज्वर सन 
ॐ मे देना हित 
करटह।॥८)॥ देना हितः 


ध्रायमाणादि छाथ । 
बरायमाणा च मपु पिष्पीग्रूलमेवं 


च । किराततिक्रकं यस्तं मयुं स्मिभीनः 


९0 


__ ~~~ 


द मैपज्यरनाव्ली सरीक 1 


~~~ ~~~ 


कम्‌ ॥ सशक॑रं पौतमेतत्‌ पित्तव्यरबिना- 
शनम्‌ ॥ ८२॥ 
त्रायमाण, मुलटी, पिप्पली मूल, प्िरायता, 
मोथा, महुए के एल, वेदा ष्नके चछराथमें 
खाद गमिशरित कर सेवन करना चर्िए्‌ ॥ ८२ ॥ 
तिक्कादि क्राथ) 
तिक्तायुस्तायतःपागाकटूफलाभ्यां सदो 
दकम्‌ । पववं सशकररं पीतं पाचनं पत्तिके 
ज्वरे ॥ ८३॥ 
कटुकी, मोचा, इन्द्रजौ, पाडा, कायकल, 
गन्धचाल्ला नका खोद सिध्ित क्राथ पीने से 
¶पत्तञ्वर शान्त होता ई ॥ ८३ ॥ 
श्रीपस्योदि काथ । 
श्रपणौ चन्दनोशीरपरप्कमधूकनः 
श्दरामधुरो हन्ति कायः पैत्तिकं ज्व- 
रम्‌ ॥ ८४॥ 
गम्भारी, साल चन्दन, रस, फालसा, मधूक 
पुप्ब ( महष के पूल ) इनका काथ तैयार कर 


करने से प्पित्तम्यर शीघ्र ष्टी नष्ट हो 
ॐ 


ट म्ण्ष 


प्तौ तौपचार्खवधि 1 


त्ि्तज्वरेण तप्तस्य ्चियां प्यीतां समाः ' 


चरेत्‌ 1 ८५ ॥ 
त्पसस्यर से मंत मनुष्य के {लपे जोत उष 
चार्‌ परो लामद्ायदः रोता द॥८्५ 
द्िप्पणो-ताप शपधफ पद जाने परय 
अयो स्तामदप्वक होते ६ सपमान ( येग्प्रेचर ) 
शुरन्त फम हा जता दत्पवन्द्फरदे1ा 


„ यित्तस्वरवाक्ञे रोगी को उत्तान ( चित्त) 
सुलएकर उसकी नानि के उपर तांवाया कास्य 
श्रादि का गहरा पात्र रखकर उसमे उपर से 
भीरे-धीरे शीतल जज की धारः कुद देर गगिरण्वे, 
इय प्ररु करने से शीघ्र दी पिक्तज्वरजन्य 
दाह निवृत्त हो जाता है परन्तुजल की धारा 
गिराने मे यहं ध्यान रघन! वाद्ये कि की 
रोगी द शरीर पर जलकौ कणं न पड जार्थ; 
क्योकि वे रोगी के लिये बहुत हानिकर ई ॥८९॥ 
पलाश्पनादवि प्रलेप 1 
एन क 4 

्म्लपिष्टः सशीतवां पलाशतरने- 
देत्‌ । बदरीपललवोस्थेन रेनेनारिष्ट 
कस्यवा ॥ ८७ ॥ 

पलाश (दाक) के हरे पते कोनी में 
पीस कर रोगी के शरीर मे नेप करे। 
थवा यैर के याः नीम के हरे रे पत्ते 
कालो मे पीसकर मधानी से मंथन करे; उक्षसे 
उस्पन्न हुए फेन फो लेकर रोगी के शरीरं भे 
मर्दन फरने से शीघ्र पिसन्वरजन्य दह शान्त 


| होता है ॥८७ # 
उसमे खंड या मिश्री इतनी दालनी चाद्दिपे | 
त्ति ाथ मीदटा हो जाये । पपिर इस छाथ के सेवन / 


चिदा्यीदि भदेद्‌ । 
विदारी दाडिमं लोध्रं दधित्थं बीजपूरः 


कम्‌ । एमिः भदियान््धाने ददुदाहातंस्य 
देहिनः ॥ २८ ॥ 


विद्रीकद, श्नारदरना, लोधर तषा विजौरा, 
इन सयकौ एक साय प्रीसकर माध पर लेष को, 


। हमसे दह तथा स्यात सनन्तष्टोते दस्त 


कफञ्चरयिकित्सा 1 


निम्वादिषाथ । 
लिम्बविरवामृतादारु्ादीमूनिम्वपौष्कः- 


दनक योग १ रम्‌ । पिप्पल्यौ षती चेति कायो एन्ति 
उलानसुप्य ममीरतात्रकास्यादिपाचं | कफ्वगम्‌ ।। =& ॥ 

विलिथाय नाम । तवाम्युषाग बद्ुला नम क गन्नर्ृव, र, पोष, दुषदा 

पनन्त निन्नि दां त्वरितं सुशीता॥=६। बसू, कथरी, पवरापना, पुकरमूत, छोटी पीवर, 


उवरचिकित्सा ३१ 
न~~ =-= ~ 
गज्पीषर, बही करेरी की जड ये सच 
मिलाकर, ० तोत्ता काथ पफाने के लिये जल 
३२ तोला, शेप ८ तौले रने पर सेवनकर । 
दस छाथ कै पीने रे कफजन्य उ्वर शीघ्रनष्ट 


दोत्ताहै॥८६॥ 
हिप्पणी--१ ६तो० जल क्रा तो० रखलकरदे। 





भौर दो मासे शहद्‌ भिलाकर पयोग करे 1 ये 
केष्ञ्यरमे लाभकारी षहै५६२॥ 


श्रामलक्यादि क्राथ। 
अआआमलक्यमया टृप्णा चित्रकश्चे- 
1 ५५ 
त्यथ गण । सवेज्मरकफातद्मेदी दीपन- 

















पिप्पल्याद्गिणक्राथ । पाचनः॥ € ॥ 
पिप्पर्यादि कषायं तु पाचने कफजे शरोवल्ल, इरद, पिप्पली, त्वितक ( नीहा) 
ज्वरे ॥ €० ॥ इन चारो द्रभ्योाकाक्वाथ योग करने से समस्त 


उमर तथा कफरोग नाश होते दैः1 यष काथ 
जटराग्नि को प्रदीश्च करता है तथा पाचन ै॥ ६३ ॥ 


सप्तच्छदादि काथ । 
स्तच्चदं गुडीचौश्च निम्पसफुर्नकमेम 
च । कथयित्वा पिवेत्ताथं सक्तौ कफने 
ज्वरे ॥ €४॥ 
चतिवन या सतौना की दाल, भिलोय, नीम 
षी दाल, तेदू की चाल इनकाविधि पूवक 
क्षाथ मधुयुङ्ग सेवन करने से कफ्वर शीघ्र 
नष्टष्टोतादह॥६२॥ 
सिन्धुवार क्राथ । 
सिन्धुपारटलक्ाथं शोपणं कफने 
ज्यरे। ज्वायाण्च वले क्षीणे कर्णे वा 
पिते पिवेत्‌ ॥ ९४॥ 
सम्हाल्‌ के पत्ता केक्ाधमे काली भिरि 
का चूं मिलाकर पीने मे श्रवल कफ़ञ्वर शीध्र 
नष्टहोनादै। 
चिरोष करके कणञ्वर मे जधा दुर्बल हीने 


पर श्रथवाश्रवणशाङ्कि के श्रल्प ्ोने पर ट्म 
दाथ का सेवन करना चाद्ये ॥ ६६ ॥ 


सुश्रुत म जो पिष्पस्यादि दर्यो का बन 
है हन्द का काथ प्रयोग क्रने से क्फ़ञ्षर का 
नाश होता है। दइसक्वाय मे षएकयादो रत्ती 
हीग का प्रेष देना चाहिये । गह ध्यान रहे कि 
कायनदर््यो मे दही का मिश्रण न करना 
चाष्टिण ॥ ६० ॥ 
तरिषलादि काथ) 

धिफला पटोलवासाद्धिन्ररुदा तिक्ग- 
रोदिणी च पृदग्रन्था । मधुना रलेप्मसषु- 
त्थे दणमृक्तीवासकस्य वा काथः ॥ €१ ॥ 
त्रिफक्ञा ( दर, बेटा, धरना ), परोल- 
पत्र, बाँस, गिलोय, कटुकी, पिप्पलीमूल ये 
सथ व्तुरणँ {मिलाकर दरो तने होनी चाहिए, 
फिर इनका यथाविधि. बाय चनाकर श्रौर 
श्रष्धा तोला णद्‌ मिलाकर सेवन करना चाहिए 
श्रथवा विल्व, श्ररणी, गाग्भारी, सोनापाला, 
पादस, शालपर्णी, पषटपर्णी, गोर, घोटी 
केरी, यदी करेरी तथार्वाँसा, द्नके द्वा मं 
श {मिलाकर प्रयोग करना कफज्वर में दितकर 


ह॥ ६१ ॥ 
शुदि काथ । 


कुष्ट मिन्द्रयवं म्मा पलं चापि साधि. चातुर्भट्रायलटिका । 
तमू । पिषेन्मरिचसंय्गं स्तो ्ले'मके | कट्फलं पौष्करं श्वी करप्णा च 
ज्वरे ॥ २ ॥ मधुना सद । ग्वासकासज्यरटरः श्रेष्ठो 


५ ॥ 
कूट, इन्दौ. मूर्वामूल { वार की जड), (3 ८ 
पटोलपनश्र चे व तोलमें नो तौ होनी लेटः कषः तद्त्‌ ॥ €६॥ कि 
च्या पिर इनका यथाविति छाथ वनाक्र कायकस्ल, पुष्करमूल, काकड़ा मौर 
खाने, उसमे चः र्ीषयली मिका चूं | दीदी पीपर भ्ये दम्य के भमभाग कू्यंको 


८4 
१ 


पर्कव्ित करके, कुल चृ का दूना मधरु मिलाकर 
श्रवज्तेद ( चटनी ) रीयार करना चाहिये ! इसकी 
भायार माशाकीहे1 इम श्यवलेह का सेवन 
करने से खामी, सवास, प्वर यौर कफ नष्ट 
होताहै १९६५ 
वले के सेवन च्छा कालु । 
£ [4 १ 

उध्वनन्रुनरोगः्नये सायं स्यादवले- 
9 ट 
हिका) अथोरोगहसी यातु सा पूव 

भोजनात्‌ मता ॥ &७ ॥ 
जिस अवले रा ऊउर्वंजटुगत सगो के नार 
कै प्लिमे प्रयोग किथाजाता ह उसक्षा सायंकाल 
म सेवन करन ाददिये सौर जिस श्वशेहका 
जतु के प्रयोगत रोगनाल्ताथं अयोग किया जाता 
ह उसका नोरन से पूय सेवन करना चाददिये ५६७१ 

मधुपिप्पली 1 
न ५ पक्ुस्यासंयो 

त्तो ्रोपकुरयासंयोगः श्वासकरासच्वरा- 
पहः । प्लीहानं हन्ति टिकाश्च ब्रालाना- 

श्वापि शस्यते ॥ ६८ ॥ 
छोटी पीपर का चृष्छं ३ मसे धघ्ौरमपु $ 
तजा इनको सरित करके वले यना लेना 
चाहिये ! सका सेवने करने से श्वास, कास, 
ज्वर, ष्लोहर श्वर ह्टिवङी ये सय रोग नष्ट होते 
दर। यह श्वलेद वाधको के तिये भी धियेष 

लाभदायक क्स ॥ 


वातपित्तञ्वरविकित्सा ! 


मवाद् छाथ । 
पिश्वामूताब्दमूनिम्बैः पश्वमृलीसम- 
1 [नि ति 
न्थितैः 1 कृतः कपयो इन्त्यारु वातपि्तो- 
द्वे उ्यरय्‌ ॥ ९€ ॥ व 
= सोढ, सोद, नागरमोया, चिराया, सदि 
यन, पृपख्यन, द्धोरी क्टेरी+ यनमांटा (वी 


! ते द्मदषिका 


मैपज्यरवावक्ती सटीक । 





~~~ ~~~ ----~--~-----~ 


0 
का सेवन करने से चात्त-पिद्त से उस्पन्न इरा 
ज्वर शीघ्र तष्ट ल्योतादं!॥§8॥ 


गुडच्यादिं रस! 


गुदूची पर्पटं भेकपणीं च दिल 
मोचिक्राः } पटोलं पुपाफेन रसमेपा 
मषटुप्लृतम्‌ ॥ वातपित्तञ्चरं * हन्ति चिरो- 
स्वमपि दारुणम्‌ ॥ १०० ॥ 


९ ^ 

गुख्च, पित्तप्रपदा, बाढी, हरहर शरीर पर. 
बल के पत्ते इनका रस पुटपाक की मैत्िसे 
निकाल कर मथुसटिते म तोते परिमित सेवन 
फ़रने से दीर्धा से उपपन्न ह्या दारुण वात 
गििचज्वर समूल नष्ट होत ह ॥ १०० ॥ 


बृदद्‌ गुडच्यादि छाय! 


गुदूवी चन्दनं पञ्नागरेनद्रयवासकरम्‌ । 
अभयारमधोदौच्यपाटा धान्याब्द्रो- 
दिणी॥१०१॥ कपायं पाययेदेतं पिप्पली- 


चगंसंयुतम्‌ । कामरयासन्यरान्‌ हन्ति 
पिपासाटाहनाशनः। पिमूतरानिलविष्म्मे 


जिटोवपरभवेऽपि च ॥ १०२ ॥ 


शिलौय, लःतच-दन, पदमाख, मोठ, शन्य्रगी, 
जयासा, हरीतकी, श्रमलतास, सुगन्धवाला, 
पादा, धनिया, नागरमोथा धीर कुटकी हुन स्य 
दर्यो केषण्यभें द मासेष्टोटी प्रीपर फा चूं 
मिलाकर पान कराना व्यि) दस छाथ को 
सेवन करने से कास, रपास, ज्यर्‌, बुधः पौर 
द्द नष्टद्ोताषह। 

यदि मल, मूष शरीर थायु न निक्लते द 
सेवन दयन्य दरे | इय वाय 


मे चात-पिक्षष्वर सौनष्ट होना £ जन्य 





१ ददिनमोषिकार्िविमा, एतरंयी, दरु यद 


करेरी ) सगु ये ६ यप्य पकध्रित कर दौ | एक मराद कारक रै, वगुध्राक्ा भी नामदै । 


शोषो, १६ सखे सल में पका ४ गोढे ] 


३ दर्द यालद्ठिचस्दराधिकार मे शिषना 


छेद सदमे थर सेदन फरक चाष 1 एय छाथ वादिच चः 1 


सिव । 


या 


यह च्रिदीपजन्य ज्वर मं भी विशेष लाभदायक 
होता है ॥ १००-१०१ ॥ 
धनचन्दरनादि । 

यनचन्द्‌नपपरकं कटुकं समरणाल- 
पोल्दलं सजल । मृतशीतसितायुत- 
पित्र ज्यरच््दितृपारुचिदाहदरम्‌ ०२ 

नागरमोथा, लालचन्द्न, पित्तपापदा, कुटकी, 
खस, परवल ॐ पत्ते धौर सुगन्धयाला इनके 
क्थकोरंढा कर चीनी मिलाकर पान करने 
से पि्त्वर, मन, वृषा, अरटीचि श्रौर दाह 

" नष्टहीता रै ॥ १०२॥ 
पञ्चभद्र छाथ । 
.। € ५ 3 1 

गुदूची पो यस्तं किरातो विरवमेप- 
जभ्‌ । वातपित्तज्वरे देयं पच्वभद्रमिदं 
शमम्‌ ॥ १०३॥ 

शिलोय, पित्तपापडा, मोभा, विरायना, सोढ 
ये पाचों दवभ्य मिलकर प्रभद्र भो कलते, 
इनका यथावि बनाया हुश्रा काद! वातपित्त 
भ्रमं द्टितकर ह ॥| १०३ ॥ 


च्रिपटलादि कप्य ! 


त्रिफला शर्मक्ती रास्ना राजहृक्तार- | 


ध. पिततोदवं 1 
रूपकः! मृततमम्यु हरत्याशु ात्तपिततोद् 
ज्वरम्‌ ॥ १०८ ॥ 

हर, चहेडा, श्रावला, शारस्मली ( नेमल 
छी जह), गस्ना, वत्सा इनका कादा करे 
उसमे चमलतास का यद! मसंलकर िलादे। 
मिलने के पश्चात्‌ सेवन करावे, यद वात-पित्त- 
श्वर को शीघ्र शान्त कत्ता ॥ १०४॥ 

भस्याददि कप्य 1 


भागीं गुदची षनदारू सिदी गुरी ' 


कणा पुष्करः कषायः } वरं निहन्ति 
सनं द्िणोति जुषां करोतीति रुचि 
तनोति 1 १०४ ॥ 





01 
1 


देवदमर, बडी कडरी, सेड, पिपली, पुष्करमूल 
इनका काढ़ा श्वाख (दमा) तथा ज्व में लाभदा 
यकर हे । भूख तथा रुचि को बद़रानेवाला है ॥१०९॥ 
मघुकादिश्षोतक्ताथ । 

मधुकं सारिव द्रा्ता मधृकं चन्दनौत्प- 
लम्‌ । कारमीरी पदमक लोध' वरिफला पम 
कशरम्‌ ॥ १०६ ॥ परूपकं मृणल च 
न्यसेदुकत्तमवारिणी । मधुल्ाजसितायक्रः 
तत्फीतमुपिततं निशि ॥ १०७॥ वातपित्त- 
ज्वरं दाहं दृप्णामृच्छावमिभमान्‌ । संहरे 
द्क्पित्तश्च जीमृतानिव मारुतः ॥ १०८॥ 

सुलददी, श्रनन्वमूलर (गौरीशर), स्मासएलता 
(कालीसर), दाख, हुए कै कूल, लानेचन्दन, 
नीलोप्पल (नीलोफर, गम्नारी, पदूमाख, लष, 
हरह, बहेढा, श्रीवला, पदूमकेसर, परूपक फल 
(कान्ते), खेख ये सथ द्व्य रमलाकर नजन 
दी तोला लेना चाश । सयते पल इन सबको 
श्रच्छी तरह से बीनकर्‌ साफकरले, किर जौ 
करके यारह तोले तडुलोदेक (चावक्त का धोवन) 
में रात्रि भर भगः रहने दै, कुवह छौनकर मधु 
तथा वाड मिलाकर प्रयोग करे } इसके सेचन 
करने से वात्त-पित्तञ्वर, दाह, प्यास, मूच्दा, कै, 
अमश्रौर रक्-पित्त बहुत रीध्र नष्ट हौ याते 
ई ॥ १०६-१०८ ॥ 

तण्डुल)द्क नाने की विधि--वारद तोन 
साक परानीमे तीन तोके चावल कूद्कर श्र 
पहर तक भीगे रढनेदेया उप्दुक्र रोने चीजें 
कोकटेषटएतोलसे केकर च्चाकोहप्यसे 
मलकर छान ले । श्रौर मतं के श्रनतुखारे फेस 
भी कि ्चसिट तोले वानी मे धा तोले 
कुत चाचर्लो को पमिोकर चान रेषे । 


अथ पित्तरलेप्मञ्वरचिकित्सा । 


श्रम्रताषएर)। 
श्मृनेन्द्रयवारिष्टपटोत्तं क्डुरोदिणी । 


भारपोफे जङ्‌ टो घाल, गिलोप, मोपा, ; नामरं चन्दनं मूर्तं पिप्परलीनूर्णतंु- 





५ 


२.८ 


त 
भेपञ्यराचरयं सखीक | 





१ कच्छर्हि- 
श्लेप्मज्वरापहः 1 हृल्लासासेचक्च्यदि- 
पिपासादादनाणनः ॥ ११० ॥ 

शिसोय, इन्देयय, नीमकी दाल, परवलके 
पतते, कुटकी, मोट, लालचन्द्‌न च्रीर ं 
इनके थमे २ मासते छोटी पीपर का चूण 
मिलाकर पान करने से खवकार्‌ आना, श्ररसुचि, 
चमन, तृषा, दाह श्रौर पित्तकफञ्वर न्ट होते 
हैः ॥ १०६-११० ॥ 

करटकाय्यीदि क्राथ । 

कणटकार्थपूता भागीं नागरेनद्रयवा- 
सकम्‌ । मूनिम्बं चन्दनं मुस्तं पटोलं षटु- 
रोहिणी । कपायं प्राययेदेतं पित्तरलेप्म- 
=: चिच [^ 
ज्यरापम्‌ । दाहतुप्णारुचिच्छदिंकासहूत्‌ 
पंशुलदुत्‌ ॥ १११ ॥ 

केरी, गिलोय, भार्गी, सोढ, इन्द्रजौ, 
जवासा, त्चिरायता, लालचन्दुन, नागरमोथा, 
परवल के पत्ते श्रौ कुटकी ये सव निप्लित 

२ तौले, पकाने के लिये जल १६ तोन, शेष 
9 तोल 1 इस पाथ के सेवन करने से पित्त 
स्लेष्मगयर, दह, दपा, यरुचि, वमन, कास 
(खनी) भीर पसलि्यो की पौडाये सव्र न्ट 
द्ोते र्‌ ॥ 4१११ 

परोलादि स्वाथ 1 


यरोलं चन्दनं पू पाडा तिक्रागूता- 


` गणः । पित्तपलेप्मज्यरच्छर्दिदाहकण्दू- 


विषापहः ॥ ११२ ॥ 
पटोलप्र, लाल चन्दन, मूर्वामूल, पाठा 
(पाद), कटुकी, गिलोप इनका यथाविधि 
पनाया ह्या कादा सेवन करने से विसकफञवर, 
पमन, दष, युग्ली शरीर पिपदरोप दर हाते 
६१११२॥ 
पर्यत्तिक्त फवाय । 


जुदरमृताभ्यां सट नागरेण सपरौपकरज्यय 


तम्‌ ॥ १०६॥ अभूताएटक इत्येय पित्त- | किराततिक्गम्‌ । पिवेत्‌ कषायन्तिह प्व 


तिक्तं ज्वरं निहन्त्यष्टविधं समागम्‌ ११६३ 

छोटी क्टेरी, प्िलोय, सट, पुष्करमूल, 
गविरायता इन पयो से ज्ये काटा तैयार होता 
उसे पञ्तिक्वकाथ कते ई 1 इस काप का 
प्रयोग करनेसे, एक द्रोपके, दमे दोपकेष्रौर 
लीनौ दोपयुक्ग ( सश्िपात) ज्वर शीव दुर हो 
जाते हैः ॥ ११३ ॥ 

फटडरोदिणी चूर । 

सशरकरान्तु करपादं कडुकापुप्णवा- 
रिणा । पीटा ज्वरं नयेजन्तुः कफपित्त- 
सश्द्धवम्‌ ॥ ११४ ॥ 

कटुकी तोला, सड ९ तोला दोनो कौ 
मिलाकर 9 तोला वृणे पानीके स्पथले, दरस 
ग्रफार लेने से कफपित्तञवर णीध शन्त ष्टो 
जाता है ॥ ११४ ॥ 

वासास्वरस। 

सपत्रपुष्यवासायाः रसः कतौद्रसितता- 
युतः । कफ पित्तज्वरं दन्ति सासुद्पित्त 
सकामलम्‌ 1 ११५॥ 

थम वासराकौ फूल श्यौर परनेसित कूय्फर 
उसमेसेदो नोल्ते स्वरस निचयोद ले, फिर उसमें 
शहदया रगंह भिक्ञाकर प्रयोग मेलि ये“ 
कफा{पिराज्वर, रक्रप्पित्त तथा कामला धाद सगो 
को नाश करतादट॥ ११२ 


अथ वातर्तेपमञ्यरविकिर्सा । 


यातपतप्मव्वरमे स्येदयिधि। 
कफयातज्वरे स्वेदान्‌ कारयेद्‌ सक्त- 


निरभितान्‌ । सोतसां मार्दषं छृत्वा नीला 
पावकमाशयम्‌ ॥ इदा 
स्थेदो ज्वरमपोटत्ति ॥ ११६ ॥ 


यातकरषफस्तम्भं 


वातश्ेन्मज्यर भं षन्‌. फंडा याद्दशं 


पदार्थं फी पोरेली पनाक गरम एरदे रसो 


ज्यरविकित्सा । ३ 





भापरसे रोगी को बारयार पसीना निषरूले। 
यह स्वेद, शरीर के समस्त सोते ( नादय) 
फो शु ( कोमल) वनाकरं श्रग्नि को उसके 
्यानमें गमन क्राता है, तथा बात शौर 
कफः पी स्तम्मता दूर करके भ्र कोन्ट 
करताद ॥ ११६॥ 
चालुका स्वेद्‌ 1 
खरषरमृष्ट्थितकाल्जिकसिक्रो टि गालु- 
कास्मेदः। शमयति वातकफामयमस्तकः 
शलाङ्गभङ्गासीन्‌ ॥ ११७ ॥ वोदय 
स्ेदधिधि कर्त सेदनं बाहु रादिमिः। 
सर्वाङ्ग यदि वा यत्र वेदना सम्ना- 
यते॥ ११८ ॥ 
यालू को खपटेमें सरम करके कपद्वेमे बाकर 
उसक्मै पौटली वनाकर कांती मे उसको मिताकर 
मारपार सेके । दमसेवातङ्फ केरोग,शिरकी 
पीडा पनीर्‌ शरीर की स्नभ्मता { जक्दना ) चादि 
शान्त ष्ठते 1 सवाहन में पीड़ा होतो स्वाद्ग 
मे स्वेदून करना, यदि पिस विरोप स्थानम 
पीदाष्टठोतो उक्ती पीडाके स्थान मे चालुकास्वेद 
श्वेदविधि की देखकर करना चापि ॥ ११७-११८॥ 
^+ उत्तम स्वेदका लक्तण्‌,। च 
शीतणुलव्युपरमे स्तम्भगौरवनिग्रहे 1 
सञ्जातमार्दवे सेदे सदनाद पिरति- 
म॑ता॥ ११६९ ॥ 
शीत, शूल, शरीर का जकदना श्रौर शरीरं 
फा भारीपन स्व दूरष्टो जाने पर चरष्दुता 
ष्ीने पर श्वेद्न करना समप्ति कर॥ ११६1) 
द्यामञ्यरादि में स्वेद । क 
श्रामज्यरे चातपयरलासने वा कफात 
मारुतसम्भये चा । त्रिदोपने सेद 
हरन्ति स्तम्भममोदाद्गसुनाप्रणान८य॥१२०॥ 
श्ामस्छर, यात-कफउ्यर, कषएन्यर, सातञ्यर 


श्नौर पिदोरय-य ज्वर मे स्तम्भतः, मूपा मौर 
देषष्टीपीदाषोदूर्‌ करनेके ल्िचिस्थिद्न बरना 


चापे ४१२५0 








पञ्चकोल । 

पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यतिव्रकनागरेः। 
दीप्नीयः भरतो वर्गैः कफानिलगदा- 
पटः ॥ १२१॥ 

चीरी पीपर, पिप्रामूल, चव्य, चीता नीर 
सेट्ये सव निलाकर २ तोके. पाकां जल १६ 
तले, रोप ४ तोले। श्रत क्वाथ वातरक्षेप्मञ्यर 
को नटच्यीरर्थाग्न को दीह करता ॥ १२१॥ 

रान्नादिं फ्वाय। 

रास्ना द्रात्ता वचा पथ्या यमनी मधु 
यष्टिका । मधृरिकेनद्रमीजन्व तिक्रा पियं 
गुदूविकरा ॥ १२२॥ द्विमापमेपा मत्येरं 
ग्राहयेत्‌ फुणलो भिषक्‌ । पचेदष्पत्ते तोये 
ग्रहं पादापेपितम्‌ ॥ १२३॥ शीते च 
मधुनाश्चातर पलादं भक्तिपेद्‌ रधी 
मुहुदंण्डान्तरः पानात्‌ च्यरौ याततिन 
सशयः ॥ १२४॥ 

रास्मा, मुना, ताण, वच, हर, शरावापन, 
मुलष्टठी, सीर श्रयया मूर्वामून, न्दी, कटुको, 
सो, गिल्लेय द्रण दो-दो माप्तं ककर ध्राधे 
श्रस्थ (३२ तोला) पानी में क्वाथ विधि से 
कादा सैयार्‌ करे यानी जव षौयार्ृगेरेहेतो 
उसे उतारक्षरटण्ाक्र ले पिर उप्ते धानकर 
उसमें चार तले श्ढ्दु भिद्ाले यदद सूराक 
1 दस्का साड पञ्च (पक गुर प्रर उधघारण 
के समयक एक पल कषते ई 1) रमे रष्वे 
केवादष्ोयार्मेपीले। दसङे सेवर भरने 
ज्वर शीर गान्ति जाता दई ॥ १२२ १२४॥ 

श्रारस्यधादि। 
ारग्दथग्रनिथकयुस्ततिक्रदरोतकपमिः 

कथितः क्पायः । सामे सुते क्फयान- 


क्ते ज्यरे दितो टीपनपाचनश्च॥१२५॥ 
प्रमि्गास द्धा गृदुर, पिपरामूव, मार्वमोषा 
शटी थौरषरदये मव भिलह्र रतानि. पाकार्थं 
जव १६ गोते रोद ्टोके + यदहो एनपा 


९ 
न्दी 





भ्यान रखना चाहिये कि श्रमिलतास क्र गुदा 
पिते न दाले, किन्तु श्रन्य श्रौपधों को जल में 
डालकर क्वाथ तैयार्‌ करे, पश्चात्‌ उसमे ्रभिल- 
तासकेगूढदय का चण उालूकर पान करे 1 य 
क्वाथ श्रग्निदीपक श्रीर्‌ श्रामदोपाका पाचन है 
श्रतः श्ामदुौप शौर शूलयुक्ष वातरलेष्म उ्वरमे 
लाभदायक होता रै ॥ १२९ ॥ 
त्द्रादि। 
५ 
नुद्रा मृतानाम्रपुष्कयाहयः कृतः कषायः 
(= € 
कपामारुतोत्तरे ! स्वासकासारुचिपा्व- 
रुगज्चरे ज्वरे वरिदोपप्रमवेऽपि शस्यते १२६ 
चोटी कटोरी, गिलोय, सेठ श्रौर पुद्दकरमूल 
ये सव प्मिलकर २ तोल्ेष्ठो।$६ तोलेजलमे 
पकार ४ तौले रेप रहने पर पान करना 
चाद्ये । व॑तर्लेष्मञ्वर मे, श्वास, कास, धररच्ि, 
पलयो मे पीदा रहने पर श्रौर सान्निपातिक 
उवर में यद्‌ क्वाथ लाभदायक ट ॥ १२६॥ 
दशमूली क्वाथ 1 
दणमूलीरसः पेयः कणायुक्कः कफा- 
प्रविपाकेः ५ 
जिक्ते। ऽतितनद्रायां पारथ्वरुक्‌- 
श्वासक्रासकरे | १२७ ॥ 
येत्वर्की छाल, श्योनाक ष्टी छाल, व्दमारी 
़्ीष्ठाल, पाद्रि फी धल, श्रनी की दाल, 
सरियन, प्िदर्वम,+ यदी ररी, घोदी कटेरी 
शरीर गोघुरूये धुल पमिलकर २ सोने षो, ६२ 
सले जल मे पकाफर ८ तौले जल गोप रने षर 
उम द मासेष्ठोटी पपरक चप दालकर पान 


फरना घाष्दिये । 
हममे यत्तरले्मग्धर, चशषचन, भतितन्दग, 


५ = 
पार्यशूध, रथास श्रौर कार ये सद रोग नष्ट । 
+ 


होने ॥ १०७ 
मुस्तादि कयाय । 


मैपञ्यरनावली सरीक । 





` मोथा, पित्तपापडा, दुरालभा, शिलोय, सौग 
इनका काटा चात-कफाज्वर, श्रग्यि, कै, दाह तथा 
शोपको शीघ्र नाश करता है ॥१२८॥ 


अथ सन्निपातज्वरचिकित्सा। 


सन्निपातञ्चर में पथम कतव्य । 
लंघनं बालुकाघेदो नस्यं निष्ठीवनं 
तथा । अवलेदोऽज्जनं चैव भाक्‌ भयोज्यं 
त्रिदोषजे ॥ १२६ ॥ 
वरिदरौषन थत्‌ सान्निपातिक उवरमें पदले 
लंघन. वालुकास्वेद्‌, नस्य, निष्ठीवन, श्रग्लषट 


श्र ज्जन का प्रयोग करना चाहिये] 
ये सव विप्र श्रमे विस्ृतरूपर मेँ यतलाये 


जार्येगे ॥ १२६ ॥ १ 
सन्निपातज्चर में चिधि। 

सन्निपातज्वरे पूर्य कुर्यादामकफा पदम्‌ । 
पश्चात्‌ लेप्मणि संक्तीणे शमयेत्‌ पित्त- 
मारुतौ ॥ १३० ॥ 

सश्विपातञ्यर में पदले छ षरिपक्य अप्नरस रौर 
कष को दूर करके परचात्‌ पित्त शौर धात्‌ फी 
परन्ति करनी चये ५ ५६० ५ 

लंधन । 

त्रिरात्रं पश्चरत्रं घा दणारात्रमथापि 
। लंघनं सन्निपातेषु कुरय्याारोग्यदश- 
नात्‌ ॥९१३१॥ दोपग्ामेप सा गप्रि्तयने 
या मदिप्णुता । न दि दोपक्तये करिवत्‌ 
स्ते संघनादिक्रम्‌ ॥ १३२ ॥ 

मग्र मे मोन दििनि, पय दिनि चषवा 
या दिनि पयन्ल उवपाय करना यपदे [ गाष्वप 


मुष्नप्टदुःस्पर्तगुदू बीयिययमेपजम्‌ | कपा- । यद फिगर पारोग्य महो ग सक उपवात 


चातारुचिच्दिदादपोपञ्वरापदम्‌ ॥१२०। 





१ दगभूत भे सथ चीत को विरोपय कदर | मश्पनेषर कोट स्वदार चादि गान भदा 


पृषो एतदो पान मेना कहवि। 


|] पावर ६ ॥ यदश उपार गन दोशमी 


सर्षप की शि कममी साद्रि 1 दौरे 


मड ॥ १११-१३२ 


अवरचिकिसा । ३७ 















स्वेद । 

न स्वेदव्यतिरेकेण सन्निपातः | 
म्यति। तस्मानमुहुमंहुः भार्य्ये॑सनं 
सन्निपातिनाम्‌ ॥ १ ३३॥ सन्निपाते नलमयौ 
नराणांधिग्रहो भवेत्‌ । विना वदव्ुपच।रेण 
कस्तं शोपयितुं क्षमः ॥ १३४॥ मयोगा 
यहः सन्ति सविषा निर्वधिपा मपि । बहथु- 
प्माणं विना मायो न वीर्य्यं दर्शयन्ति 
ते ॥ १३५ ॥ मतिक्रियाविधवेवं यस्य 
संक्नान नायते । पादतले ललाटे वा 


्ेरसोहणलताकथा ॥ १६३६ ॥ 

सवेदुक्रिया के विना सक्निपान शान्त नदीं होता, 
श्रतः सत्निपात्तरोगी को उ्वर मे बारुवार स्वेदन 
कराना चादि । सश्निपात मँ मनुष्यो का शरीर 
जलमय ष्टो जातादै; श्रतः ्िनिक्रिया के अतिरिक्त 
कैन उसका गोपण कर सकता ६१ विषयुतर 
तथा विपरित बहुत प्रकार के प्रयोग ( तुसखे ) 
६, किन्तु, श्वग्निताप फे विना उनकी शक्ति भायः 
सफल नीं होती । नाना अकार के उपाय करने 
परभीजो चैतन्य न हौ (होश मे न श्राव) 
उसफे पैर के तलभाग ( तरवा ) में श्रवा ललाट 
भेंश्रागरमे सुख लोह की शलाका से जला देना 
चाहिये ॥ १३३-१३६ ॥ 

स्वेदनिधिद्ध काल । 

लौषित्ये नेत्रयोरन्तौ लापे मृद 
चलने । न स्पेद शुभदो जञेयस्तत्र शीत- 
क्रिपा हिता ॥ १६७ ॥ 


नेयो में लालिमा, वमन, प्रलाप श्रौर शिर = रे व 
का संचालन { इधर उधर पटकना)ये सव ¶परामूल,+ सधवलगण, छोटी पीपर म्मीर 
लघ उर्पास्थत दीने पर स्वेद्या करन उचित | महु्ाके एूलकी वेसर ये सण समभाग 1] 
सदयं उपस्थित दीने पर स्वेद न ( 
नहीं 1 दसी चयस्यां मे शीततन उपचार करना | तथान सवके म काल रेष केषर 
सलाभदुायक द ॥ १३७ ॥ सयक एकत फरके जन के राथ पीकर 

् १ ड > = ५.६ 
रिप्पला--स्वेदन का विधान चलवान रीगी | {किचत उच्य कर नस्य देने सेरोगी क्न शीघ्र 
के किण 1 नित वर चिक न घातं कफः प्रयल | चैतन्या प्राप्त होती ह ; सथा तन्छा, प्रलय 
भौर पिपरा हो धन्य रोगी कमै भाजकल स्वेदन | चीर मस्तक का भारीपन ये व दूर षो 
जते ११४० 


अधं नस्यम्‌ । 
संधवाद्वि नस्य 1 
स स्वि सप = 
सन्धं रवेतमरिचं स॑ कुष्टमेष च । 
बस्तमर्रण सम्पिप्य नस्यं तन्द्रापिनाश- 
नम्‌ ॥ १३८॥ 

सेंधानीन ( लाहीरी नोन )., सकेद्‌ भि, 
पीली सरो श्रीर्‌ कृट हन सव श्रीप्धो को 
समभाग लेकर नररा $ मूत्र में पीस कर 
नस्य देने से वत्निपातरोगीो की तना नष्ट 
दोत्ती ईै॥ १३८ ॥ 

रिप्पणो--नस्य कममी वलवान्‌ कष प्रथान 
रोगी को करना चादिए्‌ । वेहोशीतन्ढा की 
स्थिति में नस्य करना लाभदायक हो सकनादहै 
सदैव नष्टौ कना चाषटि९। 

मधूकसारादि नस्य 1 
मधूकसरसिन्धूत्यवचोपणकणाः समाः 
शरणं पिषटाम्भसा नस्यं कुर्यात्‌ संजा 
म्रोधनय्‌ ॥ १३६॥ 

“मह्या के पल की केसर, सधवश्चवया, 
धुदवच, मरिच श्र छोटी पीप्र दनक सममा 
लेकर पानी के साथ महीन परीसकर नस्य 
देने से रोगी को चैतन्यलगभ ोता ह ॥ १३९ ॥ 

पड्ग्रन्थ्यादि नस्य । 
पट्ग्रन्थिसैन्धवकणाः समधूक्साराः 
पिष्टाः सपरेन मरिवेन जलैः कदुप्ठीः । 
नस्यं निवारयति शोघ्रमचेतनसं तन्ट्राम- 
्ापसहितं शिरसो गुल्लम्‌ ॥ १५० ॥ 


यमं दिनकर रदत ई। 


४ 
1 





लण्ुनादि नस्य ) 
लशुनं मरिचं पिष्टं नस्वं स्यात्‌ 
शलेप्मनाशानम्‌ ॥ १५९१ 1 


9 


समभाग सदमन श्रौर कालौमिरिच को पोस- 
कर नस्यदेनेसेक्फका नाश दता है ॥१४१॥ 
कालो मुर्गीकरे श्ररटे के जलसे नस्य श्रादि। 
शितिकुव्कुटिकार्दजजलं पानात्‌ 
नस्ादप्यञ्चनाच । दुःसाधनसन्निपातः 
प्रव्तोऽप्याश्चेव शमेति ॥ १४२॥ 
काली मरगी के श्रर्डे के जल का ग्र्थात्‌ 
श्रर्टा फ भीतर के गीक्ते शश का पान नस्य 
रौर यनन करने से प्रवल, दुःखाध्य 
सन्निपात मी शीघ्र शान्तद्ो जाता ॥ १४२॥ 


अथ निष्ठीवनम्‌ । 
श्ाद्र॑कादि निष्ठीवन । 
द्रेकस्वरसोपेतं सैन्यं सकुर्रयम्‌ । 
श्राकण्ठं धारयेदास्वे लिष्ठीवेच पुनः 
पुनः ॥ १४ ॥ तेनास्य दृदया- 
च्त्रलेप्मामन्यापा्सितेगलात्‌ । लीनो 
ग्यादरुप्यते शुष्को लाम्रव्वास्य जा- 
यते ॥ १५४८५ ॥ पर्मभेढो ज्वरो पूछ 
निद्राकासमलामयः । एुखाक्तिमौखं 
जाख्वमुरकदर्चोपशाम्यति ॥ १८५ ॥ 
सठृद्‌द्रिभिचतुः कुर्याद्‌ दष्टा दोपत्रला- , 
चलम्‌ । प्रतद्धि परमे माहुमेपनं सनिपाति- , 
नम्‌ ।। १८६ ॥ 4 
मेधानोन, सोद, पोपर भौर कानी मिरिच | 
दमकाः समभाग गृण कफर प्रदर के रम में 
(मिलाकर गक्ते सफ एरर मुख मं धारण करे 
भौर दुदर परान्‌. पुरू ष्पे ; दसी भकार 
यार्पार धार षरे भीरु । दष पिचा से 


छुप, मन्या, पसरली, मस्तक चीर गला हनम 
पटा ह्या चग्यन्त सादा पीर शुष्क कपः निरूल | 


सैपञ्यरवावली सटीक । 


श्रात्ता है, इससे रोगी का शरीर हनका हौ जाता 
है, श्रौर पसलियो की पीडा, उर, मूर्छा, 
निद्रा, काप, गलेकेरोग, मुख पौर नेरौ का 
भारीपन, जदता, उदका, च्राना ये समस्त 
चिकार श्रच्छैहो जनेर्ई। दोषां को चलान्ल 
देखकर एक वार, दौ वार्‌, तीन चार श्रधवा 
चार वारट्स निष्ठीवन ( ूक्निकी ) क्छियः को 
करना चाद्ये । यह सन्निपात रोगियों कै लिये 
महौपध टै ॥ १४द-१४्द४ 

दिप्पणी--बलवान कोद मूष्चितिगेगी को 
नदं। 

दः 
धात्रलदहु 
श्ष्टाङ्गाचलेदिका । 

कट्फलं पौष्करं शरृदरी न्योपं यासश्च 
कारषी ¡ रलदणचृणीकृतं चेतत्‌ मधुना 
सह लेध्येत्‌ ॥ १५७ ॥ पएपावलेदिका 
हन्ति सन्निपात सुदारुणम्‌ । दिकं श्वासं 
च कासं च करण्ठरोधं नियन्छति ॥१४८॥ 

५ ८, 

उर््वगरलेप्महरणे उष्णे स्वेद्‌ादिकर्म्मणि । 
विरोध्युप्णे मधु त्यक्तवा कार््यपाकये 
रसैः ॥ १४६ ॥ 

फायफल, पुदकरमूल, काकदा्िगी, सेट, 
पीपर, पिरिच, जयासा थोर कल्ला जीरा इनका 
महीन चुं वनाव मधु कै साथ चाटने से 
घोर यक्िपात, हिचकी. रेवास, छम श्रौर फयट- 
रोग चच्छाष्ोताटट] अप्व स्थान मे अर्यात्‌ 
छाती श्रौरगने च्रादि मे प्रप्त हुये एफ को 
निकालने छ क्तिये उप्या स्वेदरनादि पिया करनी 
क्षोतो मधुन डालकर उसके स्थान समं च्रद- 
रण का रसष्टालङ्र दम दचपलेह को यमाना 
खाद्य ) कारण पष्ट ष्टि मधू उच्ण पप्य शा 
पिरोधी ई ५ १५अ-१४१॥ 


अथ अञ्जनम्‌ । 
शिसेवादि शस्जन। 
न्िसौषयौनमोमूतरङ़प्यामरिन सन्परे 


0. 
1 


[~ > 
ज्यराचाकत्सा । 
=-= 
अञ्जन स्यात्‌ प्रथोधाय कण्ठ रौर हदय को वेदना ये सर कदुरही 
मरचैः ॥ १५०॥ जाते ह ॥ १६२-१९४ ॥ 
सिरस क वीज, घोरी पीपर, कालीमिरिच, | « चतुदशद़क्याय) 
व लहघुग, भैनसिल शौर वच इनको | विरज्वरे वातकफोयणे बा प्रिटोपजेवा 
गोमूत्र मे महीन पीषकर श्रां्दो मे अन्नन २ प्रिरातति 
| दशग्रलमिभ्रः गणः ~ 
( च्राजन ) करने से सत्तिपपत का रोमी होमे | / च किततिक्ादिः णः मयो 
क ञ्यः शुद्धचथिने वा प्रि्टतादिमिधः १४५ 
विदधञजन । छ दशमूल, विरायता, व षर 
सोटये 99 व्य एकपरि करर तजे वजनमें 
र्‌ 
अघुराहयतङगस्य पचर मधुसयुतमू ॥ लेकर ३२ तोले जलम पकाकर = तीके जल 
अञ्जनाद्‌ बोधयेन्मुग्ध तन्तं सननिपाति- | ॐेष रने पर॒ पान करे! इससे पुराना ज्वर, 
नम्‌ ॥ १५१॥ वात्लेप्मश्रधान उवर श्रौर सातननिपातिक ज्वर 





तेलनी कीड़ा के विष्ठा का चं मधु मे मिला- | शन्त दीति ह 1 
कर मोह श्र तन्द्रा से युङ्ग सप्िपात के रोगी यदविमलके शौग्रन करनेकी दच्चाहोतो 
को श्रञ्जन करना चाद्ये ॥ १९१ ॥ इसीक्षायमेदे या मासे निसोध क्रा चूणं 
युशषमूल काथ । मिलाकर शान करना चर्णहिये ॥ १९५ ॥ 
विखश्योणाकमाम्भारी पाटला गणि- भूनिम्वाथष्ाद्ाङ़ क्वाथ । 
कारिका । दीपनं कफवातध्नं यच्मूलमिदं | भृनिम्बदारुदशमूलम्षेपधाब्दतिकनेनद्र- 
महत्‌ ॥ १४२॥ शालपणों पृरिनिषणीं पीजधनिकेभकणाकपय । तन्द्रामलाप- 
दहतीद्रयगोज्ुरम्‌ । बातपित्तापह दपं | कसनारुचिदाध्मोह्यासादियुक्मचिलं 
कनीयः पन्वमरूलकम्‌ ॥ १५२॥ उभय | ज्यरमाणु हन्ति ॥ १५६ ॥ 
दशमूल हि सन्निपातज्यरापहम्‌ । कासे | वराया, देवदार, दररामूल, सोद, नागरमौा, 
श्वासे च तन्द्रायां पारव च शास्यते । | इक), इनदनी, धनिया शरीर गर्पीपर धे सव 
पव्पसीच्‌ ९ „+ मि्तकर २ तौले, जल ३२ तोले, शोप ८ तोके । 
पपप्धल रयु करठ्दग्द नर | इस क्वाथ का पान करने से तन्द्रा, धलाप, कास, 





नम्‌ ॥ १५८ ॥ प्रसि, दाह, मोह श्रौीर श्वास श्राद्ध समसत 
विर्व, श्ररलू, खभारी, पादल धर चरनी मूल उपद्रवो सहित प्रप्येक प्रकार का ज्वर शीघ्र श्रच्छुा 
फी द्धाल को एकव्रत करने से बृहरपजचमूल कहा ही जाता ई ५१३६५ 
अता दै ॥ यहं कफ श्रीर्‌ चात का नाशक तथा चृदत्यादि गख॒। 
मि रिवन, पिट्वन, दत्यौ > = दः 
धा „| बृहत्यो पौष्करं भार्गीं ण्ठी श्री 


खटी कटेरी, चटी कटेरी श्रौर गोखरू ये स्वरुप तः गीनानि परोलं 
प्मूल दः 1 थे वाहपिच्नासक र षोयंव्धंक दुरालभा । कनकस्य च क ठ्‌ 
ष्ोते षट दोनों भकार ॐ प्नमूल शकधित ने कटुरोदिणी ॥ १५७ ॥ वहत्यादिगणः 
(क मोहः सनिपातन्वरापदः। कामादि च 
२ सोल दयामूल को १६ तोदधे जल म पकाकर , सर्वेः = 9 
४ सोके शेष रहने पर उसमें सर माते घटी पीपर सर्वे हितः सोपदरवेषु च त 
घ्री क्टेरी, बङी कटेरी, पुष्करमूल, भारग, 


षा चूण मिलाकर पान करने से सक्िवातज्वर, 
कस, वास, लन्दा, पवलि्यो क पीदातया । खल, काक्द्रसिगी, दुरालमा, प्निमलीके यौन, 
» > 


० 





ल क, 
भेषन्यरनायल्ला सट । 





इन्दजौ, पटोलपन, कटुकी, इनका काढा खासी, 
श्वास लक्तणो कै महित सत्निपातम्वर परपरम 
हितकर ह ॥ १५७-१९८ ॥ 
शच्यादि वर्म । 
शशी पुप्कसमू्षव व्याघ्री शृहगी दुरा- 
लभा 1 गुदूची नागरं पाठा किरातं कटु 
रोहिणी ॥ १५६ ॥ एष शस्याटिको वगः 
सानपातञ्वरापटः । कापदूद्‌ प्रहपागयौति- 
श्षासं तन्द्र्या च शस्यत । २१६०॥ 
णी, पुष्करमूल, चयी कटेरी, काक्ा{सिगी, 
दुरालभा, गिलोय, सेढ, पादा, प्विरायता, कुटकी 
यह कादा सन्निषातञ्वर, खाँसी, पावो मे दर्द, 
ग्यास, तन्द्रा ( वेहोणी ), ददुग्रह भ्रादि रोगों 
मे लाभकारी दै ॥ १६६-१६०॥ 
मुस्तादयण्राद्शाद् क्वाय । 
पु्त(परपरकोशीरदेवदारमहौपधम्‌ । 
त्रिफला धन्वयासस्च नीक्ती कम्पिरलकं 
तरित ॥ १६१ ॥ किराततिक्रकं पाठ 
दला कटटकरोदिणी । मधुकं पिप्पलीमूलं 
पुस्ता्या गख उच्यते ॥ १६२॥ ट 
दशाद्भमदितमेतद्वा सन्निषात्तसुत्‌ । 
पित्तोत्तरे सनिपातेदितं चोक्तं मनीपिभिः। 
मन्यास्तम्भ उरोपात उरपाशरिसे 
ग्रहे ॥ १६३ 
मोधा, पित्तपापडा, चस, देवदार, स्यो, रद, 
पटे, प्मावला, दुरालभा, मीक्ी, कमीना, 
निरोप, पविरष्यना, पाटा, वक्ञामूल, पुटी, । 
मुल्ो, पिप्पलीमून । दस काद्र का नाम मुस्ता- । 
श्विगण दयाय ट, यह पिसप्रधान दश्िपातम्यर 
को याीध्र नए क्क्तादई चौर शिरोप्रह (सरद) 
पाशयश्रहट ( परलिर्मो मं यूल ), उरोप्रह (देद्य 
श्ल ), उरोघात, मन्यास्तम्म चद्रिम मी सेवन 
किया जा सषा दं ॥ १६१-१६३॥ 
यातश्नेष्मदरोऽएादखाङ्न क्वाथ । 
दपपूलनी णदी भृष्ठी पौप्करं सदृराल- 


॥ 


भम्‌ । भागीं कुटजगीजन्च पटोलं क्डुरौ- 
हिणी ॥ १६४॥ अष्ठादशङ्ग इत्येष 
सननिपातज्यरापदः । कासहद्‌ ्रहपाीरमि- 
सवासदहिकावमीहरः !। १६५४ ॥ 

दशमूल, फटी, केयकडानिगी, पुष्करमूल, 
दुरालभा, मार्गी, इन्दरजौ, पटोल्पत, कटुकी, 
इनका यथाविधि बनाया दुध्रा कणा सन्निपात 
उर, खासी, पारवंशूल ( पस्थ मे दरु), 
हद्‌ भह, श्वास, द्हिका, वमन ध्यादि कोदुर 
करता है ॥ १६४-१६९ ॥ 


सन्निपात में पथ्य । 
पच्चमण्िकयपेण तिकणटककृतैन 
५. ९] 
घा । आदोपशमनासथ्यं चिकण्टेनवं 
साधयेत्‌ ॥ १६६ ॥ 
प्चमुष्टिक का यूप ध्चथवा छरी कटेरी, 
दुरालभा तथा गोषुरू दन तीनो से वनाया ह्र 
यूषया दन तीर्न से एथक्‌ प्रथक्‌ स्निपातञ्वर 
मेँ दोषों को कम करने के लिए पथ्यका 
श्रायोजन करे ॥ १६६ ॥ 
प्चमु्िक यूष । 
यवकोलकुलत्थानां मद्‌ गमु्षक- 
शुरुयोः। पएफेकमृष्टमाहत्य पचेदष्टगुणे 
जले 1! १६७ ॥ प्वमुष्टिक इत्येष पात 
पित्तकफापद शस्यते गुरमण्े च श्वासे 
कासे च शस्यते ।॥ १६८ ॥ 


जी, बेर (यद्र) कुल्य, मूग, चावक्ता, 
द्रन सयक भ्रलग-श्रलग पएक-एफ पत्त लेकर 
अर्गुने पानीमे पाफकेलियिचद्रादे 1 जवन्माधा 
पानी जल जबेदो उवारसते। यष्ट यूष प्रिद 
मारकं भीर यूल, यास, ग्यास सथा गुश्म 
ममी हितकारी टै । न्य मता के भाधारपर 
युष्टिरब्द काश्य मुटो मरह ४ १९०-१६८॥ 


न्यतुमंद्रकः पञ्चमूल । 
प्मनी पिरातादिर्मणे योज्याचिन्- 


ज्यरचिकित्सा । 





पञ । पित्तो्तटे च मधुना करणया च 
केफो्टे ॥ १६६ ॥ 

छोरी करेरी, बडी करेरी, शालपया एृष्प्णौ 
शरीर सोखर इसे स्यरप पत्मूल कते दै । इमे 
पिसप्रधान सन्निपातञ्वरमे द्यौर्‌ यदि क्फ्रधान 
षहो तो वृदप्पञचमून चर्यात्‌ विहय श्ररणी, 
मोनापाटा, पाडल, गम्भारी के साथ मोथा, 
सोढ, प्विरायता तथा प्िलोय रमिध्रणकर इनका 
कादा पिरदे इर पै्तिक सन्विपन्त में शहद्‌के 
साथ श्रौर भयकरर र्लेप्मिक सन्निपात मे पीपल 
के साथ प्रयोग करे ॥ १६६॥ 

शछभिन्यासं का लक्तणु 1 

निद्रोपेतर्मागन्यपसत्तीणं वियषद्धतोन 
सम्‌ ! सन्निपते भकम्पन्तं भलपन्त न बृह 
येत्‌ ॥ दप्णादाहामिमुनेषु न दयाच्छीतल 
जलम्‌ ॥ १७० ॥ 

सक्निपातञ्चर मे कम्प, प्रलाप, अरधिकनीद्‌ 
काश्रानाश्यीर प्रीजोनाश होनेपर रोगी को 
िन्यासञ्वर प्राक्त हृ्ा है देना ज नना । पेसी 
श्रवस्या दुस्य श्रादि दंहय पटं श्रहारके 
िथेनद्वेना चा्िये। दृष्या श्रौर दाहश्चादि 
से पीटितं धरभिन्यास रोगी को शीतल जल दना 
हानिकारक ह ॥ १७० ॥ १ 

9 यद्य श्रभिन्यास श्रीर्‌ दतीजप्तये दी रोप द 
श्रत्व श्रध नींद श्राने प्रर श्रभिन्वासश्रीर 


प्रोजोनार होने पर हतौजसर जानना दस प्रकार | 


प्रभं करना चाहिये । नथापि छित्तनी पृम्तक्रे 
उपकतग्ध हीत ई उनमें श्रपनिन्यसषीए" दम 
समस्त पाटकाष्टोना शीर हतौसन की चिद्रसान 
लिखकर कैल श्रभिन्यास् ही की विकिन्मा 
श्लिखनः न दोन वाते से प्रतीत होताक्ि 
परन्भकार ने तौखकस्त कौ भी चरमन्यदहीमे 
गताय मानरूर हतौजसम्‌" कौ श्रभिन्यास्तीण 
का पिरोपश्च माना ह| नदी तौ केवल ट्स 
श्चकिग्पावधान प्न्य मे किसी रोग का विषह्य 
से लदग्य लष्कर दसस विरोपनया विन्ता 
मे लिखना प्रसंगत शता, भ्रनएव भने धसी 
प्याश्या की 1 विरा पिनोद्रलण्ल सेने 
भपेसीषहष्यास्पाकोहं। 





कारव्यादि क्चाय । 
। कारयीपुप्करैरएडत्रायन्तीनागरागृताः ] 
। द्णरली शरी शृङ्गी यासमागीं पुन- 
| मेवा ॥ १७१ ॥ तुल्या मूत्रे निषकाथ्य- 
पाताः स्रोत्तोविणोधनाः । म्रभिन्यासञ्वर 
याग्माशु घ्नान्त समुद्धतम्‌ ॥ १७२ ॥ 
कर्लौजिी, रूट, एरयढ का मूल, जायमाण, 
मोट, गुरु, दशमूल, कचूर, काका सिगी, 


जवास, भारी धीर गदृहपुरेना, ये सव मिल 


कर २ तोलेह दगको३२ तोल गोमूत्र मे पकाकर 

२८ तोले शेष रहने पर पान करना चाष्टमे । इस 

क्वप्यकेप्राम करने से कुल नाद्वियां इृदहो 

जाती ह रौर चव्यन्त घोर प्रभिस्याय अर नष्ट 
दता दै ॥ १७१-१७२ ॥ 
वातपित्ताधिस्य में पुरातन धुत।भ्यह् । 

। बराततपित्तोद्पणे चेव घृतं योज्यं पुर 
तनम्‌ । मअभ्यद्वात्‌ शमयत्याशु सनिपातं 
सुदारुणाम्‌ ॥। १७६ ॥ 

वातवित्तद्धान्‌ सश्निपातज्वर म पुराने धून 
से प्भ्यद्न ( मालिश ) कराना चावि । दसस 

। श्रध्यन्त क्षो सविपातञ्वर शीघ्र शान्व "होता 

\ ई ५ ५६६५ 

स्वेदोद्रममे चिधि) 

सषोदरमे अरे देयश्च 
लस्थनः ॥ १७५ ॥ 

मश्विपासम्दर्म यद्वि यहुत श्र{धिङु पसीना 

श्रयिसोथुनीदइदङ्लयी के चूं कासर्वाद्नमे 

¡ मदन के ॥ १७४ ॥ 

। सक्षिपात मं कशमूलशोथ । 

सननिपातज्वरस्यानते कर्णमृतेयुटारगणः । 
शोधः सञ्जायने नैन कर्दियदेव 
मुच्यते ॥ १७० ॥ 

स्िपाणण्यर के यमत मे षण { 
क्षमे परत्यम्त भयष्टर मून रप 





भृ 


षाम) 
अपद 


८२ 


दती है, उससे कदाचित्‌ फोर्‌ ही मनुष्य बचता 
दै ॥ १७६ ॥ 
कणमूल शोथ की साध्यता श्चादि। 
्वरादित्तो वा ज्वरमध्यतौ घा उ्वरान्ततो 
वा॒भरुतिमृलशोथः । क्रमेण साध्यः 
खलु दच्छसाभ्यस्ततस्त्वसाध्यः कथितो 
सिपम्मिः ॥ १७६ ॥ 
उ्वर दध प्रारम्म कराल हो से यदि कणंमूलशोय 
दोतौ साध्य, ज्वर्‌ के मध्यकाल मे उत्पन्न ह्र 
ष्ोतोषृ्ुमाध्य श्रौर ज्वर के न्त म उन्न 
हृभ्राष्टौतो श्रसाप्प जानता ॥ १७६ ॥ 
कएमूलगशोय-चिकि्सा । 
[कक न र ॥ 
रक्रावसेचनेः पं सपिप्पानेश्च तं 
भदेरै (2 (- 
जयेत्‌ । मदेहैः कफयातध्नैवैमनेः कथल- 
ग्रै: ॥ १७७ ॥ 
कणमूलशोय हदोने पर पादतले जक लगाकर 
घां फा रक्रा निकलवाना चाहिये । पश्चात्‌ 
पयतिप्न धततं श्रथया त्रिकलाधत शादि पान 
करान चाय 1 तथा च्यतककरनारक लप,.वमन 
श्मीर फनलग्रह का प्राग करना चाहिये ॥१७७॥ 
कुलत्थादि प्रलप। 
कुसस्थक्टूफले शुण्ठी कारी च 
समाद्रक्रः । सुखाप्मालपन दद्यात्‌ क्ण 
मृते मृदुमुहुः॥ १७८ ॥ 
~ ¢ >= 
कुधी, कायकल, सोद, कर्लौजी इनको पानी 
मे पौसकर धोदा उष्य करे क्म के रोय 
पर चारयार एष फर ॥ १०८ ॥ 
गैरिकःादि प्रत्त । 
भैरिकं पांशुजं शुण्ठी वचा कटूफल 
काकैः । क्णशोधदरो रेपः सन्निपात 
ज्वरे शरणम्‌ ॥ १७६ ॥ 
भेट, सण्नौ (सोर ), मढ, चच प्मौर कायप्स 
परन्ो काजी मे पीसद्र लेद शने से साश्रवात- 
भ्पर ष्य दपमूदशोय गन्त होता ई 11०६॥ 


मपञ्यरनावली सटीक । 





| 

| दुशसूल प्रलेप । 

। छलोप्णदशपूेन गरेपोऽपि महाः 
| फलः ।॥ १८० ॥ 


दशमूल को पानी में पीसकर गुखोष्ण 
अर्थात्‌ सहन करने के योग्य उष्ण करके जेप 
केरना कणमूलश्थ म॒ श्रत्यन्त लाभदायक 
हीतादहं ॥ ५८० ॥ 

वौजपूरादि प्रलेप 

वीनपूरकमूलानि शअग्निमन्थं तथैव 
च । सनागरं देवदारुचव्यचित्रकपेपि- 
तम्‌ ॥ प्रलेपनभि्दं भरेष्ं गक्ञे श्वयथु- 
नाशनम्‌ ॥ १८१ ॥ 

धिविजौरे ननू का मूल, श्ररनी, सोद. देवदार, 
चव्य श्रीर चीता इनको पानी मे पीसकर 
सलिचित्‌ उष्ण काके लेप करने से गले का शोध 
( सूजन ) मष्ट ष्टोताह॥ १८१ ॥ 


अथ जीर्णंज्वरचिकिस्सा । 


निदिग्धिकादधि फाय। 


निदिग्धिकानागरकागृतानां काथं पिवे- 
न्मिधितपिप्यक्लीकम्‌। जीर्णज्वरारोचकका- 
सलण्वासारिनमान्यार्दितयीनसेषु १<२ 
हन्तयुध्यगामये भायः सायं तेनोपयु- 
ज्यते ॥ १८६ ॥ एतद्वातिज्वर सायमन्यत्र 
प्रातरिप्यते । पिचामुप्रन्थं सन्त्यज्य 
| पिप्पलीं मत्तिपेन्मधघु ।॥ १८४ ॥ 
| छोरी कटेरी, सोद शौर गिल्मेद शु भिक~ 
रर तोल, पाकां जल ३२ गोदे, रोष र 
तोके रने पर तेस २ मासे पपर का पूर्णं 
{मिलाकर कान करने से जीर्णंज्वर, श्रष्मि, कार, 
[ गख, सवास, अग्निमान्य, चिति श्वर पगरा 
संग शान्त दाति । इस छाथ फो उरप्वंयत 
रोग निपारण् के {सिथि सव्दंदाल में मेवन कमा 
¡ चाष्ि। 


ज्यरधिकित्सा । श 


=-= = 
राच्रि्वर मे त्स काथ का सायंकाल चाहिये । इस वाथके पौनये श्रीहा शरीर ज्वर 

सेवन शरीर चिन कै ज्वर में प्रातःकाल सेवन | नष्ट होते ईः) स्वल्प प्रचमूलको ह्य निदि 

करना चाहिये । पित्तसम्बन्धी उवर मे पीपर | कागण कते ह ॥ ४८८ ॥ 

= ॥ि 

के बरृणाकेस्थानमे मधु भिचाकर पानं कना 

चाद्ये ॥ १८२१८४1 


॥ > 

















चिरज्वरादिकों मे योग । 
५ ५ 

श्रस्थिककपशवाङ्ग शरव्या चिरज्वर- 
भत्‌ ॥ १८६ ॥ 

अस्थिकरूकंटस्प दाटकाकिडा इति स्यात्तस्य 
मूलनरकनपत्रपु पफल मनुय पोर्न बद्ध्वा 
दग्ध्वा तालक्द्रयमित रस गृहोरवा द्वदपया 
शस्या पेयम्‌ ॥ 

हाङ्कांकडा क" पञ्चाङ्ग श्रथत्‌ मूक, दाल, 
पत्र, पुण्पश्रौरषफलकौ कृटकर पोटली घांधकर 
जला लवे, उसे नकला हुश्रा रस २ तीते 
उसमें 9॥ माशे सेढ मिलाकर पान करने ते 
वहत काल का पुराना ज्वर शाति हो जाता 
दै ५१८६॥ 


विषमप्यरचि कित्सा 1 


मधुना ॒सर्वज्वरणुद्‌ शेफालीरलनो 
रसः ॥ १६०॥ 

निगुं्डी की प्तं केर तीके रसमे ३भासे 
मधु मिलाकर पीनेसे सय प्रकारकेग्यर नष्ट 
होते द ॥१६०॥ 

अ्रनानौ गुढसंयुक्रा यिपमज्यर- 
नाशिनी । मग्निं जयेत्‌ सम्य बात- 
रोगांश्च नाशयेत्‌ ॥ १६१ ॥ 

म्यह जीरा का धृ मासे उवं ९ मासे 
पुराना गुह निजाकर सेवन करने से धि्मभ्यर 


सुशियोग । 
पिप्यजीचूणेसंयक्रः काथर्वन्नरुहो- 
५ १] 

खवः। जौ णञरफफष्वंसी पश्मूलीकतो- 
ऽथवा ॥ १८४ ॥ पिष्पलीमधुसंभिध्रं 

4 ४५ 
गुदूचीम्रस पिवेत्‌ । नीणेज्यरकफप्तयीह- 
कासारोचकनाणनम्‌ ॥ १८६ ॥ 

गिलोय २ तौले, पाकार्थं जल ३२ तले 
शेपम तोले, समे २ मासते छोटी पीपर का 
चूं डालकर पीना चाये । इसे जीण॑ज्र्‌ 
नष्ट होतार । 

बेल, श्ररल्‌, संभारी, गदृरि भौर श्ररनी 
इनकी सव दाल पमिलाकर २ तोल, जल ३२ 
सत्ते, शेप ८ तौले, उसमे २ मासे छोटी पोष 
का चूं मिलाकर पान करने से जीफ॑म्वर चौर 
क़ नष्ट होता ट । 

गिलोय का स्वरस, पीपर का चूं थौर मधु 
दन ्तर्नोको पएकपित कर सेवन करने से जीणं- 
भवर, क्र, प्लीढा, कास प्रौर अम्चि ये कुल 
उपद्रव दूर ष्टोते टै ॥ १८९ 158 ॥ 


श्रथ सीदस्वग् में निदिग्धिक्रादि काथ। 


निदिग्धिकागणः पथ्यः तथा रोदित- 
कत्यचः। कथं कृता किपेत्तव यतक्तारे 
फणायुतम्‌॥ एतस्य पानमातरेग प्लीदन्वर- प्रग्निमान्द चर वानरीग शान्त होते ट ॥१२१॥ 
विनाशनम्‌ | निदिग्धिकागगः स्वन्पपन्च- रसोनक्ल्कं तिततैलभिशरं 
मूलं निगचते ॥ १८७ ॥ र | योऽयनाति भित्यं भिपमय्यरार्च; । 
रल्पर्णी, पष्प, चीरी कटेदी, वी फटेरी विुच्यने सोऽप्यपिर। व्‌ जगण 
| नानि ०६ 


भिलकर २ तौ, जल १६ तोवे, शेष ४ तोने 1 
खददुनश्मो पीयष निले मन मं भूनण्य 


उसमे २ माते यदाद (जवार ) पीर र मण्ते री क > 
पोटी पीपर का दूरय मिक्ाकर पान करनय | 9 सोवय परिमिव प्रतिद्धिन मेव कमे मे गीत 
श 


ष्ट 





विषमग्वर शरीर श्रत्तिघोर वातरोग शान्त 
होते है ॥ १६२॥ 

गुढभरगादां त्रिफलां 
दितः ॥ १६६३॥ 

श्रौवला, हरं प्रौर ब्र्ेडा इनका रदिलका दुल 
मिलाकर २ तोक्ञे जवे, १६ तोत्ते जल मे पकावे, 
४ तोला जल शेष ग्ने पर ६ मासे पुराना गुद 
दछरीदकर पान करे । इससे चिपमज्वर शान्त 
होतार ॥ १३३ 


कवाथपञ्चकम्‌ 1 

करिद्गका पटोलस्य पते कटुकरोदिणी। 
पटोततं सारिवा पुस्तं पाठं क्टकरो- 
ददिणी ॥ १६५ ॥ निम्बं पटोल मृद्रीका 
धिफलां म॒स्तवत्सक्ये । किराततिक्रममृता 

दनं व्िरवभेपजप्‌ १९५ गुद्रूच्यामलकें 
पुस्तमद्धेर्सोकसमापनः ¡ कषायाः 
शमयन्त्याशु पञ्च पश्चविध' ज्वरम्‌ १६६ 

८१ ) दन्दरजौ, परोलपन्र, कटुकी इनको द 
तोले लेकर सीलह तौले जल में पकावे, रोष 
चार तोले रहे। 

(२) परोलपश्र, भ्रनन्तमूल, मोथा, पाडा, 


~प 


पेष्टा विपमा- 


कटुकी, वजन द्रो तोला, बत्तीस तोके जलम ` 


पकाय, शेष च्राट तोके रहे । 

(३) नौम फी घाल, पटोलपव्, मुनफा, 
दाष, रद, यहा, श्रावला, मोथा, इन्द्रभौ 
यमन दु तोलः, १६ तोद्धे जलम पकाय, रोप 
४ लोले रट । 

(४) प्विरायना, निलीय, स्वलयन्द्न, मोट 


शयन दो शतो, १६ सोमे जनमे प्ये, जेप- | 


# गोतेरोः। 
(४) गिलोष, प्मिला, मषा, यतन 
सोल, १६ मोजे लने स पकप, कोय ४ मोनेरह) 
उदयुत्र पणां कादर. मतन. मन्न, चम्ये- 
शस्य नूगीयषः पौर गनुर्पस् हन पासो शरार 
विदमगयर को नट श्यते ॥ १६१-१३६५ 


सैपर्यरतावली सीव; ] 





ताम्बलेस्तदिने सुक्र भातर्धिपमनाश- 


नम्‌ ॥ १६७॥ 
कथं द्द जो ष्क स्थान पर वैदा होताहै 
श्रौर निसके पत्ते वेड-यडे होते दै उसकी जट 
के णको कल्येके साथ पान मे सुद के समय- 
श्वाने से वियमज्वर को हरण करतः र ॥ १६७ ॥ 
महोपधादिं क्वाथ 
मटौपधामृतापुस्तचन्दनोशीरधान्यकेः [्ा- 
«+ \ ५ 
थस्तृतीयकं हन्ति शकरामधुयोजितः १६८ 
तृतीयके श्रत्यन्तसिद्धफलः 1 
| साठ, गुख्च, नागरमोथा, लाल चन्दन, 
खस श्चौर धनिया, सरथ मिलित २ सोल, पाकाय 
जल १६ तोले, शेप ४ तौले, उसर्मे १ माये 
चीनी श्रौर दो मासे मधु मिलाकर पान करे। 
इससे वृतीयकञ्यर नष्टं होता ह। यष्ट छाथ 
कृतीयकञवर वै शिये त्यन्त घनुभूत ट ॥ १६५ ॥ 
उभ्णीयदि फवाथ । 


उशीरं चन्दनं पुस्तं गुद्बीधान्य- 
नागरम्‌ । श्रम्भसा एथितं पेयं शकरामध्‌- 
योजितम्‌ ॥ ज्वरे ठतीयके देयं चृप्णदाह- 
। समन्विते ॥ १६६ ॥ 

भ्व, त्वात चन्दन, नागरमोधा, गुरव, 
धनियां श्रौर सेट, खय मिलाकर २ तोल, 
पाषाथ जन १६ तोले, रोध ४ गौर्मे पर 
| २ ममे शर चौर २ मामे मधु सिलाकम 
| पान फे ¡ देममे वृषा चौर दुहसमेत गृगीयकः 
| उर शान्त षोनादह ॥१४६॥ 
पेादटटिकः स्वर म पटोलाद्धि क्वाय । 
। पटोनारष्टगृदीका उयामाकं त्रिफला 
दपम्‌ । काथ दवाटिकं दन्ति गरगमथु- 
योनितः २००॥ 

परथ के पक्त, भीम ठौ पाल, मुना, 
1 गदामासना, परं, यावता, धरा घ्नी 
1 ङ क प्र चव श्व ग्रिलडा > लोमे 





दीपंपय्रतरकगगारवयं नेभे यदिगसेयुनम्‌ 1 । कधं अम 9९नोनि. शेव भोगे दनम्‌ शत» 


ज्वरचिकिरसा । ५५ 


मासते, मधु २ मासे सिलाकर पान करे। ज्वर श्रौ बहुत पुराना रत्रिञ्वर ( रा्तसे 
काथकासेनन करने मे देकाहिक ज्वर नष्ट श्रानेवाला ज्वर ) नष्ट होता है ^ २० ३-२५.॥ 
होता रै ॥ २०० ॥ 
चातुधिकज्वग मे वासादि राथ! 
वासा धात्री स्थिरा दारपथ्यानागरसा- 
धितः । सिताभधुयुतः काथश्चतुर्धकषिना- 
शनः ॥ २०१ ॥ 
भररू्मा का मूल. श्रामला, शालपर्णा, देन- 
दार, हर, सट, ऊुल मिलकर २ तोके, जल 
१६ तोके, शेप ४ नले, उवे 2 मासे गकर 
शरीर २ मासे मभु मिलाकर पीने से नातुधिक 
ज्वर नेष्ट होता ह ॥ २०१ ॥ 
मटावलादि क्राथ । 
महयलामूलमहौ पथीभ्यां काथो निह- 
न्याद्विपमज्धरश्च । शीतं सकम्पं परिदाद्‌- 
यक्गे विनाशयेद्‌ दवित्रिदिनमयुक्षः॥ २०२॥ 
सुहं का मूल १ तोला श्रौर सोढ १ नीला 
नको 48 तोले जल में पकाकर ४ तौले शेप 
रटने पर पान करे। हसकादो या तीन द्विन- 
सेवन फरने से शीत, फरप प्रर दाहयुक्रविपमज्वर 
नष्टष्टीताह॥२०२॥ 
राचिप्वर में गुडन्यादि वाथ । 
छुदची पुस्तमूनिम्धं ध्री चुराच 
4 करकः 
नगरम्‌ । विद्यादिपश्चमूलच्च डुकनट्रय- 
सकम्‌ ॥ २०२३ ॥ निशामिव ज्वरं बात- 
कफपित्तसगुख्यम्‌ । चिगेत्थं दन्नं हन्ति [ जवर हवे घौर नीतमुत्ः ज्वर श्रौर चानुप- 
गं - ५ गिक ज्वर के उषदय, मन्दृरिनि श्रग्वि, ॐ) 
सकण मधुसयुत्म्‌ ॥ २०४॥ दागिनि, „ श्रीह 
९ ५ ५ यछत, गुल्म चौर गोय नषडोने दै००६.००८॥ 
शुरच, नागरमौथ, च्विरायता, चावला, | 
दास्यादि काथ। 


फेरी, सोर, वेन की चाल, रल्‌ की चाल, ॥ि के 
ग्वभारी क दाल, पादि की ्ठाल, यरनी द{सदास्फलिद्गल्लोडित लतार्यामकि- 


की घाल, कुटकी, दन्द्रजो श्रौर यवासा ये मिलित पागशरी शु्यपगीरक्रात कु्जरणात्रा- 


२ तोके, जल १९ तोल, शे ४ तोल, इसमें | यनितिङापदयः । वन्यीधान्यक्रनागराब्द- 


१ मासे पौरी पीपर खा चुं धरर मासे = ` 
मधु मिलाकर पान कमे। शस बाय का सेवन ! सरल रिग््रमबुसिदीश्विपान्याघीपर्फद्भ- 


९५ 
कवने से यात्या, पि्तस्वर, कषयर द्भ | मृलरट्कानन्तामृतपुप्कर. ॥ २०६ ॥ 













मुस्तादि काथ । 
युस्तामलक्गुदूची विर्यौपधकरका- 
रिकाकाथः । पीतः सकारणः समधघुषि- 
पमज्वरं हन्ति ॥ २०४ ॥ 
नागरमोथा, श्रावला, गुरच, मोट श्रौर 
ब्टेरी कल {मलाकर २ तीले, पाकां अल 
२२ तौले शेप = तोले, हममे २ मासे दरी 
पीपर का चृणं श्रीर २ माच मधु मिलाकर 
मेलन कटने से विषमज्वर्‌ नष्ट होता ॥२०६॥ 
बृदृद्ार्ग्यादि काथ । 
भागीं पथ्या कडः कुं पर्प मस्तकं 
कणा । मृता दशामल च नागरं काथ- 
भै ५ सँ 
येद्धपक्‌ ॥ २०६ ॥ हन्ति धातुगवं स 
बहिःस्थं शीतसंुतम्‌ । सततायं ज्यरं घोरं 
मन्दाभ्नितरमरोचकरम्‌ ॥ २०७ ॥ प्लीहान 
यक्तं गुसमं सयषुचव प्िनाशयेद्‌ । षष 
माग्यादिको नाम सरवजवग्दरःपरः॥२०८॥ 
भारंगी, र, कुटकी, कट, पित्तपाप्दा, नागर 
मोथा, पीपर, निलोय. सीनापाठा, बेन. संभारी, 
दरि, श्ररनी, सरिवन, पिष्यन, घोटी कटोरी, 
गोषुरू, सोद ये सव मिलाकर २ तोके, पकानेके 
लिये जल र नोने, ओष = तोसे। दम भ्या 
काथकेपान करनेसे धतुगतते मनतादिदाम्या- 


ष्ट 


द्वयाहिकं कामः शोकसमुद्धवं च वितरिधं यं 
चदियुक्र णाम्‌ । पीतो हन्ति क्योद्धयं 
सततकं चातुधक मृतजं योगोऽयं मुनिभिः 
पुरा निगदितो जीणेज्यरे दुस्तरे ॥२१०॥ 


करमला, पियाद्ासी, दचदार. दन्द्रजौ, मजीड. 
काली पिगोध, पादी, कचृर, मोट, खस, प्चिरा- 
यता, गज्पीपर, व्रायमाखा, पटृमःख. संहुड, 
भरनिया, सोढ, नागरमोथा, भुपसरल, सजना की 
चल, सुगन्धयाला, वी कटेरी, हर, छोरी कटेरी 
पित्तपापड।, कश की जद, ऊटकी, जयासा, गिलो 
श्यौर कूट, कुत मिलकर > तोल, पकाने के प्लियि 
जल १६ तरले, शेप ४ नोते 1 इस छाथ का 
सेवन करने मे धातुम्थ विपमञ्यर, च्िदोषज्वर, 
एिकादिरूम्वर ( प्रतदिनवाला ) द्याह्दिक, 
कामज ग्नौ णीकस्वर, वमनसदितञ्यर इय्जन्य- 
जवर, सत्तलञ्चर, चातुर्थक, भूवजन्यज्यर तथा 
दुस्तर जीषौन्यर ये सय नष्ट होते है ॥२०६-२१० 


मधुकादि काथ । 


मधुकं गुद््वी तिक्रा एलापपरकं 
तथा । अत्येकं श(णमानेन तिक्ताया- 
्र्धरा्णकम्‌ ॥ २११॥ सार्धनोलकमेवश्च 
स्वर्णपत्यागच ग्राद्येत्‌ । मरस्यरिडिकाया- 
स्तोलश्च प्रक्तिप्य पाययेद्धिपक्‌ ॥ २१२॥ 
यातपित्तञ्वरं घोरं नाशयेनात्र सशयः । 
रसायने चापि च्वसो यश्व न री- 
यने 1 २१३॥ तें ज्वरं नाण्येरेतदूक्त- 
मिन्द्रणनिर्यथा ॥ २१४॥ 

गन्द. पिलोय, छोटी लायी. पिन 
पादा, हरं एकद्धस्य चार मासे, कटुकी २ मासे. | 
सनाय दद तौले, नका फदर यनाफ़र एक 
क्यो्तारगाद ङनर्र प्रयोग करने ये श्रत्यन्त 
द्र थानपिित्तज्यर मव्य योवा हं) जो ज्वर 
रम्पयनादि मेयन वेदने प्‌ नष्ट टना घट षस 
कादर के प्रयोग क्गनेसे शीर श्त हो जाता 


धातुस्थं धिपमं तरिदौपजनितं चैकादिकं 


मैपञ्यरताथली सरीक । 





दै जैसे किद्रन्यङेवध्नसे वृत नाश हौ जावे 
ई 1 २११-२१९॥ 
धान्यकादि काथ! 
धान्यकं मधुक रास्ना पथ्या द्राक्ता मध- 
रिका । गुड्ूचौ परपटञ्चैव सममागारचकार्‌- 
येत ॥ २१५ ॥ स्पर्णपत्री सर्वतुर्या 
= भ व ४ तोये 
ग्राह्या व्येन धीमता । पचेद्टपत्ते तभे 
पलशेपेऽवतारयेत्‌ ॥ २१६ ॥ मत्स्यरिट- 
कायस्तोल्च म्रक्तिप्य पययेरुधीः ।घात- 
पित्तज्वरं घोरं नाशयेनाच संशयः ॥२१७॥ 
धनिया, लहरी, रास्ना, हरड, दषा, 
सौफ, गिलोय, पित्तपापडा सवको {मिलाकर 
वजन एक तोला जे, दगका काटा करके श्राधा 
तोला खांड ऊपर से पिलाना चाहिष्‌, इसरो 


सेवन करने से भयंकर वातपित्तञ्वर शीप्र नष्ट 
होता है ॥ २१५९-२३७ ॥ 


म्रूलध(रणादि पयोग । 
काक्रजद्भय वला श्यामा बह्मद्रडी 
कृताञ्जलिः । पृरिनिपर्यप्यपामार्गस्तथा- 
भृङ्गरजोऽषटमः ॥ २१८ ॥ एषामन्यतमं 
मूस पुप्यणादुधृत्य यत्ततः । रक्रसूत्रगा 
सवे वद्धमेकादिकं जयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
काकजघा, खरटी, श्याप्रलता ( सारिषा), 
मार्गी, कम्ययतती ( दुरम ), पिढवन, रूटजीरा 
(ष्वििद्रा) आर भूपगराज श्रयाव्‌ ग्वा 
इनमे से किमी ण्यः धृष फा मूल पुष्य नच्च 
लाकर लाल सून मे पेष्टिति ( म्नपेद ) करके 
इाथमें दाधने ये प्काद्धिर वर शान्त होता 
है ४०१८२१९५ 
श्रपामार्मजदाध्रागण्‌ 1 
श्रपामागजटा कय्यां लोधितैः सप्तत 
न्वुमिः। बुध्वा वारे सूरण ज्वरं हन्ति 
दतीयक्म्‌ ॥ २२० 
अपामागं चर्यात्‌ लरभोरा (वाधि) 


ऽ्वरचिकित्सा 3 














मूल कौ सपत्तरक्रसूय्रमे लदेटकर रविवार 
कष्ट म वोधमेसे दृततीयक्ञ्चर भीर नष्ट हो 
जाता ॥ २२०॥ 
उलूकपक्लधारस॒ । 
उलुकदात्तणं पत्त [सतसत्रण वयत्‌ । 
वध्नायाद्रामक्रणं त द्रत्यक्राहक ज्व- 
रम्‌॥२२१॥ 
उलूके ( उदलूकु, ऊद्‌ ) प्चिटिया का दाहिना 
पंख श्वेत सूत्र से लपेट कर बाय कानमे वांधने 
से देकाहिक ज्वर नष्ट होता हे ॥ २२१ ॥ 
ेकादिक ज्वर म तिलक । 
ककःटस्य॒विलोदूमृतमरदा तत्तिलकं 
कृतम्‌ । एेकाहिकं अवरं हन्ति नात्र कार्या 
विचारणा ॥ २२२ ॥ 
केकडा के विल की मिटटी का भिर में तिलक 
करने से देफाहिक उवर शान्त होता है ॥ २२२ ॥ 
ऽयादिक उर में श्रज्जन । 
४.१ ति () 
करणस्य मलजालेन वरपिं कृता 
[4 चिलतं ~ 
भयनत्रतः । उथालयेत्तिलतेलेन कमनं 
गआद्येच्छनेः ॥ मज्ञयेननेनयुगलं ऽयादिक- 
ज्यरशान्तये ॥ २२६ ॥ 
कानके मलसमूद की बत्ती बनाकर तिल 
फैतेलमे जलवे श्रौर उससे काजल पारे 
ने्रो में लगाये सौ तृत्तीयकञ्वर की शान्ति 
होती द ॥ २२३॥ 
तपण) 
गङ्गाया उत्तरे तीरे चपुत्रस्तापसो मृतः 
तस्म तिलोदकं दयान्धु्वत्यकाषिको 
ज्वरः ॥ २२४॥ ६ 
एतन्भन्तरेण यरवस्थपत्रहस्तः तर्पयेद्‌ । 
पीपर ष्टा पत्ता हाय मे लेकर { गङ्गायाः 
यषां से उवरः पर्थन्न ) उपर लिखे मन्त्र को 
पदकर त्िलाञ्जलि देने से देफािक ज्वर शान्त 
ष्तः ₹ ५२२४५ 


यन्त्र धारण । 


ॐ बराणयुद्ध मदायोरे द्वदशार्कसम- 
मभ । नातोऽसौ सुमहाधौय्यो ्त्वैका- 
दिको व्वरः । लिखिता खस्थे हु वादौ 
मन्त्रं पधाप्येत्‌ ॥ २२५ ॥ 

पाष के पत्ता पर (ॐ बाणयुदुधे से अवरः 
पयन्त ) इस मन्त्र की लिखकर टाथ में बाधने 
से पेकाषिक उर शान्त होता है ॥ २२५ ॥ 
मन्त्द्शेन 1 

सघुद्रस्योत्रे तीरे द्विविदो नाम वानरः। 
एेकरादिकं अवरं दन्ति स्तिखितं यस्तु 
पश्यतति ॥ २२६ ॥ 

पीपरके पत्ता पर इम मन्त्र कौ लिखकर 
विसने से देकाषठिक वर नश हीता है ॥ २२६ ॥ 

चतुत्िकञ्वर में तन्बोक्क श्रौषध । 

रवेताककरवीरस्याशिवन्यां मलटद्- 
रत्‌ । तणएडलोदकपानेन पृथक्‌ चतुथ 
नाशनम ॥ २२७ ॥ 

सफु श्राफ या सक्रेद कनेर के मृल की 
श्ररिविनी नक्तत्र मे उखाद्क्र ६ रत्तीकी मात्रा 
मेँ लेकर चावल के धोवनमें पीमकर पिलानेसे 
चातुर्थिकर्वर शान्त होता ह ॥ २२० ॥ 

चतुथ में हरिताल । 
णलृषमण्डलरजः पुरुषादख्प शुक्लन्नः 
वतसघुरभाषपयसा नपातम्‌ । मादित्य 
वारमवपालिदिने नराणां चातुरक हरति 
कषटमाप त्षणन ॥ २२८ ॥ 
रविवार को पुरुप की श्नि के श्रनुत्तार 
एक रत्तीसे २ रत्ती पर्यन्त शद हश्ताल का 
चप श्वत च्ुटावाली गाय ढे दूष के साथ 
पिलाने से चा्ुशिकञ्वर तत्काल नष्ट [॥ 
जाता हं ॥ ररर ॥ 
चतथिकमे धूप । 
हृप्णाम्बरे ददयद्धो गुग्गुललक- 


श्ट 


= 3 =-= ~~~ 


पुच्छनः । धृपर्चातुथेक दन्ति तमः सूय्य 
इवोदितः ॥ २२९ ॥ कृप्णाम्बर्‌ श्र 
राजादि द्रप्णीकृतः स्तम्‌ । 

भमराकेरस से रगे इय चन्र मेगृगुल 
श्रौर उल्‌ ¶्व्दिया कै पद्धकौ बांधकर रचि 
वारक द्दिनि उसका धृष रोगीकोदेने से चातु 
धिकम्बर इस प्रकार नष्ट होता हे जैसे सूर्योदय 
होने से श्नन्धकार नष्टहो ॥॥२०६॥ 

चातुर्धिक मे नस्य । 


शिरीपपुप्पस्वरसो रजनी द्रयसयुतः 
नस्यं सपिः समायोगाञ्वरं चातुथिक 
जयेत्‌ \॥२२०॥ 
्षरीसके पूल करस म इततदी का चृ, 
दार्लदी का वृं श्रौर धृत प्िलाकर नस्य 
देने से चापुधिरञ्वर नष्ट टोता है ॥ >३० ॥ 


चातुर्थिक में नस्य। 
नस्यं चतथिकं हन्ति रसो वागस्त्यप- 
व्रजः ॥ २२३१ ॥ 


प्रगसूय के पर्तौके रसका नस्य देनेसे भी 
चातुधिकञ्यर नष्ट होता हं ॥ २०३१ ॥ 
न्वातुधिकः मे पेया 
्मम्लोटजसद्सेण दलेन | 
पिषेद्‌ । पेयां पत्ता जन्तुरचातुरथ- 
कदरी ग्यदम्‌ ॥ २३२ ॥ 
ष्वौराद षी हजार पत्तिया का दूने चाय 
फ माथ पसिद्धकीहुरई्पेयामं धत मिलाक्रतीन 
दिनि दनि से चार्तुरधिकञ्वर नष्ट ाता ह ॥ २३२ ॥ 
श्ागन्तुकः स्वरव कित्सा । 
कल्म साधारणं जदयात्तृतीयकचतुवंकौ । 
श्नागन्तुरयुग्डो षि मायो विपम- 
उरे ॥ २३४ ॥ 
भृत्ताजुचन्धिनोस्ठतीवक्चरुयक्यो- 
द्रिचकिर्सामाद कर्मेत्याद्वि दवव्यपाश्रयं 
यल्िमद्गलषोमादि । युष्गिम्यपाभ्य क्पा- 





= श _ 
भेपञ्यरत्रावल सटा । 





याद । एतदुभयमप्‌ चिकित्सत साधारः 
शब्देनोच्यते । जह्यादिति अन्तमूतणयथ्‌- 
{मदम्‌ तन साधास्खकम्म्‌ विकफित्सितकवं। 
तृताोयकचतुथका कम्मरूपा जद्यात्‌ क्षपर्यत्‌ 
(नराकृस्यादस्यथ ) कथमित्याद ्रागन्तु 
भूतादिः । अन विपमञ्वरशन्दन तृतायकः 
चतुथकायेव अभिमतौ ठृतीयकच्तुधैकः- 
शब्दरेनात्र ॒तद्विपर्ययस्यापि ग्रहणम्‌ । 
श्नन्ये तु श्रागन्तुरुव्न्धोदयीत्यादि वचः 
नाद्‌ विपमज्वरमावर एव दैवच्यपा्चयं कम्मं 
क्तेन्यभित्याहुस्तथापि तृतीयकचतुथेका- 
विति यदुङ्कं तदू विशेपाथं तेन दतीयक- 
चतुथंक्याः प्रायण भृतातरवन्ध जन्यत 
तयोरेव विशेपेण देषन्यपाश्रयं कत्तन्यमिति 
शिबदासः । दतीयकचतुर्थकौ भायोमुना- 
भिषद्गनौ भवतस्तस्मात्‌ साधारणं दैवयु- 
क्रिव्यपाश्रयं कम्मं कर्ैभृतं द्वौ ज्वरौ 
जघ्यात्‌ हन्यादित्यथेः । ठं बरिमद्रल- 
दोमादि । युक्रः करपायादिः | उति गापाः- 
तढासः। 
भूतो के पवेश हीनं सेजो वृपीयक श्रीर्‌ 
चतु्ंकञ्यर श्राते है उनी चिरम लिपते षः 
| _ साधारण कर्म॑ प्र्थान्‌ मलि, म्ल, 
होमण्दिरूप वी चिक्रिन्सा श्रौर फषपायादि 
( काथाद्वि) पानरूप यौक्रिक विसा दधार 
सृनीयक श्रौर चनुरध्डयर नष्ट हतै | 
क्योकि परायः चिपमञ्यर दो उष्पतति मभू 
प्रेती का सम्यन्ध ही फारण्य होता ई । 
इस शलोक में प्पिमभ्यर शष्ट केप 
भृतीयक, चरुर्थक शौर उनके पिपयं्योकादी 
योपरूट्‌। 
शिशिददामनीः ने दम लोकी स्यान्पा कएने 
मे कश ह कि शयागन्नुरनुवन्ौ दि शष्पा 
उत्तरार्धं म सल्माम्यतवा उरपरे्व हीमे ने विक्म 


“~~~ 


ज्यरचिकित्सा । 


४६ 


[~ _ 
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ञ्वर मात्र मे बलि, मद्गल, होम च्रादि दैवी 
विक्स करनी दिये । पूर्वां म॒ जो 
दतीयकूचतुर्यकौ' लिखा है उत्का तात्प यह 
है कि नृतीयक श्रौर चतुर्थक माय भूतादिके 
मम्बन्ध ही से उत्पन्न होते टै श्रत उनमें वलि, 
मद्रल, होम श्रादि दैवी पदिकिःसाये पनिरोषरूप 
से करनी चाद्ये! देता यन्य मे्योकामतहै। 
गोपरलदासजी कदते दै फि तृतीयक श्रौर चतु 
थक ये दनां ज्वर प्राय भूत रादि के स्रध 
से ही उष्पन्न होते दं णतः बलि, महल, होम 
श्रादि ददी विकित्वा ओर कपायादि पानरूप 
यौक्रिक चिकित्सा, इन दने ज्वरो कौ नष्ट 
करती है ॥ २३९ ॥ 

श्िप्पणु-िपमञ्वर के तृतीयक चतुभंक अवरो 
का कारण भूत ( प्रेतादि नदीं ) रोगोर्पादक- 
फीटाशु दै इसलिये इनके उपचार के लिये उन- 
कीराशुर््रो का नाशक तिङ्ग रसप्रधान श्रीपधघही 
उत्तम दै कहीं २ टौटफे भी लाभदायक टो 
जते । 





सरव॑ज्वरनाशरू योग । | 
मूलं जयन्त्याः शिरसि धतं सव्वं 
ज्वरापहम्‌ ॥ २३५ ॥ 
जयन्ते के मून को शिरमें धारण करनेसे 
सप्र प्रकारके उवर नष्ट होते दै ॥ २३६? 
सर्वज्वरनाशकर द्धितोय योग । 
मूलक शराजस्य कृत्वा तत्स्षवण्ड 
कम्‌ । आद्केस्म भुञ्जीत सयज्यरयिना- 
शनम्‌ ॥ २३६ ॥ 
भगरे के ष्क मूल के लात दुक करके 
उममे से एक दुका ्रद्रख के रस में पीसकर- + 
पान करने से सथ धकार के ज्वर शान्त होते | 
दै ॥२३६॥ 
रा्िज्वरनाशकः योग । 
काकमाचीं मूलं कर्णे बद्धं नि- 
शाञ्यरम्‌ । निहन्ति नात्र सन्देदो यथा| 
सूर्योदये तमः ॥ २३७ ॥ ५ 





॥ 


मकोय के मूल को कान में बोधने से राभि 
ञ्वर्‌ नि खदृह नष्ट हो जाता ह। जिस प्रकार 
सूय के उद्य होने से धन्धकार नष्ट होता 
ह ॥२३७॥ 

स्व॑ज्वरहर मन्ध धारण । 

ॐ नमो भगवते चिन्धि विन्ि मपु- 
कस्य ज्वरस्य शिरः मज्यक्ितपरशुपाणये 
पुरपाय फ्‌ । एतन्मन्त्रस्य धारणाज्ज्वर- 
स्स्मो परिनरयतति ॥ २२३८ ॥ 


इस मन्त्र को ( ॐ नमी भगवते से पुरुषाय 
९ ~ & ६ 
फट्‌ पयन्त ) भीजप पर ग्निखकर धारण करने से 
सव्र प्रकार के वर न्ट होते ह ॥ २३ ॥ 


सवेज्वरहर समन्त ताम्धूल । 


ॐ बिद्युदानन हं फट्‌ स्ताहा। एत- 
५] = क 

न्मन्व्रं ताम्बतीप्रे चृंलिप्ते लिला 
तत्पत्रं सनवेव्यै भकतयित्या दिनत्रयाभ्यन्तरे 
उ्वरान्तिमपति ॥ २३६ ॥ 

पान के परण पर चूना पोनकर उस पर 
"ॐ विचयुदानन ट्‌, फट, स्वाहा?" इस मन्दर को- 
लिखकर उम पानको खावे | दषात्तीन दिनषरनेसे 
च्यव प्रकारकेञ्वरशान्वष्टतेट॥ २३६ ॥ 


सव पकार कर प्यगमे पूजा। 
सोमं मामुचरन्देवं समावृगगमी- 
परम्‌ । पूजयन्‌ प्रयतश्शीव पुन्ये 
विषमञ्यराद्‌ ॥ २०८० ॥ 
श्रसुचरो कै सहित स्नोमदेव श्रौर मातृगण- 


सादत रिव की पूना करने सेव प्रकारके 
ज्वर शीघ्र विनष्ट होते हं ॥२४०॥ 


सव पयसे मे चिष्युसदस्ननाम। 
विष्णं सदस्रमृद्धीन चराचरपतिं 
पिम्‌ । स्तुयन्नामतटमेण उ्यरान्सर्मान्‌ 
व्यपोहति ॥ २५१ ॥ 





५० 


सहस्‌ पिरचाले, चराचर के स्वामी, सवं- 
भ्ापक चिष्सु भगवान्‌ की सदस्‌ नाम से 
स्तुति करने से सव अकार के उवर नष्टंदह्ोते 
दै ॥ २४१1 
सर्व-वर में दैवता श्रौर शुर च्रादि की पूजा। 
बद्याणमग्िनाविन्द्रं हुतमव्यं हि 
माचत्तम्‌ । गङ्गां ॒मरुद्रणाश्चेष्टान. पून- 
यञ्चयति ज्वरप्‌ ॥ २४२ ॥ भक्त्या मातुः 
पितुश्चैव गुरूणां पूजनेन च ॥ २४३ ॥ 
बह्मा, अश्िवनीकुमार, दन्द, श्रगिनि, हिमाचल, 
गंगा, देवगण, दष्टदेव, माता, पिता श्रौर गुर- 
जन कौ भर्ठिपूवंक पूजा करने से सव भकार फे 
ज्वर शान्त दते है ॥ २४२-२४३ ¶ 
मव ज्व में नियम । ४ 
लि 
वक्मचय्यण तपसा परास भ्रक्णन च 1 
जपटोमपरदानेन सस्येन नियमेन च ॥ 
ज्वराद्रिएुच्यते शीघ्र साधूनान्दनिन 
च ॥ २८४४ ॥ 
बरह्मचर्यं का पालन करने से, तपस्या करने 
से, पुराण सुनने से, जप, होम श्चौर दान करने 
से, सस्य नोलने से, नियमपूवंक रहने से श्र 
साधौ का दशनं करने से मतुप्य शौ ञ्व- 
मुक्नष्टी जाता २४४ ॥ 
श्रष्टांग धूप । 
पलद्कपा निम्बपत्रं वचा कुष्टं हरीः | 
तक्षी । सयवाः सर्षपाः सर्विभूषनं ज्वर- | 
नाशनम्‌ ।। २८५ ॥ | 
गृगुल, मीम के पत्ते, वघ, कूट दर, जौ 
सरसों श्रौर धुत द्रनका धूप देने सेजवरनष्ट 
होतार ॥२४्६ 
शरपराजित धूप] | 
पुर्यामवचास्ज निम्वारकमगुरुदारमिः। 
्यज्वरदयो धूपः का्योऽयमपरा- 
नितः ॥ २४६ ॥ 


9 सदनप पुरपःष्ुति य्युरेदे प्ोद्कय्‌ } 





५ 
भेपञ्यरताव्सी सीकर । 





गूगल, गन्धदण, वच, राल, नीम के परो, 
प्राक्त के पत्त, श्रगर श्र देचदार्‌ इनका धूप 
देने से सव प्रकार के उर नष्ट होतेह ॥ २९३ ॥ 

मदिर्वर धूप । 

गुलं देवकाष्ठं च शरीवेषठं धृतगेव च । 
गनव्यास्थीनि तथाध्यामं निर्माद्यं कटु 
रोहिणी ॥ २४७ ॥ सर्षपं निम्बपत्राणि 
पिच्छ्ादिकञ्खुकं तथा । मार्गीरविष्ठा 
मोभृङ्ग मदनस्य फलानि च॥ २४८॥ 
दे दृदत्यौ वचा चैव कार्पासाप्थिहुपा- 
स्तथा । दागगोमायुषिद्‌ चेव -हस्तिदन्त- 
स्तथैव च ॥ २४६ ॥ एतत्‌ स्थं समाहत्य 
चागमूत्रेण भावयेत्‌ । उलूखले त॒ संकुव्य 
स्थापयेन्पृएमये शुभे ॥ २५० ॥ घ्राणमाः 
मेण धुपोऽयं दीयते यथ वेश्मनि । नतत्र 
सर्पास्तिष्ठन्ति न पिशाचा न राक्षपा२५१ 
एष माहेश्वरो धूपः स्वेज्यरविनाशनः 
एकाहिकं हवाहिकं च त्यादिकं च चतुथ 

कम्‌ ॥ एवमादौज्ज्वरान्‌ सर्वान्‌ नाशये 
न्नात्र संशयः ॥ २५२ ॥ 
नमो भगवते रुद्राय उमापतये 
सम्पन्नाय । नान्दक्रशवराय इति मन्त्रणा- 
भिमन्नयेत्‌ ॥ 

गुल, देयदारू, सरन का गों धृत, गाय 
का हड, गन्धकः चिल्वपध्र, कटका, सरसा 


नीम के पत्ते, मयूर कापंख, मादफी कांची, 
चिष्ठीफी विष्ठा, गायकी सींग, मैनफल, छरी 


ॐ 


| कफटेरी, यदी कटेरी, चच, विनीते, धान की 


मूली, चकरी ध्रौर पसियारका विष्टा चौर यी 
फादत्त इन सशर यस्तुधो ष्टो पङ्त्र फरक यौयरी 
मेकूटकर यकरीके मद्र भावया देकर मिद्धी 
केपात्रमे रखषक्तेवे । यह पूप न्स घरमेंष्ठिया 
जातः दै उस घटसे धूपद्गस्थ पातिष्ठी समप 
पिशाच, प्रौग रात भाग जेह्‌ । ण्ड माषयर 





हर | 
ज्यरचिक्ित्सा 1 ध्र ५१ 


भूष देकाहिक, दवाददिक, उ्याहिक श्रौर चातुथिक 
श्रद्‌ सवर प्रकार्‌ के वरो को निसदेह न्ट 
करता ह । ॐ नमो भगवते रद्य उमःदतये 
सम्पन्नय नन्दिकेश्वराय दस मन्न को पदक्र दस 
धूप को देना चाहिये ॥ २४७ २५२ ॥ 
दिप्पणी--यह धूप रोगोप्पाद्क कीटाणु 
नाशक घायु शोधकं । 
प्बेर मे धृतपान व्यवस्था 1 
ज्यर ९ = 6. = € # 
ज्यरः कषायपमनेलहनेलधमोजनेः । 
रक्तस्य येन शाम्यन्ति सर्पिषां भिप- 
ग्जतम ॥ २५३ ॥ 
चथ, वमन, उपवास रीर लघुभोजन इनसे 
अदि ञ्वर शान्तनहोश्रीर शरीरम रूकतादो 
सो रोगी कल्ये घृतपान की ग्यपरस्था करे ॥>६२॥ 
दिष्पणी--पृतपान बलवान रोगी के लिए 
सबको नीं भौर धृतदुद्ध विश्वास करा लेना 
चाहिए प्राजकल ड्ध घी मिलना कठिन हो 
शै) 
धुतपान फे लिये निषिद्धकाल । 
६, 
निदेशाहमपि ज्ञातया कफोत्तरमलद्वि- 
, 
तप्‌ । न सिः पाययेरराज्ञः शमनंस्त- 
मपाचर्व्‌ ॥ २५४ ॥ या्रलघ्मशन 
दधान्मांसरसेन छै । बल दत्त निग्रहाय 
दोपाणां वलकरच तत्‌ ॥ २५५ ॥ 
चरक मे यपि दश द्विन के परचात्‌ ज्वर में 
धृतपान की स्यवस्थः छी ह तथापि यदि दुर 
पदन ३ परया सी क्प की भ्रवलता हो धीर 
यथोत लद्धन भौ न ह्या हो तो चतुर धै 
उसरोगोको धून न पिलाबे, किन्तु रमन 
श्ोपधिर्यो से उसकी चिकित्सा करे । उ्वर का 
लगुनापर्यन्त ( उवर के हल्के षने पर | 
मस्र कसाय भोजन देये] करणप यकि 
मान रसयुप ववर दोता ह । वलडृद्धि से 
दश यानादिदोपोकानिग्रदषोता ई १२५४२१५१ 
पवर मं पथ्य मांस । 


मांसरार्थमेणलावादीन. युक्त्या दाः 





द्विचक्तणः । कुक्कुटाश्च मयृरांश्च 

तित्ति [॥ ५, 
तरिकरौश्चव्तकान्‌ ॥ २५६ ॥ गुरू- 
प्या शशन्ति ज्यरे केचििभित्सकराः । 
सनेन निलयल्ल ज्वरे यद्यधिकम्भेत्‌ ॥ 
भिपदमाघ्राविकल्यज्ञो दधात्तानपि कालः 
षित्‌ ॥ २५७॥ 


ण्ण श्र्थात्‌ दगविरोषप श्रौर लावा ध्राटि 
पर्छियो का मासं विचार कर यर मेँ देवे । 
मुर्गा, मयूर, तित्तिर, वक रौर वटेर का मास 
गुर्पाक श्र उष्ण ह्येता है त को कोष 
वैयञ्वर मेंदनके मास की चनुमति नष्टा दते 
परन्तु यद्वि ल्व द्वाराज्वर में वायु का चल 
भ्रधिकहो गवषहोतो मात्रा की कल्पना म 
चतुर्‌ चिफिसकं को समय का विचार करके 
इन सवके मास की भी ध्यवस्था करनी 
चाहिये ॥ २९६-२९७ ॥ 


अथस्नेहपाकस्य साधारणोविधिः। 
भ्नेटपाफ विधि । 


मथ मून सनदे काथो देषो द्वितीयके । 
करकद्रव्यं दत्तीये च गन्धद्रव्यं तथा- 
प्रे॥ २४८ ॥ कमेण विधिपत्‌ पाच्यं 
न क 
मन्दमन्दाग्निना भिपच्‌ । निर्मलं निर्जलं 
तैलं तदा सिद्धि परिनिरिरेत्‌ ॥ २४६ ॥ 
स्नेह (धी, तैल श्रादि) के पाङ करने मे 
सथसे पदे इनको मूधेन ( श्रौराकर दद्ध करना 
चपदिर । देस करम से एनका भ्ामदीपदूर ष्टी 
जाता ह शौर स्वच्छं तथा सुगन्ध युक्रष्टो जाता 
1 इडे पश्चान्‌ वायश्राद्धिदर्यो से पाना 
च्वाद्रिण | इतके षाद कल्क द्रम्धा को उमम ढल 
देना चाष्िर 1 चन्त मे गन्धपा करना चाप्‌ ॥ 
अद-म्दर श्रर्नि ठे स्नेहपाक रना चाहिए । 
पकाते-पकाते जय तेल मे से पनी जल ज्ये भीर 
यष निर्मल हो जपय उस समव पाका्वाथ पूरी 
रई ज-निे ४ २८.२९६ ४ 





भ्‌ मैप्स्यरतावली मटक । 
बाथ्यादि द्यो का परिमाण । व्युपितास्तु भकुर्बन्ति विशेषेण गुणान्‌ 
अनिरदिष्टरमाणानां स्नेदानां प्रस्थ | यतः ॥ २६३ ॥ 


४ ५ ~ 9 
इप्यते ।¡ शुक्र काथ्यमाने तु पात्रमेकं 
५. ५ 
भर्ास्यते ॥ २६० ॥ काय्याचतुग णं वारि 

६ 
पादस्थं स्याचतुगु गम्‌ । स्नेहात्‌ स्नेद- 
७ गिरं [त 
समं क्षीरं कल्कस्तु स्नेहपादिकः। चतुगु णं 
+ ् (4 
सष्टगुणं ्यद्रेगुरख्यतो मवेत्‌ ॥ २६ ॥ 
~ ९ ५ 
पश्चममृति यत्र स्यदरवाणि सेहसंविधौ । 
९ र 
तेत्र स्नदसमान्याटुसीन्‌ च स्याच्वहुगु- 
गाम्‌ । २६२ ॥ 

जहां स्ने प्रात्‌ धूत या तेल का परिमाण 
निर्दिष्टनष्टो कदां स्नेह एक प्रस्थ (\२्म् तोला) 
तेना चाहिए । छायद्रव्थो का परिमाण निर्दिष्ट 
नष्टीतो एकपान (६ सेर १६ तौला) लेवे। 
क्षायद्वर्व्यो रो चतुगुण जल भें पकावे। चतुर्था 
ओप रटने पर उतार कर घौनलेवे । यष्ट धाथ 
ग्ितना हौ उसका चतुर्थाश स्नेह ( धृत या तैल ) 
ष्टौना चादिये । दुग्ध स्नेष्ट के वरायर शरीर कषक 
स्नेद का चतुर्धाशा होना चाहिए । कोमन श्रीर्‌ 
किनि भेद सेद्रव्यदो प्रकारके होते ई 1 श्रतएव 
कोमल द्रथ्यो को चतुरौण जल में, कठिन टर््यो 
को श्र्टगुणख जल में शौर श्र्यन्त कटिन द्रव्यो 
को पोरा गुण जल पककर चतु्थरा अ्रवीराष्ट 
रक्ते । लिप स्नेह पाकम दरव परां पाद 
यार्पाचसे्चधिकद्ों वर दुल उवपदा्ोके 
परिमाण स्नेह के समानषोते द ! श्रौर निष 
स्नेद्पाकमे द्ववपदं पांच से यून हयो उस्म 
पर्येक उषपदाथं को रने से चौगुमा लेना 

श्वा्वि २1 >९०-२६२॥ 

स्नेदग्दिपाकः फुः फाल । 

यृततैरगुडादीरच नमादादवचारयेन्‌ । 
काम चीर दुम्प या प्र्येकठष्यङू साय 
स्नेढ फा इलाचकग पाष फरना याष्न्! 
पर्थान्‌ कण के भाण पादः चटरे । शकष क्‌ 
साय पादश्रनेङे समद स्नेशसे चनुरमुण जन 
मि 1 शस्तम गम्पपाक फरे । गनग्पपार के 
समय मीमहे चुर्ुग्ध रर दानः दापष्वि! 








धृत, तैल श्रौर गुडश्रादि का पाक एक दी 
दिनम समाप्तष्टरे । कारण यह कि चरधिक 
दिनो मे सिद्ध क्य हुये धरत तैलादिं विशेष गु 
करते ट ॥ २६३ ॥ 
पक्र की सिद्धि का लच्तण। 
सनेहकल्को यदद्‌ गुल्या वितो बति- 
१ ख (= भ 
चद्धयेत्‌ । वहा ततप च नो शब्दस्तदा 
सिद्धि विनिर्दिशेत्‌ ॥ २६४॥ शब्दव्यु- 
परमे जाते फेनस्योपरमे तथा । गन्ध्ण- 
५ (~ ^ दिशेत्‌ 
रसादीनां सम्पत्तौ सिद्धिमादिशेत्‌॥२६५॥ 
स्नेहपश् कटठक यदि शचंगुली से ग्ने पर 
वत्ती केखमानदहो जये श्रौर श्राग मेँ दालमे 
पर शव्द नकरेतीजानलेना पि पाक तिद 
षो गया । शब्दे कः होना श्यौर फेन का निकलना 
अन्द्टो जवि ] तथा गन्य, वर्णं रौर रस उत्तम 
हो जाव तो जानना चादरिये किपणक सिद्धी 
गया ॥ >=६४२६६॥ 
निल्नैल मूच्छ । 
च, ५ = 
कृत्वा तंतं कगे टदृतरपिमले 
3 = + (~ 9 
। मन्दमन्दानलेस्तत्‌ तेलं निष्फेनमावं गत- 
५. ५ 4 मंजिष्ठ 
मिहहि यदा शंत्यभापं समेत्य । 1 
| ह) ॥ १ 
रात्रिलोध नक्लधरनलिक्रं॒सामलंः सा्त- 
[ 
पथ्यैः सूचोपुष्याद्गनीरेरेपहितमयिततग- 
न्धयोगं जदाति ॥ २६६ ॥ तैत्स्येन्दु- 
कलांदिङेन पिफ़रसा ग्रा तु मृच्चोविधौ 
ये चन्ये प्रिफत्तापयोदरजनीीपेरलोध्- 
न्पिता । सूचीपुग्पद्टापगोहनलिफाम्त- 
स्याथ पादिका दुर्गन्ध विनिदन्ति तल 
मस्म सौरभ्यमानुंने ॥ २६७ ॥ 
तिलकेतेल को ष्य कराह म सन्वु-ममद 
यतसे पडि ¡ जवसे ेनरहिन ठो जप, 
सपद । दद दहासो नने दर पिकी 





अयरचिकित्सा । ५३ 
एकक अ 3 


हल्दी को जल भ घोलकर तैल श । । | यन्तिका । द्रीवैयनखनूरवय्शुगा निशा- 
किरि पिस मजीढ को मौ जल मे घोलकर चैल युगम्‌ ॥ २७० ॥ ४ कामे 2 
मे मलबे । परचात्‌ लोध, नारमोया, नाडी | सुगम्‌ ॥ २, ० 
शाक ( करेम ), शबला, यहेडा, हरद़, केवडा | कतक्रा त सम समम्‌ । परस्थे ठयं शाण- 
क शल, वरो शौर सुगन्पवप्ला के चरं को | मित पूच्ने ठथिकाञिम्‌ ॥ २७१ ॥ 
पानीमे धोलकर तेल मे मिला । तैल से| मजीद नागरमोथा, धनिया, देर, वेदा, 
चमुं ण जल मिलाकर फिर पवावे, कृचं जल | श्रांवला, जयन्तीपन, सुगन्धवाला, बनखलूर्‌, 
शेष रषते ही उतार ले श्रौर कुद दिनो त्क यैसे बरोट, हर्द, दृ/रुढर्दी नाडीराकं सीट, केव 
रक्ला रहने दे । मूच्छ के लिये जो मजीद, | का फूल, ददी शरीर काजी ये मूच्छद्रस्य ह | 
त्रिफला, नागरमोथा, हरदी, सुगन्धवाला, लोध, | १९८ तीने एरर्डके तेल सै चार चार मामे 
कैवडा का पूल, वराद श्रौर नाडीशषक श्राठि | व्यक मूच्खाद्रभ्थ दालकर पव॑यत्‌ मृचि 
कदे गये ह, इनका परिमाण यह है कि तैल का | करे ॥ ०५०-२७१ ॥ 
षोडशांश मजी श्रौग मजो का चतुरा रोप श्रय यृत भून । 
ढरग्योको डाके दम प्रकार मूच्छ करने ने तं ५९ = 
वैल की गन्ध नष्ट दो जाती ह ।` सुगन्ध तथा प्याभािभीतेजंलधररननीमाहुु- 
सन्दरला शा जाती है आर तैल रवयं षो | दरयैशच दरव्यैरतैः समस्तैः पतकपरिमि- 
जाता है\ ॥ २६६-२६० ॥ तैन्दमन्दानलेन । आञ्यमस्थ पिफन 
परिचपलगतं मृढधयदरवराजस्तस्मादामो- 


फडतैल मूच्छ । 
वयःस्था रजनौ स्ता विरयदाडिम- | पदोप हरति च ` सकल ॒वीरयत्सौर्य- 
ठायि॥२७२॥ 


केशरः । ढप्णनीरकदीवेरनलिक सबि- 
भीतैः ॥ २६२८ ॥ एतेस्समांशैः मस्थे च किनि र सी 
५, वडेरगीय्‌ का मृच्दिन्य दै 
ता वतो सा | 
तोयं चादकसम्मितमर्‌ । कडतेलं पचेचेन फेनरषटित हो जायय रच सै उनार क्र शीतल 
अआमटोपहरं परम्‌ ॥ २६६ ॥ के ॥ तदनन्तर पिले रट फिर नानू का रन 
शवला, हरदी, नागरमोथा, येलगिरी, श्रनार | तष्परचात्‌ चथ सवः मूच्चाद्न्यो षो दाते । षर 
नागक्केमर, काताजीरा, सुगन्धवादा, नाडीशाक | तोला घृत मे भरप्येक मू्दम्य ४ लोले द्ाजञे। 
शरीर धदेशाये मूर्धा दे ठम्य है । २ सलग | ध्राठ सेर जल दा मन्दर चि से फिर 
कषण तैलमे पदिकेद्रो पल ८ म सोके) मजीट | परकाये 1 इल भरकर मूर्छित षवि श्या धन सव 
भरना । परचाच्‌ पूर्वो मूरदद्म्य एक एक तोला | धकारे के धाम दोपों फा नाशक, यलयर्धक चौर 
डालना । श्रा सेर जल डालकर एकाये + यष तैल | सुखदायक होता दै ॥ २०२ ॥ 
पामदार्पोको नष्ट करा ट ॥ +६<->85 ॥ पिप्पस्यायधुन । ध ५ 
पररडतल सूच । पिप्पस्यरचन्दन पृस्तदुतीर म्दसे- 
चिकसामस्तकं धान्यं विफला वैज- | दिखी । कलिङ्गकास्तामलगयेशासिवाति 
॥ि ध पिपा स्थिरा ॥ २७३ ॥ प्राक्तामलकरि- 
मूषी क परच्‌ जद दायक ह्य वेय | सानि ब्रायमाखा निटिग्पिक सिद्धमेत- 
२ 4. दूतं सवो ज्यर नीरणमपोहति ॥ २७१५॥ 



























र्ट सैषञ्यरनाघल्णी सटीक । 


~ ~ =-=-----~---- =-= (य 





क्षयं श्वास च द्वकं च शिरशत्तमरो- 
चकम्‌ । चरङ्गामितापमगिनि च विषमं सनि 
यच्छति ॥ २७५ ॥ पिप्पलयायमिद्‌ 
कापि तन्त्रे कीएेण पच्यते । य॒त्राधिकरणे 
नोङ्किमणे स्यस्स्नेदसेविधौ ॥ २७८ ॥ 
= £ क, स्नेह्य >) 
तत्रैव करनिय्ाविष्येते स्नेदवेदिना । 
पतदवाकयथलेमैव कस्कसाध्यपर ृतम्‌२७७ 
पीपर, रक्रचन्दन, नागरमोथा, खस, कुटकी. 
इन्दी, मई भावला, परनन्तमूल, श्यतीम, एाल- 
पर्णी, मुनक्रा, प्रवला, वेल की चाल, ब्रप्यमाण 
श्नीर कटर दो दौ तेने, गौ का घृत १२ | 
पाकके यि जल ६ सेर ३२ तोला, दुध ६ 
चेर ६० सोला इन सयको एकत्र फर यथावच 
पाक करे \पौपरि शादि उपर वलिष्ये उर््योका 
कटक यनाकर दालना ष्वा्ियि 1 दस प्रकार 
पद हमा पूत जीषा्यर कफो तस्काल नष्ट 
करतः द । सय, स्वस, चक, रमयन, 
शररोचक, पद्वापिताप शौर यणिनिदरपम्य कौ 
भी ग्ट करता ह । प्किषी नन्द मे प्विष्पटयाच 
धत सिद्ध क्रनेमें हुग्य द्वेने का भी वविध्रान 
ट । जा स्नेहपाक मं धिरोषतवा उने न ष्टौ 
यादे द्वम्या काषरक या च्य दालन 
ष्ट द । तः दस घृत म गिदिष्ट मेष्या का 
कड पोना चाप्ये ॥ २०३२००५ ॥ 
जल श्राद्धिक प्रमाण 1 


मावपेत्‌ ॥ २७६ ॥ न णुखति रसं द्रव्य 
त्ीरादिभिरपस्छृतम्‌ । सम्यक्‌ पाको न 
लायेत तस्माचोयं चतुगुणम्‌ ॥ २८० ॥ 

स्वरस, दूध श्रथवा दृ्ीश्ादिसेस्तेह (घी तेल्ल 
दादि ) पकाना दो तो उसमे चौगुना पनी डाल 
दना चाद्ये, क्योकि दृध ददी श्राद्ध के यादा 
लने से पाक अच्छा नी होता रि ॥ २७६-२८० ॥ 

दवक्ाय्येऽप्यदुक्षे च स्वै सलिलं 
मतम्‌ ॥ २८१ ॥ 

जषा दव द्वव्य का उर्केव नष्टो वहां सवत्र 
जल लेना चाप्ये ॥रम> ॥ 














स्नेदपार म कलनिणंय 
क्तीरे द्विरघ्रं घयरसे त्रिरा्ं तक्रारना- 
हंपचे न 
लादिपु पञ्चरात्रम्‌ । सतेदपचेदथवरः भयः 
[न्प 
स्नादित्याहुरके मिपजः मवीणाः ॥२८१॥ 
ददशा्न्ह॒ मूलानां वरकलीनां क्रममेव 
च । एकाहं ब्रीटिमासानां पाकं कुया 
चच्तगाः ॥ २८४ ॥ 
ची, सैन नथा गुद ष्रादि्को को यटूत पदिन सक 
पा करने मे चिक गुण्य सथ्य पोते । रक 
प्िनिसेयेपिद नघा हते, दूष में हौ दिन, 
स्यरसमे तीन दिनि, मदातया कांजी चाद्रिसे 
पाचि दिन, जद, प्ाततया लताश्चादि केका 


शमे > र त्र . स दारद दिन, पो चदि धान्यस्पा मावे 
जलम्नेदापधाना च ममाण यत्र॒ न बाद उपो ष्दिनिपाफषरूटना चाप्र ॥२८१-३८१ 


वि स्नेद | 
त्र स्यादापघ ‡ म्नेह।- | ति 
रितम्‌ । त व (9 नेह ॥ धा्परीन्षा 1 
नीप चहु ॥ ॥ स | सनेटकरफो यदागरुल्वा व्तितो वर्ति 
+ अनृद्र र श्श् [पयय का ज भम मेत्‌ ॥ वदा न्तिप्ने च्‌ नो गब्दस्तदामिर्यि 
रिवासि न एो परां चकिया षी मरा ध नदेन > 1 
( सव शीपथ पिितकद्‌ ) ये म्द यतुरगुदयीर ् थ .॥ भ ५ ॥ गब्दम्पोपमम 
श्देदयेरग्पनुगप्पषेधप्म्ज्स प्राप्ने दनम्पोपगम नथा। गृन्धयणाममा- 
9 [4 = [वव [ ऋ) ¢ १ (ए [3 मादिव 
स्वरसदीरमाद्रन्यः पादा यतरः दीना निप्पनौ मिद्धमादियव॥ फेन नि- 
कमित्‌ । जलं चदुमुणं नत्र दी्यापानाय- माने सनम्य रोषंमरूनपदादिषोव्‌ ॥ २८६ ॥ 
=-= | श्यत कड यर सनुषा भे करे भे 
१ पन वास। | वा स नमान काच, दागपं गमेम ५६ 


ज्वरचिकित्सा | ५५ 


"------------=-~--- ~~~ ~ 


धृत कौ मात्रा च्राधा तोलासे + तोललातकहं! 
इसका सेवन कने से ज्वर, कास, श्गिनिमान्य, 
वात, पित्त श्रीर्‌ कूफके रोग, प्लोटाश्रौर पाण्डु 
रग नष्ट होते ष्ट ॥ २८९ ॥ 
स्नेदसाधनमे क्वाथादिको कां परिमाण । 
१५ [4 च 

काय्याचतुगुणं वार पादस्थं स्याचतु- 
ल ग 
गुणम्‌ । स्नेदास्स्नेहसमं न्तरं कखकस्तु 
स्नेहपादकः ॥ चतुगुणं सगृ दरव- 
वगुरुयतो भवेत्‌ ॥ २६० ॥ 

स्नेह सिद्ध करने के लिये चाथ क्रनेकेव्रभ्य 
मे उनसे श्ररगुना जल डालकर चौगुना रह जाय 
तव वक उद्यले । यह धाथ से चौगुना स्नेहे 
वरावर दूध तथा स्नेह का चौथा भाग कल्क 
दभ्य इालना चाहिये ॥ २९० ॥ 

प्वममृति यत्र॒ स्ु्रषाशि सेस 

(म्‌ 
| 1, तत्र॒ सनेहसमान्याहुवान्‌ च 
स्या्चतुगुणम्‌ ॥ २६१ ॥ 

स्नेदपाकमेंजव पाया पांच से श्रपिक 
पतन पायं ोंतो बह भर्येक पतला पदार्थ 
स्मेह के यरावर लेना चाद्ये । चौर यपि पतले 
प्दाथंषांचसेकमहों तौ सिने इए पतले पदाथ 
स्ने मे चौुने लेने वादये । श्र्थात्‌ सथ पतली 
चीजे मिनकर स्न से चौगुनी हो ॥ ०६१ ॥ 




















=-= 
शब्दन द्रो तथा पक्ते दुर तमे मीश््दन 
ह, मागन उठे तथा विदि परार गन्धव 
एवम्‌ रसस युक्ग तीत हो तय सममन चाहिये 
घृत सिद्ध षे गयाः चिन्तु तैलमे सिद 
होते समय श्रस्यन्त फेन उय्ता द, रेप चिद धृत 
के समान हैः ॥ २८.०८६ ॥ 
त्तीरपद्रपलक धृत । 
पश्चकोलेः ससिन्धूर्यैः पतिकैः परयसा 
समम्‌ । स्पिममस्थंमृतरपौदपिपमन्यरगु- 
भ ८. 
समुत्‌ ॥ २८७ ॥ श्र द्रवान्तरऽनुक्ग 
कतीरमेव चतुगुंणम्‌ । दरवान्तरेण योगे हि 
कीरं स्नेदसमं मवेत्‌ ॥ २८८ ॥ 
मध्विति गौध १२८ तो, दूध ६्सेरड३२ 
सोला, जल २९ सेर ४८ तोला, कलक के लिये 
बेष्य-पीपरि, पीपरामूल, चव्य, चयीताका मून, 
सोढ श्रीर सेधा नमक प्रष्येक ४ तोके, पाकां 
जल ६ सेर ३२ तोला यथाविधि पाक करे। 
माच्राश्राधा नौला से १ ततोल्ञा पर्यन्त। इस 
धृते का सेवन फरने से प्लीहा, विपमञ्वर श्रौर 
गुदम रोग न्ट ्टोते दं ॥ २८७-र८८ ॥ 
दृश्मूलपट्पलक धृत । 
दशपलीरसे सपः सन्तर पश्वकोलकः। 
स्तारैदन्ति तत्‌ सिद्धं ज्वरकासाग्निम- 
न्दताः । बातपित्तकफग्याधीन्‌ प्लीढान- 


श्चापि पाणदुताम्‌ ॥ २८६ ॥ 

दरामूल ३ सेर १६ तोला लेकर २ सेर जल 
मेँ प्रकाना, ६ सेर ३२ कत्तीना शेय रहने पर 
उतारकर छाम लेना श्रौर पश्यात्‌ उस वाथके 
साथ १२८ तोले मूर्छित धृत का पाक्ङ्रना 
श्वाहिये, तश्परचान्‌ र तोला दुधके सायपुत 
का पाक करना, तदनन्तर नीचे लिपेग्रौपधोंदे 
कटक के साय पाक करे, कल्क के सम्यर्‌ परिपाक 
होनेकेलिये६ सेर १२ सोला जल द्ोदना 
चाहिये । कठ्रद्रम्य सैसे-परीषर, पिपरामूल, 
चष्य, चीता, सोट श्रौर यचडार नमे प्रस्य दम्य 
श्वार-चार मोषे लेकरं कर्कः यनाना वाद्ये । इम 





अथ तेलप्रकरणम्‌ । 


श्भ्यद्ारिच मदेहाश्च सस्नेढान्‌ साव- 
गाटनान, 1 विभज्य गीतोप्एकरृतान्‌ 
दयान्नी॑न्वरे भिद्‌ ॥२९२॥ सरग 
भथमं यातत बहिरमाग॑गतो च्यरः । लभन्ते 
उखमद्रानि वं वर्णरच नायते ॥ २९३ ॥ 

जीञ्वर भे तैला मदन, यकप, स्मेहषान 
शौर स्नानादि के किये चवसथािरोय को विचार 
करङ्‌ उच्य धवः श्तिल सलाद दमी म्ययस्था 


कटनी चादिपे 1 चम्थङ्ादि कने से वारी मामं 
भें ध्यित दभाव सीध नष्ट ताद । खीर 


५६ . मैपञ्यरतावली सटीक । 

__ ___-------_-__-___-_ 
| ॥ ३०० ॥ अ्धिम्पं निभितं भं 
= ~ {८२ [वि 
तैं लाक्तादिकं महत्‌। लाक्तायाः प्द्रगुणं 
तोयं दस्सैकर्विशवारम्‌ ॥ परिचाच्य जरत 
रां फरिवा काथ यथोदितम्‌ ॥ ३०१॥ 


मे छप यल श्यौर कान्त की प्राप्ति 
होती ६ ॥ २२९२-२९३. ॥ 
मदा श्रद्भारक सैल 1 
४ न 
शुष्कमूतक वपा भूद रस्नामदौप्ैः 
[8 नभा ~ दर 
भू लात्ता दणि द मिष्टा सेन्ध्रवा- 
रुणी । बृहती सैन्धवं कुष्टं रास्ना मसा 
1 [क 
श्रतावरौ ॥ २६४ ॥ ्रारनालटक्नव 
तैलमस्थ विपाचयेत्‌ । तेमेगारकं नाम 
सर्मज्वरविनप्शनम्‌ ॥ २६५ ॥ 
सूखी मूल » सदी, देवदार, रास्ना, सर. मू 
( मरोरफली ), लाल, ही. दराददस्दी, मजीट, 
इन्द्राय का मूलः करेरी, संधानोन, कूटः 
सास्ना, जटामासी, सतावरि इन दुल द्र््योका 
कर्क २ तोला, काजी ६सेर देर तोला, 
मृचि कालत पहिल का सैल +म्‌ तोला, करक- 
परिपाक कै रिवे जल ६ सेर तोला इन सयो 
एर्का्रित करके पाक करना चाहिये } पाक सिद्ध 
हो जाने पर सैल छीनकर उसमे + तोला कपूर, 
१ तोला प्पिलारस, + तोला नखी मिलाकर 
रखना 1 दमदयैल के मदन मे म्य प्रकर के 
उव नष्ट ष्टोत ई ॥ २६४-२६४॥ 
मदालाक्तादि तैल 1 
लात्तारसादके भस्थ' तैलस्य विपचे- 















“शुप्कद्रव्ययुपादाय = स्वस्सानाम- 
सम्भवे । बारिण्यष्टगुणे साध्यं ग्रा 
पादावशेपितम्‌ ॥ इति वचनात्‌ ॥ 


मूषित कालि तित का तैल 9रप तोल, 
पोपरकी लाखका काय द सेर २ तोला, दी 
का पानी ६ सेर ३२ तल्ला, क्क के लिये सोवा, 
इन्दी, मू का मूल, कृट, रेणुका ( सम्हालू के 
वीज ),कुटकी, सुलेटी, रास्ना, श्रस्गन्ध, देवदार 
नागरमोथा थौर लाल्वद्न प्रस्येक 1 तीला 
कना । सवको पकव्रित करके यथाविधि पाक 
करना । पाक सिद्ध होने पर घौनकर उसमें 
फपूर २ तोला, घुड़ीलः २ तोले श्रौर नीरे 
तोते प्मिलाकर बोतल श्राद किसी प्रमे 
रखकर पात्र का मुख यंद्‌ रक्ये | ए्रूससैनका 
मर्दन फरने से घात रोग, सय प्रकार फे विषमञ्वर, 
फास, श्वास, प्रतिश्याय ( युखाम ), गुमली, 
स्वेद ( पीना) की दरमन्धि, यारीर का भार 
योध, व्रिक, प््टश्रौर कटि कीवेदुना, ररीरका 
दना, पाष, कानितिषीपता श्रादधि नानाप्रकार 
दविपत्‌ । मरतयादक्समायुक्ं पिदा चात्र | कन ते ददम महतापि नेन 
समावयेत्‌ ॥ २६६ ॥ णतपुष्पां र्व | ल 1 
् ४ नि कम्‌ ड „ | लाप षयो कटकर दगुन पाना म घरवास भार 
मूता कुष्ठं दरणुकरम्‌ । कटुका मधुक | द्रोलयन्यर ये गिरि सद्ुनन्तर उसी गलको 
रास्नामयवगन्धाश्च दार च॥ २६७ 1 | ल्षाखकेरथानमेद्ैल पाक ठे ल्िवेप्रण कना 
स्तक चम्दनज्यय पृथगत्तसमानकरः 1 क यथे एय नाप्पषौ व्याग पथवः 
दरस नव्सिद्धमभ्यद्ान्मास्ताप- सागर को गुने पानी में परकर पनु रोष 
छाय फा संलपाकः कैः तिये उपयोग श्रना 
दम्‌ ॥२६८॥ विपमास्यान उवरान | गाह्दि ४ २९१-६०१ ५ 
सरन श्ाद्येव प्रथमं नयेत्‌ } कास वासं 
अरतिदियायं करद रमन्ध्यगं(रूम्‌ ॥२६६॥ 
छ्ितपृष्टीयुलं गात्राणां गुटन तथा 
पापालदमीमणमनं मग्रद्विनाग- 


गृदतूयाद्र रील 1 
शाक्रारनारीदविमस्तग्रः 
पलाम्बुभागेन समं टि तेक्म्‌ । 


ज्वरचिकित्सा 


व 


~ 
कृप्णादिकखैगरदवहिसिद्ध- 
मभ्व्चनं अातवफजसणाम्‌ ९०२. 
१५१ [* अ~प ५ 
एकादिकद्विधिचतुथंकानां 
मासाद्धंमासदयमासिकरानाम्‌ । 
निधरारं तद्विपमज्वराणां 
ष 1 ~ 
तलन््ु पद्कद्रकंमहत्‌ स्यात्‌ ॥३०३॥ 
रृष्णादिगसणो यथा 1 
कृष्णा चित्रकपदुप्रन्था वासकं बि 
कसा धनमू। अन्थिकेले चातिविपारेगुकश्व 
कटुत्रयम्‌ ॥ ३०४ ॥ यमानी गोस्तनी 
व्याधी भृनिम्ब्िलचन्दनम्‌ । भागी 
र्यामा भिषा धात्र स्थि मूर्वा सनी- 
0५ गे 
रा ॥ ३०५॥ स्पपं गु कड्कं 
विदङ्गश्च समांशकम्‌ । एष कृष्णादिको 
नाम गणो ज्वरतरिनाशनः ॥ ३०६ ॥ 
मूच्छित तिल तैल २ सेर, शुङ्ग २ सेर, काजी 
सेर दौ का पानी २ सेर, तक्र" २ सेर, 
विजोरे नीन्‌ का रष २ सेर, करर फे लिये 
फृष्णादिगण । जैसे--दोरी पीपर, चीता की 
जद, षच, श्ररूसे फा मूल, मजीढ, नागरमोया, 
पिपरामूल, चोटी इलायची, श्रती, सम्हालू के 
बीज, सोट, पीपरि, कालीमिरच, श्रजवादन, 
मुना, केरी, ग्विरायता, बेल की चाल, लाल 
चन्दन, भारंगी, चनन्तमून, इर, भ्रामला, 
शालपर्णी ( सरिवन }, मुर्वामून, जीरा, सरसो, 
ोग, कुकी श्रौर बायविदंग त्रे कुल भिलकर 
श्रा सेर्‌ । संवको एकत्रित करके मन्द्-मन्द 
श्रो पर यथाविधि पाक करना । पाक सिदध 
हठो जाने पर छानकर तैले दुला, कपूर चौर 
भखी एक-एक तोला मिलाकर रखना । 
हस वैल के मदन करने से रेकाषिक, द्चाहिक, 
शेतीयक, धार्मिक, श्रर्धमासिक, मासिक, 
द्विमा्िक श्रादि सद धकार के विपमन्वर नष्ट 
होते ६ ॥ ३०४.३०६ ४ 

















१ मलार्ईसुत्र ददी मे चुर्थारा जल डालकर 
तयार छिपा हुभ्रा सक सेना चाहिये । 


५७ 


चृहत्‌ पिप्पल्या तैल । 


पिप्पली मुस्तकं ान्यं सैन्धवं त्रिफला 
भचा | यमानी चाजमोदा च चन्दनं 
पुष्कराहयम्र्‌ ॥ ३०७ ॥ शरी द्राक्ता 
गवाक्ञी च शायी त्रिकण्टकम्‌ 1 
भृनिम्बारिष्त्राणि महानिम्बं निदि 
ग्धिका ॥ २०८ ॥ गुद्ची पृरिनिपणौं च 
द्ृतीदन्तिचिव्रकौ 1 दार्वीं हरिद्रा तताम 
पप गजपिप्पली ॥ ३०९ ॥ एतेषां 

[न ध + (~ 1 
कार्षिकः करछैसतेलयस्थ विपाचयेत्‌। द्धि- 
काज्जिकतक्रश्च मातुलु्रसेस्तथा ॥६१०॥ 

1 4 

स्नेहमात,समेरेमिः शनेगदग्निना पयेत्‌ । 
सिद्धमेतत्‌ भयोक्तम्यं नीर्ल्वरमपो- 
इति ॥ ३११ ॥ एनं दन्नं चव दोप- 
वरयसमुद्वम्‌ । सन्ततं सततान्ययुस्तृती- 
यकचतुथ कान्‌ ॥ ३१२ ॥ मासजंपक्ञनं चैव 
चिरकालादुप्रन्थिनम्‌ । सस्तान्‌ नाश- 
यत्याशु पिप्पस्यायमिदं शुभम्‌ ॥ ३१३॥ 

मूचदित काले तिल का सैल १२५८ तोला, दुही. 
का पानी १२८ तोला. कांजी १२ तोला, तक 
पर= तोला, विजोरे नू कारस 3२ तोला! 
करक के ल्य द्धोरी पीपर, नागरमोय, धनिया, 
संधानोन, हर, श्रवला, ब्रहेदा, चच, प्रजवादहून, 
रजमोद्‌, लाल चन्दन, कूट, कचृर्‌, युनद्या, 
दन्ायण, सारिथन, गोमयुरू, नविरायता, नीम 
पतते, यङायन की एल, कटेरो, गिलो, पिट्वन, 
व्ष्टेरी, दन्ती का मूल, चीता का मूल, 


' दारद्दी, दर्द, इाग्ल ( कोकम ), धित्तपापदरा 


श्रौर गजपीपर यह प्रघवेर दम्य ष्क ए नोला। 
इन सयक एकधरित कट पाक करना, पाश मिद्‌ 
होने पर धानक दल में करूर, धङ्मला श्रौर 
नखी एक-एक तोला भिलाश्र रख दना दस 


| चै कामन रने सेय परार ङे जीर्णत्वं 


भमौर्‌ विमञ्यर जी जठ शोर ० === च 


५६ 





४ सैल । 
नलद्रौखे तु भूनिम्बं तुलामानं यचेल्धि 
पव्‌ । पादां कटुतैलं स्यायुक्त्या तेनैव 
पाचयेत्‌ ॥ ३१५ ॥ साक्तामोयो 
काथो कालिकं दधिमस्तु च । यादाय 
तैलतुल्यानि कत्यैरेतै्िषाचयेत्‌ ॥ ३१४॥ 
किरातं रुवहाकुष्टं लाचतैनद्रीविरास्तथा । 


धिक्तां द्र निदो मुवो मधुयष्व्याब्द्के 
तथा ॥ ३१६॥ पुननेवा विङं संसी बृदती 
सैन्धवं तथा । ब्रालक चन्दनं केट्यी तथा 
भोक्ता शतावरी 1 ३१७ ॥ शतपुप्पा 
चाश्वगन्धा दरेणुदवदार च । पद्‌मकोशीरः 
धान्यानि प्दुम्न्था च कणा शधै। ३१८॥ 
यमानीयुकगं त्रिफला गोक्तरं शृङ्ग पव च। 
पर्णीयुग्मं दन्तिमलं जन्तुष्नं नीरद 
यमू ३१६॥।मदानिम्बं च दबुपा शुण्ठीक्ारो 
य॒बोद्धषः। दस्वा कपंदयं चैषां साधयेन्प्रद्‌- 
नाग्निना ॥ ३२० ॥ सिद्धतैलमिदं हन्या- 
त्समस्तान्‌ पिपमाञ्ज्यरन्‌ । प्लीरोत्थान्‌ 
षयथुयुक्गाज्ज्यरं मेरोद्धवं तथा ॥ ३२१॥ 
प्मग्निदीप्तिकेरं चव बलबणकर तथा । 
पाणएड्वादीन्‌ हन्ति रोगान्ये अभ्यद्रान्नात् 


संशयः ॥ ३२२ ॥ 
कडवा 3 श्राठक (३ मेर १8६ तोला), 
कविरायते का छाथ प्राधा द्वो (६ सेरञ्य 
तोका, १० सेर चिरायता २ मेर श्म्तोला 
जलम ्रौरकर ६ सेरद्र तोला रने पर दान, 
श्लिया जाय ), भूवा दी जद काषाय १¶ श्रादक 
(३ सेर १९ तोला), लाष्ठा छाथ १ ्रादक 
(३ सेर १६ सौल), फाजी 9 श्राटक (ड सेर 
१६ तोला), दही का पानी ¶ श्यादक (सेर 
१६ तोला) कटर व्रम्य--व्विरायता, रास्ना, 
ष्ट, साफ, दृन्द्रायणा की जद, गजपीपल, मंजीट, 
दद, दारददी, मूर्वा री जद, युलददी, मीय, 


=. 
भेपञ्यसवावली सरीक । 


------------ 


पुनर्नवा, विडनमक, जरामांली, वदी क्टेरी, 


सेंधानमक, गन्धचाला, लसालचन्दुन, कटुकी, 
शतावर, सोया, सगन्ध, सगुक्ा, देवद 
पदूमाख, खस, धनिया, बच, पिप्पली, कूर, 


प्रजवायन, श्रजमोद्‌, चनरिफला, गीखर, काकडा- 
श्लिमी, लप, पृपय, दृन्तीमूल, वप्यविवदंग 
सफेद्‌ जीरा, काला जीर", वकायन की चुल 
हाऊयैर, सो, यवक्तार प्रत्येक २ कर्थं (२ तोले ) 
विधिपूवेक तेल मिद्ध करके बाह्यप्रयोग ( श्भ्यंग 
व्रस्तिक्म च्रादि ) करचे। दमकी मालिश से 
सन्तत यतत श्रादि सम्पूणं विपमञ्वर वभू 
प्लीहाधित श्रथवा सूजनयु्ग विपमञनर, श्रमेहोत्य- 
ज्वर तथा पारड्श्ाद्वि शेग न्ट होते हैः । दूसरे 
भ्र्न्थो मे इसका नाम बृहर्किरातादि तैल कहा 
है ॥ ३५४-३२२ ॥ 
मदार्वरमैरव तैल 


च्भृतारिषएठको वासा मौध श्रीखरड- 
मेव च। भूनिम्बध्व मदहातिक्रा निगुंरडग्वाश्च 
दलानि च ॥* ३२३ ॥ शतं प्रलानि 
सवेषां द्रोणे नीरे धिषाचयेत्‌। पाद धशिष्फ 
काथस्तेलं मस्थयुगं पचेत्‌ ॥ ६२५८॥ 
अपृतातिधिपा देवदारराज्यौ इुपर्षिका । 

कणा च ग्रन्थिकं लाता शिग्र बीजं रिदा- 
जतु ॥ ३२५॥ पटोलघान्यकुष्ानि भृनिम्वं 
स्वणपुप्पकः । मूरा नराशवगन्धा च पीतदर 
कण्टकारिका ॥ ३२६ ॥ एतः साध पलः 
करकः दुधस्तलं विपाचयेत्‌ । पाकार्थ्च 
पयस्तत्र देयं मस्थचतुमितम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
सिदध तें ज्वरहरं पाणडु शोथं च काम- 
लाम्‌ । ज्वरभेरषनामिदमभ्यद्राद्न्ति 
निश्चयम्‌ ॥ ३२८ ॥ 

पिल का सैल ३ धरस्य (१२ तोला), पष्प 
देम्य-गिकलीय £ सेर (जघ २९ सेर इट सोता, 


उयालने से यचा दाय इ सेर र सोल)! 
मीम कोद्य ई मेर (उत २४ मेर ४२ साला, 


उ्यरविकित्सा | 


५६ 





1 श्रा काय ६ सेर ३२ तोला) । श्रदूसा- 
की जद € सेर( जल २५ सेर भ्ठ तोला, वचा 
मा चाय ६ वेर ३२ तोला) मूर्वाकी जद ५ 
सेर ( जल २४ बेर ध्म तोला, वचाह्श्रा 
छाथ ६ सेर ३२ तोला )! सफेद चन्दन 
सेर ( जल >$ सेर ४८ तोला, वचाडुश्रा 
छथ ६ सेर ३२ तोला) । फालमेध * सेर (जच 
२५ सेर ण्ठ तोला, वचा ह्र कालमेधका 
छाथ ६ सेर ३२ तीला)1 तंभालृ ङेपते £्मेर(जत 
२९ मेर धप तोला, वचा द्या सभालू काक्षा ६ 
मेर उग्तोला)। दुध ्रस्थ (र सेर १९ तोला) 
कटक के ठन्य--यिकल्लीय, तीस, देवदार, दल्मी 
वार्हृर्दी, कालीजीरी, पिप्पली, पीपलामून. 
लाख, सहजने कै वीज, शालपर्णी, श्विलाजीत, 
परोलपत, धनिर्या, कूट, चविरायता, स्वं पृष्पक 
( भ्रमल्ततास की घुल या नागकेसर ), मूर्गाकी 
जद, प्रसगन्ध, चीड की लकी श्रौर छोटी 
कटेरी परप १॥ परल ( ६ तोला ) 1 श्न सवने 
पिधिपू॑क पकाय, चछानकर सैल को हण करे 1 
हस तैल की मालिश से ज्वर, पाड, शोध, कामला 
दस्थादिं रोग नष्टहोतेदै ॥३२३-३देम८॥ 


ज्वर में शिसोवेदनानाशक्र योग । 


रक्रकरयीरपुप्पं धात्रीफलं सधान्याम्तम्‌ । 
कलः सुमोप्णलेपाञ्ञवरेषु शिरसो 
खजं जयति ॥ २२६ ॥ 

लाल कनैर का फूल श्रौर शरधिला की 
कोंजी के माय पीसकर भोषाउष्य करके लेष 
क्रमे से सय प्रकार के उयरमेंष्शिरकी पीडा 
शास्ते होती ई ॥३२६ १ 

श्मागन्तु उधरनिङिर्सा । 

अमिवातज्यरो नर्येत्‌ पानाभ्य्ेन 
सर्पिषः । ज्ञतानां चगिततानां च त्ततव्रण 
चिरित्सया ॥ ३३० ॥ सौपधीमन्धु 
विपजौ पिपपिच्तमगाधनैः । जयेत्‌ क्पाय- 
सतियान्‌ सवंमन्धतैस्तथा ॥ ३३१ ॥ 

पमिधादजर्धर धृतपान सीर पृत फी मालिश 


से च्छा ह्यो, जाता है। सन श्रीर्‌ त्रय से 
उत्पन्न होनेवाल्ञे ज्वर को चइत श्रीरघ्रण की 
चिकिष्सा करके श्रच्ठा करना चिवि । तीव 
प्रौपध कमो गन्ध से श्रथवाविपसे पैदा होने- 
वक्ते ज्यर मेँ विचस्न तथा पित्तघ्न सरव॑गन्ध१ 


प्रद के कार्यो द्वार चिकिसा करनी 


चचाददिये ॥ ३३०-३३१ ॥ 

अरभिचाराभिशापोत्थौ ज्वरौ होमाटिना 
जयेत्‌ । दानस्रस्त्ययनातिय्येरुत्पात- 
ग्रदपीडजौ ॥ ३३२ ॥ 


श्येनयागाददि क्रियार््रो दारा तथा गापसे 
उस्पन्न होने वाले ज्वर को होम, प्रायरिचत तथा 
महलक्रिया द्वारा च्रच्छा करे । एवम्‌ उत्पात 
तरथा प्रहपीहार््रो ते उत्पन्न हीनेवाले ज्वर कौ 
दनि, श्राशीर्वाद तथा ध्रतिथिषूजा ध्ष्दिक्मों 
ग्रो श्रच्खा करना च।ददिये ॥ ३३२ ॥ 

क्रोधज पित्तनित्‌फाम्या मर्थाःसद्राक्य- 
[9 य 
मेय च। श्रदसेनेष्टलामेन वायोः प्र 
मनेन च ॥ ३३३ ॥ दर्षणैश्च शमं योनति 
कामणोकमयज्यराः । कामात्‌ कोधज्यरो 
नाशं क्रोधात्‌ कामसषुदधवः | यातिताभ्या- 
मुभाभ्वातु भयणोकसमुदधयः ॥ ३३४ ॥ 

को धजन्य उपर में पित्तनाराक क्रिया, इच्दित 
वस्तु की प्रात्ति तया साधु वचनो दारा चिकिसा 
करनी चाहिये 1 कामजन्य, मोकनेन्य, भयजन्य 
श्वर सान्त्वना, इष्ट वस्तु की पराहत, प्रमत्ता 
तथा दायुसंरमन श्रौषरधो द्धारा शान्त हो 
जते ट । एवम्‌ इनके प्रतिद्धन्द्री फर्म से चर्थात्‌ 
काम से रोधजन्य उवर, कछोध से कामनन्य 





+ सवंगन्ध- सुश्रुतो प्नाद्विगण षी ग्रहण 
करना दादियेा 
एलातगर कुटमासीध्यामकन्वक्पद्रनागर्प्य्रियद्रु- 
हरेशुकाम्याद्ननसदप्िवयद्ास्यौयेयकश्चीयेष्टकचो- 
खच.र कयालुक्गुगगुलुमर्जरसतुरप्करुम्द्र्कामकष्ट- 
क्ोरोरमद दुारकुद्मपि युखागङेशर्‌ दति । 
--रदाद्विणय 


& [| मपर 1 य 
य॒रन्ाव्ते सट क्र । 
~~~ ~ -~~ -~-~-~-~--~-_-~---~~_-~__~__~__ 


ज्र तथा क्रीधसे घ्री काय से | जीरव्वर भे पेया, कषाय ( कादा ), चृत, 
एयम्‌ शोकजेन्य ज्वर शन्त होते है ॥ ३३३-२२४॥ दुग्ध सेवन श्रौर विरेचन करना चाहिये] यद 
मृतावद्यासधृद्िषेन्धा वेशनताइयै || रोग की शचवस्था विचार रूर घुः दिन का 
जयेद्‌ मृताभिपङगोस्थं मनःसान्तयश्च | पतर दर राना चिव ॥ दर्म ॥ 
मानक्तम्‌ ॥ ३३५ ॥ 
भूताभिषद्गजन्य ज्वर मेँ भूचविद्या के कहे 
ह्ये बन्धन श्रानेश त्था तादनच्रादि क्रियाश्रों 
का प्रयोग करना चाद्ये 1 मानम्भ्वर ममन 
को सस्वना देनी चाहिये 1 ३३९ ॥ 
ज्वरसुक्छि में निषिद्ध 
व्यायामश्च व्यवायञ्च स्नानं चर्क्रम- 
णानि च । ज्वरमुक्नो न सेवेत यावन 
पलवान भवेच्‌ ॥ ३३६ ॥ 
उ्वर श्चच्छु षो जने परे भी जव तक 
रोगी बलवान्‌ न हो जाय व्यायाम, मैथुन, 
स्नान ( श्रथिक ) भ्रमत श्रादि कायं नरह 
करे चाद्दिये ॥ ३४६ ॥ 
विगतं उवर के लक्षण 
देदो लदुव्येषगतक्लममोहतापः पाको 
मुखे करणसौषटवमव्यथलम्‌ । स्पेदः ऋतवः 
शटतनिमाभिमनोऽच्र्लिप्ता करट्ूरच मूध्नि 
चिगत्तज्वरलक्तणानि ॥ ३२७ ॥ 
ज्वर शान्त षो जाने पर नीचे लिखे लषण 
दते ई-- 
शरीर मे हलकापन, क्लान्ति ( यकावट मी), 
मोद प्रौर सन्ताप का न दोना, सुखपाक, 
दन्द्यो को चपने-द्पने विषय का रीक-दीक 
ज्ञान होना, पीड़ा का परमाव, पसीना शरीर 
च्ीक का शाना, मनका स्वाभाविके चदस्थामें 
ष्मा जान्‌, प्यष्ार कपी इच्छा तथा दिरपर 
छुतल होना ५ ३३५ ॥ 
जौीखत्वरें पेया श्रादि। 
ज्वरे पेयाः कपायार्च सपिः कीरं 
विरेचनम्‌ । पृडे पटे देयं कालं यीरया- 
मयस्य च << 



















प्वर में संशोधन । 


ज्वरिभ्यो ब्रहुटोपेभ्य ऊर्पव्॑ाधश्च 
बुद्धिमान्‌ । रवात्‌ संशोधनं कि करै 
यटुपटेयते ॥ ३ ३€ ॥ 

बहुत दोषौ से उत्पन्न हुये जवर मँ ऊर्वं 
श्रौर धरधः संशोधन धर्थात्‌ वमन भौर चिरेन 
कैराना चाददिये। इस संशोधन के धिपय मँ 
सुशुते के कल्प्र स्थान मेँ लिते के श्रनुमार 
समय प्रर कार्यं कनः चाधियि ॥ ३३६९ ॥ 


ज्वर मे यमन । 


+ तमेन ९ 

मदनं पिप्पलपैमिग्रां करि 
या । युङ्गयुष्णाम्बुना पेयं पमनं ज्वरशा- 
ग्तयं ॥ ३४० ॥ 

स्वर की शान्तिके लिये प्रीपरि, इ्टजौ, 
श्रथया. मलेठी सहित मगफल की उष्ण जल 
के साथ पीसकर पिले । कफः की धधिक्ताः 
मेः पौयरि के साथ वित्त थोर कफ कवी श्रविक्ता 
में इन्द्रसौ के साथ, यदिदहहो लौ मुलेदीके 
साथ ्ैनफल का प्रयोग करे । ससे यमन 
षटोकर उयर शान्तो जाता ॥ १४०॥ 

स्वरम विद्यन। 

ग्राग्मधं चा प्रयसा मृष्रीकानां रसेन 
चरा । विदतं त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः 
पिवेत्‌ ॥ २५१ ॥ 

ज्यरमें यिन के लिये ज मेँ प्रमिल- 
सका सूरण मिलाकर पीना, पया मुने 
कमो पानी मे पीकर चष्ठसेद्ठान लेना! यमी 
भुगश्य के रम म भरमिल्लमाम शा चूर्णं प्रि 
कर एधः । धपय निरोथ या प्रापमाष्ण दा 
शल रोस कीना कावि ॥ ३४११ 


ज्यरचिकित्सा । 





उवरक्तीण के लिये विधि 1 


अ्वरत्तीणस्य न हितं षमनं न 

५५ 

चनम्‌ । कामन्तु पयसा चस्य निरूवा 
हरेन्मल्ान्‌ ॥ ३४२ ॥ पयोजयेत्‌ ज्यरह- 
रान्‌ निरूहन्‌ साुवासनान्‌ । पकाशयः- 
गते दोपे वच्यन्ते ये चसिद्धिपु ॥ ३५३ ॥ 
स्वर से निर्बल इये मनुष्य के लिये वमन 
या विरेचन लाभद्रायकनहीदहै। किन्तु रहीणा- 


चस्था भं निरूहण श्रवा श्रनुवायन क्या 
हरा मल निरालना चाद्ठिये । निरूढग्णं श्रथवा 
श्रतुवासन से पक्ठाशयगत मल निवृत्त हो 
जाते रैः ॥ ३४२-३४३ ॥ 

ज्वर में शिसोचिसे्वन । 


त्वरि 


गरे शिरसः शूले विवद्ेिन्दयेषु 


च । जीर्णज्वरे रुचिकरं दवच्च्यीपंविरेच- 


नम्‌ ॥ ३५४ ॥ ॥ 

मस्तक मै मारबोध प्रर पीटा तथा दन्द्यो 
भे जश्ता हीने पर जीणेज्वर मे भिरोतिरेचन 
(निरेचन नस्य)देना लाभदायक होता ै॥ ३४९ ॥ 


अथ दुग्धत्रकरण। 
जीणउवर मे दुग्धप्रयोग । 
3 = 
जीणंज्वरे कप त्ती करं स्यादमृतो 
य॒मम्‌ । तदेव तरणो पीतं विषद्धन्ति 
१५६ 
मानवम्‌ | >४५ ॥ चलुगुणेनाम्भसा च 
भूतं ज्वरहरं पयः । धारोष्णं चा षयः 
शीतं पीतं समो ज्वरं जयेत्‌ ॥ >४६॥ 
जीगस्वर मे पितका क्फ पी हो गया 
मी उसके लिये दुग्ध चन के समान दि्तकर 
होता द 1 लेष््नि सरण-उ्वर म पान ष्या 
गया दुग्ध धिष फे समान प्रायधातकष्टीता हं! 
चपुुण जल में दुग्ध पकावे, जय दुग्धमत्र 
मेष रष नाय तव दान करने से शीघ्र ज्वर 
ष्टेहोता दई । शध्रारोप्य या शीतल दुग्ध पान 
ऊश्मे से शीध्र उर्‌ शन्त होता ह ॥ ३४१-३५४९४ 











६९ 
----____-____ 
मेपजसिद्ध दुग्ध कै गुण । 
४ ५ =) ५ 
जीणन्वराणां सर्वेपां पथः शमनं 
परम्‌ । पेयं तद्प्णं शीतं वा यथासमौपैः 
श्रत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
दोपकेश्रतुलरर परीव के साथ पकाय हये 
छग्धका परान करने मे सप्र अकार फे जीग्बर 
शन्त हते दं । श्रौपथपक दग्ध को पेत्तिक शौर 
पत्तिक ज्वरमे शीतल करके, वात्तिक श्रीर्‌ 
बातरलेप्मिक ऽ्वर में कुद उष्य रहते ष्टी भान 
करना चाहिये ॥ २३४७ ॥ 
पञ्चसूलौश्त दुग्ध । 
कासात्‌ रषासात्‌ शिरशूलात्‌ पार्थ. 
शूलाचिरज्वरात्‌ । पृच्यते ज्यरितः पीला 
पञ्चमूलीश्तं पयः ॥ ३४८ ॥ 
सल तोले ग्ध मे > तोल लघुपंचमूल 
की दीली पोटली बनाकर दालना, उसमे ६४ 
सोले पानी दालकर धीमी चादमे पकाना 
दुग्थमात्र शेप रहने पर उतार तेना । दस दुग्ध 
फा सेवन करने से काल, श्वास, पिर की पीटा, 
पस्य की पीदा शौर पुराना ज्वर ये सय 
उपव््व नष्ट होते दै ॥३४८॥ 
च्षीरपाकविधि। 
द्रन्याद्टगृणं जीरं क्तीरा्ोयं चतुग 
६ ५ 
खम्‌ । क्तीरावशेपः क्तव्यः क्तीगपाके तयं 


विधिः ॥ ३४६ ॥ 


पीरपाकक्रने की विधि यद्रे है [कि भिमं 
ठरव्य केसा दुग्ध पाक करनाष्टो उस दष्य 
का ष्णुना ग्ध रौर दुग्य खा चौगुना 
पानी दालकर धीमी श्राव ये पकम | दुग्ध 
माय रोष रने पर पाक सिद्धि च्चा मममना 
चादयेर [३४६1 





¶ ीरपाङ करनेमेंषसवात का ध्यान रखना 
चाहिये कि िनन्य्यकेसाभ दीरएार करन 
उसको थोडा ष्ट्कर कोमलवना न्वे श्ीररमषी . 


श्लथ ( दीली ) परोरषौ बांधकर दुग्ध भेदाले 


र 


ध सरैपञ्यर्ावलली सरीकं । 































अथ चृश॑भ्रकरणम्‌ । 
खुदशेनन्वूण' । 
क्रारयक्न्तु रजनी देवदारु वचा 
धनम्‌ 1 प्रभया धन्यास श्री 
द्रा मरोपधम्‌ ॥ २५४ ॥ त्रायन्ती 
पटं निभ्वं अनथकं बालकं शी । पौप्रं 
मागधी मूरा कुरलं मधुयधकि ॥ २५४ ॥ 
शिरत्पलं सेन्दययं वरी दावं कुच 
सदनम्‌ । पद्मकं सरलोशौरं सच सौरराका 
स्थिरा ॥ ३१६ ॥ यमान्यतिषिषा विख 
मरिचं गन्धपतरकम्‌ । धात्री गुदूची कटुकं 
सचिगकपटोलकम्‌ ॥ ३५४७ ॥ कलसी 
देप सर्वाणि समभागानि कारयत्‌ । 
सरवद्व्यस्य चादधं हु कैरातं सम्भ्कटप 
॥ ३५८ ॥ पथग्दोपांश्च विविधान्‌ 
समस्तान्‌ विपमञ्यरान्‌ । प्राकृतं वतं 
चापि सौम्यं तीदगमथापि वा ॥ २५९ ॥ 
अन्तर्मतं वहिःस्थच्च निरामं सामय च । 
्यरमष्टविधं रन्ति साध्यामाव्यमथापिं 
चा॥ >६०॥ नानद्ेणोद्वं वैय वारि 
लोपभवं तथा । विरूढमेपनमवं  उवरमाशु 
उयपोदति । प्लीहानं सकते गुरं ह्ट्ययग्यं 
न संशयः 1 २६१ ॥ यथा सुद्षानं चत्र 
दानयानां निपूढनम्‌ । तवा ज्यराणा 
सर्रेपाभियमेय ह्निगयने ॥ ३६० ॥ 
काली गर १ ददी, षदा धय, गागर 
मया, हए, धमासा, काकद़ािगी, पोटी षटेी 
काट, प्रायमणा, नि्पापदा, नीम षी पाल, 


प्विरामूल, सुगन्धवाना, श्यूर, कूट, पीपरि 
मूर्वामूल फे कपाल, मुषेटीरमयनका 17, 
फमल दन्द, शतादपि, दारदएद, सालयन्द्न+ 

~ --`---- ~ 


गौरादि दुग्ध । 
धिकरटकवला व्यघ्री गुडनागरसा- 
पितम्‌ । वचोमित्रविबन्धणनं शोधञ्यरटरं 
पयः ॥ ३५० ॥ 
सोखर, सरेदी, चोरी क्टेरी करीर सोटये 
कुल मिलाकर २ तोके, दुग्ध १६ तले, जस 
६७ तौले मव ण्कधित कर पाक करना, पक 
प्िदधष्टी१ पर ६ मासे पुराना गुद डालकर पान 
करना चर्पहये } दंसका सेवन करने से कोटवदना 
मूत्वतेध, ( लघुणएका का न दोना), शोथ 
चरर यर नट होते ह ॥ ३४० ॥ 
पुननंवादि दुग्ध 1 
दरण्वीरपिसवपीमूपयर्चोदकमेन्‌ च ॥ 
पचेत्‌ कीरावशिषटं इ तद्धि सवैज्यर- 
पम्‌ ॥ ३५ १॥ 
श्वेत पुननंवा, द्लतिरी शौर रषटषुननंवा 
कुल सित्लित २ सोते, दुग्ध १६ तोले, जल 
९० लोले! पूरवो विधि से षाक क्र सेवन 
करना चाददिये । दसस सच प्रकार कै उदर नष्ट 
होति ह ॥ ३९१ ॥ 
श्तीत या उष्ण दुग्ध पीने की व्यवस्था।, 
शीतं बो्णं परे ्तीरं यथासमौपचैः 
भूतस्‌ ॥ ३५२ ॥ 
युक यु घोषथो के साथ दध व्यि दये 
दु्ध को वात्तक शौर चातोत्तिवि ज्वर मे शीतन 
सरके, यातिर प्मौर वासश्मैप्व्मिक वर अंकुघउप्य 
र्ते ही पान करना चाहिये ॥६९२ ॥ 
पग्णडमूलसिद्ध दुग्ध । 
प्रण्टमलसिदधं ग स्थरे सपरिकः 
तिके ॥ ३५४३ ॥ 
ज्वर म परिकर्सिका र्यात्‌ गुदा म ची 
सि कारन ङ्‌ समान पीदा होती ष्टो सो णरष्ड 
केमूलद् माय पवि पष्य हुषा दुग्ध श्ण्यन्‌ 


लाभदायक दोता दे ॥ ३२२१ 5 
१ कालीष्र के दमनाद्‌ धगर 1 


ज्वरचिकिः्सा । ६३ 





पद्माख, धृपसरल, खत, दुालचीनी, मौराष्र-१ 
सत्तिकरा, शालपर्णी, -रजवादन, श्रतीस, वेल की 
घात, कालीमिचं, गन्धपन्न, श्योचला, | 
कुरद्ी, चीते की जद, परवल के पतते श्रौ 
पृष्टपर्णी दन कुल श्नौपधों का समभाग वणं 
एकचिप करके उसमें कुल चृणं का श्चाधा चिरा- 
यते का चूं मिलावे । दसा नाम सुदर्शन चूं 
टै । इसकी भात्रा १ मासा से ४ मासे तक 
हती र । यह सव्र प्रकार के उवरो की सर्वोत्तम 
महौषध है ! इसका सेवन करने से प्रकेत विहृत 
सौम्य, तीदण, श्रंतरवेष, चहहवेग, धामरहित, 
श्रामसदहित साध्य, माध्य समाद प्रकार के ऽवर 
एवम्‌ श्नेक दोषो मं जल के दोप से उत्पन्न ्वर, 
त्रिपरीत श्रीपध कै सेवन से उत्पत्न अवर नष्ट 
होते ह तथा उवरजन्य श्जीहा, यकृद्‌ नौर गुरम 
रग श्रवश्य नष्ट होते है! सैसे सुदर्श नचक्र दानवा 
फो नष्ट करने मे विलम्ब नहीं करता, इसी 
प्रकार यद शुद्शंन चयं हर मकार के ्परोौको 
तश्काल शष्ट करता है ॥ ३४४-३६२ ॥ 
श्मामलक्यादि चूण 
श्रामलं तरित्रकं पथ्या पिप्प्ती सैन्ध- 


वस्तथ।चूशितोऽ्यं गणो ज्ञेयः सवं ज्वरो 
विनाशनः ॥ मेदौ रुचिकरः रलेप्मजेता 


दीपन पाचनः ॥ ३६३ ॥ 

श्रायिज्ञा, चीत की जड, हरद, पीपल श्रीर मेधा 
नमक दन श्रोपधियो को समान भाग लेकर 
पूं यनः कवे । यष्ट श्(मलकादि गण सब 
भकार फे ज्वरो का नाशक दस्त साकलान वाला, 
रुधि यदानि घाला, कफ नाशक दीपन, चर पाचन 
होना, चूं दाकर उपर से ताजा जल पीना 
चाये । ॥ ३६३ ॥ 

ज्वर्मैरव चूण । 

नागरं त्रायमाणा च पिचौ दुरा- 
लभा । पथ्या धुस्तं यचा दार व्याघ्ीगृी 
शत(वरौ ॥ ३६४ । पर्पटं पिप्पलीमूलं 


१ अभाकमें भूनी फिटकरी 1 


~~~ ~ 


~ 


विशाला पुप्करं शटी । मबा कृप्णाहद्धि 
लोधं चन्दनपुत्यलम्‌ ॥ ३६५ ॥ 
कुटजस्य फलं वल्कं यष्ठीमषुकचित्रफम्‌ । 
शोभाज्ञनं यला चातिविषा च कटुरौ 
हिणी ॥ ३६६ ॥ पुसल्ली पद्मकं च 
यमानी शालर्यशिकरा । मसिं चामता 
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परिखं वाज्लं सोराष्रम्तिका ॥ ३६७ ॥ 
तेजपतरं त्रचं धात ृरिनपणीं पटोलकम्‌ । 
गन्धकं पारदं लोहमभ्रकश्च मनः- 
शिकला ॥ ३६८॥ पेषं समभागेन 
चूमेव विनिर्दिशेत्‌ । तद्ध भक्तिपे्तवर 
चृशं भूनिम्वसम्भवम्‌ ॥ ३६६ ॥ मा्ा- 
मस्य भयुञीत दपा दोपवर्ताब्रलम्‌ । चृणं 
मेरवसंत्न्तु ज्वरान्‌ हन्ति न संशयः॥३७०॥ 
पृथग्दोरपाश्च विविधान्‌ समस्तान्‌ पिपम- 
ज्वरान्‌ । दन्द्रनान्‌ सननिपातोत्थान्‌ मान- 
सानपि नाशयेत्‌ ॥ ३७१ ॥ भाक्तं 
वटृतञ्चेव सोम्यं तीदंणमथापिवा । श्रन्त- 
ग॑तं हिःस्थश्च निरामं साममेव च ॥ ३७२॥ 
व्वरमष्टवियं हन्ति साध्यासाध्यं न 
संशयः । नानादेशोद्धवश्चैव वारिदोपमं 
तथा ॥ ३७३ ॥ विरुद्धमेपनमवं उ्रमाशु 
ज्यपोहति । श्चग्निमान्यं यङृत्प्लीह- 
पाणुरोगमरोचकम्‌ ॥ ३७५ ॥उदराणएय- 
स्बद्धिश्च रक्षपित्तं खगामयम्‌ । रवयथु" 
च शिर शलं, बातामयरुनापम्‌ । ज्वर- 
भरवसबन्तु भरेण कृतं शुभम्‌ ॥ ३७५ ॥ 
स्राड, व्रयमणणा, नाभमकी दाल, धमासा, 
हरीतकी, नागरमोथा, चच, देवदार, चोरी करेरी 
काङ्ग {सिगी, रातावरि, पित्तपापदा, पिपरामून, 
इृनद्रायण दो जद, ट, कूर, मूर्वामूल, पीपर, 


| हषी, दारहषटदी, छोध, कणलचन्दन, कमल, 
इन्दी, दुद को दाल, मुरी, शीत कीलक, 


द्द 


= ^ ^ 
अपञ्यरनायली सटीक । 


=-= 


सजन फा बीज, खरटी कौ जड, श्रतीस, टकी, 
मूली सफेद पदमक, अजवाइन, रिवन, 
कालीखिस्व, गिलोय, वेल वी चाल सुगन्धवाला, 
पङ्कपर्पटी, ते जपत, टालचीनी, शरीवला, एृथ्पर्णी, 
परवल क पत्ते, शएद्धगन्वष, पारा,* लोहनस्म, 
प्रभ्ररृभस्म श्रौर शध मेनप्सिल, इन सव र्यो 
का चूर्ण सम भागेन यारदइ्न कुल र््योका 
चूं पमिलरूर जितना हो उसका द्धा उसमे 
त्विरायते का चूण निलन । रोगी का बलाबल 
शविचार कर माता की व्यवस्था करनी चाद्ये ॥ 
यह चं मी सुदशैनचृएयं के समान सब प्रकार 
फ धिषमनज्वर तथा श्चन्यान्य ज्वरो का अति उच्ृष्ट 
श्रीपधट ! इससे श्रप्निमान््य, यङ्त, श्रीह, 
पाण्डुरोग, रवि, उदररोग, थन्परबृ्ठि, रङ्गपित्त 
चर्मरोग, शोध, फिर की पौदा प्रौर वातरोग दुर 
हते ६। इस चूं का श्तिगकार भरवजी न 
प्या या , ध्यत इसका नान उवष्यैरव- 
चूर" हे 1 ३६४२७ # 
स्वस्नागमयूर चूण । 
लोदाशररहन ताम्रं तालकं वद्गमेय 
च । शुद्धमूतं गन्धकं च गिघ्र यजं फल 
धिकम्‌ ।। ३७६ ॥ चन्दनातिधिपा पाग 
यचा च रजनीद्वयम्‌ 1 उणीरं चित्रक 
देवकाष्श्च सपटोलकम्‌ ॥ . >७४ ॥ 
जोकर्पमकाजाव्यस्तालीरो वंशलोचन। । 
कण्टकाय्यीः फलं मूलं गीपं कुन. 
यम्‌ ॥ >७= ॥ गदूवीमत्ं धन्याक 
कहुीनेवपरपदो । पुस्तं पालकं रव 
यष्टीमधु समं स्मम्‌ ॥ २७६ | भागा- 
चतुर्ुणं देयं एृप्णजीरस्य चूंकम्‌ । 
तत्समं तालपुप्पं च चुं 
यम्‌ ।॥ ३८० ॥ रातं तत्समं देयं तत्समं 


चपलामवम्‌ 1 पलचृणं समाख्यातं 


१ पारा नौर गन्धकः 
चीना च्यावय) 


0 
न्धङ फी इञ्ज पनाक 


उ्वरनागमयुखम्‌ ॥ >=१ ॥ ˆ मरतिमाप- 
५9 £ ~: + 
मितं चाद्यं युक्त्या वा वुविवद्धनम्‌ । 
सन्तताटिज्यरं हन्ति साध्यासाध्यं न 
संशयः ॥ ३८२ ॥ क्षयोद्वं च धातुस्थ' 
कामशोकोद्धवं ज्यरम्‌ ।` मृताप्रेशग्यरं 
देवममिचार समुदम्‌॥ ञ=> ॥ दादणी- † 
तज्यरं घोरं चाहुर्यादिविपस्यंयम्‌ । जीशौश्च 
>, (1 ण्ट [4 = 
विषमं सं प्लीदानमुढर तथा ॥ ३८४ ॥ 
कामां पारदुरोगश्च शोध हन्ति न संशयः| 
शरमं दृप्णां च कासं च शूलानाहौ क्षयं 
तथा ॥ यद्रतं गुल्मं च श्मामपातं 
लिहन्ति च ॥ ८४ ॥ प्रिकपृषटकरीना- 
दुपा्मानां शलनाशनम्‌ । अपानं 
शीतजलं न देयषप्णवाररिंणा ॥ ३८६ ॥ 
लोहमम्म, श्रभरकभस्म, सीहागा भुना इभा, 
ताश्रभस्म, इरतालनम्म, वदभ, शद पारा, 
शद्ध गन्धक, सनन के सीन, भ्रिना, हर, पेष, 
लालचदन, पतीस, पी, व, दरी, दार 
ए्दी, चक्ष, चीते की जद, व्यद, परवल 
के पते, तीक, ध्ध्पमर, कालाजीरा, तालीग- 
पत्र, वरालौचन, पौरी कनेरी रा कव पौर मून, 
कूर, तेतपात, सोद, निच, एीपरि, नलोप रा 
सत, घिया, पुटकी, पिवितपपदा, नाग(भोयण, 
सुगन्धयात्या, पेन कीरा, पीर सृतरेटीये सव 
अ्वयेरु योपय एरु ण्क माग, काला जीरा का भूर्ण 
चयार भग, ताईकदूततपा युगं ९४ भाग, कमन 
नालं फा यूं 9 माग, विदयते का चूर भ मात 
श्नौरखोटी पोर्ण सा धृषणं ४ माध । न गय 
चरणों की ष्क नििदारूररप क्व । इगद्मो "ग 
जग्ग-सयूरषुषं' कपे ६। श्यौ माद्रायुत्रिम 
५ साशा > मति परपम्न भौर दरदा श्नुरान 
= ~--- 

3 कीर को धच तण्तपुष्यणाद्‌ चवा तः 
अरादार शाते ह 1 मेरे चार में सालदुष्वक्ी 
द्पेषठा उड उर का पठेप कलमा चिद 
दष्पाई। 


ज्वरचिकित्सा | 


"=-= 


शीतत्त जल दै । इस चृणं को उष्ण जल 
साथन देना चाहिये । यद सव प्रकार के साध्या- 
साध्य विपमञ्वर, एयज्वर, धातुगत, कामन, 
शोकज, भूतावेश्ज, श्रमिचारज तथा जी 
उवर की श्रति उत्तम मदौषपधि है । इससे श्रीह, 
उद्र, कामला, पारडुरोग, शोथ, भ्म, तृष्णा, 
कास, शूल, च्रानाद, रय, यकृद्‌, गुटमजशन, 
श्रामवात, विकष्ष्ट, कटी, जानु श्नौर पसलियों 
की पडा ्रादि उपद्रव मौ निस्स्रेह निधत्त ते 
1 गिम्बादिचूं भावपरकाशोक है ॥३०६-२८दा 


अथ नवजञ्वरादौ रसपरयोगः । 
रस चिकिटसा मे सौकर्यं । 


नदोपणां न रोगाणां न पुंसाञ्च 
प्रीत्तणम्‌ । न देशस्य न कान्तस्य कार्ययं 
रसचिकरिस्सिते ॥ ३८७ ॥ 


रसव्चिकित्सा मे वान, पित्त श्रीर्‌ कफ तीन 
भकारके दोप, उयरश्रादिरीग स्थूल या कृश 
ष्यष्ितथादेश भौर काल च्रादि की परीक्षा 
करने कीं श्रावश्यङ्ता नदीं । तात्पयं! यद ॥ 
रसव्चिकिरसा हरएक ग्यद्ठि को रष्क श्रवस्यार्मे 
लामदायकषहोती है । कारण यह किरस पारे को 
कते दै, उसीके संयोग से श्रन्ययोगभी रस कहे 
जाते दै 1 रसव्चिकित्माकेश्रादिश्राचिष्फतां भ्यादि, 
चशिष्ठाददिकौं ने श्रषने त्र्यो मे कटा दै कि-- 
पारद्मेव सर्धेरोगपारदम्‌' श्र्थात्‌ एक पारद 
( एर ) ही मनुप्य को सवर्स्गो से पार (नि) 
देनेवाला दै! जप ेसा रै तो रसचिकित्सा में 
दोप्यौररोग प्रादि के परीका की धावरयकता 
षहौक्यादै, को्‌भीदीपयारोग दो यथाविधि 
सेवित पारद उसे वश्य ही शान्त करेगा ५३८० 
दिप्पणौ--रसों की बहुत प्रस्ता की है वे 
मस्त सद्य गुणदायक भौर लघु माना केकारण 
सेवन भें सुपिधाजनक भी ई किन्तु काल, ल, 
परशत्ति श्रौर रोग के वलावन्द के निश्चय की 
विलकुल श्राचशयकता नी ह देखा नष्टौ समकना 
चाय्‌ अस्येक स्थिति में एक ही रस उपयोगी 











६५ 
न्च = 
ष्टो देसा नह इसलिए रोग क लक्ता दोष 
ग्रधानता के साध श्रौषध (रस) के उपादान 
शौर उनको रक्रितथा गुणो का विचार कर 
फिर प्रयोग करना चादिए। 
रसानभिन्ञ वेद्य कीं निन्दा । 

सवेशाच्ा्थतक्ञो न जानाति रसं 
यदा । सर्वँ नस्योपहासाय धर्म्महीनो यथा 
बुधः ॥ हेय ॥ 

जो वैय सकल श्रायुर्वेद का ज्ञाता होकर 
भी रसक्रिया निपुण नष है वह धमंहीन 
पडितके समान उपहामास्पद्‌ होता है॥ {८८ ॥ 

धतु श्रादि का शोधन विधान। 

संशोध्य विधिना धातून॒पधातृन्‌ वरिपा- 
रुयपि । योनयेत्‌ कमणि प्रज्ञो दोपः 
सज्ञायतेऽन्यथा ॥ ३८६ ॥ 

(शोधनोह्या यथायथं धालादीनां 
मारणस्यापि प्रतीतिः! रसोपरसानां धावू- 
पथाहुपु अन्तमावः । शपि शब्देन जय- 
पाल्लादीनां मा्ठिः 1 ) 

धातु, उपधातु, रस, उपस श्र विष इन 
सवक्रा तथः जमालगौटा श्चादि का यधाविधि 


शोधनादि करके कायं मे उपयोग करना चाद्ये, 
नरोतो नाना धकार कै 


के श्रगिष्ट उन्पन्न ्ोते 
ह ॥ ३६० ॥ 
, दिड.्लेश्वर रस । 
द सि ड ध 
हरस्याशं मदयत्‌ खल्ले पिप्पक्ती दगु 
विषम्‌ । गुध मघुना देयं वातञ्यर्‌- 
निष्टत्तये ॥ ३६१ ॥ 
समभग्ग पीपरि, हिगुल चौर धिप इन तीन 
दभ्यं को लेकर जल के साथ खरल भें घोटय्र 
आधी-धाधी रत्ती की वटी यनादे। दसम मूलन 
वातञवर मं मधुके साय देना चादिये॥ ६२१ ॥ 
„ रस कः श्रलपान 1 
श्ननुपानं रसा योज्या देशङालाुसा- 


६६ भैषज्यरनावकती सरीक | 


























वा पृ्ठेऽथवा सप्तम एव वापि । जाते 
विरेके विगतज्वरः स्यात्‌ पटोलषुग्दान- 
निषवसेन ॥ ३६७ ॥ 

अमालगोटा, गन्धकः, त्रिष श्रीर्‌ पार्‌ ्ष्येक 
समभाग एकन्रित्त कर घीकु्चार के रस मे मर्दन 
करके दो रक्ती की वरी बनावे । चीनी के शर्तं 
के साहस श्रौयध को उवरारम्म से बाचवे 
चेय सातवे दिवि देना चाहिये 1 इस्फे सेवन 
से विरेचन टो जाने पर ज्वर नष्टष्टो जाता 1 
रोगी को भोजन के ल्लिये, परवल की सरकारी 
मूग की दाल श्रौर भात देना चाहिये ॥२९९-२६५॥ 


3 = (1 
रिभिः । दोपध्नेमघुना वापि | 
जलेन घा | ३६२ 
न्ध 
अ्रजुपानारत्यत्र रसा इ््युपलत्त- 
[~ ४०९ [8 
रम । अन्यान्यपि भेषजानि योग्या- 
= श. 
सुषानदयान। 
हियुलञेरवर, शीतभञ्जी श्रादि रसयुक्क समस्त 
श्रीपधो का तथः रसरदटित अन्यान्य ्पर्थो का 
भी देकालालुकूल ( जैसे जलव।युवाले भ्रान्त में 
रष्टताष्ठो शौर जैसी तु हो उसके श्रनुसार ) 
दोपनाशक श्रतुपान कै साथ ध्रथवा सधु या केवल 
जतत के साथ प्रयोग करना चाददिये ॥ ३६२ ॥ 
शीतभज्ी रस । 
रपदि्गुगन्धशच लेपालश्च समं समम्‌! 
न्तीकाथेने संमचे रसो ज्वरहरः परः ३६३॥ 
आद्रकस्वरसेनाथ दापयेद्रक्िकाद्वयम्‌ । 
मवनज्यरं महाघोरं नाशयेदयाममाव्रतः ३९४ 
शौततोयं पिवेचाञ्च इच्ुमम्द्रसो दितः 
शीतभश्चिरसो नाम्ना सर्वज्वरफुलान्त- 
छव्‌ ।॥ ३९५ ॥ 
पारा 9 भागः हदिगुल्ल 9१ भग, गन्यकू१ भाग 
श्रौर जगाल के वीज ( जमालगोटा) १ 
भाग एकत्र कर दन्ती ( जमालगेरा फी जव) 
के काथ के साथ मदन करके दो रत्ती की वटी 
यनाये) इसका श्रदरखकेर्स फे साथ प्रयोग 
करने से मषटाभयङ्कर नवीन ज्वर धटे मे.नष्ट 
ह्ैताहै। इसरसका भयोग करने के परात्‌ 
सपु धावरयकत्ताष्टौ को एीत्तल जल, ईखका 
रस, भण फा जूस सेवन करना चवापिये । यद 
शीतमस्ी रस संव ग्दरसमूद का नाशक 
ट ॥ ३६३-३३५ ध 
तख्णुप्यांदि स्त। 
सैपाल्गन्ये विपयारदन्तु हस्यं कुमा- 
सीस्वरस्सेन मर्थम्‌ । धस्य द्विगुञ्ा दि 
सितोदकेन ख्यातो रसोऽयं तस्गणज्व- 
रारिः 1 ३६६ ॥ दातव्य एपोऽ्दनि पशमे 


नचज्वरेभरिह । 

शुद्धसूतं त्था गन्धं रोह ताम्रं च 
सीसम्‌ । मरिचं पिप्पली विश्वं सम- 
भागानि कारयेत्‌ ॥ ३६२८ ॥ श्रद्धां 
विषं द्खा मदेयेद्‌ घासरद्ययम्‌ । शरंगवेः 
राम्बुपानेन दाद्‌ शुञ्ादयं मिपक।।३९६॥ 
नवज्वरे महाघोरे धातुस्थे ग्रणीगदे । 
नवज्वरेभर्तिहोऽ्यं सर्वज्वरकुखान्त- 
ठ्द्‌ ॥ ४०० ॥ 

श पारा, गन्धक, लोष्टमरम, ताश्रभरम, 
सीते का भस्म, मरिच, एीपर्‌ शरीर सेटि प्रष्येफ 
समभाग रैर विप ध्रधंभाग १्यक्य्मषफर जले 
साथ मर्दन करके दो-दो रक्ती कप गोलियां यनाये । 
इस नवमपरेर्मासष्ट रम का श्रदुरप के धक के 
साथ सेवन करने के साप धालुगत द्रतिपोर मव- 
्वरं श्रदि सव प्रकार ङेग्यर धौर श्यी रोग 
नष्ट ष्ीते ट 1 ३६८-४०० ॥ 

धरिुरमैगय रस 1 
विषरङ्गवलिम्लेच्खदम्तिवीजं कऋमातर 
बहु । दन्त्यम्बुमर्दितं यामं रससिुर- 
१ कोर्‌-कोर्‌ वैय श्र पीपरो चम्पा पिष 


श्रोढते ६, न्यु चरस्यास्ष्प पीर षटुत एक 
ह्री भ्रौपप का थदमाग धिषणे के पपर्म। 


उ्वरचिक्त्सा ! 





्ः ् 
भरः ॥ ८०१ ॥ गुञ्धव्योपेण वचद्रस्य 
रसेन सितयाऽ्थथा । दत्तो नवज्वरं हन्ति 
मान्द्रामानिलशोधा ॥ ४०२ ॥ इन्ति 
शलं सधिष्टम्भमर्णासि कृमिजान्‌ गदान्‌ । 
पथ्यं तक्रेण भोककव्य र 
यं तक्रण भोक्तव्यं रसेऽसिमिन्‌ रोगहा- 
रिशि 1 ४०३॥ 
चिषरे माग, सोहागा की सील २ भाग, 
गधक र भागताश्रनस्मश भाग, जप्रालगोरा 3 
भाग । इन मब प्रौपर्थोको दन्ती ( जमाल 
गोदा की जद) के काथ म एक प्रदर तक म्न 
करके दादौ रक्तीकी वदी बनावे । इस प्रिषुरमैरव 
रस को श्रदुरखके रसके साथ श्रथवा साट, मि, 
पीपरकेष्षाथ केसाथ या मिश्रके साधदेना 
चाहिये! 
इसका सेवन करने से नयज्यर, धगिनिमान्य, 
प्रामवात, शोध, शूल, मलवद्ता, चवासीर ्यौर 
कृमिरोग नष्ट होते | रोगी कोतक्र के साथ 
भोजन कराना चाहिये ॥ ४०१-४०३ ॥ 
ज्वरधूमक्रेतु रस । 
= च भक | न्धं 
भवत्‌ सम सूतसगृद्ररूना हूय 
परिमद्यं यनात । नपज्यरे वल्लमितं 
तरि ग्रसमादीम्बुनाऽयं उ्वरधूमकेतुः ॥४०४॥ 
पारा, सभुद्रफेन, गुल श्रौर गधक इन सच 
द्र््योको सम भागक्तेकर श्रद्रखके रके साथ 
तीन द्विन तक घोट्कर ददौ रत्ती का वटिका 
वनाव । दस अर धूमकेतु रस से नवज्वर मँ बहुत 
लाभ होतार ॥ ४०९॥ 
इुर्जलजेतां स्स््‌। ति 
विषं मामयं दग्धक्रपदंः पञ्चमागिकः 
1 ४ 
मरिचं नपमामञ्च चूर्णं वस्येणएशोधयेत्‌ 
४०६ ्रा्कस्य रतेनास्य कुयानुग्टनि्या- 
टीम । वारिणा वटिका यु्मं मातः सायं 
नच भचयेद्‌ ॥ ४०७ ॥ श्यं रसौ च्यरे 
> ~~ णा 
योज्यस्नारमिन्दुर्जल्ेऽपि च । अरजी 
ध्मान विष्टम्भणृले श्वास काप्यः 


६७ 





॥४०२॥ भोननादौ नरैमु्तं शुरठीराज्य 
भयोर्थितम्‌ । कर्प तुसदते नित्वं नाना 
देशोदवं नलम्‌ ॥ ४०६ ॥ सहा्॑क यव- 
क्षरौ पीला चोप्णेन वारिणा ! नाना 
देशसणुद्भूतं वारि द)पमपोहति ॥४१०॥ 

शद्ध वच्छनाग (मीठा तेल्िया) २ भाग, 
कौड़ी मस्म ॐ भाग श्रीर कालीमिचं का वृं 
& भाग लेकर सवके श्रभ्यन्त मदयन घोरकर कप 
मे चन श्रद्रख के रसम घोट मृश के समान 
गोलियां बन४वे । इनमे से दो^दो गोली सुबह 
शाम पानी के साथ सेवन करने से व्रा पानीसे 
वैदा इश उवर श्रफारा, कन्ज, द्द्‌, श्वास, खासी 
श्राद्ि रोग भिर जावे । 

खानाखाने से प्रिले सोठ, रार, हरं की चटनी 
खाने से श्रवा वनश्रदृक श्रीर यथासारका दरणं 
ग्म पानी के साथखानेसे सित्नदेशो फे प्रानी 
का श्रसर नी ष्टोता अर्धात्‌ परदेश का पानी 
नदीं लगता ।| ४०६-४१० ॥ 
श्रीसरल्युज्नय रस! 

विपस्यैकस्तथा मागो मसिं पिप्पलती- 
कणः । गन्धकस्य तथा मागो भागः 
स्यात्‌ ङ्गनस्य वै ॥ ४११ ॥ सर्वत्र 
समभागः स्याद्‌ द्विभागं हिगुं भवेत्‌ । 
जम्मीरस्य रसेनात्र भाव्यं शिगुलशोधि- 
तम्‌ ॥ ४१२ ॥ रसरश्चेत्‌ सममागः 
स्यात्‌ दिगुलं नेष्यते तदा । गौमूत्ररोधित- 
श्वा विपं सौरविशोपितम्‌ ॥ ४१३ ॥ 
चूर्णयेत्‌ सस्लमध्ये तु मुग्दमा्ां धरी 
चरेद्‌ । मधुना लेटनं भोक्र सर्वज्यरनिद- 
त्ये ॥ ४१४ ॥ दथध्युदकानुपानेय वात. 
ल्वरनिपर्हख. । चारस्य रसै पानं 
दाख्खे सन्निपात्तिके ॥ ४१५ ॥ नम्नीर- 
रसयोगेन यजीणंन्यरनाशनः । यनानी- 
गुडसंयक्गये विपमञ्वरनाशनः ॥ ५१६ ॥ 


न [1 
ष्य मपज्यरत्रावक्ती सटीक । 
~~~ 
= + ~ [8 स 
। बलं नेकुम्भकं मद दन्तिकायेन 
यामकम्‌ । द्विगुज्ञः शूलविषटम्भानिलमामं 
उ्वरे जयेत ॥ ४२१ ॥ 


जीर्सज्वरे महाघोरे पुर्षे यौवनान्विते | 
पूण मात्रा भदातच्या पूरौ वटिचतुष्ट- 
यम्‌ ॥ ४१७ 1 अमतिक्तीणेऽतिद्धे च 
वसौ चास्पवयस्यपि) तु्य॑मात्ा दातव्या 
ग्यवस्यासारनिर्विता ॥ ४१८ ॥ नवः 
ज्वरे भदान च यावकान्नाशयेत्‌ ज्वरम्‌ । 
अरक्ते च कफामावि दाहे च वातय 
{कगे ॥ ५१६ ॥ सिता दयात्‌ मयत्नेन 
नारिकेलाम्बु निर्भयम्‌ । अयं पृत्यज्ञयो 


नाम रसः सर्वज्वरापहः । यलुपानमभेदेन 
निहन्ति सकलान्‌ गदान्‌ ॥ ५२० ॥ 
पिष ( शद्ध यच्नाग )१ भाग, मरिच 
१ भाग, चोदी पीपर १ मागः गन्धक्‌ १ भाग 
सोषा पूला इध ¶ भाग, शगुल २ भाग 
( जंभीरी मीमूकेरसकी भावना देकर शध किया 
धा गुल केना वाहये, यदि इस रौषधरमे 
१ भाग पारा {मिलाया जाय तौ दिगुल डालने की 
को श्रावरथकता नकी ) एकत्र कर शद्रख के 
रस नं घोटकर मूग के यरावर गौग्लियां यनावे1 
द्सका साधारण तौरसे सव प्रकार के ज्ये 
मधु के साय सेवन कर सकते ई । विशेषतः वात- 
उयरमे दहीके पानी फे साथ, सश्नपातज्वर मे 
श्रद्रख के रस के साथ, जीर्णञ्वर मे जेभीरी नाम्‌ 
दे रसके साथ, जीरा श्नौर पुराने गुदके साय, 
श्वयमग्वरमें दस रसका सेदन करना वारिप 1 सम त 
सको माद्र युवा परप क लिय भरयदी, चतिषीण, नवस्यरविनाणनम्‌ । उदढगे मस्तक तेल 
दिद, रर म्ट्त थोरी पयस्या के चालक क | तक्रशापि मदापयेन्‌ । शतुषानमा्ररसः 
श्लिये १ चटी देनी श्ािवि 1 नवर मं दरया प्रचण्ढर्मसंकः ॥ ५२५ ॥ 
सेयन करने मे पदर मर मे जवर शानन्त होवा दै।| र न 
सेमी यदि ीषनष्ोपीर कक की सधिषतामी । र ( 9 ष स ७ 
नसेल पमिधी चौर मपित ४ पानीदधसाय दस | ध क त ० + र 
भ्यर्‌ द १ ध ६ शष तिप पमान भोरा-योरा वट चनावे | स 
रचदोदेनेम यास्कः ग्मश्मुपान मेदुर = समा प्नुरान सदर न 
षलरोगो को नप्ता ४ 1. वत के 2 क 
श्वीराम रस \ | ( पदराइट } द्यम षो शो मण्नरम पन रावं 
गन्धकं पारदं तुल्यं मरिचन्य त्रिभिः । सौर कस्पान करे १४२२५१४१ 














गन््क १ भाग, पारा १ भाग, मरिच १ भाग, 
जमालगोर ३ भाग एकत्र कर दन्तीके पाय मे 
स्कश्रह्र मदन करके दो दो रत्ती की गोलवा 
चनाये । इख श्रीरागरस से शूल, मलवद्धता, वाति 
पनीर ्रामञ्वर निवृत्त ष्टोते दै ॥ ४२१ ¶ 
नवञ्वरांकुश 1 


ध करमेण खृद्धान्‌ रसगन्धहिगुलान्‌ 
नेकुम्भयीजान्यथ द्न्तिवारिणा। पिष्ट्रास्य 
गुना दि नवज्यरापदा जलेन चाहा सितया 
भरयोजिता ॥ ५२२ ॥ 


पारा १ भाग, गन्धकरे मागार¶दिगुन डमा 
जम्लगोटा ४ भाग पुकव्रकर दन्ती के धायर्मे 
मदन करके एक-एक रत्ती पी घरी यनापे। दरस 
नवभ्वरांङुण रस का चीनी के शर्त के प्ता 
सेवन करने से मयीन उमर एरु दिन भं शान्तष्ट 
जाता ट ॥५२२॥ 


्रचण्डरस। 
द्यृतं पारदं गन्धं मर्दयेत्‌ मदरद्यम्‌ 1 
िन्धुत्राररसः परचात्‌ भावयेदेकर्विश- 
त्तम्‌ ॥ ८२; ॥ तिल्लममाणं दातव्यं 





यञ्रचिक्ित्सा 1 


६& 


~ ~. ~~~ - ~ --------~-~----- 


यैद्नाथवसी 1 
शाणं गन्धमथो रसस्य च तथा कृता 
क € (4 
दयोः कलसी तिक्ताचृणेमथाक्तपेव 


सकलं रौद भिधा भावयेत्‌ } परचात्‌ तत्‌ 
सुपवीरतेन न हुवा कायेऽपले त्रेफले 
संशोप्या गुटिका कलायसद्शी कार्य्या 
ुधर्यततः ॥ ४२५॥ ज्ञात्वा दोपवलं 
रसेन सुपीपत्रस्य पणस्य वा एकद्वित्रिचतुः 
कमेण विका दद्यात्‌ कदुप्णाम्बुना॥८२६॥ 
हन्ति शूलनिचयं नवञ्यरं पाण्दुतामरुचि- 
शोथसश्चयम्‌ । सेवने च दधिभक्रमोननं 
यैधनाथसुकुमाररेचनम्‌ ॥ ५२७ ॥ 
गन्धक ६ माशा, पारा ३ माशा इनको एकत्र 
घोटकर उत्तम कञजलपे बनाकर उसमे + तला 
दुखी का चूं पिलाकर वाद्‌ में करेलाकी 
पत्ति के रस की श्रथवा ध्रिफलाके काय की 
तीन भाव्न्ये देकर धूप मे सुखाविर मटर कं 
समान मोलिया वनावे । शरतुपान करेला की 
परत्तियों छा रस श्रथवा पामकारस या किचित्‌ 
उष्ण जल । दरोर्पो का यलावल पिचारकर एक 
गौलीसे चार गोली पयन्तं इसकी मात्रा द्यो 
सकती  । इस यैद्यनाथयदी का सेवन करनं से 
शूल नघीन जवर, पाण्डु, श्ररचि शोथ ये सम 
रोग नदी जाते दः । यद यौपध ददुधिरेचन 
है पश्य दृ्टी-भात ॥ ४२९-४२७ ॥ 
रामवाणरस 
पारदाऽ्ृतलवद्ग गन्धकं भाग युग्म 
मरिचेनमिशितम्‌ । जातिकाफलमथाश्टः 
म।गिक) तिन्तिडी फल रसनम्‌ 
€. ८ 
तम्‌ ।५२२८॥ सदयेत्सकले मातत्ते खर 
बीनपूर्‌ भवनांगरदमैः । दाडिमोद्धवसदा 
कुसमलैः, शहयेरकरसैर्च मदितम ।४२६॥ 
नृतनञ्चयदि वा पुरातन, समिपातमपि- 
पातकोद्धवम्‌। सेव्यत सकल रोग नाशन, 


रामव्राणममृतं रसायनम्‌।॥४३०॥ श्लेप्मा- 
चाऽदरंकवारिणाऽ्, पवनो निंरिड 
= [^ ग) =, 
कायाद्रवः । पित्तं धान्यजलेस्तथा, वरिकुट- 
कर्वासोद्धैः श्वासनाः ॥४३१॥ शुर्ठी- 
1. 9 3 (1 ल, ् 
सिन्धुदरीतकी भिर्दरं कायैश्च पौननषैः। 
^ १ ४०३ 

शोथा पाणट्गदाः प्रयान्ति सकला पत्रेण 
मापोन्मितः ॥४३२॥ कोपोल्यैश्च फलत्रि- 
ज धोक्तौ र = [3 
के त्तयमथोक्तोद्रंण संसेधितः । वातताततिः 
सकलास्तयैव धिषमा वातारितैै- 
युतः ॥४३३॥ 

शध पारा, विष, सौग, गन्धक ११ भाग 
मिचं २ भाग, जायफल भाग लेकर महीन 
पीस कलली में मिलाकर दइमली फे पके फल. 
बिजोरा नारङ्गी, श्रनार, श्राकङे पून, श्रद्रल 
रन सवके रसो में १-१ रोज घोट कर १~१ माणे 
की गोलियों वनाक्तेवे। इनमे से १-१ गौली 
रोगानुसार नुपानके साथ देने से नवीन श्वर 
जीण उवर, सन्निपात सौर पापञ्वर, दूर होते 
है । श्रद्रलकेरससे कफः, नि्गुरुीकेरससे 
वायु, घनिये के एनी से पित्त, चिङ्कट श्रौर वासा 
कै रमसे श्वास, सोढ सैन्धव श्मौरदरेसेपेटके 
रोग, पुननवा के काठे से शोथ, गोमूत्र श्रथवा 
त्रिकट भ्रौर व्रिषला के क्वाथ से पाण्ड्गोग, 
मधु से रय, एरण्ड तैल के साथ देने से विपम 
चरथवा सव अकार की बातत व्याधियाँं मिट जाती 
है । मात्रा २ रत्ती ॥ ४२८--४३३॥ 

श्रग्निकुमार र्स। 

मरिचोग्रकुष्ट स्तैः सर्वैरेव समं विषम्‌ । 
श, £, # ६७ 3 
पिष्टा वचाद्ररसेनेव रक्रिकद्धां मिता 
वटी ॥४८३४॥ श्रामचज्वरे भथमतः 
शुरव्याच मधुपिष्टय। । घा्रैकस्य रसेनापि 





नि्ु्डयाथ कफ्रे ॥ ८३५ ॥ पौनसे 
{ च भ्रतिदयाय चाद्र॑कस्य च वारिणा । 
| अग्निमांये सदेन शोथे सदम्‌- 
लकः ॥ ४३६ ॥ ग्रहण्यां सह शुख्ग 


५० 





च युस्तकेनातिसारफे । सामे च धान्यशु- 
रडोम्यां पको च कुटजं मधु ॥ ४३७ ॥ 
स्निपातज्यरारम्मे पिष्पव्याद्रंकवारिणा 1 
कण्टकाय्यौ रैः कासे एवासे तेलगुढा- 
न्वितम्‌ ॥ ४२८ ॥ पीला वरीदयं रोगी 
स्वास्थ्यं समुपगच्छति । सवेपामेव रोगा- 


णामामदोपमशान्तये । श्रनदरद्धिकरो 


नास्ना विख्यातोऽग्निकुमारकः ॥५३६॥ 
मरिच, वच, कूट. नायरमोभा सममाग | 

ये चार श्रौपध मिलकर न्नितने ष्टौ उतना ही 
वस्सनाभ विप लाकर श्रद्रख केरस्मे भली- 
भति घौट कर रएक्षए्क रत्ती की वदी बनावे! 
अनुपान शामञ्वर की प्रथमावत्या मे सोठका 
चूं पनीर मधु, कपाज्वर मे च्रद्रल कारस च्नौर 
भालू की पलयो का रस, पीनम शौर प्रति. 
श्याय मे द्रण का रस, मंदार्निमे लवंग का 
क्वाय, शोथ में दशमूल फा कादा, श्रतिसारमे 
नागरमोये का काथ ामर्पतिसार में धनिया 
शरीर सोठि का क्राथ, प्तातिसार मे बुदाकी 
दाल का प्राथ श्र मधु, सन्निपातज्वर की 
प्रयमावस्या मे चौरी पौपर का चृ 
श्यद्रपप का रस, कास म कटेरीकारस तथा 
अयासमे सरसा का तेघ द्चीर पुराने गुर के 
साथ देना न्वादिये । इसी माप्रा २ वटीकी 
है । हरएक रोगमें्याम दौष फी शान्ति च्मीर 
सग्निकफे दीपन के प्य दम रमणा प्रयोग 
खाये 1 यह भौपध द्मण्नि ऋादीपकद 
इसकी शिनकुमार फते ६ ॥४३४-४३.२॥ 

स्छगिरि रसं 

शुद्धमूतं समं सन्धं मृतताम्राशरहाटकम्‌ । 
अत्येकं सूततुल्यं स्याव्‌ मूता गृदलौद- 
कम्‌ ॥ ८८० ॥ लादय मृतयक्रान्त 
मर्येद्‌ मुद्दे: । पपटीरसयद्‌ पाच्यं 
चितं भावयेत्‌ एवन्‌ ॥ ५८१ ॥ प्प 
-्मसटोवचाग्निमद्रयुरिटकः = । 


करना च 
द्रसण्लिये 


४८) 











मैपञ्यरनावलली सटीक । 
=-= 
॥ 


षरा मृताजयन्तौमिर्मुनिनादीहतिकषकैः 
॥ ४४२ ॥ कन्याया द्रवै्मान्यं परतिवारं 
तरिधा विधा । सद्धा लषपुटे पाच्यं 
वालुकायन्व्मध्यगम्‌ ॥ ५५६ ॥ सन्ध 
1 क शतं ५ ५ 
निरथ्य यनेन खाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ । चृणं 
नवज्वरे देयं रक्तिमा रसस्य वै ॥ ४४८॥ 
छृष्णाधान्यसमायुकगं पुहत्त्‌ नाशये- 
ज्जवरम्‌ । अयं रलगिरिनाम रसौ योगस्य 
वादकः ॥ ४५५ ॥ 

पारा एक भाग, गन्धकं १ माग, ताघ्रभस्म 
१ भाग, यश्नकभस्म १ माग, स्वर्णं १ भाग, 
लो्मस्म श्राधाभाग, लोहमस्म का प्राधा 
कान्त भस्म ( चौथा भाग ) इन सय दर्यो 
को शद्गराज (मगरे) केरस में घौटकर 
पदी के समान पाक करे, तत्परचात्‌ चूर्णं 
करके क्रम तेक्ष॑जना, चरूसा, संभालू, चच, ष्वीते 
का मूल, आगरा, गोरखमु"री, कटेरी, गिकतोय, 
श्मरणी, अगधैया के पूल, व्राघ्षी, त्विरायता 
रीर घीकुार न श्रौपर्धो में प्रयेकं फेरस 
की तीन भ्वनार्ये देवे । तदनन्तर मूषा मेयन्द्‌ 
करके मालुकायन्दर मँ स्थापित कर लघुषुर भें 
पाक करना चयि । श्यांग शीतल ष्टीने पर 
मूषा से श्नौपध निकाला चषि । सफ 
खेयन करने से नयग्वर शीर शान्त ता । 
श्रनुपान घोटी पीपर शौर धातियाका दाय । 
दसी माघ्रा १ रपी फी टह) षष रवणिरिरम 


योगवाही द 11 ४१५०-४४९ ॥ 
चगरवर रस । 

रसं गन्धं विषं ताग्र मरदयेकयाम- 
कम्‌ । चाष्कस्यरसेनय मर्दयेत्‌ मपर 
कम्‌ ॥ ५५६ ॥ निर्गुणया  स्वगर 
पद्यात्‌ मर्दयेत्‌ सपतपारक्म्‌ । गृञगाष्रग- 
सेयर दसो हन्ति पयरं स्ष्ान ॥ ८५७ | 
वात्न पि्तनेरसेप्माद्विदोपनमपि सग्णान। 
सुणीतलजले प्लान पाय" सीरमोम- 


उ्वरचिकित्सा | 


~~~ 


नम्‌ ॥ ४४८॥ ४ पनसश्रैव चन्द 
नागुरुलेपनम्‌ । एतत्समो रसो नास्ति 
वैयानां हृदयङ्गमः । एप चरएदेश्वरो नाम 


स्ञरकुलान्तक्त्‌ ॥ ५४६॥ 


पारा, गन्धक, विप श्रौर ताश्नभस्म इन सव 
दर्यो कौ समभाग लेकर एक प्रहर तक घोटा 
चाद्ये । इसके वाद्‌ श्रदुर्स फे रसकी सात 
यार श्रौर सातवार संभालूकेरसकी भावना 
दे देकर भ्रोरन7 चाहिये ! भलीभोति धोटने फे 


पश्चात्‌ एक एक रत्ती फी वटी वने । श्रद्रख 


फेरसफेसाथ इस रस का सेवन करने से सव 


प्रकार के ज्वर शान्त हयौ जतेदै1 इसरसका 
सेवन करफ़े शैतल जलल से स्नान श्रौरत्षाकी 


श्रधिकता ह्यो तो दुग्ध के साथ भोजन करना 


चाहिये । घाम की चाल, कटदल की छाल, 
चन्दन शरीर श्रगर इनको जल भं पील करके 
करना चाहिये । सब प्रकारकेग्वरो को नष्ट 
करने फे यि इस चण्डेश्वर रस के समान 
ध्न्य को रस धयोः के ध्यान मे नहीं 
है ॥ ५४६-४४६ ॥ 

उदकमञ्जरी रस । 


3 [क 
सूतो गन्धष््नः सोपणः स्यादत 


~ 
स्तर्या शर्करा मरस्यपि्तैः । भूयो भूयो 
भावयेच निरावरं वस्तो देयः कवेरस्य 
धारा ॥ ८५० ॥ सम्यक्‌ तापे वारिभक्ग 


सतप दन्ताकाठ्यं पथ्यम भदिष्टम्‌ । 
शहायोग्रं हिति सामं ममावा्‌ पित्ताधिक्ये 
मूध्नि वारियोगः ॥ ४५१ ॥ 

पारा१ तोला, गन्धक १ तोला सोहागा 
पूता इ १ तोला, सिरिचि १ तोला, भिघरी 
४ तोते टन सव द्र्ग्योकोएकवकर तीन दिनि 
तक रोहित मदली के पित्त की मायना द्‌ 
देकर घटन चाहिये । तद्नेतर दोदर रली की 
सदी घनानी चाद्ये 1 अतुपान--द्रसख का रस, 
यद्टि इसके सेवन से श्रधिक उप्यता अतत सो 
तो शीतल जल, भात, तक्र भ्नौर सेगन की 






























७१ 


तरारी पथ्य में देवे | पित्त की अधिकता 
ह्य तो शिर पर एीतजलल जल डालना चाहिय । 
इस श्रौपध से श्रामदोपयुक्त उवर शीघ्र नष्ट 
होता है ॥ ४५०-४६१ ॥ 
श्मचिन्त्यशक्किरस 1 
९५ त्येवं 
रसगन्धकयोग्र्यं मस्येकं मापकदयम्‌ । 
निर्ग (१ 4 

भृद्गकेशाख्यनिगुर्टी मणदूकीपत्रसु- 
न्द्रः* ॥ ४४२ ॥ र्वेतापराजितामूलं 
शास्लिशचकाणमारिपम्‌ ° । सूर्यायः सित- 

1 £, ५ त्येकं 
श्चेपां चतुर्मापकसंमितंः ॥ ८५३ ॥ म 
स्वरसैः खर्लशिलायामवधानतः । स्स 
माक्तिकमापञ्च दच्वा मरिचमाप्कम्‌॥४५४ 
नैपातताम्रदण्डेन दष्टा तत्‌ कललबुतिः। 
वदी युद्गोषमा काय्य च्यायाशुप्का तु 
रक्तिता ॥ ४५४१५ ॥ प्रथमे वरिकास्तिसः 

© ५ य्य 
कृत्वा नवशरायके । ततः खसपंणं सू 
पूजयिता परणम्य च ॥ ४५६॥ वारिण 
गोलयित्रा सु पातुं देयश्च रोगिशे। स्ैदो- 
पवासरचिते क्लान्ते चात्यवल्ते तथा॥।४५७॥ 
द्वितीयेऽद्वि वटीयुग्मं वटीमेकां तृतीयके । 
यावन्तो वटिका दैयास्तावजलशराय- 
कम्‌ ॥ ४५८॥ चप्णायाश्च रसं दवाजा- 
दलानां जलं दपि । ज्ुलायद्धिसंय 
भक्तं भोज्यं यथेप्सितम्‌ ॥ ५५६ ॥ लाव- 
पक्लिरसो देयः संसृत. सैन्धवाटिभिः।पथ्य- 
मग्निवलं वीचय वारि, भक्ररसं तथा । 
[- ५ 

शिर्लनशुलादो तकल नारामरणादि 
च॥ ४६० ॥ 

१ पतरसुन्द्र~दि° प्रीप्मसुन्द्र, व० गीमागराक 
यड एक प्रकार का रक है, सकी पात्तयां सूम 
होती ई, यद थीप्म ऋतु मे धक होतः दह । 

२ गगलद्व=स्वनामदयातशाकिरोषे 1 तरपर्याथः 
पतूरः+ पक, राधिः, शालाः, प्रकट, जलोदं 
मारणः, सितक्षारः { 


७२ भेप्ज्यरनावली सदी । 































पारा २ माते, गन्धकं रे मासे पक्त्र 
कजली चनये तदनतर भँगरेया, सँमाल्‌, गरीष्म 
सुन्दर, श्वेत कोल्ल का मूल, शालिञ्च शाक, 
मरसा, श्वेत हुलुल इनमे प्रत्येक का चार- 
चार मासे स्वरस ज्ेकरे कजलौ मे मिलावे, 
परचात्‌ उसमे स्वणंमात्तिकि १ मासा. कालो 
भिरिवि १ मासा सिलाकर नैपाली तावा के 
पात्रमे नैपाली कौवाकेष्टी दर्डसे घोटे, जव 
घौष्ते-घरते काजल के समानो जवि तोमू 
के वराबर फी गोलियां ब्रनाकर्‌ छायाम सुखा- 
कररख लेवे । तदनतर थाकाश्चारी सूयं करी 
पूजा श्रौर पणाम करके स्वेद त्था लंघन से 
यके हृष्‌ श्रत्यन्त निवल रोगी को पहिले पदिन 
३ गोलियों, दूसरे पिन २ गोलियों, तीसरे दिन 
१ मोल एीततल जल के साथ सेवन करे} 
नितिन गोलियों खाने को देवे उतने टी शराव 
(इर तोला) जल भौ उसके साय देना चाहिये । 
पीठ प्यास लगने पर पीने के लिये शीतल 
अल, जंगली पकर्धो के मासि कारस देना 
चाहिये 1 पथ्य--श्ररिनि का बल देखकर स 
हे दही के साथ भात, संधानोन श्रादिं से युक्त 
लावा परी कै मांस का रस च्रादि देना 
चाहिये । यदद धिरे कम्पने या शूल ष्टौतौ 
श्रमे मारायण श्रादि तत्न दी मालिश करानी 
चाहिये ॥ ४९६२४६० ४ 


विश्चतापदरण । 
पथ्या केणाञ्कं भिपचिन्दु कन्ति 

बीन । तिक्ताविषटद्रसम्रसीन सद्शान्वि- 
मं ॥ ४६२ ॥ धृताम्बुना सकल वासर- 
मेप सूतः स्याद्विश्वताप दरणोऽभिनय- 
ञ्वरध्नः ॥ ४६३ ॥ 

दरं, पीपल, ताश्रमस्म शु फुषिला रौर 
जमालगोदा, कुटकी, निसोत, शद पारा श्रौर गन्धकर 
सब समान भोगलेकर महीन परीसकर कजली 
में मिक्लाय धतूरे के रस से १ दिनरात घोटक 
¶-4 रक्ती की गोलियां बनाकर रख लेषे । इनमे 
से १सरे गोली तक रोग श्रौर रोगी कफ वला- 
शखर समय चौर रोगालुसार श्रतुपान के साथ 
देने से नये ज्वर कौ फौरन मिटा देता 
है ॥ ४६२-४६१ ॥ 


महाञ्वरङ्कश ! 


सूं गंधं विपं तुयं धूर्तबरीजं चधिभि 
समम्‌ । चतुर्णा" द्विगुणं व्योपृचूर्छं गुजा- 
द्वयं हितम्‌ ।॥ ४६४ ॥ नम्पीर्स्य च 
मलाभिरा्र॑कस्य रसैर्थ॑तम्‌ । मदाज्यरा- 
दूमुशो नाम ज्वरा्टकनिपूदनः। ४६५॥ 
एकाहिकं दषचाहिके घा ज्यादिकश्च चतुथ ~ 


व कम्‌ । भिपमच भरिदोपोत्यं हन्ति स्वं न 


सगन्धटेगं रसतालकश्च विमरदयेद्धाव- 
यैन्मीनपिततैः । दिनद्वयं गुञ्चमितं भदवात्‌ 
हन्तकतक्रोदनमेव पथ्यम्‌ । नवज्वरेभार्‌ः 
कुशनामधेयः क्षणेन धर्मोदूगममात- 


नोति ॥ ४६१ ॥ 


न्धक, सुदह्मा, पारद, दरिताल दन सयको 
घरावर-यरायर लेना चादि शीर रोष्टित मस्य 
पित्त की द भावनः देषटरकामरमेलानः चार्दए-- 
माग्रा 9 ररी} यगन, मदा तथा भात पथ्य 1 
इससे रोमी को पसीना धाकर्‌ ऽतर क्र्घदूरष्ी 


जतां ॥ ४६१ 





संशयः 1 ८६६ ॥ 

पारद $ तोला, गन्धकः 9 तोला, विष 9 
तोला, कलि धतूरे के वीज ३ पोल, ध्रिक्डु (सरि, 
मिं पीपल ) पिलिन १२ तोला । इन कुल 
दर्यो को जम्मीरीकेरससेयाद्मदरप कै रस 
म पीसकर दो रत्ती भ्रमा फी गोली धना ले। 
दन गी्लियों के सेवन फटने से राढ अकार कायर 
मष्ट ष्टो ॥ ४६४-४६६॥ 

उयस्कैश्छरिका। 
शुद्धमूवं विपं व्योषं गस्परं त्रिफलमेव 


च! जयपा्तं समं कुयद्म्रतोयेन यदृ 


श्वराचिककित्सा । ७ 


="~--------------~ 


~ 





येत्‌ ॥ ४६७ | वटिकां गुञ्मघ्रान्तु कला है] इसी श्यौषध मे मरिच स्मिला क्र नस्यदेने 


वैः भषतः । भमाणं संपाकारं बाला- 
नाश्व भशस्यते ॥ ४६८ | नारकेलाम्बुना 
वापि सवेज्वरविनाशिनी । मरिवेन च 
पौता स सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ ४६६ ॥ 
पिप्पलीजीरकाभ्यान्तुदाहञ्वरविनाशिनी 
विप्रमञ्वरं च भूतोस्थ' ज्वर प्लीहानमेव 
च ॥ ४७० ॥ श्मग्निमायमनीणेश्च शवय- 
*५ ५ 
धुश्च सुदारुणम्‌ । शूलाजीणं तथ। गुरमं 
(५ 1} १ 
कुष्ठं द्वादश पित्तनान्‌ ॥ ल्वरेशरिका 
ख्यातां तरुणज्वरनाशिनी ॥ ५७१ ॥ 
पारद्‌, मीटा विष, सौ†ढ, कालीमिर्ं, पिप्पली 
गन्धकं, हरढ, वेदा, श्वल, जयपाल, दरण्क 
भ्य वरावर-बरावर बेकर मांगरा ( श गरान) 
के रस मे घोटक्षर १ रत्ती प्रमाणकी गोली बना 
खनी चादर । श्रुपान नारियल का पानीऽये 
गोलियां हरक अवर को र करतो ६ । सननिपात- 
ज्वर में इसका श्ुपान मरिचचूणं है | दाहज्वर 
मे पिप्पली तथा सकद जीरे के दृण क माथ देना 
चाहिए । यद रतत मलावरोधयुङ्ग पुराने बुखार, 
भूतञ्वर, श्रीह, श्रगिनिमान्, श्रजीण, सूजन, 
शूल, गुम, कृष्ट एव पित्त से हीनेवाले रोगो को 
नाश करता । व्ोके लिये रक सरसोमरकी 
भाग्रा है ॥४६७-४७१ ॥ 


सान्निपातिक उवर आदि पर । 
मोदान्धसुयं रस 1 
गन्धशौ लशुनाम्मोभिमं्दयेद्‌ याममा- 
सकम्‌ । तस्योदकेन संयुक्र' नस्यं तत्मति- 
योधयेत्‌ ॥ मरिचेन समायु हन्ति तन्द्राः 
मल्लाप्कम्‌ ॥ ५७२ ॥ । 
पारा चौर गन्धक सम भागक्ञेकर लदतुन क 


ङ 

श्यकं ङ्‌ स्नाय एक प्रहर तक मदन करऊ$ उसा रस 

केद्वारा नश्यदेने से रोगी को चेतनः प्रात होत 
५ 


से तन्द्रा च्चौर प्रलाप नष्ट होतेह ॥ ४७२ 
कुलवधू गस । 

शुद्धमूतं मृतं नागं मृतं ताम्र मनः 
रिक्ता । तुत्थकं तुस्यतुल्यांशं दिनमेकं 
विमर्दयेत्‌ ॥ ४७३॥ रपैश्चोत्तखारुण्या- 
शचरमान्रा वरीकृता । सन्निपातं निहा- 
न्त्याशु नस्यमात्रेण दारुणम्‌ । एषा कुलव- 
पनाम जलेवृषटरा भदापयेत्‌ ॥ ४७४ ॥ 

दद्ध पारा, शीशा की भस्म, ताग्रभस्म, नैन 
श्विल भौर तूतिया इनमे प्रस्येक द्भ्य को समभाग 
लेकर इ-दायण कै रस मे घौटक्र चना के 
वरावरकी वटी बनावे इसवटी कोजल्मे 
धिसकर केवल नस्थद्रैनेसे दारण सक्निपात्तञ्वर 
निचृ होता । इस रस का श्ुलवधू" नाम 
है ॥ ४७३-४७४ ॥ 

सौभ।ग्यवरीं । 

सौभाग्यागृतजीरपश्वलवणब्योपाभया- 
क्ञामला निरचन्द्रा्रकशुद्धगन्धकरसाने- 
कौृतान्‌ भायेत्‌ । निगुरदीयुगश्ग 
राजकटपाऽपामागंपत्रोल्लसत्‌ त्येकस्पर्‌ 
सेन सिद्धवटिकरा हन्ति त्रिदोपोदयम्‌ ५७५ 
येषां शीतमतीप द!दमचिलं स्वेददपष्री- 
यतं निः बोरतरां समस्तक्ररणन्यामोह- 
मूदं प । शृलरमासवरलासकाप्तसदितं 
मुच्ारूवि रेद्जयरनेषां बं परिहृत्य 
जोवितमस शृहाति मृस्योुखात्‌॥५७६॥ 

सोषहयगा की खील, विष, यरा, पवां नमस, 
सेटि, भिरि च, रं, येद, र वज्ञा, भ्रभरकभष्म, 
शद गन्ध श्रौरपारा न कुल दर्म्योको सम- 
भाग लेकर मर्दन करे, तदनन्तर स्वेन पुष्पवाकली 
सौर नीलपुष्पवाली दीने पकार की मेददनी 


(समालू) सगर्वा, रूस भौर विरच्य दनम 
सेभ्रष्यकके स्वासमे पोट दनद राका 


७ 


गोलियां बनावे । इस सीभाग्ववरी का सेवन 
रने से श्रत्यन्त रीत का लगना, दाह होना, 
सर्वाङ्ग मे रधक पसीना श्राना, धोरतर निद्रा 
का श्राना, समस्त दन्द्यो का व्यामोह, शूल, 
श्वास, कफ, कास, मूच, अरसच श्रीर वृषा श्रादि 
उपद्रवो से युद्गः सर्न्ञपातिक ज्वर नष्ट होता है 
॥ ४७६-४७६ ॥ 
श्रीवेवाल रस । 
५ 9 (3 + 1 
रसं गन्धं विषश्च च मरिचालं समा 
शिक्षम्‌ । मदयेचच्दिलया तावद्‌ यावजा- 
येत कज्जलम्‌ ॥ ४७७ ॥ गुञ्ञामात्रममा- 
णेन दरेद्द्ादशसंश्कम्‌ । साध्यासाध्यं 
निहन्त्याशु सन्निपात' सुदारुणम्‌ ।५७८] 
म्लानेषु लिषदेषटे मोदगरसतेषु देदिषु 
अ 
दातुमहं ति वेत्ालोयमदूतनिवारकः)) ५७8] 
पारा, गन्धक, विष, मिरिच रौर हरताल इन 
सव द्ध्य को स्रमभाग लेकर जल दालकर पध्थर 
न्कीक्लोद्भिया से उत्तम रीतिस्े घोटकर कनल के 
समान वनाधे 1 तदनन्तर एक-एक रत्ती की वदी 
सनाकर मेवन करने से यह वेवालरस मच्च भर 
घूम रादि उपद्रवो से युक्रसाष्य, साध्य 
यह्‌ शकारे कै सकिप्वञ्रर र न्ट करतः 
टै ॥ ७०.४७६ ¶ 


( २) श्यक्रीरस। 


शम्भोः कण्ठविभूषणं समरिचं तालं 
तथा पारदं, देयीब्रीनयुतं सुशोधितमित 
सैपालत्रीनोत्तमम्‌ । देन्तीमलयुतं समाग- 
धिफलं सव समांशं नयेत्‌, तत्‌ सवं परि 
मर्यचार्रकरपगुञ्वाममाणं स्तम्‌ ॥ दचाद्‌- 
धोरतरे अयोदणविधे दोपे च चक्राय, 
तनध्रादाहसमयिन्ते च तृषया सम्पीदिते 
मानवे ॥ ८२०] 

प्पिय, साली पिपिष, शु हरताल, पारा, शद 
शग्पट, जयपासवी ग, शृम्तीमूल पीर दरी पीपर 


मैपञ्यरनायलो सटीक । 


~ -~ ~~~ ~~~ ~~~ ~ ~ ~~~ 


इन कुल दर्यो समभाग लाकर श्रद्रखके 
कं मे घोटकर एफ-एक रत्ती कौ वदी चनये । दस 
चक्री रम का सेवन करने से न्द्रा, दह श्चीर 
दृषा श्रादि उपदा से युक प्रति घोर तेरह प्रकार 
के सन्रिपातञ्वर निवृत्त होते है ॥ ४८० ॥ 


ब्रह्मरन्ध्र रस) 


रसाभ्रगन्धकं तात्तं गुलं मसिं 
५ न, ४ष्‌ ॥॥ बरा ५ 
तथा । रङ्गनं सैन्धथोपेत' सर्थाशममृत 
तथा ॥ ४८१ ॥ स्ेपादसमोपेतं महिषी 
पित्तमर्दितम्‌ । बरहमरन्धे मयोक्षव्यं संन्या- 
सङ्ञानसङ्गमे ।। ४८२ ॥ सदस्रकलैः सानं 
लेपनं चन्द्नादिभिः । सइततुष्हरसं भोज्यं 
तक्रभक्तं यथेप्सितम्‌ ॥ ५८३ ॥ 
पारा. श्रभ्रकभस्म, गन्धक, शद्ध हरताल, 
हिगल, मरिच, सोहागा कौ खील श्रौर संधानोन 
ये सव्र समभागं श्रौरये कुल द्रष्य मिलकर 
जितने हो उतना ही विष, तथा कुल योग (नुसवा) 
क। चतुर्थाश ओअस का पित्त मिलाकर उत्तम रीति 
से घोटकर रप नलेवे। 
चघूरा ( उस्तुरा से प्रह्यरन्ध ) से थोदा-सा पत 
(धाव) करके इस द्हयरन्धरस कोलगाने बे 
सग्रिपातजन्य रान ( वेहोशी ) दूर दता ह । 
इख श्रौ पध को लगाने के एरचात्‌ शिर पर सष्टख 
धट से शीतल जल देन, षम्द्‌न कालप करना 
श्याद्धि शीतक्रिया लाभदायक । पथ्य का 
रखममूगका जूस, माटा-भात चादि दृच्छुातुसार 
भौजन करना शवाय ॥ ४८१-६८३॥ 
द्यानन्दर्मर्वौ वरी । 


विषं तरिक्ड्कं गन्धं रङ्गं मृतशुसकम्‌ | 
धुस्दूरस्य च बीजानि दगु नवमं स्म्वम्‌ 
॥ ४८४ ॥ पतानि सममागानि दिनैकं 
पिजयारसैः । मर्दयेचग्णकामा तु वरिका 
मन्दूरमैरयो ।॥८८५॥ मक्तयिच्या पिवेचाद- 


उ्वरचिकितसा । 





~ लकया सम्यो = ५ न्त 
रविमूलकपायकम्‌ । सव्योपं हन्ति नो 
चित्र सन्निपातः सुदारुणम्‌ ॥ ४८६ ॥ 
चिव सोठ.मिरिच, पीपरि, गन्धक, सोहागा 
फी खील, ताघ्रमस्म, शद धतूरधीज श्रौर ह्िगुल 
समभाग इन सव द्वर््यो को रहण कर एक दिन 
भाँग केशर मे चौरछर चनारे बरद वटी 
बनावे । इसको आआनन्दुमैरर्व कहते ह । इस वरी 
को खाकरमदरारके मूल केक्ाय में सेटि, मिरिच, 
पीपर वा चं मिलाकर पान करनेसेनि सदे 
दारण सन्निपात नशटहीता द ॥ ४तण्-्टदे॥ 
सतोर्शापन रस । 


शुद्धसूतं द्विधा गन्धं शिला च पिषः 
दिगुलम्‌ । मृतकान्ताभ्रताग्रायस्तालंक 
माक्िकं समम्‌॥४८७॥ अम्लवेतसनम्बरीर- 
चाद्गरीणां रसेन च । निगुंरुडीहस्तिशुरः 
ल्योश्व प्रवैमंय्यं दिनत्रयम्‌ ॥ ५८८ ॥ 
रुदूष्या तु भधर पाच्यं दिनान्ते तत्‌ समृद्ध 
रत्‌ । चिन्रकरेय कपायेण मरत्‌ महद 
यम्‌ ॥ ८८६ ॥ मापमावरं प्रदातव्य 
दिगुव्योपषा्क्रवैः । सकपूरालुपानं स्या- 
नमरृतस्योस्थापने रसे ॥ ४६० ॥ पीडितं 
सन्निपातेन गतं वापि यमालयम्‌ । तत्‌ 
त्षगाज्नीरयत्येप पथ्यं क्तीर म्रयोन- 
येत्‌ ॥ ४६१॥ 

कान्तमिति श्भ्रस्य विरोपणम्‌ 1 


शद्ध पारा १ भाग, इद्ध गन्धक्‌ २ भाग, 
मनि १ भागा, विप १ माग, दिगुल + भाग, 
भ्रञ्रकभस्म १ भाग, ताच्रभस्म १ भाग, लो 
भस्म १ भाग, हरताल १ माग चौर स्व्णमाच्िड 
१ भागद्नषुल द्यो कोण्कद्र कर्‌ मलन, 
जेमीरी नीच. ख्मलोनियः, निगडं ीरदायीग- 
शा हनके धभ्में तीन द्दिनि पयन्तमद्न करढ्‌ 
भूधरयन्य्र मे एक दिग पकाय सदुनन्तर निकालकर 
खीताकेष्पपयंदो बहर पन्त मष्नष्रमामा 


७१ 





पमाण दस तोध्यापन रस को मुनी दीग.्मोठ, 
मिरिच, पीपल श्यौर कपूर समुद्र थद्रख के शकं 
के साय सेवन करने सै श्रनपराय सज्निपातरीगी 
जी उठता है! इसको पथ्य दूधकेसायदेना 
चाहिये ॥ ४८७-४६१ ॥ 

म्रतसञ्जीवन रक्त] 


शुदधसूतं द्विधा न्धं खल्ले तत्‌ कन- 
लीकृतम्‌ । यभ्रलोहकयोमंस्म ताम्रभस्म 
समं समम्‌ ॥ ४६२ ॥ पिपतालपरादी च 
शिला िगुलचित्रकम्‌ । दस्िशुणडी 
चातिविषा चयुपणं टेममाक्तिकम्‌ ॥ ४६३॥ 
चूं परिमदयद्‌ दारकस्य दिनग्रयम्‌ । 
निमुएडीषिजयाद्रावैचिदिनं मदेयेत्‌ पुन 
४६४ ॥ काचङप्यां निपेश्याथ बालु- 
कायन्यके पचेत्‌ । द्वियामान्ते सुद्‌ धत्य 
मर्दयेदद्ै्ैः ॥ ४९५ ॥ मृतसञ्जीयनो 
नाम रसोऽयं गड्रोटितः । मृतोऽपि 
सन्निपातो जीपत्येर न संगायः । नातः 
परतरः कश्चित्‌ सन्िपातदरो रस'॥ ४६६॥ 
श्रोरमन्त्रेण रसरत्तां पूजां च ठृत्या 
परहरद्य ज्याला देया मपरदिने शीतली 
भृतमाङृप्य पुनरष्रकटमेण संमचं शोप- 
यिचा गुञ्णाद्यं गुञ्ञात्रयंवा श्राएकरसेन 
देयं रसं लग्नं पञत्वायन्यरसमत्‌ शीतोपचारं 
करय्यत्‌ । श्चयोरमन्मो यथा शो थोर 
भ्योथ घोरेभ्यो पोरयोर्तरेभ्यरव सरतः 
सरेभ्यो नमोऽस्तु रुद्ररूपेभ्यः इति मन्रेण 
रत्तणं पूजनं कर्तव्यम्‌ श्रमोर मन्तरेण श्न्य- 
त्रापि रसकार्य्य कर्तव्यमन्यथा दोपोऽसिति। 
शुद्ध पारा १ भोला, गन्यकरे तोला 
षी स्मली बनाकर, चचभ्रषमस्म, लीहमर्म, 


ताश्रमस्म, विच, दरिताल, शौ ड़मरम, मनि, 
युन, चीता, हापीदुटा, चतील, मोटि, मिरिच 


७६ 





पीपर श्गैर स्प्रोमा्ठिकभस्म इनमे से प्रस्येक 
श्चौपध को एक एक तोता लेकर चखत कर 
पूरवो फजली ये मिलावे तदनन्तर तीन षिन 
श्चद्रख केशकं, तीन दिन गनगुरुटी के च्रक 
मे श्रौर सीन द्विनि मोग की पत्तियों ष्टी शरक मेँ 
चोरक श्रातसीणीणी मे रखकर वालुका यन्त्र 
मै दौ प्रहर पर्यन्त पाक करे \ इसका पाक करने 
के समय श्यद्‌ दघोरेम्योध धोरेभ्यी घोरधोर- 
तरेभ्यश्च सवंत. स््वेम्यो नमोऽस्तु शढर्पेम्यः 
इस मन्त्र से रसष्ी रषा श्रौरपूजाकरकेदो 
प्रहर पयन्तं क्रम से मन्द्‌, मघ्य, तीव्र ज्वाला 
देकर पाक रना चाहम ! दुसरे दिन स्वाह 
शीतल हीने पर शीशी से श्ौपध को निकालकर 
फिर थदुरख के श्रकं मे घोट कर शुष्क करकेरख 
कवे} यद णकरीक्ग “तसंजीवन' रस है 1 इसका 
सेवम करने से खतभ्राय भी सजिपातरीगी जीवित 
षो उरता ई । इससे उत्तम सतरिपातनाशक श्रन्य 
बोषैरस नष्ट! इस रस के सेवन से यदि ङ्च 
उष्णता प्रतीतष्टोतोश्रन्य रस के समान दस्मे 
मी शीतल उपचार छरना चाद्ये । दस रसती 
माप्रा रे रत्ती ३ रत्ती पयंन्त ई ॥९९२-४६६॥ 
सन्निपातस्य रस । 
सार्द॑तोलचतुषट 
दिगुलस्य विशुद्धस्य 
यम्‌ 1 गन्धस्य विपस्यापि प्रत्येकं तोलल- 
कदयम्‌ ॥ ८६७ ॥ समासक्दयं चव कनका- 
सोल्त्रयम्‌ । मापैकाधिकतोसैकं ग्नस्य 
सैपर च 1 ८३८ समर्यं जम्बीरसर्वरी- 
स्दायायिशोपिताः । गुन्जक्रपरिमाग्णास्तु 
स्यत्‌ कुत निपर्‌ ॥ ४९९ ॥ पका 
तु भन्तयेत्तम्य गोलयियाद्र द्रवः । योरे 
जिदोपेदातय्यः मनि पातम्यरापदः॥४० || 


शद {गुल ४॥ तोते, गन्परू> रोष्ने्ीर 
२ साने, पिद रषद पीर र मामे, धनू 
थोर ३ नोते, एप तोत्ता पीर परः मामा 
सोदाया दा साप [दम दवदरष्पोसो ञमीरौ 
भाष्‌ के चदे पोरणररपषष्द रशोषोचरी 


मैपञ्यरतावली सरीक । 


बनाकर दाया मे सुखाधे। घोर च्रिदोप मे 
सक्निपातञ्नैरव रस की एक वटी ्यदुरख के र्ण 
के साथ देना चादिये ॥ ४६७-९०० ॥ 
(१) खचिकामरण रख । 
श्रमृतं गरलं दारु सर्वतुल्यं च दगु 
लम्‌ ! पञ्चपिततेन समं सर्पपामां वरीं 
चरेत्‌ ॥ ५०१ ॥ विका मृचिकाप्रेण 
सन्निपातकुलान्तकृत्‌ । तिश्च तिलतैलश्व 
भोजनं दधिसङ्गकम्‌ ॥ ५०२ ॥ 


~ = ५ 

सहश दष्टफलेय वाटका । 

शुद्ध यच्चुनाग, काले सांप का विप्र 
दस विप ( संखिया) प्रत्येक १ तोला, ईदिगुल 
३ तोला। इन सव व्यो डो प्रद्चपित्तफे साथ 
मदन करणे सरसो समान धौरी-खौरी गोलियां 
यनावे । सुरी नोकके वरायर मानां श्रद्‌ 
रखकेरसके साथ इसका सेवन करने से टर 
प्रकारका सक्निपातनष्टहोतादै । ्नौषध का 
सेवन कराने के पश्चाद्‌ रोमी फेदेह भें तिल फे 
सैल फा मर्दन कराना चाष्ियि । खाने के लिव 
तिल, दहरी-म्त देना तथा शन्याम्य रीत 
उपचारं करना ग्रावरश्यक्‌ 4 1 यदु धारिका 
हजारे यार धनुमू> हो चुकी द ॥ ०१.६०२ ॥ 

२) सेदत्‌सृचिकामरगु र्म्य। 


रसगन्धकनागाम्नं विपं स्थावरजङ्गमम्‌ । 
मात्स्यमादटिपमायृरच्ागपितर्विभावयेव्‌ ॥ 
५०३ ॥ सूधिकाभरगो नाम भंखेग 
भरीतितः । दातव्यः सूचिकराग्रेण पयः 
पेदीनलेन च । ५०४ ॥ च्रयोदररासभि- 
पाने बिसूच्यामनिसारगे । धिदोपमे तधा- 
कासे टापयेत्‌ कुशलो भिपर ॥ ५०५४ ॥ 
एयभेरीगतं दयात्‌ भोजनं दधिभश्रवम्‌ । 
तथा सुमजिनं मामं लेपनं तिलयन्दर्नः ॥ 
रोगि यतर्‌ भियं द्रय्पं त्म तन प्रदाप- 
यत्‌ 1 ५०६॥ 





उवरचिकरित्सा 


न = =-= 
पारा, गन्धकै, नागमरम, ्रभ्रकमस्म, 
नाग श्रौर काले सोपा विप दन सव दर्योको 
समभाग ज्ञकर सोत मघक्ती, महिष, मयूर चोर 
अकरा दनक पित की भावना देकर रख लेवे। 
मारियल्ञ के जल फे साथ सुर्‌ कीनोकके समान 
स्वरपमातरा मँ इस रम का सेवन करने से १३ 
भकार के सन्निपात, विसुचिका, यत्तिसार श्रौर 
कास नष्टहोतेदह्‌। रोगी को पीनेके लिये नारि- 
यल का यथेच्चुं जल, खाने के लिये दही भात 


भौर उत्तम रीतिः से भुना दुश्या मास देना 
न्दुन का लेष 


चाहिये । रोगीके देह मेतिल चः 
श्रादि विपिध रकार की शीतल क्रिया करनी 
ष्वाहिये। रोगी को जो पदमाथं भरियहो वहदेना 
हये ॥ ९०३-६०४ ॥ 
पानीययटिका 1 
रसमापक्रचसारि इष्टकागुण्डके ग्रहम्‌ । 
शोपथिदया तत शोध्य तीदणपर्णे तथा 
द्रे ॥ ५०७ ॥ सरणधुसतूरसत्ये च इद्र 
दारदरवे तथा । कन्यकानिनसते च रस- 
शोधनपु्मम्‌ ॥ ५०८ ॥ गन्धकं रस- 
तुल्यन्तु पक्ताव्य तण्टलाम्बुना । शृता 
तैलसमं दर्व्या निर्वाप्य चित्रकरे ॥५०६॥ 
द्वाम्यां कल्लल्तिकां कृतया लौहचूणेस्य 
माकम्‌ । सुपणेमाक्तिकमपि ततर लादसम 
ददेत्‌ ॥ ५१० ॥ कृत्वा करटकरवेध्यन्तु 
ताघ्रं कलललेपितम्‌ । पृरदतमध्यतस्तात्र 
दरुतं चृणत्ममाप्वुयात्‌ ॥ ५११ ॥ एका 
कृत्य तु सत्सर्वं ततत॒भ्रस्तरभाजने । मद॑ 
येत्ताप्रदरडेन द्वा चैषां निजद्रवम्‌ ४ 
पथमे केशराजश्य द्वितीये ग्रीप्महुन्दर । 
द्तीये मृद्गराजश्च चतुर्थे मेकप्णिका ४१३ 
पमे च सिन्धुरारः पृष्ठे च रसपूतिका । 
सपमे पारिमद्रस्च श्रमे र्चित्रक ५१४ 


शक्राणनश्च नयमे दशमे काकमाविकरा । 















एकादशे तथा नीला 
शुण्डिका ॥ ५१५ ॥ च्रमीपामोपधीनाश्च 
भत्येकन्तु पलद्रवम्‌ । मर्दधेत्त भयत्रोन 
द्वादशाहेन साधक ॥५१६॥ तत पार्द 
मानन्तु उच्य तिक्ट्गुरढकम्‌ । वरिका 
राजिकातुस्यां बायाशुष्कां समाचरेत्‌५१७ 
ततः शम्बुकने पात्रे कर्तव्या विका ति- 
यम्‌ । शरव शङ्घपात्रे वा कृता सल्तिल- 
गोलितम्‌ ॥ ४१८ ॥ सत्यन्तदोपदु्टाय 
पञानशृन्याय रोगिणे । उ्वयोनि सम- 
भ्यच्यं मदद्ादवटिकाद्यम्‌॥ ५१६॥ दकयेत्‌ 
त ततः पश्चान्नरं स्थृलपटादिभिः। गल- 
मूवरागमात्‌ सथः त साध्यो मधति दतम्‌ ॥ 
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द्वादशे हस्ति- 


५२० ॥ दध्यत्नन्तु ततो दद्यात्‌ पिवेदारि 


यथेच्छयः । दे्याद्‌ वातदरं ते्तमभ्यद्राय 
सदैव हि॥ ५२१ ॥ चिर्यरे पिपेदारि 


पश्चमूलीमसाधितम्‌ । अण्या रक्तपाते च 
पिवेदतिचिषां गदी ॥ ५२२ ॥ पिवरेव्‌ 
पपरन वारि योरे कम्पञ्वरे तथा । तथा 
उ्यरातिस।रे च नीरकस्य जलं पितेत्‌ ॥ 
४५२३॥ मन्दाम्ना कामलायाश्च सग्रह 
ग्रहणीगदे । कासे श्मासे सदा कार्य्या 
पानीयवटिका चियम्‌ ॥ ५२४ ॥ 
४ मासे पारा लेकर उधम ्ालदट का चं 
इलकर उत्तम रीति से घौटे, तस्पएचात्‌ धो 
दटकेषुल धूं को निकालकर स्षच्यु करके 
कमरख भरदरख, कनक ( घतूर ), विधराश्रौर 
पुतकमारी ( धकार ) इनमये पभ्षयेक्फे रस 
भे ष्रथर्‌ यक्‌ घोन्करपाराको शृढण्र प्रये । 
कदूनन्तर 9 मासे गनधक जेर घायल के जलम 
धरर, सैलयुदग व्ह रे चमा श्रथवा (31) 
में दालकर चाच देदे। जय गन्धकद्वतषश् ्गत)) 
जायतो ठसक शीतेकेष्याय मे मुका दये १| 
१ इस रीतिसे गन्धकक्ाशोधनष्ीतादे। 


छद मैपल्यरतावली सटीक । 











तदनन्तर छथ से गन्धन कौ निकालकर पूर्वोज्न 
शद्ध पारामे मिलाकर कजलली वनावे । इस 
कलल का प्रुदध, सूम, वाच्रपत्र पर लेप करके 
उस तास्रपव्र को तान्न की कदा में रखकर श्राव 
दवे, इस रीति से वह तावा सुहृत्तमाच्र टी में 
भरम दहो जाता है! इस प्रकार ताग्नभस्म करने 


सिद्धपटला पानोयवटिका की विचि) 





सरनाथनाथो जगदेकनाथः श्रीलोकः 
मथमः भरसन्नः । जगाद पानीयवरीं 


के परचात्‌ लोदद्ं 9 मासा, स्वणंमरगिक ९ 


मासा, पूर्वक ताच्रभस्म 9 मासे इन सबको 
एकत्र घोटकर पश्चात्‌ केशराज, ग्रोप्ममुन्द्र शाक 
के पत्ते, भ"गराज, मण्डूकपर्णी, संभाल, माल- 
कोगुनी, नीम, लालचीता, मय, मकोय, नील 


दृष श्रौर दाभीशुडा रम से भल्येक श्रौपध के 
ग्वार-चार तोक्ते रस मं एक-एक द्विन तावि के 
दण्ड से पस्थर फे परलमें मर्दन करे 1 तात्पयं 
यह्‌ फि एक प्रौपधके रमम एक दिन घोरकर 
प्क करके दूसरे रौपथ के"रस मेंदुसरे द्दिन 
घोट, इस प्ररार १२ शौपरधोकेरसमेंष्रद्दिन 
घोटकर शुष्क करे उसमें ४ म।से ध्िकटु ( सोढ 
मिर्च, पौपर ) फा चृ मिलाकर जन्त म घोट 1 
पश्चात्‌ वनारमी रषद क समान पौरी घुरी 
गोग्लिय बनाकर छाया में दुष्क कर लेवे। 
सागगरिपातिक ज्वर भ श्र्तानावस्थाप्राप्त रोगी 
कौ २ गोरथ इदि, रद्धं चथवा सिटी के 
सफोरामं रकर जलम घोलकर परमेश्वर का 
पूनन कर लावे 1 तदनन्तर उसको मोटा वल्ल 
प्रदा दषे । इस प्रकारं प्रौपघ का सेवन कराने 
सेशीप्रद्ी मल-मू्र की दत्त ष्ोने से रोगी 
शीद्ष्टी साप्यद्ोजातार | रोगी को भोजन 
2 प्लिये दष्टी-भात, पीने के लिये शील जज्ञ 
पनीर शारीरम श्रम्पङ्क के णिवे यातनागकः सत 
देना चाहिये! 
पुराने ज्यरमें स्व पमूलकेष्टायके साय 
प्रहपी मे चौर रर्पतिसारमे प्रतीत के छ्मायके 
साय, घोर फम्प्यगमे पवि्तपपिकाकेाय केसाध, 
अशरातिखार अ जीरः रे छायः साय, तदा 
मम्दािनि, कामला, संप्रही, कार, रथास # 11}. 
रोगो मेयोम्य सनुपानके माध दस पानीपधषिमा 
का रोदन करना चर्द्ये ॥ ५००२४ 
दिष्य --साप्रमष्म {नद्यो गद्‌ हव 
नस्वपष्टाङ श्न दे चन्पयाष्टिरि वुट्ड1 
















सुयद्ीं तामेष वच्यामि गुरुमसादात्‌ ५२५ 
जयार्कस्ररसन्चैव निगुंरुडी वासकं तथा | 
बाव्यालकं करश्च सूयौवर्तकचित्रकौ 
॥ ५२६ ॥ ब्राह्मीं वनसर्पैपञ्च भृङ्गरानं 
विनिक्तिपेत्‌ । दन्ती च त्रिता चेव तथा- 
रख्धपत्रकम्‌॥ ५२७ ॥ सदेवामरं भण्डी 
तथा त्रिपुरभरिडका। मरदुकपर्णापिप्पल्यौ 
द्रोरपुप्पकवायसी ॥ ५२८ ॥ गुज्ञाक्षिनी 
केशराजस्तथा योजनमल्लिकरा । श्मासारणेति 
विख्यातो धुस्तूरः- कनकस्तथा ॥ ५२६ ॥ 
मैलोक्ययिजया चैव तथा श्वेतापराजिता । 
भत्येकं कार्षिकं चैव रसमाष्ृप्य भाजने 
1! ५३० ॥ एकं च रसं दर्थ मर्वयेर्लौ - 
इदएडतः। चणडातपे च संशोप्य कीरं 
तत्र पुनः त्तिपेत्‌॥ ४२१ ॥ स्युष्ीक्तीर्‌- 
अ्वाकैनूग्धं वय्दुग्धं तथैव च । भत्येकं 
कार्षिकं दत्वा मरदेयेच पुनः पुनः ॥५३२॥ 
सुमर्दितश्चतंश्नास्या यदा पिरडसमागतम्‌ । 
दरन्याश्येतानि संचय वस्त्रे पूतानि 
कारयेद्‌ ॥ ५३३ ॥ दग्धदीरश्चातिचिपां 
कोचिलामभवः तथा । पारदः शोधित 
चेत गन्धकं विषमाधुरम्‌ ।॥ ४३५॥ टरि- 
तालं पिप्प मालिकश्च मनःशिला 1 
भत्येकन्न चतुरमापं सर्व॒ नृगा च तत्‌ 
॥ ५३५४ ॥ परक्तिप्य मर्दयेत्‌ मर्व भोपयित्या 
पुनः पुनः । मुमदित नं टरा चरी 
म्यरसेन तु1५३६1 उत्याप्य भेषजं 
दृषटरम यदुष पिणएटत्मागतम्‌ । निनममा्ां 


ज्वरयिकरित्सा । 


७६९ 





गुटिकाः कारमेन्मतिमान्‌ भिषक्‌ ५ । 
्िदोपननितो वैचपषरोऽपि बहुसम्मतः । 
४ = [ख्‌ ह 
लङ्कने्रौलुकास्ेदैः = भकरान्तोदीनदर्शनः 
॥ ५३८ ॥ सम्पूज्य करुणाधारं अरणम्य 
च खसर्पणम्‌ । पलेन वारिणा धुषा 
चतस्रो वटिकाः पिवेत्‌ ॥ ५६६ ॥ पीतं 
तदूभेपजं पर्वाद्‌ व््रैर्छादयेनरम्‌ । 
रसलग्नं वपुज्ा दचाद्रारिुशीतलम्‌ ॥ 
५४० ॥ रशारावप्रमितं वारि पातव्यच्च 
पुनः पुनः । सननिपाततज्यरज्यैव दाहञ्वेव 
सुदारुणम्‌ ॥ ५४४१ ॥ कासं श्वासं च 
दिका च यिद्ूहञ्चाश्मरीं जयेत्‌ । शू 
रोगपिवन्पे तु दातव्यं ततीरसंयुतम्‌ ॥५५२॥ 
पश्चतृणकृतफाथं दात्तव्यश्च पुनः पुनः । 
पानीयवरिका चेषा लोकनाथेन निर्मित । 
लोकानायुषक्ताराय सव॑सिद्धिमदाभिनी 
॥ ५४३ ॥ 
यन्त्यादीनां येतापराजिता पर्य्य 
न्तानां स्थरसः भत्येकं कपमितः | मर्तर 
भाजने क्लौददरुडेन एकंकां विमय तदयु- 
शोषयेत्‌ । तदयु स्नुही्तीरमकंक्तौ रं भव्येक 
कप ॒द्रया पुनमदंयेत्‌ । पिर्डतये सात 
दग्धहीरकादीनां भत्येकम्मापचतुषटयम्‌ । 
कजलीपूर्वकं स्मेकीकृत्य च्गरी- 
रसेन मर्दयित्वा उत्थाप्य पिण्टाछ्रत्य 
तिक्तममाणा वटिकाः काय्यीः । अस्य 
यरिक्राचतस्रो रृद्धव्योपदेशात्‌ च्द्रंकज- 
सेन वरणा धा मालाया शराविकया 
पाययेत्‌ । पूत्च्छ सति पश्चटृणसाधितं 
त्तौरं पाययेत्‌ । 


जयन्ती, राक, निुःण्ठी, रूल, सदे, 


कजा ( कर्ज), सू्मुखो, चीता, द्यी, जंगली, 
सरम, ्मगरया, दन्ती, निर्शाथ, श्रभिसताप्र की 
पत्तियां, सहदेना { दण्डोत्पल ), श्रमरकन्द्‌, 
मजीड, सुद्रजटा, मण्डूकपर्णी, पी परि, गजपीपरि, 
मुमा, सकोय, घुुच, मृङ्गराज, थोजनमल्जिका 
( कशयफरमकी ), ध्रासारणटृचच, कनक ( धतूरा ), 
भांग भ्रौर श्वेत कोयल इनमे भव्येक प्रौपधकां 
एक एकं तोला स्वरस लेकर पत्थरेफैखरल में 
करमशः पक एक स्वरस डालकर मर्गुन करेश्रौर 
उसको तीव धाममें शुष्क कर लेषे | तदनन्तर 
उसमें थूहर का दूध $ तोला, मदार कादृूध१ 
तोला, च्चौरवरका दूघ तोला करमशः एलकर 
मदन करके पिर्ट ( गोला ) के समान बनावे। 
पश्चात्‌ पारां चार मासे, गन्धक चार मातेकी 
ऋजली यनाकर, इस कजली को पूरो पिण्डके 
साथ मदन करे । तदनन्तर वैक्रान्तमणि, तीस, 
कुष्विला, शचश्चकभस्म, श्फीविप ( रीगिया), 
हरिताक्ञ, गरल ( सपैयिष ), स्वर्यं माक मस्म 
श्रीर्‌ मैनशिल, इनमें प्रषयेक द्ग्य चार चार मासै 
लेकर, पूरवो भौपरधो मे सिलाकर, चौपतिया 
शाकके रस के साथ घोटकर तिस के समान 
छोरी छोटी गोलियां बनावे । 

सक्निपात की सी श्रवस्था मे जव किषै्गण 
ने रोगीकोस्याय किया हो-लद्धम बालुका स्वेद्‌ 
कराने के पश्चात्‌-परमेश्वर का पूजन कर इनमे 
से ० गोध्लिशे चशटवोलया ज्लमेया श्रद्रखके 
रस में ्रथवा जलें धोल क्र पिलावे। श्रौपध 
पिलाने पश्चात्‌ रीगी को वख से ठक रखे। 
इसका सेवन कराने से दारण सज्निपातत, दाष, 
कास, श्वास, द्दिचकी, मलबद्धता चौर पथरी 
श्रादि सौग निद होते है । 

मूर्छ षटोने पर पन्नव्रण मूल केष्वाधमे 
कद्ध कि हये दुग्ध का सेवन करना चाष्टिये। 
लोकनायजी ने लोक के उपकार के लिये 
इस पानीयवटिका का श्चाविष्कार किया 
था ॥ ६०९-२४३ ॥ 

सूचिकाभरण रस । 

विषं पलमितं सूतः शाणकरचृणयेद्‌- 

दयम्‌ । तच्चा सम्पुटे कृत्वा काचलिग्न- 


८० 





शरावयोः ॥ ५४४८ ॥ पुषं कृखाथ 
संगोप्य ततश्चुरस्यां निवेशयेत्‌ । वदिं 
नैः शनेः कुर्याद्‌ पदरदरयसंख्यया ॥१४५॥ 
ततं उदूघास्य तेन्पुदरायुपरिस्थशरावकात्‌ ¦ 
संलतग्नो यो मेवेदुधुमः तं गरहीयाच्छने 
शानः ॥ ५८६ ॥ वायुस्पशा यथा न 
स्यातः एूप्यां निवेशयेत्‌ । यावत्‌ सूच्या 
यसे लग्न कूप्या निर्याति मेपजम्‌॥५५७॥ 
तावन्मात्रोरसो देयो मूच्ठिते सन्निपातिनि। 
सरेण भच्छिते पधि तत्राङ्गुस्याच ष 
यत्‌ ॥ ५८८॥ रक्रभपजसम्पकन्मूाच्च्ः 
तोऽपि दि जीवति तथेव सपेदष्टोऽपिमृता- 
वस्योपि जीप्रति । यदा तापो भवेत्तस्य 
मधुर तत्र दीयते ॥ ५४६ ॥ 
सीद तिपच्ट तोते, पारद्‌ ४ मासेष्टन 
दोने। को मिलाकर शय चौटना चाये । यहां 
तक घोटे ¶कि पारा निश्चन्द्र दो जाय 1 इस 
पश्चात्‌ कांचनिष्त॒ राराषसम्पुट में रखफर कर 
पमिट्धौ करके सुदासे, फिर मीच याग सलाकर 
छः षटे तकनीने से धीरे-पीरे पांचदे, इसङे 
पश्चात्‌ यन्धरको खोलकर उपर ेषाग्र्मे जौ 
धुरो सा लगा गमे उसेसुरच षे, पराप्त भौपधि 
फो एकः एारदार शीशी मरण द्रताफि टसम दवा 
शवेन करसे । गुह केनोक पर लिननी चौपघी 
लगे उतनीष्टी दसी माघ्रार । श्तनीष्ौ मद्रा 
रोगी षो द्धन पावि । उर्तरेश्ादि्सेरोगीके 
मष्तफ पर सक ( घाव) करढे उम स्यान प्र 
पगु से पिमे, पेसा कने से भोपधि प्रपने 
प्रभावो शीश्र दिम्वावेगी चौर धेतन चयथा 
म्पा स्र्रिपान से पद्या मासे दमा 
हा रोगी मोप्र हो यतम्प हौ जापगा। यपि दमे 
सरम फरानेमे शरीरम गर्मी ददता तो दृमी 
पपश्पामं गोगी शो मुर पत्नुभोका सेवन 
क्राम चापि ४२३४९-२५६ ४ 
॥ चिन्तमपिरम्य॥ 1 
सूत गन्धक्मश्चफ सम्रनय ूतादमाग 


मैषज्यरनाधल्ी सटीकं । 





विषं तत्‌ तयंशं जयपालमम्लमूृदितं तद्गोः 
लकं वेष्टितम्‌ ॥ पत्रमञ्ञयुजङ्गवल्चिजनि- 
तेनिक्तिप्य खाते पुटं द्वा कुक्कृटसंसकं 
सह दज्ञः संचूएये तत्र क्षिपेत्‌ ॥ ४५० ॥ 
भागाद्ं जयपालव्रीजमश्रतं तत्तर्यमेकी 
कृत गुज्ञात्युपणसन्धुचत्रकयुतः सवान्‌ 
ज्वरान्‌ नाशयेत्‌ । शलं संग्रदणेगदं सन- 
ठर द्व्यन्नससावर्ना तापे सेचनकारिणां 
गद्वतां सूतस्य चिन्तामणे: ॥ ५४१ ॥ 
अयमेव रसो देयो मृतकस्पे गदातुर॥४५२॥ 

पारा 9 तीना, गन्धकं + तोला, छभ्रक- 
भस्म ) तोला, पिप मासे, १॥ सीहा 
जमालगोदा हन सव देष्यो को एकव्र कर 
जंमीरीनाम्‌ के रसमें घोटकर गोला वना क्ेवे। 
उस गोले के उपर कोमल एन के णते लपे 
करसूतसरेयांध देवे। उसके ऊपर रदु भिला- 
कर कुटी हृ मिरी टा दो धंगुल ऊँचा केप 
फर, शुष्क कर लेने ह परात्‌ दुषटपुट मे 
पङ्के । स्वाद शीतल होने पर निकालकर गोला 
की मिटी भरी पत्तिर्या को थलग करे श्रौषं 
केगोलाङोपानकी परत्तिपो के साय धोरकर 
सूदम वृषं यनागा चाद्ये । तदनन्नर फिर उसमें 
जमगलगोरा च््धा तोला धीर्‌ पिपश्याधा तोला 
मिलाकर धद्ररणकेरस्रे प पोटकर एक 
पकरत्ती की गोलियां वना सेवे] च्रनुपान-- 
श्रिष्टु चूं, सेधा नमक, णीता की पर्तर्योकषा 
स्रंस । देसदासेदन करने मे सय प्रकारे 
ज्वर, रष, संपदष्णी भौर उदर गोग चष्प 
होने ष्टे 1 पभ्य--दषहो-मात। रसमेदन मेथि 
उष्णता रतीवदो तोरागी फे पिर पर्यल 
का सेन करना चादपे । पििरू्वक दस चिन्ता 
मपिरेमष्छारोदन कटने तते गृतदाप रोगौ भी 
जी उटता दै ॥ ९९०.५२२१ 


केमराजण्टर] 
¡ मृतम्यगुटम्य पलं पलं ताश्रमयां रनः। 
| प्रप्र॑ नागं पृं प्प गन्प्नाल- 


उवधिकरित्सा । ८१ 





कम्‌ ॥ ५५७ ॥ पलं शुद्धविपं चरणं सर्व 
मक्र ऊाश्येत्‌ ॥ मदर्थत्‌ ककमाच्यारच 
तत्र साररसेन च ॥ ५५८ ॥ मात्स्यवारा- 
देमायुरच्छागमादिपपित्तकः । मदयद्न्न- 
भिन्नं च धिकरोरम्बुमिस्तथा ॥५५६ ॥ 
्रद्रकस्परसः प्रश्चात्‌ शतवारान्‌ महु- 
मुहुः। सिद्धोऽयं रसरानेन्द्रो धन्यन्तिका- 
शितः ॥ ५६० ॥ गुञ्चामाग्रं रसं दधात्‌ 
सुरसारससंयुतम्‌ । मेयधाराभवाहेण 
धासिं वारि मस्तके ॥ ५६२॥ श्रनि 
वारो यदा दास्तदा देया च शकरा । 
भोजनं दधिसयुङ्ग वारेकन्तु दापयेत्‌ ॥ 
॥ ५६२ ॥ ईरवरेण हतः कामः केशवेन 
च ठनयाः। पपफेन शतं शतं सनिपाते 
रसस्पथा ॥ ५६३॥ 
शद्ध पारा भर तोल, ताग्रमस्म ४ तीके, 
लोहभस्म ४ तोले, भ्रघ्नकभस्म ४ तौले, नाग 
भस्म ४ तोल्े, वद्गभस्म ४ तोल, गन्धक ४ 
तोक्ते, हरताल ४ तौले प्रर शुध विप ४ तोले, 
इन सय दर्यो को एकतर चूतित करमफोयके 
रसके साथ धो । पश्चात्‌ रोहित मबली, 
शूकर, मयूर, बकरा प्रौर भेँसा इनम से मष्येक 
के पिक्तके साथ कमश मदन करक विकटे 
काय मे मदेन करे { तदनन्तर १०० सौवार 
धद्रखकेरत के माथ मर्दन करके एक ष्क 
गती की वी वनावे | चनुपान--तुलसी की 
पत्तियों का रस । श्रौपध सेवन कराने क परचात्‌ 
पिरि पर जल की धारा देवे 1 यदि बहुत भिक 
दाह प्रतीवष्टौत्तो वीच वीच म गिश्रीका गयत्त 
पिस्ावे शरीर पएकू यार दष्ट के साथ मात 
प्विलवे | ससे भिव ने कामको, एष्य नं 
दानवो की सौर श्रसिनिने शीत को नष्ट च्या 
ई ; उसी पकारं हस रसरानैन्द के सेवन करने 
से सान्निपाततिः ज्वर न्ट होते टं ॥५९०-९६३॥ 


समीर पन्नग रस। 
पार गन्धकं मल्ल' हरितालं तथ च । 





~ 
एतचतुष्टयं स्रं तुलसीरस मितम्‌ ।॥५६५॥ 
वटी छत्वाऽगरकेणौव वेषटय्रो्कनतु 
तत्‌ । शराव युगले ज्नप्ा वालगा यन्वरगं 
पचेत्‌ ॥ ५६५ ॥ दौपिकाममितं बहि 
देवा यामचतुष्टयम्र्‌ । स्वाङ्गं शौतं सयु- 
दधत्य नाश्नाऽसौ वातपन्नगः ॥ ५६६॥ 
सन्निपाते तथोन्मादे सन्धि बन्धे कफा- 
मये । नागव्रतूया द्ेनेप भकतयग्रज्ञ- 
का द्वयम्‌ ॥ ५६७ ॥ 


शद पारा, गन्धक, सोमल श्रौर हरिताल 
समान भाग लेकर कजली कर तुलमीकेरस्षसे 
9२ दिन तक घोटकर गीला वनाकर सेद्‌ 
प्रभ्नक केपर्ध्रो से लपेट कर शराव सम्पुरभ 
चन्द्‌ कर २-३ कपट मिी देकर वालुका यनव 
मेँ रखकर मन्दाग्नि सेषपहर कीश्रगिनि दे। 
ब्डाहोने पर निकाल कर रखदे, इनमें से 
२२रतती पानके साथ देने से सजिपात, उन्माद, 
सन्धिक सन्निपात धीर कफरीग नष्ट हो जाते 
है, विशेष श्रतुमूत दे ॥ ९६४ ९६७ ॥ 

सुवं भूपति रस । 

शुद्धं सूतं समं गन्धं मृतं शुलतयौः 
समम्‌, यभ्रक ललोहकयोर्मस्म कान्त- 
भस्म सुयर्णजम ॥ ५६८ ॥ रतश्च पिं 
सर्म्यक्‌ पृथक्‌ सूतस्म मत्‌] इसपादीं 
रैर्मयं दिनमेरं वदीङृतम्‌ ॥ ५६६ ॥ 
काचहुप्यां विनिक्तिप्य मुढा संलेपमे- 
दहि । शुष्कां तां लका यन्य शन- 
भृदग्निना पचेत्‌ । चतुग मितेयंपिप्य- 
स्याद्रद्रमेण तु ॥ ५७० ॥ क्तयं प्रिदोपनं 
इन्ति सभिपातास्रयोटण ॥ ५७१ ॥ 
श्रामयातं धसुर्मातं मृश्रलायातमेर च । 
य्राढयरातं पद्यत कफयाताग्नि मान्ध- 
सुत ॥ ५७२ ॥ कटीवातं सर्श्र्ं नाशये- 


८२ 








रात्र संशयः । गुरमशुल युदावते प्रहणी- 
मति दुस्तराम्‌ ॥ ५७२ ॥ भ्रमेदणदरं 
सघामश्मरी मूत्रविड्‌ प्रदम्‌ । भगन्दर सवं 
कुषं विद्रधि महतौ तथा ॥ ५७४ ॥ श्वासं 
कासमनीणीश्च ज्वरमष्टविधन्तथा । कामलां 
पाणएडरोगश्चशिरोरोगश्चनाशयेत्‌ ॥५७५॥ 
सनुपान परिशेषेण सवंरोगान्विनाशयेत्‌ । 
तथा सूर्योदये नण्येत्तमः सर्वगत- 
न्तथा ॥ ५७६ ॥ सवरोग विनाशाय 
सपा खणं भूपतिः ॥ 


शद्धपारः श्रौर गन्धकः १-१ भाग, ता्र भस्म 
३ भाग, श्रभ्रक, लोह, कान्त लो, सुवणं, रजत 
इनकी भस्मे श्रौर श्रद्ध विप १-१ भाग लेकर 
कजली कर सव चीज मिला हंसराज फेरससे 
१ दिन घौटफर कञजली बना ६-७ कपट मिट्टी दुर 
इई श्रातशी शीशी में न्दकर वालुका यन्त्रमे रस 
१ दिनि की मन्दिन से पकाचे शीतल होने पर 
प्निकाल कर्‌ रख देवे । हस्म से ४.४ रत्ती पीपल 
प्रौर श्रद्रखङे साय देने से त्रिदोपजक्य प्रीर 
१३ सन्निपातो को सिरता है।रोगानुसार श्चनुपानं 
के साथ देनैसे धामवात, धनुर्वात्त, श्भूलावात 
उरूस्वम्भ, पद्वाच, कम्पवात, मन्दुरिन> कटिवत्त्‌ 
सव प्रकार कै शूल गुलम उदावत भयङ्कर 
प्रमेह, उद्र रोग सव प्रकार की पथरी, मलमूत्र 
विबन्ध, भगन्दर सद प्रकारके कुष्ठवदा श्रा 
जदह्र बष्द श्वासङास श्रजीणं म प्रकार काञ्वर 
कामलापारण्डुरिरोरोग इन सयरो नाण करता 
ह ॥ ६८५७६ ॥ 
पित्तयु क्त रस फे उपचार । 
ये रसाः पित्तसंयुक्ताः भोक्राः सवत्र 
शम्भुना । जलसेकरायगादार्लिनस्ते तु 
नान्यथा ॥ ५७७ ॥ 
प्पत्तकौ भावनः देकर प्रस्तुत किये जानै- 
वाले जितने रस शिवजी ने कटे वे सय जल 
का सेन श्रौर स्नानं चादि शीतल उपचारसे 
पिक लामद्द होन द, चन्या नद्धं ५९७०1 


मैपज्यरत्रावी सरौक । 


रसंजनित दादे कै उपचार 1 
रसजनितविदाहे शीततोयाभिपेको 
मल्यजधनसारालेपनं मन्दवातः। तरण- 
दधिसितान्य' नारफिलीफलाम्भो मधुर- 
शिशिरपानं शीतमन्यचच शस्तम्‌ ॥५७८॥ 
रससेवन से दाह हीने पर शीतल जलका 
सेचन, चन्दन प्रौर कपूरका केप, मन्द्वायुका 
सेवन, शकेरायुक्र दि का भजन, नारियल का 
जल पीना, मधुर श्रौर शीतल जल श्रादि द्रव 
पदाथंका पान करना त्तथा श्रन्यान्य शीतल 
उपचार लाभदायक होते दैः ॥ ५७८ ॥ 
स्वेदशैव्यारिरस। 
ता्रशुर्वय्व॑मूलानि द्विनिष्काणि 
पृथक्‌ पृथक्‌ । एक्यतः पञ्चलवणात्‌ पल 
पिष्टा पुटं ददेत्‌ ॥ ५७६ ॥ गन्धेशशद्न- 
भस्मानि पेदनिष्कभमितानि च । देवदाक्तीः 
रसैः पिष्टा त्रिदिनं फेफिपित्ततः ॥५८०॥ 
स्वेदशेत्यापनुत्यथं बख्वमात्रं भयोजयेत्‌ । 
दधा सम्मदेयेत्‌ पात्रे नलयोगं समाचरेत्‌ ॥ 
पथ्यं घ्रुतसिन्धुभद्ग इत्ुखन्‌रगोस्तनी ५८१ 
सोचे की भस्म एक तोला, कुर्टी एक तोला, 
श्रकंमूल एक तोला, पाचों नमक ( संधा, विड, 
रोमक, सीवर्च॑ल, सामुद्र ) म तौना, इन सवको 
इकट्धा कर पीस डाले श्रीरलघु पुट दे ।इसकवाद 
मेँ गन्धक २ तौक्ता, पारारे तोला, शंलभस्म 
२ तोला मिश्रण कर देवदग्ली के रसं से पीसना 
ष्वाददिए, फिर मोर के पित्ते के साथत्तीन भावना 
( घोटकर ) देकर दौ रत्ती प्रमाण गौली तैयार 
करसे । इनको शीनस्वेदु ( उरडे पमीना ) के 
समय प्रयोग में लाना चादर इनक सेवनसे 
शीतस्वेद्‌ नीं तोता ह 1 श्रनुपान--मठा ( तक्र ) 
यश्य--घी, मन्यव, मूं की दाल, गन्ना, खजुर, 
मुनछा चर श्रगूर्‌ ॥ ७ ३-ई८१ ॥ 
~ पञ्यवक् रस 1 
मन्पेगद्रमरिचं चिपं धुस्त्रसयेः । 





ज्वरांचकित्सा । 


दिनं विमितं शुप्कं पञ्चवक्त्रो भवे- 
रसः । द्विगु ्राद्रेनीरेणे तिदौपज्वरहत 
प्रः ॥ ५८२ ॥ 
गन्धक, पारा, सोह्ागा चुना श्रा, भिरिच 
श्रीर ध्विप समभाग इन कुल द्वर्व्यो कोएकव्र 
कर धतूर्‌ ष्ठी परत्िर्योकेरस म एक दिगि घोटकर 
ददो रत्तीकी गोलि्ाँ वनावे । श्रदरखकेरस 
के साथ इख पञ्चवक् रम का सेवन क्रने से 
साग्निपात्तिकजञ्चर नष्ट होता है ॥ $्म२ ॥ 
काललकरर रस । 
रद्र शङ्ख विषं चैव त्रिभागः सृत 
एवं च ] गन्धक पथ्वमाग स्याच्विला 
स्यादत भागिका५८रेता्रसप्म चतुमगपू- 
हुमागशच टद्गणम्‌ । तालकं रवसंख्याकं वहिः 
मूलं तथैव च|५८५॥ व्रिकटो दावण जेयचि- 
फलता दृश भागिका। दद्लशवन्द्रभागपस्यद्र 
चायाश्च तथैप च ५८१ एवं खसे च संस्थाः 
प्यमादिष यदविमूलकम्‌। नम्यीरं लशुन 
श द्गैस्यकस्य मूलकम्‌ ५८६ सङ्गर स्य 
मलश्च सिन्धुनागदलं तथा ग्नोल दिष्‌ 
लानिमत्येकं याममात्रकम्‌ ५८७ पचिोल 
कपायेण पञ्चमूलेन मरदयेत्‌। गुलामावरभसाः 
खेन विक्रान फारयेचततः ४ ‹ 
ञ्जीतमृह्मेसम्भसतायुताम्‌। सर्षज्यरहसेयोगः 
सननिपातवुःलाम्तकः ४५८६ स्नानं कुयप्यव 
लेन श्री खणएुढाजेपमाचरेत्‌ । दध्यन्नं ठाप- 
येत्पथ्यं खज॑रादिफलान्यपि ५६० ताम्यल 
चरणं कुयौतकमादेव समाचरेत्‌ काल्य रसो 
नाम महेशेन मारितः ॥ ५६१ ॥ 
शुद्ध पिद ¶ भाग, इद्‌ पारा३ भष्य, इद 
गन्ध ९ भाग, शद मरैन्िल माग, ताग्रभस्म 
४ माग, सुदहाया दमा, रिता ई भागगचिित्रक 
8 भाग, विङट १२ मास, वरिषला १० भाग, हग 















श्रौर वच ~$ भाग दन सव को कप्ड़ घान 
चूं वना खरल मे हालं, अद्रख ध्विग्रकमूल 
जम्भीरी, लन, काकं जङ्घा, ध्राकडे की जड, 
कटिदारी, धतुरे की जड मद्वासी पान, च्रकोल 
की जडसदिजन की जड पञ्चकोल शौर पञ्चमूल 
इन भव्येक के धङ्घ स्वरस अथवा क्वाथ से १ पहर 
घोटकर १ 9 रत्तीकी गोली वना ले, इसकी १ 
गोली श्रद्रख के साथ दने से सवतरह कै ज्वर्‌ 
सािपात को समूल नष्ट कर देता ह। इत गोली 
केद्नेके वाद्‌ रोगी कोस्नान करावे चौर श्रङ्गमे 
चन्दन का्ेप करे-रध्यर्मे दही चावल सखनूर 
गर्द देवे विशेष प्रतुमूत ॥ ‰८३-९६१ ॥ 
सन्निपातसूय्यं रस । 

दुलं गन्धकं ताग्रं मरिचं पिप्पली 
विपमू। शुण्ठी कनकयीजच र्लदणचूर्णानि 
कारयेत्‌ ॥ ५६२ ॥ विनयापत्रतोयेन 
~. {1 (1 पर्णखणडे 
भिदिनं भावयेत्छुधीः । द्विगुं न 
चार्ककाथं पिवेदद्ध ॥ ५९३ ॥ निरन्ति 
सन्निपातोरथान्‌ गदान्‌ घोरान्‌ सुदारुणान्‌ 

तियं = 9 न, 

वातिकं पैत्तिकं चैप रसेध्मिकश्व विशे. 
पृतं ॥ ५६४॥ 

हिगुत, गन्धक, ताश्नभस्म, सिरि, पीषरि, 
विप, सड रौर धतूरे के बौज समभाग न 

द्व्परोको एकत्र वूर्फित कर माँग की परतिर्यो 
केरसकी तीन दिन पर्यन्त भावना देकर दीदी 
र्ती की गोलियां दनव ! पान के पत्ते में रखकर 
सेवन करना चाहिये । श्रौपप सेवम करने के पदे 
श्ाककेमूलकाष्टाय पानक्रे। हम सज्िपात- 
सू्यंरस का सेवन फरने से वातश्रधान,पितत्रधान 
श्र कफध्रधान हर प्रकार के सान्निपातिक ष्वद 
गिनशत्त होते ई ॥ ५६२-५६४ ॥ 
श्मधोररम्रखिदह रस 1 

मामकं मृतताम्रस्य द्विभाग पृतलौह- 
कम } त्रिभागं ृतद्ग्चचतुमागिं पृताभ्र 
कम्‌ ॥ ५६६ ॥ मासिकं रपगन्धां च 
तथा शुद्धा मनःशिला । चत्पराय्येतानि 


स्ट 


ताम्रस्य पत्यक तुर्यस्य च ॥ ४६६ ॥ 
गरलं चाश्तुस्यं स्यात्‌ व्रिकटुस्वाभ्रत्ुस्यकः) 
एतत्‌ सर्यसमं॑देयं विपमाख्यं तथैव 
च ॥ ५६७ ॥ एतत्‌ सर्य द्रव्यस्य द्विगुणं 
कालङ्ूटकम्‌ । मास्स्यमाहिपमायृर पृष्टिपि- 
= , € 
तेधिमाधयेद्‌ ॥ ४६८ ॥ विन्रकस्य द्रम 
रोष भत्येकं याममात्रकम्‌ । सपपाभा वटी 
काय्यां शोपयेदातपे ततः ॥ ५९६ ॥ 
दापयेद्‌ बटिकामेकां पयभ्पेशेरसेन च । 
त्रयोदशसन्निपाते विसूच्यामतिसारफे६०० 
त्रिदोषजे तथा कासे दापयेत्‌ कुशलो भि- 
पर्‌ । पयः पेटीशतं दयात्‌ भोजनं द्धिभ- 
ककम्‌ | मरथोरदरसिहनामा रसानाुत्तमो 
रसः ॥ ६०१ ॥ 
ताश्रभस्म १ भाग, लोहमस्मर भाग, वहग 
भस्म ३ माग, ्भ्रकभस्म ४ भाग, स्व्णमाकिकि 
भस्म १ माग, पारा १ भाग, गन्धक १ भाग, 
शद्ध मैनण्ल १ भाग, गरल (कले सए का 
चिप) ४ भाग, द्िकटु ष भाग, कुला रर 
भाग पीर ४४ माग कालकूट विप ( कन्द्विप ), 
इन कुल द्रव्यो को पुकतर चृ्ित कर, रोहित 
म्ठली, ससा, मयूर प्रीर सुधर इनके पित्त की 
मौर चीता केष्ठाथ की क्रमश भाचना देकर 
एक-एरु प्रष्टं मुन करे ! श्र्थात्‌ एक के पित्ते 
की भावना देकर एक प्रहर मर्दन करे परचात्‌ 
दूसरे की भावना देवे, दस प्रकार प्रस्येक की 
भावना देकर मदन करे । पश्चात्‌ सरसोके 
समन द्ोरी-घोरी गोलियां वनाकर धूप में हप्क 
कर देवे । नरियल के जल के साथ इसकी गोलो 
सेवने फनी चाचि 1 इस श्रपोरर्गािद रसका 
सेवन फरने से १३ प्रकार के माश्रपात, पवत्‌ 
विका, भरततिसार सीर ध्रिदोपतन्य कास केरीग 
मष्ट ्टोते षै रोगी को पीने के लिये नारियल 
का दल यौर योज के त्ति दष्टी-भात दे 


पापि 1 »६६-६०१ ५ 
श्ताप्रतपन रस । छ 
मन्धकः द्िगुलं नाल सूतकं लोद्- 


मैपज्यरतावली सटीक | 





णम्‌ । खर्पटं साचिकराक्तारं माञख्िष्ं गुलं 
सभम्‌ ॥ ६०२ ॥ रसेन मर्दितं पिणं 
[> अ र ~प ५ ० 
निगुर्दीदस्िशुरुडयोः। उ्टयामं पचेत्‌ 
कूप्यां निरुध्य सिकताहये।। ६०३ ॥ ततः 
सिद्धं समादाय रङ्किकामाद्रेफेण च । सन्नि- 
पातविनाशाय पतापतपनो रसः। दधिमक्गं 
तथा दुग्धं वयागमांसश्च मोनयेत्‌ ।॥ ६०४॥ 

गन्धक, हशुल, हरिताल, पारा, लोह, 
सीहागा ना हया, सपरिया, सजनीखार, मजीर, 
का चूं यौर {दिगुल समभाग इन सव दर्यो 
को संभालू चरर हाथीशुदाङेरसमें सर्दुन कर 
यौला वना लेवे । परचात्‌ कच की कूपी (याती 
शीशी ) में रखकर, बालुरटायन्त्र मेँ श्या प्रहर 
पयंन्त पाक करे । सिदध होने पर धदृरख के रस 
के साथ १ रत्ती प्रमाण म्रयोग करे] दस प्रताप 
तपन रस से साशिपातिक ज्वर न्ट होता टै । 
रोगी फो भोजन क लिये दही मात, दूध, चकरी 
का मास देने चाहिये ॥ ६०२-६०४ ॥ 


प्रायेश्वर रस । 


शद्धसूतं तथा गन्धं मृताभरं पिपसंयु 
तम्‌ । रसं संमर्दितं तालमूलीनीरेपदं 
बुधः ॥ ६०५ ॥ पूरयेत्‌ कूपिङान्ते च 
भद्रयित्वा च शोषयेत्‌ । सप्तमिर्यत्तिकाथ- 
सैे्टयिता चशोपयेत्‌ ॥ ६०७ ॥ पयेत्‌ 
कुण्डभमाणेन स्द्रशीतं समदरद्‌। श्हयतवा 
कृथिकामध्यान्मरदैयेच दिनं ततः ॥ ६०८॥ 
श्रजाजौ जीरकं दगु सिका शद्गनं जगत्‌। 
गुग्गुलः पच्चलयणं यपक्ञारो यमानिा ॥ 
६०६ ॥ मरिचं पिप्पली अचय प्रत्येक 
रसमानतः । रेषां कपायेण पुनर्मापयेत्‌ 
सक्षथातपे ॥६१० ॥ नागयर्लीदरयुतं 
द्विगुजनं च रसेर्मरम्‌। दयान्नमर्यरे तौव 
सोष्णं वारिपिपेरनु ॥६११॥ प्रेयसे 


ज्यरचिकित्सा । 


रसो नाम सननिपात्भकोपणुत्‌ । शीतज्वरे 
दादे गशुर्मशत्ते त्रिदोपने ॥ ६१२ ॥ 
धाच्च भोजने दद्यात्‌ कुय्याच्चन्दन- 
लेपनम्‌ | तापोद्रकस्य शमनं बलाधिष्ठान- 
कारकम्‌ ॥ मवे नात्र सन्देहः स्वास्ण्यन्व 


मते नरः ॥ ६१३ ॥ 

पारा, गन्धक, श्रन्चरकभस्म श्नौर विप सम- 
भाग इन चारो दर्यो को तालमूली के रस 
मेँ सीन दिनि मदन करके कूपी मेँ रखकर 
कूपी का सुख सुद्धित कर शुष्क र लेवे 1 
परात्‌ एीसी के ऊपर सात कपड्मिदटी करके 
शुष्क कर लवे । पश्चात्‌ स कूपिका कोकुर्ड 
भें रखकर पुर द्वेषे । स्वाङ्ग शीत हने पर कूपा 
से श्रौपधको निकालकर पकं ददिन मदन करे । 
तदनन्वर षालाजीरा. श्वेतजीरा, दीग, सजी- 
सार, सोक्ागा भुना इना, सौरा्र्त्तिका, गूगुन्, 
पाचों नमक, यवक्तार, श्रजवाइन, भिरिच श्रीर 
पीपरि इन कुल द्रव्यो कोपारा के समान परि- 
माण सें सेकर, इने छाथ की सात भावनाय 
देकर, धूप मे शप्क कर लेवे। तीन मवज्वरमें 
२ रक्ती दष रस को पान के साय शिलाकर्‌ 
पीते उष्ण जल पिता । यहं प्राणेशवर रस 
सन्रिपातनाशक दै | शिख स्वर मे पिले दा 
होकर परचात्‌ शीत द्यवे पेसेज्वरमे इस रस 
का प्रयोग करना चाहिये 1 यह रस गुस्मजन्व 
शूल श्रौर तापं कौ निदत्त कर बल को वदाता 
्। रतः इस्से रोगी कौ स्वास्थ्य चाभ हीने 
भ किसी प्रकार का सदेह न करना चाहिये \ 
देस श्रौपध का सेवन कराकर रोगीकी वान्दन 
भोजन देवे श्रौर उसके ररीर न चन्द्नका 


सेप करे ॥ ६०६-६१३. ॥ 
उन्मत्त रस । 


रसं गन्धश्च तुस्यसि धुस्तुरपलजन वः ॥ 
मदयेदधिनमेकन्तुतुसयं त्रिकटुक प्विपेत्‌ ६१४॥ 
मत्ताख्यो रसो नाम नस्ये स्यात्सा 
पादनित 1 भुक्ते नानाविधानडन्या 
पातसमुद्धयान्‌. ॥ ६१५ ॥ 


स्च 





शद्ध पारय, गन्धक वरावर माग लेकर 
धत्रेके फलके रसम दिन धौटकर उसके 
समानी च्रिकुटा का चृणं मिलाकर वना लेबे। 
इसका नस्य देने से सक्निपातमें लाम हीताहै। 
इसकी तीन रे रत्ती कीं मात्रा पान फैरसके 
साथयाश्रद्रखकेरसके साथ या श्रष्टादशाङ्ग 
क्राथङके साथ पी जाय तो सन्निपात को हुत 
शीघ्र षठायदुा पुचाती है । सन्धि घात में 
रास्नादि क्राथ के साथ देने से चचा लाभ दीता 
दै विरे श्रनुमूत ॥ ६१४-६१९ ॥ 

द्वितीय सन्निपातभरव ! 
पारद गन्धकं ताल वत्सनाभ प्रामः 


समम्‌ 1 दास्मुपश्च गरलं सवस्य समर्िगु- 
लष्‌ ॥ ६१६ ॥ धुद्गभमाणां वचिकां 
कारयेत्‌ कुशलो भिपर्‌ । सन्निपाते वदी 
मेकामाद्र्रावैः मदापयेत्‌ ॥ रसो महाम- 


भावोऽयं सन्निपातस्य भेरवः ॥ ६१७ ॥ 

पारा १ भाग, गन्धकं ¶ भाग, दरिताल 
१ भाग, विष ३ भाग, दाम विष १ माग, 
काले सपका विप १ भागद्यौरं द्विगुल म भाग 
इन कुल दर्व्यो को एकत्र पीसकर मूगके समान 
गोलियां वनावे। सन्निपात मे धदरख के साथ 
दसं सन्निपातभैरव रस की ¶ वदी सेवन करनी 


चाहिये ॥ ६१ ६-६१७ ॥ 
तृतीय सन्निपातभरच। 


रसं विषं गन्धक्श्च हरितालं फलव्र- 
यम्‌ । जयपालं व्रि्टत्‌ खरा ताम्रसीसा- 
श्रलोहकम्‌ ॥ ६१८ ॥ प्रक्तार लाङ्गला 
च स्यणमाक्तिकमेय च । समं दत्वा रसे 
नेपा विणद्ारथ्च मदंयेत्‌ । ६१६ ॥ ग्रक- 
पेतालम्बुपा च सूय्यावत्तेरच कारवी । 
काकजह्वा शौणक्र्च वुं व्योपं विकङ्क- 
तपू ॥ ६२० ॥ सूच्यमणिरचन््रकान्तौ 
निर्गण्डीपरजटाऽपि च । पुस्त्रटन्तीपि- 
प्पट्यौ दशाष्टाद्मिदं शभम्‌ ॥ ६२१ ॥ 
रसतुरयं भदृषतव्यं द्रया तोयं चुगुणम्‌ । 


८६ 


शिकयुणतोयेन भावना निधिरिप्यते ॥ 
६२२ ॥ भावनायां भावनायां शोषणं 
महरिप्यते । ततश्च वटिकां कृत्या मैर- 
चाय बक्ति घ्देत्‌ ॥ ६२३ ॥ रसोऽयं 
श्रीसन्निपातमेखो उ्वरनाशनः । सर्वोपद्र 

वसंयुकघ ज्वरं हन्ति न संशयः ॥ ६२४॥ 
सन्निपातज्वरं हंति जीण विषमं तथा। 
रेकादिकंद्रयाहिकश्च चातुथंकमपि धरवम्‌। 
६२५ ॥ ज्वरश्च जलदोपोस्थ' समदोपस- 
माकुलम्‌ । भेरखस्य प्रसादेन जगादानन्द- 
कम्थजी ॥ ६२६॥ 


सवृचण सप्र कृता त्कृमूसादाप- 
प्पलामृलान्तानामएना भि्िसयार्सादिः 
सामग्रीतुटयानां चतुर्मुणजलेकगुणरिषट 
कायेन प्रिणद्यासानातपे भावनीयम्‌ । ्रति- 
वारं यत्नेन शोपयिच्या गुंजाममाणा वटिकाः 
कत्वा व्याध्यनरूपमाद्र॑करसेन अवारण 
दद्यात्‌ । विरेकादनन्तरं शुण्डीजीरकतोय- 
भर्तालिता्नं दयात्‌ । यजाते विरेचने पुन- 
रपि रसं दद्यात्‌ । व्याधिनिर्ौ कदाचित्‌ 
बातपीडायां वातविकिर्सा कार्य्या । श्रत 
भैरवं रूधिख्ण ध्यायत्‌ । 
पारा, पिष, गन्यफ, हरिताल, शध्िफला, 
जमालगोदा, निसोध, धतूरे फा वीय, तावा, 
शीया, प्रक, जोह, मदुारका दूध, कलिदारी 
(श्य ) चीर सोनानासी नस्म समान भप्यद्न 
कुलद्रभ्पोषोषेषर नीच्तिनि द्प्पाके चाथ 
की १० भानाव दषे चौर प्रतिमग्यनः मै उत्तम 
रीतिये भूम परे पूप दष्क दरसेये। 


भाषना इ दष्य 4भ--पाक की मूल, श्वेत 
क्ोयल, गुटी, सूषमुष्दी, कलाम, काकमदटा, 


सोनपपाया, षूद, प्ि्डु, पेयो, मूषृशयम्पमोण, | 


मैपञ्यरवावसी सदीक । 





गोटाका मल पीर पिपरामूल इन ¶८ श्रह्ारह द्भ्यो 
के सथृदाय को पूर्वोक्त पारा ध्रादि दर््योके 
समुदायके समन परमाण म लकर चत्षुरुण 
जल में पकाये, जव एक भाग जल शेप रह जावे, 
तौ उतारकर वघ से धान तेवे । इसी काथकी 
पूर्वो रीति से ३२० भावना देवे 1 श्र्थात्‌. प्रति- 
भावना मे उत्तम रीति से मदेन करे धूपे 
शुष्क करे } तदनन्तर मटर के स्मान गोलियां 
वनाकर ्रदुग्ख के श्रकं के साथ सत्निपात्वर 
मेँ प्रयोग करे। हस रस से उपद्रवयुक्न सान्नि- 
पातिक, रेकाहिक, दववदिक, चातुथिक, जीणं 
श्र विषम श्रादधि नेक प्रकार कै ज्वर निवृत्त 
षते है ! इस सक्िपात मेरव रस केसेवनते 
विस्चन ष्टौ जाने पर सड श्रौर जीरायुच्रजलसे 
धोया हु्ा भात भोजन फे लिये देवे । पिरेचन 
नदहोने पर दतरम फा फिर एक मातादेवे। 

इस श्रीपधके सेवन से उवर निदत्त होनेषर 

कभी कमी चारोग उष्पन्न हीजातारै, यदि 
फेसाष्ी तो वातरोगोक्र विकिष्सा फरमी चाहिये । 

इसश्चौपथ का सेयन फरने के समय रक्वणं 

मैरवजीं का ध्यान करना चगिये ॥ ६१८-६२६॥ 


गद्सुखरि रख । 
रस ्रलि दिललोद व्योम ताम्रोण तुरया- 
न्यथ रस दल्ल भागो वत्सनाभः मदिष्टः। 


५ | भति गदपुरासिविस्य गुजाद्रयारा क्षपयति 


दिवसेन भाटमाम च्यराख्यम्‌ ।} ६२७॥ 
शद पारा, शद यन्धर, शद्ध मैरनासिल, तीह 
भस्म, श्रभ्नक मस्म, ताप्रभस्म प्रध्येफः एकर 
तलौला शद्ध यष्ुनाग चौयार्‌ तोला सरवफी 
श्यदुरसफे रसे साथ घोटवर गोली यनाक्षे। 
माश्रारभे १ रत्तीतफ दिनम २ णार । पतुपान-- 
प्पदुरणया रस, शुलमी षा रर, छल रौगातुप्तार 1 
गुण--घामरधान पुराने सभी प्रकारकेग्यरोको 


| छाम करतार, भोषपाचनमी ट ॥ ६२० ॥ 


यटयरम्‌। 
पटना प्रयत्‌ स्ारला तन मव्य पटुमूषिका 1 


यस्मृान्वमनि, समान्‌, रद्रमटा, ध, समाप | तन्मध्य रामदटीमवा तन्मध्ये पादं क्तिपेत्‌॥ 


उ्वरचिकित्सा 1 





६९८ ॥ पिपं विचुप्य सूतांशं बारि्या- 
लोख्य सप्तभिः! कृते त्रिभिः सङ्गुणिते तेन 
चेवं देच्छनेः ॥ ६२६ ॥ वर्हि भरस्याल- 
येच्ुस्यां दठात यामचतुष्टयम्‌ । तद्धस्म 
तित्तमात्रन्तु दद्याद्‌ सवषु पाप्म ॥६३०॥ 
ह्या जरे शूलं मन्देऽग्नौ परिणामने । 
युङ्गमेताशिदन्त्याशु कुर्युर षाम । 
तपे शौतक्रियां कुयात्‌ बाडाख्यो महा- 
रसः ॥ ६३१ ॥ 
एक मूस लवण ( नोन कौ यनाचे प्नौर एड 
षणु की फिर पारद्‌ १ भाग, मीठा विप १ माग, 
इन दोनों को २१ गुने जल में श्च चर पालो 
उन करके सुखा ले, सूप्यं जाने पर हिगु मूसा न 
रख दे, लवणमूस- ढक दे, फिर इनको एक लवण 
से भरी इ दंडी मे रकर चारह घटे धीमी 
धीमी अगिन से पाक करे 1 इस वकार पारद का 
भस्म सैयार पमदेगी । यह तिलमान सवेगोर्ा 
मे प्रयोगकी जाती £ । अहफी, पेट के विकार, 
शूल, मन्दान, परिणामशूल मे लाभदायक दे 


श्र तथावर्धक है। याद इससे दाद हो तो 
शीतल चस्तुश्रा का उपयोग करना चाहु | 


॥ ६२८-६३.१ ॥ 
श्राद्रंकवसी 1 

मनःशिला रसो गन्थः साम्लक्तारा- 
मृतश्च वै । श्ाद्रैकस्रसेनैर मदयेचवतो 
भिपक्‌ ॥ ६३२ ॥ भावयेत्‌ सप्तनार्् 
सप्तमान दिने सुधीः । वटिका सपपामृता 
कार्या प्ैयेन धीमता ।॥ ६३३ ॥ ब्रद्रक- 
स्यरसेनापि भक्तयेज्यरशान्तये । स्वदाथ 
शाययेद्रदरे मातरेदस्या सुचेलफम्‌ ॥६२८॥ 
घर्मदा च तं वस्य त्यजेदप्मेदश्च मरस्वञम्‌। 
सिन्नधुद्रास्तथा चेन्तुरसंदधि च श्ीतलम्‌। 
तस्परेऽहनि च स्नानं कुयोनिमय प्व 
च] ६३५॥ 





भैनसिल, पारद्‌, गन्धक, सखिया, मीख 
वरिष, इन सवसो वरावर लेकर श्रद्रखकेरससे 
सात भावना देकर सात्त प्ठिन घोटे श्रौर फिर 
छोटी सरसो के वरावर गोली बनाते 1 श्रतुपान 
प्रदुरख का रस । ज्वर मेँ पस्पना लानेके लिए 
इस रस का प्रयोग कराना चादिषु] रोमीको 
कभ्यल अदि मोटे वख उढाक्र धूप मेँ लिटा 
दे । पञलीना श्राने पर उसको पोचुकर, उन वसँ 
कोहटादे, ज्वर उतरे पर फिर रोगी को 
भोजन के लिए मची, सृ, गन्ने का रस, दही 
तथा श्रन्य डण्डी वसतु््रो का श्रायोजन करे रौर 
धैय रोगी फो श्रगज्ञे दिन उसकी श्रवस्या को 
देखकर स्नान की भौ श्रा्ञा दे सकता है ६३२-६३४ 

दाडिमपयौपयि । 

साम्लक्तारं ग्रहीत्रा च दाडिमच्चदशो- 
धितम्‌ । रस गन्धं मदेयेच यद्रकस्ररसेन 
च ॥ ६३६ ॥ भावयेत्‌ सप्नवारन्हु पएक- 
स्मिन दियते सुधीः । मञुपानं पदातव्यं 
दाडिमन्ठदज्जरसम्‌ ॥ तथा मधु च दातव्यं 
ज्वराणां कुलशान्तये ॥ ६२७ ॥ 

श्रनार के पर्त के स्वस से सुधा हप्र 
सिया 9 भागक्तेकर पारद १ भाग, गन्धकः 
१ भाग, दोर्नो को काजल के समान करके 
उसमे मिश्रण करदे, इसके वाद्‌ चद्रसै केरस 
से सात भावनार्दु दे पनीर रत्ती के चालीसवं 
दिस्सेसे बीस्वें स्ते तक गोली वना जे, 
श्तुान, प्रनग्र के पत्तो का स्वरस श्रौर 
शद ॥ ६२६-६३७ ॥ 

सल्युञ्जयरस। 

सूतं गन्धक्टब्रनं शमर्िपरं पूस्तूरीनं 
क्ट नीत्वा मागमथोत्तरद्विगुखितं चोन्म- ` 
त्मलाम्युना ॥ कुय्यांनमापपरीं सुखात 
सखा सर््ञवरान्नाशयेदेष श्रीणिप- 
शासनात्‌ भजनिनः सूतरच मृत्युञ्चयः ॥ 
६३८ ॥ नारिकेखसितायुत्रं बातपि्तज्वर 
जयेत । मधुना यलेष्मपित्तौत्थं ज्यरं 





1 
1 





संनाशयेद्‌ ध्रवम्‌ ॥ सन्निपातज्वरं योरं 
नाशयेदाद्रेनीरतः । ६३६ ॥ 
पारा $ भागं, गन्धक र भाग, सोहागाकी 
खील ४माग, विपद मार, धत्रे के घीज १६ 
भाग, ओर चिक ३२ भाग। इन कुल दन्योको 
एकत्र कर धतु के मूलके रस्म ्थवाक्तायभें 
पीसकर उदं के समान दुरटी-खोटी गोलियों बना 
लबे! इम खध्युञ्चय रस का सेवन करने से सव 
प्रकार के उवर नष्ट हीते द! भ्रनुपान--वातपित्त- 
अयरमेर्मिश्ची भिल्ला नारियल क जल, कफपित्त- 
्वरमें मधु श्रौर सान्िपातिकः उर मेँ श्रदरप 
का श्चं ॥ ६३८-६६६ ॥ 
संजीवनी गुटिका 1 
विडङ्गं नागरं कृष्णा पथ्यामलविभी- 
तक्तो । षचा गुदूचौ मन्नातं सद्धिपं चात्र 
योजयेत्‌ ॥ ६४० ॥ एतानि समभागानि 
६८५.१ वेपयेत्‌ 
गौपू्रेणौव वेषयेत्‌ । गुञ्ञामा गुटिका कार्या 
कसेर अ, 
दयादर्यकनेस्तैः ॥ ६४१ ॥ एकामनीण- 
गुरु दवे विपूच्यां मदएपयेत्‌ । तिश्च 
सर्षदष्टे चतखः सन्निपाते । वटी 
संज्ञीवनी नाम्ना सज्ञीवयत्ति मान- 
वम्‌ 1 ६५३ ॥ 
वायविरग, सोढ, पीपल, रद, वेदा, 
प्रावा, यच, गिलोय, शद मिलवां छीर 
शद्ध व्वीगियां चि दन सव श्रीषधिर्यो को समानं 
भाग क्तेकर गोमूप्र की भावना देकर रत्तीके 
समान गोलियों यना नेये ध्दरय ॐ रसके 
संग दखका सेवन कने सेश्रजीण १ गोली में 
पिट जाती द 1 हैजा २ गोली मे शान्त हो जाता 
साप काटने परर गोली देने से सारा विष 
उतर जाता ह 1 यष धटी मनुष्य को पुमर्जविन 
दने वाली ह 1 विते चतुमूत ह 1 ६००६० 1 
सन्निपातमरस्यु्जय रस । 
विप सूतकगन्धौ च पित्तं मरस्यवरा- 
धयोः ! श्याजमायृरपित्ते च महिप्यारचापि 


मैपञ्यरतराली सदीक । 





योजयेत्‌ ॥ ६४४॥ हरितालश्च सव्योषं 
वानरीवीजसंगुतम्‌ । श्रपामार्गं॒चत्रमूतं 
जयपालञ्च कस्येत्‌ ॥ ६४५ ॥ एतत्‌ 
सरवे समांरोन अनःमूत्रेण मदयत्‌ । मापण 
सदृशी कार्य्या वटिका सद्धिषधरे\॥ ६८६॥ 
महाज्वरे महाशीते महाशीतजञ्वरेऽपि च। 
मज्नागते सन्निपाते पिसू्च्यां विषमज्वरे ॥ 
६८७ ॥ श्रसाध्येमानवे युज्यादेकादाज्ञ्व- 
रनाशिनी । जलोदरे शिथिलाङ्गे नासा- 
सवे च पीनसे ॥ ६४८ ॥ ग्रनीरे म॒रस्- 
नाभावे रलेष्ममावेऽतिदर्जये । शोथकामल- 
पाणडादिसर्वरोगापषहारकः ॥ ६४६ ॥ 
मृत्युञ्जयो सन्निपातक्ञानञ्योतिः भका- 
भितः । भूद्गराजरसेनायं रसराजः भदौयते 
॥ ६५० ॥ निघाते निजनस्थाने वहुवचन 
समाृते । भखेदः क्षणमात्रेण नायते 
विहमीदृशम्‌ ॥ ६५१॥ मूच्ितः पतितो 
भूमौ दद्मानः पुनः पुनः । पं चिं 
समालोक्य बदेन्नेरुञ्यमातुरे ॥ ६५२ ॥ 
पथ्यं यद्‌ याचते रोगी तदातय्यं भयनतः। 
दद्धयोदनं शीतजं दात्य तद्‌ धिचक्तरोः॥ 
६५३ ॥ एष महारसः भरेषएठः शम्भुना 
मेरितो भृथि । षया सवभूतानां शान. 
ज्योतिः मकाणितः ॥ ६५५॥ 


विष, पारा, गन्धक, रोददितमस्स्य फा पित्त, 
शूकर का पित्त, यकरा क। पित्त, मोर्‌ का पित्त, 
मषिपी (मेम ) का द्ित्त, हरितान, त्रिकट, 
चि फा पीन, विरिरा फा मूल, ष्वीते पा 
मूल प्रौर पमालगौरा छा यीग सनभाग, इम 
स्रव दवभ्योकोसेकरयक्री केः मूध भें पीसक्र 
खं के समान गोलिपो पनादे 1 दूय मेयन 
क्सने से श्रत्यन्त शीतयुत्र सर्ाश्रपःिकम्यर, 


ज्वरचिकित्सा । 


<€ 


न्न = ~= ~~ 


मजागततञ्यर, विसूप्चिका, विपम उवर श्रादि नाना 
परकारकेरोगनष्टहोतेरः। 

-श्रतुपान--भागरे का रम । श्रौषथ सेवन 
फराने के पश्चात्‌ रोगी को मोटा वघ श्रोदा 
देये | पे्ा करने सै दणमात्र मे पकतीना श्रनि 
लगता ह 1 जव रोगी मूर्त हो ममि पर 
निर पदे श्रीर दहसे पौटिति टो तो समना 
चाष्ठिये कि यहरोगीरोगसेदुटकारापा गया 
स श्रवस्था मे रोगी भोजन के लिये जो 
कुश मांगे, उसको वही वध्तु तकल देवे । 
विरोपकर भोजन के रिय दही-मात श्रीर्‌ पीने के 
स्लिथे शीतल जल देना चाहिये । कुल प्ाणिर्यो 
पर हैषा करके शिवजी ने पने त्ानज्योति से 
परकागरित कर दस महारस सत्निपातदष्युञ्जय का 
शथिवी सै प्रचार किया था ॥ ६४४- ६९४ ॥ 


ग्वृतप्राखदायी रस। 
रसं गन्धकं रङ्गं वत्स नाभं 
समंमरदयेदधतं जेन यामम्‌ ॥ 
ततो बत्सनाभेन हिमैवीनै । 
रमै भावयेच त्रिवारं त्रिवारम्‌ ॥६५५॥ 
केड्तयादिजैः पश्चवारं तत स्या- 
दयं सूतराजो प्रृतमाणदायी । 
उवरेसन्निपाते ज्र नृतन वा। 
महार्ेप्मरोगे च गुज भमाणम्‌॥६५६॥ 
पयः पायसं दाधिकं तक्र भक्रं। 
सतिता वानवे हिज्यरे चाऽ््रनोरः॥ 
ज्वरे चाऽतिसारे षनद्राव युङ्ग । 
शहणएयंसां क्षौ दरयुकत सिताऽऽढ्यम्‌ ६५७॥ 
चले स्नायुगे वरिकटाग्नि पीतं । 
मकम्पेऽपवाहुक एकाङ्गवाति । 
द्पस्मारणुन्माद वातं निहन्ति । 
भयुक्षः सितापश्चमिधुते पीने ॥६५८॥ 


ङ्ध पारा, गन्धक, सुदागा सौर यच्चुनाग 
समान भाग धतूरे के चीज, सवक चरावर 
सबकी शम्नली कर सण्छुनप्य भौर चत्र के रसो 


से३-२ दिन घोटकर विकट करस मेषाँच 
रौज श्रौर घोटे, फिर दसे १-१ रत्ती की माचा 
सेगातुसार श्रनुपान के साथ लेने से ज्वर, सतर 
पात, नवीन ञ्वर, मह्लेष्मरोग नष्ट होते | 
दुध, खीर, दही के पदार्थ, घाद, चावल भे सव 
वस्तु पथ्यं देवे} नवीन अवरम शद्रखके 
रसकेसाथदेवे, अवर श्रर श्रततिखार मेँ नागर- 
मोधेकेकादरे से, अदणी शौर बवासीरमें मघव 
शक्र के साथ दे वाततञ्वर मे विकट श्रीर्‌ चित्रक 
के साथ देवे 1 प्रकस्प, चपवाहुक, एकाङ्गवात, घप- 
स्मार, उन्माद इनमें शकर श्रौर £ नग धतूरे ढे 
वीज केसथ देने से सब्रका विनाश करता 
टै ॥ ६६९-६९८॥ 

दिप्पणो--धतूरे के बीज दौष्टी ले श्चधिक 
दै 

कालाग्निभैरव रस । 


सूतं द्विधा गन्धं मद्‌ येद्‌ गोज्ञर- 
द्रवैः । भाषित्व विशोध्याथ चूणयेदति- 
चिक्णम्‌ ।॥ ६५४९ ॥ वचृणतुसयं मृतं तान्न 
ताम्राद्टंशिकं विषम्‌ । हिगुं रसभागं च 
द्वौ भामौ कनकस्य च ॥ ६६० ॥ वाण- 
भागोऽ गोदन्त काणभाग। मनः शिला! 
टङ्नं नेत्रमागं च ऋतुमागं च स्रम्‌ ॥ 
६६१ ॥ ब्रह्मभागं च लैपालं नेत्रभागं 
हलादलम्‌ । माक्षिकं चाग्निमागं च स्मेह 
ब्ग च भागकम्‌ ॥६६२ ॥ सर्माम्‌ चलो- 
दरे ज्तिप्लाक्तीरेणाकस्य मदयेत्‌। दणमृ्- 
कपरायेण मदेयेदू याममातकम्‌ ॥ ६६३ ॥ 
पञ्नमृलफपायेण तयेव च विमर्दयेत्‌ । 
गुश्वामात्रां वटीं कृता बलं स्नाता मयोन- 
येत्‌ ॥ ६६४॥ ज्वरं च्रिदोपजं दनि 
सक्निपातं सुदारुणम्‌ । पू्ववदापयेद्‌ पथ्यं 
जलयोगं च कारयेद्‌ ॥ ६६५ ॥ पथ्यं 
शाव्यौदनं शयं द्थिमक्समन्पित्‌। 





कालाग्निभैरखो नाभ 


पूनितः ॥ ६६६ ॥ 

पारा १ माग, गन्धकं २ भाग दनकी रुजली 
वनाकर गोसु के स्वरस की भावना देवे । सूख 
जाने परर चृशं कके, उस चृणं में चूर्णं के 
संमान ताग्रभक्म, ताश्नमस्म का च्रष्टमांश विष, 
हदिगुल १ भाग, घतृरे के वीज २ भाग, गोद्न्ती 
हरिताल £ भाग, मैनश्लि ३ भाग, सोह्यागा 
ष्ीखील ३ भाग, खपरिया ६ भाग, जमाल- 
गौरे कै यीज१+ भाग, काले खाप काविषरे 
भाग, स्वर्ण॑मातिक ३ भाग, लोह मस्म १ भाग 
श्रौर वद्गभस्म १ भागद्रन सष ्चौपधो को एकव 
कर खरलमें आ्राकके दूध के साथ मदन करके 
दशमूल के क्राथ फी भावना देकर रके प्रहर 
पय॑न्त मदेन करे \ तदनन्तर स्वप पञ्चमूले 
के षाथ के साथसाधमदनकरके चना के समाने 
चटी वनदि। रोगी का बलाबल देखकर इस 
कालमैरवश्रौपध का प्रयोग करना वाद्टियि। 
इस रस के सेवन करने से दारुण सन्निपात नष्ट 
होते ६ । धौपध सेवन कराने के पश्चात्‌ रोगी 
को दूयंवत्‌ मौजन के लिये दही-मात देदे, भौर 
गार पर जल सेन द्द शीत उपव्यार करना 

ध्यार्दिए ॥ ६४६-६६६ ॥ 

श्ैलोक्यचिन्तामणि रस । 
रसमभस्मत्रयो भागा द्विभागं च मुनद्ग- 
मपू । कालकूटं च पद्भागं माकं तालकं 
तथा ॥ ६६७ ॥ गोदन्त गमनं तुत्थं 
सिक्लागन्धक्टद्गणम्‌ । जययालोन्मत्त- 
दन्ती करवीरं च लाङ्गली ॥ ६६८ ॥ 
पलाशोमूलनैनरिः सपा भावितं ददम्‌ 1 
चित्रमूलकपायेण चा्रैकस्य च वारिणा ॥ 
॥६६६ ॥ मात्स्यमहिपमायुरच्डागवाराह- 
५“ ५९ 

इदुणढभम्‌ । भत्येक दशधा मघं िलाखल्ते 
च सत्याद्‌ ॥ ६७० ॥ यरी च सर्वप- 
भितं शुद्धवस्रेण धारयेद्‌ । दातव्ये चाञु- 
एरारेन नारिर्लोदफेर घ ॥ ६७११ 


भपञ्यरनावली सटीक । 





ताम्बूलं च ततो देवाद्‌ भ्यं शौतोपचार- 
कम्‌ ॥ तिलतेले सदा स्नान धुतमत्स्याद्‌- 
भोजनम्‌ । शौताम्लं दधिसंयुङ्ं पुराणान्नं 
च भक्तयेत्‌ ॥ ६७२ ॥ 

रससिदूर ३ माग, सपविष २ भाग, काल- 
कूट विष & भाग, हरिताल् र भाग, गोदन्ती 
हरिताल १ भाग, श्रभ्रकभस्म 9 भाग, तूतिया 
१ भाग, मैनर्िलि १ भाग, गन्धक १ माग, 
सहाग्या एुलगया इष्य 3 माग, जकएाल (जमाल- 
गोटा) १ भाग, धतूरे के वीज ¶ माग, 
जमालगोदा की जद १ भाग, कैल का मूल 
१ माग, कलिष्टारी एक माग, इन फुल दर्यो 
को पलाश मूल के छाय फी ७ भावनायेदेवे 
श्रौर प्रति भावना में उत्तमरीति सेमर्दनकर 
धाममेंश्कं कर कवे । पश्चात्‌ चीते क मूल 
का क्राथ, श्रद्रख का रस रोहितमत्स्य का 
पित्त, मद्दिप का पित्ते, मयूर फा पित्त, छाग का 
पित्त, शुक्र फा पित्त धीर डद सांप का धिप 
इनमे प्स्येक की देश-द्शा भावना देकर मर्दन करे। 
तदनन्तर सरसोके यरावर-वराघर मोरी गोलियां 
चनावे । थनुपान- नारियल का जल 1 अीषध 
सेवन कराकर पान (खलवे धौर शीतल उप- 
चयार करे } शरीर में तिल के सेल का मदन 
फराकर स्नानकराना चाये] भोजन के लिये यी, 
मद्ली, पुराने चायलं का भात, दृष्टी भौर शीतल 
श्रीर चमन पदां देना चाषटिये ॥ ६६० -६७२ ॥ 


मल्ल सिन्दूर रस । 

नवकपमितः भूतो रस चन्दर तत्समः। 
चतुः कप भितो मद्व सार्धपश्वाक्त सम्मितः॥ 
गन्धकञ्येति तत्सर्वे काच कूप्यां निधा- 
पयेत्‌ । कमदृद्धाग्निना सम्यग्बालुका 
यन्त्रगं पचेत ॥ वहि पोदशयामश्च दरा 
शीतं समुद्धरद्‌। रसोऽ्वं मस्लसिन्दृरः स्व 
घात विकारयुत्‌ ॥ यु़्ाद्ुपानतो हन्यास्स- 
च्विपातादिकान्यदान्‌ । 


शदधयारा, शस कपूर इ-९ तोला, शसकेषु सोम 


अवरयिक्त्सि । ` ६? 
ण 


ष्णोता, गुद गभ्पस २४ तोता पेम 
कषयली वना ५.० एदा मिदटादी एर छावगी 
शीशी में मर वामुदापन्रमे मन्द म्यी 
दरदूग प्रारभ (प्दए्यौीनष्रे ठंटीपेनेषरर 
भदन मे सगोपूर्‌ मदत्रपिस्दूरसो निषलका 
र्ण पदर हममे मे 3, दी रोगानुषा अनुपान 
क्तापषमे मे सप्िपातदवास कात्र तमाम 
यातस्दापप मप्टहाषार५ 
धिभुपन षीतिरंम। 
दिं जविपरं व्पोपटगं मागधी 

शिफाम्‌। सन्वृयं भाव्येलेषा मुरसाऽर- 
केेमभिः ॥ ६७३ ॥ रसतिपुथने कीर्नि- 
गृज्ाऽ्दरतेने व। विनागयेननगरन्‌ 
मर्थान्‌ मभिपाता्रयोदराः ॥ ६७४ ॥ 

शूद्रः पिषगुमातु्गापीपवम्पीपरतामून, 
भषयराषय रेष कूट पीग पदम पानरर 

पष्रर्ठ शुलती परू करम मे रे-रे दषे पोट 
करे 4.१ रशी छौ गोलि्ां वनापे | १.१ गोली 
समयानुमार धनुपाम क माधद्नेसेषाशदुरत 
करपदे माप देने सै १६ सप्रिपातद्मीरनद 
श्वे नागाष्ौ जाता | निकादी पुसारर्मे 
धितेष धनुमूत दै ॥ ९७२-९०५४ ॥ 

रसश्यर। 
रसेन गन्धं द्विगुणं ॒शृदीत्वा तत्पाद्‌- 

गन्धं रथिनालषेम । भस्मीतं योजय 
मद॑ये्त दिनच्रयं घदिरसेन धमे ॥ ६७५॥ 
पिपर चद्रयात्र कलामरमाणमजादिपिततं 

प्रिभावयेच । रक्रिद्यं चास्य ददीत वि- 
कटुत्रयेग्ाररसमयुकरम्‌ ॥ ६७६ ॥ तेलेन 
चाभ्यकृवपुश्य कुर्य्यात्‌ स्नानं जलेनव 
सुशपवल्ेन । यावद्धयेद्‌ दुःसदमस्य शोत 
म्र पुरीषं च शरौरकम्पः ॥६७७ ॥ पथ्ये 
यदीन्ा परिजायतेऽस्य मरीचखणड दाथ 

भङ्गं च । श्चत्पं ददीताद्रकमत्र शक 

दिनाक सनानमिदं च पथ्यम्‌ ॥ ६७८ ॥ 


दारा ४ तोके, गम्परु पारेका दूना(म 
तो ), साप्रमध्म + तो, दरिताल + तोर, 
व्व्मर्म 1 तदे हन रुद्यां को तीन दिन 
परपन्त गीताः रे रय क्ी भावना देष पौर 
मदन रे पाम में रष्क एरमेपे। दर्म 
पोट्ांरा विष भिलाक्रपठाणश्रादि ङे पिमे 
भावना दक दो-दो रशीकी गोषा पनवे। 
प्मनुपाम धद्रष का रस, गीतापीर परिषद्‌ का 
यूपं । सौपप सेदन षाष्ट रोगी ररीरमे 
मल्ल मर्दन रार शीत गल्लस्े त शष्टष्नान 
राता ररे भर्तक उमको शग सद, शरीर 
म षम्प पौर मलल-मूधषी परृतिमं हो जवे। 
सप्रकार ८ पदन पर्पन्त शनान करानाक्ाभ- 
होहार) सैगी षो भोजनी दह्ष्पा 
होने प्र मिव, साड, दृषी-भात, पोष प्रदुरष 
प्र शाक देने चहिये ॥ ६७४-६०८॥ 
यट्रपानल रस । 
कान्तं च मूतं हरितालगन्धं 
सपु्रफनं कवणानि पश्च । 
मीलाञ्जनं ठुत्थक्मेप रूप्यं 
भस्मपर्राज्लानि वराटकारच ॥ ६७६ ॥ 
वेक्रान्तरम्बृकसु्रशु्ठि 
स्वणि चैतानि समानि पुरय्याद्‌ । 
सूत भवद्‌ द्वाद्राभागक च 
स्वु्कंदुग्धेन पिमरदेयेच ॥ ६८० ॥ 
दिनत्रयं वदहिरसेस्ततश्च 
निवेशयेत्ताप्रनसम्पुटे तत्‌। 
मृदा च संक्लिप्य रसं पुटेत्द्‌ 
रसस्ततः स्याद्रडवानलाख्यः ॥६८१॥ 
तत्पादमागेन धिपं नियोज्य 
कृणानुतोयेन पचेद्‌ क्षणं तत्‌ । 
घातप्रधाने च कफपधाने 
नियोनयेतच्युषणचित्रयुकृम्‌ ॥॥६८२॥ 
दोपत्रयोत्थेऽपि च सन्निपाते 
याताधिकलादिह सूतकोक्रः ॥ ६८३ ॥ 








कान्तलोह की भस्म, पारा, ्रित्तल, 
गन्धक, समुद्धकेन, पाचों नमक, काला सुरमा, 
तू्तिया, रूपे की भस्म, प्रवाक्लमस्म, कौटी- 
मस्म, वैक्रान्तमस्म, गखभस्म श्रौर समुद्र की 
सीषी की भस्म, समान मागद्रन स्यद्वर््योको 
कतेये । परन्तु पारा ४२ भाग ज्ञेकर इन सवको 
शष्रश्रीर शाकके दृधे मदन करे 1 पश्चात्‌ 
सीन द्दिनि पयंन्त चीताके चाथ में मर्दन करके, 
ताँवाके सपु में रखकर, ऊपर मिद का लेप 
करके पुटपाक करे 1 शीतल होने पर कुल योग 
का चतुर्थाशं गष गमिलाकर चीता केचाथ में 
मदेन करके रमा पुन" पाव करके श्राधी 
श्राधी रत्ती की गोली वना सेवे) श्रतुषान-चीना 
क्षा स्वरस प्रथवा काथ श्रौर त्रिकटु फा चृणं। 
दसं बखधानल रस का सेवन करने से वातोरदण, 
कफोौटबण श्रौर सान्निपातिके ज्वर निषदृत्त होता 
है ॥ ६९७६-६. 1 
च्रममूर्तिं रस श्रौर भिदोपद्‌ावानल रख । 
लोहा मारितमकंभागं 
सूतं द्विभागं द्विगुणं च गन्धम्‌ । 
विमदयेद्‌ वदिरसेन तापे 
दिनच्रय चात्र विषं कलशम्‌ 11६ ध 
विक्तिप्य पित्तैः परिभावितोऽ्यं 
रसोऽकमूत्तिभेवति तरिदोप्‌ । 
ताम्रस्य पात्रेतु दिनेकमात्र 
निस्यूरसेनापि च पित्तवर्मेः ॥६८५॥ 
सुद्ा्रैकोस्थेन रसेन सूत्त- 
स्थिदोपदायानल पएष सिद्धः। 
गुजादयं अ्युपरयुक्गमस्य 
ददीत चि्राद्ररसेन वापि॥ ६८६ ॥ 
नासापुटे चापि नियोजनीया 
गुञ्ञास्य शुरठीमरिचेन युदा ।॥६२७॥ 
यदि ता्रपावरजम्बीरादिरसैः पुनरपि 
भावयेत्‌ तदा व्रिटोपदागानलो भरति । 
सौ्मस्म १ भाग, ताश्रमरस्म त 


मैषञ्यरावली सटीक । 


~~ ~न 


पारा भाग, द्विगुण गन्धकं श्रौर पौडयांा 
विप, दन कुल दन्यो कौ धीताके क्राथ मँतीन 
द्विन मदुंन करे पश्चपित्त की भावना देवे] 
इसका नाम “्रकमूिं रस” है 1 इसका सेवन 
करने से त्रिदोष निधत्त होतादै। 

यदि दस श्रकंमूति रस को ताश्नपान्रमें रल 
कर फिर नीबू का रस, पञ्चयित्त, कटेरी कारस 
नौर च्रदरख का रस इन कुल द्रव्यो की भावना 
द़ीजाय तौ विदोपदावानल रस नन जाता ह। 

इसकी मात्रा २ रत्ती! श्रमुपान धिकटु 
चृ, चीता का धाथ श्रौर धरद्रख का रकं । 
इसरस में सेठ, मिरिचि मिलाकर नस्य भी 
देना चाहिये ॥ &८९ -१८७ ॥ 


विदोपदावालनकालमेघ रस । 


तालेन बद्गं शिलया च नागं 
रसंः सुषरणं ॒रवितारपत्रम्‌ । 
गन्धन लौहं दरदेन सवं 
पुटे मृतं योनय तुस्मागम्‌ ॥६८८॥ 
तत्तरयसूतं दविगुणं च गन्धं 
तुस्थं च गन्धेन समानभागम्‌ । 
निम्बूल्यतोयेन विमं सं 
गोलं भृत्याय गदा विलिप्य ॥६८६॥ 
पुटं च दस्याय विमर्दयेनं 
गन्धेन तुल्येन कृणाुनीरै, । 
चिप च टच्वाथ कलाभमाण- 
सीपक्छशानृस्यरसेः पचेत्तत्‌ ॥६६०॥ 
पित्तस्तया मागित एप चूत- 
स्विदोपदापानलकालमेघः । 
वल्ल" ददीतास्य च पू्ययुक्त्या 
दादोत्तरे तं मधुपिप्पल्तीभिः ॥६६१॥ 
मुदूगश्व शास्यन्नमिद परशस्तं 
पथ्यं भवे्कोष्णमिदं दिवान्ते ।६६२॥ 
रसेश्यराटिकालमेधान्ता रसा यातौ- 


ज्यरविकित्सा । 


६३ 





सरणे सन्निपाते प्रयोज्या इति । 
युचां माधः । 
दरिताल के साथ धद, सैनगिल के साय 
कीरा, पराके साथस्वर्ण, तप्र, चादौ का 
पग्र पौर गन्धक्के साय लोह क जोर करर, 
परचात्‌ दन कुल द्रष्य फौ दिगुन के साय 
गमपुर मे पये । तदनन्तर ये कुल पूर्वोत्र 
शोप समभाग, जितने अन्य दम्यष्टो ग्तनादी 
परा, पारासे दूना गन्धक चौर गन्धक के 
समान नूत्िया हन कुल दम्ब को पक्र कर नीय 
के रसफे साथ गोला यने । उस गोलाके उपर 
पमि्ी फा लेप कर पुटपाक छी रीति से पकाये। 
पश्यात्‌ उसमे समान भाग गन्धक दालकर 
चीता के स्वरस पधया दाय से मदन करके 
पुदपाककी रीिसे पाक करे । सदुनन्तर उसमें 
पोदशाश पिप मिलाकर चीता के स्वरस अथवा 
छाथमे मर्दन फर पूवो रीति से किचित्‌ पाक 
करे! पदे मरस्य चादि के पित्त मं मदन 
करके दो रत्ती प्रमाण वटी यनाव। सको 
सपिवरोपदावानलकालमेष रस” कहते ६ । 
दाहश्रधान ज्यरम मधु शौर पीररिके साय 
सेवन फरना चाये । सायकालमें रोगीको मूग 
ही दान्त, शाली के चाचन का कुचं उष्यभात 
भोजनैः क्लिये देना वाद्दिये ॥ दम्य ६६२ ॥ 
रसेम्बर से शारम्भ कर कालमेध रस पर्यन्त 
तमे रस पदे लिखे गये ई उनका वातौ 
समिपत मे प्रयो करना चाहिये देसारसकौमूदी 
मे माधवकर ने लिखा ह । 


श्रोप्रतापक्लकैश्वर रस । 


श्मपामार्मस्य मृलानां चृणं चित्रक- 
मृल्तनैः । बल्करोमदं यितखाथ रक तस्मण 
गालयेत्‌ | ६६२ ॥। तेन सूतसमं गन्ध 
मभ्रके पारदं विषम्‌ । खङ्गन तलिकञ्चवं 
मदेयेदिनसप्तरम्‌ ॥ ६६४ ॥ व्रिदिनं मूष 
सीकन्दरभावयेद्‌ पर्म्मरक्तितम्‌ । मूपा च 
गोस्तनाकरारामापूयो परि टकयेव्‌।६६५॥ 






सप्तमिरृत्तिकरावस्मर्े्टयित्वा पुटे । रस- 
तल्यं लौहमस्म मृतवद्रमदिस्तथा ॥६९६॥ 
मधूकसारं जलदं रेणुकं गुग्गुलं शिलाम्‌ । 
चाम्पेयं च समांशं स्याद्धागाद्धं शोधिते 
विषम्‌ ॥ ६६७ ॥ तत्सयं मदंयेत्‌ खल्ते 
भावयेद्‌ पिपनीरतः । आतपे सप्तधा तीते 
मर्दयेद्‌ घटिकाद्यम्‌॥ ६६ <॥ कटुनयकपा- 
येण कनफस्य रसेन च । फलव्रयकपायेण 
पुनिपुप्परसेन च ॥ ६६€ ॥ सषुद्रफेन- 
नीरे विजयाप्रववारिणा । चित्रकस्य 
कपायेणं ज्वालागख्या रसेन च ॥७००॥ 
भरत्येकं सप्तधा भाव्य तद्रसिचैशच पश्चभिः। 
सस्य सममागेन विषेण परिधूपयत्‌७० 
विमं प्रक्षयिता च रक्तयेत्‌ कृपिशोदरे। 
गुञजकं वहि नीरेण मूङ्गषेररसेन वा॥७०२॥ 
दाच रोगिणे तीवमौव्यनिस्पृषिशान्तये। 
रेण तालमाइत्य घरपयेदाद्र नीरत ॥७०३॥ 
नोदूषटन्ते यदा दन्तास्तदा कुय्यादमं विः 
धिप्‌। सेचयेन्मन्तयिदे्ो वारां कुम्भ 
शतेनेरम्‌ ॥ ७०४॥ भोजनेच्चा यदा 
तस्य जायते रोगिणः परा । दद्धश्ोदनं 
सितायुक्कं दात्रं सनीरकम्‌॥ ७०५ ॥ 
पाने पानं सिताजातं यदिच्खेदाददीत्‌ तत्‌ । 
एवं कृतेन शान्तिः स्यात्‌ तापस्य च 
रुजस्य च ॥ ७०६ ॥ सचन्द्र चन्द्नर- 
सालेपनं कुरु शीतलम्‌ । युधिकामललिका- 
जातीपुन्नागवकुला्टताम्‌ ॥ ७०७ ॥ 
विधाय शाय्यां तनस्यकतेपनेशचन्दनेरमहुः । 
हावमावपरिलासोक्रः कटान्तचश्वलेत्षणौः ॥ 
७०८ ॥ पनोक््गकुचापीहैः कामिनी- 
परिस्म्भणैः  रम्यप्रीणानिनादोक्गायमेः 
श्रुवणामृतेः ॥ ७०६ ॥ पुणयश्लोक- 


६ 





कथायैश्च सन्तापहरणं कुरु ! दाद्‌ 
यतिषु सर्वषुसिन्धुजैः सह बदिमिः।। ७१० 
दद्यात्‌ कणामाततिकाभ्यां कामल्ाहयपा- 
रडुषु । तत्तदरोगासुपानेन सवरोगेषु योज- 
$ ४३ (४ 
येत्‌ । श्रयं प्रतापरुद्रः सन्निपातदरः 
परः ॥ ७११ ॥ 
प्विरण्चिराके मूल श्रौर चीते के मूल को 
पकनर जल मे पीसकरे कटक चनावे, उस कठ्क 
को चघ्नमें रखकर दाथ से दबाकर रस न्निकाल 
कतेवे 1 तद्रुनन्तर दस रसके समान परिणाममें 
पारा, गन्धकः, श्र्रक, विष, सोहागा फूला हुश्रा, 
रिताल लेकर, रसम सात दिनि प्य॑न्त मदन 
करे । पश्चान्‌ तीन ददिन प्रय॑न्त काली मृसली के 
रेख मे मदध्न करके धाम मे शुष्क कर ल्ेवे। 
सद्रनन्नर गौ के स्तन के समान भ्ाकृतिवाज्ञे मूपा 
मे भरकर, एक सङोरा से मूषा का मुख देककर 
मिषटी से संधिस्थान यन्द करके उपर से सात 
परत कपद्मिष्टी करके लघुपुट में पाक करे! 
परचात्‌ लोदमस्म, व्मस्म, श्रददिकेन ( चम्‌ 
सूच्‌), मह्या का सार, नागरमोया, संभाल 
के यी, गुण्युल, मैनशिल श्रीर नागकेशर 
दनम से प्रत्येक द्भ्य पारे के समान, तथा 
शद विप पारे फा भ्रा भाग लेकर 
पक्र परलमे मर्दन करे । तदनन्तर सीया 
पिप रे दाधषी तीप घाम में सात भायना 
देर प्रतिभातनामें दो-दो घष्ठी (४ मिनट) 
मदन ररे | परचात्‌ पिक्टु का छाय, धतूरे षा 
स्वरस, प्िपला का पाय, श्रग्ति फे पूल का 
रस, समुद्रपेन मिला अजल, भांग की पियो 
ष्ठारस,घोताकेमूल का धाथ चौर ज्वाला 
मुप ( िदारी ) का स्वरस चौर पञ्चपित 
नमेते प्रष्यक की सात सात वना देष 
मदन कर! 
कदुनम्तद शल द्ध्य पिनकर्‌ एजिनने हो ठतना 
टौ उपमे पिष मिलाकर मदन शदे गुणालेवे। 
दषरणको गीगीमे रपेष्र हाट कलगाद्धेवे। 
सोते टे दाय यपदाद्यद्रणक रर दे साय 
चरर परमाप दम पीयय का सेवन करनेमे 


मैपञ्यरवाधल्ती सटीक । 





सन्निपातजन्य त्तीव सोह श्रौर दित्डति श्रादि 
उपद्रच शान्त होते ई 1 


रोगी फे मस्तके तार के बानो को दुरा 
(उष्तुरा) से साफ करके षहा का चमदा 
थोडा चलकर उस स्थानपर दस श्रौपध को 
्रदस्खकेरतमे मिश्रित कः मदन करे । हस 
श्या के करने से रोगी की धक्ञानता श्रौर 
दुता का ग जाना च्रादि उपद्धव दूर होतेह] 
रोगी के मस्तक पर सैकटों घडे जलं डालना 
चाहिये) 


रोगी कां भोजन के त्यि अम्रीयुक्र दही 
के साथ भात श्नौर जीरा मिशित तक देवे। 
पीनेकोसिध्री का शवंत ययेच्चु देना च्य । 
देसा करने से तापतथारोग की शान्ति होती 
है 1रोमी के शरीर मेँ धसे चन्दन मे षपूर 
मिलाकर ज्ञेप शादि तल उपचार तथा रोगी 
के लिवचे प्रसन्नता उरपन्न करनेवालौ जुष्ठी, मालती, 
चमकती, नागकेसर, मौलश्री पणि फे पलो से 
युक्र शय्या, ह।वभावविलासयुक्र च्छियो की वाते 
श्रौर शीतल कटाद, पुट ऊने कुच की खी 
से श्रालिगन, रमणीय वीणा क गीत, मधुर 
गलोक पुवं कथा धराद श्रवण द्वारा दाहनाशक 
फ्कियार्पु करनी चाद्ये । 

स रस को सव प्रकारके वातरोगे चैन्पव 
र चीता के छाय फे साथ, फामलां चीर 
पाण्रोगों में पीपर का षृषं भौर मधु के 
साय सेवन करे । तक्द्रोगमाशक अनुपार्नोषफे 
साय सयरोर्गोमेंदस रस फा प्रपोग करना 
चाहिये } यह प्रतापलशरा रस सश्षिएात नाशन 
मेषे ट ॥ ६६३-७११॥ 


द्वितीय कफफेतु 1 
दग्धशद्खं त्रिकुटं ख्रनं सममागि- 
कू । विषं च पश्चमिस्तन्यमा्रतोयेण 
मदयेद्‌ ॥ ७१२ ॥ वारमयं रक्रिपादां 
यदीं कुय्यौद्वियत्त्णः । भातिः सायं च 
वटिका दयमाद्रत्पारिग्णा ॥७१२॥ कफः 
केतुः कठरोगं शिरोयेगं न नागेद्‌ । 


ज्यरिकित्सा । ६५ 





पीनसं कफसद्वातं सनिपातं सदार 
णम्‌ ॥ ७१४८ ॥ 
शंखभस्म १ तोला, सोढ + तोला, मरिच 
१ तोला, पीपरि १ तोला, सोहागा की सील 
१ तोला, चिप ‰ तौले टन प्व दर्यो कौ एकग 
श्रदुरखके रसम भावना देकर मर्दन करे। 
स्ुनम्तर एक-एक रत्ती फी गोली पनाकर सायं 
भातः द्रख फे शकं के साय दो गोली प्रयोग 
करनी चाषटिये । दख कफकेतु रघ फे सेवन करने 
सेकडरोग, सिर के रोग, पीनस श्रौर कफोरवय 
दारण सरिपातज्यर निदत्त होते द ॥७१२-७१४॥ 
महदाश्ट्युञखय । 
त्रिकटु त्रिफला सूत गन्धकौ स्रणं 
विषम्‌ । यष्टी निशा बुवेरात्तो दन्ति बीन 
मधाऽपिच ॥७१५॥ एतानि समभागानि 
सल्यमघ्ये विनिःचिपे्‌। मुह्गरान रसेनेव 
मदैयेत्तिदिनं भिषक्‌ ॥ ७१६॥ गुटिका 
माप माघासतु दयाया शुप्काञ्ं कारयेत्‌ । अलु- 
पान विशेषेण सरव॑रोगेषु योजयेत्‌ ॥७१७॥ 
श्यञ्ञयो रसोनाम सवंरोग विदारणः ७१ 
पहर, श्िफल। इुदधपारा,_ गन्धक टंकण, 
शीर जच्चुनाग, सुलदटी, इषवी, करंज के बीज, 
शध जमालगोटां ये सय समान भाग लेकर महीन 
चूं कर पारे गन्धक की कल) मिलाकर भंगरेके 
रस मे ३ रोज घौटकर उष्द्‌फे बरावर मोलिर्यो 
अनाकर काया मे सुखाकर रख दे इने से ११ 
गोली रोगाुसार श्रदुपान के साथ देने सेस 
सोमो को नष्ट करता है.५७११५-७१८॥ 
शलेपमकालानल रस । 
दिगूलसम्भवं सूतं गन्धकं मृ ततान 
कमर । तुत्थं मनोह्वा तालं ४ 
बीजकम्‌ ॥ ७१६ ॥ हिगुं समाक्िक वृष्ट 
तरिद्दन्ती कटतरिकम्‌। व्याधिातफसं वङ् 
खङगनं समभागिकम्‌ ॥७२०॥ स्वदीत्तीरेण 
दिकाः कारयेद्‌ कुशलो भिपर्‌ । विह्ञाय 


कोष्ठं कालं च योजयेद्ङ्गिकाक्रमात्‌ ॥७२१॥ 
(1 चै, ॥ 
चातरलेप्मणि मन्देऽग्नौ { पिच्तरलेप्माधि- 
४.३ जीर्णज्वरे (म सन्निपाते 
केऽपि च । नीणंज्यरे च श्वयथौ सि 
कफोल्ये ॥ ७२२ ॥ वत्तासमवलत 
त्यक्त्वा धातु वातात्मकं नयेत्‌ । सेषनात्‌ 
©. 
सवरोगप्नः रलेप्मकालानलो रसः|॥७२३॥ 
हदिगुलोष्थपारद्‌, गन्धक, तास्रभस्म, तूतिया 
मैनशिल, हरिताल, कायफल, धतूरे के यौज, * 
्टीग, सोनामाखी, कूट, निसोध, जमाल्गोरा 
कामूल, सोद, मरिच, पीपरि, शरमलतास, 
वङ्गमस्म, सोहागा की खील सम भागः; दन सय 
दरम्योको पुकव्रकर भूरर केदुग्ध ममदन 
करे एक-एक रत्ती प्रमाण वटी वनाव! दस 
शेष्मकालानल रस का सेवन करने से वात- 
कफोरवण, पित्तकफोरवण तथा कफीटवण साशनि- 
पातिक वर निदृत्त होता है श्रौर मन्दाग्नि, 
जीर्णञ्वर तथा शोप काना होता । यह 
सर्वरोगनाशक ह ४७१६७२३ ॥ 


~. 
वृहतरकस्वूरीभेरव रस । 


गृ गमदशरिसूय्यां धातकी शूकभिम्भौ 
रनतकनकयुक्वापिद्मं लौदपाग।कृभिखिपु- 
धनविश्वा वारिताल्लाश्रधात्रीरविदलरस- 
पिष रस्तुरीमेरयोऽयम्‌ ॥७२४॥ कस्तूरी 
भैरवः ख्यातः सर्वज्वरविनाशनः । यद्र 
कस्य रसैः पेयो विपमज्वरनाशनः ॥७२५॥ 
दन्द्नान्‌ मौतिकान्‌ वापि ज्वरान्‌ कामा- 
दिसम्भवान्‌ । अभमिचारछ्तांश्वैव तथा 
शतुकृतान्‌ पुनः ॥ ७२६ ॥ निहन्याद्‌ 
मक्तणादेव उाकिन्यादियुतांस्तथा । नि- 
ल्वचूणैनीरकाभ्यां मधुना सह पानतः 
1 ७२७ ॥ आआमातीतारं ग्रहणीं ज्वराती- 
सारमेव च । अग्निदीप्तिकरः शान्तः 
काससेगनिद्कन्तनः ॥ ७२८ ॥ क्षपयेद्‌ 





भक्तणदिव मेहोगं हलीमकम्‌ । जीणंज्वरं 
नूतनं या द्विका्लोनं च सन्ततम्‌ ॥७२९]) 
भरतिप्रं भात्तिकं वापि हन्ति स्वान्‌ विशे 
पतः! पक्रााहक दयाद्कि वा ज्यादटक 
चातुरा{हिकम्‌ ॥ ७३० 1 पाञ्चादहक पएठ- 
संस्थं पातिकं मासिक तथा। सवान्‌ 
उ्वरान्निहन्त्याशु भक्तणादाद्रकद्रवः ७३१ 
मस्तूरी, कपूर, ताच्रभस्म, धाय के फूल, 
ष्रौच फे बीज, वादी को मस्म, स्वणभस्म, 
मुक्रामस्म, प्रवाल्ञमस्म, लोदमस्म, पादी, वाय- 
विहङ्ग, नागरमोथा, मठ, सुगन्धयाला, हरिताल, 
शछभ्रकमस्म प्रौर शवला समभाग, इन सव 
प्रध्यो को चृणीकर प्राक की पत्तियों के रसम 
घोटकर पक-एक रत्ती प्रमाण गोलियां बना 
कतेवे 1 श्तुपान--श्रद्रस कारस। दसा सेवन 
करने से सव प्रकार केञ्वर तथा यिच, 
जीरा थोर शष्टदफे साथ क्तेनेसे श्रामातीसार, 
ज्वरातीसार रौर अषटणीरोगातीसार नष्ट ोते 
1 मन्दारिनि, कास, प्रमेह, हलीमक श्राद्धिक 
भी यद कस्तूरी भैरवनाशक ह ॥७२४-७३१॥ 
धीकालानल रस । 
रस गन्धं मत्ताश्च च टद्ूनच मनः 
शिल । गुलं गरलं दारु धिपंताम्रंच 
सरसमम्‌ ॥ ७३२ ॥ विडालषपदमाव्रन्तु 
स्य शुद्धं विचरेत्‌ । भावनाय च दातव्यं 
लाद्रीमलक्रं तथा 1 ७३३}! घोपामज्त 
तथा देयं मूलं लोटितचित्रकम्‌ । परपुप्प- 
फल मृधात्रीमूलं श्रमरसुद्रकम्‌ । ७३४॥ 
दयगवरादमयुरा मिपो मरस्य एव च । 
पेनेषां च ददेत्‌ पित्तमाद्रंकस्य रसेन च । 
भत्येकं मर्दितं शुष्कं कणामात्राभमा- 
शातः ॥ ७३५ ॥ 
पादा, मन्पक, धधङ्मस्म, मोगा वुखाया 
ष्पा, मनि, दगु, बाले साप का (तिव, 
दद ( दामूद ) पिष चौर ताध्रभष्म यद प्रचये 


भषज्यरवावलो सरक । 








द्भ्य २ तोल, एकत्र चर्ण करफे, कलिहारी का 
मूल, कड तरो की जद, लाल नीतेकी जद, 
गून्र कीज, श श्ोवला का मूल, भार्गी 
शौर श्राक करा मूल इनके रस की भावना देकर 
मर्दन करे 1 परचात्‌ दाग, शूकर, मयूर, भष्िष 
श्रीर रोहितमर्स्य के पित्तकी करमशः भावना 
देवे श्रौर मर्दन करे 1 तदनन्तर श्रदर्खकेरसर्मे 
मदेन करके अत्यन्त दोरी-्टीदी गोलि्याः बना- 
कर शुष्क कर लेवे। इसका सत्िपात ज्वरे 
भ्रयोग करना चाहिये ॥ ७३२-७३२९ ॥ 


श्टतसब्यीवनी सुरा । 1 

गुडं द्रोणसमं ग्राहं पादु पुरातनम्‌ । 
वावरीलचमादाय दापयेत्‌ पलर्विंश- 
तिम्‌ 1 ७३६ ॥ दाडिमी एपमोचं च 
यराक्रान्ताऽखणा तथा । यश्वगन्धादेव- 
दारुपिसश्योनाकपाऽ्यलाः ॥ ७३७ ॥ 
शलपणी पूरिनपणीं ब्रहतीद्रयगोत्तरम्‌ । 
बद्रीन्द्रवारुणो चित्रं स्वथंगुषा पुनर्नवा 
॥ ७३८ ॥ एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कुदट- 
यिदा उदूखले। सुगभीरे च गरद्धाण्डे 
तोषमष्टमुरं न्निपेत्‌ \\ ७३६ ॥ गुटसङ्गो- 
लनं कृत्वा एतेःसंपूरयेद्वुधः । युखे शरा- 
वकं दरया रत्तयेदिनर्धिशतिम्‌ ॥ ७४० ॥ 
पोडशादिवसादृ्यं द्रव्याणीमानि दाप- 
येत्‌ । पूगमस्थद्वयं चाघ्रकुद्रयिला बिनि- 
च्िपेत्‌ । धुस्तूरं देवपुप्पं च पदूमकोशीर- 
चन्दनम्‌ ॥ ७.८१ ॥ शतपुष्पा यमानी च 
मरीचं नीखदयम्र्‌ । राटी मांशी स्वगेक्ता 
च सजातीफलयुस्तकम्‌ ॥ ७४२ ॥। ग्रन्थि. 
पर्णी तया शुण्ठी मेथी मेषी च चन्दनम्‌ । 
रेषां द्विपरिकान्‌ सामान्‌ मुद्रयित्वा चिनि- 
क्तिपेद्‌ ॥ ७८३ ॥ मृएमये मोधिायन्यर 
मयृराख्येऽपि यन्यफे ! यथाविधिमकारेय 


उवरचिकित्सा । & 





चालनं दापयेद्‌ बुधः ॥ ७५४॥ | 


सौनलं का उद्धरेद्‌ विधिवद्‌ सुराम । 
पत्यं पिवेनित्यं यथा धाहुवयः कर 
मप्‌ ॥ ७५५ ॥दरददाठ्यं रं पु्छििलवण- 
निनयनम्‌ । सन्निपातज्यरे घोरे विसूच्यां 
च दरुमः । सनि देहे मयोज्येयं मृतसन्नी- 
वनी सुरा ॥ ७५८६ ॥ 
एक यपं सेमी यरु पुराना गुद १२ सेर 
६४ तोह्ता, कुटी हुई दमूल की छाल ८० तोके, 
प्मनारफी धुल, शर्मा की पाल, मोचरस, 
शयना, चतीस, सगन्ध, देवदार, येल ष्ठी 
प्राल; रयौनाक छी दाल, पार की पृल, 
सरिवन, पिखवम, वष्ठी कटेरी, द्ोटी कटरी, 
गोपुर, भेर, दन्य फी जद, चोता, कचि 
भौर गदुरेना (सा) छदे हये वे एल 
भौपध ४० तीके, दन सयङो श्रवगुने जन र्मे 
रालकर मिष्टीके वहे पात्र में रखङर सकोरा 
सेमुख यन्द फर देवे । ४६ दिन के परचात्‌ 
दसम कुटी हद सुपारी २ सेर, धतूरे फा मूल, 
पदूमाप, पस, लाल चम्दन, सोया, प्रजवार्न, 
कालीमिरिच, जीरा, कालाजीरा, कचूर, नदा 
मांसी, दालचीनी, घोटी इलायची, जायकल, 
नागरमौया, गदिवन, सोढ, मेथी, मेपशरी मौर 
चन्दन दनम से प्रसवेष द्यौपय को दो-दौीपल 
` (प सोल्ला ) लेकर दूटकर मिलावे त्था सुख पर 
सकोरा रख, फिर मुख वन्द कर देवे । 1 
द्वन के पश्चात्‌ सिद के पाचके वने हुये मोतिकः 
यन्त्र श्रवा मयुरारय यन्त्र मे चुश्राकर सुरा 
चनावे । वल, श्चग्िनि घ्रीर श्रवस्या के श्रतुसार 
इसकी मारा स्थिर करे। 
दसका सेवन करने से देदकी ददता तथा बल, 
वणं शौर श्रभ्नि की वृद्धि होती ह । घोर सत्निपात- 
अवर में विसूचिका मे जव श्रङ्ग शीव हो कारि 
उस समय यार-बार इस “ठसज्जीवनी सुरा 
का प्रयोग करना चाहिये ॥ ७३६-७४द ॥ 
श्गमद्ासच । 


मृततस्रीवनी म्राह्वा पच्चशपलस- 





भिता। तदर्धं मधु संग्रा तोयं मधुममं 
तथा ॥ ७४७ ॥ कस्तूरकुडवं तत्र मरिचं 
देयपुप्पक्म्‌ । जातीफलं पिप्पलम्‌ 
भै 

भागान्‌ द्विपकिकान्‌ क्तिपेत्‌ ॥ ७४८ ॥ 
भर्ठे संस्थाप्य रध्या च निदध्यात्‌ मास- 
मन्रम्‌ । विसूचिङायां दिकायां प्रिदौष- 
मवे ज्वरे । बौर कोषं बलं चव भिषद्‌- 
मरां मयोनयेत्‌ ॥ ७४६ ॥ 

पूर्वो श्तसं जीवनी सुरा ९० परल ( २॥ सेर) 
मधु २९ पल (१ सेर), जल २ पल (१। सेर), 
कस्तूरी १६ तोल, मरिच, लवङ्ग, जायफल, 
पौपरि धौर दालघीनी प्वयेक २ पञ्ञ(म तोला), 
इन सप दरग्योकोरक्रकरमिहीके पात्रे 
रखकर पात्रके मुखको भलीभाति षन्दु करके 
एष मःसपयंन्त रख ष्ठे, पश्चात्‌ घानकर रख 
ले, रोभी का कोष्ट रौर वलायक्त देखकर इसकी 
माघ्रा स्थिर करे । इसका सेवन करने से विसूषछिका, 
हिचकी मौर सान्िपाततिक ज्वर निदत्त एते 
प ७४७-७४६॥ , 


अथ मध्यञ्वरादौ । 
ज्वरमातद्रक्रेसरी रस । 
पारद" गन्धञ्कचेषर हरितालं समानि- 
कम्‌ । कडुत्रयं तथा पथ्या ज्ञारौ द्रौ 
सैन्धवं वथा ॥ ७५० ॥ निम्यस्य विपपु- 
छश्च बीजं चिव्कमेप च ! एषां मापितं 
भागं ओआह्लं॒॑मतिषुसंस्ृतम्‌ ॥ ७५१ ॥ 
द्विमाषङ्धानकफल्तं पिषं चापि द्विमापि- 
कम्‌ 1 निगुर्ढौस्वरसेनैथ श्ोपयेततत्‌ भय- 
नतः ॥ ७५२ ॥ साद्धरक्गिममाणेन वदी 
कार्य्या सुशोभना । स्ैज्रहरी चैषा भे- 
दिनी दोषनाशिनी ॥७५३॥ श्रामा 
जीखमशमनी कामलापारुदुरोगदा । बदि- 
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दीप्तिक चैषा जठरामयनाशिनी ।॥७५५॥ 
उप्णोदकाटुपानेन दातव्या दितका- 
रिग । भापितौ लोकनाथेन ज्वरमातङ्गके- 
सरी ॥ ७१५१] 
पारा, गन्धक, हरिताल्, क्षोनामाखी, सोठ, 
मरिच, पीपा, दर, यवत्तार, सन्ीखार, लाहोरी 
नीन, नीम के बीज, कुष्चिला ध्ौर चीता इनमे 
से प्रत्येक द्वभ्य १ माश, जमालगोटे के बीज 
२ मारे ्जौरविपर मारे, दन सव दर््योकी 
निगुंख्डी के पत्ते के रस में घोटकर डेद-ठेद रत्ती 
की वटी बनावे । प्रनुपान उष्ण जल । इसका 
सेवन करने से सव प्रकार के ज्वर, चाभाजीणं, 
कामला, पाण्डुरोग श्रौर उदररोग नष्ट ते 
है, तथा श्रर्नि का दीपन शरीर मल का भेदन 
होता द ॥ ७९०-७५६९ ॥ 


रसमङ्कलोक्त ज्वरसुरारि रस ( 


शुद्धसूते शुद्धगन्धं विषं च दरदं पृथक्‌ 
कपममाणे कपाद्ध द्भ मरिचं पलम्‌ ॥ 
७५६ ॥ शद्ध कनक्रवीनं च पलद्रयमितं 
तथा । व्रिद्ताकपमेकं तु भावयेदन्तिका- 
द्रः॥ ७५७ ॥ सप्तधा च ततः काय्य 
गुटी गुञ्वामिता शुमा । ज्वरपुरारिनामायं 
रसो ज्यरफुलान्तकः । ७५८ ॥ श्रत्यन्ता- 
जीर्णपे च ज्वरे विष्टम्भसंयुते । सर्वाह- 
ग्रहमणीगुरमे चामयातिऽम्लपिन्तके | ७४६॥ 
कासश्वासे यदमरोगेऽप्युदरे सर्वसम्भवे ! 
सधस्यां सन्धिमजस्ये वाते शोथे च 
दुस्तरे ॥ ७६० ॥ यङृतिप्लीदरोगे च 
चाततरोगे चिसेत्थिने ; अष्टदशकुष्टरोगे 
सिद्धो गदननिमितः ॥ ७६१ ॥ 

पावा, गन्ध, पिप पौर ह्यु पे 


¶ सक्या, सव ९ मारो, काश्ीमरिद ४ तोम, 
नू) ड पाज = नोने. निनोप + कोन्ना, ईन; 


। ( 
मषज्यरनावल्ी सरीक 1 





सवदर्व्योको चृशं कर दन्ती को कोथ की 
सात भावना देकर एक-एक रत्ती कीं गोिर्यो 
वनावे । इस उवरसुरारि-नामकः रस चछा सेयन 
करने से सब ग्रकार को ऽर, श्रजीणं, श्रामवात्त. 
श्रम्लपिर, कास, श्वास, राजयचमा+ उद्र 
रोग, गृघूसी, वातरोग, शोथ, यजत, प्लीहा 
प्रौर ८ प्रकार क दुष्टरोग निनवरत्त ते 
हैः ४०९६७६१ ॥ 


पन्च(नन रस । 


शम्भोः कण्ठविभूषणं समरिचं दैत्य 
नष्ररक्र रावः पक्ता सागर्‌ लोचन शाशयुग 
भागोऽकसख्यान्वतः। खरस तत्‌पारमादतं 
रविजसेगजेकमावरं देत्‌ सिंदोऽयं जस 
न्तिदपदलनः पश्चननाख्यो रसः ॥७६२॥ 
पथ्यश्च देयं दधिभक्रकश्च सिन्धृत्थपय्या 
मधुना समेतम्‌ । गन्धालुक्तेपो दिमतोयपानं 
दुग्धश्च देयं शुभेदाडिमञ् ॥ ७६३ ॥ 

पिष रे तोले, मरिच ४ तौले, गन्धक द 
सोने, श्गुल १ तोला श्रौर ताग्रभस्म २ तोके, 
इन कुले द्धरोका समुदाय १२ तोला परिमित 
हो, इनको मदार (श्राक)पे भूल के प्ष्थमे 

मदन करके एफ रत्ती प्रमाप वरी यनद | देस 

पथ्चानन रस फा सेवन करने से प्रयल वर निनृत्त 
होतार । दसरसफा सेवन कराकर शीति 
यरनी चाहिये । चनुपान-सेथा नोन, दस का 
चुं परर मपु 1 

पथ्य--द्रही-भात, घुगन्धित दष्य षा दारीर 
मे लष, शीतल अख का पान, दू चीर श्रनार 
के दाने ५७६२-७६३॥ 


खन्द्रश्चखर रस। 
शुद्धसूतं द्विषा गन्धं मसिं ददनं 
तथा । चतुप्तुल्या सिता योज्या मस्स्यपि- 
तन भाययव्‌ ।॥ ७६४ ॥ विदिनं मर्दये 
सेन रसोऽयं चन्ट्रयोग्रः । दवियुामा्रः 
्रावदरयं गीनोदकं चल ॥ ७६५ ॥ तनः- 


ज्वरचिक्ित्सा । &€ 





भङ्कशे इन्ताकं पथ्यं तन्न प्रदापयेत्‌ 
धि ५ र 
्रिदिनात्‌ रलेप्मपिततोतथमल्युग्रं नाशये- 
ज्वरम्‌ ॥ ७६६ ॥ 
पारा १ माग, गन्धकरे भाग, मरिचर्‌ 
माग, सुहाग षृला ुध्रा२ भाग, मिधीज 
भाग, हन कुतद्रभ्यांकोरोरदित मश्स्य के पित्त 
की तीन द्विन भायना द्वेर्‌, उत्तम रीति से मर्दन 
करके, दो-दो रत्तीकीी गोलियां यना कषेवे। 
श्रतुपान--श्रद्रसख कारस । चन्द्रशेखर रस 
फासेयन कराकर शीतल जल पान करावे । 
परथ्य--त्क्र, भात, यगन की तरकारी । दस 
भौपध का सेवन वरनेसे २ द्विन में चस्यन्त 
पोर ज्यर्‌ शान्त द्रौ जाना ह ॥ ७६४-७६६ ॥ 


प्र्खनासीश्वर रस । 
रसगन्धामृतं चेव समं शुद्धश्च दनम्‌ । 
मर्दयेत्‌ खस्लमध्ये तु यावत्‌ स्थात्‌ कजल- 
भमम्‌ ॥ ७६७ ॥ नकुलाखिषुखे क्तिप्ला 
मृदा संपटयद्यददिः । स्थापयेत्‌ यृण्मये 
पात्र उरधवापो वणं पेत्‌ ॥ ७६२८ ॥ 
माएडवव्त्रं निरुध्याथ चतुर्यामं हढाग्निना। 
स्वद्गशैतयं सद धृत्य खल्ले हतवा तु कल- 
लम्‌ ॥ ७६९ ॥ गृद्खामात्रं भदातव्यं 
नस्यकर्मणि योजयेत्‌ । वाममागेज्वरंहन्ति 
तत्तणान्नोककौ तुम्‌ ॥ ७७० ॥ सुया- 
इक्तिणभागेन चारोग्यं निधितं भवेत्‌ । 
गोप्या्रोप्यतमं भोक्कं गोपनीयं भयव्तः। 
य्धनारीश्वते नाम रसोऽयं कथितो 
भुपि ॥ ७७१ ॥ 
पारा, गन्ध, चिप, सोदागा शला इश्रा 
इनको खरल में मर्दन कके कलल करके समान 
बनाते! परचात्‌ दस कलली कौ काले सोप 
कै सुख मे रववकर ऊपर एक श्चंुन मोदा मिद्धी 


कराल्तेप कफे मिद्ध के पात्रमं रख देवे। पात्र 
भे रक्खे हये गोला के मीचे श्रौीर उप्र नमक 





=== ~ ~ ~ 
रखकर पात्रफा मुख सकोरा सेवन्द्‌ करके 
सनििस्थान में मिद्टी लगा ठेवे | तदनन्तर चृरहा 
पर रप ४ प्रहरपय॑न्त तीर श्रोंच देकर 

पाक करे, स्वाद्वरीतल होने पर पात्रसे गोला 

निकालकर मिटटी चलग करे श्रौपध को 

खरल में धोटकर कनली फे समान वनाकर 

रपद्ेवे । एक र्ता इसथौपष् को नस्यफे 

लियेदेना चाध्यि। दस भौषध फे प्रयोगसे 

तस्काल वाम श्रङ्कमे अपर निषत्त षो जाताहै, 

इसमे लोगो को बदा श्रावं होता ह, तदुनन्तर 

दुष्ठिगश्रङ धा भी ज्वर नष्ट होजाताहै। 

यष्ट श्रधनारीश्वर नामक रस श्रस्यन्त गोप 

नीय ॥७६७-७५१ ॥ 


श्रीरसराज । 


भा्भकं रसराजस्य भागश्व हेममा्ति- 
कात्‌ । भागदरयं शिलायाश्व गन्धकस्य 
त्रयो मताः ॥ ७७२ ॥ तलकाष्टादश- 
भागाः शुखं स्याद्धागपश्चकम्‌ भर्लात- 

© चणंयेत्‌ 

कत्‌ त्रयो भागाः सर्वमेक््र चरेत्‌ 
॥७७३॥ वजीक्तीरप्लुतं कृतवा दे ृरमय- 
भाजने । विधाय सुदा मद्रं पचेद्‌ याम- 
चतुष्टयम्‌ ॥ ७७४ ॥ स्वाद्गशीतं समु- 
द्धुत्य खल्येत्‌ घुद्दरं पुनः। गुञ्चाद्वयमिति 

० € = 
चास्य पणंखण्डेन दापयत्‌ ॥ रसराजः 
मसिद्धोऽयं ज्वरमष्टायिधं जयेत्‌ ॥ ७७१५ ॥ 

पारा १ माग, स्वणंमाकिकि + माग, मैन 
शल २ भाग, गन्धक्त ३ भाग, हरिताल ¶म 
माग, ताञ्नमस्म भाग श्रीर मिलावः माग 
इन सब दव्य को वृं ररे मिरी के पारग 
रखकर, उसमें थृदरका दुघ इतना डाले जिससे 
चष्ं दूव जावे । तदनन्तर प्रात्र के मुख पर दढ 
मुद्धा देकर, चार प्रहर पर्यन्त धा करे । शीतल 
होने पर मरन करफेरखलेवे। ठो रक्ती इस 
श्रीरक्राज स्सको पानकेसाथ खनेकोदेवे। 
इसा सेवन करने से राड थङार के ज्वर निवृत्त 
हीते ई ॥ ७७२७७१९ 


१०० ४ 


* [.॥ 
: › * मेपञ्यरत्राव्ी सटीक । 





भुद्राघोरक रसे 1 
पारदो गन्थकर्पैव धित्तारं रवणत्र- 
यम्‌ । गुगुलुर्त्सनामश्च भत्येकन्तु दविमा- 
पिकम्‌ ॥७७६ ।॥ कृप्णोन्मचजटानीरे- 
मौवयेत्‌ सप्तवाखम्‌ । गोलुरेद्रकमारीय- 
करञ्लविव्रनेनिका ॥ ७७७ ॥ भृकुरुव- 
कृलतामर्च त्रिफलाब्रृदतीरसे 1 मादता 
टिकरा काय्यं कृष्णलाफलसनिभा 
नि = 

॥७७८}। तत एका वट दशया यनः पाय्यादि- 
भितः । रसः सर्वसवरं इन्ति तणमावरान्न 

संशयः ॥ ७७६ ॥ 
पारा, गन्धक्, यवकार, संजौलार, सोष्ागा, 
सेंधानोभ, छालानीन, विरियासंघरनोन, गुग्गुल 
श्चौर विष भ्रस्येक २ मासे देकरष्य्क्त्र मदन 
करे | णरचात्‌ दले धतूरे केमूल के रसकी 
सात भावना देवे। त^नन्तर गोखरू, इन्दजौ 
रसा, कंजा, चीता, तेजवल, लाल पूलवाला 
पीयापांसा, त्रिफला शरीर यदो क्टेरी इनके काथ 
मे मदैन फर गुञ्नाफल के समान धर्थात्‌ एक 
एक र्ती की गोलियां यनावे। १ यरी सेधन 
करावे । श्रौवध सेवन कराकर. रोगी का शरीर 
चथ्प्र यादसे दँक देवे । इका सेवन फरमे 


से सप रकार के वर शीध नष्टष्टोजत्ते 
६ ॥ ७०६-७७६ ॥ 


शीतारिरस। 

पारदं गन्धकं द्रं शुं वर्णं समं 
समम्‌ । पारदाद्‌ द्विगुणं देयं चैपालं तुषव- 
जितम्‌ ॥ ७८० ॥ सैन्धवं मरसिविं चिखा- 
सगूभस्म शकराऽपि च । मत्यं सूततुन्यं 
म्याज्नम्पीरमद्रयदधिनम्‌ 1 ७१ ॥ गृघ्चं 
तप्नतोयेन वातरलेष्मज्वरापटः । रमः 

शौतारिनामायं णौत्तज्यरदरः प्रः ॥७-२, 
पारा १ भाग, गन्पषशट १ मात, पोषा 
सीव 9 भ्राम, हाश्रभष्म ४ माग, तणतणौर 


के वीज भाग, सेधानीन १ भाग, मरिच ¶ 
भाग, इमली की द्ालकी भस्म १ भागश्रौर 
मिश्री १ माग. इन कुल दभ्योको णक कर भीरी 
नीवूकेरलमे $ दिन मदन करके एक रत्ती 
प्रमाण चदी बनावे । श्रनुपान उष्ण जल । दरस 
सीतारिरिसका वेन करने से वातरलेष्मञ्वर 
प्रीर्‌ शीतञ्वर निवृत्त होते ई ॥ ७८०-७य८२ ॥ 
पर्णखरडेशवर । 
समांशं मर्दयेद्‌ खनने रसं गन्धं शिलां 
विषम्‌ । निगर्दीस्वरसेमोव्यं त्रिवारं 
चाद्रकद्रयः॥ गुञ्ापाद (स्थत पण ज्वर्‌ 
हान्त महादुभुतम्र्‌ ॥ ७८६३॥ 
पारा, गन्धक, मेन्पिल श्रौर विप म्रत्येक 
सम भाग लेकर एकव्र मदन काके संभालू की 
पत्तियों के रस की भावना देवे, तदनन्तर 
्रद्रखकेरसकी ३ भावना द्रेकर गौली यनावे, 
रन्ती पानके पत्ता रखफ़र सेवन करने से 
वही ्यदूमुत्त रीति ससय प्रकार फे उवर न्ट 
ष्ोते ह ॥ ७८३१४ 
शीतभस्री रस । 
पारद" रसकं तालं तुत्थं 2 नगन्धकम्‌ । 
सर्वमेतत्‌ समं शुद्धं कारेरया रसैदिनम्‌ 
५ १५९ 
11७८७] मदये्तेन करकेन ताश्रपात्रो 
दरं हिपेत्‌। श्द्गुल्याद्धौद्धमानेन तं पचेत्‌ 
सिङताहये ॥ ७८४ ॥ यन्य याचत 
स्फुरन्त्येव ौद्यस्तम्य पृष्ठतः । ताघ्रपा्रं 
सपद धृत्य चृणायेन्मरिचः समम्‌ ॥७८६॥ 
शीतभञ्जीस्सो नाम द्विमुञ्नो वातिके ज्यरे। 
दातव्यः पर्णलणटेन पुहचौन्नाशयेञ्ञ्य- 
रम्‌ ॥ ७८७ ॥ 
शत्र रमक वपरम्‌ । पाद्धताम्र पटू 
सोलकं नेन निर्मिन ताग्रमल्यं म्यम 
तोलसूमिनेन पारादिषदटष्रव्येण लिप्तम्‌ 
द्ययपापुम्य डरत्व स्यान्यां सम्धाप्य पत्रा 


॥ 
ज्वरचिकित्सा । श 





न्तरेणाच्ाच् उपरि बालकाभिः 
परूययं तदुपरि ब्रीहीन्‌ द्वा ्लूयां 
निषेश्य तावद्ग्निज्वाला दातव्या यावद्‌ 
ब्रीयो न स्फ्न्तिस्फरितेपु तेष व्रीरिषु 
रसः सिद्धो भवति पश्चान्मरिचचृणं पट्‌ 
तोरकम्‌ अन्यत्‌ सवमेकीढृत्य चूणयिसया 
श्रस्य द्विगुनं पणंखरएडेन सह भक्तयेदित्यु- 


पदेशः । 


६ तौला परिमित शद्ध ताघ्र का एक खलं 
हरिताल, 


चूततिया, सोहागा की खील श्रौर गन्धकः इन ६ 


वनयावे। पश्चात्‌ पारा, खवरिया, 


दरव्यम से भ्रस्येक द्भ्य को एक एक तीला 


लेकर करेले की पत्तियों के रस में धौटकर, इस 
धुटी इद्‌ भरौपधसेपूरवोक्ग खरल के भीतरी माग 


मेल्तेप करे। तदनन्तर स खरल को एक हांटी 


मे श्रधोभुख रखकर, उस खरल को किसी अन्य 
पात्रसेठांककरहािः के शेप भाग को कल्‌ 


से पूणं कके उपर कुं धान्य रख देवे । परात्‌ 
उसफो चरे पर चक्कर, तब तक शच देता 
रहै जय सक वालू के उप्र रक्षे हए धान्य 
पूटने न लगे । धान्यो के पटने पर चृह्दे से 
उतारकर, एीतल ष्ोने परष्टदीसेराप्रकेषाव्र 
को निकालकर, उसमे 8 तोल्े मरिच का वृष 
मिलाकर, उत्तम रीति से धोटकर रख केवे। 
रर्तीअमाणदइस रस को पान के पतताम 
रखकर सेवन करने से युहुत्तमा्न मे वातज्वर 
मष्टद्ोता दह ॥ ७८४-७८० ॥ 

दिष्पसी--तान्नमस्म निस्य दहो गहं दौ 
तोषे घन्यथानद्ाल्े। 

द्मलपञ्वराह््श रस । 

शुदधमूतं भिपं गन्धं भूतन ब्रिभिः 
समम्‌ । चद द्विगुणं व्योषं चूण गु्ञा- 
द्यं दितम्‌ ॥ ७ ॥ जम्बीरस्य च 
मजाभिरष्ररस्य रतैरयुतम्‌ । स्वराकुशो 
रसो नाम्ना ज्परान्‌ सर्वान्‌ विनाशयेत्‌ ॥ 
॥1 ७८६ ॥ व्पोपुं भित्तित्वा द्विगुणम्‌ । 


भ क 
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पारा १ तोला, विप १ तोला, गन्धकं १ 
तोला, धतूरे के बीजे चोले, पिक्टु के पीनं 
द्भ्य मिलकर ३२ तोक्ते, इन बुल दर्यो को 
एक्नत्र घोदरकर दो-दो रची की गोलियां यना 
लवे । श्रदर्ख के रस तथा जंमीरी नीचू के वौ 
कै साथ दस स्वसल्पञ्धराङ्ुशा रस का सेवन करने 
सेसवप्रकार को ञ्वर नष्ट होते दहै । माना 
¶ रत्ती ॥ ७८८-७८६ ॥ 

ज्वरद्कुश । 

मारच टद्ण शङ्ख यण ॒पारदगन्धः 
कम्‌ । शोधितं ब्रह्मपुत्रश्च भागमेकं धिनिः 
क्रिपेत्‌ ॥ ७६० ॥ गुलाद्ध्॑च भदाचव्यं 
नागवस्लीदलेः सद । उ्वराद्नुशो रसो 
ह्येष उवरमष्टविधं जयेत्‌ ॥ ७६१ ॥ 

कालीमिच, सु्टागा, शंखभस्म, पारद, गधक, 
बरह्यपुच्र चिप ( इसके न मिलने परर मीदा धिष 
कामें लाना चाद्दिए ) नको वरादर वरायर 
लेकर यधाविधि ध्राधी रत्ती ष्टी गोलियां यना 
क्ञे।! इन गोलिर्यो फो पानदेराथ प्रयोग सें 
लाना चाहिए । येच्राटप्रकारकेञ्ग्रौको एरण 
करती ट ४ ७६०-७६१ ॥ 

सखवप्वराद्ुशवी । 

शुद्धसूतं तथा गन्धं मरिचं नागरं कणा । 
त्वच नेपालक कुष्ठ भूनिम्बं मुग्तकं 
पृथक्‌ ॥ ७६२ ॥ वचृणयित्ा समांगन्तु 
कजटया सह मेलयेत्‌ । निगुरडयाः स्वरसे 
चापि शाद्रकस्य रसे तथा ॥ ७६३ ॥ 
भावनां कारयिता तु वाटक्रा कारयाद्धः 
धक्‌ । वटिकां भक्तया तु यद्मेर्न 
कारयत्‌ ॥ ७६८ ॥ एषा पपररास्कुण सतुणग््ा 
सवज्यरथिनारिनी । पृथग्दोपाश्च दितिः 
धान्‌ समस्तान्‌ पिपमज्वरान्‌ ॥ ५७६५ ॥ 
्राटरृत वरत वापिवातर्ले प्मह्नय यतु 1 
श्न्तगंतं पटिःस्यस्वनिरामं साममेरया 
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उप्रमष्टविधं दन्ति रत्तमिन्द्राश- 
निर्थथा 1 ७६६ ॥ 
षार पनीर गन्यक समभम्‌ लेकर जत्य 
वना लेवे । परचात्‌ प्मिरिच, मोड, पीपरि, दाल- 
चीनी, जमालगोटा के वीज, कूट, च्िरायता 
धरोर नागरमोथा दन से रत्येक द्भ्य कोषारा 
के समान परिमाण में लेकर कञली मे मिला. 
कर रसेमालू की पतिर्यो केरमकी भावना देकर 
मदन करे 1 तदनन्तर श्रद्रख के रस में धोट- 
कर एक-एक रत्ती की गोलियां वना लेवे ! इस 
प्रौपथ का सेवन काक्र रोगी का शरीर वख 
से रढाक देवे । उस सवंञयरहुशवरी रम का 
सेवन करने मे सव प्रकार कि उ्वर निवृत्त होते 
द्र ॥ ७६०-७६६॥ 
जदरञ्वराद्ुश । 
पारदं गन्धकं ताम्रं रदिगुजं ताक्लमेव 
च । लोहं वदरं माक्तिकथ्च खपैरश्च मनः 
सिला ॥ ७६७ । स्वर्णमध्र' भेरिश्च 
शद्रन रूप्यमेय च 1 सर्वाएयेतानि तु 
यानि चृयित्या विभावयेत्‌ ॥ ७९८ ॥ 
जम्पीरतुलसीषित्रविजयातिन्तिडीसतैः 1 
एमिद्विनतरयं सप्रे निजने सरलगदरे ॥ 
७६8 ॥ चग्मात्रां वटीं छरा दायाशु- 
ष्फान्तु कारयेत्‌ । महाग्निजननी चैषा 
सर्वञ्यसमिनाप्ानी ॥ ८०० ॥ पकजं 
हन्द्रज चय विरकालसणुद्धवम्‌ । पेकाटिक' 
दश्यादिफश्च व्रिदोपममनं ज्वरम्‌ 1=०१॥ 
चतुर्थं तथाल्युगं जकतदोपसणुद्धयम्‌ । सीन 
उ्पगन्‌. निहन्त्याशु माम्कररस्तिमिरं यथा 
॥ ८०२॥) नातः परतरं पिञिज्ज्यरनाराय 
भेपनम्‌  महाच्यरीकुणो नाम रमोण्यं 
एनिभापितः ॥ ८०३ ॥ 
वारा, गन्धक, काप्रमस्म, ईहिनुन, हरिता, 
चीदभर्म, पदमस्म, स्वर्पमर्दड, सपरिषा, 


मैपञ्यरनावक्ली सीक । 


~~~ 


मैनष्ठिल, स्वशंमसम, श्रश्रकमस्म, गेरू, सोहागा 
मना हु यर चाँदीभस्म, समभाग, इन कुलं 
दव्यौ को एकन कर मदन करे 1 परचात्‌ जेभीरी 
ननकार, तुलसी की पत्तयो कारस, चीता 
की पत्तिथोका रस, भंग की पत्तिर्यो कारस, 
इमली की पक्तिर्यो का रस, टन समस्त रसो की 
सात दिन पयंन्त भावना देकरा दाया मेँ दष्क 
कर ल्ेवे 1 तदनन्तर चना के समान गोलियां 
वना लेवे । इस महाञ्वरांकुश रस का सेवन रने 
से सवथरकारकेञ्वररोकानाश श्रीर ध्रण्निकी 
बृद्धि होती है ॥ ७६७-८०३ ॥ 
प्वरादूश। 

शुद्धसूतं तथा गन्धं बीजं कनकसम्भ- 
वम्‌ । महौषधं शङ्गनश्वे इरितालं तथा 
[व्षम्‌ ॥ ८०८४ ॥ भद्गरानाम्भसा स्व 
मद्‌ यित्वा वदीश्रेत्‌ । गुज्ञामरमाणां खा- 
देत्‌ तां तथा टोपाचुपानतः ॥ ८०५ ॥ 
एप ज्वराकुशो नाच्ना चिपमज्वरनाशनः । 
ज्वरातिसारं मन्दागिनं नाशयेचाधि- 
कंसपतः ॥ ८०६ ॥ 

पारा, गन्धक, धनूरे के यीज, सोद, सोदागा 
की खील्ल, हरितालश्चौर विप एन कुल दर्म्यो 
को समभायलेकर भागिरा के रस में घोरकर 
एक-एक रत्ती फी गोलियां वना लेवें । दोपानुकूल 
अनुपण्नके साध इस उ्वराफुरा रस का सेवन 
करने से सथ प्रकार फे विपमञ्यर, भ्यरात्तिमार 
श्चरिनिमान्ध नष्ट ते दू ॥ ८०४-८०६ ॥ 

चिन्तामणि रस 1 

रसं गन्धं मृतं ताच्रं मृतमभ्र' फलत्रि- 
कम्‌ । उयृपणं दन्तिवीजन् समं खल्ले 
धिमर्दयेव्‌ ॥ ८०७ ॥ द्रोग्णपुप्पीरपर्मचयं 
णप्कं तदुपपालितम्‌ । विन्तामणिरमो धष 
सनीर्णे शस्यने मदा ॥ ८०८ ॥ जरमष्ट- 
विषं दन्ति स्र शननिमूदनः । मृर्जफ या 
दविगुञ्ं या्रेयमा््रकयारिणा ॥ ८०६ ॥ 


उयरचिकित्सा । 
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गन्धक, ताग्रमस्म, श्रभ्नकभस्म, श्राविला 
हरं, बहेढा, सट, मिरिच, पीपरि शरीर जमाल- 
गोरा फे वीज इन सव द्यो को समान माग, 
लेकर खरल कर लेवे । तदनन्तर गूमा के रसम 
भावना देकर ‡ एक-एक रत्ती की गोलियां बनाकर 
चायाम शुष्क करलेवे। इसका सेवन करनेसे 
भ्रीं, शूल श्रौर श्राढ श्रकार के ज्वर विशेषत 
वातज्वर न्ट होतेह । श्रनुपान श्रद्रख के रस 
के साथ एकया दौ गोली देनी चाहिये ८०७-८०२ 
चिलोचनवटी । 
वारिणा मदयेत्तालं॑सीसकं मरिचं 
५ 3 
विषम्‌ । युदमाना वरी काय्यां जलेन सि- 
तया सह ॥ ८१० ॥ दवषुतन्तरं दयात्‌ 
भेण बटिकात्रयम्‌ । प्रिलोचनवटी हा 
पर्यायज्वरनाशिन॥८ १ १॥ वातिकं े्तिक- 
श्वापि पलेप्मिकं सािपातिकम्‌ | सर्वान्‌ 
ज्वरान्‌ निहन्त्याशु भयुकरा ज्वरमाद वे८१२ 
दृदताल शद्ध की हई, सीसकभस्म, काली 
मिरिच, सीडा निष उपरक्त सव दरभ्यो को बरा- 
वरत श्रीर मिश्रित करजलसे घोटे ्रौरमूग 
को बरावर गोली बना कते । दन गोलियों को उस 
श्रवस्था में प्रयोग मे लाना चादिए जव कि 
्वरनष्टो या बहुतकम दी । ये वातिक, प्तक, 
फफ से श्रानेचाे तथा साज्निपातिक सूं 
भ्व को नष्ट करती ददन गोलियों को 
दो सुहं ( लगभग १॥ चंदा ) क श्रन्तर सेदेना 
चाटिषु । ज्वर चद्ने क समयत्तक दो मुहूत क 
श्रन्तरसे तीन गोलियां दे देने से उ्वर स्क 
जाता द| श्रनुपान--गोल्लीको पीसकर उस 
उतनी ही लाड मिलाकर पानी के साथ प्रयोग 
करे ॥ ८१०-८१२ ॥ 
चातश्लेष्मान्वक रस । , 

पश्विको्त मपालश्च पारदश्वाश्रक तथा। 
श्ा्रैकस्वरसेनैय मदयेदतियक्ततः॥= १२ 
गुञ्ञाद्रयं भदात्तन्यं नागवल्लीरसेयुतम्‌ । 
वातरलञेष्मज्यरहसो वातस्लेप्मान्तको 


रसः ॥ ८१४८ ॥ वातजं पित्तनं श्लेष्म- 
द्विदोपजमपि क्षणात्‌ । सर्वान्‌ ज्वरान्‌ 
निहन्त्याशु भा्करस्तिभिरं यथा ॥८१५॥ 

पीपरि, पीपरामूल, चव्य, विवर, प्रवालभस्म, 
रससिन्दूर, ्भ्रकमस्म, इन सम्पूणं द्र्य को 
वरावर-बरावर एक करको श्रद्रस के रससे 
श्रच्छुी तरह धोटकर दो रत्ती प्रमाण कीं गीली 
बनाले। ्नुपान पान का रस ! इससे व्तरले- 
प्मञ्वर, वातज, पित्तज, कफज, द्रे दोषो से 
उत्पन्न हमनेवाला ज्वर तथा सम्पुखं उ्वर गीत्र नष्ट 
होते ई ॥ ८१३-८१५॥ 

ग्यादिकारि रस । 
रस्गन्धरशिला तालं सर्मैरत्तिपिपासमा। 
५ ने, $ अ, & 1 
रसस्य दविगुणं लोहं रौप्यं लौदाट्धरिस- 
6. [9 
स्मितम्‌ ॥ ८१६ ॥ पिद्मदशरसेनापि 
(क 
विप्णुक्रान्तारसेन च । सवं संमर्थ वटिकाः 
बुद्‌ गुज्ञात्रयोन्मिताः ॥ ८७७ ॥ 
इन्यादततिविपाकाथसंयुतोऽयं रसोत्तमः । 
> =, £ 9, 

भ्र्वाहिकादीन्‌ ज्वरान्‌ सवान्‌ रक्तांसीव 
रधृष्रदः ॥ ८१८ ॥ 

पारा, गन्धक, मैनशिल, हरताल प्रव्येक ¶ 
भाग, श्रतीस ४ भाग, लोहमस्म २ भाग, शौर 
चांदी श्रध भाग इन वुलद्वर्व्यो कौ नीम की 
दाल के रस्म श्चौर विष्णुक्रान्ता ( कौयल) के 
रसमें घोटकर तीन तीन रत्ती की गीत्तियां वना 
सेवे ! तीयके कादा क माथ द्रेस भ्याहिकारि 
रसका सेवन करने से नृतीयक श्रि सन धकार 
को ज्वरनष्टहोते टह ॥८३६.८५८॥ 

चातुर्यरारि रस 1 
रसगन्धकलौदाभ्रटरितिलं समांगित्‌। 
ट (~ 4 भ, ५ चिषेत्‌ 

रसाद्धभमितं देम स्यं खरलोदरे क्षिप्‌ ॥ 
॥ ८१६ ॥ प्णधुस्तूरपयसा युनिपुष्पर्‌- 
सेन च 1 मापयित्वा षी काया द्िगृञ्ना- 
फलमानत ॥ ८२० ॥ चम्पकृटवयोगेन 
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(कः ह 
सेवित्तोऽयं रसेश्वरः । चातुथंकादौन्‌ 
निखिलान्‌ निद्टन्यद्विपमञ्वरान्‌।(८२१॥ 
= र ~ जवरः 
उयादिकारिष्वातुथंकारिथ रसो ज्वर- 
पिरतो भयोञ्य इति दद्धवेयाः। 
पारा, गन्धक, लोहभस्म, श्वश्नकभस्म श्रौर 
हरिताल प्रयेक १ भाग, सोना पारे का श्चाधा 
आगः इनको परल करके, काल्ते धतूरे की पत्तियों 
क रस मेश्नौर्यगस्त्य क पूल को रस मे भावना 
देकर दो-दो रत्ती की गोगलियां बना लवे । चम्पा 
कीदयालके श्ररुंको साथ दरसरसका सेवन करने 
से चासुधिक श्रादि सव प्रकार को व्िपमञ्वर नष्ट 
तेद । माघ्रा १ रत्ती। 
भयािकारि ष्मैर चातुर्धकारि इन दोनो रसो 
की भयर उतरने षर देना चाहिये एेसा ब्द वैच 
का उपदे है 1 ८१६-८२१ ॥ 
विश्वेश्वर स्स । 
पारद" रमक गन्धं तुर्यां मद्येद्र से। 
श््धस्थने तयद परचाद्रसे कोलकमूलजे 
॥ ८२२ ॥ निदिग्धिकारसे काकमाचि- 
काया रसे तथा । द्विगुज्ञां वा विगुञ्चां वा 
[= ६५ [^ # 
गो्तीरेण दापयेत्‌ । रात्रिज्यरं निहन्त्याशु 
नाम्ना विश्वेश्वरे रसः 1 ८२३॥ 
( राधरिञ्वरे प्रशस्तोऽयं रसः  ) 
पारा, परिया श्रीर्‌ गन्धकं सम भाग दन 
दर्ये को लेकर पीपल के मूल कीष्ठालकेरस 
भे,येर की मूल कील केरस सेंद्योरी 
छटेरीके रसमें शौर मकोयके रस्ये तीन- 
तीन ष्दिनि भाचनादेकर, दोदौो रत्तीष्ठीश्चधवा 
सीनन-तीन रक्ती की गोलियां षनालेवे \ गायके 


दूधके साध द्रसरसका सेवन करने से रि 
ज्वर शीध्र नष्टौ यातां ॥ ८२२-८२३॥ 


विक्रमसे रस । 
शादयमेक' द्विषातारं । 
पय्‌ 1 पय्याद्‌ विषं रसं गन्धं मे्तयित्वा 
तु भापयेत्‌ ॥ ८२८ ॥ पएकर्विरातियारंथ 


भपच्यरनावली सटीक । 





जिम्पाक्वलसद्रवः । रसः सिद्धः षदा- 
९. 

त्यो गुज्ञामात्रो उ्वरान्तकरत्‌ । सवथ्वरः 
हरः ख्यातो रसो यिक्रमकेसरी ॥८२५॥ 

साश्रमस्म५ तोला, चांदी २ तलै इनकी 
विपिपूवक खरल करे । पश्चात्‌ उसमे विप, 
पारा श्रौर गन्धक्‌ प्रत्येक एक सोता मिलाकर 
फिर खरल करे । तदनन्तर नीव के मूल की 
छाल केरस में २१ वार भावना देकर एक- 
एक रत्ती की गोलियां बना लेवे। पस रसका 
सेवन करने से सब प्रकार कै ज्वरनष्ट हीते 
ई ॥८२४-८२९ ॥ 


पवरकालक्रेतु रस । 


रसं विषं गन्धकताम्रकश्चमनः रिला- 
€ 

रुप्ररतालकश्च । विमद वजीपयस्ता स- 
मांशं गनाहयं तत्र पुरं विदध्यात्‌ ।॥=२६॥ 
गुज्ञाद्धमस्येव मयुमयुक्तं ज्वरं निदन्त्यष्ट- 
विधं महोग्रम्‌ । पुरा भवान्ये कथितो भयेन 
शणं हिताय उवरकालकेतुः ॥ ८२७ ॥ 

पारा, विप, गन्धक, ताश्र, मैनणिल, निवार्वा 
शौर हरिताल इन कुल दर्यो फो समभाग 
लेकर यृहर के दुधमें घोटकर गजपुर में पक 
देवे 1 मधु के साथर रत्ती की मात्रा नेदस 
रस का सेवन करना चाष्टियि । इसका सेमन करने 
से श्राड प्रकार फे ्वर नष्ट होते टैः ॥५२६-८२७॥ 


चधिपुरारिरस) 

हताणपुखसंशद्धं रसं ताग्रश्च गन्ध- 
कम्‌! लोमश विपो स्व कुर्य्यात्‌ 
समांशकम्‌ ॥८२८॥ रसां मृतर्प्यश्च 
भृद्रषेराम्बुमर्दितन्‌। गुञ्क' मधुना देयं 
सितयाद्र॑रसेन या ॥ ८२६ ॥ व्यरमष्टधिधं 
हन्ति वारिदोपभयं तथा । प्लीदानयुदरं 
फोधमतीसारं विनाशयेद्‌ । रोगानेत्ताचि- 
हन्त्याशु शदरचतिपुरं यथ! ॥ ८३० ॥ 

गुल से निभाला द्या पारा, साग्रम्म, 


उपरनिकित्सा 
~ = 
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मन्ध, त्योद्रमम्म, शभक्भव्म शौर विपये । गिला। कमाडागार्धरहितं कारयेल्लाग्ध- 


कत्रद्रष्य ममभाग, पर ापयाया भाग चादौ | 


फो मन्म दुन दुल द्वन्दो फो पस्य टर दद्र 
फेग्यमे पोटक्र + रसो धमाल यदौ दने! 
पतुपान मद, निप्री शयया भद्रण्य पारम। 
पा मेमन परमेमे प्रादट प्रहार केयर, पारि- 
दोपञन्य ( मनकी गदरा से उलन ) जर, 
प्रा, उदुररोग, सोय भीर परतियारयेरोग 
शौप्रमष्टषोने दे ८र्८्त१० १ 
८ 0 मपनादरग्स। 
रिति ते शभ न 
तारं क्यं मृतं ताम्रं परिभिस्ठुल 
गन्धकम्‌ । कायेन मेषनादस्य पिष्ट्वा रदध्वा 
प पचेद्‌ ॥ =३१॥ पृूमिः पर्मयेत्‌ 
सिद्धो ~ 3 ५१ 
सिद्धो मेषनादो ज्वराप । भकतयेत्‌ पण 
-सेएटेन पिपमञेरनाणनम्‌ ॥ ८३२ ॥ 
व 
"म्प मात्रा द्विमु स्वात्‌ पथ्यं दुरग्धौदृनं 
लितिप्‌ । नागरातिधिपामुस्तमूनिम्यागृत- 
ति & 
रस्कः ॥८३३॥ समेञ्यरातितारण्नं णा- 
यमस्पानुपाययेव्‌ । तरुणं वा ज्वरं जीरं 
ति ि र 
दृष्णा दाद च नारायत्‌ ॥ ८२४५॥ 
चाष, कासा चौर ताश्रभ्म पष्येक ॥ 
शोल, ग-धक 3 सोके । न्‌ सयको चौरा पि 
धाथफो साथ पीराकर्‌ ६ वार्‌ गण्युट मं 
करे 1 हौ रक्ती दस रम को पानके पत्तेमे 
रृरकरगसेथन करना चाये । इसका सेवन 
करने मै विषमञयर नष्ट होता ६ । पथ्य दूध 
मात। 
> सोढ, श्रदीस, नागरमोथा, व्विरायता, गुरच 
प्रा" को ' घाल प्रस्य चार-चार मासे! 
दवुमेको धाथ सेर्‌ जल मे पकावे । एक चटक जल 
सओप.रहने पर छानकर दसी काथके साय मेघनादु- 
गस करः सेवन करने से सव रकार क स्वरातिसार 
. व्पभ्यर, जीञ्र, कृष्या शौर दाह नित 
क्षिते द्र ॥ ८३१-८६४ ॥ 


द्म 


[प { 


} श्वीतारिरस । 


। मर्दितम्‌ ॥ ८३४ ॥ इदमस्य भ्रमागोन 
ॐ म + 1 
| तापरपाव त्तेपयेत्‌। धोली खे भारे 
५ न ् 
तां निर्ष्वाथ पूरयेद्‌ ॥ ८३६ ॥ बुर्ल्यां 
। पालुफ़या मसतमेकं मज्यजतयेद्‌ चदम्‌ । ति 
५. ५५ ५ 
। संपृण्यं गुञ्ञास्य नागयवीदले स्थिता ॥ 
[व्‌ रिर्य 
८२७ ॥ भक्षिता मरिचः साधं समस्तान्‌ 
विपमञ्वरान्‌ । दादृशीतादिकं हन्याद्‌ पथ्यं 
शात्योदनं पयः ॥ ॥ 
हरणाल ४ तोले, प्रिगुल से निकला पारा 
२ सोने, गन्पय 9 तोला, भैनशिल ९ मासे; 
ध्न भयद्रम्यों फो फरेलाकी प्रि्योकेरसमे 
धोट लये । परात्‌ ७॥ तोले शद्ध तवे षी 
बटोरी यनवाफर उस फ्टोरी के भीतरीभागमे 
पूर्ति घोरे ये भौपध पा लेप करके उस 
फरोरीषो किसी हही मे शरधौमुख रसभ्र, 
उस कटोरी फो किसी यन्य पाद्र सै द्ैककर 
हा कै शेप भाग को षालू से भर देवे। 
तदुनम्तप उस्हाहीको वृष्टे पर षदराकर ण्ठ 
दविनतीप्र वांच देवे। स्वाङ्ग शीतल षोनेषर 
ताश्रपाप्री को निकालकर उत्तमरीति से ष्णं 
क्रये रख लेये। 9 रत्ती ह्म रस को ६ रत्ती 
भिव फे चूं मे मिलाकर पानके पत्तामे रख 
कर खिलः देवे ] इस फीतारि का सेवन करने 
से दाष्पूवंक श्रध शीतपू्वंक सप धकार के 
च्छिमभ्यर न्ट होते | प्य--राा्लीधान के 
चावल का भात श्यौर दुग्ध ॥ २८३९-८३८॥ 
टिप्पणी--ताग्रमस्म निस्त्यष्टोगर्दृष्टौतो 
हीकाममें ले चन्यथा श्रौर पुर देकर निस्य 
करले। 


८३ 


स्वच्चन्दभैरव रख । 
समभागांर्च संग्र पारदाृतगन्धकान्‌] 
जातीफलस्य भागार्धं दत्वा कुस्याच 
कज्नलीम्‌ ॥ ८३६ ॥ सर्वार्ध पिष्प्ली- 


॥ ` तालकं दस्योदधतः पारदो गन्धकः | चरू सस्लमित्वा निापयेत्‌ । गुज 
॥ 


¦ मैपञ्यरववक्ती सीकर । 
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५ = 
भरभितं चेव नागवघ्नीदसेः सद्‌ 11 ८८० ॥ 
दयद्धकस्य रसेनापि द्रोणपुप्पीरसेन वा । 
शीतच्यरे सन्निपाते विसूच्यां विपमञ्वरे ॥ 
८८१ ॥ पीनसे च मत्तिश्याये ज्वरेऽजीे 
् म भ रोगे 
तथैव च । मन्देऽग्नौ वमने चैव शिरो 
च दुसुणे । ८५२ ॥ भोज्यो भिपना 
द 1 ए 

सम्यग्‌ रसः खच्न्दमेरः। पथ्यं दद्धचो- 
दनं दद्यादवीरय दोपवल्लावलप््‌ ।। ८८३ ॥ 
पारा ° सोल्ले, विप ४ नोल्ते, गन्धक ४ तोले, 
जायफल्त २ तौले ; इन सको घोटकरं कजलली 
के समान करक, पश्चात्‌ उसमे ७ तोले छोरी 
पीपरिका चूर मिलाकर खरल करके रस क्ये 1 
इसकी माग्रा श्माधी रत्ती 1 श्नुपान पान 
कारस, ्यदुर्ख का रक श्रयघा गूमाकारष। 
इस शस्वच्छुन्दुभैरव रसः का सेवन करनेसे 
शीतञ्वर, सत्निपातञ्वर, विसूचिका, िपमञ्वर, 
पीनस, प्रतिश्याय, श्रजीणं, श्रग्निमान्य, वमन 
रौर दारण णिरोमेग निवृत्त होते ई। दोपो 
का यलाब्रल देखकर दहा-भात श्रद्‌ षथ्यदुने 

श्वाहिद्‌ ॥ ८३६९-४ ॥ 

उवरारिरस । 


देरद्रलिरसानां शुखनागाश्रकाणं 
शुभगविटशिलानां सवमेकव्र योज्यम्‌ । 
धिषिननपदलोत्यमावितं शोयेततं दिवसः 
समाप्तौ रक्रिकाद्धांश कुयात्‌ ॥ ८४४॥ 
एकेकां भक्तयेदस्य चाद्रकस्य रसैर्युतम्‌ । 
दत्तमात्रं ज्वरं दन्ति ज्वरारिः स एिगचते। 
सवरंशूलयिनाशौ च कफपित्तयिना- 
शनः ॥ ८४१॥ 

सर्वमारण्वधपत्ररतेन दशदिनं माव- 


यित्वा मुञ्ञाैममाणमाद्रकरसेन देयम्‌ 1 
द्दिगुल, गन्ध, पारा, ताश्रभस्म, सीसक- 
म्म, अ्कभरम, सोदाग, विदनमक, मैनशिलि 


~~~ - 
सममाग इन सष ग्रौर्धो कौ प्रमिलतास्तकी 
पत्तियों ऊ रस मे १० द्विन पर्यन्त घोटकः 
श्राघौ २ रद्टी फी मोंलयां अनये, श्रनुपान 
पअद्रप् का रद । इस ज्वरारि रस कासेषन 
करगे से सव प्रङारके ज्वर, शूल शरीर कफ, 
वातरोग नष्ट ष्टोते ह ॥ ८४४-८४९ ॥ 
टूससया ज्वयरि रस । 
रसगन्धक्कराशीरात्युपणातिविषा- 
भयाः । चम्पक्रत्यक्‌ च सवांणि यवत्तक्रा 
रसेदिनम्‌ ॥ ८४६ ॥ मर्देयिखा वयै 
कार्या रक्धिकाद्वयसस्मिता । अद्धकस्व 
सेनाथ दपयेरज्वरशान्तये ॥ ८५७ ॥ 
११ क १ 
रैव बहुमरस्याः केव्तेन जलेन घा । 
नवज्वरं मदायोरं बातपित्तकफोद्धवम्‌ ॥ 
८४८ ॥ सोपद्रवं च्रिदोपरत्थं नीच 
धिपमज्वरम्‌ । ज्वरारिरसनामासं नाशये 
स्ना संशयः ॥ ८४६ ॥ 
पारद, गन्धक, कसीस, त्रिकटु, श्रतीस, 
हरड, चस्पा की दाल, इनको बराबर-वरावर 
लेकर शीर मिलाकर कालमेघ ( यवतिक्र) के 
रसम श्रच्छी तरद धोटकर २ रत्ती प्रमाण 
की गौली वना ले) श्रनुपान श्रदुरख कारस। 
यह रस स्वर को शीघ्र दरण रताद, ्सलिप 
इसका नाम म्वेरारि रस है । यष द्द्‌ ( शूल ) 
तध ण्द् हए कफ़व पित्त दौपोंको रीर रन्त 
करता दै ॥ ८४६-८४६ ॥ 
उ्वरीशनिरख 1 
रसं गन्धं सैन्धवं च धिपं ताग्रं समं 
३ अ, (ऋ) ५ 
भवेत्‌ । सवं चृण॑समं लोहं तत्समं चूर्णं 
मध्रकम्‌ ॥ ८४० ॥ लौहे च ललीहदश्डे 
च निगंञ्याः स्वरसेन च । मरदयेयनतः 
पश्वान्मरिचं सूततुल्यकम्‌।।८५१॥ पर्णेन सहं 
दातव्यो रसो रक्तिकसभ्मितः । कासश्वास 
महाघोरं विषमाख्यं ज्वरं वमिम्‌ ॥८५२॥ 


ऽवरधिकित्सा 1 १०७ 





----~ ~~~ ~~~ 


धातुष्थं भ्रमलं दाहं परोप चिरोद्धपप्‌ । द्््योके दाये पीन द्रिनि पयंन्त भावना देकर 


यष्दुगृरमोदरसीहग्ययथं च॒ विनाश- 
यत्‌ ॥ ८५३ ॥ 

पारा, गन्ध, सेधानौन, पिप भ्रीर ताग्रनष्म 
प्यक १ लोला, लोदभस्म & तौले, श्रभरक्मस्म 
 तोलले हन मद दम्प को लोह केरररलमें 
मोदके दण्ट से संभात्‌ केस्वरन फे साय 
उत्तम रीत्तिमे परल कर क्षये । पश्चात्‌ उसमे 
१ तोला लीभिरिव मिलाकर मलीर्मानि 
स्ए्लकरके प्रक री की गोन्ियां यन। 
लेपे । परान ऊ पतते मे गप्र दसरा सेयन 
करना प्याय । दम रम फा मेवन ष्टनेसे 
षाम, श्वास, धतिघोर धातुस्य तिपमग्यर, 
रल दाद, यक्‌ गुदम, उतर. श्रो थौर शोय 
गष्ट होते र ॥ ८५०-८९६ ॥ 

वरन्त रम । 
भाम्करो गन्धकः सर्गो देषीपि्ती 


रणएकम्‌ । शोणितं गगनं चय पूप्पकच्च 
महेदयरम्‌ ॥ ८५४॥ भूनिम्पादिगणै 
मन्य मधुना गुडिका ददा । चाध 
ठतीयश्च ज्यरं सम्ततकं तथा । यामज्वर 
मृतहतं सेज्यरमपोहति ॥ ८५५ ॥ 

श्रव सयो रसः। देरी सौर प्रतिक । 
पिद सर्ण॑माक्तिकम्‌ । णोणितं दिगुलम्‌। 
पुष्पकेरम्ना्जनम्‌। महेश्वरं सुपरणम्‌ । अनन्यत्‌ 
सुगमम्‌ । ताब्रादीनां समभागचू भून 
म्बादिकाथेन भागयेत्‌ । भूनिम्याचष्टवण 
द्रव्याणि सर्द्रव्यतुरयानि अष्टावरिष्टं 
काथं कला दिनवय पिभाग्य विशोप्य 
मधुना धिम सुरूपं लित्‌ ! 

साख्रमस्म, गन्धक परा, सौीराप्टुमत्िका, 
स्वरमाप्ठिक, लोहभस्म, द्दिगुल, स्मञ्नरभस्म, 


रसौर थौर सोना , इन सथ दर्यो को सममाग 
सोकर एकग्र कर खरल करे । परचाद्‌ भूनिम्बादि 





धाम में सुपार एरुएवं रत्ती की. गोलियां 
यने | भूनिग्यादि १ १८द्र्प्यो फोताघ्रश्रादि 
पूरयि १० दम्या के समुदाय के समान प्ररि 


माण॒में लेकर, ट्गुने जल मे पकरूवि, जय 
केवल श्ररणं भाग जन रोप रह जाय तौ 
उतारकर यश्रसेषुनकर दसी कायम मावनां 
भ्वे। धनुपान मयु । सङा सेयन करने से 
शातु्धंकज्वर, नृतीयपज्यर, श्रामज्वर, भूत- 
कूनिज्यर तथा श्न्यान्य विवि प्रकार ङे विपम- 
उर निदत्त होत टै ॥ ८८४ ८६९॥ 
श्रीजयमद्गलल रस 1 
हटगृलसम्भवं सूतं गन्धके शनं 
तश्रा | ताम्रं यद्ग मा्तिकन्वे सेन्धपं मरिषं 
तथ। ॥ ८५६॥ समं समं समाहत्य 
द्रुगं सर्णीमस्मकप्‌ । तरद कान्तलपैदश्च 
रूपभस्माऽपि तत्समम्‌ ॥ ८४७ ॥ एत- 
त्सं पिचृर्यीथ भावयेत कनकः । 
शेफालीदलयैश्वापि दणमृलरसेन च ॥ 
८५८ ॥ किरततिक्पकाथेखिपारं मापयेत्‌ 
सुधीः । भावयिता ततः काय्यां गुञ्राद्रय- 
मिता चटी ॥ ८५६ ॥ ममुपानं भयोक्ग्यं 
जीरकं मधुसंयुतम्‌ । जीणंन्यरं महायोरं 
चिरकालसषृद्धयभ्‌ ॥ ८६० ॥ ज्वरमष्ट- 
विधं रिति साध्यासाध्यमथापि वा। पृथ- 
श्दोांग्च विविधान्‌ समस्तान्‌ विपमय्य- 
रान्‌ ॥ ८६१ ॥ मेटोगतं मांसरगतमस्थि- 
मल्गतं तथा । अन्तग॑न महायोरं बहि 
स्थश्च विशेषतः ।॥ ८६२ ॥ नानादोषो- 
व्ैर ज्यर्‌ शुक्रगतं तथा । निचितं ज्यर- 





र चिरायता, दवद, 
नागरमोथा, कुटकी, उन्द्रजौ, 
गजपीपरि इन भम द्रव्यो को भ्भूनिम्वादि 
कते 1 


दृशमूल, सोद, 
धनिया श्रौर 


गणु 





नामानं हन्ति श्रणिषशासनात्‌। ८६३ ॥ 
जयमद्रत॑नामायं रसः श्रीशिवनिर्मितः 
यलपुष्टिकरन्यय सरोमानिवहंणः॥ ८६५ 


गुल से लिकाता पारा, गन्धक, सोह्ाया 

षी सील, ताश्रमस्म, यंपभस्म, स्वर्थमादिक, 
मेघानमक श्रौर पिरच प्रयेकं एक तोला, ध्यणं- 
मस्म > तोहे, छान्तद्ोदमस्म १ तोला, वादी 
की भस्म + तोला ; दने पएर्ग्र सरल करके, 
धत्रे की पियो केरले, संमाल्‌. की परतरो 
केरप्भे, देशमूलकेष्ाय में भीर विरायता 
फेम फमसेषकमतीन-तीनयारभायना देकर 
दो रत्ती प्रमाण गोलर्यो यनावे 1 श्रनुपान जीरा 
या चृ श्रौर मथु \ दस जयमंगल रघ फा सेवन 
यरने से यडुत पिन से उस्पमर चति कटिन जीणं- 
ऽ्वर+ साभ्य-च्रसाध्य श्रां प्रकार के उदर, 
प्रयङ्‌-दद्‌ दोरपो से उपघ्न ञ्वर, विपमञ्वर, 

भेदौगत, मांसगत, श्रस्थिगत, मनागत अवर 

श्चन्तरयेगज्वर्‌, वहिर्वेगज्यर, परनेक प्रकार के दोपों 

से उष्पन्न ज्यर्‌, शुश्गत ज्वर समी श्रीशिवजी 

कै प्रताप सेनष्ट होते ई। श्रीश्िवजी दरा 

यनया हु्रा ष्ट जयमङ्भल नामक रस पल सौर 

पुष्टिकारक एवं सच रोगनग्शक है ॥ ५९६-८६४ # 


प्वरकुञरपारीन्द्ररस 

सूचितं रसकर्पकं तदर्ध नारिताभ्र- 
कम्‌ । तारं तप्यश्च रसनं रसकं ॑ताम्रकं 
तथा ॥ ८६५ ॥ मोक्तिकं व्िद्रमं लद 
गिरिजं गेरिकं शिक्ता । गन्धकं हेमसारश्च 
पलाद्दंच पृथक पृथक्‌ 1 =६६ 1 क्षीरावी 
सुरषस्लीच शोथघ्नी गणिकारिका कारा 
मक्ता ज्योरिष्नक्रा च सतिङ्ना तु सुदशना 
॥ ८६७ ॥ श्ग्निजिहा पूतितैला पूप 
पणौ प्रसारिणी । पत्येकखरस द्या 
भदयेत्‌ तिदिनापाधि ॥ ८६८ ॥ भक्तयेत्‌ 
पणंखर्टेन चतुगंज्ञाममाणत । महाग्नि- 
कारको रोगसद्करनः भयोगराद्‌ ॥८९९॥ 





मपज्यरवावक्ती सटीक । 





सन्ततं सरततान्येद्म्दतीयर्चतुषैकान्‌ । 
स्मरन्‌ समान्‌ निदन्त्याशु माररस्तिमिरं 
यथा ॥ ८७० ॥ कामत वासं प्रपच्ञच 
सणोधां पाण्ड़कामलाम्‌ ¡ ग्रदमणीं ततय 
रोगश्चस्ोपिद्ररसंयुतम्‌॥ उपसकुञरपागीनदरः 
मथित्तः पएृथिपीतले ॥ ८७१ ॥ 
मस्व पारा १ तोला, घभ्रकमस्म ६ माते 
स्वणंमापिकः भस्म, रसीत, ग्परिया, वाश्रभस्म, 
मुक्रामस्म, प्रवानमस्म, स्मोह्मस्म, एिलाजीत, 
मोनागेरू, मैनरिल, गन्धर श्रौर स्वयणंमस्म 
दनर्मे से प्रव्येकः २ तीके ; नको पक्र परल 
रे । पशचाप्‌ दुधी, तुतमी, गदृपुरेना, श्ररनी, 
युहथामला, डु तरो, चिरायता, मुद्रा, 
फलतिदारी, मलकांगनी, वनमूग श्यीर गन्ध 
प्रसारणी ; दन्मे से प्रयत के स्वरममें तीन 
सीन द्विन घोौटकरे चार ~र रत्ती की गोलियां 
यने श्रतुपान पानश्नाच्रं। 
यष्ट उ्यरकुञजरपारीन्दरम व्यन्त श्चग्रिनिः 
द्धक, उपरसद्करनारफश्रौर हर प्रकार के चिपम्‌- 
उ्वरकी मष्टौपधद1 दससे कास, रःस, ममेह, 
शोथयुत पएारडुरोय, कामला, हणी श्रीर्‌ उप 
दवयुक्र कयरोग भी नष्ट होता दै ॥ ८६९-२०३ ४ 
विद्यावस्लम रस । 
रसम्तेच्छशिलातालाथन्टरदयग्न्यक- 
भागिकाः। पिष्टा तान्‌ सुपयीतोयैस्तास्रपाः 
त्रोदरे क्तिपेत्‌ ॥ ८७२ ॥ न्यस्तं शरावे 
संरुध्य वालुकरायन्त्रयं पचेत्‌ । स्फुटन्ति 
वीहयो यावत्तच्जिरस्था शनैः शनैः ८७३ 
५ £, ५ 
संचूएयं शर्करायुक्तं गुजञाधं भक्तयेचततः। 
विपमाख्यान्‌ ज्वरान्‌ दन्ति तैलाम्लादि 
विवजंयेद्‌ ॥ ८७४ ॥ ‡ 
पारा 9 भार, ताग्रमस्म २ भपय, मैनशिल 
इ भाग, दराल षरे भाग ; इनको छोरी 
करेली की पत्तियों के चकमे पीसकरे ताश्रपत्र 
के मध्य भाग में लेप चरके चालुकायन्नर में 


न~ 


ज्परचिर्कित्सा । १०६ 
--_________ ___~_-~-__-_-~-~-~-~____ 
पा ङरे। सय चालकायन्य कै ऊपर रक्ये पडानन रस । 7 
टये चान्य पटने के तय पौष्य फो पिद ध्रारंकास्यं तं तापनं दसं पिप्पली 
भ्रा जानमर उतार जैत्र । स्वद्ग रीन पि 
पर पौष पिकानर्र रमय नेपे। हमक माना पप्र | तुस्याशं मठयत्‌ मन्न यामश्चग 
चाधो रपो । पतुपान पिशरी। दमय सेवन | चीरः ॥ ८८०॥ रुघ्चामातनं ससं द्वयं 
षने से पय प्रकारके मिषममर नदते ई" | गुञ्मानं जिद्‌ सदा । ज्यरे मन्दानहे 
५ स १ स र चय बात्तपित्त्परेषु च ॥ =८१॥ प्यरे 
दिकफाश्वानायर्मित्त ट ॥ =७य-न3 ८ 
॥ वपम्यतर्णे ज्यरे जीरं विधोषतः। घृद्राचं 
गृद्रयूप वा तक्रभक्रश्चे कनलम्‌ ॥ ८८२ ॥ 
नारिकिलोदकं देयं पृ्रपथ्यं विशेषतः 
पडानना रमां नाम सज्यरकुलान्त- 
करत्‌ ॥ ==> ॥ 
पीतक्लभस्म, कांसामस्म, ताप्रभस्म, हिगुल, 
पोपरि यर विष, समानमभाग इन सव्रदर्यों 
को लेकर गिनोय के रम मेंण्क यह पूरयन्त 
घौर्करे ण्क-पएक रत्ती की गोलियां वना तेबे। 
श्रनुपान मधु । दम पडाननरस का सेवन षरने 
से यातपिन्तज्वर धिपमज्वर, तरणऽ्र, जीण 
ज्वर धीर शग्निमान्च श्रादि रोग मष्ट षोते 


| पथ्य मूग का जूस, तक्र, मात, नारिमल 
का पानी ॥ ८० ८८३ ॥ 


~~~ 


















उवरश्रलहर र्म । 


रसगन्यकयोः कृता कजल्तीं भारड- 
मध्यगामू। तत्राधोपदनां ताग्रपत्रीं सरुष्य 
शोषयेत्‌ ॥ ०७५ ॥ पादादगुष्मरमाणेन 
शुरस्यां ज्पासेन तां दषटेत्‌ । यामय तत- 
स्तत्स्थ रसपात्र समादरत्‌ ॥ ८७६ ॥ 
चूण॑येद्‌गुञ्धपादं वा गुजञाद्ध' बा विचत्तणः 
ताम्यृकतीदलयोगेन टदात्‌ सवेज्यरेपयमम्‌ 
॥ ८७७ ॥ मीरैन्धयसंनिप्तवक्ाय जय- 
रिणि छतम्‌ । स्मदोद्रमो भवत्येव देवि 
४ श 3 
सपरषु पाप्मद्ु ॥ ८७८ ॥ चाहुथक्रादोन्‌ 
विषमान्‌ नममागामिनं ज्वरम्‌ । साधारणं 
सत्निपातं जयत्येप न संशयः ॥ ८०७६ ॥ 
समान भाग पारा शौर गन्धक लेकर 
फली यनाये | उस क्ली को एक पातर्म 
रखकर, उसके उपरर एक तीथे की कटोरी श्रौधी- 
रखकर ठक ददे] सन्धिस्थानमेमिदरीका लेप 
करफे चूरया पर चद्ाकर दो पदर पाक्‌ करं । 
स्वास्शीर्ल होने एर खरल करके शीशीमेर 
सेवे! देसकी माना चौथा र्तीसेश्राधी रत्ती 
तक षट] पिले सेधानोन मिलाकर जीरे का- 
चृणं खाकर पश्चात्‌ पान केरल में दसका सेवन- 
फरना चाद्ये । दखका सेवन करनेसे प्रसीना- 
श्रा जाता है, श्रौर चतुयंक पदि सव प्रकारके 
पिषमञ्वर, नकस्वर, ्रागन्तुकज्वर श्रौर साधारण 
सन्निपातभ्वर नि सदे निदत्त होते 
दै ॥ सङ ८७६ ॥ 


1 
कट्पतर रस 


रसं गन्धं विपं तानं समभागं चूं 
येत्‌ । भावयेत्‌ पञ्चभिः पिततः क्रमणः पञ्च 
वासरान्‌ ॥ ८८४ ॥ निगरडीस्वरसेनेर्‌ 
मदयेत्‌ सप्नयामराम्‌। यआद्रकस्य रसेनेयर 
भावयेच्च तरिधा पुनः॥ ८८४॥ सप॑पामा 
घटी कार्या व्यायया परिशोपिता । ततः 
सप्तपटीरयोञ्यायावन्नत्रियुणाभेत्‌॥८८६॥ 
व्रयोऽग्निदोपकं बुद्ध्या भयोञ्या मिषजां 
वरः । यजुपानं चोप्णनलं कज्नङी पिष्प्ः 
लीयुतम्‌ ॥ ८८७ ॥ पानापशेपे भरस्याप्य 
यस््रराच्ादये्रम्‌ । माभ्यागमनं याव्‌- 
ततो रोगात्‌ मुच्यते । == ॥ रोगिणं 


११० 








सैपञ्यरनावली सीप । 


स्नापयिचा तु भोजयेत्‌ ससितं दयि ॥ पष | “ हरिवाल २ सले, नृत्तिषा + तौला धीर 


करपतरुनाम्‌ रसतः परमदुरभः ॥=८९ ॥ | 


प्रसाध्यं चिरफालोद्थं जीर्णं विपमं 
ञ्यरम्‌ । दन्ति उ्वराततिसार्न च ग्रहणी 
पाएटुक्रामलाम्‌ ॥ ८६०11 न देयः श्वास- 
कासे च शृलयुक्के नरे तथा । गोपनीयः 
अयत्न न न देयो यस्य कस्यविन्‌॥ ८६१ ॥ 


पारा, गन्धकं, विप श्रीर ताघ्रमस्मः दन 
खार्या फो समान परिमाणे लेकर सरल 
करे 1 पश्चात्‌ करमर प्व पित्तमे + पांच द्धिन, 
संभाल की पत्ति्याेरसमें 9 सातद्दिन चीर 
श्रद्र्त के रस में ३ तीन दिन पर्यन्त भावना 
देकर तथा म्रुंन करके सरसो के समान घोटी- 
ष्टोटी गोलियां यनाक्र छायामें दुष्य कर लये) 
भतिन एकएव गोली सेवन रे 1 हम प्रकार 
१ दिनि पर्यन्त दस श्रौपय का सवन करना- 
च्वाष्दिये 1 श्रनुपान पीपल फा चृष्पं तया क्ली 
दोना पिलाकर २ रत्ती भौर उप्ण जल । श्रौपच 
सेवनं कराने के श्रनन्तर रोगी को शयन कराकर 
चख श्रोद़ा दैवे 1 पसीना था जाने पर रोगी 
स्वस्थ दो जाता ह! रोगी करी स्मान ध्राक्र 
मिश्वीयुक्क दक्ष शौर भात भजन करने के लिये 
देवे । सक सेवन करते से प्रसाध्य चौर पुराना 
जी्प॑ञ्वर, विषमञ्वर, अ्वरात्िसार, ब्रहणी, 
पाण्डुरोग श्रौर कामलारोग नष्ट होते ई} यदि 
रोगी को श्वास, कास श्यौर शूलहोतोदइस 
प्रौपव का प्रयोग न करना चाहिये । यष्ट "करूप 
तस्स" भत्यन्त गोपनीय है ए८८४-२१॥ 


तालाङ्कु रस 1 


तालकस्य च भागौ द्वौ मागं तुस्थस्य 
१५ ( ४] 8 

शुङ्किका । वूर्णकानां चहरभागं मरैयेत्‌ 
कन्यकाद्रैः ॥ ८६२ ॥ यािकेन ततः 
पथात्‌ रुदूध्या गजपुटे पचेत्‌ । अस्य गुा- 

सः हन्ति वातिरः तिव र 
दकं दन्ति वातिकं पिकं तथा । शीतञ्चर 
विपे दुतीयक्रचतुरथकौ 1 =&३ ॥ 


सीप का वृं ४ सोके; दन सयको एकद्रकर 
धीङ्भार के रस मे पक प्रहर पयंन्त सरल 
करड, शरावसंपुर मे रसक्र गमपुट मेंपाक 
करे । दमरीमाग्रा 4५ रती कीट 1 दसतालष 
रख फा मेवन फटने से वातिकञ्यर, पैप्तिकज्यर, 
शीतञ्यर, परोप करये तृतीय चीर चातुरक 
उवर शीघ्र निषत्त ोते र ॥ ८९२-८१३६॥ 
व्वरा््य॑भ्र । 
‰ 5 ५ ८ 
दभ्र ताध्रं रसं गन्धं वियश्चति समं 
द्वि ५ ह ५ ५ 
समम्‌ । द्विगुं धूचशीनश्च व्योपं पञ्चगुणं 
> .4 
मत्तम्‌ चष्रकस्य रसेनव वटी कायाद 
गुलिका ।। ८६४॥ जकतेन वटिकां याद्‌ 
यथा टोप।युपानतः। श्रध ज्वरारिनमिदं 
स्व॑ज्यरथिनाशनम्‌ ।॥ ८६५ 1 वात्तिकान 
पैतति 1 सि पि 
काव रसैप्मिकान्‌ साननिपातिकान्‌। 
विपमाख्यान्‌ दन्ना धातुस्थान्‌ विष- 
मज्यरान्‌ ॥ ८३६ ॥ नारयेन्नात्र सन्देहो 
[~ अ 4 

इत्तमिन्द्रषणनियथा । सीदानश्च यषत्‌ 
गुटममग्निमांचं सणोधकम्‌ ॥कासंरवासं 
ठग कम्पं दाहं शीतं पि भ्रमिष््‌॥२€५७॥ 

चअशभ्रकभर्म, ताग्रमस्म, पारा, गन्धकः श्रीर्‌ 
प्विप प्रस्येक ५ एव तोला, धतूरे के वौजर 
तोल, सोठ, भिरिच शरीर पयैपरि यष्ट तीर्न 
मिलकर ४ तोले; इनसंवको य रखके जत में 
पीसकर दो-दो रत्ती की मोष्लिर्यौ बनाद्तवे। दोपः 
नुसार श्रनुपान के साथ इस उवराय्यंभ्च धौषध 
का सेवन करने से वातिक, वैत्तिक, नौप्मिक, 
द्वन्द्रन शौर सात्रिपात्तिकञ्वर, िषमज्वर, घातु 
गते विपमज्वर, ञ्जीहा, यच्त्‌, गुहम, शरग्नि- 
मान्य, शोथ, कास, उदास, तृषा, कम्प, दा, 
शीव, वमन श्रौर प्रम, यहं सव रोग दम भरकर 
नष्ट होते हे जैसे चिचयुप्पात से क्च नष्ट 
होवे 1 ८९४-८६१ ॥ 

पवर्चिद्राचण्‌ रस । 
कणा अतिविषा तिक्रारिष्टपत्रः सुच्‌- 





ज्यरयिकित्सा । १११ 


स 
शितेः । सिनदूररससंुक् रसः ¦ 


केत ॥ ८६८ ॥ 


पीपल, तीस, कटुकी, नाम के पतते, रम- 


सिन्दूर सयका चृणां अ्रलग-पलग लेकर रला 


ने। भारा २ रक्ती यह र्स सयय्पयोको शीघ्र 


हव्ण करता ह ॥८६द-८स्ट॥ 


विपमज्वरान्तकः लौ । 


पारदं गन्धकं तुर्यं सूताद्ध जीर्णता्र- 


फम्‌ । ताभ्रतुरयं मात्तिकश्च लौहं सव॑समं 


नयेत्‌ ॥ ८६६ ॥ जयन्त्याः स्वरसेनैव 


कोकिलान्नरसेन च । यासका््रप्णरयैः 


पञ्चपा च बिमर्दयेत्‌ ॥ ६०० ॥ पृथक्‌ 


कलायमानान्तु वरिका कारयेद्धपक्‌ । 
धिपमन्वरान्तनामायं िपमज्वरनाशनः ॥ 
६०१ ॥ वदिदीक्षकरो हयः शीद- 
गरमधिनानः। चक्षुष्यो हणो दृप्यः 
श्रेष्ठः सर्वरजापद्‌ः ॥ ६०२ ॥ 

पारा २ तौले, गन्धक र तले, तवाकी 
भप्म ५ तोला, स्वणंमापिक भस्म तोला, 
लयोष्टभस्म ६ तौले, इनको श्रदूने के पत्तेफे 
रस॒ ( धासकपत्रस्वरस ), जयन्ती रस, 
फोकिलास रस से पोच यार मदुग करके 
श्रथवा दून रसो मँ घौटकर मटर के समाय > 
र्ती की गोली वनाकर प्रयोग मं लाना 
च्राद्िये 1 गह गोलियां विषमञ्वर कौ शप्र 
नष्ट करती ई । श्गिनिवर्धक, शण, ( रस 
रक्रादि धातुवद्धक ) नेर््रोको हितकारी, वृष्य 
८ बीमंषद्ध॑क ) ठया तिल्ली, गुदम श्रादि र्गो 
छो दुर करती दै ॥ ८६९-६०२ ॥ 

पुखपाक विषमउ्वरान्तक लौह ! 

दिगूलसम्भयं सूतं गन्धकेन ुकजलीम्‌। 
पपटीरसवत्पाच्यं सूताहविहेममस्म- 
क्म्‌ ॥ ६०६३ ॥ लोहं तान्नमभरकश्चरसस्य 
द्विगुणं तथा । बद्गकं गेरकिब्विव 












=-= ~ 
५.४ 

वाल्य रसाद्धक्‌ ॥ ९०५ ॥ पुक्राश्' 
गुक्गिस्म पेयं रसपादिकम्‌ । पुक्ना 
हेच संस्थाप्य पुरपाकेन साधयेत्‌ ९०५॥ 
भक्तयेतमातरुत्थाय द्विगुञ्ञाफरमानतः। 
श्डुपानं भयो कणा दिर्गुससैन्धवम्‌ 
॥६०६॥ग्वरमषटविधंहनिति पातपित्तकफो- 
श्वम्‌ । सीदं यदृतं शुत्मं साध्यासाध्य- 
मथापिवा ॥ € ०७ ॥ सन्ततं सततास्यथ 
विपमञ्वरनाशनम्‌ । कामलां पाणटुरोगश्च 
ोधं मेदमतेचकम्‌ ॥ ६०८ ॥ ग्रहणी- 
मामदोपश्च कासं श्वासं च तज तत्‌। 
पूवषृनदवातिसारश्च नाशयेद्चिकरपतः 
॥ ६०६ ॥ अग्नि कुरते दीप्त' पलवर्ण. 
भसाद्‌नम्‌ ¡ विमज्वरान्तकं नाम्ना धन्वे. 
न्तरिमकारितम्‌ ॥ ६१० ॥ 

हिगुलोष्य ( गल से निकाला ) पाद्‌ १ 
तीका, गन्धक + तौल्ला इन दोनों को काजल 
के समान करके पर्पटी फे समान पाक कर से" 
इसके परचात्‌ सोने कौ भस्मदे मासे, लोष्ट 
भस्म २ तोला, ताश्रभस्म २ तोला, श्रभरक- 
मस्म २ तोला, बह्ृमस्म ६ मासे, स्व्यगरिक ६ 
मे, मूगामस्म ( प्रवालमस्म ) ६ मासे, 
मोतीभस्म ३ मासे, शद्धमस्म ३ मासे, श्किभिस्म 
३ मासे, इन सव द्रव्यो को भिधित कर्‌. एक 
साथ पौसकर उपयु क्जली पाके साथ 
जल के सष्टारे एक गोल पिर्डाकार वनाले, 
फिर इसे सीप मेँ रखकर दूसरी सीपसेठकदे 
श्रीर्‌ लेपन द्वारा सन्धि को मी यम्द्‌ कर दे। 
इसके बाद कपोत पुट दे जद गन्धकः की गन्ध 
श्वाने लगे तो निकाल के | मात्रा 
१ सत्ती से दो रत्ती तक ॥ 
श्रतुपान-पीपल का दृं, हीग तथा सेधा नमक! 
यह रस श्राठ प्रकारके ष्वरो को, रहा (ज्ञी) 
यकृत्‌ ( लिगर ), गुदम सन्तत थ सततञ्वर, 
विपमञ्वर, कामला, पाण्डु ( परिया 2), शोथ 
( सूजन ) मेद, शरदि, मही, अमदुध, कास 


११२ 


ए पय॑स ) श्वास, मूव्रृच्थू, ग्रतिसार ( दस्त ) 
प्रादि रोगो कोशणोघ्र हरण करता हु । यह 
द्रण्तिदीपन रस है तथा सारीरिकणष्ठि श्रीर्‌ 
थमं (रंगर) को यदराता है । विपमज्यर कै प्लिये 
तो यष्ट रस श्रनुभून प्रयोग द 1 ६०३-३1० ॥ 
॥। जचनानन्द्‌ाश्च) 
वजाश्र' मारते कता कपयुगभं विचू- 
एतम्‌ । जीरं कनकभीनच्च कपं बासार- 
सेन च ॥ &११ ॥ कणएटकारौरसेनंव 
[- 
ध्रा्ीपुस्तससेन च } गुदच्याः स्वरसेनेव 
पलतारोन एथ पथस्‌ ॥ ६१२ ॥ मद्‌ 
यित्वा वटी काया गुज्ञामा्रा प्रयोजिता। 
विपमार्यान्‌ ज्वरान्‌ सर्वान. शौहानश्च 
यकृद्‌ बरमिभू ॥ ६१३॥ रफ्रपित्तं वात- 
रक्र। ग्रहणा शरासकासका | राच ण़रले- 
हृत्वासाय्ासि च पिनाणयेत्‌ ॥ ६१५ ॥ 
गीवनानन्दनमिदमश्र दृप्यं यल्परदम्‌ । 
र्सायनमिदं श्रे मगिनिसन्द्पनं 
परम ६१५ ॥ 
प्रभ्रकभस्म २ तोक, जीरा 9 तोला, धतूरे 
कै योज १ तोला; दनको पक्त्र खरल करके 
खला, कटेरी, श्रांवला, नागरमोथा श्र पिलेय 
दनम से प्रव्येकत के एक-एक पल रस म ्रलग- 
द्मलग खरल करके एक-एक रत्ती की गोलियां 
चमौ छेवे। दसं श्रौपघ का यवन करनेसे सव 
प्रकार कै विपमञ्वर, श्नीदाभ्यङ्त्‌, चमन, र्ग पित्त, 
वातरक्ते, ग्रहणी, श्वास, कास, श्र्खचि, शूल, 
उवकाष्ूै शौर वचासीर; यह सव रोग मष्ट 
ष्ोते दै । यहं “जीवनानन्द' नामक ्रभ्नक वाजीकर, 


चलवध कः, श्रण्निसदीपने चओौर चेष 
रसायन है ॥ ६११-६१ ॥ 
रलभ्रभावर । 


\ देमायस्कान्ततैकान्तखर्षरायांसि 
सम्‌ । पुक्रा्च्वरसम्भ्यं॑दार्वीकाथेन 

[3 9 ५ 
सप्तधा ॥ ६१६ 1 भयित वटी इुर्या- 


६ [4 
गेपञ्यरताधलती सरीक । 





दरक्िकाममितां मिषर्‌ । प्या रपभानाम 
यरी सतत्तकं दरेत्‌ ॥ €१७॥ प्लीहानं 
चद्विमान्यन्न कामलां यक्रदामयम्‌ । स्नायु- 
फलते मद्यपोरं कसरी करिणं यथा ॥ ६१८॥ 


सोने की भस, ग्रयस्कान्त ( दुम्परफ लोदः 
भस्म ), येक्रान्तमस्म, खफरभस्म, लोष्टमस्म, 
मरचालभस्म, सुक्रामस्म, इन सव दन्यः को 
चरायर यरावरं इकट्ा करके दारदी के काद 
से सात बार घोट घोटकर गोती बनके । भात्रा 
१॥ रत्ती मे १ रत्ती तक । यह गोलियां सतत्न- 
उवर, प्लीहा ८ त्िरली }, मन्दाग्नि, कामला, 
नगर तथा भयंकर स्नायुशृल को हरण करती 
है ॥ ६१६६१८२ ॥) ~ 
चन्दनादिलौद | 
रकचन्दनहवेरपागोशीरकणारिवा 
नागसोतपलधात्रीमिस्विमदेन समन्वितः 1 
लहो निहन्ति विविधान्‌ समस्तान्‌ 
विपमञ्वरान्‌ ॥ ९१६ ॥ 
तिमद युस्तकचित्रकविदद्गम्‌ । सवं 
समं लम्‌ ! श्रौ अगृतोद्धवाय स्वाहा 
इतति मन्प्रेण मदनम्‌ 1 यों ्रगृते हुम्‌ इति . 
१ 
मनपरेण भक्तणम्‌ ॥ दवाद्शद्रन्यसमं सदम्‌ । 
रक्रिद्टयं मधुना लित्‌ । परचात्‌ यप्तका- 
चु चवेणं कत्तव्य दृद्धोपदेशात्‌ । 
ल्ालचन्दन, सुगनधबाला, पाद, खस, पीपर, 
र, सट, नीलकमल, ररवलला+ वायदिदङ्ग, 
नागरमोथा धीर चीता; दनम से प्रत्येक १ 
सोल, लोहमस्म १२ तोज्ञे ; इनको एकत्र जलं 
मे खरल करके २ रत्ती प्रमाण गोलियां बनावे) 
श्यनुगान मधु) इस चन्दृनादि लौह का सेवन 
करने से सव प्रकार के विपमञ्वरे नष्ट हीते ङई। 
इस श्रौपध का सेवन करने के परचात्‌ थीदा- 
सः नागरमोयः चयः सेवे, देसा वृदः चोका 
उपदेश ६ ॥ "ॐ श्चष्तोद्धवाय स्वाहा दस 
मन्धसेदसश्रीरध को सरल करे । "ऊलथण्ने 


ज्यरविक्रित्सा । ११६ 























दरति रिरिरतापं जीर्॑नूति समीरम्‌ 
॥ &२४॥ मधुमालिनिनमाऽयं वसन्तो 
वघपुजितः। थतुपान विशेषेण चलं पुष्ट 
मदायकः॥ गभं द्धि करश्वाऽ्सौ गर्भिणीनां 
सुखावहः ॥ रोग ॒नाशास्परं दाद्रसं 
दृदरदविव्धंनम्‌ ॥ ६२५ ॥ 

शिगरफ श्रीर्‌ सपरिया फो यदह! फेरस फी ७-७ 
भावना देकरषुायामेंमुसाके्रे, वेरफीलस्दी के 
कोलो पर लोहेक्ी कडाही मे रस {जितने तोते 
शिगर्फ उतनेष्टी मुर्गीढे यदे सकर उनकी 
सके भौर जर्द धीरे-धीरे दाल षर सुसाध 
चौर लोहे की कलषी से वार-पार चलता जाय 
जय गोलियां कूट जाये द्यौर्‌ सूप जाये तय सव 
सेभ्राधे फलू भिचं वरायर टुडे करफेदाले 
शरीर उतना ष्ठी सफेद मिषं का वृं डालकर 
सगको ण्डहरकैरसमें७ वार घोट कर 3-1 
रत्ती फी गोलियां यना कर रलदेवे। इन्मेये 
~+ गोली धी श्रीर राकरकेसाथदेनेसे शीत 
क्था जीं ज्वर भौर वायुकी नष्ट करता द| 
रोगानुसार भ्रनुपान के साथ वलपुष्टि गर्भृदधि 
श्रग्नि दन सयको वदाता द ।॥६२२.१२९॥ 

भलेप्मश्नद्र रल । 

गन्धकं पारदं चाभ्र अयुपणं जीरकदव- 
यम्‌ । शदी शद्ग यमानी च पुष्करं शमदं 
तथा ॥ €२६ ॥ सैन्धवं यावशूक्श्च उरनं 
गजपिप्पली । नात्तीकोपानमोदा च लयैहं 
यासलवद्गकम्‌ _॥ ६२७ ॥ धुस्तूरदीनं 
लैपालं कट्‌ फलंचिघ्कं तथा । मत्येकं _का- 
पिकं चैषां श्लरणनू्ं मकरपयेच्‌ ॥ ६२८॥ 
पापो विमले पात्रे पृष्ठं पाप्रारघुग्दरः । 
बिव्वमूलरसं द्वा चाकंचित्कदन्तिकाः 
॥ <€२& ॥ शिखरौ काञ्जिका वासा 
निगुरीगणिकार्कि । दुस्तं छृष्णनी- 
रश्च पारिमद्रकपिप्पली ॥ ६३० ॥ कण्ट - 


हम्‌" दम मन्प्रफो पदर षस श्रौपयकफा सेन 
करना चाहिये ॥ ३६११ ॥ 
धसन्तमालती रस । 
सरण मु्ाद्खमरिचं मागदपूथ्वा म- 
दिष्टं सपाट मयममचिवलं मर्दयेद्‌ भृर््त- 
णेन । यावद्‌ स्नेहो घनति विलयं निम्बु- 
नरेण तावद्‌ गुनद, मघुचपलया 
मालतीपाग्यसन्तः 1 &२० ॥ सेवितोऽयं 
* इरन जीणंश्च भिषरमज्यरम्‌ । न्पाधीन- 
न्यांश्च कामादीन्‌ मरदीप्न॒कुरतेऽन- 
सम्‌ ॥ €२१॥ 
सोना १ भाग, मोत्तीर्‌ भाग, हिणुल ३ 
भाग, मरिच ५ भाग, पपरा माग;हन 
मस दर्यो को एकक पिले योद से मक्वन के 
माप सरल रे पश्चात्‌ नाव्‌ केरसके साथ 
सम तष घोटता रहै, जम स्क मग्न का 
स्नेदांश (विना ) निषत्त न हो जय । इसकी 
मद्रा १।२ री षी रह । श्रवुप्ान-मधु थोर 
पौप्रि फा चुरण । दरसका सेयन करने से जीग- 
उतर, पिपमण्यर, ्यग्निमान्य यौर फास श्रादि 
नेक रोग शीश नित्त होते ह ॥ ६२०-६२१ ॥ 
मधु मालिनी वसन्त 
दरदं भावयेत्सक्ववारं । सकुचफल 
मवाद्धिश्बायया शोषयेहै ॥ तवच 
मृदुदृएपनौ ध।रयेस्लोह पात्रे । दरदपिचुक 
तल्यस्ताग्न चूढोत्यगोतैः ॥. ६२२. ॥ 
जनिते सकल तोयं डालयेत्तस्य चोध्टूवं ॥ 
प्रसरद द्या पर्षयेत्सायकराशम्‌ ॥ 
गुलिकगमनमात्रं शुप्कताश्च भरयातयू । 
भवति तु यस्मा कुं समात्तदर्म्‌- 
1 ९२३ ॥ मस्विनिभमयैव गौरल्लीन 
चूं । लक्चनिततोयैभावयेरस् वारम्‌ ॥ 
छृतमरिव समानं दापयेद्ाज्यखणडं 


= 
न्द 
०८ 





काययाद्रंयोश्चेव पूलान्येतानि दापयेत्‌ । 
एपां _ पूलरसं दरा वुष्टमाततपशोपितम्‌ ॥ 
॥ €३१॥ गुज्ञप्रमाणा वटिकां कारयेत्‌ 
ङुणलो मिपर्‌ ! चतुधिधवरीं खादेनित्य- 
माद्रवारिणा ॥ € ३२ ॥ उष्छतोयाघ्ु- 
पानेन र्सेप्मग्याभि व्यपोहति । विशति 
शतेप्मिकरवैव शिरोरोगा दारुणान्‌ ॥ 
६३२३ ॥ मेहान्‌ विणतिज्येव पश्चगुरम- 
निसूदनम्‌ । उदराण्यन्त्र्ृद्धि चाप्याम- 
चाततविनाशनम्र्‌ ॥ & ३४ ॥ पञ्ञपाणएड़ा- 
मयान्‌ हन्ति एृभिस्थौस्यामयापदम्‌ । सो- 
दावर्चज्वरं ुएटमात्रकणएडधामयापदम्‌ ६३५ 
यथा शुप्केन्धने वहिस्तथा वदिषिवर्धुनः । 
शलेप्मामयि कृपाहेतोरसेन्द्रो सुनिभापितः॥ 
श्लेप्मशेरेन्द्रको नाम रसेनद्रगुडिका 
स्मृता ॥ ६३६ ॥ 


गन्धक, पारा, श्रकभस्म, चिक, जीरा, 
फालाजीरा, कूर, काकडी, अजवाहन, 
कट, भूनी हग, संधानमक, यवक्ार, सोषहागा 
शुना दघ्या, गजी परि, जग्विती, भरजमीद्‌, लोह 
भस्म, जवासा, लबद्ग, धतुरे के वीज.जमाल- 
गोटाके वोज, कायफल शरीर चीता इनमेसे 
प्रत्येक श्रौपथ को एक-ण्क तोला लेकर श्रति- 
सूदम (मदीन ) चृणं बनावे । पश्चात्‌ पत्थरकेखरल 
भ षध्यर फीलोद़ीसेचेल के मूलके छाये, 
्मदारके मूलके कायें, चीताकेक्राथ भें, दन्ती 
कक्षा मे, लटजीराके चाथ ज, जीवन्तीके 
रस ओ, माल्‌, स्सराके मूलकेरखया काथ 
भे, निगुं्डी के मूल के रस्म, श्रदनी की घाल 
केष्षाथ भे, घतुरे ऊ मूढ के रसे, काव्या 
जीराके छाय मे, नीम के मूल केदायर्मे, 
पीपरिके चाथमे, कटेरीके फे फायर्मे 
मीर चदुरण्ठ रस मे भावना देकर चौर घोर 
फर, धूप यें सुखाकर एक-एक रत्ती की गोलियां 
चना तेये । नुपान-चदरख का रम श्रथवा उष्ण 


मपञ्यरनायती सशीक । 


जक । इस रलेष्मरोलेन्् रस का सेवन फरने 
से २० प्रकारे के कफरौग, दास्ण शिरोरीग, 
२० प्रकारके प्रमेह, & प्रकारे गुरमरोय, उद्र" 
रोग, श्चन्त्रष््धि, श्नामवात, £ प्रकारक पारडु- 
रोय, कृमिरेग, स्थौल्यरोग, उदावर्तरौग, सव 
श्रकार के ज्वर, कु्रोग श्रौर कण्डु ( सुजल } यद 
सव रोग निःसंदेह नित्त हीते दू ॥६२६-६३६॥ 
महाराज वटी | 

रसगन्धकमभ्रश्च परत्येकं करपसभ्मि- 
तम्‌ । बृद्धदाखवद्वश्च लौहं करपाद्धकं 
क्षिपेत्‌ ॥ ६३७ ॥ सखणैकप्‌रताम्रशच 
भत्येकं कर्पपादिकम्‌ ॥ शक्राशनं घरी चैव 
श्वेतसजंसवद्गकम्‌ ॥ ६३८ ॥ कोकि- 
सत्तं धिदारी च पृपल्ली शूकशिभ्विकम्‌ | 
जातीफलं तथा कोयं बरला नागवला तथा 
॥ ६३६ ॥ मापदवयं भितं भागं तालमृल्या 
रसेन च । पिष्टाच्धटिका कायां चतगुज्ा- 
भमाणतः ॥ ६४० ॥ मधुना भक्तयेतात- 
पिपमज्वरशान्तये । धातुस्थांश्च ज्वरान्‌ 
स्न्‌ दन्यदेव न संशय. ॥ ६५१ ॥ 
वातिकं पेततिकश्वौव रलैप्मिकं सानिपाति- 
कम्‌ । ज्वरं नानाविधं हन्ति कासं शासं 
क्षयन्ता ॥ ६८२ ॥ बलपुष्टिकरं नित्यं 
कामिनी रमयेत्सदा। न च शुक्रं यं याति 
न बलं दासतां च्रनेद्‌ ॥ ६४३॥ उरगं 
श्लेष्मजं देन्ति सन्निपातं सुदारणम्‌ । का- 
मलां पाण्डुरो गच्च ममेदं रक्रपित्तकम्‌ ॥ 
म॒दाराजवटी ख्याता राज्योग्या च 
सर्वदा ॥ ६४५ ॥ 

पारद २ सोले, गन्धक २ तौले, श्रभ्रक- 
मस्म २ तोजे, वविधारा फे मीज १ तोका, 


यद्भस्म $ तीशा, सौहमस्म १ तोला श्व्ण- 
मस्म, साश्चमस्स, कपूर, दरएक श्राघा-धाधा 


ञ्वरचिक्रित्सा । ११५ 





तोला--भाग फे यीज, शतापरी, सफेद राल 
(श्वेतसर्जं ), लग, तालमसाना, ( कोशला 
सीन), विदारीकन्द, मुसल, कोद के योज, 
जायफल, जाविग्री, पला, नागयला, हरएक 
द्भ्य २ मासे (ई तोना) नरौ मूली के 
रमसे घोटशर चार-चारं रत्ती प्रमाण की गोली 
यनाले | शतुपान-गादद्‌ | दन गोलिर्यो के सेदन 
से नेक थार का उर्‌, खासी, शूवास, राज- 
यद्मा, कामला, पाण्डुरोग ( पीरिया ), प्रमेह, 
रक्रपित्त यादि रोग नारा होते र| यहवल 
को बदानेवाला, पौष्टिक तथा वीर्यवर्धक रस 
है ॥ ६३०-६४४ ॥ 
लष्मीचिलासर्स। 
पलं कृष्णाध्रनू्णस्य तददधौ रसग- 
न्धक्रौ । तद्द चन्दरसत्रस्य जातीङोपफले 
तथा ॥ €५५॥ षृदधदाखवीनश्च बीजं 
धुस्तूछस्य च । ब्रैलोस्यव्रिनयाबीनं वि- 
दारीमृलमेवर च ॥ ९४६ ॥ नारायणी 
तथा नागबला चात्तिविला तथा । मीनं 
गोक्ञरकस्यापि नैदलं गीजमेव च ॥६४७॥ 
पतेषां कापिकं चूण परपव्ररसः पुनः 
निष्पिष्य वटिका काया व्रिगुञ्ञाफलमा- 
नतः ॥ ३४८ ॥ निहन्ति सनिपातोत्थान्‌ 
गदाम्‌ योरंश्वतुर्पिधान्‌ । वातात्थान 
पेत्तिकांश्येव नास्त्यत्र नियमः क्वचित्‌ ॥ 
&४६॥ वु्रमष्टादशविधं भमेदान्‌ विशत 
तथा । नादी्रणं व्रणं घोरं गुदामयभग 
म्द्रम्‌ ॥ ६५० ॥ रलीपदं कफवातोत्थं 
रक्रमांसाधितश्च यत्‌ । मेदोगत धाहगत 
चिरजं कुलसम्भवम्‌ ॥ 8५ १॥ गक्षशो 
यमन्त्रहृद्धिमततीसारं छदाह्णम्‌ । श्रामवराति 
सर्वरूपं लिहास्तम्भं गलग्रहम्‌ ।॥ ६५२ ॥ 
उदरं क्णनासाक्षिमुखवैकृतमेव च । कास- 
पनसयरमाशैः स्थौरयदौगंन्ध्यनाशनः ॥ 


~~~ _ 


५२३॥ सवृशूलं शिरालं स्रीणां गद- 
निपृदनम्‌ । वरिकां मातरकेकां खदनितयं 
यथवरलम्‌ ॥ €५४॥ श्रनुपानमिह भोक्षं 
मांसपिष्टं पयो दि । वारिभक्ष्ुरासीधुे 
वनात्‌ कामरूपधुक्‌ ॥ €५५ ॥ ब्रद्धोऽपि 
तरुणस्पद्धीं न च शुक्रस्य संक्ञयः। न च 
लिङ्गस्य शथिल्यं न केशा यान्ति पकता 
६४६ ॥ नित्यं घ्रीणां शतं गच्छन्मत्तत्रा- 
रणथरिक्रमः । द्विलक्तयोजनी ष्िर्नायते 
पष्टिकः पटः ॥ €५७॥ भोक्कः पयोग- 
गजोऽयं नारदेन मद्यतमना । रसो लदमी- 
प्रिलासस्त वामदेवे जगत्पतौ । यभ्यासाद्‌ 
य्य भगान्‌ लतनारीपु वस्लभः॥६५८॥ 

रसगन्धककप्‌ रनातीकोपजातीफलानां 
भ ४ ग $ 
पथ्वानामत्येकं पलार्धं छद्धदाखवीनादीनां 
वद्रन्याणां भत्येकं कं इति भद्रादिव्यव- 
हरः । राटीयासतु रसगन्पकयोमििता 
५ 
पलादं कपूरस्य रसमन्धकारय कपः नाती- 
कोपफलोमििता कपः एदधदारक्वी- 
जादिनवद्रन्याणां भिका कपं इत्याहुः। 
पभ्रकभस्म ४ तोले, पारा, गन्धकः, कपूर, 
जाविव्री रौर जायफल प्रस्येक २ तोके, विधारा 
केबीन, धतूरके बीज, भांगिके बीज, विदारी 
कन्द, राततावरि, गंगेरन, कंथी, गोषवुरू के बीज 
चौर सनुटकलके वीम भरत्येक १ तोला; इनको 
पानके रस मे घौट्कर त्तीन-तीन रत्तीकी 
गोलियां बनालेये। यनुपान-दूध्, दही, मास, 
कजिी श्रि । प्रतत कल इस लदपीविक्लास रत 
ङी एक-पएरु गोची सेवन कश्नेसे श्रनेक प्रकार 
के रोग, सक्निपातजन्प चार प्रकार के महान्‌ रोग 
नप्ट होतेह, इसे चातपित्त, क्फ काको 
नियम नरह है (सयो लामदुष्यक ह) । श्ररारह 


प्रकारके डु, बीस प्रकार के गमेह, नासूर, कटिन 
चाव, गुदाके रोग ( ववासीर ), भगन्दर, रली- 


१९१६ 


मैपज्यरनावत्ती सटीक । 
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पद, कषः, वातजन्य, रक््माश के ध्ाधित मेदो- 
यत, घी्॑गस, पुराने वंशज, गलशोय, प्रन्ृष्डि 
घोर श्रतिसार, सव प्रकार की श्रामवात, जिद्ा- 
स्तंभ, गल्रद, उद्र, कान श्रौर नाक दयौर सुख 
ॐ विकार, खासी, पीनख, चय, यवासीर, मोटा- 
पन, वदू, सव प्रकारके शुल, भिरर्ूल, स्री 
रोगो नष्ट करता! प्रातः एक यटी निर्य 
खायी चाहिये । दइसफे श्रतुपान में मांस, पिष्टी 
(सिद्धी पदाथ), दूध, दी । एराषके 
साथ सेवन करने से कामदेव के सभानरूपहो 
जातारै। वृद्धभी जकानके समान हो जाता 
ट, प्शिष्रनेन्द्रिय शिथिल न्दी दोती, वाल नष्टौ 
पकते, सौ लियो को रमण करने की शष्ठ श्रौर 
हाथी ॐ समान पराक्रमहो जाता, दो क्लास 
योजन की रट (रच तीन) ्ोजती रहै। 
इससे सधक कोर पौष्टिक न्ह ह 1 य प्रयोग 
नारद्‌ च्छीष ने भगवान्‌ श्रीङृप्ण से कदा । 
गिसके प्रयोग से भगवान्‌ लाख च्िरयो के प्रिय 
इएथे! 
इस रस मं पारा, गन्ध, कपूर, जावित्री 
प्रर जायफल ; द्वन ‰ द्रव्यो मे से प्रवयेक 
२ तोके श्रौर्‌ विधारा के वीज यादि & द्रव्ये 
सेप्रव्येक दव्य एक-एक तोला रहण करना 
च्चाद्धिये फेसा मह श्रादि कते इ | रादरीवतो 
न््पारा भरे गन्धक दोनो भिलकर श्रदध"पल 
र्यात्‌ २ तोक्ञे दो, पारा शरीर गन्धक का श्रद्ध 
भाग र्था १ तोला कपूर कतेवे, जाचित्री रीर 
जायफल ; यष्ट दौर्नो मिलकर १ तोला चौर 
विधाराके बीज श्चापि & द्भ्य {मिलकर केवल 
१ तोला परिमित हो" केसा कते ह १९७९-१ 
बरदत्‌सवेज्वग्दरलोद 1 

द्विपलं जारितं लौहं रसं गन्धं द्वितो- 
रकम्‌ । तोलकं त्रिफला व्योप विडङ्ग 
मुस्तक तथा | ९५४६ ॥ श्रेयसी | 

(1 दरि भ अ 
मूलं ददं द्वं च चित्रकम्‌ । आद्रंकस्य 
ष्डसयोगरमेदृद्ध वै्गण, भद्धादि्मितष्टीका 
्मनुसरण करते ह रतः मैनेमी इस योगको 
¶लखते हप गद्द्व्यदहारष्ी काप्रदणु कियाद] 


~ 





रसेनेव वटिकां कारयेद्धिपक्‌ ॥ € ६० ॥ 
गुञ्ञाहयं वरीं कृत्वा भक्तयदाद्रकद्रवः । 
सवज्यरहरं लाह सवंज्यरविनाशनम्‌ ॥ 
६६१ ॥ वातिकं पंत्तिकश्वेव ररलप्मिक 
साभिषातिकम्‌ । विपमज्यरमूतोत्थज्वरं 
प्लीहानमेव च ॥ ६६२ ॥ मासनं 
पक्तजश्वौव तथा संवत्सरोर्थितम्‌ । 
सर्वान्‌ ज्यरानिदन्त्याशु मास्करस्तिमिरं 
यथा ॥ §६३॥ 

लो््मस्म २ पल, पारा २ तौले, गन्धके 
२ तोक्ते, च्रिफला, धिक्टु, यायविरङ्ग, नागर- 
मोथा, गज्ञपीपरि, पिपरामूल, हरदी, दारुदरदी 
श्रीर चीता परथयेक १ तोला; इन कुल द्रव्यो कौ 
एकत्र श्रद्रख के रस मेंघोटकरदो दो रत्तीकी 
मी्लिथाँ यना लेवे। श्रनुपान-प्रद्रल कारस। 
हस स्ंऽवरहरलौह का सेवन फरने से सव प्रकार 
के विषम अ्यर श्रौर प्लीष्ा श्राद्धं रोग नष्ट 
होते ईः ॥ ६५८६-६६३ ॥ 

वृहत्‌स्ैऽचगदरलौह । 

पारदं गन्धकं शुद्ध' ताम्रमभ्रश्च माक्ति 
कम्‌ । हिरण्यं ताराश्च कपंमेकं पृथक्‌ 
पृथक्‌ ॥ ६६४ ॥ मृतं कान्तं पलं देयं 
सर्वमेकीकृतं शुभम्‌ । वयमाणौपधे मान्यं 
भत्येकं दिनसप्तकम्‌ ॥ ६६५ ॥ काये- 
ल्लरसेनापि दशमृलरसेन च । पर्ष॑टस्य 
कषायेण काथेन ब्रंफल्ेन च ॥ ६६६ ॥ 
गुड्धच्याः स्वरसेनापि नागवर्लीरसेन च। 
काकमाचौीरसेनेव निगुंरुडयाः स्वरसेन च ॥। 
६६७ ॥ पुनर्नवार्दरकाम्भोभिर्भावनां 
परिकरप्य च । रक्तिकाद्िक्रमेरौव विका 
कारयेद्भिषक्‌ ।॥ ९६८ ।॥ पिप्पल्तीगुडसं- 
युक्ता वटिका वौ्यवद्धिनी । ज्वरमष्टविधं 
हन्ति चिरकालसपुद्धवम्‌ ॥ ६९६ .॥ 


छ्वरचिकित्सा । ११७ 
















गन्धककञ्ली विधि । 

कण्टकारीसिन्धुवारस्तथा पृत्तिकरन्च- 
कम्‌ । एतेषां रममादाय कृत्वा सप॑रख- 
डके ॥ €७७॥ मर्त्यं गन्धकं तत्र , 
ज्वाला मृद्रग्निना ददेत्‌ । गन्धे स्नेदता- 
पन्ने तत्समं पारदं क्तिपेत्‌ ॥ ६७८ ॥ 
भिीहृत्य ततो द्वाभ्यां दृतं तमवततीरयेत्‌ । 
शनामयेच्था तत्तु यथा स्थात्‌ कजलम- 
भम्‌ ॥ ६७& ॥ ततस्तु रक्तिकामस्य 
मापकं जीरकस्य च ! मापक्‌ लवणस्यापि 
पर्णे छता निधापयेत्‌ ॥ ६८० ॥ज्वरे 
त्रिदोपने बोरे नलषष्णं पित्रेव । चयी 
शकरया दयात्समे द्ात्तथा गु- 
डम्‌ ॥ ८१ ॥ क्षये टागभवं तीरं 
भ्दयादलुषानकम्‌ । रक्तातिसार कुटनम्‌- 


विषिषं पाखििोपोदयं नानादोपोदवं तथा 
सत्ततादिव्वरं दन्ति साध्यासाध्यमधाऽपि 
या ॥ &७० ॥ त्तयोद्धवस् धातुस्थं काम- 
शोकभयं तथा । भूतावेशज्यरज्यय चत्त 
दोपरभवं तथा ॥ ६७१ ॥ श्रभिषातज्वर- 
ज्पेवमभिचारसणुदवयम्‌ । थभिन्यासं महा- 
योर्‌ विषमश्च भ्रिदोपजम्‌ ॥ ६७२ ॥ 
शीतपू्रं दादू पिपमं शीतलं ज्वरम्‌ । 
भलेपकञ्यरं ोरमद्ध'नारीशरं तथा €७३ 
प्लीद्यरं तथा कासं चातुथकविपय॑यम्‌ । 
पाणएडुरोगग णान्‌. सवानग्निमान्यं महा- 
गदम्‌ ॥ ६७४ ॥ एतान्‌ सर्वाननिदन्त्याशु 
प्तादधनात्र संशयः । शाल्यन्नं नक्रसरहितं 
भोजयेद्‌ द्विनसंयुतम्‌ ॥ ६७५ ॥ ककार्‌- 
पूर्वकं स्र वर्जनीयं विरेपतः । मैथुनं वजै- 


यत्नावधायन्न यलयान्‌ भवेद्‌ ॥ सवंज्वरहरं 


रेष्ठमपानं भकर्पयेत्‌ ॥ ९७६ ॥, 
पारा, गन्धक, ताग, श्रभ्रक, स्वणंमापठिक, 
सोना, चाँदी मस्म श्रीर शधहरिताल परसथेक + 
तोला, कान्तसलोहभस्म ४ तोले ; इन सव ौपरो 
कौ एकन्र कर करेला की परत्तिरयो का रस, दशमूल 
का छाथ, पित्तपापदा का धाथ, च्रिफला का 
एथ, गुरच का स्वरस, पान का रष, मकोयका 
रस, संभालू की पत्तियों का रस, गदेदपुरैना का 
रस श्रौर श्रदरख शा रस; इन सव स्वरस श्र 
का फी सात सात वार भावना देकर २ रत्ती 
प्रमाण शोनी वनवे। पीपरि का चूण शरीर 
पुरे गुडके साय दस महौपधका सेवन करने 
से ज्वर धादे कसा ही क्योन दो सातदिनमें 
श्रवय न्ट होता षै रोगी को मोजनके पलिये 
भात, तक्रश्रौर प्रियो के मांस कारसद्ना 
चाद्ये) इसके सेवन म काजी, करेला अविक 
ककरादवि वस्तु वर्जित द । जव वक बलवान्‌ न षी 
जाय तवतक मैथुन करना वाजित है भीर वैच को 
श्चपनी दुद्धिसे श्रे चनुपान की कल्पना करनी 
चहिये ॥ ६६४-६७६॥ 





लवस्कलनं रसम्‌ ॥ ६८२ ॥ रक्रबान्तौ 
तथा दयादुदुम्बरमवं जलम्‌ । सर्व॑व्याधि- 
दरधायं गन्धकः कजलीङृतः ॥ श्राय 
द्धिकस्थौव भूत्वापि मबोधयेत्‌ ६८३ ॥ 
कणटकारीरसं सिश्धुवाररसं नाटाकर- 
ञरसं खर्परे कता गन्धकं तत्र निक्निप्य 
शृदुजवालां दचात्‌ गन्ध द्रयौमूते तनुलयं 
शोधितरसं दस्वा दयं मिधीभूतमालोक्य 
शीप्रमवतारयेत्‌ । ततो लौहदरडेन मदै. 
यित्वा कलनलमभं तरा ऊर््वंयोनि सं- 
न्य वलि दत्वा प्रंखणटैः रक्तिकां नीर- 
कचूणंमापकं सैन्धयमायक्मेकीङृत्य भत्त- 
थिरा ज्वरे उष्णजलम्‌, चर्यौ शक॑रान- 
लम्‌, समि, पुरतनगुडकरषं जलपलम्‌, 
क्षयं ठागदुग्धं, रक्तातिसार कुटेनकाथप- 
लम्‌ । रङ्वान्तौ पकोडुम्बररसपलम्‌ शरद 


पवद 


११८ मपञ्यरनावी सटीक । 








कटेरी, सेमालू दयौर नाराकरन ( कटिदार 
कना); इन सवका रम किमी म्मटीके पात्र 
ञे रखकर, उमम गन्धकः डाले 1 तदुनन्तर उस 
पात्र कौ चदे पर चद्राकर धीमी-धमी श्राच 
दे! गन्धक के गल जने पर, उममे गन्धर 
कै बरावर शद्ध पारा डाल देवे । द्रोनं के 
र्मश्र हौ जाने प्रर चलाकर उतार लेवे। 
पश्चात्‌ सोहे के दरुड से भली भांति मर्दन 
करके कल के समान वना ल्व] उभ्वैयोनि 
को पूज्नपूवंक व्निध्रदुान करके यह क्जली १ 
रत्ती, जीरेका चं १ मासा, लाषौरी नमक 
१ मासा, इन सयको एकतर कर पानके पत्ते 
म रखकर सेयन करना चाद्दिये 1 दस प्रकार 
प्रीयध्र सेवन करने के पश्चात्‌ उपर मे उण्ण 
जल, वमन मे मिश्री का शरवत, भ्राम मेष 
सोके पुराने गुड का ‰ लोले जल्लमे यनाया 
इश्रा शरवत, कय रोग मे वक्री का दृध, रक्ता 
त्िसार में कूडे की घुल का ४ तोते कादा 
श्नीर रक्रवमन में पकी इई गूलर कारम 
सोते पिन्व 1 यदह कजली सव प्रकार के 
रभो को नष्ट करनेवाक्ली, श्रायुवध'क श्रौर त- 
प्राय रोगी को लिलानेवाली है ॥ ६७७-६८३ ॥ 
नासाञ्वर्रादहकारि रस 1 
टिः हरीतकौ कृष्णा व्योमायारस- 
कानि च। तुर्याशालि समादाय | 
सूतरं्िपेत्‌ ॥॥ ६८४॥ कुरस्विकारसेस्तत् 
सर्व सम्मदैयेद्धिप्‌ । गुञ्ञा् द॑ मदात्छं 
व्पौभूरससंयुतम्‌ 1 ६५ ॥ एीदानं 
यदृतं शोथं वहिसादमरोचकम्‌ । विप- 
माख्यं ज्वरं हन्ति विशेषानास्िकराज्वरम्‌ । 
श्रादकारिस्सो देप न वचेवात्र धिक 
स्पना ॥ € ८६ ॥ 
पोटी ददतादची, दरद, पिप्पजी, चभ्चक- 
भम्म, नोदमस्म, ख्रभस्म, श्लग श्रलम 
एक भाग, रससिन्दूर २ भग, ह्न सयको 
सक्र कण्के दोष्पु्पी के रेस से घोट्र 
१ रत्ती से २ तती प्रमाप्य तक की गोली 


नाले | च्चनुपान पुननंवा का रस । दे सेवन 
क्रते से श्रीदारोय ( तिल्ली), जिगर, शो 
( सूजन ), मन्दुप्न, र्वि, विपमज्यर ध्रादि 
रोग आप्र न्ट षटीते ह तथा नासिका ज्र की 
विके श्रोपधि है ॥ ऽ८४-६८६॥ 
मकरध्वज । 
[अ 
स्वर्णदल्ं पल्वौव रसेनदरश्च पलाष्टकम्‌ । 
रसस्य द्विगुणं गन्धं तेनेव कजलीकृ- 
तम्‌ ॥ ९७ ॥ कुमारिकि(रमैमावयं 
भ ४ ५ 
काचपात्र {नधापयत्‌ | वालुयन््र चस- 
स्थाप्य क्रमादिनत्रयं पचेत्‌ ॥ ६८८॥ 
स्वाद्रशतं समादाय पुप्पारुखरनः समम्‌ | 
यवमाव्रं प्रदातव्यमददिधल्लीदलेन च ॥ 
॥&२८६॥ एतद्‌भ्यासतरये य जरामरणनाश- 
नम्‌ । मद्ुपानविशेपेख करोतिविविधान्‌ 
गुणान्‌ ॥ ६९० ॥ ज्वरं त्रिदोषं घोरं 
मन्दाग्निसमरोचकम्‌ । अन्यांश्च पिषि- 
०.4 1 
धान्‌ रोगान्नाशयेननात्र संशय ॥ ६६१ ॥ 
अरतिसूदम कण्टक्येधी स्र॑परन 9 नोल, 
पारा ३२ तोले, इ्धन्धक ६४ तले; दनम 
से पिले पारा श्मौर स्यणंपन को एकतकर 
खरल करे । पश्चात्‌ उसमे गन्धक {मिलाकर 
उत्तम रीति से खरल फरके कजलपरे वनापे । 
तलदुनन्तर उस कमली में धीकरुश्रार का रस 
मिलाकर खरल कर लेय पश्चात्‌ काच की 
श्प ( च्रातशी शीशी ) लेकर उस परतीन 
चार कपटमिटी करङे सुर्वा लेषे । वोतल या 
श्रतश शीशी दोना ष्टी चस कायंमें उपयुत्र 
श्चेते दै । पश्चात्‌ उस्र वोत्तल में कजली रसकर 
बोतल को एक देसी हांड़ी में रक्ये किसकी 
पदी में ष्ठी श्रगुली जाने के लायक चिद, 
उस्र छिद्र के उपर ण्क श्रभ्रक का दुका रक्ला 





9 नासाञ्वर( चादकञ्यर )के लदण्य-तनुनारक्र- 
सशोयेन युक्तो नासा पुटान्तरे । गात्रशूलज्वरकरः 
रलेप्मणः द्याहकञ्वरः १ 


उयरचिकित्सा । 


~~~ -~-~~-~~~~~-~~-~-~-~ 


गया ष्टो 1 तदनन्तर उय हांडी अँ योतल के 


११६ 





पार्रोय, शोथ, गुटम, उद्ररीग, वयाप, 


"~ = {३ 
गले तक याल भर देपे । पीं उस यालूभरी | प्लीहा, जीरण॑ज्र, कास, श्वास, भगन्दुर, शरच्चि, 


योतजवाली हाङ्गी को चूरदे पर चदराकर तीन 
दिन पर्यन्त प्रम से मन्द्‌, मध्य श्रौरसीद्ण 
भ्रा देकरे पाक फर} तदुनन्तर स्वाद्रीतल 
होने पर योतल फो तौदकर यौतल के उध्वं 
भाग मे लगे हुये लालरद्न के पदार्थं को निङाल 
लये हसो षो मररष्यल कहते द । मपरप्वन 
की पूरी भाप्रा ) यव द्धी ट | अनुपान पान 
पा रस श्रि | यद अरा गरध्युनाशक रीर 
फामोदीपएक ह । थनुपा्मापिरोष फे साथ | 
सेषन करने से सय प्ररार के उयर, घो सन्निपात, 
प्रपिनिमान्ध, श्रुधि तथा श्रन्यान्य विविध प्रकार 
कै रोग निःसन्दे्ट नष्ट होते ॥ ६८०-६३१ ॥ 
लौदासव । 

लोहचूर्णं विकटुकंत्रिफलश्चयमानिका। 
विददरं सुस्तकं चित्रं चतु संख्यपलं चति 
पेत्‌ ॥ ६६२ ॥ वरणाष्ित्य ततः सत्र 
चतुःपष्टिपलं पृथक्‌ । दयाद्‌ गुडतुलां तत्र 
जलद्रोणद्यं तथा ॥ ६6> ॥ वत 
भाण्डे विनिःक्तिप्य निदध्यानमासमात्र- 
कम्‌ । लौदासमवुं भरतः पियेददिकरं 
पदम्‌ ॥ ६€४८ ॥ पाणडुखयश्ुगुरमान 
जेठराएयशंसां रनम्‌ । शीदामय ज्वर 
जीण कासं वासं भगन्दरम्‌ । अरोचकच्व 
ग्रहणीं हद्रोगज्च विनाशयेत्‌ ॥ €& ५ ॥ 

सदव, भस्म फो त्रिफला के जलम टल 
करके त्रिकटु, पिपला, शजवाद्रन, वायावलजञ, 
नागरमोथा श्रौर वीता; इनमें से प्रत्येक के 
चर १६ तोल, मधु ३। सेर, गुड £ सेर श्रौर 
जल २९} सेर; इन सबको एकत पमाश्रत 
करके घीके षदाम रखकरधद़ाका मृुखवन्द्‌ 
करके शक मास प्॑न्त रक्खा रहने देवे । देस 
करने से एक मास मं श्ासव प्रस्तुत टो जाता 


द) इसको चद्लसे छानकर रख लेवे। इसका 
सेवन करनेसे श्मनि कीद्द्धि होतीह। तथा 


श्रहणी चौर षदूरोग ये 
६६२६६६९ ॥ 

माना--२।-२॥ तोला सम गरम जलके 
साध। 


सव नट होतेरष 


ध्रमरतारिष्ट। 
शरमूतायाः पलशतं द्शमूलीशतं यथा । 
णि नक्ते पक्ता कुययोत्पादाधसेः 

पतिम्‌ ॥ &§६६ ॥ शीते तस्मिन्‌ रते 
पुते गुडस्य त्रिहठलाः क्षिपेत्‌ । यजानीपो- 
दशपलं पपटस्य पलद्वयम्‌ ॥ &€७ ॥ 
सप्तपर्णं त्रिकटुकं यृस्तक' नागकेशरम्‌ । 
कटुकातिविपे चेन्द्रयवञ्च पलसभ्मितम्‌ ॥ 
६६२ ॥ एकत्य क्तिपेद्धाणडे निद. 
ध्यान्मासमात्रकम्‌ । श्गृतारिष्ठ इत्येष 
स्ंज्यरफुलान्तकृत्‌ ॥ ६ ६€ ॥ 

गुस्च पांच सेर, दशमूल % पंच सेर, इस १० 
दश सेर दन्य को ण्क मन ११ सेर १६ नो० जल 
भें पक्वे ! चौथा जल शेप रहने प्र उतार 
कर शीतल होने पर घान लेवे। पश्चात्‌ इस 
क्ाथमें १९ सेर रुदर मिलावे तदनन्तर उसमे 
जीरा ६४ तोलति, पित्तपापडा म तोल, सतौना 
कपी चाल ४ तोके, प्िकटु ४ तोल, नागरमोथा 
® तोत्ते, नागकेशर ४ तले, कुटकी ४ तोके, 
श्रतीष ४ तोलेश्रौर इन््रजौ ४ तोले; दन सव 
रध्या को चण कर सिधि करके पात्र का मुख 
मुद्रित कर रख देवे । एक मास्म यह श्ररिष्ट 
प्रस्तुत (तैयार) ही जाता ई। इस अरिष्ट 
कासेवनक्रनेसे सव प्रकारके उवर नष्ट होते 
है । मात्रा--रा-र्परतीज्ञा घम गरम जल के 
साच 1 ९३६-६६६॥ 

बृहत्‌ किरातादवि तेल । 

कैरातस्य तुलामानं नल्रौणे विपाच- 
येत्‌ । कडतेलस्य पावा तेनेव साधयेद्धि 
पुक्‌ ॥ १००० ॥ मृबां लान्ता द्वयोः 


< 6 


१२० 





< [व 
२ भृपञ्यरनाव्रललो सीकर 


क्राथौ कालिक दधि मस्तु च ॥ एतानि श्रसगन्ध,' सोया, रेणुकावीज, दैवदुपर, सम 


तेलतुरयानि कस्कानेतांश्च॒संपचेत्‌ ॥ 
१००१ ॥ भूनिम्बः श्रेयसी रास्ना कुष्ठ 
लताचेन्द्रवारुणी । मंन्ष्ठि च दद्र द 
मू्ां मधुकयस्तक्रम्‌ ॥ १००२ ॥ वपाभ- 
सेन्धधं मसी बृहती च तथा विडम्‌ । दीवेरं 
शतमृली च चन्दनं कटुरोदिणी ॥१००३॥ 
हेयगन्धा शताहा च रेणुका सुरदारु च । 
उशीरं पञ्चकं धान्यं पिप्पली च वचा शरी ॥ 
१००४ ॥ फलध्रिक' यमान्यौ दे श्री 
गौत्तुर एव च) पयो द्रे तरुणौमृलं पिः 
उद्गं जीरकद्वयम्‌ ॥ १००५ ॥ महानि- 
गर्व दृटुपा यव क्षारो महोपधम्‌ । एषां 
कर्द्रयं त्तिप्ा साधयेन्भृदुवहिना १००६ 
यथादिर्म विनिहन्ति तायो यथाच 
भाखांस्तिमिरस्य संघम्‌ । तथैव सर्वं ज्वर- 
वर्ममरेतदभ्यद्गमात्रेण निदान्त तैलम्‌ ॥ 
१००७ सन्ततं सत्ततादींश्च निखि- 
लान्‌ विषमज्वरान्‌ । सीदायितान्‌ सशो- 
थान्‌ वा प्रमेहज्यरमेव च ॥ १००८ ॥ 
अग्निञ्च कुरूपे दीप्तं बलवणकरं परम्‌ । 
पाणडादीन्‌ हन्ति रोगाश्च किरातायमिदं 
बहत ॥। १००६ ॥ 
कदुप्रा तेल ३ सेर १६ तोला, चाथ के 
लिये च्विरायत्ता <€ सेर, जल २९ सेर ४८ तोला, 
मूर्बा का क्वाथ २ सेर १६ सोला, लाख का 
क्वाथ ३ सेर १६ तोलः, कांजी ३ सेर १६ 
सोला, दीका पानी सेर ११ तोला, कटक 
के लिये प्विरायता, गजपीपरि, रास्ना, कूट, 
लस, इन्दायस् कप जद, मजी्ट, हरदी, द्य 
हरदी, मूतर सुलेढी, नागरमोथा, सोट की जद, 


साषटौरीनमक, पटामासी, यद करेरी व्िडनोन, 
सुयन्धक्ा, र्वि, ल्वलचन्दुन, कटक 


पदमाप, धनिर्या, परीपरि, थच, कचृर्‌, प्िफला, 


प्रजवन, श्रजमोद्‌, ककद्ाश्ङगी, गोपुर, 
शालपर्णी, ्ष्टपर्यी, दन्ती ( जमालगोरा ) 


की ज, वायविद्"ग, जीरा, कालाजीरा, वकायन 
की द्धाल, हाजवेर, यवक्तार श्चौर सीट प्रप्येक 
२ तोले। दन सव द्रम्यों को ९कन्र करे | सैलपाक- 
चिधिके प्रनुसार धीमी श्रांच से पककर सैल 
परससुत केर सेये! इस तलका मर्दन करनेसे 
विविध अकार्‌ कै ज्वरं शांत होते) यद तैन 
विपमञ्वर की महौपय ह शौर बल तथा वको 
करता ई श्रीर्‌ पाण्डु ध्रादिरोर्गोको नष्ट करता 
है ॥ १०००-१००६ ॥ 
छ्रथ उ्वरवलि । 
उवरामयश्हीतस्य युष्टिभिनवभिः कृतम्‌। 
तर्डुलैरोदनं तेन कुर्यात्‌ पुत्तलकं शु- 
भम्‌ ॥ १०१० ॥ तं ददिदरावलिपङ्ग 
चुः पीत्वजान्वितम्‌। हदिदरास्सपृर्णमभिः 
पुटिकामिश्चतखभिः ॥ १०११ ॥ मरिडतं 
गन्धयुप्या्ेरवकीय्यं विसजयेत्‌ ॥ एषं 
दिनत्रयं कुययाज्ज्वररोगोपशान्तये १०१२ 
श्नोदनेनपुत्तलं निर्माय वौरणचाचि- 
कार्यां संस्थाप्य हरद्रिभिसलिप्य चहु- 
पौीतपताकामिरलङ््रय गन्धपुष्पाचेर- 
कोय हरिद्रारसपूरणर्चतसः पुटिकापचतुः 
कोणे संस्थाप्य पुटिक्रा्त्थपत्ररचिता 
गेद्गा । विष्णुर्ममोऽ्ेत्यादिना सह्करप्य 
ज्वरं ध्यात्वा समावा्च नवकपर्दकाक्रीड- 
गन्धपुप्पधृषदीपादिभिः सम्पूज्य सन्ध्या 
समये ज्वरितं निमेन्छव मन्त्रमिमं पटित्वा 
दिनत्रयं बलि दात्‌ । मन्त्रौ यथा-न 
नमो भगवते गरूडासनाय व्यम्बकाय 
स्वस्त्यस्तु वस्तुतः सवादाश्रांकं ठंपंशं 
व्रेनतेयाय नमः, श्री क्तः त्ेवपाक्णय 


उ्वरचिकित्सा । 
~ -- - -~- - 
नमः+ भो री ष्ठ मोभो ज्वर भ्रण 
इतत रल गजं गजं एकाहिकं द्ववादिकं 
भादिकं चातुपिकर साप्तादिक'चर्दमासिकं 


माप्िक नेप मौहूर्तिक फट्‌ पट्‌ द 


फट्‌ फट्‌ दल इल दरं युश युथ्वि भुम्यां 
गच्छ सादा उति पठिसा एक्ट श्म- 
शाने चुप्पथे वा धरिसअ॑येद्‌ । एतत्‌ कर्म 


वासतुदेवस्य शुचि दक्जिणमदेशे कुर्यात्‌ । 
भृष्टी से & गुही चाचल 
सकर उसका भात यनपे । उसमभातका पुत्तल 


मररीगी की 


यनाकर) सस की श्रासनी पर स्थापित करे। 
सेदनम्तर पुतलाफै च्ङ्गमेहरदीका लेएकरे। 
दस्फेघारोकोणमे पात पताकाः स्थापित करे। 
चारो कोोमें गन्धपुष्प रादि रलकर एरदी 
के जलसे परिपू ण्क-एक दुनार देवे। 
दोन पीपर की प्तिये।के यने होने चाहिये) 
पवात्‌ संकरप करके पुतला मे उवर का श्रावाहन 
गन्ध, पुप्प, धृष, दीप प्नौर मेषेयश्रादि द्वारा 
पूजन करके संध्याकाल मे "ॐ नमो मगवते'? 
भ्रादि मूलो मन्त्र पदरकर्‌ वलि दे प्रचात्‌ 
उपुत्र मग्र (ॐ हेः ठ्ठ) पकर धृ पर रमशान 
श्रषवा चराहे पर पुतल्ाकौ रल श्रव । इस 
छरयको रोगी के गृहसे दक्षिण दिशामें करना 
चादहिये ॥ १०१०-१५१२ ॥ 

नद्न्नचिशेष मेँ रोगोरपत्ति का फल 

कृत्तिकायां यदा ग्याधिरुत्यत्नो भवति 
ष्ययम्र 1 नदरा भवेत्‌ पीडा तरिरावं रोहि 
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णीषु च ॥ १०१३ । भृगशौप्ं सप्तरात्र 
मद्रौयां भुच्यतेऽघुभिः। पुनर्वसौ तथा 
पुप्ये सप्तरात्रेण मोक्तणम्‌ ॥ १०१४॥ 
नवरत्रं तथा श्लेषे श्मशानान्तं मघा च । 
दौ मातरौ पू्फालगुम्याएचरासुत्रिपश्चकम्‌ 
॥ १०१५ ॥ दने च सक्ते मोक्तरिवित्राया- 
मद्धमासकरमू्‌ । मासद्वयं तथ। स्वात्यां पिशाचे 
दिनर्विंशत्तिः॥ १०१६॥ मूत्रे चैव दशा- 
हानि ज्येष्ठायामद्धमासकमू्‌। सूले न जायते 
मोक्तः पूर्यापाद धिपश्चकम्‌ ॥ १०१७॥ 
उत्तरे दिनविंशत्या द्वौ मास श्रवणे तथा । 
धनिष्टायामद्धमासो वारुणे च दशाहकम्‌ । 
॥ १०१८ ॥ पूर्वभाद्रपदे देवि उनर्धिश- 
म, १ [क | 
त्िवासरम्‌ । वरिपक्षश्वाषवुभे च खत्यां 
दशरात्रकम्‌ ॥ १०१६ ॥ श्रहोरात्रं तथा- 
पन्यां मरणएयान्तु गतायुषः । एवं क्रमेण 
जानीयान्नक्ततरेषु यथोचितम्‌ ॥ १०२० ॥ 


इति गौरीकञ्चुलिकायाम्‌ 1 


नरृभ्रविशेष मे उत्पन्न हुये रोगो का भीग- 
काल तथा उनते होनेवाली खृत्यु का निर्दश 
उपरम श्लीर्कोमे किया गयारहै | उस विपय 
को रागो लिखे चक मे स्पष्टरूप से समम 
लीज्यि ॥ १०१३ १०२० ॥ 


नच्तत्रविरोष भ णोगोत्पत्ति फा फलबोधकः चक्र । 








= मघा पयु 








| १० दिनि 





श्रतुराधा १०द्दिन 
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रोहिणी 















३ दिन परवा राद्गुमी| २ मास 












ज्येष्ठा (१९ दिन | पृवेमाद्रषद | १६ दिनि 
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ज्रम (-ज्द।- च्ल उ छ्न| पूर्वापद [१९ विन | रवती 3० रि 

पुनर्वसु | ५ {दन | = १९ छिन | उत्तरपद |२० विन | अधिनी |3 चराति 
(द उन स्वी | २ मगस| अवण | २ मास| मरणी गष्यु 
प्रचल [र्न | चकला र च चलि ।६ दछन ---- ~ 






^ ६. 
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श्रथ सर्य्याष्यंदानर्वििध 1 

हंसो भानुः सदश्रांशस्तपनस्तायनोरविः 
विकत्तेनो विवस्वांऽथ पिश्चकमां विभावसुः 
॥ १०२१ ॥ विरूपो विर्वकम मा्त- 
ण्डो मिदिरोऽशुमान्‌। आदित्यश्चोप्णगुः 
सूर्योऽर्यमा बध्नो दिवाकरः ॥ १०२२॥ 
हवादशात्मा सप्नहयो भास्करोऽदस्करः खगः। 
सूरः माकरः भीमान्‌ लोकचनुग्रहेशवरः ॥ 
(१०२ ३॥ लोकेशो लोकसान्ती च तमोऽरिः 
शाश्वतः शुगः । गभस्तिदस्तस्तीवांशुस्त- 
रिः सुमहोरणिः ॥ १०२४ ॥ चमणिदहः- 
रेदश्योऽकों भाभुमान्‌ भयनाशनः । 
छन्दोऽ्खो वेदवे्श्व भाष्वान्‌ पृ 
पाकपिः ॥ १०२५ ॥ एकरचक्ररथो मित्रो 
मन्देहारिस्तमिखहा । दैत्यदा पापहत्त च 
धर्मोऽयरममकाशकः ॥ १०२६ ॥ ठेलि- 
कदिचत्र भासुश्च कलिध्नस्ताक्षवाहनः । 
दिक्पतिः पिनीनाथः कुरोणयकरो दरिः 
॥ १०२७॥ यर्मरदिमदुनिरीदयरचर्ांशुः 
कश्यपात्मजः । एभिः सातिसद्चचाक्े 
पुण्यः सूय्येस्य नामभिः ॥ १०२८ ॥ 
भणवादिचहस्यन्तनेमस्कारसमायुतेंः । म- 
व्येकयुचरनाम द्य दृषा दिवाकरम्‌ ॥ 
१०२६ ॥ चिगरृष् पाणियुग्मेन तास्रपात्रं 
समिर्मलपर्‌ । जायुभ्यामवनीं गत्वा परि 
प्यं जलेन च ॥ १०३० ॥ करीरादि- 
कुमुम रकचन्दनभिधितैः । द्‌ वखनुरर्न- 
तेश्च लिततिप्तंः पाव्रमध्यता ॥ १०३१ ॥ 
दघादष्यमनपौय सवित्रे ध्यानपूरयकम्‌ । 
उपमालि समागीय तरपाध्रं नान्यदिट- 
मनाः १०३२ पतिमन्तरं नमस्पु्पीदुदया- 
स्तमिनेरर्वा 1 भनया नामसपतत्या मदामन्त्र- 


ॐ = _ 
भपञ्यरनावर सरक । 


= = 
रदस्यया ॥ १०२६३ ॥ एव कुवन्‌ नरो 
याति न दाद्विचं न शोकमार्‌ । व्याधिभिः 
मुच्यते घोररि जन्मान्तदयानतततेः १०२९४ 
विन पधावना वद्यावना पथ्यपरि्रै | 
कालेन निधनं माप्य सूय्यलोके मही- 
य॒ते ॥ १०३५ ॥ 
अथ प्रयोगः । अद्यत्यादिवाक्यान्ते 
अषुकस्य भटिति ज्वरादिरोगमशमनकाम- 
नया दंसादिसप्ततिर्नामभिः भरसूरय्याय- 
स्त्र््यदानमहं करिप्यामि इति सङ्करप्य 
व $ ट 
भूतुद्धिमदगन्यासादिकं करत्वा सामाभ्याध्यं 
करपयित्रा ध्यात्वा समावाह्य पाद्यादिभिः 
सम्पूज्य भणमेत्‌ । ततो यथोक्ृविधिना 
ट 
भत्येकनाम्ना य्य दद्यात्‌ शालग्रामे घटे 
नल्ते वा । इति सूरयाध्यदानविधिः। 
उपरम ग्लोर्कामेसे हंस प्या ७० नाम 
सूयं के यताये गये टै । प्प्वेक नाम को चतुध्य॑न्त 
वनाकर नामके श्रादिमें "ॐ" रौर धनन्तमें 
गमः यद राष्द्‌ लन्पने से ४० नाममन्य्र 
यन जते । इन्दी नामभ्यो से सूयं को 
रध्य दिया जाता ह| प्यं देने छी विधि यद 
णि उपर लिखी रीति से षक्र्पं श्रीर्‌ शन्न 
म्यास भ्रादि करने के पर्चात्‌ सूयं को सामान्य 
श्यं देकर ध्यान तथा पचादि से पूजन वरे, 
प्रथिदीमें दोना जतु कौ मुकाकर दाये 
जलपूर्णं निर्मल ताश्रपा्र करर उसमे कनेर 
श्याद्धि के पुप्प, रयन्द्‌न, दूय श्रौर भगा 
हदालकर्‌ सूय धा ध्यान करसे हय प्रयक नाम- 
मन्द्रसेसूयष्ो देखता धा प्ये दवे; एष 
प्रशयेक भाममन्द्रसे पापंफाल चीर प्रातःफलल 
सूयं फो भमस्कार फर दसा परने दे अनुप्य 
विना सीप सेन स््विष्ली पिविध प्रफारके 
घोर रोगाखेयुत्न दाता ६॥ १०२१-१०३९॥ 
मद्दद्वर कयन । 
श्यो नमो भगवते रुट्टाय ॥ रानोपाच ॥ 





व्वरचिरित्सा । १२३ 


र 
गङ्गन्यासं यदु भो! । 1 | चिनेनो नेत्रयोदपोः॥ १०४५॥ पिनाकी 
विधानं कीदशं तस्य कर्तव्यं केन हेतुना ॥ | नासिकादेशे क्णयोगिरिनापतिः। उग्रः 
१०२६ ॥ तदस महाभाग ! गिस्तरेण | कपोलतो रकेनुखदेरो महाभजः १०४७ 
ममाग्रतः । तपोधन इति प।ान्तरभू ॥ | जिहायामन्धकध्यंसी दन्तान्‌ रक्ततु मृस्यु 
भृगुरपाच ॥ कचं माहेश्रं राजन्‌ ! देवे- | भिद्‌ । नीलकर्टः सदा कणे पृष 
रपि सुदुतमम्‌ ॥ १०३७ ॥ य॒ करोति | कामङ्गनाशनः ॥ १०४८॥ चिपुरारि 
सगातेषु पूतात्मा स॒ भवेन्नरः । कृतया | छन्धदेशे गहोशच चन्द्रशेखरः । हसिति- 
न्यासमिमं यस्तु संग्रामं ्रविरोन्नरः ॥ | चम्मेधरो हस्ते नलांगुलिषए॒ शल्‌ ॥ 
१०३८ ॥ न शरास्तोमरास्तस्य सदगश- | ००४६ ॥ भपानीश पहु हृदयं प।तद्र- 
क्रिपर्यधाः । प्रमपरनति रिपोः कापि भवे | कनीएडः । गुदे लिङ्गे चमेदच नाभौच 
च््छिपपराक्रमः॥ १०३६ ॥ व्याधिग्रस्तसतु | ममयाधिपः ॥ १०४० ॥ नजह्मोर्चरणे 
यः करिचत्‌ कारये्ैव मार्जनम्‌ । एकादश | भीमः साहे केशपभिय । रोमङपे पिरु- 
कशेः सतरषुक्को भयति नान्यथा ॥१०४०॥ | प्तः शब्दस्पयो च योगयित्‌ ॥ १०५१ ॥ 
नभूता न पिशाचार्च टृप्माणएडा न विना | रकमलावस्तामासणुक्र वहुगणाचित । 
यकाः | शिपस्मरणमापरेण न विन्त ||माणापानसमनिपृद्‌नव्यानेषुपूल'टिः ॥ 
कलेपरे ॥ १०५१ ॥ १०५२ ॥ रक्नादीनन्ह यत्‌ स्थानं वजितं 
ॐ नम पश्चपद्पायशशिक्तोमायेनेत्राय | कवचेन यत्‌ । तत्‌ सवं र्त मे देव! 
भयार्तानामभयाय मम॒ सशातरक्ता्थे | न्याधिदुगज्यरादितः ॥ १०५३ ॥ कायं 
विनियोगः | ओँ दय हाहं । मन्धेणनेन क्म चिव मर्ञरदीपिं परज्याय्य .सर्षिपा । 
पगोमयमस्मना मन्य लला? तिलक- | निवे शिखिनेतराय कारवेचोत्रं मुखम्‌ ॥ 
मादाय प्ेत्‌। ओं वादि मा ठेवदुप्मत्त | १०५४ ॥ जरदाहषरिकरान्तं तथान्यन्या- 
शगृणां भयगृद्धन । श्रं स्च्छन्टभेरव | धिसयुतम्‌ | कुः समज्य समाञ्य क्तिपही- 
भाच्यामाम्नेययां भिखिलोचन ॥१०५२॥ पशिखे , ज्वरम्‌ ॥ १० ५५॥ रएकाहिकं 
भूतेशो दक्तिणे भो नैकष्यां मीम- | दववादिकया दतीयकचहुथंकम्‌। वातपित्त 
दर्शेन । वारुणे पुश्च गयौ रकततु | कफो शतं सननिपातोग्रतेनसम्‌ ।॥१०५६॥ 
शङ्करः १०४३ दिभासा सौम्यो नित्य- | अन्य दु.खदूराघपं  कमजच्वामिचारिकम्‌ । 
मैषान्यां मदनान्तकः । रामदेव ऊर््यतो | धातुस्थं कफसंमिधं गिपमं कामसम्भयम्‌ ॥ 
रपोदधोरकते्‌ पिलोचन. ॥ १०४८॥ | १०४७ ॥ भूताभिपदगसं्तग भूतचेष्ठादि 
पुरारिः पुरतः पातु कपदीं पातु पृष्ठतः । | सस्यम्‌ । शिमान्ञां पोरमन्पेण पूर्वर 
विश्वेशो दक्तिणे भगे वामे कालीपति" | स्वव स्मर ॥ १०५८॥ जदि देहं मनुष्यस्य 
सदा ॥ १०४५} महेदपरः शिरोभागे | दीप्रच्छ मदाज्यर । कृत्या तु कवचं दिव्यं 


मयो माते सहैवतु। चरगोर्मध्ये मदातेना- सर्यवयाधिमयादंनम्‌ ॥ ००४६ ॥ नगराषनते 
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व्याधयस्तं वालग्रहभयाश्च ये । लता- 
घोरं १ 
यिस्फोटकः पोरं शिरोऽसिच्चरदिविग्रहम्‌ ॥ 
१०६० [ कामजा त्तयकासश्च गुरमाश्मरि- 
भगन्दरान्‌ । शुलोन्मादश्च हृद्रोगं यङ्च 
याण्डुविद्रधिम्‌ ॥ १०६९१ ॥ 
सारादिरोगांश्व डाङ्गिनीग्रदपोडितान्‌ । 
पामाब्रि चचिकादद्कु्न्याधिषिपार्देनम्‌ ॥ 
१०६२ ॥ स्मरणान्नाशयत्याशु कवचं 
शलपाणिनः। यस्तु स्मरति नित्यं बै यस्तु 
धारयते नरः ॥ १०६३ ॥ स भुक्रः सर्व- 
पपेभ्यो वसेच्च्विपुरे चिरम्‌ 1 सद्धा 
वतस्य दानस्य यङ्गस्यास्तीह शासतः ॥ 
१०६५ ॥ न सङ्कवा वियते शम्भोः 
कय वस्मरणाद्तः । तस्मात्‌ सम्यगिदं सर्वः 
सवंकामफलपदम्‌ ॥ १०६५ ॥ श्रोतव्यं 
सततं भक्रयाकवचं सर्वक।मिकम्‌ ! लिखितं 
तिष्ठते यस्य गहे सम्यगनुतमम्‌ ॥ १०५५ ॥ 
न त्त्र कलदोद्रेमो नाकालमरणं भवेत । 
नास्पमनाः च्ियस्तत्र न दौ्मीग्यसमा- 
भिताः ॥ १०६७ ॥ तस्मान्मादेरवरं नाम 
कवचं सुरगणापितम्‌। श्रोतव्यं पठितव्यश्च 
न्त्यं भादुकमदम्‌ ।॥ १०६८ ।॥ इति 
श्रीमदवरकवचं सर्वन्याधिनिपृदनम्‌ । 
यः पयेत्‌. मयतो नित्यं स ॒त्नेच्चयङ्गरं 
पुरम्‌ ॥ १०६६ 1 इति श्रीमहि्रक्यचं 
समराप्तम्र \। यो तत्सत्‌ ॥ 

ॐ नमः पद्यरदद्रय शादि पिनिषोग कर्‌ 
"कर्द दं इम मन्दरसेरोपोढेललार में 
मर्ण लगाकर रिच का पूजन करङे पप 
युर १ दुरो गे मादर्यर ध्यय पतेय 


स्वयं मार्जन दरे सधवा प्रदष्य द्रष्टा माजन 
करादि । अथवा पमनिरिनि शिदतूमन करङ्‌माहेरयर 


मैषञ्यरतायली सटीक । 


गी सब प्रकार कै रोगों से निःसंदेह मुद्होत 
है) १०३६-१०६६ ) 
उवरसुक्त का लदश 1. 
स्यदो लघुत्वं शिरसः कटू: पाको 
मुखस्य च । त्तवथुश्चान्नलिप्सा च ज्वर्‌- 
मुक्गस्य सत्तणम्‌ ॥ १०७० ॥ देहो लघुः 
व्यपगतक्लममोहतापः पाको सुखे करण- 
सौषवमन्यथतम्‌ । स्वेदः्तवः भकृतिगामि 
मनोऽत्नलिप्सा कणुरच मूधिनि विगतज्वरः 
लक्तणानि ॥ १०७१ ॥ 
पसीना निकलना, शरीर ष्टी लघुता 
( लकापन ), शिर मे केणडू ( चुनचुनाषटट ), 
मुख कापक्ना, छक राना, भोजन कीषद््च्छा 
होम, एरीर में दलकापन, क्लान्ति (सेद )का 
दुर होन, मढ पौर ताप की निवृत्ति, इनद्यो 
का सौष्टव, व्यथाका न होना श्रीर्‌ चित्तफी 
श्रसन्नताये सव उवर गनिचृत्त टौने के सण 
ह ॥ १०७०-१०७१ ॥ 
ज्वरसुक्त को त्याञ्य । 


व्यायामञ्च व्यवायञ्च स्नानन्टः कम- 
ह 

खानि द! व्वरषुश्षमे न सेकेव यावन 
वलवान्‌ भवेद्‌ ॥ १०७२ ॥ 

भ्र घुटने फे भ्रगन्तर जय तफ पूर्णं चल 
नश्य अवि, तच तक परिश्रम, म्नीभरसङह, 
स्मानश्रौर श्रथिकं भ्रमण न करने धाष्टिवे॥ 
१०अ२॥ 

द्मारोग्यम्नानविभि। 

धनिष्ठा श्रवणा स्याती उ्येष्ठा शतभिषा 
तथा । रविमन्दमामवारारचन्द्रोऽथ शुम- 
चर्भितः ॥ १०७३ ॥ केन्द्रस्थाद्वाशुमाः 
शस्ता व्यतीपातादिवासराः। तिविर्न शस्ता 
मरतिपतुतीया नवमौ तथा 1 १०७५॥ 
स्नानाय रोगपुष्ानां दुगमी च प्रयोसी। 


कपना यपा प्रददा करे पुन्य कने से युषेन्दुगुरयुक्ाग्णा याराःम्नानेन शोभना 


ज्वरधिकित्सा । १२५ 


~~ _--_____~~~~~~-]--~-~-~-]---~-~-__ 


रोगान्पुकगस्य नाश्त्ेपा रोहिणी शुरानेसादी के चावल, पुराने शालि चावल, यगन, 
पिनी ॥ १०७५ ॥ सजना, करेला, च तक्र कपल, धरपद फल, परवल, 


ककोद़ा, मूली, पोईसाग, मसूर, नना, वुलथ की मो 
धनिष्य, धरयण, स्वाही, अ्येष्टा श्चौर श्त 


च इनमे से किसी वक्तुकानूष, पाठर, गिलोय. 
भपा, नमं से को नद्रषी, रवि, रनिग्चौर वुधा, चौलाई, जीवती के साग मकोय, दृष्या 
मौमदनमेसे को चार टो) चन्द्रमा पापग्रहः 


श्चनार, कणाद के पफे फल, हलकी हितकारी 
से रित हो, थौर पापम्रह केन्द्र मे स्थितो यौर कौन सभ्य लाः 9 न्यः 94०७ 
व्यत्तीपातताद्वि योग हो देसे समयमे रोगविनिसुश्र ५०९६२ 
पुरुप का स्नान फरना शुभ ह । प्रतिपत्‌, वतीया, 
न्मी, दृरमी चीर ब्रयोदृशी ये तिपि; दुध, 
चन्द, दृदस्पतति मौर शुक ये वार; तथा च्ारलेषा 
श्रीर रोहिणी ये नघ्र रोगविनिमुक म्यति के 
स्नान के लिये शशभ दः ॥ १०७३-१००९ ॥ 
तरुण ज्वर मं पथ्य । 
स्नानं विरेकं सुरतं कपायं व्यायाम 
मभ्यङ्गनद्महि निद्राम्‌ । दुग्धं पृतं बदल- 
मामिपृंच तक्रं सुरास्यादु गुरुद्रवच 
शन्नंमातं श्रमणंकपां चत्यजेत्रयत्ना- 
तरुण ज्वरार्तः ॥ १०७६॥ 
तस्य ज्यर से पीष्टित रोगी को स्नान, विरेचन 
मधुन, काथ, स्यायाम, तेल की माल्लिस, दिनम 
सोना दू, दुव माम चाव, मदिरा मीडे 
पतजे खाच प्रन, टवाखाना, घूमना क्रोधको 
स्याग देना चाहिये ॥ १०७६ ॥ 
भध्यउवरः म पथ्य । 
पुरातनाः प्ष्टिक शालयस्च वातताकु- 
शोभाजनकारषेस्लम्‌ । वेत्राभ्रमाफादफलं 
परोततं कको्टकं मलकदूतिके च॥१०७५७॥ 
मद्भीमसूरोश्वणकरः कुलला 
विदिततर चयुषः  पाराऽछता चास्तकर 
तण्डुलीय जीवंत्तिशाकानि च काकमाची 
॥ २०७७] द्रात्ता कपित्थानिचद।डिमानि 
यैकद्ध तान्येवपवेलिमानि । लघूनि 
पखात्म्यानिच भेषजानि पथ्यानि मध्य 
ज्वरिणाममूनि ॥ १०७६ ॥ 


















पुराने ज्वर में पथ्य । 

विरेषनं वदनमज्जनं च नस्यं च 
धूमोऽप्यनुधासनंच । रिरोन्यथः संशमनं 
भदेदोऽभ्यद्गो वगाहः शिशिरोपचार 
॥ १०८० ॥ एणः कुलिद्गोहरिणो मयरो 
लावःशरास्तात्तरकुक्कुटाच । क्रश्वः कृरब्र 
पृपतरचकोरः कपिञ्जलो वर्तककालपुच्छौ 
॥ १०८१ ॥ गवामजायाश्च पयोधतं 
च हरीतकी पवेत निभरंभ. परए 
तलं सितचन्दनं च द्रव्याणि सर्वाणि 
भरेरितानि ॥ १०८२ ॥ ज्योत्स्नाभिया- 
लिद्गनमन्ययं स्याद्गणः पुराण ज्वरिणो- 
हिताय ॥ १०८२ ॥ 
विरेचन, वमन, ब्रंजन, नस्य धून्रपान श्रतुवास्म 
फालखुलवाना संशमन श्रौपरधो का प्रभोग परतेष 
मालिश, स्नान, शीतलषदार्थोः का सेवन, एण 
इरिनमेद च्चिरौटा, हिरन, मोर, लवाः, खर्गोश 
तीतर, सुगं, कीच पकती, कुरंग, षपत (हरिनभेद) 
वतक कालपुच्चं का मांस गौ वकरी का दूध घी, हरद्, 
पाद्री करन का जल, अंडी का तेल, सेद्‌ 
चन्दन, चन्द्रमा की किरणो, श्पनी भधियाका 
श्चालिगन ये सब वस्तु पुराने अ्वर क रोगियों 
के लिए लामदुायक है ॥ १०८०१०८२ ॥ 

उ्वर मेँ श्रपथ्य । 

अधिवासन कमणि र्स्गृथस्र धार. 
णम्‌ । वमिवेगं दन्तकाष्ठं थस्नात्म्यमति 
मोजनम्‌॥ १०८४॥ विरद्धान्यत्रपानानि 


१२६ 


विदाहीनि गुरूणि च । दुष्टम्बु सारम- 
म्लानि पत्रशाकं विरूटकम्‌ ।। १०८५ ॥ 
नलदाम्ु च ताम्बूलं कालिक्तं वेकुचं 
फलम्‌ । श्रोडीमत्स्यं च दिव्याक' चतर 
पिष्टयेकृतम्‌ ॥ १०८६॥ ग्मभिप्यन्दीनि 
यतानि ज्वरितः पयेत्‌ ।॥ १०८७ ॥ 


ने, % [^ आ = 

इत्ति भंपञ्यरत्नावस्यां ल्वरविकिरसा 
समाप्ता ॥ 
श्रधिवासन ( यस्ति क्म) लाल रूल की 
माला, लाल कपडे पहनना, वमन वेग 
रोकना, श्रार्मा के विपरीत भोनन करना 
परस्पर विरद श्रमो को प्मिलाकर खाना, जल 
पैदा करनेवाले ण्वम्‌ भारी पदार्थो का सेवन, 
विदे जल, तारपद्ाथ, खटाई, यत्ताके शाक, 
शकरुर उगे श्रो का भोजन, खस का जन, पान, 
रभून, यद्दलञ, श्रंडी, मचुली? त्िल्दी पिद्री, 
छतीना, पिटके यने प्दुर्थ, घी, कचौरी धादि 
प्ममिप्यन्दरी पदायं द्री च्राद्दिका नेवग ज्वर 
रोगीकीस्यागद्रेना चाहिए ॥ १७८४-१०८७ ॥ 
परति सरयूथसाद्धिपाटिषतायां सैषञ्यर्ना- 
चरग्ां रश्नत्रभा्यायां स्यारपायां 
उपरष्धिकारः समाप्तः ॥ 


उवरातीसाराधिकारः। 


पित्तज्यरे पित्तभवोऽततिसारस्तथातिसारे 
यदिवा उवरः स्यात्‌! दोपस्य दूष्यस्य 
समानमावजञ्ञ्वरातिसारः कथितो भिप- 
पिमः ॥ १॥ व्यरानिमास्योरक मन्योन्यं 
मेषनं श्य्‌ न तन्मिलितयो, 
दन्योन्यं वद्धवेदूयतः॥२॥ मायो ज्यरदरं 
मेदिस्तम्भनन्तनिमारनुन्‌ । चतोऽ्सोन्य- 
पिर्दरत्वादर्'नं तरपरस्परम्‌ 1३1 अयग- 
तीसारिगरमादर स्या्रहनपायने माय 






मैषञ्यसनावली सटीक । 


__~ ~~~ ~~~ ~ 


स्तावामसम्बन्धं विना न भवततो यत्तः॥५॥ 
उ्वरातिसारे पेयादिक्रमः स्याल्ह्नेहितः। 
उ्वरातिसारी पेयां वा पिवेस्साम्लां शृतां 
नरः॥ १५॥ 


यदि पित्तञ्यरमें पित्तजन्य श्रतिसार धथवा 
श्रतिमाररोग मे उदर उत्पन्न होवे, तौ वदां 
दोष पौर दृप्य की समानता होने परे इस मिलित 
रोग को जवरातिसार कदते ई । केवल ऽवर श्रथवा 
केवल श्रत्रिसर मं जो-जो थौपध निदिष्टदहः 
ज्यरातिसारमें उन्हीं श्रौपधो को प्रयोग करना 
उचित नटीं | कारण यह किः प्वरनाशक णौपध 
भायः भेद्री तथा श्रतिषारनाशक श्यौपध धारक 
होते ष्ट । श्रतः उ्यरनाशक श्रौपध सेवनसे 
पतिखार की दृद्धि चौर श्रति्ारनाशक चौपध 
गेवनसेञ्वर की बृद्धि ्ोती ह । उगररातिसार 
रोगी को पिले लंवन कराकर पाचक श्रौषध 
दवेना चाये । कारणा यद्कि धामरसकामिना 
सम्बन्ध इये उतर श्रथवा श्रतिसाररोग प्रायः 
उस्पन्न नष्टौ होते । लंघन शचीर्‌ पावन द्वारा 
रसक्यपरिपाक ोनेसे रोग का वलप्रीण 
क्षो जता टै ।ज्यर में पिले लेयन कराना 
श्रपरयरु ह६। लंयन के चनन्तर सष पदार्थ 


प ~ „= 
, मिलाकर वनाद ह्पेया मय च्ीरपवागू 


श्रादि पथ्य देने चाहिये ॥ १-९॥ 

हीयेरादि । 
हौवेरातिविपाषस्तविलनागरधान्यर्गः । 
पिषेत्‌ पिच्चापिषन्धष्नं शृलदोपामपाच- 
मम्‌ ॥ सरफ़ं दन्त्यतीसारं सज्वरं पाय 
धरिज्वरम्‌ ॥ ६॥ 
मुगन्पवाला, शनीम, नागरमोधा, दर्ािरी, 
मटौर धनिया ये डल मिलकर नोरा, 
३२ तोषे जन मं पकर ४ गोदे शलनरेव 
रहने पर पमष प्पित्राना यावि 1 दकाप 
कापान फरनेमे मष्टा निड्नादर, धाद्व, 
शक ष्रधोद्ा-पोषा मत णा विस्म सौर गृष 
अष्मुटने ६४ दर श्न्प ग स्दायुज चपवा 


ज्वरातीसारचिकित्सा । १२७ 
-----____-______-______ 


शालपर्णी, शष्टपर्णी, वडी कटेरी, दोरीक्टेरी, 
गोपुर, खरेटीश्रेल की छाल, गिल्लेय, नागरमोथा, 
सोढ, पादरी, वििरायता, सुगन्धवाल, वुडे की छाल 
श्रौर इन्नो ये दुल मिलकर २ तौले, जल ३२ 
तोले, रेप ४ तोले । इस चाथ काः सेवन करमेसे 
सव प्रकारके प्रतिसर श्रौर ज्वर निषत्त होते 
ह तथा चमन, शूल, कास, दारण श्वास 
ध्रादि उपटव दृरहयतेह॥११२३२॥ 






















उवररहित तथा रङ्चु्॒श्रतिसाररोग शीगर 
कषेताद॥६॥ 
उश्तीयदि। 8 

उशीरं वालकं मुस्तं धन्याक विगपभेप- 
नमू । समङ्गा धातकी लोघ्र विलं दीपन- 
पराचेनम्‌ ॥ ७ ॥ हन्त्यरोचपिच्छामयि- 
बन्धं सात्तिेदनम्‌ । सशोरितमृतीसारं 
सभ्परं वाथ विज्यरम्‌ ॥ = ॥ 

खस, सुगन्धराला, नागरमोथा, धनिया, 
सट, लजाल्‌, धायके फूल, लोध शौर देलगिरी 
ये कुल दम्य मिलकर २ तोले हो| इनको ३२ 
तोहे जलम सिदध करे, धार तौले शेष रहने 
पर छानकर पान करे। इस काथ का सेवन करने 
से उ्वरयुङ्ग अथवा अररहिति रक्चातिसार, चौर 
उद्र की पीदा, मल की च्िकनाहट, धाम श्रौर 
विवन्थ नष्ट होते ह । यह दीपन शरीर पाचन 
६॥७८॥ 


पञचमूलद्वय क दोपभेद स प्रदणविधि 

पञ्चमूली हु सामान्याद्‌ योज्या वैतत. 
कनीयसी । भहती पर्मूली तु वातरले- 
प्मातुरे हिता ॥ १३ ॥ 

जन साशान्य शञ्मूल' शष्द्‌ पदा ह्ये, तब 

पित्तविकार में स्वर्प पञ्चमूल शौर वातरलेष्म- 
विकार भ बर्प्पज्मूल का ग्रहण करना 
चाददिये॥१३॥ 


शृदत्पञ्चमूत्यादि । 


पचचमूली भयरम्नादकश्चः दद 
नम्‌ । नम्बूदादिमपत्रज्च वला बालं गु 
चिका॥ १४॥ पाग पित्वं समङ्गाच 
कुटजत्वर्‌ फलं तथा । धान्यकं धाततकी- 
कथ विपाजीरकसयुतम्‌ ॥ १५॥ पिवेत्‌ 
ज्वरातिसारे च सरके वाप्यरङ्रके । यपि 
योगशतैसत्य्गे चासाध्ये सर्यर्पफे ॥१६॥ 


वेलगिरी, सोनापारा, खम्भारी, ध्ररनी, 
पाढज्न, सेट, सिघादा, जलपीपल, नागरमोथा, 
जामुन के पत्ते, अनार के पतै, सरेरी, सुगन्ध 
वाला, गिलोच, पष, वेलगिरी, जाल, कुदे 
की छल, इन्दजी श्रौर धनियां, धारके पूल 
चे वुल मिलकर २ तोले क्षं, ३२ तोले जल 
मे परकाकर तोके जल शेप रहनेषर दानकर 
उसमें २ माशे श्रतीश कादं धीर २ माशे 
जीराका शूं मिलाकर पान करने से सव 
भकारं के रङ्रसदित श्चीर रद्ररष्टिति थसाभ्वं 
-धतिसाररोग नष्ट होते हः ॥१४-१६॥ 


गडच्यादि । 

गुद च्यतिविषा धान्यशुएठीपिसान्द- 
पालकैः । पाठभूनिम्बकुटनचन्दनोशीर- 
यो ल ्पेयोव्व 

पदूमकेः॥। ९ ॥ कपरायः शीतलः पेयो ऊ 
रातीसारणान्तये । हस्लासारोचकच्चदिं 
पिपासादाहशान्तञत्‌ ॥ १० ॥ . 
गिलोय, श्रतीस, धनियां, सोढ, बेलगिरी, 
नागरमोथा, सुगन्धवाला, पाठल, चिरायता, 
कुदे की घाल, लाल चन्दन, खस श्रौर पद्माख 
येष्ुल मिलकर २ तौले जलल ३२ तोल, शेष 
४ तोक्े। इसक्ताय का सेवन करने सेञ्वरा 
तिसार, उवकादर श्रना, श्ररचि, वमन, प्यास 
लगना प्रौर दाह ये सय नष्ट होते ई ॥ ६-१० ॥ 

पञ्चमूस्यादि 1 ५ 
प्वमूली बलाबिस्पगुदूचीयुस्तनागरः । 
पाटामूनिस्बहीवेरमुनत्यरूफलेः शृतम्‌ ॥ 
॥ ११ ॥ हन्ति स्वानतीसारान्‌ ज्वरदोधं 
वमि तथा । सशरूलोपद्रव' कासं श्वासं 

हन्यात्‌ सुदारुणम्‌ ॥ १२॥ 


१२८ 





श॒र्ठीदशमूल । 
दशमूलीकषायेण मापैकं नागरंपिवेत्‌ । 
ज्वरे चैवातिसारे च सशोधेग्रहणीगदे॥। १७ 
जिस अहणीरोर मे शोथ (सूजन) षे 
तथा उ्यरातिसार ही उसमे दृशमून के काद्र मे 
एक माणे सो पीसकर उपर से गिलाकर 
(भेष देकर ) सेवन कराना चाद्िए ॥ १७ ॥ 
धान्यश्वरटी 1 
धन्याक विश्वसयुक्रमामध्नं वहिदौप- 
नम्‌ । वातश्ेष्मज्यरदरं शूलातीसारना- 
शनम्‌ ॥ १८॥ 
्वरात्ीसारे भथमतो धान्यणुण्ठीदेया । 
एक-एफ तोला धनियां श्रौर सौर लेकर 
श्राध सेर जलमें पकाय, एक चुटाकं जलगोेष 
रहने पर चुनकर रोगी को पिलाना चाहिये! 
दसका सेवन करने से वातकफज्वर श्रौर शूल- 
युर श्रतिसार नष्टहोता है ॥१८॥ 
† विल्वपश्चक काथ 1 
शालपणी पृष्ठपणां वला विल्वं सदा- 
डिमम्‌ । विद्वपथ्चकमित्येतत्‌ क्वाथं कत्वा 
मदाषयेत्‌ ॥ यतीसारे ज्वरे चयौ शस्यते 
वरिखपञ्चकम्‌ ॥ १६ ॥ 
र्रिविन, पिरवने, खरेटी, वेलगिरी, 
प्नरके फल का दिलका इन सवश्रौपधोका 
प्ाथपीने से श्रत्तिसार, ज्वर श्रौरयमन की 
फा्गन्ति होती 1१६ 1 9 
उ्यसात्तिखार मं सिद्धयोगद्य } 
चस्सकस्य फलं दारु रोहिणी गन- 
पिप्पली । खदंष्ट्‌। पिप्पली धान्यं चिखं 
पाठा यमानिका॥ २० ॥ द्वावप्येत्पै सिद्ध 
योगां श्लोरार्घेनाभिमापितो 1 ज्वरा- 


तिसारराममो विशेपादाहनाशनौ ॥ २१ ॥ 
दन्दजौ, देयदर, कटुकी, गजपीपल भौर 


मैपज्यरत्रावली सरीकं । 


गोखरू, पिप्पली, धनियां, विर्व, पाटा, 
श्रजवायन,ये दोर्नो ही योग उ्वरातिस्रार तथा 
दाष को नष्ट करनेवाले हं ॥ २०-२१ ॥ 
पाडादिक्राश्। 
©, 
पटेन्द्रयवमूनिम्बुस्तापपेटिका- 
मृताः । जयन्त्याममतीसारं ज्वरं च 
समहौषधाः ॥ २२ ॥ 
पाठा, इन्द्रजौ, चिरायता, मोथा, पित्त- 
पापदा, णिलोय उपयु द्रव्यो के काद मेसो 
कैचृणं फो ऊपर से मिन्ञाकर देने सेच्राम- 
उवरातिसार दूर होता है ॥ २० ॥ 
कलिङ्गादिगुटिका। 
कलिद्गविस्वनिम्बा्रकपिप्थं सरसाञ्ञ- 
नम्‌ । लाक्ां हरिर हीषेरं कद्फलं शुक- 
नासिकाम्‌ ॥ २३॥ लोधर मोचरसं शद्ग 
धातकीं वट्शुद्गकम्‌ पिष्टा तण्डुलतोयेन 
वधिका मापरसम्मिताः ॥ २४॥ घ्ाया- 
शुष्कान्‌ पिवेत्‌ क्तिमं उ्वरातीसारणान्तये । 
रक्रमसाधना ते शूलातीसारनाशनाः॥२५॥ 
ग्द्रजौ, येलणिरी, नीम की घाल, श्राम 
को द्ाल, कैषकीद्ठाल, रसौत, लांस, रदी, 
दारहरदी, सुगन्धवाला, कायफल, सौनापराटा 
की दाल, नोधः, मोचरस, शद्धभस्म, धायके 
फुल भौर चद के श्यकरुर ; इन स्व द्र्भ्योको 
समभागं लेकरे चावल के धोवन के साथ पीस 
कर, एक-एक तोला छी यदी वनाकर छायाम 
शप्क कर लवे । इसका सेवन करने से उवरा- 
| त्तिसार, रक्षाति्लार यौर शलयु्न श्वतिसार 
निष्त होतेह । मात्रा र मागा ॥ २३-२९॥ 
व्योपादिन्वूं ॥ 
व्योषं बरसकयीजञ्च निभ्यमनिम्य- 
भाक॑वम्‌ । चित्रकं रोदिणौं पारां दा्वामति 
विपां समाम्‌ ॥ २६ ॥ शलदणचूणी्तं 
सर्वं॑तचुरया वत्सक्ल्चः । सरममिक्य 


~ ~~~ -~ 


ज्वरातिसारचिकरित्सा | १२६ 


प 
श्रम्लपित्तं तथा शलमग्निमान्चं निय- 
स्वति ॥ ३४॥ 


अतीसारे ब्रहण्याश्च दष्टफलोऽयम्‌ । 

कुकी दाल < सेर लेकर २९ सेर ४ 
तोला जल मं पकावे । ६ सेर ३२ तोला, जलं 
शेप रहने पर घानकर, उसमें 1 सेर कच्ची खोद 
मिलाकर परङये । पककर ध्रवलेह के समान 
गदराहोने पर उसमे नीचे लिखी श्रौ पधो।कां शणं 
मिलाकर उतार लेवे । प्रचेप के ठम्य-षाद्, 
लजालू , देलगिरी, धाय के एल, नागरमोथा, 
श्रनार के फल का धिलका, श्रतीस, लोध, 
मोचरस, राल, रसौत, धनियां, तम शरीर 
सुगन्धवबाला भध्येक एक तोला | पएाफ के शीतल 
हीने पर „तले मधु मिलाका घी फे चिकन 
पात्रमें रख देवे। इसका सेवन करने से सव 
भरकरार के श्रतिसार, प्रणी, रक्गछाव, अवर, 
शोथ, वमन, बवासीर, दृषा, श्रगपित्त, शून 
चौर भ्रग्निमान्य ये सव रोगनष्ट एतेष 
प्रात्रा--६ मासे से + तोला । श्रवु एन--चावल 
का धोवन श्रथवा बकरी क दुग्ध ॥ ३०-३४ ॥ 

श्रत्तिसार श्रौर हणी रोग के लिये यह भनु- 
भूत प्रौपधदहै। 


~~~ ~~~ 


योज्य पिमेत्तण्डलवारिणा ॥ २७ 
सत्तार वा सिरेदेतरपाचनं प्रादि भेषनम्‌। 
वेप्णारविमरणमनं ज्यरातीमारनाश- 
नमू २८ ममेहं ग्रहणीरोषृं गुस्मं सीदानमेप 
च । कामलां पारहुरोगश्च रबयथुश्च 
बिनाशयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


सथचूएसमं कुटजप्रूलपरकलवृ्ा 
मिलितूर्णमलुरूपं चतुर्गुणेन तणदुल- 
जलेन पिबेत्‌ । थया द्विगुणेन मधुना 
लित्‌ 

सेदि, मिरिच, पीपर, इन्दरजौ, नीमदी 
घाल, च्विराय्रता, भाँगरा, चीता कल्की, पाद, 
दाम्दरदी श्रौर श्रनीम प्रसयेरुण्क तोला, षे 
की घाल 43 तले; इन सव श्रौ को 
पृकतर धूट पीसकर वृषणं वनाये। इसङी मात्रा 
१ मासा से द मासे तक चौगुने चवल के 
धोवन के साय श्रथवा दूने शदके साथ सेवन 
करना चादिये। यष पाचक श्रौर ग्राही रै 
इसका सेवन करने से ऽ्वरातिसार, प्रमेद, भ्रदणी, 
गुरम, शहा, कामला, पाण्डुरोग धीर शोय 
ये सव रोग नष्ट हीते ॥ २६२ प 





















तंधान्तसतेक्त बृ्त्‌कुटजावलेद । 
कुटजत्वक पलशतं नलद्रोणे चिपा- 
चयेत्‌ । तेन पादानशेपेण शवरामस्थक- 
पचेत्‌ ॥ ३५ ॥ ततो लेहे घनीमुते चरणां 


बृहत्‌ छुःटजावलेद 

कुटजत्वक्‌ पलशतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तेन पादैवरोपण शर्करपलिशतिम्‌॥२३०॥ 
रत्य प्ल लेदपारे चूर्णानीमानि निक्ति- नमानि दापयेद्‌ । ल्ग जीरक पुस्तं 
पेत्‌ । पाठा समङ्गा बिखश्च धातकी- | पातकी विल्ययाजकम्‌ ॥ ३६ ॥ एला 
मुस्तक' तथा ॥ ३१ ॥ दाडिमातिमिषां | पाग तवचं शग जातौफलमर्धूरका । 
लोधं शारमलीवेष्टसर्जकम्‌। रसाञ्जनं धान्य- शक्रकातिषिपानतारं काकोली चरसाज्ञनम्‌। 
कश्च उशीरं भालक' तथा॥ ३२॥ मत्येक- | ६८ ॥ शार्मलीवेष्टकं यष्टी समृब्गा रक्त 
` मेषां कर्पा नि्तिपेत्‌ पाकविद्धिपर्‌ । शते | चन्दनम्‌ । वद्शद्रं खादिरश्च जग्ववा्र- 
च मधुनस्तच्क्ुडवाद्धं विनि्निपेत्‌ ॥३३॥ । पल्लव तथा ॥ ><= ॥ एपामक्तसमं चूण 
सर्वरूपमतीसारं अणी सर्वरूपिणमम्‌ । | भकिपेत्‌ पाकविद्धिपक । सिद्धेऽ्वतासति 
रृषतनि ज्वरं शोथं वमिमशोगदं टृपाम्‌ । । शते मधुनः कुडवं न्यसेत्‌ ॥ ३६ ॥ तोल- 


२.९ 


१३५ 





कादं लित चाुपानबिधि मृण । |' 


श्मतुपानं भ्रदातन्यं दधिमस्तु सनापयः ४० 
चम्पककदलीपूलस्वरसं कमानतः । भन्त- 
येद्‌ भातरुत्थाय संग्रह्रदणीं जयेत्‌ ॥४१॥ 
योगं रक्तिसारश्च चिरकालसपुदधम्‌ । 
पकापकमतीसारं नानावणं सवेदनम्‌ ॥ 
शोथातीसार पिते ज्वरमाणु व्यपोहति २ 

श्न्यत्रायं ्ररणीगनेन््रावलेद्‌ः । 
भ्रामरक्रातिसारे केवत्ते बातिसारे प्रदेएया- 
उचदृष्टफलोऽयम्‌ । 


कुदेकी धल # सेर लेकर २९ सेर भ्म 
तोला जल र्मे पकावे! ६ सेर ३२ तोला जल 
शेष रटने परर छु(मकर उसमे ६४ तोला ग्र 
दालकर पाये ! तदुनन्दर चवलेषह के समान्‌ 
गदा एने पर नीचे क्लिखी श्रीपर्धोका ददं 
प्िलाकर उतार लेवे। शीतल होने पर १६ 
सोल्ञे मधु मिलाकर रख देना वचर्पद्ये । श्रषेष 
के द्रम्य जैसे लवद्न, जीरा, नागरमोथा, घायके 
पल, वेलगिरी, सुगन्धयाला, छरी ह्लायची के 
दाने, पाद, दालचीनी, काकद्ाश्द्री, जायफल, 
सोश्चा, इन्द्रजौ, श्रतीम, यवक्तार, काकोली, 
रसौत, मोचरस, सुजेढी, लजालू, लालचन्द्न, 
यद्‌ कुर, सैर, जामुन छी पत्तियां श्रीर ्राम 
की पतिं भस्येक एक तोला । इसकी माद्र ६ 
मासा । श्रनुपान द्ेकादानी, चक्री का दूध, 
चम्पाके मूल कास्वरस तथाक्रेलाके मूलफा 
जल ! दुक्त प्रातःकाल्‌ सेवन करना चाहर! 
दसरा सेवन करने सेसंप्रहसी, पविरकालका रक्रा 
प्तिसार, पक रथव श्रपड,शूलयुत्र अनेक वष्पं के 
अतिसार, शोय भौरभ्तिक्तारसे युक्त ञ्वरये सव 
शोगणशीप्रमश्होतेदं। मात्रा ६ मासा से 
सोषा तक ॥ ३४-४२ ॥ 


प्म्यप्रन्य मे दस ( एषष्कुटमावलेर) को 
पहीगनेन्छाऽ्यरेह काते ट ॥ भाम रद्रा 
्तिसारमे, प्रह्पी म भौरकेवत चतिसार्मेमी 
श्वुभूल स्विः भां 


अपञ्यरन्राव्ती सटीक । 





अथ रसप्रयोगः। 
सिद्धभ्ररेशवर रस } 

गन्धेशाभ्र' पएथग्रेदम।गमन्यच्च भागि- 
कम्‌ । सर्जिरङ्गयभरक्ञाराः पञ्चैव लवणानि 
च॥| ४३ ॥ वराव्योपनद्रवीजानि द्विनी- 
राग्नियमानिकः | सदिङ्गबीनसारश्च शत- 
पुष्पा सुचूखिता ॥ ५४ ॥ सिद्धमाणेखरः 
सूतः पाणिनां प्राणदायकः । वल्लेक' भक्त 
येद्य नागवल्नीदलैयुंतम्‌॥। ४५ ॥ उष्णो- 
द्काचुपानञ्च दद्यात्तत्र पलत्रयम्‌ । ्वरा- 
तिसारेऽतिषतौ केवले वा ज्वरेऽपि च॥५६॥ 
थोरे तिदोपजे रोगे ग्रहस्याप्रखगामये | 
घातरोगे च शूरो च शुक्ते च पररि 
णामने ॥ ४७ ॥ 


गन्धक, पररा रौरं श्रभ्रर ४ मासे, सजीखार, 
सोहागा की सीक्ञ, यवक्तार, पाचों नमक, त्रिफला, 
त्रिकटु, इन्द्रजौ, सफेद जीरा, काला जीरा, चीता, 
्मजवादन, हग, वायविदंग पौर सोश्रा प्रवयेक 
एक मासः; इनको एकत्र जल के साभ खरल करके 
२ रत्तीक्ी गोलियां वनालेये । श्रनुपान पाम 
कारस। इस श्रौपध का सेवन करके १२ तोला 
उष्ण जल पीना चाष्टिये । हम ध्रौषध कै सेवन 
करने से उव्रानिसार, चरती सारे, वर, रङ्रेविकार, 
वातस्य, शूल, परिपामशूल शरीर प्रहणीरोग 
शान्त षटीते ई ॥ ४३-४७ ॥ 


कनक्सुन्दररस 

दिगुलं मरिचं गन्धं पिप्पली रङग 
चिषम्‌ । कनकस्य च बीजानि समांशं 
विजयाद्रवैः ॥ ४८ ॥ मर्दयेत्‌ याममावरनतु 
गुञ्नामाव्रा वरीकृतता । भक्तणाद ग्रहणीं ` 
हन्ति रसः कनक्युन्दरः॥ ४६ ॥ धरग्नि- 
मान्यं ज्वरं तीमत सारञ्च नाशयेत्‌ । पथ्यं 
दध्योदनं दचादयदरा तररदनं च्व ॥५०॥ 


अ्वरातिमारचिरित्ा 1 १३१ 
न = 
प्धगुर, सपिच, तष्य, परोरी सकि, लोहाः | छौ गण्य गमभाग दत सप सौपपाङसेष 
श्ण दषा ३ एषि यैर पमु मोत वमभ | भन ही पतिते षठ मे साम करङ्कः 
एम पर्भौदपाडा पथ्य्‌ म्वावष्ः परनपो | पस्ग्ी शौ गोरिव दनामेपे ) दृष दनस्ममा 
ढेरण मे एड पटर पदन्न परम शार एस , दरी रा सेदन करेभेषोर द्मा, पदयो, 
ष्ष्कतो कापोत रनामैरे 1 एुणसाभेर । उदः परीत चणिमिमाग्प चपट होता है| पप दहा 
कएने र प्ट्दी, सितमारय सरौह्पोतदतिषार , भान, सीन सच सीर तीन तपा मयादा 
पोपभष्टहोने ट) पर्य दा भान अपरा नह | माति ॥ २१.११४ 
। 


पौरभाद्नाजाप्नि०र्द-रे१य | मूलभकशीयन रस। 


गगनमुन्दूग दम 1 । रमगन्धौ मर्म प्राप मूतपादं विषं 

दने दसं गन्पमभ्रर्व्य ममं ममम । | तिपत । सर्ुन्पं गृत्चाभ्रं मं 
दग्पिक्तया रमेत भागयेण दिनव्रममू 1! पत्रः ॥ ५६॥ रर्पात्याथ व्र्र्पमिं 
४१॥ दगु मपुना देयं सोतमनभ्य | कपदिणाथ मापयेत्‌ । धातकयातिमिषा 
पत्त्रम्‌] प्रिमिपनाणदद्‌ रग्र॑जगनीमार- एप्त गुण्यीनीररयानूम्‌ ॥ ५७ ॥ 
यन्वणम्‌ ॥ ४२ ॥ प्यं तक्रं पयददयग्‌- | यमानी धान्यकं पिन्व पाठा प्या कणा- 
मामं भिनागयेतर । धग्निटदिकगेपेष | नपितम्‌ । पुटजस्य त्वचं पीनं कपित्यं 
रो गगनमुन्दर्‌ः 1 ५३॥ ¡ पालदाटिमम्‌ ॥ ५८ ॥ प्रयेकं कमात 
कोणा ड सीन, हुत. गणप पौ | म्यात्‌ गधि शाधपेनततः । वुर्मुणं जलं 
सम्य एन शोको जण रिम | दवा याृपादायृरोपितम्‌।॥ ५६ ॥ मनेन 
क | दिन मयोदितं सम्‌ । रद्वा 
० रणी मद्‌ रान र सूलं खीर मपु ड च | तद्रालु रायन क्तं मृदग्निना पचेत्‌ ॥ 
दम इम का मेषन कममेषे विष्य प्रसार | ६० || मूतसञ्ीरनो नाम द्विगरञ्णामरमितो 
भामा सीर रानी न्द \ २ | रमः ॥ दातव्यस्ट्लुपानेन चासाप्यमपि 


प्नियपं कमार ६ । रोगी ¢ ५ 
शो मोन सय अ दरी शा दूध | साधयत्‌ ॥ ६१ ॥ पटरभङ्‌रमतीस।रं 


देना सय्वि ॥ ९१८४ ग साध्यासाध्यं जयेदूभुषम्‌। नागरातिषिपा 
फगयथमा चरी । मतं देवद्स्कणा यचा ॥ ६२ ॥ यमानी 


मलकः धान्यं कुटनत्वम्‌ दरीतकौ । धान 
नव विपल्य । गन्धं नयाद्धिदिवसं कौन्टरयवा बिल्वं पठा मोचरसं समम्‌ । 
पिमचमूञ्ञाममागां वदिकां विद्ध्याद्‌॥५८५॥ चूतं मधुना लेद्रमवुपानं सुखा- 
पोराततिसारंप्रदीज्वरारिनिमान्धंनिडन्यात्‌ | पदम्‌ ॥ ९२.॥ ऽ 
कनके । दृध्योदनं प्यमलुप्णवारि इति भपञ्यरनावल्यां ज्वरा- 


मसिं मनेतचतित्तिरिलावकानाम्‌ ॥ ५५ ॥ तौसराधिकारः। 
काले चन्र दे यी, मरिच, षटसपदी | पारद ४ सोल, गन्धक ४ तोके, मदा यिष 


् 
( दृसरान }, ` पीपर, सोदागा कला इभा, १ सौला, शश्नक भस्म ह तोला, प्रथम उपयुक् 
५ 


मुवर्ण्रीजं मरिचं मरालपादं कणा- 


~ 


१३२ 


द्रष्यो कौ -घतुरेके रस से सव घोटे तत्पश्चात्‌ 
रास्नाकछाथ कीसात भावनादे। धाय के फूल, 
श्रतीस, मोथा, सोठ, जीरा, गन्धवासा, अजवायन, 
धनियां, विरवफल की गिरी, पाटा, दरद्‌, पीपल, 
कुटकी दाल, इन्द्रजौ, कैथ, कच्चा अनार, 
भवस्येकद्धव्य दो तोके, चौगुने पानी के साथ 
पकावे ! जव चौधाई रोप रह जावे तव पर्ब रस 
कीतीनद्धिनतक भावना दे, इसके वाद्‌ वालुका- 
यन्त्र मे कध देर पकावे । मात्रा २ रत्ती, अ्वार- 
तिभारका नाश करनेवाला यह रस है। सट 
श्रतीस, मोथा, देवदुए्द, पिपली, चच, श्रजवाइन 
गृन्घवाला, घनिरयों, कुटज की दवल, हर्‌, धाय 
के पूल, इन््रजौ, विव, पाडा, मोचरस इनको 
यगरवर-यराथर लेकर चूं वनाले चर रद्‌ के 
साथ १ मासा मर वततौर श्रनुपान केसेवन 
करे ॥ ५६-६२ ॥ 
} इति सरयूप्रसादुत्रिपा्टिविरचितायां मैषञ्थ- 
। ,रताषद्धां रतभ्रमाख्यायां व्याष्यायां 


उवरातीसाराप्विकारः1 ~+ 


, अथ श्रीहयकृदधिकारः 1 
५ यमानिकादि यूं ॥ 
यमानिकाचित्रकयावशकपटग्रन्थिदन्ती- 
मगप्रोद्धवानाम्‌ । सीदानमेतद्ि निहन्ति 
चृणीयुष्णाम्बुना मस्तुसुरासवा ॥ १ ॥ 
अजव।हून, चीता, यव्तार पपपरामूल, दन्ती 
फो उद शरीर छरी पीपरि हन त्रौषधां को 
ˆ समभा लेकर वृण वन्वे 1 इसकी मात्रा 
मासे से १ मासे तक । थनुपान--उष्यजल, 
दृहा पायी, -सुरा स्रपवा चास्तव। टम पूं 
षामेयन करने तेश्जीद्दारोग नष्ट तार्‌ ॥ +॥ 
सीदमाश्कः सुष्टियोग। 
तालपुष्पोद्धवः न्तारः सगुडः सीद 
नाशनः ॥#२॥ चित्रस्य पूलकः पिष्टा 
कृत्वा तु वटिकात्रयम्‌ । कद्लीपरूमध्येन 


मैषञ्यरनावलली सटीक 1 








भक्षणात्‌ ठहनाशनम्‌ ॥ ३॥ गुेश्चि- 
तरकमृं वा रजन्यकदलं तथा ॥ धातकौ- 
पुष्पचृशां वा भत्येकं कह नाशनम्‌ ॥ ४॥ 
रसेन जम्बीरफलस्य शह नाभौरनः पीत 
मशपमेव । गुज्ञाद्रयं संशमयेर्सशूलं 
शीहामयं करर्मसमानमाणु ॥ ५ ॥ 


तालकेयपुप्पका श्न्तधूम मस्म करके दमके 
स्वार कौ गुदं के साथ सेधन करे । इससे प्लीहा 
नष्टहोदीषहै। 


चीताके मूल को जलमें पीसरकर एफ एक 
रत्ती फी गोलियां बनावे : इनमे सेर गोलियां 
पके इये केला के फल के मध्यमे रखकर सेवन 
करने से प्लीहा नष्ट होती रहं। 


चीते का मूल, रदी, श्राक कौ पत्ती रौर 
धायङे पल; इनमें से परतयेक ध्ौपध कातृणं 
पुराने गुद के साथ सेवन करने से द्मीहाको मष्ट 
करता दै । 

शद्खस्णे नाभि काभस्म र रत्ती, जमीरी नीबू 
केरसफेसाथपीनेसेकूमं (कणुध्रा )के समान 
कटोर क्ली शीश शान्त होती है ॥ २-९ ॥ 


पिप्पली किंणुक्तारमावितां सम्भयो- 


पोर " यु्म्फगीपटं कद्िदलीपणगवि सवाप 
यनीम्‌ ॥ & ॥ 


पीपल को पलाश्चार से भावना देकर 
यथायोग्य मश्रासेश्रयोग में लाने से गुदम, 
अदा ( विद्ली ) श्श्टतिरोग दृरष्ोते र! यद 
रक्वायन दैश्रीर ग्नि फो दीपन करताद। 
मग्र ४-६रत्ती५६॥ 


पात्यो युक्तितः त्तरः त्तीरेणोदधि- 
शुक्किजः । पयस्ता वा मयोृव्याः पिप्परयः 
सीदशान्तये ॥ ७ ॥ 

दूष के साय मुरशुहि मस्म २ रत्ती 


मरमाग्य सेवन शूरने से पापीदलदूधषेसाय 
सेवम शृरनेमे ङ्ीहारोगनष्टषमेताषट॥० 


प्लीदयकृचिकरित्सा । १३ 


# 1 
१४ 























दकः । सप्तरात्रान्निहन्त्याशु सीदानमति- 
दरणि ॥ १२॥ 

शद्ध किया हुश्रा भिलावा, दरद, जीरा 
दनम धिधि फे श्रनुमार गुड मिलाकर ल्.पनाचे। 
रोगी को लगातार णक सताह तक सरन करानेसे 
श्रपयन्त कष्टदुायक प्लीहा { तिल्ली) मी 
शान्त होती हं थौर इसे दुध फे साथ भी सेवन 
कराना चाहिए । माध्रा१ मामा ॥ १२॥ 

यरृत्‌नाशक योग । 

शीरोदिष्ठां क्रियां सर्वौ यकरन्नाशाय 
योजयेत्‌ । दध्ना भूक्गवतो यामवाद्मभ्ये 
शिरां भिषक्‌ ॥ १२॥ पिध्वेत्‌ श्षीहपिना- 
शाय यकरनाशाय दक्तिगो । शौहानंमर्दये 
दं दु्टरक्तं भवच्तयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

दध्ना भुक्रवतो वामवाहतोः पर्परसन्धौ 
श्रभ्यन्तरतः दिरां विध्येत्‌ । 

लशुनं पिप्पलीमृलममयान्यैत्र भक्त- 
। पिबेद्‌ गोमू तगणट्पं सीहरोगनिरततये 
॥१५॥ कीहानं यक्तं द्धं मू्सदैरूपाच- 
रत्‌ । शीदनिद्‌ शरपु्षायाः करकस्तोण 
सेयितः॥ १६॥ 

यक्ृव्रोग की आहा मंकी इई चिकिस्सरा 


करनी वायि । द्रीहारोग मेँ रोगीकोदह्यीफे 
साथ भोजन कराकर वार्यो हाय की कफोणि- 
सन्धि ( केटुनी) की भीतरी शिरा को बिद्ध 
कर रक्गमो्य (८ फसद खोलकर ) करना 
चाहिये । यङ्ृव्रोग मे दाहिने हाथ कीकेहुनी 
कमी मीतरी शिरा को विद्ध कर र्गमोकण करावे 
( रुधिर निकाल दे) । स्रीहा को भल्ली भति 
मलक्र वहां से दूपित गङ्ग निकालने सेश्जीदा 
नष्ट होती है। 

लहसुन, पिपरामूल श्रौर रं इनका चं 
नाकर छुरुलू भर गोमून कै साथ सेवन 
करने से ीहरोग नष्ट होता दै) वदी इई श्रीह 
शरीर यकृत्‌ में गोमूत्र का सेद देने से चत्यन्त 


सुष्टियोग । 
सोहीतकामयक थः कगणात्तारसम- 
न्पि्तः 1८ ॥ 
रोहि श्षोधाल यादरदके कारे मे पीपल 
काधूर्णं याजयासार उपर से मिलाकर पीने 
सेश्रोष्रौग रगन्तहोतार्है॥यष 


शोभाञ्जनफनियृहं सेन्धवाग्निकगा- 
न्तम्‌ । पलाग्नारणुक्रं बा यपक्ञारं 
मयोनयेत्‌ ॥ 


सष्टजने फी एठाल कफे फादरे मे संधा नमक, 
चित्रक तथा पीपलकफा प्रेष ( उपरसे मिनाना) 
टकर सेवन फरमेसे श्रीदः ( तिह्वी ) रीग शान्त 
ताद । इषी तरद पलाशारश्रौीर यवदारको 
सरायर-यरायर मिलाकर ४-६रक्त प्रमाण से प्रयोग 
मेलानेसे दीह विष्तीभी शान्त होती हं॥६॥ 

श्रकलवण्‌ 1 

शकपवरं सलग्रणमन्तधूमं ददेनरः । 
मस्तुना तत्‌ पिवेत्‌ त्तारं कीदगुरमोद्रा- 
पम्‌ ॥ १० ॥ 

श्राक की पत्तियां श्रौर संधानम एकत्र कर, 
प्रन्तधू"म भस्म करफे ४-६ र्ती दही के पानीके 
साथ सेवन करगे से प्लीदा, गुम थौर उद्ररीग 
शीप्रनष्टषहोतेष्ै। मात्रा १ मासा ॥ १०॥ 


चिडद्गादि योग। 
धिडद्गाज्याग्निसिन्धत्यशक्तुन्‌ दम््वा 
चेचान्पितान्‌ । पिवेत्‌ त्तीर्ण सचूण्यं 

गु्मक्षीटोदरापटान्‌ ॥ ११ ॥ 


यायपिदन्ग, घी, पिवित्रक, सेधानमक, जीका 
सन्त्‌, चच इन दुल द्र््योको द्रक्टरा करश्च 
मिलाकर चन्तधूम भस्म करके दूध के साथ 
सासा प्रमाण सेवन करने से गुदम, प्लीदः 
(तिषली) उदर रोग अगि शान्तष्टोते दै ५११॥ 
॥ अरलावकादि मोदक ॥ 
~ भन्नातकामयाजाजनी गुडेन सह मो- 





लाभ होता है | शरण्तैका को पीसकर तक्र ९ 
के साथ पीनसे ङ्कीदारोगनष्ट होतार | चैकी 
मात्रा मासा ॥ १३-१६॥ 
माणुकादि गुटिका 1 

माणमागौमृता वासा स्थिरसैन्धवचि- 
त्रकम्‌ । नागरं तालपुप्पश्च प्रत्येकञ्च चि- 
कापिकषम्‌ ॥ १७ ॥ ॥ विटसौवर्चलत्तार- 
पि्यस्यश्चापि कार्पिक्ः ! एतच्चूर्णीकृतं 
सवं गोमूत्रस्याढकेषचेत्‌ ॥ १८ ॥ सान्द्री- 
भृते गुटी कुर्यादस्वा धिपरमात्तिकम्‌ । 
य्रतोदरूरो गुरमाशेंग्ररणीदरः 
योग॒ परिकरो नाम्ना द्यग्निसन्दीपनः 
परः ॥ १६ ॥ 


एतत्सरचूणं मरक्तिप्य गोमूत्रादके 
पचेत्‌ । ततौ गुडवत्‌ पके शीते च मधु 
भक्तिप्य गुटिका काय्यां। परिकरो विरकस्त 
त्कारकसवात्‌ पररः धिरेककारीत्यथः 
उक्ष दि “भेत्‌ परिकरः सद समारम्भ- 
विरेकयो "* इति । 


पुराना मानकन्द्र, श्रदमागं ( चिरिरा 
क मूल की भस्मञजन्य उर), गुरच, चलूसा 
फी जद, ाललपण्णौ, संधानमक, चीता, सोढ 
ताल्लका पूत प्रष्येफ ३ तोन, विखनोन, सौव 
चंलनमकः, यवक्षार पौर पीपरि प्रवयेक एक 
तीला, दन सव च्रौषधां का पएकग्र चूर्णं यनाकर 
६ सेर ३२ तोलः गोमूव्र्म चोलकर पककर] 
जवर पक्टकरं गादराद्ो जके तय १२ तोके मधु 
मिले सीन २ मि की गोलिवं यनवे। 
इसका सेवन करने से विरेचन दोरर यङ्न्‌, 
शहा, उद्र, गुरम, वदसीर अर प्रह्योरोग 
नष्टष्ोते ६ वह परिकर नामक योग श्रित 
पदक ॥ १७१९ ॥ 





१सलाष्ूतहिदिस दही को मथर स्र यनाना 
ष्यिवि। 


मैपञ्यरवावक्ती सटीक । 


चृटन्माणकादि शुरिका। 


माणमार्मस्थिरावदिस्ठुदयीनागरसैन्ध- 
वमर्‌! तालरण्डं कृमिःनश्च हुपञचविका 
वचा ॥ २० ॥ विटसौवर्चलक्ञारपिप्पली 
शारपुद्वकम्‌ । जीरक' पारिभद्रज्च भत्येक 
क्पृकद्वयम्‌ ॥ २९१ ॥ साद्धांठके गवां मुप 
पचेत्‌ सर्वं सुचूितम्‌। सानद्रीभृते क्तिपे- 
रेषां चणक कपंसम्मितम्‌ ॥२२॥ श्रजा- 
जीन्युपणं दिङ्गु यमानी पुष्करं शी। 
त्रिषदन्ती विशाला च द्वा त्रिपलमा- 
च्तिक्रम्‌ ॥२३ ॥ खादेदगिनिघ्रलापेत्ती 
बुदधत्रा चचपिवेननरः । यक्रतूसीहेदरा- 
नाहं गुल्मं पाण्डुं सकामलम्‌ ॥ २४॥ 
कुक्तिशलञ्च हल्दू पशश ततमरोचकम्‌ । 
शोथश्च श्लीपदं हन्ति नीरोश्च विपमज्व- 
र्म्‌॥२५॥ 


पुराना भमानकन्द्‌, चिरध्विरा, सालपर्णी 
चीता, यूषटर, सोट, संधानमक, साल के पल 
का शन्त मभस्मजन्य क्षार, वायविदटभ, 
हाउवेराचभ्य, वच, यिदनोन, सौव्चलनमक, 
यवक्तार, पीपरि, शरि, जीरा शरीर फरहद्‌ 
की जट की चल प्रव्येक २ तौले, 
गोमृप्रक्सेरभ्म तोला इन श्य दर्योकौ 
एकत्रकर पाक करे। पाक केगाष्ै होनेषपर्‌ 
उम नीचे क््प्मि श्रौपधों का धृगं भिता 
उतारस्तते। घे यद ई--जीरा, सोटं, निर्व, पी- 
पल, ग, अजवायन, पुष्करमूल, नरकषूर, 
निसोथ, जमालगोदे फी जद यग दृन्द्रष्यन 
प्रश्येकका चूर्फ एक २ तोला । शीतल होनेषरं 
१२ तोते मधु मिगश्ित क्र गोलियां वना 
सेवे । रोगी के दोप प्रर यलाय्ल पा 
पचार रूर माध्रा सथा अनुपान स्थिर करे) 
हसक सेदन रने से टत्‌, दा, उदर, प्मानाह, 
गुक्म, पावहुरोग, कामला, बु्िगू्त, एदयशूल 
पसो की पीड़ा, श्ररधि, गोध, गलीरदु, 








प्तीदयकृचिभरित्सा । १३४ 
-----__------____ 
॥ ॥ 
भीगाञ्यर धौ यिषमश्वर -नष्ट षतत ह मात्रा | खोदयिला उलखले॥ ३१ ॥ त्िरनाल- 
मास ०~ 
(+ & मदौपाग्निुदग्धं मस्मशीतलम्‌ । क्तारमस्थं 
चिघ्रफादिलोह। एहीत्रा तु न्यसेत्‌ पत्रे छे नवै ॥ ३२ ॥ 


जलद्रोणे विपक्रव्यं प्रायं पादावरोपितम । 
पृथ वत्‌ ज्ञारफर् न सावयीत पिचक्तणः 

३॥ मस्थमेकश्च लवणं तदाच 
दरीद्कीम्‌ । तच्याग्ुभाग' गोमूत्रं साधये 
न्रूदुनागिनिना ॥ ३४॥ किद्‌ सवा- 
प्पसरन्ट्र च सम्यक्‌सिद्धेऽ्वतासिति। 
सनानौ त्रयूपणं दि्गु यमानी पौष्करं 
शशी ॥ ३५॥ पतेरपेभागौ चूं 
छत्व मदापयेद्‌ । श्रभयालवरणं नाम 
भक्तये यथाबलम्‌ ॥ ३६ ॥ व्याधिश्च 
वीर्य मतिमान्‌ थनपानं यथादितम्‌ । ये 
च कोष्टगता रोगास्तानिदन्ति न संशयः॥ 
२७॥यञृतूसीदोदरानादगुटमाषएठीलाग्नि- 
सादजि्‌। दन्याच्छिरोऽ्िहोग' एकरा- 
रमरिनाशनम्‌ ॥ ३८ ॥ 


चित्रकः नागरं वासा गुदूबी शालप- 
शिका तात्पुप्पमपामरगो माणएक' कामि 
केत्यम्‌ ॥ २६॥ लादमभ्र रणाताम्र 
क्षो यानि च पृथकरपौरामेनेषां 
चृएंमेकव विकरणम्‌ ॥ २७॥ चतुः भ्ये 
गां मुने पचेन्मन्देन वहिना । सिद्धशीतं 

५ ॥ 1 

सथुद्‌धुत्य माक्तिकः द्विपं भिपेत्‌ ॥२२८॥ 
चिघ्रकाद्विरयं रे गुर्मक्षीटोदरामयान्‌ 
यतं ग्रहणीं हन्ति शोधं मन्दामल ज्वरम्‌ । 
कामलां पाण्डुरोगश्च गुद्शररं माहि 
काम्‌॥ २६॥ 

श्वीता, सो, धरूसा की जह, गिलोय, 
सरिषन, साल के एूल का श्रन्तपू'मभस्म- 
जन्य क्षार, चिर्वि चनौर मानकन्द्‌ प्रघ्यक 
४ तोते, लोहमस्म, प्रभ्रकमस्म, ताग्रभस्म, 
पीपरि,यवरार श्रौर पाचों नमक प्रध्ये एक-एक 
















तोला 1 हन सव द्रव्यो का एकघर चूं बनाकर, 
६सेरदे२ लोले णौमून्न में मिश्रित कर धीमी 
श्यां से पावे । गोमूत्र जल जाने पर उतार 
सेवे । शीतल होने पर उसमे म तोलञे मधु मिला 
कर रख ले । इसको "चिव्रादिलौह' कहते 
दै । इस लौह कः सेवन करने से गुल्म, श्रीह, 
उद्ररग, यङ्‌, हणी, शोथ, चग्निमान्य, 
उवर्‌, कामल्ला, पाण्डुरोग, गुदर प्मौर प्रवा- 
दिका ये सवरोगनष्ट होते ह। माचा १-१॥ 
मासा ॥ २६-२३ ॥ 
श्रमया लवण । 

पारिभदरपलाशाकस्नहयपामागंचितर- 
फान्‌। वरुग्पाग्निमन्थवयुकद पटा ्हतौ- 
दयम्‌ ॥ ३० ॥ पतिकास्फोरकुटजको- 
प्ततकयः पुननवा । समूलपत्रशाखाश्च 


फरहद्‌, दाक कीं खुल, श्राकृका मूल, यूष्टर, 
चिरि, चीता, वरना, श्चरनी, श्रगपति चष 
की छाल, गोखरू, कोटी कटेरी, वदी क्रटेरी, 
वक्कची, श्रनन्तमूल, कुड की छाल, कडु तरो, 
पुमनना का प््ग, इन सवको क्त्र उलृखल 
(श्रोखरी) में कूटकर, एक दादी मेंरक्से। 
हाड का मुख वन्द्‌ करके, च्रे पर चद्राकर 
नीचे तिल की लकी की श्रचदेवे!दहादीकी 
श्ौपर्धो के भस्म हो जाने पर उतारकर शीतल 
कर लेव 1 तदनन्तर १ सेर दस भस्म कोरश्सेर 
श्म तोला जल में पकावे। ६ सेर ३२ तोते जल 
श्रवशशिष्ट रष्ने पर उतार कर छान लेये । पश्चात्‌, 
उस जल मेँ ६४ तोल संधानम, ३२ तोला हरी- 
तकी ६ सेर ६९ तोला गोमूत्र मिलाकर फिर 
चरे पर चद्राकर धीमी श्रचसे पकावे। कु भाष" 
निक्रलते हुए गाढ़ा हो जाने पर उतार कर्‌, उसर्मे 


३१६ 








जीरा, सट, प्मिर््चि, पीपरिः भूनी हीय, चज- 
वादन, कूड, कचूर ्रस्येक का दोदौ तोला चूर्णं 
तमिला देये 1 इमणा नाम श्रभयालवमण है 1 
दसी माच्रा २ भसि 1 प्रनुपान उभ्या जल)॥ 
दसके श्रतिरिक्क रोमी का बलाचज्ञ तथा दोप 
अराछिदेखकर भात्रा प्रर श्तुषान स्स्थिर करना 
चाहिये । यद लवण कोष्ठगत दर प्रकार केरोग 
को नष्ट करता द 1 इसका सेवन करने से यकृत्‌, 
सीहा, उदर, प्राना, गु्म, च्र्टीला, अग्नि 
मान्य, , मस्तकपीढा, हृदयरोग, रकंरा शौर 

श्रश्मसी ये सव रोग नष्ट होति दै ॥ ३०-३८ ॥ 

गुड पिप्पली । 
विडङ्ग उयुपणं कुठ हिदगु्यणपश्च 
॥ न ५ [र 

कम्‌ । विक्तारं फोनक बदिः श्रेयसी चोप- 
भ ॥। ५ 
कुश्चि का ॥ ३६॥ तालयुप्ोद्व ज्ञारं 
नाड्याः कूष्माण्डकस्य च। अपामार्गस्य 
विन्वायारचूणौनि विकूणानि च ॥५०॥ 
सर्थवृशेसमं देयं चृणमव्र॒कणोद्धवम्‌ । 
एतस्माद्‌ द्विगुणाचुरणत्‌ पुराणो द्विगुणो 
गुडः ॥ ४१ ॥ मद्‌ चित्वा ददे पत्रे मोद्‌- 
कानुपकरपयत्‌ । मक्तयेदुष्णतोयेन शीहानं 
हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ ५२ ॥ यछतं प्चगुरमश्च 
० 6. जीसौज्वरं ध 
उदर्‌ सर्वरूपकम । जीणेज्वरं तथा शोथं 


कास' पश्चविधं तथा। परखिभ्यां निमिता | कटी शूलगुद 


ष्ठा वालानां गुहपिप्पलली ॥ ५३ ॥ 


मैपज्यरलावसौ सरक । 


(=-= ~~ 
के लदूदू चना सेवे 1 उष्य जल्के साथ इसका 
सेवन करने से घोरं ओहः, यजत्‌, पाच प्रकार 
केगुदम, हरं प्रकार के उद्ररीग, जीणन्यर, 
शोथ श्रौर पांच प्रकार के कासयेसवरोग 
नष्ट होते हई । यह श्रौपध वालको कै,लिये 
विशेष उपयोगी है ॥ २९-४३ ॥ 


लवणधितयादिचूरणं ! 


लवण्रितयं क्तारो शत पुष्पा द्वयं 
वचा त्रनमोदाऽनगन्धा चहुपा जीखद्यम 
॥ ४४ ॥ मरिचं पिष्पक्णी मूलं पिप्पली- 
गजपिप्पली ॥ ५५ ॥ दिङगु्व 
दिदगुपत्री च शठ पाठोपकुश्चिका 
शुण्टी चित्रक चन्यानि विडङ्गं चाम्वे- 
तसम्‌ दाडिमं तिन्तिडीकचा व्िदटन्दन्ति 
शताधरी ॥४६॥ इन्द्रवारुणिका म्गीं देव 
दारु यवानिका कुस्तुम्बुरु स्त॒म्बुरुणि 
पौष्करं बदराणि च॥ ४७ ॥ शिवा 


चेति समांशानि चूमेफतर कारयेत्‌ 
मावयेदा्रंकरसेवीजपूर रसस्तथा 
॥ ५८ ॥` त्तिवेत्सषिपा जी॑मयेनो- 
प्णोदकेनवा कोलाम्भसा वा तक्रेण 
दुग्धेन णमस्तुना ।॥ ४६ ॥ यष्सूष्ठ 

कृत्ति हदामृयम्‌ 


| श्रोविष्टम्म मन्दाग्नि गुसमाष्डीलोद- 


याययिद्पन, प्रिकट्‌, कूट, भूनी षग, पांचा | राणि च ॥ ४० ॥ दिकाध्मानय्वास का- 


मभ. यचदार, सञनीपार, सोहागा पूना इया, 
समुद्रफेन, चीता, गजपोपरि, कर्लजि, ठालके 
पूत षौ चन्तभूममस्मजन्य छार, पेठ की 
स्ट फी भस्म, प्विरिरा की भस्म भौर 


| स्येदेताच संगः पतेरिवपर्ैः सम्यग्युतं 
( वासाधयेद्धिपर्‌ ॥ ५१ ॥ 


सेधानमक काला िदनमग्,जयाखार, सरमीसार, 


द्मली ष्टी द्दात की मस्म प्रवेक समाग, । सीष्ट सोयाङे पीय, च्च, प्रममोद्‌, यनगुलयी 
उम्मे षुल चूर्णं का समान भाग दरी पीपर  ( वेय) ाढ्यैर, जीरा, शााभीरा, प्ाणी- 
ष सूपं मिलाय । सदनम्तर सर पुल योग | पिं पिप्लगमूल पौपपि, भम पीयरि, यनी 
( चुप्रा ) का दूनः पुराना गुक्‌ प्मिलाकर रग गुपश्री, कचय्‌र, पाद्‌, कलाम), सेटि, 
सार्धं भली माति मदन रर सोन-तीन मारो | चीनी दी जद, शतावरी, दष्दावय दी षद 


प्लोहय़ृचिकित्सा । 
स 


भ्य॒याय विंग, चमलवेत, अनार 
तिन्तहीक, पिसोथ, दृन्तीकी जद, भार्यी 
देवदार, श्गयायन, धनियां, सुम्बुरफल, नेप़रली 
धनिया, पौफरमूल वेर धौर घोटी हरब्दन 
सव श्यौपधि्ों फो समान माग कते चूं यने | 
षृणं फो श्रद्रस श्रौर विर्जौरे फेरससे०-७ 
पारे घोट सुग्पाये । रीगानुसार धृत, पुरानी 
फराव, गरम पानी, येरफाकादृाघाषु, ऊटनी के 
दृध, शौर दही के जल ( तोड़ ) कै साय हस चूं 
की पमाने से यष्टुत ( जिगर ) रोग पीठका द, 
कमर का ददु, गुद पीदा, कोख के रीर, हदय 
फी षठा, थवासीर, मल की रकावट, मन्दु 
गोला, श्र्ठीला,पेट के रोग हिचकी फा, श्वास, 
प्रौर ब्रांसी ये रोग ध्वश्य नष्ट हीते ै। 
ऊपर कही दुरं धौपधि्यो केकफल्क से भ्रष्ठ 
तरह धी सिद्ध कर सेवन भरने से भीपेरोगदूर 
षहो जतिष्ट ॥ ४४-५१॥ 
५.४ 
शद्च्यादि चू । 

हद्ूल्यतिमिपाुणठी भूनिम्ब यवति- 
रकम्‌ । पुस्तं फणा यवक्तारः कासीसं 
श्रम्रातिथिः ॥ ५१॥ एतेषां समभागेन 
चू्णमेय विनि्िशेव्‌ । यहृतसीहापाणु- 
रोगपगनिमान्यमरोचम्‌ ॥ ५२ ॥ ज्वर- 
मष्टमिध हन्ति साध्यासाध्यमथापि वा। 
नानादेशोद्धवश्पैव वारिदोपभवं तथा। विरू 
दभेपजमवं ज्वरमाशु व्यपोहति ॥ ५२ ॥ 

गिलो, श्रतीस, सोट चिराया, यंवतिक्रा 
८ कालमेघ ), नागरमोथा, पीपरि, यवक्तार, 
हीरा-कसीस शरीर चंपा की चाल, ईन सब 
चस्तुश्रो को समभाग लेकर चूं बनाकलेवे। 
इश्यका सेवन करने से यङ्च्‌, हा, पाण्डुरोग, 
श्रग्निमान्य, श्ररचि श्रीर धाढ प्रकार के साध्य 
असाध्य उवर तथा श्नेक दर्शो मेँ रहने से उत्पन्न 
जललद्रोषन्य उवर तथा विरुद्धं श्चौपधजन्य ज्वर 
श्तीघ्र नण्ट करता है ॥ &१-९३ 7 

प्लीदासिविरिकःा 1 
सदहयसारा्रकासीसलशुनानि समानि 







च। द्रोणोपुप्पौरसेनेव मर्दयेद्‌ ॥ 
५४ ॥ बरह्दरयं भदातव्यं परदोपे सिं 
हद । शहानं यछतं गुट्ममग्निमान्धं 
सशोधकम्‌ ॥ ५४ ॥ कासं श्वासं टृपां 
कम्पं दाहं शतं वमिभ्रमिम्‌ । शीदारि- 
५ (= (1 

वटिका दयषा नाशयेन्नात्र संशयः ॥ ५६ ॥ 

श्रभ्रकभसम, कसौस, लहमुन, मुसग्यर इन 
कुल भ्यो कौ यरायर केकर श्रौर मिलाकर 
गोमा के रस से ३ प्रहर धोरकर गोलियां यना 
ज्ञे। मात्रा २ रद्ध सेरत्तीतक। इसे साय- 
फाल पानी फे साथ सेवन कराने से द््रीय 
८ तिष्व ), यकृत्‌ ( जिगर ), गुल्म, मन्दाग्नि, 
शोथ (सूजन ), कास, सवास, प्यास, कम्प 
( कापना ), दा, शीत, षमि (कै), भ्रम 
( चकग श्राना ) श्रादि रोग निःसनदे् दूर 
होते ट ॥ ५४-९६॥ 

यरतश्लविनाशिनौ चरिका। 

नरसारं कप मात्रं सैन्धव द्विके 
कम्‌ । कोकिलात्तोद्धवं बीजं त्वचं रोहीत- 
कस्य च ॥ ५७॥ यमानी चित्रकश्वापि 
दशकप॑ममाणकम्‌ । सम्भर्व वदरास्थ्याभां 
यचिकां पूतिकाम्बुना ॥ ५८॥ कृत्वा तां 
योजयेदधीमान्‌  काखे्नाम्भस्ला सममू । 
इन्त्येपा यकृतो व्याधीन्‌ गुह्मक्षोहोद- 
रणिच॥ ५६॥ 

नौसादर २ तले, संधानम २ तोल, 
तालमलाने के वीज, रोटेडा की चाल, प्रजवायन, 
चिव्रकी, हरएक १० तरले । हदे इक्टा करके 
करजाः क परतो केरस से धटे शरीर जव श्च्छी 
तरं धुर जावे तो कोटे वेर की गुउली कै यरावर 
गोली बना ले । श्ननुपन-करेले का रस । यद वटी 


यहृद्ोग ८ जिगर ), गुलम, सीहा, उदररोगः 
भमृतति रोगो को नष्ट करती द ¢ ९७-२३ ॥ 


४ अह्मधृत । ‡ 
शुर्ठी व्याधी कणारिद्गु काल्ल- 


न 





2१ 
~ 
1 


शाकं शिलाजतु । गुञ्जा सपश्चलवणा पचे- 
देतैश्च कापिकैः 11 ६०॥ गव्यस्य सर्पिषः 
५ १ £. [4 द्विगुणे 

भस्थं गन्यमूत्र चतुर्गुणे । कीरे च द्विगुणे 
वैयो ब्रहमुटमिद" घृतम्‌ । पीतं शौद्रं 
हन्ति दृप्योदरमपि भुवम्‌ ॥ ६१ ॥ 

माय का घी १२८ तोला, गोमूत्र ६ सेर 
३२ तोला, दूध ३ सेर ५६ तोला, कल्क के 
ल्लिए सट २ तीला, बोटी कटेरी र तोलग, 
पीपल १ तोला, टीग + तोला, शरपु'खा १ तला, 
शिकानतु ५ तोका, ुधुची की जद १ तोला, 
पाचों नमक १ तोला, । विपि के ्तुसार धृत 
सिदध करके प्रयोग मे लाना चाये । इसके सेवन 
करने से प्रीहा, उद्र रोग श्रादिदृर होते 
भाध्रार मासे से ६ मासे तक ॥६०-६१॥ 


मानपिषप्पल्लो । 

करमृद्ध श्या देशादानि देशपिप्पलिकं 
दिनम । षद्धयेत्‌ पयसा साद्धं तथेवापन- 
येत्‌ पुनः ॥ ६२ ॥ जीरंऽजीर्णे च भुज्लीत 
पशि क्तीरस्पिपा । पिप्पलीनां सखस्य 
परयोगोऽयं रसायनः ॥ ६६ ॥ दशपेप्प- 
लिकः श्रेष्ठो मध्यमः पट्‌ म्रक्रीत्तितः। 
अस्िपिप्पत्तिपय्यन्नः प्रयोगः सोऽवरः 
स्मृतः ॥ ६४ ॥ टृहणं दृप्यमायुष्यं 
प्तीहोदरयिनारानम्‌ । वयसः स्थापनं मेधयं 
पिप्पक्तीनां रसायनम्‌ ॥ ६५ ॥ पश्चपि- 
प्पललिकर्चापि दरयते वर्धमानकः । 
पिष्टा च बक्लिभिः पेया भृता मध्यवरसै- 
मरः 1 शीतीकृत्य दखवरंदे'हदोपामयान्‌ 
परति॥ ६६॥ 


पिले हदुन दृण पीपरि, दग्रे द्रिन सीम, 
शौसरे दिन शास, सौपे दिम चास, पांचवे 
कि पचार, टे दिगि साट, गातद किनि स्तर, 
दषे ध्थिम भ्रमी, ममे शिनि नव्ये श्रीर्‌ धरये 
षि सौ पूर दृ ई साप सेम करे। 


मैपञ्यरवावलौ समीक | 





तदनन्तर दृश दिन पर्यन्त रतिदिन दशा पीपर 
घटावे 1 दुश ददिनि के प्रनन्तर फिर प्रतिदिन दशं 
पीपर की बृद्धि करे । दश दिन प्रणंहोने पर 
फिर पूर्ववत्‌ हास श्यौर क्षिर पूववत्‌ वृद्धि दस 
क्रम से दूधके साथ सहल प्विप्पली सेवन करे । 
पथ्य साटी के चावल का भात, घौ भौर दूध! 
द्श द्दिनि पयंन्त अतिदिन १० पीपरिकी षि 
च्रौर दश दिनि कै पश्चात्‌ प्रतिदिन 9० पीपरि 
का हास करना यह उत्तम प्रयोग दश दिन 
पवन्त प्रतिदिन ्पीपरि की वृद्धि श्रीरे दश 
प्दिनि के श्रनन्तर प्रतिदिन ६ पीपरिकाष्घास 
करना यष्ट मध्यम मयोग ह! पिले दिन ३ 
पीपरि का सेवन करना प्मौरं तदनन्तर दुशं पदिन 
पर्यन्त प्रतिदिन 3 पीपरि फी शद्ध भीर द्र 
पिनि के अनन्तर प्रतिदिन ३ पीपरि काह्वास 
करन) यहं भ्रम प्रयोगष। 


दृश दिन पर्॑न्त ४ सिद्धिन € फीपरि की श्दि 
प्रीर दश शिन के श्नन्नर प्रतिदिन ९ पीपरि 


के ष्ट्वासकानियममीष््टट। 


दस भ्रकार पिप्पली का सेवन करने सेश्जीहा, 
उद्ररोग का नाश, वल, वीयं भौर चायु 
फी दृद होतोदै। 


लवान्‌ मनुष्य द्रेन पिप्पियौफोजलमें 
यीसकर पान करे । मध्यम ( श्रीसत दु्गाके) 
यलवानजञे मुच्य छाय यनाकर्‌ कठं उष र्ते 
षो छानकर पीये 1 श्रएप यल्तयाले मनुष्य काय 
को शीवल कर पान करे यह धातुवर्ध॑क, पुत्पार्थ- 
घर्धक, भयु फे छ्लिये दित, प्जीहनादाक, धय फो 
स्थिर रखनेवगला भौर धारण्याराप्रिकौ पदृानेयाज्ा 
योगप ६२-६९॥ 





१ दस प्षमयद्रसिरिन एकपकपिप्पतीष्टी ददि 
पनीर हास ङूरमा यही घच्पा है) कारय वदफि 
प्माञकल केः सनुप्यामें पाथीन कारके मनुष्यो 
समाम षलमषोनेमेर्फमाय सपिथ्माध्रामें 
पिप्पीका ध्योगष्दनेसेमयदरविष्रटोनेदी 
संमानः ६ ( र्वो विष्वनीमेभी गुप पिद 
शेश ई॑॥ 


प्लीदयङृचिकित्सा 1 १३६ 
व 


से प्रकाचे । + सेर ३२ तौला जल शेष रहने 
परध्रानधाथको रखलेये | उस छाथ में घत 
१२८ तोला, श्रीर यकरी का दुध ६ सेर ३२ 
तोला मिलते । तदनन्तर त्रिकटु, धिफल्ला भूनी 
हग, चनवादन, धनिया, विदनमक, जीरा, 
कालानमक, चनार के बीन, देवद्ा५, गदु 
(सादी ,दन्दायण की जद, यवक्षार, कूठ, दायः 
यिष्ह, चीता, हाउयेर. चव्य श्रौर वच प्रत्येक 
एक पोल, दन सदश्रौपधो का क्क वनःकर 
पूवेक्गिक्वाथश्रादि पिभ्रित करके धीमी प्राचे 
धृत हद्धि करे 1 रोगी केवल श्रौर रोगकां विचार 
करके र तोलेकीमाध्राम इस घत का सेवन 
करना चाहिये । थनुपान मांसरस, दान का जस 
श्र दुग्ध थादि। इस पृतका सेवन करने से 
यत्‌, श्रीह, उद्ररोग, श्ीह्जन्य शूल, यकत्‌- 
जन्य शूल, हदय का शूल, परसलियो की पीदा, 
श्ररचि, बिषद्धूल, पाण्डुरोग, कामना, धु, 
| तनद्रा श्रौर उवर ये सवयरोग नष्ट होते 
दर ॥ ९७.७४ ॥ १ 
सीदारि रस। 

पारदं गन्धकं ङ्गं पिपं व्योषं फल- 
त्रिकम्‌ । तोलकस्य समोपेतं सैपालश्च 
तेदद्धकम्‌ ॥ ७५ ॥ रिंशुक्स्य रसेनैतर 
याममात्रन्तु मदेयेत्‌ । गुञ्जामात्रां पीं 
कृत्वा यायां शोपयेत्ततः ॥ ७६ ॥ 
यरिकैका भ्रदातव्या शङ्गषेररसेन च। 
गुदाद्ुरे गुरमशूले सीदशोधे कफात्मके 
॥ ७७ ॥ उदावते वातशृक्ते श्वासकास- 
ज्वरेषु च । रसः शौदारिनामायं कोष्ठामय- 
विनाशनः । त्रामवातगदच्चेदी श्लेष्मा- 
मयविनाशनः ॥ ७८ ॥ श्व्रसर्ेपामरद 
जयपालर्‌ । 

प्रादय, गन्धक्. सहागा पला डश्चा, वष, 
सोढ, भिरि, पीषरि, अवल, हरं, वहेदधा, 


भरतयेक १ तोला, जमान्योटाके यौज ‰ तोद 
इन सव दूर्यं को धित करके पलाश ( टेल } 


























मदाणोदीतक धुत । 
रोदीतकाव्‌ पलशतं स्ोदयदरदराढकम्‌ । 
साधया जलद्रोणे चतुर्ममाधरेपिं 
तप्‌ ॥ ६७ ॥ धृतमस्थं समावाप्य द्गः 
ततीरं चतुर्गुणम्‌ । तम्मिन्‌. दथादिमान्‌ 
करान्‌ सर्वाप्तिानक्ञसम्मितान्‌ ॥ ६८ ॥ 
व्योपं फलभिक' हिद्गू्यमानी बुम्बरं 
षिढम्‌ । श्रजाजी कृष्णलवणं द्‌।दिमं 
देवदार च ॥ ६६ ॥ पुननेवा विशला 
च यवत्तरं सपौप्करम्‌ । विड चिग्रकज्ये 
हदुपा चयिका षया ॥ ७०॥ षएमिधृतं 
पिपकन्तु स्थापयेद्धाजने शुमे । द्ितो्तक- 
भितां मात्रां व्याधि ब्रलमयेत्य च।७१॥ 
रसकेनाथ युपेण प्रयसा वापि भोजयेत्‌ । 
उपयुक्रयृतं सस्मिन्‌. व्याधीन्हन्यादिमान्‌ 
बहून्‌ ॥ ७२ ॥ य्रतूसीदोदरज्चेष 
शीदणलं यद्ृततथा । कुतिशृलश्च हच्दूलं 
पाश्वशुल्तमरोचकम्‌ ॥ ७३ ॥ विवद्वगुल्त 
शमयेत्‌ पाणडुरोगं सकामलम्‌ । वयेती- 
सारशृल्नं तन्द्राज्यरबिनाशनम्‌ । महारो 
हीतक' नाम कषीदानं हन्ति दारुणम्‌॥७४॥ 
त्रवदराढकं त्यक्त्वा जलद्रोणे इति 
नेयं तेन॒ जलद्रोणद्येन रोरहीतकपल- 
शतस्य बदरचूरणादकस्य च फाथो युक्तः । 
अन्यथा जलस्य श्रल्प्यात्तथाविधःपाको 
९न स्यात्‌ । केचिदिह शहन्ति तत्रात 
संवादात्‌ त्तारदरयं पश्वलवणश्च । रोदीः 
तेषदराभ्यां मिलित्वा काथः कत्तेञ्य इति 
शद्धाः। 


रोदः कींकुटी इई छाल ‡ सेर, वैर का 
चूं ३ सेर १६ तोला, इन दोनो 'दर्ग्यो-को 
एकत्र ९ सेरध्त्तोला जल में धीमी त्रच 
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के प्ल के रस में एक प्रहर पर्यन्त खरल करके 
पक रत्ती प्रमाण गोलियां वनाकर दाया में सुखा 
लेवे । श्रनुपणन ्रद्रख का रस । इस ्नौपध का 
सेवन करने से घवासीर, गु्मजन्य शूल, प्नीदा, 
सथ, उदावत, वानद्यूल, शवस, कास, उवर, र 
प्रकार के कोष्टगत रोग, अमवात श्रौर कफरोग 
नष्ट होते ई& 1 ७९-७६॥ 
बाघ्युफिभरूषण रस । 

सूतेन बद्गन्तु समं नियोज्य" तत्तुर्य- 

थ += 
शुस्ैन च गन्धकेन । विमदैयेद्कंरसेन 
यामे मृदा च संलिप्य पुरं ददीत ॥ ७७।॥ 
वासारपैस्तं परिभावयेच रसो भवेदरासु- 
कि मुषणोऽयम्‌ ! शौीहस्य गुल्मस्य च 


श्न्तयऽस्य गुञ्ाश्च ठदद्याद्रसुचूणं- 
युङ्कम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पारा, गन्धक, वद्गभस्म, श्रीर्‌ तान्रभस्म 


समभाग, दन सव देर््यो को केकर मदार की 
पत्तिर्यो के रसम एक प्रहर पर्यन्त खरल करके 
गोला यनपे । उस गोले कोथाक की पत्तियां 
से दक कर उपरसे मिदटी का लेप करके पुर 
पाक करे तदुमन्तर प्म श्रादि श्रलग कर 
उस गोतेषो चरूसा को पत्ये रसम खरल 
करके एक रत्ती प्रमाण गोलियां धनि । सेधा- 
नमफके साय हरा वासुपकिभूपण रस का सेवन 
रने से जीद चीर गुरुमरीग् मष्ट षते 
६ 1 ७७-७प् 1 
वसुसैन्धद 1 विच्धर स्स) 

मन्धङ़' तालकः ताप्यं मृतं ताम्र मनः- 
रिता 1 णुद्धमूतख तस्यास मदयेद्धायये- 
दिनम्‌ ॥ ७६ ॥ पिष्पल्यांश्च कपायेण 

(1 ॥ 9 १ 1 
यज्नीन्तीरेषण भावयेद्‌ ! गुञ्जा सेवितं 
क्त्रमुरमलीदाटिकः जयेद्‌ । रसो विदा- 
परो नाम गोदुग्धन्न पिवेदच ॥ =° ॥ 


सम्पद, हरिनाम, स्द्यमा्िषट, ताप्रपम्म, 


मैपज्यरनावलली सटीक । 


र क ' 9 रिरि 


कोदयोटी पीपरिकेकदेमेश्नौर युरकेदुधरम 
एक एक दिन खरल कर १ र्ती वमाण गोलिर्या 
वनप्वे\ श्नतुपान गाय का दुघ श्रौर्‌ शहद । इस 
रस का सेवन करने से प्रीहा शौर गुल्म श्रादि 
रोग नष्ट होते ईँ ॥ ७६-२० ॥ 
रसराज । 
गन्धकेन मृतं ताम्रं शुद्धगन्धकतुरय- 
कम्‌ । द्यो पादं शुद्धरसं मैयेच्दूरण- 
द्रवैः ।॥ ८१ ॥ पुटेद्जपुटे विद्वान्‌ सादर" 
शीतं सणुद्धरेत्‌। गुञाद्ध विलिषटत्‌ सोदर 
शेदगुटमविनाशनम्‌ ॥ =२ ॥ यकच्ूलं 
ज्वरं हन्ति कान्तिपुएिषिबद्धनः। रसराज 
इति ख्यातो रोगवारणकेशरी ॥ 
गन्धक के संयोग से वनाया हृश्या ताश्रभस्म 
१ तोला, शुद्ध गन्धक 9 तोला, शुद्ध पारा 
& मासे; दन सद दर्यो को एकत्र सूरन ( निमी- 
कन्द ) केरसर्मे खरल करके गसपुट भें पाक 
करे । स्वाङ्कशितल होने षर भौपध को निकाल 
लिवे । भाश्रा ९ रत्ती । श्रनुपान मधु । दस रस- 
राज्ञ फा सेवन करने से यषम्‌, रीठा धौर गुरम- 
रोगनषटषोने र प्रौर सति सया पुटिकीष्रदि 
षती ह ५८१-८३६ ॥ 
प्षीह्ान्तक रस । 
मूतशुखश्च तारज्च गगनायप्तमौकतिफाः। 
देरदं पुप्पकं सूतं गन्धकं नघमं तथा ॥ 
८८४॥ गुग्गुलुः चरिङ्ट रास्ना तथा 
सैपालमीनम्म्‌ ! व्रिषला कटुका दन्ती 
देरद्ये ठु कन्धरम्‌ ॥ ८४ ॥ न्रिरता हु 
यन्तारं वातारितलम्दितम्‌ । च्ष्टोदराणि 
पाणडुत्रमानां विषमञ्यरम्‌ ॥ ८६ ॥ 
श्रजीणमामञ्च करं षयश्च सशरम्‌ । 
कासं श्वासश्च णोयन्च रपरमागु व्यपो$्ति। 
सीदान्तको रसो नाम शीषोदरपिना- 


दिनि शौर पारा समभागः; इन सर दवष्पो | एनः {८७॥ 


प्तीषयकृचिक्रित्सा । 


~------ 
ताघ्नरमस्मण बादर फी मष्म, | 


लोहमम्म, युद्रामस्म, गुल, रसौत, पारा, 
गन्यक, गृगुन, व्रिकटु, रासना, जमालगोरा, 


परिरना, कुदुकी, यमालगोरा फा मूल, धषरपेल 
का मूल, सेधानमक, निशोय पौर यवद्ठार; हन 
सथयद्रष्पोको समान परिमाणे लेकर एरष्द 
के तेल मे परल फरक + रत्ती प्रमाण गोलियां 
यनाकतेवे। एसा सेवन करने से चठ प्रकारके 
उद्ररोग, पायटुरोग, साना, पिपमप्वर, श्रमी, 
श्रामदीप, फफ, खय, मय प्रकारके शूल, कास, 
रपा, शौय, प्नीष्टा चौर प्लीक्षेद्रये स्यरोग 
सप्र नष्ट होते टू ॥ ८४८७ ॥ 


्रक्तिद्ध लोकनाथ रस 1 


4 तै 3 > ९५ 
पारदे गन्धकश्चैव समभागं विमदंयेत्‌ 


एृताभ्रं रसतुल्यश्च पुनस्तत्रैव मर्दयेत्‌ ॥ 


८८ ॥ रसद्विगुणलतौद्व सौहतुर्यस्च 


ताप्नक्म्‌ । वरारिकाया मस्माथ पारदत्रि- 


गुणं कुर ॥ ८६ ॥ नागवल्लीरसेनैव 
€=, १. 

मदेयेत्‌ यजतो भिर्‌ । पुटेषु विद्रान 

स्वाङ्गशीतं सणुद्धरेद्‌ ॥ €० ॥ मधुनापि 


प्पलौच्ं सगुडां बा हरीतकीम्‌ । श्रनाजौं 


वा गुदेनैव भक्तयेदयपानतः । यद्दुगुरमो- 


र्णः 
द्रद्रः शीदश्वयधुनाशनः॥ & १ ॥ नीयः 


ज्वरं तथा पारु कोमलाश्च विनाशयेद्‌ । 
श्रग्निमान्धश्च शमयेल्लोकनाथो रसो- 


तमः ॥ ९२ ॥ 

पारा, गन्धकः, श्रौर श्रभ्रकभस्म भस्वेक 
१ तोला, लोहभस्म, ताच्रभस्म, प्रष्येक दो-दो 
तोला श्रौर कौडी की भस्मे तोक्ते, इन सवय 
दर्यो कौ पानकेरसमें खरल करके लघुपुटम 
पाकक्रे । स्वाकणीततल होने पर धरौघ को 
म्िकाल सेवे । श्रनुपान मपु श्रौर पीप का 
चूर्णं, पुराना गुद शरीर हरीतकी श्रवा जीरः 
शौर पुराना गु ! इनका सेवन करने से यज्व, 
शहा, गुरुम, उददसोग, शोथ, जीपञ्दर, पायडु- 
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रोग. फामला भौर श्रग्निमान्य ये सव रोग 
रन्त ते हे । माप्रा धाधौी र्ती से ॥॥ 
रत्ती ॥ ८८-६२ ॥ 


बदक्लोकनाथ रस। 


शुदधसूतं द्विषा गन्धं सहने कुर्याच 
कज्लम्‌ । सूततुल्यं जारिताभ्रं मर्दये 
्कन्यकाम्बुना ॥ ६३ ॥ ततो द्विगुणितं 
५ ज. 
दचाचान्रं लोहं यवतः । सूतान्नवगुणं 
देयं वरादी सम्भवं रन.॥ ६४ ॥ काक- 
रसेनैव 4 
माची सव तद्गोलकीकृतम्‌ । त्तो 
3 ०१ शीतं ५ 
पचेद्‌ गजट स्वाद्ृशीतं समुद्धरेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
॥] ४५, परितो 
रिषं सम्पूज्य यन न द्विजातीन परितोष्य 
च। भक्तयेदस्य चरस्य द्विगुजञं मधुना 
सट ॥ €६॥ प्लीदानमग्रमासश्च यक्तं 
सवरुषिणम्‌ । जीवर तथा गुं 
कामलां हन्ति दारुणाम्‌ ॥ €७ ॥ 
पारा १ नौला, गन्धक २ तोला; इन दोनों 
को खरल करके कमली यना ेये। पश्चात्‌ 
उसमे ्रभ्रकभस्म 3 तोला मिलाकर ग्वारपाडे 
केरस मे लरल करे। तदनन्तर ता्रभस्म 
तौले, लीषमस्म २ तोल श्रौर कौड़ी की भत्म 
& तौले सिभध्रित कर मकोीय की पत्तियों रस 
मे खरल करके एक गोला वना लेधे। उस 
गौला को मिट के सकरा मेँ रखकर उपर 
दूमरे सकरा से ठककर कपद्मिदही करे गज- 
पुट में पाक करे । स्वान्नशीचल होने पर ्ौपध 
को निकाले । मात्रा २ रत्तो श्रतुपान मधु 
इसकःः सेवन करने से श्ीहा, यकृत्‌ , चशरमांस, 
जीणञ्वर, शुर्म रौर कामला ये मव रग नष्ट 
हीते ह ५ 8३-६७ ॥ 


सोदीतकः लद । 
रोदीतकसमायुक्गं चिक्च्रययुतनत्वयः । 
प्लीहानमग्रमांसश्च शोथं हन्ति न सं 
शयः | €= ॥ 


९१४२ 


मैपञ्यरतावेली सटीक । 





रोदि की छाल, सट, मिरिच, पीपरि, 
श्वल, रं बहेढा, बायचिड्द्ध, नागरमोथा 
श्रीर्‌ चीता.का मूल गरघयेक श्रौ पध को समान 
भाग लेकर एकत्र चृणं करे \ उसमे दुल चृणं 
कै समान लोहभस्म मिलाकर खरल करे! 
इसका सेवन करने से सीद, प्रभरमांस श्रौ 
शोथ नष्ट होते षर । मात्रा ररत्ती॥६८॥ 


यरृतुसरीदारि लद । 


िगुलसम्भवं सूतं गन्धकं लौहमभ्र- 
कम्‌ । तुरथं हिगुणताम्रन्तु शिक्षा च 
रजनी तथा ॥ 88 ॥ नयपालं शङ्गनञ्च 
शिलाजतु समं रसात्‌ ) एतत्सव समाहत्य 
चूर्णाङरत्य विमिश्रयेत्‌ ॥ १०० ॥ दन्ती 
व्रिरृववित्रकश्च नियुणडीन्युपणं तथा । 
शराप्रैकं भद्गराजश्च रसेरेपां पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
१०१॥ मावयितया वरीं कुर्यद्बदरास्थि- 
मितां निपक्‌ । प्लीहानं य्रतश्च व चिर 
कालानुप्रन्धिनम्‌ ॥ १०२ ॥ एकजं दन्द- 
जश्ौव सवदोपभवं तथा । दन्यादष्टोदरा- 
णीद्‌ ज्वरं पाण्डुश्च कामलाम्‌ ॥ १०३ ॥ 
शोथं दलीमकं हन्ति मन्दाग्निमरे- 
चकम्‌ । यद्‌ प्लीदारिनामिदं लोहं जगत्ति 
दुलमम्‌ ॥ १०४॥ 
गुल से निकाला पादा, गन्धक, लोहभस्म 
चीर अभ्रकमभस्म प्रभ्येक १ तोला, ताश्रमस्म 
२ तौले, सैनरिशिल, रदी, जमालगोटा, सोहागा 
पूला हुषा श्रीर्‌ पविलाजीत प्रव्वे १ तोला, 
दम सद दर्पो को एकया गदरल करट परषात्‌ 
भमालगोरा की मूल, निशोय, चीता, सेभालू 
पिषटटु, चद्रष्द भीर मृद्रराज ; इनं से प्यक 
देः दम शपथा क्राथ मे पकप पार समायन 
देकर रेरष्ी गुटी के ममन गोलिषपं मावे 


गा मेयम कत्ने दे वट्ग्‌, ्रीहा, पाट प्रार्‌ | 
के उद्र, दमस" दनीमर, रोध, मन्दाभ्नि, ' हन्त्याशु 


[9 


श्रुचि श्रौर सव भकार कै ज्वार शान्त होते 
दै । इसको यङ्त्‌प्रीदारिलौह कहने है । यष्ट 
जगत में दुलभ है, मात्रा २ रत्तं ॥ ६६-१०४॥ 
यरूदरि लौह । 
द्विकर्पं लोहवर्णस्य गगनस्य पला 
५ ध ] ५ ] 

कम्‌ | कपं शुद्धं मृतं ताम्रं लिम्पाकाति 
सरचः पलम्‌ ॥ १०५ ॥ मृगाजिनभस्म 
पलं सवमेकच कारयेत्‌ । चतुगुंज्ञापमाणेन 
वटिकां कारयेदिपक्‌ ॥ १०६ ॥ यक्रत्‌- 
प्लीदोदर्रैथ कामलाश्च दल्लीमकम्‌ । कासं 
श्वासं ज्वर हन्ति ब्रक्तवणोग्निवद्धेनम्‌ । 
यकृदरिनाम लोहं सवेव्यश्चिनिषृद- 
नम्‌ ॥ १०७ ॥ 

लोहभकम २ तोले, श्रश्रकभस्म २ तोले, ताश्र- 
भस्म ¶ तोलः, लिम्पाककाननीव्‌ जेमीरी नीबू के 
जड की काल ४ तोते श्रौर कृष्णसारश्गके चरमं 
का भ्रन्तधू*म भस्म तोलति; इन सवद्र््योको 
क्य जलर्मे खरल करके ४ रत्ती प्रमाण पटी 
यनावे। दस यछृदुरि लौके सेवन फरने से यत्‌, 
श्रीहा, उदर, कामला, हजीमक्र, कास, श्यास 
श्र अवर नष्ट होते दई पौर यल, वं तथा 
श्रगिनिकी षि होती ह । माघ्रा २ से 
रत्ती ॥ १०४५-१०७ ॥ 

षृदद्यर्‌दरि लोद । 

पारदं गन्धकश्चाश्र' ज्युपणं कटुकी 
तथा । ब्ायमाणां पिपापारां पिदुमदटरीत- 
कीम्‌ ॥ १०८ ॥ चित्रकं पपरटं पुस्तं 
सममागं भकर्पयेत्‌ । सर्वद नारितं लौहं 
गुद्वौस्वरमेदिनम्‌ ॥ १०३ ॥ निपिपिप्य 
टिका कार्य्या त्रिगुञ्ञाफलमानतः । 
सीदोदरयक्रदूगुरमान्‌ सर्मोप्रवसंयु- 
तान्‌ ॥११०॥ पकरि हव्वाधिकिया 
श्याचिकं चाहराच्किषू । सर्वान्‌ ज्यारभि- 
मत्तगादाद्र्दर्यः ॥ १९११॥ 


प्लीहयकृचिकित्सा । १५४३ 

व्र 
4 ४ | +, क १ 

पाए, गन्धक, चथ्रक्‌, विक्‌ { सो, मदामृत्युञ्या लाहः प्लीहगुरमविनाशनः। 


शरि ड, पयय, पीर, पा | ्ारिनान्तु दिताथाय शन्यना परिकी- 
मीम चुल, + धिश्रक, पित्तपापडा, ५ 
क तितः ॥ १२१॥ 


मोथा, दन्द यरावर्‌ २ केकर मिला ले भौर र्ण 

करल । सूर्ते भाधा लोदभध्म मधित पारा, गन्ध श्र थञ्चकभस्म प्रत्येक 

क गिलोष फे स्स छे साप पोटे थौरहोन | ई मारे, लोहमप्म १ तोला, ताग्रभस्म 
२ तौले, ययप्रार, सजीपार, सेधानमक, 


रक्ती प्रमाग्च की गोली यनाले। दषफे प्रयोगसे 
सय उपनरयतदित अीष्ोदर ( तिर्ली ), यक | विद्नमक, फौद्ीभस्म, गद्धमस्म, चीते की 
मूल, अओैनशिल, हरत।ल, भूनी य, कुटकी, 


रोग, गुदम, एकाकि ( इवतरा ) द्वेवाहिकः, 
भ्पादिक ( तियारी ) चापुरण्िक ( चौयय्या ) रोषिग्ृः की घाल, निरोथ, दमली फी घाल की 
भ्वरादि दूर ्ोते ६ 1 भ्रदुषान--घद्रण फा भस्म, इन्द्रायणष्टी मूल, सकरद भ्राककी मूल, 
रस ॥ १०८-१११ ॥ चिद्ृचिद़ा ( लदजीरा ) की भस्म, तम्ल पूल 
महाख्र्युखय सौद । का भरन्ठधूम 2 हर्द, दारद्दी, 
शुद्धमूतं समं गन्धं जारिताभ्र' समं क व 
द्विगुणं ५५ ड || # 0 
तेथा | गन्धस्य द्विगुणं लां शूततान्न | प्रर रसौत पष्येक एक या रथात्‌ इमाये 
चुगुणम्‌ ॥ ११२ ॥ द्वित्तारं सेन्धवं | (२४ रती भण सव द्यो को एकग्र यद्रख 
पौरं चित्रकं कुनी- | ॐ रस मे यौरगिलीोयकेरस मे सरल करे। 
५ द १९३ ॥ | वदनत ८ सोके मु भं सरल फर ९ रशा 
#॥&£ प्रमाण गोलियां वनाचे। दोपावुसार श्तुपान 
रोधं चिता चिन्वा विशाला धवलक्क- के साथ प्रातःकाल सेवन करना चाहि९ । 
ढः । श्रपामार्गौ तलरण्डमम्लिका च | इसका सेवन करने से आदः, यह्व, उप्रज्वर, 
निशाद्वयम्‌ ॥ ११८ ॥ भियद्गिवनद्रयवं | शस ५ 1 
सथं श्वास, यवासीर, मस्तकपीडा, गुदम, शोथ, 
पथ्या श्नजमोदा यमानिका । तुत्थं क शररपर्बा उद्ररोग, थाना, श्म्रमस, चकृत्तय, यरोगर 
च यकृन्मदोंँ रसाज्ञनम्‌ ॥ ११५ ॥ रत्येकं ( लप्पा००8 ०४ धात [कपय ), कामला रौर 
शाणमानेन मावयेदाप्रकद्रवैः 1 गुद्रूच्याः | प्ण्डरोग र रोग नष्टषोतेह्‌, यद 
& मदा वि = 
६॥ व्युजय लाह दाथीको मारने के लिये 
स्मरसेनापि मधुना र १ : | सिह के समान रोगसमूह नष्ट करने केलिये 
रिकं कारयेद्र्॑ो गरखाद्रयम।मता पुनः । | वरादजी से कहा गया है ॥ ११२-१२१ ॥ 
पटुपानंमदातव्यं ुष्दरा दोपाुसारतः ११७ 
भक्तयेत्‌ मातरुत्थाय सर्वरोगकुलान्तकम्‌ । | 
प्लीहानं ज्वरपगर्च कासश्च विपरमज्वरम्‌ ॥ | शुद्धूतं पलं गन्धं व्युणन् णताः 
११८ ॥ ्भामवातं यडच्ूलं रयासमरः | भरकम । वरिपलं कृतताम्रच पलादं स्वरं 
शिरोरजम्‌ । गुल्मशोधोदरानाहमग्रमंसं | माक्तिकम्‌ ॥ १२९॥ नैपालं चित्रकं 
यद्‌ क्षयम्‌ ॥ ११९॥ सकामलं पाणडु- | माण शरणं  वर्टकणाकम्‌ 1 गन्धकं 
रोगघुदरश्च सुदारुणम्‌ । रोगानीकयिना- विफला व्यं विदत खरमञजरी ॥ १२६॥ 
शाय केसरी करिणं यथा ॥ १२० ॥ | दर्डोत्यला उेथिकालौ कुलिशं नामद- 




























स्वे श्वर लौह । 


१.५४ 








न्तिका । सूय्यावत्तश्च संचूए्यं कपेमात्र 
विमदधेत्‌ ॥ १२४ ॥ ब््रंकस्य रसेनेव 
चूणौथित्वा पुनः्िपेत्‌। त्रिपलं लौहचृण- 
स्य॒ ततः खद्रेत्‌ शुभेऽहनि ॥ १२५४ ॥ 
सम्पूज्य भास्करं विष्णु गणनाथं दिनो 
तमम्‌ । गुख्ाद्रयं च मधुना मुक्त्वा शीत- 
जलं पिवेत्‌ ॥ १२६ ॥ चणं सर्वेश्वर 


नाम सर्वरोगहरं भवेत्‌ । कठोरम्लीदनाशाय 
गुरमोद्रदरं तथा ॥ १२७ ॥ कामलां 


पारदुमानादं यषचूमिङृतामयान्‌ । 
विचर्चीमम्लपित्तश्च कण्ट कुष्ठं विनाश- 
येत्‌ ।॥१२८॥ प्लीहानमखपित्तचाप्यग्नि- 


मान्दं सुदुस्तरम्‌ । श्रीकरं कान्तिजननं 


शुकरायर्बलवरदध॑नम्‌ ॥ १२६॥ 
पारा १ पलल (४ तोला), गन्धक ५ पल 
(४ सील), थभ्रकभस्म २ पल (म तोला) 
ताश्रभस्म ३ पल ( १२ तोला ), 
भाषिक २ तोके, जमालगोटा, चीता का मूल, 
पुराना मानकन्द्‌, निमोकन्द्‌, मोरवा, गेषपरा- 
मूल, पम्िफला, त्रिकटु, निरोध, पचिरविरा, दण्डो 
प्पला, विदारी की मूल, हदजोढ्, हायीशुणटा श्रौर 
सृयवतं ( हलहल ) भररयेक का चूणं १ तोला; 
दन कुल श्रीपर्धो का श्रद्रख करसं खरल 
करे } पश्चात्‌ दस्मे १२ तोल लोष्टमस्म मिना 
कर सरल करके रल लेये । दस “सर्वेश्वरलौद 
षी २ रत्ती की मात्रा मधु के माथ सेवन करके 
शीतल जल पीना चाष्टियि। इसका सेवन करने 
से कटर श्रीह, गुल्म, यष्व्‌, उद्र, कशामल।, 
पाठ्‌, श्रानाद, कृमिरोग, पवर्घादका, म्ल 
पवित, कण्ड्‌, कए, र्त पित्त तथा मन्दाण्निका 
भाश होता र मौर फान्ति, थीय, भ्रायु तथा 
चठष्ठी ष्ठि होती ॥ १२२-१२९॥ 
यदवप्लोद्ारि लद । 


स्तौदामध्चकं शुद्धं सूतमप्यद्ध मागि- 






















मैपज्यरत्राघलौ सरक । 


सायुद्रकात्तथा ॥ १३० ॥ दविर वारिणो 
भागमष्टशिष्टन्तु कारयेत्‌ । तेन, चा्टा- 
वशिष्ट र, 
न समेनाज्येन यत्रतः ॥ १३१ ॥ 
रसेन बहुपुत्राया द्विगुक्तीरसंयुतम्‌। लाह 
पात्रं पचेदन्या लौहमय्या विधानतः १३२॥ 
अश्क निहतं शुद्धं पारदश्च सुमूच्लितम्‌ । 
©. 1 ९ ~ 
अयसोऽ्दधंमितं चूखंमादौ पाके विनि- 
क्तिपेत्‌ ॥ १२२ ॥ कद्‌ कापालिका चच्यं 
विदङ्ग सबरददलम्‌ । शरपुद्वा च पाशच 
चित्रकं समहपधम्‌ ॥ १२४ ॥ लवणानि 
च सवाणि सन्तारं शेदढधद्‌ारकम्‌ 1 दप्यकश्व 
तथा सीधुं सहाध्रकसमं न्िपेत्‌ ॥१३५॥ 
प्लीदोद्रयकृद्गुरमान्‌ इन्ति शच्ाग्नि- 
५ (न न्द 
मि्विना । मयोज्योऽयं महावीर्यो लोहो 
9 भ 
लौदविदांवरः ॥१३६॥ प्लीदोदरविना- 
शाय दयाद्‌ दे द पुरे पृथक्‌ । माणेन 
यशण्ठकरेन शरणेन पथक्‌ पृथक्‌ ॥१३७॥ 
लौहभस्म ४ तोला, श्रभ्रकभस्म ४ तोला । 
रसपसिन्दूर ४ तोला । त्रिफला अस्येक १६-१६ 
तोला, समूव्र नमक ठ तौकज्ञे इन सयका 
१६ गुने जल मँ किया हुश्रा श्रष्टर्मांरा वचा 
क्राथ के समान भाग धृत तथा शतावरी 
छा रस, उसमे दूना दूध मिलाकर एक 
कद्‌ मे परिपाक करे, जव यथात्‌ पाकी 
जाय ( गादराष्ोनेप्ररश्रये } तव ली्मस्म 
४ तोला, शरग्यकन्द्‌, कपालिका ( गुदकामर्ट, 
पग मापा में, किसके मतसे र्ना), च्य, 
यायटिग, पटानीलोध, शरपुंसा, पाटा, विप्रक, 
सोठ र्पचों नमक, जयासार, धिधारायीम, 
श्रजयाद््न, सहु फी जङ़ प्रण्येक १२ सोने 
सूयं कर दाल द भौर खोदे पी क्नएीसे 
खाता रे 1 या अरिषोदर, हृद्रोग तथः गुरम 
को पिनारख् भौर ग्निप्रयोगके नष्ट परता ६। 
दख प्रपोग्मेसो लोदमरमप्रयुत्र किया जापरउपर्म 


क्मू । द्विगुणामयसरचृगणीत्‌ त्रिफलां । आषोदर नष्ट श्रमे के तिये मानदन्द्‌, पष्टः 


~ ~~~ 


प्लीदयङ्धिकित्सा । 
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षप ( मोवा ) शीर शूगपदन्द के प्यव 
प्रथय दो दौ पुट श्रौरदेद्ुने चाद्धिे। मात्रा 
५ माशासे> माशातक॥ १३०-१३७॥ 


\ 


श सीहारिरम) 
कपफं तालवृंस्य तत्पादं सुवणे- 
कम्‌ । प्लाद्धृतताग्रश्च तत्समं णुदधमभर- 
क्म्‌ ॥ १३८ ॥ मृगाजिनस्य भस्मापि 
करपुमावर मदयत्‌ प्रसतप्त- 
दरससर्वमेकतर कारयेत्‌ ॥ १३९; गुज प्य- 
मरमाणेन वशिकां कारयेत्ततः । मधुना 
बहिचृखेन खदेन्नित्ं यथानलम्‌ ॥१५०॥ 
परसाध्यमपि प्लीदानं हन्त्यवर्यं नसं 
शयः । यछतं पाण्डुरोगश्च गुरमादिक- 
भगन्दरान्‌ ॥ १५१ ॥ 

शद दीर्नाल + तोल, श्वमष्म ६ तौला, 
ताग्रमस्म २ सोक, चश्रकभस्म २ तोला, 
मूपचम॑मत्म १ ताला, मीम्‌ ष्टो जष्कीदात 
१ तोला, एन पुलद्व््यो को दकटकर मिद 
मे| माग्रा--+ रत्ती सेर रत्ती तक । धनुपान~-- 
मधुया व्िघ्रकचूणं 1 दस रस के सेवनसे 
यहृदरोग (जिगर ), पाणडुतोग (-पौिया ), 
गुदम, मगंदुर भमूत्ति रोग दूर होते ट्‌ १३ 
१४१॥ 
प्लोदाणं वस्स 1 
हिगुं गन्धकं टङ्कमभ्रकं धिपमेव च । 

भतयेवं पल्लिकं भागं चणयेदतिविकणम्‌॥ 
॥ १४२. ॥ पिप्पली मरिषश्चव भत्येकथ 
पलार्धकम्‌ । मर्दयिला वी कुर्वन्न 
मारां भयरनतः॥। १४३॥ सेन्या शेफालि- 
दकतजेवेटी माच्तिकसंयुता । प्लीहानं 
पटूपकरास्थ दन्ति शीघ्रं नसंशयः ॥१४४॥ 
ज्वरं मन्दानन्ये कासं शवासवमिन- 

* मिम्‌ 1 प्लीदाणव इतिख्यातो गहनानन्द 

मापितः ॥ १४५ ॥ 


( घ्व्र जम्पीरस्रसपरिशोधितं हिगुं, 
गोमूवविरोधितश्च पिपं गराचम्‌ ) 
जम्पीररससे दुधाः हुश्चा दिगुल, गन्ध, 
। सुहाग, अञ्रकभस्म, गोमू्रसे शा हथ पिष, 
भ्वयेक ट्य ४ तोल । पीएन, काली मिन हरएक 
२ तौले, हन सवको द्रकटा कर भौर चण्ड 
प्रकार मिलाकर पानीके साय १ रत्तीसे २ 
र्ती श्रमाय की गोली वना लेवे। भ्रतुपान 
हारक्षिगार के पत्ताका रम तथाःमयु। दस्के 
प्रयोग से र प्रकारका प्लीहा ( तिष्ली), 
मन्दाग्नि, फास ( पांसी ), श्वास, षमि (कै ), 
चक्कर चाना, श्चादि रोग नष्ट होते ॥ १४०- 
१४६॥ 
लौहस्य य रस । 
रसगन्धकलौदाभ्र' कुनटीगृतताभ्र- 
कम्‌ । विपु्टिराटञ्च तुत्थं शंखरता- 
नम्‌ ॥ १४६ ॥ जातीफलञ्च क्ड्की 
द्विक्ञारं कानकं तथा। व्योपं गु सैन्धवश्च 
भरत्येक सूततुट्यकम्‌ ॥ १४७ ॥ श्लरण 
५ ६. वत 
च्णीकृतं सर्मेक भाषयेत्ततः। सूयावत्- 
रसेनैव यिल्वपधररसेन च ॥ १४८ ॥ 
सूर्यावर्तेन मतिमान्‌ वटिकां कारयेत्ततः । 
प्लीदानं यजतं गुरममषटीलाश्च विनाश- 
येत्‌ ॥ १४६ ॥ चग्रमांसं तथा शोध तथा 
सर्योदराणि च । वातरं च जठरं चान्त- 
धिद्रधिमेव च॥ १५० ॥ 
पारा, गन्धकः, लोहभस्म, श्रभ्रकमस्म, मैन- 
सिल, ताग्नभस्म, शृढ कुचला, कौद़ीमस्म, 
नूतिया, शंखमस्म, रसौत, जायफल, कटुकी, 
यवक्ार, स्चिदार, शुद्ध जैपाल, व्रिकटु ( सोढ 
पिच पौपर) ग, सेधाः नमक, उपयक न 
द्यो कलौ वरग्वर-चरायर केकर यथाविधि दृशं 
चनाले। फिर कौ सूरजयुखी तथा धिव 
के पत्तोकेरस से भावना दे। फिर सूरजमुखी 
क पर्ताङे रस से घोौटकर १ रत्तीसेर रत्ती 


१४५६ 


॥ 


मैपञ्यरनावली सटीक । 





प्रमाण फी गोली वना ले। इस गोली के व्यव. 
हार से व्लीहा (त्िरनी), उद्ररोग, य्त्‌ 
( प्जिणर), गुदम, चछीला, श्रग्रमप्स, शोय 
( सूनन ), बातरङ्ग तथा श्यन्तर्चिद्रधि प्रमृति 
च्यादि रौग नाश की प्रप्त होते दै ॥ १४६-१६९०॥ 
॥ प्लीष्टाशादूःल रस । 
सूतकं गन्धकं व्योपं समभागं पृथर्‌ 
पृथक्‌ । एमिः समं ताश्नभस्म योनयेदरे्यस- 
तमः ॥ १५१ ॥ मनःशिला वरारश्च तुत्थं 
राभटकतौहकम्‌ ) जयन्ती रोहितच्वैव त्तार- 
एडणैन्धवम्‌ ॥ १४२ ॥ विडं चित्रं का- 
नकञ्च रसतुस्यं पृथक्‌ पृथक्‌ 1 भावयेत्धि- 
दिनं यायत्‌ पिटिकाः ।। १५३॥ 
गुञ्लामात्रां वरीं खादेत्सयः प्लीदहापिना 
शिनीम्‌ । मधुपिप्पलिसंयुक्तां द्विगुं बा 
भयोजयैत्‌ ॥ १५४॥ प्लीहानमग्रमांस्च 
युकदूगुसमं {सुदुस्तरम्‌ । श्रामाशयेषु सर्वेषु 
चोदरे शोथयिद्रघौ ॥ १५५॥ तअग्नि- 
मान्ये ज्यरे चैव प्लीहि सर्वज्वरेषु च। 
श्रीमद्‌ गहननाथेन मापितः प्लीहशा- 
दुश्लः॥ १४६ ॥ 
पारद, गन्धक, त्रिजटा भ्रष्येक एक तोला, 
ताये की भस्म < तोला, मैनसिल, कौदरीमस्म, 


श्‌ सूलिया, प, लो्मस्म, जयन्ती, फसर, 
ययदार,सोष्ागा, संधा नमक, विह नमक, 


पविद्रक, शवर यैपाल, प्रयेकं द्रष्य एयक्‌-एयक्‌ 


एक-एक पौल, दनो पनिसोन, च्चित्र 
ऋदररररकेरस मे सग भलग तीनतीन दिनि 
भना देकर १ रक्ती से > रत्ती प्रमाणकी गोली 


धना दोपे 1 हसक प्यवहारसे तुरन्त प्ट "्लीडा | 


( तिदलो) रोग नष्ट दो ह धीरदृमरेरोग 
सते च्लीदा, श्रप्रमान, यष्द्रोग, गुह्णरोग, 
माकपदते रोण, उनदररीम, सोध (सून), 
पिदधि, मन्दुाणिनि,ञवर प्रमृति चादि रोग दूरत 
ह । वुपान--पीपल का यूयं घाधी रसो चौर 
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यकृत्न्लोद्योद्रारि लोद । „ 

सणीरोप्यं तथा ताम्रं बद््ाश्र' समा- 
क्तिक्म्‌ । सवार्दं जरितं लौहं करययेकतु- 
शलो भिषर्‌ ॥ १५७ ॥ शृहगपेररसेनापि 
शेफालीदलै रसैः । स्वरसैव्रिरपत्राणं 
काथेश्च कटुतिङ्गजेः ॥ १५४८ ॥ रसेन 
बहुमज्ञय मधये त्रिधा त्रिधा । बल्ल 
मात्रं प्रदातव्यं पपेटक्षाथस युतम्‌ ॥१५६॥ 
प्लीदहान यतं श्वास' कासश्च विषम- 
ज्वरम्‌ । गुवमणोथोदरानादहमग्रमांसमरो- 
चकम्‌ ॥ १६०} कामलां पाण्दुरोगश्च 
चिरकालाछबन्धिनम्‌ । स्यान्‌ रोगानि- 
हन्त्याशु वातपित्त फोद्धवान्‌ ॥ १६१ ॥ 


स्वणंमस्म, चांदीभस्म, ताश्रभस्म, बङ्गभस्म, 
शभ्रकभस्म, स्वयेमाक्िकभस्म, लग ध्रलग 
१ तोला, लौहभस्म ३ तोला, ₹नको इक्या करके 
श्रद्रखके रस से, ्ारथृ्नार कै रस तथा 
पिविरवपतर इनके रस सेया िरायताकेकादे से 
या तुली कै रस से श्रलग श्रलग तीन-तीन 
भावना दक्र भोली वना लेवे) माना १ रत्ती 
से २ रक्ती तक 1 श्नुपान--विरायता का काढ़ा | 
क्न गोलियों के व्यवहार से प्लीष्टा ( तिर्ली), 
य्त्‌ ( लिगर ) श्वास, फास, विषनञ्वर, 
गुरेभम, शोभ, उद्ररोग, चाना) शप्रमांस, 
श्रव्वि कामला, तथा पुराना पीरिया प्रभृति 
श्मौर चात, पित्त, कफः से उल्पश्न होनेयान्े रोग 
शान्त होते ई ॥ १९७-१६१ ॥ 


रोदीनकाच वृण! 1 
रोदीतकं ययक्ञारो भनिम्बः कटु- 
रोणी । युस्वके नरसारञ्च वीरा विं 
सुचृशितम्‌ ॥ १६२ ॥ मापमप्नं ततः 
ग्वादेच्ीततोयानुपानतः । यषटदरोगं 
निहन्त्यायु भाष्करम्तिभिर्‌ं यथा 11१६३॥ 
सोदक की प्रात चपकार, {षरावहा, दुदु, 


प्लीद्यङृधिकित्सा । 





` गापरमोषा, नौसाद्र, चतत भौर साट, दन 
श्ल चौपधों को सममागद्धेकर पक्र कूट पीक 
चूण घना रेषे । गाप्रा--\ मारा 1 चनुरन-- 
शीतन्न जल । सषा सेयन करने से य्त्‌ धीर 
प्लीह्रौग दस भकार नष्ट पतेते ६ यते सूर्गेदय 
ने से प्रन्धष्ार्‌ नष्टहो जता ई 1) ६२-१६३॥ 


„ शंसद्रायकः रस । 


योगिनीर्मैखाभ्याश्च वहिमादौ म्दाप- 
येत्‌ । पथात्‌ यन्त्रन्च कर्चन्पमेवमाई मे. 
स्वरी ॥ १६.८५] रसः शंखद्रयो नाम रम्भु- 
देवेन भापितः। गुद्याद्‌ गुद्यतमं गुमिदानीं 
कथ्यते मया ॥ -१६१५ ॥ शंखचूणं॒यव- 
कतारं सजिक्तारं सशब्नम्‌ । समच पचः 
लवणं स्फटटिकारिषटसाद्रः ॥ १६६ ॥ 
काचकप्यां ततः क्तिप्टा वारुणीयन्त्रषुदध- 
त्‌ । यामाद्धं द्रावयत्येष शंखशुक्किविराट- 
कान्‌ ॥ १६७ ॥ श्मशोसि नाशयव्‌ पट 
च मूव्रकृर्ट्रारमसस्तथा । उदराटविषं 
हन्ति गुरमप्लीहोदराणि च ॥ १६८॥ 
नीरं नाशयेच्छीधरं प्रहणीच्च विम्‌ 
चिकाम्‌ । सुक्रेपे च भोक्तव्यो भिन्दुमात्रो 
रसोत्तमः ॥ १६६ ॥ त्तणमावराद्धेद्स्म 
पुनरमोजनमिच्छति प्रत्यहं भोजनान्ते च 
संसेव्योऽये रसोत्तमः ॥ १७० ॥ न सनाया 
भयं कापि सत्यं सत्यं वदाम्यहम्‌ | न द्य 
यस्य कस्यापि सदा गोप्यश्च कारयेद्‌ 1रसः 
शंखद्रयो नाम वैयानांपुपकारकः।। १७१ ॥ 
< पिले योगिनी श्यौर भैरव के लिये वल्िश्रदान 
कराकर पश्चात्‌ शंखद्ाद नामक रस निर्माण 
कै हिय वारुणी यन्त्र छी रचना करनी चहिये । 
श्तिवजी के कटे हुये स्यन्त गोपनीय इस शंखदराव 


नामकरसकौ अव मे वताता ह्रु, | ख्खका 
चृ, जवार, सजी खार, सोषागा, पोषो नमक, 
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~~~ 


। 
ष्िटिकरी यौर नीसादर समभाग | प्र्येक दम्य 


को ्ेङर वोच में स्थापित कर वारणौ यन्त्र 
दास चुध्रा लेने से शंणद्वावर रस सैयार होता 
है! यष ग्रधप्रहरमें ्ी शंस, इति च्रौर कीद्ी 
प्नादिको गलः! देता । एक मद इश शंखद्राव 
को श्राठ गुने जल में लाकर मीजन कै भरन्त. 
भ सेवन करना चाद्टिये । दसा सेवनं करनैसे 
६ ग्रङार ढे धपासीर, मूत्रर्घु, एयरी, ८ प्रकार 
के उद्र रोग, गुल्म, प्लीहा, चनीणं, प्रणी 
नौर पिसूचिवा धाद्व धनेक रोग शीधनष्ट 
षते दं तथाप्ग्यमाध्र मेही भोजन का परिपाक 
हौ जाने से पुनः भोजन करने की ष्पा उपपन्न 
होती द! मै सच कता, सका सेवन करने 
सेकिमी प्रकारके रोग का मय नष्ी.रदता। 
हरग्एकको ष्टसका उपृदरेरान कना पाये, यह्‌ 
सर्वदा गोपनीय श्चौर व्योषा उपकारक ॥ 
१६४-१७१ 7 
मदाद्रायक रस । 

शद्ध काश्चनमा्तिकः भृदुतर्‌ कास्या- 
भिरं तथा । सिन्धूरथं विमतं रसाञ्जनषरं 
फेनः सरवन्तीपतेः॥ तासौ सभिकरसाम्भलौ 
सुविमरो मागास्त्वमीषां समाः । सप्तानां 
सदशन्तु दद्रनमिहास्यादरो चसारः सितः॥ 
१७२ ॥ तत्तस्या स्फटिकारिफा तिसदशः 
शक्लो यवस्याग्रजः । कासीसं चितयं यवा- 
ग्रनसमं संचूए्यं सवं न्यसेत्‌ ॥। पात्रे काच- 
मये भृद्म्बरते यन्त्रे वकाल्ये भिपदर । 
ज्वालेन करमवद्धिनात्यवहितोऽमीपां रसं 
पातयेत्‌ ॥ १७३ ॥ यो द्रागभर्मथरा- 
टिकां भकुरुते सोऽयं महाद्रावकः । को वक्र 
भरमवेदुष्य नित्तरां सम्यग्गुणान्‌ मृतले ॥ 
एतद्र्चतु्यं सह ॒गिलेत्‌ शुरव्या लव- 
करेन वा । तत्परचात्‌ परिवासित बहुगुणं 
ताम्बलकं भक्तर्यत्‌ ॥ १४१ ॥ म्रासहइ चात्‌ 
कथयामि तान्‌ बृखु गुणान त्रस्यव का- 
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स्वित्‌ परान नि शेपं विनिहन्त्यसौ चिर- 
मवान्यष्टोद्राणि ध्रुवम्‌ ॥ शुरं पाणदुह- 
लीमकं सुकठिनामष्ीलिकां कामलां । 
मन्दाग्नि विपमाग्नितां बहुविधान्‌ शो- 
रच शुलानपि ॥ १७१५ ॥ सवौरीसि 
भगन्द्रान्‌ कृमिगदान्‌ पञ्चैव कासांस्तथा 
दिकाश्लीपदकोपद्रद्धिमरुचि व्याधि महा- 
दारुणम्‌ ॥ नव्यं वा विरनं ज्वरं बहू- 
विषं लर्दिरृमीन्‌ विंशति यमाणं चिरना- 
मवातपिषिकां यीसरषविस्फोटकम्‌ ।१७६॥ 
उन्मादं खरभेदमर्बुदम पिच्वेदश्वहूताणिनं। 
जिहास्तम्भगलग्रहं चिरभवं ग्रीवाख्नायु- 
रणाम्‌ ॥ नासाकणैशिरोऽक्तिवक्त्रनग- 
देन्‌ ज्द्रामयांश्चापरान्‌ ] हन्यादेव चिरो- 
स्थितान्‌ बहुषिधानन्यांस्व रोगा- 
नपि ॥ १७७ ॥ पएकः स्यादपरो दि 
वङणमुसैद्रनयेः परः स्तकैः 1 ्न्यस्तु 
स्फटिकारिःद्नयवक्तारग्रकासीस्केः ॥ 
जानीयाद्‌ गुरुतो पिमागमनयोर्यन््ादिकं 
चापरं । नि्दिष्टाखय एव मेपजवराः स्वल्पो 
महान्मध्यमः ॥ १७= ॥ 
उद्रनादिकासीसान्ते. सप्तद्र्ैर्मध्यमः । 
स्फटिकारिकासीसान्तचतूरन्यैः स्वरपः । 
खण॑माक्तिक्रादिकासीसपितयान्तैमदान्‌ 1 


दद स्वर्यमापछिक, शद्ध फांरयमाद्दिक, सधव 
सवण, रसौत, समुद्रफेन, सजीखार चौर साभर- 
मोन भ्रग्येक १ तोला, सोद्ागा ७ तोल, सवेत 
मौसाद्र ३॥ तोल, प्िदकरी ३ ॥ तोले, यत्वा 
१४ तोते, धानुषातीस, पुष्पकासीस यीर फासीस 
( पौराकसौस ) सीना मिलकर १४ सोल (यद्रि 
सीने धकारङेकःसीषखन निकले तौङ्यलहीरा 
कसीमष्रीषटो १२ तोतेसेपे ) ; दन मव द्यो 
भो पड्द्वूटपोसकर नूं यना लेपे | ठद्ुनन्तर 


ध 


भैपज्यरत्राव्लौ सटीक । 


~~~ ~~ 


उत्तम रीति से कपठामिषटी कयि इषरक्मचकेपात्र 
मे रख कर वकयन्त्र द्वारा, करमशः खदु, मध्य 
दौर तीव श्नांच देकर श्रर्यन्त सावधानी से द्रनका 
रस चुघ्रावे । इसी रस को महाद्रावक कहते ई । 
यह वही मश्राद्रावक है जो कौडी को तत्काल मस्म 
कर देता, फिर घ्रयिवीं मे द्रसके निःरेय गुणो 
का वर्णन कौन कर सकता है । सोर श्रयवा लगि 
केच्णंके साथ ३ र््ती(७ या मवद) 
परिमित महाद्रावक रस फा सेवन करना 
चाहिये । तदनन्तर लीग इलायची धराद सुग- 
न्धित श्रीर्‌ गुणद्‌ पदार्थो से युरृपानकाबीग 
खावे। 


इसका सेवन . करने से ८ प्रकार के उदररीग, 
गुदम, पःण्डुरोग, लीमक, ध्रतिकाठिन चषटीला, 
कामला, भ्रग्निमास्य, विपमागि्निता, हर प्रकार 
के श्णोथरोग, शूल, सव प्रकार के षवासीर, 
भगन्दर, कृमिरोग, ‰ प्रकार के कास, दिचकी, 
श्लीपद, कोपन्द्धि, श्रि, नया सथया पुराना 
महादार्ण अवर, हर प्रकारके यमन, २० प्रकार 
के कृमि, राजय्मा पुरानी श्रामवातजन्य 
पिदिका, वीसपं नामक फोटा, उन्माद, स्वरमेद्‌, 
श्रवुष्द, हदय श्नौरष्टाथ मे होनेवाला स्पेद्‌ 
( पसीना), जिद्वास्तम्भ, गलग्रह, पुरानी श्रौर 
उद्मप्मीवाकी पीदा, नासिकरोीग, कर्णरोग, 
मस्तक रोग, नेतरो च्रौर भुखरोग श्रादि चनेक 
प्रकारकेरोगनष्ट होतेह 


द्वाचक रस श्रष्प, मप्यश्रौर महत्‌ एन मेदे 
से प्रकारका । किरर्री, सोष्टागा, यवषार 
श्मौर हाराफासीस एन चारो टयो के समान चूर्णं 
एकग्ितत कर जो घुध्राया जातार्हे, उसको यदप 
द्वक फते है । इसी रकार सोदहागा, नौसाद्रर, 
फिटकरी, यददार धाशुकसीस, पुष्पकामीस रौर 
ीराकासीस इन सात द्भ्यो समान माग दूयं 
ग्मिध्ित क्र जो भरं निकाला जता दै उसको 
मध्यम दायकः कहते द । तथा मूलो कल दर्प 
षो यथामाग रर्धिनफरजो स युघाया जतां 
उसष्टौ महद्वायक ददते ह । 

दनष़े (यरए घौर मप्दमदायक षे) पमाने 
के नियम पौर यन्तर अादकाक्तान गुररेत्राधा 


प्लहयक्चिकित्सा । 
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करना चा} इस रस कौ म्यावक्षस्कि मातर वति मापातिला- 


9 वद्‌ है ॥ १७२-१७य८ ॥ 
महाशंखद्रावक । 

विश्वार्वत्थः स्नु हाकोऽपामागे 
हि पञ्चम । प्रथ्मस्मनक्तं कृखा तृद्धत्य 
क्वणानि च ॥ १७६ ॥ सनख्च यव- 
कतार यर्म लब्रणपञ्चकम्‌ । रामठं ताल- 
कश्चैव लवङ्गं नरसाद्रम्‌ ॥ १८० ॥ 
नातीफलश्च गोदन्तं त।प्यं गन्धस्तं तथा । 
विषं सषदरफेनश्च सोरकास्फटिकारिका ॥ 
१८१ ॥ शंखचूणं शंखनाभिचूं पापा 
सम्भवम्‌ । मनःशिला च कासास सम्‌. 
भागश्च कारयेत्‌ ॥ १८२ ॥ भाग्यास्ते 
वेतसरमैः काचकूष्यां क्लिपे्ततः । अत्र 
दरव्यश्च तदस्या उप्णस्थाने च धारयत्‌ ॥ 
१८३ ॥ वस््ेणाच्चादितस्तावद्यावत्‌ 
स्यात्‌ स्तवासरम्‌ । पश्वान्मन्दाग्निना 
देयं बारणीयन्यणुद्धरेत्‌ ॥ १८४ ॥ काच 
कूप्यां जलं धार्यं स्तयेचत्रतः सुधौः। 
गुैवं पणखण्ठेन अत्य, भकतयेनरः ॥ 
१८५ ॥ कासं वासं क्तं क्लीहामजीणं 
ग्रहणीगदम्‌ । रपि क्तं गुसममर्शाति 
च विनाशयेत्‌ ॥ २८६ ॥ रस्म, मूत्र 
- इच्छ शूलमषटविधं तथा । मामवति वातः 
रङ्ग ख्जवातं घटस्तथा ॥। १८७॥ उवराम 
यमामश्च स्थूलतां ृमिकोष्ठतामू 1 बात- 
पिचकफान्‌ ` सर्वी्नाशयेवातर, संशयः ॥ 
१८८ ॥ सुक्सया च कण्ठपय्यन्तं गुड ` 
कश्च रसं लित्‌ । तत्कणात्‌ कारयेद्धस्म 
दणराशिमिवानलः 1} १८९ ॥ यामाद्ध 
द्रावयेत्स श्कशुक्खिवराटकम्‌ । पय 
विधिनातत्र द्ान्निश्िचतुप्पथे॥। १६० 1 


नथ । मदहाशंखद्रनो नाम्ना शम्भुदेवेन 
भाषितः ॥ १६१॥ गुह्यादुगुह्यतमं 
गोप्यं पुत्रस्यापि न कथ्यते | लोकानां 
कोतुकान्‌ क्रा भकाश्यो सनस 
त्निधौ ॥ १६२ ॥ 


हमली फी छाल, पीप्रल की चाल, यृ, 
श्चाकङे जड की कल श्नौर लटजीरा, इनमे 
से प्र्येक के भस्म अलग श्रलग जल मेँ धौल 
देवे । जब भस्म नीचे वैड जानेसे पानी सार 
निर्मल ष्टो जाय तव युहिपूवंक उस निर्मल जल 
को दूसरे पानम निकाल क्वे । तदनन्तर उस 
पानीको साफ़ कड़ाहीमें रघ्कर धीमी चंच 
से जलाकर लवण वनये। इसी प्रकार पाचों 
के भस्मकेष्ठार जल का श्रलग-अलग लवण 
चैयार कर लेवे; तदनन्तर सोषह्ागा, यवद्ार, 
सजीखार, पाचों नमक, हग, हरिताल, लग, 
नौसादार, जायफल, गोद्न्ती हरिवाल, स्व 
मारक, बोल विप, समुदरफेन,+ कलमीशीरा, 
फिटकरी शद्खचूणं, शङ्धनाभिचूं, पत्थर का 
चूर्ण, भैनशिल श्रौ हीराकसीस सम माग; दहन 
सव दर्न्थो कोष्कन वृत करके ्येतकेरस 
मे घोटकर बोतल में र्खे । तदनन्तर उस 
च्ोतल को कपदे से ठक करके उष्ण स्थानम 
७ दिन पर्यन्त रख कदे । परवात्‌ मन्द मन्द्‌ 
श्रोंचसे वाररणीयन्यमे पण्छकरे धोद जलसे 
युक्गविसी काचक पत्रमे थ्कं चुप्रा लेवे। 
प्रतिदिन + रत्ती इस मष्टाग्द्राव को पान 
की पत्ती पर चुष्ड़ कर खाना चा्िये। इसका 
सेवन करमे से कास, गवास, तय, आहा, चमी, 
अ्टणी, रक्पित्त एत, गुदम, दकासीर, पथरी, 
मूत्रङृच्ट्र, शाट प्रकार के शूल, चामवात, 
चातर, ख जवा, धनुर्वा, उदररोग, स्थूलता, 
कृभिकोष्टवा, वातरोग, प्ित्तरोग भौर कफरोग 
ये सथ निःखदेष्टं नष्टही लाते द| करयपर्यम्त 
भोजन करके एक रत्ती दस मारादहधदण्य रस्रको 
यप्र ( पानी पत्ती पर रष) खा सेतौ 
उन श्ल युर्पद्राधोको चष्पमाद्रमे इम प्रष्र 
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भस्म कर देतादैजैसे श्रग्नि तूर्णो कीराशि 
को भस्म करे । पिते रावि के समय किसी 
चौरादे पर पूवो विधि से योगिनी श्चौर भैरव 
के लिये सिल श्रौर उरद की बलि देकर, पश्चात्‌ 
इस महाशह्ुदाच को वनाना चाहिये ] शिवनीके 
कटे हुये त्यन्त गोपनीय इस महाश्धनच को 
श्रपने पुत्र सेमी न कहे, चन्न लोगों को 
श्चाश्चर्याल्वत करने के त्लिये राजमसामें इस 
की. प्रकाशित करना चाहिये! यह श्राघे प्रहर 


म शख, सीपी ध्रौर कौदी को गल्ला देता 

दै ॥१७६-१६२॥ 

् रोहीतकारि्ट | 
सेहीतकतुलामेकां चतुद्रशि जते 


पचेत्‌ । पादपे रसे पूरते शौते पलशत्‌- 
दयम्‌ । २१८ ॥ दद्याद्गुडस्य धातक्याः 
पलपोटशिका मता । पश्चकोलं त्रिजातश्च 
तरिफलाश्च विनिक्तिपेत्‌ ॥ २१६ ॥ चरणं 
यित्वा पलांशेन ततो भाण्डे निधापयेत्‌ 
मासाद्य पिवतां सर्वोदिररनां जयेत्‌ ॥ 

२०॥ सीदुरमोदराषटीलाग्रहण्यशौसि 
कामलाम्‌ । कु्ठशोफारुविदरो सेतारि् 
संक्षि ॥ २२२ # 


रोष्िदा की घाल ‰ सेर लेकर ण्क मन 
ग्थारष्ट सेर सोलद तोला जल में पकावे, १२ सेर 
६५ तोला अल शेप रने पर उतारकरद्ान 
देये । एष्य को शीतल ्ोने पर उसमें १० सेर 
शुष {मिलते 1 सदेनन्तर ६४ तोला धायके 
पूल, पीपर, प्पिषरामूल, चस्य, चीता, सोड, 
दालश्चीनी, इलादची, तेजपात, श्रांवला, र 
श्रौं यदेषा दनमेसे प्रण्वेदं का धुं तोल 
पमिल्लाकर पिसी पिष्टीकेषाय्र में रखषरपाव 
ष्म सुख मुध्विष एरफे रप परोद । एक म्यक 
मनन्त छान कर फाममं लावे | दसा नाम 
शोपए्लिकारिष्टरद्‌। दसी मात्रा भ्ाधी परक 
ह सम भाग जहल [मिना ) पदिन म ३ यार दमा 
स्ेषन करना यरष्यि। दसा सेन करनेसे सव 


(व च 
भेपज्यरनावली सटीक । 


---- 
त 


प्रकार के उद्ररोग, श्री्र, गुटम, श्रष्टीला, ग्रहणी, 
बवासीर, कामला, कुष्ठ, शोथ श्रौर श्ररचि ये सव 
सोय नष्ट हीत्ते र ॥ २५८-२२१ ॥ 
यत सीदारोग मे पथ्यापथ्य | 
यत्पथ्यं यदपथ्यं योदरे भोक्कभिपग्‌वरः 
तदेवयकृतिसीदी गदे श्यं विनिरिचतम्‌ ॥ 


इत भपनज्यरतवह्या सादहयचृद- 
धिकारः समाप्तः ॥ 

योम उद्ररोग मे जो पथ्य शौर श्रपथ्य 

है वष्ट निश्चित रूप से श्जीहा यङृत्रोषृ 


कदा 
मे भी पथ्य श्रपध्य समना चाहि९।. 


[ 
।\ 
| 


इति सरयूप्रसादप्रिपाचिकृताया भप्रञ्य- 
र.नावस्या रत्नप्रभारप्याया उ्याख्यायां 
स्लीष्टयकृद्िकार समक्त" ॥ 


` अथ पाण्डुकामलाहलीम- 
काधिकारः। 


साध्यन्तु पारएड्धामयिनं समीय 
स्निग्धं धुतेनोध्यंमधश्व शुद्धम्‌ । सम्पा 
द्येत्‌ को्रुतम्रगादढहरीतकीचूणमयः 
मयोगेः।॥। १॥ 

साध्य पार्दुरोग मे पिते रोगी फो चत 
( पञ्चतिक्रपददिक्‌ घृत ) का सेवन कराकर स्निग्घ 
करना चहिये । ततनन्तर चमन शौर धिरेवन 


द्वरा शद करे परचात्‌ पुतश्रीरमघुसेयुग्र 
हरीतकी पृण चादि म्रयोगों खा सेवन राये ॥१।॥ 


पारहयेगनागश्कः योग । ए 
पिरदुघुतं घा रजनीयिपक यर्तफलं 
सन्दुकमेय यापि । पिरेचनदरव्यकृतं पिपेष 
योगांशच वैरेवनिकान्‌ यतेन ॥ २ ॥ 
पाष्हरोग मे इष्दरी के पाध सीर वर 
के साय तदध धृत, प्रिषलाङे दाप्मौरक्ष 


पाणएडुकामलादीमकचचिकित्सा । १५१ 












कै साय सिद्ध धृत, वाताधिकारोज । 
धधवा विरेचन वर्यो कै दाथ शरीर कल्क के साथ 
सिद्ध घृत का पान करे । श्रवा यिरेचफ 
( दस्तावर ) चोपर्धो का चृत के साथ सेवन 
कंरे॥२॥ 
विधिः सिनगधस्तु पातोस्थे तिक्रशी 
तस्तु पैत्तिके । श्लैष्मिके षटर्तोप्णः 
कार्यो मिशरस्तु मिश्रके॥ ३॥ 

बातजन्य पाण्डुरोग मे स्निग्य प्रयोग, 
पित्तजन्थ पाण्डुरोग में तिङ्ग श्रौर शीत प्रयोग, 
कफजन्प पार्दुरीण मे कटु, रूप श्रौर उष्य 
प्रयोग प्रौर दन्द्रज शादि मे सि्रपरयो्गोका 
सेवन करामा चाहिये ॥३॥ 

, पाण्डुरोगे सदा सेव्या सगुडा च 
हरीतकी ॥ ४॥ 

पाण्डुरोग भे सदा गुद धौर रं का सेवन 

करना चादि ॥४॥ 
सषरामं गयां भूते भावितं वाप्य 
१३ 
योरनः । पाणडुरोगभशान्त्य्थं पयसाथ 
पिप्रै्नर' ॥ ५॥ ` 

पाण्डुरोग की शान्ति के ललिषे सात दिवस 
पन्त गोमूत्र की भावना देकर दृधके राभ 
लोहचृयं का सेवन करना चाद्ये ५६॥ 

श्रयोमलन्तु सन्तुपतं भूयो गौपूत्रशो- 
धितपू । मधुसधियंतं चूण सद्क्रन 
योजयेव्‌ । दीपनं चाग्निजननं शोध 
पाणडामयापदम्‌ ॥ ६ ॥ 

, मण्दूर को शग्निषर तपाङर सातथार गोमय 
मं दुकाकर इ करलेवे । तदनन्तर उसका 
मान चुं करके घी च्रौर शहद में {निश्ितकर 
भात के साय छिलाये1 इससे चण्निकीब्रद्दि, 
सथा शोथ चनौर पार्डुरोग का नगश हता 
६५६॥ ५ 
` रेचनं कामलातस्य॒स्निग्धस्यादा 


भयोनयेत्‌ । ततः मरशमनी काया क्रिया- 
वैयेन जानता ॥७॥ 


कामला रोगी कौ पिले स्नेदपान कराकर 
पश्चात्‌. रेचन ( दस्तावर ) श्रपध देना चाहिये । 
तदनन्तर प्रशमन श्रौपध का प्रयोग करना 
चाहिये ॥७॥ 


त्रिफलाया गुदरूच्या वा दाया निम्बस्य 
वा रसः। भरातमाक्तिकसंयुक्रः शीलित, 
कामलापहः । ८ ॥ 

परिकला, गिलोय, दारहलदी शौर नीमकी 
चाकल इनमें से किसी एक के रस को मधु- 
संगुक्क पभावःकाल सेवन करने से कामलारीग 
नष्टहोताहै॥८॥ = 


सशक॑रा कामकिनां परिभरडी दिता 
गवाक्ती * सगुडा च शुण्ठी ॥ ९ ॥ 
च्वीनी के साध निसोय श्रीर इन्दा्ययका 


चूं थवा "गुट के साथ सोट का चूं सेवन 
करनेसेकामलारोगमेलामष्टोतादहै॥&॥ ; 

दण्धवाक्तकाष्र्मलमायसन्त॒ गोपू्- 
निर्वापितमष्टवारान्‌। विचरं लीढं मधघुना- 
चिरेण कुम्भाहयं पाण्डुगदं निदन्ति १० 

वदे को लकी की राग पर मण्टूर 
तका-तपकर श्ाठ बर गोमू में बुावे। 
तदनन्तर उ मयदूरं कः महीन र्ण बनाकर 
मधु के साथ सेवन करने से कुम्मकामला 
सोगश्रतिशीपघ्रनष्टष्टोज्ञाताट ५१०१५ 

= ८ 9 पि 

लोहपात्रे श्रतं क्षीरं सपादं प्य 
भोजनः । पिवेत्‌ पाणड्धामयी गोपौ ग्रबणी- 
दोपपीडितः ॥ ११॥ 

पारड्रोगी, रोपरोगी रौर प्रहफीरोगपीषित 
मनुष्व क़ सप्ताह पय॑न्त पथ्य भोजनक मौर 
लो के पाद से प्काये ह्ये ग्यक पान कट 
तो उनके पायु द्गदं रोग शान्तो जते ५११४ 


(~ + 
* गवारीरदन्द्रग्यप । ॥ 


१५२ 





कामलानाशक श्रञ्जन। 
श्रज्ञनं कामलार्तप्य द्रोणपुष्पीरसः 
[3 ट 
स्मृतः । निशगेरिकिध्रीणां चं वा 
सेपकस्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
गमा केरस को च्रखिमे छोडनेसेश्रयघा 
हलदी, भेर श्यौ ररावलाके चूं को शद्रे 
पमिल्लाकर श्रांखो मे द्रंजन करने से कामलाजन्य 
श्रांखो का पीलापन नष्टदही जादा) १२॥ 
पारड्नाप्तक नस्य । 
नस्यं कर्कोरमूल बा प्रेयं धा जालिनी. 
फलम्‌ ॥ १३॥ 


ककौदे की जद के रस का यथवा धोपा- 
क्ता के फलके रस ( परमावर्मे चं) का नस्य 
कामला श्नौर पाण्डुोग मेँ लाभदायक होता 
है ॥ १३१ 

फलन्निकादि क्वाथ । 

फलधिकामूता वासा तिङ्घा भूनिम्ब 
निम्बज. । काथः क्तोदरयुतो इन्यासाणडु- 
रोगं सकामलम्‌ ॥ १४॥ 

प्िफल्ला ( दर, यदेदा, धामला ), गिलोय, 
थासा, कटुकी, व्विरायता नीम की चछुल,उपयुंक्न 
कुल द्व्य मिलाकर २ तोले ले धीर दनको 
६२ तोले पानी में डालकर पकावे, जय श्चाट 
सीदे कादा शेष रहे तौ तैयार समे! इस 
फा म ऊपर से णद्‌ मिलाकर प्रयोग में लाने 
से पा रोगनाशकफो पराप्त होता ॥ १४॥ 


विशलादि चूण 1 


विशाला कटुका पुस्तकुष्वदारुकलि- 
काः । क्पीरा द्विषिचुं मूग काद्ध च 
वणमिया 1॥ १५ ॥ पला तव्चूणे 
मम्भोभिः सुखं लिद्मात्ततो मघु। पाणडु- 
रोगं ज्वरं दाहं कासं रवासमरोचकरम्‌ ॥ 
गुरमानादामवातांरच रकपिङ्गश्च तनन 
येत्‌ ॥ १६॥ 





मैपज्यरनावल्लौ सटीक । 





इन्द्रायण, कटुकी, मोथा, कुष्ट, देवदाड, 
इन्द्जौ, हरएक द्भ्य दौ सोके, मूवीमूल ४ तोके, 
तीस १ तोला, इनका पृथक्‌-षर्‌ चृणं कर 
मिला ल्ञे। मात्रा-२ मासे। श्रनुपान जल । धिधि- 
२ मामा चृखं जनके साय फोकने के पश्चात्‌ 
उपर से शहद च्टे | इस चृणं कैप्रयोगसे 
पाण्डुरोग ( पीरिया ) उवर, दाह, कास, श्वासः 
श्रर्चि, गुरुम, श्चानाह, शामलात एवं रक्ठपित्त 
नष्ट हीता है ॥ १६-१६॥ 


धात्रीलोह । 


धात्री्लोहरनोव्योपनिशात्तौद्राञ्य- 
शकरा" 1 लेहो निवारयत्याशु कामलापुद्ध- 
तामपि ॥ १७॥ 

शवला, लोहभस्म, ध्रिकदु ( सौठ.मिरष, 
पीपरि), हलदी, मधु, घी तथा खाद को मिलाकर 


चाने से कामला रोग नष्टहोताषै। माप्रा 
२ रक्ती ॥ १७॥ 


श्रयस्तिलादि मोदक 
श्रयस्तिलत्युपणकोलमागैः सर्वैः समं 
८, 
माक्तिकधातुचूणेम्‌ । तैरमोदकः त्तौप्रयुतो- 
ऽदतक्रः पाण्ड्धामये दुरगतेऽपिशस्तः १८ 
लोभस्म, त्तिल, ध्िक्ट्‌ ( सट, मिर्च, 
पीपरि ), येर हरएक + भाग, सोनामर्षली फी 
भ्म ६ भाग इन्दे इट मिलाकर शद के 
साथ तद्द्‌ धनादे} माप्रा २रत्तीसे भ्रमी 
सष! च्नुपानमटा। ये मोदकपारडुरौगमें 
] अ्रष्यन्त लाभदुग्यक षह ॥ १य॥ 
दारव्यपदि लेदि। 
दावं सतव्रिफला न्योपविडङ्गान्ययसो 
रजः । मधुप्पियुतं लित्‌ कामलापाण्डु- 
रोगवान्‌ ॥ १६ ॥ 
दुरहन्ददी, धिषणः ( दर, वदेहा, प्रागा ), 


प्िकटु ( सोद, पिव, पीपरि ), यायविष, 
समोष्मस्म, दन दर्यो को चरादर-वराबर {मिला 





पारडकामलाहसीमकचिकित्सा । 





कर ४ त्ती मधु याधी ड साथ पाण्‌ 
को सेवन करना चाहिए ॥ १६ ॥ 
तुर्या चायोरनः पथ्या हद्र्तोदरस- 
= 3 1 
विषा । बरूणिता कामली िघ्राद्‌ गुड 
परण वाभयाप्‌ ॥२०॥ 
लोहभस्म, हरद, हलदी, इनकी; इकट्रा कर 
मिलाकर घी या रदु के लाय या इकले हरड 
कौ हो गुद प्रौर शहद के साथ कामलारोगी को 
चाटना चाहिए ॥ ९०॥ 
ब्यद्धिर्वनम्‌ । 
~ इनद्रलोचन नेत्राणि शिखि भागौीन्च 
योजयेत्‌ 1 चुटि गन्धक मूद्वारशतपुष्पा 
विरचितम्‌ ॥ २१॥ 
माप्य गां दुग्धैः सेवयेदिनपञ्च- 
कमू । रेचयेन्शृत्तिकां शुद्धा शिशुना हित- 
मोपघम्‌ ॥ २२॥ 
इलायची ¶ भाग, गन्धक दे भाग, सरदार 
३ भाग.सौंफ ३ भाग लेकर महीन चूण कर 
रणके । दसम से रार्‌ मारेगो वृध के साथ 
देनेसे दिनि मँ यच्च शो सादं दं मिटा 
दृस्त द्वारा गिकल जाती दहै । विशेष धनुभूत 
है 0 २१-२२॥ 
निशणलोद । 
लों निशायुग्मत्रिफलारोदिणी- 
युतम्‌ । भलिघान्मधुसपिर्यां कामला- 
पाणएडुरान्तये ॥ २३ ॥ व 
हलदी, दारहलदी, ध्िफला ( हर, वहा, 
श्ंपला ), कंडी हरएक एकप्क सला, 
छीहमस्म ६ तोला, इन्दं लाकर सेवन करने से 
कामना दथा पाणडुतेग रन्त होता हे । मारा 
३-३ रत्ती, पनुपान -रादे हषा पृतं ॥[ २२४ 
। विरा लौद । 
विदगरदस्तवरिफकलतदेवदारूपदूपणः 1 
सुरयमातमयरयूर्णं गोमूत्रे पचेद्‌ ॥ 
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२४। गुञ्ञाद्वयमितां कृता वीं खादेद्‌ 
दिनेदिने [= 

दिनेदिने । कमन्लापार्डुरोगात्तः सुख- 
माप््यतेऽचिरात ॥ २५॥ 

वायविद्ग सोया, निफज्ञा, ( हर्‌, वदैदा, 
श्चांवला ),देवदुार, पीपरि, पिप्पलीमूल, चभ्य, 
पविग्रक, सोढ, काली मिर्॑, भ्त्येक दन्य १ भाग, 
लोहभस्म सवके धरावर, इस भिक्ते हुए चूं से 
शचादयुना गोमू मिद के; बर्तन में, पूरयसदित 
छात्र पका ले। जव गोक्ती चनाने योग्य गादा 
हो जावे तथ उतारने श्रौर२। ३ रती प्रमाणक 
गोली वना ले । इनका लगातार सेवन काने से 
कामला तथा पागडुोग नष्टो जते ह पौर 
मनुम्य श्रारोग्य हो जाता ट ॥ २३४-२९॥ 

। + श्रएदशाङ्ग लौद। 

किराततिक्रा चसुदारु दार्वीयुस्तागुहूची 
कटुकापटोलम्‌ । दुरालभा परष॑टकं सनिम्धं 
टध्रिकं वदिफलभनिकश्च ॥ २६ ॥ फलं 

मारि र 9. 

विडदगस्य समांरिकाने स्वैः समंचूणमथा- 
यसश्च । सर्पिम॑पुभ्यां वटिका पिपेया 
तकलुपाना भिपजनमयोज्या ॥ २७ ॥ 
निहन्ति पाण्डुश्च दलीमकथच शोथं पमेहं 
ग्रहणीरुजश्च । श्पासन्च कासश्च सरफ्र- 
पित्तमशस्यिथो वाग प्रहमामयातम्‌। नणांथ 
गुरमान्‌ कफाविद्रीरच दिित्रञ्च कुषठज्य 
ततः योगात्‌ ॥ २८ ॥ 

प्विरावता, देवद्ा ८, दारहक्दी, मोथा, विलोप 
कटु्टी, पटोलपध्र, दुरालमा, पि्तपपदा, मीम, 
ध्रिरूदु, ( सोढ, मिक, पीपरि, ), पिग्रङ, 
ध्रिफजा, ( हए, बहेदा, भाविना ), यायिय, 
इर पष्दष्व १ तोला, छोदमप्म १८ तौले, 
इन्दं पिलाकर थीय रहद्‌ के माध गोरी धना, 
खे} माप्रा रोर रसो ( भनुपणन मदा । इम 
प्यवहारसे एद्‌, इलीमह, शोय (मूगन ) 
भ्रमे, प्रदी, रथास, काप, रपति, चर्ण, 
चाण, धामदात, वष्ठ, { सेक ), गुम, 
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च 1 
मपञ्यरवावली सयः 





पिदर, शियद्र तथाकुट माश फो प्रात होते | हृदय तथा मंप्रहपी ्ादधिरोग दूर होसे हमीर 


६४ २६-२८॥ 
यामलान्तथः लौह 1 
द्विपलं जारित लौहं रौद्धं जारि- 
ताभ्रकम्‌ । मदर तदरश्च तदर्धं मृत- 
वद्रकम्‌ ॥ २६ ॥ बद्गाधं मागधं शुरएरी 
पिष्प्लीगजपिष्पल्ती । ग्रन्थिक गन्धपत्रञ्च 
दारी चव्यं यमानिका ॥ ३० ॥ चित्रके 
कटूफलं रास्ना देवदार परलव्रिकम्‌ । 
च ङ € 
रसाञ्जने चातिविषा सममागान्‌ विचृणे- 
येत्‌ 1 ३१ ॥ फेशराजस्य शस्य सोम- 
राजरघस्य च । मणटूकपण्याः सरम. 
येव दिनत्रयम्‌ ॥ ३२ ॥ भक्तयेन्मधुना 
युगं सव॑मेहकुलान्तकः। कामला पाणएटु- 
रोगज्य दलीमकमथःरुचिष्‌ ॥ ३३ ॥ 
कासं श्वासं, शिरःशूलं शीदानमग्रमांस- 
कम्‌ । नीणज्वरं तथा शोधमद्रग्रदनिपीडि- 
तम्‌ ॥ ३५ ॥ गुर्मं शलश्च कुरुते दीन्तं 
ज्वर जीणे व्यपोहति 1 कामलान्तकना- 
मायं लौहः कामलरोगयुत्‌ ॥ ३५ ॥ 
लोष्टभस्म १६ तौले, यप्रकभस्म ठ तोते, 
मण्दूर ° ताले, वद्भभस्म २ तोके, 
( जीरा), सट, पीपल, गजपीपल, पिप्पली- 
मूल, तेनपत्र, दुरुलदी, चभ्य, श्रजवाद्न, 
प्चिनरक, कय्फल, रास्ना, देवदार, त्रिफला, 
( दरद, यहद, श्राव ), रसत, च्रतीस, दरक 
दम्य १ तोला; दन्द केशराज, महराज ( सफेद्‌ 
कले दोनो मोगरे), सोमराज ( कालीजीरी ) 
तथा मण्दूकपर्णी के रस से श्रलग-श्रलग तीन 
दिनि भाचना दे, मात्रा-र रत्ती से ४ रत्ती, 
श्रनुपान-शदद्‌ । इसके सेवन करने से प्रमदः 
कामला, पारु, हलीमक, अरच्वि, कास, वास, 


शिरोवेदना, (पिरद ), प्लीहा, श्रप्रभांस, जीर्थं- 
ञ्वर, शोथ ( सूजन ), श्रंगब्रह, गुर्म, शूल; 


मागध 


यष्ट च्ण्निदीपनरह ॥ २६९-१९॥ 
दतीमकचिकिरमा। 

पारद्रोगक्रियां सर्मा योनये दल- 

मे । कामलायाञ्चय। दिष्ठा सापि कायां 
मिपग्वरः 

वरः 1 ३६ ॥ 

पादरोग चौर दामला ओो-जौ विकसां 
यही गर्‌ ६, धपयर दनीमकमे भौ उन्द सव 
प्वििसाद् कव ययोगे ॥ १६४ । 

् नयायसलौर 
„ स्यूषं त्रिफला युतं विडङ्ग चित्रकं 
समम्‌ | नयायोरजसो भागस्तच्वूणं मधु 
सर्पिपा । भक्तयेत्‌ पारएटरोगकुष्राशेः- 
कमलापदम्‌ ॥ २७ ॥ 

सेद, निरिच, पीपरि, चवला, एरं येका, 
नागरमोथा, यायधिददन चौर चीता प्रष्येक एक 
पक तोला, लोषभस्म ६ तौले; दन सय ग्या 
कोजलमं धोरकरवटी यना तेवै 1 माग्रा-+ 
रत्ती से क्रमशः वद्ाकर ४ रक्ती पर्यन्त 1 श्रतु 
पान-धृत धीर मधु 1 दसका सेवन करने से 
पारडुरोग, हृद्रोग, कुष्ट वेवासार्‌ प्र कामला 
रग नष्टष्टोते ई ॥३७॥ 1.4 

त्रिरुप्रयाद्यलोह । 

पलं लौहस्य किद्स्य पलं गव्यस्य 
सर्िषः । शितायाश्च पलशचैकं मधुनश्चं 
पलं तथा ॥ ३८ ॥ तोलैक्र' कान्तौहस्य 
विकत्रयसमन्वितम्‌ । ततः पात्रे विधूतिव्यं 
लौहे वा गृरमये तथा ॥ ३६ ॥ भाषितं 
मधुसपिरभ्यां रोर शिशिर एव च । भोन- 

म, 4 
नादौ तथा मध्ये चान्ते चेव भयोजयेत्‌ । 
शछ्दुपानं भदातन्यं उद्धवा दोषगतिं 
भिषक्‌ ! ॥ ४० ॥ कामलां पाण्डुरोगन्च 
(इलीमकमथापि च । अम्लपित्तं तथा शृं 


पारडुकामल्ञाहलीमकचिकित्सा । 
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शलश्च परिणामजम्‌ ॥ ४१ ॥ कासं पथ 
विधन्चैष शीहश्वासज्वरानपि । अपस्मारं 
तथोन्मादषदरं गुरममेव च ॥ ४२ ॥ 
प्रगिनिमान्दरमजीणे्वश्वयथुखषठदारुणम्‌ । 
-निदन्ति नात्र -सन्देहो भास्करस्तिमिरं 
यथा ।॥४३॥। व्रिक्तरयादिस्त्यिप वाग्भटेन 
भरकराशिततः 1 
५ मर्दृद ४ तोके, गोधृत म तोने, चीनी 
तोषे, मधु ४ तोते कान्तलोह १ तोला, सदर 
भिरिच, पीपरि, श्रोवला, हरं, हेड, बाय 
यिरङ्ग, नागरमोभा.श्रौर चीता प्रष्येक 9 त्तोला॥ 
इन सव प्रीपभों को 'एकत्रफर लोहके पत्रमे, 
लोदद्र्ड से घोटकर द्दिन मर घाममे श्रीर्‌ 
[रात कोरी रख चोड } "यह च्रौपथ मी 
के पात्रमे भौवन सक्ती टै । इसकी मात्रा 
४ रती। भोजन के श्रादि में पिले म्रासफे 
साथ, मोजनके मध्य ये आस के साथ शौर 
भौजनके श्रन्तमें श्रन्तिमप्रासके साथदस 
प्रिकव्रयाद्ललौह का सेवन करना घष्टिए । 
सका सेवन फरने से कामला, पाण्डुरोग, दली- 
म, धम्लपित्त, शूल, परिणामजन्य शूलः 
। प्रकार कै कास, प्लीहा, श्वास, उर, श्रप्मार, 
उन्मद्‌, उद्रररोग, गुल्म, श्रगिनिमान्य, त्राण, 
दपस्णशरोथये सवरोगर दस प्रफार न्ट होते 
जते. सूर्योदय होने से अन्वकार नष्टो । इसमे 
किद्िन्भात्र भी सन्देह नीं ॥ ३७-४२ ॥ 
योगराजलोद । 
त्रिफलायाखयो मागाचयच्िकडुकस्य च। 
भामादिचनत्रकमूलस्य भिदङ्ानातर्थवर च 
॥ ३ ॥ पश्चाऽ्यम जतुनोमागास्तथारप्य 
मलस्य च } मत्तिकस्य च शुद्धस्य लह्य 
रनस्तथा ॥ ४८४ ॥ श्रष्टोमागा सिता 
सारच तत्स सूदमचूितम्‌ । माक्निकंणा- 
ऽऽम्लुतं स्थाप्य मायसेभाजने शुभे ॥४५॥ 
उदुम्बरसमां मात्रं ततः खादेथाऽग्निना । 


दिनेदिने भयुञ्ञीत जी्ंमोज्यं यदीप्सि- 
तम्‌ ॥ ४६ ॥ वज॑यित्वा कुलत्थानि 
काकमाची कपोतकम्‌ । योगराज 
इतिख्यातो योगोऽयममृतोपमः ॥ ४७ ॥ 
४ भ 9 £. ५ 

रसायनमिदं भरष्ट सवरोग दरं शिवम्‌ । 
पारटुरोगं धिं कासं शोषं श्वासमरो 
चकम्‌ ॥ ४८ ॥ विरशेपाद्न्त्यपस्मारं 
कामलां गुदजानि च ॥ ४६ ॥ 

त्रिफला, त्रिकुटा, चिच्रक, चिडद्ग दे- माग 
शढ भिलाजीतत रूपामाखी, सोनामासी, जोह 
भस्म ५ भाग शक्ष्रय भाग लेकर सवका 
महीन चं कर श्डदमे मिलाकर लो्ैकेपाग्र 
में रख £६-७ रोज चाव्लकेदेरमें रखा रने देवे, 
किर निकाल कररखलेवे | & मशेसे १ तोले 
तक वलावुसार निष्यप्रति सेवन करने से, पाण्‌ 
धिषय फा राञ्यदमा विषम उवर, कुष्ट, श्रजीणं, 
प्रमे, शोध, श्वास, यरि, फामला पवासीर 
इनको पह दूर करता है, पिरोय कर श्रपस्मार को 
नष्ट करता है । जीणं जरम कुलथी मकोय फवूतर 
कोस्याग हृष्वानुतार मौज, करे । माघ्रा ३-४ 
शती ॥ ४६.४६ ॥॥ 


वज्नवरकमरएट्र । 


पंचकोलं समरिचं देवदारुफलतिकम्‌ । 
विडङ्गयुस्त युक्षा्च भागाचिपलसम्मितः॥ 
५० ॥ यावन्त्येतानि वर्णानि मणदूरं 
दविगुणं ततः । पक्ता चष्टयुणे मूत्रे घनी 
भूते तदृदधरेर्‌ ॥ ४१ ॥ ततो मापाद्धमभितं 
पिबेत्तक्रेण तकमुङर्‌ । पारटुरोगं नयत्येष 
मन्दारिनित्वमरोचकरम्‌ ॥ ५२ ॥ श्र्शासि 
ग्रहणीदोपपूरस्तम्ममधामि च । कृमि 
प्लीदानयुदरं गलरोगज्च नाशयेद्‌ ॥५३॥ 
मणड्रो वज्ननामायं रोगानीकपिनाणनः 
निस्य बहुशो मूत्रे मणडूरं प्ापमिष्यने॥। 
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-५४ ॥ ग्राहयन्त्यष्टगुखितं मूं मणदूर- 
चूतः ॥ ५५ ॥ + 
गोमूत्रे शख किया हुथ्रा मणर्दूरफा वृषं 
२४ तोते लेकर र सेर ३२ तोते गोमूत्रमें 
पकावे, गादा हो जाने पर उसमें पीप्रि, पिपरा- 
मूल, च्य, चीतामूल, सोढ, सिरिच, देवदार, 
विला, दर, चहेदा, यायविडङ्ग भौर नागर- 
मोथा न सया चृणं १२३ तोते मिलाकर 
चार-चार रत्ती की वटी घना लेवे। श्रनुपान- 
तक्र ( भोन्नभी तक्के साय करना ्रादियि। 
हस वञ्नवटक्मर्डूर का सेवन क्रने से 
पायदुरोग, श्रगिनिमान्य, शरसी, यवासीर, 
मरही, उरस्तम्भ, कृमिरोग, स्लीष्टा, उद्‌ररोग 
शरीर गल्रोग श्ाष्दि थनेक रोग नष्ट होते 
ह ॥ ९०-५.६ ॥ 
पुनैनवाद्धिमरूर 1 
पुननैवा तरिष्च्छुण्ठी पिप्पली मरि 
चानि च । विडङ्गं देवकाष्ठञ्च चिव्रकं 
पुष्करादयम्‌ ॥। ५६ ॥ त्रिफला & इद्धि 
च दन्ती च चिका तथा । कुटजस्य फलं 
तिक्ता पिप्पलौमूलपुस्तकम्‌ ॥ ५७ ॥ 
एतानि सममायानि मणदूरं द्विगुणं ततः। 
गोमूत्ेऽ्गुणे पक्तवा स्थापयेत्‌ स्निग्ध- 
भाजने । पाणदुश्लोधोदरानादशलाशंः 
फमिगुदमस्ुत्‌ ॥ ५८ ॥ 
शद्ध भमण्दूर का चं ७० तोने ज्ेकर 
श्रा गुने ( सेर) गोमूत्र मे पक्वे! जय 
गादा हो जि, तव उपमे स्वरी की जद, 
$नसोथ, सोह, पपि, प्मिरिच, बायचिडङ्ग, 
देवदार, चीता, कूठ, श्रांवला, हरे, वहेडा, 
हरदी, दारहरदी, दन्तौ की ज्‌, चव्य, दन््जौ, 
एषी, पिपरामूल रौर नागरमोया इनमे से 
भव्येक का चूं १ तोला प्मिजञाकर उतार लेवे। 


तदुनन्वर शीतल ्ोनेपरधौीके व्विक्ने पारमे 
रख देवे । दसकी माचा ३ रत्ती से ३ मासे 


मैप्यरनावली सरीक । 


शोथ, उद्ररोय, श्वाना, , दल, ववासीर, 
छमिरोग धीर गुक्मरोगण ये सव नष्ट षटौते 
ह ५ ५८६-५८॥ 


पश्चा तलौदमरहूर । 
लौरं ताम्रं गन्धमथरं पारदन्व समाँ- 
रिकमू। त्रिकटु त्रिफला भस्तं विडङ्गं चितकं 
तथा ॥ ५३ ॥ फिरातं ठेवकाष्ठञ्च दरिद्रा 
दयपुप्करम्‌ । यमानी जीरयुग्मञ्च शयी 
यान्यकचन्यकम्‌ ॥ ६० ॥ भत्येक लौह 
भागञ्च रलव्णं वर्णन कारयेत्‌ । सवै 
चरस्य चाद्धा सुशुद्धं लौ दरिट्रकम्‌।६१॥ 
गोमूत्रे पाचयेदरेयो लौदक्द्रं चतुर्गणे । 
पुननं पा्टगखितं काथं तत्र पदापयेत्‌ ॥६२॥ 
सिद्धऽवतास्ति चृणं मधुनः पलमाव्रकम्‌ । 
भक्तयेत्‌ भ्रातरुत्थाय कोकिन्ला्ताठपा- 
गतः ॥ &३ ॥ ग्रहणीं विरजां हन्ति 
सशोथां पाणटुकामलाम्‌ । अग्निञ्च 
कुरते दीप्तं उ्वरं नीरा व्यपोदेति ॥६४॥ 
प्लीहानं यकृतं गुर्मणुदरञ्च विशेपतः । 
कासं श्वासं मतिश्यायं कान्तिपुष्टियिवः 
द्धनम्‌ ६५॥ 
यत्र॒ सर्वचूणसमांशं सणटूरचूणमिति 
द्धा । मोमूतरषुननैवाकाथमण्टूराणां 
पाकः चूर्णांनां मक्तपः शीते च मधुनः 
लोहभस्म, तान्रमस्मः, गन्धकः, श्न्रकभस्म, 
पारद, सोढ, सिरिच, पोपरि, श्रावला, दरं, 
बहेदा, नागरमोथा, दायविदङ्ग, चौता, चिरा- 
यता देवदान, हरदी, दारुदरदी, कूट, धजवाद्न, 
स्याह जीरा, सकेद्‌ जीरः, कचृर, धभिया पौर 
चव्य, म्येक का वुं १ तीला श्यौर्‌ कुल 
मिलकर लितने हो उसषा श्चाधा ङ्ध मर्डर, 
किन्बु शद्ध धैर्यो के मतानुसार ङ्ल धूर्णका 


1 पय॑न्त । दुखका ग्देयन करने से पाण्डुरोग, , समान नाग मरुदूर भस्म होनी चाद्धिये । मयदूर 


पाणएडुकामलाहलीमरकविकित्सा । १५७ 






















पल इनको धिधि ध्रनुसार पकाकर २ रत्ती 
ममाय की गौली बनावे । ध्नुपान-मञा (तक) । 
ये गलियां शराण्डुरोगी को ध्राणदाधिनी द । 
हनके व्यवहार से कुष्ट, श्ररधि, शोय ( सूजन), 
उरस्तम्भ, कफरीग, श्रं, कामला, प्रमे, प्लीहा 
श्नादिरीगनाश को प्राप्त होते द । इस शिया 
मे पले मण्डूर को करट वार गोमूत्र मेदुका 
लेना चाष्िए ॥ ६६७१ ॥ 
¦ ~ 


की श्रेतचा चौगुना गोमू शरीर चय्गुना 
काक्राय होना चाषठिये। गोमूत्र, पुननंवाका 
काथ छरीर मण्दृर इन तीनो कौ एकत्र पकाये 
जव गारा ष्टो जाये तव उसमे पूरवोक्न लोहमस्म 
प्रादि प्नौपरधोको डाले श्रौर उत्तम रूप से 
मिलाकर उतार क्वे । शीतल ष्टीने पर उसमे 
१ पल (तोला) मधु मिलाकर रख देवे। 
नामखाना के पञ्चाङ्ग के काथ श्रथवा स्वरस 
कै साथ उपयुत्न मात्रामे भात काल सेवन करना 
चाये । द्रसका सेवन करने से पुरानी प्रदणी, 
शोथुक्र पाण्डुरोग श्रौर कामला, प्लीषटा, 
यकृत्‌, गुरम, उद्ररोग, कास श्वास शरीर 
प्रतिश्याय मे सब रोग नष्ट ते ईै। तथा 
श्रम्नि की दीप्ति, कान्तिश्रीर पुटि की दृद्ि्टोती 
ह । माता £ र्ती ॥ ५६-६९॥ 
श्युपणादिंमरडर। । 
इयुपणं भिफला श्तं विडं बयः 
चित्क । दां सद्माक्तिको धातुगरन्थिकं 
देवदारु च ॥ ६६ ॥ एपां द्विपलिकान्‌ 
भागांर्चूणं कृत्वा पृथक्‌ एथक्‌ । मणटूर 
द्विगुणं चूर्णाच्छुदमल्लनसनिमम्‌ ६ ॥ 
यूम चाष्गुणे पक्ता तर्िमस्ठु भक्तिः 
पेत्ततः । रक्िमयभितान्‌ कृचा वटका 
स्तान्‌ यथाग्नि तु॥ ६८॥ उपयुञ्जीत 
सगरेण सार्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । मण्डूर 
वटकादेते भाणदाः पाण्डुरोगिणाम्‌॥।६६॥ 
कृ्ठाम्यरोचकं शोथमृरस्तम्भं कफाम- 
यान्‌ । शासि कामलां मेहान्‌ प्लीहानं 
शमयन्ति च ॥ ७० ॥ निर्वाप्य बहुश 
मूमे मण्टूरं ग्राहममिष्यते । ग्राहयन्त्ष् 


गुणितं मपरं मणएदूरवूर्ण॑त ॥ ७१ ॥ 
स्कु, ` परिषला, मोया+ यायविडनन, चण्य, 
शीता, द्गहरदी, दारचीनी, सोनामाखी कः 
भस्म, पिप्पलीमूल, देवदार, हरक द्भ्य १६सोने, 
शुद्ध मण्डूर भस्म ४२ पल, गाय काम्‌त्रर्च्ष 


चनद्धसू््यात्मक रस । 

सूतकं गन्धकं लोदमभ्रकलञ्च पलं 
पलम्‌ । शंखण्बरायव मत्ये 
दरत्‌ ॥ ७२ ॥ गोुरीनचूणं च पलैकं 
तत्र दीयते । सर्वमेककृतं चूं वापयन्ते 
विभावयेत्‌ ॥ ७३ ॥ पटोलं पर्पटं भागीं 
पिद।री शतपुप्पिका । कुणली दरिनी 
वासा काकमायीन््रवारुणी ॥ ७४ ॥ वर्प. 
भूः केशरानरच शालिश्चो द्रौणपुप्पिका । 
र्येका्दपलैदीष्माययित्वा वरीं कुर ॥ 
७५ ॥ चतुर्गुञ्ञामितां सदिच्छागीदुग्धा- 
पानतः । गहनानन्दनाथोश्चन्दरम्या- 
तमको रसः ॥ ७६ ॥ हलीमकं निहन्त्याशु 
पाणडुरोगन्व कामलाम्‌ । जीरण॑ज्वरं 
सयिपमं रङ्तपित्तमरोचक्म्‌ ॥ ७७ ॥ शलं 
प्लीरोदरानादमष्डीलागुद्मविद्रभीन । 
शोथं मन्दानलं कासं यासं हिकां बम 
श्रमिमर्‌ ॥ ७८ ॥ मगन्दरोपदंसौ च दद्र- 
कण्ड्‌ व्रणापचीः । दहं ठच्णाएरस्तम्भ- 
मामवातं कटीग्रहम्‌ ॥ ७९ ॥ युक्त्या 
मयेन मणएडेन छद्‌ गयुषेण वारिणा । गुडूची 
प्रिफल्तारास्नाकाथनीरेण वा एचित्‌ ८०॥ 


पारा. गन्धक, चोहमस्म श्रौ भभ्चकमस्म 
प्रष्येङ ४ योषे, शखमस्म, सदागा की सलील, 
कौद़ीमस्म, मस्वेक र सोके, मोमुरू केधीरमाका 


~ 

= 
५ 
1 





चं ९ तोले इन कुल श्वौपथो को पएकप्रित कर 
प्रवल फे पत्ते, पपित्तपापदा, भार्गी, विद्ारीकन्द्‌, 
सफ, गिलोय, दण्डोष्पल,- श्ररूसा, मकोय, 
दवन््ायण की जद, सां, मोगरा, शलिक्व॑शाक 
पनीर गूमा इनमे से शष्येकश्रौपधकेदो दो तौले 
(रसो से वाष्पयन्यमे भावना देकर एकर रत्ती 
की वरी यनाय १०४ दिन पर्यन्त प्रतिद्धिन एक~! 
एक घटी चक्रीके दुध के साथ [खाना चादिये। 
द्सक्रा श्राविष्कार गहनानन्दजी ने क्ियाथा। 
दस चन्द्रसु्वार्मक रस के सेवन करने से ली मक, 
पाण्डुरीग, कामला, जीणंऽवर, चिपमञवर,रक्चपिक्र, 
श्ररोचक, शूल, प्लीदा, = उदररोग, शाना, 
ध्र्टीला, गुरम, विद्धि, शोध, अ्निमान्य,| 
कास, श्वा, हिचकी, वमन, न्नमरोग, भगन्द्र, 
उपर्दश, ददु, करद्‌, बण, श्रपची, दाह, वृष्णा, 
छरस्तम्भ, सामवात प्नौर कदीशूलल च्ादि"नाना 
रोग नष्ट हीतेद। पस्मेक रोग मे, दु प्रादि 
‡ विचारकर मःमर्ड (माड), मूग काजू, 
जल, गिलोय का क्राथ, रिफला।का काथ श्रीर्‌ 
रास्नाका षाध द्रनमेसे फिसीएकके साध सेपन। 
कराना चाद्ये ॥ऽ२-८०॥ . } । 


प्राणवल्लभ रस । ¦ , 


} , मैपज्यरन्ावज्ली सटीक । 





जीणंज्वरमोचकमर्‌ ॥ ८६॥ जलदोप- 
भवं शोथं महोग्रज्च जलोदरम्‌ । नातः 
प्रतरः श्र. कामलात्िरुजायदहः ॥ ८७ ॥ 
दिगुल का निकाला पारा, श्रोवक्तामार 
गन्धक, लोहभस्म, ताश्रभस्म, कौडीभस्म, 
सूततिया, हग, श्रँवला, हरं, वेदा, धृष््र फी 
जद, यवक्तार, जमालगीटा, सोदागा की खील 
रौर निसो इन सव श्रौप्धो को एकत्र कर 
यक्रीके दृध करी भावना देकर घोटना चाद्िये। 
तदनन्तर एक एक रत्ती की गोलियां बना लेव 
धतुपान-मघु रौर जल । यह गहनानन्दूजी का 
कहा हुश्रा आणवल्लभ नामक रसे । यदि 
रोगी कौ कफ श्रधिक हीत्तो विचार कर 
करमशः मात्रा बदा देवे । इसका सेवन करनेसे 
कामलापाणडुरोग, श्रानाष्ट, रलीपद्‌, गलयण्ड, 
गर्डमाला, मूच्छ, हलीमकः, शोथ, शूल, 
उरस्तम्भ, समप्रहम्रहणी, मृच्ध, वमन, हिचकी, 
कास, रवास, गलथ्रह, श्रसाध्य सन्निपात, जीण 
ज्वर, श्रनि, जलदीवजन्य शोथ, महान्‌ उप्र 
जलोदर श्रादि रोग न्ट होते ई । कामन्ञा नष्ट 
करने के लिये इससे उत्तम श्रौर कोई सौपध 


िगुलसम्भवं सूतं , गन्धं कारमीरु-|घ गह ६॥ १.० ५ 


सम्भवम्‌ 1 लौहं ताप्रं बरारोश्च तुं 
दिगुफलव्रयम्‌ ॥ ८१ ॥ स्वुदीमृलं -यव- 


पञ्चानना वदी । 


शुद्धमूतं समंगन्धं मृतताम्राभ्रगुग्युल । 


क्षारं जेपालं ङ्न वित्‌ । मतयकन्त जैपालबीजनतुल्यञ्च पुतेन गुटिकीकृतम्‌ ॥ 


समं मागं खागीदुस्थेन भावयेत्‌ ॥ ८२ ॥ | == ॥ मत्तयेदर्षगुञ्ञामं 


शोथपारएडु- 


गुञं कां च वटीं खदिद्व'रिणा मुना सह। | प्रशान्तये । पञ्त्ाननवदटी ख्याता पाणडु- 
प्राणवस्तभनामाय गदहनानन्द्भापित्तः 1 रोगकुलान्तिका ॥ ८& ॥ 


८३ ॥ शलेष्मदोपञ्च संवीरय।युक्त्या चा 


शयत्र सवंसमं . चैपालम्‌ । धुतेन भरर 


भरुटियद्धेनम्‌ । निहन्ति "कामलां पाणडुमा- | संभय रिनर्धमाण्डे संस्थाप्य ˆ बदराणट- 
नादं श्लीपदं तथा 1 ८४-॥ गल्लगण्डं | भरमाण भक्षयेद्‌ ॥ दरोणएपुप्पीरसमसुपियैत्‌ ॥ 


गण्डमालां कच्छा च ` दरशीमकम्‌ ?। 
शोथं शलयुरुस्तम्भं संग्रहग्रदणीं 
८५ ॥ दन्ति मूच्छ" वमि “हिकां कासं 


शू पारा, गन्धकं, ताच्रभस्म, दयभ्रकमस्म 


त्या ॥ नीर सगु इन कुल श्रौपर्धो कौ सम भाकेवे 


गीर कुल आरौपधो के समुदरग्य क परग्यर जमाल- 
गीटा लेकर घृत के साय एकप्रष्र पयंन्त घोटक 


|] 
श्याप्तं गलग्रहम्‌ । श्साध्यं सारनयातज्च | च्राधी रत्तो के यरायद्‌ गोलियां यनाकर पृतके 


पाएटुकामलादलीमकनिकित्सा । १५६ 


। 





















चिकने यासन मं रख द्ौढे । गूमा के रस ङे 
इस प्रसिद्ध॒ पचानना चटी का सेवन करने 
से पार्डुरग श्रौर शोथ रोगनष्ट होते ह 
॥ ८१-८रे \॥ 


चीता का मूल, हलदी, दा्हलदी, निशोथ, 
मानकन्द का मूल, दन्दनौ, कुटकी, देवद्रर, व्च 
श्मौर नागरमोथा प्रत्येक १ तोला, कुल श्रौपधोसे 
दूना शड्‌ मण्दूर, भतम मण्डूर से राढ गुना 
गोमू जेषे । पिले मण्डूर को गोमून में पक्वे, 
पक सिद्ध होने पर उसमे पूवक लोहभस्म भ्रौ 
अभ्रक च्नादिश्चौपरधोको मिला देवे । इसको 
पाण्डुपद्वानन रस कहते द ! प्रातत कालल उध्ण 
जल के साथ इसका सेवम करना चाष्टिये । इसका 
सेवन करने से हलीमकः, रोथ, पाणडु, उरस्तम्भ, 
यजत्‌, जीद ध्र गुरम श्रावि श्रनेक रोग नष्ट 
हते द | तथा बल, वणं श्चौर धग्निकी षद्धि 
होती ह, यद्‌ प्रेष्ठ. रसायन है | माचा--+ 
रती ४ २२-्द॥ ४ 


पारडुसूदन रस । 

रसगन्धं मूतं तामप्रंनयपालशवगुग्गुलु । | 
सर्माामाज्यसंयुक्कां गुडिकां कारयेद्‌- 
भिषक्‌ ॥ &० ॥ एकैकां खादयेदवः 
पाणडुशोथापरुत्तये । शीतलश्च नलश्वाम्लं 
बर्जयेत्पाएटुमूदने ॥ &१॥ = ,, 

पारा, गन्धकः; ताश्रभस्म, जमालगोरा ध्रौर, 
गूगुल समभाग इन.कुल यपो को लेकर धृत 
कै साथ घोटकर दो-दो रत्ती की गोलियां चना 
कषेवे। इसका सेवन करने से पाण्डु श्रौर शोथ 
रोग न्ट होते दं । इस रस का~ सवन करनेवाले 
रोगी को शीतल जज श्रौर खट पाथं सेवन न 
करने चाहिये ॥ ६०-६१ ॥ 

पाराडपश्ानन रस 1 1 

लोहमभ्रश्च तारश्च भस्येकं पलसम्मि- 
तेषू । तरिश्डु त्रिफला दन्ती चधिकं दप्ण- 
जीरकम्‌ ॥ ६२ ॥ चित्रकथ निशे"द्रच 
्रि्टता माणमूलकम्‌ । कुटजस्य फलं 
तिक्रा देवदार वचा घनम्‌ ॥ €> ॥ 
अव्येकमेषां कर्षन्तु निक्तिपेत्पाकयिद्धिपक्‌। 
सरस्य द्विगुणं देयं शुद्धमणडरचरकम्‌ ॥ 
&४॥ गोपत्र्टगुे षरत्वा सिद्धं शीत- 
सतां गते । भक्तयेत्‌ मातरुत्थाय उष्ण 
तोया्चुपानतः ॥ €५ ॥ हलीमकं शोध- 
पाणडुमूरस्तम्मश्च नाशयेद्‌ । रसायन 
वर्य बरलवर्णाग्निकारकः । यदृतं सीट- 
गुर्मश्च स्॑रोमदरः प्रः ॥ ६६॥ ' "“पावंतोऽपि हि जीयेत" यह उदबरेत क्षु, 

स्लोदमस्म, प्श्रकभसम श्रर सान्रमस्म प्रस्येक तिकन्याय को -सूचित्त करने के पिये शिया गवा है 
४ तौले, प्थिकटु (सोद, प्मिरिवि यर परपरि ) इससे यड्‌ सास्पयं नको है फिदम् रस षा सेवन 
फला, श्मालगीटा की जङ्‌, चस्य, कालाजीर, कटने से पयर पच ताद] 


५४ 1 शानन्दोदय रस । ५ 
11. 

-माददं गंधक क्लीदमकं भिपमे च । 
समांशं मरिचं श्ा्टगुणं स्रं चतुगुंणम्‌ ॥ 
&७ ॥. श्ेरानरसैः ,सप्त भावनारचा- 
मदाडिमैः । गुल्व प्णसण्डे साद्‌ 
सायं निहन्ति च, ६८ ॥ वातरलेप्म- 
मवान्‌ रोगान्‌. मन्दारनि ग्रहणीं ज्मरान्‌ । 
अरति पाण्ड्ताज्येव्‌ जयेदचिरसेवनाद्‌ ॥ 
5$ ॥ 1 करोत्येष कालतमास्कर- 
नेजसम्‌ । प्वतोऽवि हि जौरयेत" माशना- 
दस्य देदिनः | गुगनमम्लमापश्च भत्तणा- 
ठेव जीर्यति ॥ १०० ॥ 

पारा, गन्धक, लोष्ट श्रभ्रक श्रौर विष 


परस्येक एक तोला, कालीभिरिच ठ नोल श्रौर 
मोदागा षूला-हुधा ४ सोने, (इनको रएकय्र 
धोरकर ्भेगरयाकेरसमें शरीर खटे च्रनार ङे 
रस भं सरात-सात भवना देकर दो-दुी रत्ती ष्टी 








१६० 


गोलियां बनावे । पान के पत्तामे रखकर = रत्ती 
कीमाघ्नामें इसरस को सायकाल सेन करना 
चये । य रस सेवन करने से सय प्रकारके 
वात-कफजन्य रोग, श्ररिनिमान्य, ग्रहणी, उवरः, 
श्रर्वि श्रौर पाण्डुरोग शीघ्र नष्ट करता ष 
तथा नष्टश्रगिनि को प्रलयकाल के सूयं के समानः 
दीप्त करताटहै। इस रस का सेवन छरनेसे 
पवत का पत्थर भी पच सकता है, फिर रगुरूकक 
श्रत, खे पदां प्र उदं रादि तौ मोजन 
करते ही पच जते, इसमे सदे टी क्या 
ह ॥ ३५-१००॥ ~ 


पुनर्नवा तैल । 


पुननेवापलशतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
तेन पादावशेषेण तेलभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
१०११ त्रिकट त्रिफला भृह्भी धन्याक 
करूफलं तथा । शरी ' दार भियद्गुश्च 
देवदारुदसेणुभिः।। १०२ ॥ कुषं पुननेवा- 
मं यमानी कारौ तथा । एलाखचं 
पद्मकश्च पतरं नागरकेशरम्‌ ॥ १०३ 1 
एषाञ्च कार्षिकं कट्क' पेपयिदया धिनि- 
क्तिपेत्‌ । कामलां पाणडरोगश्च हलीम- 
कमथापि चा ॥ १०४ ॥ रक्रपित्तं 
भमेदारच कासं शासं भगन्दरम्‌। प्लीहा. 
नघुदरज्चैव ज्यरं जीण व्योपहति॥ १०५॥ 
कुरुते च परां कान्ति भदौीपयति चानलम्‌ । 
तेतं पौनर्मनं नाम मलन्याधीन्‌ निय- 
च्ठति॥ १०६) 


ॐ सेर शुनर्मवाको रश्सेर ट तोला जल 
मे पक्षाचे । ६सेर ३२ तोछा जक शेपरहनेष 
दस्मे १२८ तोलः तिज का तेल मिल्लवे, तद्‌- 
नन्तर पिकटु, प्िफला, काकद््षिगी, चनिया, 
कायफल, कूर, देारदषदी, एूलपिवंगु, देवदाद्‌, 
माल्‌ ॐ वीज, मूट, पुनर्नवा की जद, अजया- 
म, फनी, इलादयी, दाल्दीनी, पदुमकार, 
सेजपातं चौर नागकेसर इनमे से पत्येक द्भ्य 


४ 
भेपज्यरवायलौ सरौक । 


~~~ -~--~----~ 
~~~ ~~~ ~~~ -~-~----~-----~---- 


) 


को एकषएक तोते लेकर कल्क बनावे, इस 
कद्क को भी छाथ मे मिलाकर यथाविधि पाक 
करे, तैलमःत रोष रहने पर चोानकर रख कत । 
इस पौननंवतैल का मर्दन करने सै पारडुरीग, 
हलीमक, रङ्रपित्त, प्रमेह, कास, रवास, भग- 
न्दर, प्लीहा, उदुररीग, जौर्णस्वर करीर हर 
प्रकार के मलजन्यं रोग नष्ट हीते रै, तथा 
कान्तिकी दद्धि श्रौर श्रगिनि का वीप्रन होता 
ह ॥ १०१-१०६॥ 


मु्वय घुत। 
पतिक्वानिशायासकृष्णाचन्द नप्र 
्रायन्तीपत्सभूनिम्मपरटोलाम्बुद्दारभिः 
१०७ ॥ ग्रक्तमातरेधु तपस्थं सिद्धं चोरचतु- 
गुणम्‌ । पाणडुताज्यरयिस्फोटशोधार्शो 
रक्पित्तयुत्‌ ॥ १०८ ॥ 


धीदो सेर, दूध ६ सेर ३२ तीलल, जल 
गश सेर भ्ल तोला, मूर्वा, कटुकी, हरदी, 
जवासा, पीपर, लालचन्दुन, पित्तपापटा, 
भ्रायमाखा, कुडा की छाल, व्चिरायता, परवल 
के पत्ते नागरमोथा श्रौर देवदारु; इनमे से 
भरवयेक श्रौषधको एक एक तोला लेकर कटक 
बनावे 1 तदनन्तरे घी, दुघ, जल रौर करक 
इमको एकत्रित कर यथाविधि एक करे] मात्रा 
६ भाशेसे 4 तोलातक 1 इस धत का सेवनं 
करने से पाण्डु रोग, ज्वर, विस्फोट, ध, 
ववासीरे, श्रौर रक्गपित्तये सब रोय नष्ट हीते 
६0१०७१०८ ॥ 


व्योपाद्य घृत । 

व्योषं विल्वं द्विरननी चनरिफला द्विषु- 
नर्मवम्‌ । युस्तान्ययोरजः पाठा बिद 
देवदारु च॥ १०६ ॥ एरिचिकाली च 
भागीं च स्तीरस्ते शृतं मृतम्‌ । 
स्वान्‌ अशमयत्येतद्विकारान्‌ मृत्तिका 
कृतान्‌ ॥ ११० ॥ 

धृत र सेरनदूधस् सेर, करट फे लिये सट, 


पाणडुकामलादलीमकचिकित्सा । 





सिचं, पीपरि, वैल की दाल, हरदी, दररुहलदी, 
धरिफला, श्येन पुनर्वा, रङ्ग पुनन॑वा, नागरमोा, 
लोहमस्म, पाढ़ी, वायचिडद्ग, देवदार, विचुत्रा 
घास श्रौर भारङ्गी येकुल दम्य मिलकर सेर 
तथा पाकां जल ३२ सेर, धत, दुध, कर्क 
शरीर जल दनो एकन्निन कर यथाविधि पाक 
करे 1 मात्रा १1१ तोला । इसका सेवन करने 
से श्त्तिकामरणजन्य सव प्रकार के रीग नष्ट 
होते ह ॥ १०६-११० ॥ 
योगराज । 
त्रिफलायास्रयौ मागातयच्िक्डस्य 
च । मागाधित्रक मूलस्य बिड्गानां तथैव 
च॥ १११] पञवारमजतुनो मागास्तथा 
रूप्यमनलतस्य च । माक्तिकस्य विशुद्धस्य 
लौहस्य रजस्तथा ॥ ११२ ॥ अ 
मागाः सितायाश्च तत्सवं रलरणचूि- 
तम्‌ । माक्तिकेणाप्लुतं स्थाप्यमायसे भाजने 
शुमे ॥ ११३ । चतुर्गज्ञामितां मात्रां ततः 
खादेद्‌ यथाग्निना । दिने दिने योगेण 
जीणे भोज्यं यथेत्सितम्‌ ॥ १२४ ॥ चज 
यिता कुलत्थांरच काकमाचौकपोतकान्‌ । 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयमतो- 
पमः ॥ ११५ ॥ रसायनमिदं श्रु सव 
रोगदरं परम्‌ 1 पाण्डुरोगं विषं कासं 
यद्माणं विपमज्यरम्‌ ॥ ११६ ॥ कुष्टान्य- 
जरं मेहं वासं दिकामरोचकम्‌ । विशे- 
पाद्न्त्यप्मारं कामलां गुदजानि च ११७ 
(. रं, यहेदा, धांवला, ) मिला 
८ व ( सोढ, निर्ध, पीपरि) 
भिय ह्च ३ माग, चिवत्रकमूल १ भाग, 
याथपिरङ्ग 9 जाग, प्िलाजीत & भागः रूपा 
मकली की भस्म ‰ भाग ड़ ठ माग, इदं 
श्रतिसूदम पूर्णं कर शष्द भिन्दाकर लोहे षे 
यासन रक्ते । सान्रा-४ रक्ती । भ्नोपधि फे 
सेवनका्त में कुत्स्य, मकोय तया कथूतर का 


१६१ 


~~~ 


मांस इप्यादि स्याञ्य है। यह रसायन श्रमृतढे 
समान गुख करनेवाला है । इसको प्रयोग मे लाने 
से पार्डु, विष, कास, राजयक्मा, पुराना बुखार, 
कु, धनीरथं, प्रमेह, रवास, दिष्टा ( हिचकी }, 
अर्चि, श्रपस्मार, कामला तथा श्रशं ( चवासीर ) 
श्रादिरोग नष्ट होते है ५ १११-११७॥ 
श्ामलक्यवलेह । 


रसामल्तकानान्तु संशुद्धं ॒यन्त्रपीदि- 
तम्‌ । द्रोणं पेच मद्धग्नौ तत्र चेमानि 
दापयेत्‌ ॥ ११८ ॥ चितं पिप्पलीभस्थं 
मधुक द्विपलं तथा । भध्थं गोस्तनिकायाभ 
द्राज्ञायः किल पेपितम्‌ ॥ ११६ ॥ गृ्ग- 
वेरपले दे त हगाक्तीयाः पलद्टयम्‌ । 


म | दला शकंराया्च घनीभूतं सुद्ध 


रेत्‌ ॥ १२० ॥ मधु प्रस्थसमायुकगं लेहयेत्‌ 
पलसभ्मितम्‌ । हलीमकं फमलाञ्च पाणदु- 
सन्चापकपति ॥ १२१ ॥ 


श्राविज्ञेके रभ्सेर ४्८ तले का रस मंद 
भग्निसे पकाकर, उसमें पोपल छा चूं १४ 
तोला, मुलटी का चूं र तोला, दाष ६४ 
तीला, सोढ म तोला, बंशसलोचन प तोला, शद 
२॥ सेर, इनक चूं को उपयु पाकम उपर से 
मिलवे चर्थात्‌ प्रसेपद्रे | गदरा होने परं उतार 
ले श्रौर रण्डा हने पर ९४ तोज्ञा शषद भिका 
कररोगीको सेवत करि । मात्रा १ तोके 
१ तोले तक । इसके सेवन करने से हृष्लीमक, 
कामला तथा पाणडु शादि रोगं शान्त शीते 
द ॥ ११८-१२१॥ 


धाच्यरिष्ट 


धात्रोफलसदस्रे दे पीडियित्वा रसं 
भिपच्‌। कतौट्राप्टमागं पिप्परयारचचूरणाि- 
कुडबान्वितम्‌ ॥ १२२ ॥ शक॑रा्द- 
सुलोन्मिधरं पक्वं सिनिग्धधटे स्थितम्‌। भाप्- 
येत्‌ पाएडुरोमा्चो नीरे हितमिताशनः ॥ 


१६२ 


भपञ्यरन्ावो सटीक । 





१२३ ॥ कामला पांडुह्ोगवाताग्‌विपम- 
ज्वरान्‌ । कासदिकारचिश्वासानेपोरिष्टः 
भणाशयेत्‌ ॥ १२८॥ 


^ २००० श्रौवले का रस निचोदकर गनकाले 1 
हस रसम पीपल १३ तौले, श्रीर साड २॥ सेर 
मिलाकर पकावे । खाद के घुल जाने पर उसे नीच 
उतारलेश्रौश्य्ण्डा होने पर चिकने मिटीके 
बतेनमे मुख चद्‌ करके रख दे । जव श्ररिष्ट 
तैयार हो जावे तब निकालकर काम में लवे। 
इस श्ररिष्ट के ग्यवहार करने से पाणडु, हद्रीग, 
वातरक्र, प्विपमज्यर, खाँसी, हिका, हिचकी, 
श्मसि, श्वास प्रादि रोग नाश को प्राप्त होते 
&। भागा १९ तौले से २९ तोले तक ॥१२२-१२४॥ 


॥ प्पराद्यरिष्ट 1 


` रङ्गपुप्पतुलापिकां चतुद्रणाम्भसा 
पचेत्‌ । चतु्मागावशिष्टेञिस्मन्‌ क्वाथे 
शीते तलाद्यम्‌ ॥ १२५ ॥ दाद्‌ 
गुदस्य धातक्याः पलान्‌ पोडशसम्मितान्‌। 
अव्दामुतादारनिशाः दारुव्याघ्ीय- 
वासकाः ॥ १२६ ॥ चयिका वदिमूलञ्च 
विडद्रम्योपमेव च। सर्वास्पेतानि संचय 
पलमानैस्तु नित्तिपेत्‌ ॥ १२७ ॥ पिश्रास्य 
च ततो भाण्डे मासादृध्वं पिवेदधुम्‌ 1 
कामलायुदराष्टीलाः गुरमं पाणदुदलीम 
कम्‌ ॥ १२८ ॥ सीदयष्च्चोधरङ्गापिका- 
रान्‌. विप्मज्वरान्‌ । एपोऽरिष्टो निहन्त्याशु 
छत्तभिन्द्राशनिर्मथा ॥ १२६ ॥ 
पिच्पापदा श्सेर, पानी दोण (२ मन 
२२ सेर ३२ तोला ), यथाविधि काम यनावे। 
जप रे द्रौण (२ सेर म तोला ) शेष दहे 
सथ उतारकर टण्डाकरले, {फर द्ानकर्‌ उसमे 
शुष रे भुला १० सेर, धाय के पुल १६ पत्त 


( ६४ सोल ), मोधा, गिल्लोव, दारदलदम, देव- 
दष्ट, छोरी कटेरो, दुरालभा, चभ्य, चिद्रकमूल, 


सायविद्ङ्ञ, प्निकटु ( सोर, मिर्च, पीपरि ), 
इनको चार चार तोलाले शौर चूष्य कर उपयु 
कषे मे अेष देकर एक प्म के यतन में सुख 
वद्‌ करके रख दे । एक महीना वाद्‌ निकालकर 
काम में लावे । इसके सेवन से कामना, उद्ररीग, 
अ्र्टीला, गुदम, पाणडु, हलीमकः, प्लीहा, यकृत्‌, 
( जिगर), शोथ ( सूजन }, रक्विकार तया 
विपमज्यर श्रादि श्रहपकालमेदूरहोतेदहै। मान 
9 तौले से २१ तोते तक ॥ १२९-४२६ 1 
पारण्डुसेग मे पथ्य । 


दिविरेचनं जीणं यवगोधूम शालय । 
पुग्दाढकी ममूराणां मूपाजाद्रलजा रसा. ॥ 
१३० ॥ पटोलं दृद्कप्मार्डं तरुणं 
कटलीफलम्‌ । जीघन्ती ज्ञुरमत्स्यात्ती 
गुदूवी तण्डुलीयकम्‌ ॥ १६३१ ॥ पुनन॑वा 
द्रोणपुप्पी वातां लशुनद्यम्‌ । पकात्रम- 
भया तरिम्प्री भृद्धी मत्स्या गवां जलम्‌ ॥ 
१३२ ॥ धात्री तकरं धृतं तेलं सौवीर 
कतुपीदके । नवनीतं गन्धसारो दरि 
नागकेशरम्‌ ॥ १३३ ॥ यवक्ञारो लोह- 
भस्म कषायाणि च कुडुकुमम्‌ । दादश्चर- 
रयोः सन्धौ नाभेर द्वगुलादधः ॥ 
१३४ ॥ मस्तक दस्तयोमूले मध्ये च स्तन 
क्तयोः । ययादोषमिद्‌ं पथ्यं पार्दुतेग- 
वतां भेत्‌ । १३५॥ 

वमन, विरेचन, पुराने जौ, गे, शालि 
चावल, मूग, भरहर, मसूर का पानी, जली 
पद्ठियों के मासका रस, परवल, पका पटा कषा 
केला, जीवन्तीशाक, तालमखाना, मेदी, 
गिलोय, चीलाई, पुनन॑वा, गोमा, गन, दोनो 
तरष्ट का लष्टसन, पका श्राम, रद्‌, चिम्यी, 
काकद्ासिगी, मद्धली, गोमूत्र, धवला, मढा, 
घी, तेल, सौवीर, तुषोदक, मक्खन, चन्दन, 
हरदी, नागकेशर, यवकार, लोहमस्म, काय, 
केशर, वैरो मे, जोषा पर, नण्िसेदो चरु 


शोर्थाचकित्सा । 





नीचे, मापे पर, हाथो की जद्‌ म, स्तनश्रौर 
कमरके मध्यप्रदेशमे दाह रना उपयुक्त है ये 
दी प्य ॥ १३०-१३६॥ 
्रपथ्य 1 

रकषुति यूमपानं वमिरेगषिधार- 
णम्‌ । सेदनं मेधुनं शिम्भी पत्रशाक्ानि 
रामठम्‌ ॥ १३६ ॥ मापोऽम्बुपानं पिए्या- 
कस्ताम्बूलं सपंपाः सुरा । मृद्क्तणं दिषा- 
स्वप्नं तीदणानि क्षपणानि च ॥१२७॥ 
सद्धिन्धय द्विजातानां नदीनां सलि- 
लानि च । सर्पणम्लानि दुष्टाम्बुविरुद्धा 

[4 ४५ 

न्थणनानि च ॥ १३८ ॥ गुधेन्श्च विदा 
दीनि पाएदुरोगवतां विषम्‌ । बहमतः 
पपाय(समन्नपानश्च पित्तलध्‌ । मधुन 
क्रोधमध्वानं पाणडुरोगी सदा त्यजेत्‌ १३६ 

इति भमैपज्यरतावल्यां पारएडुकामला- 
दलीमकाधिक्रार समाप्तः । 

रक्र मोद, धृमपान, के रोकना, पसीना, 
मैषुन, मटर श्रादि शिम्बीघान्य, सरो, च्यादि 
पर्ता के शाक, दाग, उडद्‌, षटुत पानी पीना, 
त्िल्लखल्त, सरसो, मदिरा, पान, मिदी खाना, 
हिन मे सोना, तीदण पद्ग्थं ल्ल मिचं श्रादि 
श्रम्ल, दुष्ट पानी, प्विरुढ भोजन, भारी श्रन्न, 
द्यु धस्ते, उपवुन्ग सम्पूणं बातें पाण्डुरोगी 
को पिपत दः । श्रविनि तापनः, पूष मं चस्यन्त 
पिए्ना, कोध, धुन, वक्ति श्रद्नपान, 
पाण्डुरोगी की सदैव इनका व्याग रखना 
चा्ठिष्‌ ॥ १३६-१३६ ॥ 
दति सरयूरसादत्रिषादिक्वाया सैयञ्यरध्नायहय। 

रस्नप्रमा्जभधाया ध्याट्याया पार्डुकानला- 

हलीमका्थिकार समाप्त ॥ 








अथ शोधाधिकारः। 
शोधचिकित्सा। |; 


लघ्नं पाचनं शोथे शिरः कायविरंच- 
नमू । वमन यथासत्वं यथादांपं भक्र- 
रपयेत्‌ ॥ १ ॥ 


शोधरोग मे दोष तथा सत्व विचारकर 
लद्कन, पाचन, नस्य, विरेचनं श्रौर वमन कराना 
चाद्ये ॥१॥ ॥ 


स्नेदोऽथ वातिके शोथे बद्धधिटफे 
निरूहणम्‌ । पयोधृतं पैत्तिके तुकफने 
रुक्तणक्रमः ॥ २ ॥ 


कातजन्य शोथरोग मे स्नेहनक्िया, मल 
बद्धता रहने पर निरूदण, धर्थात्‌ पिचकारी 
देकर कोष्ट को स््च्छं कटन।, वैकि शोथमें 
दुग्ध शौर दूत पिलाना तथा कफजन्य शोध- 
रोग में रूदक्रिया करनी चाद्ये ॥९॥ 


शोध में लदनश्चादि। 


श्रथामनं तह नपाचनक्रमेविशोधनै- 
सयणदोपमादितः। शिरोगतं शीर्षविरेच- 
(अवक. र द, 6. =>, €, 
नेरधोषिरेचनेरूध्वंहरेस्तथोध्यंगम्‌ ॥ ३ ॥ 
उपाचरेतसनेहभवं पिरुत्तणः भकरपयेत्‌ 
स्नेहविधिच्च रक्तिने ॥ ४॥ ं 

सामअन्य शोयरोग में लंघन श्रौर पः्वन- 
पिपरा, शोयरोगं में यद्धि शोष श्रस्यन्त उष्ण 
द्यौ तो शोधनक्िया, मस्तेकरत्त कोथरोग में 
नस्य, देह केश्रधोपरागसे शोथ होतो विरेचन 
चनौर शरीरके उष्वंमाग्मेशोय ष्मो सो भमन 
कारक श्रीपं का प्रयोग करना व्वाहठिये । 
इसी कार पुन शरीर तैल यादव स्निग्ध पदार्थो 
केसेवन करने से उत्पन्न हुये शोथरोगे रूष 
क्या श्रौर सावी, कोद यादिरूच पदर्थोके 
सेवन दे उर्पक्न हये शेय में स्नेहन प्या लाभ 
द्यम होती ६ ५३-१॥ 








श्ष्य 


शोथयेग म सुशियोग । 

दशपलं सदए शस्तं बातशोये विशे- 
पतः । वातजे तैलमैरण्टं विद्ग्रहे पयसा 
पिवेत ॥ ५ ॥ 

घातनन्य मोथरोग मे दशमूल का काथ 
लाभदायक होता द । यदि वातज्ञ शोधरोग 
भँ मलवद्धता होतो दुध के साथ एरण्ड का 
तैल पिलाना चाहिये \॥ £ 1 


गोपूत्रस्य पयोगो वा शीघ्रं एवयथु- 
नाशनः। यवागुमौणएकन्दस्य भायशर्चा- 
तिशोथजित्‌ । ६ ॥ 
गोमूत्र श्रथवा पुराने मानकन्दकी यवागू 
पीनेसे शीद्रणोयनष्टहोताद्ैष६॥ 
खिदास्यादि काथ 1 
सिह्यस्यामृतमण्टाकी काथं कला 
समाक्षिकम्‌ । पीता शोथं नयेजन्तुः 
श्वासं कासं ज्वरं वमिम्‌ ॥ ७ ॥ 
्मर्सा की छा, गिलोय श्रीर कटेरी 
द्रनके काथ में मधु मिलकर पीने से गोध, 
श्वास, कास, अवर शरीर वमन ये सब रोग 
मष्ट होते ई ॥७॥ 
पुनरनंचाक काथ । 
पुननेरानिम्पपरो्ञशुर्ीतिक्कामृता- 
दान्यमयाकपायः। सरवागगोथोदरपाखं- 
शलशवा्ान्वितं पाण्डुगदं निहन्ति ॥८॥ 
सादी, नीम की दल, परवल के पत्ते, सट, 
कुटुकी, गुरुव, दारहलदी श्रौर दरं ; इन दुल 
भ्रर््यो का क्ताथं सेवन करने से स्वा कः शोध, 


उदर श्वर पस्लि्यो की पीडा श्रौर रवाल- 
सद्दित पाशडुतेग नष्ट होतादै।८॥ 


पुननवादि । 
पुननेवापिश्व त्रिद्‌गुदूचशिम्पाक- 
पथ्यामरदासकरकम्‌ । शोथे कफोत्ये महि- 
पाक्चयुकमूत्रं पिबेदासलिलं तथैषाम्‌ ॥६॥ 


भैपञ्यरवावली सटीक । 





पुननंवा, सद, सिशौत, गिलोय, धमलः 
तासका गूदा, दरद, देवदार, दन सवो हकटा 
पीसकर गोमूत्र भौर गुग्गुल के साथ पीना 
चाहिए या उपयु दर्यो केके मेगुग्युल 
चीर गोमूत्र को ऊपर से मिलाकर {प्रेष 
देकर ) पीना कफ से उपपन्न शोथ मेँलाभ- 
दायक ॥ & ॥ 

शोयसोग पर मुश्टियोग । 

निम्वपेनररसं पीतं शोषणं खयथौ 
्रिजे । विदुसङ्ग चैव दुर्नाम्नि षिदध्यात्‌ 
कापलासुच॥ १०॥ 

श्िदौषजन्य शोथरोग मेँ {मलबद्धता, ववा- 
सीर श्रर कामलारेग हो तौ कालीमिर्चं के 
साथ नीम की पत्तिर्योकारम पीने से विशेष 
लामष्टोताहै॥२०॥ 

मूनिम्बदारकरकं जग्ध्वा पेयः पुन- 
नवाकाथः | यपहरति नियतमाशु शोथं 
सावाङ्गिकं टणाम्‌ ॥ ११॥ 

च्विरायता श्यौर देवदार का चृ २ मागे 
फरोकिकर सांडी का छाथ पीने से सार्घाक्गिक 
शोथ श्रवश्यनष्टहोतादै॥ ११॥ 

क, ४०. 

शोथवत्‌ कोकिलाक्तस्य भस्ममूत्रेण 
वाम्भसा ॥ १२॥ 

तालमखाना के पञ्चाङ्गं के भस्म का कफ 
जन्य शोथ में गोमूत्र के साय श्रौर वै्तिक 
शोथ मे जलके साथ सेवन करने से लाम 
रोता टै ॥ १२॥ 

स्यलपद्चमयं कर्कं पयसालोञ्य पाय 
येत्‌ । सीहामयदर्ैध सरवाङगकाङ्गशोय- 
जिद्‌। १३॥ 

स्थलकमल को दुग्ध मँ पौलकर पिल्लाने 
सेश्जीहा भौर सा्वाद्िक तथा एकाङ्क शोय 
नष्टष्ोते ईः ॥ ५३ ॥ 

मार॒मर्ड ॥ 
पुराणं माणकं पिष्टा द्विगुणौकरृत- 
१ विर्व" दति पाटान्तरम्‌ | 





शोधचििरसा । 





तण्डुलम्‌ । साधितं क्तीरतोयाभ्यामभ्यसेत्‌ 
पायसन्तु तत्‌ ॥ १४॥ दन्ति बातोदरं 
शोथं ब्रहणीं पार्डुतामपि । सिद्धो 
भिपम्मिराख्यातः योगोऽयं निरत्ययः १५ 


पुराने मानकन्दर काच १ माग, 


रेभाग, गाय कादुग्ध २१ भाग, जल २१ 
भाग; दनक एकत्र पकाकर पायस (खीर) 
तैयार करे 1 इसका प्रतिदिन पान काने से 
धातजन्य उदररोग, शोथ, अ्रदणीऽ्ीर पण्डु 
रोग नष्ट होते है । वर्यो का कहना है कि 
पूवो रोगो को नष्ट करने के लिये यद योग 
सदा चण्यथं सिद्ध हशर है ॥ १४.१६ ॥ 
पुननेवादिपुट स्वद्‌ 1 ६ 
पुन्मवानिम्बपत्रनिष्पावपारिमद्रके । 
पतेथ पुरसंस्वेदःशोथं हन्तिुदारुणम्‌ १६ 
गदहषुरेना, नीम के पतते, सेम के पत्ते श्रौर 
श्वेत मन्दार के पतते; इनको कूटकर, वख भं 
सांधकर पोटली थनः लवे! तदनन्तर परली 
यार-यार गरम करके सून की जगह कौ 
स्वेदन (संक) करने से दपर्ण शोध नष्ट 
सः है ॥१६९॥ 
श्चपामागौदिषुद स्वेद ! _ , 
शपामागः कोकिलात्तो निगुएी 
धिजया तथा । एतैरपि पुटखेदः शोधं 
हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ १७॥ 
विसंचरा, ्तालमलाना निगुखी चौर 
जयन्ती; दुनको पीटवद्ध करके स्वेदद्रेनेसेप्रद्ल 
सोधरोग दूरष्टोताहै ॥ १७ ॥ 
पुननेवादिच्‌ण 1 _ _ 
र्ननवा दव्य॑मया पागा परिलवं रवद्‌ 
टका । बृहत्यौ दे रजन्यौ दे पिप्पल्यौ 
चिघ्रकं हः ॥ १८ ॥ सममामानि 
सन्चूएयं गां मूत्रेण चा पिवेत्‌ । बहु 
मकारं रवयथु' सव॑गात्रविसारिणम्‌ । इन्ति 
शोधोदराण्यष्टौ णाौबोद्धतानपि १६॥ 
( थ चिस्वं विव्वस्य मूलम्‌ ) 


१६५ 





गदहपुरैना, देवदार, हरं, पादी, देल के मूल 
की दाल, गोखरू, धीरी करेरी, वड कटेरौ, 
हलदी, द्ारुहलदी, पीपरि, गजपीपरि, चीता 
श्रौर श्ररूसेकी दाल; सममाग इन सव द्यो 
को लेकर दूर पीसकर महीन चूं वना श्वे । 
मात्रा २ मासे। श्रसुपान-गोमूत्र । इसका सेवन 
करने मे सव प्रकार के सा्वाद्धिक शोध, शौध- 
युक्ग ८ प्रकार के उद्ररोग श्रौर प्रबल बरोग 
शीघ्र नष्टष्टोते दहै ॥ १८-५६ ॥ 


शोधारिचूषं । 


शुष्कमूलमपामागं चिक त्रिफला तथा। 
दन्ती च व्रिमदशचैव मत्येकश्च समं समप २० 
भक्तयेत्‌ मरातरुत्थाय पिद्वपश्ररसेन च । 
पाणटुरोगं निहन्त्याशु शोथरैव सुदार- 
खम्‌ ॥ २१॥ 

सूखी मूली, प्विरचिरा, सोढ, मिचं, पीपरि, 
श्रोषला, हरं, षेद, दन्ती की जड, वायबिष्, 
चीता भौर नागरमोथा; हन दुल दभ्योको 
समभाग लेश वृं करे। माच्रा+ मासे से 


¬ मासे तक! नुपान-देल की पत्तियों षा 


रस। स वृं का प्रतिदिन प्रातःकाल सेवन 
करने से पार्डुरीग भौरदारणशीय रौगशीध 
न्ट षते ई ॥२०-२१॥ 
शोयोदर भं पुननंवादि गुग्य॒लु । 

पुन्मबादार्म्यमयागुदूवीं पिवेत्‌ स 

त्रां महिपाक्युक्ताम्‌ । चग्दोपशोधोदर- 
न. 
पारटुरोगस्थौरटयमसेकोध्व॑कफामयेषु २२॥ 
] मे. 

सवं वर्णसमगुग्युलुं एरणढतेलेनपिष्टा 
एकीकृत्य ' भारटे स्थाप्यम्‌ । यथापण्यं 
गोमूत्रेण पेयम्‌ । 

सादी, दुारदश्द्री, दरीतकी, गिदव, 
प्तय का भूयं ) तोला, एरय्द ढे तेल 
प्सा हषा शुद्ध सः गूगल ४ सोने; इनकी 
ष्य मिधितकरकिसी पात्र में रल देदे। 
गोमूत्र के साय दस सूर्यं का सेवन करने से चम 





शोधरोग म मुधियोग । 

दशमूलं सदा शस्तं वातशोधे विशे- 
पतः । वातजे तैलमैरण्डं विद्रे पयसा 
पिवेत ॥ ५॥ 

घातजन्य शोधरोग मेँ दशमूल फा छाथ 
लाभदायक होता ह ! यदि वावन शोधरोग 
मे मलवद्धता होतो दुध के साथ एरण्ड का 
तैल पिलाना चहिये ॥ ९॥ 

सोपूत्रस्य भ्रयोगो वा शौघ्र शवयथु- 
नाशनः। यवागूमौणकन्दस्य भ्रायशरचा- 
तिशोथनित्‌ ॥ ६ ॥ 


गोमूत्र श्रथया पुराने मानकन्द की यवागू 
पीनेसेशीध्रणोधनष्टषहोतारै॥९॥ 
स्िहयास्यादि काथ । 
सिदहास्यामृतमण्टाक्षी काथं कृता 
समाक्तिकपू । पीला शोथं जयेजन्तुः 
श्वासं कासं ज्रं वमिम्‌ ॥ ७ ॥ 
च्ररूसा की दाल, गिलोय शौर क्टेरी 
इनके काय में मधु मिलाकर पीने से शोय, 
श्वास, कास, म्र शीर वमन ये सव रोग 
नष्ट दोपे र \ ५५. 
पुननंवा्टक काथ । 
पुननेबानिम्बपरोज्तशुर्कीतिक्ागूता- 

(५ ५५ 
दा्य॑मयाकपायः । स्वा्गशोथोदरपाश्व- 
श॒लखवासान्वितं पाण्डुगदं निदन्ति ॥८॥ 

साठी, नीमकी घोल, परवल के पत्ते, सोट, 
कुटकी, गुख्च, दारुहलदुगे रौर रं ; इन दुल 
दर्यो काक्ताथ सेवन करने से सर्वाङ्गः क शोथ, 
उदर चौर पसिया की पीडा चीर रवास- 
सित पारडुपेग नष्ट होता है ॥ र ॥ 
पुननैवादि । 
पुननेवाधिश्व चिद्‌ गुदचिम्पाक- 
पञ्यामरदारुकर्कम्‌ } शोथे कफोत्ये महि 
पात्षुकमूं पिवेदासललिलं तथैपाम्‌ \\६॥ 


मैपज्यरनावली सटीक । 





पुनन॑वा, सोर, निशोत, निलीय, मल 
तासका गृदरा, रद, देवदार, दन सथको इटा 
पीसकर गोमूत्र रौर गुष्युल के साथ पीना 
चिर या उपयु दर्यो केकरे मे गुग्गुल 
भौर गोमूत्र को ऊपर से मिलाकर (प्रवेष 
देकर ) पीना कफ से उस्पन्न णो मेलाभ- 
दायकदै॥& ॥ 

शोथरोय पर मु्टियोग । 

निम्बपेत्ररसं पीतं शोषणं शखयथौ 
्िजे । बिरुसङ्गे चैष दुनीम्नि विदध्यात्‌ 
काप्रलाघुच॥१०॥ 

त्रिदोपजन्य शोधरोग में {मलबद्धता, ववा- 
सीर शौर कामलासेग हौ तो कालीभिचं के 
साथ नीम की पत्तर्योकारम पने से विशेष 
लाम दहता है ॥२०॥ 

मूनिम्बदारुकलकं जग्ध्वा पेयः पुन- 
त्राकाथः | अपहरति नियतमाशु शोथं 
सार्वाश्गिकं टणाम्‌ ॥ ११॥ 

प्चिरायता श्रौर देवदार का चूर २ मारे 
फोककर सांटी का छाथ पीने से सार्वाद्गिक 
शोय प्रवश्यनष्टहोतादहै॥ ११॥ 

शोधदुत्‌ कोफिलान्तस्य भस्ममूतरेण 
वाम्मसा ॥ १२ ॥ 

तालमखाना के पञ्चाङ्ग के भस्म का फफ 
जन्य शोय मे गोमूत्र के साथ धौर वैत्तिक 
शोथ में जलके साथ सेवन करने से लाम 
ष्ोतादहै॥ १२॥ 

स्थलपद्ममयं कर्कं पयसालोञ्य पाय- 
येत्‌ । शोहामयदरश्वेव सव्गैकाद्रशोथ- 
जित्‌ ॥ १३॥ 

स्यलकमल को दुग्ध मँ पौसकर पिलाने 
से ओहः रीर सष्दाङ्तिक सथा पकाङ्गिक रोय 
नष्टहीतेदै॥ १३ 

मारमरड । 
पुराणं माणकं पिप्य द्विगुणीडत- 
१ “विरव' तति सग्न्त ` 


शोधचिित्सा | 





तएदुलम्‌ । साधितं 
पायसन्तु तत्‌ ॥ १८॥ इन्ति वातोदरं 
शोथं ग्रहणीं पाण्दुतामपि । सिद्धो 


भिपभ्मिराख्यातः मयो गोऽयं निरत्ययः१५ 


पुराने मानकन्द्‌ काच १ भाग, चावल. 


रेभा, गाय का दुग्ध २१ भाग, जल २१ 
भाग; दूनको एकत्र पकाकर पायस (खीर) 


तैयार करे । दसा पतिषिन पान कने से 


वातजन्य उद्ररोग, शोय, म्रहणी,न्रीर प्रार्डु- 
रोग मष्ट होते दैः। षयो का कहना है कि 
पूवो रोगो को नष्ट करने फे लिये यह योग 
सदः श्रव्यं सिद्ध हुश्रा है ॥ १२-१६ ॥ 
पुननंवादिपुर स्वद्‌ । ५ 

पुनमेवानिम्यपत्रनिष्पायपारिभद्रके । 
एते पुरतंशेदभ्ोयंहन्तषदारणम्‌ १६ 

गदष्ुरेना, नीम के पत्ते, सेम ॐ पत्ते श्रीर्‌ 
श्ये मन्दर के पत्ते ; इनको कुटकरं, वमे 
षाधकर पोटली वना केवर । तदुनन्तर पोली 
भाद्-वार गरम करके सूजन की जगह को 
सयेदन (सेक) करने से दारण शोथ नष्ट 
होतः ह॥१ ६॥ 

छमपामार्गादि फुट स्वेद । र 

अपामागः कोकिलात्तो निगुरी 
विजया तथा । एतैरपि पुघेदः शोधं 
इन्ति सुदारुणम्‌ | १७॥ द 

चरणविरा, तालमखाना निगुर्डी शौर 
मन्त; दनको पोययद्ध करके स्वेद वेने से प्रबल 
शौरे दूर होता है ॥ १० ॥| 

+ पुननंवादिच्‌ं। क 

पुननवा दाव्यंभया पाग लं ्वद्‌- 
एका । बृहत्यौ दे रजन्यौ दे पिप्पर्यौ 
चवक पः ॥ १८ ॥ समभागानि 
सञ्धएयं गवां मूख वा पिवेद्‌ । बहूु- 
भकारं श्वयथु सवगात्रविसारिणम्‌ 1 हन्ति 

शोोद्रारय्तौणाशेवोद्धतानपि २६॥ 

( भथ बिं पिव्वस्य मूलम्‌ ) 












१६५ 
== = 

गदहपुरैना, देवदार, हर, पाद, वेले मूल 
की छाल, गोषुरू, धीरी कटेरी, बी कटेरी, 
्लदी, दारुहलदी, परपरि, गजपीपरि, चीता 
श्रौर रूस की द्ठल; सममाग न सव द्रव्यो 
को लेकर कूट पीसकर महीन चूं बना शवे । 
मात्रः २ मासे। शटुपान-गोमून्र 1 इसका सेवनं 
करने ये सव प्रकार फ सार्वाद्धिक शोथ, शौथ- 
युक ८ प्रकार के उद्ररोगश्रौर प्रबल णरोग 
शीघ्र नष्ट होतेह ॥ १८-१६ ॥ 


शोथारिचूणं । 


शुप्कमूलमपामागं सिक त्रिफला तथा। 
= “~ 

दन्ती च त्रिमदचेव मत्यकश्चसमं समम्‌ २० 
भक्तयेत्‌ मातरत्थाय बिस्वपत्ररसेन च । 
पाणद्रोगं निहन्त्याशु शोश्ैव सुदार- 
णम्‌ ॥२१॥ 

सूखी मूली, व्िरविरा, सोढ, मिं, पीपरि, 
धवला, हर, परेषा, दमती की जद, याययिदङ्ग, 
चीता भौर नागरमोथा; हन दुल दर्म्योको 
समभाग लेश वूं करे! माध्रा+ मासे से 
६ मासे तक! श्रनुपान-येल की पत्तियों शा 
रस। दस घूं फा प्रतिदिन प्रातःकाल सेवन 
करने से पाण्डुरोग भौर दास्यशोथ रग शश्र 
नष्ट ्ोते है ॥ २०.२१ ॥ 

शोयोदर मे पुननंयादि गुग्युलु । 

पुननेवादाव्वंभयारुदचीं पिवेत्‌ स 
त्रां महिपाक्युकराम्‌ । चग्दोपशोधोदर- 
पाणटुरोगस्थौरयमसेकोध्वंकफामयेु २२॥ 

] =. 

सवं बरू॑समगुगगुलुं एरण्डतैलेनपिष्टा 
एकीकृत्य भारडे स्थाप्यम्‌ । यथापय्यं 
गोमू्ेण पेयम्‌ । 

सादी, दार्हद्दी, हरीतकी, गिरय, 
पत्यक ङा पूयं + तोदा, ए्रयद के तेल 
पिसा इचः शद्ध मसा गूगुल ४ तौ; इनको 
शकय मिधित कर क्रिसी पार मेँ रष देवे 
गोमू के साहस वूं का सेवन करने से म॑ 


१६६ 


(न ॥ 
मंपञ्यरवावली सटीक । 


____ ------~ ~~~ 


सौग, शोध, उ्ट्ररोग, पारडुरोग, स्थूलता, लार म सात वार भाधना देकर, २ सेर ६४ 


रपकनः श्रीर्‌ उध्वं कफरोग नष्ट होते 1 मात्रा 
१ मासा ॥२२॥ 
पुनर्नवादिलेद 1 

पुनरैपामृता दाद दशमूलरसाढके । 

८. ५ 
श्राद्रकस्रसमस्थे गुदस्य च तुलां पचेत्‌ ॥ 

1 त 1 
२३ ॥ तत्सिद्धं ग्योपवत्रलालक्‌चन्यः 
[9 गँ न ् ५.१ 
कापिक्ेः पृथक्‌ । वूरणाकतं, तिपेत्‌ शौति 
मधुनः कुडवं लिषत्‌ ॥ २४॥ लेः 
पौननेवो नाम शोधगूलनिपूदनः । कास- 
€ 

श्वासारुचिदरो बरलवगणीग्निवद्धेनः॥२५॥ 
गदकषुरेना, गुव, देषदा९ शौर दशमूल 
इनका छाभ ६ सेर ३० तोला, श्रद्रल फा रस 
१२ तोला द्रून दोनों रसो को एकत्रकर उसमें 
पांच सेर पुराना गुद मिलाकर वखसेषठान लवे 1, 
तदनन्तर धीमी चोँदपर रखकर पाक करे 1 
जव पककर गादा टौ जाचे न्नव उसमे त्रिकटु, 
सैजपात, दल्तायची दालचीनी प्मौर च्य प्रध्येक 
का पक एक तोला वृं दालकर उतार देवे । 
शीतल दोन पर १६ तोलाभर मधु मिलाकर किसी 
पात्र मे रख लेवें । यह वले सेवित होने पर 
शोथ, शूल, कास, श्वास श्रौर श्रव को नष्ट 
कर सल, वणं दयौर श्रष्निको वदराताद 1 माघा 

2 मासासे ६ मासा तक ॥ रदे-रेरे ¶ 

शोधारिमण्टूर 1 

गोभूत्रुद्मण्टूरं॑निषुंरडौरसमावि- 
तम्‌ । माणकद्रैककन्दानां रसेष्वपि च 
भावयेत्‌ । २६ ॥ त्िफलान्योपचन्यानां 
५ ५.५ 1} 
चूण करदं पृथक्‌ । चूणद्दविगुणमणडूर 
गौमूनेऽटगुे पचेद्‌ ॥। २७ ॥ सिद्ध चुं 
त्विपेत्‌ शीतेमघुनरच पलद्वयम्‌ । निहन्ति 
सर्वजं शोथं सवीङ्ञोत्थं न संशयः ॥ २८॥ 
साल वार गोमूत्र में इद प्किया ह्या 
मण्डूर रन तोला केकर संमालू, मानकन्द, 
सदुरख पौर प्जिमीषन्द्रनमें ऽसे पथ्येकके रख 


तोला गोमूत्र मे परकाये । गादा द्री जाने पर, 
उसमें धवला, दर, यहेदा, सीदि, कालीमिरिच, 
पीपरि श्रौर चभ्य इनमे से प्रष्येककेवर्णंदी 
दो तौले डालफर उतारकर । शीत्तन ने पर 
राट तोके मधु मिलाकर मिद के विकने पात्र 
मे रख देवे । इन मयूर का सेवन करनेसे 
श्रिदौप से उत्पन सव शरीर फी सूजन 
चवस्य न्ट ोत्ती ई 1 मात्रा ४-ठ रत्ती ॥२६-२८॥ 
प्मग्निमुखमरर । 
पलद्रादशमणडूरं गोमतरेटगुणे पचेत्‌ । 
पश्चकोलं देवदार मुस्तं व्योपं फरोत्रयम्‌ ॥ 
२६॥ विडङ्गं पलमाव्रनतु पाकान्ते चशितं 
त्तिपेत्‌ । गुज्ञापश्वक्माव्ं तु तक्रेण सदयो- 
जयेत्‌ ॥ ३० ॥ श्चसाध्यं शवयथुं हन्ति 
पाण्डुरोगं चिरोच्धम्‌ । स्वयमग्निशुखं 
पि ५ 
नाम सपिभ्ौष्रेण मदयत्‌ ॥ ३१ ॥ 
शद्ध मर्दूर ४८ तोला लेकर ४ सेर ६४ 
तोला गोमू मे पकाय । जय कलक्ीमें लि होने 
लगे, तव उसमें पौषरि, पपिपरामून, चन्ग, 
चीता, सोठ, देवदार, नागरमोथा, संख, काली- 
मिर्च, पीपर चांवला, दर, बहेदा शौर बाय- 
पि, नमे से अस्येक का पक एक पल चूं 
मिलाकर उतार जेवे। तदनन्तर धृत श्चीर 
मधु प्मिलाकर मदन करके रख लेवे । पोच 
रत्ती मात्रा में प्रग्निमुख मुद्र को तक्रके 
साथ पिलाने से श्रसाध्य शोध रोग श्री 
बहुत पुराना पाण्डुरोग नष्ट होते दै ॥२९३१॥ 
रसाभ्रमरडूर । 
गन्धकराम्बरसूतानां भत्येक शुक्षिस- 
स्मितम्‌ । संशोध्य वणितं कृत्या मण्डूर 
उष्िकदधयम्‌ ॥ ३२1 मसूतश्च हरीत 
क्याः  पपराणनठुनः पिद्म्‌ । तोलकं 
कान्तलौहसः 2. 
य सवं रौद्र भिभावयेत्‌॥ ३३॥ 
"न 
भृद्रानरसमस्थे केशराजरसे तथा । निगु 


शोधविकित्सा | 


१६७ 


- [~~~ 


रडीमाणकम्दानामाद्रकस्य रसेप्वपि॥ २५ 
क्रिकिटुविफलाचम्ययुस्तकानां पृथक्‌ एथक्‌ 
कप कप त्रिपेच्चूणं मदयेन्मधुसपिषा ॥ 
३५ ॥ भनक्तयेत्‌ मातरत्थाय मात्रया युक्गितः 
पुमान्‌ । निहन्ति सें शोधं सव्गकाद्र- 
संश्रयम्‌ ॥ ३६ ॥ कासश्वासषादाह- 
मोहच्लर्दियुतं तथा । अम्लपित्तं निहन्त्येव 
शलमष्टपिधं जयेत्‌ ॥ ३७ ॥ श्रग्निटद्धि- 
करं ष्यं हृं वातादलोमनम्‌ । कामलां 
पाणडुरोगश्च रलेप्मकुषएरुचिज्वरम्‌ ॥ 
प्लीहगुसमोदरं हन्ति ग्रहणीं समवाहि- 
कमर्‌ ॥३८॥ 

निरगुर्ड्यादीनां रपैभत्येकमाद्रीकरण- 
स्पैभावयित्या किशिदाद्रेतायां तरिरा 
दीनां वचं भत्येकमेकतोलकं दा पुनः 
पिष्ट्वा कोलममाणा वटिकाः कृत्वा षफैकां 
धृतमधुभ्यां मर्दयिसखा भक्तयेत्‌ पुननेया 
काथं मक्तिप्तयव्तारमु पिवेत्‌ । 


गन्धकः, प्रश्रकभस्म श्रोर पारा प्रप्येक दी 
दो तोके, शद्ध किये इये मण्डूर कः चूं = तोले, 
षरं का चृणं ८ तोला, शिलाजीत १ तोला 
श्र फान्तलोह का भस्म ¶ तोक्ता, इन कुल 
द्धो को एकर खरल करे । परात्‌ भगरया 
का रस १रे८ तोला श्रौर केशराज का ग्स 
१२८ तोला, संभालू, मानकन्द, सूरन ओर 
श्रद्रपं इनम से प्र्येक का रस द्तना ष्टो जिस 
से पूर्वो चुर गीला हो सके, इन सव रमः म 
भावना देकर धूप मे सुखाप । योदा गीलापन 
र्ते ष्टी उसमे सोढ, सिचं, पीपरि, भवला, 
टर, यदेडा, चम्य पनीर नागरमोथा, इनमे से 
भ्स्येक का चूं एक एक तोला मिलाकर मनो 
भांतिखरलकूरकेद दो एक एक मारो को यटिकाय 
शनि । प्रतिष्दिन मातत काल सधु चौर पृतके 
सगथ एक एक वटिका श्वाय 1 तदनन्तर जवार 
प्िजलाफर स्मादी कां क्थ फे । यह मरद्र 





सेवित हीने पर गिदोषजन्य एकाद्धिक श्रथवा 
सर्वाद्गिक शोध, कास, श्वास, नृषा, दाह, मोह, 
वमन, श्रग्नपित्त, श्रार प्रकार के शूल, कामला, 
पाण्डुरोग, कफ, कुट, श्ररुचि, उवर, प्लीहा, 
ह्म, उद्ररोग, अरश्णी श्यौर प्रवाहिका इन रुव 
गोगो को नष्ट करके श्रग्निश्यौरबलकी घ्रृदि 
तथा वायुका श्चनुलोमन करतादहै। एवं हदय 
के ल्िवे भी लाभदायक ह ॥ ३२-३८ ॥ 
“ पुननवादिलेप ) 
पुनरनवादारशुर्ठीरिष सिद्धाथ॑कस्तथा। 
अम्लपिष्टैः सुखोप्णोऽयं प्रसेपः स्व 
शीथहृत्‌ ॥ ३६ ॥ ¦ 
पुमनवा, देवदार, सोद, सजने की छाल, 
सफेद सरसो, इन्दे इकटा करके काजी के साथ 
पीसं दाने रीर थोडा गरम करके लगाने से सव॑ 
प्रकारके शोध दुर हतत दै ॥ ६६ ॥ 
छृष्णादि प्रलेप । 
कफे तु ृप्णासिकतापुराणपिर्याक- 
शिग्रतरगुमामलेपः । कुसत्थगुण्ठीजल- 
मूत्रसेकर्चणडागुरुभ्यामयुले पनश्च ॥४०॥ 
पीपल, बालू › पुराने तिल कौ खल, स्ने 
की दाल, श्रलसी, इद इकट्री करके जल या 
गौमूत्रसे पीलक्रलेप करनेसे छफजन रोयें 
हित करता दैः श्रीरसोट, कुतथी फा कादाया 
इनसे सिद्ध गोमूत्र क परियेकसेया चोरयुष्पी 
श्रौर गरक धतुलेपनपे क्फसे उपक्र शोय 
दूर हता है ॥४०॥ 
श्रागन्तुज शोधचिकित्सा। 
शोथे सागन्तुने कुर्यत्‌ सैकलेपादि 
शीतलम्‌ । भल्लातकं दरेच््ोधं सतिला 
कृष्णणृत्तिका ॥ मर्दिपीक्तीरसम्पि्टा नव 
नीतसमन्विता ॥ ४१॥ 
उष्टा लेप एव परिषैक श्चागन्युज शोय में 
हहत द | मललवेसे पैदा हुभ्रा शोयकाली 
मिद ओरक्तिलिक्मो अंसके दघ या मङ्जनमे- 
मिलारूर्‌ लयनेसे दूरष्षोतादं॥४५॥ 


ध 


१६८ 





तिरी्िक्ः शमं याति शोधो मर्लात- 
कोर्थितः । यचटुग्धतिसंकतेपो नवनीतेन 
संयुतः ॥ शोधमारुप्करं इन्ति वर्णः 
शालदलस्य च ॥ ८२ ॥ 
सुलदटी, , दूध, त्तिकषक श्रौर मक्न 
न्दं एकग्र पीसक्तेप करते से भदलातन शोय 
दुर होता है 1 या तिनक्क के केपसेया 
सष्नने के परसो कः चूर्ण रण्दना भी भिलांवके 
शोथ पर हितकर रै ॥४२॥ 
पथ्यादिकाथ 1 
पथ्यानिशामाग्येमृताग्निदारव्वीपुन- 
सवाद्‌।रमसोपधानाम्‌ । क्वाथः भसद्यो- 
द्रपाणिपादशुखाभरितं दन्त्यचिरेण 
शोथम्‌ ॥ ५३॥ 
र्व, रदी, भार्गी, गिकीय, चिचिग्रक 
दासूदर्दी, पुनर्नवा, देवदार, सोढ ये सथ दम्य 
मिलाकर २ तोला! इनको ३२ तोले पानी में 
पकावे जप ४ तोला शेष रह जावे स्य उतार 
क्ते यकाद हाथ, पैर, मुह, पेट पर भार 
सून को शीपरदी दुर करता ह ॥ ४३ ॥ 
चिफलादि कथ । 
फलम्रिकोद्धवं काथं गोपूतरेणैव साधि- 
तमू । बातरलेष्मोद्धवं शोथं हन्यात्‌ पण- 
सम्भवम्‌ ॥।४८॥ 
स्रिफला ( दर, वदद, श्रावला ) का कादा, 
गौमूत्र से प्सिद्ध ¶किया हुमा सेवन करने से वात- 
फञ्‌ शोय दूर होता द ॥ ४७ ॥ 
उत्‌ शष्कमूलाय तैल । 
मलक दशमलव कणामूलं पुननेवा । 
भर्येकं भस्थमाहृस्य वारिण्यषगुणे पचेत्‌॥ 
४५ ॥ तेन पादावशेषेण तैलस्याद्धौकं 
पचेत्‌ 1 दापये्तैलतुर्यञ्च गोमू कुशलो 
भिषक्‌ ॥ ४६ ॥ मूलकं चामृता शएठी 
पटोलं चपला बला । पाटा पुननैवा 


मैपञ्यरनावललौ सरक । 





मूलं बरालोशीरज्व शिघ्रुनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
निगुर्डीन्द्राशनं श्यामा करघ्नं वासकं 
गये 
तथा । कणा हरीतीचव वचा पुष्करमूल- 
| क 
कमर्‌ ॥ ४८ ॥ रास्ना पिदरं चन्यन्चद् 
५१ द्वितारं 
हर्टिं च धान्यकम्‌ । दिक्तारं सैन्धवज्पैव 
देवदारु सपञ्नकम्‌ ॥ ४६ ॥ शटी करि 
कणा व्रिखं मिष्टं च ततः क्रमाद्‌ । 
€ > निक्तिप 
भ्त्येकाद्धपलज्चेपां पेपयित्वा विनिक्तिपेत्‌॥ 
५५ म ( 9 
५०॥ श्भ्यद्गनास्य तलस्य ये गुणस्ता- 
स्ततः श्रृणु । नानाशोथा विनश्यन्ति 
वातपित्तकफोद्धवाः ॥ ५१॥ मलोद्धवाश्च 
ये केचिद्विशेपेण जलाश्रयाः । ग्रवश्यं 
निर्जरा दै ध 
रा देहा भविष्यन्ति न संशयः॥५२॥ 
सूखी मूली ६४ तोला, दुरमूलन के दुल 
भौ मिलाकर ‰४ तोला, िपरामूल ६४ 
तोला, गदुहपुरेना ९४ तोला, इनको > सेर 
भ्ठ तोला जलम पकावे। श्रटसेर जल शेप 
रष्टने परर उतार करघान सेवे।! उसमे सेर 
१६ तोला कटुः तेल श्यौर र सेर १६ तोला 
गोमूत्र मिन्नावे 1 पश्चात्‌ सूखी मूली, गिलोय, 
सड परवल कौ पत्तियां, पिपरामूल, खरी, 
पाढ़ी, खडी कौ जद, सुगन्धवाला, खस, सजने 
के बीज, विुर्डी, भांग, श्रनन्तमूल, कजा के 
बीज, रूस की धाल, पीपरि, हरं, बच, पुह्कर- 
मूक, रास्ना, वायचिडङ्ग, चम्ब, हरदी, दारहरदी, 
धनिया, जवाखार, सनीखार, संधानमक, देव- 
दृ, कमलगा, कूर, गजपीपरि, वेल की 
छगल शौर मजीठ, इनमे से पस्येकद्रव्यकोदो 
दो तोलञे लेकर कल्क यनाकर पूर्वो छाये 
मिला देवे। धीम श्रांच से पकावे। तैलमाच्र 
शेष रदने पर चान फर रख कतेवे। इस तैल का 
मर्दन करने से वात्तिक, चैन्तिक, ररीष्मिक, 
मखजन्य श्रौर जलजन्य श्राद्दि श्रनेक प्रकारके 
शोथ रोग वश्य नष्ट होते ई। चथा शरीर 
जरारद्दित हो जाता है ॥ ४९-६२ ॥ 
परमेश्वररडितकृत सारसंगरह से उदुःधृत 


शद शुष्फमरूलाच तेल । 


शुष्कमृत्तरसमस्थं पि धुसतूरयोस्तथा 
सिनधुपाररसमस्यं दशमलरसं तथा ॥५३॥ 
पासिमद्ररसमरस्यं परपामिमस्यमेप च । कर्‌- 
स्य रसमस्थं मस्थं वरुणकस्य च ॥५४॥ 
तलमस्थं समादाय भिषक्‌ यत्नाद्धिपाच- 
ये्‌। करंरदपतरेवः शण्ठीमरिचसै- 
स्थः ॥ ५५ ॥ पुनर्नवा काकमाची श्तु 
लकपिप्पलौयुर्गेः । कद्फलं पौष्करं श्री 
रास्ना यासश्वकारयी ॥ ५४६ ॥ दरिद्रा 
यपूतीकद्वयानन्तायुगेः एथङ्‌ । तत्साघु- 
सिद्धं जिक्षाय शुमे भार्दे निधापयेव्‌ 


॥५७॥ वातर्ञेप्मकरृतं दोषं सन्निपातम्ं 
तथा । निद्न्ति सर्गनं -शोयधुदरास- 
नाशनम्‌ ॥५८॥ विरुद्धमेपनभवं शोध- 


माशु व्यपोहति । बणखशोधाक्तिगूलघ्नं 


कामलापाणएडुनाशानम्‌ ॥ ५९ ॥ ये चान्ये 
व्याधयः सन्ति र्लेप्मजा सन्निपातजा । 
तान्‌. सर्गतनारयत्याशु सूयस्तम इवो 
दितः ॥ ६० ॥ 


कटु वैल १२९८ तोला, सूखी मूजी का धाथ 
१२द त्रोला, सजन कारस १२८ सोल, धतूर 
छी पत्तिरयो का रस १२८ तोला, निगुंख्टी का 
रस १२ तोला, दशमूल फा काथ रम तौला, 
नीमकीघालका रस १२८ तोला, साटीका 
रस श्रम तोला, कजा छारस १२८ तोला 
श्रौरवस्ण ध्ृष्ठकी चालकारस १२८ तोला। 
एक के लिये सोठ, कालीमिरिच, सीरी नमक, 
सटी, मकोय, जिसोडा की छाल, पीपरि, 
पीपरि, कायफल, धुहकरमूल, काकदारसिगी, 
रास्ना, जवास, कालाजीरा, हरदी, दार्हरदी, 
कर, नाटाकरज्ज, श्यामालती श्रीर श्ननन्तमूल 
इनमे सेुमस्येक बन्यदो दूरे तोजे लेवे। तदन- 
भ्र सैल, धाथ, म्स" श्रौर कल्क, इन सद 





















१६६ 
-~_-__-_--_]ब--~-्‌ ----_~-~_~-_]_-~-~-~-~-~- ~ 
पदाथा छो एफप्रित कर धिधिपूवंक पकये। 
उत्तम तैल सिदध होने परं घाम कर सी उत्तम 
पाव्रमेरयल्वे। दस तैल फा मदन करनेसे 
यातिक, रसीभ्मिक तथा धिदुोपजन्य शोथ उदर- 
रोग, श्वास, विरुद धौपध छ सेवन सेऽस्पन्न 
रथ, प्रयशोय, नेग्रशूल, फामला श्रीर्‌ पारडु- 
रोग तथा भन्यान्य वातजन्य, कफजनयद्व 
सश्रिपातजन्य विकार दस प्रफारनष्द हीतेष्ट 
यते सूर्योदय शोने से श्रन्थकार नष्ट 
केता ह ॥ ५३-६० ॥ 


शोवग्ादू ल वैल । 


धुस्तूरा दणमृलश्च सिन्धुपारं नय~ 
न्तिका। पुनन करञ्जश्च पट्पलानि 
मष च ॥ ६१ ॥ जलद्रोणे पिपङ्गव्यं 
ग्राह पादापशेपितम्‌ 1 भस्थञ्च क्टुतलस्य 
करकान्यतानि दापयेत्‌ ॥ ६२ ॥ राश्ना 
पुनन दार मूलकः नागर्‌ कणा । सिद्धं 
तेलवरं छ तन्नाशयत्यस्य सेषनाद्‌ ॥६२॥ 
शोथं सुदारुणं घोरं वातपित्तकफोदधवम्‌ । 
पसाध्यं सपदेस्थं स्निपातसमुद्वम्‌ ॥ 
॥६४॥ रलौपदश्च जरं पाणडु" कृमिदोपं 
विनाशयत्‌ । क्लि्नत्रणमशमनं नादीदुष्ट- 
बणापदम्‌ ॥ शोथशाद्‌ःलकं तैलं बलवर्ण॑- 
भ्रसादनम्‌ ॥ ६५ ॥ 

धतूर, दशमूल, गेगु"खी, जयन्ती, सादी, 
श्रीरक्जला भरषयेक २४ तौला केकर २५ सेर 
भम तोलाजल मे पकावे। ६सेर ३२ तोल्ला 
जल शेप रहने पर उतार कर छान क्वे । तदन 
न्तर उसमे १२८ त्तोला कडुञ्रा तेल भिलावे। 
पश्चात्‌ रास्ना, साठी, देवदार, सूखी मूली, 
सौढ्मौर पीपरि ये सद मिलकर ३२ तोला 
टौ, इनका वका कर्क मिलाकर विधिरूवंक पक्वे! 
यह शोयशगदू ल सैल मदन करने सै वातिकः, 
चैत्तिक, सकेप्मिक, असाध्य श्रौर चिदोपजन्य 
दुष्य शोथो, रलीषद, ज्वर, प्रागडुरोग; 
ज 


१७० 


भपज्यरताधली सरौक । 





कृभिरोग, विलन्नबण (सदा टु घाव) शरीर इट 
मादीय्रण कौ नष्ट कर यल्लतथा फाल्ति को 
यदराता 1 ६१-६६ ॥ 


पुनर्न॑वादि तैल । 


पुननेबा पलशतं जलद्रोणे विपाच- 
येत्‌ । तेन पादावशेषेण तेलमरस्थं पचे 
दिपक ॥ ६६ ॥ चिक्ड तिफला शुङगी 
धान्यकं क्टफतं तथा । शरी दार्वी 
भियद्गुश्च पद्मकाटं दरेणुकम्‌ ६ अकु 
पुननैवा चैव यमानी कारवी तथा । एला- 
खचं सललोध्रश्च पत्रकं नागकेशरम्‌ ॥६२८॥ 


वचा ग्रन्थिकमुलेश्च च्य चित्रकमुलकम्‌ । 
शतपुष्पाम्बुमल्ि्ठा रास्ना यासस्तथेव च॑ 
॥ ६६ ॥ पतेषां काकिकषेमाभैः पेषयिता 
विनिक्षिपेत्‌ । कामलां पाणडरोगजञ्च 
दलीमकमथारुचिम्‌ ॥ ७० ॥ रक्रपिततं 
महाशोथं कासं श्वासं भगन्दरम्‌ । सीदा- 
नयुदरज्चैव जीणैज्वरमपोहति ॥ ७१ ॥ 
युरूते परमां कारित मरदोप्त जठरानलम्‌ 1 
तें पुनरनवाख्यातं सर्वान व्याधीन्‌ व्यपो- 
हति ॥ ७२ ॥ 


मू्धित तेल ११५ तोला, क्राथकेष्लियि 
गदपुरेना ५ सेर, उसके पकाने ऊ लिये जल 
३९ सेर ध्य तोला, शेप ६ सेर३२ तोला। 
कषक के लिये सेठ, कालीमिरि्, पीपरि, 
वला, द्र, चेदा, काकद्ाप्सिगी, घनियों, 
काफल, कचृूर, दारुहरदी, फूलप्रियंगु, एदमाख, 
मभालू के वोज, क्ट, सांडी, श्रजवादइन, काला, 
शरा, हकायची, द्लघीनी, लोधघ, तेजपात, 
भागकेदार, सव, प्पिपरामूल, चम्य, खीता, 
सोया, सुगन्धदाला, मजीठ, रास्ना चीर्‌,जवासा 
हनर्मेसे प्प्येक दष्य एकरएकसोलाल्ेवे।\तद्‌- 
न्तर तैल, काय नौर कषक इम सीमे को पुक~ 
श्रित करे पकाये। पिद होने पर द्ानकररंख 


सेये । यद पुनग॑वादि चैल मर्दन करने से कमला, 
पारडुरोग, दलीमक, शरव, रक्^पित्त, श्रति 
किन सूजन, कास, श्वास, भगन्द्र, श्रीष्टा, 
उद्ररोग, जी॑ज्वर तथा अन्यान्य श्रनेक रोगो 
कोनष्टकरश्रगिनि फो रीत श्रौर कान्तिष्ी 
ङृद्धि करता है ॥ ६९.७२ ॥ 


पनन वाद्य धृतं । 


पुननेवातुलां शृ जलद्रोणे विपाच- 
येद्‌ । चतुरमगावशेपेण प॒तमस्थं विपाच- 
यच्‌ ॥ ७२ ॥ भुनिम्धं विजया शुण्डी 
शोथघ्न्यमरदारु च। कासं श्वासं ज्वरं 
हन्ति शोथञ्चापि सुदारुणम्‌ ॥७४॥ 


गददपुरैना ५ सेर सकर २९ सेरण्म्तौला 
जलमें पकावे। ६ सेर ३२ तोला जलशेय 
रष्टने परर उतारकर चान लेवें । तदुनन्तर उसमे 
१२८ तोला प्रत मिलते । पश्चात्‌ चविराथता 
मग, सोढ, पुननवा भौर देवदार, ये कुल भिल्ल- 
कर ३२ तोले हो, इनका कल्क वनाकंर भिला 
देवे । तदनन्तर धीमी श्ांचपर पकाकर धृत 
प्सिदध करे । हस धृत का मेवन करने से कास, 
सवास, उ्वर शरीर दाद्ण शोध रौग नष्ट ष्टोते 
है । मा्रा-६ माशा ॥ ७३-७४ ॥ 

मारकधृत । 

माणककाथकर्काभ्या पतेप्रस्थ वपा- 
चयेत्‌ 1 एकजं दनद्रनं शोथं त्रिदोपनम- 
पोहति ॥ ७५ ॥ 

चार्‌ सेर मानकन्द्‌ को भली भाँति कूदकर 
३रसेर जल में पकाय ।श्राठ सेर जल रेष 
रष्ने प्र उतार कर ठान लेवे 1 नदनन्तर उसमे 
रेसेर .च भलाष । प्रचात्‌ श्राधसेर मान 
कन्दका कटक पिलाकर परकाये | सिद. षोनें 
पर इस धृत फा सेवन करमे से एक दौ पजन्य, 
दन्द्रजन्य श्रौर चिदोपजन्य दारण शोथरोग 
नष्टषहीता दै । माध्रा ६ भगण ॥ ७४५॥ 

समुद्रष्णोषण वल) 
निरगुडी दशमूली च शुप्तृरक- 


शोधचिक्त्सा 1 १७१ 
व 

पारा, गन्ध सोदागा पूला इचा त्र 
भ्म चौर लोदमस्म दम कुल दर््पोको ध्वु- 
रस के रम में एक दिनि घोटकर लपुपुटभें 
पकावे । माग्रा-भाधी रक्ती सेक रत्ती तक । 
श्रतुपान-एरण्ट की जद प्री वचिरिरा का 
शाय । दस रस का सेवन करने से भताभ्य 
शोयरोग.न्ट होता ट ॥ ८१.८२ ॥ 

ध्रिकरुबादिलौद । 

त्रिकट त्रिकला दन्ती विडं कटुका 
तथा। चित्रको देवकाष्ट्च प्रिषट्रारण- 
पिप्पलो ॥ =; ॥ चूर्णान्येतानि तुस्यानि 
द्विगुणं स्यादयोरनः । क्तीरेण पतं शीतेन 
परं श्ययथुनाशनम्‌ ॥ ८४॥ 

सोढ, कालीमिरिषव, पीषरि, भ्वला, र, 
दन्ती ( जमाल्लगोरा की अद्‌), वाय. 
पिद, कुटकी चीता, देवद्ःद, निसो, गजे- 
पीपल मवयेक प्नौपपको समाग केकर वूं 
कनावे। कुल चूण से दूना लोहमस्म मिलाकर 
रज्ञ करके रल क्लेदे । माध्रारे "रत्ती से 
रत्ती तक। दस रस को गोदुग्पकेसाथ सेवन 
करने से शोधरोग धथरय नष्ट होतः टै ॥८३-८५॥ 

शोथारिलौद । 

श्नायोरनसूयुषणएयावशूकं णं पीतं 
त्रिफलारसेन । शोथं निहन्यात्‌ सदसा 
नरस्य यथाशनिषटत्तयुदग्रमेगः ॥ ८५ ॥ 
सर्वसमं लौहम्‌ । 

सोट, कालीभिरिच, पीपरि श्रौर जवार 
भरस्येक + तोला, क्लोहटमस्म ४ तोले, दन सव 
को एकप्र खरल करके रख लेवे। प्रिफएला के 
छ्ायके साथ इसका सेवन करने से शोय रोग 
शीघ्र नष्ट होताष्ै। जैसे वञ्से धृह। मावा 
२-४ रसती ॥८५॥ 

शोभस्मलौद 1 

त्रिकटु त्रिफला द्रात्ना पौष्करं सनलं 

शटी । लौहं वचा सव्व शृक्गीतलक्‌ 



















करञ्रक्र । गुष्कमूलनयापिरवरास्ना- 
दास्पुननवा ॥ ७६ ॥ एेषपाश्च भ्रकृते 
काये कथे शासोटने तथा । क्डुतलं 
प्चेखस्थं सैन्धवं कर्कपादिकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
सक्निपरादोद्धवा शोधा ये चान्ये श्लेप्म- 
पित्तजा । शिरभ्कणगता ये च श्लीपदानि 
तथव च} ७८॥ गगणं व्रध्नटदि 
शोधं सर्वाहसम्भवम्‌ ¡ कणंशोधं दन्त- 
शोयं दयुमृलास्तिसम्भवम्‌ ॥ ४६ ॥ 
एतान्‌ सर्वानिहन्त्याशु बाडवाग्नियिा- 
म्बुदभ्‌ । सपुद्रणोपणं नाम तलं परम- 
शोमनम्‌ । ८० ॥ 

कद्वा तेल २ प्रस्य ( १२८ तोला), 
कदे के लिए वभ्य-सेमाल्‌ , दृरमूल मिला 
हमा), धतूरा, कए, शु्कमूली, जयन्तीप्र, 
सोट, रास्ना, देवदार, पुननवा, यह शुक मिध्रित 
द्भ्य सेर १६ तोला, जल २ बोण (२४ 
सेर ष्पतोक्ला), इनका यथाथिगि कादा वने 
भव ८ प्रस्थ ( \ सेर ३२ तोला ) जन्त 
रे जावे ठो उतार क्ले । इसी प्रकार सदोराका 
न्फ ८ प्रस्य (६ सेर ३२ तोला) तैयार 
छर | फरक सेधा नमक ६४ सोला । विधि- 
भरतुसारतेक्ल पकाकर तैयार फरल! दस ले के 
समाने के द्विदोपन जैसे कफ-पित्तज घ साशर- 
पात शोप द रिरीरीग, कणरोण, श्लीपदः 
गह्लार्ट, वष्न, कोष्डदि, सम्पूण चङ्ग का 
शोध, कानका शौय, दांत तथा हनुमूल शोय 
एवं लां की सूजन चादि सीमन दूर होती 
है ॥ ७१-८०॥ 

च्िनेत्राख्य । 

उद्गनं रोधितं गन्धं भृतशुलखायस 
रसम्‌ । दिनेकमाद्रकद्रावमचच लडुपुट 
पचेत्‌ ॥= १ ॥ व्रिनेत्राख्यो रसो नाम्‌ 
चास्यं श्वयथुः जयेद्‌ । गुज्ञामाव्र 
पिबेचालु एरणएदशिखरीरसम्‌ ॥ ८२ ॥ 


२१७२ 





शतपुप्पपिका ॥ ८६ ॥ विभीतकं विडङ्रश्व 
धातक्गीपुष्पमेय च । एतानि समभागानि 
४५५ 
श्लदणचूणौानि कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ सव 
्रम्यसमध्वात्र सुतं लौहकिट्कम्‌ । कुट- 
लस्य रसेनापि भ्रक्तयेत्‌ परियरनतः॥८८॥ 
धी ॥ [२ षि रिज 
तं जम्बुपत्रेण पङ्केन परिलेपयेत्‌ । ततो 
तयुपुटे पक्त्वा स्वाद्रशीतं सपुद्धेत्‌ ॥८६॥ 
मातः शुचिमा सेवितं गु्कदयम्‌ । 
निदन्ति सबं शोथं ग्रहणौञ्च धिरेपतः॥ 
६० ॥ उदरेषु च सर्वेषु शोधेषु च विधा- 
नतः । विविधा भ्याधयथान्ये सेविता 
यान्ति साध्यताम्‌ ॥ ६१॥ 
" सोढ, कालीपिरिच, पीपरि, श्रांवला, हरं, 
वदद, सुना, षुहेकरमूल, सुगन्धवाला, कचूर, 
लोष्टभरम, यच, कग, काकदर्क्षिगी, दाकलचीनी 
सोया, यदेदा, यायिन भौर धायके पूल, 
समभाग दन सय द्भ्यो को क्तेकर घूण यनावे। 
कुल चं के समान इद्ध मर्टूर भिक्लाये। 
तदनन्तर कुदा के घल के छाथ पोरकर 
एक गोला धना कये ! उस गोले के ऊपर जामुन 
क पत्तिण्‌ पे कर उसके उपर प्मिही का 
लेप फर धूृपमे सुखा लवे 1 परात्‌ गजपुर 
भ पका लेे1 स्वाङ्गीतल होने पर मिदी 
अषि प्रलग करके उस गोलाको घोटकर रेख 
क्ये । माश्राषो रत्ती। सका सेवन करने से 


सय प्रकारके शोथ, ग्रहणी शौर उदुररोग भादि 
शनेवः प्याया नष्ट होतो ६ ॥८६-३१॥ 


टुफाच लोद 1 


कटुकं उयृपणं दन्ती विद्र भिफला 

तथा । चित्रको देवदास्श्व धिद्दरारण- 

पिप्पी ॥ ६२ ॥ चूगन्येतानि तुर्यानि 

द्विगुणं स्यादयोरनः । क्तीरेण ॒तुखयमेतच 
अं श्यययुनारानम्‌ । ₹ 

कटुपो, ध्िषदु ( सेदि, मि, पोष ), 


नैपञ्यरनावली सटीक 1 





दन्तीमूल, वार्यावडन्न, त्रिफला हरं, वेदा, 
ांवला ), चित्रक, देवादा स, चित्‌ ( निसोत )}, 
गजपीपल, इन संबको वराबर' लेकर वूं कर 
ले धौर इस चूं से दूनी लोहमस्म लेकर 
प्मिज्ञा ले। मधरा २।४ रत्ती ¡ दूधके साय लेना 
चादि ! यह चं सोधम हितकर टै ५९२-९२॥ 
सुवच्चंलाय लोद। 

सुवचला व्याघ्रनखं चित्रकः कडु 
रोहिणी | चज्यञ्च देवकाए ज्य दीप्यकलीहं 
मेव च ॥ शोथं प्राण तथा कासथुदराणि 
निहन्ति च ॥ €४॥ 

हुलहुल ( सुवचंला ) नखी, चित्रक कटुकी, 
चव्य, देवदार, श्रजवादन, दन सम्पूणं दर्थयो 
यौ वरायर यराचर जकर दण यनाले शीर'दस 
चूं के वरायरं लोदमस्म मिश्रित केर ले। 
मात्रा-२।४ रत्ती ] इसचृणे को व्यवष्टार में लाने 
से शोथ, पाणडु, कास ( घांसी ) तथा उद्ररोग 
शीधरषीदृरदोते दै ॥६४॥ 

शोधकालानल रस । 

चित्रं कुटजबीजश्च श्रेयसी सैन्धवं 
तथा । पिप्पल्ली देवपुष्पश्च सनातीफलट- 
द्रन्‌ \ ६४) लौदमभ्नं तथा गन्धं 
पारदेनैव भिधितम्‌ । एतेषां करप॑माव्रेण 
यदीं गुञ्ामितां शमाम्‌ \ ६६ ॥ भक 
येद्‌ भरातर्त्थाय कोकिल्तात्तरसेन वु 1 
ज्वरमष्टविधं हन्ति साध्यासाध्यमथापि 
वा 1 €७॥ कासं श्वासं तथा गों 
सौदानं हन्ति दुस्तरम्‌ । मेहं मन्दानतं 
शलं संग्रदग्रह्णीं तथा ॥ ६८ ॥ 
श्रव्यं नारयेच्योधं कर्दमं भारो 
यथा 1 शोयकाक्लानलो नाम रोगानीक- 
विनाशनः ॥ && ॥ 


चीता, द्यम, गजपीषरि, लादौटी मम, 
पीपर, सौग, जापदल, सोदागा व) ग्दील, 


शोधतिकित्ता । 





सोह्म्म, प्रधकमस्म, गन्धरू, चौर पारा 
कतमे से प्रस्येफ दम्य पप तोला लेकर, जल 
मे पौरश्वर एक एफ रक्ती फी गोलियां यना 
भालेमखाना के छाथ रे साय सेवन रना 
ष्वाह्वि । दमके सेवन से याड प्रकारके साध्य 


भरर पप्ताप्य दोनो ्यर, यासी, रयास, शोय, 
दारण श्रीहा, प्मर्निमान्प, शूल चौर संप्रहणी 
ध्रादविभ्रनेक रोगन होते । शोथकातो 


यष दस अष्टारं रोपण परता ६, ससे भगवान्‌ 


भास्कर फीच्दृ फो सुखाते। मात्रा २-३ रत्ती 
ह६॥१९६६॥ 
। गोवांयुःठ रस । 


। रसेन्रगन्धं मृतलौहताम्ं नागं तयाभरं 
समसंखयकश्च । निगुखिटकास्फोतकपित्थ- 
चिशवा पुनरनपा श्रीफलकेशराजम्‌ ॥१००॥ 
एषां रममौवितमेकशश्च गुज्ञाममाणा 


टिक! विषेया । शोथज्यरारोचकपाणु- 
रोगं सरवाहशोधं विनिवारयेच ॥ १०१.॥ 


पि्तान्वितान्‌ वातभवान्‌ कफोत्थान्‌ 


शो्ांकुशो नाम निहन्ति रोगान्‌ ॥१०२॥ 

पारा, गन्धक, लोमस्म, तान्नभस्म, नाग 
भस्म श्रौर चभ्रकमस्मं शरवयेक समाग लेकर 
रल दर लेषे । तदनन्तर संभाल, अनन्त 
मून, कषै्य की दाल, इमली की घाल, साडी, 
भेलकी घालग्यौर गृणा ; इनर्मे से अस्येक 
केरस अथय पाथम भावना देकर एक एक 
रत्ती की वटी यनावे | दंस शीयाकूश्रस का 
सेवन कने से शोध, ऽवर, अरोचक, पाण्डुरोग, 
सा्वा्निक शोय तथा वातज, पिक्नज थौर कफजन्य 
श्यनेक रोग नष्ट होते दै । मात्रा राद 
रत्ती ॥ ३००-१०२ ॥ 

पश्चाखरतरस। `, 

। "शुद्धमूतं समादाय गन्धकं भागतः 
समम्‌ 1 त्रिमागं रङगनं देयं चिषमागव्रय 
तथा ॥ १०३५॥ भागत्रयं तथा देयं 


सेरिचस्यं यनतः 1 बूरणीृतं नलेनापि 
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पिष्टा रक्किमितां घ्रदीम्‌ ॥ १०४॥ शृ 
वेररसेनेय ' भक्तयदरदिकामिमाम्‌ । जल- 
दोपोख्ये शोथे षोरेऽ्युगरे नलोदरे ॥१०५॥ 
सनिपतिषु थोरेषु विशतिरसैप्मिके गे । 
उ्वरातिसारसंयुककेशोथे चेय जलोदरे।१०६। 
रिरः शृल्गदे घोरे नासारोगे सपीनसे । 
(५ 

पशचाश्ृतरसो देप सर्वरोगोपशान्ति- 
त्‌ ॥ १०७ ॥ 

पारा 4 होला, गन्धक १ तोला, सौोषहागा 
पूणा हुधा ३ तोले, धिष ६ णोले, काधीषिरिच 
३ तौले ; इन सपो एकश्र जलल मे पीसकर 
एकं एक रत्ती की गोली यनावे । श्रनुपान- 
भ्दुरखका रस। एस पचाष्टतरस का सेषन 
करने से दूषित जलके विकार से उपपन्न भया- 
नक उप्र जनोद्ररोग, द्‌।ल्ण सभ्िपात, २० प्रकार 
के ग्सैप्मिकटरौग, ्वरानिसारयुक्र शोथ, गलप, 
म्तक्पीदा भीर पीनसयुक्ग फटिन नासिकारीग 
भादि चनेक स्याधियां नष्ट होती रै । मात्रा 
२६ रत्ती ॥ १०३-१०७ ॥ 


शोधागि रस । 


पवदूरौरतभोव्य दिदगुलोत्यो रसो 
षैः । तं ,रसं ",मूषिकायान्तु हृत्वा 
स्योपरि च्तिपेत्‌ ॥ १०८ ॥ रयेतदू्ा- 
यमान्योश्च बर्ण पूर्णीरायं पुनः । पिधा- 
निकां ततो दत्वा नीरन्ध्रं मूषिकां कुरः ॥ 
1१०६ 1॥। ततो पुटे पाकं पिधानेन 
भदापयेत्‌ । पुनस्तन्तुरसं नीला गन्धकेन 
समेन च ॥ ११० ॥ कजलीं कारयेद्धीर 
पुनस्तां भिश्रयेत्समाम्‌ । चतुःसमं तथा 
कुयदिभिद्रन्यैः सुशोधिततैः .॥ १११ ॥ 
विषताश्रकरङ्ैध तच्च स्थापयेलुनः 1 
खटिकागरषटदीतं तच्छूणं जिढोपरि क्तिपेत्‌॥ 
११२ ॥ भिक्तना्थे चतुष्कर्प॑ममाणायाः 


॥ 


१७ 


मैषज्यरवावक्षी सटीक । 





शोथे महौपध्‌ ॥ ११२ ॥ भूरि भरस्य 
भसरुत्य महाशोधाद्िभुच्यते ॥ ११४॥ 


स्फेद्‌ दृबके रससे दिगुलोस्थ पारद कौ 
भावना देकर एक मूस में रक्खे { इसके वाद्‌ उस 
मूस को ध्रजयानके वणं शरीर सकेदु दृबसे 
उपरतके भरद फिर वकने से मूषका मष 
वंद करेमिदटी द्वारा इसकी संधिर्योकोद्द्‌ 
करदे श्रौर फिर कपरी षरे, फिर गजपुर 
मेँ यथाविधि पाककरे, फिर पारे फो निकाल 
कर उसीके परायर गस्यफ़ मिकललाकर कञ्जली 
कर के! वहकञ्जद्धी + माग मीडा धिष १ भाग, 
तमि की भस्म $ माग, बदरभस्म १ भाग, 
दन समको पएकव्ितकर ले । माश्रा- रत्ती । भनु- 
पान~रारवत । भाधी रत्ती चौवध सेवन के पश्चात्‌ 
म तोले खाद काशव॑तपीना चादिए। यष्ट दस्र 
प्रकारके शोयकी परमौर्षधहै। सरस के 
म्रसोगसे शोथरोगी पुरन्त ष्टी रोगमुङ्ग हो जाता 
ट । श्रारीग्यद्प॑ण ॥ १०८-११४ ॥ 


पकादशायस गुटिका । 


मूतायः पुरुषः शुख्वं खगो दरदग- 
न्धकते 1 गगनं पुप्परागश्च शेतेयमीशरो- 
रगौ 1 ११५ ॥ विडं त्रिफला दगु 
यमानी जीरक्दयम्‌ । सनेरसं बचा शृङ्गी 
मरिचं पिप्पक्तीद्यम्‌ ॥ ११६1 ची 
दुरालमा बदिः शुरव्गः कायेन मर्दयेद्‌ । 
्मणएरवातान्वरृद्धिश्च छृच्दमृरूगदापदम्‌ ॥ 
११७ 1 स्वदोपभवं शोपं सवेपद्रव- 
संयुतम्‌ ॥ ये चेवाणडगता रोगास्तान्‌ 
सर्यानपव॑ति ॥ ११८ 1 

पुरुषो रसः खगः स्यणमात्तिकः ईश्वरः 
{पतितः उरगः सीसकम्‌ । 

पएौटमष्म, पारा, सामि मस्म, श्वतं 
भासिम्मस्म, दगु, गन्धश भअश्रकमर्म, 


भपानकम्‌ । शक्राया पिवेचवानु सर्वै- | एखराजमस्म, शिलाजञीस, पित मस्म । सीसक- 


भर्म,वायविडद्ग, त्रिफला (हरः, वहेदा, भांवला), 
ण, च्रजवाहन, सफेद जीरा, राल, षच, फाकदा- 
प्तिगी, कालीमिचं, पीपल, गजपीपरल, चम्य, 
दुरालभा, चिग्रक, इन कुल दर्यो को षराबर- 
बरावर लेकर मिलाले घौर सोठके केसे 
धोटकर २ रत्ती से ४ रत्ती प्रमाण की 
गोली वन) लेवे | दस्षके सेवन करने से च्रणुटवात्, 
श्र्॑रदृदधि, मूत्हृ्द्च, ऊरस्तम्भ, ¶त्रदी पज शोथ 
श्रादिरोगदूरष्टोते दे ॥ ११६-११८॥ 


दग्धवसी । 

अमृतं सूययगुज्जं स्याद दिकफेनं तथव 
च । प्थरक्गिकलौदश्च पष्ठिरत्तिकमभ्कम्‌॥ 
११६॥ इगपे गुञ्ञाभमाणा हि वदी कार्य्या 
मिषभ्बिदा । दुग्धाञुपानं दुग्ध भोननं 
सर्वथा हितम्‌ ।॥ १२० ॥ शोथं नानाविधं 
हन्तिग्रहणी मिषमज्वरम्‌। मन्दागिनं पाणडु- 
रोगं च नाम्ना दुग्धवटी परा । वर्जयेलव- 
यणं वारि न्याधिनिःशेषतावधि ॥ १२१॥ 

श्विप १२ रत्ती, रफीम १२ र्ती, लोह 
भस्म ‰ रष्ठी भौर श्रभ्रकमरम ६० री; 
न कुल द्व््योषफोगौकेदुग्धमें धौटकर एक- 
एक रत्ती फी गोलियां यनावे । संका सेवन 
दुर्य के साथ करना चाद्ये । भोजन भी इष्प 
ही के साथ करना {तकर ट । दप्तका सेवन 
करने से सड प्रकार फे गौय, प्रहश्यी, विषम 
उवर, श्रषिनमान्य भौर पाण्डुरोग नष्ट षते 
1जवतकरोगनिवृतनहोठ्वसक ज्र 

नमकूका सेवम न करना चाहिये ॥११९-१२१॥ 
श्रा दुग्धवरी } 

मृतं धूर्तमौजश्च दिगुलश्च समं समप्‌। 
पूप्ररसेनेव मर्दयेद्‌ यममात्रकम्‌ १२२॥ 
सुदरोपमां वरी कृत्या दुग्धेन स्ट पाययेद्‌ । 
दुग्धेन मोनयेदनः वनये्ठवं जलम्‌ ॥ 
१२३ ॥ शोथं नानापिषं हन्ति पाण्ट्रोगं 


शोधचिकित्सा । १७५ 




















कार्य्या प्यं दुग्धौदनं दितम्‌ । लवणं 
वारिदीनज्च दातव्यं भिषजां रैः ॥१२६॥ 
गुरुणोयमग्निमान्यं ग्रहणी मतिदुस्तराम्‌ । 
ज्वरज्चविपमं जीर्य॑नायेननात्र संशय.१३० 
इग्यवटी इति पाके । 

गुल, पिष, ताश्रमष्प, लोहमस्म शद 
हरिताख, सोहागा की खील, जीरा धीर अफीम, 
सममाग इन सवद धौदधो को एकर षौटकर 
माधेजौ क्षी दरार गो्तिपां पनाये | अनुपान 
इग्ध। मोजन छे लिये दूष भौर भातदेना 
खाये । नमक भ्रीर जल छा सेवन करना 
शित र। ईस पेग्रपाललरपत कासेयमकरनेसे 
भारी शोपरेय, भग्निमान््, दारण प्रहणीरोग, 
जीर्णंग्वर शौर विपमभ्वर नि.संदेष्ट नष्ट होते 
ह ॥ १२८-१३०॥ & 

यैयनाथवरी। 
द्धिवरी , 

परूष्टका हरद्राभ्यामागारपुमकेन च । 
शोधितं सूतकं ग्राह्यं तोलकं तुलया धुतम्‌॥ 
१२१ ॥ मृदराजरमैः शधं गन्धकं 
सूततुटयकम्‌ । हरितालं विषं तुत्थमेल- 
| ॥ १३२ ॥ खरप 
माक्तिकं कान्तं सर्वमक्व कारयेत्‌ । 
सर्वाद्धा कजली प्राहम भाषेच पुनः 
पुनः ॥ १६३ ॥ सिन्धुपाररसे चैव 
ज्योतिप्मत्या रसे तथा । रसेऽपराजिता- 
याध जयन्त्याः स्वरसे तथा ॥ १६३४॥ 
रङचिव्रकमूलोत्थे रसे च परिभावयेत्‌ । 
वकं सर्पपाकारां योजयेद्‌ कुशलो 
भिषक ॥ १३५ ॥ ततः सप्तवरीदंयादु- 
ध्णेन वारिणा सदह । अनुपानञ्च कर्तव्यं 
कज्ल्या कणया सह्‌ ॥ १३६ ॥ सन्ि- 
पातञ्चरे चैव सरशोयेप्रहणीगदे । पाणटु- 


सकामलम्‌ । सेयं दुग्धवरीनाम्ना गोपनीया 
मयत्रतः ॥ १२४॥ 

विष, धतरे के यौज, हिगुल; एन सोनो 
दम्यो छो समभाग देकर रल करे, हदुनन्तर 
धतूरे की पर्य के रसे प्रहर पन्त घोट- 
कर मृ के ममान गोलियां वनय | चौयार्‌ 
र्ती से भावी रत्ती तफ दूघ कसाय सेषन 
कटा चाष्यि । मोजन के क्ये दूध पौरमत 
देषे । गमक पौर जल का सेवन वर्जित टै। हसा 
सेवन करने से प्रनेक प्रकार का शोध, पादडरोग 
भीर शमलला -रोग नष्ट होते ह ॥ १२६-१२४॥ 


ग्रहणीयुक्रणेये । 

कट्पलतावदी । 
श्रूतं गुलं पूर्चगीनं द्वदशरक्ति- 
कमू । मर्येकमदिफेनख पट्रिशद्ङ्गिकं 
नयेद्‌ ॥ १२५ ॥पिष्द्रा द्येन गुजकां 
षीं दुग्धेन पराययेत्‌। दुग्धं पाने भोजने 
च देयं न लवणं नलम्‌ ॥ १३६॥ ग्रहणी 
चिरकाल्तीनां हन्ति शोथं सुदुजेयम्‌ । चिर- 
ज्वरं पाणुरोगं नाम्ना करपलतावश १२७ 
पिष, दगु चौर धतूरे हे मीन प्रष्येक 
१२ रत्ती, अफीम ३६ रक्तो; इन सम श्रौपधों 
फो दूध के साय पीसकर एक्क रत्ती की गोलियां 
यनावे । अ्ननुपान-दुग्ध । रोगी को प्यास लगने 
पर दूध ष्टी श्रौर भूल गने पर मीदृधषही 
देवे । नमक शौर जल का सेवन करना वर्जित 
है। इसका सेवन करने से वहत पुरानी प्रहणी 
से भुक्र दारण शोधरोग, विरकाल का ज्वर 
श्र पायडुरीग नष्ट होते है । इसका नाम दै 
करुपएलतावटी 1 माश्रा--भ्राघी रत्ती से एक रत्ती 

तक्‌ ॥ १२२-१२७ ॥ 

नने्रपांलरस । 
दगुलश्च विषं ताम्रं लौं ताल्क- 
ददनम्‌ । जौरमाहेयफेनञ्च सममाय 
विमर्दये ॥ १२८ ॥ यवाद्धां वटिका 
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रोगेऽग्निमाचे च विषिधे विषमज्वरे ॥ 
१३७ ॥ शुक्रमजगते दयान्न तु कासे 
कदाचन ! लितं दध्ना+च भोक्रव्यं सिता 
नित्य तथैव च ॥ १३८] स्नातव्यं 
ह्यभयान्नित्यं वयोदोपाभ्ुस्ारत । लवणं 
वारिहीनं च दधि पथ्यं सदा मवेत्‌ १३९ 
वै्नाथटौ नाम्ना वैयनाथेन नि- 
भिता ॥ १४० ॥ 


इयं ग्रहण्यां शोथे च पयुज्यते । 

पकी ट का चूं, हरदी शौर गृषूम ( धुं 
का कजल ) द्धारा शोधित पारा १ तोला, 
भगर्वा के रस में इद्ध फ्किया हुश्नाः गन्धक 
१ कीला, इन दोना की उत्तम कनली वने । 
्रिताल ६ मारे} विप ६ मश, तूतिया इ माशे, 
एलुभ्रा ६ मागे, वाप्रमस्म ६ मारे, खपिया 
६ मारे, सोनामाखी ६ माये श्रौर कान्तलोह 
का भस्म दमशे, दन सव दर्यो को कजनी 
भै प्मिलाकर सभालू, माल्कोगुनी, कोयल 
जयन्ती श्रौप् लाल चीताकी जद टनमसेग्रष्येकके 
समे ष्टद्‌ २ भावना वकर घोटे । (चदनन्तर 
सरसोके समान घोरी छोटी गोलियों यनावे। 
सात ७ गोलियां, ( १ जमर) कजली श्रौर 
(१ जौभर) पीपर का चं पमि कर उच्य 
जन के साय सेवन करना चाष्ट | दस श्रौपध 
फी स्तिपात्तञ्वर, प्रहणीयुत शोध, पाण्डुरोग, 
प्मण्निमान्य कौर शक्र सथा मजागत विधिध 
प्रकार के वरम दये 1 परन्तु यद्धि कादौ 
घो इस श्रीपधय छा प्रयोग कदापि न करे। 
भोजन फ वि दषो चौर मिध्रीदेवे 1 रोगीकीौ 
श्रवस्या श्रीर्‌ दोषो एी यस्या का पचार 
करके निर्मयसा केपाय स्नान कीथाशादे। 
णमक शरीर जल का सेवनं यित ६ १५१३१-१९०॥ 
चह शरीदेद प्राय द्वररा यनद यैधनप्ययरी यणी 

पीर पोय दोनो के शिपि चनुमूतप्योगरं। 


श्य स्ुघानिधि 1 
धान्यकं पालकं पुस्तं विरथं सिन्धु 


=. 
भेयज्यरवरावक्लौ सटीक 


समांशकम्‌ । मणदूरं द्विगुणं दत्वा भाव 
येत्‌ तु चतुदश ॥ १४१ ॥ गोमूपरे 'केश- 
राजश्च शोथम्नी भद्धराजकः । एनगृएडा 
भकपणा च रसैरेपां विभाग्य च ॥१४२॥ 
दविगुञ्ञ च भयुङ्गीत तकरण सह।ुद्धि- 
९4. + ५ 
मान्‌ । केशराजरसैर्वापि भोजनं ल्लयणं 
विना ॥ १४२ ॥ तक्रेण भोजयेदन्नं पाने 
तक्रश्च दापयेत्‌। कामलाञ्धरशोयःनो वद्वि 
सन्दपनः प्रः । ग्रदणीपाणडुरोगः्नः सरव 
।म्याधिविनाशुनः ॥ १४५४॥ 
। धनिया, सुगन्धबाला, नागरमोधा, सेदि प्रीर 
संधानमक प्रप्येक एक तोला, शुद्ध मण्डूर भ्म 
१० तोके, दन सथ श्रौपधो को एकग्र मदंनकर 
गीमूत्र, केशराज, शुननंवा, यरय, पुटी 
प्रर मण्दृकप्णी, इनमे से प्रस्येककेरस में 
चौदह-चौदह यार भावना देवे । माच्रां २-३ रत्ती । 
श्रनुपान--तक़् श्रथवा भांगरा का रस} भीजन 
के ल्ियेतकके साथ मात देना चाहिये । जघ 
तक श्रौषध सेवन फरे नमक का सेवन करना 
ष्वाह्दिये 1 प्यास लगने पर जल फे यदले त्क 
पीना चादिये। इस चयौपय का सेवन करनते 


कम, उवट, शफ, शणनमान्द, गहण) श्यी 
पाणडु रादि नक रोगनप्ट होते ह ॥१४॥ १४४॥ 


पारडश्ोथ में तवमरद्र । 


गोपृत्रशुद्धमर्दूरचृणं पलचतुष्टयम्‌ । 
पिपत मृब्गराजदयन्व गणिकारिका ॥ 
१४५ 1 गोनी कोकरिलात्तथ रसा 
पृथकपृथक्‌ । गोमूत्राएटपलरयव भावयेद्‌ 
यवतचिधा ॥ १४६ 1 दशगुञ्जानिभां 
खादेच ख यज॑येललम्‌ । तकर श मोज- 
येदन्न' पाने तक्रञ्च दापयेद्‌ ॥ पारुटुफोय 
रेच भासरत्तिभिरं यथा ॥ १८७ ॥ 

सप्ठपा गोमृगदयुद्ध र्तदगणमण्दूरनृणं 


शोथविकरित्सा । 





पलं ५ भावनार्थं गोमून्रपलं < बिस्पत्र- 
रसः गणिकारीपव्ररसः पुननैवारसः 
् 
लान्नरसः कशराजरसः भुद्रराजरसशपएभिः 
मत्येकं पारत्रं भावयेत्‌। भस्यदशर्षिकं 
भ भ ५ | 
तकण पिवेत्‌ । तक्रेण भोजनं तक्रपानं च 
क्तव्यम्‌ पणं जत्तं च वर्जयेत्‌ । 
सात धार गोमून्रमें शद किया हु्ा महीन 
भर्दूर का मस्म ४ पले क्ये । दसफो चादपल 
गोमूप्र में तथा विदवपग्र, केशराज, संगा, 
भरनी, पुनर्मया शौर की किला नमे से प्रषयेक 
केरसभे फमशः सीन-तीम पार भावना दरव । 
माध्रा-५-1० रत्ती । धनुपान-तक्छ । मौजन के 
श्लिये तक्के साप भतेदेना धिये । प्यास 
लगमे पर जल के यदे मतक पीने केलिये 
देना चाये । जय तक हस मयदूर फा सेवन 
रे तय नफजलश्मौर नमकष्ासेवननकरे। 
इस तप्त मयदूर का सेवन करने से पाण्डुरोग 
शौर शोथ स परफार शीघ्रता से नष्ट्तेताहे 
जैसे सूर्योदय टीने से अन्धफार निषत्त होवे । 
माच्रा--र रत्ती हनी चाहिये ॥ १४९-१५० ॥ 
तक्रवटी। 
रसस्य मापकं प्राह्मं गन्धकस्य च 
मापकम्‌ । द्विमापकं विपस्यापि ताम्रं माप- 
चतुष्टयम्‌ ॥ १४८॥ तोलकं पिप्पली- 
चूण मणदूरस्य च तोकम्‌ । काथेन 
कृष्रजीरस्य भावयेत्‌ सप्तवासरम्‌ ॥१४६॥ 
1 3 1 ०.३ ४ 
ब्ममाणा वटिकां तक्रेण सह पाययत्‌ 1 
तेण भौभनं पानं लबणाम्भोविव- 
जितम्‌ ॥ १५० ॥ नदन्ति शोध बरही 
मन्दान पाण्डुतामपि ॥ १५१ । ॥ 
: पारा १ मासा, गन्धक १ माशा, विषं 
२ भाशा, ताश्रमसम ७ मारे, पीपरि का वर्ण 
१ तला, श्रौर मण्डूर की भस्म १ तोला, इनको 


फात्ते जरे के काथ सात दिन पय॑न्त भावित 
रषे एक-एक रत्ती की गोलियां बना ल्ेवे। 


१७७ 


भ्नुरान-त 1 पथ्य- तक्र प्रर भातत प्यास 
लगने प्र जल के यदले तक्र पीये ! जव तक हस 
सक्वरी फा सेवन करे जल भीर नमक का परेन 
रना चा्टिये । हसफा सेयन करने से शोध, 
प्रणी, भ्रग्निमान्य भ्रौर पादरोग नष्ट दहोते 
1 माग्रा--+"र रक्ती ॥ १७४८१९१ ॥ 
फटुफाद् लौट । 

कटुकं न्युपणं दन्ती विदं त्रिफला 
तथा । चित्रको देवद्‌ारुथ व्िषद्वारण- 
पिप्पली ॥ १५२॥ बूर्णान्येतानि तुल्यानि 
द्विगुणं स्यादयोरनः । क्तीरेण तुर्यमेतच 
रें रषयथुनाशनम्‌ ॥ १५३ ॥ 

, ( स्वरर्णाद्‌ द्विगुणं लोषम्‌ । ) 

कूटकी, सोढ, मिरिच, पीपरि, दन्ती की 
जद, याययिदङ्ग, सांवल, रद, बहेद्गा, चीता 
का मूल, देषद, निशोध प्रौर गजपीपरि 
अस्येक छा समभाग वूं लेव । उसमे कुल 
पूरं रा दूना लोदभस्म मिलाकर रण -लेवे 1 
दुग्ध के साथ ।दस लटका सेवन वरनेसेष्टर 
प्रश्मर का शोय नष्ट होता दै1 माव्रा-- 
रत्ती ॥ १९२.१५३ 1 

कंसृदरोतकी ॥ | 

द्विपञ्चमलस्य पचेत्‌ कपाये कंसेऽभया- 
नाश्च शतं गुडाच। लेहे सुशीते च विनीय 
चूर व्योपं व्रिसौगनधयषुपास्थिते च १४४ 
किञ्चिच चूणोदपि यावणूक्रात्‌ भ्थाद्ध- 
मानं मधुनश्च दद्यात्‌ । एकामयां , भराश्य 
ततथ लेहाव्‌ शुक्रि निहन्ति खयथुं 
भृद्धम्‌ , ॥ १५५ ॥ श्वासज्वरारोचक- 
मेहगुरमप्लीहत्रिदोपोदरपाणदुरोगान्‌। का 
सयोमवातावसृगम्लपिक्तं ववस्मूवानिः 
लशुक्रदोपान्‌ ॥ १५६॥ †" 

( कंसे श्रादकमिते ) , 
भिध्िव दशमूल ३ सेर १६ तोला खेकर 


` १७८ 


उसमे जल स सेर भ्ल तोला रौर उीलीं 
पोरलीमे वधीं हुई दरीतकी १०० सौ ढाङकरं 


को ~ ~ 
धीमी च पर पकाने} जव ६ सेरदे२ तोर्ला 


जल शेप रह जावे तब चान लेवे। इसे काचं में 
"४ सेर गुद भिलाक्र फिर दान लेवे 1 तदनन्तरं 
इसमे पूचोक् उवाली इई १०० हरीतकी को 
पमिलकर पकाये ! पाक सिद्ध होने पर साठ, 
~ भिरिच, पीपर, दलवीनी, तेजपात, इल'यची 
के दाने श्रीर जबाखार प्रव्येक ) तोला पिलावे। 
शीतल हीने पर मधु ३२ तोला मिलाकर रख 
कवे 1 प्रतिदिन इसमे से १ हरीतकी खाकर र 
7तीले इस श्चवलेह छो चाट लिया करे । इसका 
सेवन करने,से श्रव्यन्त बदा इ श्चा शोय, घास, ! 
ज्वर्‌, श्ररोचक, प्रमेह, गुटम, प्लीका, ननिदोपः 
उद्ररीग, पाण्डुरोग, काथं, शा मवात, रङ्गविकार, | 
“शरम्लपि्त, विवयैता तथा मूत्र, वायु श्रौर'शुक् के 
दौीपयेसयनष्टष्टोते दै ॥ १२९४-१५६ ॥ 
क्ोस्यदिका। ` 
श्दीत्वा दरदात्‌ कषँ तदर्धं देवपुप्प- 
कम्‌ । फणिफनं विपं जातीफलं धुस्तुर- 
यीजकम्‌ ॥ १५७ ॥ संम विजयाद्रायै- 
मदुगमत्रा चर्या चरत्‌ | भुपान भरदातस्य 
शोथे ज्ञीरं भिप्रः ॥ १४८ ॥ ग्रहण्यां 
विजयाकायः पथ्यं दुग्धानमेव हि 1 जल 
वणश्वापि वजनीयं विरोपत्ः 1 १५६३ ॥ 
भ्रलायाणुटन्यायां सत्ति नारिकेलजम्‌ । 
पातव्यं वटिका यपा सोयं हन्ति न संशयः। 
ग्रहणोमतिसास्य ज्वरं जीं निदन्ति 
षु] १६०1 
प्पगुन १. रोल्ला, ताति, यषीम, हिप, आय 


फलव चीर पतृ क धात्‌ प्रदर दाधा ताला, 


दनो भोगको दचिपाकरसमं पोरष्र मः 
के वराग गोत्निपा धनादे 1 शापयगमेदूधङढे 
मापीरप्रहयारोग्मे मागर ख्पङ् ताय 
दम चारदटो षा रोदन कना सात्पि 1 इरा 
षन कर्ने गोद, प्रदयी, शनिमार धमै 


< [३ 
भेपञ्यरन्ावली सटीक | 


~~~ 





जीज्वर शान्त होते दं । मोजन के लिये दुध- 
मात देते } नमकच्रौर जलका सेवनन करना 
चाद्ये । तेज प्यास लगने पर नारियल काजल 
पान करना च्य ॥ १९८७-१६०॥ 

, शोथशादू ल चूणं । 
सोरकं पञ्चलवणं सनिकाक्नारं एव च। 
सिन्दूरं च यर््ञारं सवं दयात्‌ समं सममू्‌॥ 

१६१ ॥ रक्कित्रयमितान्‌ खादेयावद्र मापः 
कोनिमत्‌ ! चूरमेतदधरेच्छोथं सानोपद्रव- 
संयुतम्‌ । १६२ ॥ वृणपश्वमूलकाये 
मुङृच्छहरं परम्‌ । पुनर्तबाप्टककाथों 

-नितं, चोदरं देव्‌ ॥ १६३ ॥ 

. कलमी शोरा, पचो नमक श्रलग-अलग, 
सजेदार, रसपसिन्दूर, यवक्ार, उपयुपर सम्ूष 
द्भ्यो को बरावर-परायर लेकर मिलाष्े। माघ्रा 

३ रत्ती से 4 मासे तक । यह चृ भरनेक प्रकार 
के उपद्र सित रोय फो तुरभ्त ष्टी दुर करता 
हि } पश्चदण मूल काटे के माथ दस पूणं को सेवन 
करने से मूव्रृच्णुं तथा पुननवाप्टक फ्राय से 
उदररोग दूर होते दं ॥ १६१.१६३ ॥ 

दश्मूलदसतकमी 1 

देष्तमृलकपायस्य कसे परथ्याशतं पयेप्‌। 

व॒लं चात्र गुडं दाद्‌ व्योपर्तारं चतु 
परम्‌ ॥ १६४ ॥ चिषुगन्धं सुवणत 
भरस्थाद्धं मधुने दिमे । दणमृदरीतक्यः 
शतोयान्‌ दन्युः सुदु्ज॑यान्‌ ॥ १६५ ॥ 
। उ्वरारोचक्गुरमाश विदपारदूदरामयान्‌ । 
भत्यक्रमेपां कर्ता व्रिमुगन्धिमिता भवेत्‌॥ 
; १६६ ॥ कंपसदरीतक चपा चरके प्रपते 

। ऽन्यथा । पतन्मानेन तुल्यत्वं तेन तत्रापि 

| वस्यते ॥ १६७॥ 
पिष्ितिदुरामूल धप्रष्य (१ रोर १६ त६ोप्ा) 
+न० र पोरला मदाद्‌ । ह ॐ लिप 
दाम्नो दर दर्थ (ररे रर भ शोए ) णय 


शोधपिरित्सा । 


१७६ 





भ्रौरते-पौरते ८ प्रस्थ ( ६ मेर ३२ तोला) जल 
रहञअयेतो उतारकफरष्ठानन्ने। दमम श्सेरं 
शुरं पोल दे जव गुद्पुलजयि सो पोर्लीकी 
येषी हु १०० धरो कौ पभ्रनगकर दस्मं साज 
दे, हमरे यारदकये 1 मके पश्चान्‌ पिकटु (मोट, 
मिर्च, पीपरि, ) यवर {मला एमा ४ परल(+६ 
तोला), दयौमी. तेजपत्र, दरी इनादची, 
रफ २ तौला, सय उपयु पाक निद होवे नो 
इन द्स्पेा का धरशरेव देकर श्नस्दुी प्रकारमिलाये। 
उयष्ाहोने पर ६२ तोला मधु पिला दे शौर 
एमि फे यतमम रतद्धे। माप्रा-२ तोक्ला। 
बेह सौर १ हर एूनङे सेवन करने से यति 
कटिन शोध, अरि, गुएम, वयामीर, प्रमे, 
परिपा तया उदुररोग नष्ट होते ६ 1 इसा 
पएर्ापयाची शम्द्‌ फंसररीवदी ६। चरकसंहिता 
भे दमङापाय्यूतशारं ॥ १६४-१६९२ प 
पुननंवा्रिष्ट । 

^ पुनर्मे दवे च षले सपाे वासा 
गुव सद चित्रकेण । निदिग्धिका च 
्रिपल्ानि पदा ्रोणद्धशेष सक्लिले 
ततस्तु ॥ १६२८ ॥ पूवा रसं द्र च गुहा 
सरणात्‌ तत्ते मधु मरस्थयुतं सुशीतम्‌ । 
आसं निदध्याद्‌ धृतमाजनस्थं पणं यवानां 
परतश्च मासात्‌ ॥ १६६ -॥ वर्णन 
रदपलांशिपरप्तं हेमतवगेलामसिम्बु. 
प्रः गन्धान्पितं कतौदरयुतमदिग्धं नीरे 
पिरद्व्याधियलं समीदेय ।॥ १७९ ॥ 
हुरपाण्डुरोगं श्वयथुं प्रदं सीदश्रमा- 
रोचक्मेहगुरमान्‌ । भगन्दरं पडनठराप् 
कासं श्वासं प्रहएयामपरुशकणडूः ॥१७ श 
शखानिलं वद्धपुरीपताश्च दिका किलाः 
सश्च दलेमकञच । क्तिमं येद्‌ वणवला- 
युरोजस्तेजोऽन्वितो मासरसानमोजौ १७२ 


1 
{ सेदु श्वा,लालपुननेवा, वला! अतिबला, 


पाद, अदूसा की वाल गिलोय, चिन्रक, घोरी 
कटोरी), भ्तेक दम्य ३ पल { १२ तोसा ), पकाने 
के लिएजन १ मन 91 सेर १६ सोला | जव 
पफने-पकते जल २ सेरण्टतोला दहपतो 
उतारे फिर हमको कपदेसेदानकर न्यर्‌ 
गुह घोलद्े। जवटणदा हौ जावे तप परत 
सोला गदर मिक्लाकर घी से चिस्नेहुण्मिद्रीङे 
यर्तनमेंर्मुघ्येद्‌ क्रमौ के प्रों र्व >1 एक 
मष्टीने याद्‌ षष्टं से निकालकर ४ तोले नागकेसर 
४ तोके दालचीगी, ४ तौले ष्ठोरी इलाश्ची, 
४ रोले कालीमिर्थ, ४ तोले गन्धवाला, ४ 
तोले तेजपव्र । सम्पूणं दर्यो कौ उसमें खालदे। 
एक स्ता परचात्‌ फिर पान ले 1 भाप्रा-१ ह 
लील से २६ तोले तक । हन्तु वल्लाषलानुसार 
देनी घाहिए। स धरिष्ट के सेवन कनेसे 
हृषीय, पौरिया. शोय (सूजन), हा (तिश्ली ) 
श्रम, भ्ररचि, प्मेष्ट, गुरस, भगंद्र, उद्रररोग, 
कास, रवास, ग्रहणी, कुष्ट, एद्‌ (गुभली) मल~ 
काटि्य, हिष्ठा ( दरिचक्ी ), हलीमकः, सम्पूणं 
रोग नाशकौ त्त होते 1 यह श्ररिष्ट।यल, 
कर्ण, चायु, तेनका पदरानेवाला टै 1, पष्य्‌-- 
श्मोदन मांस रस ॥ \६८-१७२ ॥ 
पुननंधासव । 

भरिक्ड्‌ त्रिफला दां श्वदंएा ब्हती- 
द्वयम्‌ । वासमिररडमूलश्च कटुकां गजः 
पिप्पलोम्‌ ॥१७३॥ शोधनी पिञमदैन्च 
गुहूची शप्कमूलकम्‌ । दुरालभां पोलन्चं 
पलेन बिचू्ैयेद्‌ ॥ १७४ ॥ धातक 
पोदशपलां द्राततायाः प्रलर्विशतिमू । 
तुलामानां सितां दत्वा मान्निकाद्धतैलां 
तथा ॥ १७५ ॥ जलद्रोणये च्तिप्त्वा 
मासं मार्डे निधापयेद्‌ । पुननैवासवो 
ह्येप शोथोदरविनाशनः ॥ १७६ -॥ 
श्रीदानमम्लपित्तन्च यक्रद्गुरमज्वरादि-, 
कान्‌ 1 कृच्छसाध्यामयान्‌ सर्वान्‌ नाशये- 
स्मात्र संशयः ॥ १७७ 
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१९ त्रिकटु ( सोर, मिर्च, पीप्ररि ) त्रिकला 
( हरं, बेडा, श्रादला ), दारहस्दी, गोयुरू, 
दोटी कटेरी, बद्ी क्टेरी, श्रदूसा, परर्ढ की 
ज, कुटकी, गजपीपल, पुननवा, नीम की 
छाल, गिज्लोेय, शष्कमूली, दुरालभा, पटोलपत्र 
उपयु सम्पूणं दन्यो का चूं थर्‌ -एथक्‌ एक- 
एक पल ( चार-चार तोते ) ले, १६ पल ( ६४ 
तला ) धायके फूल, १ सेर दात्त ( मुनक्त ), 
%सेरखंड, २॥ सेर शहद इन स्वको एक 
मद्री के बत॑नमें २ द्रोण (२९ सेर भ्र तोला) 
जज के साथ इलदेश्नौर मूँ बन्द करफे एक 
मास तक एकान्ते पदारहनेदे, पिरम 
लाये। इस श्राव के सेवन करने से शोय, उद्र- 
रीग, त्तिदली, अम्लपित्त, यङ्दरोग ( लिगर ), 
गुदम, जवर, सम्पू कषटसाप्य रीण तुरन्त ही 
भष्टष्टोते दः । मात्रा २ तोता ॥ १७३-१७७ ॥ 
श्तोथ मँ पथ्य । 
पुराणयवशाद्यन्नं दशमृ्लोपसाधिः 
तम्‌ । अरपमरपं क्डुसनेहं भोनने शो 
धिननां दितम्‌ ॥ १७८ ॥ 
दशमूल (छाय ) द्रा सिदध प्व्यिहुए 
पुराने जौ एवम्‌ शग्ली चावल त्तथा यदी मात्रा 
मे सरसो फा तेल शोधरीगिर्यो के भोननमें 
छितकर है ॥ १७८ ॥ 
श्नन्यचच- 
संगोधनं लंयनमसमोक्ः स्वेदः भरलेषः 
परिपेचनं च । पुरातनाः शाल्तियवाः 
कुसत्था पुद्रारच गोधा द्यपि शतलकोऽपि ॥ 
१७३ ॥ भुनंगुक्कित्तिरताप्रचृ्ला- 
वाद्यो नांगलबिष्किरारच । कृर्मोपिशृही 
भरपुराणसर्पिस्तक्र सुरा माक्तिकमास्वं च । 
१८० ॥ निप्पावकािस्लकरछिग्र- 
रसोनक्कारफयाकलमलं । सुवचा जनकं 
पटोलं वेत्राग्रधात्रीफलमृलकानि ॥१८१॥ 
पुननरायितरकपारिमद्रभीरपरिनिम्येनर - 


1 


मैषज्यरनावली सटीक 


~~~ ~~ 


पल्लवानि प्रंश्तेलं कटका दद्रा 
हरीतकी क्ञारनिपेवणं च ॥ १८२॥ 
मुत्राणि गोजामहिषीनवानि कस्तूरिका 
चापि शिलाजतनि। यत्पांडुरोगेप्वपि बहिः 
कमं पुरा प्रदिष्टं हि तदैव चापि ॥ १८६॥ 
यथामलं पथ्यमिदं भरयुक्तं शोथामयान्स- 
सरपुच्छिनत्ति ॥ १८४॥ 


शोधन, लंघन, रुधिर निकालना, पसीना 
निकालना, लेप, परिपेचन ( तरडे देना), 
पुराने चावब, जौ, कुलथी, मूग, गोह, साही, मोर, 
तीतर, मूरा, लव) श्रा जंगली नीवं का मांस, 
तथा विष्किरे जीव ( कुरेदकर लानेवाले कवूतर 
च्चादि), कष्ठवा, गी मघली, पुराना घी, 
घा, सुरा, शद्‌, श्रासव ( दःक्षासव धादि ), 
चौरा करेले, लाल सहजना, लदसन, एकदा, 
नई पतली मूली, इलङल, गाजर, धरयल, येत 
की फोपल, श्च'मनले, जद्वाले पदाथ, पुननेवा, 
चित्रकी, फरष्टद, समारी, नीम, तालमखाने के 
पत्ते, संदी का तेल, कुटकी, हल्दी, र, अवाखार 
अ्चादिं ( भिलावे, गुग्गुल, लोह, कक्षे, ती षण, 
दीपन पदार्थं) का सेवन गौ, यकरी, मैँसका 
नवीन मूत्र, कस्तूरी, शिलाजीत एवम्‌ पाण्डुरोग 
मे कथित पथ्य, दागना ये सय पथ्य ^ 
ए १७६२८४1 

शोय में श्रपध्य } 

पिष्ठान्नपुष्णं लवणानि मयं मृदं दिवा- 
स्वम्रमजाद्रलश्च | पयो गुडं तैलमथोगरूणि 
शोथं जिांसुः परिवर्जयेच ! १८५ ॥ 

पिद्धीकेवनेस्वाने फे पदार्थ, गरम भौमन, 
नमक, काराय, मिटटी, दिनम सोना, जङ्रल माष 
के सिवाय श्चनूप चादि मांस, चति मात्रां 
जन्त, गुड, तेल, भारी ददरा्पं वेसद्श्यागदेमे 
खादय ११८९४ 
पन्यघ-- 


ग्सुरा भौदपयिरेपसे नित ह पप्यरै। 


साधारण मुरः गदा, धीरा दाष्रप्पोगमे प्रप टै। 


उद्रविकित्सा । १८१ 





















मभुद्‌ गान्‌ जाद्गलान्‌, मृगपक्षिणः । पयो 
मूत्रास्वारिष्टं मधु णीषु च शीलयेत्‌ ॥ ३॥ 

उदरे दोपपूंषरोने पर अण्न मन्दे पह 
जाती । रतः दस रोगरमे दीपन श्रौरलधु 
भोजनद्रेना षापिये। दतं रीगं में रष्कण्ली 
धानक्षामात, जौक्षी रोटी, मूग की दाल, 
जली षग भौर पयां का मांसरस, दुग्ध, 
गोमूद्र, भासव, भरि, मधु चौर रीषु एना 
अयावा सेवन करना चाहिये ॥ २-३॥ 

उदर मेँ विरेचन पिधि। 

दोपातिमात्रोपचयाद्‌ सोतोमागंनिरो- 
धनाद्‌ । सम्मवत्युद्रं तस्मानित्यमेनं 
विरेचयेद्‌ ॥ ४५॥ ४ 

दोषो के धत्यन्त सथ्य रीर समस्त शारी- 
रिकूघ्ोतोङे रकं जाने से उद्ररीग उण्पन्न 
होतार, भरतः उद्ररोगी को सर्वद्‌ पिरेचन 
कराना वाद्ये ५४॥ 

उद्रगाश्टक योग । 

पाययेत्‌ सैलमेरण्टं समत्र सपः 

योऽपि वा॥५॥ 


गोमूत्र के साथ चया उष्णा दुग्धके साय 
प्रदा चैल पिलाने से उष्टररोगण शान्त 
हीतादै॥*॥ 
वातौदर-चिकित्सा। 
वातोद्रं अरलवतः स्नेद्येटैरपाचरेत्‌ । 
स्निग्धाय स्वेदिताङ्गाय ददात्‌ रिनग्धं 
विरेचनम्‌ ॥ ६॥ हने दोपे ` परिम्लानं 
| । यथास्यानवक्राणशत्वा- 
द्ायुनौध्मापयेत्‌ पुनः ॥ ७ ॥ 
( परिम्लानं विरेचनेन नम्रीङृतम्‌ 1 ) 
वासोद्र का रोगी यदि वलवान्‌ श्येती 
स्नेहन अभीर स्वेदन द्वारा परहठिे शरीरक् 
स्निग्ध तथां स्विन्न करे । पश्चात्‌ स्निग्ध चिरेन 
देवे ! विरेचन द्वारा दीपो के निकल जाने से उद्र 
लर 


पवनं सलिल वेगरोधं च विषमाशनम्‌ । 
पिरुद्धपानमशनं एत्तिकायाथ मत्त 
णम्‌ ॥ १८६ ॥ ग्रम्यानूषं पिरितलवणं 
शुप्कणाकं नवान्नं गौं पिष्टं दपि 

] रि ४) 
सकृशरं निजेलं मचमम्तम्‌ ॥। धानावरसुर- 
मरानमधो गुर््यसारमये पदादि, खननं 
= न्दे, + 
सवयथुगदवान. वजेयेन्मधुनं च ॥ १८७ ॥ 
इति मैपज्यरत्नावरयां गोधा- 
धिङारः समाप्तः। 

हया राना, रति जल पीना,मल-मूत्रादि वेगो 
षो रोकना, पिरद ध्न जज्ञा सेवन, निश्ीखाना, 
प्राम श्रौर जल के किनारे रहनेवाले जीर्वो फा 
मांस, नमक, सूपे शाक, नया म्न, गुद के पद्यं. 
पिसे पदाथ, दृष्टी, छिव जलरीहित शराय, 
खटाई, एचिरवा भादि मुने यत्र, भूवा मास, 
भारी पदारथ, धसारम्य भोजन, दा्टकर्तां पदाय, 
दिनि मे सोना भौर मंयुन ये सय श्रपभ्य 
ह ॥ १८६-५८०॥ ५८ 

इति .सरमूप्रसादुध्िपादिविरचितार्या सेषञ्य- 

रश्माघरर्या रश्नप्रमाख्यावां भ्यास्यायां 
मोयापिछारः समाप्तः । 


अथ उद्राधिकारः। 


उद्रचिकिट्सा । 

स्मेयोदरं मायो दोषसह्वावजं यतः । 
श्नतो यातादिशमनी क्रिया सर्व्॑रशस्यते १ 

सभी उदररोय प्रायः श्रिदोषजन्य होते द। 
श्रः वायु प्रि तीनो दोषो की शान्त क्रने- 
बाली ष्टी लिकिर्सा सय प्रकार के उद्ररोगमें 
करनी चाद्ये ॥ १॥ 

उदर्योग मे पथ्य-व्यवस्था। 

उदरे दोपसम्पर्णे कुक्लौ मन्दो यतो- 
ऽन्तः ! तस्माद्धोल्यानि योग्यानि दीप- 
.नानि लघूनि च ॥ २॥ रक्रशालीन्यवा- 


९ 


१८० 





< परिषटु ( सोढ, पिच, पीप 2) त्रिकला 
( हरं, वहेडा, श्रावला ), दाहरदी, गोखरू, 
छोटी कटेरी, बद्री कटोरी, दुला, एरर्ड की 
जद, कुटी, रजपौपल, पुनर्नवा, नीम की 
चाल, गिक्लोष, शुष्कमूली, दुरालभा परोलपत्र 
उपयु सम्पू दन्यो का चूण प्रथक्‌ -षएयक्‌ एक 
एके पल ( चार-चारं वोले ) से, १६ पल ( ६४ 
तला ) धायके पुल, १ सेर दवात्ता ( सुनक), 
श सेरखांड, र सेर शद इन सवको एक 
मिद्रीकेबतंनमेरे द्रोण (रश्सेर भ्र तोला) 
जले साथहालदेयौर मु वन्द्‌ क्रके एक 
समास तकर एकान्तमे पदारदनेदे, फिरषूाममे 
लावे। दरस श्रासव के सेवन करने से गो, उद्र- 
रोग, प्तिरली, अग्लपित्त, यङ्द्रोग ( जिगर ), 
गुदम, ऽर, सम्पूणं कषटवा्य रोग तुरन्त हही 
नष्टष्ोते 1 मात्रा २ तो ॥ १७३-१७७ ॥ 
शोथ मँ पथ्य । 
पुराणयव्रशास्यन्नं दशमृक्लोपसाधिः 
तपू । श्ररपमरपं कड्स्नेहं भोजने शो 
थिनां दितम्‌ ॥ १७८॥ 
दुशमूल (छाथ) द्वारा सिदध क्ियिहुर 
पुने जौ एवम्‌ शलो चावल त्या थोदी माध्रा 
भसौ का तेल शोधरोगिर्यो के भोजनमें 
प्टितिकिरहै १७८ 


यन्यच-- 

संगोधनं लंयनमस् मत्तः स्वेदः ्रत्तेपः 
परिपचनं च । पुरातनाः शात्तियवाः 
कुलस्या पुद्राश्च गोधा धपि शरलकोऽपि } 
१७६ ॥ मुर्जगमुक्रि्तिरताग्नचूढलला- 
वादयो लांगल्लविष्किराद्व । कृरमोपिभृह्गी 
भपुराणसपिस्तक्र सुरा मा्तिकमासवं च । 
१८० । निप्पावकाठिच्लकूरफशिग्र- 
रसोनकफौटफयालमृलं । सुपलाश ननकं 
पटोलं पेत्राग्रधात्रीरएलमल रानि ॥२८१। 
पूननपाचितङ्पारिभद्रभीपणिनिम्बेज्ञर - 


^ 


मैपज्यरनावक्लो सदीक 





~ ~~~ --~---~ 


पल्लवानि एरंडतैलं क्डुका हरिद्र 
हरीतकी त्तारनिपेवणं च ॥ १८२ ॥ 
मूत्राणि गोजामहिपीनवानि कस्तूरिका 
चापि शि्लाजतनि। यत्पडुरमेप्वाप बाह 
कमं पुरा भदिष्टं दि तदेव चापि ॥ १८२॥ 
यथामलं पय्यभिदं भरयुक्कं शोथामयान्स- 
स्रभुख्छिनत्ति ॥ १८४ ॥ 

शोधन, लंघन, रुधिर निकलना, पसीना 
गनिकालना, क्लेष, परिपेचन ( तरे देन ), 
पुराने चाव, जौ, कुलथी, मूग, गोह, साष्ठी, मौर, 
तीतर, मुर्गा, लवा श्रादि जंगली जीवो का मांस, 
तथा विप्किर जीव ( कुरेदकर वानेवाते कमूतर 
श्रादि ), कद्वा, श्ंगी मदली, पुराना घी, 
चाष, सुरा, शहद, श्रासव ( दःासव श्रादि ), 
चौरा करेे, लाल सष्ठजना, लसन, छकोदा, 
न्ट पतली मूली, हुल हुल, गाजर, परवल, येत 
छी कोपर, श्मक्ते, जद्वाले पदाथ, पुमनेवा, 
चित्रकी, फरषद, सभारी, नीम, तालमखानेके 
पत्त, श्चंडी का तेल, कुटकी, ददी, हर, जवासार 
शादि ( भिलावे, गुग्गुल, लोह, कद्र, ती दण, 
दीपन पदार्थं) का सेवन 1 गौ, यकरी,भेसका 
मवीन मूत, कस्तूरी, दिग्लाजीत एयम्‌ पाण्डुरोग 
मँ कथित पश्य, दागना ये सथ पथ्य ८ 
॥ १७६३-४ ॥ 

शोथ मँ श्रपथ्य ] 

पिष्टान्नयुष्णं लवणानि मं मृदुं दिवा- 
स्वमममजाद्रलश्च । पयो गुडं तैलमधोगररूखि 
शोथं जिवांसुः परिवर्जये ॥ १८५ ॥ 

पिद्धीके यने खाने के पदां, गरम भोमन, ' 
नमक, शराय, प्मि्टी, एदन में सोना, जाद्भल मांस 
के पिरिवाय च्ानूप श्रादि मांस, चति साच्रामे 
जलल, गुद, तेल, भारी पदार्थं पेसवस्यागदेने 
शादय ॥१५८९॥ 
भन्यच-- 

रभुरा ्रौपथदिरोयसे निदि ष्ी पष्य 
माघरष्य गुरा नष्टा, दौरा कादा प्योयमे माष ६। 


उद्रविकित्सा । १८१ 
=== ~ ~~ 
पवनं सलिलं पेगरोधं च | न्ुद्गान्‌ नाद्गलान्‌. मृगपक्निणः । पयो 
विरुद्धपानमशनं एततिकाया भक्तः ( मूवरासवारिष्टं मु शी च शीलयेत्‌ ॥ ३॥ 
णम्‌ ॥ १८६ ॥ ग्राम्यानूषं पिशितलवणं | उदर ॐ दोषं ने पर अगिन ममु एद 
शुष्कशाकं नवान्नं गौं पिष्टं दधि | जाकी द श्रवः दस रोगमें दीपन श्रौरलघु 
सङृशरं निर्जजं मयमम्लम्‌ ॥ घानावरुर- भोजन देना चाये । इस रोग मे रक््शणली 
वा हनं धानकामात, जौकी रोटी, मू फी दाल, 
मरशनमथो गु्यसारम्य विदारि, स्वप्नदन | जङ्गली मूग श्रौर पवयो का मांसरस, दुग्ध, 
शवयथुगदवान्‌ वजेयेन्मधुनं च ॥ १८७ ॥ 


गोमूत्र, श्रासव, चरि, मधु श्रौर शीधु नका 
इति मैपज्यरतनावसयां शोथा- यचार-वार सेदन करना चाहिये ॥ २-३॥ 
धिकारः समाप्तः। 


उद्र में विरेचन विधि । 
तोमार्गं 
हवा साना, भ्रति जल पीना, मल-मूत्रदिवेगो दोपातिमाभोपचयाद्‌ स्ोतोमागंनिरो- 
को रोकना, चिर श्न जलका सेवन, मिशखाना, 


धनाद्‌ । सम्भवत्युदरं तस्मान्नित्यमेनं 
माम श्रौर जल कै फिनारे रहनेवाले जीवां का 


जीर्ना का | विरेचयेत्‌ ॥ ४॥ 
भास, नमक, सूखे शाक, नयाश्रन्न, गुड के पदाथ, त दनतः सवयं चौरः समत करी 
पिते पद्ये, दह, पिचडी जलरषिति शराव, |, दर अ्यन्ठ सचय चमर 


साई, प्वरथा शादि भने थत्र, मूषा मास, 1 र ‡ र व 1 
मारी पदां, असारय भोजन, द्कत पदरथ, | दोता दै, थतः उद्ररं च 


दनि भ सोना श्यी मैथुन ये सव श्रपथ्य | कराना वाहये ॥४॥ 
६॥ १८६९.६८० ॥ उदरनाशक योग । 


इति सरयूप्रसादधिपािधिरप्िलायां सैय्य- पाययेत्‌ सलमेररटं समत्र सप्‌- 
रेरनावद्वां रश्नप्रमाख्यायां ध्यारयायां ५ 
गोथापधिकारः समाप्त. । योऽपि वा॥५॥ 
प गोमूत्रे साथ च्थवा उष्ण दुग्ध के साय 
एरण्डकफा वैक पिलाने से उद््ररोग शन्त 


अथ उद्राधिकारः। होता है५५॥ 


५ उद्रचिकिर्सा । वातोद्र-चिकिर्सा। 
सवमरवोद्रं मायो दोपसद्वातनं यतः । | बातोदरं बलवतः सेदसेदैटपाचरेत्‌ | 
भतो वातादिरमनी क्रिया सर्व्रस्यते १ | सिनग्धाय सवेदिताङ्गाय ठयाद्‌ सिन्ध 
ष सभी उद्ररोग प्रायः परिदोपजन्य होते ई । विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ ह्न दोपे परिम्लानं 
वायु मादि तीना दोषो को शान्त करे र धकाराल्ा- 
काल ही ववा सथ प्रकार ॐ उदरो" भ | वप्टेद्वाससोद्रम्‌ । यथास्या नवकाराः 
एनो चाहिय ॥ १ ॥ द्ायु्नध्मापय्‌ पुनः ॥ ७ ॥ 
उद्रसेग मँ पथ्य-घ्यवस्या। ८ परिम्तानं पिरेचनेन नग्रीकृतम्‌ 1 ) 
उद्र दोपसम्पर्णे कु्तौ मन्दो यतौ- | . घातोद्र का रोगी यदि लवान्‌ ५ 
ऽनन्तः । तस्माद्धोज्यानि योन्यारि स्नेहन रौर स्वेदन द्वारा पिले शरं 
नानि सप्यान योज्यानि दीप- स्निग्ध वथा स्विन्न करे । पञ्चात्‌ स्निग्ध विरेचन 
न लषृनि च॥२॥ रकषशालीन्यवा- | देवे 1 विरेचन दर दषो के निकल जाने घे रदा 


५ 





















१८२ 





के कोमल हो जाने पर वृ से कमर वध देवे, 
न्निससे कि श्रवकाश न प्मिलने के कारण वायु 
उदरको {रन पुला सङके ॥ ६-७॥ 
उदर में पेयाविधि। 
विरि च यथा दोपहर पेया भृता 
हिता॥८॥ 
विरेचन के पश्चत्‌ जो दोप उपस्थितो 
उसी दोप -ह नष्ट करनेवाले श्रौपर्धो द्भारापेय्ा 
बनाकर सेवन कराना लाभदायक हीतादै॥८॥ 
उष््ररोग मे तकरपानव्यवस्था 1 
वातोदरी पिवेत्तक्रं॑पिप्पलील- 
शान्पितम्‌ । शकरामरिषोपेतं स्यादुपि- 
त्तोदरी पिवेत्‌ ॥६॥ यमानी सैन्धयाजा- 
जौ च्योपयुक्तं कफोदरी । अयुपणक्तारल- 
वरोरु त्रैयोपिक्ोदरी । गोरसारोचका- 
तीनामभृतलयाय कर्पते ॥ १० ॥ 
वातोद्र मे पीषरि श्रौर सेधानोन मिलाकर, 
प्प्तोदर मे प्मक्री शौर काली मिरिच मिला 
फर, कफोद्र में चनवादन संधा नमक, जीरा, 
सोढ, सिचि श्मौर पीपरि मिलाकर तथा विदोप- 
ज्ञस्य उदररोग मँ मोड, मिरिच, परपरि, जवा- 
श्वार' भ्नौर सेंधानोन प्मिलाकर तफ पान करे। 
हमसे शरीर की गुर्ता भौर भरस्धि कानार 
दता ॥३-१०॥ 
सधुपरलवचाशुएटीरतादाकुठसैन्धैः । 
युं शीदोदरीनातं सेन्योषन्तु ठकोद्री ॥ 
११॥ बद्धोदरी त दवुपदीप्यकाजानि- 
सेन्घौभपिपेनिवोद सैतक्रपिष्पलोक्तौद्र 
संयुतप्‌ ॥ १२ ॥ उमूपणत्तारतवणयु- 
छन्तु लिचयोदसी । गौरपारोचका्तीनां 
समन्दान्ग्यतिसारिणाम्‌ ॥ १३ ॥ तक्र 
वातकफात्तीनाममूतत्वाय करपने ॥ १५॥ 


श्ीनतोदर मं शष्द, मैल, षय, मोट, सोवा, 
कूट तषा सधा नमष् के भाय, जफोदुर में 


मैपज्यरनावल्ली सटीक । 





कटु ( सोद, भित, पीपर) के साथ, द्धो 
द्र मे हवुपा, भ्रजवायन, जीरा तथा सधा 
नमर के साथ, चिद्रोदर मे पीपल तथामधुके 
साथ, तरिदरोपज उद्रमे धिकटु( सोद, 
पीपर ), यत्रक्तार त्था सेधा नमक के साय 
मठा का सवेन श्रव्यन्त हितकर टहै--वात कफ 
से उत्पन्न रोग, शरीरे भारी रहना, श्रर्चि, 
मन्दार्नि तथा श्रत्तिसार मे मखा श्रखत के 
समान गुणकारी है ॥ 11--१४1॥ 
वातोदर में दुग्धादि व्यवस्था। 

वातोदरे परयोऽभ्यासो निरूहो दणम्‌- 
लिकः ॥ १५॥ 

वातोद्र सँ दुग्धपान धौर दशमूल के छाथ 
की निरूहवस्ति अर्थात्‌ पिचकारी देना लाभ- 
दायक ॥१६॥ 

समुद्राय चूं । 

साघुद्रसौपचलसैन्धपानि क्तारं यमा- 
नीमजमोदकञ्च । सपिष्पक्ती चितरकम्न 
वरं िगुंविदञ्चेति समानि कुयात्‌ ॥ १६॥ 
एतानि चूर्णानि धृतप्लुतानि भुञ्जीत पुवं 
कवलं भरशस्तम्‌ । वातोदरं गुट्ममनीणं 
भङ्गं वातास्लकोपं ग्रहणीं भदुष्टाम्‌ ॥ १७॥ 
द्रशासि दुष्टानि च पाणडुरोगं भगन्दरं 
चापि निहन्ति सयः ॥ १८ ॥ 

सामुद्रगौन, मौवचलनोन, जवासार, संघा मीनं 
जदाइन.प्रजमोदु,पौपरि, षवीता, सोद, हीग भौर 
पिद्नोन समभाग, इन सव द्भ्यो कोलर धूर् 
यनावरेरसयुगं को धीम मिलाकर भोननफे 
वयम प्रासे साय शवपे | सङा सेवन क्रते 
से यातोत्र, गुम अजी्पं, वातरक्र, दूषित 
ग्रदग्पी, शपासीर, पादरोग श्रौर भगन्दर ये सव 
रोग शीघ्र नष्टषीते ह ॥ १९.१८५ 


णुष्टादि चणं। 
मुषं दन्ती ययक्तारौ व्योष व्रिलवणं 
चया । नाजी दीप्य दिदगु्जिगा- 


7 


~, 


उद्राचाक्त्सा 
















( वातत, पित्त, कफ़ }) उद्ररोगमं 
वान, पित्त, कफ घ्रादि कदी उद्रेोग की 
प्विकित्सा करनी चाष्टिएु ॥२४॥ 

सीहोदरचिकित्सा। 

शीहोदरे सौदहरं कमोदरहरं तथा २४ 

श्रीहोद्र भें प्वषरी इई तिल्क्ी को नष्ट करने- 
वाली तथा उद्ररोग को नष्ट वरनेवाली यौष 
धिर्यो का प्रयोग करना चाहिए ॥ २९ ॥ 

(9 >9 1 

,, वद्धोदरचिकितेसा 1 
स्विनाय बद्धोदरिणे मूतरतीरणौ- 
्, ५ [ष ॥ 
परथान्वितम्‌ । सतंललवणं उानिरूं 
साजुवासनम्‌ ॥ परि्रंसीनि चान्नानि 

तीरणज्यैव पिरेचनभ ॥ २६॥ 
५ वदोद्रः म पर प्‌ "स्वेदन क्रिया करनी 
नाहि , सःपरचात्‌ तीदणवीयं शोप्पधःचैल 

¢ 4/5 । = ८ 
तथा संधा नमक थादि पदार्थो की मिलाकर 
व्तिकमं तथा अनुवासन करना चादिएश्ीर 
भेदक भोजन तथा ती दपा विरेचन देना चा्टि९।२६। 


चेव्यचित्रकम्‌ ॥ १६ ॥ शुर्ठी चोप्णा- 
म्भसा पीतं चूं वातोदरं नयेत्‌ ॥ २० ॥ 
कूट, दन्तीमूल, यवक्तार, प्रिकटु ८ सोढः 
मिष, पीपर ), संधा नमक, काला नमक, 
दिदि लवगा, वच, जौरा, शचजवाई्न, हग, 
सिलार, चन्यं, चित्रक तथा सरि इन्दं बराबर 
यरावर लेकर चं कर उप्ण जल के साथ 
केना चाहिए 1 माना- १ मशेसेर माशेतक॥ 
इष वणं को सेवन कने सवात से उत्पन्न 
उदुररोग दूर ह्येता है ॥ १६-२० ॥ 
पित्तोद्रमे कया ॥ 
पित्तोदरेषु बलिनं पूवमेव विरेचयेत्‌ । 
श्नचुवास्याव्र्तं क्तीरं वस्तिशुद्धं विरेच- 
५८ 
येत्‌ ॥ २१ ॥ पयपा सत्रिटकरकेनोर- 
वकमूनेन वा । शातलात्रायमाणाभ्यां 
मृतमारम्ययेन वा ॥ २२ ॥ । 
पित्त से उप्पक्त उद्ररोग मे यदि रोगी, 
चलयाम्‌ है तौ सवसे पहले उसे विरेचन करवाना 


चादिए श्रौर यदि निवंलष्टे तो श्रतुवासन तथा। चिद्रोदर मे परिया का निदष्य 1 
दूध से यिति द्धारारोगीको मथम इद कर चिद्रोद्रमृते सेदात्रलेप्मोदखदा- 
षर्व कराना चाहिए 1 विरेचन के लिए चरेद्‌ ॥ २७॥ 


निसोतचुरं डालकर दूध या ण्डी के बीज, 
चर्भकपा, त्रायमाण श्रथतरा श्रमलतास का 
गूदा इनमे से किसी एक श्रौपयिसेदूधकौ 
{तिद्ध कर रोगी को देना चादिप्‌ ॥ २६२२ ॥ 
कषफोदरचिकि्सा। 
कफादुदरिणं शुद्ध कदुततारान्नमोनि 
तपू । मूत्रारिषठायस्फृतिमिर्योनयेच कफा- 
परैः ॥ २३॥ 
शिर उद्ररोग मे कफ प्रवल टो उसमे प्रथम 
पिरचन तथा यस्ति द्व्रारोगी कोङ्द कर 
कद्व पदार्थं, पारयुङ्ग शन्नः गोमूत्र श्ररिष्ट 
श्चादि कफ कै नाश करनेदाले मोजन तथा 
श्रौपध सेचन करान 1 ॥ 
चिदोषज्ञोद्रसिकरिरसा ध 
सिपातोदरे सरा यथोकषाः कारये- 


च्कियाः॥ २४॥ ॥ 


दिद्रोद्र मेस्वेद्न षया के श्चतिरिक्कफो- 
दुरम कहो िकित्साकरनी चाहिए ॥२७॥ 
# जलोदर में शख्फमं । 
जातं नातं जलं सराव्य गासोपं 
४. रि 1 
शकम च । जलोदरे विशेषेण द्रवसेवां 
८५ 
त्रिवजयंत्‌ ॥ २८॥ ५ 
जलोदर म सुधरुत श्रादिम्रथोमे की हुई 
विधि के चनुखार रख { श्रीजार) द्वारापेरर्मे 
दकट हुए जल को निकाल देना चादिप्‌ । समे 
पतला भ्योजन देना निपेधद॥ रम 
४ उद्रहर पृप। 
स्युकुपयसा , परिमावितवण्डुलवूरणौ- 
विनिर्मितः पूपः उदरषुदारं हिस्याधो- 
= ०. 
गोऽयं सप्तरात्रेण ॥ २६ ॥ 





शदथ 


भूहर ङे दुध मे -चावल भिमोवे, पूल जाने 
प्रर पीसकर उसका पू! यत्तये । उस पूथ्ाको 
खानेसे सात रात मं उद्ररोग अवश्यनष्ट 
हौता रै ॥२९॥ 
उदुरुहर मुत्र 1 । 
स्तीर मां मूत्रं निराहारः पिबे 
नरः 1 शाम्यत्यनेन जरं सप्ताहादिति 
निश्चयः ॥ ३० ॥ 
निराहार मनुष्य गायका दुध {लाकर 
मैसका मूत्र पान करे 1 भन्य कोद वस्तुन 
खाते श्रौरन पीवे एसा करनेसे सात दिन 
म उदुदरोग वरय नष्ट होता दहै ॥३०॥ 
दन्त्यादि चूं । 
दन्ती पचा गवाक्ती च शद्खिनी 
तिर्यक गोमत्रेण पिवेतदेत्कल्कं 9, 
स्व त्रिदत्‌ । गोमूः द 
शदरनारानम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दृन्तीमूल, वच, इृन्दायण की जद, शङ्खिनी 
( सप्तला ), ष्िल्वकं ( शवरलोध ) भौर 
प्निसौत दन्द इकटा करे पीसकर गोमूत्रके 
साधपोनेसे उद्ररोग नष्टष्टोता है मात्रा 
४ रतीसेररप्ती तक ॥३१॥ 
उदर भ प्रदेद। 
देवदारपल्षाशाकैदस्तिपिप्पलिशि- 
[3 सगोमत्र 1] 
गः । साश्वगन्धेः सगोमूतरः भदद्यादुद्रं 
शनैः ॥ >२ ॥ मूत्राणयष्टावुदरिणां सेके 
पाने च शस्यते ॥ ३३ ॥ 
दविवद्रार, दाक ष्टी फली, मदुर के पतते, 
शनपीपल, महिजने की पाल, चअषगन्ध, दन्द 
दष्टा करके गोमूश्र के साप पो्कर पेपर 
च्ेपकरमे से उद्ररोगमें लाम होता) यटा 
मकारफेमूप्रोसे उद्ररोयी को पदिपेष्टश्या 
धान कराने से दाम शठा ५ १२.६६ ॥ 
, देयदुमप्दियोग 1 
देषद्मं शिग्र मयरकेश्च गोमव्रपिष्ट- 





भैपज्यरन्रायक्तौ सरीक । 





मथवाश्वगन्धाम्‌। पीतराशु रम्यादुदरषटं 
कृमीन्‌ सशोथाल॒दरं च दृष्यम्‌ ॥ ३४ ॥ 
देवद्‌।₹, सहिजने की घाल, चपामागं, इन्द 
कटरा कर मिश्रण कर शरथवा श्रकेले ध्रसगंध 
कोगोमूत्रसे पीसर्र पीनेसे वदा हुश्रा उद्र- 
रोग, कृमि तथा सूजनसटित दृष्योद्र नाश 
यैता है ॥३४॥ 
द्शस्रूलादि क्वाथ । 
दशमृलतदारनागरच्ठि्रशापुननेवा- 
मयाकाथः । जयति जलोद्रशोथश्लीपद- 
गलगण्ढवातरोगांश्च ॥ ३५ ॥ 
दशमूल, देवदार, सेठ, गिजोय, पुमन॑वा, 
रद ये कुल द्भ्य मिलाकर २ तोल्ता तेना 
चाहिए । तत्पश्चात इनको ३२ तोला जलम 
पकाना चाष्टिए्‌, जव शेष ८ तला रह जवेतो 
उवारले। इस फटे को सेवन करने से जलोदर, 
शोथ ( सूजन), रलीपद, गलगयड तथा यात 
रोग श्रादि सम्पूणं दूर होते र ॥३६॥ 
हरीत्यादि वाथ । 
हरौतकौनागरदेवदारुपुनन॑वाधिननः 
५ ध्रः यृतन्तु प (1 
रुदाकपायः . । स॒गुगयुलुम्‌ ्रयुतन्तु पेयः 
शोोद्राणां भवरः भयोगः ॥ ३६ ॥ 
दर्‌, _सोट, देयदरार, पुननंवः, पिलोय ये 
सम्पूण सिधि द्भ्य २ तोला केना चाहिए। 
तत्पश्याम्‌ इनको ३> तोला अलभं पकाना 
शादि \ जव शेपप्तोला रष जाये तो उतार 
ले फिर षस कषे मे सिचित गुग्गुल घौर 
गोमू दालफर पीनसे उद्रसेग भौर शोष 
शान्तष्टोते ६४६६॥ 
पुनन॑पादि फाथ । 
£. 
पुननया दार निशा सतिग्रा पटोल 
पथ्या पिुमदेमुस्ता । सनागरदिन्नस्देति 
सवः तः क्षायो विधिना पिधि्घः 
॥ ३७ ॥ मोमूरमुखयुग्युलुना च युः 


इदरचिक्षित्सा ॥ १<५ ` 


= ---~- ~ ~ त 


पीतः भमाते नियतं नराणाम्‌ । | वहेदा, श्रवला), काल्लाजीरा, कारवी (सौय) 
4 न्वितं * | पिप्पली मूल, ` भ्रनमोदा,  कचूर, वच, सोये, 
शोधोदरकासगलर्यासान्वितं पादु नोर णद, ( सोम नित त 
निहन्ति ॥ ३८ ॥ 


नासी, चित्रक, यवक्तार, सर्जिष्ठार, पोहकर 
पुनन॑ना, देवद्ग, हद्दी, कुटकी, परौलपय, मूल, कूट, पाचों नम, वायविग हरएक दम्य 
र्ट, नीम, मौथा, सोढ, विलीय ये सम्पूणं 


४ भाग, दन्ती ३ भाग, निसोत्त २ भाग, 
मिश्रित द्व्यर तोला जेकर ३२ तौले जल इन््रायण कौ अद्र भाग, सातक्ला (चर्मकषा) 
मे पके । जव शेप ८ सोलारहजावे तो 


भभाग। इन सम्पूणं श्रौधयियो कौ एकन कर 
उतारल्े। दस कदे म गुग्गुल शौर गोमूत्र | यथाविधि वृं कर ले। माचा माशा से 
उपर से मिलाकर (मरेपदेकर) पीने से 


२. माशे तक । दस चूं फे सेवन करनेसे 
सम्पूणं चङ ङे शोय, उद्ररोग कास, शूल 


शरनेक शरकारकेरोगनष्ट होने । श्रसुपान-- 
(द्द), पीरिथा, श्वासादि रोग नाश को | दस दृणंको उद्ररोग मैमञाङ्े साध, गुरम 
पर्त होते ई ॥ ३७-३८ ॥ 


रोगमेंवेरके काद साथ, वद्धवात्त मे मद्रा 
नारायण चूं । 


फे साथ, वातरोग मेँ भरसन्ना के साथ, मन. 
3 बन्धे दहीके पानी कै साथ, धक ( घवा. 

यमानी हडुपा धान्यं त्रिफला सोपकु- | वीर ) सोय मे भार क र्म भ 

शिका | कासी पिप्पलीमूलमनगन्धा | कामे दकाम्त क साय, अरणं म उष्ण 

शटी बचा ॥ ३६ ॥ शताहा जौरक व्योपं | जल के साय, नगन्दर, पीय, ससी समस 
९ ौष्करं | गलग्रह, हदोग, सं्दणी, कुष्ठ, मंद्ाग्नि, ज्वर, 

सग तरी सचितरका । दौ क्तारौ पौष्करं | हणः ` न 

मूल उ लवणपशचकम्‌ ॥ ४० ॥ विद | विरेचन ऊ लिए देन चा यिम 

कशे समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । | कोट हो ॥ ३६-०६९॥ 

शिद्विशात्ते द्विगुणे सातला स्याचु- 

यणा ॥ ४१॥ एप नारायणोनाम वर्णा 

५ ज. ९.५ 

रोगगणायदः। नैनं माप्याभिवर्दन्तेरोया 


पटोलाच चूणं। 
पटोलमलं रजन पिड्ग प्रिफला- 
विप्णुमिवाघराः॥ ४२॥ तक्रोणोदरिभिः 
गुरमभिवंदराम्बुना । आनद्धयाते 


तचम्‌ । कंपिद्नकं नीलनीश्च त्रिता 
सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ ४३ ॥ दधि- 


ओति बृपयेद्‌ ॥ ४७ ॥ पडायान्‌ कापि. 
मणठेन बिूसङ्गे दाडिमाम्बुभिरशंपैः। 


कानन्त्यात्री्च द्विभिचु्ुंणान्‌ । छा 
४. ४ 4 रः 
चूं ततो माप गवां मूतरण सम्मित ॥ 
पछि च शक्ाम्नैरप्ण,ग्बुभिरनींके 
॥ ५४ ॥ भगन्दरे पाण्दुरोगे कासे श्वासे 


॥ ४८ ॥ विरङ्रो जाद्गलरसै्भुन्नीत मृदु 
श्नोदनम्‌ । मण्डं पेयां च पतया त सन्योपं 
च भ मः 
गलग्रहे । दे प्रह्णीदोपे कुठ ून्दानले 
ज्वरे ॥४५॥ दुष्ाविपे मलविपे सगरे 


पठं पयः॥ ४६ ॥ सृतं पिवेत तच्चरण 
पिवेदेवं पुनःपुनः । दन्ति सर्मोद्राएयेत- 
फधिमेषिपे । यथार्ह स्निग्धकोष्ठेन पेयमेत- 
द्विरेचनम्‌ ॥ ४६ ॥ 


चूण नातोदकान्यपि। कामलां पारडरोम- 
भजयायन, हाडपेर, धनिया, विरलः (दर, 






















< 

ज्वर्वयथुज्चायकप॑ति ।॥ ५० ॥ 
परवल की जद, हददी, दाययिदद, ध्रिरल्ा 
१ द, यदेषा, शरदा 3 प्रदयेक द्भ्य दो-दो 
होला देना पर्णा { ४ तोला कमी, 1 


१८६ 


[ 
मपञ्यरनावली सटीक । 


~~~ -~~_~~~~-~~-~~~~--~-~~_-~_~ ~~~ 


तला नीलनी भूल, ठ तीला निसोत, उपयुन्ग 
स्म्पूणं द्व्योः को मिलाकर यथाविधि णं 
अनाले श्मौर उचित मच्रामें प्रयोग में ले) 
मात्रा-9 माशेसेरे माशे तक। अनुपान 
गोमूत्र । {निस समय दस चृ के देने से पिरे- 
चयनं हो जवेत्तव रोगी को जङ्गली पप्य 
के मासके यूपसे चायलदेना चार्दिषएया पेया 
्रथवा मण्डको देना चादिए। इसके पश्चात्‌ 
६ द्दिन तक च्िकटु ( सोर, पिच, पीपरि) 
डालकर श्रौटाया दूध पिलाना चादिए 1 इस दूध 
छा सेवन उस्र समयतक रखना चाहिए जव 
तकू रोग पूरी तरसे चच्छानष्ो जवे इस 
प्रकार श्रौपध सेवन कराने सेसव प्रकार के 
उद्ररौग, जलोद्र, कामला, पीरिया तथ शौथ- 
शोग ( सूजन } नाश को परापत होते दै ॥४७-६०॥ 
महाचिन्दुघृत 1 
स्नुदीक्तीरपले करके भस्थार्धज्यैव 
साएपः। काम्परलक पलज्चक्‌ पलाद्ध सन्ध- 
यस्य च ॥५१॥ चितायाः पलच्यैकं 
गुडं धाधिकारसात्‌ । तोयपस्थेन विष- 
चेत्‌ शनेमृद्धग्निना भिषक्‌ ॥ ५२ ॥ 
शाणमरमाणं दातव्यं नरे एीदगुमयोः। 
तथा क्च्चपरोगेपु युञ्जीत मतिमान्‌ 
भिषक्‌ ॥ ४३1 पतद्गुरमान सनिचयान्‌ 
सणुल्लान्‌ सपरिग्रदान्‌। निदन्स्येष भ्योगो 
दि पायुजक्तधरानिव ॥ ५८ ॥ पञ्गुरेम- 
वधार्थाय वजो युक्कः स्यरयम्भुवा। मदा 
चिन्दुयुतं नाम सिद्धं सिद्धरच पूनि- 
तम्‌ ॥५१५॥ 
धत\्श्तोला लेकर रसे गृहरङादूघर्पल 
(रोका) मलये | तदनन्तर कोला ज तोला, 
खारी ममक कोठे भौरनिसोय ४ शोला 
सकर नशा करड दनद! भायलेक्ारस १६ 
शोका भौर पाकाय अल १२८ तोला शेवे। 
इम भवदष्पोवो पश्द्र पिलाश्र पीमीच्ाद 
पर पशे)! उद्र, आश भीर गुर्मरोय मेष 


साशा कीं माघ्रा में सेवन करना चाहिये 1कस्चप 
रौग में मी बुद्धिमात्‌ वेय इसका प्रयोग करं । 
हेसका सेवन करने से शूलयुक्त तथ उप्‌ नुत 
पज्चिध गुल्मसोग दस अकार नष्ट होते ई, जसे 
प्रचर्ड वायु के चलने से बादर्लो के समूह विनष्ट 
हवे ! पच यकार के गुर्मरोयको नष्ट करने के 
लिये सात्‌ स्वयम ने अनुभूत पौर सिद्धनिपेविस 
(महाचिन्दुधुत' नामक यन्न चोदा है ॥६१-९६॥ 
यृहन्नाराचधृत 1 
लोध्रचित्रकचग्यानि पिडङ्ग' विफला 
विदद्‌ । शद्िन्यतिविपा व्योपमनमोदा 
निशाद्यम्‌ ॥ ५६॥ दन्तौ च कार्षिकं 
॥ ् 
सवं गोपूत्रस्य पलाष्टकम्‌ । चतुःपलं 
स्नदीत्तीरं राजटक्तफलं तथा ॥ ५७॥ 
1 क ४ 
एतैश्चुर्मुणे तोये घुतमस्थं विपाचयेत्‌ । 
उद्रञ्चामवातञ्च गुर्मक्ीदभगन्दैरान. ॥ 
1 ५८॥ निहन्त्यचिरयोगेन धसं स्तम्भः 
मृरुजम्‌ । बृदन्नाराचक नाम धुत्तमरतत्‌ 
यथागतम्‌ ॥ ५६ ॥ 


धत्त १२५ तोला लेवे, उसमे धूहरका दूध 
१६ तोला मिलाय 1 तदनन्तर उसमे कीध, 
वीतां फी जद, य्य, थायविढद्म, यवला, एद, 
चेदा, निस्य, रपिनी, तीस, सेट, भिरि, 
पीपरि, श्रजमोद्‌, हरदी, दुर्हरदी सौर दन्ती 
जमालगौटा की जद प्ष्येक एक-एक तोलः, 
श्रिलतास फेषलका गूदा १६ तोला सयक्रा 
करक पनादर {मलये 1 पराश १२ तीका 
गोमूत्र भद सेद ६२ एोस्रा रज पमिलकर 
धीमी भच से पके} पष धुत्त फा सेवन 
करने से उदुररोग, चामर, गुदम, अहा, 
मगग्द्र, गृधसी यौर उगस्वम्भये सवशेगनष 
क्ेदे ६ । यह ददक्नाराच नामक धूत धृतम 
समान प रदरव 


ररोननैल । 
लशुनस्य हलापरेमं भद्रे विपा 


उद्रचिक्षित्सा | १८७ 


चेत्‌ | त्रिकट ननिफला दन्ती | 
चित्रकम्‌ ॥ ६० ॥ देवदार वचा कुष्ठं मधु 
(५ सौः ९५ ~ 
भिष्रूुननेवा । सौवर्चलं बिडदरानि दीप्य- 
५८। य, § 
काोगजपिप्पसी || ६१ ॥ एतेषां पलतिकान्‌ 
भागान्‌ श्रितः पट्पलानि च । पिष््र 
कपायेणानेन तेलंगृदग्निा पचेद्‌ ॥ ६२ ॥ 
तस्िवेत्मातरुत्याय य्थाग्निवलमात्रया । 
निहन्ति सकलान्‌ रोगादुद्राणि विशे- 
पतः ॥ ६२ ॥ मूतषच्टदावर्तमन््रटदि 
गुदकटमीन । पा्वंकुन्निभवं शूलमाम- 
शरलमरोचकम्‌ ॥ ६४ ॥ यष्टदष्ठीलिका- 
{४ [3 
नादान्‌ कीदनाशाङ्गवेदनाम्‌ । मासमात्रेण 
नश्यन्ति श्रशीतिर्वातना, गदाः ॥ ६५ ॥ 
तिल कातेल > प्रस्थ (१२८ तोला), 
लहसन की भिगी $ सेर, जलरे बरीण (२५ 
सेर ध्न नौला), पक ` चुकने पर कादर चधा 
मोप शरस्य ( दसेर ३२ तोला), कठकङे 
लिए--व्रिष्टु ( सड, मिं, पीपर ), त्रिफला 
(षरं, वेड, श्रांवला ), दन्तीमूल, हग, सरि- 
जन, संधा नमक, चित्रक, देवदार, यच, कुष्ट, मधु, 
षी छाल, पुनर्नवा, काला नमक, वायविड्ङ्ग, 
शभ्रजवायन, गजपीपल, ्रएक ष्य १ पल 
(४ तोला), निसोत ६ पलल (२४ तीलः ) 
द्रनको धोमी-धीमी श्रण्निसे पशवे । रोगीके 
वलानुसार प्रातः समय सेवन करावे । इसङे र 
स्वदार से मुच्‌, उदावतं, भन्ददि, | जैपालाचिगुखाः भोक्ता: सर्वमेकव्र पेष- 
रदा, चगो म शूल, इष्ठिूल, १५ येत्‌ ॥ ६६ ॥ इच्छामेदी द्विगुजञः स्पात्‌ 
तथा , तिरली, । 
तथा चरवि, 1 तिष्ट 7 । सित्तया सह पाययेत्‌ 1 यावन्तरचुल्लुका 
धद्यल श्रौर सव प्रकार क उदररीग नाशक जावर 2 
अप्व शे ह चौर इसके १ महीने ठक लगातार , पीता तावद्ध गाद्विरेचयेत्‌ ॥ तकोदनश्च 
सेवन करने से वात रोग रन्त होते द ॥६०-९९॥ ' दातन्यमिच्छामेदी यथेच्या ॥ ७० ॥ 
भीयैधनाथदेशयटिका । चुलचकं सितोदकगड्यम्‌ । 
विक्डुकपारदपथ्यासमभागं ४ सोद, मिरिच, पारा, गम्धकः श्रीर्‌ सोषागा 
फस द्विगुणम्‌ । यटिकागुजनार्धमिता भ्येक पर तोला, जमाल्लगोरा १ लौके ; इन 
काया स्वरसेनाम्ललोणिकायाः ॥ ६६ ॥ | सप रौप टौ तस जन्त लल = 


मभलजलोदरगुर्मज्वरपारडयामयनाशिनी 
भोक्ता । तिमिराणि पटलयिद्रधिप्पलोदा- 
वचशूलदरी ॥ ६७॥ कृमिकोगकुषएकणड्‌- 
पिडकाश्च निहन्ति रोगचयम्‌ । सिद्धगुदी 
भिता सवने श्रीवैयनाथपादान्ना | ६८॥ 


अतिसरणे सति दस्तपाद्भक्तालन- 
९.५ यिभङ्ते [4 + ५ 

पूवक द्धिभेक्रन भोजयेद्‌ । पथ्यं स्मसपं 
देयम्‌ । 

चरिकटु, रससिन्दूर ( केवल पारद लेना ठीक 
नटा ह) श्रौर दरद प्रत्येक समभाग, सयते 
दुने जमालगोटाके वीज; इन सव दन्योकोौ 
चौपतियाकेरस भे घीरकर साधी-्राधी र्ती 
फी गोलियां वनावे। इसका सेवन करनेसे 
श्रदल जलोदर, गुदम, उवर, पाण्डुरोग, तिमिर 
रोग, परल (मेग्ररोग ), विद्रधि, प्रयल उदु 
वतं, शूल, श्म, कोड ( चकत्ता ), कुष्ट, कद्‌ 
यौर धिदिका चादि श्रतेक रोगसमूह नष्ट हौते 
है । वैयनाथजी ने इस सिद्धवरी का ध्राधिष्कार 
क्लियाथा। इस श्रौपध का सेवन छूरने से यदि 
श्रावश्यक्ता से श्रधिक यिरेवन हौ जितौ 
उसका प्रतिकारे यह र॑ किष्टायभौरपैर धुलाकर 
देष्टी रौर भात थोद्गी मात्रा में पिलाना चाहिये । 
मात्रा--+ गोली से ३ गोली तक ॥ ६६-६८॥ 



















दर्छृभेदीरस । 
शुएप्ठी मरिचसंयुक्र रसगन्धकटद्गनम्‌ । 





शय्य 


रत्ती की गोलियों यवे श्रनुपान--सिश्वीका 
शरवत ! इस इच्छामभेदी रस को खाकर लितने 
मार चुरल -चुरलू शरवत पीते दै, उतने ही बार 
चिरे्चन ( दस्त ) दौता है! मल्ली भांति विरे- 
ष्ठन्‌ होने के पश्चात्‌ नक्र के साथ भातखवे। 
माच्रा--3 रत्ती से २ रत्ती तक ॥ ६६-७० ॥ 
श्मभयएवसे । 
श्मभया मरिचं कृष्णा टद्गनश्च समा 
¢ # १ 
शिकम्‌ 1 सर्वचूणसमं भाग दद्यात्‌ कानः 
कजे फलम्‌ ॥ ७१ ॥ स्नुदीक्तीरेण संकर 
्ादुगुञ्ञापादमितां वटम्‌ । वरीं 
शिवामेकां पिष्ट्वा तणएदु्तवारिणा ॥७२॥ 
१ चयेदरे शीते पेति 
उष्णाद्धिरेचयेदेपा शीते स्यास्थ्ययुपेति च । 
जीशैज्वरं सीदरोगं हन्त्यप्टादुदराणि च ॥ 
प सर्वजीत 
७३॥ वातोदरे भ्रशस्तोऽयं सर्वानीर्ण 
य्यपोहरि । कामलां पारड्रोगश्च तथैव 
कुम्भकामलाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
रद, मरिच, पपि श्रौर सोहागा फुला 
धा भ्रस्येक एरु सोल्ञा, जमालगोरा ४ तोके; 
षन सच श्रौपधों को एकग्र थूदर के दूघ मे घौटकर 
च्या ग्ती्ी माच्रामे गोलियां यना] 
दरस सेयन की विध यष है फ चाषो के पानी 
भेपएकद्रदपीसच्ेवे उसी केसायषएकष्ीयार 
दो गोलियां खावे 1 दस श्रौपध के सेवन करनेष्े 
पश्चात्‌ जय तक उष्ण जल पीता रषे नयत 
षिरेचन होता रषटता ६, शीतल अल पीने षर 
विदिरेखन ोना वन्दष्ो जातां! ईसका सेवन 
करने से जीणाज्वर, ष्लीरा, धार पकार के उदर्‌ 
रोग, सय प्रकार केश्यजोण, कामला, पायडुरोग 
रौर कुम्भकामलाः ये सव रोग नष्ट होते र। 
चातोदर कै ल्लिये ट चिरोष क्ामदूयक दै 
ती च्यरेचकफ ॥ ७१-७४ #॥ 


नारसाचरस 1 
सूतं दनतुर्यासं मरिचं सूततुरय- 
कम्‌ । गन्ध पिप्पली श॒ए्ठी दीदी 
भागौ विवृद्‌ ॥ ७५ सर्मतुच्यं 





मैपञ्यरनावली सटीक । 





क्तिपेदन्तीवीनं शद्धे 
ग निस्तुपतेव च । गु 
रेचने सिद्धौ नाराचोऽयं महारसः । गुस्म- 
सौदहोदरं हन्ति पिवेत्तपुष्छवारिणा।)७६॥ 
पारा, सीहागा पला हुश्रा धर पिरि 
प्र्येक एक तोला, गन्धक, पीपरि श्रौर सं 
स्थेक दी-दो तोके, चिजे हुए जमागोटा के 
योज ६ तोते ; इम सव श्रौषं को पानी 
पोसकर एक-एक रत्ती की गोलियां वना लेषे । 
यह श्रसयु्र विरेचन है । इसका सेवन करने से 
गुम, श्रीह रौर उद्ररोग नषटहोतेदै1 श्नुः 
पान--गमं जल । ती श्णरेचक है ॥ ७९५७६ ॥ 
यूलिकावर । 
रसो गन्धो विषं ताज त्रिकडु त्रिफला 
तथा ॥ स्रनं सममागच्च जयपालं चतु- 
गुंखम्‌ ॥ ७७ ॥ मुद्कराजरसेनाथ केशरा- 
जरसेन वा । मधुना वरिका कार्या गुञ्ञा- 
पादमिता शुभा ॥ ७८ ॥ बलतिकाख्या 
वटी ख्याता शोथोद्रषिनाशिनी। कामलां 
पाण्डुरोगश्च आमवातं हलीमकम्‌ ॥ 
इन्याद्धगन्दरं कुष्ठं शीदानं गुरममेव 
च 1७81 
पारा, गन्धकः, विष, शद्‌ हरिताल, सोढ, 
मिरिच, पीपरि, यायक्ला, दर्द, वरेदा, भीर 
सीषागरा फला हुः प्सयेक सम भाग छे | उसमें 
शल अपरो का चौगुना जमालगोरा भिलाकर 
सागरा अथवा केशरग्ज के अकु की भायना देवे। 
पशवाव्‌ मघुसिति घौटकर पाव-पाव रत्ती 
गोलियां बनाये 1 दस चूत्तिकवदी का सेषन 
करने से शोय, उद्र, कामला, पाणडुरोग, चाम 
यात, दलीमङ, भगम्दर्‌, बुष, रोष्टा, ये सष रोग 
मष्ट ते ह्‌ । तीदणरेचकः ट ७७.७६ 


मेदनीवदटी 1 
तिकण्ठकस्मुक्‌ यसा पिप्पल्या 
टिका कृता ! मेद्‌ नीयंसिद्धमता महागद- 
निषूदन + <° ॥ 


उदरचिकित्सा । १८६ 























थनुपानकेसाथदेने से सव रोगौ को नष्ट 


गोदुरू, भूर का दृध चौर पीपरि 
करता ह ॥ ८१-३०॥| 


योटकर गोलियां वनाव 1 इसका सेवन करने से 
परेन हो जाता है, अलः श्नेक प्रवलरोग 
शान्त होते टै ॥८०॥ 
्रवालपश्चाख्रत । 
चाल सक्ता फल शद्र॒ शुक्ति कपर्दि 
कानाच्च समांश भागम्‌ ॥ ८१ ॥ पचा्ञ- 
भारं द्विगुणं मयोज्य सैः समांशं रवि 
दग्धमेव ॥ ८२ ॥ एकीकृतं तत्लु माएड- 
मध्ये । क्षिप्त्वा मुखे बन्धन मत्रयो- 
ज्यम्‌ ॥ ८३॥ पुटं विदध्यादति शीतले 
च । उद्धत्य तद्धस्म भरेत्करण्डे ॥ ८४॥ 
नित्यं द्विवारं परततिरोगयोगैः बरलम्रमाणेन 
भोज्यमेव ॥ ८५॥ गुर्मोदर प्लहिवद्ध- 
कास श्वासाऽग्नि मान्धान्कफमारततो- 
त्थान ॥ ८४ ॥ श्रनीणष्रारहूदामयष्नं 
ालग्रहातौ परमं भ्रशस्तम्‌ ॥ =७ ॥ 
मेहामयं मूतररोगं मूत्ङृच्छ' तथाऽ्यमरीम्‌ 
नाशयेनाज््र सन्देहः सत्यगुरुषचो- 
यथा ॥ ८८ ॥ पथ्याधितं भोननमादरेण 
समाचरेनिर्मल चित्त इत्या ॥ =€ ॥ 
भः (1 
भवालपश्चागृतनामधेयो । योगोत्तमः सवं 
गदाऽपदारी ॥ €० ॥ 
मृगा २ भाग, मोती शद्ध, मोती की सीप, 
पौली कौदी इनकी भस्मे ३-१ माग लेकर सके 
समान राक का दुध दालकर भिद के वतन में 
परर र्ग वन्द करे गजपुरकी रचि दे ठणदा 
ष्ोने पर निकाल शीशी भरदे, इनमेसे३-३ 
रत्ती सुच शाम मधु चण्डि तोगानुसार चनुपान 
फे साथ दने से गुटम, उद्र, प्लीहा, वदरोदर, 
का, रवास, मन्द्रारिनि, कफ, वातरोग, भजीण 
उद्धार, हदरोग, मरहोपद्रव, भेऽ, मूयरोय, मूच्छ 
पयर इन सय रोगो का धिना करता ह} पथ्य 
रोगानुसार येना ष्वा्िये । इको रोगातुसार 


शोधोद्रःरिलौद । 


पुननवाऽग तावदव गवात्तौ मानरिप्रयः। 
सूष्यावत्तौक॑मृलश् प्रथगषटपलं जले ॥6 १॥ 
पादपे श्रतं द्रोणे सुते वद्वगालिते । 
लौह भस्माप्टपलव पवेदाज्यसमं मिप ॥। 
[५ धि ॥ नः 
९२ ॥ अकस्य द्विप्लं क्तीरं स्नुहीक्तीरं 
चतुःपलमर । परदरयं कौशिकस्य गन्धकसय 
पलं तथा ॥ ३ ॥ पलार्धं पारदं सिद्धे 
यर्यमाणन्तु निक्षिपेत्‌ । नयपालं ताभ्र- 
मभ शुद्धमत्र पदापयेद्‌ ॥ ९४॥ कद्कु- 
एवहिकन्दानां शराख्यादू वर कणंकात्‌ । 
पराशस्य च बीजानि शज्चुकी तालम्‌- 
लिका ॥ ६५ ॥ त्रिफलायाः कृमिरिपो- 
चिष्टदन्तीमवं तथा । सूरययावर्चगवातयौश्च 
वपां मूर्थनयरिलका ॥ 6६ ॥ पपा 
लौदसमां मात्रां सिनग्धभाएदे निधापयेत्‌। 
अतोऽस्य भक्तयेनमत्रामदुपानश्च यु्रितः॥ 
६७ ॥ इन्त सर्रोदरं शीघ्र" नाव कारयां 
विचारणा। ये च शोथा. सुदुर्वारारिचर- 
कालाजुवन्धिनः ॥ €= ॥ ते से नाश- 
मायान्ति तमः सूयदये यथा । नातःपरतरं 
किचित्‌ शोधोद्रविनाणनम्‌ ॥ €€ ॥ 
उदराणि पाणडुरोगं कामला इलीमकम्‌ 1 
श्रो मगन्दरं कुष्टं ज्वरं गुस्मश्च नाश- 
येत्‌ ॥ १०० ॥ 
सटी, भिलोव, चीता, इन्द्राय, मानकन्दू, 
सिन की छ इुलडइल यौर अक की जद 
भरसयेकुर्पलरेरषोनाष्ो+ इनरो एष्य्रष्प 


रर सेरभ्८ लोला च्च मं पडादे, जय सेर 
३२३ तोला जज्ञ शेष दहे तय पानक्र, उम दाथ 


3} 


१६० 
च -----------=- --~--------~-- 


ननलोटभस्म ३२सोला, घृत ईर तोलाशध्राकका दृध 
२ पल ७ तोल, थूहर का दृध पल १६ सोल 
मुमु २ पल ७ सोला, गन्धर १ पन 9 तोला, 
पारा २ सोते पमिलाकर पकावे । मिलने के 
समय पारा परर गम्धक की क्ली वर लेव । 
पाकः शेप होने पर अमालनेया, तान्रमस्म, 
्ञ्नकभस्म, कंङप्टं ( उसरेरेवन्द ), चीताकी 
जड, सुरन, सरपोरा, धर्टक्णं ( मोरवा ), 
दाक के वीज, कंुक्याक, सुमली, श्रवा, दरद 
यहेदा, वायविढद्ग, पिरोध, दुन्दी ( जमातगोटा 
की जद), हलहल, इन्द्रायण की जड, सादी 
प्मौर हदजोड ये सय रभिलकर ३२ तोला त, 
नको पमिताकर उतार ल्ेये। फीतल ष्टोने पर 
श्तीके प्विकने पात्र्मेरख देवे 1 इसकी मात्रा 
श्रीर ्नतुपान की व्यवस्था रोगी की वस्था 
पनीर वल के चनुसार निश्चित करे । यद शेथो- 
दुराप लौह सव पकार के उदररोग श्रौर चिर 
कालोरपक्न, दुनिवार शोधरोग को इख प्रकार 
नष्ट करता है जैसे सूर्योदय ने से श्रन्धकार 
नष्ट द्रो) णोथ श्रौर उद्रसेग की, दससे वदकर 
पीर कोर रौप है ही नहां1 इसका सेवन 
करने से उद्रसेग, पारडुरोग, | 
एलीमक, बवासीर, भगन्दर, कुष्ट, अवर श्रीर 
गुरमरोग भी नष्ट होते दै माना २ रत्ती से 
रत्ती तक 11 ९१-१०० 
शरैलोक्य खुन्दर रस । 
शद्धमूतं द्विधा गन्धं ताम्राध्रं सैन्धवं 
विषम्‌ । कष्णजीरं विड गुदूचीसस्व- 
वित्रकम्‌ ॥ १०१ ॥ उग्रमन्धा यवक्ञार 
मर्दं कर्पमात्रकम्‌ 1 लिगु काद्र 


वीनपूरदयेदिनम्‌।। १०२ ॥ मदेयेच्ेष- | 





सैपज्यरवायी सटीक । 


---~ ~~ 





शद्ध पारा + तोला, गन्धक २ तोला, ताश्र- 
अम्भ, श्भ्रफमस्म, सेधा नमक, शुद्ध मीढा 
विष, काला जीरा, वायचिददरः, सतगिलीय, 
प्विव्रद, यच, यवरार प्रवयेक द्भ्य 9 तोला 
लेकर इनको एकद्र सिधित कर द्दिनि संभाल 
केरससे, दूसरे द्विन चिव्रक के रस सेग्रौर 
तीसरे दिनि विजौराके रम से ध्रौटे च्रीर धूप 
मेमुसाक्ते। मान्ना--र रत्ती । श्रनुपान घी । 
इस चनुपान धृत कौ दस प्रकार तैयार करना 
चादिष्‌ पि गाय का घी 4 प्रस्य ( ६४ तोला), 
गोमूत्र ४ मरस्य (३सेर १६ तोला), चित्रक 
चं ८ तोला, ययकार ८ तोला, इनसे विधि के 
प्ममुसार घी पाककर र मायो तोल मेँश्चतुपान मँ 
प्रयोग करव | दस रस के सेवन करने से वातोद्रं 
मार ष्ोता है ॥ १०१-१०४ 1५ 
जलोद्रारि रस । 
पिप्पली मरिचं ताम्रं रजनीचूणसंगु- 
तम्‌ । स्वुद्य्तीरेदिनं मर्थं बुरयं जेपाल- 
श्रीजकम्‌ ॥ १०४॥ गुञा्धंन विरेकः 
॥ 
स्यात्‌ स्यो हन्ति जलोदरम्‌ । रेचनानाच्च 
सर्वेपां दध्यम्लं स्तम्भने हितम्‌ ॥ दिनान्ते 
च भदातव्यमन्नं वा भृद्‌ गयूपकम्‌ ।॥१०६॥ 
पीपल, काल्लीभिच ताश्रभस्म, ` दलदी- 
चूं, इन सम्पूणं द्रव्पो को सेहुण्ट केदुधसे 
घोटकर इसको तोल ले श्रौर इसके वरावर शद 
सैपालवीज मिला ले । मात्रा र रत्ती । इस 
रसके व्यवहार से प्रधम रोगी को विरेचन 
होता दै श्चौर तत्परचात्‌ जक्लोदर नष्ट हता 1 
के ल्लिए रोमी कोद्ीश्चौर 


1 


प्विरेचन रोकने के 
+ लेमी 
खट पद्ये" का सेवन रासा चारिए्‌ ।र 


येस्सोष्यं रससैलोक्यमुन्दरः 1 गु्खादरयं को भोजन के शिण सायंकाल्न के समय चावल 


== 


युते चातोदरकुलान्तकम्‌ ॥ १०६३ ॥ 


बहिचूर्ण यवक्धारं॑भत्येकञ्च पलद्वयम्‌ । 


यृदभस्थं विष्कनयं गोपूतै चकुः | 
चुतावयोषं॑ कर्तव्यं 
दु ॥ १०८॥ 


श्यौर मू का यूपददैनः चाददिये ॥ १०६.१०६॥ 
चद्धिर्स। 
सूतस्य गन्धकस्याष्टौ रजननीत्रिफला- 


द्रमापश्च -पिवे- | शिलाः। परस्येकच्च द्विभागं स्यात्‌ त्रि्ज्जै 


पालचिव्रकम्‌ 1 १०७ ॥ म्येकं स्यात्ति- 


उदरविकित्सा १६१ 
=~--~-~--<----------- ~= ~ ~ 
भागश्च व्योपं दन्तिकनीरकम्‌ । उदरारि रस । 
सप्तमागं स्यदेकीकृत्य विचूयेत्‌॥१०८॥ | पारदं शुकतुत्थञ्च नेपालं पिप्पली 
नयन्तीस्ठक्‌पयोभृद्गवहिवातारितेलकैः । | समम्‌ । आरथफलान्मला वजीक्ीरेण 
भत्येकेण क्रमाद्‌ भाव्यं सप्तवारं | मर्दयेत्‌ ॥ ११३ ॥ गुञ्ञामात्रां वरीं 
पथक्‌ पृथक्‌ ॥ १०६ ॥ महावद्िरसो | खादेव चीणां नलोद्रं जयेत्‌ । चिच्ा- 
नाम्ना गुज प्णजलैः पिवेत्‌ । भिरेचनं | फलरसन्वा॒ पथ्यं दध्योदनं दित 
भयेत्तेन तक्रमक्तं ससोन्धवम्‌ ११० ॥ |॥ ११४॥ दकोदरं हरशचैव तीरेण रेच. 
दिनान्ते दापयेत्पथयं वर्जयच्द्रीतलंजलम्‌ । | नेन च ॥ ११५ ॥ 


सर्वोदरहरः भोक्कः श्लेप्मयातहरः परः१११ ० शक्रिभस्म, शुद्ध तूतियाभस्म, इद्ध 
पल, पीपल, श्रमः दा, दन 
पररा भाग, गन्धक ८ भाग, दंलदी २ लाल का गूदा, इन सम्पू 


डग्यों को एकत्र कर सेहुएड वै 
भाग, त्रिफला (दरं बहेढा, श्रोवला ) २ भाग, ५ हुएड के दृध से घोटकर 
माग, ॥ ® | श्राधीम्त्ती से¶ रत्तीप्रमाणकी गोली वना 
मनभिल, २ भाग, निखोत दे भाग, जयपालङे 


त ले। इसके सेवन कएने से धियो का जलोदर 
भाग, चित्रक ३ माग, त्रिकटु (सोढःमिच, पीपर) | नाश होतः है । श्रनुपान-दमली कारस। पथ्य 
७ भाग, दन्तीमून ७ भाग, जीरा ७ माग, 


दह चावल । दस रम से प्रथम रेचन होता है 
दम सवको दुकटरा कर जयन्तीपत्र, सेहुण्ड का | पिर जलोदुर नष्ट होता ट ॥११ ३-११६॥ 
दुध, भाँगरा, विच्चक तथा एरण्ड तेल से च्रलग 


श्रलग सात-सात भावना दै । मात्रा--३ रत्ती। त शोल 9 ५ 
प्रतुपान-उष्ण जल | प्रस रस के सेवन कराने से चतुर्विंशतिमागाः स्युगन्धाद्‌ ष्क 


धिरेचन होता 1 रोगी को प्य सायंकाल | तदर्धकम्‌ । पद्गमागादधवेदरढः पारदः 
को देना चादि । प्यथ नमक, चावल, | रप्णमध्रकम्‌ ॥ ११६ ॥ चतुदश विभागं 
मठा। दस श्रौपध के सेवन काल मंरखण्डा तद्यीयते ् 
पानी प्रयोगेन लाना चादिषु ।यदरस र क न ५ 4 
प्रकार के उदुररोग तथा कषूवातत कोदूर | भाग गृततासन्न नवात्र तत्‌ ॥ ११४७ ॥ 
फरता हे ॥ १००-१११ ॥ मृतषटेमद्ययं तेषां मृतरूप्यश्व सप्तकम्‌ । 
श्रतिशुद्धमतिस्थूलं शतं हरं व्रयोदश 
॥११८॥ भागा ग्राह्या माक्तिकस्य विशुद्- 
स्यात्र पोडश । थष्टादशमितं प्रादय नव- 
काशीशकं पुनः ॥ ११६ ॥ तस्थकञ्च पदे 
यात्र. नवीनं ग्राह्यमेव च । तासकश्च 
४ 
चतुभागं पिला योज्यास्रयो यैः ॥१२०॥ 
शंततेयं पञ्च दातव्यं सर्वमेकत्र नूतनम्‌ । ृत- 
मौश्धिकमानैकं सौमाग्वं दयम च॥१२१॥ 
कुट्टयित्वा विचूर्याय जम्बीरस्य रसेन । 
भावयेत्सक्तधा गादं गदिकां तस्य कारणेन 






















॥ पिप्पद्या्लौद । 

पिप्यलौमूलचिवा्रधिकत्रितयसेन्ध- 
बम्‌ । सर्वचू्ण॑समं लोहं हन्ति स्वौदरा- 
मयम्‌ 1 ११२ ॥ 

पिप्पलीमूल, चित्रक, भ्रभ्कभस्मः श्रिकटु 
( सीट, मिर्च, पीपर ), च्रिफना ( हर, वेदा 
श्रावला), श्रजात, सेधा नमक, सम्पूणं द्भ्यो 
को दरावर-वरायर कर सवके नरायरं लोह 
भस्म सिध्य फरे। इसके सेवन कानेसेषर 
भकार का उदुरसेग दूर ्टीदा 1 मात्रा२-२ रत्ती 
॥११२॥ 


१६२ 


॥ १२२} पानकष्टितये दत्वा पुष्रयेर्पान- 
कद्वयप्‌ 1 मश्मध्ये निवरिश्याथ दत्वा 
पूर्वञ्च धराहुकाम्‌ ।॥ १२३ ॥ उर्ये्च तां 
पुनर्दरवा वालुकां मुद्रयेत्‌ एखम्‌ । यदो- 
रात्रं द्हेदम्नौ स्वाद्गरीतं समुद्धरेत्‌ ॥१२५॥ 
वकुलस्य च मेन कण्टकारीद्रयेन च । 
गुदूची धरिफल्ला वारा भावयेत्सपत सप्तधा 
॥१२५॥ दृद्धदाररसेनापि तथा देयास्तु 
भावनाः । गि.श्किन्यारसेनापि रोदितः 
मरस्यपित्तत्तः ॥ १२६ ॥ एवं सिद्धो 
भवेत्सम्यक्‌ रसोऽसो वारिशोपणः । देवान्‌ 
गुरून्‌ समभ्यच्यं पिदन्‌ सा्स्तथा पुनन्‌ 
1 १२७ ॥ रङ्िकाद्धितयं देयं सन्निपाते 
समुच्ये । मरिचेन समं देयं तेन जागतिं 
मानवः ॥ १२८॥ रृलेप्मिके च गदे देयं 
ग्रहएयामग्निमान्यके । कशीदहि पाण्डौ 
भयोक्व्यं तरिकडुत्रि रलाम्भसा ॥ १२६ ॥ 
शलरोगे भ्रयोक्घव्यपुदरे च विशेषतः 
कुषे सुदु देयोऽयं काकोटुम्बरिकाम्भसा ॥ 
१३० ति वद्धिकरः श्रीदो बलबरेणाग्नि- 
वद्धनः । धन्वन्तरिकृत. सयो रसः परम 
दुरभः ॥ सर्वरोगे मयोक्रन्यो निस्सन्देहं 
भिषग्वरः 1 १३१ ॥ 
गन्धक्‌ २४ भाग, यज्ञनस्म १२ भार, पारा 
६ माग, ख्नकमस्म १४ माय, लतीहमस्म = भाग, 
साश्चमस्म ह माग, स्वणमस्मर्‌ ० रजतभस्म 
७ भार, हीरकूभस्म ९द माग, स्वेणंमप्ठक भस्म 
५& म्य, काशीश्च १ भाय, ङ्ध तृतिया इ 
माग, हरताल ४ भा, मैनक्लि ३ भागः, 
िलाजीत्त £ भाग, सुह्धामस्म १ माग, सुदाय 
२ भाग उपर्युक्त सम्पूणं द्रव्यो को एकत्र कर 


जम्वीरी केरससे ७ यार भावना देकर गोली 
यनावे 1 द्रस्के याद इस गौली को मूसे 


मैपज्यरनावतौ सीकर ] 





रपकर यालुरायन्तर द्वारा २४ घंटे तक प 
करे } स्वाङ्ग शीतल होने परं निकालते 1 फिर 
मौीलससी के यौज, धौरी वदी कटेरी, निलीय, 
त्रिफला, प्विधारा, धिष्णुकान्त रोह मधघकलीका 
वित्त द््रएक से घात-सात श्रार भावना देकर र 
र्ती प्रमाण की गोली वनाये। श्चतुपान-मरिच- 
चूं ! दस रस के सेवन करने से सन्निपाता 
रोगी शीघ्रो मेंश्चा जाता ट । कफजरीग, 
ग्रहणी, श्ररिनमान्य, श्रीका, परिया शूलरोग, 
उदररीग) देसे रोगों में चरिन्टु तथा च्रिला, 
केका के श्तुपानसेदेना चाहिए प्नौर दुर 
कुष्ठ रोगमें काटगूलरिया कै रसके साथ सेवन 
कराना चादिषु । स रसके व्यव्र्टार से वल 
तथा श्रग्नि यदृती ह श्रौरस्गनिपरता है। हम 

रस कै प्रारम्भ से पूवं देवता, गुर, पितर 

खाधुसुनियो का पूजन करना परमावश्यकीय 

द ॥ ११६---१३१ 1 


उद्रसोग मे पथ्य । 

विरेचनं लंनमब्दसंमवाः कुलत्थ- 
णदारुपशालल्लयो यवाः । मृगद्धिना नांगक्ल- 
संशयान्विताः सितासुरामाक्तिकसीधुमा- 
प्विकाः ॥ १३२॥ तक्र रसोनोश्वुतैल- 
मद्रैकशणालिचि शाकं कुलक कठिरलकम्‌ | 
पुननवाशि् फलं हरीतक ताम्बूलमेला- 
यवूकमायसम्‌ । १२३ ॥ ्रनागधोष- 
महिपीपयो जलं सधूनि तीदेणानि च दीप- 
नानि 1 वस्पेण संवेष्टनमर्निकर्मविपमरयो 
गोऽत्रयुततो यथायथम्‌ ॥ १३४ ॥ विशेषतः 
कीहसमुद्धपे गदे बानेग्रनाह्म धमनीत्यधः 
परम्‌ । बद्धोदरे चोदरे चतोत्थिते नाभेरधः 
शाखविधि्यधत्विधिः ॥ १३४ ॥ समा- 
रणोस्थं ुतपानमादितः साम्यंजनं चाण्य- 
उवासनं तथा ! यथामलं पथ्यगणोऽय- 
साधितो सखा इणां स्यादुदराभये 
सति ॥ १३६ ॥ 


उदरविकित्सा । 


~~~, 


विरेचन, लघन, जपं दिन के पुराने कुली, 
मूग, लाल चावल, नो, द्ग, पच्ची, जगली जीवो 
का माप्त, निरी । खोड, शराव, शहद्‌, सीधु, 
माप्वीक, छाप, लहसन, डी कषा तेल, भद्रख 
भालिच शाक, परवल, करेला, साठी), स्रहसने की 
प्ली, रद, धान, इलायची, जी, लौह, वकर, 
गौ, स, मी का दुध चनौर मूत, हलके पदार्थ, 
चरपरे दौपनकापरी पदाथ, कपड़े से ल्पेटना, दागना 
रौर विप प्रयोग यथाुकूल करना चहिये 1 
धिरोपतः ्रीदोदरमें या भुजा के ध्रम्रमागमें 
धमनी की फस्त खोले, वदोद्र ध्यौर चतोद्रर मे 
नामि) के नीचे यथाविधि श्नकमे ( चीरा ) 
-फरना श्वाय । चायुलन्य उद्ररोग में श्रयमयी 
पिलाना चाहिये | उबटना, श्रतुचासन वस्ति सव 
दोषों के श्रनुसार करना चहिये । ये सम उद्ररीग 
मेँ द्ितकारक द ॥ १३२--१२६ ॥ 
उदररोग मेँ श्रपथ्य । 
संस्नेहनं धूमपानं नलपानं शिराव्यधम्‌ । 
दिर्यानं दिनासस्र व्यायामं पिष्कृत्‌।॥ 
१३७ ॥ योरकानृपमांसानि पवरशाक- 
स्तिलान्यपि । उष्णानि च विदाहीनि 
लपणान्यणनानि च ॥ १३८॥ महेन्द्रगिरिः 
नात्रानां सरितासणिलानि च | शिम्बा 
धान्यं पिरुद्धान्नं दुध्नीरं गुख्यि च॥ 
१३६॥ विष्टम्भीनि पपिशेपान् स्वेद विष्टम्भ 
संममे । वर्ययेदुदरव्याधौ वयो र्त निजं 
यराः ॥ १४० ॥ श्म्युपानं दिवा युव 
भिप्यन्िमोजनम्‌ । व्ययामं चाध्ययानन्व 
लसी परिवर्जयेत्‌ \ १४९१ ॥ 
स्ेनक्थ, धूत्रपान, अलप न, फस्त खोलना, 
पमन, माणं चलना, दिन मेँ सोना, भ्यायाम, 
पिते भके पदां, जलल शौर जल के पिन 
श्मेवाले जीद का मास, परे के शाक, तिल, 
गरम श्चौर्‌ दाहकारक गमकीन पद्यं, मदे 


यवत से भिकद्धी र्‌ मद्यो का जल, कलीरे 
घान्प, उद्‌, मूग, चनः ददि पिरद पदाथ, इष 


१९१ 





जल, भारी पदां, विषएटग्मकारी पदां, वि्टम्म- 
जन्य उद्ररोग में पसीना निकालना येसव कमं 
वैय कोश्रपने यशकीं रखाफे लियि (चात्‌ 
रोगी को श्रच्छा करने केलिये) प्याण देने 
चाद्धिये ।! उद्र रोगी को चाष्दिर्‌ कि वट 
निम्नाकित वात्ता को दढ दे--जैसे बडु पानी 
पीना, दिनम सोना-भारी तया लसदार वस्तुं 
का भोजन, सरत श्रधिके चलना तथा सव्रारी 
करना ये वातं उद्ररोगी को प्याञ्य दै ॥१३७-१४१॥ 
जलोदरारिप्स 
9 १ ६ 
पिप्प्लीमस्विं ताम्र रजनी चूण 
५. ग्तीरदि ५. ४५ 1 
संयुतम्‌ । स्युदीक्तीरेदिनमघं तुर 
लैपालमीजकम्‌ ॥१४२॥ वस्तं खादेद्धिरेकः 
स्यात्सयो इन्तिनलोदरम्‌ । रेषना नाश्व 
अ ५ भनेदितम्‌ 
सर्गेषां दध्यन्नं स्तम \॥ १४३ ॥ 
दिनति च भदात््यमन्नवा पुद्ग 
यूपक्रम्‌ ॥ १८४४ ॥ 
इति मैपज्यरतरावस्याणुदराधि- 
कारः समाप्तः । 
पीपल, मरिच ताश्रभस्म, ट्दी ये समग्र समान 
माग लेकर सवषो महीन षूं कर यूहरकेदूध 
मे रोजघोट कर दइन सवके समान माग ङ्द 
जमालगोटा भिन्लाक्र धरदे (दसमेसे१ मारे 
द्धी मातामें ठरे पानी के साथ देवे जिस जलो. 
द्रम विश्म्भद््यो उसमें विशेष फायदा करता 
है) श्रौर ध्न्य स्थान पर ३ रत्तीका प्रयोग 
करना चाददिये, इयसे सारा मलं निकषेन कर 
जलोदर मिट जाता । च्रधिकमाच्रा मेँजेनेते 
मगर श्पधक दृस्त श्राने खगेतौ ददी भात 
खाने से यन्दहो तेदह । स्षाघारपत च्विवद़ी 
श्चौर मूग का यूष देना चाहिये ॥ १५४२१४४ ॥ 
इत्ति सरयूय्रसादिपाटिधिरयिदया मैषञ्य- 
ररनादल्या रश्नध्रभाल्याया ष्याल्यापा 
भुद्ररोगा[ऽधिकार समाप्व- ॥ 








क्लोमरोगाधिकारः 


कलोम का कार्य च्रौर स्यान । 
सीदनुदर््रयोरमध्यमन्तपाकादिकम्मेणि। 
सदहायमूतमध्यास्ते क्लोम तच तिलामि- 
धम्‌ ॥ १॥ यधस्तु दक्षिणे भागे हृदयात्‌ 
क्लोम तिष्ठति! जलयाहि सिरापूलं 
दण्णाच्चादनकृन्मतम्‌ ॥ २॥ 
दीह ध्रौरवुद्र श्रातो केमप्य में क्लोम 
(पिपासा स्यान) ह, सका दूसरा नाम निल 
श्वथवां तिलक ह । यह अनन के प।चनादिि छ्किया 
म सहायक होता 1 हदयकेदाहिने भाग में 
लोम की स्थिति र यहं जल को वदन करने- 
साती ्सिरा्यो ऋ मूल श्रौर पिपासा स्यान 
1 हे १.२) 
८५ क्लोमरोगनिदान 1 
तचातिसिनिग्धगुरुभिः भोज्येरित्यथं 
शीलितः । अभिवाताहिमिय्ापि याति 
दद्धि मादम्‌ ॥ ३॥ तथा शोणितसद्वा 
तो विद्रधिशापि जायते । अन्ये च दारुणा 
रोगा जायन्तेऽरिमिञ्च जायते ॥ ४ ॥ 





१ "क्लोम" के विषय में मतभेद है किन्तु यहाँ 
पर 2067625 नामक्‌ मन्थि का महण है । 

२ क्लोम शब्दकः श्रयं क्याकिया जायदसके 
विपवमें मतमेदही द । किरात शणनायसेनमहा- 
मदोवाध्याय (172८९ (कर्ठ नादी) प० दरि- 
भ्रपन्नजी पित्ताएय(681] 8120 ला )कुद्‌ विद्धान्‌ 

गर्भा, पौर कवं विदान्‌ २२०८१८२5 
मानते &\ यहा 21८1€85 नामक श्रन्थ 
कवष प्रद है । यद्‌ प्राथ वामपारयं में ामाशय। 
के-नीचेष्टोती द भौर एकुनली द्वारा श्रषनेरस 
को चन्त्रप्रण्णली ( पकाशय ाप्दि) मे भेजकर 
प्माहार फो पचाती दै 1 इसके विकार सेध्यास 
प्रधिक सगती द एवम्‌ मधुमेह उस्पन्र हो 
साताद। अ: 1 


मैपज्यरनावली सटीक 


न~ 


पथिक माग्रा में यधिक वकन। एवम्‌ भारी 
याहार सेयन करने सेतया चोट लगनाश्रादि 
कारर्योसे यह अन्यि यड जाती दैप्रीरण्दु 
हो जाती र} इमं रधर इषा होने लगता है 
कमी कभी विद्रधिमी षौ जाती टै, इस्रान्थि 
के वित हो जाने पर मथुमेद श्रादि ्न्य कटिन 
रोगमभीषहयीजतेरहै॥३४॥ 

यलोमचिरुति के चिह । 
उलव्तेशो वभयुर्वहेः सादः काय 
५ [1 

पाण्डुता । भ्रमः साद काठिन्यमोप्एयमू 
्योदरे तथा ॥ ५॥ विग्रयेरषिङतौ ता 
शूलाध्मानौ ठपाधिका । अरमरीबच्विला 


योर सुरु्टा तव जायते ॥ ६॥ 

जी मिचलाना, वमन, ्रग्निमान्य, करता, 
पाण्डु, थकावट श्रिथिलत।, पेट पर फटापन 
तथा उष्णता शादि लत्तया ्टोते ह मरन्यिें 
विद्रधि हो जाने पर शूल, ध्याप्मान तथा शति 
प्याखश्चादि फ लकण द्दोते द! दसम्नन्िमं 
श्रश्मरीरोग के समान धोरएव ध्यत्यन्त कषटदायक 
पयरी मी उत्पन्न दहो जाती रै ॥‰६॥ 


क्लोमसोग का चिद्तित्सा । 
यद्रहेदीयनं यच्च मास्तस्याघुलोमनम्‌ । 


अन्नपानौपधं तत्तद्धितं क्लोमगटातुरे ॥७॥ 
जो-जोश्रग्निके दीपनन्रौर वायुकेश्यतु- 
लोमन करनेवाले चन्न, पान अर शौपधदहेवे 
सव क्लोमरोग में लाभदायक ्टोते टू ॥७॥ 
प्रमयादिक्वाय1 ॥' 
अभयामलकं दार धन्याक विव 
०.१ [^ अ 4 
भेषजम्‌ । द्राक्षा च शायिवे््येषां ।काधः 
क्लोमगदापहः ॥ = ॥ ष 
हरट, श्वांवला, देवद्गर, धनिया, सट, 
सुना चौर श्नन्तमूल ; न चौप्ा छा छाथ 
पिलाने से क्लोमसेग शान्त होता है । विधि 
ममि हट सय द्वव्य २ तौक्ले, जलं ३२ सोने, 
छाये लिये घल ३२ तौले, य्या हुमा 
खोल्ञे॥ख॥ २ 


क्लोमरोगविकित्सा । 


१६१४ 





सुरेश््रमोद्कः । 
देवपुष्पारुणा शयामा शत्तपुप्री मुरे- 
शद्‌ । यमानीं मागधी म्रीं द्रां 
(६ ¢ 
मधुरिकाभये ॥ ६ ॥ सम्म मपुना विद्वान्‌ 
मोदकं परिकरपयेत्‌ । तं यथाग्नि 
खदित्‌ दलोमरोगनि्टत्ये ॥ १० ॥ मोद्‌- 
कोऽयं सुरेन्राख्यः पुष्िटदूवलवद्धनः । 
मदिसम्दीपनो हयो रसायनवरः स्मृतः ११ 
सौग, चती, रयामालता, रातावरि, कमल 
की लद, चदान, पीपि, छाकद्ापतिगी, मुनदा, 
सक थौर द्‌ ; दन सय द्वभ्यां को समान 
भाग क्र घूं यनाये, तदुनन्तर मधु मिलाकर 
खरल करके लद्द्‌ यनाये । रोगी के यल श्मीर 
प्मण्निकेधनुष्रार २ मसे से मासेतकषी 
मारा भं सेवन फर! चये । इसका सेवन फन 
से क्लोमसेग फी निदत्त, शरीर की पुष्टि, यल 
की वृष प्नौर ण्न की दीप्ति होती दै 1 वदे 
मोदक दुय के त्विय पितकारक भ्र भरेष्ठ 
रसायन ह ॥ ६-११ ॥ 
शशिशेखर रस । 
रसगन्धाभ्र्ेमानि भौक्किकं प्म 
तथा । कन्याद्धमरदयेद्‌ यस्' ततः सिद्धो 
मयद्रसः ॥ १२ ॥ सर्वान्‌ क्लोमगदान्‌ 
हन्ति द्यणीतिं म{तोद्धवान्‌ । पतिकानि- 
खिलांश्वापि दतैप्मिकांनप्ययं नवम्‌ १९॥ 
पारा, गन्पक, श्भ्रकमसम, स्वणंमसम, 
मौरिक श्यौ प्रवालमस्म ; इन सब द्रब्य को 
समन भाग लेकर चीक्ार के रस मं पक 
द्विन चोय्कर एक-एक रत्ती की गोलियां चना 
कचे । इसका सेवन करने से हर भरकर के क्लोम 
रोग, ८० प्रकार के वातरोय तथा सव्र प्रकाररङ्‌ 
चै्तिर शीर मलैप्मिक रोग निःसंदेद नष्ट होते 
द ॥,१२-१६॥ 
खुरेनद्राघ्रवरी । 
शरभं सदशशो दग्धं सं दरदसम्भवम्‌। 


केशराजरकैः शुद्धं गन्धकं हीरकं तथा ॥ 
१४ ॥ यिद्रमं मौक्धिकं देम रौप्यं मात्ति- 
[9 (9 क. 

कमेव च । कान्तलौद्य सम्मर्यं विधिना 
वदविवारिणा ॥ १५॥ व्यो गुज 
भ्रमिता: कुर्याच्चायाधिशोपिताः। प्वकां 
योजयेद्‌ प्रानो यथादोपादुपानतः ।[ ६॥ 
क्लोमरोगधिनाशाय वदेः सन्ुत्तणाय च। 
श्रम्लपित्तं यकृच्चोधं सौं पाणडुनसौ- 
दरम्‌ ॥ १७ ॥ गुरमरोगं प्मद दुयरुणं 
विषमज्वरम्‌ । कुं दारुणं चैव निहन्ति 
नात्र संशयम्‌ ॥ १८॥ न सोऽसि रोगो 
लोकेऽस्मिन्‌ यमियं न बिनाणयेत्‌ ॥१६॥ 

सह पुदित चशभ्रकमस्म, द्दिगुलोत्य परदः, 
केशराय (भगरेया)केरस मेंशद्धक्वियाहुभा 
गन्धक, हीरा, मृगा, सुहा, स्वथं, चांदी, सीना- 
मासी चौर कान्तलोह को भरम' समृभाग हुन 
सय दम्योको लेकर चीताके रस में धोटकर 
श्माधो-चधाघी रत्ती फी गोलियां वनाकर धपा 
म सुपा क्वे 1 दौपातुसार उपयुक्र धतुपान के 
साय एक-एक गोली . सेवन कर्वे । यष्ट पसुरे्दा- 
श्रवटी सेवित होने पर पलोमरोग चौर श्रग्नि- 
मान्च को नष्ट करती है तथा अम्लपित्त, यङ्व्‌- 
शोथ, तिदली, पादु, जलोदर, गुरम, भमेद, 
भयानक विपमञ्वर एवम्‌ कुष्टरोग निःसंदेह 
श्रच्छैष्टो जाते र| संसार मे परायः पेखा कोर रोग 
हद्दी नटी; जिसकी नष्ट ने कर सङके ॥१४-१६॥ 

फलोमरोग की चि किरंसाचिधि । 

यो यः समाभयेदव्याधिः कंलोभ्नि तं 

५ [त भ यो 

समेच्य च | क्रियां संसाध्य 'यथा- 
दोपं यथावल्म्‌ ॥ २० ॥ 

क्लोम में जो-नौ रोग उत्पन्न हो यैका 
उसकी भली माति परीडा करके दीप रौर वल के 
्नुसार उचित श्विकिरसा करनी चाददिये ॥२०॥ 

कलोमसेग में पथ्याऽपध्य । 
श्नवुप्रारयन्नपानानि कलोमामयनिपी- 


१६६ 





हतः । सेपरेतोग्राणि सर्वाणि परि- 


लंयेत्‌ ॥ २९॥ 
" इति भैषञ्यरनाथल्यां क्लोमरोग- 
चिकित्सा समाप्तः ॥ 


क्रलोमरोगी को चाहिये कि सौम्य छन्न पान 
छा सेवन रे श्रौर लितने उम्र शन्न श्रौरपान 
(= खगो साघधानीसेप्याग दे॥२१)॥) 
„दति सरयूप्रसादपरिपाडिविरचिताया भैपञ्य- 
रह्नावस्या रत्नप्रभाख्यायां व्याह्यायां 


रोग १ 4 
मलौमरोगविकित्वा समाप्त 1 
1 





मेदसोगाधिकारः (स्थोल्य) 
स्थौल्यदर चिदहारादपर । 


_ भ्रमचिन्ताग्यवायायक्तद्रनागरणमियः। 
हन्त्ययश्यमतिस्थौस्यं यवश्यामाकभो- 
ननैः ॥ १॥ 
परिश्रम, विन्ता, मैयुन, मागं चलना, मधु 
(खद्‌) पीना, रात मेँ जागरण फरना, जौ श्रौर 
सोया का भोजन करना, न सय उपचारे 
सेयन करने सेमेद्ाक्ी वृद्धि के कारण उष्पन्न 


दभा शरीरका शिक मोटापन वरय नष्ट 
ष्ोतादे॥१4॥ 


स्यौल्यनाग॒क उपाय । 

श्रस्यमश्च व्यवायञ्च व्यायामं चिन्त 
यस्य न } 
; नानि च ! स्थीरयभमिच्डन्‌ परित्यक्ं 
1 

करमेणातिभरद्धयेद्‌ ॥ २ ॥ 
स्थूलता फे स्याग फी दण्ट रपनेवाज्े 
मनुध्य को रात्रि जगरष्य, मैयुम, भ्यायाम श्रौर 
प्वन्ताग दहन सववार्या को कमस ददा देना 

दादि ५२१ 


1 


स्थौट्यनाशक योग 1 
४५ 1 ५ 
मातमेधुयुतं वारि सेधितं स्थोस्यनाश- 


मैपग्यरताव्लौ सटीक । 


नम्‌ । उष्णमन्नस्य भरट वा पिवन्‌ कृश- 
९. 
तजुभयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
भरातःकाल मधुमिधरित जल पीने! से! स्मूतता 
.नष्ट ष्ोती है । उष्ण भात कामां पने सेशरीर 
छृशहो जाताहै॥३॥ ॥ = 
चन्यादिर्करुप्रयौग |, ~ ! 
सचग्यनौरकव्योपदिुगुसौवर्चला- 
नलः । मस्तुना शएक्तनः पीता मरेदोश्ना 
वदिदीषना. ॥ ४॥ 
(समभागेन सथुदितचूरणत्‌ पोडशगुणा- 
शक्तयः । ) 
चव्य, जीरा, सोढ, मिरिच, पीपरि, ग, 
फालानमक रौर चीता की जद समभाग क्लिमे 
इष दन छल शपथो फा दं “मासा, सपतू 
( सुधा ) १६ तोके दन सवको रकग्र मिधित 
क्र दक्षेके पानी के साथ सेवन करना चाहिये । 
परन्तु यह ध्यान रदे फि उत्त द्विन धन्य 
पद्यं का भोजन न करे 1 इस सतू को पीने 
से मेदाकानाशश्रौर ्रण्नि या दीपन होता 
षै॥४॥ 
चिश्ह्ादि वयुं । 
बिड्ब्रनागरक्तारकान्तलौयनोमघु । 
५५९ न 
यमामलफ्चूखन्त॒॒मरयोगः स्थौरयना- 
शनः ॥ ५॥ 
याययिद्, सोट, जवापार्‌, कान्तलोद फा 
मस्म, मधु, जौ थर चांवले समभाग दन सष 
म्योकोषलेकर धूं धनाय ! शस चूं का 
सेवन फटने से स्थूलता नष्ट एौती ह । माधा 
रत्ती ॥६॥ 
व्योचा्छफतुप्रयौग 1 
व्योपं प्रड्रिग्रृणि प्रिफला कटरो- 
दिगीम्‌ । बत्य ढ दृष द पाठमति- 
विषां स्थिराम्‌ ॥ ६॥ दिगुकेकमूलानि 
यमानी घान्यचिपयम्‌ । सौपर्चलमनानांन्न 


मेदरोगचिकित्सा | 


<. वेत्‌ ५ 
पाति वयेतु ॥ ७ ॥ चूणरथृत- 
चोद्रमागाः स्युर्मानतः समाः । श्नं 
५ ५ 
षोडशगुणो भागः सन्तर्पणं पिबेत्‌ ॥ ८ ॥ 
५ 
भयोगात्तस्य शाम्यन्ति रोगाः सन्त्ष॑णो- 
त्थिताः । मभेहामूदवातरच कुष्न्यर्शांसि 
१ ~~ १ 
कामकला ॥ & ॥ शीदापार्डामयः शोथो 
मत्रहृर्छुमरोचकः । हृद्रोगो राजयर्मा च 
कासः श्वासो गकतग्रहः ॥ १०॥ कृमियो 
ग्रहणौदोषाः शैत्यं स्थौल्यमतीव चं ) 
1 3 0 
नराणां दीप्यते चारिनिः स्पृतिवुदधिरच 
बद्धैते ॥ ११॥ 
सोढ, भिरिच, पीपरि, वायविडङ्ग, सजन के 
मूज्ञ की छाल, श्रौवला, हर, बहेढा, इ्डकी, 
घोरी कटेरी, बी कटेरी, हलदी, द्रुहलदी, 
पाद, श्रतीस, शालपर्णी, हग, केमुवा (कड) 
फी जई, श्ज्वाद्रन, धनिया, चीता का मूल, 
काला नमक, जीरा थौर ष्ाउवेर प्रघयेक भौपध 
फौ समभाग लेकर एकम्रित कर दृं व 
सदुनम्तर तिल फा तेल, धृत श्रीर मधु -द्न तीने 
भेसेप्र्येकको दुल चूं के समान परिमाण 
मँ लेकर मिलाय । समप्त्‌ (सलुवा ) चू मं 
सोलह गुना टो ; इसको भौ उसी णं मँ भिधित 
कर किसी शीत्त धसुपान के साध सेवन करे] 
सका सेवन करने से र रकार के अधिक 
तृषि से उष्पक्च रोग, प्रमेहमूढवात, कु, 
अवःसीर, कामला, स्ह, पाण्डुरोग, रोध, 
मूत्रषष्र, द्ररोचक, हदवोग, राजयषमा, कास, 
यास, गलग्रह, कभिरोय, अही, शीतलता 
श्चौर श्रति स्थूलता ये सय रोय नष्ट ष्टीते ई 
तथा अपन की दीप्ि, स्मरणराक्रि र धारणा- 
शङ्कि कीब्द्धिः होती है । चूं छी माव्राण 
मापा॥ ६-११॥ 
स्थौरयाऽपनोदिनी पेया । 
मदसैपत्रकस्केन पेया कालिकसा- 
प्यिसा ॥ १२॥ 


१६७ 





वेर की पत्तियां लेकर पीस लेवे, उसभ थौदा 


सा चावल मिलाकर, कांजी के माथ प्रकाकर पेया 
यना लवे । इस पेया का सेवन करने से स्थूलता 
नष्ट होती दहै ॥ १२१ 


शिलाजतु भयोग 1 
स्थौर्यत्‌ स्यात्‌ साग्निमन्धरसं वापि 
शिलाजतु ॥ १३॥ 
श्चरनी के रस ्यचा क्राथ में थोढ़ासा शिला- 
जीत मिलाकर सेवन करे । इससे स्थूलता नष्ट 
होती ह॥१३॥ 
श्रता गुग्गुलु 1 
अमृताघ्रुविवेल्लवत्सकं कलिङ्गपथ्या- 
मलकानि गुगगुलुम्‌। क्रमदद्धमिदं मधुप्लुतं 
पिडकास्थौरयमगन्द्रं नयेत्‌ ॥ १४॥ 
=, [4 ~ का) 
टिः सृक्ला वेल्लो विहंग । यत्र केचि- 
च्छन्दो भद्गभिया कलिपां कु्व॑निति तन्मते 
कलिर्विभीतकरः। किन्तु महेश्वरप्निकाया- 
मपि इन्द्रयवः इति ज्परा्यातः । तस्माद्‌- 
नन्तलाच्छन्दोमार्गाणामव्र बन्दोभङ्गदोपो 
-नाशद्भनीय इति रिषदासः । 
निलोय 9 भाग, चोटी दलादची २ भाग, 
वायविङङ्गड भाग, कुडा की घाल ४ भाग, 
इन्द्जौ £ भाग, हरक ६ भाग, भववक्ते ७ भाग 
श्रौर गृगुल पमाग; इन सव प्मौपर्धाोका एकर 
चूं यनाकर मधु के साथ सेवन करने से पिदा 
( एसी ), स्यूलतः श्रौर भगन्दर रोग नष्ट होते 
है 1 मात्रा~१ मासा ॥१९॥ 
नवक शुग्णुल्‌ 1 
व्योपाभ्निव्रिफलायुस्तमिङग गुलु 
समम्‌ । खादन्‌ सर्यान नयेव्‌ व्याधीन्‌ 
मेदःश्लेप्मामवानजान्‌ ॥ १५ ॥ 


धिक्‌, च्वोता, पिरका, नागरमोथा भौर 
यायविष्ड;द्रन 8 दर्यो से प्रभ्येड बरष्यशनो 
समभागे । उसमे भाग गृगुल भिक्ाकर 





१६८ 


एकत्र कूट पीसकर सेवन करे 1 इससे मेदा, कफ 
च्ामघातजन्य कुल रोग शान्त होते दै 1 माच्रा-- 
४ र्ती ॥१९॥ 
लौहरसायन । 
गुभ्युलस्तालमृली च विफला सादिरं 
पम्‌ । त्रितालम्बुपा चैव निगुर्डी 
चिचक स्वुदी ॥ १६ ॥ एषां दशपलान्‌ 
भागान्‌ तोये पश्वाढके पचेत्‌ । पादरोपं 
ततः कृत्वा कपायमवतारयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
पलद्ादशकं देयं तीरणलौहस्य चितम्‌ । 
पुराणसपिपः भस्थं शक॑राटपलानि च ॥ 
१८॥ पचेत्ताख्रमये पात्रे सुशीते चावता- 
स्ति भरस्थाद्ध॒मान्तिकं देयं शिलाजतु 
पलद्वयम्‌ ॥ १६ ॥ एलात्न्नोः पलार्ख॑ञ्च 
विडद्गानि पलद्वयम्‌ । मरिचं चाञ्जनं कृष्णा 
द्विपं तरिफलान्वितम्‌ ॥ २० ॥ पलद्व- 
तु कासीसं रलदंणनूरणीशृतं बुधः 
चूं दत्वाथ मथितं स्निग्धे भाण्डे निधाप 
येत्‌ ॥ २१ ॥ ततः संशुद्धदेहस्तु भक्तये- 
न्मायमात्रकम्‌ ! श्दुएानं पिवेत्‌ क्तीरं 
जाङ्गलानां स्सस्तथा ॥ २२ ॥ वातर्ले- 
प्महरं श्रेष्ठं कुषटमेदज्वरापहम्‌ । कामलां 
पारडुरोगञ्च वयथुं समगन्द्रम्‌ ॥ २२॥ 
पूच्छीमोदविपोन्मादं गरि विविधानि 
चं । स्थूलानां कपण शरेष्ठं मेदुर परमोप- 
घम्‌ ॥ २४॥ कपयेचातिमात्रेण कुक्षि 
पातालसनिमम्‌ ! बल्यं रसायन मेध्यं 
चाजीरस्णपुत्तमम्‌ 1 २५ ॥ श्रीकरं पुम 
जनने बल्लीपलितनापानम्‌ । नारनीयात्‌ 
फदलीतन्दं कालिकं करमदंकम्‌ ॥ करीरं 


फारवन्लनञ्च पट्ककारादि वजयद्‌ ॥र्‌ ६। 
दलो पोटष्तीमं चया दमा गूगुन, खालमूष् 





मेपन्यरनावली सटीक । 





त्िफला.खैर की लकदी,्रख्सा की छाल, निसोथ, 
भू दकेदम्व, निगु ख्डी, चीता की जद श्रौर यूर, 
अस्येक श्राधसेर लेवे। इनको ३२ सेर जलम 
पकावे, ८ सेर जल मोप रहने पर उतारकः वृख 
से दान लवे । तदनन्तर उस गूगुलमिशित काथ 4 
मेँततीदए लोह की भस्म १२ पल ( षटतोला ),' 
पुराना घृत 1२८ तोला श्रौर शकर म पल,(३२ 
तोला ) मिलावे । प्रश्चात्‌ धीमी श्रँचपरर्तोवा 
के पात्र में पकावि। पाक शेष होने पर उसमे 
शशलाज्ीत ठ तोला, छोरी इलायची केदानेर 
तोल्े; दालचीनी २ तोके, वायथिशङ्ग ठ तोला, 
कालीमिरिच, रसौत, पीपरि रीर प्रिएला प्रध्येक 
८ तोला श्रौर ्टीराकषीस म तोला इनका महीन 
चृणं मिलाकर उतार क्वे 1 शीतल हो जनेपर 
उसमें २ तोला शष्टद मिलाकर धी के च्चिकने 
पा्रमेरस जवे । विरेचनादि द्वारा रोगी के 
शरीरको शद्ध कराकर, प्रतिदिन १ मासा 
मात्रा मे लौहरसायन का सेवन करावे । अनुपान 
दुग्ध च्रथवा जङ्गली पष्य का मांस रख देवे । 
इसका सेवन करने से वातरश्तीप्मिक रोग, कुष्ठ, 
मेष्ठ, ज्वर, फामला, पारदुरोग, शोध, भगन्दर, 
मूच्छ, मोह, विष, उन्माद, गरदोप धौर स्मूलता 
श्चादि श्ूनेक रोग शान्त होत ह । स्थूलता की 
दुरकरने फी यह महौषध दै यदे हुएपेट फो 
पाताल के समान नीचा कर दैताह। यष यल 
येक, रसायन, मेधाजनके, भ्रष्ठ वाजीकरण्य, 
कान्तिवधंक, पुप्रोष्पादिनी शङ्कि का वंक, चली 
( कुरर्य पदनः ) भ्रौर पलित ( वाल पकना ) 
नाकदं 1 दस लौदरसायन का सेवन करनेवाले 
रोगीके लिये केले फा कन्द, फांजी, करीदा, 
फारिलिश्रौर करेलाये इ ककारादि प्रदो का 
फा सेवन नष्टा करना घाटि ॥ १६-२६॥ 
त्रिफला तैल । 
वरिफलातिविपामूर्वाभिदटवित्रकवासर्ः। 
निम्वारम्यधपदग्रन्था सप्तपगणं निप्ताद्रसः ॥ 
२७ ॥ गुदूचीन्दरसुरी दछष्णा कुप्टसपरप- 
नागरः । तलमेभिः समः पफ मुरसादिर 
माप्लुतम्‌ ॥ २८ ॥ पानाभ्यञ्जनगरदृष- 


भेदरोगचिकित्सा } १६६ 
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नस्यवस्तिषु योलितम्‌ । स्थूलतादींर्च 
कण्डादीञ्जयेत्‌ कफट्तान्‌ गदान्‌॥ २६ 
तिल का तेल १रम तोला लेवे उसर्मे तुलसी 
श्रौर काली तुलसी फारस ६ सेर ररतौला 
प्मलप्ये । तदनन्तर ॒परिफला, चतीस, मूर्वा 
निसोध, चीता का मूल, श्रर्साः दी चाल, नीम 
छी घाल, शमिलतास छा गुदा, वच, सतौना 
धो दाल, ! हरदी, दारहरदी, गिलोय, समालू, 
पीपरि, कूठ, सरसो श्रौर सड सम भाग दन सव 
दर्यो को लेकर कुल ३२ तोला कठ्क बनाकर 
परवोकत तैल भै मिलाकर धीमी श्रोच पर पकावे । 
सिद्ध होने पर दान कफर रखलवे। इसतैलका 
उपयो पीने मे, मात्लिस करने में, गर्द 
(शला ) धार मे शौर वस्तिकर्म मे होता है । 
ह चैल स्थौर्य रोग, कण्दू श्रादि चर्मसेग तया 
श्नन्भान्य शरनेक कफजन्य रोगा को न्ट करता 
र॥ २७-२६ ॥ 
दौगंनभ्यह्र भद्‌ । ॥ 
शिरीपलामनकरैमलोप्रस्वन्दोपसस्वे- 
दहरः मधष । पनाम्ुलोदामयचन्दनानि 
शरोरदौग॑न्ध्यदरः मदेदः ॥३० ॥ 
सिरस की चाल, लामजक ( खसभेद ), 
मागक्रेशर श्रौर लोध, इनके चूं का देह म चिसन 
( ससन ) से चमा के विकार शौर पसीना का 
अधि चाना दूर होते द । दसी पकार ते पात, 
सुगन्धयाला, श्रणर, खस श्रौर चन्दन, इनको 


पान भै पीसकरलेष करने से शरीरकी दुर्गन्धि 
दूर होती दै ५३०५ 
व्दौर्ग-ध्यद्र लेप । 


वासाद्तरसो लेपाव्‌ शंखचृण न स 
"युतः | चिद्पवरसो वापि गातद्गिन्ध्य 
'नाशनः॥ ३१ ॥ ४ 

श्ररूसा की परयो क रसम श्या विव 

पद्रकेरसमे रलका पूणं मिलाकर रूप कटने 
से शरीर की हुरमन्धता नष्ट होती ह ॥ ३१५ 


जधाकूपग्य ॥ 


इयीतकौ लोध्रमरिप्टपनं शूलो 


दाडिमयत्कलञ्च | एपौड्धरागः कथितो- 
इद्गनानां जंघाकपायश्च नराधिपानाम्‌ ३२ 

लंयोदर्तनाथंकल्कः भरायेण हि राना- 
दनां गनयाहनात्‌ नंषा पिवणत्ता भवति 
तत्सवसंकरणाथं  नजंवासिवणण्पाय- 
विधि। 


हरीतकी, लोध, नीम की पत्तियां, श्रामं की 
दाल श्रीरश्रनार की चाल, इन सव श्यौपभों 
को एकत पानी के साथ पीस तेये । यह करक 
चिर्यो के लिये श्रद्नरागरूप दै 1 हाथी प्रादिकी 
सवारी करने से राजा भ्रादि धनिक पुर्षोंकी 
जारो में जो विवर्णता उरपन्न हो जाती है, उसको 
ठर फरने के ल्ियि द कटक का मर्दन करना 
चाहिये ॥३२१ 

दरितालयोग । 


गोमूपिषटं विनिहन्ति कुं परणोज्ज्लं 
गोपयसा च युतम्‌ । कक्तादिदोर्गन्ध्यहरं 
पयोभिः शस्तं बशीएदू रजनीद्येन ३३ ॥ 

करिता को गोमूत्र मे पीसकर लेप करनेसे 
कुष्ट रोग नष्ट होताहै, दुग्धे पीसकरलेपर 
करने से काल श्रादिकी गंध दुरहोती टश्वौर 
गोदुग्ध में पीसकर उसमे हलदी तथा दृर्टलदीी 
भिलाक्र सेवन करन से वशीकरण होता 
॥३३॥ 


दुग्दर्दा ¦ 
चिज्चापवस्वरसम्र्तितं क्तादियोजितं 
[3 £. [3 
जयति । दुग्दद्िोदवचेनमरिचादि देदस्य 
दौगन्ध्यमर्‌ ॥ ३४ ॥ 
चिन्चापतेस्यरसेनादौ प्रत्तं कार्य्य 
तदनन्वरं॒दग्धहष्दं पिष्टा उदर्चनं 
काय्यंम्‌ । 
पष्ठिले हमली की पक्तियां केरसकी गरेर 
मे मानिस करे परात्‌ द्ध में पिकलीषटः 


६०४ भ'पञ्यरत्रायली सटीक । 








रदौ की मालिश रमे से देह की दुरभन्ध दूर | गुट, भरमेद, तथा स्थूलता नारा, होकर बलि ,श्रर 


ष्टी जाती है ३४1 जररारिनि बढ़ती है । रंग निखर घात्ता है । मात्रा 
इ्न्धदहर लेष श्र चूलो ! रा र्ती ॥ ३५३८ ॥ 
दलजललघुमलयामयविलेपो दरति देद- विडद्ना्य लौद । 
दरमन्धयम्‌ । विमलारनालसदितं पौतमिवा- | विड्गत्रिफलाघुस्तेः कणा नागरकेण 
लम्बुपाचूणोम्‌ ॥ ३५ ॥ च । पिखचन्दनहीवेरं पाठोशीरं ' तथा 


वेजपात, सुगन्धयाला, शरगर येत चन्दन चौर | वृला ।॥ ३६ ॥ एषां सवसमं लौहं जलेन 


सस, शनक पानी के साथ पीस कर लेप करने से वटिकां कुर । धृतयोगेन कर्सन्था भतु 


शरीर की दुग॑ग्ध दूर दोती है 1 गोरखमुख्डी के 
चप के कड कर पनसं काजी पीने से मी सरीर | गुज्ञा मता चटा | ४० ॥ भसुपान 


षी दुग्ध दूर ्टोती ह ॥ ३५ ॥ भयोक्व्यं लौदादष्टगुणं पयः । सवमेह- 
स्थोट्य मे उद्वतेन 1 दरं वर्यं कान्त्यायुवेक्षवद्धनम्‌ ॥ ४० ॥ 
शीलेयकुष्ठागुरुदेवदारुकान्तीसुस्तान्यथ श्रग्निसन्दीपनकरं वाजीकरणमुत्तमम्‌ । 
पञ्चपतरैः । शरीवासपृकाखरपुप्पदेवपुप्पं | सोमरोगं निहन्त्याशु भास्रस्तिमिरं 
तथा सर्ममिदं भपिप्य ॥ धुस्तूरपत्रस्य रसेन | यथा । ४२ ॥ बिडङ्गायमिदं लौहं सव- 
गादपु्सैन स्थौरयदरम्‌ दिष्टम्‌ ॥ ३६॥ | रोगनिसूरनम्‌ ॥ ४३ ॥ , 
घुरल, चूड, गर, देवदार, रेगका, मोथा, |  यायगिद, पिला, ( रं, षेद, भधा), 
पद्चपय्र ( भाम, जाभ्ुन, कय, मातुलुद्र, धिव ) | मया, पिप्पली, सोढ, येलफल का गुदा, हाल 
दमनके पतत, चीद्‌, एका, पुलसी, लीग, इन्दं दकटा | चन्दन, गन्धयाला, पाद्‌, घस, यलामूल, 
छर धतूरे के रस मे पीमकर उथरना कदनं से | सम्पूणं दम्य पएरु-एक दस्मा, लोहमस्म १३ 
मेदरोग दूर होता र॥३६५॥ हिस्सा दन सयको कटरा कर जल सेधौरकरधी 
से गोली थने | माप्रा रत्तीसे ४ रक्ती तफ। 


॥ घ्यूपसादय लाद र श्नुपान दूध । दस धौपध के सेवन कमे से ममः 
भयुपणं विजया चच्यचिच्रकं विड- | तथा सोमरोग दूरष्टोवाद। यद लौध्मग्निको 


मौद्धिदम्‌। वागुजीधवर्ैव सौवर्चलसम्‌- | व्डानेषादा तयः याजकरण है । शल, चायु तथा 
न्वितमू ॥ ३७ ॥ श्यय्वू्ेन संयुक्ं | ्न्विपनम ६ ० ३९-४२॥ 


भ्तयेन्मधुसपिपा ! स्थाल्यापक्पंणं श्रेष्ठं यद्यान्नि सौद । 
लवबणौग्नवद्धेनमू । मेनं कुष्ट धमनं | सूतमस्मसतालश्य लौदं॒॑तागरं समं 
सर॑ज्याधिहरं परम्‌ ॥ ३८ ॥ समम्‌ । मदृयेतसूर्पग्रे चास्य षल्लं 


प्रष्टु ( साट, मिषं, पीपरि ), भांग, पष्य, 
¶्चप्रक, पिदलदप, रन्निदनमष, कासीनीरी, मयोनयेवु ॥ ८४ ॥ मधुना स्थूलरेगे च 
सेघानमक, कालानमरू, परपएफः द्रष्य परार शाय एल तथव च । मध्याज्यनुपानश्च 
चरादरशेडर पीर हन सम्पू क परापर लोर चापि कफोन्णे ॥ ४५ ॥ 
भ्म {खाकर अस्प सरह पिपितन कदरनदे। | रप्र, उदणाण, सीदमर्म, हाप्रमरम, 


षको मपुखपा पूग ढे शाप सेपन सनते | दमषम्ूप वृष्यो दाषरणेष मिठास 


५५१ 


मेदभरोगचिकरित्सा । + १४ 















1 


गमभ्‌परढोऽवि वुरुपयिते ॥ वपु माः 
भोति जीवेच शरदा एत्‌ ।। ५५॥ ` 


तिल्ल का तेल २ मरस्य ( र तौली) 
दर क लिपु लाल चन्दन, केसर, खत, पिय गु 
चुरी इलाईची, गोरोचन, शिलारस, ध्रगर+ 
कस्तूरी, कुर, जाविन, जायफल) सदत्रीनी, 
सुपारी, लगि, नक्लिका, जनामाली कू, दयु 
तगर, कवरी. मोथा, न्त स्याघ्रनसं न / 
कोल, दमनक, सुरजन, -स्थौयेयक, ( युनेर गे 
चोरक, चैलचरीला, "पल्वल, .चो ड, कुष्ठ 
धाय्‌क फूल, पुण्डरीक काष्ट, कचु, प्तप 
की घाल, ल, श्रोंवला, उशीरभेद, ' पञ्माख, 
उपरोक् समपरणं द्यो को यरा दवराप्रार्क- 
एक,राण ( ६मासे}) लिना चाद्विए-्रौर धने 
विपि कै वषार (तैल सिदध ,करे| त [ष्पे 
सुगा^्थन तैल के प्रयोग से पसीना, भलिनत्रा, 
इग॑न्थ सुनजी एवं कु चादि “रग दूरं कतै 
है । स चैल के शरम्यग से रद्ध एुरुप भां तरणता 
को प्राप्त फरता ै । पुरुष वौय॑वान दौकर धियो 
का क्रिय यन जाता ह तधा भाग्यवान्‌ "धर्‌ 
सुन्दर रूपवाला धन जाता है । सी धियोसे 
भोग करने की शक्ति उत्पन्न होती ट । इस चैन 
के सेवन करने से चक शिया गभ॑वती ` हती ट । 
भषुसक्‌ पुर्व को प्राप्त करतां षट ।' पुव्रहीन 
बु्रपाता ह नीर १०० वपंकी दीधे ्ायु धाप्त 
करता ्८-५६॥ 7 1 


५५६ १ 
स्थात्यमं पथ्य) --, क 


"पुराणशालयो 'ुद्रकुलत्थयवकोवौः । 
| वस्तयरचेय सैन्य "दिना 
सदा ॥ ५६॥ ४ 

स्यौटयरोगयादे पुर ऋ चिर छि पुरामै 
शालि चावल, मूग, दुयी जौ ठ्या कोद 
गटिका श्ाहार रक्सो तथा लेषनवपितियोका 
मेरा उपयोग करतताश्टे ॥ ९६१7 । । 


~ल 


थन्यच-- 1 \ 
चिन्ताभमोनागरणं पव्यवायं भोर 


शरीर दार के प्रतत क रघन से-चोरनर गोलीपवना 
ले, माता 9 रत्तीसे २ रत्ती तक, ितुपान शहद 
मेदरोग मे कफ़ज शोथ तथा शूल मेँ श्दद्‌ व थी 
कसाय) ८४.91 7 म + + 


वड्वागिनि स्स । 


¢ गुद्धसूत सम गन्ध तप्र तलत सम 
समपम्र्‌ । अकक्तीरंदिन .मचं लद 
द्िगुजञकम्‌ ॥ ४६, .॥ वडवाग्निरसो 
ताना स्थारयमाशु निग्रच्छति ॥ ४७॥ 
( पारा, गन्धक, ताम्रभस्म, हरताल, इन्द 
साथर बरावर मिलाकर मदारकेदुध से गाली 
परनालेः। माना--¶ रत्ती से २ रत्ती तक॥ 
अनुपान, शहद । ये गोलियां स्थूलतानाशक 
है ५४६ ४७॥ 1 त् ॥ 
मदासुगश्धिव तैल 1 


चत्दनं । इुडूकुमोशीरभियदूगुटि 
रोचनाः । तुरुप्कारुरुकस्तुरी पुरं नाति- 
प््रिका ॥- ४८ ॥ जातिककोलपूगानां 
लयङ्गप्य फलानि च ,। नलिका नलद 
कुष्ठं दरेशुतगर षम्‌ ,॥ ८६ ॥ नस 

पमाघनखंसका गोलं दमनकम्रा॥ स्थौणे 
यवो त्नोरकशच ैलेयं रौलयालुकम्‌ ॥ ५० ॥ 
सरसं सुपपणौश्च ,लाप्तातामलकौं तथा । 
साममङ्गं पनकश्च धातक्याः कुसुमानि 
च ॥ ५१॥ परपौरदरीकं कवर समां 
शाणमात्रकैः । महासुगन्धमित्येतत्‌ तेल 
पस्थेन साधयेच्‌ ॥ ५२ ॥ भरस्येदमल- 

दरगन्धकण्टूनुप्ठ दरं परथ । यनेनाभ्यङ- 
गामस्तु इद्धः सप्ततिकोऽपि वा ॥ ४२३॥ 
युवा भेवति शुक्राढथः सीणामत्यन्त- 
धृल्लमः ¡ सुभगो दर्शनीयश्च गच्येच 
परमदारतम्‌ ॥ ४४;॥ बन््यापि समने 





1 । हृस्त्यश्वयानं श्रमणं 
९.५ ह 9 
तिरेकः भच्छदनं चाप्यथ तपणं च 1 
१७ पुरातना वैणवकोरद्पश्यामाकनीवार- 
पियंगुजूणः । यवाः कुलत्थाश्णकामसूरा 
भुग्दास्तुवयंश्च मधूनि लाजाः ॥ ५८ ॥ 
कटूनि लिङ्गानि कपायकानि तक्र सुराचि- 
गलमरस्य एव । द्ग्यानि वातोकफलानि 
चापि फलव्रयं गुगुलुरायसं च ॥ ५६ ॥ 
शिरीपक्लोधुद्रहरीतकीनां चूर्णेन गात्रस्य 
विलेपनं च । कटुत्रयं सप॑पतेलमेला- 
रुक्ञाणि स्वांणि च युख्यतेजे ॥ ६० ॥ 
पत्रोत्यश।कागुरलेपनानि प्रतप्तनीराणि 
शिल्लानतनि।पएतानि सर्वाणि निपेवितानि 
मेदोगदं सखरघुत्किपन्ति ॥ ६२ ॥ 
~ प्विन्ता, परिश्रम, जागना, मैयुन, उवटना, 
लंघन, धूपे धूमना, हाथी धोदे की सवारी, 
घूमना ( मागं चलना ), चमन, प्विरेचन, सपत- 
पण, पुराने वांस के चावल, कोद, समा, पसा, 
नीवार, प्ियगु, उवार, जी, कुलथी, चनः, मसूर, 
मूग, भरषरफी दुगल, ,श्द्‌, सील, कढ्वे, 
श्वरपरे, क्ले पद्ष्य, दधु, मथ, विरल जाति 
की मदली, धैगन फा भरता, रद, यटेदा, 
यला, गूगल, लोहमस्म समीर सितं, लोध, 
रष के धूं की मालिश, सोद, मिध, पीपल, 
सरसो का सैल ( माल्लिरा ), लायी, सम्पूर्णं 
कूपे पाप, पिल्ल छा तेल ( मालिश ), प्ता 
फैसाग, भ्रगरषकाष्ेषु, गरम जल, रिलाजीत 
इम पूं पदार्थो" का सेयन स्पूतवानारक 
दै २७.६१ ॥ 

श्पध्यानि । 
स्नानं रसायनं शालीन्‌ ५ मान्‌ 
भुखरीतताम्‌ । कीरेक्ष 
स्तयं स्नेदनानि च॥ ६२ 1! मलस्य मांस 
दिवा -निद्रं सगान्धान्‌ मपुरणि च । 


मैपज्यरव्ाबलतौ सटीक ` 





समभावत्वमन्विच्छन्‌ मेदस्वी 'परिवन- 
येत्‌ ॥ ६३ ॥ नः 


इति भेपञ्यरतरावध्यां मेदरोगाधिकारः 
समाप्तः ॥ 


स्थूल पुरुष को रोग के, निवारणाय लिभ्ना- 
कित वासौ को स्यागना चाष्धिए ) जैसे, खणे 
पानीसेस्नान, रसायन, 'नया चावल, ट 
प्दिनि भर पडे रना, दूध, मदठली, मांस, दिनम 
सोना, भालादि पष्टरना, दत्रादि; चस्तुरभोक्ा 
लगाना, मीठा श्रादि चस्तु्धो फो घुौष्दे॥ 
६२-६६ ॥ “ 


इति सरयूप्रसादश्रिपाटिधिरणितायां भैपण्यरा 
चर्या रक्तप्रभास्यायां व्याख्यायां मेदरोग- " 
च्चिकफिप्सा समाप्तः ॥ “ 





आभाशयरोगाधिकारः | . 


प. 


श्रामाशयिक रोगो फे लक्षण । 


ए 
प्रामाण्ये यहिया टेहभिर्हुमिदर- 
णाम्‌ । ब्रहुलक्तणसम्परनना जायन्ते बहवो 
ना ५. ¶ 4 + 
गदाः ॥१॥ सामान्यं लक्नणं'"तेषां 
वदेवलपरि्तयः । भायश्नोतक्तेशवभने 
दौैरयं सदनं श्रमः ॥ २ ॥ शलदा 
विबणेतवं कृषणतवश्च ्वरोऽरुचिः । इन्द्र 
याखान्वरयित्यं मवेन्पूच्च च! दारुणा ‡ 
स्मारये चनेककारयों से भिन्न-मन 
छसपयादे यदुत से रोग उपनन हौ प्तं ६। 
प्मामारयषके दरप्रषारङे रोगे में श्र्नि मन्द 
पड्जतो ६। दसी प्रसार परायः उपक 
पाना, बमन होना, दुष्त, ददम पाषा, एम, 
सूल, दाइ, पिवर्पता," शेरत, द्या, द्धि, 
छ्विषोष्टी शिपि भौर दाष्ष मूृष्पांयै 
सद लव्य उपर्णित होते ०१.६२४ 


द्रिरोगचिकित्सा 1 ` २०६ 

न वव वक भा 
उनक्षी चिकित्सा । , ह्मच वल्यमागिकम्‌ । कन्याग्बुना र्दय 

` अामाशयिकरोगेषु हेुदोपातुसारवः सक्तवासरं गु नाभमाणां वटिकां धिषेदि 

पिदप्यदीषनं वदेः पाचनं चालोमनम्‌ ४ | च ॥ € ॥ रसोत्तमस्यास्य निपेवणान्न्‌ 
“ ' प्रामाराय के रोगो ने निदान चौर दषो क | श्रामाशयोत्थामरोगसंगतः । गता 


पिचारकरकेश्रग्निको दौक्च करनेवाले, पाचक ेवलवीय्यसंयुतो ९ भ ४ 
चौर वायु के श्रवुलोमन करनेषाते धौर्धोका विषु युतो मेषाम्वितः सौम्यः 
वपुश्च जायते ॥ १० ॥ 


प्रयोग करना चाहिये ॥ ५ ॥ 
पिष्पल्यादिकवाथ । रससिन्दूर, थभकभस्म, ष्व्यमाषिक, सुह्णा 
५ शौर स्वयं अरवयेक दम्य को सम भाग सेक्षर 
पिप्पली शारिवा श्यामा अभयामलकं पृत्कमारी रस मे ५ दिन प॑म्त पोदकर एक- 


शरी!] कायमेपां पिवेत्‌ भातः सततौ | परली छ गोलियों यनावे । इसका सेवन 
सणकैरम्‌ ॥ ५॥ च्रामाशयभवान्‌ रोगा- | करने से मनुप्य चामारायोरपशन सथ भकार के रोगों 
नभेर्मान्वे बलक्षयम्‌ | शलारोचकहलला- से मुक्त ष्टोकर, वल यीयेसम्पन्न, मेधावी भीर 
। ६॥ कान्तिमान्‌ होता है ॥ २-१०॥ 
६ निरिचितम्‌ । न श्ामाश्चयिकरोग में पथ्यापथ्य । 
„ पीपरि, प्रनन्तमूल, श्यामालता, हरीतकी, न दिकं सर्व ४ 

वला रौर कूर ; नके छाय मे मपु यौर। न्नपाना सव. सुपच यष 
नी भिरयकर पीने {से सव मकार ढे मारय | पोपणम्‌ । श्रामाएायगदे तेन्यं दुर्भरश्च 
के रोग, श्रग्निमान्य, दुर्यलता, सूल, व विवजयेत्‌ ॥ ११॥ 
र दमने नि सदे नर हो जते ६ " | इतत भैपज्यरवावल्यामामाशयरोगा- 
§ ए + धिकारः समाप्तः ॥ 

अष्धताणव „ _, | ‹ भामश्य के रोगा उन्दी सम भत्र 
ण द्यूतं रसगन्धौ च लोदमप्रं समा एानादिर्को का सेवन करना चाष्ट, जो सुपास्य 
गा हिनीरेण सप््रलवः श्मौर पुष्टिकारक हो। तथा गुणप भन्न 
शकम्‌ । भावयेद्‌ -्ैकममितं तं खादेद्‌ पानादि संद्र श्याग देने ष्वाष्टिपे ॥ ११॥ 
पथक्‌ पृथू ॥ ७ ॥ गुङजकम ` | इति सरयूप्रसादत्रिपाडिविरधितःय सैषण्यरतरा- 
यथः दोपामुपानतः । ८ श्रामाशयिकरोगेषु वश्या रसप्रभारयायां ष्यादयायामामारय- 
ज्परेषु पिषनेषु च)॥८॥ रोगाधिदार समाप्त. ॥ , 

श्वि पारा, ' ग्न्धक, लोहभस्म, घौर 
धध्रकभस्म } दन सव श्रीपं फो सममाग 
लेकर वीता के रसम ७ वार भावना देकर खरल 
करके एक-एक रत फी गोल्ियां यना जेवे। 
दीपानुकूल प्मतुपान के साय सेवन करनेसे 
ध्मामाख्य के रोग चौर सयं प्रकार के विपमभ्यर 
चष्ट होति ६॥०८॥ मतालइ नमेय तस्माद्‌ । भाक्‌ “कारयेत्‌ 


, " षुरखु्दर स्स 1 मास्तजां पिुच्य संशोधनं घा कफपित्- 
सिम्दूरमभ्र' खथ देममाक्तिकं क्ाफलं | दारि ॥ १ ॥ 


















दर्दिरोगाधिकारः ' 
यमन की सामान्य चिषिर्सा। 


श्वामाशयोदुक्लेशमवादि सरवार्र्यो 


# 





¦ . शत्र लंहुनमसपदोपविषयं संशोधनं 
बहुदोपाविपयभमिति व्यवस्था । संशोधन- 
मत्र विरेचनम्‌ । , , । 
[= ्रामारपृ की ¶्िक्रृतिक्ञन्धसे दी सच प्रकार 
फे. चमन रोग उर्पन्न होते है, श्तणएव यदि 
(411 
कवष की प्रबकतानहीतो वमनरीगयम र्षा 
शखद्धन करान चयि ¡ दोपे की 'वरवलती ही 
पतो पद्दिततेा कफ़पित्तनाशक विरेचन का प्रयोग 
फर ! किन्तु } वातजन्य घमनरीग म पिरेचन 
तथा लद्घन कराना निषिद्ध है९ ११ ॥ ~ 
11 } -+र्दिनाशकमुंष्टियोग 1 
५" तृननेनात्तमपरेय ` योज्यामलतकी 
रसम्‌ । पिवेत्‌ माक्तिकसयुक्ग॒च्दिस्तेन 
निवक्तेते ।\२ 1.7. - 
~ चन्द्नमन ग्वेतमिति? भादास । 
चन्दरेनकपौर्चतुरमणामामलफनरसम्‌ । + 
श्वेत चन्दन १ तोला श्यौर श्रवलाफारम 
शा सकर प्मिलाकर, उसमे थोदा 
दवम दरम करने चि यर्ममिरोमै नष्ट 
होता )३॥; } दए } 
राथ पेजः पीतः सकतौटर्छदि- 
ॐ) 
नानः 1३ ॥ 
प्पर्तपापद्ा डे द्यग्य मं भोगा णदं गिलाकर 
पीने से यमनगरोग नष्टो ५६॥ 
रतीनां चूणीन्त॒ लिद्याम्मा्निर- 
संयुतम्‌ 1 रयोमागीषटने दोपेत्तिम' बान्ति- 
निवत्तते॥ ° ॥ 
मपु ख्य दरीतष्ी क धूष्यका सेवम करन 
सेषटोपङ्श्घोगतहो जाने षर पमनरोगनष्ट 
दोदर 
१ यष मह शी डि पित्तरारी संतोष 
(विष्वम) कपदारी सरोधनध्पात्‌पमषराना 
नाये नुधतमें कशा "दरट्िपु चट्दुवानु पमन 
विध्प्यमो सर्पान्‌ वदप प्रधान पनन म 
ष्यापदिपरोतष्षरा मनो पि शारष्ट 1 


भेपञ्यरत्रावलीपरशीकं । 





र्दिदर कपय 1 
1 कपरायो मृष्टयुदस्य सललाजमृधुशकरः 
दद्यतासारव्डदादज्वरः्नः सपरकारित ५॥ 
ञी इद मूः जल मे पकाकर उसे धान 
केलावा का चं फमिलाये) तदनन्तर थो 
शद्‌ पौर योषी मिश्री मिलाकर पान ्टरे। 
इसते वमन, श्रतिसारः च्यास, दाह शरीर ऽ्वररोग 
नष्टहोतेदै॥-६१॥ 2}} ¡च> 
~+ „117 । जातीधात्री! };; 
ऽनित्तीरसः कर्पित्येस्यः; पिप्यलीरभरिः 
गमयेति 
चान्वितः । क्तौेण "युकः" यं 
ठर्दियुखराम्‌॥!६॥ ¦ \ ॥ 
॥ धश लेती श्रा्लकी " गण 
धरोवनेषेय रस 3 गोता पमौ कय कारस 
५ तोत, शधो योषा पीपरेफा वृं, वि 


का धूं ्यौर र्द मिलाकर सेवन फटने से 
व वमरनरण शत होता ॥ ६"॥ "1 
# 1 


॥। 


स्रयलदध्रय ! 
ज्षाजाकपित्थमधुमागवधिकोपएणानान्तौ- 
-दाभयाप्रिकट्धान्यकनीरकाणाम्‌। पथ्या- 
मृत्रामसिचिमाल्तिकपिप्पलीनां , लेयः 
सङ्लवम्यस्चिमशान्त ॥ ७ ॥ 
धान फी सीद, कय, मधु, पोषि “प्नौर 
मरिच । मधु दरीतष्टो, सीद मिरिच, पीर, 
धनिया शीर जीरा] रीत, गिक्नोव, मरिवि 
मधु चौर दीपरि एन सीन गेदार फेय 
का सेवन करो से सय अकारे पमन श्री 
प्ररोचकरोग शन्ते है०७१ 
पलादिनूर्ण ॥ 
परालयङ्गगनरेणम्नेल्त मज्नलानः 
भरियदमुपनचन्दनपिष्पलीनाम्‌ । चूर्णानि 
माक्िफनिताराध्िनि योदा निषटन्ति 
कपमारुप्पिलनाय ॥ = ॥ ॥ 


। छष्िरोर्गनिकिर्ता 1, 





+ शौरी इलायची, 1कतीग) नागकेशर, वेर 
गुली, धान की खी, प्रियगु, नागरमोथा, 
लालचन्दन ौर्‌ पीपरि सम माग इन सव 
र्यौ को लेकर चूं यन। लेपे | इम चृंको 


य ॥ पः = 1 
योर चीनी मे पिपर टन सं कफ़न 


चतस श्यौर पित्तन } वमनसेग नष्ट होता 


[3 3, 


"4 ऋ , ५ 


77 शरश्त्यवरफरलं शष्कं द्गधया नि्पितं 
1 4 [* 
जले} । तज्जलं 1 पानमत्रेण छर्दिमराशु 


म्यपोचतति॥ &॥ ।¡ , । 


श्रर्वस्थ( पीपद ) दृक्त की [सूपी परल को 
जलाक्षनृ,कितीपाय मे रक्वे हुए जज्ञ मृं डुवाकर 
दुमा देवे | सदनन्तर उस जल को घानकर 
पमे से योधर दमन रोगशन्त हो जाता 


॥) (1 13 
1 ॥ ॥1 


वान्तिहटद्सं ।1 


1३॥; 
भ 


7५ गे 
11} 


दिम । कल्या कनक बग्गरी स्तैगोलिं 
धिषीयताम्‌ ॥ १०॥ सप्त मृत्कपेटैलिप्ला 
पृणितौ बागितिह्रसः । द्िवघ्तः कमि 


रोगेऽपि साजमौद्‌ः सवे. ॥ ११।ति 


हारेण भोक्रोऽयमधुनायुत्ः 


पिप्पलक्तार्‌ 
हद्रसः ॥ १२ ॥ 

सोद भौर रद्धरमसन, शु्धगन्धक शभ्रीरपारा 
समान माग देकर कज्जल कर धीडमार।धतूरा 
भ्नीर भम्लोनियां रसो से4१ दिन घोटक 
शला यनाकर शराव स्युट में यन्द्‌ कर ६७ 
कृद्‌ पमी ्ैकर सूखने पर लधुपुट कौ श्रा च द 
रदा होनेःषर निकाल कर रख देवे, समसे ६९ 
रततीकी मारौ अजमोद श्नौर विष के साय 
प्म्ाकर मधुके साथ दाटन से सव तरह की 
उदटी {भिर जती दै ॥ दषा लगने पर पीपल की 
शाख फा पानी पिल्लवे। २३ रत्ती पर्याप्त 
ह 1१०२१२५ 


मुनिनां 







7 -4 - 1 + ॥ 
अयः शृ्रवलीसूतं, खलवेहुलयं <विम- 





पानीयं ˆ~ पाययेदान्ति 


२०५ 





॥ स्मेनद्र। ॥ 
श्रनाजीधान्यकृप्णाभिः सक्तौद्राभिः 
कटतरिकेः । एभिः साधं भस्मसूतः स्यो 
वान्तिमशान्तये ॥ १३ ॥ 1)" 
जीरा, धनिया, पीपरि मधु ग्िर्दु रौर 
रेससिन्दूर सम भाग दर्ग सव श्ौपथे। को लेकर 
खरल करक रख लवे । इसका सेवन करने से 
वमनरोग शान्त ह्ोतादहै माना-श्रत्तीसे४ 

रं्ती तक ॥ {३५ > । 
चपभ्वज रस । 1.4 

प) धूः वि + 
शद, रसं गश्च लोहे समा 
शिकम्‌ । मधुकं धन्दनं धरात्री सूतमैलौ 
सलङ्कम्‌ ॥' १४॥ र्रणं पिप्पली 

॥ ] इ 
मासी इय ॥ पारदसभ्मितम्‌ । विदारी-' 
सृरसाभ्थाच भावयेदिनस्कम्‌ ॥ १५॥ 
संशोष्य मदैवेयौमं दागीहुषेन यत्व; । 
दविगुजञ' भक्तयन्नत्ं विदारीरसंसंयुतम्‌ ॥ 
१६॥ वातस्मिका पि्तयुतां दष इन्ति 
सशोणिताम्‌ । छपध्यजरसो नाम रपध्- 
जेन निमित्तः ॥ १७॥ 

¶पारा, गन्धक, खो्मस्म, सुलरी, लाल 
चन्दन धवला, घोटी इलादची, लीग, सुहाग, 
पीपल, अटामासा, भव्ये वरावर लेकर इन्दे 
द्कटा कर विदारीकन्द्‌ केरसत्तथा दरषुरससे 
लग श्रलग सातरोज माघना ठेकर सुखा क्ते 
इसके याद्‌ यकरीङे दधसे तकघोटे 
भौर र रक्ती्रमाय की गोजी यनाले। श्रनुपान 
विदरीकन्दर षा रस ( विदरारीक द्‌ खा थ्यः यदं 
पर शालिपर्णा लगाते द) । दस दंस के सेवन 
करने से घात्तञ, पित्त तथा स्यनयाली दर्द 
दूरष्लेती ह ५१४०११7 

छर्विसोग में पथ्य 1 


न. €. 
िर्चनच्चदेनसडनानि स्नानं मृमा- 


लाजह्ृतस्च मणडः । पुगतना पष्ठ. 


२०९ 





मैपञ्यरनायत्ती सटीक । 





शाल्लिमुद्‌ गकलायगोधूमयवा मधूनि ॥ 
९८ ॥ शशादिशरुक्तित्तिरि्तावकाचा 
मृगद्धिजा जादलसं हिताश्च । मनोज्ञ 
नानारसगन्धरूपा रसाश्च यूपा अपि 
पाडवाश्च ॥ १६ ॥ दरीतकीराडिमबीन- 
पूरं जातीफलं बालकनिम्बासा । सिता 
शताहा करिकेशराणि गव्या मनःभरीत- 
करा दिताश्च ॥ २० ॥ रागाः खडाः 
काम्बलिकः सुरा च वेताग्रकुस्तुम्बुरुना- 
रिकिलम्‌ । लम्बीरधात्रौसदकारकोलदरा्ा- 
कपित्थानि पचेल्िमानि ॥ २१ ॥ भक्स्य 
यक्परे शिशियम्बुसेकः कस्त्रिका चन्दन- 
भिन्दुपादाः । मनोक्घगन्धान्यतेप॑नानि 
पुष्पाणि पत्राणि फलानि चापि ॥ २२॥ 
रूपाणि शब्दाश्च रसाश्च गन्धाः स्पशौरच 
ये, यस्य मनोऽचुकूलाः । दाहरच नामः 
ल्ियवोपरि्टादिदं हि पथ्यं वमनातु- 
रेपु \॥२३.॥ । 


शिरेचन, वमन, लद्धन, स्नान, शरीरशुद्दि, 
लाम, पुराने सही के चावल, रालि, मूग, 
मटर, गे, जौ, शदद्‌, राशक, मोर, तीतर, 
लावश्यादि जद्रली पश्-पियों के मांस, मन, 
के सुमानेयाल्े चनेक प्रकार के रस्त, गन्ध एवं 
कूप, मासरस, मुद श्राद्ध के यूष, पाव, 
रद, चनार, प्विजीरा, जायफल, यथा, नीम, 
ध्मदधा, साद, सोया, नागकेदार, तया त्य 
स्याद तथा ददित करनेयाल्ञे पदाथ, राग-खद, 
फाग्ब्लिशट, ( रूल तिखयुत्र खटा संधान 
उष्य ) मुरा, चेग्राप, धनिकं, नारियल, 
कभ्धीर, सावक्ता, प्राम, येर, भरगृर, केष, माप, 
भोजने चाद शीत जल से मुद चौना, 
फल्नुरो शम्दून, चादरूमी, सुन्दर सुगन्ध, भनु 
द्यप, पुष्प, पत्र, एषठ, पिपर्दय, शब्द्‌, रस, 


उपयक सम्पू बातें वमनरोगिर्थो केः लिरपथ्य 
है| १८२३ ॥ 1 
शपथ्य । ` 
नस्यं असिति स्वेदनं स्नेहपानं कलरवं 
दन्तकाष्ठं दरवान्नम्‌ । बीभत्सेत भीतम 
मुष्णं सिनिग्धासात्म्यहयवेरोधिकान्नम्‌ 
२४॥ शिम्बी विम्य :कोषवत्यो - मधूकं 
चित्रामेलां सपंपान्‌ देवदालीम्‌- । ग्याया- 
मश्च ठत्रिकामज्ञनश्च चर्या सत्यां वजयेद- 
प्रमत्तः ॥ २५॥ 1... ~ 
इति भैषञ्यरनावद्यां बर्दिरोगा- 
धिकारः समापुः ॥ , ', ,, 
मस्य, वस्ति, स्वेद, सने्ट्पान, रक़्सूाव, पातून, 
करना, पतक्ते भोजन, डरावनी चीजों का देखना 
श्रथदा दर, उद्वेग, गरम भोजन, गर्मी, भवयन्त 
वकने, नामाफिक, चप्िय तथा धिरोधी भोजप, 
घुश्राक भ्रादि साना, सुरमा शादि क्षगाना इनका 
यमनरोगमें ध्यार करना चाष ॥ २४-२४ ॥ 1 
इति सरयूपसराद्धिपादिचिरषितायां मैषञ्य- - 


रत्राघर्या रतमरभाख्यायां प्याश्या्यां - 
दर्दिरोगािकारेः समाष्ठः ॥ 


॥ 


0: ४ 





४२५ 1 
दाहरोगाधिकारः1 ' 
(^ ॥ 
दाद क्ती सामान्य चिकिटसला। 
यद्‌ पिच्तज्वरदादोक्षं दा सत्‌ स्वं 
भिप्यते॥ १॥ 


पि्तभ्वरजम्य दाद में सो-नो प्विद्िरसापूं की 
श्र £, साधारण्य दादरोगमें उना सव षि 
श्रमो काप्रपोग कना चाहिए ॥१॥ , 


श्रमसेग म उपचार । 
चंदनाम्युफणस्यन्वितालदन्तोपवीनितः 


मम्पस्पयकत्पा मामिमे सौमी उपर श्राह) मुप्याशषार्दिसोऽम्भोजम्दलीदहसंस्तरे ४ 


दाहरोगचिकित्सा । २०७ 


न्न 













चारङकेधोयेहुएघीकालेप करन से दाहं शान्त 
होता है। भ्रथवा सस तथा चन्दन को इह 
मे मिलाकर लेप करने से दाहरोग शान्त होता 
है५६॥ 


चन्दन धिसकर जल मे घोल देवे, | 
उसी जल से ताद फी प्क कौ पिगो करके हवा 
करे 1 तथा कमल यवा केलः दी पत्तियों पर शयन 
कवे । एन क्रियाश्रौ से दारो मे गान्ति होती 
ह॥२॥ ६ चन्दनादि क्वाथ ! 
पटीरपपयोशौरनीरनीरनीरमैः।गृणा- 
लमिसथन्याकपद्यकामलकैः एतः ॥ ७ 
अर्॑शिष्टः मृतः शीवः पतः चौद. 
समन्वित । काथो ज्यपोदयेदाष्ं णाश 
परमोखणम्‌ ॥ ८ ॥ 
६ चन्दुन, पित्तपापदा, सस, गन्धगला, मथा, 
कमल की जद, कमल की दृडी, सीप, पनिं, 
पद्माख, धँवला सम्पूणं मिक्ञाकररे तोला सेना 
दिए । इसके वाद्‌ इनको ३२ तोके जल मेँ 


, शिशिर्जल । 

५ -िकाषगष व्यजनानाश्च सेवने । 
शस्यते शिशिरं ॒तोयं दण्णदादोपशा- 
न्तये॥ ३१ , 

1 शरीर पुर. धिकने (श्रथयां मुख श्रौर हाय 
भादि धोने) फे लिये, स्नान करने के किये धौर 
परली को गीला करने कै किये शीतल जल का 
उपयोग करने मे दम्या ध्र दह की शान्ति 
्ोती ६५॥३॥ 


फलिन्यादि ग्रलेप । पकाना चाषठिये । जब १६ तोज्ञे शेप रह जेत 

उतार जे। इस के मे शद्‌ मिलाकर पीने से 
र । दाहरोग शन्त होता ॥७य८॥ 
कालीयकरसोपेतं, दाहे शस्तं मलेप- दादान्तक रस । 


नम्र ॥४॥ 
। भियंशु लोध, खस, सुगन्धयाला, नागकेसर 
सैजपात शौर नागरमोया ; इनको महीन पीसकर 
फाकीयक ( चन्दन विरोप; के षाथ मे मिलाकर 
शेप करने से दा्टरोग शात दीत ५४1 
नान्दीस्नान । 
हपेरपब्रकरोशीरचम्दन सोदवारिणा । 
सम्ामवगराहे द्रोणौ दादा्दितोनरः ५॥ 
सुगन्धधाला, पद्माख, खस भ्रीर चन्दन केषं 
सेयुष्ठज्लकफो पएकनांद्‌ (यय) मे मर देवे। 
छदनन्तर उसमें स्नान कराने से दारो न्ट 
दता दहै५६॥ 4 | 
्ादयेत्तस्य सर्वि मारनालाद्रबास्तसा । 
सामज्मफेन शुक्तेन चन्दनेनायुलेपयेच्‌ ॥ 
सर्पिपा शतधौतेन लेपादाहः भणा- 
भ्यति॥६॥ 


जी से मीगे इए षष दवारारीगौ ढे शरीर 
शौदेस्मे स दृादरोण शान्त होवा है पा सौ 


सूतात्‌ पश्च कितरवेकं शत्या पिणं 
1 

सृणोभनम्‌ । नम्पीरसरसैर्मयं सूततुसयन्च 
गन्धकम्‌ ॥ € ॥ नागवल्तीदलैः पिष 
ताञ्नपनं मर्ेपयेव्‌ । भगुटेद्‌ भूधरे यन्न 
यावृद्‌ भस्मत्माप्ठुयाद्‌ ॥ १० ॥ गु्ा्ध- 
मद्कद्रवैर्यूपणेन च  योनवेद्‌ । 
निहन्ति दादहसन्तापं मूर्वा पित्तसमुद- 
याम्‌ ॥ ११॥ 

पारा र माय, ताया ॥ भाग, द्‌ पारा 
तया गक की कञली ङे जम्बीरौी क र 
यापानकेरससे घोटकर ताश्रमस्म पर व्रसेप 
करे । तष्परचात्‌ भूधरयन्त्र द्ण्या जद तक्‌ पाक 
करे कि समूर्थं मस्महो लावे । माद्र रली 
से र्ती तर ॥ भ्रतुपान~-पद्रत का रस 
लयः विष्टु का पूरं । यट रष पिपत से खर्पर 
मृष्ठा सपादक रन्त ष्मनेवाला ट।ाप्रमरम 
मी परीषाकरकते सिनिदत्य श्प गर्‌ हं म्वा 
मरे -~-- 








खुधाकर रस ! । 


सिन्दूराश्रहमाप्न माङ्कके प्वष्टला- 
म्भसा । शतपुत्रीरसेनापि मदेयेत्‌ स्पत 
सप्रधा ॥ १२ 1 ततो राक्तामता कृयाद्‌ 
वरीं व्मयापरशोपिताम्‌ । एकैकां योन- 
चेच्तान्तु था दोपाद्ुपानत ॥ १३ ॥ रस- 
सुधाकरः सोऽयं हन्ति दादं महावलम्‌ | 
-अमेहा नपि वातासं बलणुकरकरः परः॥ ९४॥ 
रससिन्दूर, ्रघ्नकभस्म, सुवणभस्म, युक्ता 
भस्म, इनको न्रिफला { हर, बहे, श्रोंवला ) 
तथा गतावरकरस से श्रलग प्रलग सात बार 
भावना देकर ‡ रत्ती से 9 रत्ती ममाण की गोली 
बना से । दसम दोपातुसार यतुपान कौ व्यवस्था] 
करनी चाष्ठिए्‌ | इस रस के सेवन फरन से दाह, 
मेह, चा तरङ्ग ध्रादि रोगो को शान्त कत्रा हे 
तथा चल वीर्यवर्धक ह ॥ १२ १४ ॥ 


द्रम पथ्य 1 

शालयः पषा सुद्गृा मसूरारचणका 
यवाः 1 धन्यर्मासरसा ल्ाजमण्टस्तत्स- 
कवः सिता । १५ ॥ शतधौतं धूतं दग्धं 
नवनीतं पयोमयम्‌ । कूष्माण्डं ककंटीं 
मोच॑ पनसं स्यादुदाहडिमम्‌ ॥ १६॥ 
धारावेरम तथा सुशीतलणशणीन्योत्सना 
तु पानानि च बातत श्णीतलचन्दनं 
च॒ कमलं प्रेायुपन्धस्तथा । रामा 
गृहनमदेनं स्तनयुग शुक्लाद्रयस्ाणि च 
स्तीर शररणंखलोदरनतं दादभणान्त्यै 
दितम्‌ ॥ १७॥ 

शालि, पिक, मूःग, मसू, चने, जौ, जगज 
परुषया केमासक्ा रम लामर्ट,ष्टाा 
चतत, राद, श्वघौतधर^दुघ, दृष से निकला 


अक्सम.पेडा, एष्ट, फेला, कटदटल, सटा धनगर, 
ध्वारागरृद, साद्‌ ए रातल चादना, शरन 


अीतष्तवायु, चन्दन का लेपन, कमल, प्रेम, प्रिव, ह 





मेपञ्यरनावली -सरीक. 


____--~-~-~-~~ ~~~ य 





लिङ्गन, शियास्तनसदुन, गीज्ञे वख, दुध, ` वाड) 
शखभरम, लोहमस्म, व्वोदीमस्म 1 ये' सम्पूणं 
उपयुक्त द्य दृह शान्ति के लिए लामकारी 


है ॥ १९-१७ ॥ प 3 4 
श्रपथ्य । ^ 


विरुदधानः यन्नपानानि क्रोधं वेगामि 
धारणम्‌ । गनाशवथानमध्वानं न्तारं 
पित्तकराणि च ॥ १८ ॥ ीयुमपातपं 
तक्र ताम्बूलं मधु रामठम्‌ । व्यवाय कई 
तीरणोप्णं दाहवान्‌ परिवर्य] १६ ॥ 


इति भैपज्यरत्ापत्यां दाहरोगा- 
धिकारः समाप्त ॥ ।, +^ 
विरुद भोजन, क्रोध, मल्‌-मूादि वेभो का 
रोकना, हायी धोदे की सवारी, रिक चलना, 
सार पित्त केःवदेगनेवाले श्राहारं, विष्टर, भया 
याम, धूप मेपूमना, मढा एना, शडव, षि, 
मेथुन, कटर, तीखे, ~रम भोजन, | दत [सृगका 
स्याग करना दाहरोगी को हितकर दै ५१८१५ 
हत्त मरयृप्रसादर्रिपादिविर्चिताया मैपञ्यरमा< 
वरया रसप्रभाख्प्राया व्याख्यया दफरोगा र 

। पधिकार समाप्त 1 





॥ श 
तप्णासेगाधिकारः । 


घाति वृष्णा की चिकित्सा । 
दृप्णायां पयनोत्यायां सगुढं दधि 
शस्यते ! रसाश्च छंदणा शीता गुद्च्या 
सखष्वया॥१॥ 


वातजय बृप्यारोग मे गु्युक ददी पुणटिकारक 
सथा रीत रख प्लीर गिलीय छः रवर; इर्ये 
से पसि शा भ्रवोय करना सामदुाधक हेता 
६५४१५१५ ¡| 1 417 
पित्तजसर्ष्ला की विकिरम्या। 
पि्तजायन्तु वृष्णारमा प्रकोटुम्भरजो 


दृप्णारोगेचिकित्सा } २०६. 


= 


रसः। ततर्‌ काथो "वा | 


ादिमणाभ्बु वा ॥ २॥ 


पित्तनन्य वृष्णासो में पकी दुई गूलर रस 
श्रथदा काथ फा सेवनकराना, श्रथवा शारिवादि- 


गण का क्राथ पलाना चादिप्‌॥२॥ 


लाजोदकं मधुयुतं शीतं गुडविम- 
दितम्‌ । कारमरीशुकरा युक पिबेद्‌ दष्णा- 


दितो नरः ॥ ३॥ 


श्राध पाव धान के लावा (खील) को सेर 
उष्ण जल में रातत टो भिगो द्वे, परातकाल 
घानकर उसमें शद म मासे, गुद ८ मासे, 
संभारीकेफलका चूर्णं ८ मासे श्रीर्‌ मिश्रीय 
मासे नको मिलाकर पान करे । इससे दृष्णा- 


रीगनष्टहोतादै॥३॥ 
कफज ठष्णाकी चिकित्सा। 


भिरयाढकीधातकिपश्वकोलदमेु .सिद्ध 
केफजां निहन्ति । हितं भवेच्छदनमेप 


वात्र तप्तेन निम्बरमसवोदकेन ॥ ४ ॥ 
यलगिरो, श्ररहर की जद ( च्रभाव में पत्ते), 
धायङे पू, परपरि, पिपरामूल, चण्य, चीता, 
सोदिश्रौर दश ङी जद, इन प्रौपर्धो का पाय 
पिक्ञाने से कफजन्य पिपासा दूर होती है । कफ- 
जन्य पपिपासारार्ग म॑नीमकी परत्तियोका उष्ण 
छाथ पिलाकर वमन कराना भी लाभदायक 
दोतादै॥४॥ 
प्वतञजन्य रीर च्तयजन्य ठष्णाकी चिकित्सा 1 
क्षतोत्थितां रुभिनिवारणेन जयेद्रसा- 
नाम्नश्च पानैः । क्षयोरिथतां त्ीर- 
मलं निहन्यात्‌ मांमोदकं वाथ मधूदकं 
धा॥५॥ 
, चत ( असम ) जन्य वृच्णारोग में रतनारक 
भौपघो का प्रयोग, मासरस श्मधवा रुधिरका 
दानकरना लाभदायक होता है । च्यरौगञन्य 


शृष्णा मे दुग्धमिति भल, मासरस अयव 
अपुमिधिद लघ परिहन चाद्ये ॥र४ 












=-= ~ 
श्व्॑नजा देष्णा की चिकित्सा । 
युगेन नैनयेन्‌ त्याहते स्म 
ताश्च वृप्णाम्‌ ॥ ६ ॥ 
गुरपाक पदार्थो क भजन करन से उच्यन्न 
[दृष्णा में शरीर चयनन्य दृष्या के सिथाय षर 
प्रकारकी चेष्या मेँ वमन कराना लाभदायक 
हता दहै, श्र्थाद्‌ पयनन्य दृष्या को घछुादकर 
सवक्ृष्णाम वमनकराना लाभदायक दै ।॥६॥ 
सौच्यदौधत्यनाशिरा ठृष्णाचिकिटसा । 
सतिरततदु्लानां तपं शमयन्‌ दा. 
महाशु प्य । दागो वा युतुध्र्टः शीतो 
[मधुसे रसो हयः ॥ ७॥ 
व्यन्तर रू शरीरवाले ौर दुबल मनुष्यो छो 
हीनेवाली दृष्णा में दूध पिलाना थवा धृतम 
{भूनकर पकाये हुए वकरा के माल का मधुर 
शीतल रशत पिलाना शरीर की रूदता, दुव॑ः 


धीर दृष्णाको दूर करर हदृयके किये भौ लाम 
द्ग्यकषह्ोताद्ै॥७॥ 


| नासिकापेय ठृष्णादरयोग | 
| गोस्तनेलुरसन्तीरयषटीमधुममधूत्पसैः ! 


# नियतं 
| नस्ततः पीतेस्टृष्णा शाम्यति 
| 


् 


दारणा ॥ ८ ॥ 
सनका दाख का रस, ईख कः रस द्ध, 
मुले का काय, शहद श्रथवा कमल के फलं का 
रस › इनको ना्िक्रा (नाक ) द्वारा पौन से 
भयद्धर तृम्यारोग नष्ट होता है ॥ ८॥ 
तालुशोपहर गर्ह पधार । 
५ सि 
तीग्बुरसमाध्यौ करतौरणीधुुडोदकग । 
हत्ताम्लाम्लेरच गणदूपास्तालुशोपनि- 
वारणः ॥ € ॥ | 
11 ~ 
दुघ, ईख का रस, मह्ना के कूलो की मध, 
मधु, रीषु, गुडमिित जल, हइमली का रस, 
सथः अन्यान्य यम् यम्या के रस का गददूषं 
(ङस्लग) धारय कटने से तालुशोषे दूर हीरा 
हैधद्ध 























र कौ मुख में रखने पर मुख का संचालन 
गया जा सक्ता है, उस परिमाण मँ भौषध 
च्छा मुख में धारण करना कवलधारण मे उचित 
है । तात्पयं यह कि गण्दूषधारणा मे सुख को 
भली्भांति परिपूखं करना हीता है, श्रौर वलं 
धारणम मुख दुघ खाली रला जाता ॥ १३ ॥ 
वरशद्भादि वटी । 

=, ©, 
वटशु्गामयन्तौद्रलाननीलोतपलंद ढा । 
गुटिका बदनन्यस्ता क्तिम' ृष्णापुदः 
स्यत्ति ॥ १४॥ 
वद़के श्रकुर, कूट, मधु, धान फी खील श्रीर 
नील कमल, हनको एकत्र पीसकर षद गोलिर्यो 
बना द्वे । इन गोलियों को मुख मे रखने से 
शीघ्र चष्या दूर दोती ह ॥ १४ ॥ 
तृष्णादिसेग मे पथ्य 1 
दनं शालीनां शीतमात्तिकसं- 
युतम्‌ । भोजयेत्तन शम्ये दर्दिस्व्णा- 
विरोत्थिता ॥ १५॥ 


॥ 

राह शालीधान के चाव फे भात फो 

शीतल करके मधु पमिलाकर स्िलाने से पवि 

, फालोत्पन्न यमन च्रौर तृष्णारोग नष्ट ्टीते 
| हर॥१९॥ 


श्चाघ्रादि कषाय। 
श्ाग्रजम्बूकषायं वा॒पिवेन्माक्तिक- 
५, [> ११ 3 
संयुतम । वदि सवा प्रणुदति ठष्णाज्चवा 
प्कर्ति ॥ १०॥ 
श्राम श्र आसन की कौमल पत्तियों के काथ 
म शाद्‌ मिलाकर पीने से सय प्रकार के वमन 
क्मौर दृष्णारोग दुर होते ६ ॥ १० 
वरशद्भ्दि रयोग 1 
बरशुद्सितालोधदादिमं मधुकं मधु । 
पिवत्तण्डलतोयेन लर्दिदृप्णानिवार- 
णम्‌ ॥ १९॥ 
यषुके श्रहुर, मिश्री, जोध, श्रनार, मुलेदी, 
श्र मु, नको वाव के धोवन कै साथ पीस 
फर पीने से वमन श्रौर पिपासा की निकृत्त 
ष्ोही ट ॥ \१॥ 
चष्णाद्धिनाशकफ प्रास श्रौर गरुय । 
केशर मातुलु्रस्य सतौदरं दादि 
मीयुतम्‌ । क्षणमात्रेण दुौशं दण्णां कव 
लतो जयेत्‌ । दाइवृष्णाप्रणमनं मघुगणदू 
पथाररणम्‌ ॥\ ९२ ॥ 
प्पिजौरा नीय्‌ के क्तो कौ केयर, भनार, चौर 
मधु इनको एकर पौस कर सुख भे धारणा करने 
से कटिनता से शान्त होनेवाली प्यास सणमाच्र 
मनच्टहोतीहे 1 एसी प्रकार मधुका गरदूष 
( कता ) धारप्प कएने से वृ प्मौर चृष्णाकी 
शान्तिहोतीर॥१२॥ 
कवल श्री गयहप की माधा । 
चअसश्वाय्यीतुया मात्रा गण्ट्पेसा 
4 ४ 
प्र्नीतिता । सुखं सश्वाय्यते यातु सा 
माप्रा कवले हिता ॥ १३1 
पशम परिमाण मे चौवयषक्टो मुष में रसने 
दर मुष्ठका संवाछम न {कषा सा महे उस 
दिमराल य यौवयष्ा भुर मं रचना गद 
चाप्यम सदिति मीर पवि परिमा मं 


मथुदारिप्रयोग । 
चारि शीतं मधुयुतमाकणगद्वा पिपा 
सितम्‌ । पाययेद्रामयेचापि तेन दघ्णा 
रशाम्यत्ति॥ १६॥ 
गुष्यारोग म प्यास लगने पररौगीषै 
करटपयन्त मपुमिभ्रिति शीरक्ल जल, भिजि 


शौर धमन करये । दते धृष्यारोग निष्ु्त हीता 
ह॥१६॥ 


शोतल जल पीने की व्यवस्या। 
मूख्दोददिद्पादाहीमयमुरकर्पिताः। 
पिवेयुभ्शीनक्ततोयं रक्पित्तमदत्पये॥१७॥ 
मूषा, षम, मृषः, दुष, लीचन्ड शनी मच 
दानमे चरयन्त शोप मदुष्ड को शोणं भथ 


धष्णारोगचिकित्सा । २१ 
स 


त 1 रसान्वितम्‌ । सदृष्णो मुना कुर्या 
{1 
श्तल हषी जल पीना चावि ॥१५॥ गणदृपाज्चतते तद ॥ 
पृष्णार्दित को जलनदेने से निए । ति ४ 
श्राम्रारि जामुन कीलके काथ मम, 
वामर. सन्‌ दीनस्टष्णा्दितो श्रौर पारद्भस्म मिलाकर पीने से, शीतल रथान 
जतत याचन्‌ । लभते न चेत्‌ तद।यं मरण | में बैठकर मपु का गरदृष धारण करने से वृष्या 
प्राप्नोति दी्धैवेमं वा ॥ ८ ॥ रोग नष्ट होता हे ॥ >२॥ 
यदि मूर्छारोगजन्य वृप्णा से पीडित मनुष्व, 
दीनता के साथ जल षी मथना करे, किन्तु उसी 
समय उसको जल न भिज्ञे तो उसकी मू्वाका 
फा वेग बहुत पिलग्प तक रहता है अथवा वह मर 
ष्टी जातार॥ मा 
पितो मोहमायाति मोहाद्‌ माणान्‌ 
वियुश्वति तस्मात्‌ सर्वास्ववस्थाघु न 
कचित्‌ वारि वार्य्यते ॥ १६ ॥ 
भ्धिक प्यास से मनुष्य मूर्त हौ जाता दै। 
भूष्छासेरष्यु तक होती है। चत किसीभी 
पवस्या भे जल देना वर्जित नीं है ॥ १९॥ 
श्न्नेनापि विना जन्तुः माणान्‌ पार्‌- 
यते चिरभू। तोयाभावि पिपासार्तः क्षणात्‌ 
माणैरविमुच्यते ॥ २० ॥ 
श्रन्नन मी मिजञेतौ मनुष्य बटुत समयतक्‌ 
प्राश शल सकता ह, कितु जल के धिनातो षण 
भरभौी कोष्ट राया मरही रख सक्ता ॥२०॥ 
जलपानविषयक विरोच विधि । 
श्रत्यम्बुपानात्‌ प्रमवन्ति रोगा निर्मबु- 
पानाच्च स एव दोपः । तस्माद्‌ बुधः 
दर्मा पिद च 
माखयिवद्ध॑नाथं अदर्हवारि ~ 
मूरि॥२१॥ 
प्रधिक परिमाण मे जल पीने से शनकरोग 
उष्पकषष्ोते ष भौरजमननपीनेसेभी वही द्रा 
शोषी ह | चत यार यार भोका योदा जल पीना | नायकेसर न स्म्पं द्यो शमो भिल्ाकर १ 
११५१५ सोढ लेना यादि, पिर इनो ३२ तोला ज 
सृष्णादर रससिन्दृरादि रयोग । मे पकाना चदहिए । जक प$ते-पक्ते १९ तोषे 
सक्तौद्रमा्रभम्त्थं पिवेत्‌ एय | दहञ्येषो य्वारणो। इसष्दे सण 
५, 












महोदधि रस । 

ताभ्रच कङ्गकशचैव मूतं तालं ्तुत्थ- 
कम्‌ । बदाकररसैभाव्यं तृष्णापि 
पादप ॥ २३॥ 

तवि की भस्म, कङ्गभस्म, पारा, दैरतान, 
तुत्थ ( नीला धोया), इन सम्पूणं दष्यों की 
अटाद्कुरकेरससे धोटकर गोलियां यनावे। 
माघ्रार्‌ रत्ती रत्ती चक । (सफ सैवम 
करने से वृष्णा ( प्यास ) रोग द्र सेत 
ह॥२३॥ 

कूमुदेश्वर रस 1 

मृतताम्रस्य भागौ द्वौ भागैकं ङ्ग 
भस्मकम्‌ । यष्टीमघुरसैरमान्यं गुजञापादां. 
शकं शुमम्‌ ॥ २४॥ सेव्यञ्यैवायुपानेन 
वद्यमाणेन धीमता । चन्दनं शसि 
यस्तं तु्रैला नागकेशरम्‌ ॥ २५ ॥ सर्व. 
तसां तथा लाजों पवेच्चतदरिकर्मक्ः। 
शरधरोपं हरेद्‌ काथ सितात्तौद्रयुतनत 
तत्‌ ॥२६॥ चर्दिं देष्णं निहन्त्याशु 
रसोऽयं कुपुदेश्वर. ॥ २७ ॥ 

तापेष्ी भस्म २ भाग, बदभस्म 1 भाग 
नको मूरखषढी फे काटे से सात दुरे भावना 


देकर सुखाष्ले। मात्रा ¶रसी। भवुपान लाघ 
शदेन, भगन्तमूल, मया, रोरी इवाव), 
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ष्पोद़ मिलाकर श्रुपानकेरूपमें दवा चाहिए } 
दहस रसं के सेवन करने से वमि (क्र), ठृष्णा 
(प्यास) दूर होते ई ॥ २४-२७ # 


चृष्णारोग मं पथ्य । 


भोधनं शमनं निद्र स्नानं कवलधार- 
णम्‌ । लिदाधःशिरसो्ादो दीपदग्धदरि 
द्रया 1 २८॥ कोद्रवाः शालयः पेया 
पिेषी लानसक्टवः । मन्नमरख्डो भन्व- 
रसाः शकरारागपाडवौ ॥ २६ ॥ एला 
जातिफलं पण्या कुस्तुम्युर च रद्गणम्‌ । 
घनसारो भन्धसारः कौषुदी शिरिरा- 
निलाः ॥ ३० ॥ बालतालाम्बुशीताम्बु 
पयपेटी मपानकम्‌ । माक्तिकं सरसं तोयं 
शताहा नागकेशरम्‌ ॥ ३१ 1 चन्दना 
भियाश्लेषो रतराभरणधारणम्‌ । दिमाघ- 
लेपन स्थात्‌ पथ्यमेत्तनुपातुरे ॥ ३२ ॥ 

शोधन एवं ८यामन॑कारीः फ्िवर्दु, निदा, 
स्नान, फवले धारण, दीये पर जलाई हु ददी 
सेजौमषे नीचे दौ शिरा काद, कोदो. 
शात्लि, पेया, पित्तेपी, लाजा का सतत्‌, व्वाप्र्लो 
शीसे, जद्रली पङपपपिर्यो के मास का रत, 
शरषत रागपादत्र ( मुरग्चे, चटनी द्यापि ), 
दणादची, जायप्रल, दरद, धनिया, सुद्रागा, 
कपूर, चन्दन, चाद्नी, शौतल, दया, कष्चे ताद्‌ 
ध्रा पानी, फीठल जल, नारियल, शकरा, षद 
-सुस्यादु क्न, सोचे, नागकेसर, ङ्ध में चन्दन 
छ्ठगाने के परान्‌ परिपा का अात्लिद्रन, रण्न 
एवं प्रामूप्ोः का पषरना, यं सया शीतल 
लेपन, भतुश्नेएन, शच्या ( प्यास ) रोगमेेलाभ- 
चारी ॥र८-१यद 


कृष्णा सोगमें शरपएथ्य । 
" स्नेहाञ्जमस्येदनयूमयानन्यायामनस्या्त- 
पटसङषटम्‌ । गुरयन्नमम्लं लयणयं कषायं 
कटु स्िपं दृष्टननानि त्रीरणम्‌ ।॥ ३३ ॥ 


मैपज्यरवावजती सटीक 


एतानि सर्वाणि हितामिलाषी दपाहुरेनैव 
भनेतकदाचित्‌ ।॥ ३४॥ 


स्नेहन, सुरमा श्वादि लगाना, पसीना चापि 
केना, सिगरेट श्चादि पीना, क्रत, हलासत 
श्राष्दि सूचना, धूप मेंपेर फोषेक्षना, मारी 
भोजन, खटाई, त्यन्त नोन की षर खाना, 
कसैली, कषुवी, मैथुन, खराय पाभी, तीष्य 
पदार्थं, जिस मनुष्य को प्यास (दृष्या) रोग 
ष्टो उसको चाहिए फि उपयु अप्यो कारयाग 
करदे ॥ ३६-३४ 1 

छ्यावश्यक सूचना । 


यत्र केवल पव ॒रसस्त्र भस्ममूतो 
बोध्यः। 

इति भैपन्यरनावर्यां , दृण्णाधिकार्‌ः 

र समाप्तः ॥ 


निक्ष योग में गन्ध नक्िखाष्टो छिन्तुरस 
(पारा ) का उदक्षेख टो तो उस योगं मं पारव्‌- 
भस्म डाङ्ना चाहिये 1 


हति सरमूप्रसाद्धिएाडिविरीधतायां भैषज्य 
रस्नावर्या रत्नप्रभाख्याया वृष्णारोगा- 
विकार" समाप्त. । 4८ 





रक्रपित्ताधिकारः। 


रफ्पित्त की ध्सप्राह्यता ¡ 


नोद्धिफमादौ संप्राद्चं वल्िनोऽप्य- 
फनत्तरच यत । दत्पाणडुग्रहणणीरोगस्लीह- 
गुदमञ्वरादिषद्‌ ॥ १ ॥ 


रोगी पठयान्‌ अर मोजन क्रमे मे सम्भ हौ 
शो प्रपलरक्पिष के रोकने की चेष्टा कदापि 
नरे, फारण्य यद स्टिदूधितर रहपित शरीरम 


यरद दो जने दर हुदोग, पाचडुरोग, ध्या. 


प पारदमभ्य के ष्पान प्रर दमसिम्दूर। 


रक्रपिचरोगचिकरित्वा । 
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~ ------------- ~ ---_ . 


रोग, प्लीहा, गुरुम श्र ज्यर्‌ श्रादि श्रनेक 
उष्यक्न करता हैष ५१4 
रक्रपित्त मँ श्रपत्पण। 
उध्वं शद्धदोपस्य परं रोहित 
9, €. 
पित्तिनः। अक्तीणवलमांसाग्नेः क्तव्य- 
मपतर्षणम्‌ ॥ २ ॥ 
रोगौ के यक्तश्रौरमान पीण नर, ण्न 
भौ प्रवल तो र्ृपित्त, के उध्वंमार्गगामी 
ष्टीने] प्र , पदे लद्नादि न्दिवा करानी 
चापे ॥२॥ (= 
\ सङपित्त भ तपण पिरेचनादि 1 
४ \ कि ६ 
, उरध्वगे तर्पणं पूं कतंव्यश्च पिरे 
चनम्‌ । प्रागधोगमने पेया वमनच्च यथा- 
पलम्‌ ॥ ३ ॥ ४ 1 
ध्वग पक्तीणौवृलतमांसेन तंणं मथमतः 
= 
कायम्‌ । ¡ अतिपषटते- उपवे ,-रकपित्त 
'विपुव््मासि न विरेवनभित्याशयः । 
उपर के भागो| ( सुल, नाक, कान, शख ) 
से रक्पि्च निकलता हो, दन्तु रोणी के चल 
[सौर मास दीण हों तौ सन्तपंण ( एृष्ति करने- 
माला 2, उपचार करना चाद्ये । उम्वंमामी 
{( पर कैः सामो से निकलनेवाला ) रक्पितत 
यदि श्रस्यन्त धवल हो, भर्थात्‌ भ्रधिक 
भें निकलता टो, किन्तु रोगी के चलश्रौीर मास 
सगुन. ष्ये तो ष्वरेचन कराना चादि । 
-धधोमागं ( नीचे के माय गुदा, लि, ५५५ 
से' पिकलनैवाले रक्रपित्त भ पर्ल पेया शादि 
श्विना षवाष्ियि ्ौररोगी केवल का विचार 
कफे वमन कराती वाह्ये १॥३॥ 
तीरमांसपलं इद्धं बालं शोषाञुन्धि- 
लभ्‌ । ध्यवम्यमपिरेच्य स्तम्भन सण 
पाचरेत्‌ ॥ ४॥ 
प्डु्ंल ्लौर अरङ्ग रोपी को वमन्‌ नही 
राणी चाष! ९ 


प्ीण मास कीण चल, प्रद, बालकः श्रीर्‌ 
कयरोगयुद्न, रक्रपित्त रोगी की श्यौर वमन 
श्रधवा विरेचन के श्रयोग्य रहपित्तवात् रोगी 


की स्तम्भन श्रौपधो से चिकित्सा करनी 
चाहिये॥४॥ | 
रक्घपित्त मे पथ्य 


शालिपष्टिकिनीवारकोरदूपमसातिकाः। 
रयामाकरच भियद्गुरच भोजनं रक्षपित्ति- 
नाम्‌ ॥ ५॥ 
† शलीधान ( जद्टन ), साठी, तिन्नी, कोष, 
रक्षवणं की तिक्ती, सावा श्रीर प्रियशु ये सव 
धन्र रकच पित्तरोगी केलिये पभ्यद॥९॥ 

सूपयूपाधं पथ्य । 

मसूरमृद्वचणकाः समवुषएाटकीफल् । 
भरशस्ताः सूषयुाथं कल्पिता रफ़पि्ति- 
नाम्‌ ॥ ६ ॥ + 

मसूर, मूंग, चना वनमूंग प्नौर भरहर, हन 
सव्चम्रो की दाल यौर जूस रकृपित्तरीगी के 
क्लिये पथ्यदै॥8॥ ॥ 


पथ्य शाक ्यौर मांस 


शाकं पटोलवेवाग्रतर्डुलीयादिकं 
दितम्‌ । मांसं लावकयोतादिशरशेणदरिणा 
दिकम्‌॥ ७॥ 


रक्ृपित्तरोग मे परवल कः परत्तिरयो के, देत 
कीकोपलो केथौरचौरा्ईृभ्ादिके एाकत्तथा 
सावा शौर कवूनर प्रादि विद्धियों फे धौ 
खद्गी, एण दषिन भादि पडो कै मास 
लामदायकष्टोते॥७॥ 

रक्रपिचनाणक योग । 

हपपनाणि निष्पीड्य रसं समपुशक, 
रघू । पिगेद्‌ तेन शमं यात्ति खपिच्ं सुटा- 
रुणम्‌ ॥ ८ ॥ 

इृपपतराणि वासकपतराणि 
पर्ता रसो ग्रा इति षदधोपरैशः। 


पुरन 
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श्रख्सा की पतिर्यो का पुटपाक कर रस 
गिनिकाले, उसमें शद्‌ श्रीर्‌ मिश्री पिज्ञाकर पान 
करे 1 इससे भयानक रक्कपित्तरोग शान्त होता 
है॥ख॥ 

समािकः फल्गुफलोद्धवो बा पीतो 
रसः शोणितमाशु हन्ति ॥ ३ ॥ 

करगूलर के फल के रस मेंमधु मिलाकर 
पीने से शीघ्र रक्तपित्तरोग नट होतार ॥ 8 ॥ 

हरीतकीभ्रयोग 1 


श्रमया मधुसंयुक्वा पचनी दीपनी 
मता) रलेष्माणं रक्ृपित्तश्च हन्ति शूला- 
तिसारघरत्‌ ॥ १० ॥ 
हरीतकी के वचं मे शहद सिलाकर वाटने 
से दोप फा पाचनश्रीर भ्रण्निकी दीप्तिहोती 
तथा कफ, रक्रपित्त, शूल श्रौर श्रतिन्नारये 
स्य"रोग मी नष्ट षोते टै ॥१०॥ 
हरीतक्यादि योग । , 
वासकस्वरसे पथ्या सप्तधा परिभा- 
चिता। कृष्णा वा मधुना ज्ीढा रक्पित्त 
दतं जयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
रीतक्ी (षरं) ॐ चु फो भरसूमा फी प्रतिरयो 
करस मेऽ यार निगीकर सुखाय, तदनन्तर 
खसा मधु केसाय सेवन करनेसे यवः मधु 
कैसाप पूषोष् रीति से भावना दिया ह्या 
पीपर फे धूपं का सेवन करनेसे रह्व्ित्तरोग 
शीघ्रनष्ट होता है 1 मत्रा ३।४ मारा 1१११ 
पफोदुम्यसादि प्रयोग 1 
परतोटुम्बरकारमय्येपथ्याखनुरगौ- 
स्तमाः } (मधुना ध्नन्ति संलीटा रफ़पित्तं 
पृथक्‌ पथक्‌ ॥ १२॥ 
उदुम्परादीनां पकानि फलानि यतः 
शुष्काणि ततस्तेषां श्लदणनूखीनां मघुना 
तेष्टः। शयत्र पम्याचूणे मधुना लीदमतीव 
फल प्दभिति भानुः) 


मैषञ्यरताबली सटीक । 


1 


प्कीगूलर, कुम्मेर, हरीतकी, खजूर भौर मुनक, 
इनमे किसी पएकुके पके हुये कोको पुखाकर 
चूण बनावे । उसको मपु के साथ चाठनेतेर 
पित्तरोग नष्ट होता है । "मातुर का कहना कि 
इनमे से हरीतकी का वृष्यं मधुं के साभ चाट 
से ्रव्यन्त लाम प्रद्‌ होवा है।, सान्नरादे।४ 
माश ॥ १२॥ म 


कमव! ,, =, 

खदिरस्य भियंगूनां कोविदारस्य 
शारमतेः ! पु्यचृणेन्त॒ मधुना लिदनाः 
रोग्यमश्युते ॥ १३॥ 

सैर, परियष्ट्गु, लाल कषवनार चौर सेमर; 
इनके पूर्लो का वृणा 'वनाकर! गद कै साभ 
खाटने से रक्तपित्तरोगी को स्वास्थ्य लाम होता 
दै॥१३६॥ ; 

+ .` -लाक्ताच्रुणं । , , ` 

ला्नाचूरणं॒घ॒छृतं श्ौदराग्यसमन्वित 
सङृरलीढम्‌ । ` शमयति : ' सोद्धतवमन 
सरफ़्पित्तस्य सिद्धमिदम्‌ ॥ १४॥ 

लाख के कपङष्ठान कयि षूणो फो घीभीर 
मधुके साथ चाने से रक्रपित्त का प्रक षमत 
एकष्टी वारम रान्तष्टौा दै । रकतपित्तके एवि 
यदह चनुभूत पयोग. । मौवा १९१ मागा 1१४ ॥ 


धान्यकादि दिम ; 


धान्याकधात्रीवासानां ` , दाक्तापपैट- 
योर्पिमः। रपित्तं जवर दाहं दष्णां णोप 
नाशयेत्‌ ॥ १५ ॥ 7 


धनिर्या, चअवला, दूषा, दर्वा तथाः पि 
पापका इनका पिविके अनुसार शीत कवाप भना" 
फररोगीकोदेने ये रश्तपित्त, उवर्‌, दाद, पपात 
प्नौर खोय (सूजन) भाषि दूर होते ९1 माध्राशे 
कोला १९ 


हीवेराति फाथ। 
शीतरेरत्पल्तं धान्यं बन्द्नं पथ्टिकाः 


रक्पि्तरोगविकतित्सा । २१५ 


५ 


र्ता । उशीरश्च त्रिदच्वैषां शाथं 
© ययेतते 
शकम्‌ ॥ १६ ॥ पएाययेत्तेन स्यो हि र- 
पित्तं मणर्यति । पित्तं जयत्युप दषणं 
दां ज्वरं तथा ॥ १७॥ 
गन्धधाला, नीलोत्पल, धनियां, लालचन्दुन, 
युलटी, गिलो, खस, निसो, ये सम्पूणं दन्य 
मिश्रिते कर २ तोला शेना चाषे | तत्पश्चात्‌ 
नको ३२ तौज्ञे जलम पकावे जब ठ तोला 
र्ट जामे तो उतारल्ञे। इसका मं खांदया 
शद्‌ मिलाकर पीने से शीघ्र दी ,रक्रपित्त शान्त 
हो है। यह कादा प्यास, दाद, ज्वर णलो भी 
दूर करता । मात्रा १ | ला ॥ १९१० ॥ 
। श्ारक्ूपकाद्ि काथ । 
} श्रारह्प्कमृद्धीकाप्थ्याक्षाथः सश 
। स्तौदराढ्यः कसनश्वासरक्रपित्त- 
निबदहेण. ॥ १८॥ 
1 वदसे की जषु का दिलका, किशमिश, 
दं नके शादे कोखादृ याशष्टदं मिलाकर 
पीनेन श्वास, स्वासी तया रपि दूर होत 
॥ माप्रा ४ तोला ॥ १८४ 
देाहकृष्णादि में उशीरादि चूं 1 
रीर ] ककोलं चः 
+ उशीरं तरं शुरुढी ककोलं चन्दनद्र 
यमू । लवङ्गं पिप्पलीमूलं प्लानागके- 
शरम्‌ ॥ १६ ॥ पुस्तामधुककपर हुगात्तीरौ 
चे.पत्रकम्‌ ॥ ¡ कृष्णागम चण सिता 
चेष्टगुणा तथा । रङ्वान्तिश्च तापञ्च 
नारायेन्नात्र संशयः । 'पिषेदौटुम्परं पर्चा- 
रसं कप॑चतुष्टयम्‌ ॥ २० ॥ ह 
तगरतगरपादिकं, तुगाक्तीवंरालोचना। 
शस, शर, -सोड कको, त श्व | नासिकया पयो वा । प्र्नारसं क्तीरयतं 
धण्दुन, लीग, पिषपदयमूल, पीपरि, घोरी इलग्वची, पेवेद्‌ वा सर्र र्वे्तरसं हितं र 
चागकेशार, नागरभो यः, सुले, कूर, यशकोचन पिबेद्‌ बा घराकर सुरसं दिवं या॥२५॥ 
भीर तेपा सममाग दन सव चौपरधो श्लो | प्राण ( नाक) से रद्र निकलताष्टी तो जल 
खेर शूरं अपाये ! कुल चूं छिवना हो उतना शा अथवा मिश्ी मिले पे दूष फा म्य ना 



























ही ली श्रगर का चूं मिलाधे | तदनन्तर 
मिधित कुल शूं जितना हो उससे भ्राटयुग 
मिश्री मिलाकर रख लेमे । प्रतिदिन श्राधा 
तीला परिभित इस वूं शो खाकर ९ तोके 
गूलर के फलका रस पीवे। इसते र्न के बमन 
भोरदाह नि सदेह नष्ट होते ष्ट! मात्रा ३।६ 
मासा ॥ १६.२० ॥ ॥ 
पलादि गुरिका। 

एलापत्र ्चोऽदात्ताः पिप्पसयधुषलं 
तथा। सितामधुकखचूरगदरीकारच पलो- 
न्मिताः ॥ २१॥ संनूएयं मुना युका 
युवकाः कारयेद्‌ भिषक्‌ । त्ोलकाद्ध 
ततरचैकां भक्तये दिने दिने ॥ २२ ॥ 
श्वासं कासं ज्यरं रिक्षा वर्दि र्था मदं 
मम्‌ । निष्ठनं टृष्णां पारवूलम- 
रोचम्‌ ॥२३॥ शोपसलीहामवातांश्च 
स्रभेदं ्तक्तयम्‌ । गुटिका तर्पणी द्या 
रपिक्ं विनाशयेत्‌ ॥ २४॥ 

घोरी इलायथी के दाने धधा तोला, तेम 
पात धाधा तोला, पीपरि २ तोला, मिश्री, 
सलेदी, खजूर श्रौर मुनष्धा परदे ४ तोजे। 
कनका शणं बनाकर मघुिधित करे छ 
मष्ट की टी यनावे। एक घरी भतिदन 
सेवन करने से श्वास, कास, भ्व, हिका, धमन, 
मूच्छ, मद्‌, श्रम, रङ्ग का वमन, वप्या, 
पाश्व॑शूल, अरोचक, शोथ, प्लीष्टा, श्राप्रचात, 
स्वरमेद्‌, घतजन्य एयरोग श्रौर रक्रपिरोग 
न्टदोते देव्या ये गुटिकाये दृभ्ति मौर यल 
को इद्धि करती है । मात्रा १।३ मा०॥ २१ *र२४ा 

भारम रक्त की चिकित्सा ॥ 
धाणमरृ्ते जलमाशु देयं सशर्करं 


२१६ 





श्नौर सुनके का रस, धुत त मिधी मिला दृध, 
प्रथवा ई का रस इनमे प्रत्येक छा पानी 
सामदायक्क हता है ॥२९॥ 


नस्यं दाडिमपुप्पोत्थो रसो दूर्वामवो- 
ऽथवा । आम्रास्थिनः पलाण्डोयी नासि- 
कासुतरक्षलित्‌ ॥ २६ ॥ 
ध्चनारका पूल, दूब, ध्राम कीरुउली ङी 
सीगी प्रौर प्याज दनम से किसी एक करस 
का नस्यक्तेनेसे नासिका द्वारा रक्षं कानिकलना 
शीघ्र चन्द्‌ होता दहै ॥ ३६ ॥ ॥ 
रसो दाडिमपुप्पस्य दू्वारससमन्वितः।' 
श्रलक्रकरसोपेतः पथ्यया वा समन्वितः ॥ 
योजितो नस्यतः क्षिप्र त्रिदोपमपि देहिः 
नाम्‌ । नासाप्रत्त खघरन्तु दन्यादेव न 
संशयः ॥ २८ ॥ 
नार के पृल फारस श्रौरदुब कारम 
ष्नको एकत्र मिलाकर, उसमे साख काजल 
प्मथवा हरीतकी का जलल भिधतकर नस्य देने 
खे नासिका दारा होनेवाला व्रिद्रोपजन्य भी 
रक्खाय नि सदेद नष्ट होता 1 २७-रे८॥ > 
नासाम्ृत्तरथिरं युतमृष्टं॑श्लदण- 
पिष्टमामलकम्‌ । सेतुरिव तोयेगं रुणद्धि 
मूध्नि परलेपेन ॥ २६ ॥ 
्रामलकं घुते मृष्टा काञ्चिकेन पिष 
मूर्िनि सष इति नीलकण्ठ 1 


प्रयकेकोधी मे भूनकर काजी के साय 
महीन पीसकर ्तिरमे क्षेप करे1 इष्ठ दरयो 
से नासिका द्वार शनिकलनवाला रक्र हस अकार 
श्कजातादै सैतेसेवु के याने सेजल का 
येग स्कतद ॥२६॥ 
मेदूृत्त रक्षी चिकित्सा। 
मदगेऽतिमरृसे ह यस्तिरत्रसंक्ितः । 
शतं तीर पिवेदापि पञ्चमूर्या 
उणाहया ॥ ३० ॥ 


।मैपज्यरवद्नि्ती सटीक । 


= ~ 
यदि लिङ्ग ऊ षरारा (श्रधिकृ र्ग, निकलता 
षो तो उत्तरवस्ति या करनी चाहिये । श्रथवा 
दौ तर्ष तृशपः ज्मूल, सोलह सोले बकरी का 
दूध भौर चौसठ तोके जलं, ! हनो ण्ड 
मिलाकर पकावे, जव, दुग्धमातर ' शेष र्ट जाषें 
तब छौनकर्‌ पीना चादिये ॥ ३० ॥ 
पस्य स्परसं कृतवा द्रवैरेभिः भयोनयेत्‌। 
मियद्गुस्फटिकीलोधमजञनं चेति चरेद्‌ 
॥ ३१ ॥ एतच्चूणं पाययेततद्रसैः तोदरसम- 
न्वितः। नासिकाषुखपायुभ्यो योनिि- 
दाच वेगितम्‌ ॥ ३२ ॥ रक्तपित्तं सव- 
दन्ति सिद्ध एष मयोगराट्‌ । यच्च शस्भचतं 
नेव रक्क तिष्ठति वेगितम्‌ ॥२३। तद्य 
नेन चरणन सिपडत्येवावचूशितम्‌ ॥ ९४ ॥ 
प्रिधगु, ' फिटकरी, लोधं तथा रसान, 
इनका घ्य्‌ थक्‌ चं ।|वनाकर ¡पिला ले ॥ 
माता ४ रत्ती। श्रनुपान-श्टद या श्डुसेका 
रस! इसके ४रत्ती धृणं कौ कटे हुए चतु- 
पानके साथ लेने से नासिका, मुख, गुदा, 
योनि तथा श्चन्य सूद्म मागो द्वारा निकलता 
इया रक्रपित्त शान्त ह्योता दहै । यदि किसी 
शस्प्रद्वारा धावु ष्टो श्रौ उसमे सेद्चधिकर 
निकलता ष्टो तो दस वृं रे घुरकनेसेरा 
शीधष्टीस्क जता 1 ३१-३४ प्र +# 
कृष्म्राणड खणड । | तमा 
कूष्माणएटकात्‌ पलशतं सुखिन्नं 
निप्कुलौटृतम्‌ । पचेत्‌ तप्ते 1 धुतमस्थं 
शनेस्ताञ्नमये ददे ॥ ३५ ॥ यदा मधु 
निसः पाकस्तदा पलशतं न्यसेत्‌ 1 
पिप्यलीगृङ्गतेराध्यां हे "पतते 'जौरकस्य 
च॥ ३६ ॥ सगेकापत्रमरिचधान्यकानां 
पलार्दकम्‌ । न्यसेत्‌ चूर्ीशतं तचदावया 
रुरा, छण, रथव, एमा चरे ईत न्भ 
पालङेमूय को "पत्वृयम्‌ूर्ण क्ते ९1 


रक्पित्तरोगचिक्रित्सा । 
स 
सदद्येत्‌ _ पुनः ॥ ३७॥ तत्‌ पक 
येत्‌ भाणे दत्वा ज्तौ पृतार्धकम्‌ । तद्‌ 
यथाग्निवरलं खादेद्क्रपित्ती त्ततक्तयी ॥ 
३८॥ कासश्यासतमश्वदिदष्णज्वरनि- 
पीडितः । यं पुननपकरं परलवणमसाद्‌- 
नम्‌ ॥ ३६ ॥ उर सन्धानकरणं { बं 
खरवद्धनम्‌। अध्िभ्यां निर्मितं ठं 
कूष्मार्डकरसायनम्‌ ॥ ४० ॥ खण्डा- 
मलकमानायु सारात्‌ कूप्माण्डकदरवात्‌ । 
पात्रं पाक्षाय दातव्यं यावानत्र रसो 


भवेत्‌ ॥ ४१ ॥ 


च्िलका श्रौर बीज से रहितं नथा योद 
दैर तक धूप मे सुखाया हृश्वा पुराना पेडा ‰ 
सेर वे, इसको +२८ तोले घी मेँ तामे की 
काटी (कल कीहु्‌) मे धीमी चाच पर 
तव तक भूनता रहे, जव वक उसका मधु के 


समान षं नष्टौ जावे । पश्चात्‌ दसम ५ सेर 
खादर रौर पेडे का जल जितना उसमे से निचोद- 
फर निकालाहो डालकर पकावि \ पाक सिद 
ष्टोने प्र उसमे चौरी परपरि, सोढ श्रौर जीरा 
प्रस्येक कै चूं ८ तोला, द्लघीनी, चोरी 
इलायची के दाने, तेनपात, मिरिच सौर धनिया 
्रष्येकके चू्ंदौदो तौले डालकर ध से 
भली भांति लाकर उतार लेवे । सीतल शने 
पर ६४ तीः मु मिलकर किसी चृत न 
श्विकमे पाद्रञ रखदेवे। रोगी के वल श्रर 
अग्निके ्मनुतार (श्रा तोला से २ तौले 
पर्यन्त ) माना की कल्पना करे 1 इसका सेवन 
रने से रक्कपित्त, पतजन्य घय, कास, वास, 
नेधरके सामने द्ेपेरा सा शात यौना, वमन, 
गृष्णा चौरम्वर ये सद रौग नष्ट हीते ई 
यह श्रवलेह षीय वद्ध^क, श दलमरद, 
कान्तिवर्धक, उर दतनारएक, इण भर ॒स्वर 
शोक ोने से शरीर ष्ठो फिर नूलन यता देता 
है1 दस कूष्मायदरसायन का भराविष्डार 
श्रिवनीकुमारो ने पिया था 1 मात्रा मारण # 
तोला ॥ ३५-४१ ॥ 












२१७ 
~ = 
चासाक्कप्मारडखणएड । 

पश्चारच्च पलं प्रदं कुप्मारदात्‌ मस्थ- 

माज्यतः । ग्रादयं पलशतं खणएडं वासा- 
४ 
काथाठके पचेत्‌ ॥ ४२ ॥ यस्ता धात्री 
शुमा भागीं त्रिुगन्धैथ कापिक्षैः । रेले- 
~ याकमरिचैः 1.3 

यविर्मधन्याकमरिवेश्चपलांरिकैः॥। ४३॥ 
पिप्पल्ीकुडवश्वैव मधुमानीं दापयेत्‌ । 
कासं श्वास क्तयं दिका रक्पित्तं दलीम- 
कम्‌ } हुद्रोगमम्पित्तश्च पीनसश्च न्य 
पोहति ॥ ४४॥ 

र्थ सेरपेदेको( पिले मयोग में लिखी) 
विधिकेश्रतुसार ९४ तोलाधौ भें भूनकर सेर 
खाद, ‡ सेर ३२ तोला ध्रर्से का छाय डालकर 
पाक करे । पाक समक्त होने से पिले नागरमोधा, 
ाँवला, वंशालोचन, भारगी, दालषीना, 
इलायचौ भौर तेजपात इनमे से परवयेक का चूर 
¶ तोका, पूलु्ा ( एलवालुक सुगन्ध द्भ्य ), 
सट, धनिया भ्रौर निरि प्रवेक कावचूर्णः भर 
तौले भौर पीपरि ङा वृं 9 कुद ( १६ तोला) 
डालकर उत्तम रीत्ति से चलाकर उतार लेवे। 
शीतल होने पर ३२ तोला मुमिश्ित करके रख 
लवे । इसका सेवन करने से कास, श्वास, इय, 
हिचकी, रक पित्त, हलीमक, हदूरोग, श्रम्लपिक्त 
प्मीरपीनसये स्रोगनष्टष्टीते दैः ६ भासा 
२ तोला १ ४२-४४॥ 

वासासड। 
तलामादाय बासायाः पचेदृष्टगुणे 
जले । तेन पादावशेषेण पाचयेदाढकं 
भिषक्‌ ॥४५॥ चूर्णनामभयाना् 
खण्ठाच्छुद्धशतं न्यसेत्‌ । द्विपलं पिप्पल्ली- 
सिद्धे 3 

चूर्णात्‌ सिद्धे शीते च माक्तिकाद्‌ ॥ ४६॥ 
कुडवं परलमानन्तु चातुर्वं सुचरितम्‌ । 


ज्तिप्त्वा विलोडितं खादेद्रकृपित्तमी त्तत- 


स्तयी 1 कासरयासपरीतश्च यदमणा च 
मपीडितः॥ ४७ ॥ 


ए ॥ 
~< 
| 


यासकमूलस्य शतपलमाद्ेमेव ग्रा 
जं शराव १००; शेषः शाराव २४) 
हरीतकीचूणं पलं ६४, शकरा पलं 
१००, पिप्पलीचृणं पलं २; ` मधुन 
कुडवमटपल द्गुण्याद्ात भावुरासः 
चाहुनीतस्य भत्येकं पलम्‌ । वासकाथे 
शकरा पलशतं गोलयितया दारव्यालोड- 
र © 
येत्‌ ्रासन्नपाके पिप्पलीचूणं चातुनीत- 
चूणश्च प्रकेप्यशीत्तीमुते मधत प्रणेयम्‌ । 
खूसे की गीली जद १०० पल (सेर) 
केकर ४० सेर जल में पकातरे, १० सेर जल शेष 
गहने पर उतारकर घन लेवे। तदनन्तर उस 
छाथ ६ सेर १६ तोला दरड्‌ का चृणं्यीर 
१०० पल (सेर) खादृ िलाकर परकावे। 
पाक लिद्धष्ठोनेपर पीपरि का वृण तोला, 
दालचीनी, इल्यची, तेजपात श्रौर नागकेशर 
नरम से प्रस्येकका वूं ४ तोला डालकर, भली 
भाति मिलाकर उतार लेवे 1 शीतल होने पर मधु 
३२ तोला मिलाकर रख लेवे । इसका सेदन 
करने से रक़्पित्त, -तजन्य षय, कास, रवास 
पपौर राजय्मारोग नष्ट होतते। मात्रा घ्ाधा 
सौलासेदो तोला परथन्त । श्रतुपान-यकरीका 
दुम्ध ॥ ४९-२७ ॥ 
वासाधु । 





मैपञ्यरतरावत्ती सुरीक 





शणस्य कोविदारस्य पस्य ककुमस्य 
च। 'कुरकाल्यत्यात्‌ पुप्पकस्क' मस्थे पलच- 
तुषटयम्‌ ॥ ४६ ॥ 

सम, कचनार, श्ररूसा श्रौर॒चज्गुन दृचये 
कटकप्रधान दै श्रत" एुक प्रस्थ घृतमे ४ धल नके 
सुप्प का करक ्भिलाना चाद्ये ॥ ४६ ॥ “ 

~ दूवायधुत 1 

दू सोत्यलकिञ्नलका मन्निष्ठा शैलः 
घालुका । सितासितद्ुशीरञच युतं चन्द्न- 
प्के ॥ ५०॥ विपचेत्‌ कार्पिकेरेतैः 
सपिराजं सखाग्निना । तणएडुलाम्बु खना- 
त्तीरं दत्वा चैव चतुर्गुणम्‌ ॥ ५१ ॥ तत्‌ 
पानं -वर्मतो रक्तं नावनं नासिकागते। 
कर्णाभ्यां यस्य गच्छेत्न तस्य कणौ मपू 
येत्‌ ॥ ५२ ॥ चत्ुःखापिणि रफ च पूरः 
येत्तेन चन्ञुपी । मेदुपायुभृत् त अस्ति 
कम्मेसु तद्धितम्‌ । रोमङूपपररत्त ह तदः 
भ्यङ्गः परशस्यते ॥ ५२ ॥ 

तणडलोदकचागढुग्धयोः मत्येकं चा- 
तगुए्यं रक्गशाक्तितणदुलं शरावं ४ जल- 
शरावं १६ संम्यं॒वछपूतं आप्‌ 1 

रक्रशालीधानके र सेर चावलफो श्राठसेर 


वासां सशाखा सपलारमूला कृत्वा | जल मे मलकर छन लेषे । तदनन्तर यष्ट जल < 


कपाय कुसमानि चास्याः । प्रदाय करक 
पिपषयेद्‌ ुतश्च क्तोद्रंण पानाद्धिनिहः 
न्ति रकम्‌ ॥ ८८॥ 

„ प्रस्माकी शासा (दाली), पत्या चौर 
मूल कुल मिले प्ये ४ सेरकेये, उसकरोश्रसेर 
जलमे एकाये, जवम सेर जव शेय रहेषय 
प्यानकर रख लवे | चदूनम्तर उस्र छाये षाव 
भरधस्याके पृद्ध का क्ट भोररसेरथय 
प्मिलाशर घोमी भाय से ययपािध धत षद्‌ 
करे ॥ सपनम योदा गदु मिलाक्रपीनेसे 
शबरि रोग नस्टहोनारहै ४४८१ 


सेर, घकरीकादुधम्सेर श्रीरेयक्रीषाधृतर 

र्दन सीनौ दर्यो को षक्य्र मिधिन करे। 
तष्पश्चात दूय, कमल, कमल फी कैसर, मभीढ, 
पलयालुक ( सुगन्ध अम्य ), निश्ची, उदेत चन्दन, 
खस, नागरमोथा, रकचम्द्न भौर पदूमास इनमे 
सेप्रस्येक श्चोपधि का णकन-णके तोला करक 
मिलाकर पीमी चसे यथाधिधिषफये।र 
क्ायमनष्टोवादहो तो दत धृत षापानकर, 
नाक सेशटर गिरता होतो दष धृतदानस्य 
षदे, शानासेर्र गिरता होषो धृत तेकानों 
श्टो परिपू रे, ने मेद्धथान सताहीशी 
दह्यतसे नेरा रजन षे, छिद्रं अपदा 


रकपिर्तरोगचिश्षित्सा । 


= नतत 


युदा सेरक्गस्रावषहटोताहो तो इस धत की पिचकः- 
री देवे ्ौररोमकृपों द्वारा रछा हीतातो 
इस पृतकः शरीर में मदंन करना चाहिये 
५०-३द्‌ ॥ ॥ 

1 सपथरस्थघुत। 


, शतानरौ पयोदरा्ता 
रस॑ः । सर्वि सर संयुक्तः सप्त मसं 
शररापादसयुक्र 


परचद्‌ धृतम्‌ ॥ ५४॥ 
रक पित्तं दर पिषेत्‌ । उरक पित्तशले 
सोप्णवरातेऽप्यसुब्दरे ॥ पस्यमोनखरं 
प्यं त्षयह्रोगनाशनम्‌ ॥ ५५ ॥ 


शतावरी गन्यकवणलेः दरार दिद(रीक-द, 


ईष (ग्ना), श्रावला दृनर्मेये हरएक काः 


लेग श्रलग रस + प्रस्थ ( €्तीला) नेना 
श्रिये । धी १ प्रस्य (६४ ताला), इनका 
विधिकेग्रनुसार पाक करकं रखना चादिषु । 
हस ृतफे धपोगकेसमय घीसे चौयाईूखाढ 
मिलारूर केना चादिषु । इनमे सेवन से रक्पिन्त, 
डर दत, पित्तशूल उभ्णवात, रङ्घग्रद्र, कय तथा 
हुद्रोग श्राप दृर होते दः । यड धृत वन, वीयं 
सथाश्रोतको वह्ममैवाला है । मात्रा तोला 
से \ तोता तक ॥ ९४.६८ ॥ 
सप्रश्क^रलौद । 
लौदाचचतुगुंणं त्तीरमाज्यं द्विगुणणुनन- 
मम्‌। चण पादन्तु वैड्ङ्गं दयात्‌ मधुसि- 
ते समे॥५६। तास्रपनिश॒भ पकूताःस्था- 
पथेद्‌ तभाजने । गुज्ञ्टकममारोन 
भत्तयद्धिशिपुपरक्प्‌ ॥ ४७॥ चनुषान 
युञ्जीत नािलजल्लादिक्म्‌ । रक्पत्त 
जयेत्‌ तवरमम्लपिततं तक्षयम्‌ । पृषं 
कान्तिजिननमायुप्यं ृप्यमुत्तमभ्‌ ॥ ५= ॥ 
मधुसिते प्रत्येकं लौदसमे प्रया पाक 
नति लौहयत्‌ पादिकं बिडङ्गचूं रत्तप्य 


शौते च मरु देयम्‌ । ग # 





२१६ 


लोदभस्म १ 
तला, धृत २ तोल 


तोला, ककरी का दूध ४ 
मिश्री १ तौलः ; चव 


॥ | दर्व्योकोएक्नतामंकपात ( कल कयि हुए ) 


म पकाकर, उस्म ३ मासे वायति का 
चृण मिलवे । शीतल होने पर एक ताला मध 
पमलाक्रार धृतकेपरात्रमें रखलेवे । दस्की 
मात्ा-द रत्ती । श्नुपान-नःरियल का जल 
भ्नादि । इसका सेवन करने से रक्पित्त, तीतर 
भ्रम्लवित्त चत श्रि क्य रोण नष्ट ह्येते ई 
तथा पुष्टि, वीय, कान्ति च्रौर श्राय की ष्ृद्धि 
होती ह ॥ ९६-५८॥ 
शतमूल्यादिलौद । 

शतमूली सिता धान्यनागकशर- 
चन्दनः। विकव्रयतिरीर्क्ग साह सपरंगदा- 
पहम्‌ । दष्णाद!दज्वरच्छर्दिरङ्गपित्दरं 
प्रम्‌ ॥ ५६॥ 

शतावर, चीनी, धनिया, नागकेशर, रक्न- 
चन्दन, सोढ, मिर्च, परपरि, श्रीवला, दर, 
वहेडा, वायविदङ्क, नाग्रमोधा, चीता शौर 
काजञे तिल ये सय एक एक माग, मिके हुये कुल 
भ्रौपर्धोके समन लोहमस्म , हन कुल धौषधों 
को एकतर खरल करे रख सेवे। मात्र-र 
रत्ती । श्रनुरान--मधु) इसका सेवन “करने से 
वृष्णा, धह, ज्वर; वमन श्रौर र्रपित्त श्रा 
विविध रीग नष्टहोते ट्‌ ॥ ९६ ॥ 

खण्डा लौट । 

शतायरौ चि्रुदा टपमुरिडतिः 
कालाः । तालमूली च गायती त्रिफला- 
यास्चस्तथा ॥ ६० ॥ मागीं पुष्कर- 
मूलञ्च पृथक्‌ पञ्च पलानि च। नलद्रौरे 
पिपृव्यमष्टमागावरेपितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पराद्रादशक दय कान्तक्लाहस्य चृ{णतम्‌ ॥ 
दिव्यौपिदितस्यापि माक्तिकेण इतस्य 
वा॥ ६२. खणएडतुल्यं पुतं टेयं पल- 
पोढरिकं उुघः। पचेद्‌ ताप्रमये पामे 
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१९० 




















गुडपाको मतो यथा ॥ ६३ ॥ पस्था 
मधुनो देयं शुभाग्मजतुक स्वचम्‌ । म्री 
विडङ्गं कृष्णा च शुरूठौ जातीफलं पलम्‌॥ 
६४ ॥ त्रिफला धान्यकं पत्रं द्व्यक्तं मरिच 
केशरम्‌ । चूं द्रवा सुमथितं सिनग्पे भाण्डे 
निधापयेत्‌ ॥ ६१५ ॥ यथाकालं भ्रयुञ्गीत 
चतु्ञ्ञामितं नतः। गव्यक्ञीराजुपानञ्च 
सेव्यो मांसरसः पयः ॥ ६६॥ गुरुढण्यातु 
पानानि स्निग्धमांसादिन्रंहणम्‌ रक्रपित्तं 
त्तयं कासं पक्गिशूलं विशेषतः ।॥ ६७ ॥ 
वोतरक्गं भमेदञ्च शीतपित्तं वपि क्लमम्‌ 
श्वयथुं पाएडुरोगञ्च कुष्टं सहोदरं तथा! 
६८ ॥ श्रानादं शोखितस्तावमम्लपित्तं 
निहन्ति च । चक्तष्यं बृंहणं प्यं माद्गस्यं 
भीतिवद्धेनम्‌ ॥ ६९६ ॥ आरोग्यपुवरद शष्ठ 
कायाग्निरलपद्धेनम्‌ । भीकरं लाधवकरं 
खणएडकरायं भकोत्तितम्‌ ॥ ७० ॥ 
पूयोक्लौहान्तरत्‌ पथ्यापथ्यनिर- 
पणीयप्र्‌ । केचिदत्र रसगन्धकमक्तेपे 
वदन्ति शुणठीजातीफलं पत्तमित्यत्र 


शुरव्यजानी पत्तं पलमिति केचित्‌ । 

शाताषि, पिलोव, रस्साफी घाल, गोरल 
मुषरी, खरेदी, ककती मुसली, खैर, वला, 
र, यदेदा, भारङ्गी भौर घुष्टकरमूल भ्रणयेक 
२० तोला नष्टो २९ सेर ८ णोला 
खत मे पकाचे । ३ सेर १६ सोला जल 
शेष रने पर घानकर रस लेवे । सदुनन्तर मेन- 
प्णल भौर सण्पमाचिष के सयोग से भस्म 
पिः दुः कान्तलोह ४८ तोला धृक ६४ 
सखा भौर साई जत सोला, सेक पूर्य 
छायमें मिद्धाकर ताच्रपात्र ( कलदं व्यिष्र) 
भें शुक्प्र कौ रोचि से पके! जय गदः 
क्षो सरे दष चंराणोचन, शिखाजीच, दाकवीनी, 
काकपक्ष, चायपिदडर, पीपरि, साठ भौर 


मैपज्यरनावली सटीक । 





जाथफल प्रसेक का चृणं ४ तोला, छंवला, 
हरद, वहे, धनिया, तेजपरात, मिरिच श्रौर 
नागकेशर अस्येक छा चृणं २ तोल्ते मिला- 
कर उतार ज्वं । शीतल्त होने पर मधु ६४ तोला 
भिलाकर किसी धौ ढे धिकने पात्रे रख देवे ! 
मात्रा ४ रत्ती, भ्नुपान--गायक्ा दुध ध्रौर 
मासरस चाष्दि पौष्टिकं न्य । यथासमय दस 
श्नीपध का सेवन करने से रक्रपित्त, चय, कास, 
प्किशूल, वातरक्क, प्रमेह, शीतपित्त, वमन, 
क्लान्त, शोथ, पाणड्रीग, कुष, अहा, उद्र, 
द्मानाह, रक्रखाध चौर म्लपित्त ये सवरीग 
नष्टो जाते)! यह लौहं चत्तके ल्लिवे लाभ 
दायक, यलवीपंवध, माङ्गरय, प्रीतिवधक, 
श्रासेग्यतादायक, पुत्रदायक, शचचग्िनिका दीपन 
प्मौर कान्तियधेक दै ॥ ९०-७० ॥ 
स्युधानिधिरस ! 


सूतं गन्धं माक्तिकं लौशूर्ण सर्व पुष्टं 
्रेफलेनोदफेन । मृषामध्ये मृधरे तत्पुटिला 
दयाद्‌ गुजञां त्रेफलेनोद्केन ॥ ७१ ॥ 
सौरे पत्रं गोपयः पाचयिता रात्रौ दधा 
्रकपित्तमशान्त्यै ॥ ७२ ॥ 

पारा, गन्धक, स्वणंमापिक श्रीर लोह 
भस्म सममाग दन सव प्मौवर्धो को केकर 
त्रिफला के काय में घोटरूर भूषरयन्त्रमे फक 
देये । ्वाङ्गशीतल दोने पर ध्िफलाफे चायम 
धोटकर एक एक रत्ती फी गोली बचनापे ! पतु- 
एान--प्रिफलाका कायम्मीर लोहके पात्रे 
पकायाह्ुप्रादूध। रातमं हसक सेव करना 
्वाष्टिये । यद रेक्पिक्तनारक्‌ र ॥ ७१-७२॥ 


दीवेराय सैल । 
एरर नलदं लोध' पद्मफोशीरपव्रकम्‌ । 
नामपुप्पच्च वियश्च भद्रमुस्ता तथा शटी 
७३ ॥ चन्दनन्येब्र पाठा च कुटजस्य पफल- 
सचम्‌ । तरिफलाभरमेरश्च भतवासत्व- 
चस्तथा ॥ ७४॥ साभ्रास्थिजम्पुसाय- 
स्थिमूलं रफतोत्पलस्य च । पेषं कार्परः 


रक्रपित्तरोभचिषित्सा । २२१ 








रक्षपित्तान्तक रस । 

म॒ताभ्रं युरडतीच्श्च मात्तिकं रस- 
तालकम्‌ । गन्धकश्च भवेत्तरयं यष्टिद्रात्ता- 
मृताद्रबः ॥ ८० ॥ दिनैकं मद॑येत्वर्ले 
सिता्तौदरसमन्वितभ्‌ । गुञ्ाद्यं निह- 
न्त्याशु रक्षपिततं घुढारुणम्‌ ॥ ८? ॥ ज्यर्‌ 
दाहं क्तक्तीणं दप्णां शोपभरोचकम्‌ ८२॥ 

भ्भ्नकभस्म, सुरडलौदहमस्म, तीच्यलौष 
भस्म, सोनामक्खी की भस्म, पारा, हरिता, 
गन्धक, इन सम्पूं दर्यो को भरामर केकर 
एरु एक दिन लग-धलग घोटकर रख क्षे। 
यष्ट रस २ रत्ती धमा मेंखांदरया श्हद्‌ के 
साथ केने से दाह, प्यास, सूजन, श्वस्वि धाद 
रोगो भें सेवन करने से हित करता है । एस रस 
को पुराने रक्कपित्तवाज्ते रोगी को, जिसेज्वर 
राता हो तथा वह षण होगयाषहो, देना 
चाहर ॥ ८०-८२॥ 

रक्रपित्तफुलकुठार रस । 

शुद्धपारदयलिपग्रालकं ममाक्तिक- 
भुजद्रङ्गकम्‌ । मारितं सकलमेतदुत्तमं 
। एृथर्‌ द्रधैचिशः ॥ ८३ ॥ 
चन्दनस्य कमस्य मालतीकोरकस्य ठष- 
पल्लवस्य च । धान्यवारणकणा रतावरी 
शारमली बटजटामृतस्य च ॥ ८४ ॥ रक्- 
पिक्रकुलकणएडनाभिधो जायते रसवरोऽसन- 
पित्तिनाम्‌ । माणवो मधुर प्रवैरयं सेवतस्तु 
गुगङ्ृप्णलैर्भितः ॥ ८५ ॥ नास्त्यनेन 
सममग्र॒ भूतले मेपजं किमपि क्रपित्ति- 
नाम्‌ ॥ २८६॥ 
पारा, गन्धकः, भूगामस्म, सोनामर्खी ष्टी 


मार्तेलमस्थं बिपाचयेद्‌ ॥ ७५ ॥ 
लाक्तारसादकञ्चेष क्षीर्‌ स्नेहसमं मवेत्‌ ॥ 
रकरपित्तन्व प्रिषिधं नाशयेद्विक्षस्पतः ॥ 
७६ ॥ कासं पश्चपिधं हन्ति तथा श्वास- 
धुरत्ततम्‌ । हीवेरायमिदं तैलं बलवर्णा- 
ग्नषद्धनम्‌ ॥ शीमद्रहननाथेन निमितं 
विमलम्‌ ॥ ७७॥ 


तिलका सैल १रम तोला, परीपलकी लाख 
का छाथ ६ सेर ३रतीला, दूष ¶र८् तोला, 
इन सव दर्यो को एकघन मिलाकर, नीचे लिखे 
श्रौपर्धो के कक के साथ पकाकर तैल सिद 
करे । कलकायं मौपध-सुगन्धवाल्षा, सस, लोध, 
पप्राख, खस, तेजपात, नागकेशर, पेलगिरी, 
नागरमोथा, कचूर, रक्कवन्द्न, पादी, इन्दनौ, 
कृषा की दाल, शवला, दरद, बदेदा, सोद, 
पृ्ेडाः की दल, चाम की गुली शटी मीगी, जमन 
की रुडुली की मीगी शौर रक्रकमलकी जद 
भप्येक्‌ एक पक तोला । दस तैल के मदन करने 
सेतीन प्रकार के रक्कपित्त, पाच प्रकारफ़कास- 
शवासन तथा उर.चत इन रोगो फी शन्ति भौर 
अल, वणं धौर पिन की शृद्धि होती दै । इस 
सैल का श्ाविष्कार गहननाथजी ने कयि 
ह ॥ ७९-७७ ॥ 


द्के्वर रस 1 


ˆ पताकं मृतवङ्गश्च मुताभ्रश्च समाक्ति- 
कमर्‌ । च्नमतासरपैभोग्यं त्रिसप्तपुटे 
पचेत्‌ ॥ ७८ ॥ बासाक्तीरविदारीभ्यो 
गुञ्ञादयममाखतः । मक्तणाद्विनिहन्त्याशु 
रफपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ ७९ ॥ 


तवि की भस्म, पद्मस्म, भध्रकमस्म, 
श्ययांमा्िक भस्म, इन सबको एष्व्रकर 
पिलोयद्िरससे २१ बार भावना देकर पुट्दे। | मस्म, सीसकमस्म, यद्गमस्म दन सम्पू 
माग्रा-२ रत्ती, श्रनुरान-वासा तयः विदारीकंदु ¦ रष्वा को लग-अ्रलग, चन्दन का काढ़ा, 
षा रस, इष रस रे म्यवदार से मपर रपि | कमज, माखती के पूत, बासापद्र, घनिया, गज 
परल, शतावरी, सेम ए यह, वरना, भिज, 














दूर दहः है ॥ ७८-०६ ४ 


॥। 
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दने रस सेतीन--न मावना देना चण्डिए। 
माघ्रा--२ रत्तो, ध्रतुपान शहदयाबासारस। यद 
रस रङृषित्त के रोगिभकेलिश धरत के समान 
1 दसी समाना का रक्त पित्तके {लये कोड 
दूमस रम नहीं है ॥ ८३८९॥ . 


रक्कवित्तान्तक रस 1 
` नाती कोपफले मासी कुष्टं तलीश- 
पत्रकम्‌ । मत्तिरु म॒तलोदश्च अश्रं दिव्यं 
समशक्म्‌ ॥ ८७ ॥ सयेतुख्य मुत्त तारं 
सपं निपिपिष्य वारिणा । दविगुञ्ञामा कटी 
कार्या पित्तरोगयिन।रिनी ॥ == ॥ 
कोष्टाधितश्च यसित्तं शाखाधितमथापि 
धा । शलस्यैयाम्लपित्तश्च पाणदुरोगं 
हलीमकम्‌ ।॥ ८६ ॥ दुनौमं भ्रान्तिवान्तिश 
त्तिभमेव विनाशयेद्‌ । रक्रपित्तान्तको चेः 
कारिरजेन भापित्तः | 8० ॥ 

जारो, जायफल, जटामासी, कुष, तालीस- 
पश्र, सोनामक्खी की मस्म, ्ौहमस्म, चथ्रक- 
भस्म, दरएफ द्वष्य यरायर-वराषर पएकःएक 
भाग, व्वोदी षी मस्म माग, इनसम्पूयं 
अर्म्या फो हकटाकर पानीकेसाय घौरकर २ रत्ती 
भ्रमा फी गोक्ती यना जेना चादर यर 
पित्त से उपपन्न रोर्णोको शान्त कतार षडे 
भम गया श्रा पित्त, शाखध्रत पित्त, शूल, 
ग्छपित्त, पीरिया, हलीमक, वयासीररसिरर्मे 
चद धाना, दन सम्पू रोगो को यष्ट रस मुरन्त 
होष्रण परनार ॥८० ६० 
चिवूतादिमोदक 1 
पिता धिना श्यामा पिप्पली णर्रा 
मपु] मोदकं सननिपतोधवरक्पित्तज्यरा- 
पय्‌ ॥ ६१ ॥ 
निलोग, शिचा (हर, वरदः, चाथक्रा),दयगमा 
क्षता, पीप दर पएर्द्वष्य यरावर-पराषरद्धेरर्‌ 


नीर दन सपङ सोर सेदूमी र्दपेक्रप्दिपड 
धषुमार्‌ पाककरष्धे 1 तद पारो जपेयदशा 





मैपज्यस्वावली स्ररीक 





क्र थोढ़ा शहद. मिलाकर ३ मासे केलदद्‌ 
वना लेवे\ये मोदके सेवन कराने से सन्निपात 
ज्वर, अर्दय रक्तपित्त, ज्यराद्टि च्रनेक रोग 
दुर द्योते दै ५६१ ॥ 
५ ) तीदेणादि चटिका ॥ छ 
} खपरभ्ररसास्तुरथास्तीदणश्च द्विगुणं 
मतम्‌ ! तीदणपाटसमं सण जलुकाथेन 
सप्तधा ॥ €२ ॥ भाययिलया ततः कायां 
द्विगुञ्ञा भमिता वदी । पलङ्कपाकपायेण 
रसेनोदुम्परस्य वा ॥ ६३ ॥ प्रयोज्या 
वटिका दोषा शुभा तीदणादिनामिका । 
रक्रपित्तं ज्यं कास यदमाणं श्वसनं ज्वरम्‌ ॥ 
६४॥ निहन्याद्‌ सकलान्‌ रोगान्‌ केशरी 
करिणं यथा ॥ &५॥ 

खपरमस्म, च्भ्रकभषम, रससिन्दूर, हर एक 
यरापर यरायर १ भाग, तीच्य लोहमस्म २ 
भाग, स्वणंभस्म द माग, न सधको कटा 
कषलाषाकेफादे से सात्त मावनादू देकरर रत्ती 
प्रमाण की गौली यना केवे। ध्तुपान--गुग्युल 
का काद्य या गूलर कारस। हन गोलियां फे 
वयवष्टार से रकन पित्त, चय, सांसी, यदमा, श्यसनक 
उ्वर (दध्यादि थनेक रोगो को हसं प्रकार नष्ट 
करता र निम प्रडार सिह दायि्यी को ६२-६४॥ 

। उग्ीयतस्व। 

उणीरं -बलकं पपं काश्मीरं नीलमु- 
स्पलतम्‌ । परियदगुपयरं जोध मलिष्ठा 
घन्ययामक्रम्‌ 1 €६॥ पाठां किराततिक्ख 
न्यग्रोघोटृम्बरं गयीम्‌ । पटं पुएदरीकश्च 
पटोलं काञ्चनाररम्‌ ॥ €७ ॥ जम्बृश- 
त्मकतिनिर्यासं मत्येकं पलससभ्मित्म्‌ । सं 
सुचरितं करा द्रात्तायाः पलर्विशाततिम्‌ ॥ 
६८ ॥ धातकीं पोदशपलां जलद्रोणठयं ये 
ज्लिपेव्‌ ) शस्रायाम्तुनां ट्या तत्रस्य 
ठुनान्तथा ॥ &€& ॥ मासं संस्थापप- 


1 


॥ 


, रकषपित्रोगनिकित्सा । 
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-_____~--__-[-~~_~_~_--~--~__ =-= 


दारे मांसीमर्िपूपति । शरास | वासा ॥ 
| 


इत्यप रक्रपित्तविनाशनः। 
ममेहाशंः कृमिशोधदरस्तथा 1 ११० ॥ 
खस, सुगन्धवाला, कमल, सम्मारी, नील 
कमल, पूलप्रियगु, पद्माख लोध, मजी 
जवांखा, पाद्री, त्चिरायता, चड की घाल, गृलर 
को घाल, कचूर, पित्तपापडा, कूठ, परवख की 
पात्तयां, क्चनार की इल, जामुन कां चृष्ल 
भौर सेमरका गोद परप्यकत का वचूर्यं ७ तोके 
मुना १ सेर, धायके पुल ६४ तोले, चीनी 
श सेर, मधु २॥ सेर भीर जल २ सेरण्ट 
तोला, इन सबको एकन मिलाकर किसी मिद के 
य्ेपानमे रख देवे, उस पानके मुखपर बहा 
शकोरः रसकर मिद्टी से सगिघस्थान को घुद्धित 
फर देवे। परन्तु उसपातनकोो पष्टिले हीजटा 
मांसी श्चौर मिरिच से धूपित करदेवे। इन 
भौपधों को एक मासपयेन्त बन्द रहने देये । 
तदुमन्तर निकाल के वस्त्र सेषषानकर्‌ योवलो मिं 
श्रवा मही हीकेपाव्र्मे भरकर रखनलेषे। 
सका नाम उशीरास्षटै । इसका सेवन कानेसे 
रक़पित्त, पारद, कुष्ट, परमे, चवासीर, छमिरोग 
श्रौर शोधसोग नष्ट होते £ ४६६९१०० ॥ 
रक्पित्त मे श्रपथ्य 
अधोगतेच्छदैनं पुध्वं निर्गमे विस्वनं 
स्यादुमयत्र सहनम्‌ । पुरातनाः पणि 
शाल्िकोद्रयभियंगु नीवारामव भशा- 
तिका॥ १०१॥ ुद्रामसूराथणका 
चणकरास्तुवयोः पमुकुष्ट  काशिद्गर 
वमिमतस्याः शशककपोतो दरिएयेनलावः 
शरारिपारावत वर्तकाश्च ॥ ! र ॥ 
पेक्राउरथ्रार्च सकालपुच्छाः काप 
खसारचापिकपायवगः । गवामजाया- 
पयोयुतंचयुतं महिष्याः पनसं पिया- 
कलम्‌ ॥१०३॥ रम्भाफलंकञ्चट तुण्डुलीयं 
पटोल येनाग्र मदाद्र॑काणि। पुराण कूष्माण्ड 
फालं चपक्वं तालानि तद्रीन जलानि 


1 


०४ ॥ स्यादूनि बिम्बानि च 
दाडिमानि खनुरधात्रीमिशि नारिकेलम्‌। 
कशे शृङ्गारमरप्कराणि कपित्य शालक 
परूपकाणि॥ १ ०५॥ भनिम्बशाकं पिमं 
परे तुम्पीकलिङ्गानि चललाजनशक्तुः । 
द्रा्तासितामाक्तिकमैरंयवस्व शीतोदकं 
चौद्धिट वारिचापि॥ १०६ ॥ सेकोऽ्व- 
गाहः शतथतरूपिः रम्यद्ग योगः शिशिरः 
मदेः । दिमानिलरचंदनमिन्दु पादाः 
कथाविचिनाश्चमनोनुदरलाः ॥ १०३ ॥ 
धाराग्रहभूमिग्रहसुशीतं वेदूयं पुक्रामणि 
धारणं च । रक्तोत्पलाम्भोरुहपत शय्या 
क्षामाम्मरं चोपपनमघुशीतम्‌ ॥ १०८ ॥ 
भरियङ्ग युक चन्दन रूपितानामालिङ्गनं 
चापि चराङ्गनानाम्‌ प्माकराणां सरिता- 


दानां चनद्रोदयानां दिमवद्ररीराम्‌ १०६ 


खशीतलानां गिरिनिराणं शतिः 
भ्रण्स्तानिच कीतितानि । अदृष्टनीरं 
हिममालुका च मि्नुणां शोणित पित्त- 


रोगं ॥ ११०॥ 


१ पि 3 क ॥4 
श्रधोगामी रक्रपित्त मे चमन उर्ध्वगामी रक्त॑- 
पित्तमे विरेचन शरीर उभय गामी मे क्षघन 


-करना चाद्दिये 1 पुराना सादी चावल, श्रगहनौी 


धान काचावल, कोद, काँयनी, ीवार जौ, तीनी 
चावल,मृग,मसूर, चना, श्ररदर, मोढ.अन्रष्विगट 
वर्मीदो्नो प्रकारकी मद्यक्ली, खरगोश, कपीत 
(एक प्रकारका फवृूनर) हिरन देन (खगमेद्‌) लया, 
सेट कवूनर, दत्तख, चग्रला, मेदा, दुम्वा, सकेद 
तेतर, कसली श्रौ पिया, गौतम यकरी का घी- 
दूधभसका घी, क्ल, ए्वरौती, ेला, केवर 
(चीनाई भेद) चौल, परवल, येत की ्टीपल 
शअद्रख -पुरानापेदरा, प्केद्धुरसादका फल ्यौर 
उ्तके यीजोंका रसजल अदूखा, मीया दूरीक 
फल, मीठा अनार, खचर, प्रबला, सौर, नारियल, 
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कयेरू, प्विघाडा, सिलवा, कैथ,कमलकंद, फालसा 
चिराया का शाक, नीम कीं पत्ती, तुम्बी, मतीरा, 
धानकी खीलके सत्त.मुनका, प्मिश्री, शहद, शखका 
रस, शीतल जल, श्रीद्धिद जल से परिषेक 
(सौ चन) इबकी लगाकर स्नान, सी बारघोया 
घी गाना, सैलं की मालिश, शीतल जेप, शीतल 
वायु, चन्दन का लेप, चंदनं सेवन, मनोरंजक 
कथावाता, पिनोदः फुदारेयुकर घर मेँ रहना, शीतल 
तष्टलनै मे प्निवास, बेदूयं तथा मोती चराद्दि मणि 
धारण, केले, कमल चादि के पर्ता पर सोना, 
पतसे बारीक कपदे पहनना, गहरी छंद फूल 
वीशिया में रना, पूर्लाप्रय भोम सरदित चन्दनखेप 
किए सुन्दरी रसपयो फा श्र्पलिगन, कमल प्िे 
नदी ताल्लायमें विहार, चांद्नीर्मे वफ़लि गुफार्भे 
रहना, रन युक्र शीतल पवता पर विहार, 
शीतल जल श्नौर शीतल वायु, रक्पित्तरोग में भिव्र 
के समान लामदायक दै 1] १०१-११० ॥ 


रछछपित्त मे श्रपथ्य 1 


व्यायामाध्वनिपेवणं रविकरस्तीरणानि 
कमणि च ! ्तोभो वेगविधारणं | 
हस्त्यखयानानि च ॥ १११ ॥ स्वेदा 
सुतिधूमपान सुरत क्रोधाः कुलत्थो गुडा । 
वातीकुस्तिलमाप सरपपदधिक्तौ राणि कौपे 
पयः ॥ ११२९ ॥ ताम्बूलं नवदाम्बु 
मद्यलशुनं शिम्धौ विरूद्धाशनं कद्वाम्तं 
लदणं बिदादि च गणस्त्याञ्योऽतरपित्ते 
शरणाम्‌ ॥ १९३ ॥ 
इति मैषज्यरनएवस्यां रकृपित्ता- 
शिकारः समाप्तः + 
शारीरिक परिश्रम, वैदल मागं वलना.धूष, 
परिथम श्नौर क रतपपूयं काम कना, चोम करना, 
मलमूत्र ्याप्दि केदेगों को रोकना, घंवछता 


(धार २ इधर-उधर चूमना उढना-देढना ) 
हाथी चोदा भाषि ी धवे चलने वाकी सवारी, 





मैषज्यरनावक्ली सटीक । 


~~~ -~------~ 


इुलथी, गुड, कैगन (ताना जल) तिल, उरद्‌, सरसो 
दी, क्षारीय षदं कुरपका जल पान, खस, की 
शराव, लहसुन, सेम; विरुद श्रन्न चरपरे खद्रे 
नमकीन, जलन, उशन्न करने वाले पदार्था का 
सेदन, रक्तपित्त के रोगी के लिए हानिकारक 
ह ॥ १११-११३॥ 
षति सरमूप्रसादुत्रिएासिविरपचिलायां भैषज्य 
रटनावलया रस्नप्रभाऽभिधायां ग्यारयायां 
रक्तपित्ताऽधिकारः समाप्तः ॥ 


अग्निमान्याधिकारः। 
पाचकाग्नि की सर्वथा रत्तणीयता ˆ 


सारमेतचिकिस्सायाः प्रमग्नेश्च पाल 
र ५ 
नम्‌ । तस्माद्‌ यत्नेन कर्तव्यं यहेस्तु गति- 
पालनम्‌ ।॥ १ ॥ असतु दोपशतं करदं सन्तु 
व्याधिशतानि च ¡ कायाग्निमेव मतिमान्‌ 
रक्तन्‌ रत्तति नीवितम्‌ ॥२॥ समस्य रत्तं 
६.५ विषमे ^ ~) 
कार्य्यं विपमे वातनिग्रहः । तीषणे पित्त 
भरतीकारो मन्दे . श्लेष्मविशोधनम्‌ ` ॥२॥ 
पाचङाए्नि की यत्नपूवंक रषा करना यही 
्विकिरसा का तश्व है, इससे यत्नपूरवंक श्वग्नि की 
रदा करनी चाये । चैकर्टो दोप कुपित हये, 
यैक रोग उष्पन्न हुये हो, तथापि पिले 
प्मग्निकी ६} रषा करनेसेरोगीके जीवनकी 
राष्ट सकती हे । यदि ग्नि लमष्टोतो 
उसको उसी रूपमे रित रखना, विषमानि 
्योतोवायुका शर्मन करना, तीदणारिनि ष्टी तौ 
पित्तका शमन करना शौर यरि मन्दान्निषहो 
तो करका शोघमः कर्मा चाहिये 1 १-३६॥ 
छमग्निमान्च ॥ 


हरीतकी तथा शुन्ठी मदयमाणा शेन 


१ विरोपय दति पाठान्तरम्‌ -कफ को भुलाना 


हदेदुन, रक निरूजवाना, धूपरपान, मैषुन, छोध ] खाहि वष्ट भी प्रय॑होतार। 


अग्निमान्यरयोगचिकित्सा | 





च । सैन्धदेन युता वापि 


दीपनी ॥ ४॥ 


दरद श्रीर सोढक्तो गुडया वेधे नमक के 
साथ खने सेश्रणिनि चनी है, श्र्थात्‌ यह योग 


श्रगिनिदीपन दैः ॥४॥ 
सैन्धवादिन्बूसं । 


सैन्धवं चिघ्रकं पथ्या ' लङ्ग मरिचं 
केणा । ट्कनं नागरं चव्यं यमानी मधुरी 
यचा ॥ ५ ॥ द्रव्याणि द्वादशैतानि 


समभागानि चुशेयेत्‌ । मव्येन्नम्बुक- 
द्राचैखिसप्ताहं भयस्नतः ॥ ६ ॥ ततो 
मापद्वयं चृणं वारिणोप्णेन पाययेत्‌ । 
मैन्धूमन सतक्रेण मस्तुना काल्जिफेन बा। 
सैन्धवा्यमिदं चृणं सयो बरहि प्रतीप 
येत्‌ ॥ ७॥ । 
संधानमक, चीता का मूल, हरद्, लीग, 
प्मिरिच, पीपरि, सोदप्गा फूल हषा, सोढ, 
चम्य, श्रजवाद्रन, सफ श्योर वच, इन १२ 
श्रीपं का सममष्ग चूं एकवितकटर॥ दिन 
पयन्त नीबू के रसम भावनः दकर सुखा लवे 
दसी माच्रा र मासा) उभ्ण जल, धानोन 
मिक्ञा तक, दुही का पनी चरयवा कानी, इनमे 
सेधिसी एक के साथ सेवन करना चाष्िये। 
सेवन करनेमे शीपर ही श्रम्नि दीप्ति होती 
3 ॥ ५-७ ॥ ५ 
दिडग्बण्क चूण 
विक्टुकमनमोदा सैन्धयं जीरके 
समधरणधुतानामष्टमो दिद गुमागः। मथमः 
कमलतभुक्रं सिषा चृणमेतत्‌ जनयति 
जठसामिनि वातरोगांश्च दन्ति 1 = ॥ 
अनमोदान यमानौ मग्नेरत्यन्तदीपः 
नत्वादिति भानदासगोपालदासा । ' चूण 


भक्रोषरि दर्वा ुतेन सन्धी ग्रासत्रय 


सोजनीयमिति मायुदासः 
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सोढ, भिरि, पीपरि, श्रजवादून, सेधा 
नमक, ्याह जीरा शरीरे, सफेद जीरा ये सव 
श्रौपथ सममाग दो तथः हग सब श्नौपधघका 
श्र्टमाश ही, इनको कूट पीसकर चृणं वना 


लेवे। भोजन करने के समय प्ते प्रास ङढे 
साधधतमं मिलाकर द्सवचृणका सेवन करन्‌ 
से श्रण्नि की द्वीहि श्रीर चातजन्यरोगों का 
नाश होता है॥६॥ भातुदास कते हैक 
मातम इस वूर्यं को भिध्रितकर घी सान 
कर पिते तीन भ्रा भोजन करना चादिये। 
मात्रा--१ ममाशां 
बृदद्ग्निमुख चूण 

वौ ज्ञारौ चित्रकं पाठ करञ्ञ' लव- 
णानि च । सूङ्मैलापतवकं भागीं कृमिन्नं 
दिङ्गुपुष्करम्‌ ॥ १६ ॥ शशी दावीं 
त्रिठनधुस्तं वचा वेन्द्रयपस्तथा। धाती 
जीर ्म्लं श्रेयसी चोपकुश्िका ॥१०॥ 
श्मम्लवेतसमम्लीका यमानी सुरदारु च । 
अमयातिविषा श्यामा हदुपारग्बधं समम्‌ । 

॥ तिलमप्ककशिग्रणां कोकरिलात्त- 
पलाशयोः । ताराणि लौकि तपं 
गोपमूनसेचितम्‌ ॥ १२ ॥ समभागानि 
सर्माणि रलरंणचृर्णानि कारयेत्‌ । माहु- 
लुद्करसेनैर भावयेच दिनव्रयम्‌ ॥ १३ ॥ 
दविनत्रयन्तु शुक्रन ्ाद्रेकस्य रसेन च । 
श्रत्यगिनिक्रारकं चूण भदीप्ताग्निसमभमम्‌। 
१४ ॥ उपयुक्राविधानेन नाशयस्यचिराद्र- 


ति | दान्‌ ॥ ध्रनीरंकमयो गुरमान्‌ सीहानं 


गुदजानि च ॥१५॥ उदराण्यन्ष्डधिश् 
श्रष्टील्ांवातशोखितम्‌ । भणुरल्युल- 
गणान्‌ रोगान्‌ नष्टममिनि मदटीययेव्‌॥! १६॥ 


१ चूर्णं धनाने से प्ले ्ागप्नीर शरन 
जीरयो को मून देना चाहिये । 
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समस्तञ्य्ञनोपेतं सक्कं छता सुभाजने 1 
दापयेदस्य च्य मपद्रयमितं शुभम्‌ । 
मोदोदमात्रा्त्‌ सं द्रवीभवति सोप्म- 
कमर्‌ ॥ १७॥ 
जचाखार, समीखार, चीता, पादरी कजा के 
मूल की चल. पोच नमक, घोटी इलायचीके 
दाने, तेजपात, भार्गी, बायविडग, हीग, पुदकर- 
मूल, कचूर, द्स्हलदी, प्निणोय, नागरमोथा, 
वच, इन्द्रजौ, ्रंवला, जीरा, चमलोनिया 
( स्विपाप्विल य! कोकमं ), गजपीपरि, कर्ली 
श्ममलवेत, दमली, श्रजवादून, देवद्‌।र, हरीतकी, 
श्रतीत, श्वनन्तमूल, हाञ्येर, अमिलतास फी 
फली का गूदा, तिल की लकद्मी का छार, मोखा 
काषार, सिजिनषी घाल का कतार, ताल 
मखाना के प्राद्र का पार, पलाशका सार, 
तपाकर गोमूतमें मुख्य इध्मा सणदूर , दन 
सव भ्रौपर्पोको समानपरिमाण में लेकर महीन 
चूं यनावे । उस चृष्पे को तीन द्दिन तक 
प्विजौरा नीव फेरसमे, तीन प्दिन शक्र मे श्नौर 
सीन क्विनि पयेन्त छद्रख के रसम खरल फरके 
सुष्ता देवे । पवध से सेवन करने पर यष वयूणं 
भ्रजीणं, गुरम, हा ववासीर, उदर. श्चनश्रषटदि, 
स्रष्टीला भौर वातरत्र भादि श्रनेक उल्वण रौर्गो 
कौशीधनषटकरशीधश्र्नोका परिपाचनश्यीर 
श्चम्नि का दीपन करता ६ । यष प्रञ्वलित 
मरिन कस्मान । याली में मात, दाल, तर 
फारी, शाक प्नौर धृत श्याद्दि भोग्य पदार्थो को 
परोमश्र, उनम २ मासा बृषदुरिनियुरः चूं 
पमिक्लाकर धोद देर रष्ठदेषे, दस्ते वह षर राख 
जायगा रौरं उम्में से धुवं सा निकलने सगेगा 
माश्रा-१ मासासे२ मासा प्तक ॥1 ११-१०५॥ 
वडवानलचूरं 1 
सैन्धवं पिप्पलीमूलं पिप्पली चव्यचित- 
कम्‌ 1 शुण्ठी दरीतकी चेति क्रमरद्धानि 
चूेयेद्‌ 1 १८ ॥ वदयामलनामेतच्चूर्य 
स्यादग्निदीपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पंपा नमक १ माग, पिष्पलीमूछ २ भाग, 


मषज्यरत्ाबली सटीक ॥ 








पीपल ३ भाग, चव्य ४ भाग, चित्क ५ भाग, 
सोडष्माग, हरद७ भाग, इन सम्पूण वर्यो 
का थक-ए्थक्‌ चप्यं कर मिला ले! इत चूण 
से रग्नि दीप्त दतती रै ॥ १८-१६॥ 
वडवासुखन्चूं 1 
प्थ्यानागरकृष्णाकरस्चपिस्वाग्निभिः 

सिताहुरयै । वडवायुखं विजयते गुर 
मपि भोजनं चरम्‌ ॥ २० ॥ 

ह्रद, सोठ, पीपल, करज की चाल, विव 
कलमसना, प्वित्रक, हर एक दन्य बरायर लेकर 
चग करले ! इस सम्पूयां चूं के वरायर खाद 
मिश्रण करे मात्रा-र मासा । इस वृपंके 
सेवन करने से भारी से भारी मोजन पच जाता 
है।॥ २० ॥ 

भास्करलवण । 

पिप्पल्ली पिप्पलीमृलं धान्यकं कृष्णः 
जीरकम्‌ । सैन्धवश्च विडश्चैव पतरं ताल्तीश- 
केशरम्‌ ॥२१। एषा द्विपलिकानि भागान्‌ 
पश्च सौवर्चलस्य च । मरिचाजानीशुरडी- 
नमेकैकस्य पलं पलम्‌ ॥ २२ ॥ त्वगेला 
चाद्धमागेन सायुद्रात्‌ कुडयद्वयम्‌ । दाहि 
माद्‌ कुडवन्यैव दे पन्ते चाम्लयेतसाद्‌ । 
॥२३॥ एतच्चृणौंछृतं श्लदणं गन्धाव्यमः 
मृतोपमम्‌ । वणं भास्करं नाम भाश्करेण 
विनिभिवम्‌ ॥ २४॥ जगत्तु दितार्थाय 
वातरलेप्मामयापदम्‌। वातगुमं निहत्याशु 
वातपुलानि यानि च॥ २५ ॥ तक्रम्ठु 
सुराशीषुशुग्रकाञ्िकयोजितम्‌ । न्ग 
लानां च मांसेनरसेन पिश्रिषेन च ॥२६॥ 
भन्दाग्नेररनतो नित्य वेदायै परावरः। 
अर्शासि ग्रहणीदोषं कुष्टामयमगन्दरान्‌ । 
२७ ॥ दष्रोगमामदोपञ्च विबद्धायुदरे 
स्थितान्‌ 1 सीदानमरमरीन्यप स्यप्तगाः 


अग्निमान्यरोगधिक्त्सा | 


२९७ 





सोदरकृमीन्‌ ॥ २८ ॥ विशेषतः शवरा- 
दीन्‌ रोगान्‌ नानाविधास्तथा ।  पोणडु- 
रोगांर्च विधान्‌ ` नाशययत्यशनि- 
था ॥२६॥ ! 1, 11" 

प्रतालीशादियोगदेव गन्धाढ्य न, 


पुनरपरचातुरजातादिभक्ञेपाद्‌ । ‹ ' 

। पीप्ररि, पिपरामूल, घमिया,। कालाजीरा, 
सेंधानमक, पिडनोन, तेजपात, तालीसपत श्रीर्‌ 
नागकेशर प्रस्येक ठ तोला, कालानमक २० 
तोला, सिरिच, जीरा श्रौ सो प्रष्येक ४ तोला, 
दालचीनी शरीर छौदी दइलादची के दने प्रव्येक 
२ तोके, सायुदनोन ३२ तोला, ्रनारके दने 
१६ तोला रौर श्रमलवेत ८ तोला; इनको 
भल्लीमोति कूट पीस कपद्ठान करके रख लवे । 
सुगन्धित भीर शर्ट के समान लाभदायक इस 
भाष्करलवण छा भगवान्‌ मास्काजी ने संसार 
कै षित के श्ये चाविष्कार किया या । म 
(खाच), दही फा पानी, सुरा, सीधु ( वके 
रस का सिरका), कोँजी, जङली पदर्धोका 
मासरस श्रादि विविध श्रतुपार्ना के साथ इसका 
सेवन फिया जाता है। उङ्ग च्रहुपानों के साय 
सेवन कएने पर यह लवप्य वातरकैप्मिकरोग, 
वात्गुर्म, वतिकशूल, अग्निमान्य, ववासीर, 
महणीविकरार, कुट, भगन्द्ग, द्वग, प्रामदोप, 
मलबद्धता, प्लीहा, श्ररमरी ( पथरी 2), श्वास, 
कास, उद्ररोग, अनेकं प्रफार के शकरा रोग 
प्ाणडुरोये भादि धरनक् भकार के रगो को नथ 
करता ह । श्रगिनिके दीपन के लिय यष्ट म्ीपध 

है। इस लवणु को सुगन्धित बनाने ढे धनिप्राव, 

से हसे पकिली चपतुर्जाताददि सुगन्धित पदारथ 
का परसेप नहीं प्रिया गया ई, किन्तु तालीशपत्र 
प्नौर तेजपात धाद श्रौपध ही देसे ई जिनके, 
योग से यह सुगन्धित हो जाता है २१.२६ ॥ 

0 छग्निमान्यदर योग 1 

ˆ भोजनाघरे सदा पथ्यं ' जिडाकर्ठवि 
शोधनम्‌ । अग्निसन्दीपनं हयं, लवणाद्र- 
कम्‌ सक्तण।॥ ३० ॥ 


^ 


भोजन से पष सेधानौन मिलाकर यौदा 
श्रद्र खाना चाद्ये । इसते लिटा श्रौर 
कण्ठ की शदि तथा च्रण्निकी दुप्तिष्ोतीहै। 
यह हदय कै लिये लाभभद्‌ श्रौर स्वंदा पथ्य 


है॥३०॥ # 


श्रामजीरंचिकित्सा 1 
व्रचा्वणतोयेन वान्तिरामे मश- 
स्यते ॥ ३१॥ 


बचको पानी में पीक्तकर सेंधानमक के साय 
सेवनकरमे सेवमन हौ जाता है, इससे प्रामदोप 
की शान्ति होती है॥३१॥ 

धान्येनागरसिद्धं च तोयं ददाद्विच- 
क्तणः । श्ामानीखंमशमनं शूलघ्नं वसित- 
शोधनम्‌ ॥ ३२॥ 

-धनियां तथासोठ के कादर को श्रामाजीणं 
मँ सेवन कराना चाहिए, इमके प्रयोग सेशुल 
का शमन होता दहै तथा मूवाश्य साफ होता 

हि॥६२॥ 
| विद्ग्धाजीरौ की चिकरित्सा1 

दन्नं विदग्धं हिं नरस्य शीघं शीता 
भ्बुना यै परिपाकमेति । तत्तस्य शैत्येन 
[निहन्ति पित्तमाक्लेदिमावाच नय्य- 
स्तात्‌ ॥ ३३ ॥ 

चिद्रग्धाजीणं में शीतल जल एने सेश्रम 
का शीघ्र दी परिपाक ह्यो जाता | तथा 
उस जल्लकी ठदक श्रौर द्वश्व से दूत पित्त. 
नष्ट होकर चन्न अधौमागं से निकल जाता 
५६३४ 

इरीतकीधान्यहुपोदसिद्धा सपिप्पली 

{३ ५, ५ पर्णं 
| सैन्धवसंमयुक्ा । सोदारधूमं मृशमप्यं 

विभज्य स्यो जनयेत्‌ क्षुधाश्च ॥ ३४॥ 


इरीव्ी अौरं पोपरि, इन दोनो को कांजी 
मे पकाकर सधानमक के साथ सेवन करने 
से धूमयुद्र दका दा प्राना भीर अभीय, 


२२८ 


भँपज्यरनावलौ 
ऊ सटीक | 





इनकी निदत्त होने से शीघ्र हौ भूख लगती 
1 ३४॥ 
विष्ठन्धाजीरसचिकिट्सा । 
पिषठवधे स्येदनं पथ्यं पयश्च लवणोद्‌- 
सशेष = 9 ५६ 
कमू । रसरोपे दिवास्वप्नं ज्षहनं वातवजे- 
नम्‌ । ३५॥ 
विष्टन्धानीणं मे स्वेदन करना शरीर नमक 
पमिलाकर पानी पीना चाहिये! रसरोपाजीणं में 
दिनि में शयन करना, उपवास करना चौर वायु 
से यचना लामदायक होता ॥३९॥ 


- व्यायामम्रमद्‌ाध्ववाहनवतः क्रान्तान- 
तीसारिण. शुलस्वासवतस्वृपापरिगतान्‌ 
दिकामरतूपीडितान्‌ । क्षीणान्‌ क्तीणएक- 
फान्‌ शिशून्‌ मद्हतान्‌ इद्धान्‌ रसाजी- 

~ 
णनो रात्रौ जागरितान्नरान्निरशनान्‌ 
कामं दिवा स्यापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

जो लोग सव॑दा व्यायाम, स्नीसङ्ग, रास्ता 
चलना श्रौर घोषा च्राद्दि की सवारी करके 
श्रमण किया करते ई, इनके लिये तथा क्लान्त 
( थक हर}, श्रत्तिसाररोगी, शूलरोगी, श्वास 
सेगी, वृष्णारीगी, ष्दिचकी भीर चायु से पीडित, 
ष्ठीणधातु, ₹ीणुकफ, शिशु, मद्‌ात्यथादि रोगी, 
बृदध, रसरोपाजीषं रोगी, राततम जगे हये श्रौर 
ननिरहष्र मतुर््यो के लिये दिन में यथेष्ट शयन 
करना लाभदायक होता दै ॥३६॥ 

सर्वाजीरेनाशक विधि । 
आलिप्य जठरं माङ्ञो दिगुच्युपण- 
न्धः 1 दिवाखप्नं परकुर्वीत सर्वानीरस- 
विनाशनम्‌ 1 ३७ ॥ 
षी, सोढ, मिरिच, पीपरि नौर संधा 
ममक, इनको प्रानी में पीसकर पेट पर ल्लेप 


करसे दिनम शयनं रने से सद प्रकार के 


अजी्पंरोग नष्ट होते है ॥ ३७ 0 4 


~ श्रजीरदर योग 
पथ्यापिप्लिसंयुकषं॒चूर्णं॑सौवर्चतं 
पिबेत्‌ । मस्तुनोप्णोदकेनाथ बुदध्वा दोप 
कि रयं 
गति भिषक्‌ ॥ ३८ ॥ चतुर्विधमनीणेत्र 
मन्दानल्तमरोचकम्‌ । याध्मानं वातगुरमश्च 
शलश्चाशु नियच्छति ॥ ३९ ॥ 
रद, पीषरि भौर कालानमक, इन तीनो 
फो सम भाग केकर चृ अनावे! दौोपानुषार 
दष्टीके पानी श्रथवाः उप्णजल फे साय दस 
चूं का सेवन करने से चार मकार के धसी, 
श्मग्निमान्य, श्रोचक, श्रभ्मान, पातगुदपत श्रीर्‌ 
शूलरीग नष्ट ्टोते ईह ॥ ३८-३६ ॥ 
चिदूचिकाचिकित्सा। 
` विसूचिक्गायां वमितं पिरिक्षं सलितं 
धा मनं विदिता । पेयादिभिदीपिनपाच- 
ह (3 
नर्च सम्यक्‌ रुधात्त समुपक्रमेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पिसूष्िकारीग मे वमन, विरेचन श्रीर लद्वन 
छराने के परवत्‌ रोगी को मली भांति मूष 
लगने पर दीपन भौर पाचन पेया रादि याष्टार 
कै लिये देना चाद्ये ॥ ४० ॥ 
जलपौतमपामागं मूलं हन्ति विमूचि- 
काम ॥४१॥ 
ष्विरचिराकी जद को पानी मे पीस कर 
पीने से विसूष्विङारोग नष्ट होत ॥४१॥ 
१ € 
बालसू्तस्य॒तु काथः पिष्पल्तीचण- 
संयुतः । विसु चौनाशनः भरेप्ठो जठराग्निः 
विवधेनः 1 ४२॥ 
घोटी मूली रे कादर मे पीपल का वृण 
ऊपर से मिलाकर “पिलाने से विसूचिका (जा) 


नाशको प्राप्त होत है तथा यह्‌ शगिनिप्रदीपक 
है ॥४२॥ 


विसवनागरनिग्काथो हन्याच्छरदिं 
विसूचिकाम्‌ । सतैलं कारयेस्लाम्बु नाश- 
येद्धि विसूचिकाम्‌ ॥ ८३ ॥ 


अग्निमान्धरोगचिकिस्सा । २२६ 
स 





विर्व चौर सोढके काद से करे तथा विसूचिका 

( हा) मष्ट होता है श्रौर तेलयुश्च करेले 
क्य रसं मी निसूचिका को नाश करता 
है॥४३॥ , 

! कु्ठसैन्धवयो कल्कं चुकरतैलसमन्थि- 
तमू । विसूच्यां मैनं कोष्णं खल्लीशूल- 
निवारणम्‌ ॥ ४४॥ 

चूक ( श्रभाव भ कांजी) भौर तिल क 
तेल के सायक्रूढ श्रौर लारी नमक पीसकर 
ग्म करके मदन ( मालिश ) रने से हाय, वैर 

श्रादि का खटलीशूल निदत्त होता है ॥ ४४ 

ग्योपं करञ्जस्य फलं हरिद्रां मूलं 
समावाप्य च मातुलद्गचाः । लायाविशुप्का 
गुटिकाः कृतास्ता इन्युर्विसूचीं नयना- 

नेन ॥ ४५॥ 

सोठ, शभिरिच, पीपरि, दरद, करज का 
फल, हलदी चौर विजौरा का मूल › इनको 
पानी में पीसकर गोलियां मनानेवं । इन 


गोलियों को चाया में सुखाकर रख लेव । 
पानी भें धिसकर इसको घोल में श्रज्जन करने 
से विसूचिका नष्ट होती है ॥ ४२॥ 


, गुदपुप्पशिखरीतण्डुल्तमिरिकणिका- 
इरिद्रिभिः । अञ्जनगुटिका विलयति 
विसूचिकां व्रिकटुसंयुक्रा ॥ ४६ ॥ 
महुश्राका पुल, च्विरचिराके चीज कानावल, 
सपद कोयल की जङ्‌, दी श्रौर च्रिष्टु 
नको एकत प्रानी मेँ पीसकर गौयां यना 
केव । इस श्रभ्नन गुदिकाको पानी मे धिसक्र 
आसे मे चरङ्गन करने से वितसूिका रोगः 
मष्ट होतः द ॥ ४६॥ ६ 
्ेरम्तमपिषटः 
~ स्वक्पत्ररास्नाऽगुरुरिग्र कुषं 
सवचाशताहौ; । उदर्चनं खल्लिवि्‌- 
चिका तैलं यिपकश्च तदर्थकारि॥ ४७॥ 
द्यलघीनी, तेपाते, रास्ना, अगर, सर्दिजने 


की घाल, कू, बच दयौर सोया, इन कुल 
यौपधो को एकम कानी भें पीसकर मदन 
करने से अथवा इन ब्रौपयाके क्रक प्रौर कांजी 
के स्याथ पकग्कर सिद्ध कयि हये तैला मदन 
करने से विसूचिका रौर धिसूधविकाजन्य हाथ 
पैर श्राद्वि का सिङुदना, रखना श्रादिं नष्ट 
होते दैः ।॥ ४७ ॥ 


श्रलसकचिकित्सा। 


यमनं त्वलसे प्रं लपणेनोष्णवा- 
रिणा। स्यदो षतति्ंह नख करमधातोऽग्नि- 
रनः ॥ सेवयेदोपथं परचात्‌ ूढदायु- 
नाशनम्‌ ॥ ४८॥ 
्रलसकरोग मे पहिज्ञे लवण मिला उष्ण१ 
जल पिलाकर वमन करव । परचाव्‌ स्वेद, च्वर्ति, 
उपवास श्रौर भग्निवध॑क क्रियार्थो कोकरे। 
तदनन्तर मूजन7 ( लिससे पेशाय उतरे ) भौर 
वायुनाशक श्रौर्धा का सेवन कराना वाहये ॥४८॥ 
उद्रयेदनाचिकित्सा ! 
सरुक्‌ चानद्धुदरमम्लपिषटः मलेष- 
येत्‌ _ । दारहेमतीकुष्टशताहार्दिगु- 
सैन्धवैः ॥ ४६ ॥ 
उदरमेंषीदरा हीती होश्रौर तनाष्टोतो 
देवदार, चच, कूड, सोया, षटीग श्रौरं लाष्टौरी 
नमक, देनको कांनीमे पीसकर जेपकरना 
चाहिये ॥४६९॥ 
तक्रेण युक्त यवचूणुप्ण सक्नारमर्तिं 
जठरे निहन्याव्‌ । सेदो पर्व बहुवाप्प- 
पर्णैः कोप्टँस्तथान्यैरपि पाणितापैः॥५०॥ 
तक्रेण सन्धीय यवनृर्ण सयवक्ञारं 
चरणं खोलके तप्तं कृत्वा उदरे स्वेदो 


= ~~ 
¶-दो तोक्ञे मेनरुल भी मिला छवेतो भ्मौर 


श्च्डा 3 ¢ 
र--यड्लके वोम को पीकर वत्ती दनापे उस 
यसी को गुदा में रना शा । 


४ 


२९० 





दात्यःेपो वा इति भाः) श्रम्ल- 
घोलांश' ४ चतुप्पल्लानि यवचूणं पलद्यं 
यचक्षारमेकपलश्च सवं स्थास्यां पङ्व्यम्‌ । 
अतितप्ते सति श्रपरथटिकायां किश्चिदखा 
तां व्ररीधुदरे ्नामयेटिति च्रिपुरारिः। 


जौ काश्राटा पीर जवासार का चूं , इनको 
माटामे लाकर धराग॒ पर उध्य करके उससे 
उष्ट्र पर स्वेद ( संक ) देवे च्रथथा लेपकर देये, 
यह तौ भानुजी का मत है । प्विषुरारिजी कते 
ह कि--्वह्य चोक्त १६ तोला, जौ काचन 
तोलः श्रौर जवाखार ४ तोला, इन सव द्र्व्योको 
मित कर बली मे पकावे , जग्र श्रस्यन्त तक्ष 
ष्टो जावे, तव किसी दूसरे धडा मे दाक्लकर उस 
चदेकीपेदी उदर पर धुमावे1' बहुत भापसे 
भरे हुए घो से स्वेदन करना श्रयवा हाय गरम 
रके उससे उद्र को संकना प्रादि क्ियाभोसे 
उद्र की पीदा दूर ष्ौती दै ॥९०॥ 


तीवरात्तिरपि नानीणीं पिवेच्छूलघ्न- 
मौपधम्‌ । दोपच्न्नोऽनलो नालं पक्र 
दोपौपधाशनम्‌ । ५१ ॥ 


उद्र मे श्रव्मन्त पीदा होने पर भी चजीरणं 
रोगी शूलनाशक प्ौपधघ का सेवन न करे । कारण 
य पफ जठराग्नि जव वातत प्रादि दोरपोसेर्ँकी 
र्ती दै, तव दोष, श्रौपध श्रौर किसी मी खये 
हुए दन्य का परिपाक नौ कर सकती है ॥ ९१ ॥ 


लवद्गाय मोदक 1 
यदकं पिप्पली शुण्ठी मरिचं नीरक- 
द्वयम्‌ । केशरं तगरज्चैव एला जातीफलं 
तुगा ॥ ५२ ॥ कट्फलं तेजपगरश्च पदूम- 
मीनं सचम्द्नम्‌ । कंकोलमगुरु्वैव उशीर 





१ चौलम्‌ , वली । (सस्नेह नलमिते दन | 
पात्‌ मला्हयक्त दष्ट मे चौथाई पारी 
हालकर मधनी से मयकरजो मादा तैयार किया 
स्नाता है, उसको धोल करते ६ 


मैप्यरनावल्ली सीर । 





ममक तथा ॥ ५३॥ कपूर जातिकोपं च 
यस्तं मांसी यपस्तथा । धान्यकं शतपुष्पा 
च लवङ्गं स्मुर्यकम्‌ ॥ ५४॥ सर्व. 
चूणद्विगुणितां शरां भ्रिनियोजयेत्‌ । 
समेरेग निहन्त्याशु यम्लपित्तं सुद्र 
णम्‌ ॥५५॥ ग्रगिनमान्यमनीयज्च काम- 
ल्षपारडुसेगयुत्‌ । बलपु्िकिरज्यैष विशे 

पात्‌ शुक्रषद्धनम्‌ ॥ ५६॥ ग्रहणीं सव- 

रूपाञ्च प्रतीसारं सदुनेयम्‌ । यरिविभ्यां ' 
निर्मितं न्ति समद्गाचमिदं श॒भम्‌॥ ५७॥ 


लग, पीपरि, सोठ, मिरिच, सफेद्‌ जीरा, 
श्याह जीरा, नागकेशर, तगर, इलायची, जायफल, 
यशलोचन, कायफल, तेनपात, कमलगद्ा 
रक्गचन्दुन, शीतलचीनौी, श्रगर, खस, श्रभ्नकभष्मः" 
कपूर, जावि, नागरमोथा, जटामासी, जी, 
धनिया श्रौर सोया प्रस्येकका वूरयं १ तोला, लीग, 
का चूं २६ तोले , इनको एकतर मिला लेबे । 
तदनन्तर १०४ तोले मिश्री लेकर उसकी चाशनी 
यनावे, उस चाशनी कौ पूवो चरणं मे मिलाकर 
लद्द वना ल्ेवं । सका सेवन करने से श्रम्ल- 
पित्त, दारण, शररिनिमान"य, जीण, कामना, 
पाण्डुरोग श्रौर सव प्रकार की प्रहणौी, दुजैय 
श्मतसार श्चराद्‌ श्चतंक रोग शाश्च ही नष्ट हीते (3 
तथा वल वीयं की च्द्धि टीती है । हस लवद्नादि][ 
मोदक का श्राविष्कार भ्रिवनीकुमारों ने किया 
था॥&२ ५७ ५ 


याताजीण' मे खुकुमारमोदक । 


पिप्यलां पिष्पलौमूं नागरं मरिचं 
शिवा । धातौ चितकम्रज्च गुदूची कटु- 
रोदिखी ॥ ४८ ॥ अत्येकमेषां कपीश 
चूण दन्त्याचिकार्षिकम्‌ । द्विपं तरि्ताः 
चूणं शकरायाः पलतयम्‌ ॥ ५६ ॥ मधुना 
| मोदकं काय्यं सुकुमारफमोदेकम्‌ । बाताजी 





छआग्निमान्यतेगचिकित्सा । २३१ 


ण | 
रंमशमनं विष्टम्मे परमौपधम्‌ । उदावत्तौ- 
नारं स्वांनीणेविनाशनम्‌ ॥ ९० ॥ 
+ पीपररि, पिपरामूल, सोढ, निरिच, हरड, 
श्राव, वीता, श्रभ्रकमस्म गिलोय ्रौर कुटी, 
ग्स्येक का १ तोला चूं, दन्ती ( जमालगोटे की 
जद) का चृ ३ तोल, निसोयका चृणं ८ तोके 
श्रौर चीनी १२ तौले, इन सथ दर्यो को एकत्र 
कर मधु मिलाकर लदुद्‌ घ्ना कवे | इसका नाम 
सुकुमार मोदक । दसका सेवन करने से वाताजीण, 
विष्टभ, उदावत, ध्रानाष्ट श्रौर सव प्रकारके 
श्रजीणं रोग श्राराम हीते दै ॥ ६८ ६०॥ 

> ८ वाताजीण' मे दसोतको प्रयोग । 

^| वि ५ = -न्नञ 

._ दरीतक्याः शतं ग्रां तक्र; सििन्नज्य 
कारयेत्‌ । यजादीजं सपरद्धुय चुणौनी- 
मादि पयेत्‌ ॥ ६१ ॥ पूणं प्प 
गरमानीदरयमेय च । व्रित्तारं हि गृदिभ्य्च 
कृ्वदयभितं प्रथ्‌ ॥ ६२ ॥ शलदृणचूरी- 
कतं सवं खक्रम्तेनापि भावयेत्‌ । लिम्पा- 
कस्परतेनापि भावयेच दिनत्रयम्‌ ॥ ६३॥ 


लाद्येदभयामेकां सर्वाजीणमिनाशिनीम्‌ । 
चतुश्िषमजीणंश्च वहविमान्यं॒विमूचि- 
काम्‌ । गुद्मशूलादिरो्ाश्च नाशयद- 
विकर्षतः ॥ ६४ ॥ 
7 शक सौ १०० हरड लेकर मामे उयाल 
के तदनन्तर उन हरो के वीज निकाल डाले, 
किन्तु वीज पनिकालने में देसी सावधानी रखनी 
चये पि ¶चिलर्को के दुक्डे भलग प्रलग न षो 
जवे, नह तो उतम चूं भरने की सुप्विथान 
होमो 1 पश्चात्‌ पीपरि, पिपरामूल, चग्य, चीता, 
सड, मिरिच, पचो नमङ, अजवाईन, द्मजमोद, 
जवार, खव्नीखार श्रीर सोष्ायाः की खील 
भ्रसयेक २ तौले, इनका चूषण यनाकर पूवो 
हरीतकी के चिली के भीतर भरकर सूत्‌ सेर्वाध 
दवे । सदनन्वर चृकूके रस मे नौर नीम्‌ 
क रस मै तीच तीन दिन भावना 





देकर रख ज्ञेये । प्रतिदिन एक-एक हरड खाने से 
४ प्रकारके यजीणं, यगििमान्य, विसूचिका, 
गुम श्रौर शृल श्रादि रोग शि सदेह नष्ट होते 
है ॥ ६१-६४ ॥ 
विष्टंभ में चरिव्तादिमोदम । 
व्रिददन्तीकणामूलं कणा वद्वि पलं 
€, 

पलम्‌ । सपतुटयागृता शुण्ठी गुडेन सह 
मोदकम्‌ । करपाद्धं भक्तयेन्निसयं दीप्तानि 
कुरूते क्षणाद्‌ ॥ ६५ ॥ 

निशोथ का मून, दुन्ती ( जमालगोटे की 
जद) का मूल, पिषरामूल, पीपर घौर चीता 
की जड प्रस्येक ष तोला, गिलोय १० तोला, 
सोढ १० तोला इनका चृणं वनाकर शकन भिला 
लेव । तदनन्तर १ सेर गुड़ लेकर चाशनी वनावे, 
उस थाशनी को चृणं में मिलाकर च -दुः भागे 
के लद्द्‌ बांध लवे । एक लद्द का प्रतिदिन 
सेवन करने से गौध टी धगिनि प्रदीप्त हती 
हं ॥ ६९ ॥ 

श्रग्निमुखलवण 1 


चितकं त्रिफला दन्ती त्रिता पुष्करं 
समम्‌ । यापन्त्येतानि चूर्णानि तावन्मा 
्रनतु सैन्धमम्‌ ॥ ६६ ॥ मापयिलवा स्वदय. 
क्तरस्तत्‌ काण्डे निःक्तिपेत्‌ ततः । मृदु- 
पश््नायुलिपनं मरतिपेजलातपेदसि ॥ ६७ ॥ 
सुदग्धं तु सणदधत्य॒संबृणयोप्णाम्डना 
पिवेत्‌ । एतद ग्निषठलं नाम॒ लवणं वहि- 
गुर ह 
कच्‌ परम्‌ । यत्स होदरानादगुरमाशेः- 
पाररशूलतुत्‌ ॥ ६८ ॥ 
( सवं चर्णमेकीकृत्य पश्वरङ्गिकदुष्ण- 
जलेन पिवेत्‌ 1 ) 
चीता, प्िफला, दन्ती ( जमालगोदा) का 
मूल, निसोय, पुनर्रमूल भरष्येक समभाग, मसे 
हृष कूल धौ परो के समए्न संधानीन, देन कुल 
श्रौपधो का पद्ध धूण यादे । तदनन्तर उस 


२६२ 





पूणं मे परददिले धृहर के दूध की भावना देकर 
सुखा सेये । परात्‌ षर की मोरी लक्दीके 
म्य मे सोपला थनाफर उसमे वपं को भर 
देवे, लकड़ी के मुख को उसी कै (भृष्र क) 
दृसरे इङ्देसे मुद्रित कर, उपर चिकनी निष्ठी 
फा लेप करके सुखा सेवे 1 तदुनन्तर पशं की 
श्रागर्मे हाल न्वे, भलीभांति जल जागेषर 
निकाल कर मिट को लग करके वृण चना 
कररखलेवे। इसकी मात्रा € रत्ती । श्रनुपान- 
उष्ण जलल ) इसका सेवन करने से श्रन्‌ श्र्यन्त 
दीप्त होती टै, तथा यकृत्‌, प्लीहा, उदर, 
शाना, गुम, यवासीर चौर प्श्वंदून रोग 
नष्ट ष्टोते है ॥ ६६-६८॥ 
विष्टम्भ म णदू लकाञ्िक । 
पिप्पज्ञी शृ्गयेर देवदारुसचित्रकरम्‌ । 
चविका विदपपेशीश्च यजनमोटां दरीत- 
कीम्‌ ॥ ६६ ॥ महौपधं यमानोीश्च धन्याक 
सरव तथा । जीखफश्चपि दिदगुश्च 
काल्ञिकं साधयेद्धिपक्‌ ॥७०॥ एष शाद्‌ 
लको नाम कालिफोऽग्निभ्रलमदः। सिद्धाथं- 
तेलंमृष्टो दशरोगान व्यपोहति ७१ ॥ 
कां श्वासमतीसारं षारडरोगं सकाम्‌- 
समर ! श्रमश्च गुरषरोगञ्च वातपूलं सवे- 
दनम्‌ ॥ ७२ ॥ अर्शांसि वयथुन्यैव 
शुक्रो पीते च साम्पतः। कोरपाफथिधानेन 
काञ्जिङस्यापि साधनम्‌ ॥ ७३ ॥ 

( सम॑चणपिक्तया अष्टगुणं काञ्चित 
चतुगुणजलेन पूतया कालिकशेपमवतार- 
येत्‌  बहिवसतातुषारिरएया मात्रया दयात्‌॥) 

पीपरि, श्रद्रख, देवदार, चीत्ता की जद, 
ष्व्य, वेनगिरी, जमद, हरीतकी, सट, श्रज-~ 
घादन, धनिया, मिरिच, जीरा प्रीर हींग अप्येक 
का चूं सममाग, कुल पमरत चृणं से च्राठ- 
गुनी काजी ध्रौर काजी से चौगुना जल दाल कर 
भुकाये । जव जल लिशेषष्ो जवे, तव उतर 


मैपज्यरब्रावली सरीर । 


सेवे इसका नाम श्ल कार्षिक । चनि 
ीरयलकावर्घफ ट हमको सरतोकेतेलर्मे 
छकयर च्रण्नि प्रौर बल के धनुसार योग्य 
मात्रां देना चायि। इसका सेवन फरने से 
काम, रवास, श्रतीसार, पारड्रोग, कामला, 
शानदोप, गुद्मगेग, येदनायुक्न, वातरूल, ववा 
सीरश्रीरणोधरोग नहो । चीर॑पाककी 
रीति से (भिस रीततिके भ्रतुमार ऊपर वताने 
की चिधि लिखी ह उशी रीतिसे) हस काभिक 
फो सिद रना चाद्दिये ॥ ६६.७६ ॥ 
मुस्तकारि्टि 1 
पुस्तकस्य वुलादन्धं चतुर्रणेऽ्बुनः 

पचेत्‌ । पादशेषे रते तस्मिन्‌ क्तिपेद्‌ गुट- 
तुलात्रथम्‌ ॥ ७४ ॥ धातकीं पौदशपलां 
यमानीविश्वमेपजम्‌ । मरिचं देवपुष्पज्च 
मेथीं बहिश्च जीरकम्‌ ॥ ७१५ ॥ पलयुग्म- 
मितं क्तिप्ठा रुद्धमाणएटे निषापयेत्‌ 
संस्थाप्य मासमात्न्तु ततः संसरावयेदधि 
पक्‌ ॥ ६६॥ ्रनीणंमगर्निमान्यनञ्च विम्‌, 
चीमपि दारुणम्‌ । ग्रहणीं विपिधां हनति 
नात्र कायौ विचारणा ॥ ७७ ॥ 

मोथा दस सैर | पके करने के ल्िएजल्म 
द्ोप्य (१ मन २२ सेर ६२ तोता ), जव पकते- 
पक्ते २ द्रोण जल (२९ सेर ४८ तोला), 
जावे तो उसमें गुड १ सेर, धाय के पूल १६ 
पल ( ६४ तोल्ला ), श्चजवायन, सौद, कालीनि्व 
लीग, मेथी के वीज, धिरक, जीरा, प्रस्थेन 
तोन, चण मिलाकर एक महीने ठक मिष्टीके 
धैमे वदुकर रख दे, इसके बाद्‌ दोन कर 
कामम लावे । इसके सेवन से अजीर्णं, मन्दा- 
पिनि, विसूचिका ( हैजा ) तथा ब्रहणी शरदि 
रोग नष्श को प्राप्त दोतते हू ॥ ७४-७७ ॥ 

अथ रसप्रयोगः 
श्रीरामवाण रसं 1 


पारदामृतलवद्रगन्धकं मागयुग्मम- 


अग्निमान्धरोगचिकित्सि । २२३ 
ष 
=-= ~ 
६. 
च । आद्रकस्य रसैः पिष्टा उद्मा्ानत 
कारयेत्‌ । अयमग्निरसो नाम सर्वानौण- 
मशान्तये ॥ ८३ ॥ 
(सबं समं विषमरू) 
मिरिच, नागरमोथा, यच चौर कूट, प्रस्येक 
समभाग शरीर सवके बराषर विष, इम कुल 
अ्रौषधोको एकतर श्रद्रख ङ रसे खरल करे 
५ के यरावर गोलियां बनावे । इसका नाम 
अग्निरस । सका" सेवन करने से सवम्रषारङे 
अ्रनीयंरोग शान्त होते ई ॥ म्ष¶ 
श्रगतवसी। 
~ 
अणतवराटकमरिवेद्विपश्चनयभागिङगः 
क्रमशः! परिकरा पुद्रसमाना कफपित्ता- 
॥ ८४॥ 


इ्यमग्नितुर्दी नाम्ना च रूयाता | 

विषर भाग, वराटिका ( कौड़ी )कीभस्म 
भ्भाग, भौर काल्लीभिरिच ३ भग, इनको 
जले पौमकर भूय समन गोलियां यना 
लवे । दसधा सेवन कटने से क, पित्त नौर 
भरग्निमान्वरोय निषत्त कोते ई | इसका नामदटै 
श्रखतवरटी, छन्तु “ण्नितुयदी" नाम से भी 
प्रसिद्ध ॥८४॥ 


"~~ 


सविन मितम । जाततिकोपफलमर्दमा- 
गिकं तिन्तिडेफकललरसेन मर्दितम्‌ ॥७८॥ 
मापमात्रमतुपानयोगतः सय एव नठरा- 
निनदौपनः । संप्हग्रणिकुम्भकर्णकं 
सामवातसरदृपणं जयेत्‌ ॥ ७९ ॥ धग्नि- 
मान्यदशपक्वनाशनो रामत्राण इव यि- 
भुतो रसः ॥ ८० ॥ 

+ पारा, मीडा धिष लौग नर गन्धक प्रस्येक एक 
तोला, कालो भिरिच २ तोके, जायफल श्याधा 
तल, इन धौप्ो को एकत्र कर मिलीकेफन्न 
रस्म घोटकर उदे समान गौल्लियां यना 
जेषे । यदे रामथाणा र्त दोषानुसार रनुपान के 
सा प्रयक्र होने पर संग्रहणीरूपी कुम्भकं फो, 
भामवातरूपी खरदूपण को शरीर श्ग्निमान्धरूपी 
गरष फो नष्ट कके षौ भग्निको दीपन 
फरतादै॥ ७८.८० ध “ 

शअश्निुरुडी वरी । 

` शुद्धसूतं बिपं गन्धमनमोदाफलत्र- 
यम्‌ । सजिक्तारं यन्तारं वहिपैन्धवनीर- 
क्म्‌ ॥८१॥ सौपर्चलविदङ्गानि साधुर 

+ ~ 6. । 
पदन सममू । पिप्यु सर्व॑तुल्यं जम्बीरा- 

न मदयत्‌ । मरिचाभां बरी खदेद- 

भ्निमान्यपरान्तये ॥ ८२ ॥ 

पारा, विप, गन्धकं, भजवादून, अवल, 
हृरद, यदद, सजीखार, जवाख।र, घीता का 
मूल, सेधा नमक, जीरा, कालानमक, वाययिब्ङन, 
समुदनोन भ्रौर सोमा एला हा, ष्यक 
सममा भौर सये यरावर ईचिला, इन सश 
अौपधो को एक्वयद्े नीबू ॐ र्मे खरल 
करके कालीमिषं रार गोली घनावे। सका 
सेवन कटने से धग्निसान्व रोग दूर होता 

1 ८१-८२॥ 

रिष्पपणी--दते लगातार १९ दिन तक सेवन 
मक्रना धाहिए्‌। 

॥ ऋअग्निरसं। , 

मरिवाब्दवचा वुं समांशं विषमे 























प्षुधास्रागर रस । 


त्रिकटु त्रिफला चैव तथा लवणपशच- 
कम्‌ । ज्तारत्रयं रसं गन्धं मेकं पूवद 
पम्‌ ॥ ८५ ॥ गुञ्जामात्रां वरीं कुर्ययास्ल- 
बङगैः पश्चमिः सद । स्ञधासागरनामायं 
रसः सूर्येण निर्मितः ॥ ८६ ॥ 

रवयद्िपमित्यमृतवयुक्रमागवत्‌ तेनाभ्र 
विस्य भागद्रयम्‌ । 

परिकटु, त्रिफला, पाचोनमक, जकासार, 
समीयार, सोरगा श्ल हभ, पारा 1.14 गभ्घक्‌ 


मथव 4 भागता दिषरे माग, मणम एष्य 
अल भें पौसकर पर-एक दसी की गोसिया जना 


२३४ 


= 
सपज्यरन्ावक्ती सरौक 


~~~ ~~~ ~~ ~~~ ~~~ 


कतेवे१! एक गोली को यांच लौगोके चृयंके 
साथ शद मिलाकर चाटे ! इसका सेवन करने 
से मूल लगतीहै । इस पुधासागर नमक रस का 
सूयं ने छविष्कार किया या ॥ रपद ॥ 


= रद्धनादि चरी । 
ठद्गननागरगन्धकथारदगरलं मिं 
समभागयुतम्‌ । लकुचस्वरपैश्चणकम- 


तिमा गुटिका जनयत्यचिराद नलम्‌ ॥८७1] 
सर्गा पूला श्रा, सोट, गन्धक्, पारा, 
विष रौर भिरिच भ्ये समं भाग, नकी एकत्र 
चदृष्टलकेफलके रस्म घोटकर चनाके समान 
गलया उना लवे । इसका सेवन करने से शीघ्र 
ही श्रग्नि दीष दीनी ह| ८७ ॥ 
प्रजीर्खकर्टक रस । 


शुद्धमूतं पिं गन्धं समं सरवे विचरणं 
येत । मरिचं सवंतुलयं स्यात्‌ कण्टकार्या 
फलैः ८८ ॥ मर्दयेद्‌ भावयेद्‌ सरै 
मेफविशतिपारकम्‌ । गुखामाव्रां वरीं 
खादित्‌ सर्माजीरेमशान्तये । सनजीर्णक- 
र्टः सोऽयं रसो हन्ति विसू0विकाम्‌।}<€॥! 
पारा, पचि प्मौर गन्धक त्रष्येक सममाग, 
समके यावर काजी भिरिच मिलाकर धृष 
नाये । तदनन्तर दौरी क्टेरीके पलके रस 
में २१ वार भावना द॑कर भलीर्मांति खरल करके 
एकः एक रेत्ती की गोलियां बनाये । इसका नाम 
श्मओीरणंकण्टक रस ह 1 इसका सेवन करने से स्य 
भकार के जीं रौर विसूधिका रौग नष्ट ष्ोते 
द ८प-८६ ॥माग्रा-- ३1 रतो 
मदोदधि रस । 
एकैकं विपूत च जाती ठग द्विकं 
दिकम्‌ । छृष्णात्रयं विश्यषट्कं तथा दग्धं 
कपदंकम्‌ 1 €० ॥ देवपुष्पं बारणामिततं 
समं सम्म यत्नतः महोदधिवटी नाम्ना 
नष्टमिन मदीपयेत्‌ ॥ €१ ॥ 


विप $ तोला, पारा १ तीका, जायफएल 
२ तोला, सोहागाकी सील २ तला पीपरि 
३ तीके, सोड ६ तोल, कौटी की भस्म ६ 
सौल्े प्रौर लग £ तोके, दन सथ श्रौवर्धो 
को एकत जल मेँ धोटकर २ रत्ती फी 
गोलियां घना लेवे । इसका सेवन करने से नष्ट 
परिनि क्रा फिर दीपन हो जाता ह । ६०-६१॥ 
श्मगिनिक्ुमार रस। ; 
रसेन्द्रगन्धौ सह ठद्गनेन समं वि 
योज्यमिह वरिमागम्‌ । कयदंश्वाविह नेन 
भागौ मरीचमप्रा्टयुण मेयम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सुपकजम्बीररसेन पुष्टः सिद्धो भवेद 
श्निकुमार एषः गिसूचिकानीणेसमीर 
णात्ते दयाच गुञ्धा ग्रहणीगदे च ॥६२॥ 
अन्न सर्वमेकभागापेक्षया वयचना- 
न्तरसंयादात्‌ । 
वारा $ तोला, गन्धक $ ताला, सह्ये 
कीखील १ तोला, विपरे तोक्ते, कौटीमस्म 
३ तोज्ञे, शद्धभस्म ३ तोके श्रौर मिरिच ८ 
तोले हन श्रौपर्थोको एकतर कर पके जमरी 
वीव के रस मे घौरकर एकषएक रत्ती की 
गोलियां वनाल्तै] ष ध्ग्निकुमार रस का 
सेवन करने से प्विसूषिका (जा), प्रजी, 


वानरोग रौर अदी श्चादि रोग नष्ट हीते 
६ । साघ्रा २1३ रत्ती ॥ ,२-६६॥ 


शछग्निमुखसर्स। 

भूतं गन्धं विं तुर्यं मदयेदाद्रकदरवः 1 
प्रमपर्थचश्चापामागं तारः क्ञारो च 
टंकरणम्‌ ॥ &८। जात्तीफरं लङ्ग च 
त्रिकट व्रिरुला समम्‌ । शग भस्म पर्पट 
द्रि जीरं द्विभागम्‌ ।। ६५ ॥ मर्दये 
दम्ल्योगेन गुञ्ा माध्रा वरी शुमा । पाचनी 
दीपनी सोऽजीणं शुक्ल विसूचिकाः ॥ 
&६ ॥ हिफां गुल्मं चोदरं च न्यणय॑भात्र 


अग्निमान्धरोगचिफित्सा । २३५ 
=-= ~ ~ 
दयपमाणेन चरीं कुस्याद्विचन्नणः । 
ताम्बूलीदलयोगेन वरी सशच्वय भक्तयेत्‌ ॥ 
१०२॥ शृरलरोगेढ सवेषु पिसृतच्यामगिनि- 
मान्धके । सो वदविकरो हेष तन्धनाथेन 
मापितः ॥ १०३ ॥ 

विष, पारा, त्रिफला, गन्धकः, कटु, 
सोहागा एूला हा प्रौर जीरा प्रवयेक धक 
एक भाग, लोहभस्म, शद्धभस्म श्रौर कौरी- 
मस्म धष्येक दो-दो भाग श्रौर सवके बरायर्‌ 
लौगलेवे। दनको एकत्र जमीरी नीबू के रस 
में ७ दिन पर्यन्त घोकर २ रत्ती की गोलियां 
बनवे। पानके पत्ता रखकर इस वशी की 
खाना चाहिये | यक वटी सयधरकार के शूल 
विसूचिका रौर श्रग्निमान्य कौ नष्ट कर्‌ 
शीघष्टी ग्नि को दीप्त करती है। दस्के 
श्राविष्क्तां तन्ननाथजी ह! मातरा ३-४ रत्ती 
॥ १००-१०३ ॥ 

छ्मग्निसन्द्ीपन रख । 

पूषणं पञ्चषट्‌ धिक्तारं जीरकद्वयम्‌ । 
बद्मदर्मोगरगन्धे च मधुरौ दिद्गुचित्र- 
कम्‌ ॥ १०४॥ जातीफत्तं तथा कुष्ट 
जातीकोपं त्रिजातकम्‌ । चिश्वारोल्रिक- 
क्षारममृतं रसगन्धकौ ॥ १०५ ॥ सौहम- 
रश्व पद्व ्पङ्ग् हरदी । सम- 
मागानि संशि भागौ द्वापम्रमेतसाद्‌ । 
१०६ ॥ शद्रस्य भागाथलारः सर्गमेव 
भाव्रयेव्‌ । ए।थेन पश्चरोज्सस्य चित्रापा- 
मार्गयोस्तथा ॥ १०७ ॥ श्रम्लललोणीरसे- 
नैव भत्येकं माधयेद्‌ भिधा । व्रिस्टो 
जिम्पाकरसैः पथाद्विमापयेद्‌ ॥ १०८ ॥ 
वदराभा वटी काय्यं योक्रव्या सन्ध्य- 
योद॑योः। थजुपानं मदातव्यंबुष्टूवा दोष 
यसारतः ॥ १०६ ॥ श्रग्निसन्दीपनो नाम 
रसोऽयं मपि दर्लमः | दीपयत्याण पन्ना. 


4. 


संशयः । रसेन संहितायां च नाम्नावहि- 
खो गसः ॥ ६७॥ 
पारा, गन्धक, यिव सप्रको समान भागलेकर 
अद्रख कै रम र्मे घोटे फिर पीपल, दमनी 
त चिरि नके तार यवाकर्‌, , सजनी शरीर 
गा, जायफल, लोग, विक्रा, त्रिफला समान 
भाले चौर शङ्धमस्म पवो नमर, हग, जीरा 
परे से दुगे डालकर नवृ श्रादि ष्व रघो में 
धोरकर २ रत्ती की गोल्लिया वनाङे। यह 
श्रगिनि दीपन पाचन है । अजीर्ण, दद, हैजा, हिचकी 
"गुम श्रादि पेय क रोगोको नाश करती है| 
इसको रवेन्भ्र सहिता मे च्रगिि मुख रस 
कि हं | विशेष श्नुभून दै ॥ ६४-६७ ॥ 
=, हुताशन रस । 
गन्येश्नेकेकं विपमत्र पिभागि- 
कम्‌ .। ग्र्टमागन्तु मरिचं जम्भाम्भोमहितं 
दिनम्‌ ॥ €< ॥ तद्वशं शुद्रमानेन कृखा- 
रेण मयोनयेत्‌ । गलारोचकगृखेषठ 
भिसूस्यामग्निमान्धके। नीणसन्निपा- 
तादौ शैत्ये जाड्ये शिरोगटे ॥ ६६ ॥ 
" " गन्धकं ¶ भाग, पारा १ माग, सौदागा 
पला हशर! १ भाग, तिव भाग श्रौर भिरिच 
प भागः दूनमोष्कत नीदू केरम मे दिनि 
भर घोरे । 'तदुनन्तर मुम कै चराबर गोलियां 
यनाज्तेवे। चद्रम्प कै रस कै साथ इसा 
सेवन करना चादटितरे। इसा सेगन करने गे 
सूल, रोचक, गुल्म, विसूचिका, श्ग्मिान्य, 
भरनी, समिपत, सर्दी, जठता मौर धिरोरीग 
दूर ष्टोते ६1 मात्रा २३ रत्ती ४३८६३६1 






















भास्कग्रमं। 
पिपं सृत्तं फलं गन्धं उयपणं रद्जीर- 
फम्‌ । पुकररे द्विगुणं नौर शदमघ्रवरारः 
क्म्‌ ॥ १००॥ स्तुल्यं लख 
नम्पौरोभामेद्धिपर्‌ । सप्तयासरपय्यनतं 
तेत; स्याद्धास्करो रसः ॥ १०१ ॥ गुञ्ञा- 


॥ 


५३६ 








, मैष्ज्यरत्ावली सटीक । 





मिनिमनौरसंशच विनाशयेद्‌ अम्लपित्तं तथा | येत्‌ ॥ ११५ ॥ रसोऽनीणंवलकालानल 


शूलं गुरममाशु व्यपोहति ॥ ११० ॥ 


पीपरि, मिर्च, सोढ, चर्य, चीता, प्दिपरा- 
मूल, पोँचो नमक, सीखा, जवाखार, सोहागा 
कूला इुश्रा, सक्ेद्‌ जीरा, काला जीर, ध्रजवादहूनः 
यच, सफ, द्ग, चीता का मूल, जायफल, 
कट, जाचित्री, दृालचीनी, इलायची, तेजपात, 
इमिलीके षले की भस्म, प्विरत्िरा की मस्म, 
मीडा विप. पारा, गन्धक, लोहमस्म, श्रभ्रक- 
भस्म, वङ्ग, लौग सौर र, दनम से परससेक 
एक-एक भाग, श्रमिलकेत २ माग घौर शष्कमस्म 
४ भाग; दन सव श्रौपर्धो को एकत्र कर 
पीपर, पिपरामूल, चय्य, चीता श्रीर सोडके 
कछ्षायरमे, चीता च्चौर ्विरिरा केक्ताथ मेतथा 
चौपत्तिया के रस मे \तीन-तीन यार भावना 
देये ¡ तदनन्तर नीव केरस्मे २१ नार भावना 
देकर कांच-पांच रत्ती की गोलियां बना खेवे। 
दोपानुसार भनुपानके साथ सायं प्रातः इस 
घटी फा सेवन करना षाय । यदह चग्निसंदी- 
पन नामके रस शीघ्र ्यष्नि का दीपन करके 
सजी, श्रम्तपित्त, गुर्म यौर शूल श्रादि 
शोर्भो को नष्ट करता ै\ माच्रा-ा४ रत्ती 
1 १०४-११० ॥ 


प्रजीणं वलकालानल रस } 

द्विपलं शुद्धसूतख्च गन्धकन्च समं समम्‌ 1 
लौहं ताभ्नं दरीतालं विषं तुत्थं सवह- 
कमू ॥ १११॥ पलममाणश्च पथक्‌ लवङ्गं 
उद्णं तथा । दन्तीमूलं भरि्वूणेमककं 
पलसम्मितम्‌ ॥११२॥ नमोद्‌ां यमानी 
च द्वि्तारलगग्णनि च 1 प्ृथगर्धपतं 
ग्राद्ममेकीडृत्य च भावयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
श्मद्रैकस्वरसेनेकर्विरातिः पश्च कोसः । 
णचा मावयेततोवैर्गुदूचीनां सतीर्दश ११,५॥ 
सवर्द मरिषं दरया काचरूप्याश्च धारवेद्‌। 
गुामाप्रा वरी ता दायायां प्रिणोष- 


एप मकौन्तितः। अनेककालनप्टागनेदीपनः 
परमः स्मृतः ॥ ११६॥ अआमवात्कुल 
ध्वंसी कीदपारडुगदापदः । ममेदानाहः 
विष्टम्भसूतिकाग्रहणीहरः ॥ ११७ ॥ 
श्वासकासमतिश्याययपमक्तययिनाशनः । 
अम्लपित्तश्च शूलश्व मगन्दरगुदोद्धवौ ॥ 
११८॥ अष्टोदराणि प्लीहानं यष्ृं 
हन्ति दारुणम्‌ । अकण्ठं भोजयिता तु 
स्यादयेच रसो्तमध्‌ ॥ ११६ ॥ अरंया- 
मेन तत्सर्वं भस्मीभवति निधितम्‌। 
चतुविधरसोपेतं महामोजनमिच्छतः॥१२० 
भोजस्य पतेः काङ्न्ता भोजनात्‌ कृषा 


५, कसि 
छतः । गदनानम्द्नाथेन स्वलोकदिते 
पणा ॥ १२१॥ 

पारा ८ तोक्ला, गन्धक ८ तोला, लौदभस्म 
8 सोला, ताश्रभस्म ४ तोला, दरताल ४ तोला 
मीरा विष ४ तोला, तूतियः (शद) ४ तोला, ध 
मस्म ४ तोला, जौग ४ तोला, सृ्ागा ४ 
सोना, दन्तीमूल ४ तोला, नि्तोत ४ तौव, 
अजमोद २ तोला, ्रजवादन २ तोकल्ला+ ययरार 
२ तोला, सक्चार २ तोला, पायो नमर 
तोला, दस्मे समपणं वृषं से धाधा भाग काडी- 
मिका षूं भित करे; इसके याद्‌ चदरल 
केरससे ३१ वार भायना देकर यपथ्मकोल 
केका से रीर निललोय के रसे १०्बार 
भिना देकर २ रत्ती प्रमाणा की गोलियां वना 
ले ौरघुप्वः मे मुष्के । इम गोधिः के 
सेवन करने से मन्दरहुषट्‌चणिनि दीप्त श्रौती दै 
सथा (मयत, त्तिङ्ती, परिया, प्रतेह, प्राना, 
प्ि्टम्म (पके गकर का अरजी), भूति 
रोग, प्ररष्यी, दास, ष्यसी, पिरवाय (जुद्यम), 
यदमा, भ्रम्लपित्त, शूल, भगन्दर, चदासीर, 
प्वियरद्यादि रोव मारको पठने । ष्दरष 
कण्ट सष ष्ये हप भोजन कतो रीर पथाने- 
वाला 7 १११-१२१ पमार द-ध्रले। 


शअग्निमान्यरोगविकित्सा । 





( १-२ ) शंखवरी श्चौर महप्शंखयवरी 


दग्धश्स्य वर्णं हि तथा लवण- 
पञ्चकम्‌ । विधिकाक्तारकशचैव कटुकनय- 
मेव चं ॥ १२२ ॥ तथैव दिकं ग्रादं 
मिष्गन्धकपारदप्‌ । शअपामास्य हेव 
कारयोलिम्पाकलै रतैः ॥ १२३॥ मावयेद्‌ |. 
सवरणं तदम्लयगे विशेषतः । याधचद्‌- 
म्ततां याति गुदिकामृतरूपिणी ॥ १२५४॥ 
सद्यो वहविकरी वै भस्मकथ नियच्छति। 
शुक्तवाकएन् तस्यान्ते खादेच गुिका- 
भिमाम्‌ ॥ १२५॥ तत््णाजास्यत्याशु 
सर्वानौर्णविनाशिनी । ज्वरं शुलमं पाणडु 
रोगं कष्टं शूलं ममेहकम्‌ ।॥। १२६ ॥ बात- 
रकं महाशोधं वातपित्तकफानपि । दुना- 
मारिरयश्चाशु दृष्टो ारसदस्रशः ॥ १२७॥ 
निमूलं दक्षते शीं सूलकं वहिना यथा । 


जौदयङ्गयुता सेयं महाङ्घवटी स्मृता ॥ 


१२९८ ॥ भ्रभाते कोष्एतोयायुपानमेव 


भरशस्यते ॥ १२६ ॥ 


। शङ्खभस्म, पाचों नमक, दमली की घल 


का छार, सहि, भिरिच, पीपरि, टीग, विष, 
गन्धक श्रौर पारा, इन सव श्रौपधो को समभाग 
लेकर मिश्रित करके खरल कर लेवे। तदनन्तर 
धिरचिरा श्नौरे चीताकेक्ायमें मग्वना देने 
परचात्‌ नीू के रसम भौर धम्लवगं नं इस 
प्रकार भावना देवे, निससे पि घष्कुल चू 
म्ह ( खटा ) हौ जवे । तद्रनन्वरदो ररत्ती 
की गोलियां बनावे । इसका नाम शद्धवरी ई॑। 
इसी मे लोदमस्म्यौर वहृमस्म निना देनेसे 
मराशद्धसटो कदी जाती है। प्रातकाल म्य 
जल के साथ सेवन करना चाष्टिवे। वे विया 
भसृतके समान लाभदायक! हनकासेयन 
कदने से श्चरणिनिमान्य, भस्मक, सव भ्रकार के 
भजीं, उर, गुक्म, पायडुरोग, कृष्ट, शूल, 
ममेह, यासरङ्ग, महाशोय चौर यवासीर्‌ चादि 






















२३७ 
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रोग, दात, पित्त श्रौर कफ शश्र नष्ट होते है। 
करठपयन्त भोजन करके मी यदि दरस शद्कवरी 
भ्रधवा महार्खवटी का सेवन किया जायत 
चणमात्र मे ही सब खये हुये पदाथ कौ 
ह्म कर देती है ये हनारौ वार श्रतुभूत हो चुकी 
५ १२२-१२६ ॥ मात्रा २।४ रत्ती । 


श्रग्नीसूनरस। 


भागो द्धकपदंकस्य च तथा, शङ्गस्य 
भागद्वयं । भागो गन्धक सूतयो भिलितयोः 
पिष्टा मरीचाद्पि ॥ १२३० ॥ भागस्य- 
्रितयं नियोभ्य सकलं निम्बू दितं। 
नाम्ना वहि सुतो रसोऽयमाविरान्मान्धं 
जवेदारुणमू ॥ १३१ ॥ धृतेन खणएटदैः सह- 
भक्नितोऽसौ त्ीणान्‌ नरान्‌ हस्ति समान 

ज (3 

करोति ॥ समागधौ चरणं पूतेन लीद्षा 
यक्रोमतसगरहणौ विकारान्‌ ॥ १३२ ॥ 
शोप. ज्वरारोचक्शूल गुमान्‌ ` पादू 
दरो ्रदणी विकारान्‌ । तकाघुषानो 
जयति मेहान्‌ युक्त्या भयुक्गोऽग्निषुतो 
रसेन्द्रः ॥ १३३ ॥ 

कीद़ी भस्म भाग, शद्ध मस्म २ भाग, गन्धक 
‡ भाग भ्रौर कालीमिचं ३ भाग न सको 
मिलाकर नीवू के रसकी मावना देकर रशी 
की गोलियां वनाके। इस्ञेखानेसे कथिनिसे 
कठिन मन्दरर्नि भी शीघ्र नष्टो जाती ई। 
रोप, उर, रवि, शून, गुल्म, प्यडुरोग, उद्र 
यूल, रश, संपरह्णी चादि रोगों को दूर करता ६, 
प्रमेहमेंघाक्ठके सायदेना घष्यि, संप्रष्णीमे 
पीपलङे षूं थौरधीकेसाथदेनेसे लामहोता 
है ॥ ११०१११1 

छम्लयगं । 
जम्पीरं मीनपूरश्च मात्लुद्गकञुक्र- 
५ 5 

कम्‌ । वा्गेरो चिन्तिढी चप बदरी करमर्द. 
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। कप्‌ ¡ अष्टावम्तस्य वमाऽ्य कथितो 
पनिसत्तपैः ॥ १३४ ॥ 
अमीरी नीबू, शवेतो नान्‌, वजीर नीव, 
^ खटी पालक, चौपतिया, इमली, देग यर 
कर्मद, इन चरो के सनूहको मुगिियो ने श्रम्ल 
घण कदा दै ॥ १३४ 
(६ ) महश सवरौ 1 
\ , कणामृलं बहिदन्ती पारदः गन्धकः 
„कणा । धरिक्तारं पश्चलरणं मरिचं नागरं 
-षिषथ्‌ ॥ १३५ ॥ प्रजमोदरामृता दङ्गु 
स्रं तिन्तिडिकाभवम्‌ । सज्वूएयं सम- 
भागन्तु द्विगुणं शक्गभस्मकम्‌ ।॥ १६३६॥ 
-द्म्लप्रयेण सम्भाग्य वटी गुञ्ञाह पोन्मिता। 
-श्रम्लदाडिमतोयेन लिम्पाकस्वरसेन च 
॥ १३७ ॥ भक्तयेत्‌ भातर्त्थाय नाम्ना 
{1शद्गवरी शुभा । तक्रमस्तमुराणीधुका- 
ह्जिकोष्णोदकेन वा ॥ १३८ ॥ शणंणा- 
दिरसेनैय रसेन विषिधेन च । मन्दाग्नि 
दपयत्याशु ब्रडवाग्निसमपमम्‌ ॥ १३६ ॥ 
द्म्शासि प्रहणीरोगं कुषटमेदोभगन्द्रान्‌। 
क्ी्नमश्मरीं श्वासं कासं मेदोदरषमीन्‌ 
॥१५०॥ हृद्रोगं परएडुसोगश्च वित्रन्धाचु- 


= 


मैषज्यरनावली सटीक 1 


खरगोश श्रौर एणद्ग अदि नद्ज्ी पशर्ोके 
मांसरस के साथ, श्रथत्रा दोपानुसार श्रन्पान्य 
श्रनेक् प्रकार के रसो के साथ सेवन .करना 
चाहिये । इससे श्रग्निमान्य, अना सीर, अ्रदणी 
कुष्ट, मेद, प्रमेद, भगन्दर, प्लीहा, पथरी, रवास, 
कास, उद्रि, हृदयरोग, पर्डुरोग श्रीर 
मलवद्धता श्रादि विविध प्रकार कै रौगदेसे 
नष्टटोते दह जैसे सूयं के प्रका से धकार 
भष्टष्टो जता है ॥ १३५-१४१ ॥ 
क्रव्याद्‌ रस। \ 
पलं रसस्य द्विपलं वलेः स्याच्छुया- 
यसी वारदधपलममणे । विचूरय॑ सव॑ 
हतपग्नियोगादरण्डपतेऽथ निवेशनी 
यम्‌ ॥ १५२ ॥ काथ तां परपैटिकां 
धरिदध्याल्लोतरस्य पातरेवरपृतमस्मिन्‌ । जम्ब 
रजं पकरसं पलानि शतं नियोज्याग्नि- 
मदाट्पमात्राम्‌ ॥१४३॥ जौर्णेरसे मावित- 
मेतदेतैः सुपच्चकोलोद्धववारिपुरैः । सेत 
साम्लेः शतमन्र देयं समं रजष्टङ्गननं 
सुमष्टम्‌ ।। १४४ ॥ विं तदरद्धं॑मरिचं 
समधश्व॒तत्‌ सपथाद्रौचणकाम्तवारा । 
अव्यादनामा मवति भरसिद्धो रस॒ मन्थाः 
नकर्मैरयोक्रः 1 रद्य सैन्धयतक्रपी्मे 


र स्थितान्‌ । तान्‌ सरन्‌ नाशयत्याशु । तस्य धन्य; खलु भोजनान्ते ॥ १४५॥ 
भास्करस्तिभिरं यथा ॥१८९॥ । गुरूणि मांसानि पयांसि पिष्टिपृतानि से 

पिषररामूल, थोतामून, जमालगोटे की जड, | व्यानि फलानि चैव । मव्रतिरिाः यपि 
पारा, गन्पक, पीपर, सजी, जकर, | मेपितानि यामदूयाञ्ज।रयति मसिद्धः ॥ 
ष्योदागा युना हा, पचो नमक, मरिच, सद, ३६॥ काद्वस्यीस्यनिवर्हणो गरसः 


श्व, जमद, भिलोय, शग भ्रीर द्ुमिनी का 
खार, प्रयेकं + तोला, रांपमस्मर लोजे, दनं । सामातिनिर्नाणनो गुरमएीढनलोदरा 


सष ौप्था को पूर्यत अम्य के रस्म द्विशमनः ालातिमूलापदः ॥ वतर्लप्म- 
चोर्र फरपेरी फे येर टी गुटजी छे वराबद लिरर्दणोग्रदप्लिकातीसारधिष्यंसनेयत- 


गोलियां दनातेवे। रटे चगार पारम, नीप ^ 
रस, स, सोद, गुरा, सीप, कमो र ग्रन्थिमहोद्राषहरग्णः क्न्यादुनामां 
रसः ॥ १५५७ ॥ 


शष्यनल्त दनम भेङधिपीरएम केमाप सथा 


अग्निमान्यरौगचिकित्सा । २६ 
=-= 
रसः १ पलं, गन्धक २ पलमिते, | श्रौर उदके रोपो को नाश कर्ता है । मतरा 
तारं २ तोलकभितं, लौहं २ तोल्कभितं ४।८ रत्ती ॥ १४२ प ॥ 1 
सवं चूरयित्वा लौहपात्रे मृदुवहिना प॑. 4 
दवत्‌ कार्यम्‌ ततो जम्मौररसपलशतेन । शुद्धं सूतं ता 
नैः शनेः पकृवयमू रसे शुष्के पुनमाबना | पथक्‌ । रीती च द्विपला नागरं परिल 


~ ॥ १५ ष्णां मरिचं 
दातन्या पशकोल्काथेन ५० पलमितेन, ६ व ध क न 
अम्लवे्सकाथेन ५० पलमितेन । | ६५ थ प्रथम्‌ । चतुष्मला' 
(य ह ~ | च विजया मदयेननिम्बुकदरवेः ॥ १४६।॥ 
सवद्न्यसमं मृष्टरङ्गनचृणं ४ परलमितं, | ` ५५ 
तस्यां भिटलबणं २ पलितं, सर्द्रवय- | भावनं सप्ता कायं घ्ममध्ये नः पुनः । 
वध ४ अनीणोरिरयं भोक्तः सयो दौपनपाचनः॥ 
समं मरिचचूणं १० पलमितं, ततरचणएक- 


~ | १५० ॥ भक्तये द्विगुणं भव्यं पाचयेद्े 
शिशिरेण सप्र भावना दातव्या इति द्‌ कु + 


प चयेदपि ॥ १५१॥ 
कविचनद्रमभृतयः 1 भ्तोला पारा, ४. तोला गन्धफ, ८ सोक्ता 
पारा ४ तोले, गन्धक ८ ताले, ताग्रमस्म | रद, १२ तोते सौरः १९ तले पीपल, १२ 
२ तौले, लोदभस्म > सोल लवे । इन सको | तोले कालीमि्॑, १२, तोके सेधा नमॐ, १६ 
एकन कर धग्निके यग से पिधलाकर एरण्ठ | तोले भागक वरय, हन सम्पूणं दर्यो को 
के पत्ते पर डालकर पर्पटी मना लेवे। तदनन्तर 


इकटावर मिलाते । फिरनीवूकेरससेण 
उसका चूं करके लोहे फे पात्र र्म भावन देकर रण ले । मावा रतौ से १ री 
उसमे भीरी नीनू का रस ४०० तोक्ते देकर | तक । यह ध्रभी्ांरि रय दीपन तथा पाचन ह। 
मंद-मद्‌ श्रा प्र परकावे । जप्र पकते प्रकते 


त | इसके सेवन से सुध। द्विगुण ष्टो जाती रे 1 चह 
रस शष्ट ष्टो जावे, तव उसको उतारकर चण 


रस पाचक तथा मलवद्धता को नष्ट करतां 
फर लेवे । पीचे पीपर पीपरामूल, च्य, 


है॥ १४८ १६१ ॥ 
चीताश्रौप सोढ इनके कषाय की भावना, देवे 
सरपश्चात्‌ श्रम्लवेतत के काय की भावना देकर व 
उतम सनः भ्रा सुदाया १६ कोले, विरनमक | दरद्‌ञ्च भिपं गंधं त्रिकडुधिफलास- 
लोले भौर कालीम फा चं ५० लोले | ममू । जाताफलं ल-द्गज्च लपणानि च 
पिक चनो क दार की गत नावन देष । वञ्च व ॥ १५२ ॥ स्ंमेनरफतं चूर्णमम्त- 


यह्‌ मन्थानक भैरवजी का कदा हुश्रा प्रसिद्ध मौनि ४ 
कव्याद्‌ रसह। इसरसको भोजन कवादद्ुम न £ सप्तधा 1 भाविता टी कार्या 


माे साये शरौर उपर से नेथा नमक तपः मामा | गुजञ्नार्धममिता व ॥ १५६३॥ रसो 
कवे लो मस्त, पी शादि ॐ गरिषट मोगन | हादित्यसं । भुक्र- 


पथा सव प्रकारके मात्रा अधिक खाये हुए भा पाचयदिनरानलदौपनः ॥ ५ 
फलः, दौ पदर मे पच जातेष्ट। यह कष्याद 


1 गिल, मीडा विष, गन्धक, धिडु ८ सोर, 

इवलापन }, स्थूलता ( मोटा युल य 4 ८ 

2 व ) अमातीसार, गुदम, | मिच॑, पीपरि), त्रिफलाः { हर, बरे, भयल). 

पिशली, जलोदर सूरोण, धात कपे रोग | जायफल, स्यौग, पावो नमक, टर एकको बा 

सप्र जरती यातप्रन्थि ( गियावाय ) | बर लेकर धौर मिलाकर नीमू करस से सात 
0 „ 
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श्रादित्य रस । 








२४० 





यार भावना देकर ई रत्ती प्रमाण की गोलियां 
अना । इस रस के सेवन करने से ्रजीणं नष्ट 
ष्टोता है तथा जठराग्नि दीक्ष होती है १९२- 
१९७ ॥ # 


चंड वानल रस। 
शुद्धसूतस्य कषक गन्धकं तत्समं 
मृतम्‌ । पिप्पलौ पश्वलवणं मरिचश्वे फल- 
चयम्‌ ॥ १५५ ॥ क्ञारत्रयं समं सवं चूं 
कृत्वा भयत्नतः } निर्गुुड्यारच द्ववेव 
भावयेदिनमेकतः ॥ १५६ ॥ वडवानल. 
नामायं मन्दाग्निश्च विनाशयेत्‌ ॥ १५७॥ 


पारां १ तोल्ला, गन्धकं + तोला, पीपल, 
पचो नमक, कालीमिचं, त्रिफला ( हरं, वेदा, 
ष्मवला ), यवक्षार, सजिषठार, सुहागा हरएक 
दम्य एक-एक तोला । इन सम्पूणं द्यो को दक्टा 
फर रौर मिलाकर सम्हालू के रस से पक दिन 
आवना देकर गोली वना क्ते । माध्रा-४ रत्तीसे 
६ रत्तीतक। यह रस मन्दाग्नि कौ नष्ट करता 
दै ॥ १९५१६९७ ॥ 


शृ्द्हुताशन रस ! 


एकद्विकद्रादणमागयुकं योज्यं विषं 
उद्रणएमूपणच्च । हुताशनो नामहुताशनस्य 
करोति द्धि कफलिन्नराणाम्‌ । १५७ 


मीढा विष १ भाग, सुहागा २ माग, काली. 
सिं १२ माग, इन्दे दकटा फर यथाविधि वृतं 
कर्ये भौरपानी के सयररती प्रमाणी 
गोएी थना ले ¡ दन गोलियों के सेवन करने 
सेष्फषफा नारो ठया अग्नि कौशि 
एोतीर ॥ १२० 

सृदद्ग्निकुमार रख 1 

शुद्धमूतं द्विषा गन्धं गन्तुर्यल्च 
टङ्कणम्‌ । फसेच्रयं यवक्नारं व्योपं पञ्च 
पटूनि च ॥ १४८ ॥ द्वादरातानि सर्वाणि 
रसतुरयानि योजयेद्‌ । संम सप्ता सदं 





मृपज्यरनावल्तां सटोक । 


भावयेदाद्रकद्रैः ॥ १५६ ॥ संशोष्य 
चूर्णयित्वा तु भक्तयेदाद्रंकाम्बुना । माप- 
मात्रं वयो वीर्य नानाजीण प्रशान्तये ॥ 
१६० ॥ रसरचाग्निकुमारोऽयं महेशेनमका- 
रितः । मक्टाश्निकारकश्यैव फालमास्कर- 
तेजसाम्‌ ॥ १६१ ॥ ' अग्निमान्यभयान्‌ 
रोगान्‌ शोथं पारद्धामयं जयेत्‌ । दुर्नाम- 
ग्रहणीसामरोगान्‌ दन्ति न संशयः॥ 
१६२ ॥ ` यथेषटाहारषेष्टस्य नास्त्यत्र 
नियमः कचित्‌ ॥ १६३ ॥ -' 

पारा $ भाग' गन्धकरे भाग, सुष्गा र्‌ 
भाग, च्रिरला ( रं, वेदा, . श्रांवला ), जषा- 
खार, त्रिकटु ( सोर, भिचं, पीपरि), पावो 
नमक, हरएक उष्य १ भाग, प्रन सम्ृशं दर्यो " 
को मिलाकर श्रद्रख के रस से सात भावना देकर 
सुखा ले । माव्रा--१ माशा, चनुपान-श्रई्रख 
का रस । इसके सेवन करने से सूजन, पररिया, 
यवासीर ( घरं ), प्रह्णी श्चादि रोग दूरत 
है तथा श्वग्निमान्नाशक है चौर भग्निकी 
बृद्धि करता है ॥ १५८-१६२ ॥ 

र्ुतकर्पवस्ै । 

शुद्धौ पारदगन्धौ च समानौ कनली 
कृतौ । तयोरद्धं विषं शुद्धं तत्समं र्ण 
भवेद्‌ ॥ १६४ ॥ मु्गरानदरवरमाव्यं 
त्रिदिनं यत्नतः पुनः । युद्भमाणा वटिका 
कतन्या भिषजां वरः ॥ १६५ ॥ वरीदय 
इरेच्छूलमग्निमान्यं सुद्ारणम्‌ । अनौर्ण 
जस्यत्याशु घाठुपुष्टि करोति च ॥ १६६॥ 
नानाव्याधिदरा वेयं वटी गुरवो 
यथा । टुपानविरेपेण सम्यम्‌ गुखकरी 
भवेत्‌ ॥ १६७ ॥ 


पादा १ भाणगन्पडङ + माण, हनडो कात्र 
के सम्यान मष्ेमष्र १ भाग मदा पिर, 4 भाण 
शुदाणः मिले पनीर भागरे ४ एनपतेर ड 





अग्निमान्यरोगचिकित्सा । , २४ 
व 
घोटकर श्राधौ रत्तीया मूग के बरावर काढ से भावना दे, इसके पश्चात्‌ धतूरे के बीज 
यना लवे यह श्रनुषानमेद्‌ से वहत सेरोगोपर की,मस्म ३२ भाग, सड ३ माग, मिर्च > साग 
१ की ज्ञा सक्ती दं ।ये गिं धातु उट | (पीपल भग, लय र्‌ माग घोटी दर्ला्ची 
करत दे 1 शूल, मन्दिन, श्रतीर्याटि रोयदो ||३ भाग, जायपल ई भाग, जाधितरी ई भाग, 
गोकतियोके सेयन से ही- नष्टं दौ जते ॥ | पाचा नम इर पक युं भाग, स्नुदीचार १ भाग, 
१६४-१६७ ॥ 1“ "4 एररुडडार १ भाग, इमलीक्ार्‌ १ भाग, श्रषामां 

पापत रस ८ कतार १ भाग, पीपल का कतार्‌ 4 भाग, हरर ¶ 
1 9 ८ ध निग, जवाखार ¶ भाग, सर्जिचतार 9 भाग, हग 
शुदधसूत द्विषा गन्धतः विभागं, तीरंण- १ भग, जोरा ¶१ माय, सुहा + भाग उपर्य 
भस्मकम्‌ । तिभिः समं विपं देयं चितरक- समं भ्यो को चर्नवर्गं से पोरर १ रत्ती 
काथमावपितम्‌ ॥ १६८॥ पूवस्य | माण 1 ८ व यद ४ विसूचिका 
[~ ५ + | नाशकरुदहश्रौर दाप्रन तथां पाचन ॥ भ्रनुपान~ 
प दात्रिशद्वागसंगुतम्‌ । कटुवय [उद्ररोग्ें मूसली के रस म, श्र्तिसारे 
नभागं स्यात्‌ लप््ेला र त्रे तत्समम्‌ १६६ [मोचरस मे, मम्रहणणी मेँ नमकीन मढा मे, शूले 
जातीफलं तथा कोपमर्धभायं नियोनयेत्‌। मिचकर नोन, पीपल तथा सोढ मे, चरं रोगै 
ह 6 ~ रं ‰ 
तथाद्धलवणं पञ्च स्तुैरणडततिन्तिदी ॥ 1 व क अ 
थजञ्च | दवि ण्यक पके भ्रः लाना ष्वा । इस रसं 
१७० सपामार्गारथनज= तासा | शो बसे सोढ तथा सोचल न 
चक्तणः । हरीवकी यवक्तारं सभिकां पक्तरोग भें श्य सथा धनिया केसाध थौर 
दिद्‌गुनीरकम्‌ ॥ १७१ ॥ दत्र णज्च सूत- | शररग में परपलपूर्णे तथा शदद्‌ क साय सेवन 
हुसयं चाम्लयोगेन मवेत्‌ । भोजनान्ते | कणन चाहिये ॥१ म ॥ 
भयोक्रव्यो गुज्ञाफलप्रमाणतः ॥ १७२ ॥ || =. ट 4 | वृणीतं 
रसः पाशुपतो नाम सचः भत्ययुकारकः । |) भन्न पल्य सिव ५ 
दीपनः पाचनो हवः सथो हन्ति विसूचि- | भरनत व 
= प्नोद्रकम्‌ । पूत पिप्पलिसम्भवं मधुरिका 
म्‌ ॥ १७३ ॥ तालमलौरसेनप उट- नीपोऽनंपूं पथक यैषा सत्वपसैधिमर्टित- 
रामयनाशन । मोचरसेनातिसारं. ग्रहणीं मिदं कं पे ग्ना 
तकरसैन्पवैः ॥ १७४ ॥ सोौवर्बलकरा- | मिदं क कतिषेणम्‌ ॥ १७८ || गुज्ना- 
शुरुठीयुतः शलं विनाशयेत्‌ । अशो हन्ति 
च तक्रेण पिष्यल्या र[जयदमकमू | १७५॥ 


सम्मितमेतदेय वलितं तत्पारिभद्र्र्म- 
न्दम चिरजतगुमनिचयं शूलाम्तपिततं 
४ 
वातरोग निहन्त्याशु शुण्ठी _ सौवच॑ला 
नितः । शकराधान्ययोगेन पित्तरोगं 


ज्यर्‌ । छर्दि दएममूरिकामकतसकं दपास- 

श्व कसं ठप सीदहनं यदृतं यं खरहतिं 

श . | ठं महारोचकषरू ॥ १७६ ॥ गाह मोट्‌ 

१ ॥ त ॥ ५५ मशेषदोपननितं ठच्च दुनोमष्‌, चामं 

न रलेष्मरोभञ्च ततत्‌ । श्रतः' वततरिमिन्रितं नयनजं रोगं सुधूलयेव्‌ । 
तरोन।स्ति धन्यन्तरिमतो रसः ॥ १७७॥ 
पारा 1 माग, गपङरे भाग, क्षीदभस्म 
भाग मढा पिप ६ भाग हनङो चिश्रकके 
















विर्ोदीपकनामरोगहरणे गरोक्ं॑पुरा 
शम्भुना, समभा दितफारं गदयतां सर्वा- 


२४२ ,  भैषञ्यर्रावली सटीक । 


__ __--~_-__-__________ बब 


मयध्यंलनम्‌ ॥ १८० ॥- पाषाणं यदि 
भरतितं तदपि तद्‌ कुयौत्‌ सुनी पुनवे- 
दयं दष्यतरं रसायनपरं मेधाकरं कान्ति- 
दम्‌॥ १८१॥ ॥ 


धभ्रकमस्म ९ तोला श्चौर चग्य का चूं 
४ ठोल, इन दोना को पक्व कर चीता, गन 
शटी (-सैमाल्‌), धतूरश्रार वेन की पत्तियों के 
वार चार तौला रस में रौर श्रद्रख के४्सोला 
रस मै श्रच्छी रीप्ति से घौटे ॥ तदनन्तर 
पिपरामूल, सफ, कदम्ब श्रौर चाक की 
ष्वार चार तोला काथ में घोरकर एक तोला 
सोषगा पूल। हश पििषताकर रष्र खरल करे! 
पदे एक एक रत्ती की गोलियां षन क्तेवे। 
फरदद्‌ के स्वर्सके साथ इसका सेषम करना 
खादिये । इससे श्ररिनमान्य, पुरान गुदम, शूल, 
म्पि, उवर, वमन, दुष्ट मसूरिका, चलसक) 
श्वास, काल, दृषा, द्ीहा, यकृत्‌, चय, स्वरम, 
कुष, द्द, मोह, मूत्र, ववासीर प्नौर घाम- 
यात, नेग्र्िकार श्यादि चनेक रोग न्दते 
दस प्विश्वोदीपक मामक भश्नक का उपदेश 
प्िवजीने पलिया था । यद सच प्रकार के रोगोका 
जाराक होने से हर एक रोमी के क्लिये लामदुग्यक 
ष्ोता 1 पाचनकेष्लियिनोयद महौपध रै। 
यद्ध तक ¶कि हसक सेवन करने से पश्यर भी 
जीर ( दनम ) दो जाता 1 यह भभ्नक प्ल, 
घीर्य, मेधाश्रौर कान्ति का यथक तथा प्रेष्ठ 
रसायन दै ॥ १७८-१८१ ¶ 


























वकोत्करम्‌ । श्वासकासवपिशोथकामला- 
शीदगुरमनटरारचिभ्रमान्‌ ॥ १८४ ॥ 
रक्गपि्तयशृदम्लपित्तकं शलकोष्ठजगदान्‌ 
विसूचिकाम्‌ । द्मामवातवहुवातशोखितं 
दादशीतवलदासकाश्यकम्‌ ॥ १८५ ॥ 
विद्रधि व्यरणरं शिसोगदं नेत्ररोगमखिलं 
इक्तीमकम्‌ । हन्तिदप्यतममेतद रकं वीर- 
मद्रमतिषल्युत्तमम्‌ ॥ १८६ ॥ भक्षितं ' 
पिविधमस्यमामलं काए्सहमपि भस्मतां 
नयेत्‌ ॥ १८७ ॥ ` 

सष्ट्पुदित _अश्रकमस्म र तोका लेकर, ३० 
पदिन तक चीता के स्वरस्मे मदन करे। तद- 
चत्त ्रद्रल करस म घोटकर धाघी च्धी। 
र्ती छी गोलियों बने पान की पत्तीके 
साथ धधवा श्रद्रख के रस कै साथ सेषन 
करन! चाददिये । इसङे सेवन करने से भग्निमान्प, 
श्वास, कास, वमन," शोध, कामदा, ञ्जी, गुरम, 
जठर, श्प, भ्रम, र्रपित्त, यत्‌, चम्लपित्र, 
शूल,फोषएटमन्य रोग, पिसूष्विका, ्र(मवात, षान 
रद्र, दह, शीत, नि्वलता+ शता, विद्रधि, ज्वर, 
विषभन्यरीग षशिरोरोग, एर प्रकार केनेघ्रोग चौर 
हलीकको नष्ट करतः है भौर यलवीयं की एदि 
करता रै! एवं गलते तक भोजन किया इभा 


कुट के समान कठोर पदां मी पच जाता 
11 ८२-१८७॥ 


1 रुसराकतत्त । 
ध ताम्रं पारदगन्धकं धिकटुकं तीरंणशच 
सौवर्चलम्‌ । खल्ले मूं दिनं निधाय 
सिकताकुम्भेषु यामन्ततः ॥ १८८ ॥ 
प्लिन्नं नेष्पि रक्णाकिनिमनं कारं समं 
मापयेद्‌ । एकीहत्य च मातुनु्रफजरै- 
नीना रसा राक्षसः ।। १८६ ॥ 


साकेकी मस्म, पारा, गन्यर, धिषु, (यो, 
मियं, कीर ), स्मोदमस्म, स्यार नमव, दुन 


भरं पुरसदस्मारितं कप युग्ममति- 
निर्लीष्लम्‌ । वायरागिि नरतिं विमितं 
त्विनकस्यरपमपुतिक्रकम्‌ ॥ १८२ ॥ 
मपेर्समदिितायी कारिता सक्ृलरोग- 
मिनी 1 भविता सुजगिपतकः गृह 
-राकतेन वा पुनः ॥ १८३ ॥ वहिः 
बन्यममिनाश्य ससरं कारयेद्‌ भखरप।- 


घौरमद्रास्रक 1 
। 


अग्निमान्यरोयतचिकिन्सा । 


२४६ 


-____ऋ_~_-~__~-~_~_~_~-~-~-~-~-~-----~-~-___ 


से प्रव्येक द्भ्य को बरावर-परायर केकरे भिलः 
ले ग्रौर घोट दासे - दसङ पचत्‌ . घालुकायन््र 
मेद धटे तक पाफकरे, इसके वादं लाल पुन- 
संवाके रको भी बरावर लेकरमिलालसे रौर 
मातुुञ्न के रस से भावना देकर रख क्षे। इस 
रम को श्रजीणं मं सेवन कराना चगि । मात्रा 
4 रत्ती ॥ १८८-१८६ ॥ क 
शदल्लवह्वादि वरी 1 ¬ , , 
लवद्गनातीफलधान्यङुषटं जीरदयं,२य्‌- 
पणत्रैफलश्च । रएलात्यचं दद्गवरायुस्तं 
वचाजमोदा बिडसैन्धवश्च ॥ १६९ ॥ 
+भ) (१ + 
तदद्धकं पारदगन्धकाध्रं लौहश्च तव्यं 
8 वर्लीदलतोयः 
दिचूएयं सरम्‌ । तन्नागवस्लीदक्तोय- 
पिष्टं वर्लममाणा वदिकाञ्च इत्वा ॥ 
१६१.॥ आत्िदध्य।द्पि चोष्फतोैरियं 
निदन्यादुग्रहणीविकारम्‌ । चामाडुबन्धं 
सरलं परवाहं ज्यरं तथा शलेप्मभवं सशू- 
लम्‌ ॥ १६२ ॥ कृषठाम्लपित्तं पलं समीरं 
भन्दानत्तं को्टगतं च वातम्‌ । वरील 
दिवसुमरणीता ` तथा सवातं विनिहन्ति 
शौप्रम्‌॥ १६३॥ ` 
” सौग, जायफल, धनिया, कुष्ट, जीरा, काञा 
जीरा, एिकटु ( सेठ, सिचं, पीपर }, प्रिफला 
८ इर, बैदः, श्रांवला ), छौटी इलायची, द्र 
चीनी, सुगा, वराटभस्म, मोथा, वच, भजमोदा, 
प्विदटलवण, संधा नमक, हरएक द्भ्य वरायर- 
अरावर लेना चाहिष | पारा ‡-माग, गन्धक श 
माय, च्रभ्रकभस्म र भाग, लोहभस्म १ नाग, 
एन सम्पू व्यो को श्रच्छौ उर वूं कर पान 
फे प्वोके रसकेषाथधोटकर दो रक्ती भरमाण 
की गोलियां वनाति । श्नुपान--गरम जल। 
इनको सुयहके समय सेवन कराना कवाहिए। 
सङके सेवन करने से प्रणी, भ्रामारतिसार, प्रवा 
दहिका, कफ़ञ्वर, शूल, कुष्ट, म्ल गित्त, वातम्याधि, 
मन्दाग्नि, कोटेरमे गई हुर्हुबायु भरदिरोगनष्ट 
ष्ोते ई: ॥ १३०-१४६ ५ + 


1 ~भ्वालानल रस । 


त्तारदयं सूतगन्धौ पथ्वकोलमितं 

समम्‌" सव॑तुरया जया देया-तदर्धं शिग्र 
वल्कलम्‌ 1 १६४ ॥ एतत्सव जयारिघ्यु- 
वद्धिमाकंवनै रमैः । ए भाषयेतिदिनं धर्मे 
ततो लघुपुटे पचेत्‌ ॥ १६५ ॥ भाव- 
यत्स्था चाद्रद्ावैज्यलानलो मधे । 
पाचनो दीपनो , हयधोद्रामयना- 
शनः ॥ १६६ ॥ ~ 

यवक्चार, सर्जिद्ार, पारा, * गम्धक, पीपल, 
पिष्लीमूक, चभ्य, चिन्रक, सोढ इरणएक दरग्यर 
तोला लेना चाषिण श्रौर भांग १८ तोला, सर्जने 
की चाल & तोला, इन सम्पू द्भ्यो को दकटा 
कर मिक्लाकर इसको भागकेरससे, स्हदिजनेके 
रससे, चिघ्रकत्तथारभागरे के रस से धरलग- 
अलग तीन दिन धोरकर लघुपुरसे पाक करे। 
जव स्वाङ्गशीतसे टो जावे तो निकालकर धरदुरख 
केरससेसात याद भावनादे। मात्र रत्ती । 
यष रस पाचन, दीपन तथा उद्ररोर्मोको नष्ट 
करता १३९-१६६॥ 


मक्तवि क वसी। ~ 

माक्तिकं रसगन्धौ च हरितालं मनः- 
शिला । त्रि्टदन्ती वायिाहं चित्रक्च 
महौषधम्‌ ॥१६७॥ पिप्य मरिच पथ्या 
यमानी कृष्णनीरकम्‌ । रामठं कटुका 
पाणिसैन्धव साजमोटकम्‌ ॥ १६८ ॥ 
जातीफलं यव्ञार सममायं पिदूर्णयेत्‌ । 
द्रंकप्य रसेनैव निरर्ड्याः स्वरसेन 
च ॥ १६६ ॥ सूर्याय्तरसेनेप तुलस्या 
स्वरसेन च । श्नातपै भाययेदरैयः सस्ल- 
पारे च निरते । पेषयित्वा वटीं खादेद्‌ 
गज्ञाफल समममाम्‌ ॥ २०० ॥ भक्रोत्त- 
रीये बष्टमोजनान्ते रहं हर्वान्दति भौज- 


९४ 


ॐ ~+ ~ 
। भपज्यैरावल्ली सरीक | 





1 
3 १ 
ननि! च्ामामुप्न्पे च "विराग्निमान्धे 
पिद्धिग्रहे पित्तकफाोचुवन्धे ॥ ; २०२ ॥ 
शोथोदरे चाशेगदरेऽप्यनीणं शले तिदोष- 
भभ ज्वरे च । शस्ता वटी मक्रविपाक- 
संज्ञा सुखं विपाच्याशु नरस्य कोष्ठम्‌ २०२ 
सोनामक्खी की भस्म, पारा, गन्धक, हरि~ 
वाल, मन.शिला, निसोत, न्ती मूल, मोथा, 
प्चित्रक, सेठ, पीपल, कालीगिच, हरड,  श्रज- 
वादन, काला जीरा, हग, "कटुकी; तालस्खाना 
संधानमक, धजमीदा, जायफल, जवाखार| दरएफ 
द्र्य वरायर-बराबर लेकर इसे धदरख के रस, 
सँमालू के रस, इलहुल तथा बुल्लसषी के^रससे 
पृथ -एथक्‌ भावना, देकर १ रत्ती की गोली 
यनविश्रौर धूमे सुला ले | इन गोलियोकी 
भोजन के यादु खाने से चार-वार भोजन,.करने 
की दृच्छाष्टोतीदहै।ये गोलियां सुस्वादु तथा 
ण्मिवधंक टै । चामयुक्त मन्दाग्नि, मल~ 
सद्धता, सूनन, उद्ररोग, श्रनीणं, शूल, यवा- 
सीर प्तथा सातिपातिक ववर छादि रोगो में लाम- 

दायक ष््र। मात्रा ३-४ रत्ती ॥ १६७-२०२ ॥ 


पञ्चाशते वटी । 

प्म्रकं पारदं ताम्रे गन्धकं भरिचफीने 
च] सममागमिदं चूं वाद्गेरीरसमरटि- 
तम्‌ ।॥२०३॥ महिते हि रसे भूयो नयन्ती 
सिन्धुपारयोः । भावनापि च दातव्या 
गजा परिमिता वदी ॥ २०४ ॥ तम्तोद- 
कराञुपानेन चतल्लस्तिघ ध्य वा वहि 
भान्धे भदातव्या वस्यः प्शवामृता- 
स्तथा ॥ २०४ ॥ 


शअप्रकमस्म, पारा, तापे की भर्म, गन्धकः, 
कालीमिचं, एनङे ्य्‌-दयर्‌ सूपं शमो परावर 
धरार मिलाकर चारी षे रस से पोर द्धे 
पनीर जयन्ती सथा संमाल्‌ क पो ढे रमते 
भदना देशप ९ रसो प्रमाणकी गोषा रना 
शेषे ये गौ्िदां मश्दूषरिनि दूर खरनेढे एए 





तीनयाचारचार प्रयोग ' करनी चाहिए श्नु 
पान--उष्णेदक ॥ २०२-२०५.॥ ॥ 


५ चिसूचोविध्वं स रस । 
रद्गणं माक्षिकं शुण्ठी ,पारदं गन्धकं 
विषम्‌ । गरलं समभागेन सर्वेषां दिडगुक्ं 
समम्‌ ॥ २०६ ॥ मरदयेलम्बीरद्र्ै्वी- 
कायां भयरनतः शेतसेषंपतुरया च मृत- 
सञ्ञीबनी ; तेथा. 1 ,२०७ ॥ विसूचीं 
नाशयत्याशु दध्यन्नं पथ्यमाचरेत्‌। तिदो 
पोर्थमतौसारं सर्बोपद्रवसंयुतम्‌ ॥*२०८ ॥ 


सुहागा सोनामक्ली कीः महम, सोढ भारा, 
गन्धक, मीरा विष, काले सपि का विप, दइनर्मे 
सेर ष्कद्धभ्य १ मागले, चीर प्रिगुल ७ भग 
ले, नको जम्वीरकेरस से धोटकर सरसोके 
यरायर'गौ्लियां घना लेषे । गतसञ्जीवनी सुरा 
भ्रौर यष्ट रस दोनो दरी विसूष्विकानेशक दै चौरं 
तीनो दोषो से उश्पन्न श्रतिसार की नष्टं करते 
ह| सात्रा-+ र्ती ५.२० ६-२०८ ॥ 


^ 


14 1 
सपरसंदरद म सारांश तमोद्क 1 
शुर्डीचूर्णस्य कुडवं हरोतक्यास्तयैव 
च + लवङ्गं जीरकं ज्योप चातुनीततञ्च 
मस्तकम्‌ ॥ २०६ ॥ कपृरं जातिकोपञ्च 
जातीफलसमन्वितम्‌ । एषां द्विकार्पिकान्‌ 
भागान्‌ पर ठु साद्धक्रापिकिम्‌ ॥ २१० ॥ 
यमानी सन्धं कुं यनिता जारित लयः 
कार्षिकं ग्रन्थिकं चन्यं मूर्था-च चिपक 
शटी 1 २११ ॥ श्रनामी रेणुकं मांसी 
मेथिका वङ्गमभ्कम्‌ ! रसाञ्जनं मोचरसं 
राक्ता यष्टी च धान्यफम्‌ ॥ २१२ ॥ सर्व 
चूर्णितं यरनाच्दकरा द्विगुणा मता 
सतरय पकथिद्र॑थो मोदकं परिकरपयेत्‌ ॥ 
२१३11 मूयच्िजातचूर्ेन क्पुरेषयाधिया- 
सयेत्‌ । भक्तयेत्‌ भातर्त्याय पद्भ्या रोप 


अग्निमान्दरसोनविकिस्सा । 


----- 


२५४१ 





वलावलम्‌ ॥ २१४॥ कनैरैकं वार्धकों | भकष ॐ वप्त पित्त कर से उप्पक्र हौमेवाले 


वा दुग्धाहुषानमत च) | 
नर्च मक्तयेप्रोगघानपि ॥ २१५॥ ग्रह- 
रयादि गदं हन्यात्‌ मन्दाग्निञ्च विशे 
परतः ¡ वातिकं पै्तिकिथैप रतैष्मिकं 
सान्निपातकम्‌ ॥ २१६ ॥ श्रामशुलं 
यञ्कन्बुलं हृल पा्वशृलकम्‌ । कामलां 
पाण्डुरोगश्च दलीमकमगन्दरम्‌ ॥ २१७ ॥ 
ग्रहणा चिरजां सूतिं मि फोष्टगदन्तथा। 
गदस्योच्येदको चप तुिपुशटिकिरस्तथा ॥ 
२१२ ॥ दीपनः पाचनो ह्येष बरलपर्णीग्नि- 
बद्धेन । रसायनवरश्चायं बाजीकरण 
उत्तमः । सर्गनींभरशमने वह्मणा पयिः 
द्पितः ॥ २१६ ॥ 


44 

८ संका धृणं १६ तले, रद १६ तोले, 
लगि २ तोक्ते, जीरा तोके, तरिकड्‌, ( सो, 
भर्व, पीपल) २ तोले, दारष्षीनी २ तीले, 
तेजपश्र २ तोके, छोटी इलाद्यची २ तोक्ते, नाग 
कैसर २ चोल, मौथा २ तोके, कपूर र तोले, 
जावि्री २ तौले, जाथफल २ नीले, अजवायन 
१॥ तौले, धव लवण ४॥ तोल, कु १॥ तोल, 
प्रियगु १॥ तोले, ल्योमस्म १1 तोते, पिप्पली 
मूल १ तोला, चभ्य ¶ तोला, मूवामूल ¶ तोला, 
चित्रक \ तोला, कचूर १ तोला, कालाजीरा 
१ तोका, रेगुका 4 तोला, जटामांसी + तोल, 
मेथीवीज ) तौला, वद्भस्म 9 तोला, यञ्चक भस्म 
¶ सोल, रसौत) ठील्ला, मोचरस १ तोला, द्रा १ 
तोला, मुलटी 9 तोला, धनियां १ तोला, सवसे 
द्विगुणी खडि, विधि श्रनुसारष्राक घनाक्र योदा 
तिजात चूं तया कपूर पनिलाकर्‌ र तोलासे१ 
तोल्ञा भ्रमाय तक लद्द वना ङे । अनुपान 
दूध । दो की ताकत दसकर्‌ सुव क समय 
उपयुश्चमान्रा मे सेवन करावे ‡ यष मोदक 
ग्रहणी, मन्दुरिनि, भागक, यङ्न्दूल, हष्दूल, 
पारयंशल, ष्यमला, परिया, इलीम, भगन्दर, 
सूषा रोध, मि, कोषटरोय तथा मर धनेक 


तथा ध्िदीपन पणो को नष्ट करते ट ।ये 
पौष्टिक, दीपन पाचन तथा माजीकरण ह} यह 
रसायन बल, वणं शण्नि को वद्नेवाला। 
प्रह्याजी दवा बनाया हु यह रमपयन समू 
श्रजीयं नाक है 1 २०६ २१६ ॥ 
कपू^रासव । 
इलां प्रसन्नां परिश्घ शुद्धां पलाष्टकं 
चोडपतेःत्तिपेच) एला च सूतमा धनमृङ्ग- 
वेर यमानिका वेस्लजमन सवम्‌ ॥ २२० ॥ 
पलपमाणं पिहिते च मारे मासं निदध्याद्‌ 
भिषगत्र यत्राद्‌ । विसूिकायाः परमौषधं 
तन्निहन्ति ' चान्यान्‌ विधान्‌ विका- 
रान्‌ ॥ २२१॥ 
शु सुरा ( शर्व ) ‡ सेर, कपूर २२ तोल, 
छोरी दलप्यची ४ सोके, मोथा ४ तोके, 
सोढ ४ त्मेक्े, अजवहन ४ तोल, काली मिरच 
४ तोते, दन समपूरय दभ्यों को एक यतन मँ 
मुख यन्द कद १ महीनकेलिएरखदे। दस्के 
यद्द्‌ घानकर काममें क्तव ॥ यह्‌ श्रासद विसू- 
विका क त्तिये श्रस्यन्त लाभकारी दह हसक 
सेत से श्चन्य अनक कार्‌ दी ग्या्वियीं (रोग) 
दूर ष्ोते ह । माघ्रा ४।६य्‌ द भ्रावशयकतातुसरं 
प २२०.२२१ ५ 
मुस्तषच घटी} 
ब्दात्‌ पलद्वयं न्ञण्णं कणप 
हिडगुतः। पलं पलं गृदीला ठु सम्यगेक्त्र 
मिश्रयेत्‌ ॥२२२॥ दिषांशोरम्डुभिः 
कुर्यादरटिका वहलसभ्मित्ाः । यतीसारम- 
जीण गप चीयुग्ररूपिरेम्‌ ॥ २२३ ॥ 
रोच बह्धिमान्यं ग्रहणमपि टार 
णम्‌ । कासं पश्च विधं चैव नाशवयेद्विक- 
स्पतः ॥ २२५ ॥ 
मोया ₹ तोला, पीपल ० सोल, कषर 
तोला, हीय ४ तोला, इनकम दपक-दयक 


९५६ मैपञ्यरनायस्तौ सटीक । 


_-_---_---_--_-_________ 


पूं कर प्मिवय ले । दसङे पश्चात्‌ कपूरोदकसे 
घौर २ रत्ती प्रमाण कौ गोली यनाक्ञेवे 1 दन 
मोदि के सेवन कलने से" धतिसार, चजीयं, 
मयर विपूका, श्रर्ि, श्रिनिमान्य, भयंकर 
ग्रहणी तथा पाचों प्रकार की पासी दूर हती 
1 २२२९-२२४॥ 


का शाक, कोरे, करेला, बृदतीफल, म्हा- 
तरक, प्रसारणी, मेयश्ङ्गी, चाङ्गेरी, चौपतिया, 
शवला, नारगो, चरन।र, नीव, अम्लवेतस, 
जम्बीर, विजौरा, मधु, मक्खन, घौ, मटा, 
सौवीर, तुषोदक, काजी, सरसो फा तेल षा, 
नमक, श्रदुरख, श्जवादून, फालीमिच, मेथी, 
धनियां, जीरा, दी, पान, गरम पानी, कद्व 
एवं तीखे रसाले पतते पद्यं शचर्निमान्व रोगी 
को पथ्य द ॥ २२९-२३२ ॥ नि. 






















मन्दाग्निमें पथ्य 
नानाकारो म्यायामो ढोपनानि लपूनि 
च। बहुकालसमुत्पन्ना सूरमा लोहितः 
शालयः ॥ २२५ ॥ विक्तेपी लाजमण्डरचं 
मण्डो युदररसः सुरा । एणो बरही शशो 
लावः सुद्रमरस्यारच सर्वशः ॥। २२६ ॥ 
शालिश्चशाकं वेत्राग्रं वास्तूकं बालमूलकम्‌ । 
लगुनं दृद्कू°माणं नवीनकदक्लीफलम्‌ ॥ 
२२७ ॥ शोभा्जनं पटोलश्च पात॑कुनल- 
दम्बु च ) ककटकं कासेरल वहिः तच 
महा्रकम्‌ ॥ २२८ ॥ भसारिणी मेप 
चाद्गरौ सुनिषण्णकम्‌ 1 धात्रीफलं नागसं 
दाडिमं निम्बुकं तथा ॥२२६॥ ्रम्लवेत- 
सजम्बौरमातुलुङ्गानि माक्तिकम्‌ । नवनीतं 
युतं तक्रं सौवीरकतुपोदके ॥ २२३० ॥ 
चान्याम्लं कटुतैलज्च रामठं लवणाद 
फम्‌ । यमानौ मरित मेथौ धान्यकं जौरकं 
दधि ॥ २२१॥ ताम्बूलं तप्तसलिलं 
कटुतिक्रौ रसावपि । मन्द्‌।नलतेप्यजौरणेऽपि 
पथ्पमेतन्टणां मवेत्‌ ॥ २२२ ॥ 
प्जी्यं तथा मन्दाग्नि में श्रनेक प्रकारके 
व्यायाम (कसरत), रग्नि को दीपन करनेवाले 
तथा हलक पदार्थं, पुराने लाल पतन्ञे शालि- 
श्वावल, यवागू, लाजा से प्रस्तुत मण्ड, मूगका 
पानी, मदिरा, हिरन, मोर, शखक, लावा, घोटी 
मदषिय, रे साग, देत की फुनगी, वयु, 


की मूलो, लदसन, पुराना देडा पका इरा, 
कथ्या फेला, सहजन, परवल. चंगन, नीम के 


मन्दाग्नि मे पथ्य । 


[8 [3 
विरेचनानि -विरमुत्रवायुवेगविधारः 
} ५ ५ ॥ पि ॥ 
म्र । अध्यशनं समशनं जागरं ववपरमाः 
शनम ॥ २३३ ॥ रक्तिं शमीधान्यं 
मत्स्यं मासुपोदिकाम्‌ । नलपानं पिष्ट 
कञ्च जाम्बवं सर्वमालुकरम्‌ ॥ २२४ ॥ 
कूचिकां मोरटं क्रं किलाटज्च मपानकम्‌। 
तालास्थिसस्यं तद्वालं श्नेहनं दुवारि 
च ॥२३५॥ विरुद्धासात्म्यपान्नानं 
धिष्टम्भीनि गुरुणि च } श्रगिनमान्येऽप्य- 
जीणे च सर्वाणि परिवनंयेत्‌ ॥ २२६ ॥ 
इति भेपञ्यरत्नावल्यामग्निमान्या- 
धिकारः समाप्तः ॥ 
तेज पिवरेचन, दुस्त, मून, वायु प्रदिके वेगो 
कौ रोकना, लितनी भूख हो उससे श्यिक 
मोजन करना, नमल भोजन करना, रात कफो 
जागनः, कभी उ्यादुा कभी कम प्यर्‌ कमी ङुसमय 
पर भोजन करना, रद्र के निकलवाना # सेम 
मनर चदि खाना, नधे चावल, मघृली, मास, 
पोका साग, अधिक जल पीना, पिष्ीसे वनी 
चीजे, जामुन, चालू › कूर्चीकि, मौरट ( म्रसव के 
सातदििनकेवा्दकादूध), कटे ह दुधके 
खोया से यने पदार्थं, शरवत, तादे वीव का 
माग, कच्चे ताकका पल, घी, ते, द्ष्यापिसे 


यने इए पदार्थ, खराय पानी, नामा्िक भजन, 
एक दूसरे से विद सीजन (दघ, मघली श्राषि), 


श्ररोचकरोगविपित्सा २४७ 
=== ~ ~ 


योग कमश. वातिक, वैत्तिक, भतौष्मिक नौर 
सान्निपातिक प्ररोचक रोग की नष्ट करत 
ई१॥२४॥५ 
सुखशोधन योग । 

स्द॒स्तमेलाधान्यानि युस्तमामलकं 
तचः । त्वक्‌ च दार्वीं यमान्यश्च तेनो- 
वत्यपि पिष्पक्ती ॥५॥ यमान तिन्तिद- 
कश्च पचवते युखशोधनः । रलोकपादैरमि- 
हितः स्वोरोचकनाशनाः ॥ ६ ॥ 

दालचीनी, नागरमोथा, इलायची भौर धनियां 
का धूं । नागरमोथा, अवा भौर दाल. 
चीनी का चूं । दालचीनी, दागदलकी थौर 
प्रजवादहन का पूं । च्भ्य मौर पीपररि का 
चूं । श्रनवदन श्रौर दभिक्ी का चूं । 
सलोक छे एक-एक पाद्से टे हुये यह पराच 
योय सुलशौधन भौर सथ भकार की अरुचि 
के नाशकरः ॥ ९-६॥ ८4 

भोजनाग्रे सदा पथ्यं लयणाप्रकभक्त- 

सेचनं 9 न 

णम्‌ । रोचनं दीपनं वदेिाकणठपिशो- 
॥ ७॥ 

भोजन से पहले नसक श्रौरश्रद्रख खानेसे 
भोजनम श्चि हती, श्रनि वदती है तथा 
जीम भौर कणठ साफ़ होते ६ ॥ ० ॥ 

श्रभक्ृच्छन्दनाश्यक्कवलधारण॒ । 

अभ्लिका गुढतोयश्च त्रगेला मरि- 
चान्पितम्‌ । श्भक्गच्डन्दरोगेषु शस्तं 
कवलघधारणम्‌ ॥ < ॥ 

मिली चौर गु कौ जल म॑ घोलकर' 
उसमें द्वालथीनी, लायी भौर मिरिच का 
षष्ठं मिदाकर धुख मे घरण करने से दर 
प्रकार के भ्रमङ्रष्पुन्द (म्श्र्मेद्धिनदहीना ) 
रोग नषटष्टोतेध८॥ 





न 
भारी पदाय॑, ये सष श्रजीर्यं च श्रग्निमान्य जं 


रोगी को श्रपमे दित के लिए दद देना 
चाष्ठिए ॥ २३३-२३६ ॥ 
इति सरयूप्रसादपिपा ठिविरचितायां स्ैषञ्य- 
रताचरस्या रत्नप्रमामिधायां व्याख्याया- 
मण्निमान्वाधिकार समाप्त | 










अरोचकाधिकारः। 


श्ररोचफ म शोधन। 
वस्ति समीरणे पित्ते विरेकं „ वमनं 
कफे। कुर्याद्‌ हवानुकूलानि हपंणञ्च 
॥ १ ॥ 
षात्तजन्य श्ररोचक मे घरितण्िया, पित्तजन्य 
रोचक भें विरेचन श्रौर कफजन्य श्वरोचक में 
षेमने करे । मनोधिघातजन्य श्ररोचक मेँ हृदय 
क पिये ्ितकारी शअ्रनङूल प्रौर चित्त को 
सुव करनेवालौ व्चिकिर्सा करनी चाद्ये ॥१॥ 
कवल-धारण । 
ध 
कुष्ठसौवर्च॑लाजाजी शकरा म। 
िडम्‌। धाश्ये्तापयकोशीरपिप्पस्यथन्द- 
नोर्पलम्‌ ॥ २ ॥ लोधं तेजोवती पृभ्या 
श्यृपणं सयधाग्रनम्‌ । शआद्रदादिमनि- 
य्यासश्चानाजीशककरायुत ॥ ३ ॥ सतेल- 
सािकास्त्येते चत्वारः" कवलग्रहः । 
चतुरोऽरोचकान्‌  दन्युर्यीताधेनसवं- 
जान्‌ ॥ ४॥ 
कूट, कालानौन, जीरा, भिश्री, भिरि 
र विदनमक, धांवज्ला, ईइलायदी, पद्माख, 
खस, पीपरि, लाल चन्दन ग्रौर कमल। जोध, 
म्य, रद, सट, भिरिष, पीपरि ध्रौरजवा- 
श्वार । कच्चे श्रनारषके फलके यीर्जो का रस, 
जी च्रौर भिश्वी 1 इन चरो योगो से 
किसी एक के दूर्यं ष्टो तैल भौर मधु में 
मिप्मित कंद क्वल्ल धारण करना चादि । यड 


१ जिनको तेल रुधिकर नषा है, षद श्रकै 
या पुव मिखाकर्‌ मयोग कद्‌ सकते द । 





फरव्याद्विफवलधार्ण 1 
क(रव्यज।नी मरिचं द्रात्ता दक्ताम्ल- 
= £ ५ 

दाडिमम्‌ । सौवच॑ल गुडः त्तौ सर्वा 
रोचकृनाशनम्‌ ॥ € । 

कर्लीनी, जीरा, मरिच, मनका, दिली, 
श्रनार, काल्ला नमक भीर गुड; इन श्रीपरधा 
का कवल धारण करने से सथ प्रकार की श्रि 
न्होततीहै॥ 8 ॥ 

चिदूचणौदिकयल । ˆ 

विदटृचूणेमपुसंयुक्को रसो दाडिम- 
सम्भवः । यसाध्यामपि संहन्यादरवि 
वक्त्रधारतः ॥ १० ॥ 

नार के रस में शद्‌ भौर विद्नमरक 
पमिलाकर मुख मे रखने से श्रसाध्य भी श्रि 
नष्ट होती है॥ १०॥ 

क्रीएयपणानि तिफकत्ता रननीदयश्च 
चूरणाटितानि य्रशकयिमिभितनि 1 
त्तौद्न्ितानि पितल्ुल घारणा्थ॑मन्या- 
नि तिक्कडुकानि च भेषजानि ॥ ११॥ 

सोद, प्मिच, पीपर ( प्निकटु), हरं, बेडा, 
श्वल ( त्रिसन(), हलदी दारहनरी, यव~ 
सार तथा दूसरी कटुतरी, सीखी ध्रोपधिर्योको 
शहद िलाकरर्मुहमें रण्वतेमे श्रहोच नाशको 
प्रा सोती दै॥ ११1 

रापरिङमीरकौ मृश मृष्टं दिडगु सनः 
गरम्‌ ! सैन्यवं ठधि गोः सपं वपूतं 
भक्ररपयेत्‌ ॥ १२ ॥ तावन्मानं क्तिपेत्तकरे 
यथः स्यद्रुविरुमा । तक्रमेतद्धयेत्‌ सयो 
रोचनं वदिपर्षेनप्र्‌ ॥ १३॥ 


भुनी इई राई, अनी हुई दग, भूना इमा 

जीरा, सेोटश्चीर संधा नमक हरएक उष्य भ 

माग लेकर चूते कर के यौर स्रयङक वराय 

प्रदिभाययुक् दद नकर उसमें मय लेपौ 

कषे म घान सप्रे यर्‌[वर्‌ मढामिलाने। 
॥ न | 


मैपज्यर्ा्रली सटीक । 





हसे पान कर्मे से रवि पठती दैप्नौरच्ण्निकी 
शि ्टोती है ॥ १२-१३ ॥ ॥ 

१ ५ 

ह ले वाडिमाम्लस्य खरडं दयात्‌ 

(त) ४५. 

पलतयप्‌ । धिषुगन्धिपलषश्चकं चेमे 
कतर कारयेत्‌ ॥ १४॥ तच्चरणं मात्रया 
मङ्गमरोचफहरं परश्‌ । ठीपनं पाचनं च 
स्थात्‌ पीनसज्यरकासनित्‌ ॥ १५ ॥ 

२ परल (र तोला) श्नारद्‌ाना, ३ पल 
( १२ तोला ) खाद, १ पल (४ तोला) 
छोटी दल्ली ४ तोला दालचीनी, + परल 
{४ तल्ला ) तेजप्च, इन सवकौ दका कर 
यथाविधि चूं घनः ज्ञे! इस धृणं के सेवन 
करने से भ्रग्चि, पीनस, उधर तथा लसी नव्य 
को प्रस्त ोते दँ । यह चं दीपन-पाचन 
है ॥ १४-१५ ॥ 

मदाखाडवच्‌ स । 


मरिचं नागपुष्पाशि ताललीपतं लवणानि 
च। मत्येकमेक भागाः स्युः पिप्पली 
मृ विगक़ैः ॥ १६॥ खक्षणा तिन्तिडीकं 
च जीरकं च द्विभागिकम्‌ धन्याम्वेतपौ 
विशि भद्रूला बदराणि च ॥ १७ ॥ 
छ्रनमोद्‌। जलधरः प्रत्येकं स्युचि 
मागिकाः । सौ पधि चतुर्यौशदाडिमस्य 
फलंमवेत्‌ ॥ १८ ॥ द्रवयेभ्यौ 
निलिजेम्यश्च  सितादियाऽर्धमात्रयः । 
महाखाण्डव संतंस्याच्चुशं मेतस्पुरो चनम्‌ 
॥ १६॥ अग्नि ठीर्धिकरं हुं कासरतीसार 
नाशनम्‌ हृद्रोग कणठ जवर धुखरोग 
परणएशनम्‌ ॥ २० ॥ विपूककां तया 
ध्यानमर्शो गुटम कृमीनपि। छर्दि पञ्च 
विधोखासंचूणमेतद््व पोहति ॥ २१॥ . 


साली, नागकेशर, तालीस पत्र, पचि 
गमक, भस्वेक चौ पधियां 4-9 चोला, पिपलामूल ~ 


श्रसैचकरौगचिकित्सा । 


२४६ 





चीता जब, दृग्लचीनी, पीषरि, तिन्तिदीक 
(दम्लियाचूङ) नीरा रथय यीपोधयां २-> तोला 
धनियां, चमलवेत, सोद, यदी दनायषी, पैर, 
प्जवायन दौर नागरमोथा पष्य ्रौपधियां ३३ 
तोले। सव चौपधिर्यो क! चतु (सया द्रा तोषे) 
भ्रनारदाना चौर सय भ्ौपतधर्पोडी शधं भाग 
२९॥ सोले साद्(या भिध्री) भिललावे 1 ष 
धरणो मच यद्वामे धाला नडराग्नि को चदानेवाला 
प्रौरहदयषो हितकारी 1 यड वूं खाती, 
हदय करोग, चतिसार कण्ठहोग, ठद्ररोग, सँहक 
रोग, हैजा, पफरा, यवासीर, गुरुम, पेट के कृमि, 
पंषोतरह टी टमी भौर श्वाय को.नष् 
करता है॥ १६.२१ ॥ 
मदौपधादि चूर्णं श्रोर गुटिका 1 

मदंपध शिबाजीरं शतपुप्पावचाल्- 
चमरू | वशी मधुरिका दिद्गु देवपुप्प 
इविमुंजाम्‌ ॥ २२॥ यमान्याश्च सपणयोः 
पयोधरम्रीचयोः। पिप्पलीटङकयो रसचण- 
चरानि सममागतः ॥ २२ ॥ सम्मिभूय 
मर्दयेत्‌ खले मापमानन्तु सेयेत्‌। महौपा- 
दिकं चूशमिदं दन्याद्रोचकम्‌ ॥ २४॥ 
श्मग्निमान्यमतीसारमम्लपित्त विसूचि 
काम्‌ | ग्रहणा शूलगुरमाव मूतिकाञ्च 
पि्भ्विराम्‌ ॥ २५॥ यहृत्सीदज्यरं जीणं 
रकरपीजं यथा्स्िका ॥ २६ ॥ चलुगुणेन 
सिम्पाररसेन बारसम्तम््‌ । तदेव भावितं 


प पि = ~. 
चूं यदिष्दंधिशित्सक्रैः ॥ गुणप तदा- 


ख्याता तद्एढ्या गु्िका भेत्‌ ॥ २७ ॥ 

सोढ, दरब, सफेद जीरा, सोया, मच, दुर्‌ 
चीनी, छोटी इ्लादची, सीफ, दग, लीय, 
प्विग्रक श्रजवाहन, संधा नमक, चिद नमक, 
मोथा, काल्ीभिचं पीपल सुरागा नकौ एधक्‌ 
पथक्‌ चूं कर बराबर व्ररावर निल्यकर घोट । 
मान्रा--3 भाशा\ इख महौवध श्चादि चूं ङे 
सेवन करने से श्रि, मन्दाग्नि, श्रत्तिसार* 
( दस्त }, शअम््पित्त, विसूचिका ( दैन), 


मणी, शूल ( दद), गुदम, सूतिकारोग, 
विलग्क्का, तिदली, निग्र स उतम पुराना ज्यर्‌ 
श्रादि रौगनाराको प्र्ठदति। चगरदरस 
चृ मवच्ार गुन नीचू क रस की भाषन्‌ 
देकर गोणा यताक्ते तो यह गोलियां दुसरे 
पूर्य, फी धपेडा धरधिक गुणकारी 
होगी ॥ २१-२५ ॥ 
यमानीखारएडव । 

यमानी तिन्तिडीकञ्च नागरञ्चाम्ल- 
वेतसम्‌ । द्‌{डिम पदरञ्चाम्तं कारपिकाएयु- 
पकरपयेद्‌ ॥ २८ ॥ धान्यसौपचत्ताजानी 
व्रा ारधकापिकम्‌ । पिप्प्तीनां शतश्चौव 

शते मरिचस्य च ॥ २६ ॥ शर्रायाथ 
चसारि पलान्येकन चृणयेत्‌ । जिह्वा 
परिशोधनं दृधतच्चूणं भक्ररोचनम्‌ ॥ ३०॥ 
हस्पोडापाद्वणुलणनं मिपन्धानादनाशनम्‌। 
कासस्वासहरं प्रादि ग्रहणुव्णोविकार्‌- 
येत्‌ ॥ ३१॥ 

श्रजवरादन, दमिली, सोढ श्रतलवेत, धरनार 
कदानश्चौरं खाये एकएकतोला, घनिर्यो, 
कालानौीन, जीरा श्रौर दालचीनी चधा श्राधा 
तोला, पीपरि १००, मरिचदुोसोौ प्रीर चीनी 
१९ तोल, इन श्रौप्धोको कूर-पीसकर चृं 
चनालेवे। इस चृणं फो कुद दर तकः मुखे 
धारणा करकं पीदे धीरं धीरे गिग्ल जाना 
चाद्ये 1 य चूं निष्वाशोधक दुय को हिन 
कारक श्यौर सु्विवर्धक ष । तथा हुदरय की प्रा, 
पसलिर्यो छी पीड़ा, मलवद्धता, प्ानाह, कास, 
| श्वास, गहणी रौर ववासीर को नष्टकरता 
{है रव प्रदी है ॥२८ ३० 

“ कलदस। 

शिग्र ` फलान्यष्टादशादिद्‌मरिचानि 
विशतिः पिपल्य. } श्राद्र कपल गुडपल 
भस्थद्वयमुरनालस्य ।॥ ३२ ॥ एतद्विद्ल- 


“| वणसदिवं “खनादतं सुरभिगन्धाढ्वम्‌ | 


्् 


१ 
+ 





९५० 
ग्यञ्चनसदक्तधाति क्षयं कल्कं 
नाम ॥ ३३॥ 


खजाहतं मन्थानदणएडमधितम्‌। सुरभिः 
गन्धाव्य' चातुनातचूण न सुगन्धौडृतं 
चु्नौते मिक्तिता पलं, भत्येकमिति 
केचित्‌ । कलदंसयत्‌ स्यरकद स्रादस्य 
कलदहंससंजञा । । 
सजन के पल ॥८, मिर्च १० दने, 
पीपरि २०, श्रद्रख ४ तौले, गुद ४ तोले, 
कोजी १२म तीते, पिदनमक ४ तोले; हन सव 
अस्तु को एकश्रित कर श्रच्छी तर चं 
करके चतुर्नातक (दालचौीनी, इलायची, तेजंपात 
प्रर नागकेपर) का ४ तोते धृणं मिलाकर 
सुगन्धित करे । किसी यैयका मतै फिचतु- 
जातक के दालचीनी घष्दिजो चार ्रीपव ४, 
उनमें से र्प्येरू क! चार-चार हील चयं सिल्दे । 
यह श्रौपथ च्रण्यत्त सुस्वादुहीने से हजारो प्रकार 
कै ष्यञ्नो को पतिरस्छृत करता रै 1 इसका सेवन 
करने से कल्लंस के समान त्यग्त सुमधुर स्वर 
होतप है, अण्न की ब्ृद्दि होती ई मौरस्व 
प्रकार की श्ररुचि नट होती है। कलसक 
समाम स्वर करनेष्ी से इस्तका नाम कलर्स 
रका गया दै ॥ ३२-३३ ॥ 
त्िन्तिीपानफ । 
भासास्तु पञ्च विश्वायाः खरडस्यापि 
©, €, मागं 
चतुगुणाः । घान्यकादरकथो्मगं चातुर्ज- 
ताद्धमागिकप्‌ ॥ ३४ ॥ द्विगुण नलमेते- 
प्रमिक्पातरे चिलोडितप्‌ । पीदितं तपदुग्धेन 
ततो बस्त्रपरिप्लतम्‌ ॥ ३४ ॥ विधिना 
धूपिते पात्रे कृत्या कपरयासितम्‌ । पयो 
म्पमिदं पानं भवेद्‌ युक्त्या सुयोनितम्‌३०॥ 
षीजःदि-रिषिति परिपक भमिक्ली र वके, 


श्वद्‌ २० सोदे, घनिष का शृष्ठं भाघ तोला, 


अदूर चधा तोला, दाक्षदीनौ, ईदायषी, 
*+ तेप सो नाणङेसर्‌ क प्प" शरदः योदा 


अैषज्यरतरागरलौ स्क । 





अौरं जज्ञ ५३ तले, इन सवश्रौपधो कौ पात्र 
मे मल्लकरं धित कर देवे । पश्चात्‌ थोढा-सा 
उष्ण दुस्ध {मिलाकर चस्ते टंक देवे । पीदै 
श्रगर ध्रादिद्ररा भूषित पातम रखकर कपर 
सै सुब्ित कर देये  तस्पश्चात्‌ सेवन करने के 
योग्य हीजाता टह} यह तिन्तिदीपानक युक्कि- 
पूवक प्रयोग करने से राजां के योग्य होता 
₹५३७-६६ ॥ 


रसाला । 


शरद्धादकं सुचिरपर्युपितस्य दध्नः 
खण्ठस्ये पोडशपलानि शरिमभस्य । 
स्विः पलं मधुपं मरिचद्धिकर्पे शुष्य 
पलाद्ध मपि चाद्धप्पलं चतुर्णाम्‌ ॥ ₹७ ॥ 
शुक्लोपले ललनया मृुपाणिषुष्टा कपू 
चूणंघठरमीमयमारुडसंस्था । एषा हकोदर 
कृता सुरसा रसज्ञा याऽऽस्वादिता भगः 
वता म्धुमूदनेन ॥ २३८ ॥ रसाला श्रुहणी 
हृष्या सिनग्धा वहता रुचिप्रदा ॥ ३६ ॥ 

द्मव्र दध्नो नद्रुर्यमितति केचित्‌ । 


खटा दही ३ सेर १६ तोला, सिध्री ६४ 
तोला, धृत ४ तोला, मधु ४ तोला, मरिचका 
चूं २ लोले, साड कः चुं २ तोल, दुलचीनी 
दल।दइची, तेजपाल श्चार नागङ्के्र भरत्येक का 
चूण राधा तोला। दनश्रौपर्धो को सवेत पतर 
केषाद्र मेको सुन्दरौ रमण्णी धपते कोमल 
हार्थोसे मगल फरकपूरके चूण से पुगन्धित 
भ्न्विहु९ प्रमे रख देवे । इम सुमधुररसप्ला रो 
भौमसेनजी ने वनाय धः पनर भगवान्‌ भधु- 
सूदन भे इसशा धस्वाद्न्‌ ¶किय। थ! । यष्टु रस्ता 
शण, गृष्य, ्निग्ध, यललप्रदु नौर दिपक 
ह ॥ १०-१६॥ 


क्किपो वैच शामतरह कि दुधि वव पदां 
होने परमी इर योगमें द्विगुण नही लिप जता 
है, चतः दमहेमतङे श्रनुसार दृष्टी १२८ तोषा 
षेद! चर्ये \ 


अत्तीसाररोगचिक्त्सा । २४१ 


-----___- 

गेह, मूग, लाल शालि, सादी के चावल, 
सभर, बकरा, हिरन, शशक श्चादिके मांस, 
चेद मलो, मगर के श्रये, मुरालिका, 
ईर्विश, भोष्टी, खलीश, क्वर्या, रोपित घ्राध 
मद्वलियां, ककड, वेत की फुनगी, कच्ची मूली, 
्वगन, स्रहिनन, केला, श्रनार, कमरख, परवल, 
कालानमक, धी, दूध, कच्चे ताल फल, लसन, 
लिमीकद्‌, ग्रूर, चाम, खस का पानी, काजी, 
रान, रसाला, ददी, मदा, श्रद्रल, शीतज्नचीनी, 
खजूर, पियाल, सिन्दुक, पका हुध्रा कैथ, वेर, 
विकङ्त, ताल की गुढली री मना कपूर, मिश्री, 
हरद्, भअजदाइन, कालीमिच, हींग, खट तथा 
तख भरस्वादु प्रदाथ, उवटना, दाना, शरीर कौ 
शद्ध रखना उपयु सय वाते शअरोचकरोगीङे 
लिए पथ्य ह ॥ ४३-४६॥ 




















ग्सकैशसी । 
रसगन्धौ समौ शुद्धौ ॑ 
मदरयेत । देषपुष्पं चाणमितं रस्पादं तथा- 
भूतम । ॥ ५० ॥ मापमात्रञ्च तद्‌ सेयं 
नागरेण गुडेन वा । सवौरोचकशूलारि- 
मामवातं विनाशयेत्‌ ॥ ४९ ॥ ` विसूची 
मग्निमान्यश्च भक्गदेपं सुदारुणम्‌ । रसो 
निवारयत्येष केशरी करिणं यथा ॥ ५२ ॥ 
पारा१ तोलः, गन्धक १ तोला, लीग 
तोहे, विप भौर.पारा चतुर्थांश शर्थात्‌ तीन 
तीन मासे; हन श्रौपधों कोदन्तीके काथं 
घोटकर उदके चरावर गोली बनावे । सोढ 
भ्रयव। गुद के साथ इसका सेवन करना चाहिये । 
यष्ट रस सष प्रकार ङे श्ररोचक, शन भ्रौर श्राम- 
वातको नष्ट करता है । जिस प्रकार सिह हाथी 
फो भगाताहवैसे दही यः रसकेसरी विसूग्विका, 
परिनिमान्यश्रौर घोर ध्रुवि ( मोजन केनाम 
सेभीषृषाष्टो)को दूर करता द ॥ ४०-५२ ॥ 


श्रसेचक मे पथ्य । 


गोपूमधुदरारुणशालिपणटिका मसिं |. 
वराहानशगैणसम्भवम्‌ । चेक्गो भषाण्डं 
मघुरालिकेरिलशः भो खलीशः कवर्यी 
च रोहितः ॥ ४३॥ ककर्ैत्राग्रनवीन- 
मूलकं वा्तौकुशोभाज्जनमोचदादिमम्‌ । 
भव्यं पटोलं रुचकं पुतं पयो बालानि ता- 
तानि रसोनशरणम्‌ ॥ ४४ ॥ द्रात्ता 
रसालं नलदाम्बु काञ्जिकं मच रसाला दधि 
तक्रमार्रकम । ककोलखनुरभियालतिन्दुक 
पक कपित्थं बदरं विकङ्कतम्‌ ॥ ४५ ॥ 
तालास्थिमज्जा हिमवालुक्षा सिता पथ्या 
यवानी भरिचानि रामम्‌ | स्वादम्ल- 
तिक्कानिच दवेदमार्जना वगो ऽयगक्रोऽरुषिः 
सोगिणे हितः ॥ ४६॥ 


" श्रसेचक में श्रपथ्य । 


कासोदूगारक्तुधानेनवारिषेगविधारणम्‌ । 
प्रहुयान्नमसङ्मोक्तं त लोभं भयं 
शुचमू.॥ ४७ ॥ दर्गन्धारूपसेवाज्च न 
फुयादरुचौ नरः ॥ ४८ ॥ 


इति मेषज्यरत्नावल्यामरोचका- 
धिकारः समाप्तः। 


खासी, दकार, भूख, श्रत्‌, दनकेवे्गोका 
अवरोध इरना, जो प्रज्ञ प्रियन दो उनका प्रह 
करना, रत्र निकलना, फ्रोध, लोम करना 
भय, शोक भादि, हुगंन्ध, कुरूप पे सम्पू वाते 
रोचक रोगी के लिये-्पथ्य ह ॥ ४७-४८ ॥ 


इति सरयूप्रसादधिषाडिविरक्ितःवां यैवञ्य- 
रव्नपवह्या रदनत्रमाऽनिधायां ष्वार्यायां- 
मरोचकाथिकारः समस्तः ॥ 


२५२. 


मैषज्यरनावरी सरीक 





अधातीसाराधिकारः। 


श्ामपक्वक्ञान का प्रयोजन । 


प(मपकक्रमेः हिसा नातिसारे क्रिया 
५५५५ 
यतः । अतः सरमीतिसारेषु केयं पकामल- 
षणम्‌ ॥ ? ॥ 
प्रतीकार रोगमे ग्रामं भौर पक्व श्रयस्था 
छो विना जाने हप, प्विकिस्सा नदी की जा सकती 
है । प्रयोजन यह ए यि प्रामतीसारमें 
पवंवातीसार की प्रिया फी जाय, श्र्थात्‌ प्राक 
श्नोपधर्यो का प्रयोग किया जाय, श्रथवा पक्वा 
सीसार भें ्यामातीसार की शिया, चथाव्‌ लवन 
रद्‌ की व्यवस्था की जाये, तो महान्‌ चनिष्ट 
षो सकना दै । श्रत. सय प्रकार केश्रतीसारोसे 
पले राम भौर पक्व के लघर्यो को चच्छुी तर 
सममकर प्विकिर्सा प्रारम्भ करनी चाहिए ॥१॥ 
श्राम श्रौर पयव फे लक्षण । 
६ 
मजत्यामो ुरुाद्वि्‌ पकसतूपते 
जल्ते । विनातिद्रवसंघतं शत्यरलेष्म- 
भदृषणात्‌ ॥ २॥ 
प्रामातीसारमें द्विष्ठ ज्ल मेँ दूब जाती दै, 
शौर पक्वातीसार मे नष्टौ इवती । परन्तु ्रव्यत 
दधत ( पतला ) प्रप्यन्त सदत { कदा ), धस्यन्त 
शीतल श्रयवा कफदूप्ित होने परर पश्च मल मी 
जलम दालनेसेद्बजातादै॥२॥ 
शाम श्रौर पक्व के लक्तणान्तर । 
शद्‌ दुरभन्धि साटोपविष्म्भात्तिमसे- 
किनः। पिपरीतं निरामन्तु कफात्‌ पकश्च 
मन्ति ॥ ३ \" 
श्रामातीसार में मले दुगन्ध श्राना,पेटका 
शुदगुडाना, थोडा थोडा मलल निकलना, पीडा 
षहौनाश्रौरसुखमं लर्‌ का श्रधिकश्चानाये सव 
लच्ण्ण ोते द । एव पकातीसार में उशन लकर्णो 
की पेता प्विपरीत लय उपप्थित ्ोने षा 


¶१--क्प्चिद्‌ चामःवक्तेति पाठान्तरम्‌ । 


श्तौप्मिक धतीसारमें कप की गुता के कारण, 
पश्चाधस्था में मी मल जलमें श्व जातां ॥द॥ 
्रतीसारचिकित्सा। 
श्नामे विलहवनं शस्तमादौ पाचनमेव 
वा । काय्य॑श्चानशनस्याम्ते प्रदरं रघु 
भोजनम्‌ ।।५॥ सह नपेकं स्यक्ला नान्य- 
१ ५ ४ 
दस्तीह भपरनं बल्िनः । समुदीं दोपचयं 
शमयति तद्‌ पाचयत्यपि च ॥ ४॥ 
अद्रवं परृ्ट्रवं तच्च लयु एतेन मण्ड- 
दिकं €. 
पेयायत्राखा सूचितम्‌ । वजञ्जयेद्‌ 
द्विद्तं शूली कुटी मांस क्षयी च्यम्‌ । 
द्रममम्लमतीसारो सर्वश्च तरुणभ्वरी 
+ ४०. ०.१ 
इत्येत द्रवनिपेधोऽविदितदुग्धादिग्रबनिषे- 
धाथ इति न विरोधः। 
श्ामातीसार मे पटले लघम श्रीरपाचनकी 
व्यवस्था करे ) घन करने के वाद्‌ भोजने 
ल्िधे ्रष्वतत पत्तली हल्की वस्तु ध्र्थात्‌, माद, 
पेया श्चौर यवागू शचरादि की स्यवस्था करनी 
ष्वादिये । वलवान्‌ मनु्य कै लिये क्घनक 
समान कोड्‌ न्य प्रौपध नदीं, क्योकि ल घन 
द्वारा दर्पो की शान्ति धौर उनका प्ररिपाके 
जता 3 ॥ ‰ 
श्रश्न--शूल रोगर्मे द्ग्ल, कुष्ठरोगं मास 
चय रोगर्मे खी, छनीतार मे दव पदाथं शौर 
प्म्लपदार्थं तया] तस्य ज्वर मे चे सध पदाथ 
स्याज्व ई६,;देना च्रन्यत लिखा दै । फिर यष्ा 
शअतीसारमे षका विधान क्यों किया 
उत्तर--उकर निषेध उन्दी इुग्धश्चादि द्रव 
षद्थोः केविषयमे है, जिनको श्रतीसारभै 


पिधान न्ह किन्तु सर्ड पेया शौर यवागू 
्रादिकानिवेषनह॥४९ 


नगरादि क्वाय 1 
-नागरातिपिषाघुस्तेस्थवा घान्यनागरंः ¦ 
दष्णीशलातिसारध्नं पाचनं दीपनं ल ६॥ 
| शाल्लिपणीं पररिनपएणीं बहती कण्टका- 


॥, 


द्मतीसारसेगचिकित्सा । 


५५६ 





रिका । बलाश्दंषराविद्यानि पाठानागर- 
धान्यकरम्‌ ॥ ७॥ एतदाहारसंयोगे दितं 
~ ~ ~ पिद 
सबातिसारिणाम्‌ । शालिपर्णीबलारिलयः 
पृथक्पर्यां च साधिता॥८॥ दाडिमाम्ता 
हिता पेयापित्तश्लेष्मातिसारिणाम्‌ ॥ € ॥ 
¬ सोढ, श्रतील्त, मोथा मिलाकर र तोला 
श्रयवा धनियां तथा सोढ मिलाकर र तोला, 
हुनका विधिसे क्राथ केरे तृष्णा, शूलत्तया 
श्रतीसार श्रच्दा करने के च्ि इस पाचन, दीपन 
सथालधुच्ाथको सेवन कराना चाद्ये, शालि 
पर्णो, पृषिनिपर्णी, वदी कटेरी, दरी करेरी, 
गोखरू, बेल के फल की शिरी, पाठा, घिया 
इनके साथ श्राहार बनाकर धतीसार से पीदित 
सोपियो को भोजन कराना चाद्ये । गरालिपर्णी, 
खरेरी, बेल, परिनपर्णौ से सिद्ध तथा नारका 
रस डालकर जरा खटी की इद पेया, पिच, कए 
अन्य श्जतिमार मे धरयोय कराना चाहिये ॥६-३॥ 
धान्यपश्चकसिद्धो वा धान्यविश्व- 
कृतोऽयवा । श्राहारो भिषजा योज्या वात- 
श्लेष्माततिसारिणाम्‌ ।॥ १०॥ 
वात-कषजन्य ्यतिसार मे धान्यपञ्चक ते 
सिद अथवा धनियां रौर सोँठ से सिदध कपि 
हुए श्रष्ार फा प्रयोग करना चाद्दिये ॥ १० ॥ 
४५ 
लघुना पञ्चमूलेन चातपित्ते मशस्यते 1 
५ ९ ०, 
द्रवेरमृङ्घेराभ्यां पृस्तपपेटकन बा ॥ 
न्राभ्यमिपं सपागभ्यां सिद्धमाहारमा- 
चरेत्‌ ॥ ११॥ 
कधुपन्वमूल से विद्‌ चार वातपित्ताति- 
सारमेंश्रे्ट ह । सुगन्धयालाततथा सोटिसेश्चथवा 
भप तथा पित्तपापदे से सिद्ध किमा हुभा अथवा 
सुगन्धवाल्ा, सोढ, मोया, पपित्तपादका त्था पाठा 
से पवि को रतीसार मँ श्रसोम करना 


श्वाष्ठियि ॥ १५ 
हीचेयादि क्वाथ | 


` द्विरम्गमेराभ्यां युस्तपर्टकेन चा । 
स्तोदोस्यमतं तोयं देयं यापि पिपासवे १२ 


सुगन्धबाला श्चौर सोढ श्रयवा नागरमोथा 
दयौर पित्तपापडा श्चयवा नागरमोधः श्र सुगन्ध- 
वाला, इनतीनयोर्गोमें सेकिसीएकयोगका 
क्वाथ पिलाने से प्रतीसारके रोगी ङी पिपासा 
शान्त ्षोती है ॥१२॥ 

५ ५ ~ + 

युक्रऽ्काले तुत्तामं लपून्यन्नानिं 

मोजयेत्‌ ॥१२॥ अौपधसिद्धापेयाल्ाजानां 
शक्रवोऽप्यतिसारदिताः । पत्रप्चत- 
मणडः पेया च ममूरयूषश्च ॥ १४॥ 

नियमित रूपसे लंघन करने के वादु भू 
से मुकर हुएरीगी षो उचित भोजने समय 
में लु अन्न ल्िलावे । धान्यपञ्चक श्रथवा 
पञ्चकोल घ्नादि श्नौपधो से सिद की हुई पेया, 
धान की खील के त्‌, वलस चुना हुमा माद्र, 
पेया चौर मसूर का यूष, ये मव पदां धतीसार 
मे पथ्य ॥ १३-१४॥ 

न हु संग्रहणं दाद्‌ पव॑भामातिसा- 
रिणे । दोषा ह्यादौ रुध्यमाना जनयन्त्या- 
मयान्‌ बहून्‌ ॥ १५॥ शोथपारद्वामयकषीह- 
कृष्ठगुरमोदरज्वरान्‌ दण्टकालसकाध्मान- 
ग्रहणयर्शोगदांस्तथा ॥ १६॥ 

श्रामातीषगर में पके संग्राही (धारक) 
सोपा न देवे । प्रयोजन यह कि सपा 
सौपर्धो द्वारा रके हुए दोद-रोय, पाण्डु, क्रा, 
कुष्ट, गुदम, उद्र, श्वर, दयटक, श्रलसक्‌, 
प्माप्मान, ग्रहणी श्रीर बवासीर च्यादि यहुत रोगो 
को उत्पन्न करद्रेते ट ॥ १९-१६॥ 

क्तीणएधाहुबलार्चस्य बहुदोपोऽति- 
निभ्सुनः। श्रामोऽपि स्नम्मनीयः स्याच्‌ 
पाचनान्मरणं मवेद्‌ ॥ १७॥ 

जौ रोगी धातु भौर पल केषीणष्ीलाने 
से दुःप्ठित है, उसके अनेक दोप-युत्र वं चव्य 
धिक मल निषुल चुके ह, चो भरामौवस्यार्मे 


भी स्तम्भन अोपधिक्ा प्रयोग करना पाषटिण्‌ ! 
क्रथ यहद हि देसी चरवस्पामें पाचन च्ौपप्र 
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द्वारा रौर भी प्रधिक मल निकलनेमेरोगीके 
भरण फी संमावनाहै ॥ १७॥ 
स्तोकं स्तोकं विषद्धं था सृतं योऽति- 
€ (> (4 ड 
साय्येते। श्रमयापिप्पलीकर्कः सुलोप्णैस्तं 
विपाचयेत्‌ ।॥। १८॥ 
श्रतीतार में ोद्-योद्ा वेधा मल निकलता 
्ोच्नौरपेटमें पदाभी होती ष्टो, तोदद्श्रौर 
पीपरलषो पानीमे चटनी के समान प्रीसकर 
योदा गरम ररे सेवन कराना वादये । सके 
द्वारां दीपो का परिपाक ष्ठो जाता मात्रा ४-६ 
माशा॥१८॥ 
धान्यपञ्च श्रौर धान्यचतुप्क । 
धान्यकं नागरं मुस्तं बालकं धिल्यमेव 
च | च्नमशूलातितसारघ्नं एाचनं वहि 
दीपनम्‌ ॥ १६॥ इदंधान्यचतुष्कस्यात्‌ पतते 
शुएठीं धिना पुनः ॥ २०॥ 
धनिया, सरि, नागरमोथा, सुगन्धवाला 
श्रौर येलगिरी; इन ओपध्यो का क्वाय पीने 
से ्रामशूल भौर ध्रतिसार का नाश, दोपौका 
पान श्रौर चरणन का दीपन होता है 1 पैत्तिक 
सतिसारमे ,उक्र धान्यपव्क में सेसेदरको 
निकालकर शेष श्वार श्नौपर्धो का क्वाय पिलाना 
ष्दाष्िये ¡ इसको धान्यचतुष्क कते ई । मात्रा 
४ तोत्ता ॥ १६-२०॥ 
१ > 
नागरातिषिपापुसैसथवा घान्यनामरेः। 
दष्णाशलतिसारण्नं पाचनं दीपनं लयु२१ 
सड, चततीस श्रौीर नागरमोथा ; इनतीन 
श्रौपर्धोका श्चयवा धनियां श्रौर सोढ, इन 
चो श्रौवर्योका क्वाथ कृष्फा, शूल चौर श्रती- 
श्तार का नाशक, दोर्पो का पाचक, अरषिनि का 
दीपक श्र हलका है । माच्रा-४ तोला ॥२१॥ 
पद्योऽसषदतीसारो  अरहणौमादवात्‌ 
यदा । परवत्तेते तदा काय्येः त्तिपं साग्रा- 
दिको विधिः 1२२7 


१--घान्य-पद्चक श्रीर्‌ धान्य-चतुप्क के ष्वाथमं 
प्माधा तोला मपु मिलनेसे विशेषन्ञाम दौताद। 
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प्रहणी की ( श्रनयधिष्टान-नादी-विशेष दी) 
ख्नुताके कारणा जग्र परकातीसार मे निट्तर भल 
पनकुलने लगे, तच तरकाल संग्रादी ({ धारक ) 
श्रौपध की स्ययस्या करनी चाष ॥ २२॥ 
कन्वेखादि कपाय । 
कश्चटदाडिमनम्वुम्रकपत्रहीवेरम्‌ । 
जक्षधरनागरतदहितं गङ्गामपि वेगिनीं 
रुन्ध्यात्‌ ॥ २३॥ 
जज्चौरःद की पत्तियां, अनार की पक्तियां, 
जामुन की पत्तियां, पिघाद्ा की पत्तियां, सुग॑ध- 
याला, नागरमोथा च्मौर सोढ, इन धौषर्धो का 


काथ यनाकर पीने से गङ्गा के समान प्रयलं 
वेगवाल। भी तीसार वंदुष्टी जाता ॥२३॥ 


कुःटजादि काय । 


कुटजं दाडिमं पुस्तं धातकी तरिलव- 
बालक्घम्‌ । लोधचन्दनपागार्च कपायं 
मधुन! पिषेत्‌ ॥ २४ ॥ समे शूले च सक्र 
चाखावे च शस्यते । शुटनादिरिति 
ख्यातः सर्वातीसारनाशनः ॥ २५ ॥ 
अतिसारे टष्टफल्लोऽयं योगः। 
कुटेषी घुल, श्रनारका दलका, नागर 
मोथा, धराय के पूत, वेद्दपिरी, सुगन्धबाला, 
पटानी नोध, लालचंदन चीर पाद, इन भौपधों 
का क्राथ वनाकर, उसमे प्राधा तोल्ला मधु 
मिलाकर पीना चाद्ये । यह काथ श्राग-गून, 
रङ्गखण्व रौर मलल की पिच्ठिलता (मन्न 
प्चिक्ने च्िखुदे शाना) कोनष्टकरताहै। यद 
कुजादि काथ नामसे प्रद्‌ द श्रौरं सथ म्रकार 
के श्रतीसारों को नष्ट करता ह ॥ २४-२६९॥ 
ग्रन्यकारनेद्सयोग करो धल्यन्त लाभप्रद 
तथा श्रतुमूतर ल्लिखा ह) 


* वर्सकादि कयाय । 
सपरत्सकः सातिषिपः सविस्पः सोदीस्य- 
मुस्त कृतः कायः । स्रामे सशूले 


द्रतीसाररोगचिरित्सा । 
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सहशोणिते च चिरमदत्तेऽपि दितोऽति- 
सारे॥२६॥ ॥ 
कुढे की दल, ध्रतीस, बेलगिरी, सुगंध 
याला र नागरमोथा, इन धौपधो का छाथ 
श्रामशूल. रक्रलाच शरीर धिक दिनों कं 
अत्तीसार में लाभदायक होतार । मात्रा. ४-६ 
तोला ॥२६॥ 
पथ्यादि कय! 
पथ्यादारवचायुस्तेनीगरातिषिपा- 
न्वितैः। श्चामातीसारनाशाय क्वाथेभिः 
पिवेन्नरः ॥ २७ ॥ 
रद्‌, देवदाट, बच, मोथा, सट, श्रतीष, 
नके काथ को श्रामातीक्ार की गर्णन्ति के त्लिये 
प्रप कराना चाहिए । माघ्रा-छार्‌ तोला 
॥ २७ ॥ ॥ 
पं । 
शयूषणादिं चूण ४ 
उयूपणातिमिपादिद्ुबचासौवचसा- 
सयाः] पीलोप्ेनाम्बुना जद्ादामाती- 
सारथुद्धतम्‌ ॥ २८ ॥ 
पिरच, पीपल, सोढ, श्रतीस,, हप, वच, 
सौचर नमक, रदृ, इमका चण यदृ दए 
श्रतिसार को नष्ट करता है 1 मात्रा-२।र माशा। 
श्रतुपान-गरम जल ॥ २८ ॥ 
कर्जादि छाथ । 
कुटजलकूफलं मुस्तं क्वाथयित्वा 
पिषरेजनलम्‌ । भ्रतौसारं जयेदाशु शकरामघु- 
योलितम्‌ ॥ २६॥ ॥ 
ुदराकी घाल, न्दौ, मौथा इनके काथ 
मे मिश्री तधा शद्‌ रालक्र सेवन करान से 
भ्रषिसार शीघ्री नष्टहोजाता 1 मात्रा-४।४ 
तोला ॥२६९॥ 
कुटजादि वाथ । 
कुटजातिविपरा यस्तं दद्रा पिनी- 
द्वयम्‌] सक्तदररकैरं शस्तं पिततरलेप्मातिः 


सारिणाम्‌ ॥ ३० ॥ 


षबु की छाल, श्रतीस, मोधा, दषदी, 
माषपर्णी, मुद्गपर्णी, इनके क्वाथ में शद्‌, 
शक्र डालकर वित्त-कफजन्य श्रतिक्षार मैं 
सेवन कराना चाहिये } माव्रा ४1९ तोला ५३०॥ 


कफिराततिक्तादि क्वाथ । 

किराततिक्रकं पुस्तं यत्सकं सरसा- 
ञ्जनम्‌ ।पित्तातिसाररोगघ्नं सत्त्रं वेदना- 
पटम्‌ ॥ ३१॥ 

चिरायता, मोधा, इन्द्रजौ, रसौत, मिलाकर 
२ तोके, पाक के लिये जल ३२ तोल, शेष, 
४ ते, इस क्वाथ में शद्‌ उयलकर पीना कष्ट 
सहित पित्तातिसार में लाभदायक ॥३१॥ 


पथ्यादि फवाथ 1 
पथ्या दारु वचा शुण्ठी यस्ता चाति- 
विषाश्ूता । क्वाथ एषां दरेरपीतो वाताती- 
सारथुखणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
हरद्, देवदार, षच, संठि, मोथा, श्रतीस 


तथा गिलोय का क्वाथ यटुत वदृ हुए वाताती- 
सारकोनष्ट करता दै। माघ्रा-४् तोज्ञा॥३२॥ 


अथ नाभिप्रलेषाः। 


श्ामलकालवाल । 
ृतालवालं सुदं पिष्टैरामलकै- 
भिषक्‌ । आ्रकस्वरसेनाथ पूरयेन्नामि- 
मण्डलम्‌ ॥ नदौेगोषमं धोरमतीषारं 
निवाय्येद्‌ ॥ ३३ ॥ 
श्मन्द्िको जलमेंपीमक्ररोयीष्ी नाभि 
के चारों श्रोरथामला (चेरा) सा सनादेषे 
फिर उसमे श्चदुरसकारसमभरदेवे तोनदी के 
घेग के समान धोर चतीसार स्क जादा 
१०६३४ 
जातीकल्रलेप । 
तथा जातीफत्तं पिष्टा नामो दयात्‌ 
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म्रलेपनम्‌ । दुनिपारमतीसारं पारयत्यनिवा- 
रितम्‌ 1 ३८४॥ 

जायफल को पौसकर माभि परक्ञेपकर देये । 
यह खेप कठिन प्रौर भरष्यन्त पद दूये चती- 
सारफोदूर करता है॥ ६४ 


श्रा्रकटकम्रलेप 1 
श्नाभ्रस्य वरकलं पिष्टं काञ्जिकेन प्रय- 
नत ॥ ३५ ॥ नामि संलेपयेत्तेन कट्फेन 
मतिमान्‌ भिपक । नदौवेयोपमं घोरमती- 
सौरं निवारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
द्यामकीघुलिकोरफाजी में पीसकर नाभि 


पर ध्रलेपकरेतोनदीके वेग के समान धौर 
प्रतीसार नष्ट होता ट ॥ ३६-६६॥ 


अथ सामान्यातीसारवचिकित्सा । 


विद्यादि वाथ 1 


पिद्पचूतास्थिनिय्युहः पीतः सक्तौ 
शकंर । निहन्याच्चयतीसारं वैश्वानर 


इवाटुतिम्‌ ॥ २३७ 1 

चे्तगिरो श्रौर ध्रामकी गुर्ली की गगरो, 
इन दोन श्रौपधो का क्वाथ यनाकर उसमें 
शहद श्यौर मधु मिताकर पिलावे | जैते चग्नि 
श्राहुतिको नष्ट करता, वसे ही यह क्वा 
वमन श्रीर्‌ प्रतीसार को तत्काल नष्ट फरता 
है। मात्रा ४ तला ४३७ ॥ 


पटोलादि क्वाथ । 
पटोलतयवधन्याककथः पेयः सुशी- 
तलः । शकरामघुसंयुक्रर्वर्यतीतारना- 
शनः | ३८ ॥ 


परवल, दन्दयव श्रौर धनिर्य, इन तीना 
श्रीषर्थो के छाथ को शीतल करङे रष्ठर प्रौरमघु 
क साथ प्पिलात्रे । यहं काथ वमन श्रीर श्रतीसण्र 
कोन्करतादै मात्रा उ तसौला॥ ८५४ 


श्यतीसार मँ शाखोरफप्रयोग 1 
ऊर्यघोवदनेन पर्कलयुमं शाखोट- 
कस्यादरादादायाशु यथाक्रमं कटितटे 
मातिन वद्धं गते । हन्त्येतयुग- 
प्रममूतवमनोत्कलेशातिसारामयान्‌ योगो- 
यं प्रमेश्परस्य न कदाप्य्वहनीयो 
बुधं ॥ ३€ ॥ 
श्खोटकष्रूसेदो घाल उतार्‌ कर उनका 
ऊपर नीचे मुख करके कचिप्रदेश एय गले, 
यांधनेसे वमन, जी मचलाना तथा धतीसार 
एक साथ यन्द जते ई।३६॥ 
सचद्गचतु सम । 
जातीफलं त्रिदशपुप्पसमन्वितश्च 
जीरश्च टद्रनयुतं यृनिभिः प्रणीतम्‌ । 
एतानि मा्तिकसित।सदितानि लीव 
श्यामात्तिसारमचितं गुरुमाशु दन्ति ॥४०॥ 
जायफल, सौग, जीरा धीर सोहाग्ण पला 
दुध्रा इनका धूं यन कर उसमे मधु श्रौरचीनी 
भिक्लाकर चाटने से प्रमघ्त थमातीसार त्का 
नष्ट ष्ोतादहं॥४०॥ 
ष्टिफेनप्रयोग } 
गुञ्ञामितमदिफेनं च्गदुग्धेन योजि- 
तम्‌ । हुवेगमतीसारं धास्यत्याशु निधि- 
तम्‌ ॥ ४१ ॥ च्र्हिफेनात्तियोगेन नात्ति- 
सारो निपतते । शिन्तस्य बहुमियो्मा ' 
गृतोऽषत' एव स ॥ ५२ ॥ 
एक रत्ती श्रीम को करीके दूधमें घोलकर 
पिलाने से बहुत घगवाल च्रतीसार तरकाल दूर 
ष्टो जातां । श्रफोमकाणकदी यार, श्रधिक, 
मात्रा सें प्रयोग करने से लाभ नहीं होता, 
भ्रसयुत हानि होती द] {क्तु च्रत्यत च्रल्प माच्रा 


भं बार-वार प्रयोग करने से श्रत के समान 
लाभदायक ष्ठोती है ॥ ४१-४२॥ 





„ १ स्तिसषसे न प्विच्तीत्ति पाठान्तर ॥ + , 





श्रतीसाररो गविकित्सां । 


अथ रक्रातीसारचिकिस्सा। 


कुटज, डादिम कपाय । 
कपायो मधुना पीतस्छचो दाडिम- 
पत्सकात्‌ । सयो नयेदतीसारं सरक दुनि- 
वारकम्‌ ॥ ४३ ॥ १ 
श्रनार का चिलकाश्चौरकुदे की दाल, हन 
वौ प्रीपधों का कथि वनाकर, उसमें मयु मिला- 
कर पीने से कटिन रङ्गातीसार तत्काल नष्टहोता 
ह । माश्रा- तोला ॥ ४३ ॥ 
गुद्विट्व | 
गुदेन खादितं विल्वं रकरातीसार- 
नाशनम्‌ 1 त्रामूलविवन्धघ्नं कक्तिरोग- 
विनाशनम्‌ ॥ ५४॥ 
भते इष्येलके गृदेमे गुद मिलाकर सेवन 
करने से रक्तातीसार, ध्राम-शरूल, विबन्ध श्रौर 
कुठि-रोग मष्ट होता ह मात्रा--२॥ तोला ॥४१॥ 
्एदलसयादिपयौग । 
र, 
शन्लकीवदरीजभ्बूपियालाघ्राजुनत्व- 
चः। पीता. क्तीरेण मध्वान्याः पृथक्‌ 
शोखितनाशनाः ॥ ४५ ॥ 
सल ( सगल वच्च का भेद), वेर, जाञन, 
पियाल (पविररीजी कादृक्त), मया अर्हन, इनमे 
से फ्िसीषककीष्ठालको बकरीकेदूचमं पास 
श्रौर शद मिलाकर पीने चे रक्टातीसार नष्टो 
जाता ह । माच्रा ६ मासा ॥४६॥ 
जम्ब्वादिस्वरसश्रयोग ! 
जम्ब्याभ्नामलकानान्तु पद्ठवानथ कुट 
यद्‌ संष खरसं तेषमनान्तीरेण योन- 
येत्‌ ॥ ४६ ॥ तं पिवेन्मधुना युङ्गं रक्ा- 
.तीसारनाशनम्‌ ॥ ४७ ॥ 


जामुन, श्रम रीर शाकलः की पत्तिरयो को 
कूटकर स्वरम भिफाले रौर ठस स्वरस मे चकरी 
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के दूध तथा मधु मिल्लाकर पीवे, तौ रङ्कातीसार 
नष्टहयो जाता है| माव्रा२॥ तोला ॥ ४६-४५७ ॥ 


विट्वसिद्धदुग्धप्रथोग । 


चिखं दागपयः सिद्धं सितामोचर- 

3 ९५. 
सान्धितम्‌ । कलिद्गचूखसंयुक्षं रकरातीसा- 
रनाशनम्‌ ॥ ४८॥ 

वेलगिरी २ तोले, बकरी कादूध १६ तोने 
श्रौर जल ६४ तो दन सवको मिलाटर पकावे । 
दुग्ध-मात्र शेष रहने पर चीनी तथा मोचरम 
अौर इन्द्जव का चूं मिलाकर परान करेतो 
रक्रातीसार नष्टहीताद॥४८॥ 

“दढ षयो कामत कि वेललगिरी 8 माने, 
पिता 9 माशे तथा मौचरस श्रौर इन््रजवका 
चूं १ मासा चेना चादिए” ॥ 

तर्दुलीधादि रयोग । 
ज्येष्ठाम्बुना तरएडलीयं पीतश्च सतित 

मधु ॥ ४९ ॥ परीा शतावरीकल्कं पयसा 
क्तीरघग्‌ जयेत्‌ । रक्तातिसारं पीत्वा वा 
तया सिद्धं धृतं नरः ॥ ५० ॥ 

चावर्लोकेजलकै साय चौरा के भूलको 
पीसकर, उसमें मधु श्रौर चौनी मिलाकर, उसके 
पीनेसेरङ्गातीसार नध्टहोता है! शतवावरिके 
कर्कको दूध के साथ सेवन करे श्रथवा 
शताश्ररि के कक के साथ सिद्ध कयि हर 
युतक सेतरेन करे धौर भूख लगने पर दुग्ध- 
पान करे, षो रक्रातीसार निवृत्त षो जाता 
है ४ ४६-५०॥ 

रक्तातिसार पर सर्वोत्तमभयोग 1 

„ कुटनस्य पलं ग्रादममष्टमागनल्ते भृतम्‌ । 

तत्रेव विपचेदधूयो दाडिमोदकसंयुतम्‌ ५१ 
, गिकाभं 1 (4 
यावद्धव लसीका मृतं तदुपकर्पयेप्‌ । 
प 

तस्याद्धकर्प तक्रेण पिवेदरकातिसारवान्‌ । 
श्रवरयमरणीयोऽपि सत्योर्याति न गोच- 
रम्‌ ॥ ५२॥ 
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( काथदाहिमाम्बुभागाः समाः भागे- 
७ 
ऽप्यसुक्रं समता धिषेया । ) 
चार तोते कुदे कीलको ३२ तोदा जल 
भ पकावे । श्राड तोला रोष रने पर, इसी 
पाथ में प्रनार कफल का रस श्रधवां घाल 
घ पतिर्यो का ८ तोला काथ मिभित्त करक 
श्चचपर रखकर परकाये 1 “लमदुारः के समान 
गाद्ाहो जाने प्र्‌ उतार कर रख जेषे ) श्राधा 
तोला दम ्रीषधष्षो तक्के साथ ग्पाये। इसका 
सेवन करने से कटिन रक्तातीसार नह षो जाता 
दै । एवं मरणासन्न रोगी भी काल छे गालसे 
यच जाता दै मात्रा ४।६ तोला ॥ ५१.६२ ॥ 
‹ तिलक । 
५ + ९. 
करकस्तिलानां कृष्णानां शकशमाग- 
संयुतः । राजेन पयसा पतः सदो रकग 
नियच्छति ॥ ५३॥ 
काले तिलो को जल में पीमकर, उसमे शकर 
मिलाकर, यकरीके दूध के साथ सेवन वरे, 
तो रक्ानीस्तार तरकाल नष्ट पी जाता है माच्रा- 
१।२ तोला ॥ ९६ ॥ 
विस्षादिकटफ । 
विसपराब्दधातकीपागः शुरुढीमोचरसाः 
समाः। पीता रन्धन्त्यतौसारं गुडतक्रेण 
दुजयम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शुटेन मधुरीटृतं तक्रं गुडतकरेम्‌ । 
करेन योग इत्ति गोपालदासः। 
वेलगिरी, नागरमोथा, धाय के पल. पष, 
सड घौर मोचरस, इन सच्‌ ्रौपर्धा का करक 
दनाकर गुद सौरतक्रके साथ सेवन करे, सो 
दुजय रक्षानीस्ार नष्टो जाता दे। मावरा-द्‌ 
माश १ तोला ॥४४५ 
रखनादि चूण । 
रसाञ्जनं सात्तिविपं कुटजस्य फलं 
स्वचप्‌। धातकी शृहरवेरं च पिवेत्‌ तएडुल- 
वारिणा । ्ताप्रयक्तं प्रणुदति रक्रातीमार- 
पस्णम्‌ ॥ ५४ ॥ 


मैपज्यरनायलौ सटीक | 





रसोत, धसौस, इन्द्रजव, कुदे फी घाल, 
धायके दल श्रौर सट, इनका वृं लाकर 
शश्द सिक्ते ९ चावर्तो के धोयन के साथ पौने 


सेधोर रक्ातीसार नष्टह जाता ॥ 4 ॥ 
कुटजस्तीर । 

निष्काथ्य परूलममलं गिरिमह्चिकायाः 
सम्यक्‌ पलद्वितयमम्बुचतुःश रावे । तत्पाद 
शेपसलिलं खलु शोपणीयं तीरे पलदय- 
मिते कुशलेरनायाः ॥ ५६ ॥ भ्क्तिप्य 
माषकानष्टौ मघुनस्तच शीतले । रका- 
तिसरारी तं लङा नैरुज्यमधिग- 
च्छति ॥ ४७॥ 

पट तले कटे के मूल ण्ठी घाल कौ 
¶२म्तीला जल में पकावे, ३२ तोला जलं शेष 
रष्ने पर इसी क्राय्मेम तोला वकरीकादुभ 
मिलाकर फिर पकावे । दुग्ध-माच्र शेष रहने 
पर उतार लेषे। शीतल मेने पर्‌ श्चा माशे 
मधु मिलाकर पीनेसे रङ्गातीसार निषत्त टी 
जाता रै ॥ ५६-२७ ॥ 

चन्दुनकदक 

पीत्वा सशकरं क्त्र चन्दनं तणडुला- 
म्बना। दाहं दृष्णां भमेदश्च प्रयो रर 
नियच्छति ॥ ५८ 1 


सफेद चंदन षो धिसकर, खीनौ शौौर मधु 
प्मिलाकर चावलो के घोवन कै जल के साय 
पीने से दाह, वृष्णा, प्रमेह च्रौर रक्रातीसार 
तरकाल नष्ट षो जाता टै। माश्रा-३।४ माशा 
॥श्द॥ 


नवनौ तायलेद । 
नवनीतं मधुयुतं लिषहेदा सितया सष । 
नागकेशरसंयुक्तं रक्रसंग्रहणं परम्‌ । -मधु- 


पादं सिताद्धौशं नवनीतं चतुम्‌ ॥५६॥ 
शहद 9 अशे, चीमी = मारो, नागके्र 
का चृ भ माशे श्रौर मक्खन २ तोका 


द्मतीसाररोगचिक्त्सा 1 
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ममिराक्रसेवनकएने मे द्ातीसार निषृतष्ो 
जताई! यं मदन शौर ग्द कौ नाग- 
केरार के साथ मिलाकर चारन सै श्रयया 
मस्खन, मिश्वी भौर नागक्सर मिलाकर षार 
से र्रण्तोमार नष्ट हीताई॥९६॥ 


दददपाकप्रतीकरार। 


गुदा मपाके वा पटोलमघुकाम्बना । 
सेकादिकं शंसन्ति दगिन पयसराथवा ॥ 
गुदश्रशे तु कत्तव्या विक्षिस्सा तलक 
तिता ॥ ६० ॥ 
भुलेदी रौर परवल की पक्षिया के कध से 
कटुयारगुद्राखधो दालने ये रुद्रका दाद 
एषं उसङा प्रकञाना दोनों धे निदटृत षहो 
जते दरी प्यार वक्री ढे दूध! सेगुदा 
के सैचन सौर पररालनकरनेमे दाह ्रौरं षाक 
षीशान्तिहोजतीह। परन्तु दभर रोगे 
उप्र ने पर गुदभरंशाधिकारोक्ग चिकित्सा 
करनी छाहयि ॥ ५०॥ 
& फलवति । 
पिष्टा कनकमृलश्च एक्रजं फणिफेन 
कमर्‌ । ल्लमाना कृता वत्तिमूत्थपुत- 
योगत. ॥ ६१ ॥ हन्यष्दगुदगता क्तिमं 
दाहप।कावस्तंशयम्‌ । फलवत्तिरियं दस्न- 
गुदरोगनिपूदनी ॥ ६२ ॥ 
धतूरे की जद, भांग के वीन अ्रौर भफीम 
भस्येक को तीन तीन र्ती महीन पीकर भौर 
उष्म भोम भौर युत दालक्षर खरल करके यत्ती 
अनये । दत फलवती को गुदम रखने से द्ड 
भौर पाक चादि समस्त गुदसैग न्ट षो जते 
दै + ६१-६२॥ 





१--पन्यप्र्न्योमे पकषटीके दधे रक्र 
मौर राहद्‌ का मिलना भी लिखा है-- 
~ श्दाहे पाके हितं घछागीदुग्ध सौदशर्करम्‌ 1 
गुदस्य श्वाने सेके युग पाने च भोजने ॥" 


नारायणच्‌ एं । 

गुदूची रृदधदारश्च कुटजस्य फलं तथा । 
परिल्श्वातिषिपा चव मुद्रराजश्च नागरम्‌ ॥ 

> ॥ शक्राशनस्य चूण सवमेकत्र मेल- 
य॑त्‌ ॥ चूएमतत्‌ सम ग्राह्य कुटनस्य 
सखचोऽपि च) ६४ ॥ गुदेन मधुना वापि 
लेष्येद्धिपनां वरः । शोथं रक्रमतीसार 

विरजं ¢ ५ } 

विरजं दुज॑यं तथा ॥६५॥ ज्यर दध्णाज्च 
कासञ्च पाण्डुरोगं दलीमफम्‌ । मन्दानलं 
भमेदञ्च गुदजजञ्ये पिनाशयेत्‌ ॥ एतत्नारा- 
यणं चूं शीनारायणमा पितम्‌ ॥ ६६ ॥ 

गिल्लीय, चिधारा, दन्य्रजय, बेजगिरी, भतीस, 
मगर, सोह भौर माग प्येक का चूं सम 
भाग भौर सवके वरावर क्के कीष्ठालका पूं 
एर्व्रित फरके मधु थवा रुद्‌ फ साथ दस दपं 
का सेवन फरना चाहिये । बह भीनारायण 
भगवान का कष्टा (नारावणचू्ं" शोथ, रत्तातो- 
सार, ट, वृत्या, कास, प्रापदुरोध, दलीभक, 
अग्नि-मान्ध, भमेड भौर पवाततीर फो नष्ट करता 
मात्रा मासा ६३-६१ 

पुटपाकचिकिरसा। 

यवेदनं सुसम्पक" दीपषाग्नेः सुचिरो- 
स्थितम्‌ । नानावणैमतीसारंपुटपाकरैरपाच- 
रद्‌ ॥ ६७ ॥ 

तथा श्रिन क्त करनेयाले रोगी फे वेद्नारिति, 
परिप, श्रति प्राचीन चौर श्रनेक व्णौवाने 


शरसीसार की, पुटपाकसे षनी दृं ्ोषीध्मो से 
प्विकिरसा फरनी चाहिए ॥ ६७ ॥ 


कुटज पुटपाक । 
स्निग्धं घनं कुटलत्रसकमजन्तु दग्ध- 
मादाय तल्तणमत्तीव च पौथयिता।जम्बू- 
पलाशपुरतण्डुलतोयसिक्तं बद्धं कुशेन च 
वहिधनपद्कलिप्तम ॥ ६८ ॥ सुस्िन्नमेतत- 
दवपौीञ्व रसं दत्वा क्तौद्रेण युक्रमतिः 


२६० मैपस्यरनावत्ली सटीक । 





सारखते पदयात्‌ । नतः। तद्रसं मधुसम्मिशरं पिवेत्‌ सर्वाति 
एप योगः सवोतिसारहरणे स्वयमेव राजा | सारजित्‌ ।। ७३ ॥ 
॥) ६& ॥ स्वरसस्य गुरत्येन पुटपाक पलं | अनार के फल को पीसकर गोलाकार 


पिवेत्‌ । पुटपाकस्य पाकोऽयं वदिरारुण- | बनाये पौर उसके ऊपर जामुन की पत्तियां 
वर्णता ॥ ७० ॥ लपेट, थौर कुश से वांधकर भिद्टीका मीरा लेप 


कीटा { शौर कीड़ा फे मरय ) श्रि से करके पुर पाक करे उत्तम रूप से सिख होने 
सदत मोदी श्वौर प्विकमे कुदे की सानी घुल पररस गििकाल करके मधु मिलाकर पानकरे, 
को कुट चौर लाय क धोयन-जन मे पमिगोकर नो सव धकार के श्रतीसार रोग शान्त टो 
गोल पिश्ट बना लेषे } उप्पके ऊपर जमुनी ५०२॥ 
पत्तियां लपेटे श्रौर दुर्णासेर्वौधिकर मिटटी का 
स्थूल जेष करके पुटपोक करे 1 पुटपाक को 
सुप तव॒ माने, जद पुटपाक छा गोला 
स्ग्निमेष्टी वाहरसे लालष्टो जावे । तदनन्तर 
उसशोश्राग से निश्ालकर भटी चदि की 
अलग करके ौपधके रस को निषोद्‌ लदे। 
अरतीसार-रोग्मे थोदा मधु लाकर १ तोला 
रस पपिलावे । इसकी यह माध्रा--पुटपाकमे 
स्वरस के गुरुषोने से कदी गर्ह! इसके सेवन 
करने से सव प्रकार के श्वतीसार-रोग नशो 
जाते ६ ॥ ६५८-७० ॥ 
एयोनाकपुटपाफ । 
त्वकूपिण्ठं दीषन्तस्य काश्मरीपत्र- 
वेष्टितम्‌ । मृदावलिपं सुरेतमद्गरेप्षव- 
कूलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ सित्नषुद्धुत्य निष्पी- 
ङ्य रसमादाय यततः । शीतीछवं मघु- 
युतं पाययेदुदरामये ॥ ७२ ॥ 
श्योनाके षी मरमष्ाल को पीसकरे पिर्डा- 
कार यना वे प्मौर उस पिण्डके उपर खम्भारी 
के पत्ते लपेट श्रीरं कुश से यांधकर, उसके उपर 
पमष्टी का स्थूल ल्नेप करके पुटपाक करे। उत्तम 
शीति सै सिद दोन पर रस निक्लकर शषदके 
साथ ¶पलातरे 1 सका सेवन करने से सयप्रकार 
के प्रयल श्रतीसार रौर उद्ररोग रन्त दही जाते 
ङ ७१.७२ 
पक्त!ऽपक तथा नाना दषणं के शअतीसार्‌, टित 
दड्मुखपाक ! ्रहणी-सेग भौर प्रथाहिकोा-रौग छो नष्ट 
दाहिमस्य फलं परि पचेत्‌ पुटविधा- | शरसा हं } ०४-०९॥ 



















| कःटजलेद । 

शतं कुटजमूलस्य कुएणं तोयार्मणे 
पचेत्‌ । काथे पाद्ाधशेपेऽस्मिन्‌ लेहं पूत 
पुनः पचेत्‌ ॥ ७४ ॥ सौवचंलययन्तार- 
विडसैन्धवपिप्पली । धातकगेन्धरयवाजानी- 
चृणं द्वा पलद्वयम्‌ ॥ ७५॥ लिह्ा- 
च्छाणौकमावरन्तु शीतं क्तोद्रेण संयुतम्‌ । 
पकाप्कमतीसारं नानावर्ण सयेद्नम्‌ ॥ 
दु्वीरं॑ग्रह्णेरोगं जयेचैव मवादि- 
काम्‌ ॥ ७६ ॥ 


चूर्णं भिलित्वा पलद्वयं प्राहं काये 
यनौमूते मन्तेपः कार्य्यः । 


छदे की ^ सेर छल को कूटकर्‌ २४९ सेर 
भप तोला जल में पकावे! ६ सेर १६ तोला 
जल शेष रहने पर घान करके घा की पिरि 
पकावे 1 गादा हो जाने पर काला नमक, 
जवाखार, विठनमक, लाष्टीरी नमक, पीपल, 
धायङे फूल, इन्द्रजय शरीर जीरा, इन सय 
श्ौपधो का वृमः तोले, श्रयेत्‌ प्ष्येक का 
एक.एक तोला द्टृं दालकर मलीभाति मित 
करके तीनम्तीन मदो की माधा मे प्रतिदिन 
मघुकेस7थ खाना चा्यि | यष्ट करज अवलेह 


श्मतीसाररोगचिकित्सा । 


२६१ 





षुःटजाष्टफ । 

लमा मिरिमछ्चिकायाः 
पक्तवा रसमाददीव्‌ 1 तस्मिन्‌ सुपूते परल- 
संमितानि रलदणानि पिष्टा सद शास्म- 
लेन ॥ ७७॥ पाठं समद्वातिषिषां सुपसतां 
चिसश् पुष्पाणि च धातकीनाम्‌।मक्तिष्य 
भूयो विपचेनु तावद्‌ दारयामतेपः सरसन्ु 
यावत्‌ ॥ ७८ ॥ पीतस्तरसौ कालविद्‌ा 
जेन मणटेन वाजापयसाथवापि । निह 
न्ति सर्वन्सतिसारपगर कृष्णं सितं लोदि- 
तपीतकं वा ॥७६॥ दोपं ग्रहण्या विविधं 
च रकं पित्तं तथार्शासि सशोखितानि। 
श्रख्द रज्यैवमसाध्यस्पं निदन्त्यवश्यं कुट 
ना्कोऽयम्‌ ॥ ८० ॥ हुलाद्रव्ये जलद्रोणो 
नेये द्रज्यतुला मता ॥ ८१ ॥ 

म नारार्वीमलेपावस्यायां शारमलादि- 
चरण भकतेप्ं शारमलादीनां रत्येकं पल 
मानम्‌ । णरमलं  शान्मलिनियासः 
सग्निमान्ये कोष्णजलेन शृतशीनिन वा 
इत्यन्ये, षस्तिदु्टो थन्नमण्टेन, रक़ बाग- 
दुग्धेन इति भाजुदासः ॥ 

५ सेरकुडेष्ी घाल को कूट करके २४ सेर 
छम तले जक मे पके । ६ सेर १६ तोला जल 
शेष रने पर छान करके छाय को फिर पकवि 1 
शद हो जाने पर मोचरस, पादरी, घुमर, 
प्रतीश, नागरमोथा, वेलगिरी श्नौरधाय के, 
हनम से अस्येक के चार-चार तोके चूर्णो 
मिलाकर उतार ्ेदे 1 इसका सेवन करनं से 
सथ प्रकार के श्यतीसार, विविध प्रकार क 
परदी-रीग, रक्ग-पित्त, खूनी यवासीर, रठ-मदर 

पनीर न्यान्य श्नेक रोग न्ट होते 1 अग्नि 
मान्् में फिग्वित्‌ उष्ण श्रथवा गरम करकेटंडे 
क्म इए गुनगुने जल के साय, वस्ति-दोपमें 
नातके मादके स्राथ, रषा मे वटी के 


दुध के साध, इस श्रवकेष्ट का सेवन करना 
चाहिये-यद मानुद्यभी कामत दं । एड बुला 
श्र्थात्‌ र सेर द्भ्य. मे २९ सेर ४८ तोला 
जल, इसी प्रकार रे सेर श तोला जन्त 
मेर सेर दम्य छाय के लिये डाक्षना 
ष्दाहिए ॥ ७७-८१ ॥ 
जीर्णातिसार मेँ यकसी के दुग्ध फा अयोग । 

जीर्णेऽगृतोपमं क्तीरमतीसारे पिशेपतः। 
द्यागं तद्धपजैः सिद्धं पेयं वा वारिसाधि- 
तम्‌ ॥ ८२॥ 

जीयंरोगमें यकरीषादूचप्रश्त के समान 
है प्रौर जीण शचतीसार में तो धिरोष-रूपसे 
ज्नामदायफ ह । चरतः उपयु्र भ्रौपध धथवा 
जल के साथ सिदध फरफे हपका सेषन कराना 
श्वाहिये ५८२ ॥ 

अथ प्रवाहिका चिकित्सा। 

विटवायवलेद । 
5.63 

मालं भिववं गुहं तलं पिप्पलीपिश्य- 
भेषजम्‌ । लिद्ादवाते मतिहते सशूलः 
समवाहिकः ॥ ८३॥ 

कष्चे येल की गिरी, रुक, तिलो का दैन्न, 
पीपलधौररसोठ का कटक चारे, तो वायु 
श्रवरोध ौरशूलसे युक प्रवाष्टिका रोग नष्ट 
होतार ॥८३॥ 

दिप्पणी--जिसको तिल के तैल का श्रम्यास 
ह, व्हीलं। 

पिप्पलीकटक श्चौ र मरिच कटक । 

पयसा पिप्पलीकस्कः पीतो या मरिचो- 
दवः] त्यात्‌ भवादिकां दन्ति चिरकाल्ता- 
यवन्धनीम्‌ ॥ ८४ ॥ 

दो माशे पीपल यथदा दो मशि भिद को 
पीसकर, चार तोके, बकरी के दूध के साय सेवन 
करने से यडुत ष्दिनों का पुराना प्रवाद्धिका रोग 
नशटष्टो जातः ५८४१ 


५ 





२६२. 


चालविर्वादि)। 
करकः स्थाद्‌ बारपिरानां तिलकरक- 
श्च तरसमः । दध्नः सरोऽम्लः सनेदाव्यः 
खेटो, हन्यात्‌ भथार्दिकाम्‌ ॥ ८५ ॥ 
दध्ना ससपरेण समाक्तिकेण भुज्ञीतनिथार- 
कपीडितस्तु । सुतप्तकुप्यकृथितेन बापि 
क्षीरेण शीतेन मधुप्लुनेन ॥ ८६ ॥ 
फच्े येल की श्रिरी का करर, तिलो का 
करक, यट दही की मल रीर न्तिल का सैल, 
इनभेसे हरएक को दो-दो माते ज्ञेकर सेवन 
फरने से प्रयाद्िका-रीग नष्ट हीत है, पौर 
यष्ट योग खदु" नाम से प्रसिद्धै, 
मलारईू-सदित ददी चौर सपु चथवा कलर 
प्य हुए ताश्रपाप्न मे श्रच्छी तरद पकाकर 
शीतल किर हुणएदूधष भौरमधु के माथ दस विरवादि 
"ययने फे सेवन करने ये प्रवाहिकारोग नष्ट 
एोता दै ॥ ८९.८६ ॥ 
दिष्पणी--जिनको तेल सेवन का श्रभ्पासरै 
अही लेपे) 
निश्चारक प्रवाद्दिका । 
वरिस्वपेशीं गुदं लोधं तैलं मरिचयोनि- 
तप्र 1 लीदूवा वाहिका हन््ित्तम सुख- 
सवाप्युयात्‌ ॥ ८७ ॥ 
बेल के फन की गिरी, गुद, लघ, तिलतैलं, 
कालीम, एन सबको वरायर माघ्रामे क्लेकर 
ष्वारनेसे जल्दी ही प्रवाहिका नश दही जती 
र ॥ ८७ ॥ तैल ्माधीत्तीषहीक्तं। 
धातकी चदरीपत्रकपिस्थरसमात्तिकम्‌ 
ससेयेकतो दध्ना पिवेधिर्वाहिका- 
दितः दत ॥ 
धाय के फूल, चेरी के कोमल पत्ते, कैयका 
रस, गदद्‌ तथा बौध. को वरा्वरं मात्रा्मै 





3 ^्षद्‌ चहन्यात्‌ प्रवाद्दिकाः 
पाटः! 


दति अन्यान्तरे 


मैषज्यरनावली मरक 





भिल्ाकर प्रवाहिका में वृष्टी ढे साथ सेषत कराना 
ष्वाह्िये ॥ ठठ ॥ माध्रा धर माशा। 
लघु गंगाधर चूण । 

यस्तमिन्द्रयवं विस्वं लोध्रं मोचरसं 
तथा । धातकी वणये्क्र गुढाभ्यां 
पययेर्मुधीः ॥ ८६ ॥ त्वीतीसार शमनं 
निरुणद्धि भवाधिकाम्‌ । लघ गङ्गाधरं नामं 

ट > ५ 
चूण सग्राहक परम्‌ ॥ €०°॥ 

जागरमोधा, इन्द्रमौ, सेलगिरी, पडानीलौषः 
मोचर्स चौर धायके रल दनका चं घनाकर्‌ 
महा चौर गुदके पाथ पीनेदे समप्रकारङे 
च्तिसार शाम्तष्टोते ष भौर पेविश रक आती 
दै । षष्ट दृं मल की रीकने वाला हे । महा चूषं 
से वौगुना भौर गु समान माग देना चाये । 
यह्‌ विसेष शनुभूत ष ॥ ८६-९० ॥ 5.6 


बद्ध गंगाधर चण । # 


मस्तारलक शुण्ढोभिर्षौतकी लोध 
बालपरः। विसरमोचरसाभ्यां च पटेन्द्रयव- 
वत्सकः ॥ ६१ ॥ चाग्रं भौजं च्रतिविषा 

रितिः ५ +] 

लजनालुरितिचूितम्‌। चौ्रतएडुल पानीयैः 

पीते 
याति मवादिका ) ३२ ॥ सर्वति- 
सार ग्रहणी प्रशमंयातिषेगतः। हृद्धगङ्गाधर 

र पि 

चणा सरदि निग्रन्धकम्‌ ॥ ९ ॥ 

नागरमौथा, चरलु (टट), धाय के फूल, सोढ, 
पठानी लोध, सुगन्धमाला, वेलगिरी, मोचरस, 
पाढी, इन्दजौ, कुडा की घाल, काम की गुढली 
की गिरी, श्रतीस थर घुर्‌ सुर्‌ इनके वृष्पंमें 
शद्‌ मिलाकर चावर्नो के धौवनके साथ पीनेसे 
प्रवाहिका ( पेचिश ) सव तरह ऊ अतिसार 
संग्रहणी चादविसोगोंका शीघ्र ष्टी शमन होत्ादै। 


तिसा मं यह यहुत सच्छः काम करती र२। 
विद्धेष अवुभूव हे ॥ १-१३ १ 


सजम्मेदा चूण । 
शद्रनमोदा मोचरसं समृङ्ेरं सधातका 


द्मतौसाररोगचिक्रित्सा । 


कूसुमम्‌ गोदधिमयितयुतं गं गामपि | 
हन्ध्यीत्‌ ॥ ६४ ॥ 

“ प्रजमोष्ा मोचरस, मोर पौर धायके चूं 
मधेटए गायके दृष्टी सायपीनेसे गंणङे 
समाने भौ प्रवाहिका के वेग कौं रकि देता 
॥२९४॥ 





लचद्भाघ्रयोग 1 

कुटजं दादिमश्चैव कद्रीमोचमेव च । 
कश्वटं॒तालमूली च त्वचा नम्ब्वात्रयोः 
सह ॥ ६५ ॥ बृदवाटकं वटशुङ्गाः सन 
वकल च । एषां दशपलान्‌ भागान्‌ 
संगृ च पथक्‌ पृथक्‌ ॥ ६६ ॥ जलद्रोणे 
विपृक्रव्यं यावर्पादायशेपित्तम्‌ । तद्रसं 
पुनसेवाधः पक्त्वा दर्वामलेपनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
तत्र भतेपणार्थाय प्रगयमेतत्सुचूितम्‌ । 
लवङ्ग जीरकं जातीफलश्वातिविषा समम्‌॥ 
६८ ॥ एला मधुरिका चैव खदिरं श्र 
मेव च । शार्मरी मोचकं विस ' सज॑स्य 
रसमेव च ॥ ६६ ॥ एतेषां पलमानेन 
चाश्रकःं पलमेव च । सवश्व तत्र निक्तिप्य 
गुटिकां कारयेद्धिपक्‌ ॥ १००॥ लबद्रा्- 
कयोगोऽयं रक्रातीसारनाशनः । शोथाती- 
सारशमनः सव शूलनिषूर्नः ॥ १०२१ ॥ 

कदा की पाल, श्रनारकी घल, कच्च केला, 
च्यौराई के पत्त, मूखली जामुन की इन, भाम 
को धृषल, {्धादा, यद्‌ के धंकुर, सजदृदकी 
घाल मद्येक ४० तोला, इनको रश्सेरण्म 
, तोते पानी में पकाकर जव चौथा भाग वच 
ग्ज्राय तषघधुनकरं पुनः क्राथ को पकाकर कृलद्धी 
से ्विपरे देखा गाता कूर ले, पञ्चात्‌ लौप, जीरा, 
“ जायफल्, चअतीस, इलायची, सींक, कत्था, 
भगरः, मोघरस, बेल के फल की गिरी, राल, 


` भव्येक ४ तोके, श्रभरकमस्म ४ तोला इनकी 
{ [लकर > मारो से ६ मशि तककी गोली 
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मना े। इसके सेवन से रहातीसार, सूजन 
भरतासार तथा मम्पूं शूल नष्ट होते ै॥६९- 
१०११४ 


लवद्वद्राचकः 1 

लघङ्गातियिपा पुस्तं पाग विं 
सधान्यकरम्‌ । धातकी मोचकं जीरं लोध- 

भिनद्रयव तथा ॥ १०२ ॥ अर्क सर्जकं 
शृङ्गी सैन्धव नागरं कणा । वाय्यालकं 
यथक्तारमदिफेनरसाञ्जनम्‌ ॥१०३॥ एतेषां 
तु्यभागानि लवद्गानि मदापयेत्‌ । चाल- 
सीस्वरसेनैव मावयेत्सप्तवारकम्‌ ॥ १०४॥ 

€, 
लवङ्गदावको नाम सवरोमेषु योजितः 1 
ग्रहणीं चिरजां हन्ति सशोथां पाणएटु- 
कामलाम्‌ ॥१०४॥ अत्तीसारं निदन्त्याशु 
सामं नानाविधं तथा । मन्दाग्नि नाशये- 
च्छयोघमम्लपित्तं सुदारुणम्‌ ॥१०६॥ नरा- 
मि ४ 

णाश्च हिताथांय विश्वामित्रेण निर्मितः 
॥ १०७॥ ध 

सौग, तीर, मोथा, पाठा, बेल, धनिया, 
धायकेपूल, मौचरस्त, जीरा, लोध, इन्वजौ, 
भुगन्धवाला, राल, काकदासिगी, संधानमक, 
सोद, पीपल, खरेटी, जवाखार, श्रफीम, रसौ, 
सव सममाग, सवके बरावर लगका वृं 
प्मिलाघरे इन्दे पौस्तके रस से सात चार भावना 
दै। मात्रा दया ४ रत्ती | यह वहुत पुरानी 
संप्रदणी, शोधयुक्र पारडु, कामला, श्रतीसार, 
मन्दाफिन, ्रभ्लपित्त भ्रादि रोगो को बहुत जल्दी 
श्नाराम पर्टुखाता द ॥ १०२-१०७ ॥ 

थत ॥ 

वत्सकस्य च वीजानि दार्यं त्वच 
उत्तमाः । पिप्पल शृङ्गयेरश्च लाक्ता कटुकः 
रोदिणी ॥ १०८ ॥ पदभिरेषैष्तं सिद्धं 
पेयामरुावचारितय्‌। श्रतीसारं जयेच्चीधं 
धिदोषमपि दास्यम ॥ १०६ ॥ 


२६४ 





इन्द्रौ, दास्दस्दी कीं छाल, पीपल, सट, 
¢ (8 ४ 

लाख, कुटकी इन ६ वस्तुर््रोसे प्विधपूवक 
श्िद्ध घत को योस्य माघ्रामें पेया एवं मण्डादि 


= 


के साय सेवन करने से चिदोपन्न श्रतीतार 
दहुव जल्दी दूर होचा है] मात्रा च्राधा 
तोला ॥ १०८-१०६ ॥ 


अथ रसप्रयोगः। 


भ्रुवनेश्वर रस । 
सैन्धवं त्रिफलाञ्चैव यमानीं परिख- 
पेरिकाम्‌ ] गरहधूमं श्दीखा च भत्येकं 
समभागिकम्‌ ॥ ११० ॥ जलेन मद्‌ 
यित्वा तु मापमात्रां वरीं चरेत्‌ । खदित्तो 
यादुपानेन सर्वातीसारशान्तये ॥ १११ ॥ 
सेधा नमक, रद, वेदा, च्रोदला, श्जवाहनः, 
वेल के फल की पिर, घरका धूं; टन सव 
को यराबर माघ्रामें लेकर जलसे घोौटकर एक 
एक म्ये की गोली वनाचे) अतुपान--जल | 
सके सेवन से सव भकार का अतीसार अच्चाहो 
जाता है ॥ ११०-१११ ॥ 
श्रहिफेन वशटटिका। 
श्मादफन सखन्‌र्‌ धुषा गुञ्जकमात्र- 
कम्‌ 1 रकृसवमतौसारमतिदद्धं विनाश 
येत्‌ ॥ ११२ ॥ 
प्पिण्डखनूर १ भाग, श्रफीम १ भाग इन्द 
चोटकर एक-एक रत्ती छी गोलियां वनवे इसके 
सेवन से बहुत यदृ हुश्रा अतिसार तथा रक्खषव 
स्क जाता है 1 मात्ा--१9र रत्ती ॥ ११२ 
कारुण्यसागर रस 1 
भक्ममूताद्‌ द्विधा गन्धं तथा द्वित्वं 
मृताश्रकम्‌ 1 दिनं सापेपतेलेन पिष्ट्वा यामं 
विपाचयेत्‌ ॥ ११३ ॥ रतर्माकिबमृलोतयै 
पिष्टा यामं विपाचयेत्‌ । व्रिक्तारपश्चलवणे 
विषव्योपाग्निनौरकैः॥ ११८ ॥ सविद 


मैषज्यरतरावलौ सटीक । 


स्तुस्यभागैरयं -कारुणयसागरः । गुलां 
ददीतास्य मिपक्‌ सवांततिप्रारे ॥ ११५॥ 
सञ्चरे विज्वरे वापि सशूले शोखितोदधवे। 
निरामे शोथयुक्र घा ग्रहण्यां सानि- 
पात्तिके ॥ अञचुपानं विनाप्येष कायसिद्धि 
करिप्यति ॥ ११६ ॥ 


रस सिन्दूर + भाग, गन्धक २ भाग, 
श्ननकमस्म र माग इन्दे दुक्टरा कर सरर्सोके 
तेल से घोटण्र एक अरहर वालुकायन्न में पकवि, 
पीचे मांँगरे खी जदके रससे घोरकर परिल 
की भांति एक प्रहर प।क करे तत्पश्चात्‌ हसे 
जवाखार, सजी, सुदागा, साभुद्रनमक, सांभर 
नमक, संधा नमक, विदनमक, सोचलनमक, 
वदनाग, पीपल, काली भिं, सोट, चित्रक, जीरा, 
बायचिदङ्ग, हर एक को वरायर माप्रा मेँ 
पिलवे । मात्रा २ रत्ती । ्वरयुक्क या उ्वररेषित 
शूल, रक्र तथा सूजनसहित, सात्निपातिक, 
ग्रहणी की निरामावश्या मे यह रस हितकर ए । 
श्रनुपान केविना भी यह रस प्रघ्यन्त लाम 
दायक 1 ११३-११६॥ 

श्रतीसारवारण रस । 

दरदं ृतकपूरं॑युसतेन्द्रययसंयुतम्‌ । 
सर्वातीसारशमनं खाखसीक्तीरमावि- 
तम्‌ ॥ ११७॥ 

हियुल, शुद्धकषएुर, मोथा, हच्दजौ हरएक को 
१ तोला ज्लेकर ३ भाशे श्रीम को जसे 
घोटकर दौ रत्ती की गीली वनावे | यह रस अरति 
सारको सव भांति श्रच्छा करता । माघ्रा-- 
१।२ रत्ती ॥ ११७ ॥ 

पूर चन्द्रोदय रख 

शुद्धश्च तालकं लौहं गगनश्च फलं 
पलम्‌ । कपू रं पारदं गन्धं भत्येकं वटको 
स्मितम्‌} ११८ ॥ लजातीकोपयुराप्रं 
शदीतालीशङेणरम्‌ । व्योपं चोचं कणा- 
मूलं त्वद्ग पिचुसतम्मितम्‌ ॥ ११६ ॥ 


श्रतौसाररोगविकित्सा । 





भक्तयेत्‌ भ्रातरत्थाय गुर्‌ देवद्वि जाचङः । | प्र्थात्‌ मोया, 


नानार्प्भनीसारं ग्रहणीं सव | 
१२० ॥ शम्लपित्तं तथा शुन्तं शलश्च 
प्रिणाभनप्‌ ¡ रसायनयररवायं वाजी- 
करण उत्तमः १२१ ॥ 
शद दरिताल, लीहभस्म, प्रफभस्म, 
हरएक ४ तोत्रे, फर, पारा, गन्धक भरस्येक 
६ माते, जदकल, मुरामांसी, तेजपात, फचूर, 
तालीसप्रत, नागकेशर, सोढ, पीपल, काक्लीमिषं, 
परलष्टी, पीपलामून, जीग हरएक एक-एक तोला 
नको घरभ्रप्रातःफाल २ रत्तीसेर रत्तीकी 
मात्रा म सेन फटे यह रस र तरनी 
भतीसार, भहणी, धम्लपिति, सूजन वथा परि- 
पामशूतत में हितकर होता ह । यह रस रसायन 
तथा घाजीकरण ई ॥ ११८-१२१॥ 
शृदत्कगफसुन्द्र रस । 
शुद्धमूतं समं गन्धं मरिचं ट्ण 
तथा। स्व्णमीजं समं म्यं मागो्रावर्दि- 
नाधरम्‌ ॥ १२२ ॥ सूततु्यं गृताभ्रं 
रसः कनकषुन्दरः 1 थस्य गञ्चादयं हन्ति 
पित्ततीसारणुग्रकम्‌ ॥ १२३ ॥ 
पारा, गन्धक्, कालीिर्च, सुद्ागा, धतुरे 
कै चीज, हर एक बस्तु वरावर मात्रा भं लेशर 
भारंगी स्वरस दु पहर तक धोटे | परात्‌ पारे 
मे समान श्चभ्रकभस्म मिलाकर दस रसकोर्‌ 
रत्तोकी माधा में पित्ताततिसारमे प्युक्र करना 
चाहिये ॥ १२२-१२३ ॥ 
कणाद लौह 1 
कणानागरपाटाभिष्ठिवरमत्रितयेन च । 
परिदयचन्द्नहहीषेरेः सर्वानीसरजिद्धयेत्‌ ॥ 
१२४ ॥ सर्मोपद्रवसंगुक्रामपि क हन्ति 
भवादिकाम्‌ 1 नानेन सदशं लौहं विदयते 


ग्रहणीदरम्‌ ॥ १३५ ॥ 
पीपल, सोँट, पाटा, त्रिकटु शिला, चिमदु 
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चित्रक, यायधिङ्गः एवं वेल, 
लाततघन्द्न, गन्धय ला पृथक्‌ ध्धक्‌ एक भाग । 
सङके यावर लौहमस्म मिलाकर धरतीसारमें 
श्रत्ती या रत्तीषटी मात्रा प्रयोग करना 
धाष्ठयि । यह रस प्रवाहिका मेँवटुत दा चमध्कार- 
एणं गुणकारी हं ॥ १२४-१२९ ॥ 
गृर्दूगगनसुन्दग ) 

पारदं गन्धङश्चाभ्रं लैहञ्चापि बराट- 
कम्‌ । रौप्यं दातिषिपं करप समभागं 
प्रकरपयेद्‌ ॥ १२६ ॥ धान्यशुख्मीहत- 
काथभोययेच पृथन्‌ पृथक्‌ । गुज्ञाममाण 
वटिकां कारयेक्कुशलो भिषक्‌ ॥ १२७ ॥ 
भक्तयेतमतरुत्थाय गुरुदेवद्निजार्च॑कः । 
दुग्धभ्रिख' गुढेनैन कुर्यात्तदुपानकम ॥ 
१२८ ॥ श्रजादुग्धन वा पेय जन्वृखक्‌- 

न 

साधितंरसम्‌। अतीसारे ज्यरे पोरे ग्रदण्य।- 
मुचो तथा ॥ १३९ ॥ शमे सशृते खर 
च पिच्लास्नावे ्रमेतथा | शोधे रक्रातीः 
सारे संग्रह्रदणीपु च ॥ १३० ॥ 

पारा, गन्थक, शभ्कभस्म, लौदमस्म, 
सराटभस्म ( कादीभस्म), चादरीमस्म, धतीस 
भष्येक एक-पएक तोला कले । इन्छ' दकटराकर भनया 
श्रौर सेठि क द्याधर से ग्रलग-श्रलय भावना 
देकर दक एक रक्ती की गोलियां नावे । सुने 
वैलफल्ल के गद तथा गुद के श्रजुरानसं श्रथवा 
बकरी के दूब में जामुन कीाल को चिद 
करके उस दुध के साय श्रदीसलार में प्रयोग 
कराना चाहिये | यदह रस ्रतीसार, उवर, यदी, 
प्ररि, श्राम, रक्र तथा सूजनसहित प्रवाहिका, 
भम, सूजन, रक्गा्तीसार, संग्रदण्णी घाद में 
्ाराम पडुँचानेवाला है मात्रा १।र 
रत्ती ॥१२६-१३०॥ 

स्लोकनाथ रस 1 

मस्मचूतस्य भागैकं चत्वारः शुद्धगन्ध- 

कात्‌ । त्रिप्तवा वराविकागर्मे सेन 


२६६ 





निरुध्य च ॥ १३१ ॥ भारुडे रुद्ध्वा पुरे 
पाच्य स्वराद्रशीत्त सभृद्धरेत्‌ । सोकनाथ- 
रसो == ह ष 
रसो नाम त्तोद्रगृज्ाद्वयं मितम्‌ ॥१३२॥ 
नागरातिविषां पुस्तं देवदार वचान्वितम्‌। 
कपायमटपानन्तु सवौतीसारनाशनः १३३ 
रसाक्न्दुर १ माग, गन्पफ ४ भग इन्ह 
दौदी में दालकर उस्केभुहंको सुष्टागो सेयन्द्‌ 
करद पश्चात्‌ इस कौदीको दो चोरे-घौटे 
प्मद्धीके यतन मे बन्दुकर कपौतपुट द, जव 
स्वांग शीतल ष्टो जाय तव उसे पीसले1 मात्रा 
२ रत्ती 1 श्रनुपान-सोट, भ्रतीस, मभा, देवदार, 
वच निल्लाकर २ तोलः, पाक के लिये जल रेरे 
तोल्ञे, शेप म तोलें । यह रस सम्पूणं चततिसार 
को नष्ट करता है ॥ १३१-१३३ ॥ 
चिन्तामणि रस । 
शुदधसूतं मृतं ताम्रं गन्धकं प्रततिकार्पि 
कम्‌ । चृणेयेद्धिपकर्पादधं विषादं तिन्तिडी 
फलम्‌ ॥ १३४॥ मरद॑येत्‌ खल्नमध्ये तु 
चाम्तेन गौलकीकृतम्‌ 1 गत्त प्डद्गुं 
कुर्यात्‌ सवतो वतुं शुभम्‌ 1 १३५॥ 
नागवरल्याः क्तिपेत्पत्रमादौ पत्रं च गल्ल 
कपू | आान्ल्यय तचचपत्रेण सदूष्वा गजपुटे 
पचेत्‌ ॥ १३६ ॥ स्वाङ्गशीतं सणुद्धुर् 
सपत्रश्च धिरोपत । कपाद्धं मरिचं दा 
कपा तिन्तिडीफलम्‌ ॥ १३७ ॥ गृञ्ा- 
मितं वरी कु्यीचिन्तामणिरसो महान्‌} 
धतिसारे व्रिदोपोस्थे संग्रद्रहरणीगदे ।अनु- 
पानं विधातम्यं यथादोपाचुप्ारतः।१३य्द्‌/ 
पारा १ ताला, ताग्रभस्म 4 तोला, गन्धकः $ 
लीला, वष्ठनाग धाधा तोल, तिन्तिदीक ३ मानो 


मैपज्यरवावसी सटीक । 


~~~ = 
पत्तासहित पीले । समे तोला कालीमिर्च, 
२ तोला धिपांतरिल मिलाकर एक-एक रही की 
गलियां यनावे। सके सेवन से श्रतीनार,सग्रहणी 
श्रा रोग न्ट होते 1 दोषो के च्रतुषार 
श्यनुपानके स्वाथ देना चाष्टिये॥ १३४-१३८ ॥ 
सिद्धमान्धार रस । 


स्तं मोचरसं लोधर कुटजस्य फलानि 
च। विस्वास्थि धातकीपुष्पमदिफेनञ्च 
गन्धकम्‌ ॥ १३६ ॥ शुद्धं ॑टि पारदज्यव 
सर्वमेकत्र चूण'येत्‌ । रसोऽयं सिद्धगान्धारो 
बल्मात्रं भयोनितः ॥१८०॥ सितोदकाघ्चु- 
पानेन तक्रःण दध्नाथवा । सर्वातिसारं 
रहण भशमं नयति क्षणात्‌ । सद्धिग- 
भवाहष्नः पथ्यं तक्रोदनं तथा ॥ १८४१ ॥ 

मोथा, मोचग्स, लोध, इन्द्रजौ, बेलगिरी, 
थायके षू, धफीम, गन्धक, शद्ध पारा, इन्द 
विधिपूव॑क पिलाकर जल से धोटकर दो रक्ती 
की गोली बनावे । यनुपान-शरवयत, छद, श्रथवा 
दृष्टी । इसके सेवन से सम्पूर्ण ध्रतिसार तवा 
महणी शीघ्र ष्टी नट होती है । यष श्रपयन्त बहते 
इए चरतिस्नार को नष्ट क्छ है ) प्ध्य-- 
खदु तथा भातत ॥ १३६-१५४१ ॥ 


सिद्धयोग । 

मृष्टं पूगीफल विमना सर्नरस- 
| स्तथा । खाखसस्य फलं मोचरसो लोध' 
तमैव च ॥ १४२ ॥ शतुप्पा रसालास्थि 
धातक्याः कुसुमानि च। स्वँ सज्वरं 
यत्नेन पृथङ्मापत्रयोन्मितेम ॥ १४२ ॥ 
मापुत्रयभितं दयात्‌ तक्र णाथ जलेन वा। 
भ्रवाहिकातिसारेएु रक्रप्म्मिधितेषु च । 


ले 1 इनको किसी लटा से चोटकर पिवडाकार † पथ्येस्तकादनयुक्घटएटः श्रष्टफलपदः १४८॥ 


चनयि शौर पानके पत्तेसे लपेटकर ६ चंगुल 
ग्रे यदद म रखकर उवद पान के पतेर 
षजपुद दे, पश्चान्‌ स्वाङ्गशीतल दो जाने षर 


सुनी इई सुरी ( चथवा सुपारी, को श्रे 
से लपेटकर चगारोमेंरपदे, अव किचित्‌ न 
जाय तव निकाल दे), येलमिरी, सफेद राढ, 


श्रतीसारसेगिवित्सा 1 





पोस्त के दो, मोचरस, लोप, सीर, चासी 
गुली, धायके फूल, हरपण्कके पृयांको ३ मारे 
लेकर मिला के। माव्रा-३ मारो से ्माशे 
एर \ भनुपान--ष्ठाचं थया रीत जल 1 यद 
योध रक्ातिसार या रकसिधित मवाहिकामे 
प्रस्यन्त ताभदायक द | पन्य दादु श्रीर्‌ भात 
॥ १४२-१४४ ॥ 
श्रष्टतार्णवरस 1 

दिद्पुलोथो रमो हं गन्धकं ऋनं 
शटी । धान्यक पालकं परस्तं पाठा जीरं 
इणभिया ॥ १८५ ॥ भत्येकं तोलकं वृर्ण 
चागीक्तीरेण पेपितम्‌ । चतुर्गु्ञामितः कायो 
रसोऽयमभूताणवः॥ १८६॥ मात्रया भक्त 
येद्‌ भ्रातगंहनानन्दभापितम । घान्य- 
नीरकनूर्णेन 'विजयाशालगरीनतः १४७ 
मधुना दागदुग्वेन मरडेनशीतरारिणा । 
कदलीमोचररयैः फरटकारीद्रमेण वा ॥ 
१४८ ॥ श्रतौसारं जयेदुगरमेकनं दन्द 
तथा । टोपतरयसपुद्मतपुप्गसमन्वि- 
तम ॥ १४६ ॥ शज्ञम्मौ वदविनननो 


ग्रदणएयशंपिक्रारयत्‌ । भ्रम्लपित्तपमरशमनः 


कासम्न गुरपनाशएनः ॥ ५०1 
ह्िगुल्स्यपारद, लोदभस्म, गधक, सोक्षागा 
शूला हु, कचूर, धनियां, सुगन्धवाला, नागर 
मोधा, पादरी, जीरा भौर तीस, प्रस्येककाण्क 
णक तोला चूण लेफर वकर के दुध में पीसकर, 
चारचार्‌ रत्ती की गोलियां वनाव 1 इसदी 
श्रश्ताणोव रस" कहते दै । धनियां, जीरा, मग 
प्रर शालवीजके चृ, मधु, बकरी का दध, 
माद, शीतल जल, केजा के पुष्पकारस, श्रार 
मो चक(सदजन) कारस इनमेसे किसी एक केसाथ 
प्रथवा भटकटैया के क्वाथ केसाथ सेवन करतो 
स्नानन्दजी की कष इई बह श्चष्टतायं वरी" 
वातिकपैप्तिक, श्लैध्मिक प्रर सान्निपाविक तथा 





१--ध्युपेन, हति प्रन्थान्तरे पाट" । 
इ--“विजयःश्एदी जतः" दप्ति दाटान्तरम्‌ ॥ 


२६५ 


~~~ 





उपदरवयुश्न सद भकाररे च्रतीक्तार्‌ को त्प शूल 

रोग कौनष्टप्मौरश्चग्निको तीव करती ह। 

तथाः प्रहणी, यवामीर, च्रम्लपित्त, कास भ्रौर गुल्म 

श्नरोर्गोको नष्ट करती ह ॥ १४१-१९०॥ 
जाताफलगम । 


पारदाभ्रकसिन्द्‌ गन्धं जातीफलं 
समम्‌ । कुटजस्य फलञ्यव धृ्तपीनानि 
दद्रणम्‌ ॥ १४१॥ व्योष पुस्तामया चै 
चृतपीज तयैव च । पिलकं सज्जेपीनञ्च 
दाडिमीवरकनीरकम्‌' ॥ १४२) एतानि 
समभागानि निःत्निपेत्‌ खल्नमध्यतः। 
यिजयास्रसेनेव मदृयेत्‌ ण्लदेणचूणि- 
तम्‌ ॥ १५३ ॥ गुज्ञाफल्ममाणान्तु वरिफां 
कारयेदधिपक्‌ । एकां ऊुटजमृललत्वक्‌ कपा- 
येण प्रयोजयेत्‌ ॥ १५४॥ थमातिसारं 
हरति कुरुते पद्विदीपनम्‌ । मधुना चिल्व- 
शुण्डेन रकग्रहणिकां जयेत्‌ ॥ १५५४ ॥ 
शुण्ठीधान्यकयोगेन चातित्तार निदन्त्यसौ । 
जतीफलरसोदयप ग्रहणींगद दारस।॥१५६॥ 

पारा, श्रभ्रक भ्म, रससिदूर, गधक, जाय 
फल, इन्दजव, धतूरे के वीज, सोहागा पूला 
हया, सट, भिं, पीप्रल, नागरमोथा, हर, 
श्रमके बीज की गिरी, येल की गिरी, शाल्लयीज 
श्रनारके फल का विल्का थौ जीरा, न स्वको 
समभागल्ञेकर भाग की पत्तियों केरसमे खरल 
करके, एक एक रत्ती की गोल्लिया बनावे, कुदे के 
मूल की दष्ल के क्वाथ कै साथ सेवन करने 
श्मामातिसार को नशटश्चौर श्रगिनि को दीप्त करता 
द । मधु श्रौर वे्शिरी के साथ सेवनकणने से 
रङमरदणी को तथा धनिया श्रौर सोठङे क्वाथ 
के साथ सेवन करने से श्रतीसार की नष्ट 
करता ह । यद जातीफलग्म अ्रहणी रोगका 
नाशक है ॥ १२१-१९६ 





१ --"दाडिमीरुलधरुकलः शति प्रागान्तम्‌( 





श्रमयर्तह रस 1 
दरुञ्चपिषेन्योपं जीरकं उद्गनं समम्‌ । 
1 गैं 
गन्धन्याश्रकञ्चेव भागैकं शुदधसूतकम्‌ ॥ 
च ७ ४ 

१५७ ॥ च्राफकसयं लयं स्यान्मदेयनि- 
म्ुकग्रयः । पव भक्तयेचानु जीरकं मधुना 
सह ॥ १५८ ॥ प्रिदोपोस्थमती सारं सञ्चरं 
याथ विञ्यरम्‌ । स्व ्पमतीसारं संग्रह 
ग्रहणीं जयेत्‌ । रसोऽभयद्रस्िहोऽयमती- 

सारे सुपू[नतः ॥ १५६ ॥ 
प्टिसुल, विष, व्रिकटु. जीरा, सोहागा पूला 
हु, धर, थभ्रक-भस्म प्रौर शद्ध पारा, द्रनको 
सम भागक, श्चौर सव श्यीपर्धो ढे वरावर श्रीम 
प्निलाकर नीबू के रसभ खैरल करके एक-एक 
रती की गोलियां वनावे। जीरे के चुं शौर मधु 
के साथ सेचरन करने से उवर-सदित श्रथवा उ्वर- 
राहत विदो प-जन्य श्रतीसार को तथा श्चन्यान्य 
सव प्रकारके धतीसार श्रौर संम्रहणी-रीगनष् 
ष्टो जाते ईै1 यह शयमयनूिह-रसः' श्रतीसार-रोग 
के पिये श्रे श्नोपीध कही गद है ॥ १६७-१९६ ॥ 

छ्रान^दमैर्व रस 1 
दरदं मरिचं उङ्गमप्तं मागधीसमम्‌ । 
पि ५ [कस] 

श्लदणापण्न्तु गुलैकं रसपानन्दभरवम्‌ ॥ 
1 १६० ॥ लेहयेव मधुना चाच कुटजस्य 
फलत्रयोः । चितं मापमत्रन्त त्रिदोषो- 
स्थातिा्यनत्‌ ॥ १६१ ॥ दध्यन्नं दाप- 
येत्‌ प्यं दध्याजं तक्रमेव वा । पिपासायां 
जलं देयं धिजया च दिता निभि ॥ १६२॥ 
श्िगुल, कारीषं, सोषागा फला हुद्या, विष 
प्रर पीपल सम भाग इन सद श्यौपर्धो को 
एधत करके महीन चूष्यं बनाकर रल ल्ेवे। 
सको श्रानन्दभैरव-रस कदते ई । माघ्रा--¶ 
रपी । मधु केसाय चाटक्तेनेके याद्‌ कदरो की 
पालं नौर इन्द्रजव कार्णं एक माशा सेवन 


रेतो शिदोच-अन्य श्रतीसार नशो जातादै। 
पथ्य-थक्री के दष्टी चया सक्र के साय मात 


मैपञ्यरवावली सटीक । 





ˆ | देवे! प्यास लगने पर जन देना. चये तथा 


रतमेंभांगकफा सेवन कराना चाहिय ५१६०. 
१६२ ॥ ¢ 
तन्वान्तसो्घ श्रानन्दमेस्व रस । 
दिद्गुल्च वपं व्योपं रङ्गनं गन्धकं 
५ ५ £ मतर 
सममू । जम्बीररससंयुक्तं मदेयेद्‌ याममाच्र- 
कमू्‌॥ १६३ ॥ कासरास।तिसारेपु ग्रहण्यां 
च हलीमके । श्रपस्मारेऽनिले मेहैऽप्यजीर्णे 
बहिमान्धके ॥ गुञ्जामात्रः प्रदातव्यो रस 
ह्य 
श्रानन्दभरवः ॥ १६४ ॥ 
यथाव्याध्ययुपानं देयम्‌ । 
हिगुल, विष, धिक$, सुष्ठागा शौर गन्धः 
को समभाग लेकर निभ्यू के रस्म एक प्रहरतफ 
खरल करके एक-एक रत्ती की गोलियां वनावे। 
द्न तन्प्रान्तरोक श्रानन्दभैरव रस्त की गोलिर्यो 
को कास, वास, धतीसार, प्रणी, इलीमक, 
प्रपस्मार, वातव्याधि, ममेष्, सजी पीर 
प्रगिनिमान्य मे देना चाष्टिये। व्पाधिके श्रनुकूल 
मनुपान की व्यघस्था करनी चाध्यि ॥१६३-१६४॥ 
कपूररस। 
दिङगुलमदिषेनज युस्तयेनद्रयवं तथा । 
९. . [1 
जातीफलश्च कपूर सर्वं संम्धं यत्रतः॥ 
१६५ ॥ जज्ेन टिका काय्य द्विगुज्ञा- 
परिमाणतः । ज्यराततीसारिणि चैव तथातः 
साररोगिखे ॥ ग्हृणीपटूमकारे च रक्रा 
तीसार उरणो ॥ १६६ ॥ 
त्र केचित्‌ टङ्गनमप्येकमागमिच्छन्ति॥ 
श्िगुल, चफीम, नागरमोथा, हन्द्रजव्‌, जाय 
फलश्रौरक्पूर को जलके साध लरल करके 
द्ी-दो रत्ती की गलियां यनाये । समे कोर 
यै एक भाग सोष्टागा पला हु भी खालते 
ई । उदरष्तीसार, अतीसर, दः रकार कै प्रहण्णीर 


रोगश्रौरतीव रक्रातीसार सें कपूर देना 
श्वाष्टिये माचा २-३ रसी ॥ १६५-१६६ ॥ 


अतीसाररोगचिकित्सा । 


२६६ 


---__________~_-_---__---~~_~___~_ 


फुरजार्टि। 


सुलां कुटलमूलस्य 


वरिशत्तिपलं गुदस्य च तुलां क्तिपेत्‌॥१ 


मासमात्रं स्थितो भारडे कुटनारिष्संहितः। 
उपरान्‌ मशमयेत्‌ सर्वान्‌ कुयात्‌ तीचणं 
धनञ्जयम्‌ । दुरं ग्रहणी हन्ति रक्रा 


तीतारपुखणम्‌ ॥ १६८ ॥ 
कुड की जद सेर, दाल २॥ सेर, महएके 
कूल धीर खम्मारी कौ जद ध्चाधा सेरक्ेवे। दम 
सव प्रौपधो को कूट करके + मन 4१ सेर १६ 
तीला जलम धौटावे। १२ सेर तोला जल 
शेप रष्ने परकपद्वे से धान लेव । उस अलमें 
घायकेपूरलोका १ सेर चूं देवे। तथाश्सेर 
गुषं दाल करके सवको मिलाकर, कने पाच्रमे 
रख फरके उसका सुख चद कर देवे भौर एक मष्टीने 
तकर रक्खः रहने दे 1 इस प्रकर यद्व (कुरजारिष्ट 
तैयार हो जायगा । यह श्ररिष्ट सव धकारके 
उवर, अही रोग श्रौर रक्षारीसार को दूर फरके 
ण्निको दीप्त करता दै! मात्रा--१र तोलासे 

२॥ तोकल्ला तक ४ १६६-१६८॥ 

प्रदिफेनासव । 

तुलां मधूरूमघस्य शुमे भाण्डे परि 
क्षिपेद्‌ । फणिकेनस्य कुडवं मुस्तक पल- 
संमितम्‌ ।॥ १६६ ॥ जोतीफलज्चेन्द्रयवं 
तथैलां तत्र दापयेद्‌ । र्या भाणदं मास्त. 
मामे पवतः परिरत्तयेत्‌ ॥ हन्त्यतीसार- 
सत्यपरं विमूचीमपि दारुणाम्‌ ॥ १७० ॥ 
महुपकेपूलो ची सषिद्रा २ सेर, चफीम १६ 
्ोला, नागरमोथा, लायफल, दन्दजष शौर इसा 
यषीकेयीत चार-चार नोले देये1 दन सय 
दौवा फो एक वकने पाद्मं उसका सखयद्‌ 
करे एक मीने सक रकया रहने देये 1 भदनतर 


मृद्धीकाद्॑तलां 
तथो । मधूकपुप्पकारदमस्योर्भागान्‌ दश- 
पृ्तोन्मितान्‌ ॥ १६६॥ चतुद्रोणेऽम्भसः 
पक्सा प्रो खञ्चैरायशेपितम्‌ । धातक्या 


दवांण को छानकर रख लवे 1 दसरी श्रहिके- 
नासवः कते दै । मात्रा-१० द्‌ | इसके 
सेवन करने से मबल चरीसार शौर दृस्ण 
पिसूचिका-रोग, दोनो नट दोते है ॥१ ६९-१००॥ 


यव्वूल्यायरिष् । 


ठलाद्वयं च॒ ब्वृह्यारचतुदरोणे जे 
पचेत्‌ । द्रोएशेपे रसे शीते गुढस्य 
व्रिहलाः क्षिपेत्‌ ॥ १७१ ॥ धातक 
पोदशपलां कृष्णञ्च द्विपलांशिकाम्‌ । 
नातीफलानि फकोलं सगेलापत्रकेशरम्‌ ॥ 
१७२ ॥ लवङ्ग मरिचज्यैव पलिकान्धु- 
पकरपयेत्‌ । भासं भारएटे स्थितस्तैष 
उन्वूलारिष्को जयेत्‌ ॥ कतं कुमी रं 
ममश्वास्कासकान्‌ ॥ १७६ ॥ 


यवल की १० सेर घाल को जौकुट करके + 
मन १२ सेर १६ तोलः पानीमे पडावे । १२ सेर 
६४ तोला जल शेपरहने पर धानकेवे। शीतल 
ष्टो जाने पर उस कयाय में १८ सेर गु मिक्लापे। 
धा्यके पून द४ तोला, पीपल ८ तीला, 
जायफ़ल, रकोल, दालघीनी, दलायघी कै घीज 
तेनपात्त, नागकेशर, लग शीर कालीमि्ै, 
भर्येकष्वार चार तके त्रेवे। सवका द्पंकर 
लेव भौरउसकादरेभे राक करके, उसको चोदः 
विके पाप्ररमे भरकर, मुख यद्‌ कर एक मष्टीने 
सक रक्खा रष्टने देवे । उसके याद धानकररस 
फो रख लेये । सङ “यम्बूनारिष्ट' कतै ६। 
इसको पदे, तो दव, कुष्ट, श्रतीमार, प्रमेह, पास 
चौर श्वास दूर दो । माध्रा- १ लीला से २॥ 
सोखा तक ॥ १७१-१७३ ॥ 


ग्रहण्यां ये रसाः भो्राप्तेऽतिसारे 
नियोभिताः। दन्युः सरमरतीसारं शिय- 
स्याप्ना विरोपतः ॥ १७४ ॥ 


परहष्ीरोगमें जोजो रमष््दे गये ६, षे 
भरतीसार-रोगमेंप्रयक्र हीने पर सव प्रषटरके 
अतीसार को नदटक्े ट ५१७४ 


२७० 





्रतिसार में व्याञ्य। 


स्नानाभ्यद्रावगादाशद्व गुरुसिनम्धा- 
तिभोजनम्‌ । व्यायाममरिनिसन्तापमती- 
सारी विजयेत्‌ ॥ १७४ ॥ 

स्नान, सैल-मदंन, जल में सैरना श्रौर स्निग्ध 
पाथो फा सोजन, प्रधि भोजन, व्यायाम पौर 
ध्यागक्ा सापना, यह सव श्रतीसार-रोग्मे 
स्पाञ्प दहै 1॥ *५६॥ 

श्रतिसार म पथ्य श्रपथ्य । 


[~ अ य > 
ग्रदएयाधिकारे वशित पथ्यापथ्यों 
शछतिसरेऽपिसंग्रा् । 
प्रहणी श्रधिकारमें वर्णन पिया इुश्रा प्य 
श्मीर्‌ ध्रपथ्य तिषा में भी सप्रकना चाद्धिये। 
द्रति श्रीसरयृप्रसादुधथिपादिविरितार्ा सैषज्य 
र्नावर्यां रर्नभमाभिधायां व्यार्यायामतीसारा- 
शिकारः समाप्तः ॥ 


अथ यहर्यधिकारः। 
ग्रदरणेसेग की सामान्य चिकित्सा) 
ग्ररणीमाधितं दरौपमजीणेवदुपाचरेत्‌ 1 
द्मतीसारोक्रविधिना तस्यामन्च विषाच- 
येत्‌ ॥ १॥ 


बरही (पग्न्यधिष्टान) मेँ कुपित हुए दीष की 
जीप के समान वविकित्सा करे 1 श्रतिसारोक्त 
नियमानुसार लधन ध्रीर पाचन श्चादि के अही 
मेँ पस्थित श्रामो का पाचन करना चुद्हिये।9॥ 

शरीरानुगते सामे रसे ल्ंयनपाचने । 
धिशुद्धामाशयायास्मै प्वकोलादिभिरयु- 
तम्‌ । दयात्‌ पेयादिलघ्वन्नं पुन्योगांच 
दीपनान्‌ ॥ २॥ 

शरीर में यदि ध्रामरससख्चितद्ोत्तो लंघन 
श्यी पाचन फी व्व्रवस्था करनी चाद्ये रीर 
इनके द्धारा ्ामायायके शृद्धदयेने परम्मरदणीके 


मैपञ्यरवावलती सटीक । 





रोगी फो पञ्ठकोत्ादियुद्र पेया, लधुपाक श्रन्न 
श्वर दीपन ौपध देनी चाहिवे॥२॥ 

कपिरेथविसखचगिरीतक्रदादिमसाधिता। 
पाचिनौ ग्राहिणी पेया सातं पाञ्च 
पृ्तिकी ॥ ३॥ 

कय, वेल, गिरी, धननारदराना सव मित्ताकर 
तोला श्रौर मया इनसे सिद की हई पेया 
यातकफ़प्रधान प्रणी में सेवन फरमे योग्य 
यष्ट पाचकथ्रौरग्माहीह॥३॥ 

तक्रपान विधि। 

ग्रहणीदोपिणां तक्रं दीपनं प्रादि 
लाघवात्‌ । पथ्यं मधुरपाकितवान्न च पित्त 
भकोपणम्‌ ॥ ४ ॥ कपयेणा धिकाशिताद्‌ 
ने 
रौर्याच्यैव रूफे हितम्‌ । वात सादम्ल- 
सान्द्रत्वात्‌ स्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ ५॥ 

लिनफी प्रणी दूषित है उनके लिये तो लघु 
हने से दीपन, प्राही ( धारक ) थौ पथ्य है। 
पाकम मधुरष्टोने से पित्त की कुपित नरी 
कम्ती 1 कषाय, उष्ण, निकाशि (दोपादृत 
शोत को गुद करनेवाला) चौर रूष हीने सेक 
मेँ लामदायकष्ट ] स्वाहु, श्रम्ल पौर घनषोने 
से वातनाशक दै | ताजा तक्र चिदेषदी नटी हीता। 
तास्पयं यष्ट फि ताना तक्र घाति वैत्तिक शरीर 
ररौप्मिक द्रहीरोग में लाभदायक ह| वासी 
तक्र विदा ध्चौर पित्तव्धैक होता ह | ४-५॥ 

चिच्रकशुटिका। 

चित्रकं॑पिप्पलीमूलं द्वौ त्तारौ 
लवणानि च । व्योपं दिंग्वजमोदाञ्च 
चव्यञ्चैकव्र वर्णयेत्‌ ॥ ^ ॥ गुटिका 
मातुलस्य दाडिमस्य रसेन वा| ता 
िपाचयत्यामं दीपयत्याशु चानलम्‌ ॥ 
७ ॥ सौवर्च॑जं सैन्धवञ्च विडमोदधिदमेव 
च 1 सायुद्रेण समं पश्च रवणान्यत्र योन 
येद्‌ ॥ = ॥ 


ग्रह्णौरोगचिकितता । २७१ 
क ~= 
शाललिपरयादि क्वाथ 1 
शालिपर्णाविलाभिखधान्यशुरढीङृतः 
भृतः । द्याध्मानशूल संयुक्तां वात्तजां 
ग्रहणीं जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
शा्लिपणीं, खरेटी, येक, धनिर्यौ, सोढ देना 


क्वाय श्रा+मान तथा शृक्तसयुक्ग वाज म्रहणी मै 
लाभदायक ट ॥१२॥ 


यरख्यादि क्वाथ । 
शुण्ठीं समुस्ताति्िषां गुद्ूवीं पिवे- 
सि व 
जलेन धैवेधितां समांशामू । मन्दानक्लत्े 
सततामतोयामामाठुबन्धे प्रहणीगदे च १३ 
सट, मोथा, श्रतीस, गिलोय इनकाकाथ 
पान करने से मन्दाण्नि शरीर धामसंमुक्ष अरहणी 
श्रच्छीष्टोजातीदहै॥१३॥ 
नागरादि फवाथ । 
नागरातिषिपापस्ताकाथः स्यादाम- 
ए ५ 
। । चूं दिर्गबष्टकं वापि वाति- 
[8 ड 
केऽ्पलं युतम्‌ ॥ १४ ॥ 
सोट, श्रतीस, मोथा ; इनका छाथ सेवन 
करने सेश्चामका पाचन करता ह । दिङग्वष्टक 
चूं र श्रषटपल धृत भी वातिक श्रहणीमे 
प्रयुक्त करना चाद्दिये ॥ ४४॥ 































चीता, पिपरामूल, जयाखार, सनीखार, पाच 
नमक, सोठ, मिरिच, पीपरि, टीग, श्रजमीोद 
श्रौर चम्य; इन दर्यो का चूं बनाकर विजौरा 
नीषूकेरस मे श्रवा अनारदाने के रतरमें 
घोरकर ध्राधा-ाधा साशा की गौल्लियों वना 
क्तेवे 1 यह चिघ्रकगुिका च्रामदोप को पचाती 
भौर श्रग्नि का तस्काल्ञ दीप्त करती हई! काला 
नमक, लादीरी नमक, धिरिया संचर नमक, खारी 
नमक शरीर समुद्र लवण ; इन पाच प्रकारके 
नमकोकोदस योग में मिलाना चाहिये ॥६-८॥ 


यमानिकादि क्वाथ 1 


यमानीनागसेशीरथनकातिषिपायनेः। 
अलाबिखद्विपर्णीभिर्दीप्नं पाचनं स्पृतम्‌ & 
श्रजवाहन, सोद, खस, धनियां, श्रतीस, 
मोथा, खरेदी, वेल, शा्लिपर्णी, ष्ष्ठपर्णा, 
मिलाकर २ तोके, पाक के लिए जल ३२ तोके 
माकी तोक, यह प्राथ दीपनतया पाचन दै १६ 


धान्यकादि क्वाय । 


धान्यकातिपिपोदीच्ययमानीमृस्तना- 
गरम्‌ । बरला द्विपणीं विखश्च दचादीपन- 
पाचनम्‌ ॥ १० ॥ 
धनियां, श्रतीस, गन्धबाला, श्रजवादन, 
मोथा, सोढ, खरेरी, शालपर्णी, षृष्डपर्णी सिला 
करर तोते, इनका विग्धिवत्‌ छाय करके अग्नि- 
दीपन सथा पाचन के ल्लिये प्रयुक्त करना 
चये ॥१०॥ 
पुननंवादिं कपय । 
पुननपामसिविशरपुंखयिर्वाग्निपथ्या- 
चिरिबिदवभिस्यैः । तः कपाय शमयेद्‌- 
शेषान्‌ दुनौमगुमग्रहणीविकारान्‌ ॥११॥ 
सदी, कालीभिर्ध, सरफोका, सोद, प्रक, 
हर्द, कंजाकी घाल, बेल मिलाकर २ तोले, 
इनफा छाय श्र, गर्म सथा संग्रहणी मे हित 
करई ॥११॥ 


तिश्कादि कषाय । 
तिक्वामहौपथ रसाञ्जनधातकीभिः 
पय्यन्ररीनवनकाटनमद्ुरामिः 1 
काथो दषरहुविधं प्रहणीविकारं पित्तोद्धयं 
सगुदगृलमतिमरम्‌ ॥ १५॥ 
कटुकी, सेढ, रसौत, धाय क कूल, यदी हरद, 
इच्छनी, मोथावुदाक्ये दाल मिलाकर २ तोल, 
हुनका छाय गुदर खसित नेक पकार छी पैप्तिक 
संग्रहणी को नष्ट करता ५१२४ 
चगतु्मद फपाय्‌ । 
\ गुदच्यतिविपाणुरमीृस्तः कावः 
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कृतो जयेत्‌ । यामायुपक्रां ग्रहणीं आही 
दौपनपाचनः ॥ १६॥ 

+ पलोय, तीस, सेड, मोधा ; इन चारों 
छाथ छ्ामसदित प्रहणी को नष्ट करता है। यद 
पयोग माही, दीपन तथा पाचन दै1१५॥ 

रस।स्नादि च्यु ॥ 

रसाञ्जनं चांतिभिपा बत्सकस्य फलतचौ । 
नागरं धातकी वचेतत्पननौद्रं तर्डुला- 
म्बुना ॥ पितग्रहणीदोपार्शोखपित्ताति- 
सारह्‌ 1 १७ ॥ 

रसौ, प्रणस, कुदे छी चाल, इन्द्नी, सोर, 
धायके एन ; इनके बूं को बराबर माराम 
मिलाकर शद्‌ तथा तण्डु चीदक से सेवन करना 

चाहिये । मण््--१॥ माः ! इस वं के सेवन 
से पैत्तिक ग्रहस्य, दमशे, रक्रपित्त, प्रतिसर यादि 
रोग नष्टहोते द ॥ १५५ 
छच्यादिव्वूणं । 
शटी भ्योपाभया क्तासौ न्धं बौन्‌- 
9 13 न्‌ 
पूरकम्‌ । लथणाम्लाम्बुना पेयं रततेप्मिके 
अ्रहणीगदे | १८॥ 
कषर, स्मढ, कालीमि्च, पीपल, दर, 
खार, सनीखार, पीपल-मूर, गिनिजौरा ; 


जवा- 
इनके 


चर्यं को नमक तथा खटा ड साथ सेवन करने 


से श्सैप्मिक ब्रदणीरोग मष्ट होता है 1 मात्रा 
२ मसि ॥१८॥ 
कपूरादि चुं 1 

कपृरणूयुपणं रास्ना लवणानि इरी- 
तकी } सनितारं यवक्ञारं मातुलुङ्ग समं 
समभू ॥ १६॥ चूणपुप्णाम्बुना पेयं 
यक्तवर्णीरिनवरदनम्‌ । रकैप्मिकं अरहणीी 
दोषं सवातञ्च विनाशयेत्‌ ॥ २० ॥ 


कपूर, सोद, कालीमि्॑, पीपल, रास्ना, वाध 
नमक) रवं, त्नाखग्ट, जवास्वर, विजरा इने 


मेपज्यरवाषल्षी सटीक । , 





चरथं को श्रलग-घलग वरावरः वरायरे मिश्रा 
गरम जल से सेवन करना चाष्टिये । यह रस यल 
चण तथा प्राचक श्रग्नि को यद्ाता रौर पावश्तै- 
प्मिक ग्रदणीको शन्त करता दह । माव्रा-+ 
माशा ॥ १६-२० ॥ 
मरक्ारिन्यविषटम्भयोः उपचारः-- 

छच्छ्‌ ण कठिनत्वेन यः पुरीपं पिगुशति। 
स्रुत सवेण त्य प्ाययद्‌ क्ल्लशशान्तर्य ॥ 
परिडं यमानी पिष्ठम्मे पिददुप्णेन का~ 
रिणा ॥२१॥ 

यदि मल किन होने के फरण दुः्तरसे 
बाहर निकलताष्टोतो संधा नमकक साथ गाय 
का धुत पिलाना चाये । यदि कन्जष्टोततो विद 
नमक तथा द्रजवादन को गरम प्रानी सेसेवन 
कराना चाहिये ॥ २१ 

सुषट्यादि योग । 
युपल" पेषयेत्तकरोरथया तरदुलोदकैः । 

(~ 1 भ ५ [ष्क 
मापेकं योनयेचाद पथ्यं तक्रौदनं हितम्‌२२ 

मुषली २ तोज्ञेको दश से थवा तण्डुल्लोद्क 
से पीसकर प्रदग्णीरोग मे सेवन कराना चाद्ये)! 
दाद सौर भात कापथ्यदेना चादि ॥५२॥ 
+ पञ्चपल्लव । 
, जम्बृदाडिममृ्राटपागक्शरपरसवैः । 
पक्वं पयुपितं यालत्रिखं सगुडनागरम्‌ ॥ 
हन्ति स्वानतीसारान ग्रदणेमतिदुस्त- 
राम्‌ ॥२३॥ 


जामुन, अनार, सघाद्ा, पाडा, कञचट, 
( जल चलां ) दनके पत्तो में एकः कच्चे वेल- 
कल कौ लपेरकर उपयु जल से सिद्धकर षकः 
रातत मर पड़ा रने दे । श्रगले पिनि वेलफलके 
साथ थोौडासा दुर्ठीचूर्ं श्रर गुद मिलाकर 
सेवन करावे । ससे चति कष्टसाध्य प्रही तथा 
संशयं धतिवार नश होते ट । मात्रा ~र मारे ८२३४ 
नागयच चण 1 
न्ागरतिदिश् अत्तं धवी च रद्य 


श्रहणौरोगचिकरित्सा । 





मनम । वत्सकम्‌ फलं पाठा पियं 
कटुकरोहिणी ॥ २४॥ पिवेत्‌ समांशं 
(क न (~ अ 
तच्पूण सक्ताद्र तण्डुलाम्बुना । पत्तिक 
ग्रहणीदोष रकतं यश्चोपवेश्यते । नागर 
घमिद चरणं कृष्सागरयैण प्ूनितम्‌ ॥ २५॥ 
सेड, प्रतीस, नागरमोथा, धाय ठे पूल, 
रसौत, कुट की छाल, दन्द जो. पादी, वेल गिरी 
प्र कुटकी ; इन श्रौप्धो फ चर्ण को शव्द श्चौर 
चावर्लोके धोवन यं मिधित्त क्र पीवे। इस 
चू के सेवन करने से चैत्तिक प्रहणीरोगं नष्ट 
षता दै, छरीर लिपकेमलके साथ रक्त गिरताष्ो 
उसे एमी यद चणा लाभदायक है। दस 
नागराच च्रं की प्रशंसा हृष्ाप्रेयजो ने की २। 
माश्रा--१---)॥ साशा ॥ २९-२६॥ 
तर्ड़लोद्रुविधि। 
शएीतकपायमानेन तणडुलोदककल्पना । 
केऽप्यष्टगुएतोयेन माहुस्तणडुलमाव- 
नाम्‌ ॥२६॥ 
हिमकपाय ॐ प्रमाणानुक्तार पदगुण (घः 
गुने ) प्रानी मै चावरलोको रत में निगो दे 
प्रातशकालं मकर जल का सेवन करे} कोई 
प्राच्यं कते ई, श्रष्गुण ( श्रादमुने } पानी 
भे चावलोको मिगीना वादये । इसी जल कौ 
चावल काघोवन मी क्ते0२६ 
श्रीररशक्ताटुकटक । 
श्रीफसशालाुकर मो नगरवन 
भिधितः सगुडः । ग्रहणीगद मपु्रतक्र छना 
शीलितो जयति ॥ २७ ॥ 
येलफल बै शिरी फे कटक को थो से 
सोटके चृ तथा गुक्षके साथ सेवन कन से 
प्रहणीरोय अष्दी नष्ट षो जाता ट मात्रा 
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, ती । कटुकातिपिपपुस्तादाधां भूनिम्ब 


वरसक्गेः ॥२८॥ स्वेभिः समं वरणं 

1 (1 ऋ 
कौश्नं तण्डुलाम्बुना । सत्तौदरण पिवे- 
च्ठर्दिज्यरातीसारश्रलवान्‌। हृधोगग्रहणी- 
दोपारोचक्रानलसादनित्‌ ॥ २६ ॥ 

पाद्‌, येलगिरी, चीता, धिक्टु, जामुनकी 
चाज, श्रनारके वीज, धाय के प्ल, कुटकी, 
च्रतीस, नागरमोथा, दारहद्दी, व्विरायता चीर 
इन््जी, पस्येक समभाग प्र सवके वरावर षु 
कील; इन ोपधों को कूट-पीसकर द्यं 
बनाना चाहिये । ्नुपान-चावलो का धोप्रम शीर 
दाहद्‌। दस चू का सेवन करने से धमन, उवरा- 
तिसार, शूल, दोग, अदणीरोग, श्ररोचक मौर 
द्यरिनमान्यरोग नष्ट होते ह । माप्रा १॥-३ 
माशा ॥ २८-२३ ॥ 

भूनिम्बादि व्युणं । 
भृनिम्बकडुकाभ्योपणुस्तदेनद्रयवान्‌ 
समान्‌ । द्र चित्रकाद्‌ वत्सकतग्भागान्‌ 
< = 

पोडश चृणयेद्‌ ॥ ३० ॥ गुदशीताम्दुभिः 
पीतं ग्रदणीदोपगुटमय॒त्‌ । कामलाज्वर- 
पाणएदुतमेदासच्यतिसारवद्‌ ॥ गुडयोगा- 
दगुडाम्ड स्यादुगुडवणेरसान्वितम्‌ ॥३१॥ 

्विरायता, बुटकी, व्विकुटा, मोथा, इन्द्रजी 
इरएक 3 साग, चिध्रक २ भग, कुड़ाकी दुल 
१६ अग, इन्द मिलाकर गुद फे रण्डे शरवत 
के साथ सेवन फरनः चादविये। द्ेसकेसेयनसे 
संग्रहणी, गुस्म,+ कामला, उपर पाण्डु, प्रमेह. 
श्मरचि, द्तीग्वार श्मादिरोग नण्टष्टतेट्‌ मातरा 
१॥ मासे मारे तक ॥३०-३१॥ 

कपिव्या्टकर चूषं । 


यमानीपिप्प ग मलचातुजौतकना- 


रजा व्य य मखा देना ये २८॥ | गरेः मरीचाग्निजलाजाजोधान्यस्मपर्च॑लै 
, य 

पारा चरं । | समः ॥ इ२॥ वृत्ाम्लयातङृष्णा- 

पाराधित्वानलम्योपजम्बदाडिमधा- । बिदाहिमतिन्डुकः । व्रिगु्खः पद्गः 
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म, 

सितैः कपित्याष्टगुणेः छतः ॥ ३३ ॥ 
चणोतिस्ार्रह णीक्तय गुरषगलामयान्‌ । 
कसं श्वासा दिका कपिव्याषटम्िं 

जयेत्‌ ॥ रेट ॥ 
प्रजयाद्‌न, पीपलाभूल, द्लचीनी, छोटी 
इलायची, तेजपात, नागाकेशर, सोच, कालीमिचं, 
चित्रक, गन्वव्राला, काल जीरा, धनियां, 
सोचर नमक प्रष्येक १ भाग, श्रमलयेत्त, धायके 
पूल, पीपल, वेल, छ्चनारदाना, तेनदुक षटरएक 
३ भाग, खाद ६ भाग, कयम भाग इनके सिल 
चूण! को ्रतिस।र, अही, एथ, गुरुम, गलरोग, 
कास, श्वास, श्ररुकि, हिचकी श्रादि रोर्गोमें 
प्रयुक्र करान। चहिये । मात्रा व्मगोसे ६ मारे 

तक ॥ ३६-३४ ॥ 

दाडिमाएटक वूं । 


करपोरिमता तुगात्तीरी चातुर्जातं द्िका- 
पिकम्‌ । यमानीधरान्यकाजानी ग्रन्थिव्योपं 
पलांशकम्‌ ।। ३५ ॥ पलानि दोदिमादषटौ 
सितायाश्वेकतः कृतम्‌ । गुणः कपित्था्ट- 
कवच्चृणंमेतन्न संशयः ।। २६ ॥ 
वशलौष्चनं १ नोल, दालचीगी, कोटी 
इलायची, तेजवात, नागकेसर दरषएक २ तोले, 
ध्रजव्रादन, ध्निर््रा, कल जोरा, पिप्पलीमूल, 
भिर काली, पीपल, सोर परन्येक ४ तोला, 
च्ननारदुना २२ तोत, ख(ड ३२ तोले यह चृणं 
भो उवयुक्त रोगोमेप्रयुकग होता हे मात्रा-र 
माशेसे ९ मगेतक॥ ३९-३६॥ 
तालीगश्तादि चसे। 
तालीशपत्रचधिकामरिचानां पलं 
पलम्‌ । कृष्णा तनपू्योदधे दे पतते शुण्ठी- 
पलं चयम्‌ ॥ ३७ ॥ चातुजोतगुशीरश् 
कर्पशं स्वम्चशितम्‌ । चृणस्य व्रिगुणेनैव 
गुडेन वरिका कुर ॥ ३८ ॥ मक्तयेचां तु 
कोला वातर्ञेमोत्थिते रदे } उत्कटं 


१. = 
मेपज्यरवावली सटीक । 





गरणी चर्दिकासं खासं ज्वरास्ची । शोथ- 
गुटभोदरं , पोएटुः तत्तीशायेन नास- 
येत्‌ ।॥ ३६ ॥ 

तालीरपव्र, चभ्य, क्रालीमिचं , हरएक ४ 
तोल, पीपल, पीपलामूल, दरयक म तोके! सो 
१२ तौले, दरालचीनी, छोरी इलायची, तेजपात, 
नगाकेशर, खस प्र्येक $ तोला, सव मिलाकर 
चं से सिगुना गुड मिलाकर गोली वनावे ! 
माव्रा-घ्राधा तोला, व।त-गजेष्मजन्य म्रणी, 
उलदटी, खासी, रत्रास, ज्वर, श्रुधि, सूजन, 
गुटम, पेट के रीग, पारड्‌ प्रादि रोगों मेँ इसका 
श्रयोग करना चाददिये ॥ ३७-३६ ॥ 

सुर्ड्यादि गुटिका। 

मुण्डी शतावरी मुस्ता वानरी दुगि- 
कामता । यष्टिकं सैन्धवं तुल्यं सूषमचृणं 
भकटपयेत्‌ ॥ ४० ॥ वशस्य द्विगुणा 
योज्या पिजया मुदुमभिता। ुतरिनग्ध 
पचेद्धाणडे दुग्धं दशगुणं गवाम्‌ ॥ ४१ ॥ 


यवतिपिएडसमापन्ना तावन्धरृदरिनिना 
पचेद्‌ । एतन्मधुयुतं दन्यादूग्रहणीं बात 
पित्तजाम्‌ ॥ ५२ ॥ 


मोरखम्रुख्डी, शतावरी, मोवा, कचि के वीज, 
दृधी, गिलोय, सुलष्टठी, संघानमक, दरएक के 
चः को वराचर-वराश्रर भाग मे मिलाकर चश से 
दुशुनग घी मे भुजो इई भग क पत्तीके चूक 
मिलाकर दुमगुने गौके दध्मे घी से वविकनेपात्रसे 
मन्दी श्चाग से पकावे 1 जब्र पकते-पकते गोला सा 
खन जावे सव उतारक्ते। इसे शहद के साध वातत 
पित्तमधान संग्रहणी मे सेवन कराना चाद्ये 
मात्रा-१दमारेसे इ मागे तक ॥ ४०-७>॥ 


चा्तीकु गुिका । 
चहुःपलं स्वहीकार्डत्‌ = व्रिपलं 
लवणव्रयात्‌ । वा्चाकुकुडवर्चाकौदष्टी 
दे चित्रकात्‌ पतेः ॥ ४३ ॥ ` दग्धानि 


ग्रहणीरोगविकित्सा । 
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वार्ताकुरसे गुटिका मोजनोत्तराः भक्षं 
भङ्गं पचन्त्याशु कासरवासाशंसां हितः । 
्रिसूचिकामतिश्यायदु्रोगन्नाश्व ता 
मताः ॥1*५४॥ 


धृहर की दाल १६ तोला, ्ेधानमक, काना 
ममक श्रौर विहलवण व्रसयेक ४ तोला. त्रेगन 
१६ तोके, मदर की छाल २ तौले, श्रौर 
चीतामूल > पल; इन सव श्रौषधोका ण्डी 
मे भरकर, हारो कामुग्व मुदित करके गजपुट 
भेजना जैवे} स्याह्शीन हीने पर जते इये 
इन श्रौप्ोके मस्म कौ शनिकालकर वैँगनके 
रसमे घोटक गोप्लियां वना कतरे । भोतनान्त 
मेँ सका सेवन करे । यह गुटिका खाये दुएश्न्न 
क शीघ्र परिपाक करती है । काम, रस श्रौर 
धवामीर के त्लिये लाभदायक है! विसूचिका, 
प्रतिश्याय ग्रौर हवोग कोमी नष्ट करती दै। 
मात्रा १ साशा ॥ ४२-४७५॥ 


स्वरपगद्भाधर चूण । 
= 
यप्तपैन्धपशुणोभिषौतीलोधरवत्सककः। 
न. 
भरिखमाचरसाभ्यश्च पटिन्ट्रयपव्रासरः ॥ 
४५॥ अान्रपीजमततिविपा लज्जा चेति 
सु्बितप्‌ । क्तौदरतणडुलतोया भ्यां जयेत्‌ 
पीता मयादिकाम्‌ ॥ ४६ ॥ स्ौतिमार- 
शमनं सब॑शूलनिपदनम्‌ । संग्रहगरहणीं 
इन्ति सूचिक्रातङ्कमेप च । एतद्गङ्गाधर्‌ 
क 

चूं सद्धरिंगावरोधनम्‌ ॥ ५७ ॥ 
नपरारमोधा, सेधानोन, सोढ, घाय के फूल, 
ख्रोध, छदे की घाल, वरैलगिरी, मौव, पाढ़ी, 
इन्दजी, सुगन्यवाला, पराम की गुड कौ गिरी, 
अतीत चौर दुर-मुष्‌, इन सौय को समभ 
केकर दयं यनग्ये । गदं मिलाकर चावल के 
थोवन कसा सरन करनः चाष्धिये । यह दण 
प्रवाहिका {पष्विम), सष प्रकार केद्मतिमार, हर 
मकारके सूलरोग, सप्रदणी श्रौर सू्िकारोग, 
द्धौ नष्ट करतः ह { चिक कया यह गङ्गाधर दूष 


1 
मनदीकेवेग को रोष सक्ता । माग्रा १.द्‌ 
मागा ॥ ४९-४७ ॥ 


मभ्यमगङ्धाधर चूं 


त्रिं शृह्गटकदलं ाडिम्वदलमेव 
च | मपृ्तात्तिपिपा चैप॒ मर्जं शूमेतश्व 
धातकी ॥ ४= ॥ मरिचं पिप्पल शुण्ठी 
दरधमूनिम्बनिस्वकरम्‌। जम्बु रसाज्जनश्वौव 
कुटजम्य फलं तथा ॥ ५& ॥[पाठा संमा 
हीपेरं शसर्मक्ीवेष्टमेव्र च । शक्राशनं 
५ ~ ५ 
भृद्गरानचल देयं सम समम्‌ ॥ ५०॥ 
अ ५ 
कुटजस्य सचश्वू्णं सरवचणंसमं मतम्‌ । 
एतहङ्गाधरनाम मध्य चूं महागुणम्‌ ५१ 
£. 1 ॥ 
नानाधरणंमतीसारं चिरनं ब्रहुरूपिणम्‌ । 
दुवीसं ग्रहणीं हन्ति तृष्णां कासश्च दुज- 
| यम्‌ ॥ ५२ ॥ ज्यरश्च बिविं दन्ति शो- 
श्चैव सुदारुणम्‌ । अरुचि पाण्डुरोगश्च 
हन्यादेव न संशयः । दागौदुग्धेन मण्डेन 
मधुना वाथ तेहयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
बेलगिरी, िचाडा की परियां, श्रनारफी 
पत्तियां, नागरमोथा, च्रतीस, सकेद राल, धाय 
के पल, काली^मिरिच, पीपरि, सदि, द्वारहरदो, 
| च्विरायता, नीम की घाल, जामुन की दाल, 
| रसौत, इन्दमौ, पाढ़ी, पुरम, सुगन्धवाला, 
मोचरस, भग श्रीर्‌ मागर, सममाग इन सव 
श्रीपं को लेक कट-पीसक्रर चूर्णं वनवे। 
| पूय के वराचर कुड्‌ कौ घान का चूण मिलाकर 
रख लेवे1 यकौ के दूध कै साय, माङ क 
। साय श्रथवा मधुके साय सेवन करे । यष्ट मध्य 
मगक्रग्धर चयं श्रत्यन्त शुणपरद है । श्रनेक 
। चणावाले, षटुत पुराने श्रनेक ध्रकारके श्रती- 
मार, दु.साप्य ब्रहणीरोग, वृष्या, कास, श्रनेक 
प्रकार छ अथर, शर्ण रोय, श्राव प्रर 
पाण्ड्रोय को निःसेदेद नष्ट करता ह 1 माघ्रा- 
१।२ मारा ॥ ५८-३५ 
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वृदद्‌गङ्गाधरः चूं । 

प्रिखं मोवरसं प्रागा घाती धान्य- 
मेव च| द्रेरं नागरं पुस्तं तथवातिविपा 
समम्‌ ॥५४८॥ च्रदिफेनं लोध्रकश्च दादिमं 
कुटजं तथा । पारदं गन्धङश्वेव समभागं 

८५. 
. विचूर्णयेत्‌ ॥ ५५॥ तक्रेण खादयेत्‌ 
4 ५ क 2४ 
मातश्च गङ्गाधरं महत्‌ । ज्वरमष्टपिधं 
हन्यादती पार सुदुस्तरम्‌। ग्रहणीं निषिधा- 

श्वौ कोष्ठम्याधिरं परम्‌ ॥ ५६॥ 
बेलगिरी, मोचरस, पाद्री, धाय के कूल, 
धनिया, सुगन्धवाला, सट, नागरमोधा, श्रतीस, 
ध्रफीम, सोर, प्ननारकेफल की छाल, कुडा 
की चलज्ञ, पारा श्रौर गन्धक, समान भाग 
( कमक्ली काके ) इन प्रीपत्रों को लेकर चूण 
श्रनावे 1 इस चृण' कौ तक्रके माथ प्रातःकाल 
सेवन करना चाधि) यह वद्दूगद्राधर चूण 
प्रार्‌ प्रकारके उर, दुःसाध्य श्रनासार, विव 
प्रकारके प्रणीते प्रर को्याधि कोनष्ट 
करता है । मात्रा-र रत्ती से ४ रत्ती 1९४-५६॥ 
स्वद्पलवङ्गाद्य न्चूण' । 

सरिति शुस्लं पर्छ 
शास्मक्ली । जीरकं धातकीपुप्पं लोधेनद्र 
य॒यवालक्रम्‌ । ५७ ॥ धान्यं सनेरसं भद्र 
पिप्पज्ञी विखमेषनम्‌ । समङ्गा यावशूक््व 
सैन्थयं सरसाञ्जनम्‌ ॥ ४८॥ एतानि 
समभागानि श्लदणवचूर्णानि कारयेत्‌ । 
शामयेदुग्निमायश्च संग्रहणी जयेत्‌ । 
५६ ॥ नानाव्रणमती सारं सशोधां पाणएटु- 
कामन्ताप्र्‌ । इदमष्टीलिकरां इन्ति कासं 
श्वासं ज्यरं वमिम्‌ ॥ ६० ॥ हल्लासमम्ल- 
पित्तञ्च सण्रलं सानिपातिमम्‌ । सर्म॑रोगं 
निहन्त्याशु भस्रस्तिभिरं यथा ॥६१॥ 
सौग, प्रतीत, नागरमोया, येलिरी, पष्दी, 


गन्तर्‌ 


सैवज्यरनावलो सटीक 


सेमर की घाल, जीरा, धाय के फूल, सोथ, ' 
इन्द्रजौ, पुगन्धव्राला, धनिया, सफेद शाल, 
काकड्ासिगी, पीपरि, सोट, चुई-मुई, यवक्तार, 
संधानमक श्रौर रसत सममाग, एन सव श्रीपर्धो 
को नकर मष्टीन चृण वना लेवे 1 यद चूण 
्रगिनिमान्य, सं्रहश्रदण्णी, श्रनेक वण" का श्रती- 
सार, णोथ, परारुडरोग, कामला, श्रष्टीला, कास, 
श्वास, ञ्वर, वमन हद्वास ( उबकादश्राना), 
प्रम्लवित्त, शून श्रौर सव प्रकार के सात्नि- 
पात्तिक रोगो को प्रसी कपीघ्रता सै नष्टकरता 
है ससे सूयं भगवाम्‌ श्न्धकार कौ नष्ट करते 
ह ॥ ९७-६१ ॥ 
गृदलल्लवङ्ग(य चं । 
लवङ्गातियिपा पुस्तं पिप्पली मरि 

चानि च। सैन्धवं हुषा धान्यं कट्फलं 
पुष्करं तथा ॥६२॥ जातिकोपफलाजानी 
सौ तर्चलरसाञ्जन्‌ | धातो मोचकं पाग 
पत्रं ताक्लीशङेशरम्‌ ॥ ६३ ॥ चित्रकं च 
पिडश्वौव तुम्बुरयिदयमेव च । सगेला- 
पिप्पक्लीमूलमजमोढा यमानिका ॥ ६४ ॥ 
समङ्गा वत्सलं शरणी दाडिमं यावक 

म । पनम्क सजरस ्ञणर सष स्त 
तध्रा । ६५॥ दीरेरं कुटनश्च व जम्ब्या्र 
कटुरोहिणी । यश्रकं पुतं रैं शद 
गन्धक्पारदम्‌ ॥६६॥ एतनि समभागानि 
शसदणचूर्णीनि कारयेत्‌ । मधुना वा 
लिङच्चूणे पिषेत्तए्टुलारिणा ॥ ६७॥ 
सर्वदोपदरज्चैव ग्रहणीं इन्त दुस्तराम्‌ । 
वातिकीं वैततिकरीं चैव रलैप्मिीं सानि 
पात्तिक्येष्‌ 1 ६८ ॥ पङ्पृकृम्मपतारं 
नानावणं स्रेदनम्‌ । प्णारूणब्च पीतश्च 
मांसधायनसागिनिमम्‌ ॥ ६६ -॥ ज्मरारोच- 
कमन्दरननि कासं श्वासं पपि तथा । श्रम्त- 
पित्तं तथा दिका परमेदश्च दीम ॥ 





ग्रहणणीरोगचिकित्सा । 





७० ॥ पाणएडुरोगश्च विष्टम्भमशांसि विति- 
पानि च । कीदपुस्मोदरानादणोभातीप्तार- 


२७७ 





मधुरिका मेध स्रनं कृप्णजीर्मम्‌ । त्तार- 
ह्यं बालकश्च विखं पाप्रकं तथा ॥७५॥ 


पौनप्तान्‌ ॥ ७१ ॥ समग्रत तथानौीण । चितकर पिप्पलीमूलं विडङ्गं सथनीयकम्‌ । 


स॒ब्रदग्रदणां जयेत्‌ । उदर्‌ मदरथ्ेव क्ष 


अयामद्‌ शुभप्र्‌ ।॥ ७२॥ 
सौग, प्रलीन, नागरमोया पीपरि, काली 
पमिरिव, संया नमू, हाऊवेर, धिय, कावफल, 
पृहकरमून, जापित, जायकन, जीरा, काना 
नमर, रसौत, धाय के पूल, मोचरस पादी, 
तेजपात, तानीरपन, नागकेसर, चीता, विड 
नन, तुम्बर ( धनियां ) कै ब्रीज, वेलगिरी, टाल- 
चीनी, इलायची, पिपरामूल, श्रजमोद्‌, चन 
वादन, घुर्ू-मुई, इन्दजौ, सोय श्रनारकेषएल 
फी दघाल, यतर्‌, नीम की श्रतरद्वाल, श्रेत 
गाल, यवदःर, साभुद्रलबरण ( मतासरमें समद 
फेन ), सोदागा की सील, सुगन्धवाला, कुदे की 
घल, जामुन की चाल, श्राम की घाल, कुटकी, 
श्रभ्कभस्म, लोदभनस्म, गन्धकश्यौर पारा; इन 
सव द्भ्यो फो समभागक्तेकरं महीन चृणं बनावे । 
भ्रदुान--मघु श्रयवा तरडुल-जल ( चावल का 
घोबन ) यष्ट चूं तिदीपनाशक है] वातिरु, 
रसैप्मिक श्मीर साशनिपातिक दुःसाध्य मरह्णीरोग 
को नष्ट करता ह । काला, लाल, पीला श्रवा 
मास फे धोवन के समान जिसमें मल गिरता है, 
पेसे प पवा धप नानां वणंवाले वेदनायुक्र 
श्रतीसार रोग को, एवं ज्वर, श्ररोचक, रग्नि 
मान्य, कास, श्वास, चमन, चम्लपित्त, हिचकी, 
ममेह, हलीमक, पारडुरोग, मलबद्धता, विचिध 
भकार फे बवासीर, प्लीहा, गुरम, पेद पूलना, 
शोथ, पीनस, श्रामवात, पुरानी संग्रहणी, उदर 
श्नीर प्रद्र रोगो को न्ट करता हं ५ ६२-७३ ॥ 
तन्यान्तसोकक बरहलवङ्गाद् चूण" । 
रकं जीरकं कौन्ती सैन्धवं त्रिषुग, 
न्धम्‌ । अजमोदा यमानी च मुस्तक 
सकटुत्रयम्‌ ॥ ७३ ॥ विफला शतपुष्पा 
च पराठा मनिम्बगोनुरम्‌ । जातीकोपफले 


दाया नलद चन्दनं भुरा ॥ ७४ ॥ शयी 








रसाश्रगन्धक रोह सम सव विचूरि 
तथ्‌ ॥ ७६ ॥ उप्णोदकालुपानेन मन्दाग्ने 
ध ् ( 
दीपनं परम्‌ । शीततोधाुपार्ने्वा बुद्ध्या 
ठ पिमाति [भपक्‌ ॥ ७७ ॥ ्मामातिप्नार्‌ 
ग्रहणी विरालोस्थितामपि। ग्ज्ञ वष्ट 
म्भमानाह्‌ विसूचा ल।थक्रामले ॥ ७८ ॥ 
हलीमकं पाणडुरोगं हन्ति कासं पिशेपृतः। 
1 ५9 छ [~ 
लग्गायं महस्चरणं शकरासदितं पिपेत्‌ ॥ 
७६ ॥ श्रध्मानं शमयेच्ट्ीधं लवदगस्यातु- 
3 > 

पानतः । अशिभ्यां निमितं द्यतस्लोका- 
चुग्रहतवे ॥ ८० ॥ 

लीग, जीरा, सेभालू के बील, सेध! नमक, 
वुग्लचीनी, इलायची, तेजपात, जमद्‌, श्रज- 
पाइन, नागरमोथा, सोद, मिरिच, पीपर, 
्रोयला, रद, वदेः, जक, पाढ़ी, चिरायता, 
गोपुरू, जाचित्री, जायफल, दृरर्हददरी, तस 
( मतान्तर मे जटामासी), रकन चन्दन मुरामांसी, 
कचूर, मेधी, सोदागा फला हुश्रा, कालाजीरा, 
जगराखार, सनीखार, सुगन्धवाला, बे्लभिरी 
कूट, चीता, पिपरामूल, वायविडङ्न, धनियां, 
पारा, ्रघ्रकभग्म, गन्धक शौर लोटमस्म, सम 
भागदून सवद्रौपर्धोको लेकर चूर्णं दै वरावर 
शकर मिलाकर रख लेषे 1 दोषो कीगत्तिके 
श्तुपार उष्ण जक्तके साथ च्रथवा शीतलप्ल ङे 
माध सेन क्रे। यष्ट चूं अस्यन्तं श्रगिनिदूीपम 
1 इमा सेवन करने से श्रागातिसार, चिरका- 
लिक गहणी, शूल, मल्वद्धता, श्रानाह, 
विसूचिका, शे, कामला, हलीमक, पारदुरीग 
श्रीरकास रौगमनष्ट दोतते ई 1 लीग केकाथके 
साथ सेवन करने से श्ाध्मानरोग शश्र शान्त 
हवा है 1 लोकोपकार के लिये श्ररिवनीकुनारों 
न खयवचेण क्पे चनया शा । माच्रा ४।६ रश्म 
॥ =३-८० ॥ 


4 ष 
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स्यदस्पनाधिका चूर । 
तिशाणं पच्व्तपण मत्येक च्युपण 
पिचु) गन्धान्‌ सापकरानष्ठा चारो 


मापक्षा रसात्‌ ॥८१॥ इन्द्राणनात्‌ 
पलं शाणतधरितयाधिफमिप्ये । ग्वादित्‌ 


भिशरहृतान्मापमनुपेयश्च कालिकम्‌ ॥(८२॥ 
मापकादिक्रमेणोव भदयोतयं स्मायनम्‌ । 
6, 
प्स्यन्ताग्निकरैतद्धोजने स्वेकामि- 
कम्‌ ॥ =४॥ प्रसिद्ध योमिनी नारी तया 
परोक्तं रसायनम्‌ । ग्रहणैनाशनं ह्यत ग्नि- 
सन्दीपनं परम्‌ ॥ 
पाच नमरो मे प्रप्येक & मे, सोद, 
मिरिच, पीपरि प्रव्येक चुः मारे, गम्यक ६ 
मने, पारा माते, मग सोने ६ मणे न 
सब श्रौवर्धो सो एकन घोटक णं कर लेवे। 
मातचा--१ माशा से श्रारम्भ करके दमये 
पयंन्तष्टै। चनुपान कजा है इस द्यौपधका 
सेवन करनेवाला रोगी श्रपनी इच्छानुमारस्व 
पदार्थो कोखा सकता दे \ एक प्रसिद्ध योगिनी 
सीने इस रसायन को बताया था । यद प्रणी 
रोगनाशङ श्रौ श्रप्यन्त प्रगिनिववेक है ॥८१८३॥ 


वृटन्नायिकः चू । 

चिनक्‌ त्रिफला व्योप विडद्कं रननी- 
द्यम । भट्लातकं यमानी च दिड गुलेव- 
पञ्चकम्‌ ॥ ८४ ॥ गृहधमो वचा कुषं 
धनमथ्रन्च गन्धम्‌ । क्तारत्रयं चाजमोदा 
पारदो गजपिप्पली ॥ ८५ ॥ समीपं 
चूक _ याततावच्छकराणनस्य च । 
अभ्यर्च्य नायिकां मातर्योगिनीं कामरूपि- 
णीम्‌ ॥ ८६ ॥ गुप्टममितं चापि मक्तये- 
दस्य गुएडकम्‌ । मन्दागिनिक्रासदुनमसी- 
दपाणडुचिरज्यरान्‌ ॥ ८७ ॥ भरेदशोथ 
पिष्टम्मं संग्रद्रदणीं जयेत्‌ । सर्वातीसार 


[य 4 
भेपञ्यरनावसी सटीक । 





हरणं सवशुलनिपूदनम्‌ ॥ ८८ ॥ श्रामः 
वातगदोन्बेदी सूतिकातङ् नाशनः । न चते 
व्याधयःर्मान्ति वातपित्तक्रफोद्धवाः॥८६॥ 
यान्न टन्याठसौ सिद्धो गुण्डकं नायिका 
कृतम । वार्य्यन्नमापमभ्यदगस्नानं पिरित- 
भोजनम्‌ ॥ ६० ॥ काल्िकाम्लं सदा 
पथ्यं ठग्धमीनस्तथा दधि । काष्ठमप्युदरं 
यस्य भक्तणाद्‌ याति नीणएताम्‌ ॥ ९१॥ 
( कलिङ्गातिधिषा धान्यं चन्यं जाती 


फलं समम्‌ › इत्याधिकः पाठ कचित्‌ )। 

चीता, अगला, हरद्‌, बहेदा, सट, ममिरिष, 
पीपरि, यायविदङ्ग, हरदी, दारहरदरी, भिलावा, 
श्रजव्राहन, हग, प्च लवण, घर के धुका 
जाला, वच, कूट, नागरमोथा, धञ्चकमस्म, 
गन्धक, जदाखार, सजनीखार, सोदागा की लील, 
प्रजमोद्‌, पारा थर गज्पीपरि, समभागष्टन 
सव चौरा को केकर वूं वनपे। इन प्रौर्धो 
का चृणं जितना हौ, उतनाद्ी भांगक्ावृण 
मिलाकर रख नवे । मात काल कामरूपए्धारिणी 
योगिनो नाविका की पूजा करके रोगी क। 
चलाव्रल देखकर १ माश की माता में दृष चू 
को चिल्लावे! यष्ट चूगां धग्िनिमान्य, कास, यवः 
सीर, हा, पाण्डुरोग वचिरकालिक उवर, परमे, 
शोय, प्वि्टस्म च्रौर सप्रदयी रोगों छौ जीतता है। 
सब प्रकारके श्रतिसार, शल, श्चामवात शरीर 
सूतिक! रोगो का नाशक । दस व्ृगं के सेवन 
करनेवाले को वात्तिक, पैत्तिकं श्रौर रलैप्मिक 
रोग नहीं होते ई । श्वग्निमान्य कयो मष्टकरने 
के लिये यह नापपिकाडत चुरण सिद्ध प्रयोग ह। 
उदं, सैलाम्पङ्च, स्नान श्रीर्‌ मात्भोजन इनका 
पश्ेन न करे । काजी, भुनी इह मघली गौर 

ये सवसरद्ा पथ्य । हस श्नौपधके वभाव 
से जि-केउदरमें काटभी ही वह भी तस्कालष्टौ 
पचजातादहै तोश्यन्द भोग्य पदार्थो कोप 
लवे इममे ध्राश्चयं षी क्या हं + ८४-६१॥ 

दस पृष्न्नायिका चूं संकुदेकी धात, प्रतीत, 
अधिरथ, चभ्य नौर जायएल, दन धौषपोके भी 


्रहणीरोगविकित्सा । 
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क 


सम माग व्यं का मिला कं प्लिवः 1 
प्रहणीशादूध्ल चण ॥ 
रपगन्धकलौदाभरदिर्‌गुलंवण पञ्चकम्‌ । 


हदि कुषठकञ्चैव वचा पुस्तं बिददकम्‌ ॥ 
६२॥ त्रिकट त्रिफलाचित्रमनमौदा | 


यमानिका । गजोपकुस्या क्ताराणि तथैव 
(क) ५ (= 
धरदधूमकम्‌ | €> ॥ पूतेपां कापिकि चृणं 
क ] ५ ण 
विजयानरू॑कं समम्‌ । मापकममितं चूं 
श.लितणएटुलवारिणा 
भत्तहत्थाय ग्रहणीगदनाशनम्‌ । ्ग्निञ्च 
कुरते दीप्तं वडवानलसमिभम ॥ ६५ ॥ 
सर्थातीसारशमनं दष्णाज्यरविनाशनम्‌ । 
५ ट ५4 
पक्ापकमतीसारं नानावणं सवेदनपर्‌ ॥ 
६६ ॥ प्रामातिसारमचित्तं विरोषाच्छर- 
थुं जयेत्‌ । साध्यां ग्रहणीं हन्ति 
पाणदुप्तीदचिरज्वरान्‌ ॥ ग्रहणीशाद्‌ ल- 
चूं सर्वरोगवुलान्तकम्‌ ॥ &७॥ 
पारा, गन्धक, लोदभस्म, अअन्नकमस्म, दीग, 
पाचों नमक, हरदी, दारहरदी, कूट, बच, 
नागरमोथा, वायविदङ्ग सोर, भिरिच, पीपरि, 
श्रांवला, हरड, बदा, चीता, श्रजमोद, श्रज- 
वादन, गजपीपरि, यवहार, सजीखःर, सोदागा 
एला हुघ्रा प्रर गृहधूम ( धुका जाला) 
पव्येक का चूण एक तोलः, कुल चूर्णं मिलाकर 
जितना षी, उतना दही भाग का चृणं मिलाकर 
रखक्ञेवे । चावला के धोवन केसाथ 9 माशा 
चूं प्रातःकाल सेवन करना चाहिये । यह । 
प्रहणीश्णदृल बूरं अष्ट्णीरोग का नाशक ६। 
श्गिनिको दीप्त कर वद्वानल के समान बनाता 
है । सव प्रकारके साम श्चौर निर्म अरतीक्तार, | 
शृष्णा, ज्वर, शौय, श्रसाभ्य ब्रहफीरोग, पाण्डु 
प्लीहा, रौर पुराना ज्वरश्चादि विविध प्रकारे 
स्मो को नष्ट करता दई ॥ ६२-२७ ॥ 





जातीफलादि चण । ॥ ू 
जातीफलं विडद्धानि चित्रके तगर 


५ 


तथा । तालीशं चन्दनं शएवी लवङ्गं सोप- 
कुञ्चिका ॥ €८ ॥ कपूरज्चाभया धात्री 
मरिच पिप्पली तुमा । एपामक्नसमान्‌ 
भागान्‌ चातु्नातकसंहितान्‌ ॥ ६5 ॥ 
पलानि सप्त मृगस्य सिता सर्व॑समा तथा। 
एतन्वूणं जयेत्‌ कासं क्षयं श्ासमरो- 
चकम्‌ ॥१००॥ ग्रहणमतिसारञ्च यग्नि- 
मायं सपीनसम्‌ । वातरलेप्मभवान्‌ रोगान्‌ 


॥ €४॥ भत्तयेत्‌  मरतिश्यायांश्च दुःसहान्‌ ॥ १०१ ॥ 


जायफल, बायविटङ्ग, चीता, तगर, तालीश- 
पन, सफेद चन्दन, सोद, लीग, काला जीरा, 
कपूर, हरढ, शवला, भिरिच, परपरि, वंश- 
लोचन, दालचीनी, इलायची, तेजपात शौर 
नागकेसर, प्ष्येक का चूं १ तोला, भया 
चूं रन तोले ; इन सव चूर्णो" कौ एकर 
मिलाकर खरल में घोट कतेवे । कुल चयं के यरावर 
शकर मिलाकर रख क्ञेवे । इसका सेवन करने मे 
कास, रवास, चय, श्ररोचक, अणी, अ्रतीसार, 
्ररिनिमान्य, पीनस, वातरसैप्मिक रोग मौर 
दु खड प्रतिश्याय; येसव रोग नट ्ोतेई। 
मात्रा) साशा ॥ §८-१०१॥ 

जरकाद्य चश. । 


जीरक श्नं पुस्तं पाठा विल्वं 
सधान्यक्रम्‌ । बालकं णतपुप्पा च दाडिमं 
कुटजं तथा ॥ १०२॥ समङ्गा धातकी. 
पुप्प ज्योपृज्पेव प्रिजातकम्‌ । मोचरसः 
कलिदगज्च व्योमगृन्धक्पारदौ ॥ १०३॥ 
यावन्त्येतानि चूर्णानि तावलातीफलानि 
च । एतद्‌ भारित्तमाेण ग्रहणीं दुस्तरां 
जयेच्‌ ॥ १०४ ॥ श्तीसारं निष्त्ाशु 
सामं नानाविधं तथा । कामलां पारटुः 
सोगज्च मन्दाग्निश्च विशेषतः । जीरकाच- 
भिरं चर्णमगम्त्येन पापिन 11 ४.५ १॥ 
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स्वटपनायिका चूं । 
निशाण पथ्वत्तव्रणं भस्येकं तरयुपणं 
पिष] गन्धश्नान्‌ मापृक्रानप्ठौ चारो 


मापका रसात्‌ ॥८१॥ रन्द्राणनात्‌ 
पलं शाणव्रितयधिकमिप्यने । ग्वदैत्‌ 


मिश्री ह्ृतान्मापमनुपरेयश्च कालिकम्‌ ॥८२॥ 
मापङरादिक्रमेरोष मञुयोभ्यं रमायनम्‌ । 
[ब ् [ब = ठ 
श्ररयन्तारिनकरण्वेतद्धोजनं सवेकार्मि- 
कम्‌ ॥८४॥ भरसिद्धा। योगिनी नारी त्या 
पोक्तं रसायनम्‌ । ग्रह्णीनाणनं घेत गिनि- 
सन्दीपनं परम्‌ ॥ <३॥ 
पाच नमरं मै प््येरु & माशे, सोढ, 
मिपिर्च, पीपरि प्रस्येकं दुः माशे, गम्ग्क ६ 
मसे, पारा माशे, भाँग तोक्ने & मास्ते इन 
सव प्यीवर्धोको पएक्य घोटरूर दषं कर्ेवे॥ 
माच्रा--) मप्णा से श्रारम्भ करके ३ मारे 
पर्यन्त है 1 च्रनुपान कमलो हे! इस ्रौपधका 
सेवन करनेयाला रोगी श्रपनी इच्दानुमारस्रव 
पदा्थोकोखाः सक्ता दै! एक प्रसिद्ध योगिनी 
ख्लीने दस रल्तायन कौ बताया था | यद ग्रह्णी- 
रोगनाशरू शौ व्यन्त चिनव्वेक है ॥८१८३॥ 
शृदन्नायिकः चलं 1 
चित्रक त्रिफल्ता व्योपं विडङ्गं रननी- 
दयम्‌ 1 भरतातकं यमानी च दडः गुलेव- 
पञ्चकम्‌ ॥ ८४ ॥ शृहधमो यचा कुषं 
यनमश्रञ्च गन्धक्षम्‌ | त्तारत्रयं चाजमोदा 
पारदो गजपिप्प्यी ॥ ८४ ॥ अमीषां 
चकं  यावु्तानच्छक्रारानस्य च । 
छभ्यच्यं नायि मातर्योगिनीं कामरूपि- 
णीम्‌ ॥ ८६ ॥ गुज्ाप्टममितं चःपिभक्तये- 
दस्य गुएडकम्‌ । मन्दाण्निकासदुनामकी- 
हपाणडाचरज्वरान्‌ 1 ८७ ॥ अमेदशोथ 
षिष्टम्भं संग्रदग्रदणीं जयेत्‌ । सर्वातीसार- 


मषज्यरनावली सीक्‌ । 





५ 
हरणं सवंशलनिपूदनम्‌ ॥ == ॥ याम 
वातगदोच्ेदी सूतिकातङ्कनाशनः । न चते 
ग्याधयः मान्ति वात्तपित्तकफोद्धवाः॥८३॥ 
यान्न हन्यादसौ सिद्धो गुरुडकं नायिका- 
९ पं पिशि 

कृतम । बाययेननमापमभ्यद्गप्नान त 
मोजनम्‌ ॥ €०॥ का्जिकाम्लं सदा 
पथ्यं दग्धमीनस्तथा दधि । काष्रमप्युदर 
यस्य भक्तणाद्‌ याति जीएताम्‌ ॥ €१॥ 

( (कलिङ्गातिषिषा धान्यं चव्यं जाती. 
फलं समम्‌ › इत्याधिकः पाठ. कचित्‌ ) । 

चीता, श्रांवला, हरद्‌, बहेढा, सट, भिरि, 
एीपपि, कायविद, हरदी, दरहरदी, निलवा, 
श्रजद्राहन, ग, प्च लवण, घरे के धुधांका 
जाला, वच, कूड, नागरमोथा, श्रघ्नकमस्म, 
गन्धक, जवाखार, सलीखार, सोदागा की लील, 
श्रजमोद्‌, पारा पनीर गजपीपरि, समभाग दन 
सब्र श्चौषधों को लेकर घृणां वनवि। द्रन सौधा 
का चूं जितना ही, उतनादी मागकावृय 
मिलाकर रस लेवे ] प्रातःकाल कामरूपधारिणी 
योगिनी नाधिका की पूजा काके रोगी का 
अलावल देखकर १ माशाकी माच्रा मेंस वृ 
फो खिलावे 1 यष्ट चृपां ्ग्निमान्य, कास, मरवा 
सीर, श्रीह, पःरडुरोग. ग्चिरकाप्लिक श्वर, परमेद, 
शोय, पिव श्रोर संमरहणी रोगो को जीता ६। 
सव प्रकारके ध्रतिसार, शूल, भामवातश्रौर 
सूत्तिका र्गो का नाराकद्ै1 दस दरया के सेवन 
ऊरनेवाले को वातिक, पैत्तिक श्रौर रसीष्मिक 
रोग नटी होते दै । ्रग्निमान्द्य कयो नष्टकरन 
ङ प्लिये यह नथिकाङ्त व्रणं सिद्ध प्रयोग हं। 
उद, मैलाम्ङ्क, स्नान शरीर मांहमीजन दना 
प्ष्हेनन करे । कांजी, यनी इई मघली शीर 
दीयेसवसदा पथ्य 1च्स श्रौपधकेप्रभव 
मे लिर्केउद्रमे कटभी हो वष मी तव्काल षध 
एच जाता है, तो श्नन्य भौज्य पदार्थो कपण 
क्वे दस्मे श्रारचयं ही क्वाहं ॥ ८४-६१॥ 

इस वृदन्नायिक्ा चूं मं कु वी चाल, तीस, 
चनिर्यो, वच्य श्चौर -जायकल, दन भौपधाके भी 


अ्रहणीरोगचिकित्सा । २७६ 





-नत्-च=~~-~--------- ------ ---- 
सम माग चं का मिलान कङ्कं लिखा है। | तथा । तारीशं चन्दनं शर्य लवङ्गं चोप- 
8 ८ । हु 

प्दशौशादूःल चं । कुञ्चिका ॥ ९८ ॥ कपूरञ्चाभया धाक्री 


,रगन्धगरलोौहामरदिङ्गुलंवणपञ्चकम्‌। | मरिचं पिप्पली _हुगा । एपामत्तसमान्‌ 
दि वटकञ्चैष वचा पुस्तं विडङ्गकम्‌ ॥ | भागान्‌ चातु्नात्संदितान्‌ ॥ ६६ ॥ 
६९॥ भिक्डु र पलानि सप्त भङ्गप्य सिता संमा तथा। 
यमानिक्रा । गजोपकुस्या ताराणि तथेव एतच्ूर् येद्‌ कासं॒त्तयं श्वास्मरो. 
एदधृमकम्‌ ॥ ६३ ॥ एतेषां काक चण चकम्‌ ॥१००॥ ग्रहणएमत्तिसारञ्च यग्नि- 
धिजयाचूर्णकं समम्‌ । मापक्ममितं चूं | मायं सपीनसम्‌ । वातरलेप्मभवान्‌ रोगान्‌ 
ातिवणएटुलवारिणा ॥ ६५ ॥ भक्तयेत्‌ | भतिश्यायांश्च दुःसहान्‌ ॥ १०१ ॥ 

भातरत्थाय ग्रहणीगद नाशनम्‌ । ञ्ग्निज्च जायफल, वायविडब्न, घीठा, तगर, तालीश- 
कुरुते दीप्तं वडवानलसनिभम ॥ ६५ ॥ पतर, सफेद चन्दुन, सोर, लीग, काला जीरा, 
स्वातीसारशमनं दप्णाञ्वरवरिनाशनम्‌ । | कर, घरड, ४ 1 ५ ५ 

त दे 7 0 

पकापक्मतौसारं धावा ५ व ० शो, का 
६९ ॥ ्रामात्तिसारमखिलं पिशेपाच्छ्- चरं र्म तोते; इन सव ू्ा" "को पद्म 
थु जयेद्‌ । साध्यां ग्रहणो हन्ति मिलाकर खरल भ घोट लवे । कुल चूं के यरायर 
पारदुप्ीहविरस्वरान्‌ ॥ ग्रहणीशाद्‌ल- ककर मिलाकर रख लवे । दसका सेवन करने से 


चरं सवास, चय, श्रोचक, हणी, धतीसवर्‌ 
सर॑ कुलान्तकम्‌ ॥ ६७ ॥ कास, १ चय, र 0 
भर रो लान्तक्रम्‌ ॥ & प्रगिनिमान्य, पीनस, वग्तरलैभ्मिक रोग श्रीर्‌ 
दु. पत्तिरयाय ; ये सब रोग नष्ट शेते ई। 
मात्रा-+ मारा ॥ ६८-१०१॥ 


पररा, गन्धक, लोदमस्म, श्रश्रकभस्म, हींग, 
पचा नमक, हरदी, देषहरदुी, कूट, चच, 
नपरमोया, वायधरिददर सेठ, भिरिच, पीपरि, ि . 
भोला, दर्‌, वदेः, चीता, श्रलमोद्‌, चज जीरफाद्य चरणः 
दन, गजपीषरि, यवक्ार्‌, सनीखःर, सोदागा | । व ् विसं 
ला ह्र भ्रौर गृहधूम ( धु्राकाजाला) जारकं उङ्गन शस्त पाठा 
` ष्यक पा वूं ण्ड तोलः, श्ल चृ भिलाकर | सधान्यकरम्‌ | वालकं णतपुप्पा च दाडिमं 
# डो, उतनाद्वी माग काचं मिलाकर ¦ कुटजं तथा ॥ १०२॥ समद्रा धातय 

शवे । चालो के धोवन केसाथ 3 मारा पपं व्योपञ्यव प्रिनातक ४ 
पूप भातःकाल सेवन करना चहिये । यद्‌ | पुप्प ५ य 1 मोचरसः 
मदणोराद्‌^ल चूं प्रदीरोग का नाशक ह। | लिङ्गञ्च न्योमगन्धकपारदौ ॥ १०३ ॥ 


सिनो दीप्य कर वद्वानस ढे समान नाता | यावन्त्येतानि चूर्णानि तावजातीफन्ञानि 


+ सय मारके साम चौर गिराम्‌ अ्रतीसार, | च | एतत्‌ भाषि अ्रहणी & 
शृष्णा, ज्र, शोय, श्चसाप्य . अहणीरोग, पाण्डु, म ५ मारिता ॥ दुस्तरां 


प्ली, भौर पुरान! ऽ्वर शादि विविध प्रकार ॐ | जयत्‌ ॥ १०४ ॥ श्रती्तारं निहन्त्याशु 


रोगे रो नष्ट करतः ह ॥३२.३७॥ सामं नानाविधं तथा । कमज्ञां पाणडु 
जातीफलादि चण । रोगज्चमन्दारिनिश् विशेषतः चः 

„ ज] ^ (५ ति र ठ्‌ ‡॥ च 
मातीफलं बिद्गानि चित्रकं तगरं { मिद वृर्ण॑मगस्तयेन 9० >~ _ नीर 


२८४ 





जीरा, सीष्मगा कूला हा, नायरमोवा, पादी, 
येकगिरी, घनिर्यो, सुगम्धवाला, सौर, श्नार 
के फल का प्विलका, कुदे फी पाल, चुई-पर, 
धाय पून, सोर, प्मिरिच, पीपर, दःलचीगी, 
शप्तायची, तेजपात, मोचरस, दन्दजां, श्रघ्क- 
भस्म, गन्धकं शौर पारा प्रत्येक का दृष्ठं समभाग, 
चुणं के वरावर जायफल का वृं ; दून सव वृषो" 
को एकव मिलाकर रख जवे + दस द्यंकेसेवन 
कैरते ही दुःसाध्य प्रहणीरोग, श्रनेकभ्रकार का 
श्रामात्तिमार, कामला, पायदुरेग श्रीर्‌ चगिनि- 
मान्यरोगनषटष्टीते ६) दस जीरकादि दरणं 
को श्रगस््यजी ने प्रकाण्णिति कया था । मात्रा-१ 
माणा ॥ १६२-१०५६॥ 
कथ्चटाचकेह । 
अस्थे पचेत्‌ कथ्चश्तालपूर्योःसिताद् 
भरस्थं पृतपादशेपे । ततोऽक्षमात्राणि 
समानि द्यास्चूर्णीनि धीरो धिधिवत्तदे- 
पाम्‌ ॥ १०६ ॥ समङ्गा धातकी पार 
व्रिरधं पस्ताथ पिप्प 1 शक्रका्तिविषा- 
त्तारस्येवर्चलरसाञ्नम्‌ 1 १०७॥ शारम्‌- 
लीवेष्टकश्वौव सर्वं सिद्धे निष पयेत्‌ । शेते 
च मधुनश्चात्र कुडवाद्धं विनिक्षिपेद्‌ ॥ 
१०८ ॥ चरस्य मात्रां भयुज्ञीत यथाकालं 
प्रमाणतः । स्बौतिसारं शमयेत्‌ संग्रद- 
ग्रहणीं तथा ॥ १०६ ॥ ऋअम्लपित्तछृतं 
दोपणुद॒रं सर्वरूपिणम्‌ । विकारान्‌ कोष्ट- 
जान्‌ दन्ति शलारोचक्मरेव च 1 ११० ॥ 
(कश्चतालमूयोः भरस्येकमष्टपलानि, 
जलं पोडशपलं, अवशिष्टं चनुः्पलं | 
सिताषटपलं देवा पक्छा च सम॑गादि- 
चूरमक्तपः कार्यः । शीते च मधु पल- 
चतुष्टयामा्त गपालदासः,) मधुनः पल- 
-दयमित्यन्ये 1) 
कञ्चट (जल की चौरा) ३रतोलाश्नौर 


मैपज्यरनायलौ सटीक । 


~~~ -~-----~ 


सामूली ( स्णदुसकी } ३९ तीका; दन 
शरन को सेर ३२ तोला पानी मे परकै) 
१२८ तोका पानी रोप रहने पर उको काथ 
श्राध सेर शकर मिलाकर चायानी यनावे। 
तदनन्तर उसमे चुर-ढुरई, धाय के फूल, पाठी 
येलगिरी, नागरमोया, छरी पीपमि, मांग, 
प्रती, जवाखार, काला नमक, रसौत चौर 
मोचरस इनका दो-दो तौले च्यः सिलाकर 
उतार क्ये । शीतल ्टीने पर तोके मधु 
सिलग्कर रेख लवे । दोप, बलपवल श्रौर कलि 
का श्रनुसन्धान करके द्सकी माग्रा दी स्यवश्या 
करनी चाद्ये । यद श्रवजेह सव प्रकारके 
्रतिसार श्रौर संम्हणीसेग फो शान्त करता 
१1 म्नपित्त, सच प्रकार के उदुररोग, कोष्टन- 
चिकार, शूल शरीर ्ररोचक; इन रोगोकोभी 
नष्टक्रता है ॥ १०६-११० ॥ 


दशमूलशुद्‌ । 

द्शभूलीपलशतं जलद्रो विपाचयव्‌ । 
तेन पादावगेपृण परचेदूगुतुलां भिषक्‌ ॥ 
१११॥ शआद्रकसरसमस्थं दस्वा मृष 
ग्निना ततः । लेी भूते भदातव्यं चृणं- 
मेषां पत्ते पलम्‌ ॥ ११२ ॥ पिप्पी 
पिप्पलीमूलं मरिचं विश्वभेपनप्‌ । गु 
भल्लातक्रञ्चेव धिदंगमजमोद्कम्‌ ।॥११६॥ 
दौ ज्ञारौ चि्रकं च्यं पश्वेव लवणानि 
च । दत्वा सुमथितं कसा रिनम्धे भाददे 
निधापयेत्‌ ॥ ११४॥ मापत्रयं ततः 
खादेत्‌ प्रातः मातविचक्षणः। हन्ति मन्दाः 
नलं शोथमामनां अ्रहरपेमपि ॥ ११५॥ 
शाम सवैभवं शूलं प्लीदानणृदरं तथा । 
मन्दानलमवं रोगं पिष्ठ॑म गुदजानि 
च ज्वरं चिरन्तनं हन्ति तिस्र भाघ 
मानिव॥ ११६॥ 

वृ्मूल कपी दशा श्रौपर्थो को मिलाफर पावि 


अहरणीरोगविकित्सा । 


२८१ 


--------------------------__ 


सेरकतेवे ! उसद्रौ २£ सेर श्ट तोला पानी 
परकावे, चौ शेप रहने पर उसी काथमें 
पच सेर पुराना गुद रौर १२न्तीला 
रेख का रस मिलाकर धीमी श्रँच पर पकावे। 
चटनी फे समान गादा होने पर पीपर, पिपरा- 
मूल, सिरिच, सौर, हींग, भिलावा, वायि, 
श्रनमीद, जवाखार, सनीखार, चीता की जद 
चभ्य श्रौर पाच नमक, इनका चार चार तोके 
चृणं भिद्धाकर मिह के प्विक्ने पात्रे एव 
लेषे | प्रतिदिन प्रातव्काल २ माशा २ रत्ती 
सेयन करे । यह श्रवसेद श्रग्निमान्य, शोय 
प्रामजन्य प्रहणी, श्राम, वत्रिदोपजन्य शूल. 
श्ीहा, उद्र, श्रग्निमान्यजन्य रोग, विष्टम्भ, 
वासीर श्रौर प्राचीन अवर, इन रौ्गोकोदइस 
मकार नष्ट करता है ससे सूयेदेव श्रन्कार को 
नष्ट करते दुः ॥ १११-११६॥ 
कटयाणगुड्‌ । 

भस्थत्रयेणामलकीरसस्य शुद्धस्य दखा- 
हलां गुदस्य । वरणातैग्र न्थिकजीर- 
चञ्यव्योपेभकृष्हवुपाजमोदै. ॥ ११७॥ 


3 
पिङंगस्तिन्धुत्रिफल्लायमानीपागर्निधान्ण्थ 


पराममारौः | द्वात च्ू्णपलानिचाष्ट- 
बटौ च तैलस्य परचेयधावत्‌ ॥ ११८ ॥ 
तं भक्तयेटफोलप्तरममाणं यथेष्टचेषटं त्रिसु- 
मन्धियुक्रम्‌ । मनेन सयं ग्रहणा विकास. 
सर्पासकासस्वरभदशोधाः ॥ ११९ ॥ 
शाम्यन्ति चायं चविरमन्तराग्नहतस्य 
पुस्खस्य च इद्धिदेतः । सीणां च बन्ध्या 
मयनाशनोऽयं करयाणको नाम्‌ गुडः 
भदिष्टः ॥ १२० ॥ त्रिषटतां भजयन्त्यतर 
मनाकूतेले चिक्रिरंसकाः । तत्रो प्मानसाध- 
म्याद्‌ व्रिसुमन्धिषलं पृथक्‌ ॥ १९१ ॥ 

व्र सेद्ठान करद प्स्व इरा भवयघेका 


रख सेर १७ सोता, गुट ९०० तबे, इनको 
एकर परूये। पाक्टोद होने पर पिपगामूल, 


॥) 








जीरा, चभ्य, सौर, भिरिच, पीपरि, गजपीपरि, 
हाजबेर, चजमोद्‌, वायविदङ्ग, सेधा नमक, 
रावला, रद्‌, बहेढा, ध्रजवादन, णदी, चीता 
शौर धनियां प्रयेक का चार-चार तोल चरणं 
निलावे ! इर तोके निसीत के चूको तैल 
मँ थोढा सा भूनकर मििल्लपवे | तिल का तैद 
३२ तोके; दालचीनी, चटी इलायची के दाने 
शरीर तेनपात प्रत्येक चार-चार तोले मिल्लाकर 
रख लेवे । दस गुड को प्रतिदिन एक तोते 
की माच्रा मे गोली यनाक्र खाना चाहिये। 
इसा सेवन क्रने से सव प्रकार ऊेप्रहणी- 
रोग, श्वास, कास, स्वरमेद्‌, शोय श्रौर श्रग्नि- 
मान्य रोग की शान्ति तथापुरपनवकीषृद्धि 
क्ोती हं । यष्ट धियो के वन्त्यवारोगकाभी 
नाशक ट । हसक कल्याण गुड नाम ट ११७-१२१ 


ृष्मारडकल्याणगुद । 


कूप्माणदकानां स्ढानां सुखिन 
निष्छुलतचाम्‌ । सर्पिभ्स्थे पलशतं 
ताम्रपात्रे शनैः पचेद्‌ ॥ १२२ ॥ पिप्पली 
पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिष्पी । 
धान्यकानि विदद्रानि यमानी मरिचानि 
च॥ १२६३॥ त्रिफला चाजमोदा चयल्ि- 
द्राजाजिततैन्धवयम्‌ । पफमस्य परश्चैव 
व्रि्दष्टपलं भवेत्‌ ॥ १२४ ॥ लस्य च 
पलान्यष्टं गुदपश्चारेव तु । मस्थैश्धिभिः 
समेतन्तु रसस्यामलकस्य च ॥ १२५॥ 
यदा दा्घीलेपस्तु तदे नमवतारयेत्‌ । यथा- 
शङ्कि गु कुर्याद्‌ कर्पकपार्धमानचः॥१२६॥ 
अनेन विधिना चन मरयु्गसतु जयेदिमान्‌। 
दरवारान्‌ यरदणीसेगान्‌ वुष्टान्वगोभिगन्द 
रान्‌ ॥ १२७ ॥ ज्वरमानाहृद्रोगगुरमो.- 
द्रविमूचिकाः । कामलां पाएडुरागारच 
ममेदांश्चव विंशतिम्‌ ॥ २२८ ॥ प्लान 
वातरक्खच ददु च्मह्लीमश्चन्‌ । कफषि- 


मए 


भपज्यरनायरी सटीक । 





त्तानिलान्‌ सरन्‌ प्ररुढांश्च ग्यपोहति ॥ 
१२६ ॥ व्याधिक्तीणा वयन्तीणाः खी 
स्ीणाश्च ये नराः । तेषां टप्यश्च यल्यश्च 
वयः स्थापन एव च । गुडकूप्माणडको नाम 
धन्ध्याना मर्दः प्रः ॥ १३० ॥ 


सुप कुम्दङा ( पुरानापेठा) कैकर फिर 
घ्ौलकर टुकदरे फरक £ सेर ज्ये । उसको उवाल- 
कर भर्म्तोले धीम तवि के पाद्र में थीमी 
प्रव से पक्तये १ पश्चप्त्‌ फीएरि, रिपिररस्मूज, 
ष्यीता, गजपीपरि, घनिर्यो, मायविदद्, रज. 
वादन, प्मिरिच, र्थोवला, रद्‌, यदेदा, श्रज- 
मद, षदं जौ, जोरा रौर संघा नमक प्रपयेक 
छा चूं चार्‌-चार तोके, निसोत्त का पूणं ३२ 
तीके, तिल सैल ३२ तोके, गुच दाद्‌ सेर श्रौ 
श्रावक्ते का स्वरस ४ सेर ६४ तोला लेवे। 
सयकरो मिलाकर यथाविधि पकावे । जय करी 
में गचपकने तथे, तत्र उतार ज्ये ।रौगी का 
चलावल देखकर श्राधा तोला से एक तोला 
पयन्त मात्रा प्युत्र करनी चाद्ये | यष्ट कुप्माखट- 
कटयाणगुद़ दुर्वार प्रहणीरोग, कुड, ववासीर, 
भगन्दर, भयर, श्रफरा, देद्रोग, गुल्म, उद्र, 
विसुग्चि्ठा, कामला, पाण्डुरोग, वीस" प्रकारे 
के प्रमेष्ट, ज्जीहा, वातरक्ग, ददु, चमरोग श्रौर 
देलीमक को तथा वात, पित श्रौीर कफ के 
सप्रस्त रोगों को नष्ट करताहे। जो मनुष्य 
रो्गोसे हीण हो गये ई, जो ब्ृद्धावस्थासे 
दीणष्ठोग्ये ई घ्रौर जो चस्यन्त खीप्रसंग 
करने से रोण हौ गये दै उनके लिये यह 
शुक्रम से चीयंव्धक, बलव्ंक श्चौरं वयः 
स्थापक है एवं बन्ध्या शिवो के लिये गभं देने- 
वाला ॥ १२२-१३० ॥ 
दिप्पणी--तामे के पाच्च पर त्रच्छी कलर 
होनी चादिष्ट अन्यथा ताम्र पात्र मे पकाना 
विप समान ष्ानिङारक है । 


प्रीकामेश्वरमोदक 
सम्यदमारितिमधक कट्फलं कुषएा- 
वगन्धामृतामेथीपो चरसो विदार्युषली- 


गोततरकशवेत्तरः । रम्भाकन्दशतावरी लत्- 
जगुदरा मापरितला धान्यकं दमी नागवला- 
कचूरमदनं जातीफलं सेन्धवम्‌ ॥ १३१ ॥ 

भा्गीककरेमूदकं धिकदटुकं जीरदरयं चित्रक 
चातुर्जातपुनर्मवागजकणा द्रात्ताणयी 
आ्लकरमू । शारमव्यदिः्रफरतरिकं कपि 
भवं बीजं समं चेय ूर्णाशा निजया 
सिता द्विगुखिता मध्वाञ्ययौः पिरि्डि- 
तम्‌॥।१३२॥ मापंका गुडिकाद्विमापमथना 
सेन्या सदा कामिभिः, सेव्यं त्तीरसित 
सुवी्यकरणंस्तम्भेऽप्ययं कामिनाम्‌ ।वामा- 
वरयकरः सुखातिुखदो बहु्गनाद्राविणः 
कीणे ष्टिकरः क्ततन्तयदरो दन्याच सवौ- 
मयान्‌ ॥ १३३ ॥ कापस्षश्वासमहातिसार- 
शमनः कामाग्निसन्दीपनो,दर्नब्रहणीः 
अमेदनिषदरलेष्मात्तिरेकमणुत्‌ । नित्याः 
नन्दको विरोपकवितां वाचां पिलासोद्वं! 
धततेसवगुणं महास्थिरमतिगरीलोनितान्तो 
त्सनः ॥ १३४ ॥ श्रभ्यासेन निहन्ति 
मृत्युपललितं कामेश्वरो वत्सरात्‌ , सर्वेषां 
हितकारिणा निगदितः श्रीनित्यनाथेन 
सः 1 द्धानां मदनस्य वद्धनकरः मादः 
नासङ्गमे, सिदोऽ्यं समदषटिम्ययकरो भूपः 
सदा सेग्यताम्‌ ॥ १३५॥ 


(लन्तान्तरेऽस्य महाकामेशवर कना) 


श्नकमस्म, कायफल, कुट, श्रसगन्धः 
मिलो, मेधी, मोचरस, विषठरीकन्द्‌, मुसली, 
गोखरू, तालमखाना, केला की जद, शताबरि, 
श्रजमोद, जगमोकी, तिल, धनिया, वच, गुल 
सकरी, कदू, मेनफल, जायफ़ल, संधा ममक, 
भारंगी, काकङा{तिगी, सौठ, निरि, पीपरि, 
स्याह चीरा, सफेद जीरा, चीता की जड, 


श्रहणीरोगविकित्सा । २८३ 


~ --_~_~___-~-~~-------~-~~-_~~ 


दाल्तचीनी, छरी श्लायची के वीज, | 
नागकेसर, सांडी, गनपीवरि, सुनक, कचूर, 
भुगन्धवाला, सेगर की जड, पिला चौर ईच 
कै वीच म्ये बा चूयं समभाग। वृं के 
यरावर भगवः चूं ध्रौर भग के चूके 
मिलान पर चूं जितना दौ उसकी दूनी णकर 
मिले । तदनन्तर धी प्रौ मयु लाकर 
लद्द यध देवे! रोगी का यल।वज्ञ देखकर 
एक मासासेदुो मासा तककी मानारमे सेवन 
करना चादिये। दस मोदक को खाकर शकर 
मिल दुग्ध पीना चादिवे। यह मोदक वीयं 
षधंक, काभिरयो कै सिये स्तम्भक, खीकोवश 
मे करनेवाला, व्यन्त सुखप्रद श्र चनेक 
रमणिर्वो कौ प्रसन्न करन की शक्ति देनेवाला 
दै । पीण को पुष्ट फरता द! चत रौर य 
धाविसव प्रारकरो्गो कोनष्ट करताहै। 
कास, रवास शरीर भवल श्रत्तिसार की शन्ति 
तथा कामाण्वि फी बृद्धि करता दै ववार, 
महण, ममेह श्रौत कफातिरेशू को नष्ट करता 
1 कवित्वशकषि, वाक्चातुयं श्रौर बुद्धि की 
सद्रातताहै। यह मोदृक वालो क लिये मी 
श्रप्यन्त लाभदायक दहै । एक वर्प॑पयंन्त सेवन 
फरने से शप्यु श्रौ पलित की मष्ट करत दै। 
सत्र प्राणिर्पो के ददिवचिन्तक श्रीषुत निस्यनाथजो 
ने ष्स मोदक का श्राविष्कार फिया था। इसका 
सेचन करने से प्री प्लिथोके समागमम चरो 
कौ भी कामदरव की वृधि होती है| यद मोदक 
सिद के समान वकतवर्धक, नैनो कल्लियेलाभ- 
दायक ्यौर सद्र राजानौ के सेवन करने 
योग्यर। 

तन्यान्तर्‌ मे इसका नाम महाकामेरवर- 
मोदक दं ॥ १३१-१३९ ५ 

कमिश्वरमोदक 

धानी सैन्धयकुषठसयुफलकग्शुरवी 
यमानीदययं, यष्टी जीरकयुग्मयान्यकशटी, 
भू्ीपचकेणरमू्‌ । तालीशं तरिषुगन्धिक 
समरिविं पथ्याक्तमेभिः समं, बूर्णात्य 
मनारुस्यपीसदहितं भृष्टा दुशक्रारनम्‌ ॥ 










१३६ ॥ स्ववां द्विगुग्णां चितां पिमलां 
यताद्धिपदुनिक्तिपेत्‌, त्ौद््ापि वृतं 
मशस्तदिवसे कुर्याच्छुभान्मोदकान्‌ `। 
कपूरखनचरूरितानपि हितान्‌ दस्मा तिलान्‌ 
भजितान्‌, गोप्योऽयं ितिमणदलते भित- 
धियां पाखरिडिनामग्रतः ॥१३७॥ माधि. 
व्याधिदरत्ततक्तयदरः बुषठपहो रंहः, 
स्रीणां तोप्रो शुखयुतिकरः शुक्राग्नि- 
ृद्धिमदः । कासश्वासवरल्तासरोगनिनय 
भव्यंसनः माणिनां, भोक्ो बरहममुनेन स. 
सुखदः कमेश्रो मोदक ॥ १३८॥ 
ग्रहमणपरिदीनः स्॑शाघपमधीणः सित 
चिमलीतिः प्राप्तकन्दपमूतिः । मिगत- 
सकलभीतिर्गीतपयद्रनीतिवत्ति सुषि 
स देषो येन भर्तः मरयत्नाद्‌ ॥ १३६ ॥ 
रहसि युपतितेलासम्पुटाकपंद्पाद्गमयति 
युपतीनां पे लिकौतूहलेन । यदि फथमपि 
भुक्तो भोननादावधान्ते स॒रतरमसयु्चैन. 
कामं भक्रामम्‌ ॥ १४० ॥ यप्माद्धभ्य- 
शृदस्पतिस्त्ुधिया यस्मात्‌ सदा वी्यंवान्‌ , 
यरमादुन्मददाक्िणात्ययुप्रती सम्भोगकौ- 
बृहली । यस्माद्‌ कान्यकुतूदलं सुपमिता 
संनायते लीलया भीमद्धिः अत्तिमासरं 
ज्तितितले संसेव्यतां मोदकः ॥ १४१ ॥ 
एष मोदक ग्रहण्यामपि शस्तः । 


्राविला, संघा नम, कुट, कावफल, पीपरि, 
सोर, च्रजयकन, श्रजमोद, युक्तेदी, स्याह जी, 
सफेद जोरा, घनिया, चूर, काकद्ानिगी, यच 
नागञ्सर, तालीव, दालवीनी, च्रोदी इला- 
यथी, सेजपात, पिरि, रद, चौर चहेदाः; “ 
परषयेक का चूणं सममा । सवक चरावर घर्मे 
योषु मनी सवीज मागा चयं नौर सतर न 
कीदुरन 


रस्यं 





कपूर से ्रधियासित करके भूमे श्रौर पितम 
उतरे हए तिलो को मिलाकर, शुम द्विन में 
लद्दू षनाये 1 यदपवुद्िवाले पापपियो के 
सामने सको प्रकाशित न करना चाये! 
मोदक मय प्रकारकफी प्राधिश्रौर ्यािर्योको 
तथा चय प्रौर कुष्टरोगो को नष्ट करता ह । यृहप 
पीर ्िर्पो को संतोपननक द 1 मुख फी कान्ति, 
शरकश्यीरे श्रग्निको यदाता द । कास, सवास 
प्र सर प्रकार फे रतैप्मिक रोगों फो नष्ट करता 
४ 1 मस्त व्राप्पि्यो फो सुख देनेवाले दस कामे- 
श्वरमोद्क को धर्मजो केषुत्रने चता्याथा। 
घो मतुप्य यत्नपूवंकः इस मोदुक का सेवन फरता 
दै, ह प्रहजनत वाधार््रो से रष्टित, समस्त शाखो 
में प्रचीणख, यशस्वी, कामदेव के समान रूपवान्‌, 
नमय प्रौर गीत, वाच प्रादि कलाश्र मे निपुण 
श्र प्रविषीमें देवता के समानष्टीजतारहै। 
भोलनकेष्यादि मे प्रथवा थन्तमें चिसी प्रकार 
घेदसमोदेक का सेयन करने से जिपका कामदेव 
मष्टदहो प्याष्टो उसकी भी घ्यन्तं रनि-शक्कि 
दती है भौर वद फीडा-कौतूहल सखे धुवततियों 
फो प्रसन्न करता दै! जिका सेवन करनेसे 
मनुष्य नवीन दृष्टस्पति के समान बुद्धिमान्‌ च्रौर 
सदथः धीयंशाली होता है 1 लिसके सेवनसे 
उण्मत्ते दा्तिणात्य रमणिर्यो के साथ सन्भाग 
करभे फो दच्युक होता ३, श्रौर ¶जसक्रे सेवन से 
काभ्यकुतुदरल तथा श्नायास ही कवित्वशक्रि 
डश्वचच श्रोती ई । एथिचीत्त मेँ श्रीमान्‌ लोगो 
को दष कामेश्वरमो दक कन प्रतिदिन सेवन करना 
खा्दियेमत््रा भ्र तोला ॥ १३६-१४१ 
मद्नमोद्क । 
रो स्यविजयापव्रं सदरीजं युतमजि- 
तम्‌ । समे शिलातले परचास्चूणयेद्ति- 
चिकणम्‌ ॥ १४२ ॥ चिकूड त्रिफला 
महा कु धान्यकतैन्धवम्‌। शरी ताक्लीश- 
पत्रं च कटूफलं नागकेशरम्‌ ।। १४३ 11 
श्जमोदा यमानी च यष्टीमधुकमेव च 1 
मेथौ जौरकयुग्मश्च गीता रलदणर्चणि- 
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तम्‌ ॥ १४४ ॥ यावन्त्येतानि चूर्णानि 
तावदेव तद†पधम्‌ । तावदेव सिता देया 
यावदायाति बन्धनम्‌ ॥ १५५ ॥ पृतेन 
मधुना भिरं मोदकं परिफस्पयेव्‌ । व्रिषुग- 
न्धिसमायुक्घं कपूरेणाधिवासयेच्‌ ॥ १४६॥ 
स्थापयेदवुतमारठे च श्रीमन्मदनमोदभम्‌। 
भक्तयेत्‌ भातर्त्थाय वातरलोप्मविनाश- 
नम्‌ ॥ १४७ ॥ कासष्नं सवंशरलघ्नमामः 
वातथिनाशनम्‌ । सर्वरोगदरो हष संग्रह 
ग्रहणीहरः ॥ १८८ ॥ एतस्य सतताभ्या- 
सादृषृद्धोऽपि तरुणायते । बरह्मणः भमुखा- 
च्छु त्वा वासुदेवे जगत्पतौ ॥१४६ ॥ एष 
कामविदद्धयर्थं नारदैः मत्तिपादितः । तेन 
लतं बरखीणां रेमे स यदुनन्दनः ॥१५०॥ 


थोदेघीमे भनी हर वीजप्तमेत भांग २० 
तोके, सोर, भिरि, पीपरि, श्रावला, दढ 
हेदा, काकद्ासिगी, कूट, धनियां, संधानमक, 
कचूर, तालीशपत्र, कायफल, नागकेशर, श्रज- 
सौद, शरजदाइन, सुलेदी, मेधो, स्याहजीरा धार 
सकद जीरा, भ्रययेके एक तोला श्रण्त्‌ सव 
मिलकर भांग के वरावर २० तोद हो! दन 
श्रौपधोका मष्टीन चूण करङे चीनी ४० तौले 
(की चग्शनी लद्दू योधने योग्य करके 2), 
दालचीनी, छोरी, इलायची श्रौर तेजपातको 
मिलाकर तथा कपूर क दूष से श्रयिवासित 
८ सुगन्धित } करके मोदल वेधने योम्य धन श्यौर 
मधु मिलाकर, लड्द्‌ याँधकर घी के चिकन 
पात्रमेरख देवे । प्रातःकाल दसरा सेवन करना 
वाहये } यष्ट वात कफः, फास, सव प्रकारके 
श्ल, श्रामवात चीर संग्रट्णी तथा श्रन्यान्य 
सवरो्गोको न्ट करता है) इस मोदकका 
निरन्तर सेवन फरने से उद भी तर्ष के खछमान 
होज-ताह। नारदजी ने ह्या के सुखारविन्दसे 
इस मोदक फी प्रशसा सुनकर कामदेव की पृषि 
फे क्लिये जगदुीरवर यासुदेषजी से कषा 1 उन्दोनि 


ग्रहणीरोगचिकित्सा 1 


( दासुदेव ने ) सका सेवन करने से साख र्यो 
फे साथ रमण किया) मात्रा १-२ तोला 
॥ १,४२.१९० ॥ 
यृहन्मेथोमोदक । 
त्रिफला धान्यकं धृस्तं शुण्ठी मरिचः 
पिप्प्ती । कट्फलं सैन्धवं शी जीरक 
दयपुष्करम्‌ ॥ १५१॥ यमानी केशरं 
पत्रं तालीशं विडमेप च । जातीफलं 
स्मगेला च जयित्रीन्दुलःङ्गकम्‌ ॥ १४२॥ 
शतपुष्पा पुरा मांसी यष्टीमधुक्रपद्‌ मकम्‌ । 
चव्यं मधुरिका दारु सरमगेतत्‌ समं मेत्‌ ॥ 
१५३ यवन्त्येतानि वचूर्णीनि तावन्मात्रा 
9 "५ 
तु मेथिका । सितया मोदकं कायं घुतमा- 
ध्वीकसंयुतभ्‌ ॥ ॥ १५४ ॥ भक्तयेत्‌ मात 
` सत्याय यथा दोपानृपानतः। हन्ति मन्दान- 
लान्‌ सबौनामदोपं विशेषतः ॥ १५५ ॥ 
महाग्निनननं दृप्यमामपरातनिपृदनपर्‌ । 
्रहण्यणोविकारन्नं प्लौदपाणटडुगदपहय्‌॥ 
१४६ ॥ प्रमेहान्‌ पिश्तिं हन्ति कासं 
शासश दरणम्‌ । बर्यतीसारशमनं स्या 
सौयधिनाशनम्‌ । मेयीमोटकनामाभ्य 
पत्तञ्ञलिपिनिर्भितः ॥ १५७ ॥ 
शवला, दरद रिदा, धनिया, मागरमोया, 
मोद, मिरिथ, पीपा, कावफत सधामक 
काका त्तपी, सदेदजीरा, भ्याहनीरा, पृहकरमून, 
प्रजवाष्ट्न, नागङ्ेसर, तेजगरात, तालीरपय, 
विनम्‌, सायतन, द्रा चीनो, पटी इलायघो, 
साथिश्री, कपूर, लगि, सोया, { मूर्वा ) नुरन- 
कर, वदमान, मृलेटी, पटूमास यः सौम 
सौर देयदरारु प्रयेकं छ समना भूप श्रौ षणं 
केरापरमेयौ टा पूयं इन ५ चव 
पित के । पिला दा पूयं सिष्नादी, 
दमी दूनी श्ररर केवे। मोदक बधने-यीम्य धी 
सौर भदद्‌ पिरपरूरलरद्‌ पाप दे । दो पानुष्न 


२८५ 





धतुपानके साथ प्रातःकाल सेवन क्रे । यष 
मोदक संव प्रकार के धग्निमान्यं विशेषतया 
प्ामदोपको नष्ट करता | ध्रमिनिका दीप 
वीयंवधंक्‌ प्रर श्रामवातनाशक द । अणी, 
ववासीर, प्लीहा, पाण्डुरोग, वीस प्रकार फे अमे, 
कास, दास्य रवास, वमन, श्ीतार धौरसव 
प्रकार क श्रीचक कोनष्टक्रतारटै | दस मेथी 
मोदक की पतजलि मनि ने बनायाथा ¡ माता 
१।२ तोला ॥ १९१-१९७ ॥ 
ृहज्ीरकादिमोदकः । 


जीरकं कृप्णजीरश्च दृष शर्ट च 
पिप्पली । मर त्रिफल्यास्यक्‌ च पत्मेला 
च केशरम्‌ ॥ १५४८॥ शुभा लवंग 
शैलेयं चन्दनं शेतचन्दनम्‌ । काकोली 
स्तौरकाफोली जातीरोपफले तथा ॥ 
१५६ ॥ यष्टी मधुरिका मांसी यृस्तं सच- 
लकः शटी । धान्यकं दरेवताडश्च पुरा द्राद्य 
नखी तथा।॥ १६० ॥ णतपुप्पा पदूमक्षश्च 
मेथी च सुरदा च । सजलं नालुका चम 
सैन्धवं गजपिप्पली ॥ १६१ ॥ कपूर 
वनिता चय कुन्दखोटीसमांशपम्‌ ' । लौद- 
मथ्रक्वद्गानां द्विभागं तव दापयेत्‌ ॥ 
१६२ ॥ पएतानि समभागानि शलकणनू- 
णनि कारयेद्‌ । सपधृर्णसमं टेयं भृष्ट 
जीकयूर्णकम्‌ ॥ १६२॥ सिता द्विगुणिता 
देया मोदकं प्ररिविस्पयेत्‌ । पुनेन मधुना 
भिभं मोठकञ्च भिपमरः ॥ १६५ ॥ 
भक्तयेत्‌ मातस्त्याय यथादोषं वयावतम्‌। 


गव्यं सतर्करज्यय श्रजुपानं योजयेत्‌ १६५ 








1 देवनाम =मूरद्पेयपष्नदेयदुषएपण्पणगापि 
शेरे \ चस्या ग्यदगमपत्‌ एकपुष्दन्नानि, परलय 
ख्पोटङःचनू | {६० पपरदव, स्या+ 

ग शुग्द्दोटीजपर्यदरौन्ः। ए 





श्रशीतिं वातजान्‌ रोमांशलारिशच पत्ति 
कान्‌ } सर्वास्ता नाणायत्याणु एततमिन्द्रा- 
एानियंथा ॥ १६६ ॥ नानावणमतीसारं 
विशेपद्‌मसम्मयम्‌ । शलमष्टविधं इन्ति 
श्रशोसेगं चिरोचछम्‌ ॥ १६७ ॥ जीशं- 
ज्युरञ्च सततं विपमज्वरमेव च । स्रीणा- 
ञ्वैवानपत्यानां दुेलानाज्च देदिनाम्‌ ॥ 
१६८ ॥ पुप्पङद्‌ पुरङ़स्वैव लवणंकररं 
परम्‌ । सूतिकरारोगमल्यु्रं नाशयन्नात्र सं- 
शयः ॥ १६६ ॥ रद्र नाशयत्याशु सूयं 
स्तम मोदितः । दाहं सवाद्धिकचञ्येव 
बातपित्तोत्यि तञ्च यद्‌ । श्रयं स्वगदो- 
स्ब्ेदी जीरक्रायो टि मोदकः १७०} 


जीरा, कालाजीरा, कूट, सोढ, पीपरि, पिरिच, 
ध्रषिता, दरद, वहेद़ा, दाल दीनी, तेजरीत, छोटी 
धलायची फे वीज, मागरेषर, चंश्सोचन, लौ, 
चरीकल्ला, लाक्चन्दुन, रवेतचन्दन, काकोली, 
चीरकाकोली, जाधिग्री, जायफल, मुतेटी, सफ, 
लटामासी, नागरमोधा, कालानमक, कचूर, 
निया, देचताद, चुरनदार, मुनक्ा, नखी, 
सोया, पदम, मेधो, देवदारु, सुगन्धबाला, 
नालुङा, लाषीरी नमक, गजपीपरि, कपूर, श्रियगु 
द्यौर्‌ गंध्राितेजा वव्येक समभाग, लोहभस्म, 
दश्चकभस्म श्नौर वद्वभस्म प्रघ्येक दो माग । इन 
पीवो को एकन्ररर महान चुं नावे | चृषं 
कै बरावर शुने हुये लीरे का चृ पमिलावे 1 इस 
सचसे दूनी खड देकर चाशनी केरे, तदनतर 
सोदक बंधने योग्य मधु श्रौर धृत मिल्ल्कर 
मोदक बनाये 1 गोदुग्ध के साथ प्रतिदिन 
श्रातःफाल सेवन करे । यह मोदक ८० प्रकारके 
यातरोर्गेो को शीर ७० प्रकारके पैत्तिकरीरगोको 
शस प्रफार मष्ट करता ससे ग्विजली बृषको 
नष्ट करे 1 प्रमेक व्य'वाले प्िरोपङर श्रामजन्य 
अतीसोर, च्राठ प्रकारके शूल, इुराना ववासीर, 
जीणज्वर, सततञ्चर श्रौर छन्यान्प विषमञ्चर 
को नष्ट फरताः ह { जिन {श्यो फे घन्तान नर 
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दयोली, उनके हस मोदक के सेवन से पुष्वौदगम 
( माततिक धमं की प्रदत्त) श्रौर पुष्पन्ति 
होती 1 सेषितष्टोने पर दुर्वल पआरायिर्योके 
यल पौर कान्ति ब्द्राता 1 ससे सूर्योदय 
होने मे धन्वकार गष्टह्टीता दै रसे षहीञग्र 
सू्तिकारोग शौर प्रदर को श्याल नष्ट फरतः ई । 
यह्‌ जीरकाच मोदक सर्वाङ्गिक दाह श्रौर वातिक, 
त्तिक रादि सव प्रकार केरोगो कौ नट कर्ता 
६। मात्रा १।२ तोला ॥ १६९८१७० ॥ 
श्रग्िकरुमारमीद्क । 

उशपरं पालक युस्तं सकृपतरं नागके- 
शरम्‌) जोरदयन्य प्रणी च कटूफलं 
पुष्करं शी । १७१॥ त्रिकटुकं 
धान्यं जातीफलसरंगकम्‌ । कपूर कान्त- 
लौदञ्च शैलजं वंशल्लोचना ॥ १७२ ॥ 
एलाप्रीनं जमांसी रास्ना तगरपादुकम्‌ । 
समङ्गातिव्रला चाध मुरावङ्गं तथैव च ॥ 
१७३ ॥ अस्य वूर्णंसमा मेथपै चूर्णा 
प्रिजयारनः । शएकरामधुसंयुक्षं मोदक 
परिफर्पयेत्‌ ॥ १७४ ॥ साप्मयप्रमाणन्तु 
भक्तपेत्‌ भात्तरत्थितः । सीततोयाटुषानिन 
श्याजेन पयस्ताथवा ॥ १७५ ॥ ग्रहणीं 
स्तरा हन्ति श्वासं कासमतीय च । याम- 
वातमग्निमान्वं जीणञ्च विषमं ज्वरम्‌ ॥ 
१७६ 1} विवन्धानादशुलन्व यत्रतुप्ली- 
दोदरणि च। हन्त्यष्टाद्श कुष्ठानि ग्रदणी- 
दोषनाणनम्‌ । उदावर्तगुरमरोगोदरामय- 
विनाशनम्‌ ॥ १७७ ॥ 


खघ, स्ुगन्धवाला, नागरमोथा, दत्तचीनी, 
तेजपात्त, नागकेसर, स्याह जीरा, सफेद जीरा, 
काकदर्सिगी, कायफल, पुदकरमूल, कचूर, सोढ, 
पमिच, पीपन, वेलगिरी, धनिया, जायफलन, 
लीग, कपूर. कदन््पार, चुरीला, वशलौचनं, 
छरी दलप्यची के कीज, जरा्ासी, रास्व 
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~~~ 


तगर, मजी, चुरु, कंधी, | 
सुरनहार शौर वद्धभस्म प्रत्येक सभाग ; इन 
द्यो के समान मेथी का दूए, समस्त चूण" 
काशं मागम की पत्तियोः काचूणः श्रीर 
भाँगसमेत चूण" कौ दूनी चीनी श्रौर उपयुक् 
मधु पिलाकर लष्‌ बांध लेवे। शीतल जच 
श्रधवा वकरी के दृध के साथ प्रतिदिन प्रालमकाल 
२ मासारे रत्ती खये इसका सेवनक्रनेसे 
ु-साभ्य अही, रवास, कमस, श्रामवात, 
प्रग्निमाम्य, जीणउवर, विषमञ्यर, विवध, 
शरान, शूल्ल, यकृत्‌, प्लीहा, उद्र, श्ररारष् 
प्रकार कुष्ट, 'रहणीदोप, उद्वत श्यौर गुम 
ध्यादि नेक रोग दुर होते ह ॥ १७१-१७७ ॥ 


चदखचुकसन्धान । 

भरस्थं तरएडुलतोयतस्तुपजल्लात्‌ मस्थ- 
रयं चाम्लतः, भस्थाद्धं दधितोऽम्लभूल- 
केपलान्यषटी गुडान्मानिके। मान्यौोधित- 
भृहवेरशकलात्‌ द सिन्ध्वजाज्योः पले, 
दे कृष्णोपरयोनिश पलयुगं निक्तिप्य 
भारडे दृढे ॥१७८॥ सिनम्धे धान्ययवादि- 
राशिनिदितं श्रीर्‌ वासरान्‌ स्थापयद्‌, 
ग्री तोयथरात्यये च चरो पर्प पुप्पा- 


धिच्वाव्य ` संचरणयेत्‌, चतुजौतपतेन 
सेदितमिदं शुक्रश्च चक्रं च तत्‌ ॥ १६६ ॥ 
हन्याद्वातकफामदोपजनितानानाविधाना- 
मयान्‌, दुनौमानि च शूलगुदमनरान्‌ 
4 ४८. 

इस्यानल्लं दीपय ॥ १८० ॥ 

ष्वव का जल सेर ६४ तोके, कोनी 
१९२ तोके, ददी ६४ कोले, काजी क्री अध~ 
श्यत स्सिट्री ४२ सोकज्ञे योर शुष ३२ लोले; 
नको प्मिधित कर एक मिटा के घ मे रक्ये। 
सदृनन्तर चुलकर पौट-घोरे इकडे करङे चद- 
रख (-श्चादी) ९४ सोले, साहौरी नमड, 
जीरा, पीपल, मिर्च रौर ददी म्येक सट 





२२७ 
-___________ 


श्राड तोले दलक्र, पात्रका सख मुद्रित करके, 
जौ श्चादि चरौ ष्टी राशि मे, प्रीप्म चौर 
शरद्‌ चतु मेद दिन, वर्पाकालमेंधे दिन, 
वसत ऋतु मे ६ दिनि मरौर एीतकालमेप दिनि 
गदा रक्खे । तदनन्तर उसभ दाल्वीनी, धौरी 
इलायची के दाने, तेजपातत श्रौर नागकेसर, 
इनका एक-एक तोला पूणं मिशन कर रख 
लवे । इसका नाम श्तु या बरहतचुछ दै । 
यह चुक्र घात, कफ रौर श्रामदुोपजन्प श्रनेक 
रोग, ववासीर, शूल, गुम धौर जर रोगो 
कोनष्ट कर्‌ श्रग्निको दीष्तकषरता है । मात्रा 
४ तो०-सर तो० ॥१७८-१८०॥ 
करिन्यादि पेया । 
[~व ५ ©. 

कठिनी प्रलसंख्याता सिता चा्द्धपला 
मता । बव्वूलस्य च निरय्यासो ग्रा 
पलसंमितः ॥ ९८१ ॥ ग्राह्ठा मधुरिका 
दार सिता कपमित। शुमा । एकीडृत्य 
मनाकून्ुरुणं तोयमष्पलं तथा ॥ १८२ ॥ 

४ [का 

शृद्धाजने परि्थाप्य संरत्तन्निरि यत्तः । 
स्रावयित्वा पिवेसात्त स्वच्छांशपुपरि 
स्थितम्‌ ॥ १८३ ॥ मवाहिकायां पित्तासे 
ग्रहर्याश्च मरशस्यते । लवद्गधान्यसंयुश्न- 


पितते 
गमे । पद्‌ शीतिऽ््टदि नान्यतः परमिदं | मम्भ महौपधम्‌ । सशोखितेऽतिसारे 
क 


च शस्तं व्रिस्धसमायुत्म्‌ ॥ १८४ ॥ 


खद्ियामिी भतोल, मिश्री २ तोल, थूल 
कार्गोद २ तोके, सीफ़ि + तोता श्रौर दाल 
चीनी १ तोला; दन दम्यो को एकक 
थोदा बूट लेषे, पश्चात्‌ किसीमिदीकेपात्रमे 
रखकर देर सोलेपानीमेंमिगोदेवे। रातभर 
यानी में षदा रहै 1 भरान"फाल घुानक्रगलणो 
क्ली पात्र में रत देषे। थोक देरषेयाद्‌ 
जय अपो का भ्रा नीचे वैद जाये, तव 
उपर के स्यच्य जल फो पान करये ।यद 
पेया अरवादिका, रद्रपित्ति चौर प्रहण्फीरौय मे 
छामदायक षती 1 दसो मे ्ौग भौर घनियं 
मिदाकर र्म्नारिरोग मे सौर अकगिरी 


य्य 





प्मिलाकर रक्ातीसार भे देना यस्यतत्‌ लाभदायक 
होता! माघ्रा ४८ त° ॥ १८११८९1 
स्रायामकाञ्चिक। 
वाव्वस्य दयाद्‌ यवश्ककानां पृथक्‌ 
पृथक्‌ चाटकरसंमितन्तु । मध्यप्रमाणानि 
च॒ मुलकरानि दयाच्चतु पष्िमुरुदिपि- 
तानि ॥ १८५ ॥ द्रणेऽम्भसः क्षाव्य धटे 
सुधौते दयादिदं भेपजजातयुङ्गम्‌ । त्तार- 
द्यं तुम्बुर्स्तगन्धा धनीयकं स्याद्दिड- 
सैन्यवश्च ॥१८६॥ सौवर्चं हिङ्गु शिषा- 
टिकां च च्यज्च दवार्‌ द्विपलप्रमाखम्‌ । 
इमानि चान्यानि पलोनिमित्तानि विजनेरी- 
कस्य घटे क्विपेच ॥ १८७ ॥ कृप्णा- 
भजाजीषठुपकुल्चिकां च तथा सुरी कार 
विचित्रकञ्च । पक्षस्थितोऽयं वलवणैदेद- 
वयस्कसोऽतीव बल्लपदश्च॥१८८॥ काज्ञी- 
वयामीति यतः भ््ट्तस्तत्‌ कालिकेति 
भरवदन्ति चैनम्‌ 1 श्रायामकालाजरयेच 
भुक्कमायाभिकेति भरयदन्ति चैनम्‌॥।१८६॥ 
दकोदरं गुरममथ प्लीहानं हृद्रोगमाना- 
इमरोचकज्च । मन्दाग्नितां कोएटगतं च 
शलमर्शोविकारान्‌ सभगन्द्रंव् ॥ पाता- 
मयानाशु निदन्ति सर्वान्‌ संसेन्यमानो 
विधित्रनराणाम्‌ ।! १६०1 
८ निस्तुपद्रदलितयवे चतुर्दशगुण- 
जसदानात्‌ सोधितो मण्डो वाट्यः तस्य 
पलानि ६४। तथा यवशक्रुपलानि ६५॥) 
निस्तुप (चिनाभूसी के) जौ को दलकर चद 
गुने पानी मेँ पककर, प्लिद्ध शिया हु्रा मण्ड 
( माद) २९६ तोके, जौ का सत्त रश तोते 
श्मौर मभ्य प्रमाणकी (न बहुत मोटी भ्रौरनं 


हुत पहली ) मूचियो के दुक्दे २५६ सोके; इन 
प्मीपर्धो फो स्वच्छ षदे मे रखकर, २१ सेरथ्ट 


मैषज्यरनाषी सटीक । 





तोला जल दाल देवे, पश्चात्‌ जमाखार, सजी- 
स्यार, नेपान्लै धनिया, श्रजवाद्रन, धनिर्था, विड 
नमक, सेधा नमक, काला ममक, क्षीग, 
पुननंवा श्रौर चथ्य प्रस्थे का ध्रा ग्राड तलै 
चृणं मिला देवे । पीपर, जीरा, फालाजीरा, र 
करलजी, चीता की जद, हनम से प्रस्येक का चर 
नार तले चूणं सिधित्त कर, पात्रका मुख मुदित 
करफे रख देवे । पदर दिनि के पएरचात्‌ उपयोग 
भे लावे । यट कन्तिवधंक, घयःस्यापक श्रौर 
द्यर्यंत बलप्रदं है । इसका श्रायामका्िक 
यौगिक नाम रै] कनको चिलाऊ इस धिचार 
से श्ट दै, श्रतः इसको (काशिकः कहते हैः 
भ्यास" शव्द का एक प्रहर समय श्रथं द । एक 
महर म युक्त ( खाये इष ) पदां कोजीणं 
क्रने से इसकी ध्यायामिक' कते ह र्ध 
एक ही श्टर मं शुक्र पदां को जीरं करके 

रोगिर्थो को जीवन प्रदान करने से इसका 

धायामकाच्धिकः नाम पदा हैः दस्का सेन 

करने से जलोदर, गुष्म, प्लीष्टा, हृद्रोग, प्राना, 

्ररोचक, ध्ररिनिमांय, कोष्ठगत शूल, ववाकीर, 

भगन्दर श्रौर सव प्रकार के वातरोग तत्काल नष 

ष््ोते ह । मात्रा ४-८ तोता ॥ १८६-१६० ॥ 


चिस्वतैल। 


हलाद्धं शुप्कषिखस्य तुलां दशम्‌ 
लतः । जलष्रोखे विपक्तव्यं चतुमगाव- 
शेपितम्‌ ॥ ९१६१ ॥ च्राद्रुकस्य रसमस्थ- 
सारनाक्तं तथेव च । तेमस्थं समादाय 
स्तीरमस्थं तथैव च 1 १६२ ॥ धातकी 
धिद्छकुषटञ्च शटी रास्ना पुनर्नवा । विकडः 
पिप्प्ीमूलं चित्रकं गनपिष्पली ॥ 
१६३ ॥ देवदार वचा कृषं मोचक 
कटुरोददिपणी । तेजपत्राजमोदे च जीवनीय- 
गणस्तथा ॥ १९४ ॥ एषामद्धंपलान्‌ 
भागान्‌ पाचयेद्‌ मृदुनाग्निना । पतद्धि 
परिस्वमैलाख्यं मम्दाग्नीनां मास्यते ॥ 
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१६५ ॥ ग्रहणीं विविधां हन्ति मतीसा- 
५. 3 ‰, 

रमरोचकम्‌ । संग्रहय्रहणीं हन्ति यशंसा- 
मपि नाशक्रम्‌ ॥ १६६ ॥ रलीपदं 
पिधिधं हन्ति श्रन्युदधिञ्च नाशयेत्‌ । 
कफगातोद्धवं शोथं ज्यरमाशु व्यपोहति ॥ 
१६७ ॥ कासं ग्वासन्च गुरमञ्च पाणएडु- 
रोगविनाशनमर्‌ । मकल्लशूलशमनं, भूति" 
कातद्धनाशनम्‌ ॥ १६८ ॥ मूढरभ च 
दातव्यं मूढपाताजलोमनम्‌ । शियोरोगहर- 
सैव ष्वीणां . गदनिपूदनम्‌ ॥ १६६ ॥ 
रजेोदुप्टाए्व या नारयो रेतोदृष्टा्चये 
नराः तेऽपि तारुण्यशुकराल्या मपिप्यन्ति 
महावलः । २०० ॥ बन्ध्यापि लभते 
पुं शरं परितम च । भिसतैलमिति 
रूयातमात्रेयेए पिनि्मितम्‌ ॥ २०१ ॥ 

ष्क वैल गिरी २०० तोले दशमूल रौप 
२०० लोक्ञे फो २९ सेर धम तोला नले 
पकाय 1 ६ मेर ३रे तोला जज शेष रटने पर 
चानफर रघवे, लथा श्रदरल का रस १९ 
चोला, काजी १२८ तौला, तिना का वैल ¶२य 
सोला श्रौर दूध र्म तोला इनको मिलाकर 
धायके परल, वचि, एूट, कचूर, रास्ना, 
सदी, सेट, पिच पीपल, पीपरामूल, 
गजपीपन, देवदार, वच कूर, मोचरस, ॐ 0 
तेनपात, श्जमोद्र, जीवनीय गण श्रथात्‌ 
सीव, व्पभक, मेदा, महामना, , काकोली, 
सोरकाकोली, शि प्रर बृद्धि, इनमे से प्स्यक 
पनीषधको दरो दौ तोके लेकर फरक वनाद 
क को {मिलाकर धीमी संच पर 
यथापििय नलद करे । दस तैत चा च 
करने से सग्िनिमान्यर, विपविध भरकर क मद्य 
रोग, ्तीयार, च्रोवन, सप्रदणी, ववासीर, 
शलीपद्‌, श्रन्य्वृद्धि, बातर्दीप्मिक शोय, उवर, 
कास, इवास, गुदम, वाड्रोग, मङुषलखल 
चनौर मिक रोग ष्ण होने ह। यह तेल म्‌ठ- 
शद्धिपे, क्योकि यह मूढवायुका 


प्रीर 


नके कर 


व 


प्रममदुन 


1 
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श्रनुलोमन करता है । यह शिरोरेग श्रौर खी- 
रोर्गोको नष्ट करताहै। जिन च्ियो फे रज 
श्रौर निन पुरो के वीयं दूषित दू,येमी दस 
कैल का सेवन करने से शुद्ध रज वीय॑-सम्पन्न 
ष्टोकर तरण श्रौर मदान्‌ बलिष्टद्टो अति 1 
इसतेल का सेवन करनेसेवध्याखी मी शूर 
प्मरीर विद्धान्‌ षुत परात्ती दै 1 इसको विल्व 
तैल कहते ह्‌ । घ्रा्रेयजी ने धसे वनाया 
ह ॥ १६१-२०१ ॥ 


ग्रदणीमिदिरतल । 

धन्याकं धातकी लोध' समङ्गाति- 
विपाशिपा । उशीरं वारिवादश्च नलं मोचं 
रसाञ्जनम्‌ ॥ २०२ ॥ विषं नीरोत्पलं 
पनं केशरं पदकेशरम्‌ । गुदचीन्ध्रयौ 
श्यामा पद्मकं कटुरोदिणी ॥ २०३॥ 
तगरं नलदं मुङगं , केशरानौ पुननैना । 
ध्नाप्ननम्दुफदस्बानां त्वचः कुर्नयसक- 
लम्‌ ॥ २०४ ॥ यमानी नीरखर्थपां 
कािकाणि मकरपयेत्‌ । तैलमस्थं पचेत्‌ 
सम्यक्‌ तक्रेणान्यत्मेन वा ॥२०५॥ 
कुटज्यकूकपायेगय धन्याककथितेन वा । 
उुदध्यादोपगति तन्त तथान्यौपथवारिणा॥ 
२०६॥ पतदरसायनपरं व्र्ीपलितनाश- 
नमू । हन्ति सर्मीनतीमारान्‌ ग्रहणीं सम॑ 
रूपिणीम्‌ ॥ २०७॥ ज्वरं दष्णां तथा 
फासं चिकां र्यामं वर्म श्रभिम्‌ । सोपष्रवं 
कोष्ट रजं नाशयेत्‌ सत्यमेय दि ॥ २०८ ॥ 
यर्शास्ि कामलां मेहं शयथुः पलणुस- 
खम्‌ । एतद्धि रदं प्यं सरोगनिपदं- 
शणम्‌ ॥२०६ ॥ वशीकरणमेतद्धि पुप्ययोगे 
विपाचयेत्‌ । ग्रदणीभिदिरं नाम तत्त 
भरुवनमद्गलम्‌ 1 २१० ॥ 

धनियां, घ्य के पूज. लोध, पुरर, 
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प्रतीस, द, खस, नागरमोया, सुगंघवाला, 
मोचरष, रसत, येतगिरी, नौलकमल्ल, तेजपात, 
नागकेषर, कमल षण्ी केषर, गिलोय, इन्द्रजौ; 
` पिनिशोत, पश्माख, कुटुकी, तगर, जटामांसी, 
भू'गरान, केणराज, सटी, चाम की पाल, जामुन 
की दाल, फदंव की छाल, कुड की घाल, भ्रजवा- 
इन पौर जीरा प्रायेक एक-एक तोला, हुनका 
करकं यनाकर तिलो कै १२्म तोते तेलमें 
मिलाकर ६ सेर रर तोल तक्के साय श्रवा 
वुदेफीद्ालकेष्टाय के साथ, श्वधवा धनियां 
कै छाथ फे साथ श्रथवा दोपानुसार क्षिति 
प्रहणीरोगनारक किसी श्रन्य श्रौपध केषछाथ 
साथ, धीमी यांच पर यथाविधि पाककरके 
सैल प्निद्ध करे । यह ध्रेध्टं रसायन ह, वली 
( छरा ) रीर पलित ( वाल सफेद ष्टोना) का 
नाक है 1 इससैल कामदन करने से स्व 
प्रकारके ग्रतीसार, म्रदणी-रोग, उपर, वृष्या, 
फास, हिचकी, । श्वास, वमन, अगि(च्कर 
श्याना ), उपद्रदयुक्र कोष्टशूल, ववासीर, कामला, 
प्रमेह, शोथश्रौरप्रसल शूल ये सवर शान्त होते है1 
धह सैल वल-वौर्य-वधंक यौर सर्वरोगनाशक है 1 
पुष्य नदत्रमे इस तैल को सिद्ध करना चाये । 
यद वशौकरण ह एवम्‌ यह प्रहणी पिदर नामक 
वैल समस्त संसार के ल्लिये मंगल-दुयक 
है॥ २०२-२६० 7 
बदु प्रणीमिदिरतैल 1 
तैलं मरस्थामतं ग्राह्य तक्र दद्याचठम- 
रणम्‌ । कुटज धान्यक्रञ्चव ग्राह्य परलरत 
पृथक्‌ ॥ २११ ॥ तयोःकाथं पचेद्‌ द्रोणे 
्म्बुपादधरोपितम्‌ । एकीकृत्य पचेद्रयः 
करकं कपेमत पृथक्‌ ॥ २१२ ॥ धान्यक्‌ 
धातकौ लोधः समद्रातिविपा रिषा। 
लवङ्गं वालकथ्वेव मृद्गारूरसाञ्चनम्‌ ॥ 
२१३ ॥ नागपुष्पं पद्मक्श्च रुद्वीन्द्र 
यप्र त्था  प्रियद्‌गुक्डुकीपमकेशरं तगरं 
तथा ॥२१८॥ शरमृल. भृद्रराज 


मेपस्यरनावली सटीक । 





९ ५ 
केशराजः पुननवा 1, श्राम्रजस्वुकदम्बानां 
वल्कलानि च दापयेत्‌ ॥ २१५ ॥ ग्रहणा 
इन्ति तच्ीघ' वलीपलितनाशनम्‌ । दन्ति 
स््रीनतीसारान्‌ ग्रहणीं स्वरूपिणीम्‌ ॥ 
११६.॥ ज्वरं वृष्णा तथा शासं कासं 
दिका वमि श्रमिम्‌ । सोपद्रवं कोटरं 
नाशयेद्‌ सय एव दि ॥ २१७॥ वशा- 
करणमेतद्धि पुप्ययोगेन पाचयेत्‌ । ग्रहण 
मिदिरं नाम तलं सुवनमद्गलम्‌ ।! २१२८ ॥ 
तिलो ,का सैल ¶रन तोके, तक्र ५१२ 
सोने, छाय ऊ लिये कदे की चाल ‰ मेर 
लेकर २९ सेर श्म तोला जल में पकाव, 
६ सेरे ६२ तोला शोप रदरने पर उतारकर श्ख 
सेष्ठानकर,फछाय को रख जेवे। इसी प्रकार 
श्सेर धनियां कौ, रस येर ४८ तोला जल 
म पकाषे, ९ सेर ३२ तोला जल द्यवि 
रषटने पर उतारकर दान लेवे । पश्चात्‌ वैल, 
तकश्रौरइन दोनों थोप्धोकेकार्थो को एकव 
प्मिलावे । तदनन्तर धनियां, धाय के कूल, 
लोध, चुरईमुई, श्रतीस, हद, लग, सुगं घवाला, 
सिघाड़ा, रसौत, नागकेसर, पद्नाख, गिलोय, 
इन्दजौ, त्ियगु, कुकी, कमल की केसर, तगर, 
सरपते की जद,» नृ गराज, केशराज, सोटी, चाम 
की घाल, जामुन की दाल श्रौर क्दंव की 
दाल, इनमें से भत्येकू का एक-एक तोला कटक 
मिलाकर धीमी द्मंच पर प्राकर यथाविधि 
तैल सिद्ध करे इस तैल छा सद॑न करनेसे 
अली-पलित, हर प्रकार फे श्रतीसार, नाना 
प्रकार के अहणीरोग, ज्वर, वृष्णा, श्वास, 
कास, हिचकी, यमन, अगि श्यौर उपदवयुक्र 
छोषटगूल यह सव तत्काल नष्ट होते द्। यद 
तैल वशीकरण ई 1 हसो पुष्य-नचघ में सिद्ध 
करना चादि ! यह प्रहणीमिष्िर नामक वैल 
समस्त संसार कै {लिये श्रेयस्कर 2 ॥२११-२२०॥ 


दाडिमादितैल 
दाडिमसम्‌मलं धान्यं वत्सकस्य 


ग्रहणीरोचिकित्सा । 
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र । अत्येकाठकं राच जलद्रोणे 
पचेत्‌ पृथक्‌ ॥२२१ ॥ चतुमागावशिषटनह 
9९ 
तकरमाठकसस्मितम्‌ । पचेत्तूलाठके धीमान्‌ 
गमं द्या भिषग्वरः ॥ २२२ ॥ चिक्टु 
त्रिफला परस्तं चच्यनौखैन्धवम्‌ । चाहु- 
नतं मधुरिकामंसी च देवपुप्पकम्‌।।२२३॥ 
जातीकोपफले धान्यं यमान्यौ बालकं 
तथा । कश्वरातिषिपा भेकी श्राठं इदती- 
दयम्‌ ॥ २२४॥ श्ा्रनमबू चः पण्यौर 
समदरेन्रयवं घरी । धातक्री विखमोचश्च 
मुषली वस्सकं वसा ॥ २२५ ॥ सवदर्र- 
सोधपागर्च क्रं लादिरमेव च | प्रमृता 

€ 
ारमलीलक्‌ च स्वमदधंपलोन्तम्‌ ॥ 
२२६ ॥ पिष्टा तण्डुलतोयेन साधयेनभृदु- 
नाग्निना अ्रदणीं हन्ति दुर्वारं भेहानपि 
विंशतिम्‌ । शर्शासि पद्विधान्येव नाणा- 
येनात्र संशयः ॥ २२७ ॥ ४ 
श्रनारं की घाल, धनिया, कुडा कीषद्टाल, 
भ्रस्येकद सेर १६ तौली ; इनको एथक्‌-एयद्‌ 
२५ सेर भन तोला अल मेँ पका करक 
चतुथंलावपिराष्ट छाथ वना लवे । तथा तक्र ६ 
सेर ३२ तोला ्यौर तिलो कातैब १ सेरदर 
तोला दन द्रध्यों को सिश्िव करे। पथात्‌ 
मढ, सिचं, पीपल, प्रांवला, रट, यदेडा, 
नागरमोथा, च्य, जीरा, संधा नमक, दाल 
चीनी, पोटी इलायची के यीज, तेजपात, नाग 
केसर, र, जटामासी लम, जापित, जाव 
कल, निर्या, शयान, प्जमोद, सुग चवा, 
जल. चोरा, शअतीस, मंद्कपर्णा, तथादा, 
घोटी कटेरी, यदी यटेरी, श्राम्‌ फी याल, 
जामुन की द्ठालः, पलप, दषटपण्र परर, 
इन्द्रौ, रनाय, ध्य क स्‌, व 
सरस, च्यलीमूचसय, चदे की च्ल" ९ 
मनुर," सोध, पप, सैर की सक, -पििलोव 
कीर सेमर क्पे पाल दन परीपर्णोर। पो 


तोके लेकर चावल के जटके साथ पीसकर 
कल्क वनावे ! दस कठक को मिलाकर धीमी 
च्नींच में पकाकर यथाविधि सैल सिद्ध करे) 
इस पैल का मदन करने से दुःसाध्य प्रहणीरोग, 
२० प्रकारके ग्रमेद श्रीर ६ भकार के ववासीर 
निःस्सदेष्ट नष्ट होति द ॥ २२१-२२७ 


विठ्वगर्भधृत 1 


मसूरस्य पायेण दिखर्म पचेद्‌ 
यतम्‌ । हन्तकु्यामयान्‌ सर्वान्‌ ग्रहणी 
पाणुफामलाः ॥ २२८ ॥ केवलं बरी 


भार्यङ्गकाथो व्युष्टस्तु दोपतः ॥ २२६ ॥ 

गो धृत सेर, पाथाथं मसूर की दाल 
४ सेर, जल ६४ सेर, धरवरिष्ट छाथ, १६ 
सेर, कर्क, बेलफल की गिरी १4 सेर श्नसे 
यथावि धृतपाक करके कुिरोग, ग्रहणी, 
पाणडु, फामला दि में रोगी को सेवन 
कराना चाषे । पृत्तपाकर्मे प्रीहि तथा मासि 
श्चादि का क्राथ तस्काल वनाना चाद्ये । नर्तो 
यासी होकर दोर्पोको कुपित करताह। माना 
६ माशा १ तोला ॥ २२१-२२७॥ 

चिस्वादि धृत । 

मिखाग्निचव्याद्कमृदगयेरकाधेन कर्केन 
च सिद्धमाज्यम्‌ । सच्छागदुग्धं 
ग्रहणीगदोत्थशोधाभ्निमान्यारच्िद्वरि- 
छम्‌ ॥ २३० ॥ 

गो धृतश्पेर, छाय फे लिये पित्व, विध्रफ, 
भ्य, दूर, सोढ मिलाकर म सप्‌, जल 
श्ये, छाय भरसे, यष्रीष्ादूषण् सष, 
करके लिये प्वियादि चाये द्रष्य भिलाफर 
१ सेर, दम धृत के सेन से प्रणयो सया उससे 
उत्पन्न हौनेवाली भूजन, मन्दाग्नि, चस्थश्माद्दि 
उपद्वय शीप्र नष्ट एोते £ । माप्रा ९ मगा 
तौला प ९९८१ 

मरिचादविय॒न । 
मरिवं पिप्पलीमूतं नार्‌ पिप्पली 
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मैपज्यरनावल्ली सटीक । 





तथा । भल्लातकं यमानी च विडज्गं इस्ति- 
पिप्पली ॥ २२६ ॥ दिद्गु सौवर्चरशवैव 
विडसेन्धयचञ्यकम्‌ । सापद्रं सयव्ारं 
चित्रो चचया सह ॥ २३० ॥ ष्तेरदं - 
पलै्भागिू'तमस्यं भिपाचयेत्‌ । दशमली- 
रसे सिद्धं पयसा द्विगुणेन च ॥ २३१ ॥ 
मन्दग्नीनां दितं भें ्रहणीटोपनाणनम्‌। 
विष्टम्भमामदौरवस्यं सीदानश्वापकरप॑ति ॥ 
२३२॥ कासं श्वासं ्तयश्वापि दुर्नाम 
सभगन्दर्‌ । कफजान्‌ हन्ति रोगाश्च वात 
जान्‌ टृमिसम्मयान्‌ । तान्‌ सर्वान्नाश- 
यस्याशु शुष्कं दाव॑नल्लो यथा ॥ २३३ ॥ 
घी ¶न्८ तोके, दशमूल काछाथ २९६ 
सोके, दुग्ध २६६ तोके, हन सव दर्मो कोश्रीर 


नीये प्लिणे श्रीपधो के कटक कौ भी एकत 
प्मिलाफर धीमी श्राच पर घृत सिद्ध करे । 

कर्क दव्य-मिच, पिपरामूल, सोद, पीपल, 
गिला, श्रजवादन, बायविडंग, गजपीपल, हग, 
काला नमक, विड नमक, लदौरी नमक, 
च्य, समुद्र लवण, जवालार, चीते की जड 
प्र वच प्रप्येक स्रापरच दो-दो तोले लेकर्‌ चृणं 
करके इल दे 1 इस रत का पान करनेसे 
श्रगिनिमान्य, प्रहणीरोग, विष्टम्भ, श्राम, दुवं- 
लता, श्रीह, कास, गवास, एय, ववासीर, 
भगं दुर, दक्तेष्मिक रोग, वातिक रोग श्रौर कृमि- 
जन्य रोग नष्ट होते 1 शाग जैसे शुष्क दधन 
को दुग्ध करती है यसे ही यदह घृत्त उन सव 
रोगो को नस्वाल नष्ट करता 1 माच्रा ६ माशा- 
१ तोला ॥ २२४-२३३ ॥ 


महापर्युपल घृत 
सौपर्यलं पश्चकोलं सैन्धवं दयुपं विडम्‌ । 
$ ^ 
छ्रनमोदां वक्तारं दिद्‌गु नीरक्माद्ि- 
दम्‌) २३६॥ कृष्णाजाजा समृतक 
करवौकृत्य॒पलार्धकम्‌ । चद्रैककमरसं 


सुक्र' क्तीरमस्तारनालकम्‌॥ २३५ ॥ दश 
मूलकपायेण ुतमस्थं विपाचयेत्‌ । भक्रन 
संह पातव्यं निभं धा विचक्तणंः॥ 
२२६॥ कमिररोदरानीणेज्वुषटं मया 
दिकाः। पाणडुरोगं क्षयं कासं दपरसय 
ग्रहणीगदम्‌ ॥ महापद्‌ पलकं नाम्ना दत्त 
भिन्द्राशनि्यथा ॥ २२७ ॥ 


धृत १२५८ पोले, ्रद्रख का स्वरस 9२८ 
तोले, चुक १२८ तोक्ते, दूध 9रम तले, दही 
का पानी १२८ तोते, कांजी १२८ रोले, 
श्र द्मूल का दाथ १२८ तोले ; इन दर्यो 
कोश्रौर नीचे लिखि श्रौं के कत्ककोभी 
एकत्र मिलाकर, धीमी श्रांचस्ते पकाकर यधा- 
पिप धृत सिद्ध करे 1 


करक द्रम्य-काला नमक २ तौले, पञ्चफल 
८ पीश्ल, पिपरामूल, च्य, चीते कीज श्रीर 
सड ) की समस्त श्रोपाधर्यो को नमिलाकररे 
तोल, लाहौरी नमक, हाउवेर, चिद नमक, 
श्रजमोद्‌, जवाखार, दहीग, जीरा, खारी नमक, 
कर्लीजो शौर श्रजवाद्रन, दनभ से प्रस्येक ्रौषध 
को दो-दो तौले लेकर चूण. करके डालदे। मात 
के साय इस वत का सेवन करे श्रथवः? क्वल धृत ही 
कासेवन करे । दस महापट्‌पलक नामक धरृतका 
सेवन करमे से वच्राहत ब्त के समान कमि, 
प्लीहा, उदर, ब्रजी ण, ज्यर, कुष्ठ श्रौर प्रवाहिका 
रोगत्तर्काल नष्ट होते द| माना ६ माश १ 
तोला ॥ २६४-२३७ ॥ 


~ 
चाल्नरो धुत । 


नागरं पिप्पलीमूलं चित्रको इस्ति 
पिप्पक्ती । श्यदंष्रा पिप्पली धान्यं विख 
पाठा यमानिका॥२६८॥ चाद्गरी 
स्वरसे स्पिकसैरेतैपिपाचयेत्‌ । चतुर्गुणेन 
दध्ना च तद्धुतं कफवातचत्‌ ॥ २३६ ॥ 
दशौपि ग्रहणीदोषं त्रृच्छ' भवार्दि- 


ग्रहणीरोगचिकिस्सा । 


२६१ 


काम्‌ । गुदश्च॑शातिमानाहं युतमेतद्‌व्यपो- 
इति ॥ २४० ॥ 
न 
( दधिसाहवर्याचा्ग रीखरसश्चतु- 
६. 
गुणः 1 ) 
वृत ५४ तोले, चाङ्गेरी ( चौपत्तिया)का 
स्वरस २९६ तोते प्रौर ददी २९६ तोले, इन 
व्यो को श्चौर नीचे लि ौपरधो केकर्कको 
एकव्रकर, धीमी शंच मे पकाक्र यथाविधि 
धृत निदः करे। 
कटकार्थद्रव्य । 
सोढ, पिपरामूल, चीता, गजपीपल, गौसुर, 
पीपल, धनियां, वैसगिरी, पादी श्रौर च्रजवाइन, 
सम भागद्रन श्रौपरधोको मिलाकर १६ तोले 
लेवे । यह घृत चात शरीर कफनाश्क दै । इसका 
पान करने से ववासीर, ब्रहणी, मू-ङ्च्ट्‌, 
मादिका, दभ्रा श्रौर च्ानाह रोग नष्ट होते 
है ॥ २३८-२४० 1 


रस-परयोग । 


द्मगिनिक्रुमार रसं । 
रसं गन्धं विपं व्योपं ठंगनं लौह 
भ ञ्च ६ सयं > 
भस्मफ़म्‌ । शनमोदा्हिफनञ्च सबहु 
मूताश्रकम्‌ ॥ २४१॥ चित्रकस्य कषायेण 
मर्दयेद्‌ याममात्रकम्‌ । मरिचामां व 
.खदिदनीसौ प्रहणीं तथा । नाशयेन्नात्र 
सन्देदो गुहयमेतचिक्षित्सितम्‌ ॥ २५२ ॥ 
पारा, गन्धक, विप, त्रिकटु { सेठ, मिर्च, 
पीपल ), सोहागा फूल इश्या, लोह-भस्म, चज 
मोद यौर चकतीम भ्रवयेक समभागं ८ सवके 
समान अभ्रक-मस्म लेवें । इन श्र को चते 
षी जदकेषाथमे एक पदरपयंत घोटकर मिष 
फेसमान यी वनावें । दसका सेवन करनेस 
श्री" रीर प्रहणीसेग निसं नट होते द 1 
यह योग गुप्त 1 माघ्रा १२ र्ती ४रण्ष- 
२४२॥ 





स्वट्पग्रदणोकपार रस । 
दरदं गन्धपापाणं तुगाक्तीयदिफेन- 


कम्‌ । तथा वराटिकाभस्म स्वं क्तीरेण 
6१. 

मद॑पेत्‌ ॥ २५३ ॥ 

छायाशुष्कां वरीं चरेत्‌ ! प्रदी विविधां 


रक्िकायुग्ममानेन 


हन्ति रक्रातीसारणलणम्‌ ॥ २४४ ॥ 

हिगुल, गंध, वंशलोचन, अरफीम प्रौर कोटी 
की भस्म, इन श्रीपर्धो को समभागं लेकर दुग्ध 
में घोदरकर दो-दो रत्ती की घटी वनाकर्‌ दया 
मेँ शुष्क कर लेदे 1 यह वदी विविध अकारक 
ग्रहणी-रोग श्रौर तीव्र रङ्रातीसार को नष्ट करती 
१ २४३-२४४॥ 

ग्रहणीकपाट रस । 


रसगन्धकयोश्चापि जाती फलन्षव- 


हयोः । मत्कं शाणमानञ्च रलच्ण- 
चूर्णां शुभम्‌ ॥ २४५ ॥ मूर्यायर्चरसे- 
नैष धरिखपत्ररसेन च। मृहाटकस्य प्राणां 
रसैः भत्येकशः परैः ॥ २४६ ॥ चरडा- 
तपेन संगोप्य वदिकां कारयेद्धिषक्‌ । 
भिलयपतररसेनैव दापयेद्रक्षकाद्यम्‌ २४७ 
दध्ना च भोननीयश्च प्रहणीरोगनाशनः। 
पाणडरोगमतीसारं शोथं रन्ति तथा 
ज्यरम्‌ । ग्रहणीकपाटनामा रसः परमदु- 
समः ॥ २४८ ॥ 


पारा, गधक, जायफल प्रर लीग प्रष्येकष्ी 
सीन-तीन माशा लेकर महीन वृण" करे। 
तदनतर सूर्यावतं ( सूयंुखी ), विद्वपत्र श्रौर 
सिधादा ष्टी पत्तियां, इन मंसे प्रष्येकके चार 
चारत्तोलं रपम धौटक्र, दन्दो रक्ती की 
गोलियां यनाक्रतेज धृषर्मे दष्क करे। पिव 
पद्रकेरषके साय दथवा ददौ ॐ सायसेदन 
कराना चये 1 यष रस प्रदगी-रोग, पाणु 
रोग, चतीघार, रोय ग्रौर्‌ उघरकीमष्टष्टरता 
हे 1 पह प्रदषीकपाट सण्मक रस परम दुभ 
ह ॥२४९-२१८॥ 

५ 


) 


२.६४ 


_ ~= 


बृहदुग्रहणीकपाट रस 1 


उङ्कनत्तारगन्धारमरसं नातीफलं तथा । 
रिं खदिरसारश्च जीरकं श्वतथुनकम्‌ ॥ 
२५६ ॥ पिस्तकवीजश्च तथैव वक- 
पुष्पिका । एपां शाणं समादाय रलचण 
3 ८ 1" 
चूलीनि कारयेत्‌ ॥ २५०1 धिखपत्र- 
ककाषीसफलं शालिश्चदुभ्धिक्ा । शलिन 
मूलं कुटनखचः कथ्वटपत्रकम्‌ ।। २४१ ॥} 
सर्पा स्वरसेतैव वटिका कारयेद्धिपक्‌ 1 
र 
रक्किकैकममाणेन खादयेदिवसत्रयम्‌ ॥ 
२५२ ॥ दधिमस्तु ततः पेयं पलमात्र- 
्रमाखतः । रपि योगशताकरान्तां ग्रहणी 
दधतां जयेत्‌ ॥ २४३ ॥ अमशूलं उ्वर्‌ं 
कासं शासं शोथं प्रवाहिकाम्‌ । रला 
५ ५ £ = 
करं द्रवयं कार्य नैवात्र यु्कितः ॥ २५४५॥ 
कुप्णवातीकुमरस्यञ्च द्धितक््च श्यते। 
हासा वायोः कृति ततर तेसं वारि च दाप 
५. 
यत्‌ ॥ २५५ ॥ 
सोष्टागा की खील, जवाखार, गन्धकः पारा, 
जायफल, खादर ( चैर ), जीरा, श्वेत रालः, 
च के वीज शौर वकदुप्प ( श्रग्त्य के फूल }› 
इनको तीन-तीन भासे लेकर सृचम चूण वनावे 
तदनतर प्विरघपन्न कपास कै फपल, शार्लन्चशाक, 
दुरचया, शार्लिद्वशाक की जई, कुदा कीद्धाल 
श्मौर जलयौराषह की पत्तियां, इन सबकेरसमें 
घोरकर पक एक रत्ती छी गोलियों वनाये। 
एक गोली स्याकर चार तोते दष्ठी का पानी 
कोम व्वपये 1 जो सैकर्वो योगो से शान्त नदीं 
ह्र १, उस प्रबल म्रहणीरोग को यह रस 
सीन पदिन मे जीतता दै\ यह रस श्ामश्ूल, 
श्दर, कासः श्वास, शोथ श्मीर श्रवाषिदिका रोग 
ष्ोभीनष्ट करतां! दम रख का मेवन करने- 
वाहते रोगी को रद्रसायजनकफ द्भ्यो का सेदनन 
शटरना चाये 1 फाला वगन, मदठली, दही भौर 





मपज्यरनावली सक । 





त्ये लाभदायक द । चायु की धिङति प्रतीत 
होने पर सैल ध्रौर जल का उपयोग करना 
चाद्ये ॥ २४६-२५६ 1 
वृद प्रहणी कपाट । 

तारमोक्षिकिहेमानि सारश्चकरेकमागि- 
कमू । द्विमागो गन्धकः सूतचिभागो 
मर्दयेदिमान्‌ ॥ २५६ ॥ कपित्थस्वरसै- 

गदं भ त्तिपे ५ 
गदं भृगभृद्भ ततः क्तिपेत्‌ । पुटेन्मध्य- 
न 
पुटेनैव तत उद्धत्य मर्दयेत्‌ ॥ २५७ ॥ 

[3 ् ©, 

बलारसतैः सप्तमेवमपामागंरसेखिधा । 
लोधपरतियिपायुस्तधातकीन्द्रयवाऽृताः ॥ 
२५८ ॥ मत्येकमेतत्‌ स्वरसैमावना स्यात्‌ 
तरिधा तिधा | द्विगुज्ञाममितो देयो मधुना 

रवि 
मरिविस्तथा ॥ २५६ ॥ हन्ति सवान्‌ 
तीसारान्‌ ग्रहणीं सर्वामपि । कपटो 
ग्रहणीरोगे रसोऽयं वदविदीपनः ॥ २६०॥ 

चोदी, मोती, सोना श्रौर लौह प्रत्येक एक 
एक भाग) गन्धक्‌ २ भग,पारारे भाग इनको 
कपिस्थ ( करेया) की पत्तियां केर मे भली 
मति घोच्कृर खग की सींग मै मरकर गजषुट 
म फूंक देवे । तदनन्तर निकालकर खरेटीके 
रस की ७ भावना, व्विरचचिरा के रत कीष 
भावना, जोध, पतीस, नागरमोथा, धाय के 
पल, इन्द जौ श्मौर गिलोय इनम से प्रेकके 
रस अथवा छाय की तीन भव्वना देकर, दो- 
दौ रत्ती की गोलिर्यो वनः लेवे 1 दृद मधु शौर 
प्म के चूण कफे साथ सेवन करना चयि 
यष बृदूप्रदणीकपार-रस सव भकार के श्ररीसार, 


सकल-दोव-जन्य ब्र्टणी-रोग को नष्ट करता 
श्नौर श्रस्निकी दीपन करनेव्ला ६ २५६९०९० 


संग्रदपद्रीकपादट । 
मु्सुवणंरसगन्धटद्गमभरं कपर्दो 
ऽपृततुस्यमागः 1 स्वैः समं णद्कचृण 
मत्र खस्जे च भाव्योऽत्तिविपाद्रवेग्य ॥ 


अ्रहणीरोगचिकित्सा । २६५ 
= 


शोपा । कुटजस्य भस्मना पुनद्निगुखे 

नाथ विमय मिधिता।॥२६६॥ मर्दयिला 
द्‌(तव्यमस्य गुज्ञाचनुष्टयम्‌ । च्रना्तौ- 
रेण दातव्यं काथेन कुरजस्य वा ॥२६७॥ 
यूपं देयं मूरस्य वारिभङ्गशच शीतलम्‌ । 
द्ध्ना सह पुनदेयं प्रासादौ रक्गिकाद- 
यमू ॥ २६८ ॥ वदधयेदशपन्तं हासयेद्‌ 
करमशस्तथा । निहन्ति ग्रहणीं सर्व विरे 

पात्‌ कु्तिमादंवम्र्‌ ॥ २६६९ ॥ 


पारा १ माग, गन्धक $ भाग्‌, दनकी 
कजली करके भद्र के रसस्ते मदन फर भूष 
मे सुखा ले । पश्ात्‌ कुदे के चाल की राद 
धभाग को उसमे मिलाकर जल से श्रच्दी 
भरक्यर घोटना चाद्दिये! साधारण मात्रा रत्ती, 
श्रहुपान-यकरी का दृध, कटा ष्टी घाल का 
छाथ | पथ्य-मसूर का यूप, वारिभ्ग, दौ) 
दसफे सेवन फा विशेष नियम यष्ट ट किथ्रयम 
२ सत्ती माघ्रा में सेवन कर कम से शयैः-पतैः 
० र्ती तक थदराये । पथात्‌ क्रम से षटाना 
चा्टियि । यष्ट रस सव प्रकार फी अही फो 
नष्ट फरता ई, विशेषतः कोप को भूदु करता 
६॥ २६६-२६१ ॥ 





























२६१ ॥ गोलश्च कृत्वा मृटुकपैरस्थं 
सम्पराच्य भारडे दिवसार्दकशच । सर्पा्ग- 
शीतोरस एष भाव्यो धुसृखहवोमुपलीष्- 
वेश्च ॥ २६२ ॥ लौहस्य पात्र परिभाषि- 
तश्च , सिद्धो भवेत्‌ संग्रहणीकपाटः | 
वातोत्तरायां मरिचाज्ययुङ्कः, पित्तोत्तरायां 
मुपिप्पल्लीमिः ॥ २६२ ॥ कफोत्तरायां 
चिजयारसेन कदु्रयेणाज्ययुतो श्रहण्याम्‌। 
क्षयज्वरे चार्शासि पट्‌ भकारे मान्धातिसारे 
ऽरुचिएीनसे च ॥ २६४ ॥ मेहे च इच्छं 
गतधातुवद्धने गुञ्ञाद्वयश्चापि मदामय- 


ध्नम्‌ ॥ २६५॥ 
मोतो, सुवर्ण, पारा, गन्वक, सोषहागा कूला 
हरा, धभकभस्म, कौदी का मस्म श्रीरविष 
धस्येक सम भाग ग्रीर्‌ सवके समान शंख-भस्म, 
दन श्रौपर्धो को मिलाकर, खरल में थतीसके 
फा की भावना देकर्‌, जली भांति घोटकर, 
एक गल्ला वना दत्रे । ठस गोला कोक्पगमे 
सपेदकर, धात्र मे रपकर, दो प्ररपयंत पुट-पाक 
फरे । सवाग शीतल होने पर गोला को निकाल 
कर, लोष्ट कै पात मे रखकर, धतूर, चीता 
शौर भ्ुसली के रस की भावना देकर, दो-दो 
रक्ती षी गोलियां वना जये । पात-प्रधान ब्रहणी 
रोग मे पिच के चृणं श्रीर धृत के साथ, पित्त 
पधान ब्र्णी रोग में मधु द्नौर पीपलङके दृण 
फे माध, कफ-प्धान प्रदणीरोग मे भगकी 
प्तय के रस्र के साथ, च्रथवा च्रिक्टु ( सोद 
पिमिच श्रीर्‌ पपरल }) के चृ घ्र पतक सराय 
सेवन फरे 1 दयजन्य उयर, इ प्रकार के वयामीर, 
प्रणिनिमान्ध, चतीसार, प्रधि, पीनस, प्रम, 
मूम्रषष््र श्मौर धातु-षौणता मे दी दो रषी. 
मात्र प्रयोग करने से भरयन्त ल्भ करता ६1 
यष्ट संग्रप्रदणी-कपाट-रस प्रयत इसाभ्य रोगो 

को नष्ट करतार ॥ २९१-२६६॥ 
प्रदणोकपाठरस। 

गिरिनामयनीनकललीपरिमरापरसेन 


दूसरा प्रटणीशप्टे रस । 


श्वेतसर्जंस्य शुद्धस्य गन्धकस्य रसस्य 
च । शुर्मऽदहि पृथगादाय चं मापचवुष्ट- 
यमू ॥ २७० ॥ एकत्य शिलाखल्ले 
दथात्तेपं तदा रसम्‌ । मूयपतस्य बिलस्य 
शृहाटस्य च पत्रजम्‌ ॥ २७१ ॥ रत्येकं 
पलमेकं दापयेद्‌ ग्रहणीगदे । दापयिचा 
ततोयरनाद्‌ देधिमक़' समाचरेत्‌ ॥२७२॥ 
श्रसंडृतगुदद्वारं  कपादामेप द्येद्‌ । 
दतर ग्रहणीरोगे कषटोष्यं रसः 
स्मृतः ॥ २७३ ॥ 


पारा ९ मारो, गम्धक ४ भे, इनकी 
कल्लसी करके सफेद रण्ल फा धणं ४ मारे 
, मेवलावे, उसके चाद कमतः सूरज, वेल, 
प्ता इनके परतो कै म तो्ेरससे मर्दन 
रे! रती की मोलिया यनाय 1 चनुपान- 
चेल ऊ पर्चा कारम। द्रसके सेन के वुद्ध 
काल वाद दष्री, चौवल्ल छा भोजन करना 
चाये । चूक यह प्रहणी रोग मे दर्ता मेँ 
श्रति हमे मल फो किवार को तरह रोक 
देवा दै 1 ्रल्ए्व दस रस का नाम म्रहणी- 
कपाट २ ॥ २७०-२७३ ॥ 
जतीषलादि चरी 
जातीफलं रङ्गनमभ्रकश्च धुस्तूरीजं 
समभागनचूर्णम्‌ । मागदरयं स्यात्‌ एणि- 
6. 
देनकस्य॒ गन्धाल्िकापत्ररसेन मयम्‌ ॥ 
क 
२७४ ॥ चणएभमाणा वटिका विधेया 
मधुपक ग्रदणीगदेषु । रोगेषु दचादच- 
६ 
पानम युक्त्या विदध्यादतिसाखत्षु 
थ ध ४०५१ 
२७५ ॥ सापेपु रक पु सशुरतकंषु पक प्व- 
पकप गुदामयेषु । पथ्यं सदध्योद्नमघ्र 
देयं रसोत्तमोऽयं प्रहणीकपाटः ॥ २७६॥ 
जामफल, सोहागा पूला हुश्रा, पञ्नक-भस्म 
श्रीर धत्रे के वीज परसयेक एक-एक तोला श्रौर 
अफीम २ तोते, इन द्रव्यो को एकत्र खरल 
छरके फिर गंघ प्रसारणी ({ गघपसारन )की 
प्तय के रस छी भावना देकर, खरल करके 
अना के समान गोलियां वनावे । म्रदण रोगमें 
मधु ॐ साथ सेवन करे श्रौर अन्य रोगो में 
दुषानुसार च्नुपान के स्थ प्रयोग करना 
चाये । साम, रश्च श्रौर शल-युक्त पक च्यव 
प्रप, श्दीसपर-रोगमे तथा ववासीर भं यह 
अरहणीकपाट रस अ्रत्यंत लाभदायक है \ गोजन 
छे प्लिएददी शौर भातदेना चाहिये ॥२७४-२७६॥ 
वृद्धञ्जातोफलादिवटी 


विगुद्धसूचस्यः च गन्धकस्य भर्येकशा 


¶ प्रम्थान्रे च श्च्रस्य सूतस्य चेतति पाठः । ' 






















[ 1 
मेयज्यरनाय्ती सटीक 


_- ~~ =_________~-_~~~--~-~~~~_-~ 


मध्ये सुकञ्जलीं वेद्यवरः प्रयत्नात्‌ ॥२७७॥ 
जातीफलं शारमलिवेष्टणस्तं सन्नं सातिः 
मापचतुष्टयं तु । विधाय शुद्धोपल्पात्र- 
विपं सजीरम्‌ । पच्येकरमेषां मस्विस्य शणः 
ममाणपेकं यिप्मापकश्च ॥ २७८ ॥ चिः 
चूएयं स्ीस्यथलोड्य पश्चाद्‌ चिभाव्‌- 
येद्‌ पवरमवरमीपाम्‌ । रै रसोन्मानमिते 
रसालवं शौ च भष्रोकटकश्वरौ च ॥२७६॥ 
इन्द्रालिकेन्द्राशनकं सजम्बु ` जयन्तिका 
दाडिमकेशरानौ । मविद्धकर्णापि च मुद्र 
राजो विभान्य सम्यसू वटिका विधेया ॥ 
२८० ॥ वरलममाणा च बहुभकारं सामं 
निहन्त्यत्र यथादुपानम्‌ । कुयाद्धिरोपादन- 
्तायलतम्वं कासञ्च पश्वात्मकमम्लपित्तम्‌ ॥ 
२८१ ॥ इयं निहन्ति ग्रहणीं भषटवां 
मर्त॑स्य लीरणग्रहणीमसाध्याम्‌ । चिरो- 
दां संग्रहको्ठदु्ि शोथं समग्रं गुदना- 
नसाध्यान्‌ ॥ २८२ ॥ ्ामालुबदधन्छतिः 
सारमुग्रं नयेत्‌ मृशं योगशतेरसाध्यम्‌ । 
विवजैनीयासत्वह भृष्टमतस्या मत्स्यस्तथा ' 
पारुडुरवर्ण एव ॥ २८३ ॥ रम्भाफलं 
मूलमथोदनं च बुधरविधेयं न कदाचिदत्र । 
जातीफलाया वटिका भिपेया यशोऽधथिनो 
वेयवरस्य ह्या । २८४ ॥ अनेफसम्भा- 
चितमर्य्लोका नानापिधम्याधिषयोधिः 
नौका ॥ २८५ ॥ 
पारा ४ माश्ञे, गन्धक ४ मारे, इनको भली 

भांति घोटकर उत्तमं कजली यनावे। पर्चात्‌ 
जायफल, मोचरस, नागरमोथा, सोहागा पूना 
श्या, शरलीस, जीरा शौर सिचं भस्येक चमारी 


प्मौर विप १ माशा, इन द्र््यो को एकव मिला" 
करे खरल करे । तदनतर चाम, वांस, गन्धग्रसा- 


ग्रहणीरोगचिकित्सा । 


=-= 





पिपी, जलचीराद, माल्‌, भाग, समुनः, 
नयन्ती, नार्‌, केशराज, पाद्‌ श्रीर्‌ गरज 
दनक एत्तियो फी भावनाः देकर भौर धौटकर 
दोनदोरसी की मारा में गोलियां वनावे । 
चनुपानपिरोषके माय प्रयुक्र होने प्र चनेक 
मङरकेप्ाम-रोपपुक्र विकार फो नट चौर 
परिनि को दीप्त करतीष ) पच प्रकारके फास- 
रोग, ध्रर्लात्त, प्रणयत यद्रा दुघा ओष ्रीर 
प्रसाध्य प्रणी-रोग, निरेतन संप्रद-कोए-दुरि, 
सप्रकार के शोप, सय प्रकार के &साष्य 
अवासीरश्मौरदैष्षरीयोगो सेशानन न होने 
यला, धामयुक्र उप्र ्रतीतार हून सवरोर्गोको 
शान्ति करती । इस वटी के सेन परनेवाल्त 
रोमी फो मून मपली, सवेत वर्णं छी म्ली, 
लाका फल, मूली श्रौर मात कदापि खाने 
केष्लियिनदेये 1 जौग्रन प्रदान करके, भ्नेक 
मतुप्यो को संतु करनेवाली, विचिध प्रकारके 
रौयरूपी समुद्र से पार षरने के लिए नौकासूप 
सौर दद (हदय कौ काभ करनेवाली ) जाती 
फल्तप्य वटिका को, यश चानेवाल्े व्य को 
यनानी चादि ॥ २७७-२८२ ॥ 
प्रहणीशादूःलवदटिका 1 
जातीफलं देयपुप्पमजाजीकृ्ठगद्नम्‌ । 
धिढं खगेलाधत्तरं फणिफेनं समं समम्‌ ॥ 
२८६ ॥ परसारणीरसेनेव समर्यं घटिका 
करता । यथादोपानुपानेन सेविता ग्रहणीं 
इशत्‌ ॥ २८७ ॥ नानाक्रणेमतीसारं 
दारुणां च पवा्िकाप्‌ । नाम्ना ब्रहणी- 
शाद लरटिका ग्राहिणी परम्‌ ॥ २८८ ॥ 
जायफ़ल, लौ, जीरा, कूद सोहागाूला 
श्चा, विद नोन, दालचीनी, दीटी इलायची 
के वाज, धतूरे कं बाज मीर श्दरीम इन्‌ द्व्या 
कोस्रमण्न परिमाणा मे लेकर, गंधपसारनके 
स्वश्स की भावन) देकर, खरल करके दो-दो रत्ती 
फ गोलियां वनाकै । दोपानुसार श्रतुपण्न क 
सप्य इस प्रदकीयादूलविका के सेवन करने खे 
अही, विविध प्रकारके श्रतीसार श्र दाच्य 








ट न्टहोती ह 1 यद यदी च्रस्वंत हिणी 
दै ॥ २८६२८८५ 
ग्रह णीगजेन्द्षरि फा । 
रसगन्धकलोढानि शद्रबदनरमम्‌ । 
शरीताक्तीशषुस्तानि धान्यजीखसैन्धवम्‌ 
॥ २८६ ॥ धातपक्यत्तिविषा शुण्ठी णद 
धूमोहरीतकी । भल्लातकं तेनपरं जाती- 
फललयद्वकम्‌ ॥ २६० ॥ स्मगेलापालकं 
षिदयं मेथी शक्राशनस्य च । सैः संमर्ं 
वरिका रसवरेयेन कारिता ॥ २६१॥ 
गहनानन्दनाथेन भापितेयं रसायने । 
ग्रहणीगनजेन्द्रसंहेयंः श्रीमता लोकस्तणे॥ 
२६२ ॥ ग्रहणी विविधां हन्ति ज्यराती- 
सारनाशिनी । शृलगुटमाम्लेपित्तांश्च 
कामलां च इलीमकम्‌ ॥ २६६ ॥ व- 
१० 
वर्णग्निजननी सेविता च चिरायुपे । 
न ५ ४.1 9७ 
कए कुष्ठं विसपश्च गुदभरंणं मि 
जयेत्‌ ॥ २६४ ॥ गृञ्चादयीं वटीं खादेच्छा- 
गीदुगधादुपानतः। वयोऽग्निवसमायीष्य 
युक्त्वा बा युदिवरद्ध॑नम्‌ ॥ २६५ ॥ 
पारा, गन्धक, लीहभस्म, श्खमस्म, सोहागा 
कूला हुमा, हग, कचूर, ताजीरापन्र, नागरमोथा, 
धनिया, जीरा, लाष्टीरी नमक, धाय केषूल, 
भ्रतीस, सेड, गृद्र-पूम (धर केघूम काजाला) 
रट, भिर्वा, तेजपात, जायफल, लग, दाल- 
चीनी, दरी इलायची के दाने, सुपधवाला, 
वेसगिरी चौर मेधी ; समभाग इन सव दर्यो 
को एकत कर चृणंकर ले । पश्चात्‌ मागकी 
प्रत्तिर्यो के रसकी भावनः देकर मल मति खरल 
करे दो-दो रत्ती की गोलियां बनावे 1 संसार 
की रचाकेनिभित्त रसायनप्रकरण में घ्ीमान्‌ 





१ त्वगेलावालकं चिद्व मेथी शक्रारानं समम्‌ 1 
छुागौदुग्धेन विका रसत्ै्ेन कारितेति ॥ 
पुस्तकान्तरे पाठः 1 

२ वदीगजेन्द्रसंदेयमित्वि साधुः दाः 1 


२६ 





गहानानन्दनी ने दस्त अ्रहणीगजेदवटिका कौ 
काः द | यह वटी विविध प्रकार केग्रहणीरोग, 
उपरातिसार, शृल, गुर्म, श्रग्लपित्त, कामला, 
इलीमक, सुनली कुम्ट, विसं, गुदध्र॑स श्रौर 
कमिरोगो ग्ट करती टै तथा यल, वणं, 
प्रभिनिश्रौर श्रायुको वदानेवाली दै 1 प्रारम्भ 
मेरे रत्तीकी भात्रा देनी चाहिये 1 वाद्‌ मेँ 
प्रवस्था, श्रगिनि श्रीर्‌ वल के श्रनुसार करमशः 
स्यून श्रथवा बृद्धि करके यथोचित मात्रा की 
स्यवस्था कर सकते है 1 शहुपन--वकरी का 
दधद ॥ र८९-२६४ ॥ 
महागन्घकं । 
रसगन्धकयोः कर्प ग्राह्ममेकं सुशो- 
धितम्‌ । ततः कञ्ञालिकां कृत्वा मृदुषा- 
केन राधयेत्‌॥२६६॥ जात्याः फलं तथा 
कोपो लवङ्गारिषटपत्रके । प्तेपां कमाण 
तोयेन मह मद॑येत्‌ ॥ २६७ ॥ पुक्राशहे 
पुनः स्थाप्यं पुदरपाफेन साधयेत्‌ गुज्ञा- 
पटुकममाणेन त्यहं भक्षयेन्नरः ॥२९८]। 
एतत्‌ मोक्तं कुमाराणां रक्षणाय मदापधम्‌। 
ज्वरघ्नं दीपमन्यैव वरलवणेमसादनम्‌ 
॥ २६६ ॥ दुर्वारं प्रहणीरोगं जयत्येव 
मवादिकाम्‌ । सूतिकाश्च जयेदेतदपि वैय- 
पित्रजिताम्‌ ॥ ३०० ॥ काससवासाति- 
सारध्नं वाजीरणपुत्तमम्‌ । बरालरोगं 
निहन्त्याशु सर्वोपिद्रवसंयुतम्‌ ॥ ३०१ ॥ 
पिशाचा दानवा त्या वालानां ये विपा- 
तक्राः । यप्रौषधवरस्तटेत्‌ तत्र सीमां 
स्यजन्तिते॥ ३०२ ॥ बलानां गद्रयु- 
कानां स्रीणाच्वापि यिरोपतः। मदागन्धक- 
मेतद्धि मर्व॑न्य।धिनिपूदनम्‌ ॥ ३०३ ॥ 
रसगन्धकयोः भत्येकं कर्षः जाती- 
फलादोनामपि चतुणौ' मत्येकं कपः 1 
कललीं जलेन पडयत्‌ कत्वा सौषकरष्े 


मैपञ्यरवावली सरीक । 





स्वेदयित्वा ततः सर्वमेकीकृत्य जेन 
पिष्टा एकस्मिन्‌ पृक्का श्नौपधं संस्थाप्य 
श्रपरेणाच्चाय कदलीपत्रेण वेष्टयित्वा घन- 
पदरुनाक्तिप्य कसीपाग्नर्मध्ये संस्थाप्य 
अरहिरारकरता भवति तदवाप्य ग्राहः । 
यथा व्याध्युपानं रक्किकाः पर्‌ खायाः। 
वालकानाणदरामयथादावतिभशस्तम्‌ । 


१ तोला शुद्ध पारा श्यौर १ तोला शुद्ध 
गन्धक की कञजली बनावे । उसमे थोदरा-सा 
जल डालकर, कीचद्‌ कै समान गीला करके, 
लोहके तवा पर रखकर, धीमी श्रचसेगरम 
करे | पश्चात्‌ उसमें ऊजायफल, जायिद्ी, लीग 
। प्नौर निम्बपत्रका एक-एक तोला वणं मिला 
भर, जल के साथ खरल करके मोतिर्थो की 
सीप में रक्खे । दूसरी सीप से श्राच्चादिति 
करफे केला की पत्ती लपेटकर सूत से वाध देवे । 
तदनन्तर ऊपर भक्ती भाँति पि का लेप 
करके कंडियों की प्राग में रखकर पुटपाक कर । 
जघ याष्र ङ्घ रक्ष्वणं प्रतीत होने लगे, तो 
्रागसे निकाल कतेे । शीतल ष्ठोने पर श्रौषध 
को खरल करके रखल्तेये । रोगानुसार श्रतुपान 
के साथ प्रतिदिनि सेवन करना चाहिये ! मातरा 
रक्ती से यद़ाकर ६ रत्ती तक देनी चाये 
यह वालर्को के उद्ररीग श्ाद्दि में श््यंत्त लाभ 
दायक हे) ज्वरनाशक, श्र्निदीपन, यल रीर 
कान्ति का वधक दै 1 श्रसनाध्य ब्रहणीरोग, 
भ्रयादिका, श्रसाध्य सूत्तिकारोग, काम, यास, 
श्रतीखारे दयौर उपद्रययुक्र यालरीग फो तष्काल 
न्ट रहा ह, तथा उत्तमं वाजीकरण टै 1 
प्पियपय, दनव श्र दैष्य श्चाद्दुखो ब्य 
के विघातकं, ये उस स्थानकयी मीमा फौ 
जं यह श्चौपधरषहती ह, दीद देते । यद 
मष्टागन्कः सव धकार कै वाक्रोग ग्रौर स्प 
रोगो का महौषथ् ह १॥ २१९--३०२॥ 


१ दुद लोग इसका पाय चालरीगक्धिराररम 
यरद दृ्रो चिधिसेभीक्रते ट । चघुम्धतेषद 
एव चधक उपपोगी प्रमािठ्ति इई ६। 





ग्रहणैरोगयिकित्सा | 
~ ~ 


~, 
श्रीवेदयनाथवरिका 1 


रसस्य शाणं संगृह्य काञ्जिकेन 
शोधयेत्‌ । चित्रकस्य रसेनापि त्रिफ- 
लायारच बुद्धिमान्‌ ॥ ३०४ ॥ राद्ध 
गन्धकं शुद्धं मुङगराजरतेन बा ] द्वाभ्यां 
संपृच्छनं एत्वा स्वरसेः शणसंमितः ॥ 
३०४ ॥ खल्लयेत्त शितान क्रमशो 
नग रडीमणडुकीसेता- 
कुचेलाग्रीप्मघुन्दरः ॥ ३०६ ॥ भद्गाद- 
केशरानैश्च जयेनद्राशानकोक्कटैः । सप- 
पाभां वटीं कृत्वा दयाततां प्रहणीगदे ॥ 
३०७ ॥ सामयातेऽभ्निमान्ये च अ्वरे 
वातश्लेप्मधिकारेषु 


पर्यमाणनः 


प्लीदयेद्रेषु च ॥ 
तथा श्लेप्मगदेषु च ॥ 
दधिमस्तु विनिक्षिप्य मदेयित्वा यथा- 
्रलपर । द्ातम्या गुटिकाः सप रोगिणे 
ग्रहणीगदे।। ३०६ ॥ अम्बुतक्रादि सेवा- 
न्तु कुरमीत सरेच्छया वहु । भरीमता वच 
नाथेन लोक्राच्रदकारिणा । स्वप्नान्त 
बरह्मणस्येयं भाषिता 
च॥ ३१०॥ 

तीन माशेषाराको कांजी, चीता कारस 
प्रौर त्रिफला केक्ाथ सेश्द करे। तदुननर 
भाँगरे के रसमेश्युह क्यिदुए १॥ माश गणधक 
को उक्तपारा मं भिललाकर कजली वनाव । 
पश्चात्‌ सैमालू, वराही, सकेद कोय्ल, पाद, 
गूम, भह्राज, केशराज, जयन्ता, भग 
प्नौर सरपत फे रस की भावना देकर खरल करक 
सरसा ऊ समान वरी वनावे। प्रदणीरोग, 
शामवात, श्रगिनमान्य, उवरः, ष्टा, उदर-सेग, 
साच-ते्मकरोग शौर लै प्मिक रोगो मे इस 
बदी का श्रयोग करना चादिे। ब्र्णा-रोग भं 
७ गोलियां की एकमाच्रा देके तोदके श्रतुपान 
मे देनी चाये। पथ्य-हच्यानुसार सक्र भाद्‌ देवे। 


हण्ड ॥ 











लिखितापि 


२६६ 


लोमा के उपर श्रनुग्रद करनेवाक्ते श्रीमान्‌ 
वद्यनायजी ने स्वप्नके तमे किसी ब्रह्मण 
को लेख द्वारा इस वटी का उपदेश किया 
था ॥३०४- ३१० ॥ 


खसपंणवदयी । 


पक्वेष्टका दरिद्राभ्यामागारधूमकेन 
च । शोधितं पारदञ्चव करपादं तु्तया 
धृतम्‌ ॥ ३१९१ ॥ भूङ्गरानरसेः शद्ध 
गन्धकं रससम्सितम्‌ । द्वाम्यां कजलिकां 
कृत्वा भावयत्तत्त मेपरनैः ॥ ३१२ ॥ 
सिन्धुवारदलद्रावेमर्डूकपणिकारसे 1 
केशराजरसे चापि ग्रीप्मघुन्दरने रसे ॥ 
३१३ ॥ रसेऽपराजितायाश्च सोमराजी- 
रसे तथा । रक्ृचित्रकपत्रोरथे रसे च परि 
नद. 
भावितम्‌ ॥ ३१४ ॥ रसमानसमानेन 
द्यायायां शोपयेद्धिपक्‌ । स्पपाभाश्च 
गुदिकाः कारयेत्‌ कुशलो भिषक्‌ ॥२३१५॥ 
ततः सप्रवरीदयादयिमस्तुसमाप्लुताः । 
नित्यं दध्ना च भोक्तव्या कोषटदुणटिनि्- 
त्ये ॥ ३१६ ॥ प्रहणीमतिसारश्च ज्र- 
दोषश्च नाशयेत्‌ । अग्निदाव्वकरं श्रेष्ट 
सामपर्पटिकाइयम्‌ ॥ ३१७ ॥ 
पकीहटका चृ, हरदी का बं भौर गृह- 
धूम (घरके धूम काजाला ) से शद्ध किया 
इश्रा परारःश्चाधा तोला, मागर केरससेश्द 
क्रिया ह्या गधक्‌ श्राधा तोला, इनकी 
उत्तम केजली यनावे पश्चात्‌ निगुय, मदूक- 
पर्णी ( बाह्मी ), भँगस्या, गूमा, अपराजिता 
(विष्रुक्छान्ता ), वची शौर लालचीता, हममे 
से भ्रव्येक कै श्राधे-चाधे तोले रे. की भावना 
देकर अलीभांति श्वरल करे 1 तदनतर सर्सोके 


समान योत्लिर्पा घनाक्र सुखा लेवे । द्टीके 
पानीमे भिलाकर कोष्ट केदोप की निदृत्ति के 


३ मेपज्यत्नावततौ सटीक । 





लिये मात गीतिं का सेदन करे। पि- 
दिन दही के साय मात खाये। बह श्राम पपं 
प्टिका वदी अरहणी-रोग, अत्तीलार श्रौरञ्वर को 


है ॥ ३१२-३१७ ॥ 
छभ्रवटिका। 
मर्थं शुद्धस्य सूतस्य गन्धकस्याश्चकेस्य 
च्‌ । प्रस्य कपमान तु ग्राह्य रसगुणः 





( शुद्धस्सकर्ष १ शुद्धगन्धककर्पे १ 
कजलीं कृता जारिताभ्रक्पं १ रद्गनक्तार 


करती ह तथा सवोष्तम श्रभ्न-दीपन | मधतोलकं , भिश्रीकृत्य केशरानादौनां 


स्वरसकर्फेण भावयिता लायशुप्कां वरी 
कारयेत्‌ । ) 


१ तोला पारा शीर १ तोला गेधक की 
फजली बनाकर, उसमे शश्नक-मस्म १ तोला, 


पिणा॥ ६१८ ॥ ततः कलिकां खा | पिमिचं १ तोला, सोहागा सूल हशचा श्राधा तोला 
ज्योमचृणं ' पदापयेत्‌ । केशराजस्य भुङ्कस्य | मिलाकर करान, मृ गरान, संभाल, चीता, 


नगुर्डयाश््त्रकस्य च ॥ ३१६ ॥ 
ग्रीप्मघुन्दरफस्याथ जयन्त्याः स्वरसं तथा। 


भरीष्मसुन्द्रणाक, जयन्ती, ब्राह्मी, भाँग, श्वेत 
श्रपराजिता ( सफेद निष्णुक्रान्ता ) चनौर पान, 
इनमें से भत्येक के एरु-एऱ तौले रस की भावना 


मरणद्ूक्पण्याः स्वरस तथा शक्राशानस्यं | दे, मदर के समान गोलियां वनाकर सुखा लेवे । 


च ॥ ६२० ॥ श्ेतापरालित्तारच स्वरस' | श्रवस्य, रग्न, वल शौर व्याधि 


पणंसम्भवम्‌ । दापयेत्‌ तत्र तुल्यं च विधिः 


वत्‌ कुशलो भिपक्‌ ॥ ३२१ ॥ रसतुल्यं 


कै श्रतुसार 
प्रनुपान की भ्यवश्या करे । यद श्रभ्रयटिका' 
कास, कय, श्वास श्रीर वात-रतीष्मिकरु रोगो को 
नष्ट करती है ! वाजीकरण, वल, वणं रौर गिनि 


भद्‌ातव्य चं मरिचसम्मवम्‌ ¡ देयं रसा- | शी ददि करती द । ज्वर श्रौर श्रतीसारके लिये 
द्ुभागेन चं उद्गनसम्भवम्‌ ॥ ३२२ ॥ | यद सद पयोग है । इन रोगो के लिये 


शुभं 1राल(मयं पात्र घपरणोय म्रयत्नतः | 
शुप्करमातपसंयोगाद्वटिकां कारयेद्धिषक्‌ ॥ 


इस श्भ्नकर सायन" से उत्तम श्रौर कोई योग 
नही है । यह श्रभ्रकरसायन चादुिरु ज्वर घौर 
सूतिका-रोगों को नट करती ह 1 इस श्रीपधके 


३२३ ॥ कलायपारमाणा तु खादेत्तां तु | सेवन करने पर भौजन, शयन श्यौर जजपानके 
मयरेनतः। दृटा वयश्चाग्निवन्तं यथाच्या- | विष्य मे कोद पिवम नदीं हे, चति दहो का 


3 


ध्यमुमानतः ॥ ३२४ ॥ दन्ति कासं क्तयं 
श्वासं वातरलेप्ममवं रुजम्‌ । परं वाजी- 
करः भ्रष्टो वलवश्णौग्निवनः ॥ ३२५ ॥ 
ज्वरे चवातिसारे च सिद्ध एप म्रयोगराद्‌ 1 


खाना श्रवेरयक ह, देसा ^नागाजुन' युनि ने 
कहा ह ॥ ६१८-३२७ ॥ 


मदाच्रवसे । 
श्भ्रकं पुटितं ताम्रं लौहं गन्धकपार- 


नातः परतरः श्रेष्ठौ वितेऽश्ररस्रायनात्‌ ॥ | दम्‌ । कुनर श्नं क्ञारं त्रिफला च पलं 
३२६ ॥ चातुथंके ज्वरे श्रेष्ठः सूतिशात- | पतम्‌ 1 ३२८ ॥ गरलस्य तथा मापच- 
नाशनः । भोजने शयने पाने नास्त्यत्र | छप्कं चैव चणतम्‌ । तं सर्व॑ भावयेदेषां 
नियमः चित्‌ । दधि चावस्यकं भवयं | रसः ्रत्येकशः यलंः ॥ ३२६ ॥ देवरा 


भाइ नामा्जुनो सनिः ॥ ३२७ ॥ 





जाशनाख्यस्य केशराजाख्यकस्य च । 


१ छषिद्‌ध्योपमू्ं मिति पाडाम्यरम्‌-तेपाञ्ये सोमराजस्य मृद्राह्यराजस्य भ्रीफलस्य 


भुकं प्रिकटुापि प्रेष्य 1 


च॥ ३३० ॥ पारिभद्रागिनिमन्यस्य र्द्ध 


ग्रहणीरोगधिकित्सा 1 ३०१ 





दारस्य बुम्युरोः । मरदूकपणीं निर्गुडी 
पूतिकोन्मत्तकस्य च ॥ ३३१ ॥ खेतापरः 
जितायाश्च जयन्त्याश्चित्रकस्य च । 
्रीप्ममुन्द्रकस्याटसूपकस्य रसेन तु ॥ 

३२ ॥ रपैस्नाम्बृलषर्ल्यारच पत्रो 
येत्‌ पथक्‌ । द्रवे किश्ित्‌ स्थिते चृणं 
मरिचस्य पलं ्तिपेत्‌ ॥ ३२२ ॥ ततश्चव 
यदीं कुर्याद्‌ मारां इयाद्‌ यथोचिताम्‌ ॥ 
ञ्वरे चवातिसारे च कासे श्वासे चये 
तथा ॥ ३६४ ॥ सन्निपातव्यरे चैव 
विप्रिधे विपमज्यरे। त्तयरोगेषु सर्वेएुक्तीण- 
`श॒क्रे च यरमणि ॥ ३३५ ॥ ग्रहण्यां 
चिरभूतायां सूत्तिकायांविरोपतः। शोथे शूले 
तथासाध्ये स्थावरे चामवात्तकं ॥ ३३६ ॥ 
मन्दरानक्तऽ्त्ते चेव सकले रलेष्मजे गदे । 
पीनपेऽपीनसे चैव पक्ेऽपववे विशेपतः॥ 
२३७ ॥ वातरलेप्मसि वाते वा पिपिष 
चेन्द्ियध्यिे । वातषटदधे इते पित्ते वला- 
सेनादृतेऽपि च ॥ ३६६ ॥ यष्टसूद्ररोगेषु 
करएठरोगे भशस्यते । ्रनीरेँ कणरोगे च 
फे स्थूले च यत्तमणि ॥ ३३६ ॥ अरय 
सर्वरदष्मैव रसो वै परिकीतितः । मदा- 
श्रविका सेयं पर शरेष्ठा रसायन ॥३४०॥ 


प्रभ्रक-भस्म, ताश्रमस्म, लोद-भस्म, यधक्, 
पारा, भैनगिल, सीहागा पुला इश्रा, इरः 
बेडा मौर श्रांवला ; म्येकु चार-चार ती 
श्रौर विप मासे; इन दर्व्योको मग, केश- 
राज, सोमराज, भुञ्ज, विर्दपत्र, फरद्द, 
श्ररनी, विधारा, नेपाली धनिया, सभालू, पूष्त- 
करन, धतूरे की पत्तियां, स्वेत छपराजिता(सकफेद 
विष्णुक्रान्ता ), जयती, द्र, मीप्मसुन्दरणाक 
श्रदूसा श्नौर्‌ पान; इनमें से परषयेकके चार-चार 
तोल्ेरसष्ी अलग-्रलग भावना देवं 1 कुद 


=-= --- ~ 
गीला रते ही चार तौले सिचं का वर्णं वना- 
कर गोलियां वनावे । रोगी का यलावल वैखसर 
मात्रा की यथोक्दित व्यवस्था के । यह ^महा- 
भ्वटी* ज्वर, अतीमार, कास, रवास, चय, 

सक्विपात-उ्वर, धिविध अकार के विपम-ञवर, 
सव धकार के उय-रोग, शृकर-चीणता, यमा, 
पुराना ब्रदणी-रोग सूतिका रौग, पो, शूल, 

ग्रस्य शौर पुराना श्रामवात, चग्नि-मान्य, 

निबलता, पीनस श्रथवा पौीनसातिरिक्न पकप, 

सव प्रकार के रती्मिक रोग, वातरलप्मिक, 

इन्दिर्यो मे पित यनेक यकार का वायु, कफा- 

गरृतत पित्त श्रथवा धनादृत पित्त, ाठ प्रकारके 

उद्र-रोग, कण्ठ-रोग, श्रजीर्प, कणं रोग, 

काश्यं रोग, स्थीरय रोग चौर यद्मा श्राद्ध सय 

रोगो मे व्यन्त लाभदायक है । यह ॒ममदाभ- 

वटिका” श्रेष्ट रसायन हं 1 माश्रा--२।४ रत्ती ॥ 

३२८-३४० ॥ 


पीयूपयल्लीरस । 

सूतकं गन्धकं चाभ्र' तारं लौरं सर- 
इनम्‌ । रसाञ्जनं माचिकञ्च शाणमेकं 
पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ ३४१ 1 लङ्गं चन्दनं 
मुस्तं पाठाजीरक्धान्यकम्‌ । समङ्गात्िः 
विषा लोध्रं कुरजेन्द्रयवं त्वचम्‌ ॥ ३४२॥ 
जातीफलं विशविस्वं कनकं दाहिमच्च- 
दम्‌। समङ्गा धातक बुं मत्येकं रसस- 
स्मितम्‌ ॥ ३४३ ॥ भावयेत्‌ सवंमेकत्र 
केशराजरसेः पुनः । चणकाभा वरी कार्या 
चागौदुग्येन पेपिता ॥ ३४४ ॥ श्रतुपानं 
भदातय्यं द्ग्यविस्वसमं गुडम्‌ । श्रतीसारं 
ज्वरं तीव रक्ातीसारपुखणम्‌ ॥ ३४५ ॥ 
ग्रहणीं चिरनां हन्ति शोथं दुरनामकं 
तथा । च्ामशूलविवन्यध्ने संगरहग्रहणयै- 
हरम्‌ ॥ ३४६ ॥ पिच्ामदोपं तरिविधं 
। द्ासारोचकच्र्दि 


३०२ 


(७ 
मेपज्यर्रावलौ सरक । 





गुदभर शं सुदारुणम्‌ ॥ ३४७ ॥ पकापक- 
मनीसारं नानव सवेदनम्‌ ॥ कृष्णारू- 
णश्च पीतश्च मांसधावनसनिमम्‌ ॥२४८॥ 
सौहगुरमोदरानां सूतिकारोगसङ्करम्‌ । 
असुरं निहन्त्येव वन्ध्यानां गमेद्‌ं परम्‌ 
॥ ३४९ ॥ कामलां पाणडरोगञ्च ममेहा- 
नपि विंशतिम्‌ । एतान्‌ सर्वान्नि- 


इन्त्याशु मासरद्धँनात्र संशयः ॥ 
२५० ॥ पीयुपवल्लौवटिका अद्िभ्यां 


निरभिता पुरा । कर्यपाय द्देऽश्िभ्यां ततः 
प्राप भजापतिः ॥ ३५१ ॥ धन्वन्तरिस्तत. 
भ्राप देवतानां पतिस्तत.। परम्परामाप्न एष 
रसम्त्रैलोक्यदुरंभः ॥ ३५२ ॥ 


पारा, गन्धक, श्रभ्रक-भस्म, घांदी-भस्म, 
लोद-मस्म, सोदागा फूला हु्या, रसोत, स्वयं - 
माष्ठिक, लग, रक्-चन्दन, नागरमोथा, पाद्‌, 
जीरा, घनिर्या, चुरमुई, शती, कोध,कुदेकी 
चाल, इन्द्र जौ, दालचीनी, जायफल, सट, येल- 
गिरी, धत्रेके चीज, श्नार क पत्तियां, धाय 
फेपून श्र कूट प्रस्येक कषीन-तीन मारे षन 
द्ष्यो को पकट्र चूत करके भिरा केरसकी 
सायनः देये 1 सस्परचात्‌ यकरी के दूघके साथ 
पीकर चनाके समान वटी वनावे। भूनेहुष 
चेलफेमूदरै दयौर गुद ऊे साथ सेवन करना 
खा्िप 1 यष्ट पीयूपयदली रस शतीसार, 
सीद्मगर, घोर रक्नातीसार, पुराना प्रहणीरोग- 
शोध, ययासीर, च्ामशूल, मलवद्ता, सम्रह- 
अह्णी, प्विपेदेयुक्र भरामपिकार, विचि प्रकार 
के एपिपायारोग, दष्टोग, मघली, भरोघक, 
यमम, दास्य गुदर ( काव निकलना), पद 
थया पक, नानाच्ंयाला, वे दुनायुद्र, रृष्य 
श्मौर रत्वंयाका प्मपयः पील, मान्घोषनद्े 
सष्. चतापर, प्लीह, गुदम, उद्र, थाना, 
पूतिख के रोगो ष्टा मि्रपरोम, रद्रमव्र, 
म्प्पन, समला, पादषुरोग भीर चौमप्रकार 
केप्रमाषश्राहदिरोगो को पदद एनमपि सपद 


नष्ट करता 'है । इस पीयूपवस्ली रस को पहले 
श्रिविनीकुमारो में बनाया था | पश्चत्‌ ्ररिविनी- 
कुमारोने करयपजी कौ बताया 1 करयपजी सै 
भ्रजापतिजी ने पाया । उनसे धन्वतरिजी ने पाया 
श्रौर धन्वतरिजी से इन्द्र ने पाया | इस परम्परा 
से इस व्रेलोषय-दुनैम रस की प्राप्ति हु । मातरा 
२।३. रक्ती ॥ ३४१-२४२ ॥ 


श्रीदरपतिवर्लभ । 


जातीफललबद्गाब्दत्रगेला खर 
मठम्‌ । जीरकं तेजपत्रज्च यमानी पिश 
सैन्धवाः ॥ ३५३॥ लौहमश्र' रसो गन्ध- 
स्ताम्रं भत्येकशः पलम्‌ । मरिषं द्विपलं 
द्वा चागीक्तीरेण पेषयेत्‌ ॥ ३५४ ॥ 
धात्रीरसेन वा पेप्यं वटिकाः कुर यत्नतः। 
श्रीमद्‌ गहननाथेन विचिन्त्य परिनिर्मितः 
३५५ ॥ सूयेवत्तेनसा जायं रसो पति 
वल्लभः । यष्टाद्श वरीः खादेत्‌ प्रचिवरः 
सूयदशंकः ॥ ३५६ ॥ हन्ति मन्दानलं 
सवेमामदोपं विमूचिकरम्‌ । सीद्गुरमोदरा- 
एीलायश्चतु पाणडुस्वकामलाम्‌ ॥ >४७॥ 
ह्लं पृश च पाश॑शलं दलीमकम्‌। 
कटीगूलं कुक्तिशालमानादमषटगुलक्म्‌ ॥ 
३५८ ॥ कासरवासामवातांथ श्लीपदं 
महदयुदम्‌ ¡1 गलगण्डं गणएटमाला- 
मम्लपित्तञ्व गर्दभी ॥ ३५६ ॥ एमि 
कुष्ठानि दद्रशि चातर भगन्दरम्‌ । 
उपृदंशमतीसारं ग्रहण्य्शः परहयम्‌ ॥ 
1 ३६० ॥ श्मरमरीं पूव हृच्छन्च मूष्राय्रात 
सुदास्णम्‌ । पपर जीणं तथा पाण्ट तन्द्रा 
लस्यं श्रमं कलमम्‌ ॥ >६१॥ दाह्य 
पिदर दिका जदगददमूप्ताम्‌ । मृदन्य 
स्यरमेदन्य ब्रध्नद्धिपिसर्प्न्‌ ॥२६२॥ 


ग्रहणीरोगविकरित्सा । ३०३ 





















दा, विद्रधि, हिका, जता, गद्रदता ८ गिड- 
गिद्ाना ), मूकता, मूढता, स्वर मेद, ब्ष्न-रीग, 
षधि ( श्रण्डवृद्धि ), विप रोग ऊरस्तन्भ 

क्पित्तः गुद्भ्र ( कच निकलना ), प्ररुचि, 
कृषा, क्णरोग, नासा रोग, मुखरीगदेन्त सेग,पीन 
स, स्थूलता, रीत पित्त थौर स्थावर श्राद्ध दिपतथा 
श्न्यान्य वातिक, वैत्तिक, ररीप्मिक, दज श्रौ 
सापविपात्तिक समस्त रग हस प्रकारमष्टष्टी 
जाते ६, जैसे सूयं भगवानू द्वारा जगत्‌ का 
समस्त प्न्धकार नष्टो जाताहं। एव यह्‌ रस 
यल, काततः श्रायु श्चीर वीयं न्धो बद़ानवाला, 
दय के किये लाभदायक, श्रेष्ट वाजीकरण, 
म्रवीणता श्रौर मन्वसिद्धिका दाताष्टै। एव 
स्षश्थ पुरुप स रस के सेवन करने से दीरघंजीवी 
श्रौर रोगी पुरप स्वस्थ तथा दस रस के प्रभाव 
से मनुप्य बुद्धिमान्‌ होता है‹ ॥ ३९३ १६६ ॥ 


उरस्तम्भ ररपित्तं गुदभ्रंशारचि ठदृपाम्‌ 
कणनासाुसोस्थांथ दन्तरोमांश् पीनसान्‌ 
॥ ३६२ ॥ स्थोट्यञ्च शीतपित्तञ्च स्थाव- 
रादिधिषाणि च । वातयपित्तकफोत्थांथ 
दन्द्रनान्‌ सान्निपाततिकान्‌ ॥ ३६४ ॥ 
समाने गदान्‌ हन्ति चर्डांशुखि पापहा) 
वरापणंकेरो हृद अ्यायुप्यो वीस्येवद्ध नः 
॥ ३६४ ॥ परं वाजीक्ररः शषः पटुदो 
3 ६.६ 4 
मन्वसिद्धिदः । यरोगी दीष्रनीकी स्या- 
द्रोणी रोगाष्धिभुच्यते । रसस्यास्य मसादेन 
बुद्धिमान्‌ जायते नरः ॥ ३६६ ॥ 
जायफल, लगि, नागरमोथा, दालचीनी, 
चौरी इलायची के बीज, सोहागा रुका इुध्या, 
हग, जीरा, तेजपात, ्रजपाद्न, सोढ, लाहोरी 
नमक, सोद-मस्म, अभक मस्म, धारा, गन्धक 
श्रौर ताश्च भस्म प्रघयेक चारचार तोले पौर 
मि ततोले, इनरव्यो को वकरीकेदूधके 
साथ श्रधवा श्रवसे के रसके साथ पीसकर यरी 
पनास्तेवे। इस दृपत्तिवर्लभरस को, सूयक 
समान तेजस्वी श्रीमान्‌ गहननाथनी ने विचार 
कर यनाया ह । प्रात काल सूर्योदय के समय 
स्नानप्राद्धिद्वारा पयित्र होकर, ४८ पथां 
खा््जये । दस नृपति-वरूलभ रस के सेवन 
करने से श्रभ्निमान्य, सव प्रकारके भ्राम दोप, 
विसूचिका, प्लीहा, गुदम, उद्र, चषटीकषा, यष्त्‌, 
पाण्डुरोग, कामला हृदय गुल, प्टशूल, पारय 
शूल, हीमक, कटि शूल, कुषि-रल, घानाह, 
प्राटप्रफारकेशूल, कास, रवास, दाम्यत, 
शलीपद्‌, शोय, शययु"द, गलगट, गष्माला 
श्म्लपित्त, गदंभी,१ कृमि, दुष्ट, दद्‌, चातर, 
भग्र, उपदशा, अतीसार, प्रदी, यवासीर, 
मेद, पथरी, मूद्ररुप्पू, घोरमूव्राात, जीं 


लम, 
ज्वर, पारडुरोग, तन्द्रा, भ्रालस्व, आम, बलम, 
र +" _ --" ------ 


१-पद सश्ररोग विरोवर । छलषष्य य १- 
मदद दृ्रमु्सरा ररर पषदिवितम्द्‌। स्नाकदीं 
गदभ ता पिवाद्रतपपि्तनाम्‌ ॥ 


इृटन्चेपचटलभ 

रसगन्धफलौदाभरं नागं चित्रं च पुस्त 
कम्‌ । द्रं जातीफलं दिड्गु तगेलाव- 
हियङ्गकम्‌ ॥ ३६७ ॥ तेनपप्रमनाजी 
च यमानी पिश्वसैन्धयम्‌ | प्येवं 
तोकं चूणं॒तथा मरिचताप्रयोः ॥ 
३६८ ॥ निरुत्थक्पतं म तथा माप- 
चतुष्टयम्‌ । थाद्रकस्य रसनेय धात्पारच 
स्परसैस्तथा ॥ ३६९ ॥ भावयिता 
भदातय्यं चरमातं* भिप््यरैः । भक्तयेत्‌ 
भातरुत्थाय पथ्यं भक्तचथोचितम्‌ ॥ 
३७० ॥ श्ररिनिमान्यमनीगन्च द्नाम- 
ग्रदर्णं जयेत्‌ । श्यामानीणंमशमनं सर्वं 





१ दमी गोली श्राधी प्राधो रसीष्ो यमानी 
चाहिये ध्यम्‌ मश यदाद उ गोली त्क सेवा 
कराना ामदापकद। 

श--नाग चिच्व्रिदसमःम्‌" दति पाटाम्नपम्‌। 

ग--द्ददुररषिष्म्‌' एति पाटान्तरम्‌ 1 

भ--मावद्रयदमाणत १ द्रति परन्पास्नद्मतम्‌ । 





३० 





रोगनिषूदनम्‌ । नागषेदौदरान्‌ रोगान्‌ 
विप्ुचक्रभिवाघुरान्‌ \॥ ३७१ ॥ 
(अन्थान्तसऽस्य राजयन्नभसंत्ञा ) 


सतह भस्म, श्रथर्-भस्म, 
नाग-भस्म, चीना, नागरमोथा, मोदागा पूना 
हुश्च, जायफन, ग, दल यीनी, चोरी दलःयची 
के यौज, चीता की जड, यद्गभस्म, तैजपात, 
जीरा, प्रयगादन, सोढ, नदीरी नमक, मिर्च 
प्रौर तग्र भस्म प्रष्येक फा एक-ण्क तोला पुर्ण 
तथा निर्य स्थणं-मस्म ४ मागे, इन दर्ष्योको 
श्रदूरप के रस पीर श्रोर्ला के स्वरम मे 
भायिन फरके चना के समान गौत्तियां यना 
षेये | एय प्रात.पाल इस रस्त णा सेवन करे। 
यथोक्त ( दितकूर) पश्व भोजन करते 
दम शृन्तृपयरलम रम फे सेवन चरने से 
्रिनि-मान्य, रमी, यदामीर, प्री, शामा. 
भोपप ्वादविसयरोगनषटष्टो जाते दै । यसे 
मुदरंन-चश्ट दारा यमुरोफा पिनाग षो गपा 
६. भमेष्टीयद्‌ रम समस्तपेरङेरोगोषनो नष्ट 
फर देना ६ माप्रा--> र्ती ॥ ३६अ-३७१ ॥ 


परा, गन्धक, 


८ प्रयान्तर भं एस रमर पा रागयदनभ 
मामं) 
ट्र नाल्यादिुसं ॥ 
पलदरन्दमनाग्यास्तु प्दं यपश 


कनम्‌ । भ्रम्दुदं द्विपलं केयं फणिफेनपलं 
तेथा॥ ३५२ ॥ द्यफ़मृनभय वृणा चतुः 
पनमितं म्पूतप्‌ । परजाप्यादिकमेतदि 
दन्न्युग्र प्रहणनयदम्‌ ॥ ३७२ ॥ मर्‌- 
प्प मीगमतिमारं मृदारमनरू 
उ्सतिमारं गमवद्धिमूखी पामस्पि 
गणम्‌ 1 2७4 
पात लोम, दषा नोन, भा्वमोपा 
भो, दीम भ्लोते ष्यत दन्द म्द 
नू + गोपे, हमद भून रर रया 6७३८६ 
उना चूल उपि प्रद्र, षड नदर 
का इव रक दोर दनाय स्हष्नोष त च्य 


भैपज्यरनावती सरक । 





॥ 
। 
। ठन्पता गाया । तामन्मद्रनमनयोयागप 





घोर विसूचिकयसीगकी नष्ट करता है । इसफी 
माया ३।४ रत्ती द ॥ ३७२-३७४ ॥ 


रसपरप॑री ! 


श्रीविन्ध्यवासिपाठान्‌ नद्या घन्ध- 
न्तरिश्च सुरभिपजम्‌ । रसगन्धरुपपटिका- 
परिपाटीपाटव' वश्ये ॥ ३७५ ॥ मग्न 
रसे जयन्त्याः पश्चादैरएडसंभूते । 
आद्रेकरसे च सूतं पनरसे काफमात्यार्च॥ 
२७६ ॥ मग्नयृदिताुपूव्य मर्दनशुष्कं 
करेण श्क्तीयाद्‌ । प्रस्तरभाजनमष्ये 
शुद्धिरियं पारदस्योका ॥ ३७७ ॥ शुष 
पुच्यपमच्चायो नरनीतसमयुतिः मसुणः 
कठिनः रिनग्धः श्रष्ठो मन्ध इष्यते ॥ 
७ ॥ छता भ्रं गन्धफ़मततिवुगलः 
चुदतणडुलाफारम्‌ तदूमुद्रराजरसरः 
नन्तर्‌ भावयेद्‌ पामरे ॥ 5७€& ॥ त्यु 
च गुप्ठं कुर्याद्‌ भूलिस्मान्न सप्पा 
रर । तदच च शुष्कं चृ एतय पिन्यम्प 
लीदिकरामध्ये ॥ ३८० ॥ निधू मररप्‌ 
काष्ठ्गागे र्यत्तं पिनाप्य तत्तमभम्‌। 
पाव्रह्थितमृद्रराजरसमष्ये दालयेननिपुणः। 
३६१ ॥ तस्मिन, भिष्मा कमिन्‌ 
स्म यानि गन्पस्नृणमू 1 पुनरपि ग 
शष्ठ केतङ्रजमा समाननां नीनप्‌ ॥ 

२॥ शुदे सूने गोधिननन्पकनूणन 


कमोप्पिष्टय मू ॥ 353 ॥ पयत्‌ 
दृल्तनमष्यं यूर्म लीसभ्यितं पमन 1 
लिपमदरग्साद्रषद्ि म्यग्नं पिना 
तमप्‌ ॥ ३८॥ गपो गोरसि 
वनित दान्देम्द्दूनि(नादयाग्पिरमर 


शष कठिनं तन्न शहतव्यम्‌ | ३८५ 
प्रचस्पपरीरूपा पर्पटिका कीत्यते लोकैः। 
मयूरचन्द्िकाकारं लिङ्गं यत्र तु दश्यते ॥ 
६ ॥ तत्र सिद्धं षिजानीयाद्रेयो 
नेवात्रसंशयः। सएुदित्तपाप्रे भर्णा वदनीया 
पटी मनुजैः ॥ ६८७॥ नीरकगुञ्ञ हिङगो 
रुदं खादेच वातजे जठरे । नौरकदिङ्गबो 
रसेन सपान सक्तिरधारया कार्य्यम्‌ ॥ 
रसगन्धकपरेटिका भक्तण- 
मात्रे नाम्भसः पानम्‌ । मथमं गुज्ायुगतं 
भत्तिदिनमेकैकटट दितो भ्यम्‌ ॥ ३८६ ॥ 
देशगुञ्ापरिमाणान्नाधिकरमद नीयमेकर्वि - 
शतिदिनानि । वातातपकोपमनरिचन्तन- 
माहार्समययेपम्यम्‌ ॥ ३६० ॥ व्यायाम- 
गचायासः स्नानेग्याख्यानमदहितमत्यन्तम्‌। 
पाके स्तोकं सपिर्जीस्कथन्याकयेशषारे 
शचः ॥ ३६१ ॥ सिन्धुद्धयेन रन्धनमोदन- 
धान्यानि शालयो मर्याः । ष्णं वात्ति- 
रनफलमविद्धकण ` च वास्तूकम्‌॥ २६२ ॥ 
श्रतततघुदूगसदितं फलदलतसदितो पटो 
लश्च । कथुकफलृ्गवेरी भयो शाकेषु 
काकमाची च॥ ॥ लावकवचेक- 
तित्तिरमयरमां सश्च हिततर भवतति । मदु गुर 
रोदिततमीनावद नीय कृष्णमल्स्यारच ॥ 

४ ॥ नोर्तीरं व्यञ्जनमदनीयं पक- 
कदलश्च । रम्भाफलदल्षवरलमूलानां 
यजनं कायम्‌ ॥। ३६५ ॥ तिङ्क निम्बा 


र्ट ॥ 


दिकमपि नादं नोष्णं तथान्नञ्च । ्राचूप- 
प) 


१ वैशवारः=तेषणे प्ि्टमसि च । 

४ ठ (शयन 
२ वातिद्भन -वा्नाकुरे (यगन का श्रद)। 
३ मरस्यमेदे, 


अह्णीरोगचिकित्सा । 


[1 
9 
भि 





मांसनलचरपतविपलश्च सर्वथा त्या- 
अ्यम्‌॥ ३६६॥ स्रीणां सम्भाषणसपि गड- 
कर्व कृष्णमत्स्येषु । नाम्लं न दधि शाकं 
पपेव्या भक्तो भ्यम्‌ ॥ ३६७ ॥ गुड- 
खणएडशकरादिफ उत्तुविकाशे न भव्य 
इुर्व । न दलं न फलं न लताप्यदनीया 
कारैललस्य ॥ ३६८ ॥ स्तोकं पतमिह 
भ्यं पथ्ये साकांजतुत्थानम्‌ । च्ुस्पीडायां 
भोननम्वस्यकारययं महानिशायाश्च।।३६६। 
समज्तमिथं पक' तीरं यद्वाधिकरनलपक्थ। 
कथमपि भोजनसमयातिक्रमनति ज्वरे 
पिरेके च ॥ ४०० ॥ वमने च नाखिंल- 
सलिलं दुग्धञ्च पातन्यम । स्यम जाते 
रमिते पिरेकतः क्तीरमेव पातव्यम्‌॥४०१॥ 
न ज्ञायते वुभुक्तालत्यालतद्या भरतीयते 
यदिवा । यशङ्गिभिनिभिनिमस्तकः- 
शलावैनुनमवधारय्था ॥४०२॥ कि षह 
वाच्यं रोगौ यदा यदा भवति साकां्तः। 
पायथितव्यं दुग्धं तदा तदा निभयी- 
भूय ॥ ८०३ ॥ विहिताऽकरणे चास्याम- 
चिदित्तकर्ये च रोगचिन्नानाम । व्या- 
पत्तयोऽपि वहुधा दष्टाः भामां हशः॥ 
४०४] तस्मादपथातव्यं मयितव्यं मोनने 
निपुणैः । एवभियं न्रियमाणा भयति 
श्रेयस्करी नियतम्‌ ॥ ४०५ ॥ श्ररौरिगं 
ग्रहणं सामां शुलातिसासो च । कामल- 
पाणएडुव्यापि सीहानश्वातिदारुणं इन्ति 
॥८०६॥ गुरमनलोदर भस्मकरोगं इन्त्या- 
म॒वरातांस्य । श्र्टदृशेव कुघठान्यरोषशो- 
धादिरोगांश्च ॥\*०७॥ इयमम्लपिचर- 
मनी चिदोषदमनी स्ुधात्तिकमनीया । 


३०६ 





श्रनि निमग्नधुदरे ज्वालानरिन्तं करो- 
त्याशु ॥४०८॥ रसगन्धकपरपटिका सप- 
वाच्यं व्याधिसंवातम्‌ । वक्तीपलितशन्यं 
पुरूपं दीवीयुपं कुरुते ॥ ४०६ ॥ व्याधि- 
भभावदहरणादपपृलयुत्रासनाशकरणाच । 
मर्त्यानाममूतथटी रसगन्धक्पर्षटो जयति 
॥०५१०॥ शम्भुं परणम्य भक्रवा पनां 
करता च विप्ुचरणान्ने । रसगन्धकपरष- 
टिका मया तेनातिसिद्धिदा मवति 1 
४११॥ गणां ससरुनां ध्रुबमियमासेग्यं 
सततशीलिता कुरते । श्रीवत्साङ्यिनि- 
भ्मितसम्यग्रसपर्पदी भेषठा ॥४१२॥ उन्न 
मेर हि करतन्यं नायुरागतया तथा । श्रौप- 
धृक्रिययेवाध्र कतभ्या चोत्तर्रिया \ 
४१३ ॥ भत्यवायपिनाशार्थं ततेत्रपलयसि- 
न्यसेत्‌ । छृतमद्रलरः भतयोगिनीनामतः 
परम्‌ ५५८॥ 
मन्तणपू्ं व्र्िदानमन््रो यथा (ॐ 
चं त्ते तेत्रपालाय नमः'। इति क्तेत्रपा- 
लस्य सामान्यर्बालिमन्यः । द्री 
ह दिव्याभ्यो योगिनीभ्यो माभ्यः 
सेद्रीभ्यो भूतेभ्यः शा्िनीभ्यो नमो 
नमो डी ।' ठति सामान्पयोगिनीनां 
चहिमन्त्रः । मन्धकमदहाकालाय 
स्थाहा । ॐ ब्रह्मकोपिखि रक्त रक्त 
स्याद्य ॥ इति विरेचयल्लिपन्नः । 
श्यत पारदस्य नैंसभिक्टोपत्रयणोधन- 
श्वावरयकं कायम्‌ । 
तदुटमू--यदुश्रं मलथिखिविपना- 
मानो रस्य ससंगिशा दोषाः । पर्दी 
नलेन मरते शिखिना दारं शिप 


१ 


५ 
ॐ 


मैपञ्यरावली सटीक । 


दिकाश्च ॥ ५१५ ॥ गृहकन्या हरति मलं 
त्रिफला वर्हि चित्रकस्व विषम्‌ | तस्मा 
देभि्रान संगरच्॑येत्‌ सक्च सप्ते इति ॥ 
४१६ ॥ दरदफन्या धुतकुमारी तस्या दतः 
रसेन खघ्लनम्र्‌। - 


(विफलायाश्ृर्णेन खञ्चनप्‌ । चिच 
कस्य प्ररसेन मूच्छ॑नम्‌ । तदेव नेसमिक- 
दोपापहारानन्तरं जयन्त्यादिङ्गन्यचुष्टवरः 
सेन मूच्छंनमधिगन्तन्यमू । ) 


श्रीमती विन््वासिनी देवी मरौर सुरै 
धन्वन्तरिजी को नमस्कार करके रस रीर गन्धक 
की प्पटी वनाने की रीचि कहता हं । 

पहले यहं वता देना श्रावश्यक है कि मल, 
वह्धिश्रौर विपये तीन पारा फे नैसर्मिक दोप 
पारद्‌ मलनदोपसे मूर्छा, वद्धिदीप से दष्ट 
प्रीर प्विप दौप से हिका उप्त करता है 1 प्रत 
रस पप॑टी सिद करने के पहने, पारदे के मल 
दोष, वद्धिदोप, श्रौर विषे दरोपको दूर करना 
श्ावश्यक दह 

उनदोर्षोको दुर करनेकी रीति यह टं कि 
४ तोके पारद को लेवर, घृतनङुमारो (घीङुध्रर) 
केरसमेंघोश्नेसे पारद का मललीप दूर 
जातः है | इती धकार नििफनाके चूं केसाय 
योने से वष्िदौप रौर चीत फी पल्िर्योके 
ग्समेवोरनेसे विपदरोपदूगर ह्ौता इ ! टत 
रीतिकतिपारदंकेदौपा के दूर करने के घाद 
पारद यो पत्थर के खरल में रखकर, फण 
जय-ती की पत्तयो केरसमे, एरंड कौ पत्तिवा 
के रसम, श्रदरखक रत में श्रौर मकोय की 
पत्यो के रसमे इुयो इवोकर इतनी चोट 
करे द्टिनिसते रहन श्वीप्षो फे रस श्रष्क हो 
ज्व! दख धकार इद्ध पक्वा हन्ना पदु रथ 
पपंटी कै वनने योग्यष्ोतष्ट! 

हस पारद में मिलने वेः ललिते मा गधक 
केना चाह, सो तोये फो पृं के समान पान्ति 
मान्‌) मश्यन क रखमान त्रभायानू चिकना, 
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करर रौर स्निग्ध हो । क्योकि मा ही गधक | हे हस प्रकार २१ दिन परवन्त स प्रौपव व 


भेष्ट माना गया हे । 


देसे गधकको ४ तोले लेकर, चावलो के 
समान दोन काटे दुकदे करके ७ वार भँगरा 
केरसकी भावनादेये, श्रौर प्रतिवार धूप मे 
रखकर शृष्यः करे । उस्फे वाद धूल के ममान 
दृं यनाकरवेरकीलवदीवे निधूम श्गारो 
कीश्ाँचसे तोहे की कडाही मं गलाक्रभाँगरा 
क स्सर्मे डाके । उसमें डालते ही गधक कड़ा 
ष्टौ जाता है । उसको घाम मे सुखाकर शरोर 
भलीभोंत्ति खरल करके केतकी वै रजके समान 
चर्ण बना लेवे। 


उक़् रीतिसेश्दधग्किये हुए पारद में समभाग 
शढ गधक का चूण मिलाकर, तव तक मदन 
करे, जब्र तक्र पारद्‌ कै कण ्दश्य नष्टोजाँय। 
पश्चात्‌ उत्तम कलली के सिद्ध ष्टीने पर लोहे की 
कडाही भे उस्र कजरी को डालकर वेर की 
लकडी के गिधूमश्रगारो की च से गलाकर 
तेल के समान करे) तदनतर गौ के ताजा गोवर 
पर्‌ केना का पत्ता रखकर उस पर कजली की 
दति फो पतली पतली केला देवे, शौर ऊपर भी 
केले के पत्तो से दकं करके उसके उपर गोवररख 
न्ये) द्रो धे फे बाल पापड के समान दोनों 
पत्तोके बीच जमी हुई रस पपंटी को निकाल 
सेये । गली हुई क्ली क्जो श्चराक्टिनि होकर 
कटाद्वीम लगा रह जाता, उसको न जेना 
प्वािये । निस पपरी में मयूरपिच्चं की चन्द्रिका 
क समान चमक हो, उस प्री को वैराज 
लोग नि सदेह सिद्ध जानं एव शाखोक्र शम 
मुहल भरणी न्तम दस पनी को बनाना व्यौर 
सेवन करना चा्धिय । 
चालोदर रोगम २ रक्ती जीरा श्रौर 9 रत्ती 
हग के साध सेवन करे \ जीरा श्रोरदहागके साथ 
परमन कासेन करन प्रः रीतल जल पीना 
श्वास । केवन पर्दी क संपन करन पर जल 
पोना च वश्यक मष्टा) पटल ष्दिनि दो र्ती 
की मान्रा रम्य सदूननर प्रत्िदि एक एक रत्ती 
माशन चद़ाकर दु रत्ती तक मेवद करे । दस 
री से अधिक माया भे सेवन करना पवित नही 


सेवन करने का नियम ष्े। 


रसपपंटी के सेवन करने वे समय वायुततेवन, 
धूपसेवन, क्रोध, श्रधिक चिन्ता, सोना धमय पर 
न करना, व्यायाम, परिश्रम, स्नान घमो श्रधिव 
बोलना, ये सव वर्जित ह 1 घी, जीरा, घनिष, 
भौर लादीरी न्म स्ते सस्टत स्य धराद 
शालि धान के चावलौका भात, कालार्वगन, 
पादठाका शाक, धयुघ्राका शाक, कीड़ा घ्रा 
दवारा विना खाई हुई मूग, प्रवल के फल तथा 
पतर-सहित परवल, सुपारी, धद्रख, मेय का 
शाक, लावा, बटेर, तित्तिर शौर मयूर ऊेमास 
मद्गुर ( मोगुर ), रोह, काल्ञे वणं मै मदुली 
्यौर जल मधित करके सिद्ध फिया ह्या दुग्ध 
ये सव पदाय॑ पथ्य 


पका इश्र। केले का फल, केके का पत्ता, केले 
का यकला, केले का मूल, निम्ब शादि कवे 
दव्य, उष्ण न, जलप्राय देश भँ रहनेवासे 
पश्योका मास, जलचर परियो का मास, 
काली मचलि्योमेंसे गडकः मदली का मास, 
ये सव सवधा व्याज्य ई । च्रम्ल ( खे ) 
दन्य, खटा दही श्रीर्‌ पापडी का शाकथेसय 
पद्यं प्याग्यदह। एव खीकसाथ सम्भाषण 
भी न करना चाहिए । रुद, खाद श्रौर 
शकर श्रादि इचुधिकार भौर दख, इनकाभी 
सेवन न करना चग्ह्यि | करेले का पत्र, फल 
प्र दटल श्रादि सव व्याञ्य ६1 एव घृत 
थोडा योदाखाता चारि । भूप लयन पर 
भोजन वश्य करना चाददिए । यद्धि प्रधी रातत 
मभू लगे, तो भी तप्काल माजन करना 
चादिष्‌ । यद्िभोजनके समय के प्रतिक्रमण 
हो जानेसे किसी धकार उवर श्रा जावे, थवा 
दस्त होने लगे, तो दध्मे समभाग च्व श्रभया 
श्रपधकू यजन मिला करके पकार पीना चाष्दिर। 
यदविवमनदोतः हे, तपे नापियत्य का जम 
मिलकर दूध पीव । यदि स्वप्नदरीष से धानु 
ीग्य होता षहा, तो दूध एीना चाद्धिण। भूख, 
थानी, दसका यदि दीक परिक्षान नही, तो 
शरीरी शरदद्रता, युनयुनी भौर शिर की 
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भैपञ्यरन्ायलती सटीक 





पीव श्रि सेपमूपख का हीना तनिरिचित 
सरके भोजन करं लेना चाहिए } दविक क्या 
रोगी को जव मौजन करने की इच्चुाहो, तमीं 
रितिभय होकर दुग्ध विज्ाया करे 1 उङ्ग याहार- 
विहार के परिष्याग करने ते ग्रौर श्नुक्त प्राहार- 
विरारं ऊ सेवन करने सेः-उस मनुष्य को 
विषम भ्याधियां उपक्थित हो जाती रहै इस 
कारण जो उक्त श्याहार-विहार प्रादि का निश्चय 
करके स्योन कै पिषय से मादधान रहकर, इसका 
सेवन करवा दै, उसको यदह पपरी ग्रदद्य लाभ 
दुर्‌ दुदर ३ \यद्‌ रस्पपपदरर ववपपर, प 
दोप-युक्ग अहणी, शूल, श्रतीसार, कामला, 
पारडु रोग, श्रत दारण, द्ीदा, गुरम, जलोदर, 
मरमक, ्रामवात, ¶८ धकार के दु्ट श्रौरसव 
प्रकारके णोयश्रादिरोगो कोग्ट करतीहै। 
यह्‌ पपंटी श्रम्लपित्त की शान्त, त्रिदोष का 
युमन, बुथखा फी शृद्धि श्रीर श्रण्नि को तस्काल 
दीक्ष करती है। 


पं व्पा्थि-समूह को दूर करक पुर्प को बली 

{ शरीर की त्वघारमे सुरया पड़ना }, पलत 
(बाल षक्ना ) रित रौर दीर्घायु करती टह) 
स्यायो केप्रनावकाहरण व्रौर श्रपण्स्युके 
भयको ग्ट करने से यदह रसगंधक-पप॑टी चरत 
षी घटी (शष्त भरी कलशी )के समान ह। 
श्रततएव यदद दिव श्यौर विष्णु का पूजन तथा 
द्यभिवाद्ने करकफे इस रसगधक पर्पटिकाका 
सेवन करे, तो यहं प्रदी श्रव्यन्त लागकारक 
ती टै यह उत्तम रस-पर्पंटी श्रीवत्सा 
{ ष्वष्णु) मनीभित है, श्रतष्य यद निरंनर 
सेवित दीने पर रोगियों को शरवश्य श्रारोग्य 
परती ह 1 पिविय प्रकार काविपमरोग होने षर 
भी यथोक्र श्राचरगणा करना चाहिए 1 धरोषध सेवन 
करमेकेसाध टो निम्नलिखित रव्रपाल्न-यत्लि 
शादि पित्वा को मी करना चावरयक ह। 
प्रप्यवाय फी निच्ृत्ति के श्लियेि भरातः््ाल 

स्वप्ति पुणयादवण्चन श्रण्दि माग्तिक दर्व्या को 

करके चेग्रपाल चौर योगिनी के चर्य यलि 

दये 1 घौपध-मच्ण फरनेके पूव, उद्रपाव यीर 

गोनी क लये मन रलोको मं फे षु 
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४ 
ताप पपटा। 


भत्येकं दश॒ गधाणान शुदधगन्धुक 
सूतयोः । शृतता्नस्य {पञ्चैव खसयेवं पथ्च- 
विंशतिम्‌ ॥ ४१७ ॥ क्िष्ला सम्मदंये- 
चावद्वल्ानिर्यति स्वरम्‌ । निष्‌ माङ्गा- 
रके वहौ लौदपात्रे वुताक्कके ॥ ४१८ ॥ 
तावच स्थाप्यते यावचतेलायो जायते रसः। 
अथमं कदली, श्रेष्ठा च्लाभे, पदिमनी- 
दलम्‌ ॥ ४१६ ॥ तदलाभे नागवल्ना 
दकस्य च पलद्वयम्‌ । गोमयोपरि नित्नि- 
नते पत्रे तं दालयेद्रसम्‌ ॥ ४२० ॥ पुनद. 
श्वाऽप्रं पत्रं प्स्योपरि गोमयम्‌ । रसं 
तं शीत्तीमृतं खसे सूच्मं हिपेषयेत्‌ ॥ 
२१ ॥ मङ्गरान रसेनादो दातव्याः सप 
भावनाः । ्राटरूपक पत्राणां स्वरसैःस्- 
भावना '।॥ ८२२ ॥ कटु्यजक्तैः सप्त 
सप्तैवं वरिफलाम्भसा } सपत््रकरसेनेवं 
सप्तपत्रकसैद्रवे ॥ ४२३॥ व्याधीरसेन 
क्तव शिग्ुषूलरसेन च । यत्सनाभ विपे 
सेव श्रीखर्डे नेव सप्र च ॥८२४॥ 
शुष्कं च ततरचूर्णं सूतमं सम्भर्दयेदद्दरमू 
प्रकतिपेरकूप्यके चूण सम्भिन्राञ्जन सननि- 
भाम्‌ ॥ ४२५ ॥ ताम्रपप॑टी संसरोऽयं 
शसं च परिकीतितः । रोगिणे भत्यह्‌ं देया 
धल्लयुरमौ जलान्वितः ।॥ ४२६॥ वरिभि- 
दिरनज्ज्यो याति रलेष्मवातादि सम्भवः 
धातर द्यजीर्येषु ग्रहण्यां कुष्ठ रोगि ॥ 
४२७ ॥ मासैकेन चिषन्त्याणु गगने 
तान्घुदास्खान ॥ ५२८ ॥ 


। ग्रहग्णीरोगचिकित्सा । २०६ 





शुद्धपारा शौर गन्धक ६- तोके, ताश्नमस्म 
२॥ तले लेकर धृचा्न लोदे की कटाटीमे 
कर स के ताज गोबर पर रषसे दुष्‌ केले के पतत 
पर उसे इाल दृप्त पत्ते से दवाकर ऊपर ताज 
गौयर रण देवे । ठंड! होने पर निकाल महीन 
पीस माँगरा, शरदा, त्रकुटा, त्विफला, श्रदरख, 
प्रज, भटकटैया, सह्िजिन की जड, बच्छनाग, 
चन्दन हून सवक रसां से सत २ बार धोलकर 
६-६ रक्ती फी गोलियों यनाकर रज्ञे प्रथवा 
चृणं ही रखे, इनमे से १-१ गोल्ली जल के साथ 
थवा रोगानुसार श्रनुपान के साय देने से, 
गनेष्म ऽवर, घातऽवर तीन॑ दिन मे मिट जाते 
ह 1 वातरक्त, श्रजी्णं, ग्रहणी श्रौर कुट रोग इसके 
सेवन से ५ महीने मे विस्छरुल श्रच्छे हो जाते ६। 
बिशेष ्तुमूत है ॥ ४१७-४२म ॥ 


लोदप्टी । 


समौगंधरसौ कृतवा , कननलीकृत्य 
यत्रतः । गुद्धलौहस्य चूर्णन्तु रसतुरथं 
मदापयेत्‌ ॥ ४२६ ॥ एकत्य ततो 
यत्नारलौहपात्रे ममतम । धुतमलिषषद- 
व्यान्तु स्वेदयेम्मृदुनाग्निना ॥ ४३०॥ 
द्रकीभचं समाहृत्य टालयेत्‌ कदल्तीदले 1 
चूणींत्य सुखार्थाय पथ्यसुभिभः मलेन्यते 
॥ ४२१ ॥ शीतोदकाञुपानं वा क्वाथं वा 
धान्यनीरयोः । लौहेन परषशे चेषा मद्या 
लोकस्य सिद्धिदा ॥ ८३५ ॥ रक्गिकेकां 
समारभ्य वदधयेत्‌ रक्गिकां. कमात्‌ । 
सप्ताहं वाद्यं वापि यावदारोग्यदशोनम्‌ 
॥। ४३६ ॥ सूतिकाश्च च्यरश्ेव ग्रहणी 
मिदुस्तराम्‌ । श्रामश्ूलातिसारार्च 
पाण्डुरोगं सकामलम्‌ ॥ ४३७ ॥ प्लीहा- 
नमरिनिमान्यश्च भस्मकश्च तथेव च। 
आ्आमपातयुदायत्तं कुषान्यष्टाटशेवतु ॥ 
४३८ ॥ एवमादीस्तथा रोगान्‌ गराणि 





विविधानि च । हन्त्यनेन अ्योगेण व 
पुप्पाननिमलः सुखी ॥ ५२६ ॥ नीवेद्रष- 
णतं पूर्णं बरलीपलित्तवनितः । भोननं 
रक्रशालीनां त्यक्तवा शाकं विदाहि च ॥ 
४४० | आमवात्तपरकोपञ्च चिन्तनं मैधुनं 
तथा । प्रातरुत्थाय संसेव्या यिधिनायुः 
मवद्धिनी ॥ ५४१ ॥ 


१ तोला पारा श्रौर १ तोला धक की 
कजली वनाकर, उसमे । तोला लौहभस्म मिला 
करके लौहपात्र मे खरल करे। पश्चात्‌ लोहे 
कलच मेँ घी चुपहकर, उसमें उक्र कनली को 
डलकर, म॑दु-मंद्‌ श्रांच दै । जव कजली बूत 
जाय, तव गौ के गोवर पर केला का पत्ता रखकर 
उस पर कलली की ठति को पतली-पतली सेला 
दै रौर उसके उपर भी केले के पत्ता से ढांकदर, 
उसके ऊपर गोबर रखदे। दो घटे के वाद्‌ दोनो 
पर्ता के वीचमें पापद़ ङ समान जमी हुई लौद- 

{पपंटी को निकालकर चृणं कर लेवे। 4 रतो से 
श्रारम्भ करके प्रतिदिन 4 रत्ती परिभित माता 
वदवि । इत प्रकार एक स्तां श्रथवा दो सत्ता 
तक अर्थात्‌ श्चाराम होमे तक सेवन करना 
चाहिए । च्रनुपान--शीतल जल श्रथता जीरा 
श्रौर धनियां का क्य देवे । पश्य भोजन करना 
चाये । यह “्लौहपरपटी'” सूतिकारोग, ज्वर, 
श्रसाध्य अहणीरोग, श्रामशूल, श्रतीसार, पाण्डु 
रोग, कामला, शहा, श्रगिनिमान्य, भस्मक, 
श्रामवात, उद्षवतं श्रौर १८ प्रकार क कुष्टठश्रादि 
चिचिध रोगो श्रौं विपदो कौ न्ट करती है। 
इस शलोदपपंटी? का सेवन करनेवाला सनुत्य 
कान्तिमान्‌. सुखी, वली धौर पलित से रदति 
होकर सौ चं पंन्त जीवित र्ता ए। श्वीषध 
सेवन के समय रक्त शाल्लीधान ऊ चावल का 

भात, विद्गहि शाक शादि द्य, श्चाम-ूव्य 

( कच्वी वस्तु ) का सेवन, वायुसेवन, क्ोध, 

पवन्त शौर मेधुन ; ये सव प्याञ्य दै । दस 
श्नायु बदरनेवाली पपंटीग्का प्रात-फान त्रि 

एक सेवन करना चाहिष ॥ २१५५० 


~ 
[1 
ॐ 





स्वर्णपर्षनी । 

रपोत्मं परं शुग एेमतोहकसंयुतम्‌ ' । 
शिलायां मर्येचावयाव समागतम्‌ ॥ 
४८२ ॥ गन्धस्य पलज्यकरमयः पात्रे 
ततो टे | मदयेद्‌ ददपाणिगिभ्यां याव्तज- 
लतां जेत्‌ ।॥ ५५३ ॥ ततः परः पिभ्रा 
न्तः पपरी कारयेरपुधोः । रप्रिकादिक्रमे- 
गाव योनयेदनुपानततः ॥ ५५८ ॥ ग्रदणणीं 
विविधां हन्ति यच्माणश्च विरोपतः । 
गूलमटयियं दन्ति द्रव्या स्वरुजापरा ॥। 
सवेऽपरोपहन््री च नाम्नेयं स्यगे- 
पर्पटी ॥ ५८५॥ 

८ सत्र हेम्नोऽषएमागिदयृपलक्तगण- 
भित्ति भामाणिकाः ) 


पाराभ्तोले, गधक ५ तोले प्रर स्यं 
भस्म श्ाधा तोला, दून तीना कमो सरलमें 
घोट करके उत्तम कनक्ली यना जवे । पश्चात्‌ 
लोह की कदी मे कजली को दालवर, मद्‌ 
मद राच मे पके । जव क्जलीद्रूतही 
जाय, गौ वै गोवर पर ला का पत्तारखकर 
उमपर्‌ कनी की दूति कौ पतल पतली 
फेल देये रौर उपर उपर भी केला का पत्ता 
दाकर, उपर गोवर रल द्वे ।ढो घटे के 
चादुदोनो पर्तोके धीच्मे पापदके समान 
जमी इ स्वयं -पयी को पिकाल लेवे) इम 
श्स्व्णी-पपटीः की मात्रा एक रत्ती सेप्रारम्भ 
करके, अत्तिद्धिन एक एक रत्ती वदाकर, एक 
मासपर्यत देवे । दोपानुखारस्नतुपानके साथ सेन 





१ तोलकशब्द्‌ शब्दमालाया कौोलस्पे परि 
माण प्रयङ्ग । लीलावतीशरैकषम्रदयोस्तु क्प 
परयुन्नो दश्यते । श्रते तु कलाऽपरप्याय ण्य 
मृदात, स्व्पपट्वा पारदाऽ्टमाशस्तमैव देम्न। 
म्रद्वास्वात्‌ । कचिद्वतुधाशस्यापि हेम्नो यदण 
प्विद्ते। 

३ पाक इति पाडा तरम्‌ | 


सैपज्यरनावली सटीक । 


फरनेमे यष्ट स्वर्ण पथटा' पिविप प्रकार केग्रहणी- 
रोग, पिशेपत एष, श्राय प्रकार पे गल श्रीरसयर 
प्रकार के ञ्यरोको ग्ट परतो । ण्य यी्यव्दकर 
1 ४४२-४९९६॥ 
पर्चा पर्पटी | 


श्री गन्धक्रतोलफा रमदलं सदं 
तदद्धं शुभं, सोय वराम्रं सुधिमलं 
ताम्रं तथा्नाद्धिकम्‌। पत्रे लौदमयेच 
मर्दनविधो नूर्णी त्च कतो, दभ्या वादर- 
वदिनातिमृ दुन पाकं त्रिदित्ादले ५५६॥ 
रम्भाया लष टाक्येत्‌ पटरयं पश्वामृता 
पर्पटी, ख्याता क्तो्रयृतानिता मरतिदिनं 
गुश्ाद्यं दधतः । लौहे मर्द॑नयोगतः 
सुधिमलं भव्यक्रिया लौदवद्‌, गृह्ञाष्ट- 
वथवा रिकं धिगुणिते सप्तामेधं मञेत्‌॥ 
४५७ ॥ नानाव॑ग्रहणयामरुचसयुदये 
दु्टदुर्नामकादौ, चौ दीर्यातित्तारे न्यर- 
मवकसिते र्पित्ते चयेऽपि । दप्याणां 
रप्यराज्ञीवलिप्ितदरा नेत्ररोगेकदन्यी) 
हन्द ीप्तस्थिरःगिनि पृनरपि नवकं सेभिदें 
कशेति ॥ ४५८ ॥ 

( रसखदलं गन्धका्दुमिर्य्थः । दीपा 
तिसारे चिरोस्थितातिततारे) ) 


गधक = तोले रौर पारा तोल, द्नकी 
केजली वनाकर उसमें २ तौले लौहधस्म, $ 
तोला श्र्चक भस्म श्रीर धराधा तोना ताश्र भस्म 
पमिलाकर, लोहे कै खरल मे भल्लीभाति मर्दन 
करे 1 पश्चात्‌ इस कजली छो जोषि के कले 
या काही मं दलकर वेर की लकद्दी की श्रत्यत 
धीमी ्राचदे1 जव कजलली पतली हौ जाय, तव 
गौ के गौवर पर कला का पर्ता रखकर, उस 
प्रर कद्गाही की कीचद्‌ के स्मान दवा 
कोषस प्रकार से लीप देवे, शिते धराषद 
खा वन जाय । उस्फे ऊपर भी केले कफे 





स्णीसेगचिकित्सा । 
=-= ~ = -~- ~ ~ 
१ क ज्पर ध = षडे | मू्गण्च ₹प्यवत्‌ ॥ ४५४ ॥ खरे ल 
श्मनतर्‌ दाना पत्ता के वीचमंपापड के समान क 
जमी हु “पन्च. पपी" को निकाल लवे भो सु ४५. 
पश्चात्‌ लौह के खरल म वोयकर रख केवे । | मध्या तथा खादयो खरस्त्यान्यौ विपो 
इसकी माता-र रत्ती है। प्रतिदिन चत्त | पमः ॥ ८५४ |॥ जरान्याधिशताकीर 
मधुक सथ सेयन करे । मतिदिन न विं द्रा पुरा हरः । चकार पर्षटीमेता 
कासमात्रा बढा कर्के,स्या ई रत्ती पयन्त सेवत ड ॐ 
करना चाहिए । एक सप्ताह सेवन करने से | यथा नौरायणोऽफृतम्‌ ॥ १ ॥ यद्‌। 
विविध प्रकार के अहणीरोग, च्ररचि, कुष, | शद्धरमभ्यच्यं द्विनातेन्‌ प्रणिपत्य च। 
वगासीर्‌, वमन, पुराना श्रटीसार, ज्वर, कास, | मभते भक्तयेदेनां पाग रङ्गद्यसम्मताम्‌॥ 
रपि चीर इय चादि सव रोग नट दोते | ८५७ ॥ रङ्गिकादिकमोद्‌ बृद्ि्मरया च 
है । यह ¶पष्टी' वत ध्रीर वीयं को बदातीं 
है, चा बली ( शरीर की ऊमा ) \ पलित | दशोपरि । आरोगयदशंनं याग्ताय्‌ दास- 
( बाल सक्ेद हो जाना) श्रौर नव केरोगेंको | स्ततः परम्‌ ॥ ४५८ ॥ मरजीर्णे भोजनं 
दूर करती दै | एव शरग्नि को परदीप्त करके, | नै प्थ्यकालव्यतिक्रमः । धुतसैन्धव- 
रोगी के शरीर को फिर रूल तथा नूतन वना योकद्िद्‌गुनीरकनागरैः ॥ˆ ५५६ ॥ 
ती ई॥ ४४८ ॥ 

८ शस्यते व्यञ्जनं सिद्धं पितते साद्रम्लमाननि 

, ५ व कपर । कृष्णमरप्येन पृद्वन मांसेन नाङ्गेन 
 गम्धकं कत ्रितं ठता भाव्यं मृदर- | च ॥ ५६० ॥ जादे शशच्ामौ 
सेन तु सक्थाया त्रिधा वापि पचाम | मते रोहितमद्गुरौ । पटोलपवच तथा 
पामे ता वदवगतं सुषौ. । रतं मते | भरवाभातैरमं कपूरसयुतैः । क्त धाफाते 
सप्तं तत उवधुत्य शोषयेत्‌ ॥ ४४० ॥ | व्यतिक्रानो यदि वायु. भुप्यत्ति ॥ ८६२॥ 
सूता भस्मराप्यन्व टद स्वणमस्म- । तथा। देष्ायाश्चाधिकर पित्ते नासिवेलाम्य 
कमर्‌ ॥ ५१ ॥ तद इतगान्त म~ । निमध्यद्‌ ॥ ८१३ ॥ नारसिलपयः पेषं 
४.५ 
छ्यावु पपकं मह त ॥ चम्पकं कटलीदलम्‌॥ ८६८॥ बज्य निम्पा- 
साहपान समरस मितत कज्जरे {रुतः दिकंशाक शाकाम्ल काञ्चिकं सुराम्‌।क्दी- 
५५३॥ लिद्ग ( कूप्माणड कारोल्लश्च व्यायामजागरं निशि! 
दश्यते । याद्यायोद श्यते सूतः | न पथ्येन स्पृणेद्‌ गच्ेन्‌ त्रियं नीि 
१--ाचयोहरयते सूत खरपाङे न दश्यते ॥ 
दति म्मधान्तरेऽधिरं पाड । 


1 
3 
















विजयपपंशी । 
बिचुयेत्‌ ॥ ४५६ ॥ , यिसायसे कृप्णव्ताकुनालिकाः१।८६१।घुधित्नप्‌- 
त्च गन्ध पल क मन्याय राढपारठथ्‌ । | मिन्मिनीति भिरृतते` पिरक वमथौ 
कश्च, मिनिक्षिपेत्‌। पकी डत्य तवः सव | निय क्तीरमय च । खम्न शुक्स्युतौ चय 
बदरा्गाखदिस्ये लौदपातरे द्री ॥ फलपनादिय्र उपुपालाउकक्टो ° ॥५६५॥ 
न दृश्यते । मृदा" नसम्यग्भद्गः स्यान्मध्य 








¶--जालिका-महाकोदातक्यणम्‌, इदि° नेतुः ॥ 
र प्रपुया ्रपुकूरुट यथ्म्‌, {६० शीरा 1 


२१२ 





भैपञ्यरवावक्ती सरीर । 





तुमिच्छति ॥ ४६६ ॥ यदौपधे 
गन्ेत्‌ कर्तव्या तु प्रतिक्रिया । दुर्वारं 
हणी सन्ति इुः्साध्यां वहुवापिरीम्‌ ॥ 
५६७) प्रामदुलमतीसारं सामश्च व स॒दार- 
शुम । अतिप्ारं ९दशात्ियद्माणं सपरि 
ग्रहम्‌ ॥ ८६८ | शौधथश्च कामला पाणडु 
शद्ानज्च जलोदरम्‌ ¡ पक्गिशूलं चाम्ल- 
पप्तं वातरक्तं वभि कृभिम्‌ । यएटद्शविधं 
कुं मेहान्‌ षिषमञ्परान्‌ ॥ ४६& ॥ 
वातपित्तकफोत्थाश्च ज्यरान्‌ हन्ति सुदारू- 
रान्‌। जीर्णोऽपि पपेरीं कुवन्‌ वपुषा 
निर्मलः सुधीः ॥ जीयदरषैशतं भीमान्‌ 
वलीपलित्जितः ॥५७०॥ प्रातः करोति 
सततं नियतं द्विगुश्ां यस्तां स विन्दति 
सां कुपुभायुधस्य । ययुश्च दीषमनयं 
बपुपः {्थिरस्ं हानि वलौ परलितयोरतलं 
यलञ्च 1} ८७९ ॥ 
च्वावल्े के समान गधक के द्योटे-छौटे टुक्दे 
करके, ७ बार या बार मेगरा केरस की 
भावना देवे। श्रौर प्रततिवार धूप मेँ रखकर 
शष्ठ करे 1 पश्चाद्‌ धूल क समान चूं बनाकर 
स्तेद क पानम रखकर वेर की लकदी के निधूम 
च्मगारों कौ्मँचसेगलाकरःभागिरा मेकेरसमें 
डाल देवे । तदनतर निकालकर शुष्क कर जवे ] इस 
प्रकार शुद्ध कतिया हन्ना गधक ४ तोके, पारदरे 
तौक्ते, चांदी की भस्म १ तोला, स्वणं भस्म 
प्राघाततोला( ६ माके), क्रान्त भस्मदमारे 
ष्यौर सुका ( मोती) & मश, इनद्ब्योंको 
प्मिलारूर, स्तो के खरल मे यतर पूवक मर्दन 
करके उतम छजली वना लेव 1 पश्चात्‌ उस 
कमनी कौ लोह की कडाही म डालकर, वेर की 
लकदी केयगारों कौ श्च से पिघला कर पतली 


करे \ जव गली हुई कजली में मदूर पिच्डकी 
ष्वान्दरका के समान काति देख पड़ने मे, तव 














बेला का पत्ता रयरर, 
को पतली-पतली फेला दे, शरोर उसके उपरी 
केले फे प्ते को रख करके, उसफे उपर गोवररस 
देवे। दौ घटे के वाढ दोनो पत्तोके वीच 
पापद के समान अमी टु “वि-यपर्परी" कौ 





पाक को सिद्ध समके । पश्चात्‌ गौ के गौयरपर 
उस पर क्जली की दति 


निकाल सैना चाहिये । 
कजली का पाक खदु, मभ्य शौर सर, इन 


भेदोसेतीनध्रकारकाहोतादं) दु षाफहोने 


पर पपंटी उत्तमद्प से भग्न नहीं होती | मध्य 
पाक होने पर चांदी के समान दके होते ह। 
परतु पर पाक मे लघु, रूह, सृक््म शरौर रक्षवणं 
के दुक्डे होते ह। खदु श्रौर मध्यपाककी पटी 
सेवन करने-गौग्य टोती हं । सर पाक करी कजली 
चिप के समान व्याउ्यषहै) श्रीशद्करजी ने ससार 
के प्राग्पियो कौ जरा शरीर व्याधिसे पी्ितिदेख 
करके इस "पपरी" को बनाकर इस प्रवार प्रत्त 
किया था, जैसे पिष्णुने श्रत को श्रावित 
करके देवताश्रो को द्विया था\ श्रतएव पहले 
प्िचजी का पूजन करके वादयर्णो कौ प्रणाम करे, 
तदनतर प्रतिष्दिनि प्रात फाल इस प्रौपध का 
सेवन करना चाष्ठिये । 

पहले दिनम्रात कालदोरत्तीषी मात्रा रक्ये। 
तदनतर धरिदन एकक रत्तीकीमात्रावदा 
काके दस रत्तीपर्यन्त सेवन करनी चाहिये ) दस 
रत्ती से श्रधिक माना में सेवन करना उचित नहीं 
है । इस प्रकार जब्र तक श्रारोग्यता प्राप्तन दही, 
ततर तक सेवन करना चाहिये । श्रारौम्यता प्राप्त 
होने पर कमश मात्रा कमकर देनी उप्वितरै। 
अजीणं मे भीजन च्रथवा भोजनकाल के समथ 
को छोदङ्र भोजन न करे1 घृन, लौहौरी नमक, 
धनिया, हग, जीरा श्रौर सोर मिलाकर पिदर 
क्कि इुए खट पदराथं खाने चप्ये चौर रवत्तायि 
क्यमें मधुर श्रौर खे पदार्थो का तथामघुका 
सेवन करना चाद्ये | काली महली, दूधश्रीर 
जगलो पश्यो के मासके साथ भोजन कर! 
जगली पडश्रा में खरगोश श्यौर चकरा, मश्नी 
भरो थौर मागर तथा श्णकोम परवललकी 
पत्तियां, फल, काला गन श्रौर नतु सवन 


ग्रहणीरोगचिक्ित्सा । 1 ३१२ 






































कामलापारदुंसीदगुरमजलोदरम्‌ ॥५७४॥ 
पक्गिूलमम्लपित्ं बातरङ्गं वमि भ्मेभू । 
अष्टादशविषे कुष्ठं भमेदागर विपमन्वरान्‌॥ 
४७५ ॥ चतुषिधमनी्ंख मन्दागिनिख- 
मरोचकम्‌ । नौरणोऽपि पपी वन युपा 
निम॑लः सुधौः ॥ नीयद्रपशतं श्रीमान्‌ 
लीपलितवभितः ॥ ४७६ ॥ भावः 
करोति सततं नियतं द्विगुज्जां यस्तां स 
विनदति हलां कुसुमायुधस्य । श्रायुध 
दीयेमनधं वपुपसिथिरत्वंदा्निवलीपलित- 
योरतुलं बलञ्च ॥ ४७७ ॥ जराव्याधि- 
मरं 1 
समाकीणं विश्वं दृष्टा पुश हरः । चकार 
पषटीमेतां यथा नारायणः सुधाम्‌ ४७८॥ 
पारा, राकी भस्म, सोना की मस्म, चांदी 
की सस्म, मीती फी भस्म, ताश्रमस्म भौर 
भभ्रकमहम प्रस्येक एक-एक तीला तधा गंधक 
सात तोने; नको एकत्र करके विधिूर्वक घोरना 
चादिये श्रौर पटली की विधि ते 'विनय-र्पदी 
को यना लेवे। यह “विजय पर्पटी" किनि भौर 
युत पुराने ्रदषीरोग, परमगल, पुराने चतीसार, 
प्रवाहिका, ६ प्रकार के पवासीर, उपद्य-युत्र- 
यक्ष्मा, शोय, कामला, पाणडु, ओरी, गुषम, 
जनोदर, परिणामराल, भग्लपित्त, यात्र, 
भरम, ४८ प्रकार के दुष, प्रमेह, विपमग्वर, 
४ प्रकारके श्रजीणं, चग्निमान्द्र चौर रोचक 
श्रादि अनेको प्रकारके रोगांकोी नष्ट करके शरीर 
की पुष्टि, कान्ति-दृि, रदिन्प्रि की बृदि, शरीर 
की ङुररियं पीर चार्लोष्टी सकेदरीकानादाश्मौर 
परमामु की शृद्ि करती ट । एसे पबे धिव 
ने संसमर को दुष श्रीर यीमारीसे पीडति 
देखकर, इस प्रकार प्रचलित स्ियापा, यसे 
श्थिष्युनेश्रमूत्‌ का द्यादिन्कार करकेरेयदाप 
कोद्िवाया। दसन्मेमाव्रारे रसीष्ो ट।प्रति- 
द्विनिप्रातकाख सेडन फरना चाये ४२.५०१ 


करने योग्य दै यदि मिल सके, तो उबालकर 
कौीमल की हुई सुपारी ्रकपूरसे युक्कपान 
का वीढा भी खावे। भूख लगने पर भोजन न 
करने से यदि वायु कुपितहो जाय तथादेहमे 
युनश्नी, भिर मेँ परोढा, श्रतिसार, वमन, श्रि 
चरष्णा प्रौर पि्षकीबृद्धिहो, ती निर्भय होकर 
नायल का पानी पिलाना चाहे । पेय पदु्थो 
मेँ नारियल का पानी पौर प्रतिदिन दूधका 
सेवन करे । स्वप्ने घातुक्लीणदहीने पर भीदुग्ध 
का पीना लाभदायक है| चम्पक, कदुलीदल, 
पनिम्व श्रादि ्तिक्र द्रव्यो का दाक, इमली, कांजी, 
मदिरा, केके के फल, पतर ध्रीर मूल, खीरा, 
घ्या, ककड़ी श्रौर पेढा हनका सेवन न करना 
चाहिये । व्यायाम शौर रात्रि काजाःगरणमी 
वरसि ३ । यरद जीवन करि इच्चा दी, तो ध्रौयध 
केसेवनकाल मसी को नदष, श्रौरन स्पशं 
करे प्रौर न उसके पास जवि) यदि कदाित्‌ 
दुरभाग्यर सी-समागम ष्टो ही जय, तौ यथोष्वि- 
तूप से उसका प्रतीकार करना चाहिये । यद 
प्पपनी" किन एवं दुःसाध्य श्रौर वहुत दिनो ऊ 
पुराने महणी-रोग, श्रामशूल, श्रतीसार, १ मकार 
के धवासीर, उपद्रव-युक्र यमा, शौथ, कामला, 
पाण्ट, श्रीद, जौदर, परि पामूल, च्म्ल पित्त, 
चातरकर, वमन, कृमि, श्रटारह भरकारके क्ष, 
प्रमे, वि पमजञ्वर, घाति, पैत्तिक छौर शतीप्मिक 
उव श्चाद्धि नेक परकारष्ी स्याधिर्योको नष्ट 
करके शरीर की पुटि. रति-रक्ि फी वृद्धि, यली 
पालित शून्यता ( शरोर की सुरि, वालो की 
सदी रदित ) श्चौर परमायु की धृदि कती 
१ १४६-४७१ ॥ 


तन््ान्तसेक्कचिजयपपंटी । 


रसंयज' हेमतारं मौक्षिकं तात्रमभ्रभम्‌। 
स्वस्येन गन्धेन गु्याद्िजयपर्परीम्‌ ॥ 
७७२] दुरं ग्रहणीं दन्ति दुभसाष्यां 
वहूवापिकीम्‌ । ्यामथूलमततीसारं चितते- 
स्यमतिदारुणम्‌ ॥ ८७२ ॥ भवाहिकां 
पदरासि यद्माणं सपरिग्रहम्‌ । शोषं च 





१ हमिमिति वाटान्वदम्द्‌। 


मैपस्यरनावत्ती सरीक । 





द्दिरप्यगर्भपोट्ली स्स । 


एकांशो रसराजस्य प्रादयो दौ ॥ 
कस्य च| पुक्राफलस्य चारो भागः 
पद्दीघेनिःस्नात्‌ ॥ ८७६ ॥ ज्यंशं 
वलेयेराट्ाथ टद्गनो रसपादिकः 1. पक- 
निम्बुकतोयेन सर्मकतर मदयत्‌ ॥४८०॥ 
मूषामध्ये न्यसेत्‌ करर तस्य वक्त्रं निरोध- 
येत्‌ । गर्तेऽरन्रिममाणेन पुटेत्‌ त्रिरदवनो 
पलैः ॥ ४८१ ॥ स्वाद्रशीतलतां प्नासरा 
रसं मपोदराननयेद्‌ । ततः खल्नोदरे मयं 
सुधारूपं सपुदधरेत्‌ ॥ ४८२ ॥ एतस्यागृत- 
रूपस्य दद्याद्‌ द्विगुञ्ञसम्मितम्‌ । घुत- 
माध्वीकसंयुक्रमेकोनव्रिएदपरौः ॥४८२३॥ 
मन्दाग्नौ रोगसंये च .गरदण्यां विषमज्वरे । 
गुदाद्कुरे महामूल पौनसे एवामकासयोः ॥ 
४८४ ॥ श्रतीसारे ग्रदण्याश्च रवयथौ 
पाण्डुके गदे । सर्वेषु कोष्ठरोगेषु यच्त्‌ 
सीदहादिकेप च ॥ ४८५ ॥ वातपित्त 
कफोर्थेषु दन्द्रजेपु, च्रिजेपु च । दयात्‌ 
सर्वेषु रोगे श्र्ठमेतद्रसायनम्‌ ॥४८६॥ 


पारा १ तोला, स्वणं-भस्म ३ तले, मोती- 
मस्म, ४ तोके, कौसा भस्म ६ तोले, गंधक 
३ तोते, कौढी की भस्म ३ तोते श्रौर सोदागा 
पूला दुध्रा ३ मारे द्वन सव दर्यो को एकत्र 
करके, प्के नीवूके रसम खरल करे । पश्चात्‌ 
इस कल्क को मूपा यन्त्र म रण्वकर, मूपा-यन्त्र 
का मुख सुदित करके चुदपुट मे ३० कठ्यां 
द्धी रश्राचि देकर यथाविधि पुरपाक करे । स्वाङ्ग 
शीतल होने पररसको मूपा-यन्त्रसे लिकाल- 
कर, खरल मेँ धोटकूर रख लेवें] चद्तर्प 
इस रस की मानना र रचीकीषै। घीमघुधौर 
२३ पिच के साय सेवन करना चाहिए । श्रभ्नि- 
समाभ्य, ग्रहणीरेग, विषम-उवर, चस्य 
चवासीर, पीनस, दुवास, कास, श्रतीसार 


शोय, पायु धीर सय प्रकार के फोषटरोगः 
यष्‌ श्रीर श्जीष्ा प्रादि रोगो मेतथा श्रन्यान्य 
सय प्रकार फे घ्रातिक, पै्तिक, श्तीप्मिक, दन्न 
श्रौर साछिपाकतिक रोगों म यद शिरि्यगभं- 
पोटक्षीरस' श््यन्त लाभदायक प्री च्रे. 
रसाप्रन ष 1 १७८.४८६॥ 
तक्रारिट। 

यमान्यामलकं पथ्या मरिचं त्रिप 
लाभकम्‌ । लवणानि पलाशानि पश्च 
चैकत्र चूणेयेत्‌ ॥ ४८७ ॥ तक्रकं संयुतं 
जातं तक्रारि्टं पिवेन्नरः दीपनं शोधः 

। 

गुसमाशेः कृमिमेदोदरापदम्‌ ॥ ४८८ ॥ 

श्रजयाट्न, श्रांवला, हद चौर मिं प्रस्येक 
यारष-यारष्ट तोला, पाचों नमक प्रश्येक चार 
चखार तोला; न सव दरष्यो को एकत्र करके वृण 
यनावे । पश्चात्‌ दूत चूष्यं को १६ सेर तकर्म 
मिलाकर ४ दिन पर्य॑त रख घटे । सका 
नाम शतकारि्ट' है । यह श्तकारिष्' श्चग्निको 
दीप्त तथा शोध, गुल्म, यवासीर्‌, किरोग, 
प्रमेद श्रौर उद्ररो्गो को नष्ट करता 
ह माध्रा४ तोला ॥ ४८७-ध्प८ ॥ 

पिष्पल्यादि श्राखय। 


पिप्पली मरिचं चन्यं हरिद्रा चित्रको 
यनः । बिडङ्ग' क्रमुको लोध्रः पाठा धात्ये- 
लबालुकम्‌ ॥ ४८६ ॥ उशीरं चन्दनं कुषं 
लवङ्ग तगरं तथा । मांसी सगेलापत्रञच 
भियङ्गु नागकेशरम ॥ ४६०॥ पपाद 
प्लान भागान्‌ सूदमचूर्णीङ्ितान्छुभान्‌ 1 
जलद्रौणदये त्तिप्त्वा दद्याद गुडहुला- 
जयम्‌ ॥ ४८१ ॥ पलानि दश धातक्या 
राता पटिपला भेत्‌ । एतान्येकव्र संयोज्य 
मृदो माण्ड विनिक्िपेत्‌ ॥४९२॥ न्नात्वा 
रस्गतं सर्व पाययेदरन्यपेक्तया। क्षयं गुरमो 
दरं कार्य ग्रहणीं पाण्डुतां तथा ॥५३०॥ 


ग्रहणैरोगविकित्सा । २१५ 






५ १, 9 
श्रशांसि नाशयेच्च्घ्र पिप्पल्याचाप्व- 











निम्बोऽणा पलम्‌ ॥४९७॥ कृत्यारलाव 


स्यम्‌ । ४६४ ॥ शशंण निन्तिडरसः त द्रापः सरवतः | 
इति मैपज्यरनावल्यां ग्रहण्यधिकारः | युद्धीशो मधुराल्िका च खलिशः सवः" 
चमा कपायो रसः ॥ ४६८ ॥ नाभेदचगुल 


कादयोप्व' शशि वा द्रंशास्तिदुपे तथा, 
दादः भज्वलितायसायक्थितं पथ्यं 
अहण्यातुरे ॥ ४९८ ॥ 

सोना, वमन, उपवास, पुराने शालो चावल, 
पुराने साठी चावल, खीलो का माइ, मसूर, 
रहर ्यीर मू का रस, मक्खन निकला हु, 
गौ चकरी का दही, वकरी का मक्खन धौ, 
वक्री का दहो दूध, त्तिलि का वैल, मदिरा, 
शहद, कमलकद, मौलसिरी, दोनो भकार के 
नार, लिसोदे नए, केला के पल एल नए 
कचे बेलफल, घाद, चांगेरी माग, 
कैथ, कुदा की घाल जीरा, कतेरू, घा, जव, 
चौलाई ी पत्ती, चौपतिया, जायफक्ञ, जापुन, 
धनियां, नागकेशर, वायन, मीढ, पेलव, 
मांसग्दारी परियो का मांस, खरो, एयातीतर्‌ 
का मांसरस, सव प्रकारकी छोटी मघुल्िया, 
खुडीशर खास प्रकार की मदुली जौ योद 
देर तक उद़ती रहती है, मधुरालिका ( पासन 
सरह ष्टी मदली ) सय प्रकार फे कसले द्रष्य 
नाभिकेदौ श्चगुल नीचे तमरादो श्रुल अपर 
रीदकी श्ड़ीमें लो से धरदध^विन्ह धाकारमें 
दाग देना गृहणी रीष र्मे पम्य है ॥ ४१९-४६८॥ 


परीपरल, मचे, चभ्य, हरदी, चीता, नागर- 
मोथा, बायविडंग, सुपारी, लोध, पादी, भँवला 
एलवालुक ८ सुगन्धदृष्य ) खस, लालचंदन, 
कूट, सौग, तगर, जटामांसी, दालचीनी, घटी 
इलायची कै बीज, तेजपात, पूलग्ियंगु शौर 
नागकेसर, प्रत्येक को दौ-दौी तौले लेवे। इनका 
महीन चूण करके २९ सेर श्ट तोला जल 
म मिलाकर पन्द्रह सेर गुद, ४० तोता 
धाय के पल धीर ३ सेर मनका दग्लकर, 
मिष्टीकेपातरमे रखकर, पात्र छा मुख मुद्रित 
करके, एक मासपर्यन्त रख चछोडे 1 पश्चात्‌ 
घानकर वोतलोमे भरकर रख लवे । धरग्निके 
बल का पिचार करके मात्रा स्थिर करनी चाहिपे। 
यह ““पिप्पद्याद्यासव” छव, गुम, उद्र, काश्यं, 
प्रहणीरोग, पाण्डु ध्रौर ववासीर को तत्काल 
नष्ट करता है ॥ ४८६-४६४ ॥ 


ग्रहणी रोग में पथ्य । 


निष्राच्छर्दन लंथनं चिरभवा ये 
शात्तयः प््छिकः । मरदोकललाजकृतो 
ममूर हमरो सुद्रममूतारसः । निःशेषोद्ध- 
तसारमेप दधि यत्सक्तीर जातेगवांद्यग्या । 
वानपनीतमेवद यिनं तद्रसपपयः संम 
वम्‌ ॥ ४६५ ॥ च्मगात्याज्य पयोदधीनि 
तिले सतैलं सुरा मासिकं । शालूकं बकुलं 
चे दादिमयुगं मस्यानि मल्यानिच॥ 
रमाभ्यः कुघुमं फलं चतरुणं चिर 
च श्रृगाटकं चगिरी विनया कपित्य 
कुटना नागकेससमेप च ॥ ४६६ ॥ तक्र 
काञ्चः घौनिरपैरुद्वकं जातीफलं जाम्पवं | 
धान्याकानि च तिन्दुकानि चमहदा- 


ग्रहणी रोग में पथ्य । 

रक्र सृति जागरमम्बुपानं स्नान स्यं 
इ द्वियनिग्रदं च । नस्याञ्जन स्वेदन 
धूम्रपानं श्रम विरुद्धाशन माते च । 
गोधूम निप्पावकलायमापयवा्रकच्च्रक 
रानमापाम्‌ । उपांशिका वास्तुक काकमाची 
फूष्मारड तुष मघु रिशुकन्दान्‌ ॥४९६॥ 
ताम्बूलमिसु पदर रपामेवास्ं 
पूमफलं रसनम्‌ । घान्यास्म सौपरीर 


३१६ 


मैपग्यसावलौ सरौक । 





सुपोदकानि इग्धं गुदं सस्तु च नारिकेलम्‌ 
पुनर्यवावादत पैएबामि च यलवन्ति ॥ 
५०० ॥ दृष्टाम्बु गौपरि कुरङ्ग नाकन्नारं 
सराणिचापि द्राक्तामथाम्यं सवणे 
सरंच । गुव र पानं सकले च युपम्‌ वेय- 
रिचकिर्सन्ग्रहणी विकारं विवनयत्संत- 
तमममत्तः ॥ ५०१ ॥ 


फसद्‌ सीलना, रात मे जगना, भ्रस्यन्त जल 
पीना, नदना, खीसंसर्, मलमूत्र ्रापदिकेवेग 
को रीकना नस्यकर्म, सुरमा सगाना, स्वेदन, 
धूम्रपान, परिश्रम करना, विरद भोजन, धूप पर 
ष्माग से तापना, गेर्हू, सफेद सेम फी फली, 
मटर, उदद, जौ, श्चद्रख, धंतवन, चौलाई, 
पो फा साग, यथुध्रा, मकोय, पेडा श्रौर 
काशोफल, तुम्बी, मीठा सहजन, श्रालू श्ररद् 
श्रादि कंद पान, दख, बेर, भ्राम, ककटी, खीरा, 
सुपारी, लदेसुन कोजी सौवीर ( जौमेदू की 
कली ) तुषोदक कचे जौ की वनी कज, दृध 
द्टीका तदृ, गुद मारियल फी गिरी चौर 
जल, सोढी कटेरी, बोस के शचंकुर, सव प्रकारके 
पत्तो के शाक, दुप्पित जल, गौमूत्र, कस्तूरी 
जवाखार द्धि श्वार, सघ प्रकारकी दस्तावर्‌ 
वस्तु, दास, श्रामचूर श्चादि फी खटाई, नमक, 
श्रादिदेरसे पचनेवाक्ते श्राहार एृश्रा-पूरी धाद 
पकवान सव अही के रोगी कौ हागनिकारक 
द ॥ ४६६-४०१ ॥ 

इति सरयूभरसादधिपादिपिरचितायां मैयन्य- 

रत्राचल्यरा र्भरभानिधायां ष्याख्यायां 
अह एयगधिकारः समाप्तः । 





अथ कृम्यधिकारः 


पारसीययमानी पीतता पर्युपितवारिणा 
भाः । गुदपू्व रृभिजाततं कोठमतं 
पातयत्याशु 1 १ ॥ 


गुदयू्य भथमतो गुडं भक्षयिता 
मनाक्‌ विलम्बं कृतया पातव्या । 

भ्रातस्काल पले योद्‌ गुड़ खाकरथोदी 
रके बाद सुरासानी श्रजयादन को वासी पानी 
क साय पाने से फोषट-गत सव प्रकारफे कमि 
मीर गिर जाते 1 मात्रा-र रत्ती से र्ती 
तक ॥१॥ 


पारिभद्रकपत्रोत्थं रसं ्ौदुतं पिषेद्‌। 
कयुकस्य रस चापि पत्तरस्याथवा पुनः ॥ 
ल्ि्यात्‌ क्तौद्रेण वैरं चूण कृमिं 
परम्‌ ॥ २॥ 

शद मिलाकर फएरदद के पत्ते का रसः 
केमुष्मां के पत्ते कार थवा पत्तर के पतते क 
रस पीने से श्रथवाः शद्‌ ॐ साथ वायविडगके 
चूं फो चारने से भी उद्र केभीतर कै कृमि 
न्टहोजतेद मात्रा तोला॥२॥ 

युस्ताखुपणों फलिग दारक्वाथः 
सषष्णाछृमिशत्र कल्कः । माग॑दयेनापि 
चिसटत्ान्‌ कृमीनिहन्ति कृमिजांश्च 
रोगान्‌ ॥ ३ 1 


नागरमोथा, मूपाकानी, लिफला, सादिन 

कीष्ठालश्रौर देवदार कै काथमें एक-एक माशे 

पीपल जौर वाय्विडग का करक मिलाकर पान 

करे, दोनों मार्गो" से परषृच्त इष्‌ व्विरकालिके 

कृमि श्रौर छृमिजन्य श्रम्यान्य रोग नष्ट षहो 
जति है माच्राभ तोला॥३॥ 
फलिकः + 


पलाशबीजस्यरसं विवेदा कौद्रसंयुतम्‌ । 
पिवेच्तदोजकर्कं वा तक्रेण कृभिनाश- 
नम्‌ ॥ ४॥ 

शहद मिलाकर पलाश ऊ वीजो के स्वरस 





१--यड एण्क निरोप ट इसको यंगालमे 
ग््लिच कष्टते ट} 
२--सन्दारपिशेषो निम्योऽपपि गद्यते तेन | 


कृभिरोगचिकित्सा | 


३१७ 





= च्थवा क्रमे घोल्लकर ठाकके बीजोके 
करक क पीने से उद्र के भीतर के छृमिनष्ट 
होते दै मामा स्वरस २ तोला कल्क ष्मा 9 


तोला ॥ ४॥ 
क्वाथं सनुरपत्राणां सन्तदरुपितं 
निशि । पीला निवारयत्याशुकृमिसद्म- 


शपतः ॥ ५ ॥ 

खमूरकेप्रतोके वासी क्वाय को शद 
मिलाकर परान षरे, तो समस्त कृमि तस्काल 
मषटष्टोजतेषहमात्राभ्तौला१९॥ 

शअमपक्वं ककं पिष्टं पीतं जम्बीरमै 

(~ _ ५. १ + 

रमैः । निहन्ति विदुभवं कीटं रसःखनूर- 
जम्भयोः ॥ & ॥ 

दो माशे कच्ची सुपारी कौ पौसकर दो तौले 
नीबू के रस में घोलकर पीने से च्रथव। चार तोल 
खजूर की पत्तियों के स्वरस मे चखार तोले नान्‌ 
के स्वरस को मिलाकर पीने से विष्ठा केकि 
नश्होतेदैधष्ष 

पिवेतुम्बौ गीजचरं तक्रेण कृषिनागा- 

नू । नारिफेननलं एतं सत्तौदर छमि- 
नाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 

कद्वौ लीकीकेवीजो के चृणकौ तकर्म 
धोलक्रर पीने से श्रथवा नारियलकेजल में गद्‌ 
मिलाकर पीनैसे कृमि नश दते दमत्रा६ 
माशा¶१७1 

यमानी ज्पणोपेततां भक्तयेकय्य 
उर्थितः। यनीणंमामयातःनं मिजांशस्च 
जयेद्‌ गदन्‌ | ८ ॥ 

भ्रात दाल शजलवादहन के चृणं मं लहरी 
नमक लाकर सरमे से अनीषं, चामयात 
प्मौर छमि-भन्य समस्त रोग नष्ट होते ई 
भाध्रा 2 मारया ॥८) 





१--मुधरूतकारने दस प्रवौगको वावर्लोके 
शफे साथ भी पीनेको लिखा है | यथा “पला 
शदीजस्वरसरस्कस्के यः तयदुदाम्बुना"* इति 1 


पलाशपौनेनद्रमिडद्रनिम्पमूनिम्बचूं 
५ ४. 
सगुड' लित्‌ यः । दिनेवयेण दमयः 
पत्तन्ति पराशवीभेन यमानिका वा 1६॥ 
ढाक के बीज, इन्द्रजव, वायविडग, नीम 
की काल श्रीर्‌ चिरायतः ओ चूर्ण को गुडकेसप्थ 
सेवन करने से प्रवा दाक व वीज केसाथ 
भरजवादून के चं दमे सेवन करने से सव प्रकार 
के कृमि तीनदही दिनम गिर पडतेर्माता 
४६ माशा॥8॥ 
कभ्पि्सचूणं मापारद्धं गुडेन सह 
मक्तितम्‌ । संपातयेत्‌ एमीन्‌ सर्वाठुद्र- 
स्यान्न संशय ॥ १०॥ 
चार रत्तो कमीले को गुड केस्याथ सेवन 
करानेसेपेटकेश्च^्द्रके सव फीड वाहर निकल 
जाते ई॥ १०0 


पारासरीयादिव्यूखं । 


पारासीययमानिका घनक्रणा मृगी 

चिड'मारणा चूर्णं श्लदणतरं विलीदमपि 
[= संयो 9 

तत्‌ तोद्रंण संयोजितम्‌ । कासं नाशयत्ति 
उद्र जयति गौदातिसारं नयेत्‌ दर्द 
मदयति एृमिन्तु नियतं गोप्स्यपुनपूल- 
येत्‌ ॥ ११॥ 

शुरासानी प्रतवादन, नागरमोधा, पीपल, 
काकदुशिगी, यायदिदग श्रीर्‌ श्रतीभ्म, दन सव 
श्रौपधो का दूयं मधु ङे साथचाटन से वासी, 
ज्वर, शतीसार, वमनं शरीर कोस्थ कृमि नष्ट 
ष्टोजतेहंमात्रा १॥ ३ मारा ॥ ११॥ 

पेषयेदारनाल्ेन नादीषस्य फलानि 
च| यूकालिक्नामशन्त्यर्ध दयास्लेषन्तु 
मस्तके ॥ १२॥ 

कोनी केसाथमादो ( पदुध्ा) रेप्लोको 
परीसरूर मस्तक परलेपक्रने सेर श्रौर शीष 
भरस्प्तेू॥१२॥ 


रेट 





रसेन्द्रेण' सप्रायुकरो रसो घुस्तूरपत्रनः। 
तम्बूलपत्रनो वापि लेपाद्‌ यूकराविना- 
शनः ॥ १३॥ 

धतूरे फी पत्तियों के रसम थवा पानी 


पतिर्यो केरसमें पारा मिलाकर सेपकरनेसे 
सूं चाद्दियादरी एमि नट्ट जति ॥१३॥ 


विडङ्धैल । 


सप्रिडङ्गगन्धकशिलासिद्धं सुरभी 

५ 

जलेन कटुतेलम्‌ । श्राजनम नयत्ति नाशं 
लिक्तासदहितांश्च युकांरच ॥ १४ ॥ 


शिक्ता मनःशिला, गन्धक शिला शब्देन 

गन्धक इति भासुः। 

कडु.चा तेल २ से, गोमूत्र ८ सेर, वाय 
विम, गन्धक श्रौर मैनसिल फा कल्क १ सेर, 
इनको एकन्र पकाकर पैल सिद करे। दस तैल 
के मदन करने से चिर-साचतसू प्रौर लीख नष्ट 
ष्टो जते ६ ॥१४॥ 

इस श्लोक मे "विज्ञा का मयं मेनभिल है, 
परन्तु भानुजी का मत पि यह गन्धकिला 
शब्द्‌ गन्ध प्यं का वाचक है ॥ 


विडद्गाच् तैल । 


तुलामानं विडंगस्य सोमवल्याः पलं 
शतम्‌ । जलद्रोणे विपकरव्यं चतुभौगाव- 
शेषितम्‌ ॥ १५॥ पतत्ताथे पचेत्तैलं 
द्वात्रिशषपलमानक्रम्‌ । विडगो वारुणी 
वदिलल्गली च परसाटिणी ॥ १९५ ॥ दास- 
कुरणटङ्श्चैव कट्फलसत्युपणं वरा । 
रास्ना चैरणएदमूलं च भत्येकं शुक्किसभ्मि- 
तम्‌ ॥ १७ ॥ कदकार्थं दीयते तत्र शनै- 
मृद्वरिनिना पचेत्‌ । कोठकरटूञ्यरानाद- 
ह्लासारुचिपीनसान्‌ ॥ १८॥ ब्रहणौ 





१-ककपू रेण" इति पाडान्तरम्‌ । 


मैप्ज्यरनावलौ सटीक । 





पाण्डुता पच्छः कृमींरचान्त्यदिश्चः 
रान्‌ । विडंगाच्मिदं तैलं नाशयेन्नात्र 
सशयः ॥ १६ ॥ ॥ 

याययिदढंग पांच सेर श्रौर सोमवदली (श्रमाव 
मेफाली जीरी ) पाच सेर दन दोनो को वरह 
सेर ६४ तला जल मं पकावे। जग्र चौयाई जल 
शेष रदे, तय उस घाथमे ६४ तीलातेल शले 
श्रौर यायविदंग, दन्द्ायण, चते की जद्‌, कलि- 
यारी, गन्धप्रसारिणी, नील श्रौर पीत पुष्पका 
पियाचासा,कायफल, सेट, पिच, पीपल, त्रिफला, 
रासना श्रीर श्ररंटी की जद परवयेक दन्दो तोला 
ले। इनका कल्क सैल श्रौर षाथ मेँ डालकर धीरे- 
धीरे मन्दाग्नि से पकाना चाहिये । 

यह विदंगाच तैल कीठ, पुजली, अवरम्ेट 
पलना, हर्लास, भ्रमधि, पीनस, म्रहणी, पाण्डु- 
गोग, मूच श्रीर्‌ दोनों प्रकारे ( भीतरी थौर 
धाहरौ ) मियो को निःसन्देष्ट नाश 
करता ह ॥ १६-१६ ॥ 

धुस्तूरतेल । 

घतूरत्रकस्केन तद्रसेन च साधि- 
तम्‌ । तेलमभ्यङ्गमत्ेण यूका नाशयति 
ध्रुवम्‌ ॥ २० ॥ 

धतूरे की पर्सिया का फरक श्रीर धतूरे फी 
पत्तिर्यो के रसम तेल को प्रकाकर श्णिर में मगलिश 
करने से ङ्‌ च्वरय न्ट होते ह ॥ २० ॥ 

त्रिफलाधृत । 

त्रिफला त्रिशुता दन्ती बचा काम्पि- 
धकं तथा । सिद्धमेमि्वां मूत्रे सर्पिः 
कृमिषिनाशनम्‌ । सर्वान्‌ कृमीन्‌ भणु- 
दति वज युक्रमिवाघुरान्‌ ॥ २१ ॥ 

त्रिफला, निसोत, दन्ती { जमालगौटा की 
जङ्‌ ), वच भौर कबीत्ते का करक श्मीर गौमूतर 
क साथ सिद्ध क्कि हुए घृत के सेवन करने से 
सखव प्रकार के कृमि दस प्रकार नष्टौ जाते 
ई, जैसे इन्दकेवन्न द्धारः श्रभुरो का विनण्श 
इ्राथा॥२१॥ 


कृभिरोगचिकित्सा । 





४ 1 
व्रिफलायास्रयः भस्था विडंममस्थ एव 
च। दीपनः देशमूलश्च लाभतः समुपाच- 
रेत्‌ ॥ २२ ॥ पादशेषे जलद्रोणे शते 
सपिविषाचयेत्‌ । म्स्थोन्मितं सिन्धुयुतं 
तत्परं कृमिनाशनम्‌ ॥ त्रिफलाधृत- 
मेतद्धि सेदं शक॑रया सह ॥ २३॥ 
दीपनं पश्चकोलम्‌ । 
त्रिफला २ सेर ३२ तोला, वायविदग ६४ 
तोला, पञ्चकोल ६४ तोला श्रौर दशमूल ६४ 
तोला केकर १ मन ११ सेर १६ तोला जलमें 
पकाचे श्रौर १२ सेर ६४ तोला जल शोष रने 
पर छान करके उसकछाथ्मे ३ सेर १६ तोलः 
धृत श्रौर ६४ तोला लहरी नमक टाल करके 
धीमी भ्नोंच से यथाविधि धृत सिद्धष्रलेवे। 
इस धृत को शकर के साथ सेवन करने ने सव 
भ्रकारफे कृमि नटी जाते है २२२६९ 
कृमिसेग्‌ मे हरिद्रावरड पारिमद्राबलेद । 
स्वरसे पारिभद्रस्य प्रस्थमादाय यनतः। 
तद्धी च सितां दत्वा धुतं कुथसमभ्मि- 
तम्‌॥२४॥ „ , । 
भस्थादधं रनौ द्या पाकं समा- 
चरेत्‌ । यदा दर्भरजञेपः स्यात्तेषां चूणे- 
माच्चिपेत्‌ ॥ २५॥ 
चिघ्रकं विफला युस्तं विढंगं कृष्ण- 
जीरम्‌ । यमानौद्रयसिनधूत्थं निगुण्डी- 
फरमेव च ॥२६॥ पागविदङ्गकञ्यन 
सारिवाद्रयवासकौ । पलाशबीनं न्यो 
त्रिट्न्ती सरेणुका ॥ २७ ॥ धरिष 
सोमराजी च मत्येकन्तु दिका्िकम्‌ । ततो 





¶-- ग्रन्थं तरे पुस्तकांदरे च विडगघृतनाम्ना 
लिखितमस्ति । 
र२--प््िपलं दुशमूतं श्वेति पाटान्तरम्‌ 1 






११६ 






शमितं खादेत्तोयञ्चाघु पिवेश्नरः॥२८॥ 
डरमीरच विंशतिविधान्‌ नाशमेन्नात्रसंशयः। 
दष्ट्णब्च कुषश्च नाडीवणमगन्द्रम्‌ 
॥२६॥ शीतपित्तं यिद्रधिञ्च द" चर्म॑. 
दलं तथा । अनी कामलां गुल्मं स्वय- 
५१ 
थृज्च विनाशयेत्‌ ॥ ३० ॥ पुष्टिकरो 
भ [, ज ~ 
द्यप बलाोपलितनाशनः । हरिद्रारडना- 
मायं सव॑ज्याधिनिपूदनः॥ विनां हित- 
कामो हि माह नागार्जुनो मुनिः ॥३१॥ 
. 

द्रवदरगुख्यादष्टपलमिति प्रन्थकर्त- 
मतम्‌ । पारिभद्राषलेहोऽयमित्यन्यत्र 
पाठः| 

फरहद्‌ की पत्तियों का स्वरस १२८ सोला, 
चीनी ६४ तोला, धत्त श्राधासेर श्रौर हलदी 
का चूण ३२ तोला; इन सय धौपधो को पकाय! 
जव पाक कौं में च्िपकने लगे, तव चीता, 
भिरुला, नागरमोथा, वायविदेग, काला जीरा, 
खुरासानी भ्रजवादन, भजवा दन, लाष्टीरी नमक, 
संभाल केएल, पाढ़ी, वायविडग, काली सारिवा, 
प्रनम्तमूल, धमते की जद, दाक के यीज, त्रिकटु, 
निसोत, दन्ती ( जमालगोटा की जद्‌ ), संभाल्‌ 
केयीज, नीम कीघाल धौरफाली जौरी दो-दो 
तोल बृं को मिलाकर उतार लेबे, इसकी रिद्रा- 
खढ कहते ई । माना -३ माशे। । श्रनुपान-जल। 
यह थौपध यीस भकार के छेमिरयो फो श्रवरय भट 
करती ्। तथा हु बण, कुष्ट, नादी -यण, मगन्दर, 
शीतपित्त, विद्ध, दद, चमंदल, रजी, कामला, 
गुल्म भौर शोय भादि सकल प्याधियोंको दूर 
करके यली धीर पलित को न्ट करती है । घरणरो- 
पिरयो की हितकामना से नागाजुष्नजी ने दसका 
उपदे किया है| 

श्द्धिगुणं तदूदर वायोः, के धनुर दयपदार्थ 
द्टिगुणख लिए गए ६, तः यषां प्र रवम्‌ 
काश्र्थं याड पल समसूना चाहिए] यह्‌ ग्रन्थकार 
का मत टै । हस दरिदादट को चम्वद्र "पारि 
मदगवलेह' कहते ट 1 २४-३१४ 





३२० सपज्यरनावत्ती सटीक । 


५. । 
पल्लाशवीने द्विपलं च योज्यं तथे- 
मजं ९ ५ 
नद्रयीजं दृमिशत्रचृणम्‌ । रवगमला 
गजपिप्पली च सकयत्रशुर्ठीमस्ानि 
टेगम्‌ ।॥ ३२ ॥ शुभाकणे चिव्रकुस्तके 
५ (1 €. 5 
च विडं तथा सैन्धवमूच्मचृणम्‌ । रुक 
| 1 
धात्रीफलरोलजं च हरीतकी चाक्षफल 
जलं च ॥। ३२} लौदाभ्रवंगानि चू 
शितानि भत्येकमेपां पिचमागयोज्यम्‌ । 
मन्दारपत्रस्रसस्य भस्थं शरावमेकं सुर 
भीनलस्य । एकत्र सर्वं परिपाचयेच पल 
द्वयं मात्तिकमेव दयात्‌ ॥ २४ ॥ ततोऽन्तः 
1 पिवे [> 

मात्रौ ्रपिवेन्नरो यै मीन्‌. निहन्यात्‌ 
कृमिशलपुग्रम्‌ । मन्दानलं हन्ति तथा 
वामञ्च कासं तया रवासमरोचकं 
च॥\३५॥ 

ठकः के वीज ( पलाशपापदा ) तोला, 
इन्द्रयव, वायवि्ग, लग, दलायची, गजपीपर, 
सज, पग्र, सट, मिं, सुहाग फूला था, 
वंशलोचन, पीपर चोटी, घखौता, नागरमोथा, 
प्वडनमक, सेंधानसक, सभालू के बीज, अंवला, 
शिलाजतु, हर, वहेडा, नेत्रवाला, लौह, भ्र 
शौर वंग षम सबको एक-एक तोला लेकर खूब 
महीन च्वृपं करे तथा इसमे ६४ तीला श्राक 
( देवशर कोदू-कोई नीमकोलेक्ेते द) के पत्रो 
का स्वरस श्रौर एक सेर गोमूत्र डालकर पकावे 
श्रौर म तोला श्दद टालकर रल चछोढे। इसको 
एक कषं* सावे, तो क्रमि-रोग कृति-ूल 
मन्दाग्नि, वमन, कास, श्वास श्रौरश्रस्चिये 
खव नट होते ई ॥ ३२३२ ५ 
छुमिघात्तिनी वटिका । 
शंरि्ेखा निशा कृष्णा काम्पिल्लो 


१--दसकी मात्रा 4 कपं ( १ तोला - -- स या प्त (म लोल पेचक 
ह 1 श्रस्तु, ३-ष माश की मात्रा देनी चाये । 


िरित्तिका । विटन्मूलं॑भिवावीनं 
पलाशस्य समं समभू ॥ ६६ ॥ सम्म 
वारिणा कार्यां चुगुञ्ञामिता वरी । 
हासं सदनं शोथं शृलक्तयथुपौनसान ॥ 
न) ॥ ५ | 

२७॥ भें उरं कार्य वमनं विद्वः 
वद्धताम्‌ । छृमीरच विंशतिविधान्‌ नाशः 
येत्‌ फुमिधातिनी ॥ ३८ ॥ 

सौमराजी (काली जीरी ), हद्दी, पीपर, 
कयीला, गेरू, निश्ोध, १ पीपरामूल, र" ढाक 
कै यीजष््न सव श्नोषधिर्यो फो समानभाग लेवे, 
प्रौर जल के साय मष्टीन घोटकर चार-चार रत्ती 
छी गौयां यना लेवे। यद कृमिधातिनी 
चटिका हदलास (-सुंहमे पानी भरश्याना 2) 
देद पीडा, शोय, शूल, प्रौक, पीनस, अन्त मँ 
द्रव, ज्वर, शता, घमन, मलवद्ध (मला 
वरोध) शरीर वीस प्रकारके कृमिर्योकानाश 
करती दै ॥३६-३८॥ 

छृमिशादू्ल चुं 

सोमयस्ली विदद च मूनिम्बो कुकौ 

तथा । परणाबरीजं श्िटनमूलं पिषुमदा 

हरीतक्य 1 ३६ ॥ एतानि सममोगानि 

रलदणचर्णानि कारयेत्‌ । मापमातरं मदा- 

तव्यं यथालुपानयोगतः° ॥४०॥ कृमीन्‌ 

कृमिगदान्‌ सर्वान्‌ मन्द्ाग्नित्वमरोच- 

॥ि ५ थु ९ 

कम्‌ । ज्वरं च नाशयेच्चूणं कमिणादलः 
नामकम्‌ ।॥ ४१॥ 

-फालीजीरी, वायगिडग, प्विरायता, कुटकी, 
दाक के वीज, गिशोथ, नीम की छाल, हर्ड का 
कला, ये सब समान मागर लेकर खव महीन 
चर्ण वनावे 1 यद छगिणादृ ल चृणं कमि, 
कृमिजसौग, मन्दाप्नि, ध्रुवि प्र ज्वर फ 
दुर करवा 1३९०१ ॥ ह ॥३६-४१॥ 
























3--किसो का मत ह कि निशोथ की जड 
का वकला। 
दइ--यनुपानस्य योगतः" इति पाठान्तरम्‌ । 








कृभिरोगचिकित्सा । 


२२१ 





८ रख । 
कपूरा भागश्च पुटजज्चेक 
भागिक्ः । तत्समाने घ्रायमाणएमनमोदा 
विडङ्गकम्‌ । ४२ ॥ हिगुं विपमागन्च 
तत्समानं च केसरम्‌ । सवं ददं च सममं 
भङ्गराज रपैस्तथा ॥ ४२३ ॥ पलाश बीज 
सम्ममिश्र यन्दुरी रस भावितम्‌ । व्राह्मी 
रसे तथोदस्या सिध्येत्छृमि कुगरकः॥४४॥ 
८ च 
वल्लमाघरं बदी कयौदधादेमसमन्वितम्‌ । 
कर्या्छमि विनाशश्च सर्वशः सप्तभि 
दिनैः ॥ ४५॥ 

शद्ध कपूर ८ भाग, दुरेया की चल प्रायमाण, 
श्रजमोद्‌, विहग, गुल, शुद्ध विप, केसर, 
ये सब १-१ भाग लेकर सच को कपड घान 
चूर्णं बनाकर भगरा, के रस में रोज घोट 
कर सुखा ले । नके समान पलाशं बीज 
का चूं मिलाकर मूषा कणी, के रस भौर 
राह्मी कै रस में घोटकर १-३ रत्तीकी गोली 
धतूरे, कैरस के साथ देने से सात दिनमें 
सव तरहक कदे मिट जाते दै विशेष 
अनुभूत । 

कृमिमुद्गररस । 
करमेण शं रसगन्धकानमोदाविदद् 
पिपयुष्टा च। परल्लाणपीजश्च विचरण 
मस्य वट्लपमाणं मघुनावलीदम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पिवेत्‌ कपायं घननं तद्य रसोऽयणुक्ः 
कृमिषुद्यस्य । कृमीनिहम्ति कृमि 
जाव रोगान्‌ सन्दौीपयर्यग्निमयं त्रिरा- 
रात्‌ ॥। ५७ ॥ 

पारा १ तोला, गन्धकं २ तोजे, अजमोद द्‌ 
सोले, वायधिदग ४ सोते, कुग्िला र घोल 
शीर पलाश के धीन का ६ तोले लेकर धृ 


यना सेषे 1 मघु के स्यङ्रणी सृण फो चार 


चर, सागद्नीया कष्टाय कापान करे । ष 


्ृमिमुद्रर रसः कहा जाता है । यह रस सीन 
राते सव धकार के कृमिर्यो श्रर छृमिज-य 
रोगो को नष्ट करके अग्नि कौ दीप्त करता 
1 ४६-४७॥ 


कीरारि रस । 

शुद्धमूतमिन्द्रयवश्वानमोदा मनः 
शिला । पलाशवीजं गन्धश्च देवदारया 
द्रवैदिनम्‌ ॥ ८८ ॥ संम भत्तयेन्निरयं 
मुद्‌ गपणींरसैः सद । सितायुङ्कं पिवेच्चाघ 
छृभिपातो भवत्यलम्‌ ।॥ ४६ ॥ 

शद्ध भारा, इन्दजौ, श्रजमौद्‌, मैनशिल, 
दाक के वीज श्र गन्धक को देवदाली के स्वरस 
की भावना दे देकर दिन भर खरल करके एक~ 
एफ रत्ती की गोलियों वना ले। शर्करा युक 
सुगवनके स्वरस श्रधवा काय के साध प्रतिदिन 
सेवनं फरमे से कृमि श्रवश्य शिर जातेरहूः। 
माना मती से र रत्ती तक ॥ ४८-४६ ॥ 


कीटमद' रस । 
शुद्धसूतं शुद्गन्धमनमोदा पिडङगकम्‌। 
विपयुध्रि्दण्डी ' यथाक्रमगुणोक्तरम्‌ ॥ 
५० ॥ वुर्णयेन्मधघुना मधं ब्लें 
फूमिजिद्धवेत्‌ । कीरमदौ रसो नाम 
मुस्तकाथं पिपेदतु ॥ ५२१ ॥ 


शत्र ब्रह्मदण्डी भागीं । 

पारा 9 तोला, गन्धकं २ तीले, श्रजमोद 
३ तोले, बायविडग २ तोले, कुचला या घकाह्म 
& तोते श्रौर भार्गी या उसंङ़ पीन ६ तोते 
लेकर चूर्णं वना लेवे । इसकौ “फीटमद॑र' कते 
है 1 इस रसो णहदुके साथ रत्तीचाटकर 
नागरमोथा केक्षायकाप्रानक्रे। यदरसदर 
प्रकारके मियो क्षो नष्टक्रता ट 1 ९०-९१॥ 

द्वितीयाङमिघातिनी शाटिका। 
रसगन्धाजमोदानां कृमिष्नव्रघमी- 





+--प्रसपीजमिति पाटा-तरम्‌ 1 
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जयोः । एकाद्वित्िचुः पश्च तिन्दोर्घीज- 
स्य पट्‌ क्रमात्‌ ।। ५२ ॥ संचयं मधुना 
सर्वं गुटिकां कृमिधातनीम । खादन्‌ 
पिपाश्स्तोयश्च मुस्तानां कृमिशान्तये 1 
श्राजुपणौकपायं वा भपिवेच्छकंरान्वि- 
तम्‌ ॥ ५३॥ 


पारा १ तोला, गंधक रे तोले, शरलमोदरे 
तौले, वायगिडंग » तोल, भारंगी फे यज. 
तौले श्रौर कुचला ६ नोले इनका चूं चना 
सेये शौर उसमे मधु मिलाकर पक-एक रत्ती 
की गोल्लियौ वना सेवे । एस घौवध के सेवन 
फैषषद्‌ यदि प्यास लगे, तो श्र मिलाषर 
नागरमोथा का क्राथ चथवा मूसाकानी फा काय 
पीना षारहिए 1 स यौचध के सेवन करने से 
सव प्रकारके कृमि शीघ्र न्ट दो जाते ईं ५०-५३ 


कृमिघ्न रस । 


कृमिघ्नं किशुकारिष्यीनं सुरसमस्म- 
कम्‌ । वल्लद्वयं चाखुपणीरसैः ङ्मि- 
विनाशनः ॥ ५४ ॥ 

बाययिडग, दाक के धीज्‌, नीम के चीज, 
रससिन्दूर इन्द बरावर मात्रा मे मिलाकर 
मूसाकरनी फ रस से सेवन कराने पर कीडे नष्ट 
ष्टीते दै माघ्रा-र्से ४ रत्ती तक ॥ ४ ॥ 


कृमिकालानल रस । 


विडङ्गं दविपलन्यैव विपच तदर्धकम्‌ । 
लौहं तदधं च तदर्धं शुद्धपारदम्‌ ॥ 
५५ ॥ रसतुस्यं शुदढगन्धं दागीदुग्धेन 
पेषयेत्‌ ! ह्यायाशुप्कां वदी त्वा खादेद्‌ 
गुल्मैकसम्मिताम्‌ ॥ ५६ ॥ धान्यजौराज- 
पानेन नाम्ना कालानलो रसः । उदरस्थं 
मि हन्याद्‌ ब्रस्यशंस्समन्ितम्‌ ५२ 
श्रग्निदः शोधशमनो गुरमप्लौदोद्रान्‌ 
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जयेत्‌ । गहनानन्दनाथेन भाषितो विशः 
म्पदे || ५८॥ 

याययिदढंगम तोला, यच्छुनाग ४ तोला, 
लौहमस्म २ तोला, पारा ¶ तोला, गम्धक्‌ 
१ तोला। दनद यकरी केदृघसे घौटकर ्राधी 
रत्ती से १ रत्तीतक की गोली सनावे। चनुपान~ 
धनियां तथा जीरा, यष्ट रस छृमिरोग, ग्रहणी, 
मस्ते, सूजन, गुम, प्लीक्ा, उद्ररोग श्रादि कौ 
शान्त करता है तथा धगिनिदीपरक है ॥ ‰९-श्म ॥ 

ृभिचिनाशन रस । 

शुद्धमूतं समं गन्धमभ्र' लौहं मनः 
शिला । धातकी विफला लोघ' विड 
रजनीद्रमम्‌ ॥ ५९ ॥ भावयेत्सक्ता सवं 

[ग ~ 
भृ्गवेरभवै रसैः । गुञ्जाधां च धरी छत्रा 
त्रिफलारससंयुताम्‌ ॥ ६० ॥ भक्तयेसात- 
रुत्याय कृमिरोगोपशान्तयेवातिकंपैततिकं 
=>, 

इन्ति शलेष्मिकश्च विदोषजम्‌ ॥ कृमिः 
विनाशनामायं इमिरोगकुलान्तकः॥ ६१॥ 

पारा, गन्धक, श्चभ्कभस्म, लौभश्म, मैन- 
प्लिल, धायके एल, च्रिफक्ला, लोध, वायविषनन, 
हलदी, दारदी, पस्येक वरावर माप्रा दन्द 
श्रद्रख के रस से सत्त वार भावना देकर भ्राधी 
रत्ती की गौली बनावे । ्रनुपान-धिफला क्वाथ । 
द्से प्रातःकाल सेवम करना चाहिये , यह सप्र 


कार के कृभिरोगो का नाश करनेवाला टै 
मात्रा २।३ रत्ती ॥ ९३६-६१ ॥ 


कमिधूलिजलप्लव रसं । 
पारदं गन्धकं शुद्धं वङ्ग शं समू 
समम्‌ । चहुणौ योजयेनुयं पथ्याचूणं 
सिपग्बरः 1 ६२ ॥ दर्डयन्त्रेणं निर्मथ्य 
पटोलस्वरसं करिपेत्‌ । कार्पासव्रीजसद्णीं 
वटिकां कुरु यस्नतः ॥ ६३ ॥ त्रिवीं 
म्तयेसातः शीततोयं पिवेद । केवलं 





$मिरोगविकित्सा । 





पैत्तिके योर्यः कदाचिद्रातपैत्तिके॥ श्रीम 


गहननाथोक्ः इृमिधृल्िजलप्लबः ॥६४॥ 


पारा, गन्धक, वगमस्म, शखभस्म हरएक 
१ तोला, ह्रद ४ तोते, इन्द परस्पर मिलाकर 
परोल (परवल) के रस से घोटकर विनौजेके 
समान गोलियां बनावे । मात्रा--३ गोली । श्रनु- 
पान-शीतल्ल जन । ईसे पत्तिक कृमिरोगमें 
भ्रथवा षतवैत्तिक कृमिरोग में प्रयोग करना 
चांदिये ॥ ६२-६४ ॥ 


छृमिसोगारि रस । 

सूतं गन्धं मृतं लौहं मरिचं विषमेव । 
धातकी त्रिफला शुण्ठी मुस्तकं सर 
साञ्जनम्‌ ॥ ६५ ॥ त्रिकडपुस्तकं पाग 
बा्कं पिये च । भावयेत्‌ समकर 
स्मरमैमृ्नैस्ततः ॥ ६६ ॥ गुाद्रय- 
भमाणोन भक्तणीया विशेपतः। कृमिरोग- 
विनाशाय रसोऽयं क्रमिनाशनः ॥ ६७॥ 

पारा, गन्वक, लौहभस्म, कालीमिषं 
चच्छुनाग, धायके पूल, पिफला, सोढ, मोधा, 
रसौत, त्रिकटु, मोभा, पाटा, गन्धयग्ला, वेल, 
ह्रपुक के समभ चूर्ण को गिरे केरससे 


घौशकर २ रत्ती की गोली घनाकेर सेवन करे, 
यद रस रृभिरीग को नष्ट करता ह ॥ ६२-६७ ॥ 


चिडग्लौद । 

रसं गन्धश्च मरिचं जातौफलवल- 
कम्‌ । शुण्ठी तालं कणा ब. मत्येक 
भागसम्मितमर्‌ ॥ ६८ ॥ सवपचूणैसमं 
लोहं बिडद्' सर्रुर्यकम्‌ ! लौहं विड- 
रकं नाम कोष्ठस्थङृमिनाशनम्‌ ॥६६॥ 
दुरणाममरुचिव्व मन्दाग्निज्च विसूचि- 
काम्‌ । शोथं लं ज्वरं दिकां शमासं कासं 
पिनाणयेच्‌ ॥ ७० | 

पारा, गन्धकः, काल्ीमि्षं, जायदल, लंग, 





+ 
न 
पौपल, दरिताल, सोढ, वगभस्म प्रत्येक $ भाग, 
चौदभस्म 8 माग, धायविदङ्ग १८ भाग, इद 
इकट्ाकर शन्न से धोटकर गोलियां बनावे । यह 
अर्श, चर्च, मन्दारिन, विसूचिका, सूजन, शूल, 
ज्वर, हिका, श्वासो सी तथा कृमिरोग को नट 
करता ह । मात्रा २ रत्ती ॥ ६८-७० ॥ 


अत्र॒ भसद्गान्मत्तिकायुदरपरमनो- 
पायः। तक्रपिषठेन ताल्तेन लेपालुचलकं 
शुभम्‌ । तमाधाय श्रायान्ति म्तिका 
नात्र संरायः ॥ ७१ ॥ 


पिष्टकादिपुत्तलक' तक्रपिषटेन हरिता- 
लेन लिप्ला रहे स्थापयेद्‌, तमाघाय 
मक्तिकास्त्यजन्ति । & 
श्राटे की एक पुतली यनाकर उसे घाच्वसे 
पीस इई हरिताल से लीप दे श्रौर मपिकायुक् 
धरभेंरखदे। दसी गन्ध से मक्लिर्यो धरे कौ 
छोदकर बाहर निकल जक्ती ह ॥७१॥ 
शालनिर्ासपूमेन सहं 
मक्तिका ॥ ७२ ॥ 
रग्ल का धुं देनेसे धर में मक्ियां 
न्दी र्ती ह ॥५७२॥ 
तालकः वागविरमूनपत्ताएद्वा 
भ 1 += 4 
सद पेषयेत्‌ । श्राक्लिप्य मूषिक तेन सनौ- 
ति ~ ध 
वन्तं विसनयेत्‌ ॥ दृष्टरौव तं रहं स्यक्त्वा 
पलायन्ते हि मूषिकाः ॥ ७३ ॥ 
हरिताल को पष यकरौ की मेगनिर्यो, 
मूग्रत्तथा प्याजके रस से पीसकर उससे पृक 
जीवित धृ को र्गदे श्रौरय्से जओीताष्टी घर 
मेषोडदे 1 दस दृदेको देखकर घर केतमाम 
शृहे मागजर्देगे ॥५३॥ 
माजोरस्य पलं तालं पिष्टा मूपिकमा- 
लिपेत्‌ । तमाघ्ाय शरदं स्यक्ला सो 
नियन्ति मूषिकाः ॥ ७४ ॥ 


पिद्ली क मायतया हारिता से सीदित पृहे 


त्यजति 
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फो लेपएकर घर मे घोढदे1 इसके गन्धसेष्टी दृ 
घर कोष्ठोद्‌ भाग जाते ॥५४॥ 
छमिसेग में पथ्य । 

आस्थापनं कायशिरोविरेचनं धूमः 

कफश्नानि शरीरमार्जनाः । विरन्तना 


यैणधर्शालयः पटोरवेवराग्रस्सोन- 
वास्तुकम्‌ ॥ ७५ ॥ हूुताशमन्दारदलानि 
सर्षपाः नवीनमोचं टृदतीफलानि । 


तिक्रानि नाडी च दत्तानि मौपिकं मांसं 
विडङ्ग पिचुमदंपल्लवम्‌ ॥ ७६ ॥ पथ्या 
च तैलं तिलसर्षपोद्धवं सौवीरणुक्क् 
तुपौदक' मघु । पचेलिमं तालमरुप्करं गवां 
मूत्रश्च ताम्बृलघुरागरगाणर्डजम्‌ ॥ ७७ ॥ 
भ 9; ५ 

राणि मून्राज्यपयांसि रामं क्ञारान- 
मोदाखदिरञ्च वर्तकम्‌ । जम्बीरनीरं 
सुपवीयवानिका साराः सुराहागुरुरिशपो- 
द्वाः।॥७८॥ तिक्तःकपायःकटुको रसोऽप्ययं 
वर्गो नुराणं कृमिरोगिणं सुखः ॥७६॥ 

करमरोगियो कै शलये श्ास्यापन, {वरेचन, 
रशरोविरेचन, धूम, कफष्न आहार, शरीर -परि- 
माजन (शुद्धि), पुराने बांस के चावल, लाल 
शाप्लि चावल, परवल, वंत कर कोपल, ल्टसुन, 


अथु, प्चि्रक के पत्ते, ह्रसिगार के पत्ते, शमनी ह्यचुघन 


सरसो, कचा वेला, यदी कटेरी का फल, तिक्त 
दन्य, नादीसाक, चृहे का सांस, वायविदन्, 
मीम के पत्ते, ्रढ़, तिल तथा सरर्खो का तेल,। 
सौवीर, शक्त (खिरक), तुपोदक, शद्‌, पच~ 
श्लिम, साल, पिलावे, गोमूत्र, पन, सुरा, 
स्त्री, टका मूत्र, दुघ, ची, दग, ततार, अज 
मौद्‌, सैर, इन्दौ, जम्वीररस, करेली प्रजवादन, 
देवदार, श्रगर तथा शीशम की लकड़ी, कद्व, 
चरपरे, एवं कपाय रेस ये चगं लाभदायक 
६ ॥ ७९.७६ ॥ * 

छभिरोग में श्पथ्य । ^ 


छर्दि तद्वेगविधारणं च विरुदधपाना ) चाष ॥१-३॥ 


शनमह निद्राम्‌ । द्रवं च पिष्टान्नमजीः 
ताञ्च धुतानि मापान्‌ दधि पत्रशाकमू्‌॥ 
८० ॥ मांसपयोऽम्तं मधुरं रसञ्च कृमीन्‌ 
जिवः परिवर्जये ॥ ८१ ॥ 
ल ॥] [त 
इति मेषज्यरत्नावरयां कृमिरोगा- 
धिकारः समाप्रः। 
घमनङेवेगकोरौकना, विरद पान एवं 
पिरद मोजन, दिने सीना, द्रव, पिटके यते 
इये, मोउय पदार्थं, ्रजीणं, घी, उदद्‌, दही, 
पत्रराक, मांस, दूध, खया, मधुर रस, कृ भि्यो 
केनाश्फरने की इच्छा रखनेवाले पुर्प को 
इनको रयाग देना चाहिये ॥ ८०-८१ ॥ 
इतिश्री पं० सरयूप्रसादध्रिपाडिविरिहायां 
भैषञ्यरलावल्या रतप्रभभिधार्यां व्यास्थायां 
कमिचिकित्सापिकारः समाक्तः । 





"अथ म्लपित्ताधिकारः। 


वान्ति कृत्वाम्लपित्ते तु विरेकं ष्टु 
कारयेत्‌ । सम्यग्बान्तविरिकप्य सुरिनग्ध- 
स्याज्चवासनम्‌॥ १ ॥ सारथापनं विरोदू- 
भूते देयं दोपाचपेक्तया । । क्रियाशुद्धस्य 
न घव्यपेक्तया॥२॥दोपसंसगजे 
काया भेपनाहारकसपना । ऊर्ध्वगं यमनै- 


धीमान्‌ श्रधोगं रेचनं हरेद्‌ ॥ ३ ॥ 
्म्लपित्तरोग मे पहले चमन कराकर गदु 
विरेचन कराना चहिये । तदनन्तर स्तेन प्नौर 
उसरे वष्द्‌ श्रनुवास्तन करान चहिये ! पुराने 
श्मग्लपित्तरोग में निरूहवस्ति देवे । इस प्रकार 
शुद्ध इए रोगी की यवस्था के श्तुसार उथवुक्र 
शमन-ियः श्रीर्‌ दुोप-संसर्ग में श्रौपय घ्रीर 
श्राहार की उचत व्यवस्था करे 1 पयं उर्व॑गामी 
श्रम्लपित्त को चमन द्वारा प्रर धधोगामी 
प्रम्लपित्त को विरेचन द्वारा दूर करना 


अम्लपित्तरौगधिकित्सा । 





अम्लपित्ते तु वमनं 
कारयेन्मदनचौद्रसिन्धुयुक्तैः कफोखणे । 
भिरेचनं विच्च मघुधामरीफलदरमैः॥॥ 
कप्रधन श्चम्लपित्तरोग मे परवल के पत्ते, 


नीम के पत्ते, मैनफल, मप्र रीर लाहौरौ नमक, 
द्वारा वमन करान चमहये 1 यद्धि विरेचन की 


श्रावश्यकता हौ, तो मधु घौर घीवला के 


स्वरत सर्दित निसो के चूण का सेवन कराना 
चर्गहिये ॥४॥ 
“ ्म्लपित्त मे पथ्य । 
तिक्रमूयिष्माहारं पानजञ्चापिप्रकट्प- 
येत्‌ ॥ ४॥ यवगोधूमविष्तीस्तीदण- 


संस्कार्वाजिताः । यथासं लाजसक्तुन्‌ 


धा सितामधुयुतान्‌ पिवेद्‌ ॥ ६ ॥ 

इस रोग में श्रा्ार श्रौर पान दोनो तिङ्ग- 
रसम्रधान होने चाहिए 1 भोजन के त्लियि जौ 
श्रौरगेहू के खाच पदां देने चाहिये परन्तु 
इनम मी श्रधिक लवण, कटु छर यम्ल रादि 
तीच्ण द्रव्यं का मेलं न करे 1 वात-ग्रधान 
प्रम्लपित्त में श्राहार के ल्लियि-चीनी ध्रीर 


मधु मिल्कर धान के खीलो का सतू देना 


चाहिये ॥ ‰-६॥ 
दछ्यम्लपित्तविनाशनयीग । 
लिस्तुपयवदटपधात्री काथत्रिुगन्धि- 
मघुयुततः पीतः । मरपनयत्यम्लपित्तं यदि 
भुद् पद्गयुपेण ॥ ७॥ 


क 


भूस रष्टित 
श्मावनेके छाये दल्चीनी, छोटी इलण्दची 
के यीजश्रीर तेजयति का चूणं तथा मधु मिला- 
कर पान करे एवम्‌ धार के लवि मूग केचूष 
की स्यवध्या करे, तो चयम्लपित्त-रोग शीघ्रष्टी 
ए 
दूरष्टो जातां मात्रा--भ्तोला॥७ प 


कफपित्तयमौकणदूज्यरविस्फोटदाददा। 


पाचनो दीपनः काथः शरृह्वेरपरोरयोःर 


सट द्मीर परवतकेपत्ते का छम्य पीनेसे 





जौ, धसूसे की पत्तियां भौर 





१९५ 





अर्लपित्त, कफ, वम न, खुजली, ज्वर, विस्फोट 
थर दण्ड ये वदुर होते है) यह व्यय चरसि 
को दीपन करनेवाला बरौर पाचन दै मात्रा--४ 
तोला॥म॥ 

परोलं नागर धान्यं कथयित्वा जलं 
पिवेत्‌। कणटूपामात्िशूलष्नेकफपित्ताग्नि 
मान्यजित्‌ ॥ € ॥ 

परवल के पक्त, सेठ श्रोर धगिनियांके काथ 
कापानकरेतो कण्डू (खुनली) पामा (दजन) 
कफ, श्रम्लपित्त श्रीर चग्निमान्य रोग शान्तो 
जते दहै मात्राभ्तोला॥६॥ 


पटोलविश्ागृतरोदिरेकृतं - जलं 


पिषेत्‌ पित्तकफाश्रयेषु । शलग्रमारोचङ- 


यदिमान्यदाहच्वरच्छदिनिषारणं तत्‌ १०॥ 
पित्त चौर कफ-प्रधान रोगों में परवल के पत्ते 
सोढ, गिलोय श्रौर कुटकी के काय का पान 
करना लादय । यद छाथ शूल, अम, रोचक, 
भ्रग्निमान्थ, दाह, उवरद्रौर थमन को न्ट करता 
हैमाव्राघ्तोला॥१०॥ 


यव्हृष्णापटोललानां काथं ज्तौद्रयुतं 
पिवेत्‌। नाशयेदम्पित्तञ्चारुचिज्च वमनं 
तथा॥| ११॥ 

जौ, पीपर धर परवल छी पत्तियां; इनके 
कायको मपु मिलाकर पीये, तो श्रभ्लपिक्त, 
द्रवि श्योर वमन रीग शान्त षते है माध्रा-- 
तोला ॥११॥ 

श्रभया पिप्पली राक्ता सिता धान्यं 
यपाप्करम्‌ 1 मधुना कणएठदाद्नं पित्त- 
श्लेष्महरं परम्‌ ॥ १२ ॥ 

हरे, पीपल, दुत, खाद, धनियां तया 
जयास्ा; दनके चूर्णे की शहदके साय च्टानेसे 
श्म्लपित्त नष्ट होता है माता--। ६ मामाः५१२॥ 

फलत्रिकं पटोलञ्च तिक्राशायः सिता- 
युतः । पीतः क्लीतङमध्वाप्नो ज्वरच््य- 
म्तपिचजित्‌ ॥ १३॥ 





३२९६ मैपञ्यत्ायलौ सटीक । 





शिकला, परवल, कुटकी नके काय मे साड, 
मुलषटटी फा चूं तया शद फो डालकर पीने से 
ऽवर, यमन तथा श्रम्लपित्त नष्ट होता है ॥१३॥ 
भङ्गान्ते वारिणा पीतं चूं धात्रौ- 
फलोद्धवप्‌ । तयश निहन्त्यम्तपिन्तं कणएट- 
दादसमायुतम्‌ ॥ १५४ ॥ 
भोञनकेयाद्‌ श्रावले फे चूं को भध 
सौल सात्र मे सेवन करने से कर्टदाष्युत्न 
्रम्ज्षपित्त यहुत जद्दी च्च्छाष्टौ जाता द ॥१४॥ 


ट च कतकफल्ानि च चिश्वाचचो 

युतज्च पुद्ग्धमू । शमयति तदम्लपित्त- 
मम्लभुनो यदि यथोत्तरं द्विगुणम्‌ ॥ १८॥ 
दगु इत्यादौ यथोत्तरं द्विगुणमिति । 
िग्वपेक्तया कतकफल द्विगुणं कतकफला- 
पेक्तया युतं द्विगुणमिति एतत्सव स्थाली 
मध्ये निक्तिप्य शरावेण विधायान्तपू मेन 
देग्धया मापक्चहुष्टयमुपयोज्यं तप्ननलज्चा- 
सपेयं तन्तान्तरे संवादात्‌ । ` 
ग \ तोला, निर्मली के एल २ तौले, 
हमली की धल ४ तोल श्रौर घत ८ तोले लेवे। 
इन सव्र यौपधो को एक पातर में रखकर, सकीरा 
से मुख वंद करके, मुद्रा देकर, च्न्तघूम भस्म 
करे । इस मस्मको चार मशे खे | च्रनुषान~ 
उष्ण जल {इस भस्मके सेवन करने से खटा 
खानेवाक्ते रोगी फा श्रम्लपित्त शान्त हो जाता 
है ॥ १८ ।* 


कान्तपात्र वराकर्को व्युपितऽभ्या- 
सयोगतः। सिता्तौद्रसमायुङ्कः कफपि- 
तहरः स्मृतः ॥ १६॥ 

सायकाल, त्रिफला को पानीके साथ पीस 
करके, कान्तलौहके पातम रख देवे । प्रात- 
काल उस करक में चीनी श्रीर मधु मिलाकर 
सेवन करे, तो कफ श्रौर पित्त दोनों शान्त 
ष्ोते हैः मात्रा ६1६ माशा॥ १६॥ 

पञ्चनिम्वादि न्युण । 

एर्काऽ्शः पञ्चनिम्बानां द्विगुणोष्य- 
दारकः । सङ्कु शगुणो शेयः शकराम धुरी 
कृतः ॥ २० ॥ शीतेन वारिणा पीतं शूलं 
पित्तकफोच््ितम्‌ । निदन्ति चूं सक्तौ 
दरमम्लपित्तं घुदारुणम्‌ ॥ २१॥ 



















द्ग्याद्घ काथ । 


यासामूतापपदीकनिम्बभूनिम्बमाकवंः। 
त्रिफला कुलकः काथः सक्तौ रचाम्ल- 
एपत्तदा ॥ १९॥ 
श्मरूसे की पत्तियां, गिलोय, पित्तपापडा, 
नीम की दुल, वविरायत्ता, भेंगरेया, श्रिफला, 
शरीर परवल; दनक) सममाग केकर कषाय वनवि। 
उसमे मधु मिलाकर पीने से घम्लपि्त रोग दूर 
हो जाता द मात्रा-४ तोला ॥ १९॥ ९ 
चित्ना खदिरयष्टचाह दाव्येम्भो वा 
मधुद्रवम्‌ । सद्राक्तामभर्यां खादेत्‌ स्तौ 
सगुडञ्च ताम्‌ ॥ १६॥ 
गिलोय सैर, सुकतेटी शरीर दारुदलदी के 
(भतोला)क्ाय में मधु मिलाकर पान करे च्रयवा 
भुनक्ा, मधु श्रौर गुड मिलाकर हरीतकी का 
सेवन करे तो श्म्लपित्त रोग शान्त दो जाता 
ह॥१६॥ 
लिज्नोद्धवानिम्बपटोलपत्रं फलचिकं 
सुकधितं खुशीतभ्‌। कतौद्रानियतं फीतमनेक- 
रूपं सुदारुणं हन्ति तदम्लपित्तम्‌ ।९७॥ 
गिल्लोय, नीम की छाल, परवल के पत्त 
च्रीर प्िफला के छाथ कौ शीतल होने परं मधु 
प्मिलाकर पीवे, ती श्रव्यन्त कठिन श्रौर श्रनेक 
रूपेोवाला श्रम्लपित्त-रोग दूर होजाता है मात्रा- 
४ तोला 1 ७ ॥ 





२ माशेसे शुरू करके 9्मारो तक खाना 
ष्दाददिये । 


१-इुलक पटीललतिकायाम्‌ । ¶--करःमभुसयुत ° दतत प्रन्धाम्तरे पाटः ॥ 


श्मभ्लपित्तरोगचिकित्सा । 


३२७ 





नीमका परंचाद्ग ( चाल, पत्र, पुष्प, मूल, 
श्रौर फल ) १ भाष, विघात २ भाग श्रौर 
जव का सत्तू १० माग, हन श्रौपरथो में श्राचरय- 
कतानुलार चीनी मिला देवे । माच्रा-र तोल! 
मधु श्रौर शीतल जल के साय । इस श्रौषधङे 
सेवन करने से दारय ्ग्लपित्त-रोग श्रौर पित्त 
तथा कफल शूल दुर हो जाति दँ ॥*२०-२१ ॥ 
यासराघुतं तिक्तं पिष्पक्लीधुतमेव च । 
ग्रम्लपितते भयोककव्यं गुडकप्मांडकं तथा॥ 
पक्किगक्लापहय योगास्तथा खण्डामल- 
क्यपि] २२॥ 
प्रम्ल पित्त रोग मेँ वासा-घृत, तिङ्ग-घृत, 
पिप्पली-धृत या गशुदकुष्मांडक का योग 
फरमा चाहिये । एवं पङ्कि-शूल नाशक जितने 
योग, उनका श्रौर खण्डामलक्ी का भी प्रयोग 
करना चादिए्‌ ॥ २२॥ 
पिप्पली मधुसंयुक्ता अम्लपिचयिन।- 
शिनी । जम्भरीरस्वरसः पीतः सायं इन्त्य- 
म्लपित्तकम्‌ ।॥ २३ ॥ । 
२।३ साशा पीपरके चूणंको मधु के साय 
सेचन करने से श्रम्लपिच्च रोग न्ट ष्टोतः है 


सायंकाल में २।३ तोला नीमू कास्वरस पीनेसे 
भो शरम्लपित्त रोग शान्त ह्यो जाता है ॥२३॥ 


शसनयिपच्तिरूर चूण । 
त्रिकटु भरिफला पुस्तं विडं" चैव विडं 
गकम्‌ । एलापत्र च चूर्णानि समभागानि 
कारयेत्‌ २४॥ सवमेककृतं यावत्लव्ग 
तत्समं भवेत्‌ । स॑चरूणदविगुखिवं न 
चूर्णं भदपपयेत्‌ ॥ २५1 सवमेकी्तं 


सायत्तावच्छर्स्यान्वितम्‌ । भोजनाद्‌ 





¶--षीजं दैवेष्यपि पाडः} 

र-धन्थान्तरे चु मोजनगदौ सथान्वे च मप्वा- 
यमिदं शमम्‌ । शीरतीयानुपाने च नाप्रकेलो- 
दक तर्भाति पाटः। 


ड 


तथा मध्ये खदेन्मापाष्टकं शुभम्‌ ॥२६॥ 
अम्लपित्तं निहन्त्याशु विबन्धं मलमूत्रयो। 
अग्निमान्यमवान्‌ रोगान्‌ नाशयेदविक- 
स्पतः ॥ २७ ॥ प्रमेहान्‌ विशाति चैव सव 
दुर्नामनाशनम्‌। ्रयिपत्तिकरं चणंमगस्त्य- 
विदितं शुभम्‌ ॥ २८॥ 

चिक्डु (सोर, कालीमिदं श्रौर पीपर ), 
व्रिफल्ला, नागरमोथा, विडनमक, वायविडय, 
चोटी इलायची श्रौर तेजगत प्रव्थेक कां चूं 
१ तोला, लीग का चूं ११ तोल, निसौत का 
चूर्णं ४९ तोले रौर ६६ तोके चीनी मिलाकर, 
भोजन के भादि श्रौर मभ्य में चार-ध्राड माश 
साने से श्रम्लपित्त रोग शीघ्र नष्ट होता । य 
णं मल प्रौर मून की यद्धता, ध्रग्निमान्य- 
जन्य रोग, २० प्रकार के प्रमेह भ्रौर सथ प्रकार 
के बवासीरकी भी नष्ट करता. हे । श्रगस्त्यजी 
ने इस विपत्तिविनाशक उत्तम चृणं का श्चापि 
ष्कार किवार ॥ रण. 


गृदतिपप्यलीखएड 1 

पिप्पस्याः कुडवः चूं धुतस्य कुडय्‌- 
ह्यम्‌ । पलपोटशिकं खणडाद्रसे पर्य्या 
पलाष्ठफे ॥ २६ ॥ परलपोडशिफे चैव 
श्रामलक्या रसस्य च । त्तीरपस्थद्ये साध्यं 
लेदीमूते ततः क्षिपेद्‌ ॥ ३० ॥ त्रिज़ात- 
कामयाजाजी धन्याक पुस्तकं शुमा । धात्री 
च कापिकं चूर्णं कादं चापि" जीरकम्‌ ॥ 
३१ ॥ कुष्टं नागरकं नागं सिद्धशीनेऽव- 
चितम्‌ । जातीफलं समरिचं मधुनश्च 
पलत्रयम्‌ ॥ ३२ ॥ उपयुञ्ज्यात्ततौ 





माध्रार्मारेसे यदृते वदति श्रटमारे 
कर सक्ते । एकसाथ ण्मारो से पच्यिषदेना 

| दीक नहीह। 

१--र्प्यसीरषटमिति षाटान्तरम्‌ ॥ 

दे-दिममिचि योगरेन्माकरे पटः ¦ 


"क 


रैश्य 





धीमान्‌ अम्लपित्तनिषत्ये । हृर्लासारो- 
चकच्छदिश्वासकासक्तया पदम्‌ । श्रग्नि- 
सन्दीपनं हृदं पिप्पीखणएडसंक्ञितम्‌ ।।३३॥ 

पीपरि का वूर्णं १६ तोला, धत्त ३२ तोला, 
खोड ६४ तोला, श्तावरि का रस ३२ तोला, 
श्मोवक्ते का रस ६४ तोला ध्रौर दूध सेर 
१६ तोला लवे । इन श्रौपंधों को मिलाकर पार 
रीति से पका लेना चाहिये! उसके वाद्‌ दाल- 
श्वीनी, इलायची, तेजपातत, घरड, जीरा, धनियां, 
जागरमोथा, वंश्तोचन शरीर श्रांवला, प्रत्येक 
का चृ १ तोला तथा जीरा, कूट, सट ध्रौर 
नागकेशर, इनमें से प्रव्येक का वूं धधा 
तोला पमिलाकरे उतार लेव) ब्डा होने पर 
जायफल का वुं, कालीमिचं का दृण श्रीर 
मधु परवयेक की चारद-वारट तोला मिलावे 1 यद 
पिष्पलीखण्ड श्ग्लपित्त, हरतास, श्वरोचक, 
वमन, शवास, कासं श्यौर रय-रोग को नष्ट 
करके श्ग्निको दीष्त करतादहै श्र हद्यके 
लिये श्रस्यन्त लाभदायक है 1 मात्रा-भ्-द्‌ 
भाशा ॥ ३०.३३. } 


खरडक्रप्माण्डक श्रयलेह 


कूप्माणडफरसो ग्राह्चः पलानां शत- 
माकम्‌ । रसुं गवां ज्तीरं धाव्रीवूर्णं 
पलाएटकम्‌ ॥ ३८ ॥ धात्रीतुल्या सिता 
योञ्या गव्यमाज्यं पलद्वयम्‌ । मन्दाग्निना 
पचेत्मवं' यावद्‌ भवतति पिरिटतम्‌ ॥३५॥ 
कोला नोक्तं । भन्तयेदिदम्‌ 
कोलाद्धं य वा मत्यं भक्त । 
खरडकूष्माण्डकं ख्यातमम्लपित्तापहं 
परम्‌ 1 ३६ ॥ 
पेटेकारपस्तभ् सेर, गोदुम्ध ‰ सेर, घले 
कायं ६२ तोला, स्क ३२ तोला, गोपत 
म्सोला न्दं दष्टा करके मन्दी मन्दो धचषर 
पारे जद पकाते प्के गोला सधनै सगे तव 
मीये ठतार वे 1 माप्रा--यापे सोठे चे रश तोते 
शङ 1 दसे प्रतिदिन देदन कराने से अग्लपित्त 
भष्टषह्टोता ६५ ३४-६६। 


` मपञ्यरनावली सरी । 





शुरुसीखरड । 
शुण्डीचूर्णस्य कुडवं खणएडमस्थं समा- 
वपेत्‌ । दच्वा द्विकुडवं सर्पिः ्ीरमस्यदरये 
पचेत्‌ ॥ ३७ ॥ लेदयेऽवतासि दयाद्ात्री 
धान्थकयुस्तकमर्‌ । अजाजी पिप्प्ती वांशी 
धिजातं कारवी शिवा ॥ हे ॥ त्रिशणं 
मारच नाग परमाप तु पृथ पृथक्‌ | पल- 
प्रयश्च मधुनः शीतीमृते प्रदापयेत्‌ ॥२६॥ 
ततो मातां भयुज्ञीत अम्लपित्तनि्ट ये । 
शलदृोगवमनेरामवाैष पीडितः ।४०॥ 
सोढ का चूं १६ तोला, लाद ६४ तोला 
प्रीरधृत ४ तोला लेकर ३ सेर १६तोलादृध 
भें पकावे । गादा हीने पर थोवला, धनियां, 
नागरमोथा, जीरा, पीपररि, वंगलोचन, दाल- 
चीनी, इलायची, तेजपात, फालाजीदय भौर 
रद प्रव्येक के चृणं ६ मारे तथा कालीमपरिषं 
प्रौर नागकेशर ऊ चूं ४।॥--४॥ मारो मिलाकर 
उतार लेवे । उसके वादु उंढाष्टो जानेषर १२ 
तला मधु भिलाये। रोगी का वायल देखकर 
माप्रा की व्यवस्था करनी चाहिये । यष्ट शुंठी- 
खेड श्रम्लपित्त, शूल, हमौग, वमन श्रीर प्राम 


घातको दूर करता है। मात्रा-\ माशेसे+ 
तोला ॥ ३७ ४० ॥ 


शतावरीध॒त । 


शतावरीपूलकल्कं धुतमस्थं पयः समष्‌। 
पचेन्मृद्ग्निना सम्यक्‌ सीरं दच्वा चतुः 
गुणम्‌ ॥ ४१ ॥ नाशयेदम्लपित्तश्च वात 
पित्तोद्यान्‌ गदान्‌ । रपि पां मूर्वा 
श्यासं सन्तापमेव च ॥ ४२ ॥ 
शतावरीयृते--पयःसममिति शब्दैः 
नेद पयः, साधर्म्याद्‌. रातावरारसो प्राः 
नतु सीरं, तस्य पृथगुपादानादिति केषा- 
श्चिन्मत्त्‌ । 


श्रम्लपित्तरोगवचिकिर्सा । 


~~~ 


शतावरि का करक द तोका, धृतं १२ 
तोला, जल? १२८ तोला लेकर ६ सेर ३२ 
सल्ला दुध मे धीमी श्चं पकालषे। यह 
धृत श्रम्लपित्त, वातपित्तजन्य रोग, रक्षपित्त, 
देषा, मूच्छ, श्वास श्रौर सन्ताप ( दाद } को 
दूर करतत है ॥ ४१-४२ ॥ 

जीरफकाद्यय घत । 
पिष्टूयाजाजीं सधन्याकां युतमस्थं विषा- 
चेत्‌ । कफपित्तारुचिहरं मन्दानलवमिं 
ण्यत्‌ ॥ ५३१ 

गौ फा धूत १२८ तौला, कल्क के लिये 
धनियां घौर जीरा मिलाकर ३२ तोला, पाक 
के लिये जल ९ सेर ६२ तोला विििपूवंक 
परकाये । दसके सेवन से श्रग्लपित्त, मन्दाण्नि 
धथा वमन श्रच्छी होजातीषद्े। माघ्रा--ध्राधा 
तोत्ता ॥ ४६१५ 

परोलशरुडी धृत । 
म भ 4 
प्टोलशुएव्याः करकाभ्यां केवलं 
कूलकेन घा । धुतमस्थं विपक्क्य कफ 

रोगहर परम्‌ ॥ ४४॥ 

सौ का घी १रम तोला, करक के स्लिये 
परवल, सट प्मिलाकर ३२ तोल्ला श्रथवा केवल 
परवल ३२ सल, पाक के प्लिये जल ६सेर 
३२ सोक्ता विधिूवंक पष्क कर प्रयोग क्रनेसे 
फफरोग श्च्छ हो जाता दं ॥ ४४ ॥ 

पिप्पलीधृत । 
पिप्पलीकाथकल्फेन धृतं सिद्धं मधु- 
प्लुतम्‌ । पिवेच भातरस्थाय अम्तपित्त- 
नित्ये ॥ ४५ ॥ ् 
पीपल के काथ तथा कर्क से विधिपूवक 
धृत पकाकर शहद के साय मिलाकर उचित 
माग्रा्मे प्रयोग करानेसे श्रम्लपित्त नष्ट ्ोता 
दै 1 मात्रा-4 तोला ४६ ॥ 





१--किसी विद्वान्‌ का मल है कि पय शब्दस 
जल क स्थाम पर रतावरी छा श्वस लेना 
चाहिये 





३२१६ 
्र्ताृताशुकपटोलपत्रः सोशीर 
धात्रीयनचन्दने्च } त्रायन्तिकापदूम 


किरातधान्येः फलकैः पचेत्सपिरपेतमेभिः॥ 
४७ ॥ यृञ्गीत म्ना सद भोननेन सर्व॑ 
पानेऽपिभिपग्धिदध्यात्‌। बरलासपित्तप्रहणीं 
मदां कसाग्निसादज्वरमम्लपित्तप्‌ ॥ 
४८ ॥ सवं निदन्याद्‌ युतमेतदाशु सम्यक्‌ 
भयुङ्ग हयगृतोपमञ्च ॥ ४६ ॥ 

गोघृत १रेम तीला, कठक के लिये दाख, 
मिलो, इन्द्रौ, परवल, खस, रश्रावला, मोथा, 
लालचन्द्न, चायमाण पद्मा, चिरायता, 
धनियां भिलाकर ३२ तोला, पाक के लिये 
जल ६ सेर ३२ सौला विधिपूवंक पकाकर- 
श्रयोग कराना चाहिये । माता--श्राधा तोला, 
इसे भोजन के साथ प्रयोग कराने से कफ़पित्त, 
अणी, खासी, मन्दाग्नि, ऽवर, श्रम्लपित्त 
दष्यादि रोग भच्छे होते द ॥ ४७-४३॥ 

नारायणघुत ॥ 

जलैदंशगुणौ काथ्यं पिप्पली पल- 
पोडश । पादशेषं हरेच्‌ काथं काथतुत्यं 
धूतं पचेत्‌॥ ५० ॥ रसमस्थं गुदृच्यारच 
धाच्याः पष्टिपलं रसम्‌ । द्राक्षा धात्री 
पटोलञ्च विश्वञ्च कटुफा वचा ॥ ५१ ॥ 
पलप्रमाणं कल्कञऽ्च स्वा सर्पिःसथुद्त्‌। 
श्रम्लपिचदरं सादेत्‌ दादच्ठर्दिनिवा- 
रणम्‌ । श्रसाध्यं साधयेत्सयो नाम्ना नारा- 
यणं पततम ।॥। ५२ ॥ 

६४ तोला पीपर कौ ८ सेर जलम एकाये, 
२ सेर शेष रने परउसे घान लेषे। उसष्ाथ 
मर सेर धृत, १२८ तोला गिलोय का स्वरस 
श्मौर ३ सेर ांवते का स्वरस भिलावे। ण्या 


मुना, चरांवला, परवल की पत्तियां, सोद, 


कुर्क तौर वच; द्रनं से प्र्येक का ्ःर-चार 
9 न ज क्न ~ > ~> ~~ 


२३० सैपज्यरवावली सटीक 1 





































घृत ६ करे । दस नारायण धृतकेखनेसे 
प्रसाध्य अम्लपित्त, दाह शरीर चमनरोग शान्त 
हो जाते है ॥ ५४-६६ 1 
शखितामणडूर । 
` धमनपिधि विशुद्धं गोजते सप वारान्‌ 
तरणिकरणशुप्कं शलचंणमणदूरचूणम्‌ । 
विमलंकपलमेकं पश्च संख्यं सिताया अनव- 
+ युत्पलाष्ठौ हचष्टकं गव्यद्ग्धम्‌ ।॥ ५२३ ॥ 
मृदुदहनशिखाभिर्मन्दमन्दं कटाहे विगतत- 
सलिलररेपं पाचयेत्‌ पाकविज्ञः । विततं रित- 
गुडपाके फिश्चिदुष्णोऽ्वतीणे पदि ददम 
भीषणं चूशितं देयमाशु ॥ ५४ ॥ तरिकडु- 
कमधुक्रैलायासयैदद्गसारं त्रिफलगदलयङग 
कपेकैकशर्च । तदु शिशिरकाले द्वे पले 
माक्षिकस्य भतनुपटरनियृषटं गालितं सम्भद्‌- 
धात्‌ ॥ ५५ ॥ शुभतिथिदिवसादौ मोन 
नादौ निपेव्यं भथमदिवसमेनं सार्दमापं 
तदधम । मरहरहरददधया शाणमानं 
भयोञ्यं दिमकररविशीतं गन्यदुग्धथ 
येयम्‌ ॥ ४६ ॥ नियतमयमसाध्यानम्ल- 
पि्तोवयश्ूजानधमिनिवदसदादानादमोद- 
ममेदहान्‌। विविधरुधिररोगान्‌ पित्तयुक्रान- 
ेपानपदरत्ति सतिताख्यो दिग्यमणएरर- 
योगः 1 ५७ ॥ 


भत्तौला मदूरं को ग्नि मे तपा-तपाकर 
सात यार गोमूत्र मं युखाकर शुद्ध करलेवे। 
श्रि धाम सुखा करके उत्तम चूष्यं वना सेवे { 
यद मष्र-पू्णं २४ तोला, चीनी २० तोलः, 
पुरनाधी &र तोका चौर गायदादूघदष् तोला, 
हेन पारो प्रीपधोकोरोहषी कष्टीर्मेडाटकर 
धीमी च मं पाये । उसहे वाद्‌ कुद गरम 
श्दये ष्टी त्रिकटु, पेटी, लायी, अयास्य, 


¶-दविपटकपन्नमेकमिरयपि पाट" 1 
श~-'गदर्पात दसि पाटा तरम्‌ । 


वायविडंग, त्रिफला, कूट श्चौर लौग का एक एक 
तला चखं मिला देने 1 शीतल होने पर मषटीन 
कपडे भं छरानकर म तोलः मधु मिला देवै। 
एवं किसी शभ सुहृतं मे इसका सेवन भार्म 
करना चाद्िए ) प्रतिदिन भजन के पूव इता 
सेवन करे । पिल्ञे दिन ९ मारो खावे । परात्‌ 
रतिदिन श्राधा-घ्ाधा मारा बढ़ाकर ९ माशे 
तके सेवन करे। इस मौपध को खाकर याय 
का दृध वर्य पीना चाष्टिरि 1 इषे सेवन 
करने से श्रग्लवपि्त्जन्थ श्साध्य शूल, वमन, 

दाद, नाह, मोह श्यौर प्रमेह तथा वविचिध 

प्रकार फे रक्नविकार श्रौर समस्त पित्त-धिकार 

निस्सदे दूर हो जाते है ॥ ९३-९७ ॥ 


सौभाग्यशुएटीमोदक । 


वरिक्टुत्रिफलाभङ्रनीरकद्वयधान्यकप्‌ । 

कृ्ठाजमोदालो्ारं शृद्वीकट्‌ फलगुस्त- 
कम्‌ ॥ ५८ ॥ पला जातीफलं मासी पत्र 
तालीशकेशरम्‌ । गन्धमात्रा शदी यष्टी 
लवद्गं रक्तचन्दनम्‌ ॥ ५६ ॥ एतानि सम 
भागानि शुण्ठौचूरणन्तु तत्समम्‌ । सिता 
द्विगुणिता सेत्रगच्यन्तौरं चतुर्गुणम्‌ ॥९०॥ 
तोलमरमाणं दातम्यं दुग्धेनापि जलेन पा। 
श्रम्लपित्तं निदन्त्येतदरोचरनिपृदनम्‌ ॥ 
६१॥ शृलदद्रोगशमनं कणदाहं नियः 
च्छति ! हृदाहं च शिरशूलं मन्दिन 
विनाशयेद्‌ ॥ ६२ ॥ हच्दूलं पा््यककषिश्यं 
बस्तिशालं गुदे रुजप्र । बलपुष्टिकरं चैव 
चशीक्रणपुचमम्‌ ॥ ६३ ॥ विरेयादम्ल 
पित्तं च पूरषटच्छं ज्यरं श्रमम्‌ । 
नात्र सन्देदो मास्करस्तिमिरं यथा ॥६५॥ 

तरिष्टु, श्रवा, मपर, स्यासीरा, से द 
जीरा, घिया, कूट,अजमोद, लौहमसम, पभक“ 
भस्म, काकिणी, द्ापएल, नागदमोपा, 


लायी, जावपल, जटामांसी, सेयपात, ठाणी- 
शपच्च, नाणदतर, गन्यमाधरा, चयूर, मुषेदी, 


अम्लपित्तरोगविक्ित्सा } 





लीग भौर लालचंद्न; भरस्येक सम भाग 
मिली हुई सव चीर्जो के समभाग सोर का वणं 
तथा सोढे चृष्णं सित सव चीजे से दूनी 
चीमी श्रौर चीनी सित सब चीजों का चौगुना 
गाय का दूध केकर यथाविधि पाककरके लद्द 
वना लवे । इसकी मात्रा १ तोलाकृ है । दष 
या जनं के स्थ सेवन करना ्वाहिए 1 यह्‌ 
सौमाम्यङ'टीमोदक श्रम्लपित्त, श्ररोचक, शूल, 
दोग, कर्ठदृन्ह, हदय का दाह, शिर फी पीडा, 
श्रग्निमान्य, हदय-शूल, पाश्वंशूल, कुचि-शुल, 
वस्ति-शूल प्रौर गुदा की पीड़ा को वृर करता 
है तथा बलवघक, पौष्टिक श्रौर उत्तम वशीकरण 
है । विशेष करके यह मोदक चअरम्लपित्त, मूत्र 
ङष्छु, उवर श्रौर श्रम-रोगों की निःसदेह नष्ट 
करता है । तैसे सूं भगवान्‌ अन्धकार कौ नष्ट 
करते ई | ॥ ५०-६४॥ 
्म्लपित्तान्तकमोदक। 
नागरस्य कणायारच पलान्यष्टौ 
दापयेत्‌ । गुवाकस्य पलान्यष्टौ सव॑म 
कत्र कारयेत्‌ ॥ ६५ ॥ युतं त्तौरं ततः 
परचात्‌ भस्थं भस्थं भदापयेत्‌ । लद 
केशरं कुं यमानी कारयौ वचा ॥ ६६ ॥ 
अन्दनं मधुकं रास्ना देवदारु फलव्रिकम्‌ । 
पत्रमेला षरङगंच सैन्धवं दपं शटी ॥६७॥ 
मदनं कट्फलं मासौ गगनं बदगरुप्यकम्‌ । 
तालीशं पशचकं मूवी समङ्गा वंशत्लोचना ॥ 
६८ ॥ ग्रन्थिकं शतपुष्पा च शतमूली 
कुर्छकमू । जातीफलं नातिकोपं क्डो- 
लमम्बुदं कणा ॥६९६॥ कपु रश्च विडङ्ग 
अजमोदा बलामृता । मकरी सुरखीनन्च 
चन्दनं देवताडकम्‌ ॥ ७० ॥ लोहं कास्यं 
भदातन्यं क्पमात्ं भिषखिदा । अन्यत्‌ 
सर्वं कर्षमात्रं करपादं सखंमस्मकम्‌ ॥७२॥ 
चतुर्धा दु पिधानेन मारितं ग्राहयेत्‌ 
सुधीः । सम्लपिचान्तको देष मोदको 
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ृनिमापितः ॥ ७२ ॥ वान्ति पूर्य -च 
दाहं च कासं श्वासं श्रमं तथा । वातजं 
पित्तन्रैव कफजं सानिपाततिकम्‌ ॥७३॥ 
सरव॑रोगं निहन्त्याशु भमेदं सूतिकागदम्‌ । 
सूलश्च॒ वदिमान्यश्च मूत्रकृच्छ्र गलग्र- 
हम्‌ ॥ ७४॥ 


सौ, पीपर शरीर सुपारी ॐ वत्तीस-वत्तीस 
तोला चरणं म धृत १२८ तोला श्रौरवृध भर 
तोला डालकर यथादिधिपाक करे । पाक रेष 
होने पर लौग, नागकेसर, कूट, श्रजवा दम, 
फालाजीरा, वच, चन्दन, मुलेठी, रासना, देवदार, 
च्िफला, तेजपात, इलायची, दालचीनी, लाष्ौरी 
नमक, हाऊयेर, कचूर, मेनफल, कायफल, 
जटामांसी, चशभ्नक भस्म. वगमस्म, चांदी की 
भस्म, तालीशपत्र, पद्माल, मूर्वा, मजीठ, 
वंशलोचन, , पिपरामून, सौफ़, = एतावरि, 
पियायासा की जड, कुदे की घल, जायफल, 
जावित्री, कंकोल, नागरमोथा, पीपरि,. कपूर, 
चायविदंग, श्रजमीद्र, खरेटी, गिलोय, कोच के 
बीज,तालमखाना, चंदन, देवताड ( देवदाली ), 
लौदमस्म श्रौर कासे की भस्म भ्र्येक एक-एक 
तोक्ञा श्रौर स्वणंभस्म श्राधा तोला मिलाकर 
मोदक (लद्द) वना लेवे । यष्ट मोदक 
श्रम्लपित्त रोगका नाशकः है, पसः युनिर्यो ने 
कटा है | इसका सेवन करने से वमन, मूच्या, 
दष्ट, कास, श्वास, भरम तथा अन्यान्य वात्तिक, ' 
वैत्तिक, श्लैधप्मिक श्यौर सान्निपातिक समस्त 
रोग तश्काल नष्ट होते दै । प्रमेह भतिका^रोग, 
शूल, ्रप्नि-मान्य, मूगरहृच््, शौर लग्र फो 
भी नष्टकरता ह} माघ्रा-६ मागा ॥ ६९-७४॥ 


सव तोभद्रलौदं । 


लौदवूणं शतं तापरमभ्रक् पतं 
पलम्‌ । शुदधसूतश्च कर्कं गन्धकार््पलं 
तथा ॥ ७५ ॥ माकतिक्य विशुद्धस्य कं 
शुद्धा पल्ला परा । सादधकपे विशुद्धश्च 
रिलानतु तथा परम्‌ ॥ ७६ ॥ गुग्गुले- 


२३२ 





6 # । अ 
श्चापि कपंकं शाणमानं परस्य च । चूणं 
विडङ्गमल्नातयद्विश्वेताकमृलनम्‌ ॥ ७७ ॥ 
करिकर्ण॑पल्लाशश्च तालमली पुननवा । 
नामृता नागवला चक्रमदकमुणए्टरी ॥ 
७८ ॥ भृङ्गकेशशतावरय्यो दृद्धदारं फल- 
त्रिकम्‌ । त्रिकडुश्वापि सर्वेषां भत्येकश्च 
नयेद्धिपक्‌ ॥ ७६ ॥ स्वमेक्त्र॒ समयं 
घतेन मधुना सह । स्निग्धे भार्डे विनिः 
क्तिप्य ततः कुयोद्धिधानवित्‌ ॥ ८० ॥ 
द्विगजादिक्रमेणैव लौहं सवेरसायनम्‌ । 
श्रम्तपित्तं नयेच्छीघ्रं सर्वोपिद्रवसयुतम्‌ ॥ 
८९१॥ तदवद्शसि सर्वाणि सर्वमेव भग- 
न्दरम्‌ । पद्विशूलश्च शलश्च तथामं कुतति 
सम्मवम्‌ ॥। ८२ \। वातरक्तं तथा कुं 
पाणटुरोगं दलीमक्रम्‌ । श्रामवातं तथा 
शोधमग्निमान्यं सुदुस्तरम्‌ ॥ ८२॥ 
कामलां वातगुटमन्च पिडकागस्दधूसौः । 
कासश्यासारचिदरं प्यमेतद्धिशेपतः ॥ 

८४ ॥ सरव॑ज्याधिदरं भोक्कं यथेष्ठहारसेवि- 
नः । यमाणे रकृपित्तञ्च वातरोग 
विनाशयेत्‌ ॥ संकषया सवंतोमद्रलौहो 
रसवरः स्मृतः ॥ ८५ ॥ ^ 

कौह-भरम, ताग्र-मरस्म, च्रभ्रक-भस्म प्रस्येक 
श्वार-चार तोला, पारा १ तोला, गंधक २ सोला, 
शख सोनामाखी ५ तोलः, शुच मेनगििल 
$ सौका, शद शििलाजीत १॥ सोला, गुग्गुल 
१ सौला, चाययिष्ंग, निलाय, चीता, सेद्‌ 
पाके मूली पाल, दस्सिक्णं, डाके मूल 
षी पाल, स्यादमुख्रली, स्गटी, नागरमोथा, 
गिणेष, गुकषराकरी, पमार, गोरव्वक्रुटी, भागरा, 
शदापरि, पिधारा, त्रिरुला घौर धिकटु प्रष्येक 
सीमन्तीन भमारोष्धे 1 दन श्रीपथो टा सूयं 


अना पूत थौरमपु मिष्य घौ के चिष्ने 
प्रप मे रस ददे) मश्रा-र रक्तीसे प्रार्म 


मैपज्यरतावली सटीक । 





करके १ माशा तक ! दसक्ते सैवन करमेसे 
उषद्रवयुक श्रःलपित्त, सव _ प्रकार के वचासीर, 
सव प्रकार के भगंदर, पक्ठिशृल, शूल, श्रामशुल, 
दुष्ठिशूल, वातरक्त, कुष्ट, पायदुरोग, हलीमकः, 
्रामवात, शोथ, अग्निमान्य, कामला, 
चायगोला, पपिदका { पसिया ) विप-िकार, 
गृधसी, फास, रवास, श्री, यचमा, रफ़्पित्त, 
वातरोग ध्चादि सव प्रकारकेरोग नष्टष्टोतेहे 
श्नौर वल, वीयं की वृद्धिः होती है 1 इसके सेवन 
करनेवाले मनुष्य को यथेष्ट श्राहार करना 
चाये । इसको सर्व॑तोमदरल्लौह कते रै ! यष 
सर्वोत्तम रघ द ॥ ७९-८९ ॥ 


सूतशेखर 

शुद्धं सूतंृतं स्वणे टङ्कणं वत्सनाम- 
कम्‌ । व्योपपुन्मत्त बीजजञ्च गन्धकं ताम्र 
भ्मकम्‌ ॥ ८६ ॥ चातु्नातं शवभसम धिख 
मजा कचोरकम्‌ । सव॑समं क्तिपेत्सस्ते मै- 
भु्ररसैदिनम्‌ ॥ ८७ ॥ गुञ्ञा मात्रावरी 
कृत्यामकतयेन्मधुस्पिपा । रसोऽयमम्ल- 
पित्तघ्नो बान्तशल्लामयापदः ॥८८॥ पञ्च 
गुरमान्‌ पञ्चकासान्प्रहणए्यामयनाशनः । 
त्रिदोपोत्थात्तिसारुनः श्यासमन्दामिि 
नाशनः ॥ ८€ ॥ उग्रदिकायुदावर्त दाद 
याप्यगदापदः । मण्डलान्नात्न सन्देदः 
सर्व॑सेगदरः परः ॥ €० ॥ राजयरमदरः 
साक्ञाद्रसोऽयं सूतशेखरः ।॥ ६२१ ॥ 

शद्ध परा पुव्ुमष्म, भुनापुहागा, शृद्धयिप, 
पिङ्टा, शुद्ध धतूरे के यीम भौर गन्धक साप्रभस्म, 
चातु जात,गाख भस्म, येलगिरी, फएूर सय समान 
भागष्ेकर महीन सूकर कमली भगरेकेरन 
से१ दिन पोट १-) रणी की मोलिण 
अनये । दनय से 1-\ गोदी शद चौर पुन 
केसा ने से भम्तपितत उष्टी दुदु पायो 
गुम, कास, प्रहग्यी, धिदरोष, सानिपार, शास, 
अन्दरगिनि, भयंकर दिष्ठा, उदरात, दण्ड पाप्य 


म्लपित्तरोगचिकरित्सा । ३३३ 





भग, राजयचमा इन सवको बिलकुल नष्ट कैर 
देता ह ॥ ८६-६१ ॥ 


पानीयभक्कवरिका 


छृप्णारलतौहमलकुषटविड् चूर्णं भत्येक- 
मेकप्िकं धिधिवद्विधाय । चम्यं कटुत्रय- 
फलत्रयकेशराजदन्तीपयोदचपलानलधण्ट- 
कणौः' ॥ ६२ ॥ माणौलशुक्लबृहती- 
भरिताः समसूर्यायर्तः पुननैविकया सदिता- 
स्पवमीपाम्‌ । मूलं प्रति मततिविशोधित- 
मत्तमेकः चूण तदद्धुरसगन्धकपेकसंस्थम्‌ ॥ 
६र ॥ कृत्वाद्रकीयरससंबलितञ्च भूयः 
सभ्पिप्य तस्य वटिका विधिवद्विषेया | 
इन्प्यम्लपित्तमरुचि ग्रदणीमसाण्यां दुर- 
मकामलमगन्द्रणोथगुरमान्‌ ॥ ६४ ॥ 
शतञ्च पाकजनितं सतताग्निमान्यं सः 
करोत्युपचयं विरनष्टवहेः। कुष्टाननिहन्ति 
पलितञ्च यलि विदटदधां श्वासञ्च कासमपि 
पाणएदुगदं निहन्ति ॥ €५॥ बार््यन्नमांस- 
दधिकाल्ञिफ़तक्रम्यशक्नाम्लतैलप्रिपक- 
भुजो यथेष्टम्‌ । मृ्गाटगरिखगुडकञ्चरनारि 
केलटभिसपपरिद्लपरिदिषरयेत्त ६५॥ 


एपा प्रहुण्यामपि भरणस्ता । 


श्रभ्रक-भर्म, मंदूर, कूठ श्रौर वार्यिरग 
शरस्येक चार-चार तोल, च्य, दविक्ट्‌, दिफला, 
भोगिरा, दन्ती ( जमालगोटा ) की जई, नागर- 
मोथा, पीपरि, चीता, चर्टकणं,* ( मोखा ), 
मानकन्द, सूरमकन्द्‌, श्वेतत लोध, कटेरी की 
जद, निसोत, सूयमुखी श्यौर सांटी की जद धरस्येक 
एक एक तोत्ता, पारा श्राधा तोला शौर गन्यक 
श्राधा नोला लेषे इन व्यो को श्चद्रखके 
रसम घौर करके गोलियां वना लेषे ! यद 
न्पुनीयभक्वटिकाः श्रम्लपित्त, श्रस्ि, भदणी, 


१--घंटकणं को यगभापा मे येद्‌ कहते 1 








बवासीर, कामला, भगंद्र, शोय, वायगोलला, 
परिणामशूल, शचग्निमान्य, वलि ( कुरिया 
पड़ना ), पलित ( वान्ञ सङेद्‌ होना), रवासकास 
श्रौर पाण्डुरोग को तत्काल न्ट करतौ है सथा 
श्रगिनिको बदाती है! इस श्चौपघ का सेवन 
करनेवाला रोगी जल, मात, मांस, दही, कोंजी, 
तव, मुल, इमली श्रौर लपक पदार्थो का 
यथेष्ट शराहार केर सकता ह । सहाद, वेल, गुड, 
चौरा कासाग, नारियल, दुध श्नौर सवं प्रकार 
की दार्लो का स्याग करना चाहिये । यह "पानीय 
भङ्गवटिकः' हणी रोगष्ीभी प्रेष्ठ ्रीपधटै॥ 
३२-६६ १ 
$ गरदतत्तुधावती गुरिका। ५ 

गगनाद्‌ द्विपलं चूर लोहस्य पल- 
मात्रकम्‌ । लौहविदटपलार्धं च सर्वमेकत्र 
संस्थितम्‌ ॥ ९७ ॥ मण्टकपर्णाविरिर ~ 
तालमूलीरसैस्तथा । मुब्रराजकेशराज- 
कालमसिनेरथ ॥ €८ ॥ त्रिफलामद्र- 
धुस्ताभिः स्थालीपाकाद्विचूरितम्‌ । रस 
| केयं भत्येकं प्रादममेूतः ।९€॥ 
तन्मसुणशिलासल्ले यत्नतः क्लनलीकृतम्‌। 
यचा चव्यं यमानी च जीरेशतपुप्पिक्रा॥ 
१०० ॥ व्योषं विदं पस्त्व अन्यि 
खरमञ्रौ । वरिता चित्रको दन्ती सूर्या 
वत्त स्तितस्तया ॥ १०१॥ भृङ्गमाण- 
ककन्दाथ थर्टाकणेक एव च। दण्ोत्पला- 
केशराजकोली ककटकोऽपि च ॥ १०२॥ 
एपाम्पलं प्राहं पुटं नूत । त्येष 
निफलायारच पलाद्धं पलमेव च ॥१० 
एतत्‌ सर्वं समालोख्य लौहपात्रे च भाय- 
येत्‌ । श्रातपे दरदसंयुष्टमाद्रकस्य रस- 

¶ --वशिरम्‌-समद्लवये गजपिप्पर्यःव्च । 
परन्ु प्चीमै- श्वेतसूरयावर्तस्यापि योधकमित्य- 
भिहहितम्‌ । अय तस्यैव प्रं धेयस्करम्‌ 1 





३४ 





शिया ॥ १०४ ॥ तद्रसेन शिलापिष्टं 
गुटिकां कारयेद्धिपक्‌ । वदरारिथनिभां 
शुष्कां सुनिगुप्तां नित्रापयेत्‌ ॥१०५॥ 
तेसखातभोजनाद्‌ च सेवितं गुटिकराचनियम्‌। 
अम्लोदकादुपानन्तु दितं मधुरवजितम्‌ ॥ 
१०६॥ दुग्धश्च नाखिलश्च वर्जनीयं 
विशेषतः । मोज्यं यथेष्टमिष्टञ्च वारि 
भृक्ताम्लकाञ्जिकम्‌ 1 १०७॥ हन्त्यम्ल- 
पित्त विविधं श़लञ्च परिणामजम्‌ । पाणएु- 
रोगञ्चगुरमञ्च शोथोद्रगुदामयान्‌ १०८ 
यदमाणं पञ्फकार्सारच मन्दाग्नित्वमरोच- 
कम्‌ । दाने श्यासमानाहमामवातं खरा- 
मयम । गुरी तुपावती सेयं विख्याता रोग- 
नारिनी ॥ १०६ ॥ 


प्रभ्रक-भस्म म तोला, लौह भस्म ४्तोला 
श्रौर मण्डूर रतोलं लेकर रूम पिलाये। 
तदनन्तर मंदूकपर्णी, सकद सूर्यांवतं (सूरजमुखी) 
श्रीर स्याहमुसज्ञी के स्वरस मे घोट करके स्थाली 
मे पकावे। उसके वाद्‌ रेत श्रौर र्ग दोनों 
भरकारके भँगरे श्रौर चौरा केरस से द्धितीय 
स्थालीप।क करे 1 पेसे ही त्रिफला श्रौर नागरमोथा 
के स्वरस से वृत्ती स्थालीपाक करर, भली माति 
घोट कर चूण बना लेदे रौर उस चृणः में एक 
एक तोते गन्वक द्रौर पारे की कजली रौर वच, 
म्य, च्रजवादन, स्याहजीरा, सकेदजीरा, सफ, 
श्निकटु, चायपिदग, नागरमोथा, पिपरामूल, 
चपामागं (-््रीगा), न्निसोत, चीताकी जड, 
दन्ती, श्वेत सूर्याववं ( सूरजमुखी ), मगरे, 
मानकन्द्‌ शूरणकन्द्‌, घर्टाकेण'( मोखा ), पीले 
फू्लेोवाली सहदे, भागरा, करील की जड़ चौर 
काकदासिगी का दो-दो ्तीला चूण तथः च्रावला, 
दरद श्मौर रटेदा केुनठ तल्ला चूण को 
मिलाकर कपद्दन करके लौहपा् में रक्सेश्मौर 
दुर्य केरस की तोन भावना देकर धूपमें 
खोदकेद्यडसे खरद करके घोदीयेरकी गुय्ली 
के समान गो्लिया वना लेवे। मोजन रेके 


भैपन्यररावलती सटीक । 


पहले श्रतिददिन श्रत उाल कांजी के साथ तीन 
तीन गोलियों का सेवन करना चाहिए 1 मधुर 
पदां, दुग्ध श्रौर नारियल को स्याग देना 
चाष्टिये । जल, मातत, कांजी प्रादि के श्रनुसार 
पदा्थी का श्चाहार करे । यह श्ृहस्द्‌ धावती" 
धिविध प्रकारके श्रम्लपित्त, परिणामशुक्, पाण्डु 
रोग, गुलम, शोथ, उद्र, ववासीर, यच्मा, पाच 
प्रकार की खासी, श्रग्निमान्य, च्रोचक, प्लीहा, 
श्वल, श्रानाष्, श्रामवात श्रौर स्वररोगको 
तव्काल नष्ट करती ट । य॒ ^ह.धावती' गुटिका 
रोगो को दूर्‌ करने मेँ श्रष्यन्त प्रसिद्धं ॥ ९५ 
१०६1 


चिषलामरुडर । 


गोपूत्र शुद्धमण्डूरं त्रिफलाचरणंसंयुतम्‌ । 
विलिहन्‌ मधघुसपिभ्या शूलं इन्त्यम्लः 
पचनम्‌ ॥ ११० ॥ 

त्रिफला मिलाकर १ माग, सण्टूरमस्म ॥ 
भग; इन्दं मिलाकर घी श्रीर शहद के साव 
चारने से धम्लपित्त से उत्पन्न दुधा शूल भ्रच्छा 
होता दहै ॥ ११०॥ 


त्तुधावती टिका 1 


रसरायोगन्धक्राथ्राणि च्युषरणं त्रिफला 
वचा । यमानौ शतपुप्पा च चविका नीर 
कद्वयम्‌ ॥ १११॥ प्रत्येकं परलमेषान्त 
णटक्रणेपुननेवा । माणकं ग्रन्थिकशचन्द्र 
केशरागघुदशंना ।॥ ११२ ॥ दर्डौरपला 
त्रिटदन्ती जामातुरक्रचन्दनम्‌ । मुद्रापाः 
मार्गकुलका ` मणएडूकश्च पलारधंकम्‌ ॥ 
११६ ॥ आद्रेकस्परसेनाथ गुडिकां सम्म 
कस्प्येत्‌ । बद्रास्थिसमाज्येकां भकयित 
पिषेदञ्च॒ ॥ १२४ ॥ वारिभक्तं जलज्चय 
भातरुत्थाय मानवः} वटी क्ञधावती नाम 
सर्वाजीणौविनारिनी ॥ ११४ ॥ ्ग्निश्च 
कुरूते दीप्तं भस्मकश्च नियच्छति । म्द 


श्रम्लपित्तरोगवचिकित्सा । 





ध शलश्च ॒परिणामङृतश्च यत्‌ ॥ 
११६] तत्‌ सवं शमयत्याशु भास्करः 
सतिमिरं यथा । मधुरं वजंयेदच विशेषात्‌ 
त्तौरशकैरे ॥ ११७ ॥ 


पारा, लौहमस्म, गन्धक, श्रभ्रकमस्म, पिक्टु, 
त्रिफला, बच, श्रजवादन, सीया, चन्य, स्याहजीरा 
श्नौर सफेदजीरा प्रप्येक एक एक पल, घर्टकणे 
(मोखा ), साडी, सानकन्द्‌, पिपरा मूल, इन्द्रजौ, 
मांगरा, सुदस॑ना, पीले पूर्लोवाली सदे, 
निसोत, दन्ती, सू्ैमुली, लालचन्द्न, केशराज, 
श्रीगा, पटौलयपनर गौर मदूक्पर्णी को दो-दो 
तोके जेवे । इनको श्रद्रल के समे घोटकरवेर 
की शुखली कै समान गोलियां वनावे । गात काल 
एक गोली खाकर काजी या जलका पान करे। 
यद ्वुधावतीः शुका सव प्रकार क श्रजीपौ को 
नेष्ट करके श्रग्निको दीप्त करती चीर भस्मकरोग 
को शान्त करती है । जैसे सूयं धन्धकार को 
तस्काल दूर करते दै से ठी यह “ुधावती' 
गुटिका श्रभ्ज पित्त श्रौर परिषामशूल को तत्काल 
नष्ट करती है । इसके सेवन-काल मे मधुर 
चसतर्रो का श्रौर विशेष करकं दूध ्यीर चीनी का 
सेवन नटीं करना चार्िये ॥ १११-११७ ॥ 


सीलायिलास । 


रसो वलि्योम रपिस्तु लौं धात्यतत- 
नीरेचिदिनं पिमं । तदल्यधृषं मृदुमाक- 
येण संमरदयेदस्य हि रङ्गिमात्रम्‌ ॥१४८॥ 
इन्त्यम्लपित्तं धिविधभकारं लीावरिलासो 
रसरान एषः । दर्द सपलां हृदयस्य 
दाह निपारयेदेष न संशयोऽत्र ॥ ११६॥ 
दुग्धं सकुप्माणदरपं सधात्रीफलं समेतं 
ससितं भनेद्रा ।॥ १२० ॥ 

पारा, गंधक, अभ्रक, तार श्रौर लीहभस्म 


को समभाग लेकर श्रंवला भौर वदेदा फे स्वरस 
षी भावना द देकर, तीन ष्दिनि तक सरल करके, 


एक-एक रत्ती की गोलियां वनाव । इसको 
लीलाविलास रस रहते है । इसका सेवन करने 
से विविध प्रकार के श्रम्लपित्त, वमन, शूल चौर 
हदय-दाह, ये स्रव नि सन्देह मष्टष्टोजतेद। 
श्रतुपान- दध, पेडाकारस चौर शनावक्तेकेरस 
के साथ यथवा चीनी के साथ इस रस क्रा सेवन 
फरना चादिषु ॥ ११८-१२० ॥ 


योगरलरसमुच्य का सर्वतोभद्रलौद । 


लौं मृतं ॒ताम्रमभ्नकञ्च पलं 
पलम्‌ । शुद्धमूतस्य कर्प गन्धकार्ंपलं 
तथा ॥ १२१ ॥ माक्तिकस्य विशुद्धस्य 
क शुद्धधिलापरा । सारदधंकपं विशुद्धज्च 
शिलाजलु तथ।परम्‌ ॥ १२२ ॥ गुगुलो- 
श्चापि कर्पैकं शाणमानं परस्य च । चणा 
विडङ्रभर्लातपद्िश्वेताक॑पूलजम्‌ ॥१२२३॥ 
करिकरण॑पलाशञ्च तालमूली पुनर्मवा । 
यनाृता नागपरला चक्रमदैकयुरिढरी ॥ 
१२४ ॥ मुङ्फेशशताधर्यो दृद्धदारं फल- 
त्रयम्‌ । त्रिरड्शचापि सर्मेणां मत्येकञ्च 
नयेद्धिपक्‌ ॥ १२५ ॥ सर्वमेकत्र सम्मर्धं 
धुेन मधुना सद । स्निग्धे भाण्डे विनिः- 
क्तिप्य ततः कुरयाद्विधा नित्‌ ॥ १२६ ॥ 
द्वियुजञादिक्रमेणौव लौहं सररसायनम्‌ । 
श्मम्लपित्त जयेच्चीघ' स्थोपिद्रवसंयुतम्‌ ॥ 
१२७ ॥ त॒द्वदर्शासि सर्वाणि सर्वमेव 
भगन्दरम्‌ । पर्रिशृलश्च शलश तथामं 
कुत्तिसम्भवम्‌ ॥ १२८ ॥ वातरक्रं तथा 
कुषं पाणडुरोगं हलीमकम्‌ । श्चामवातं 
तथा शोधमग्निमान्यं सुदुस्तरम्‌ ॥१२६॥ 
कामलां वात्तगुर्मश्च पिदकागरष्धसी । 
कासदासाखुचिदरं टृष्यमेतद्विरोपतः ॥ 


¶--“मपुनालदौ" इति पाटान्वरमन्युम्बके। १३० ॥ सर्गव्यायिषटरं परोक्ष यथेष्टाहार- 
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सेविनः । यद्माणं रक्पिच्तश्च वातरोमं 
विनाशयेत्‌ ॥ १३१ ॥ संया सर्व॑तोभद्र- 
जौ रसरः स्मृतः ॥। १३२ ॥ 


\ लौदमस्न, तास्रमस्म, श्रश्रकमस्य हरएक 
४ तौला, शुद्ध पारा १ तोला, मन्धक २ तोला, 
स्वसमाप्विक भस्म १ तोला, शद्ध मरनसिल १ 
तोला, शद शि्ाजीत १५ तोला, शुद्ध गूगल ¶ 
तोला, बा्यिडङ्ग, शद पिलावा, चीता, सफेद्‌ 
श्राक की जद, हप्तकण', पलाश की छाल, 
मूली, पुम्मवा ( ¶्विषखपरा ) मोथा, गिक्लोय, 
संतेरन, पवाद के वीज, गोरलमुख्डी, सगरा, 
दूसरी प्रकार का भाँगराः, तावर, विधारा के 
यीज, श्रिएला, च्िकटु दरणएक ३ मारे, इन्द 
दका प्िलाकर धूत श्रौर शहद के साय घोटकर 
विके वासन मे र्वे माघ्रा-र रत्ती से 
श्रारम्भकर क्रम से ८ रत्ती तक वद़ावे ! यह 
ल्ौद द्रष्य एवं रसायन दै तथा सव उपद्रव 
सष्दित श्ग््पित्त, यवासीर, भगन्द्र, परिणाम- 
शल, शूल, श्रामदोप, वातरक्र, कोद, पाणडु, 
हलीमकः, श्रामवात, सूजन, मन्दारिनि, कामला, 
वातगुटम, प्विदरका, गरदोप, गृधूसी, ससी, 
श्वास, रसि, राजयचमा, रक्तपित्त तथा बात- 
सोगौको नाश करता रै ॥ १२१-१३२॥ 


श्मम्लपित्तान्तक रस 1 
€ ५ † पथ्यां ठि यमद 
मृतमूताकंलौ दानां तुर्या भ्य 1वमद्‌- 
५ ॥ि 
येत्‌ । मापमत्रं लित्‌ ज्ताद्ररम्लपित्त- 
भशान्तये ॥ १३२३ ॥ 
रखिदूर, ताग्रमस्म शरीर श्ौहभस्म प्रप्येक 
एक-एक तोला श्रौर रद तीन तोके \ इनको 
पकनर सरल करके शदद प्मिलाकर, प्रतिदिन 
ष्वार रत्तीफीमाग्रामें दस ^म्लपित्तान्तक' रस 
के सेयन फरने से श्रम्लपित्त फी शान्तिष्ठोती 
१ १३३॥ 
र पञ्चाननगुटिका 1 
। शुदधसूतं पलादधेज्च तद्‌ समं णुद्धगन्ध- 
कमू्‌। तयोस्तुरयं ताघ्रपात् लिप्त्वा मपान्तरे 


मैपज्यरनावली सोक । . 





क्षिपेत्‌ ॥ १३४ ॥ श्नाच्ाय प्ञ्चलवरौ- 
लिप्त्वा गजपुटे पचेत्‌ । सिद्ध ताम्रं समा- 
दाय पलमेकं विचूंयेत्‌ ।॥ १३५ ॥ पार. 
दस्य पलञ्चैकं गन्धकस्य पलं तथा | पुट 
दग्धस्य लौहस्य गगनस्य पलं पलम्‌ ॥ 
१२६ ॥ यमानी शतपुष्पा च त्रिकटु 
तरिफलापि च । शिद्ता चविका दन्ती 
शिखरी जीरकदययम्‌ ॥ १३७ ॥ एतेषां 
पलिकभागिर्धरएटकणंकमाणकम्‌ । ग्रन्थिकं 
चिनरकन्यैव कुलिशानां पलाद्ध॑कम्‌॥१२८॥ 
आद्रकखरसैः पिष्टा चुर्गुञ्ञामितां गुटीम्‌ 1 
पश्चाननवटी ख्याता सर्वरोगविनारिनी ॥ 
१२३६ ॥ अम्लपित्तमहाव्याधिनारिनी च 
रसायनी । महाग्निकारिका चैषा परिणाम- 

व्यथापहा ॥ १८० ॥ शोथपारएदामयाना- 

दसीहगुरमोदरापदहा । गुरु्प्यान्नपानानि 

पयोमांसरसा हिताः ॥ १४१ ॥ 


शद्ध फिया दुध्रा पारा चौर शद्ध गंधक दो-दी 
तोले, लेकर दोनो की कज्यली यना लेये। 
उसके वाद चार तोते तरवे के पत्र परद्र 
क्जली का जेप करफे मूपा-यन्त्र मे रखकर, 
पंच लवण से ठककर गजतुट में पाकः करे । पसा 
करने से तान्रभष्म सिद्ध हो जाता ह। 


षस प्र्टार भस्म करके खरल क्रिया हा 
ताघ्रमस्म ४ तोला, पाराभ्तौला, गंधक ४ 
तोला, सतौहमस्म ४ तोता, शच्भकमस्म ४ 
सोला,+ अजवादन+ सोया, भिकटु, श्रिफला, 
निसीत, चध्य, दन्ती, श्रपामागं, स्याह जीरा 
रौर सफेद जीरः, भरष्येक खार-यार तोला, घरट- 
छण" ( मोखा ) मानफन्द, पिपरामून्न, चीरा 
सौर ष्दमंदारी कीज प्रषयेक दो-दो सोढे; 
इन दर्म्योषा धू" करे, शद्रे के रयम 
खरल करके, चार-चार रतीदी गोलियाषना 
खेदे ॥ यह "दचाननदटी' समस्त स्मो कोन 


श्म्लपित्तरोगचिकित्सा । 
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छ चौर अग्लपिन्त शादि महान्‌ रोर्गोको 
माश, फरती दैः पनीर रसायनी है । प्यं यद 
प्पंचाननगुिका, ग्नि फो दीष फरती है । 
परिणामशूल, शोय, पाण्डुरोग, चानाष्ट, आह, 
गुर्म नौर उदररीग को नष्ट करती है। इस 
श्रौषघ के सेवन करनेवाले रोमी के किये दुग्ध 
थौर माप्ररस भादि गुरषाक भौर वीरवंवध॑क 
भतन, पान पथ्य द ॥ १३४-१४१ ॥ 
भारूरराख्ताय । 
ध, ४५ 
वासाृताकेशराजपपेटीनिम्बमभब्रकम्‌ । 


स्तं 9श्ची सखहतौ बाद्यालकशतावरी ॥ 

५ ध: > ९, दितं 
१४२ ॥ एषां सस्यैः पलोन्मानंमं 
पिमलाभ्रकम्‌ । सदसपुटितं तत्र शतावर्या | 
रसं॑क्तिपेत्‌ ॥ १४२ ॥ बादाद्शक 
दना वटिकां कारयेदधिषक्‌ । भास्करागृत- 


पित्तं र ५ 
नामेदमम्ल नयच्लति ॥ १४४ ॥ 
शलममद्रवं शूलं शूलं च ० 
छदि दृ्तासमरूचि तुष्णां कासश्च दुन 
य॒म्‌ ॥ १,४५ ॥ हृद्ग्रह कामला रङ्ृपित्तं 
यदमाणमेव च । दाहं शोथं श्रमं तन्द्र 
विस्फोटं कुष्ठमेव च । स्वासं मूच्डान्च 

न्दाम्नि यकृतक्ीदोदरं तथा ॥ १४६ ॥ 

श्ररूसा, गगिलोय, सफेद भां गरा, पित्तपापरा, 
नीम की छाल, भागरा, नागरमोथा, श्वेत 
सांडी, बद़गी कटेरी, खरैटी नौर शतावरि, नके 
च्यार-चार तोके स्वरसे खरल किप्‌ हष, 
सदतु शभरक-भस्म में शतावपि के रस 
की वार भावना देकर, र सोके की गोलियां 
यना लये । इसको (मास्कर्धताभ्न कहते है । 

यष्ट ^भास्करण्रान्नः श्म्लपित्त, शन्नदरव- 
शूल, परिग्णामशूल शादि विविध शल, धुर्दि 
हृष्ठास, प्ररग्वि, वृष्णा, कास, दुम, कामदा, 
रक्र-पित्त, यदा, दह, शोय, चम, सन्दा 
पिविस्फोट, कु, श्वास, मर्द, सग्नि-मान्य, 
यकृत्‌ नौर जदा को न्ट करता है 1 मात्र 
रत्तीसेदौ र्ती तक ¢ १४२१४७६ ॥ 


श्रम्लपिन्तान्तक लौह । 
रसगन्धकमणदूरैर्यस्कान्तः  सुना- 
रितिः । सम्यद्मारितमभ्रज्च सवेसदृशमा- 
गिकम्‌ ॥ १४७॥ धातरौरसेन सम्म बरी 
कायां द्विरक्तिका । धन्यामया मधुरिका 
कायेन यदि सेव्यते ॥ १४८ ॥ श्रम्ल- 
पित्तादिकान्‌ रोगान्‌ हन्ति शूलान्यशे- 
पतः । अम्लपित्तान्तको नाम्ना लौहोऽ्यं 
परिकीर्तितः ॥ १४९ ॥ 
पारा, गंधक, मद्र, कान्तलौह-भसम, श्चभ्रक 
भस्मये सव सम भाग लेकर, श्रोवलेकेरसमे 
घोट्करदोदौं रत्ती की गोलियां बनावे प्मीर 
धनियां, वड रद का छिलका, सफ का काथ 
करके उसके साथ ्चम्लपित्तान्तक लौह का सेवन 
करने से ्रम्लपित्तादिक रोग शीर सम्पूण" शूल 
शान्तष्टी जाते है ॥ १४७-१४६ ॥ 


श्रीविट्वतैल । 


यालबिल्वं पलशतं जलद्रोणे विपाच- 
येत्‌ । पादावरोपे तरसिमसतु तेलमस्थं विपा- 
चयेत्‌ ॥ १५०॥ धात्रीरसं तैलसमं दविगुणं 
ागदुग्धकम्‌ । कर्कीकृत्य पचेद्धीमान्‌ 
धानीं लाक्ञां तथामयाम्‌ ॥ १५१॥ 
ुस्तकं चन्दनोदीच्यसरलं देवदारु च । 
मञलजिषठां चन्दनं कुष्ठमेला तगरपादिकम्‌ ॥ 
१५२ ॥ मांसीं शेलेयकं पतरं भियदनां 
सारिवां वचाम्‌ । शतापरीमश्यगन्धां 
शतपुष्पां पुनर्नवाम्‌ ॥ १५६ ॥ तव्‌ सिद्ध 
स्थापयेत्‌ कुम्भे मासमेकं सूरक्तिते । पिल्व- 
तैलमिद्‌ भे्मम्तपि्ुलान्त्त्‌ ॥१५५॥ 
शलमष्टविधं हन्ति साध्यासाध्यं न संरायः। 
सूततिकारोमशनं गर्भदं शुकरवदधेनम्‌ ॥ 
१५१५ ॥ दस्तपाद्रिरोदादं द रचय एतां 
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तथा । ग्रदणीं गुरमदिकात्तिरङ्पि्तज्वरं 
जयेत्‌ ॥ १५६ ॥ 


५ सेर फे वेल फी णिरी को २९ सेरण्य 
तोला जल मे पकावे, चमुर्थाश रोप रहने षर 
छान सेये । स ` छाय मे १२८ तौला त्िलसैल, 
१२ तोलय श्रोंवले का स्वरस ३ सेर १६ तोता 
चक्दी का दृध शौर ६४ तोला नषे लिखे 
यौपर्थो का करक मिलाकर यथाविधि चैल सिद्ध 
करना चाहिये । 

कल्कार्थं प्रोपध । 

श्रवला, लाख, रद, नागरमोथा, चन्दन, 
सुगं बवाल, धपसरल, देषदार, मजीट, रक्रचंद्न, 
कूट, छोरी इलग्यची, तगर, जटामांसी, रील, 
तेजपात, फूल भ्रियंगु, श्रनंतमूल, चच, शातावरि, 
शअसगंध, सोया शौर सादी । 

तैल सिद्ध होने पर घद्म मे एक मास सक 
रख ष्ठोडे । स श्रीधिल्वतैल के मर्दन करने से 
श्रम्लपित्त, शूल भौर सूतिकारोग नष्ट होते दै! 
यह प्विरवतैल गभ॑दयक शौर शुक्र-वधंक है। 
पुवं दाथ, पैर श्रौ रके दा को दुर करता 
द । तथा दुव॑लत्ता, कृशता, प्रणी, गुरम, षिका 
शीर रक्रपित्त को दूर कर देता है ॥१९०-१९६॥ 


छ्म्लपित्तयेग म्‌ पथ्य-चिधि । 


उर्ध्वे वमनं धूवंमधोभे तु विरेचनम्‌ । 
सर्वर "शस्यते प्र्चानिरुदस्चवापि शालयः॥ 
१५७ ॥ यत्रगोधूमयुद्गाश्च पुराणा 
जाद्रला रसाः । जलानि तप्तशीतानि 
श्कुरामधुसक्तवः ॥ १५८ ॥ कर्कोटकं 
कासल्लं पटोलं हिलमोचिका ।! वेवात्रं 
दृद्धङकप्माणटं रम्मापुष्पश्च वास्तुकम्‌ 
१५६॥ कपित्थं दाडिमं धात्री तिक्तानि 
सकलानि च । श्रम्लपित्तामये नित्यं 
सेवितव्यानि मानवैः ॥ १६० ॥ 





¶--द्वयोररपाशनमिति साधु पाडः । 


मैषज्यरनावली सटीक । 





उर्वंगामी ्रम्लपित्त म पष्ठले वमन चौर 
श्रधोगामी श्रग्लपित्त मे प्ते ध्विरेचन कराना 
चाद्दिएु । तदनतर दोनो प्रकारं के श्रग्लवित्त 
रोग मं निरूदर्यास्ति ( पिचकारी } देना चादिषु । 
हस रोग मै साठी का पुराना चावल, मूग, जी, 
गे, जंगली पश्भो कै मांस का रस्त, उवाला 
हा शीतल जल, शक्कर, मधु, सत्त. कंक, 
करेला, परवल, हरहर ( हदिचे णाक माम से षंगदेशं 
भे पष है), वेत की पुनमी, पुराना पेडा, 
केले के एल, वथा, कैथा, नार, वला चनौर 
सम्पण कद्वे दम्य पथ्य ईः ॥ १९७-१६० ॥ 

श्म्लपित्त मेँ अपथ्य । 


, नवान्नानि * विरुद्धानि पित्तकोप- 
कराणि च । चमिेगं तिल्लान्मापान्‌ 
कुलतथांसतेलभक्तणम्‌ ॥ १६१ ॥ अबि- 
दुग्ध॒ञ्च धान्याम्लं लवणाम्लकदूनि च । 
गववन्नं दधि मयश्च वज॑येदम्तपित्त- 
वान्‌ ॥ १६२ ॥ 

इति मैपञ्यरननावल्यामम्लपिचरोग- 

चिकित्सा समाप्ता ॥ 

“ विरूढ शराहार, नवीन अन्न, पित्तेकोपक श्राशर 
द्रव्य, वमन के वेग का रोकना, तिल, उदं, कुलधी, 
तैल, मेदे कां दुध, कोनी, नमक, खटार्द, चरपरे 


द्रष्य, देर मेँ पचनेवाले पदार्थ, ददी ्नीर मध, 
श्म्दद-पित्त-रोग सें द्याञ्य दैः ॥ १६१-१६२॥ 


दति श्री प०सरयृप्रसादु्रिपाठिविरपचितायां मैपज्य- 
रल्लावल्या रत्प्रमाभिधायां .व्याख्यायामम्न- 
पित्ताधिकारः समाप्तः 1 


शूलरोगदिक्ित्सा । 


ररह 





अथ शुलाधिकारः 1 


श्लचिकित्सा। 
यमनं लनं स्येदः पाचनं फलवत्तंयः। 
क्तारचूर्णनि गुटिकाः शस्यन्ते शूलगा- 
म्तये ॥ १॥ 
लनम्‌ शामपाचनार्थमेव स्वेदः 
पिततं विना, क्तारचूर्णनि बद्यमाणानि, 
फरसँनि €. 
पितता वतयः फलवर्तयः| 
थमन, सामदोप-पाचनाय' संघन, यदि 
पिसपधक्य न हो तो स्वेद्या. पाचन 
फष्टवत्तियो एवं श्रागे कटे जानेवाल्ते उार-दूण 
भरौरगुरिकाये सय शूलरोग की शान्ति ढे 
उपापरह1१ा 
१२ ५९ एलाभिपने न [1 
पंस शात नस्य स्वद्‌ एव ष 
वहः । पायसैः ररः पिष्टैः सिन्ध 
पिरितोक्करः ॥ २ ॥ 
शूत-रोगी के लिये तिल चीर चाधर्लो की 


सीर, पिह, रिनिम्थापिढ (पुलटिसि ) तया 
भेपाददि मांसां द्वारा स्येदु-क्रिया विरोप लाभ 
दापकष्टोतीदै॥२॥ 
वातिक श्रलचिकिर्सला । 
वेदै 
विङ्गाय वातशूलन्तु स्नेदवेदरुपाच- 
रेत्‌ । तस्य शलाभिपनस्य स्वेद एव 
सुखावहः ॥ २ ॥ ॥ 
घातशल्ल षीदति रोगी कौ स्नेहन तथा 
स्वेदन ( पेना पिकालना ) दवारा चिकित्सा 
करनी चादि । वातशूल भेस्वेदन ददी भ्रत्यन्त 
लाभदायक दै॥ ३॥ श त 
वातात्मकं हन्त्यचिरेण, शलं स्ने्ेन 
युक्त कुलव्ययूषः । ससेन्धवन्योपयुतः 
सलावः सहिदगुसौवर्चलदाटिमाढ्यः ४ ॥ 
त्तावमांसं कुलत्थश्च युक्त्या शृदीतवा 


काययित्वा ानयित्वा च यूपः कार्यः 
ततो पुतं दद्या सैन्धव' लवणत्वमाव्रा- 
पादकं, उ्ोप्ञ्च कटुत्रयं कटुतरमात्ररारकं 
दादिमृफलरसः स्वादुत्वर्थं ततो हिद्गु- 
सौवर्चलं 9 
वचं च पर्िप्य पिवेत्‌ । च्रन्ये हु 
फुलत्थयुपः पृथगेव देय इति कथयन्ति । 
कुली थौर लवापष्ठी का मांस दो-दो 
तोले लेकर ९४ तोले जल भं पावे । नव १६ 
पीला जल यच रहे तौ उतारकर घान क्ले एवम्‌ 
हीगश्रौरपृतसे छक दे तथा संधा नम, 
काल नमक षम्‌ श्रिकुटा का चृणं दालक 
च्नार का रस मिला देना चष्टे । यह यूष 
वातजन्यगूल कोीग्रष्ी न्टकरताहै॥४ वद्र 


यलादि काथ । 


९ 
बलापुननवरण्डनृहतीद्ययगोचुरैः 1 
सदिरगुलवगणोपेतं ' सयो बातरुजापहम्‌ ५॥ 
खध्टी की जद्रर्सोटी, एरंड फी जद, दुोर्नो 
कटेरी चौर गोयेरू ; इनके काथ मे हीगिभ्रौर 
सेधा नमक मिलाकर पीने से वातिक शूलनष्ट 
श्टोता हं । मा्रा~४् तोला ॥६॥ 
दिग्धादि चूं 1 
शली निरन्कोषठोऽद्धिरष्णाभिच्‌- 
शिताः पिवेव्‌ । दिद्युमत्तिविपा्योप्चा- 
सौवचंलामयाः ॥ ६ ॥ 
शूल-रोगी के कोट की श्रजीयांता को दूर 
करके उष्ण जल के साथ हीग, श्रतीस, प्रिकटु, 
यच, काला नमरूश्चौर हरद्‌ के चूं का सेवन 
कराना चादि । मात्रा रत्तीसे$ माशा॥६९॥ 
म्बुवोदि चूर । 
बम्बुरुण्यभयाहिसूयुपौष्करं लवण- 








१--वातसूल्ािपन्नस्यः इति पाठान्तरम्‌ । 


कैः व्वसीनक्सीकामतदहै कि कुलथी का 
यूय श्चलग दही देना व्वाहिवे। 
१--सहिगुलबगं पीतमिति पाठान्तरम्‌ । 





२४० मैपज्यरत्राव्ती सटीक । 


= - ~~~ 





प्रकार केवल दन्द्रजीकेक्ाय मेटीग प्री 
काला नमक मिलाकर पान करने से भी शूल 
रोगशीघ्रनषटहोताहै॥ १० 





















प्रयम्‌ । पिवेदुष्णाम्बुना चापि शृलगुरमा- 
पतन्त्रकी" ॥ ७ 1 
शल, गुरम शौर श्चपतन्व्रकरोय मँ धियो, 


ह्रद, हग, घुदकरमूल पौर तीनो लवणो के ` सौवचंलादिशटिका । 

पूर्णं का उप्ण जल के साथ सेवन करना लाम सौवर्चलाम्लिकाजानी मसिरिगुणो 

दायक ष्टौलाष्टे। मात्रा १1 साशा ॥७1) त्रेः । मातुलुदरसैः पिष्टा गुटिकावात- 
यमान्यादि चण । शलनुत्‌ ॥ ११ ॥ 


काला नमक एक तोला, दूमली दी तौर, 
जीरा ४ तोके श्रीर काली भिं म तोके; 
इनके वृं को व्विभौरा ननू केरस में घोयकर 
गोलियां बना लेवे | दसका सेवन गम जल के 
साथ करने से वातिकू शूल नष्ट होता ह ॥ ११,॥ 
बौनपूरमूलख्च धृतेन सह पाययेत्‌ । 
जयेद्रातभवं शूलं माप्मेकं भमाखतः॥१२॥ 
एक मागा विजौरे नी के मूल का काथ यना 
करके, उसमें धृत मिलाकर पान करे तौ वातिक 
शूल ष्ठा ॥२॥ , 
दिग्वादिशुटिका। 
दिङ्ग्बम्लवेतसव्योपयमानीलबण- 
त्रिकः । बीजपूररसोपेतेगुटिका वातशूल- 
चद्‌ ॥ १२॥ 
हीय, श्रमलवेतत, त्विकटु, श्चज्वादन धरार 
तीनों लवण को विरे नीव केरसमें घौटकर 
गोलियां यनालेवे । यष्ट गौली वातूल को 
नम्ट करती ह परोप चतुभव ॥ १३ ॥ 
श्त्तिकास्वेद्‌ । 
मृत्तिकां सजलां पाकराद्‌ घनीमूतां पटे 
त्तिपेत्‌ । इत्वा ततपोद्रलीं शली यथास्वेद्‌ 
निधापयंत्‌ 1 १४] 
जल मे मिष्ट को घोलकर रग्नि प्र पकावें । 


जव जक्क्ते के समान गदा हो जाय तव 
श्मणिन पर से उारले नौर पक कपदेकेट्कमें 
उलकर पौरी यना क्ते थर गरम-गरम ष्टी 
जर षर शूल क्तौता हौ स्येदन के ल्ि 
कगे ॥ १७॥ च. 


यमानी दिद्गुसिन्धूतथक्तारसौवच- 
लाभयाः। सुरामण्डेन पातम्या वातशुलनि- 
पूद्नाः ॥ ८ ॥ 
अजवादन, हग, सेधा नमक, यवक्ार, काला 
ममक नौर हस्द के चूणौको ध्माशाकीमात्रामें 
सुरामंढ के साय पीने से वात्तिक शूल नष्ट ष्टी 
ज्ञातादै॥८॥ 
चिश्वादि काय । 
विष्मेरण्डनं मूलं काथयिदा जलं 
पिवेत्‌ 1 दिङ्गुसौवचलोपेतं सयः शूल 
लिवारणस्‌ ॥ & ॥ 
सोठश्नौरषर्ड कीजड्‌ के कताय मे दोग 
मौर काला नमक मिलाकर पानक्रने से शूल- 
रोग शीग्र शान्तो जाता 1 
दिडगुपुप्कर मूलाभ्यां हिद्गुसौवचेलेन 
वा} विश्वेरण्डयवकाथः सदः शूललानवा- 
रणः । तद्वदेव यवक।थो दिदङ्गुसौवचं 
लान्वितः 1 १० ॥ 
सोठ, एरुड-मूल प्रर दन्दनौ छे छाये | 
हग श्यौर पुदकरमूल का ४ तला चृणे मिलाकर 
द्थवाष्टाग श्रौर काला नमक मलाकेर्‌ पान 
करे, तो शूल-रौग तस्काल न्ट मे जाता ईं ॥| 





१--पिवे्यवाम्बुना , वात्ूलगुरमापतन्त्रकी 
हस्यप्पि पाटोऽन्यन्र प्रचरित तग्र यषमम्बुना दति 
यवक्ाेनेरयर्यः 1 

श्-तद्वदवुयवक्षथ इति पाठान्तरम्‌ 1 
प्न्यास्तरे तु मायरैरयदयोः धाथः, | 
इश्पवष्य वेति पाठः 1 





शलरोगविकित्सा । ९४१ 


तिलंरय गुटिकां ठरला 
रोपरि । गुटिका शमयत्येषा शलज्यवातति- 


दुस्तरम्‌ ॥ १५॥ 

पिल षै पीगकर उद्रो गोली बोदेरषर 
लेपन करे । य प्रकार करने से चतिकञिन शूल 
प्मष्पाप सता ॥१२॥ 


िल्वमृ्ततिररएटं पिष्टा चाम्त- 
तुपाम्भसा । गुधिकां श्रामयदुप्णां वात्र: 
लविनापिनीप्‌ ॥ १६॥ 
येके मूल की पाल. तिक्त भीर एरटफे 
मूल फो सटी कामी में पीठका पोटली यना 
केषे। स पोटली फो द्य करके पेट फो संके। 
जिस स्पान पर शूल षहो, र्ठ पर पुमये। दुष 
दर तुसा करने सै यतिक रल नध्टष्टो 
जाता॥१६॥ 
नाभिलेपाद्‌ जयेच्दूलं मदनं काञि 
कान्तितम्‌ । जीवन्तौमृलकस्को या सतेसः 
पाश्वशूलसुद्‌ ॥ १७ ॥ 
मैनफल फो काजी मै पीसकर नानि परलेप 
करने से शूल-रोग नघ्ट होता ह ॥ जीवन्ती के 
मूल के फर भें तेल प्मिलाकर सेप करने से 
पल का शूल दुर हौत्ता है ॥ १७ ॥ 
दिङर्वादि चूर । 
दिग्बम्हकृप्एामरकं यवानी क्तारा- 
मयासैन्धवतुस्यमागम्‌ । चूणं पिवेद्रार- 
खिमर्ढभिश्रं शूले भ्ृद्धऽनिलजे 
शिवाय ॥ १८॥ 
५“शम्लोऽम्लयेतसः ॥” 
हंग, श्रमलवेत, पीपल, शवला, श्रजवादून, 
जवाखार, दरड, सेधा नमक, इ वरायर मारा 
मे मिलावे । माघ्रा- रत्ती से प रत्तीतक॥ 
श्यतुपान--मुरामयड ( शराय के ऊपर कास्वच्च्‌ 
भाग ) । यद चूष्यं वातजन्य शूल मे लाभदायक 
„ ईै॥१द7 








श्यामादि चूं । 
र्यामा विडं रिग्ुफलानि पथ्या 
विदङ्गकम्पिल्कमणवमूत्री । कल्कं समं 
मचयुतञ्च परीता शल निदन्याद्निलास- 
कन्तु [१६ ॥ 
श्यामा ृद्धदारकः श्रस्यमूत्री शद्वकी' 
विधारा, चिदु नमक, राजनं के पील, हर, 
याययिदक, कमीला, भ्रश्वमूत्री ({ श्लयी ) 
नके धूथको शराव के साथ पीने से धातजन्य 
शूल ष्टा हो जता टै | मात्रा--र माश ॥१२॥ 


श्रय पित्तश्रलचिफित्सा। 
गुडशाकियवाः तीरं मपिपानं पिरेच 
नम्‌ । लाङ्गलानि च माणानि भेपनं 


पित्तश्तिनाम्‌ ॥ २० ॥ 
गुढोऽत्र॒ कराः पुरातनगरट इति 
मतम्‌ । 


गुद, शाली, धाम, जौ, दध, घी, रिरेच 
पौपध प्रर जंगली पटो ष्य मांस दै्लिक शूल 
फे रोगिर्यो कै सिये लाभदायक होता । इस 
रव्वोक में गुद णव्द का द्रं शक्र ह! पुराना 
गुड़ सिया ज, देशा भी तुग्व एदप्रैयोका 
मत ॥२०॥ 

> ५ 

पत्ते तु पृते वमनं पयोऽग्बुरपैस्तयेन्नोः 
सपटोलनिम्बैः। शीतावगादा- पत्तिना 
सवाताः कांस्यादिपाव्राशि नजन्लप्लु- 
तानि। २१॥ 

पैत्तिकं शूल भं जल मिश्रित दुग्ध श्रयवा 
परवद के पन्च शरीर नीम के पतते कै श्रर्धीसिब 
कथते युक जख के रसङकेस्प्थ मैनफल का 
सेवन करा के वमन कराना लाभद्ग्यक होता है| 
शीतल जल से स्नान, नदी के तट पर वायुनेवन 
अर जललएणं कास्य-पात् का उद्र पर स्पर्ं 
कराने से पैत्तिक शूल नष्ट होता ६॥२५॥ 


पय रादि यथालाभं मदेनफलयोगेना- 


२४२ 


कणठं पीला वममम्‌ ! परेलनिम्बयोर- 
मृतं मदनफलयक्तं मधुदितञ्य पीत्वा 
विरेचनम्‌ । 


चिरेचनं पित्तदृर्च शस्तं रसाश्च 
शस्ताः शणलावकानाम्‌ । सन्तपणं 
लाजमधुपपन्नः योगाः सुशीता; मघु- 
सम्पयुक्राः | २९ ॥ 

लासक नारिकेलोदकेन माधु- 
यथं मधु दच्ा सन्तर्षणम्‌ । 

चर्या ज्वरे पित्तमवेऽथ शृते धोरे 
विदाहे खतितर्विते च । यवस्य पेयां मधुना 
विनिरां पिवेत्‌ सुशीतां मनुजः सुखार्था ॥ 
२३ ॥ धात्या रसं षिदार्य्या वा चायन्ती 
गोप्तनाम्बुना 1 पिवेत्‌ सशकंरं सथः 
पित्तशूलनिपूदनम्‌ ॥ २४ ॥ शतावरीरसं 
त्ोदयुतं भरातः पिरे्रः । दादशूलो 
यशान्त्यथ सवपित्तामयापहम्‌ ॥ २५॥ 
शतावरी सयच्ट्याद्ववास्यालकुशगोन्तरैः । 
शृतएीतं पिवेत्तोयं सगुडत्तद्रशक॑रम्‌ । 
पित्तासुम्द(दषालघ्नं सच दादज्वरापदम्‌ 
॥ २६ ॥ तैलमेरण्डजं वापि मघुककाथ- 
संयुतम्‌ । शलं पित्तोद्धयं इन्ति गुरं 
पात्तकमेच च 11 २७॥ 


पैत्तिकश॒ल में पिरेचन, खरगोश श्यौर लवा 
प्रादि पकीके मासका रस, नारियल का जन, 
मधु-ि्थित धान के खील का चृणं शरीर मघु- 
सुक श्वन्यान्य सुरितल मुटि-योगर चुटकले रयोर 
लाभदायक होते है । धानके लावा के सतुवार्मे 
प्मढास के लिप्‌ मधु प्मिलाकर्‌ नारियल के जलत 
के साथ सेवन करना चादिए । नमन, ज्वर, 
पित्त-शूल, श्वल दाद भौर श्रिक स्यास्य 
मधु-मिध्रत जी की शीतल पेया का पान कराना 





१--षिकाउवर वसिच्छुदिमिि योगरल्नाकरे पाठः। 


भैपज्यरवावलतौ सटीक । 





लाभदायक होता | श्रांवलेके रस में श्रथवा 
विदारीकंद्‌ के रस मे च्रयवा चायमाण कै रस 
मे श्चौरमुनकाकेरस मे शकर िलाकर्‌ पान 
कएने से वैत्तिक शूल सवकाल नष्ट दौ जाता दै। 
प्रातःकाल शतावरि के रस मे मधु भिल्लाकर 
पान करने से दह, शूल रौर सव श्रकार के 
पतक रोग नष्ट हौ जति हः । शतावरि, युकेठी, 
खरेदी, कुश श्यौरं गोपुर के छाथ को शीतल 
कके गुदर, मधु यर एकर मिलाकर पान छने 
से रक्र-पित्त, दष्ट, पैत्तिक शूल ध्वीर दाद-ुक् 
ऽ्वर ये सव तस्काल विनष्टो जतिष्ट 1 युनेटी 
केका में एरंड का वैल निलाकर पीनेसे 
ैततिक शूल शौर वै्तिक गुर्म-रोग न्ट शीता 
दै ॥ २१२० ॥ 

भरलिषचात्‌ पिततशूल्नं धात्रीचूरणं समा- 
क्तिकम्‌ ॥ २८ ॥ 

मधु के साय ्योव्ला के धूण का सवनः करने 
से वैत्तिक शल नष्ट ्ोत्ता ए ॥ रम ॥ 

श्रदत्यादि काथ । 


शृहत्यो गौततुररण्डकुशकारेनुवा- 
लिका! पीताः पित्तमवं शूलं सथो 
इन्युः सुद्‌रुणम्‌ ॥ २६॥ 
कोटी कटोरी, बद्गी कटेरी, गोसु, श्रंडो की 
जद, कसि तृप मिलाकर २ तोले, के 
लिये जल दर तोलने, वचा हुश्रा काय ४ तोल) 
इसक्षाय के पान करने से कटिं पित्तजन्थ 
ग्ूल श्रच्छा ष्टो जाता ॥ २६९ ॥ 
चिफलादि काथ । 
५ ॥ ९. 
त्रिपलारम्वघकषथं सौद ाकरान्वः 
तम्‌ । पाययेदरक्रपित्तध्नं दाहशूलमिवा- 
रणम्‌ ॥ ३० ॥1 
प्विला तथा चमलतास्के४ तोलाकछायर्मे 
खद्‌ रौर खद डगलकट पीने सै पित्त, दारदः 
शूल नष्ट होते ई ५३० ॥ 
च्रिफलादि छाथ । 
तरिफलानिम्बयष्ट्यादकटुकारपः 


शृक्लरोगचिकित्सा । 


३४२ 





भृतप्रू । पाययेन्मपुस॑मिधं दादशृल्तोप- | होगगुरमशूलानि काथः श्यासश्च माश- 


शन्तये ॥ २१ ॥ 

त्रिफला, नीम की वाल, पलदी, कटुकी, 
भरमलतास का गूदा, दने धाथ मे शद 
मिल्लाकर पीने से द्राहटतया शूल शान्त होते 
६३ ॥ 

श्रथ एलेष्मिक श्रूनयिकिर्सा । 
माः [4 € 

श्लेष्मारमके वदनलतहनानि रिरो 
पिरेकं मघुसीधुपानम्‌ । मधूनि गोधूम- 
य॒वानरिष्टान्‌ सेवेत रुक्ान्‌ कटुकांरच 
सर्वान्‌ । ३२ ॥ 

मधुसीधु 
सक्ा। 

शरी्मिक शूल-रोग मे वमन, लंघन, शिरो- 
विरेचन (नस्य), मधुसीषु (मय), मघु (यहद), 
ग्र, जौ, रिष्ट, रूष द्रम्य श्चौर चरपरे दव्य 
लाभदायक ्टोते ३२१ 

लवणत्रयसंयुकर' पश्चकोलं सरामयम्‌ । 
सृखोप्णेनाम्बुना पीतं कफशूलनिवार- 
शम्‌ ॥ ३३ ॥ वरिस्वमूलमयैरण्डं चित्रकं 
विश्वमेपनम्‌ । ठि द्गुरैन्धवसंयुक्र सयः 
शूलनिवारणम्‌ ॥ २४ ॥ 

तीनो लवण, पञ्चकोल (पौपरि, पिपरामूल, 
चभ्य, चीता श्मौररसोढ) रीर हीय के चृणं का 
गरम जल ऊ साथ सेवन करने से रतैप्मिक 
शूल नि्त्तदहोजातादहै । बेल की जद, षुरद 
फी जद, वीताश्चौर षोठके कायमें हग शौर 


सेधा नमक मिलाकर पीने से रतौष्मिक शूल 
तव्काल नष्टहो जाता] ३३ ३४॥ 


इत्येकपदं मद्विशेषस्य 


दशसूलक्ताय । 
दशमूलङ़तः काथः समवक्नारसैन्धवः। 


*--भन्यान्तरे वु वाततशूलण्विकिाधिकारे 
श्िखित्तीसदं प्यम्‌ । 





येत्‌ ॥ ३५ ॥ 

दृशमूल के काय मेँ जवालार तया सेधा नमक 
दालकर पीने से हृद्यरीग, शूल तथा श्वास 
श्रादि रोग चच्छेहोजातेटै॥३९॥ 


कट्या दिशलचिकिरला । 

दिदगुसौवर्चलं शुशठी पथ्या च द्धिगु 
णोत्तरा । एतच्चूण कदीकुक्तिपारहृद्य- 
स्िशृलयत्‌ ॥ ३५ ॥ 

हग १ भाग, काला नमक रे याग, सहि 
धभाग श्रीर्‌ रद भाग लेकर वचय वनावे। 
इम वूं के सेवन करने से का, कुठि, पतली, 
हृदय श्रीरं वस्ति के शूल नष्ट हीते ई॥३६॥ 

माहुलुद्गरसो वापि शिगरुकाथस्ततः 


प्रः । सक्तारो मधुना पीतः पा्वहुद्रस्ति- 
शूलनुव ॥ ३७ ॥ 

विजौरे फी जद या सहिजने की घाल फैथे 
तोला थि मे जवाखार तथा शहद्‌ इालकर 
पिलाने से पसवादे का दद, हदय का शूल तथा 
मूत्राशयक्ा शूल श्रच्छे हो जति ॥३७॥ 

एररडसप्तफ । 
एरणएडविखन्रृहतीद्वयमातुलुद्रपापाण- 

भिचिकटग्रूलकृतः कषायः) रक्नारहिगुल- 
वणो रूयुतैलमिश्रं श्रोण्यं समेदुहृदयस्त- 
नरुक्तपेयः । २८ ॥ 

प्रदो कीजई, वेल की जद दोनों माति 
की कटेरी, विजौरे की जद, पापाण भेद, गोषुरः 
मिलाकर २ तो, क्राथ कै लिये जल ३२ 
तले, यचा इुश्रा कषाय ४ तबे । इसमें जवाखार, 
षीम तथा संघा नमक ४।९ रत्ती डालकर शरम 
छाथको धं ढे साथ पीना चाद्ये । इतसे 
कमर काः ददं, कंधे का ददं, रिरनेन्दियशूल, 
इदयगल श्रौर स्तर्नो का ददं श्रच्चा हौ जाता 
है॥५३८१४ 

ददिग्यादि नुषः । 
दिगुसौवरचैलं पथ्या विदसैन्धवनु्बुर। 


३५४ 


; शस्यते ॥ ४०॥ 


हग, काला नमक, हरष़, प्िड नमक, संघा 
९ 


“नमक, धनियां, पोदकरमूल दूनके चूण को 
यरावर माघ्रा्भे मिला जे) माव्रा-् रत्ती से 
८ र्ती तक! दष दपं कौ दशमूल तथा जौ के 
कयके साय सेवन कराना चादर ॥ सके 
सेवन से पसवाडे का ददं, हदय का द्द, फमर 
काद्द, पोठ का दुद, कंधे का द्द, तन्द्रा, 
प्पतानक, सूजन, कफपरसेङ ( म श्रौर नाक 
द्रा कफ पिरना ) सथा कानके रोग श्रच्ैषी 
जाते द ॥ ६६-४० ॥ 


द्विग्वादि शुटिका। 
हिगु तिक्डकं कुष्टं यवक्तारोऽय सैन्ध- 


वम्‌ । मातलगरसोपेता प्लौदभूलापहा 


गुरी ) ८१ ॥ 

ग, पिदा, कूट, जवालार, संधा नमक 
इन्दे बरावर माघा ञँ मिलाकर प्विजोरे के रस 
छि गोली बनाये । मात्रा--४ रत्ती से ८ रत्ती 
तक 1 इसके सेवन से तिरली, शूल श्यच्चै हो 
जाते है ॥४१॥ 

छ्धामशूलनिकिरसा 1 
3 ४५१ 
श्मामशूले क्रियो कायां कफूलविना- 
= ५ 13 
हनी । सेव्यमामदर सवं यद्ग्निवलवद्धै 
नप्‌ ॥ ८२॥ । 
कफस्य तुस्यद्यात्‌ कफशूले यत्‌ पञ्च 
कोलादियुक्त तदामशूल्ते कायम्‌ । 
श्चाम-यूल मे कफ-शरूलोक् ्विकिरसा करनी 
चर्प्ए 1 रदं शरगिनि-वधक, वल-वर्धक च्रौर श्याम 
नाक श्मौपर्धा का सेवन करना चाष्दिए ॥४२॥ 
सुस्तादि व्यू 
पुस्तं चचां त्तिक्ृकरो्िणीच्च तथा- 
मयां लिर्दहनोश् तुर्यम्‌ । पिवेचु गोमू 


{ 
भैपज्यराबली सटीक । 











पौप्वर्य पिव दशमूतयवाम्भसा- ॥ 
३६ ॥ पावहत्कयिपृषठरृले तन्द्राप 
ताने । शोथे स्लेप्ममसेके च कणेरोगे 










युतां कफोरथशले तथास्य च पाचना- 
म्‌ ॥ ४३॥ 

मोथा, चच, दुखी, रद्‌, मू क्ती जड, 
इन्दे परावर माघ्रा मँ पिलाकर गोमूत्र के साथ 
शूलरोगी के लिये पिलाने से ध्रामरस पच 
जाता टै माग्रा--३ मादे ॥.४३ ॥ 

चतुः्सम न्बूण । 
दीप्यकं सैन्धवं पथ्याः नागर चतु 
द, 

सममू । चूर्णं शूलं जयत्याशु मन्दस्याः 
ग्नेस्च दीपनम्‌ ॥ ८४ ॥ 

अजवादून, सेधा गिमक, दरद आर सट 
इनको सममाग लेकर दू बनावे 1 इष चुः. 
घम" चूण के सेवन करने से शूल-रोग फा 
प्नवारय श्रौर श्चण्नि का दीपन होता दै 
४७ ॥ माग्रा-३ माशा॥ 

पित्तनिलश्यूलचि किरटसा 1 

समक्त श्रहत्यादि {पेत्‌ पित्तानि- 
ज्लारमके। व्यामिध्रं वा विधि 
शूलते पि्तानिलारमके ।। ४४ 1 

वाठ-्ीततिक शूल मे मघुमिशरिव कटेरी, 
गोषुरू नीर एरंड श्वादि के ष्ाय के पीनेसे 
तथा मिश्रित पकिया करने से भर्या वातज 
शूल.्नौर प्पि्तन शूजमेजो थक्‌ यक्‌ विकि 
स्सा गर दै उनको मिलाकर देने से लाभ 
होदा है ॥ ४६1 

कफपित्तश्लचिकित्सा 1 

पित्तजे कफजे चापि क्रिया या कथिता 
पृथक्‌! एकत्य भयुञ्ञीत तां क्रिया 
कफपित्तने ॥ ४६ 1 

चैप्वक आर रतौपप्मक शूलते म नो 
श्रलग-अलग प्विकिरसादं लि गयी ह उनको 
प्मिध्ित करके कफ-पित्त शूल मँ प्रथोग करना 
चादिए ॥४६॥ ५.४ ति 
पटोलादि छाश । 


प्टोलत्रिफलारिषकाथं , 


मधुयुत 


शूलरोगविकित्सा । 


१५५ 





= । पित्तर्तेष्मञ्यरच्चरदिदादशूलो- 
प्रशान्तये ॥ ५७ ॥ 

परयल फे पत्ते धिर तथा नीम की बाज 
के ४ तोला छाथ में शहद डालकर रोगीको 
पिलाना चाहिए ¡ हसके सेवन से कफपित- 
प्रधान ऽवर, वमन, दाद तथा शूल शण्डे ही 
जाते दै ॥४०॥ 

यातप्लेष्मश्रूलचि किरा । 

रसोनं मधुसंमिधं पिवेत्‌ भात्तः भका- 
रिहतः । वातर्लेप्ममवं शूलं निहन्तु 
वद्धिदीपनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

३ मण्णा लदसुन के रस मे मधु मिलाकर 
पीने से यातरशतैप्मिक शूले का निधारण भौर 
श्मनि का दीपन होता ै॥ ४८१ 

स्यकादि व्यूखं । 

चूर्ण समं रुचकर्दिगुमहौ पानां शुए्य- 
स्बुना कफसमौरणसम्भयासु । हत्परवपष् 
जटसातिविषूनिकामु पेयं तथा यवरसेन 
हु षिद्विवन्धे ॥ ४६॥ 

सोढ फे छाय के साथ काला नमक, टो 
तथा सोर भिक्े दुष्‌ चूं को सेवन करने से 
केषा-वातजन्य हदय का शूल, पीठं का ददः 
पमवाे का दृद, पेट का ददं तथा हैला भादि 
रोग च्च्देष्ो जति 1 यदिच्न्वषहौ तो 
दस वूं को जौ फे वाय के साथ पीना चाददिए। 
चं की मात्रा--६ रत्तो ॥ ४६४ 

चिदोष्शलविकिर्सा। 
शङकचुर्णं सलवणं सदिद्गुभ्योपलंयु- 
ोदेन तत्पीतं प्रालं इन्त 
~ तम्‌ । उष्णोदकेन तत्पीतं शूलं द 

त्रिदोषजम्‌ ॥ ५० ॥ 
सुदग्धस्य शङ्स्य चूं मापमेकमधिकं 
वा ललवणव्योषयोमिलित्वा माषकदवय 
दिद्ुनो रङ्गिकादवयं दच्ा पिबेद्‌ स्ते- 


प्मोच्तरे योगोऽयम्‌ । अन्ये तु मागाधुक्र- 
त्वाद्‌ सर्वं सममागम्‌ । इति भादः । 
शद्धमस्म ¶ भाग, संधा नमक श्रौर श्रिकटु 
ये दोनों मिलाकर २ भाग, हंग चौर, 
इनका गरम अक्त के साथ सेवन करने से कफ 
प्रधान साक्निपाततिक शूढरोग नष्ट धोता है! 
मात्राद्‌ रत्ती की उपयु है॥ ९० ॥ 


गोपूत्रशुध सुगतं मण्टूरं वरया सह। 
विक्लिहन्‌ मधुसर्िभ्यौ शलं हन्ति ध्रिदोप- 
नम्‌ ॥ ५१॥ 

मि्तितत्रिफलाचूरण॑समं मणम्‌ । 

गोमूत्र शे इद्ध किया हा पूवम्‌ भ्म 
च्या श्चा मेदुर एक भाग प्रर धिफला चौ 
शक भाग लेकर घृत भौर मधु भिलाकर श्ववसेह 
यना लेवे । इसफे सेवन करने से त्रिदोपजन्य 
शूलरोग नष्टष्टोता टै 1 माच्रा १।-२ माणा ॥९१॥ 


विदारीदाडिमरसः सव्योषलव्रणा- 
च्विः । क्ौद्रयुक्रो नयत्याशु लं दोष- 
प्रयोद्धवम्‌ ॥ ५२ ॥ 


किदरारीक्न्दर का रत्न *२ तोला, श्रनार्‌ कार्त 
२ तोला, इनके साथ भिक्टु, सेधा नमक तथा 
शद्‌ मिलाकर पीने से परिदोषजन्य शूल श्रच्छा 
हीतादह॥ २॥ 
पए्रएडद्रादशकम्‌ । 
एरण्डफलमूलानि चृहतीद्य गोजरम्‌ । 
यणिन्यः सहदेवा च॒ सिंहपुच्चीकुवा- 
लिक्रा॥ ५३॥ तुच्यैरेतैः तं तोयं यवः 
चारदरुतं ‹ पिवेत्‌ 1 परथग्दोपमवं शृत 
इन्यात्सवभव त्था ॥ ५४ ॥ 
श्री का कल, श्रंदी की जड, चौरी करेरी, 
वदी कटेरी, गोषुरू, सालपर्णी, पृशिनपर्यी, 
भुद्रपर्णी माषपर्णी, सहदेवा ( दण्डोत्पलविरेष ), 


इचवाल्लिका { ठणविरोष }. पृरदिनपर्णमिद, 
सििलस्कर रे सौदे, पक के लिये जल ३२ 
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तौला, चचा ह्या छाय तोलै। दस छाथरमे 
जवाखार ४ रत्ती डालकर पीने से वातजन्य; 
› पित्तशन्य, कफजन्य, तरिदोषजन्य शूल श्रच्दै हो 
जाते ह ॥ ६३-५४ ॥ 
दग्धमनिगेतभूमंशगंगोपृतेन सह 
लीदम्‌ । हृदयनितम्बनशूलं दरति शिखी 
दारनिवहमिव ॥ ५५ ॥ 
दरिणमृङग स्ट श्रन्तथुमेन दग्धा 
तद्भस्म घृतेन सह रेधम्‌ । 
हरिनि के सौग को कूटकर, भ्न्तधूम भस्म 
करके धूत के साथ सेवन करने सेद्दयग्रीर 
नितम्ब { चृत) के शूल कोषस प्रकारनष्ट 
करता है, जैसे श्रर्नि लकढ़ीकेढेर कोभरम 
कर देती है ॥ ५५ ॥ मात्रा-र रत्ती 
श्रूलसेग मेँ पथ्य । 
उरदिस्वेदोलङ्घलंपायुवत्तिवस्तिनिद्रारेचनं 
पाचनं च! खब्दोत्पन्नाः शालयोवायद्‌मणड- 
स्तप्प्रीरेलाद्गलानो रसाश्च ॥ ५६ ॥ 
पटोलशोभाञ्जनकासेलन वातांकुमाम्राणि- 
पचोलिमानि । द्राक्ञाकपित्थं रुचकं पियाजं 
शाल्तिश्वपत्राणि च ास्तुकानि ॥ ५७ ॥ 
सादर सौवचलदिङ्ग, विश्वं विडंशताहा 
लशुनंलवङ्गम ।; परण्डतैलं सुरभीनलंच 
तत्पाम्बु जम्बीररसोऽपिकुष्टम्‌ ॥ ५८ ॥ 
लधूनि च क्ञाररनासिकरतिवरगोहितः शूल- 
गदार्दितेभ्यः ॥ ५६ ॥ 


वमन, स्वेदन, लंघन, गुदामें यत्ती (सपोन्टरी) 
जगामा, वस्तिकमं, सोना, जुलाब, पाचनद्रभ्य साल 
र पुराने चाचल, गम दूध, जंगली जीवो का मांस 
रस, परवल, सजना, करेला, वेगन, पका श्चाम, 
मुमा, कैथ, कालानमक् विरजो रर्गालच शाके 
पसे ययु समुदनमक सौचरनमक गि सोँड 
व्िदनमक, सौग, सक लहसन श्रंदी का तेकर, 
गरौमूच्र ग्म॑चल जमीरी नद्‌, कूर इनके षारोका 
चूं शूल रोग मे पथ्यह 1 


भैपज्यरवावी सटीक । 





शल में श्रपथ्य । 
विरुद्वान्यनपानानि जागरं विपमा- 
शनम्‌ । रूकतिक्रकपायाणि शीतल्ानि- 
गुरुणिच ॥ ६० ॥ व्यायामं मुनं मं 
लवणं कटुवैद्तम्‌ । वेगरोधं शुचं क्रोधं 
वजयेच्छूलयान्नरः ॥ ६१ ॥ 
परस्पर विरोधी धक्नपान रात मँ जगना 
विषय भोजन रूखः कड़वा कैला शीतल धौर 
गुरुपाकी शत्र, व्यायाम, सैधुन, मद्य, लवण, कटु 
पदां श्रौर वैदल ( दाल) का सेवन, मलः 
मूत्रादि वेगो का रोकना, शोक श्रौर क्रोध करना 
शूल-रोगीके ल्लिष्‌ व्याज्य द ॥ ६१॥ 
मापादि शिग्बौधान्यानि मयानि 
नितादियम्‌ । थातपं जागरं क्रोधं शुखं 
सन्धानमम्लकम्‌ वजेयेतपकतिशूलात्तस्तथा- 
ऽनीणै त्िलानापि । 
परिणामशृल के रोगी को उष्टद्‌ श्रादि 
शिग्वोघान्य नेक भकार की शराव, खीसंभोग 
शीतल पदुग्यं ( बरफ श्रादि) का सेवन धृपर्मे 
चलना, जागना, क्रोध, शोक, संधान की हुई खषटी 
चीज ( श्रचार कांजी चादि ) भोजन चीरतिल 
का सेवन नहीं करना चाहिए ॥ २६-६० ॥ 


प्रथ परिणामश्रूलचिकिर्सा । 


यमनं तिक्रमधुरविरेकस्चात्र शस्यते । 
बस्तयर्च दिताः शूले परिणामसमुखवे ६२ 
परिणाम-गूल में क्वे श्रौर मधुरभ्य के 
द्वरा, विरेचन श्चौर वरिता विशेष लाभः 
दुग्यकषहयोतीषै॥ ६२ ¶॥ 
नागरतिलगुडकल्कं पयसा संसाध्य 
यश्ुमानयात्‌। उग्रं परिणतिशूलं तस्यापैति 
सप्तरात्रेण । ६३ ॥ 
शुण्ठी चूर्णगुडयोः मत्येकं कपैः तिला 
% पलमिताः एतयोः पायसं त्या मक्षयत। 


शूलरोगधिकित्सा 1 


सोटका चूर्णं एक तोला, गुड़ एक तोला, 
तिज १६ तोला, दुध भें पकाकर ( यवागू की 
तर ) पेवन करने से यललवान्‌ परिणाम-शूल 
सात दिन मे श्रच्ा षी जातः है ॥ ६३ ४ 


परिणतिशल मे शम्बूकमस्म । ” 
शम्बूकज' भस्मपीतं जलेनोप्टेन तत्‌ 
क्षणाते । पृक्रिज' विनिहन्त्येतत्‌ शूलं 
पि्ुरवासुरान्‌ ॥ ६४ ॥ 


निमौसीकतशम्बूकमस्म मापमेकं दयं 
वा धुतङ्गषुखकुदरेण उष्णाम्बुना मेल- 
यिस पेयम्‌ । । 

घोरी शंखी (घोधा) के भीतर का मांस 
अलग करके शंखी का भ्म बना लवे । उसको 
गरम जल न मिलाकर सेवन करने से, यदं 
परिाम-शूल को इस प्रकार नष्ट कता है 
जैसे विपु भगवान मुरो को नष्ठ करते है1 
दते ९ माति की माप्रा में सेवन करे दन्त 
पष्ठिे मुख कौ घी से प्विकना कर जेना 
त्ताधिए ॥ ६४ ॥ ( मुख को जला देता है इसलिए 
पधक मधु या धृत मिलाकर ले! ) 

दध्नाऽन्यूनसरेणायाद्‌ सतीनयवः 
सङ्कुकान्‌ । द्मचिरान्छुच्यते शुलानरोऽन्न- 
परिवर्जनात्‌ ॥ ६५ ॥ 

श्मन्न भोजन का परिष्याग करके मलाई 
सिव दी के साथ मटर रौर जौ के सत्त के 
सेवन करने से शूल-रोग शीर रन्त हो जाता 
है॥६९॥ 

तिंलनागरपथ्यानां भागं शम्बूकः 

मस्मनाम्‌ । द्विमागगुडसंयु्ग ीशालीक- 
सम्मिताम्‌ ।॥६६॥! शीताम्बुपानात्‌ एवाह, 
मततभेत्‌ ्ीरमोमनः । सायां रसकः 
पीत्वा नरो पच्येत दुर्जयात्‌ ॥ ६७ ॥ 
परिणामसयुत्थाच शूलाचिरभवाद्पि।॥६८॥ 


प्ति, सेढ, दरद भ्रीर दे शंख (घोवा) 
1 
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की भस्म प्रस्येक एक-एक भाग श्थौर गुद श्राठ 
माग ; सवको भिलत्करे तीन-तीन माशे की 
गौल्ियां धना केघे श्र .शीतल जल ऊ साथ 
सेवन करे । भरातःकाल दुग्ध चौर सायंकालमे 
मांसके रस का पान करना पथ्य .है। दस 
द्रा प्राचीन परिणाम-शूल भी तश्कालनष्ट 
हो जाता र ॥ ६७-५८॥ 


शम्बूकादि गुिका। 


शम्धूकं उयूपणन्यैव पञ्चैव लवणानि 
च । समांशा गुटिकाः कार्य्याः कम्ब 
करसेन च ॥ ६६ ॥ मरातर्भोजनकाल्ते घा 
भक्तयेत्तयथायलम्‌ । शलाद्िमुच्यते जन्तुः 
सदसा परिणामात्‌ ॥ ७० ॥ 

ठ 9५ मर्दयिला 

सवं समांशं कलम्करसेन मदेयित्वा 
मापकचलुष्टयमिता वरिकाः कार्याः । तत 
एकागुष्यजलेन पिवेत्‌ । 

छोटो शंख (र्घोधा) वी मस्म १ तोला, 
त्रिकटु एक तोला श्रौर पौँ नमक मिलाकर 
१ तोला; इन सवको एकत्र कर केरमृधाके 
सागकेरसमे घोट रके चार-चार मरेकी 
गोलियां यना लेवे। प्रातःकाल भ्रथवा भोजन 
के एवं एक-एक गोली, गरम जल के साय सेवत 
करनेसे पररिणामशूल भ्रवश्य शान्त ष्टो जाता 
है १॥ ६९-७० ॥ 

शंपरस गुटिका । 

पलानि चिश्वात्तारस्य पश्च पश्च पलानि 
च । लवणानां क्िपेत्‌ भरस्थद्यं जम्बीरः 
वारिणः ॥ ७२१ ॥ पलद्वादश शष्स्य 

भस्मीमूतं 3 6. संर 
भस्मीमूतं पेत्‌ पुनः । परवत्रयेण संमर्च 
हिद्ुन्योपचतुःपलम्‌ ॥ ७२ ॥ रसा- 
मृतसुगन्धानां पलाद्ध्॑च एथक्‌ पृथक्‌ । 
= { अ 

दचात्‌ समस्तं संम नम्बीराम्ते दिन- 





१ मात्रा १॥ मारे होनी चादिषु) 
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प्रयम्‌ ।॥७३॥ यदरास्थिममाणेन गुटिकाः 
कारयेद्धिषद्‌ । भक्तयेद्‌ भावरुत्थाय तोय 
पुप्णे पिवेदसु ॥ ७५॥ शलश्च सवंगुरमश् 
श्रीणंपरिणामनम्‌ भन्व्रणुलं पर्निगलं 
हृच्छलश्च॒ विशेषतः ॥ ७५ ॥ कुक्तिशलं 
पारय॑शलं पएथक्वातादिसम्भवम्‌ । श्राम- 
शुलणुदाचद्यं नाशयन्नात्र संशयः ॥ ७६ ॥ 
तिन्तिदीत्वगमस्म पश्चपलानि पश्च 
वणं प्रत्येकं पलं 'शष़्मस्म १२ पलानि 
जम्बीररसांशं श्र्पललानि शनः शनेः 
पक्त्वा पचात दिद गुणुणगीपिप्पली- 
मरिचानां चूणे भस्येकं पलमितं रसगन्धका- 
भूतानां भत्येफं ४ तोलकानि सवमेकी 
१ मर्दिता 1 
त्य जम्बीररसेन मर्दयित्वा दिनत्रयं रौद्र 
४५१ 
शोपयेत्ततो थदरार्थमित्ा वर्चः कार्य्याः 
तत एकाणरणएजलेन भक्तयेत्‌ । 
दमल्ली का इर्‌ २० तोला, पांचा नमक 
प्र्येक चारचारं तोला, शंखभस्म ४८ तोला, 
मीच का रेस सेर १६ सोलाःट्नकोौ धीमी 
श्माच मे पकाकर, ग, सट, पीपरि श्चार मिच 
श्वार-चार तोला, श्रीर पारा, गप्क ौर विप 
भरषयेक दीदी तोला {दन दव्योंकीौ नीय्‌ केरसमें 
घोट करके दो प्द्नि धाम में सुखाकर मरवेर की 
शुखुली के समान गोलिर्यां बनाकर, गरम जल के 


साथ एक-एक गोली खा लेने से परिणामश्ल 
सभाददि त्रवर्य नष्ट हो जाते ई ॥ ७१-७६ ॥ 


परिणामजश्ल मे सहप्रयोग । 
यः पिवत्ति सप्तरात्रं सक्तूनेकान्‌ कला- 
ययुपरेण । स॒ जयति प्रिणामनं शूलं 
चिरजमपि किमुत चूतनजम्‌ । ७६ ॥ 


सत रान्नि तक केवल सत्त, मटरके यूषके 
सपय पीने से, प्राचीन शरीर नवीन परिणामशल 
भ्रष्ठ षो जाता है॥७६॥ 


मैपज्यरवावसौ सटीक । 





५ 

लौदूरणं रायुफ़ं विलतीदं मघुसर्विपा । 
एरिखामशूलं शमयेच्न्मलं वरा मरयो- 
जितम्‌ ॥ ७७ ॥ 

असमान माद्र मे पृत धरमु केसा 
लो-मस्म या मंदूर भस्म रार र्ती शरीर 
प्रिफलाचूषं १ मा० के वैवन करने से परिणाम 
शूल नष्टौजातादहै॥०॥ 

कृप्णामयालोहचूणए लिघ्ात्समघुर- 
करम्‌ । परिणाममवं शलं सयो हन्ति 
सुदारुणम्‌ ॥ ७८ ॥ मघुशकरेति स्थाने 
गुददानाद्योगान्तरं भवति) 

पीपल, हरब्, लोष्टमस्म हन्द यरायर माप्रा 
में मिलाकर शद तथा सांक साथ चटानेसे 
कडिन परिष्णपमशूल शच्या होता] मात्रा 
३।६ रत्ती ॥७८॥ 

पथ्या लोहरनः शुण्डीवूरणं माकतिक- 
सपिषा । परिणामरुजां दन्ति वातपित्त- 
कफात्मिकाम्‌ ॥ ७६ ॥ 


रद, लो्टभस्म, सोद दन््ं वराधर माताम 
मिलाकर शद्‌ तथा धृत फे साथ सेवन करनेसे 
वातजन्य, पित्तजन्य, फफ़जन्य, प्ररिणामश्ल 
भ्रच्छाष्टो जाता दह माता ३।६ रक्तौ ॥७६॥ 


दधिकधृत । 


पिप्पली नागरं धिस्वं कारवीचनव्य- 
चित्रकम्‌ । हगयुदाडिमषक्ताम्लं वचा- 
साराम्लवेतसम्‌ ॥ ८० ॥ वर्पामूङृष्ण- 
लव्रणमजाजीमीजपूरकम्‌ । दधि चिगुखितं 
स्पिस्तस्सिद्धं दाधिकं घुतमर्‌ ॥ ८१॥ 
गुरमाशेःसीहहत्पारव॑शूलयोनिस्नापहम्‌ । 
दोपसंशमनं भरषं दाधिकं परमं स्यृतम्‌॥८२॥ 

गायक्णघी सेर, दी १२ सेर, करक के 


ल्लिये--पीपल, सो, बेल छी जद, काला जीरा, 
चभ्य, वचित्रक, हग, धनारदाना, चितडीक, यच, 


शूलरोगचिकित्सा । 


३४६ 





जयासारे, श्रमलयेत; सांडी, कालानमक, 
विजौरे की जड मिलाकर १ सेर, विधिपूवंक 
पृत छान फरकेरोगी को सेवनं कराना चाहिए ! 
इस धृत के तेयन से गुल्म, धरं, श्रीह, हृद्यशूल 


तथा प्रवादे का, शक्ल भ्रच्छा हो जातताई। 


दो्पोको शमन रने फे क्लिये चष्ट॒ धृत परम 


उत्तम श्रौपधट । माव्रा-द मारो से + वोला 
तक ॥ ८०.८२1 
दिग्वादि चूं । 
सर्दिगुतुम्भुरुव्योपयमानीचित्रकामयाः । 
सक्ञारलवणारचूरं पिवेसमातः घला- 
म्बुना ॥८३॥ विएमूतरानिलगुल्नं पाचनं 
यहिदीपनम्‌ ॥ २५॥ 

ग, धनिया, चिकटु, चजगाहन, चित्रक, 
रद, जवासार, संधानमङ इनको बरावर मात्रा 
भे मिलाकर चूं करे, चूष्यं को प्रातः गुनगुने 
पानी से सेवन करावें । ( माघ्रा--पमाया) यद 
सूयं पाचक, श्रर्निदीपक तथा शूल को मष्ट 
करनेवाला द ॥ ८३-८४ ॥ 

चिडद्भादिमोदकः । 


विडंगतणएदुलव्योपं त्रि्टदन्ती सचित्र- 


कम्‌ । सर्वाण्येतानि संहत्य सूपमचूर्णीनि 
कारयेत्‌ ॥ ८५ ॥ गुढेन मोदकं रत्वा 
खाददुप्णेन धारिणा । नयेत्‌ त्रिदोषं 


शूं परिणामसमुद्धवम्‌ ॥ ८६ ॥ 

च्विज्ञे हए विढन्न, विष्टा, निसोत, दन्ती की 
जद, ्विवक, नका महीन चू करके चूण 
से दुगुने गुढ से विधिपूरवंक लढदू बनावे । मातरा 
& मारे | श्रचुरान- गरम जल! इसके सेवन से 
साननिपातिक तथा परिणामशूल श्रच्छा हो 
जाताहै प सश्त्द॥ 


त सौदगुटिका । 
लौहस्य रनसो भागचिफलायाछ्वय- 
स्तथा । गुदस्याटौ तथा ,भागा गुडान्धू्ं 





चतुर्गुणम्‌ ॥ ८७ ॥ एतरसर्वश्च विपचेद्‌ 
गुडपाक्विधानयित्‌ । सिषेच तयथाशक्षि 
क्षयं शत्ते च पाक्ञे | ८८ ॥ 
लीषमस्म ¶ भारग, प्ििफला ३ भाग, गुदस 
भाग, गोमूत्र ३२ माग हसे गुदपाक की विधि 
से षकाकर रोगी को शकि के श्रनुखार सेवय 
कलना चादिए । माना--\॥ मारा। दसके सेवन 
से एय एवं परिणाभज शल श्रच्छा कता 
ट ॥ ८७पम॥ 
भोमवरकमरहूर । 
कोलाग्रन्थिकसहितैरविश्वौषधमागधी- 


यधक्तारेः । भस्थमयोरनतां पलिकारौ- 
4 >. 
श्चूरितेर्मिश्रैः ॥ ८६ ॥ 


श्रएटगुणमूत्र- 
सुक्कं क्रमपाकात्‌ पिणडतां नयेत्सवम्‌ । 
कोलममाणवरिकास्तिस्ौ भोभ्यादिमध्य- 
विरतौ च ॥ ९० ॥ रससर्पिपंपपयोमापि 
ररनन्नरो निवारयति । श्न्नविपरत्तनशृलं 
शीदागुरमाग्निसादांश्च ॥ € १ ॥ 

मण्दूरभस्म ६४ तोला फो ६ सेर ३२ तोला 
गोमूत्र भें भाक करे, जव पकने पर श्रावेतो 
चभ्य, पीपलामूल, सोट, पीप्रल, जव^खार ह्र 
एश्केष तोला चूण को डालकर शचच्ठी तरद 
मथक्र पिण्डाकार होने पर गोलो बना ल्ले। 
मात्रा-र रत्ती से ४ रत्ती, इन्दं भौन के पदिक, 
चीख में तथा धाखिरमे सेवन कराना चादि) 
पथ्य--मासरस, घृत मूग श्रादि का यूप, दूध, 
मास । इस प्रकार इस श्रोपाध-सेवन से परि- 
णामशूल, द्जीष्टा तथा मन्दान रोग श्रच्चे 
होते दै ५ ८६-६९॥ 

लौदाखत। 

तनूनि सोदपत्राणि तिलोसेथसमानि 
च । काशिकामूलकल्केन संलिप्य सपपेण 
वा॥ &२ ॥ विशोप्य सूय॑किरणौः पुनरे 
वावक्तेपयेव्‌ । त्रिफलायाः जसे ध्मातं 


१५० 


(८ 
मेपज्यरावलौ सरक । 





यापयेच पुनः पुनः ॥ ६३ ॥ तत्तः सज्यू- 
शितं त्वा कपटेन तु व्नयेद्‌ } भक्त 
मधुस्िभ्यौ यथाग््येतस्रयोजयेद्‌ ६४॥ 





श्ननद्रय मामक शृत भँ पदी चिकिसा 
कटनी वादिए जो चम्लपित्त रोग में कही गर 
1 ्नामाराय तथा प्ारयके वमन तथा विरेचन 
दारा शद ने पर धत्रदवगूल यहुत शीघ्री 


गुल्ाद् गुञ्जफं वाथ द्विगुञकमथापि | शच्या दोन है ] चांयकतेके पूं म तोहमत्म क 


या ¡ छागस्य पयसः कुर्यादुरुपानममा- 
वतः ॥६५॥ गां तेन दुग्धेन चहुःपषि 
गुणेन च । पर्गिशूलं निदन्स्येतन्मासेनंकेन 
निरिचतम्‌ ॥ ६६ ॥ लोहामृतमिदं शष्ठ 
ब्रहमणा निर्मिते पुरा । ककारपूवफं यच 
यचाम्लं परिकीतितम्‌ ॥ ६७ ॥ सेष्यं 


त्न भवेदत्र मां चानूपसतम्भवम्‌ ॥६८॥ 

सूचीविष्य लोहके पश्र को मदुरफीजद्‌ 
कैश्एकसे भया सफेद सरमां के कटकसे 
लपेटकर धूप मे सुखाये, पीठ धग्नि से तपाकर 
श्िफलाछाय में दुधि । दसी प्रकार यार-यार 
करे जव तक किटठीक भस्मन हो जाय पुनः 
ऋच्छी प्रकार पीकर कषद से घान बे, 
यदु प्रिकलाक्ाथ से दिकिया यनाकरपुरदे 
दीजायश्रीर पवीभिपूवंक भस्म कर लेपतो 
भ्स्यन्त उत्तस षठो जिसे विना पुट लगे इए 
लते से उस्पन्र ष्टोनेवाले जी रोग रह वह उत्पन्न 
गदः? हस सदमस्य कमो -शडद त्थ शूरे 
साधरोर्गो को ध्ररिनि के श्रनुसार सेवन करापं 1 
साच्राश्राधी रत्तीक्े दो रत्ती तक 1 ध्तुपान-- 
यकरी का दुध, च्रभावर्भे प्रौदधकी माघ्रासे 
६४ रुण गोघृत थवा गोदूध के साथ सेवन 
करावे । दसके सेवम सेषटक मासमे दही परिणाम- 
शल प्रच्छ षता दै] अपथ्य-पेडा ककद़ी 
करेला अददि ( ककारार्मक द्भ्य ), भानूप मास 
सथा श्म्लपदाथ ॥ &२-ध्ट॥ 

च्रयान्नद्रेचशलचि किरसा । 

च्यन्नद्रवे च तत्कायं जरत्पिचे यदी- 
रितम्‌ । अामपकाशये शुद्धे गच्डेदनद्रवः 
शमम्‌ 1 ६& ॥ पात्रोफलमव चूणमय- 

रवरणेसमन्वितम्‌ । यष्टचूर्येन वा युक्क 

तिष्ठद कतौप्रेण त्द्गदे ॥ १०० 1 


च्यवा मुलदठी के वृं कौ मिलाकर शद 
के साय दस रोग में चाटना वादि ॥९३-१००॥ 
शडमणएडर 
गडामरकपय्यानां चणा प्रत्येकशः 
पलम्‌ । धरिषलं लोहर्ट्िस्य तत्सवं मघु- 
सर्पिपा ॥ १०१ ॥ समालोड्य स्म्नी 
५ 
यचितुगुञ्जामरमाख्तः ॥ यादिमध्यावसा- 
नेषु भोजनस्य निहन्ति तत्‌ ॥ १०२ ॥ 
यन्नदवं जरदिपत्तमस्चपित्तं सुदारुणम्‌ 1 
परिणामधपृत्यश्च शूलं संवत्सरोत्थिः 
तम्‌ ॥ १०२३॥ 
गुद, ध्रवजञे श्रौर रदृ फा चणा हर एक ४ तोला 
मप्दूरभस्म १२ तोला, इन्दं दरटाकर श्दद तथा 
धीरम मिलाकर सेवन करना चषि । माच्रा-४ 
र्ती १ मोजन के प्रथम, मध्य तेथा अन्तेमें 
सेवन करने से भ्रननद्रवशूल्, श्चम्नपित, रक्रपित्त 
तथा 9 चपंका पुरान परिपामशृल श्रच्छाही 


जाता है ॥१०१--१०द॥ 
समुद्राद चख । 

साघु सैन्धवं ज्ञास रुचकं रोमकं 
विडम्‌ । दन्ती लौहरनः पिर धिदच्चू- 
रणकं समम्‌ ।। १०४ ॥ दधथिगोभूघ्रपयसः 
मन्दपाके विपाचितम्‌ । तद्रथारिनिषलं 
शणं पिवेदृष्णेन वारिणा ॥ १०४ ॥ 
नौर्ऽनीरखेु सुज्ञीतमां सादिषृतसाधितेम्‌। 
नाभिशूलं सौश्लं यष्दुगुटमङृतश्च यत्‌॥ 
१०६॥ विद्रभ्यष्ी्तिकां हन्ति कफवातो- 
श्वा तथा । शलानामपि स्ेपामौषयं 


शलरेगचिकरत्सा । ३५१ 





जन्य शूल तथा परिणाम-शूल न शो जतेषै। 
माव्रा १-माशा ॥ १०८१०६९ १ 
सप्तामृतलौद । 
1 £. ] 
मधुकं व्रिफलाचूणंमयोरनः समं 
^ 9 9 + 
लिहन्‌ । मधुसपि्यतं सम्यक्‌ गव्यं तीरं 
पिवेद ॥ ११० ॥ चदि सतिभिरं शूल- 
मम्तपित्ंज्रं क्लमम्‌। रानां पूत्रसच्च 
शोधथैव निहन्ति सः ॥ १११ ॥ 
धृत रौर शद ॐ साथ भुतेढी, भ्रिफला 
भौर लोह-भस्म कः सेवन करने वाद्‌ दृध 
पीने से घु्दि, तिमिर, शूल, श्रग्ल-पित्त, भ्र, 
कलम, धाना, मूत्राघात श्रौर शोधरोग, ये सव 
नष्टष्टो जते है | मात्रा ३ रत्ती ॥ ११०-१११॥ 
गुडपिप्पली धृत । 
सपिप्पली गुं स्मिः पचेद्‌ शर 
चर्गुणे । विनिहन्त्यम्लपिच्तश्च गलश्च 
4 ॥ ११२ ॥ 
चौगुने दूध भें पीपदि, गु श्र पूतको 
एकाकरं सेवन करने से श्र्लपित्त थौर परिणाम- 
शूल समूल नष्ट हो जते ह ॥ ११२॥ 
पिप्पलीघत । 
कायेन कल्केन च पिप्पलीनां सिद्धं 
धुतं माकिकसंमयुक्तप्‌ । क्तीरायुपानस्य 
निहन्त्यवर्यं शूलं द्धं परिणामसं- 
ज्ञम्‌ ॥ ११३॥ 
सुशीते मधुपादिकं कल्करम्मधुशकीरेति 
यचनात्‌ । दुग्धपलमनुपिषेत्‌ । 
पीपरि केकटठेक श्रौर छाथ के साथ {सिद 
क्रिय इष धृत मधु मिलाकर दुध के साथ 
सेवन करने से पवन परि्ाम-शूल निःसंदेह नष्ट 
हो जाता 1 घृतकी मात्रा ६माशेसे\ तोला 
तक । दूध की माघ्रा ४ तोला की होनी 
चाहिए ॥३१द॥ 
यौजपूयाद्यघुत 1 ; 
सीनपूरकमेररुडं रास्नां गोक्ञरकः बलाम्‌! 


नास्ति तत्परम्‌ ॥ परिणामसपएत्थस्य पिशे- 
् 
षृ णणन्तकृन्मतम्‌ ॥ १०७ ॥ 
सागु्रादीनां भरत्येकं सममागचूणै- 
मेकौकृत्य दधिदुग्धगोपूत्राणां समभागेन 
यायता श्रालोदितं मवति तावदस्या 
मन्दानलेन पचेत्‌ श्रानूर्णामिवा्ततः 
कटुपष्णोदकेन यथायोग्यं योज्यम्‌ । चन्ये 
तु समुदितचररणाद्‌ दध्यादीनां मिलितानां 
चाहुगुंएयमाहुः । 
सामुदलवण, संधय, यवक्षार, सजीखार, 
काला नमक, सांभर ममफ, पय नमक, दन् 
( जमालगीदा ) की जद, लोद-पृणं, मक्र, 
निसो श्रौर सूरन (जिमीकंद) समभाग, ऽ्येक 
पस्तु को दी, गोमूत्र घौर दूध के साय पकवे। 
श्रग्निश्यौर यले चनतुसारं माघ्रा काप्रयोग 
करना चाहिए । उष्ण जल क साथ हसका सेवन 
रना चािषए। हस परौपध का सेवन करनेवाला 
रोगी पृत-पक मांसादि का मी सेवन कर मकताहै ! 
यष सामुद्राय दरणं" र प्रकारके शूल-रोग की, 
पिकशेपकर परिणाम-शूल की महौपध द 1 
सामान्यतया १ माशे की मात्रा उत्चित 
है ॥ १०४.१०ॐ ॥ 
मनारिकिल लवण । 
नारिकलं सतोयश्च लवणेन भ्रितम्‌। 
धिपकमग्निना सम्यक्‌ परिणामनशूलः 
छत्‌ ॥ १०८ ॥ पिप्परस्या भक्तितं हन्ति 
= विक प॑ततिकश्वापि 
शलं विविधहेतुजम्‌ । वा श्वापि 
श्लप्मिकं सान्निपातिकम्‌ ॥ १०६ ॥ 
जल-युक्क नारियल के भीतर खंधा नमक 
भरकर श्यौर नारियल के ऊपर मिदीका लेप 
करै धूप में सुखाकरं श्रश्नि में भस्म करे! 
उसके वण्दु खप्त्किा को श्रलग करके संधव-युदर 
नारिकल की भस्मे पीवरि मिलाकर उचित 
मानना मै सेवन करे से वात-पित्त-दफ त्रिदोष 





















¶-पिप्पलीस्ितमिति मलम्‌ । 


३५२ भैपज्यरतावली सटीक । 


~ __ 


। सानधरकृतम्‌ 1 तत्‌ खेदः 
नादिमध्यपिरतौ भायेण दुग्धात्रषुक्‌, 
जेतुं बातकफामयान्‌ परिणतौ शलश्च 
शूलानि च ॥ १२० ॥ 
शद्ध मद्र की मात्रा र भाग, चव्य, 
पिपरामूल, सोढ, पीपर श्चौर यचक्ार प्वयेक 
एक-एक भाग, गोमूत्र ५० माग। 
पते मंदूर को गोमूत्र मै पावे) पक 
शेप मेपू प्रोपधिरयो का चूण प्लवे , 
भोजन ढे पूर्व, मध्य प्रौर न्त्म स श्रापध 
का सेवम करना चादिए । जब तक श्रीपघ 
सेवन दरे, सव॒ तक दुगा भोजन करन 
चाहिए । इस “कोलादिमं दूर" के सेवन करने से 
परिणाम-शूल तथा श्चन्यान्य शूल-रोग न्ट 
होते ई । माश्रा-र रत्ती से रत्ती तकं 11१२०॥ 


प्तीरमरटर। 
लौहक्द्रपलान्यष्टौ गोमूत्रादयाढके 
पचेत्‌ । क्षीरमस्थेन तत्‌ सिद्धं पक्िशूल- 
हरं परम्‌ ॥ १२२१ ॥ 
३ सेर १६ तोलागोमूत्रश्नौर ¶२म तोलादृध 
म ६२ तोला मण्डूर को पककर सिद करे1 
इस श्दीर-मण्डूर' के सेयन करने से परिणामन 
शल नष्ट दी जाता है॥ १२१1 
तारामण्डरड़ । 
विडङ्ग चित्रकं चव्यं त्रिफला व्युपः 
सानि च] नवमामानि चैतानि लौः 
दृसमानि च ॥ १२२ ॥ गोमू दवयुं 
६. 
द्त्वा भूत्राद्धिकरुडान्वितम्‌ ' शनः 
पनिना पक्त्वा सुसिद्धं पिरूठतां गतम्‌ ॥ 
१२३] स्निग्ये माणे विनिःक्तिप्य गुलाः 
त्रितयमात्रया । भाद्ूम ्यान्तक्रमीव 
भोजनस्य भयोलितम्‌ ।। १२४ ॥ योगौ. 
ऽयं शमयत्यायु पश्ियालं दारुणम्‌ । 
कामला पाण्डुरोगञ्च शोथं मन्दाग्निता 


पृथक्‌ पञ्चपलान्‌ भागान यवपस्थसमा- 
युतान्‌ ॥\ ११२ ॥ वारिष्रोणेन संसाध्यं 
यावत्‌ पादावरेपितम्‌ । पुतगस्थं पचेत्तेन 
करं दयाक्तसंसितम्‌ ॥ ११५ ॥ दुम्डुः 
रूण्यभयान्योपं दिद्गुसौबनलं विडम्‌ । 
सन्धं यावशूकश्च सनिकामम्लवेतसम्‌ ॥) 
११६॥ पुष्करं दाडिमन्चैव इततम्लं नौर 
कद्यम्‌ । मस्तु ्रस्यद्रयं दया स्व ग 
{निना पचेत्‌ ।\११५॥ युनमेतत्‌ मशंसन्ति 
शूलं हन्ति त्रिदोषम्‌ । वातलं यकृच्चूलं 
गुरमं शौदापहं पर्‌ ॥ ११८ ॥ हृच्छूलं 
पारर्वशुलश्च देदगूलश्च नाशयेत्‌ । अल 
वर्णकरं ृ्मरिनसम्दौपनं परम्‌ ॥११६॥ 


चृत १२८ तोला, शिविजौरे ननू की जद्, 
एरड की की जड, रास्ना, गोषुरू श्रौर खरेटी, 
भ्रस्थक बीस-वीस तोला, किले हए यव भ्रम 
सोला, इनको २९ सेः श्म तोला जलें 
पकाचे । ६ सेर ३२ तोला शेष रहने पर इस 
छाथ मे घृत श्रौर निम्नलिखित वर्यो का एक 
क तोला कल्क पिलचे 1 

कटका दरव्य--धनिया, हरीतकी, धिकटु, 
ग, कालानमकः ¶्विड नमक, स घव, यवत्तार, 
सजीखार, श्रमलवेत, पुदकरमून, श्यनारदाना, 
द्म्ली की दयाल श्रौर दोनो जीरे ' तदनन्तर 
तीन'सेर १६ तोला ददी का पानी डाल कर 
मन्दु-मन्द्‌ श्च पकावे 1 दस त्रीजपूराच' 
घृत के सेवन करने से प्विपिध अकार केशूल- 
रग चैते ्िदोचजन्य शूल, वातूल, यछतयूल, 
गुर्म,श्ीटा, हदयशूल + पस्लवादे का शूल, शरीर 
काश्ूल न्ट होवा 1 यद वल श्रौर वणं 
की उञ्ज्यतता की दृष्दि करनेवाला, हदय को 
ह्दितकारी युवम्‌ अररिनिदीपक हे ॥ ११४-११६ ॥ 


कोलादिमगडर । 
कलाग्रन्थिकमद्भवेस्वपलात्तारः समं 


चितं, मण्डूर सुरमीजल्ेऽषटमुखिते 




















ध शृलरोगचिकरित्सा । 





मपि ॥ १२५ ॥ श्रशौसि ग्रदणीरोगं 
फृभिगुरमोदराणि च । नाशयेदम्लपिच्तच 
स्थौसयश्वापि नियच्छति ॥ १२६ ॥ वजै- 
येच्छुप्कशाकानि बिदाद्म्लकदूनि च । 
४५१ मणएदूरसंक्गित 
पक्रिशूलान्तको षष गुडो :॥ 
शूलात्तौनां ङृपाहेतोस्तारया परिकौ- 
त्तितः ॥ १२७ ॥ 

& भाग मदूर, १८ माग गोमू ष्यौर 
श्भाग शुष्मं श्याश्यकतानुसार अन्न दाल 
कर पडावे । पाकके समय एफकषएक भाय 
यायर्विदिग, चीता की जद, चव्य, च्रिप्ला 
भौरध्रिकटु के दूर्यं का्रषेप करे । धीमी 
श्योँच में धीरे पीरे पकावे। धि पाधने योग्य 
षटोने पर प्विक्ने पाप्र मेर देवे 1, मात्रा 
४ रक्तीसे ए रत्ती तक । भोजन ेपूव, मध्व 
श्रौर श्रन्त में दसका सेवन करना चाहिए । 
इससे श्चि दार्यं परिण्यामशूल, कामला, 
हणी, पायडुरोग, मन्दपरिन, सूजन, यवासीर, 
कृभिरोग, गुरुम उदर, भम्लपित्त श्मीर 
स्थूलता रोगये सय नष्ट तते दै 1 इस शतारा-मडूर- 
शुद़" सेयन फरनेवाल्ते रोगी को दुष्क राकय 
विद्ही पदाय॑, पटे शौर षडप पदाय का 
भोजनम परिव्याग कर देना चाष्ठिए। स वारा 
मद्रु” कौ शूल रोगियों पर कृपा करके 
आतर धावायं ने मित किय है २२-१२७ 

शतावरीमरट्र। 

संशोध्य वचिं त्वा मण्द्रस्य 
पलामू । शतावरीरसस्या्टौ दध्नरच 
पयसस्तथा ॥१२८॥ पलान्यादाय चत्वारि 
तथा गव्यस्य सर्पिषः । विपचेत्‌ सवभेकव्र 
यावत्‌ पिण्डत्वमागृतम्‌ ॥ १९६ ॥ 
सिद्धन्तु भक्तयेन्मभ्ये' भोजनस्याग्रतोऽपि 

१५ २ 
षा ॥ वातात्मकं पि्तमवं शूलच परिणा- 
मजम्‌ ॥ निदन्त्येव हि योगोऽयं मण्टूरस्य 
न संशयः ॥ १३० ॥ १ 


१५१ 





शद्ध किया हदय मदूर-मस्म ३२ तोला, 
शतायरि फा रस ३२ तला, दधि १२ तीला, 
दुग्ध ६२ तोला, धृते १६ तोला ; दुमको एकप्रित 
करे पाक वनावे। पिरद केसमान ने षर 
उतार श्वे । स “शतावरीमदूर' कै सेवन 
करने से वातिक शल, पत्तिक शल श्रीम परि. 
ष्ाम-शूल निरवय धाराम होते है १२८-१६० 
माघ्रा--४-ई रत्ती । 


श्रदच्छतावसमरटर । 


मणदूरस्यातितपस्य॒ वराफ़ाथप्लुतस्य 
च वृर्णटित्य पलान्यष्टौ शतावरौरसस्य 
च ॥ १३१ ॥ दभ्नस्च पयसर्वाष्टावा- 
मलक्या रसस्य च । चतुप्पलं धृतस्यापि 
शाणमाघ्रं विनिःक्षिपेत्‌ ॥ १३२ ॥ सिद्धे 
भत्येकमेतेपामजाजीषान्यपुस्तकम्‌ । त्रिजा- 
तकं कणा पथ्या उपयुक्घं निहन्ति च ॥ 
१३३ ॥ शूलं दोपत्रयोदध तमम्पित्तशच 
दारुणम्‌। रविश्च वभिन्यैप कासं श्वा- 
सञ्च नाशयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 

त्रिफललाकषाथनिर्वापितमण्दूरपलानि = 
पाक्यं शतपूलौरसपलानि ८ दधि- 
पलानि ८ दुग्धपक्लानि ८ श्ामल्की- 
रसपलानि ८ धृतपलानि ४ सिद्धे पाके 
भतोपाथं अननाज्यादीनां वरं मत्येकं 
माषकाः ४ चत्र नाजी जीरकम्‌ । 

पके मद्र को तप(-तपा करके त्रिफला ढे 
कायम दुकदे | इस प्रकार इद्ध किया इचा 
मदूर ३२ तोला, शतावरि का रस ३२ तल्ला, दी 
३२ तोला, दूष ३२ तोला, भावने कारतस्र ३२ 
तोला श्नौर धृत १६ तोला, इनको पकावे। पाक्‌ 
सिदध ष्टोने पर तीनतीन माशे जीरा, धनिया, 
नागरमोया, दालचीनी, तेनपात, दलायन्ती, 


पीपर चौर हरीतकी का चूपं मिक्ञावे। इस 
श्ृच्ुतावरीमद्रः को भोजन क प्रादि भीर 


३५५ 





मध्यसंस्ेवन करने से साग्रिपातिक शल चौर 
श्रम्लपित्त, धरहि, यमन, कास श्रौर श्वासप्रमृति 
विविध रोग नष्ट" ्टोते ६1 माव्रा-श्रतीसेम 
रत्ती तक ॥ १३१-१३४ ॥ 


चतु'सममरटर 1 

सदयो लौदमलाज्यमा्तिकसिता भागाः 
संमा मानतः, पात्रे लौहमये दिनान्तमधितं 
संस्थापयेदातपे 1 पश्चात्तद्‌ घनतां भणौय 
रजमीभेकों वहिः स्थापयेत्‌ , पात्रे तान्रमये 
निषेयमथवा पात्रे हवि्माविते ॥ १३५॥ 
प्वान्मापकसंभितं म्रतिदिनं जग्ध्या जलं 
शीतत्ं, पेयं भोजनपूर्वमध्यविरतौ स्वच्छन्द्‌- 
मोग्येनरेः। नेतं शूलहुताशमान्यकसन- 
श्वासाम्लपित्तज्वरोनमाद्‌ापस्पृतिमेहसवंज- 

उरात्नीर्णादिसव रुजः ॥ १३६ ॥ 


सरोपित मदर भस्म ४ तोला, घृत ४ तौला, 
मधु ४ तोला रौर शकर ४ घोलाक्तेवे) इनको 
सावेके खरल भे लो दण्ड से घोटकर दिन 
भर धूपे ध्र रातभर श्रो में रक्खे। 
तदनतर किसी तावे या धृतके पात्र मेरखदेवे। 
शीतल जल के साथ अमति दिन ५ माशे सेवन 
करे । भोजन के पूवं, मभ्य श्रौर अन्त में इसका 
सेवन करना च्हए 1 इसके सेवन से शूल, 
स्रगिनमान्दय, कास, रवास, श्रम्लवित्त, ऽवर, 
उन्माद्‌, छपस्मार, भ्रमे, सब उद्ररोग तथा 
अमजीणं श्ादि रोग नष्ट ष्टो जते ईह। इस 
“चतु सम-मदूर्‌' की मात्रा चार मशे लिखी 
है-उसके तीन भाग कर ददे ! उनमें एक भाग 
भोजन के पूर्व, एक माग मध्य च्रर एक माग 
श्रन्त में सेवम करे । यह दृद वैद्यो की सम्मति 
है ॥ १३९ १६४॥ 


रसमर्डूर 1 
कुढवं पथ्याचूएे द्विपलं गन्धारम- 
स्तौहक्िद््व । शुद्धरसस्यारदधपतं भृदगस्य 
रसं सकेसराजस्य 1 १३७॥ भस्थोन्मितश्च 


1 
भैपञ्यरवावली! सरीकः । 





५११ ^ 


दवा पात्रे लौहैऽ्थ देण्डसंय्॒टम्‌ । शुष्कं 


घुतमघुयुक्रं दितं स्थाप्यशथ्च मानने 
सिनिग्धे ॥ १२८. ॥ उपयुक्मेतर्दविरानि- 
हन्ति कफपित्तजान्‌ रोगान्‌ । पूतं तथाम्- 
पित्तं ग्रह णौश्च कामलायुग्राम्‌ ॥ १२६ ॥ 
१६ तोला हरीतकी फावृणं, ८ तोला हु 
गधक, चार तौला पारा, ८ तोला इख मद्र, 
३ सेर १६ तोला भांगरा का रस, ३ सेर १६ 
तोला केशराज का रस ( कोर्ई-कोई कहते दै 
कि १२८ तोला भूगराज का रस श्नीर १२०८ तला 
केशराज कारस) लोहे कै खरल मे लाह- 
दृण्ड द्वारा घोट करके धूप में सुखा कर, चूण फे 
समान कर स्िनिग्ध-पान में रक्खे। हस रस 
मदुर की मात्रा ४ रत्ती से + मासो तकटै। 
इसका सेवन धृत श्रौर मधु मिलाकर करना 
चाष्िए ) इसके द्वारा कन शरीर पित्तम शूल 
चौर चम्लपित्त, सश्रहणी श्रौ श्रति उमम कामला 
रोगका विनाश ष्टो जाता है ॥ १३७ १३६ ॥ 


¡ 1 1 धान्री्लौद। 


धानौचूणेस्याष्टौ `" पलानि चत्वारि 
क्लौहचृैस्य । यष्टीमधुकरजरच द्विपलं 
दयात्‌ पटे युष्म्‌ ॥ १४० ॥ अमृता 
काथेन तच्चृणं भाव्यश्च सप्तसप्ताहम्‌ । 
चणडातपेषु शुष्कं मूयः पिष्टा नवे षट 
स्थाप्यम्‌ ॥ १३१॥ घुतमघुना संयुक् 
भक्तादौ मध्यतस्तथान्ते च । नपि वारान्‌ 
खादेत्‌ षथ्यं दोपासुपन्धेन ॥ २४२ ॥ 
भक्कस्यादौ शमयति रोगान्‌ पित्तानिलो 
दध.तान्‌ । मध्येऽन्ने पिष्टम्मं नयति दृणां 
विदद्यते नान्नम्‌ 1 १४३ ॥ पानानट- 
तान्‌ दोषान्‌ सुक्रान्ते शीलितं जयति । 
पएवं नी्य॑ति 'चान्न शूलं णां छकष्टमपि।॥ 
१४४ ॥१ हरति च' सदसा युक्तौ योप 


शलरोगविकित्ता । 


1 प्ल 





श्वाय जरतिपत्तम्‌ 1 च्तप्यः 
कफपित्तसयुद्धयान्‌ जयति ' ॥ १४५.॥ 
, शयत्र रमृता भ्नामलकीति भायदोसः। 
श्न्ये तु गुदूचीमाहुः 1» * + 
; सप्नाहं सप्नमाधरनाः । , भौपथस्य माप- 
क्रयं भोजनादिमध्यान्तेषु घुतमघुभ्यां 
मर्दितं भक्यमिति त्रिपुरारिः ॥ 
्रांवज्े का चूणं ३२ तोल, लोह की भस्म 
१६ तोला श्रौ मुलेटी का चूं ८ तोला लवे । 
इनमे गिलोयकेकाथकी ७ द्विन मँ; ७ माव 
नापु देवे । फिर | धूप मे सुलाकर, खरल कुरे 
नवीन प्ात्रर्मे रख देवे । घृत श्रौर मधु मिलाकर 
प्रतिदिन भोजन के पूवं, मध्य श्रीर रन्ते मे 
सीन वार खपे चौर दोर्पो के श्रनुसार पथ्य 
करे 1 भोजनकेश्चादि मे इस च्धात्री-लौद' के 
सेवन करे से वातज रौर पित्तज रोग, भोनन 
के मध्यमे सेवन करने से विष्टम्भ नष्ट होता 
शौर खाया ध्रा अन्न विदग्ध नही होता 1 थौर 
भोजन के श्रन्त में दस श्रौषधःके सेवन करनेसे 
भलपान श्रौर भोजन फरने से उष्पन्न हए रोग 
विनष्ट होते दु । एवं यद श्नौपध खयेदहुए्चन्न 
को भस्मकरताषटै भ्रौर कष्ट-साध्य शूल, वर, 
पित्त-शूल, पलित रोगः श्रौर कफ श्रौर पत्तन 
शूल, हन सथको नष्ट कर देठा। दै ` एवम्‌ 
सों के ल्लिये हितकारकः हैः॥ १४०१४ ¶ 


माच्राण्रत्ती1 ज ~ र र 
धानौलोद । 
परटपलं शुद्धमणटूरं यवस्य कुडव 


तथा । पाकाय नीरमस्थाद्ध दाद्‌ पादा- 
शेषितम्‌ ॥ १४६ ॥ शतसूलीरसस्याष्टा- 
थामलस्या रसस्तथा । तथा दयि पयो 
भूमिरूप्माएदस्य चतुःपलम्‌ ॥ १४७ ॥ 
चहुप्पलं सर्पिरितुरसं ददाद्विचक्षणः 

भक्तिपेद्‌ जीरथन्याकं विजातं करिपिष्प- 


9 जेदरीयान्‌ प्ति पारनन्त्रम्‌ । 


खाश्दगन्धः सथन्दुनेःर्याधङ पाटः $ 


२१५ 





लीम्‌ ॥ १४८॥ मस्तं हरीतकी 
लौहमध' कडत्रिकम्‌ । रेणुकं व्रिफलाश्वैष 
तालीशं नागकेशरम्‌ \ ॥ १४६ ॥ एतेषां 
कृषिक भागं चूणेयित्वा विनिःिपेद्‌ । 
भोजनाद्रवसाने च मध्ये चैव समादितः॥ 
१५० | मापिकं भक्तयैचातु पेयं भित्यं 
पयस्तथा । शूलमष्टविधं इन्ति साध्यासा- 
ध्यमथापि वा ॥ १५९१ ॥ वातिकं पैत्तिक- 
श्वापि रलेप्मिकं सान्निपातिकम्‌ । परिणं- 
मभवं शृत्तमन्नद्रवमवं तथा ॥ १५२॥ 
हन्द्रनानपि शूलांस्व अम्लपित्तं सुदा 
रुणमर्‌ संशूलहरं ग्रष्टं॑धात्रीलौहमिदं 
शुभम्‌ ॥ १५२ ॥ 


जौ १९ तोले ६४ तोला जल मेप्राय करे 
जथर १६ तोलाजल शेप रहे तौघ्ठानल्ञे। यद 
काथ तथा शतावरी फा रस २२ तोला, धावने 
कारस इरे तोला, दही १६ तोला, दुध १६ 
तोला, पेठे का रस १६ तोला, धी १६ तोल, 
ईखका रस १६ तोला ( श्रमावर्मे खां ) मिला 
कर विधिूव॑क पाक करे, भ्रधपदी दरा र 
तोल्ला शुद्ध मण्दूर ध्रौर एक-एक तोजे जीरा, 
धनियां, दालचीनौ, इलायची, तेजपात, गज~ 
फीपरि, नागरमोथा, हरीतकी, कलौ-भत्म, 
अध्रक-मस्म, त्रिकटु, संमालू के पीज, ्रिफला, 
तानीश्पद्र यौर नागकेशर का प्रसेप फरे। 
ययादिधि पाक्‌ सैयार करे प्रतिदिन मौजन ङे 
पूवं, मध्य रीर न्तम एकं मायाक्ीमात्रा्मे 
स भौपथ को दुग्ध के पाय सेवन करना 
चाषटिए 1 इस “वाग्री-लौह के गरा साप्य 
ध्रौर श्रसाप्य धातिक शूल, पैत्तिकं शूल, कषय 
शूल, साद्िपातिक शूल, परिणाम शूल, द्वग 
शूल भौर भश्रदव-जन्य शख तया भग्लपिसरोग १ 
येसवरोगनष्टशे जते ६। बह ""ाव्री-खौट"' 





दतः परं प्रन्यान्तरे कदु मपु पास्ता 


> 


४५ 


१५६ 


„~~~ 





सय प्रकार फे, शूलरोग क दूर करने के लिये 


मषान्‌ श्रौपध ई + १४६-१२३ ॥ 


शर्कसलौद । 


। शतावसैरतमस्थे मस्थे च सुरभी 
, लले } ्रनायाः पयसः भस्थे प्रस्थे धात्री 
रसस्य च ॥ १५४ ॥ लौदमलपलान्य्टौ 
शकरा पलपोडश । दस्वाज्यकुढवं तत्र 
शनैमहग्िनिना पचेद्‌ ॥ १५५ ॥ सिद्ध 
, शीनि घनीमूते द्रन्याणीमानि दापयेत्‌ । 
विडङ्ग तरिफलाव्योपं यमानी गजपिप्पली॥ 
१५६ ॥ द्विनीरहं घनं लौदमभरं कपंदरयं 
पृथक्‌ । खादेदग्निवलापेत्ती भोजनादौ 
विचक्षणः ॥ १५७ ॥ शूलं सर्व॑भवं हन्ति 
पि्तशूलं विशेषतः । हस्दूलं पा््॑शूलथ्च 
कुकतिमसतगुदरे रुजम्‌ ॥ १४८ ॥ कासं 


श्वासं तथा शोथं प्रहणीदोपमेव च । 
य्त्‌ कषौदोद्रानाह राजयष्मविनाशनम्‌॥। 


१५६ ॥ विष्टम्भमामं दौवैद्यमग्निमान्यश्च 
यद्येत । पतान रोगान्‌ निदन्त्याशु 


भास्करस्तिमिरं यथा ।॥ १६० ॥ 


शता्रि का रस या काय भरम 
गोमूत्र १२८ तोला, वकरी का दूध १२म तोला, 
प्रवद्धे का रस ५रम तोला, शद्ध भंदूरदेर 
तोका, शक्षर ६४ तोला, घृत ३२ तोला इन 
सयको धीमी श्च से पकवे1 गादा होने पर 
उतार क्षवे {जव शीतल हो जवे त्तौदो-दौी 
सोदे पायिदंग, त्रिफला, प्विकटु, अजवाहन, 
गजपीपरि, स्याह जीरा, सरद जीरा, नागर- 
सोया, खौह-मसम शौर यभ्रङ-मस्म मिलाकर 
शष्ठ क्धेवे । रोगी फे ग्नि ध्रौर पल केश्रनुसार 
माघरा मे प्रयोग करना चाहिये 1 मोजन के पूवं 
इस श्यौपथ का सेवन करना चाहिए } इसके 
दारा सव प्रखर के शू विरोपठ पिच शूल शीमर 
प्विन्ट होता ट ! यदह “दाकरा-सौह' हष्यूल, 


















मैपज्यरत्ायली सटीक । 


=-= 
पा्वं-गूल, कुकि-शूल, यस्ति-श्ूल, गुदशूल, 
खासी, रवास, सूजन, संप्रह्पी, यङ्ृत्‌-रोग, 
तिर्लो-रोग, उद्र-रोग, शचरफरा, राजयष्मा, 
विष्टम्भ-रोग, छाम-दोषप, दुर्बलता प्रीर मन्दाग्नि 
इन सषरोगो कोषस प्रकार विनष्ट करता रै, 
सैसे सूयंदेवजो प्ंधकार पो न्ट करदेते। 
माधा माशेखे ६ मासे तक ॥ १५४-१६०॥ 


खर्डामलकी 1 । 


चखिन्नपीडितकृप्मारढात्‌ तलां भृष्ट 
माज्यतः } भस्थाद्धे खण्डतुरयन्ठु पचेः 
दामलकीर्साद्‌ ॥ १६१ ॥ पर्ये युखि- 
न्कूष्मारडरसमस्थे विषद्रयन्‌ । द्वया 
पाक गते तस्मिशवूरणी्त्य विनिःक्तिपेत्‌ ॥ 
१६२ ॥ दर दे परते कणानानीशुर्ठीना 
मरिचस्य च। पलं, तालीशधन्याकचाहः 
जातकयुस्तकम्‌ ॥१६३॥ कर्यभमाणं मतयेक 
अस्थाद्धं मा्तिकस्य च । पङ्गिशूलं निह 
न्त्येतदोपत्रयङरृत्च यत्‌ ॥१६५॥ लयम्ल 
पित्मूरचर्च रवासं कासमरोचकम्‌ । 
हृच्डूलं पृष्ठगलश्च रक्रपित्तश्च नाशयेत्‌ ॥ 
रसायनमिदं श्रेष्ठं खण्डा ५ 
तम्‌ । १६१ ॥ ५ 

चर्यम्लपित्तयोः पित्तोततरणुले च च 
फलोऽ्यं योगः । ` 

स्वि ( कुदं पकाया दुरा श्र्थाह्‌ यफाया 
श्रा ) बद निप्पीषित तथा पिल । सुक 
चेटा २ सेर लेकर ६४ तौला धूत मे भून 
कर रे सेर, दाष्ठर, १२८ सोल अवने का 
रस श्रौर १२८ तोला पेठारस जौ (2 
निचोदकर रन पलिया यथा हो पिलाकर पूवि । 
उसमे अरट-ध्राट तोला पीपरि, भीरा ५१ 
सोढश्रौरभ्सोला पिं का चूष्यं रने 1 तथा 


एक-दकू छोल तालीरापग्र, धनिर्या, दालीनी, 
॥ 
वेशपगत, इदायषी, ' नागङेरार ' चौर मा्रमीपा 


शलरोगचिकित्सा । 





मिल्लार यथातिधि पाक सिद करे। | 
३२ तोला मधु मिलाकर रख कदे] इस 
खगदामलकी' के सेवन करने से परिणामजशूल, 
साक्निपातिकशुल, छर्दि, श्रम्लपित्त, मूर्च्छा 
अवस, खासी, श्राव, हष्दूल, पृष-शूल भौर 
रक्टपिच ; ये स्य रोम एान्त हो जते ई! 
यह खण्डामलक संज्ञक प्रयोग रसायन वमन, 
श्रम्लपित्त रौर पित्तमधान शूलरोग चं अनुभूत 
£ ॥ १९१-१६६॥ 


नारिकेलखरएड । 
कुडवमितमिह स्यान्ारिकिलं सुपिष्ट 
पलपरिमितसधिः पाचितं खणश्डतुर्यम्‌ । 
निजपयसि तदेतत्‌ भस्थमात्रे विपक गुद 
बद्थ सुशीते शाणमानान्‌, क्तिपेच १६६॥ 


धन्याकपिप्पलिपयोद्तुगाद्विजौरान्‌, शाणं 


प्िनातमिमकेशरवद्विचूएयं । इन्त्यम्त- 
पित्तमरुचि क्षयमम्पित्तं, लं यमि सकल- 
पौरपकारि हारि ॥ १६७॥ 


भी भति पिकी इर नारियल की गिरी 
१६ तोला लेकर ४ तोलाधृत में भून करके उसमें 
१२८ त्तोला नारियल का जल प्रौर १६ तोला 
खाद मिलाकर पकालेवे {पाक सिद्धेष्टोने षर 
कौनियां, पीपरि, नागरमोथः, वशलोचन, स्याह 
जीरा श्रौर सेदं जीरा तोन-तीन 'मारो तथा 
दालचोनी, तेजा, लायी शौर नागकेसर 
चारो मिलाकर ३ माशा रख लवे } यह 
"नारिङेल-खरड' ग्लपित्त, श्रव, षय-रोग, 
रद्र-पित्त, शूल शौर वमनरोग शान्त करता 
तथा यलवधंक ह ॥ १६६-१६७ ॥ 
शृरदत्‌ नारिकेल खण्ड । } 
नारिकैलपलान {स भस्थसि 
" नारिलपसान्य्टौ शकंरामस्थसंमिता। 
। तलं पात्रमेकन्तु सर्पि. पश्चपलानि च ॥ 


१६८ ॥ शुण्ठीचूणस्य कुडवं । मस्थाद्ध 


चीरमेय च । स्यमेकीङतं पात्रे शनः 


9 भागानि पाठान्तरम्‌ 1 
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शेदरग्निनो पचेद्‌ ॥१६६॥ दुमा वरिकटुय 
यस्तं ॒चातुजाते सधान्यकम्‌ । द्विकणा 


जीरङज्येतर कपयुमं पृथक्‌ पृथक्‌ 1 १७०) 
श्लष्णचूणं पिनिःक्निप्य स्थापुयेद्धानने 


शदेः । खादेत पृतिदिनं शाण यथेषटहार- 
वानपि ॥ १७१ ॥ स्व॑दोपभवं शृलतमेकनं 
इन्द्नं तथा । परिणामभवं ' शूलमम्ल- 
पित्तश्च नाशयेत्‌ ॥ १७२ ॥ वलपुष्छििरं 
1 [3 9 ५, 
हयं वाजीकरणपुत्तमम्‌ । रकपित्तहर शरपं 
चर्दिहदधोगनाणनम्‌ ॥ धन्वन्तरिफतञ्चैत- 
न्नारिके्लरसायनम्‌ ॥ १७३ ॥ 
नारियल की परी ३२ तौले, नारर॑वल का 
जल ६४ तोले, चीनी ६४ तोले, धृत ४० 
सोके, सोढ का चुं १६ योते श्रौर दृूच दण 
तौले मिलाकर धीमी आंच मे परूवे। पाक 
सिद्धहो जाने पर वक्शलोच्च- “कषु (सोढ 
सिचं श्रौर पीप्ररि), नागरे शलचीनी, 
तेजपातत, इलायची, नागकेदार, घानियों, पीपरि. 
गजपीपरि श्रौर जीरेका वृण दौ दौ तोन 
मिलाकरमिदटीके पात्र में रख देदे। माता 
३ माशे १ तोला तक । दंस श्वृ्टन्नारिकेल 
खय्ड' के सेवन करने से सवंदीपज शूल, वात, 
पित्त, कफ, द्वन्धन भ्रौ परिणाम शूल, श्यपल- 
पित्त, रक्गपित्त, वभन श्रौर दद्रीग का माक्ञतया 
बल की बृद्धि होती है । इस रसायन का निर्माण 
श्रीधन्वन्तरिजी ने किया ॥ १६८१७३२ ॥ 
नारिकेलागखत। 
नि 
थं सुपिष्टं भजित युते । 
भस्थे पस्थं समादाय शुएशीचूंन्वु तत्‌ 
समम्‌ ॥ १७४ ॥ द्विपां, नार्किलाम्धु 
तत्‌ समं क्तीरमेष च । धाञ्या्च स्वरस- 
स्थं खण्डस्यापि वुलां न्यसेद्‌ ॥ १७५ ॥ 
एकोङृस्य पचेद्‌ सय॑ शनैमदग्निना 
मिष्रं । सिद्धशीते दातव्यं चूरमियां 
छुशोभनप्‌ ॥ १७५ ॥ केड्रयं ` चतुरनातं 


¬~ 





= 
भेपञ्यरतराबलौ सटीक । ६ 





भत्येकञ्च पलोन्मितम्‌ । धाव्रीजीरश्युग्मश्च 
धन्याक ग्रन्थिएणकम्‌ 1) १७७ ॥ ठुया- 
पयोदचूणीनि विकर्पाणि पृथक्‌ पृथक्‌ । 
चतुःपलानि परघुनः सिनग्धे भाण्डे निधा- 
पयत्‌ । १७८} शिवं भरणम्य सगणं 
धन्धन्तरिमथापरम्‌ । कर्प॑ममाणं क्तवयं 
मृदयुपं पिवेद॒ ॥ १७६ ॥ अम्लपित्ते 
निदन्त्युग्र शलश्च व सुदारुणम्‌ । परिणाम- 
भवं शूलं पृष्शूलश्च नाशयेत्‌ ।। १८९ ॥ 
श्रनेद्रवभवं शृल्लं पाशवंशृलतं सुदुस्तरम्‌ । 
अग्निसन्दीपनकरं रसायनमिदं शुभम्‌ ॥ 
१८९॥ मूत्राघातानशेपांश्च रक्ृपित्तं विशे- 
प्रतः पीनसश्च भतिरयायं नाशयेननित्य- 
सेवनात्‌ ॥ १८२ ॥ रोयानौकविनाशाय 
तोकामुग्रद्तये ! सरविभ्यां निभ्मितं भेष 
नािलामूतं शुभम्‌ ॥ १८३ ॥ 
मत्रनारकिलफलपस्थंद्ात्रिशत्पलमाद्र 
स्माद्‌। शुर्ठीचूणस्य पुनः पोडशापलमेष 
मस्यसाम्यात्‌ । पात्रं चतुःपष्टिपलं 
द्विषात्रं श्रष्टर्विंशत्यपिकएतपलं स्याक्किन्तु 
द्रवदगुर्येन  नारकिलजलदुग्धधाश्री- 
रसा ग्राह्याः । 

१२८ तोल प्िनौ हह नारियडष्ो गिरो 
को १२८ सोदे पून मे भून करके,सोरष्ा 
षूं ६४ रोद्ध, नारियल का जवर १२ सेर 
६५ सोक्ता, गाय का दू ११ सेर ६४ तोलः, 
पाषद्े का रस १२८ सोने प्रौर चीनी ४०० 
सोद्धे {मल्लाकर पघीरे-धारे मर्द-मन्द्‌ प्रग्र 
पशये 1 उदे पार सिद दो उवे, गो उतार 


शदे ] तद ष्टोने परं वकद, दाखषीनी, मेज 
दान, दतायद्दी श्रीर्‌ मागद््मर प्रयवेक यार 





१-प्वाम्तरे ख "करंद्रमायं नोटरष्वं पीर 
शूष पिरशु" दलिवारः। 


; 
चार तोते तथा श्रवला, सफेद जीरा, स्वाह 
क्षीरा, धनियां, गखिवन, वंशलौचन श्रौर नागर 
मीया, तीन-तीन तोले लेकर चार पल (१६ 
तौले ) मधु प्मिलाकर त्विकने पात्र मे रख कतेवे 
मूगकीदालके जूके साथ प्रतिदिन ६ मासे 
सेएकतोला तक्की माना मे खवे 1 दस 
नारिकेलातः नाम ओपध को सेवन करने 
से उग्र अम्लपित्त, दारुण शूल, प्ररिमाण-शूल, 
एृष्ठ-शूल, शन्नदरवज शष्ठ, दुस्तर पसली-शृल, 
सव प्रकार के मूत्राघात रोग, र्ग पित्त, पीनस 
श्रौर ुराम; इन धम्लपित्तादि श्रनेक रोगो का 
विनाश ष्टो जाता हे । धरीश्चशिविनीकुमार नेजनता 
एरषृष्ठः करके रोग्समूह के नारा केलिये 
सको यनाया था ॥ १७४-१८९ ॥ ) 


हरीतकी खरुड , 


भ्रिफलाब्दं चतुर्नां यमानी कटु 
कत्रयम्‌ । धान्यं मधुर चैव शतपुष्पा 
लगद्गकेम्‌ ॥ १८४ ॥ भत्येकं कार्षिकं 
ग्राह्य त्रिता स्वणेपत्रिका ।' पलदन्दर 
भमाणेन सवंतुरया दरीतकी ॥ १८५ ॥ 
यावन्त्येतानि बूर्णानि सिता तद्‌ द्विगुणा 
मता ¡ दत्तानि विधानेन कतीरेणोष्टोन 
सम्पिवेत्‌ ।। १८६ ॥ इन्त्यम्लपित्तं शलश्च 
पदणोस्यनिलामयम्‌ । कोष्ठयातं कटीगु्त- 
मानादमपि दारुणम्‌ ॥ १८७ ॥ 

प्रिरला, मागरमोधा, दाली, तैकपात, 
इलापषी, मागङ्तर, श्जवाहन, विषु, 
धननर्प, सोया, मीरि्ौरलनि एर्एर तोला 
निसो सौर सनाय पट-घाट गोष, हरीत 
शा पूरा ६९ नोल भौर पीनी १२८ षोषं 
लेकर पावित पाकर | माद्र 9" तोका 
शनुवान-दव्थ दुग्ध ( दय (1, 01. 
मषनरनेसे अम्लि, शर, ध प्रका 
सयाद, वाननरोग, दोएष्ण, कटिग्सः यौह 
चशरारोग शतशो जता ई १८१-त्न् 


`शलरोगचिकित्सा । 


३५६ 





हरीतकी खरुड 1 ॥ 
चतुःपलं . ' हरीतक्यांचिदतायार्चतुःः 
पलम्‌ । "चतुर्नां ' सयुस्तन्च तालीशं 


जीरकं "तथा, ॥ १८८ ॥ जातीकोपं 
लयद्गश्च सौ हम॒धश्च शङ्ण॑म्‌ । मत्येकं 
कपेमानेन रलरणचूरणानि कारयेत्‌ ॥ 
१८६ ॥ भरस्थेन गन्यदुग्धस्य पचेन्भू- 
दग्निना भिषक्‌ | शकरायाःदशपलं पाक 
सिद्धिविधानषित्‌ .॥ १६०.॥ . दर्वमले 
पावस्थायां तिपेच्चूणं विचक्तणः । पून- 
येद्धास्करं शम्भुं द्विनातीनमिवादयेद्‌ ॥ 
१९१ ॥ शूलमष्टविधं हन्ति, ्रम्लपित्तं 
दुर्जयम्‌ । श्रजद्रवमवं शूलं, कासं श्वासं 
तथा वमिम्‌ ॥ १६२ ॥ , कान्तिपुष्िकरो 
हयो यलमेधाग्निवद्ध॑नः। ख्यातो हरीतकी 
खण्डः सरशूलनिडन्तनः ।। १६३ ॥ 

ह १६ तोला, गनिसौत १६ ताला, दाल- 
चीनी, छुरी इलायची, तेजपात, नागकेशर, 
मोथा, ˆ तालीशपत्र, जीरा; जाविती, जौ, 
सौदमस्म, ऋश्नकभस्म, | सुदप्या = हरपक का 
यारीक चूं २ तीते, गोदुग्ध १२म तोके, खद 
४० तोला, दन्द (विधधिपूवंक मन्दी श्रंच प्र 
पकाकर्‌ दर्वीप्रकेपावस्थामे ( गाढ़ा ष्ोने पर) 
उषरं प्लिखे हुए चूं को दाल दे! इसके सेवन 
सेश्चाठो अकारका शूल, श्रस्लपित्त, धन्नद्रव- 
शूल, वलास, उवास, "वमन शादि रोग अच्छे 
ष्टोते टै, कान्ति, पुटि, बल, बुद्धि तया जठ- 
रार्निको दातार 'प्रौर हदय को धलकारक 
ह । माघ्रा-६ सांशा १ तोला ॥१८५८-१६३॥' 


पूगखण्ड । 
चिज पूगफलं ददं परिणतं पक्ला च 
दुग्धाम्बुभिः भन्ताव्यातपशोपितं वसुपलं 
ग्रां ततरनृखिताव । तत सपिः कुडवे 


बिपास्य हि बरीामीरसौ दरयञ्चली, दे 
मस्थे पयसः मदाय ` विपचेन्मन्दं हुलाद्धौ 
सिताम्‌ ॥ १६४ ॥ हैमाम्भोधरचन्दनं 
विक्डकं .धात्रौभियालास्थिनौ मनानौ 
व्रिष्ठगन्धिनीरकदुगं भृङ्गारं वंराना । 
जातीकोपफले- लवङ्गमपरं धन्याक्कह्को 
लके नाकूक्लीतगराम्बुषरीरणशिफामुत्रारव- 
गन्धं तथा ॥ १६५॥ सवं द्रधक्तभितं 
विचरएयं विधिना पराके तु मन्दे ततः, 
मक्तिप्याभ विषट्यन्‌ हरिं दाग्यवताय्यं 
क्षणात्‌ । सिद्धं वीत्य विधारयेदयहित- 
सिनिग्षेऽ्थ .मृदाजने, खंदेव्‌ मातरिदंज्वरा 
म॒बहरं दयं धः कापिकम्‌॥१६६॥ शला. 
नीण॑गुदमृवाहरधिरं दु एा्तपित्तं जयेद्‌, 
यक्न्तीणदितं महाग्निजननं तद्दि 
ूर्च्वापदम्‌ । पारनं बलव॑रषटिकरणं 
गममं योपित्तामेतत्‌ पूगरसायनं भरदर- 
उुद्विएमूतरसङ्गापहम्‌ ॥ १६७ ॥ 

अच्छी पकी दच्विणी सुपारीके घुटे-ोरे 
डके करके जलमिश्चित दुग्ध म षंकावे। 
वद्नन्तर जज से धोकर, धूप में भुग्वाकर चूं 
कर लवे । दस प्रकार बनाया इग्रा सुपारीकां 
चृणां ३२ तोते लेकर ३२ तोलेघृत भ पका 
लवे । उसके वाद श्रवते का रस्र ६४ तौ, 
शतारे का रस ९४६ तोते, दुग्ध ३ सेर १६ 
तोले रीर चीनी २५ सेर मिलाकर पाक करे! 
पाक सिद्धष्टो जाने पर नागकेखर, नागरमौया, 
चन्दन, त्रिकटु, चंदे ष्ठी गिरी, ग्विरीजी, 
दालचीनी, तेजपात, इलायची, सफेद जीरा, 
काला जोरा, सिषा, वंशलौचन, जाविन्री 
जःपफल, लीग, धनिर्यां, केकोल, रास्ना, तगर, 
सुगधयाला, खस, भोगदा श्रौर चरस्गंध का 

दो-दो लोला छएीक्कर स्लदुल से मली 


माति भिदा उतार सेवे श्रौर शीतल्न दीने 
पर मिदटीके चिक्ने षाद में रख से 1 असिददिन 


३९० मैषज्यरताबुलौ सरीक । 

































| ष्यीने पर दाल \'चीनी, सेजपात, इला- 
यची, नागकेसर, .चिकटु, लीग, चन्दन, जय- 
ससी, तलीथप्त, स्मलगडा, नीलकमल, कंश 
लोचन, ¶िघाडा, जोरा, विदारीकंद, गोखरू - 
शतावरि मग्लती -का पुप्पश्रौर शवले का 
चूं एक-एक तोला तया कषु२१ २ तोला पिला 
कर यथाविधि पाक सिद्ध ्टीने पर सूत्तिका 
व्चिकने पात्र मे रख देवे । प्रतिदिन प्रातःकाल 
ष्याघा तोला इतं पौष छासेवन करे तो 
दुद, श्रम्लपित्त, हदाह्‌, श्रम, मूर्वा, सय 
भ्रकार के शूलरोग, ध्याभवात, प्रमे मेदः 


प्रातःकाल श्राधाक्तोलासे एक तोलकी माच 
म सेवन करे 1 यदह (्दुग-पंडः प्रौपध शूल, 
श्यी, शुदुग्मग्यं से रकन श्यना, इट अन्लण्व, 
रामा, सयरोग, चृपा-रोय, दोदर, मूर्छ 
शौग, पारड-रोग, भदर-रोग, विडदंघ ( मला- 
यरोध ) अरर सूत्रवंध ( मूत्राचरोध ); इन सव 
सगो षले पनिःसंदेढ आराम करता है । यह शौपध 
श्यस्यन्त श्रििनवद्ध'क, वल-वर्ण श्चौर टि" की 
यदि करनेवाला एवम्‌ खिर्यो को गर्म॑दायक 
है ॥ १६९--१६७ ॥ 


वि श्रपर पुगखणएड । ॥ विरल -क्ृसध्‌ 
रोग, प्तिरली, पार्डुरोग, एयरी, मू -ृच्धृ, गुदृज 
भस्यैकं पूगचूशस्य पयसश्वाटकं क्िपेत्‌ । | नेग चौर संधर-दोष ; ये सव सेग शान्त हो 


जाते है । यष श्रौपध › दीं व॑र, हृदय की हित 
कारक, कामबदक तथा पुष्टिकारक टै) इस 
आौपधके सेद्न करने से वन्ध्या दी दुमेवती 
श्यौरदृद्धपुरप पुन युथा हौ अता ६? वं 
याजीकरण के लिये इस धौवथध से दद्रक 
न्य श्रोपध नष्टा ई ॥ १६८-२०९ ॥ 
२ रट 
1 
_ शद्चृशं पलश्वेव पञ्चैव क्तपणानि 
च। ्ञारटद्गणकं जाती शतपुष्पा यमा 
लिक ५२०६॥ द्विगु धिकदुकः चग 
सवमेकन्र चणंयेद्‌ । श्यामयातं यष्ृस्दूल 
परिणामसयुद्धवम्‌ ॥ सनद्रवङृतं शल 
शूलञ्यय व्रिटोपनम्‌ ॥ २०७ ॥ 
र शर्भस्म, सेंघानमक, सौचजनमक, पवि 
नमर, सामुद्रनमक, मौदिदूनमर, अरथा 
सहायाः, आयकत, स्ोये, चजवादन, दाष, 
प्रिङ्टा, हरण ° तीचे, इनके चूं की भजार 
सरशोको माप्रा मे सेवा कमा चापिप्‌। 
सअनुपान-गपं जन 1 दम्डे सेदन पे भामया 
वटष्पूल, परिष्पामशूल, शष्रदपगुन, तथा 
त्रिदोपयर्‌ल चच्ते एते ट्‌ ४ २०६९३०० 
च्रिपुरभैरय 1 
भागो रसप्वारमेभ्नो भामो प्रापौः 


१७य्‌र रषहाएाह्धा। 


णकरायाः पलशतं ` घुतरस्यं ` कुडवद्वयम्‌ ॥ 
१६८ ॥ चतुजोतं त्रिकटुकं देवपुप्पं 
सचन्दनम्‌ । मांसी तात्तीशपत्र्च चीनं 
कमलसम्भवम्‌ ।। १६६ ॥ नीलोत्यलं तथा 
वांशी शद्वारं जीरकं तथा 1: विदारौकन्द्‌- 
ज्येव रनोमोक्तरसम्भयम्‌ ॥ २०० ॥ 
शतमरूलीरजनस्वैव' मालतीकुष्ठमं तथा "1 
धाव्रीचृण समं कप कपुर शुर्गिमानतः ।1 
२.०१ 1\ पन्देऽर्नी विपवेद्रयः प्निषे 
मारे निधापयेत्‌ । खादेच भरातरुत्थाय 
कोरमेकं भमाणतः ॥ २०२ ॥ धर्यम्ल- 
पिचदृदादश्चमिसूरच्यपदं चणाम्‌ । स्म 
शृलदर धरेप्रमामरातविना्नम्‌ 1 ११३॥ 
मेदमेदोपिकार्नं सदपाएड्गदापदम्‌ 1 
द्मरमरी शूर गुदं रुधिरं नयेद्‌ १ 
२०.४८ रेतोटृद्धिकरं दयं पुषं कामदं तथा। 
न्ध्यापि लमते पुं शद्धोऽपि तरुग्णायते !1 
न्गतः परतरं शरेष्ठं विने वानिकम्म॑यु २०५ 

अस्पी परी दुह्‌ दयी सुपारो कः चूं 


९४ तोला, दुष्य ६ सेः ४२ तोरा, चीमी 
मदासो पर्ाद्रत करके यपि पाक 


+--रष्पैदेमि दटान्दभ्म्‌ 1 


शलरोगचिकित्सा 1 ३६१ 











४ राव्यं रुदद्धवा पुरे पचेत्‌ ॥ 
२१४ ॥ त्रिगुणख्यो रसो नान्ना माकं 
मधुसपिपा सेम्धवं जीरकं दह मध्वा- 
ज्याभ्यां लिष्टेदचु ॥ २१५ ॥ पक्गशूलहरः 
रूयातो याम मात्रात्तसंशयः। 
सुहागा फूला इुश्ना हरिण के सींग -की भरम 
सोने की भस्म गन्धक श्यौर रससिन्दुर सम भाग 
केकर एके दिन तक श्रद्रख के रस से घोटकर 
सम्पुट भे रख कर गजपुट में परक द 1 स्वांगशीतल्ल 
होने पर निकाल घोट कर रखे । १ रत्ती की मात्रा 
म घी शहद ( श्रसमानमाच्रामें) के साथ खाये 
या जीरा संधा नमक ष्टीग सम भाग मिला उसके 
८ दरतती ) चृणं के ताथ मधु शहद के साथ लापे। 
इसके सेवन से मिरचय ष्टौ ३ घंटे मेँ परिणाम 
शूल न्ट ष्टो जाता द ॥ २१४-२१६॥ 
शूलराजलौह । 
करदं कान्तलैदस्य शुद्धमभ्रः पलं 
तथा। सितायास्च पलं चैकं मधुसर्पिस्तयैष 
च ॥ २१७॥ सर्वमेकीकृतं पात्रे लौद- 
दण्डेन मर्दयेद्‌ । त्रिकटु त्रिफला पुस्तं 
विडङ्गं चन्यचित्रकम्‌ ॥ २१८ ॥ मत्येकं 
तोलकं मानं चूणितं तत्र दापयेत्‌ । मन्त 
येतमातस्त्थाय रिशिराम्ब्वुपानतः ॥ 
२१६॥ सवदोपभवं शलं ुक्तिशलश्च 
य्धवेत्‌ । हद्दूलं पारंशूल् घरम्तयि- 
तश्च नाशयेत्‌ ॥ २२० ॥ धसि ग्रहणी- 
दोषं ममेदांरच विसूचिकाम्‌ । शृत्तरानमिदं 
लौहं दरेण परिनिर्मितम्‌ ॥ २२१ ॥ 
कान्तनीहमस्म १ तोला, श्रभ्रकमस्म ४ तोला, 
खाद तोला, शष्दु ४ तोला, धृत ४ तौला, 
हन्द दका करके लौहदण्ड दवारा घोटक 
श्रिङ्टा, त्रिफला, मोया, धायपिष, च्य, 
प्वश्रक, हरएक का पूर्ण 9 तोला दाने \ माप्रा 
र रत्ती । श्रनुपान-ुषटा जल । इसे भरावःषाल्ल 
सेवन कटने से प्थिदोपसरूढ, कुषिरा, हृद्य 


ऽतियरेनतः। तयो्दशमागानि ताम्नप- 
तराणि लेपयेत्‌ ॥ २०८ ॥ पचेच्चूलदरः 
सूतो भधेत्तिपुरमैरवः । मध्वाज्ययुक्गो 
गुज देयोऽस्य परिणामने ॥ अन्ये- 
प्यरण्डतेलेन हिगुरक्रिमितेन च ॥२०६॥ 

पारा भाग, गन्यक १ भाग, इनकी 
कलली करके १२ भाग सू्चीदेष्य तान्नपत्र को 
लपेरश्र वालकापुट मे पाक करेजव पाक हो 
जाय तव श्यौपधि को निकालकर श्रच्छी प्रकार 
पीस ठे | माच्रा-च्चाधी रत्ती ! श्नतुपान-परिणाम- 
शल भें शहद तथा घृत 1 श्न्य शूलो मेँश्चर्डी 
का तेल तथा हीग + रत्ती ताम्रभस्म निर्य 
ष्ठो तभी प्रयोगमे ले श्रन्यरथा श्रौर पुट 
दे ॥ २०८-२०९ ॥ 


शूलदरणयोग । 


हरीतकी धिक्डुकं! कुचिला दिद्यु 
सैन्धवम्‌ । गन्धकश्च समं सरवे वीं कुर्यात्‌ 
सुखावहम्‌ ॥ २१० ॥ गुञ्चादयममा- 
णन्तु मौमनान्ते मरशस्यते । एकैका वटिका 
ग्राहा गुरमशूलविनाशिनी _॥ २११ ॥ 
ग्रह एयामतिसारे च सानौ मन्द्पाधकं 
योजयेदुप्णपयसा ठ निर्वि 
तम्‌ ॥ २१२ ॥ सुवणंपद्‌ भवेदहं सयो- 
स्सादयुतं चणम्‌ ॥ २१२॥ 

रद, त्रिकट, द कुचला, ग, सेधानमक, 
गन्धक, दरएकं १ "तोला, दनद इक्टा कर जल से 
धोटकरे २ रक्ती की गोलियां यनदे। भवुपान- 
गरम दृध । से भोजन कै परचाव्‌ सेवन करना 
चाद्िप । हसक सेवन से गुष्म, सुल, प्रणी, 
तिसार, चीर्णं, भन्द्राणिनि भ्राषि रोग चे 
होते द| तथा शरीर सोने के समान दण, 
कान्ति पौर हपंयुत्र ढी जाता ट 8 २१०-२१३ ४ 

त्रिशुणारक रस ! 


टङ्कणं दरिणं मृगं स्वणं गन्धरते रसम्‌ 





६२ 


मैपन्यरव्ावली सर्टीक। 





का दु, पक्तवा का ददं, श्रम्लपित्त, बवासीर, 
श्रहटणी, भमेद, विसूचिका श्रादिं रोग ्रच्ठेदो 
जाते ह ॥ २१७-२२१ ॥ 


‡। बृद्वि्याधराभ्र । 


शुद्धसतं तथा गन्धं फलत्रयकडुत्रयम्‌ । 
विडङ्पुस्तकश्वे व वितता द्न्तिचि्रकम्‌ ॥ 
२२२ ॥ वआ्माखुपणीं ग्रन्थिकश्च प्रत्येकं 
कर॑स्नस्मितम्‌ । पलं कृष्णाधरचू्णस्य 
मृतायश्च चतुगुंणम्‌ ॥ २२३ ॥ धृतेन 
मधुना पिष्टा व्व गुज्ञाच्योन्मिताम्‌। एकैकां 
वरिकां खादेत्‌ पराचरुत्थाय नित्यशः ॥ 
२२४ ॥ अटुपानं गवां तीरं नीरं वा 
नारिकेलजम्‌ । सर्वशूलं निहन्त्याशु वात- 
पित्तमवं तथा ॥ २२५ ॥ एकनं दन््न- 
श्वौव तथैव सान्निपातिकम्‌ ।' परिणामो- 
द्वं शृलमामवातोद्धवं तथा । २२६ ॥ 
कार्यं वैवणर्यमालस्यं तनद्रारचिविनाश- 
नम्‌ । साध्यासाध्यं निहन्त्याशु मास्कर- 
सतिमिरं यथा ॥ ६२७ ॥ 


शद्ध पारा, गन्धक, त्रिफला, त्चिकुटा, बाय 
प्विष्, मोया, निसोत, दन्ती, प्वित्रक, घाघु- 
पर्प, पौपलामूल, र एक १ तोल, भश्नकभस्म 
४ तोला, सोहभस्म १६ तोला, इसे घी तथा श्टद्‌ 
से पीसषटर ३ रत्ती की गोली घनाय ] प्रति दिन 
भ्रातःकाक रोगी एक गोली सेवन करे । ग्रनुपान- 
शोदुग्य प्रभवा नारियल का जल। यह एक~ 
दोपज शूल, द्न््जन्य गुल, वरिदोपन शूल, परि- 
पामश्ल, धामवातजन्य शूल, राता, पिष. 
पंसा, मालस्य, मन्दा, श्रि चादि रोगोको 
मष्ट करता द ॥ २२२-२२० ॥ 


सूमैलादारिष्टं 1 
सूर्पैलाया दवे पत्ते नातिकरोपं स्पूतला 
च दीपनी देवदुप्पम्‌ । त्व्‌ कुम 


क्तीरकाकोलिका च भत्येकशः कोत्त- 
मानं भकुल्य ॥ २२८ ॥ सज्ञीविन्याः 
कोडवं कः ६ 
कौडवं तोयभद्धं॑सिनिग्पे भाण्डे सर्वमेत 
न्निधाय । सपताकं स्थापयेत्‌ ्राहतास्ये 
[क 

उदू धृत्यन सखपूत भयुञ्ज्यात्‌ ॥ २२६ ॥ 
चिन्दुत्रिशतकरचादौ पष्टिधिन्दुमितां 
पराम्‌ । श्रस्य मात्रां भयुञ्ीत शूलतेगापः 
घ॒त्तये ॥ २६० ॥ 

छीटी इलायची म तोला, जापित्री, बढ़ी 
इलायची, श्रजवणदन, लग, द्ालचीनी, केशर, 
सीरकाकोली, हरक १ तोला, शतसञ्जीवनी 
सुरा १३ लोलः, जल म तोला, इन्दे दकटा कद 
चिकने पात्र मँ दालकर पूर्वक्न चूण को 
डालकर युखं बन्द कर दद्र प्रकार सात दिनि 
पड़े रदने के पश्चात्‌ निकाला कपडे से धानक 
एक शीशी में वन्द्‌ करकेरखंदे। मा्रा-३० 
बूदसे ६० नद्‌ तक । इसके सेवन से बहुत जद्दी 
किन शूल शरच्छ ्टी जाता टै ॥ २२म-२६० ॥ 

परिणामशल मेँ वर्सित । 

मापादिशिग्विधोन्यानि मयानि यनिता 
हिमम्‌ ) यिप जागरं क्रोधं शुचं सन्धा. 

ठ वर्जयेत्प तस्तथाजीण 
नमम्लकम्‌। वर्जयेत्पक्ति श॒लातेस्तथा 
तिल्लानपि ॥ २३१॥ 

उद्द्‌ श्रादि शिग्वीजाति के धान्य, शराब, 
सीभोग, शीत श्रयवा य, धूष, रात की 
जगना, ऋध, शोक, दचार्‌, श्रणदि सथा 
सिलल तया अजीर्णं रोग से परि्पामशूलयाल 
को यना चाहिए ॥ २११॥ 

धैश्वा्नरलोद । ह 

द्विपत्तं तिन्तिदीक्तारं तथापामागंसमः 
वमू । शम्पूकमस्मसंयुकं लपणश्च सम 
तया ॥ २३२ ॥ चतुणां समभागाः स्यु 
सतुस्यश्च लौदनूर्णकम्‌ । चूर्ण सम्पिष्य 
खव्रादौ , कारयेदेकतां भिष्द्‌ ॥ २११॥ 


शलरोगचिकित्सा । 


३६३ 





शृलस्यागमवेललायां खदधद्रङ्किचतष्टयम्‌ 
शत्तमषटविधं हन्ति साध्यासाध्यं न 
संरायः॥ २६५ ॥ 

इमली का चार, गविचिढा कां चार, धोचा 
छी भ्म श्रौर सैघव लवण पाव-पाव भर, 
लोहभस्म धक तेर, एक्व्र मिलाकर, खरल 
करके रख क्वे शूल खल्पन्न होने के स्मय 
चार रत्ती इस “वेरवागर-लो्ः"-नामक शओौपध 
का सेवन करना चादि | इस श्रीषध ॐ सेवन 
करने से सव प्रकार के शूल-रोग निस्संदेह नष्ट 
ष्टो जाते ई ॥ २२२-२३४ ॥ 

श्रूलगज्करेशरी । 

शुद्धसूत द्धा गन्ध यामरक मदयद्‌ 
ष्ठम्‌ । द्रयोस्तुरयं शुदढताम्रसम्पुटे तं नि 
रोपयेत्‌ ॥ २३५ ॥ उर्वो लबणं द्या 
मृद्धारडे स्थापयेदूदुधः.। रुध्वा गजपुटं 
देता सखद्गणीतं समुद्धरेत्‌ ॥ २२३६ ॥ 
सम्पुटं चूरंयेत्‌ रलच्णं पराखण्ठे द्विगुः 
कम्‌ । भत्तयत्‌ सवेशृल्ात्ता दिद गु 
शुण्ठीसजीरकम्‌ ॥ २२३७ ॥` वचामरि- 
चनं चूर्ण कषंयुप्णजलेः पिवेद्‌ । असाध्यं 
साधयेच्दूलं श्रीगूलगजकेशरी ॥ २३८ ॥ 

शद्ध पारा २ तोते शरीर गंधक ४ तोला 
लेङूर कजली यना कवे । उस क्ली को नीद 
"कै रस में धोटकर चः तोला क वजनवाले 
शद तयि के संपुट (प्र) के भीतर लेप 
छर्‌ देवे ! सदुनतर उस सयुट को वंद करडेएक 
दी में नमक रखकर उसके ऊपर संपुट रक्ते 1 
संपुट के ऊपर पुनः ममक रपकर हादी का गुल 
श्नसे यदुः करके, कपरी करके गजपुट में 
पक देवे । स्वाद्रणीतल ह्यते पर संदुटका 
मदन चयं सनाकं पये! ची सतती की 
भाध्रामें दसं अपय सो एरान के पे में रश्छकर 
सेवन करना विये 1 एवं श्चौप्ध सेवन करने 
के षाद हग, साट, जीरा, वच चौर मिका 


चूं एक तोला खाकर, उष्ण जल पौ लवे । इस 
श्शुलगजकेशरी-नामक श्रोपध के सेवन करने 
से च्रसाध्यशूल भी घ्राराम ष्टो जाता 
है1 ताग्रभर्म निरुव्यदुोष रदित दी क्वे अन्यया 
श्नीर पुट दे ॥ २३४२१३८ ॥ { 
शलवसखिनौ * वटी । 

रसगन्धकलौदहानां पलाद्धन समन्वि- 
तम्‌ । दद्गनं रामठंशुल्वं ` त्रिकट तरिफला- 
शी ॥ २३६ ॥ त्वमेला पत्रतालीशं 
जात्तीफललवङ्गकम्‌ । यमानी जीरकं 
धान्यं प्रत्येकं तोलकं शुभम्‌ ॥ २४० ॥ 
चतुगरुञ्ामता वटचरष्मगदुग्धन पेपितः ॥ 
गणेशं योगिनीं शम्भुं हरिं सूयं भरपूज्य 
च ॥ २४१ ॥ शौीत्ततोयायुपानेन च्ागौः 
दुग्धेन वा पुनः। एका भक्तिता चैवं 
वद्टिका शूलवजिनी ॥ १४२ ॥ शूलमष्ट- 
विधं हन्ति सौहगुरमोद्रज्रान्‌। ष्नोला- 
नाहमेदांरच मन्दागिनितमरोचकम्‌ ॥ 
२४३ ॥ श्रम्लपित्तामवातांरय कामलां 
पाण्डुरोगकम्‌ । गुरुणा चन्द्रनाथेन वटि- 
केषा मकीिता ॥ संसारलोकरक्ा्थं 
धिचिन्त्य परिनि्मिता ॥ २४४ ॥ 

पारा, गंधक चौर लौह-मस्म ददो तोलः, 
सोहा, हीन, सेट ताश्चमस्म, त्रिकट, धिकला 
कचूर, दाङचीनी इलायची, तेजदाव, तालीशपग्र, 
जायफल, लग, शजवादइन, जीरा रौर धनियां 
एक-एक तोला, एकततत करके चक्री केदृधमें 
चोटकर धार-चारं र्ती की गोलियां वना षवे 
तदनतर गणेश, यौगिनी, मदष्देव, विष्णु भ्रौर 
सूयं छौ पूजा करके वक्री के दूध या शीचन 
जलकेसाय हस चरौपथ की एङ्-एरुगोली 
खयि । इस रूलवर्तिनी कवरीके सेवनष्ष्टनेसे 
सद शकार के शूल, तिषटली, गुखम, उदररोग, 





१--रलवन्निणीत ग्रन्थान्तरे नाम । 
द-रुणडी हति पाटान्तरे 1 


३६४ मैपञ्यरनावली सटीक । 


~~~ 















प्ष्ठीलावात, श्फरा, ८1 न्दा ग्नि, रोचक 
श्मम्लपित्त, श्वामवात, कामला शौर पाण्डुरोग 
शान्त रौ जाता संसार के कल्याणां 
श्रीचन्द्नाथजी ने इस शूलर्वाजिनी वटी का 
निमा पलिया है 0 २३६-२४्४ ¶॥ 


दयु॥ २४२ ॥ निहन्ति परिणापोत्थमम्ल- 
पित्तं वमि तथा अन्वभवं शूलं सनि- 
पातसणुद्धयम्‌॥ सर्वशूलामिहन्स्याशु शुकं 
दार्बानलो यथा ॥ २५३ ॥ 


त्िकट्‌, व्रिफला, नागरमोथा, निशत श्रीर 
चीते छी जद एक-एक तोला, कजली पक 
तोला, लौह-मस्म, श्रभ्नक-चरस्म च्यौर याव 
विडंग दो-दो तोके पकनर करके खरल करे । 
इस चूं को त्रिफला के क्राथ में चोटकर 
चार-चार रक्ती की गोलियां घना सेवे । श्रदुपान 
कभी । यह शशूलान्तक-रस' परिणाभ-यूल, 
स्मम्लपित्त, शरन्नदवजशूल, सशरिपातनशूल 
एवं सव प्रकारके शूल, इन सव रोगों को इस 
प्रकार नष्ट कर देता जैसे सूली लक्यो को 
पअमर्नि भस्म कर देती है ॥ २९०-२९३ ॥ 


शंखोदर रस । 
कम्बोमस्म चतुष्करं कवैकंमददफिन- 
कम्‌ । जातीफलं रद्कणध्च कर्षं कयं नियो- 
जयेत्‌ ॥ २४५ ॥ चूरणौङृत्य ततच्वाऽस्य 
गुञ्ञामात्रां भयोजयेत्‌ । नवौन तेन साकं 
हि रकातीसार हेत्परम्‌ ॥ २४६ ॥ 
गुदाद्ुरोद्वं रकरमामरक्ं नियच्छति । 
च्छ ` साध्यमतीसारं विविधं शूल 
शुखणम्‌ ॥ २४७ ॥ शमथत्यतिवेगेन 
रसः शाद्वोदराहयः । गुड बिख कषायेण 
शूलं पकाशयोत्थितम्‌ ॥ २४८ ॥ 
दामं पाचयते सद्यः स्वाति सृति 
छन्तनः । २४९ ॥ 


शद्ध भस्म ्तोला अकङीम जायकल, मुना 
सुषटागा १-१ तोला लेकर महीन चूण कर १-१ 
रप्ीकीमात्रादेनेसे रक्तातिसार रकां प्राम 
शूररुसाप्य श्रतिरार नाना तरष्ट की उत्कट शूल 
दन संवको यद नष्ट करता ह । गुड श्रौर वेल के 
चदे के सोथ पक्ाशय के शूलको नष्ट करता 
है भौर भ्राम को पचाता है ॥२४९-२४६॥ 


श्रीचिद्ाधराग्रर । 


विड्धु्तत्रिफला गुदूची दन्ती व्रि 
ददिकटुधिकश्च । भत्येकमेषां पिचुमाग 
चर्णपलानि चत्वाय्ययसोमलस्य |२५४॥ 
गोपूत्रशुद्धस्य पुरातनस्य यद्वायसो वापि 
विरारिकायाः । ृष्णा्रकाच्वूणपल 
विशुद्ध' निश्रकं श्लरंणमतीष्र सूतात्‌ ॥ 
२५५ ॥ पादोनकपं स्वरसेन खल्नरिला- 
तल्ते मन्युमनीदलस्य । संय यनत्रादतिं 
शुदधमन्धपापाणचूर्ेन पिचृन्मितेन ॥ 
२५६ । युक्त्या ततः पू्वरनासि दया 
सपिर्मधुभ्यामम्यं यनात । संस्यापयेद्‌ 
स्निग्धविगुद्धमाण्डे ततः मयोज्यास्य 
रसायनस्य ॥ २५७ ॥ वस्लममाणन्त- 
थवा द्विवल्लं गव्यं पयो वा शिरिं नत 
वा। पित्रेदयं योगवरः ममूतः कालमर्न- 
प्टानलदौपकरव ॥ २५८ ॥ रोगि 
हन्याद्‌ प्रिणामगूलं शूलं तथान्नदरव 


श्यलान्तकर रस 1 


श्यूपणं त्रिफल्ता युप्तं धिद्टता चित्रकं 
तथा । एकैकशः समो भागस्तदरदध रसरग- 
न्धयोः ॥ २५० ॥ लौदाभ्रकविडद्गानां 
घागस्तु द्विगुणो मयेव्‌ । एतत्‌ सवं 
समादाय चूणयितवा विचक्षणः ॥२५१॥ 
धिफलायाः कषायेण गुटिकाः कारयेदि- 
प्‌ । तदेकां भक्तयेद्‌ ातभकवारि पिवे- 


शुलरोगचिकित्सा । 





संहकश्च । यद्माम्लपित्तं ग्रहणीं भदुष्टां 
पर्णः ५ 
जीणेज्यरं लोदितपिततषग्रम्‌ ।॥ २५६ ॥ 
न सन्ति ते यामन निहन्ति रोगान्‌ योगो- 
तमः सम्यगुपास्यमानः 1२६०॥ 
मन्युमनीदलं युल्कुडीति यस्य म- 
सिद्धि चिराटिका लौहटकेति ख्याता । 
भोजनादिमभ्यान्तेषु भयं भोजनात्‌ पुर 
व्यवहरन्ति यैधाः । मण्दूरस्थाने लौहं 
ग्राहम्‌ तत्तु परिणामशूलेऽतिमशस्तम्‌ । 
वायविडग, नागरमोथा, त्रिफला, रुच, 
दुन्तीमूल, निशोत, चीते की जद प्रर त्रिकटु 
काक एक तोला दूणं तथा गोमूत्र मे शद्ध 
किया हुश्ा पुराना मडर अयवा लौह-भस्म 
१६ तोला, श्वेत पुनर्नवा की भस्म १६ 
तोला, निर्वन अभ्रक-मस्म ४ तोला, 
लकी ( मण्डूकपर्णी ) के रस मेँ ए किया 
भरा हिगुलीप्य पारद £ मे शौर शद गधक 
एक तोला वे । 
पते पारा श्रौर गधककी कलली यनाकर 
उसमे सव श्राया को मिश्रित करके यतपूवक 
खरल करे तथः धूत श्रौर मधु मिलाकर, मिटटी 
के वकने पात्र भरव देवे। मात्रा-र रत्तीसे 
४ रत्ती तक देनी चादिए । ्नुपान-गोदुग्ध 
या शीतल जल। यह शध्ीविद्याधराग्नकः' 
मन्दाए्नि, परिणाम शूल, साधारण-~शुल, श्रन्रद्‌- 
चज शल, राजयचमा, श्रग्लापत्तः सप्रहणी, 
जीणं ज्वर्‌ प्रौर रक्रापत्त रोग का विनाश करता 
है) विशेष करके यह रसायन परिणाम यूल 
का महौयधष्ै एव ससारमें दसा कोड रोग 
नष है, \ जिसमें यह प्रौपध ल^्मकारीन 
हो ॥ २९४-२६० 
चतुःसमलीह 1 
श्रं गन्धं रसं सौं रत्येकं सस्छृत 
पलम्‌ । सवेमेतत्‌ समास्य यनतः 
भिषक्‌ ॥ २६१॥ श्राज्ये पले हादशकं 
दये वत्सरसंख्यफे। पक्तवा क्तिपे्म चूण 


२६५ 


घनवासता ॥ २६२ ॥ विड्- 
त्रिफलावदित्रिकटूनां तयैप च । पिष््रा 
पलोभ्मितानेतां स्तथा संमिधितान्नयेत्‌ ॥ 
२६१९ ॥ तत्तु पिष्टं शुभे भाण्डे स्थापयेत्तु 
विचक्षणः ¦ मात्मनः शोभने चाहि पूनः 
यित्वा रविं गुरुम्‌ ॥ २५४॥ घुतेन 
मधुना मये भक्तयेन्मापकायधिः करमेण 
वद्ध येत्‌ तच समादहितमनः सद्‌ा ॥२६५॥ 
नुपानन्च दुग्धेन नारिकेलोदकेन बा । 
जीणन्ने* दितशाल्यत्रणदरमांसरसादिमिः॥ 
२६६ ॥ रसायनायपिरुद्धानि चान्यान्यपि 
च कारयेत्‌ । हच्छूलं पारवंशूलश्वाप्याम- 
वातं कचिग्रदम्‌ ॥ २६७ ॥ गुदमशूलं 
शिरःशूलं य्त्‌ सीहानमेय च । अग्नि- 
मान्ं क्षयं कठं कासं शासं विचर्चि- 
काम्‌ ॥ मर्मरीं पूत्रृच्छश्च योगेनानेन 


साधयेत्‌ ॥ २६८ ॥ 

द्भ्नक भ्म, गम्धक्‌, पारद्‌ शरीर लौह भस्म 
चार चार तोला केकर ध्म तोला पृत ्ौरण्ल 
तोल दुग्ध मे पकाकर मोटे वख से कपद्चछान 
किये हए निन्न लिखित श्रोपधिर्यो के चूणंको 
मिला देवे । 

योपधि्यां 

चायविदग, श्रिफला, चीता की जदश्रौर 
त्रिकटु चार-चार तोला । 

यथाविधि पाक सिद्ध ्टोने पर उत्तमपात्रमें 
रख क्वे। एक माशासे प्रारम्भकर्‌ क्रमश 





= 


¶१-श्राजोच्ेति पाठान्तरम्‌ 1 
स्-मापकाददिकमिति पःरान्तरम्‌ 1 
इ-शषटौमापान्‌ व्रमरीव वर्धयेच्च समाहितः 
इति प्रन्यान्ट्रे पाट 1 
9-“ओीं लोदहितशादयन्नमुदूगमासरसादिभि" । 
भर्येदुधृतसयुच्र स्य॒ शूलाद्धिमुच्यते ॥" 
इति ग्रन्यान्तरे पाठः । 





२६६ 





मैपज्यरावली सटीक 1 





मात्रा की धृद्धि करे 1 दुग्ध या नारियल के जल 
के साथ सेवन करना चाददिए 1 

पथ्य-सादी के चावल का भात, मूका 
यूष ( नूस ) श्चीर मांसरस श्रादि । 

इस 'चतुःसमलीौह नामक रस फे सेवन 
फरने से हृदयशूल, पाश्वं -गल, श्रामवात,कटिग्रह, 
गुरमशूल, #िरःशूल, यकृत, त्तिरली, मन्दाग्नि, 
सय-रोग, कुष्ट, खासी, श्वास, विचिका, पथरी 
प्रौर मूत्कृच्चु्‌ ये “सव्र रोग शान्त होते 
ह ॥ २६१-२६८॥ 


शलगजेन्दवतेल 1 


एरण्डं दशमूलश्च भ्ये पलपञ्चकम्‌ । 
जक्ते चाष्गुणे पक्ला तैलस्याद्धाद॑कं 
पचेत्‌ ॥ २६६ ॥ विर्व जीरं यमानीश्च 
धान्यकं पिप्पली वचाम्‌ । सैन्धवं बद्री 
पत्रं म्त्येकश्च पलद्वयम्‌ ॥ २७० ॥ यव- 
काथः पयश्चैव तैलादेयं गुणद्वयम्‌ । तैल- 
मेतन्महातेजो नाम्ना शूलगनेनद्रकम्‌ ॥ 
२६१ ॥ निदन्त्यष्टविधं शृलयुपद्र 'सम- 
न्वितमू । अग्निदं वमिहरं श्वासक्ासा- 
रुचीैयेत्‌ ॥ २७२ ।। ज्वरष्नं रङ्ृपिचष्ं 
सीहगुट्मविनाशनम्‌ । श्रीमदू गहननाथेन 
निपितं विरवसम्पदे ॥ २७३ ६ 


श्रण्ट-मूल चौर दशमूल मत्ये यीस-वीस 
तोला लेकर आदगुने जज्ञ में पकाये ! नतुर्थारा 
शेध रहने पर इस कायम तिल-तैल ३ सेर १६ 
सोला, कल्काथं-मोर, जीरा, भ्रजदादन, धनियां, 
पोपरि, य, संधा नमक पौर देर पत्ते 
भ्ाठ-प्राट तोला, यव का छाथ ६ सेरञ२ 
सोल चीर दूध ९ सेद ४२ सोलर {मिलकर 
यथा पाक करर तेल सिदध करे । दसं 
श्यू्गमेस्र मैक के मदत करने से रट प्रकार 


१-रेदनानिकृचा मूर सानी गौरयार्यी 1 


अद्रो भ्रमः हरण्दत यददालिष्सयैव ष्व्‌ 0 कारः 1 


श्वासश्च षदा च उवरस्योपदवाः सप्ता; ॥ 


के शूल श्रौरं शरुजन्य वमन श्यादि उपद्रव 
तया श्वास श्रा विविध रोगं निषत्त दते 
है ॥ २६९-२७३ ॥ . 
इति श्रीपं ० सरयुप्रसाद्लि पाटिविरव्विताथां मैयज्य- 
रत्ावल्या रतप्रभाभिधायां व्याह्यायां 
शूलाधिकारः समाप्तः ॥ 


गुल्माधिकारः 


द्वन दीपनं स्निग्धं वातावलो- 
मनम्‌ । चरहणं यद्भवेत्‌ सव तद्धितं सवं- 
गुरिमनाम्‌ ॥ १ ॥ 

घ्व नमिर्य्र लष्वस्नमितति वां पाठः । 

लद्धन, श्रग्निदीक्ठकारक श्चौपध, सिनग्ध^डम्ण 
श्रौरवायुकी श्रतुलोमन मिय शवम्‌ सिने 
द्वाराः ररीरकी इष्टि हौ वे समस्त क्रिय्प 
गुदम-सेगी के लिये लामदुष्यक होती दू ॥१॥ 

सिद्धमेकादशषिधं श्रणु मै गुरमभषः 
मू । स्नेनं स्मेदनश्चैव निरूदमलुवास- 
नम्‌ ॥ १॥ धिरेकवमने चोमे लङ्घनं 
खरहणं तथा} शमन्वावसेकश्च शोि- 
तस्याग्निकम्म च । कारयेदिति गुदमानां 
यथारम्भं चिकित्सितम्‌ ॥ ३ ॥ 

गुक्मरोग में निम्नलिखित एकादश प्रकार 
की फकियए करमो चािए 1 सैसे.स्ने्न, स्वेदन, 
निरूदन, चनुचासन, धिरेचन, यमन, लन, एण, 
शमन, रग्रावसेचम रौर धपिनिफर्म ॥ २-३॥ 

गुल्मिनामनिलशान्तिरपार्यैः “ सर्वशो 
पिधिवदाचरितव्या । मारते प्रवजितेऽन्य 

© 
भृदीरं दौपमल्पमपि कर्म निदन्याद्‌ ॥५॥ 

गुश्म-गेग मे चरते पिष यायु को सान्ति 
का यदकरना चादिषु। कयो यायुढेषान्त 
धोने पर्मन्यान्वदोद यूत सोद यसे सान्तं 
शोञ्ठे१५४ ४५ 


गुर्मरोगविकित्सा । 





ह भिषजा सेदः करचन्यो 
गुस्मशान्तये ॥ ५ ॥ 


गुल्म-रोग की शन्ति फे लिये पदि स्नेहन 
करके फिर स्वेदन करे ५ ५५ 


स्वेद के गुण । 
सोतसां मार्दवं कृता जिला मारुत. 
युल्वणम्‌ | भिता वि्न्धं स्निग्धस्य स्ेढो 
गृरमान्‌ व्यपोहति ॥ ६ ॥ 
स्निग्धरोगीके लिये किया हुध्रास्ेदुन 
क्षोतेःको दु करके प्रबल वायु कौ जोत कर 
श्रौर वाशु की गां को तोड़कर गुदम रोग को 
न्टकतारहैः॥६॥ 
कुम्भीपिरुदेष्टका्वेदन्‌ कारयेद्‌ कुशलो 
४५ 
भिषक्‌ । उपनाहाश्च कत्तन्याः सुखोप्णाः 
शारवणादयः ॥ ७ ॥ 
कुम्भीष्वेढः वातदरकाथादिमिः)काज्जि- 
=] 
कादिभिर्वां पटरिथतैः सेदः । पिण्दखयेदः 
उस्स्विनमांसादिपिर्ठेन स्वेदः । तथा 
शृ्टकास्येदः म्रतप्तया काञ्जिकलिक्कया 
कततज्य इति भाुद।सः। 
यायुनाशक प्रयया काजीके द्वारा घद्ा भर 
कर उसके वाष्पसे जो स्वेदन क्या जाद 
उसि कुम्भीस्वेदु कते ई । 
मासपिर्दको पानी में दन्ल कर पकाव, 
फिर उसके षाप्पसेजोस्तरेदुन या जाह 
उसे पिणडस्वेद्‌ कहते ई । 
टको श्राग पर तपा-ठपाकर काजी मे 
बुफाये, सो उसकेट्धाराजो स्वैदुरनण्छिया होती 
ई, उसे शटफास्वेद कर्ते द । 
चतुर यैच को चाहिए किदन पिरिध स्वेदा 
से, सुखोष्य भरलेप से चीर सन्तपंण शचयादिके 
द्वारा गुर्मरो्यो को शान्त करे ५८॥ 
स्थानावसेको खस्य बाहुमध्ये सिरा- 
व्यधः । स्वेदोऽ्युलोमनञ्चव भशस्त सः | 
गुहिमिनाम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्थानावसेको गुर्मस्थाने र्रङृष्ट 
५ 
शृद्रादिना पिघेया । 
बाहुमध्ये सन्पेरधोऽस्य सिरान्यधुः 
नतु मध्यास्ररच्यधः तस्य सम्मत्त । 
यस्मिन्‌ पारे गुल्मस्तसिमिन्‌ पाणं बाह्य 
वा सिराग्यथ इति । चरकोऽपि, गुल्मे 
सत्यनिलादीनां कृते सम्यगूमिपगूलिते । 
न मशाम्यति रक्स्यावसेकाच शाम्यति । 
जिस स्थान में गुरमरोग उ्पन्न इए टो, उप्त 
स्थानसे तथा जिल पारव मे उष्पत्र ष्टो उस 
तरफकेवाहु के मध्य से रक़् निकाल कैन 
स्वेदन करना शौर वायु की श्रनुलोमन क्रिया 
करना गृरमरोग मे लामदायकष्ोताटै १८४ 
पेया वातदरैः सिद्धा रौलत्था घाना 
रसाः । खङ्गाः सपश्चमरूलाश्च गुरिमनां 
भोजने हिताः ॥ 8 ॥ 
वातनाशक भ्रौपधादवि दारा सिदध पेया, कूलथी 
की दराल का सूस, धन्वन परीका मांसरस घौर 
पन्चमूल के द्वारा सिद्ध किया हुषा जङ्ली जानवरों 
केमांसका रस गुक्मरोगी के भोक्ननमेंलाम- 
दायक्टीतारदैः॥&॥ 
मातुलुद्ररसो हििद्गु दाडिमं धिडसैः 
न्धवम्‌ ॥ सुरामण्डेन पातव्यं वातगुट्म- 
सुजापहम्‌ ॥ १० ॥ 
नाका रस, ग, प्रनारदुने, पि्नमक 
श्रौर सेंधवनमक की सुरामण्ड मे मिलाकर 
पान करने से वातगृरम की सेद्ना शान्त 
होती दहै ॥१०॥ 


नागराद्धेपलं पिष्टं रे पले लुश्चितस्य 
च ¡ तित्तस्यैकं गुढपलं त्तीरेणोष्टेन 
पाययेत्‌ ¡ वातगुमयुदावत्तं योनिश॒लख 
नाशयेत्‌ ॥ ११॥ 


सोड २ तोका, बुष-रष्ति तिल म तोला 
रौर गुड 9 तोला इनके प्र पीम करर्ष्य 








दुग्ध के साय सेवन से वायुगुडम, उदावतं 
पनीर योनिशूल श्रादि रोग नष्ट होते दै ॥ ११ ॥ 
प्पविदेरण्ठतेलं वा बारूणौमण्डमिभधि- 
तमू । तदेव तैलं पयसा वातगुरमौ पिवे- 
न्तर. ॥ १२11 
उष्ण-दुग्ध या वारफीमण्ड मिग्ित कर 
एरष्ड क सैल का पान करने से, पित्तानुबन्धी 
तथा कपतानुवन्धी वायुजन्य गुल्मरोग में पिरोष 
लाम होता है ॥ १२१ 
साधयेच्छुदशुप्कस्य लशुनस्य चतुः 
पलम्‌ 11 १३ ॥ क्तीरोदकेऽष्टगुणिते त्तौर- 
3 ५ ग्रधरसां 
„ शेषश्च पाययेत्‌ । वातगुरममुदावत्त 
विषमज्वरम्‌ ॥ १४ ॥ हृद्रोगं विद्रधि 
शोथं नाशयत्याशु तत्पयः } एवन्तु साधिते 
क्षीरे स्तोकमप्यत्र दीयते ॥ १५ ॥ 
शु शौर शम्क लहसुन १६ तोला, दुग्ध ६४ 
तोला, जल ६४ सोला इनको एकत्र कर पकाये । 
दुर्धमात्र शेष रहने प्र इस दुग्ध को थोदा-योटा 
पीने से नात्तगुदम उद्रावतं शौर गृधसी श्चादि 
नाना रोग नष्ट होतें ॥ १२-४६ ॥ 
सजिकाकुष्टसदितः कारः केतकनोऽपि 
वा । तैलेन पीतः शमयेद्‌ गुटमं पवन- 


सम्भवम्‌ ॥ १६॥ 

एरणड पैलं या प्तिल-तैल में सजीषाक्ार ६ 
री धर ूट का चूं ९ रली भयदा केतकी छे 
पृललकाषारंडसे १२ रत्ती त मिश्रित कर 
सेवन करने मे वातगुरम न्द होता ह ॥ १६॥ 


द्यावस्थिक्रक्छियासून । 
वातगुरमे कफे दद्धं वान्तिरचूरणीदि 
चेप्यते । 
यरलगृहम मं कपपिक्य दोने पर वमन मीर 
सूपां चादि प्नीपय सेयन करना चादिए 1 
पित्ते विरेचनं रिनम्धं रफ़े रणस्य 
मोक्षणम्‌ ॥ १७॥ स्निग्धोप्णेनोदिते 





मैपञ्यरत्रावसी सटीक । 





गुरमे पैत्तिके सरंसनं हितम्‌ । रतोप्टोन 
तु सम्भूते सपि- भरशमनं परम्‌ ॥ १८॥ 
सिनग्धोप्टेन राजिकादिना कारणेन 
सम्भूते गुरमे पेत्तिके पित्तोत्तरे ससन 
पिरेचनं हितम्‌ । एवं ख्चोप्ठेन श्रग्यात्‌- 
पादिना कारणेन सम्भूते सपिःपानं दितं 
रक्रपित्तोक्रमिति भादुः। 


यदि पित्त की श्रधिकता हो, तो रिनग्ध 
चिरेचन देना चाहिए रक की विङ्ृतिष्ठो,तो 
रक्र मोदण्‌ कराना चादिष्ट । स्नग्ध श्रौर उष्ण 
जोरा ध्रादि द्भ्य हः उनके सेवन करने से 
उत्पन्न पैत्तिक गुल्म मे पित्त की श्रधिकता दीने 
पर विरेचन कराना लाभदायक होता दै । तथा 
सूत श्रौर उष्ण चर्यात्‌ शभ्नि शरीर धूपश्रादिके 
द्वारा उत्पन्न गुर्म-रोग मे रहपित्ताधिकारीक 
घृतपान लाभदायक होता टै ॥ १७-१८ ॥ 


काकोरयादिमहातिक्रवासाैः पित्त- 
गुल्मिनम्‌ । स्नेदितं सरंसयेव्‌ पश्चायोनये 
= £ 
द्वास्तक्म्मणा ॥ १६ ॥ 
काकोरयादि गण के साथ सिद्ध कियाद 
प्रथवा महात्तिङ्गादिया वसादि के सथ सिद्ध 
प्व्यिहुएतैलका पान कराकर विरेचन करान 


के पश्चात्‌ चस्तिक्रिया कराना पित्त-गुर्म मे 
लाभदायक होता है ॥ १९॥ 


देतु विशेषजन्य पैत्तिक शुम मे शिया 
यत विशेषता । 


स्निग्धोप्मे पित्तगुस्मे कम्पिस्लं मधुना 
लिहेत्‌ । रेचनार्थे रसं वापि परात्तायाः 
सगृटं पिवेत्‌ ॥ २० ॥ 

र्द, सरसो चादि एिनग्धोस् द्रभ्यो कै सेवन 
से उर्पद्न गुम मे रवेत निसो शो मयु फ साध 
सेवन करे भयव दाकेरसमें गूढ मिलाकर 
पानके, तो पिरोपदामदीगदहै॥ २० 


गुर्मरोगविकित्सा । 





ध 
उ्वरैः 1 बिदद्यमानं जानीयाद्‌ गुल्मं तदु 
पनादयेत्‌ ॥ २१ ॥ पक तु वरणवत्‌ काय्यं 


व्यधशोधनरोपणम्‌ । स्यमूवमर्ोवापि 
स चेदोपः भवर्चते ॥ २२॥ दादशादु- 


६६ 







कोषता । सो्लेशतारुचिर्यस्य सर गुल्मी 
वमनोपगः ।। २५॥ 

शअग्निमान्य, वेदना कौ मन्दता, कारणे मै 
मारीपन, स्तैमिश्य ( शरीर गीला कपडा फेरा- 
सा मालूम हौ), उका धाने शौर धस्वि 
हीने पर गुद्म रोगी कौ वमन कराना 


वेत्नेत्‌ रत्तनन्पाछुपदरवान्‌ । परंतु शोधनं | चादर ५ २५॥ 


सिः शुद्धे मधु सतिकृकम्‌ ॥ २२ ॥ 

गुल्म-रीग मे दाह, शल, वेदना, कषन्धता 
( ^ हापवत० ), निद्वानाश, श्रधीरता शरीर 
अवर उर्पास्थत षो, तो समना चादिषु कि गुल्म 
का पकना प्रारम्भ ह्राद | रतः उसके शीघ्र 
पकाने के लि चणशोधोक्क पाचक प्रलेप ( उष 
नाष ) तत्काल करना. चार्दिए। गुम के पक 


जाने पर वण के समान भोपरेशन करके पीव 


श्नाद्दि पिकालना आर रोपरक्रिया करना उचित 
1 यि स्वयं टी पूटकर पीव यादि के निकल 
जानेकी संभावनाषहो,नो दस निमित्त चारह 
पदिन पर्य॑त शोधनादि कोद पिव न करे । केवल 
श्न्यान्य उपद्रव जो उपास्त हो, उन्हींका 
रपा करना चाष्िए । २१-२३ ॥ 


कफगुटमव्विकफिरसा । 


लद्वनोरलेखनेः सदे छतेऽ्नौ सम्बु- 
शुत्तिते । पूतं सन्तारकटकं परत्य कफ 
गुरिमनाम्‌ ॥ २४ ॥ पि 
कफजन्य गुदम मे लद्धन, लेखन भौर स्वेदन के 
द्वारा ग्नि दीपन ष्टोने पर ध्िकटु ग्रौर यवद्षारादि 
करक के द्वारा यथाविधि धृत सिद करङे सेवन 
कमना ष्वाददिये॥ २४॥ 
मना शुटमरोगी के लच्तण । 
सन्दोऽगिनिवेदना मन्दा गुरुम्तिमितं 
4 4 ~ "< 
१--र्वीति पारन्श्ररम्‌ । 
२--स्नेहोरनाहनस्वेदैस्तीश्यल्त सनयस्विनिः 1 


योगैश्च वातगुदमोक्गः श्डेप्मगुदममुपाचरेदिष्य- 
धिकः पाठः। 








मन्देऽग्नावनिले सूदे श्नाव्या सस्ने- 
[~ ५५ 
हमाशयम्‌ । गुटिकारचरूणेनिष्यहाः भयो- 
ज्याः कफगुर्मिनाम्‌ ॥ २६ ॥ 
कफगुदम में ्रण्निमान्द श्रौर वायु की चिति 
द्वारा कोष्ठ की हिनग्धता जानकर गुिका, चूर्यं 
श्मौर क्वाय श्रौपध सेवन करना चाषटिए ॥ २६॥ 


त्िलादि स्वेद । 
तितैरण्डातसीवीनसपपैः परिलिप्य 
च । शलेप्मगुट्ममयः पात्रः सुखोप्यौः सेद- 
येद्धिपर्‌ ॥ २७ ॥ 


कफगुटम मे तिल, एरयडयीन, श्रलसी श्रौर 
सरसो पीसकर गुदमस्थान मेँ लेप करना चाषिए 
प्रर किञ्चित्‌ उष्य किए हुष्‌ लोहपा्र सेस्पेदन 
करना चादिषु ॥ ९७ ॥ 
यमानीचूशित्तं तकरं पटेन रधणी- 
कृतम्‌ । पिवेत्‌ सन्दीपनं वातसूत्रवर्चोऽतु- 
लोमनम्‌ ॥ २८ ॥ 
तक्र में प्रजयादइन श्रौर विहलवण कफो भिला- 
कर सेवन करने से श्ग्निका दीपन तथा वायु, 
मूक शौर पुरीप का नुलोमन होता ४२८ ॥ 
मात्राय मा०॥ 
इन्दजगुटमचिफित्ला ॥ 
व्यामिधदोपेन्यामिग्रः स्वं एव क्रिया- 


करमः। सन्निपातोद्धये गुसमे धरिदोषध्नौ 
विधिर्ितिः ॥ २६ ॥ वचामयाविदाशु- 
र्ठद गुकुषठाग्निदीप्यकाः । द्वित्रिपद्‌च- 
द ८. ५ 
रेकाटपश्चपश्चाशिकाः" कऋमात्‌ ॥ २३० ॥ 





1 स्वत सप्त इति पाठान्तरम्‌ । 





चण सयादयः पतगुरमानाहयदरापदम्‌। 
शरूलाशंः श्वासकास्नं प्रहणीदीपनं 
परम्‌ ॥ ३१॥ 
दरन्द्ज गुल्म मे उभयविधि श्या तया 
, सा्िपातिक गुल्म मे तिदो एनाशक क्रिया करनी 
श्चा ॥ 
~ वच २'माग, हरीतकी ३ भाग, विडलवण 
६ माग, सड भाग, दीगिं 4 माग, कूटम्‌ 
भाग, वीते की जद ई भाय श्रौर श्रजवादइन 
२ भाग लेकर चूं वनाव! मय चादि के साथ 
इस चृष्णं का सेवन करने से गुल्म, घ्नानाह, 
उद्ररोग, शूल, वचासीर, श्वास, खासी शौर 
अ्णीरोग शान्त हो जाते ई # २९-३१ ॥ मान्रा 
३ माश्चा1 
दिद्गुसिन्५ ट = 6 
यमानीदिर्गुसिन्धृत्थक्तारसोवचंला- 
भयाः। सुरामण्डेन परततिव्या गुरमश़ल- 
पद॒नाः 1॥ ३२ ॥ 
षरजवाद्न, हींग, संधा नमक, जवाखार, 
काला नोन श्रौर हरीतकी नके चृणं का मद्धिरा 
कै साय सेवन करने से गुर्मरल का नाश होना 
दर॥ ३२ ॥ माध्रा-२।३ मारा1 
हिग्वादिचूए' 1 
दिद्यु चिक्डुकं पायं दवपाममयां 
शीम्‌ । यजमोदाजगन्धे च तिन्तिडीका- 
भ््तवततस्ता ॥ ३६ ॥ दाडिम पाप्कर धा- 
न्यमनाजीं तित्रकं चचाम्‌ । द्वी ्तासै 
लवणे दे च चन्यज्यकवर णयत्‌ ॥ ३८ ॥ 
चूर्णमेतत्‌ मयोक्षव्यमदुपानेप्वनत्ययम्‌ । 
भागुक्रमयवा पेयं मदयनाप्णद्रकन यचा ३५ 
पारव॑हृ्रस्तिशलेषु गुर्मे वातकफात्मके । 
ानारे मूत्रङृन्द्रपु गृदयोनिरनासु च ॥ 
३६ ॥ ग्रदए्यरोविकारेपु सीदपारदाम- 
3 ॐ, ४ पि ८) ह्िकायां 
येऽवं 1 उरोषिबद्धं दिकाया स्वासे कासे 
गलग्रहे ॥ ३७11 भावितं मातुलुदरस्य 


= न 
मंपल्यरत्राव्ती सटीक । 





चृणमेतद्रसेन वा। वहुशो गुटिकाः 
काय्नां माप्किाः स्युस्तताऽधिकाः ॥३८॥ 

गुडक्रापन्त एषा समभागवचूए सपादन 
व्यलद्गरसन चावायच्ा गुरकाः काच्याः 1 

ग, त्रिकट, पाट, हाञयेर, हरीतकी, फचूर, 
श्रजगोद्‌, वन श्रजवादन, इमल्ी की चाल, 
मलबे, श्रनारद्मने, युहकरमूल, धनिया, जीरी, 
चीता कीं जइ, वच, जवाखार, सनीखार, संधा 
नमक, काला नमक शरीर चण्य वराबर-वरावर 
इन श्चौपधो को लेकर वृण वनावे। मात्रा 
२।३ माश । मद्य या उष्य जल के साथ सेवन 
करने से यह चूर्णं पाशव॑शल, हदय शूल, वस्ति- 
शल, वातरलैप्मक गुल्म श्रौर यानाह श्रादि 
श्रनेक रोर्गो को नष्ट करता ह । यदि इस चूर्ण 
की गोली बनानी हो, तो नीू केरसमे9 
पदिन तक भावना देकर पएूक-एक मारो फी 
वनाव 1 ३३-३८ ॥ 

दिदूगुपुष्करमूलानि तु्बुरुणि हरी 
तक्र ! श्यामा चिं सैन्धव यवन्तारं 
मह [पघम्‌ ॥ २६ ॥ यवकाधादकनतद्‌ 
घुतमृष्टनतु पाययेत्‌ । तेनास्य मियते गुर्मः 
सशुलः सयरिग्रहः ४०॥ 

ष्ीग, पुहटकरेमूल, धनिया, हरीतकी, काली 
सारिवा, विड मीन, सैंधव, अवातार श्चौर सोढ 
इनके चूण को धृत मेँ भूनकरजौकेष्वाथके 
साथ सेवन करने से गुदम सथा तञ्जन्य शूल भौर 
उपद्रवं शान्त ्षसे ६ ॥ ३६-४० ॥ माध्रा ३ मा९। 

चादिं 1 

चचा दरीतकरी दिर्गु सैन्धवं चाम्ल- 
यैतसम्‌। यवक्तारं यमानीश्च पिबेदुष्णेन 
वारिणा ॥ ४१॥ एतद्धि गुरमनिचयं 
मभूतं सपरिग्रहम्‌ । भिनति सप्तरात्रेण 
वहे द्धि क्सेति च 1 ५२॥ 

चय, हरीतफी, हग, सेव कषवप्य, अमन्नवेन, 
अवाणार चीर अयराहून च्म धुर्यं पनाड्दं एषि 





गुरभरोगविकरत्सा । 


ष्दिन प्रा्तकाल १1२ माशातक सेवनष्रे, तो 
साते दिन मे शुरमरोग की शान्ति श्रौर श्रग्नि 
तथा वल्ल की ब्ध होती है ॥ ४१-४२ ॥ 
हिग्वादिन्यूणं । 
हिदूगुग्रगन्धापिडशुणव्यनानौहरी 
तकौ पुष्करमूलकुषटम्‌ । भागोत्तरं चूणित- 
मेदि गुरमोदराजीणंप्निमूचिकासु 1॥*२॥ 
हग १ भाग, वच रे भाग, विड लवण 
३ भाग, सौर ४ भाग, जीरा & माग, हरी 
तकी ६ भाग, पुदकरमूल ७ भाग श्यौ कूट स 
भाग एकत्र कर चूं बनावे । यह ॒दिग्बादि चूण 
गुदम, उदररोध, श्रजीणं श्रीर विसूचिका रोग 
को नष्ट करता ह । मानाप्क मारे दौ मध्ये 
तक ॥ ४३ ॥ मा्रा-३ माशा। 
चिच्रकादि व्यूणं । 
चित्रकं नागर िगु' पिप्पलीं पिप्पल 
जटा चज्यानमोदा मरिचं मत्येकं कपस- 
मितम्‌ ॥ ४४॥ स्यजिका च यवक्तारः 
घु सौपरचलं विदम्‌ साशुद्रकं मकं च 
कोलमात्राणि कारयेत्‌ ॥ ४४ ॥ एकौ 
कृत्याऽखिलं च॑ भावयेनमातुलु्गन 
रसैरदाटिमनैर्वापि शोपयेदातपेन च ।।४६॥ 
एतच्चुणं जयेद शुल्मं्॑रहणौ मामन 
रुजम्‌ अग्नि च कुरूते दीप्तं रचि त्‌ 
कफनाशनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
ष्वीता फी अदृ, सोर भुनी. हींग, पपलः 
पीपलीमूल, व्वभ्य श्रजमीद श्रीर काली मिचं, 
प्रच्य १-१ तोला, सजीखपर जदाखर, सधानमक, 
काला नमक, ¶विढ नमक सामुद्र नमक (पया) 
सांमर नमक ये समघ््> माते दन सवका 
चूर्पं यनाकर विजौरा नीवूकेरस थवा अना 
दार्नोकेरसमें घोट कर सुखा लेव । यड चूण 
गुम सम्रहणी श्मरीय चौर कफरोग को नष्ट 
करता दहतयः श्रग्नि कौ दस्ति क्रं रुविको 
मद़ात्ताटै 1 मात्रा से ६ माशातक। 





लवड़ादिन्ूं । क 
लवद्रदन्तौतरितायमानीशुरढीवचा- 
धान्यकचिघ्रकाणि । फलत्रयं मागधिका 
चकद्र द्राक्ञा चवी गोजतुरयावशकम्‌ ॥ 
४८ ॥ पुलानमोदाक्रुटजस्य कनं विधाय 
चूर्णानि समान्यमौपाम्‌ । खटेत्ततः माप- 
मितं हिताशी कोष्णं नलं चाद्ुपिवेत्‌ 
प्रयत्नात्‌ ॥ ४९६ ॥ निहन्ति गुरमं सरुजं 
सदाहमशंसि शोधांस्व॒तथामयातम्‌ | 
सर्योदराएयेय चिरोस्थित्ानि भूख ल्गा- 
दिकमाशु हन्ति ॥ ५० ॥ । 
लीग, दन्तीमूल, निसो, श्रजवादइन, सट, 
वन, धनिर्यां, चीता की जड, ग्रिफला, पीपर, 
कुटकी, मुनक्ता, चव्य, गोखरू, जवाखार, इलायची, 
प्रजमोदं धौर इन्दजौ बरावर -वरावर तेकर चूणं 
बनादे | गरम जल के साय प्क साशा (से तीन 
सारा तक } परिमित इस दृण के सेवम करने से 
दाहसदित गुरमरोग, ववासीरे, शोय, श्रामवात 
तथ। सव प्रकार के पुराने उद्र-रोग तस्काल नष्ट 
होते ई ॥४८ २८ ॥ 
काड्ायनगुरिका । 
शीं पुष्करमूलश्च दन्तीं चितकमाद- 
कम्‌ । भृ्गवेरं वचाञ्चैय परलिरानि 
समाहरेत्‌ ॥ ५० ॥ व्रिटतायाः परल्चैकं 
कुय्यात्‌ त्रीणि च दिदुगुनः । यवक्तार- 
पले दवे ठ द्वं पले चाम्लवेत्तसाद्‌ ॥ ५२ ॥ 
यामान्यजाजी मरिचं धन्याकञ्चेति का्पि- 
कम्‌ । उपरकुच्यजमोदाभ्यां तथा वाट 
मिकामपि ॥ ४३॥ मातुलुद्गरसे चेता 
गुिकाः कारयेद्धिपर्‌ । शरासनं चका 
पिवेद्‌ द्ध वा तिस्नोनाथसुखाम्बुना ॥५४५॥ 
श्म्हेमरचंरच यूपश्च युनेन पयसाथना । 
एषा काङ्ायनोक्घा च गुटिका गुरमना- 


७२ 
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मैपज्यरवायलती सरीक । 





शिनी ॥ ५५ ॥ 1 
ृमीणाश्च विनाशिनी । गोपत्रयक्ना 
शमयेत्कफगुरमं चिगेप्थित्म्‌ ॥ ५६ ॥ 
स्तरे पित्तग॒र्मञ्च मयरम्तेश्च पाति- 
कम्‌ । रगे च नारौणृष्ीत्तीरेण 
पाययेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
कपूर, पु्टकरमूल, दन्ती चीता, रहर फी 
आङ, घोट, यच श्यौ निसीय प्रष्येक चार-कार 
सोता ष्टण ५२ तोला, जवाखार ८ तोला, 
भ्रमलयेत ८ तोला, धजवाद्न, जीरा, भिं 
श्यीर धनियां प्रत्येक पुक-पक तोला, कृप्यजीरा 
भौर घजमोदं ध्ये दौ २ तोला एकत्र कर 
पूं पने । परवातु इस वूं भ नीमू छ रस 
फी भावना दैकर दो-दी रक्ती की गोलियां वना 
छेवे। प्रतिदिन पुक-णूक दो-दो या तीन तीन 
शीलियां सुखीप्य ( गुनगुना ) जल, काजी, 
भध, मांसयुप, धृत या दुग्ध के साय सेवन 
करना चादिप्‌ । यद कोंकायनशु्टिका एर प्रकार 
के गुश्मन-रीय को न्ट करती दै । ववासीर, 
हृद्रोग श्चौर कृमिरोगको भी नष्ट करती षट] 
गोमूत्रके साय सेवन करने से पुराने श्दीप्मिक 
गुम, इुग्ध के साय सेवन रके से एैन्िकि 
गुर्म्, मद्य तथा कांजी के साय सेवन से 
यातजन्य शुम श्रौर उग्टिनी के दृष केसणय 
सेवन करने से खयो के रष्ठगुहम को नष्ट करती 
1 ९१.९५ 1 
नाराचघृत । 


चित्रकं धरिफला दन्ती वि्टता कण्ट- 
कारिका । स्नुदीत्ीरयिडद्धानि घतं दशम- 
मुच्यते ॥ ५८॥ एककस्य च कर्पेण 
धुतस्य कुडवं पचेत्‌ । अस्य मात्रां पिवेत्‌ 
काले शाणार्द्धेन च सम्मिताम्‌ ॥ ५४९ ॥ 
उष्णोदकल्चायुपिवेद्धिरेकार्थं पिवेन्नरः 
प्पिवेधवागं यिषा पेयां वा क्तीरसाधि- 
ताम्‌ ॥ ६० ॥ रसेन जद्गक्लानां वा 


भोजयेन्मतिमान्‌ मिपक्‌ । यातगस्म- 
एदावत्त एीदार्णोत्रध्नकुरटलम्‌ ॥ ६१ ॥ 


ग्रहणीं दीपयेन्मन्दां कुषटदौर्पाश्च नाशयेत्‌ । 
चाराचकमिदं सर्पिः स्फातं नाराचप्रननि- 
भम्र ॥ 5२॥ 

धृत ३२ तोलः, फदका्थं चीततामूल, त्रिफला, 
दन्तीमूल, निरय, कटेरी, भूदर का दुग्ध भौर 
याययिद्द्र एक-एक तोला ¡ पाकाय जल १२८ 
तोला ययाथिधि पाक करके रमे लेषे | भात्रा-- 
१॥ माश (से ६ मारा तक) । श्रनुपान--उप्ण- 
जल । धृतयुशर यपणमू दौर दुग्यसे सिदधपेया 
थवा जंगली लानवरो के मांसफा युप (वृस) 
हस नाराचपूत्त फा पान करने से वातगुलम श्रौर 
उदाघतं, तिक्लीरोग, यचासीर, चमनरोग, 
संग्रहणी भौर कुष्टरोग नट होते ह । ९८ ६२॥ 

दघुपाद्यधूत 1 
इवुान्योपरृष्वीकाचम्यचिव्रकसै- 

= पि ्, 
न्धवेः । साजानीपिप्पलीमूलदीप्यकः 
पाचयेद्‌ पतम्‌ ॥ ६३ ॥ सकरलयूल करसं 
सक्तीरदधिदाडिमम्‌ । तत्परं वातगुमध्नं 
शलानरदविबन्धुद्‌ ॥ €४ ॥ योया 
ग्रहणीदोपश्वास कासारुचिज्वरान्‌ ॥ पार 
हृद वस्तिशूलञ्च धुतमेतद्‌. व्यपोहति ६५॥ 

चूत २ सेर,वेरकेवीजकी गिरी काक्षा 
२ सेर, सूखी मूली का काथ २ सेर, दष र खेर, 
द्धि २ सेर, श्चनारदाने का क्राथ २ सेर। 
कठकायं द्रध्य--हाऊवेर, त्रिकटु, इलायची, च्य, 
चीते की जदर्दीघव नमक, काला जीगा, 
पिपरामूल रौर अगवान सव मिलकर धेर 
इन श्रोपीधर्यो दरा यथाविधि धृत सिद करे । 
हस हवुपाद्धूत का पान करने से बातगुरम, 
शूल, अफरा, विड्यंध (मल्ल का कडा दी 
जाना), ववरासौीर, संग्रहणी, सवास, सांसी, 
श्र, ज्वरे, पसलीशूल, हस्वूल शौर यस्ति 
शूल ये रौीग शान्त ते ह । माच्रा--घ्माधा तोला 
से तीना वक ॥ ६२-१४॥ 
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पंचपलधृत । 
पिप्पस्याः पिचरध्यरदधो 
द्विपलं पलम्‌। धान्याद्‌ परचघृताद्‌ शुरुचाः 
कपः क्षीरं चतुर्गुणम्‌ ।।६६॥ सिद्धमेतद्‌- 
युत सथां वातगुल्मं चिक्रित्सनि) योनिशृलं 
शिरमूलमशौसि विषमज्वरम्‌ ॥ ९७ ॥ 
धृत २० तोता, कटकाथं पीपरिं १॥ तोला, 
श्मनारदाने ८ तोला, धनियां ४ तोला, संठि १ 
तोलाश्रौर दुर्ध १ सेर एकदम कर यथाविधि 
धृत्त सिद्ध करे ! दस “पंचपरल घृतः के सेवने करने 
से ात्तगुरम, योगिशूल, श्शिर की पौष, ववासीर 
रोग श्रीर विपमग्वर नष्ट होते मात्रा-- 
भ्राधा तोला से एक तोला तक ॥ ६६-६७ ॥ 
च्रायमाणाधुत । 


जले दशगुणे साध्यं त्रायमाणा चहु 
पलम्‌ । पश्चभागस्थितं पूतं ककः 
संयोज्य काकैः ॥ &<॥ रोहिणी 
कटुका यस्तं तरयमाणा दुरालभा 1 करकः 
स्तामलङी यीरा जीवन्ती चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 
६६ ॥ रसस्थामलकीनाश्च क्तीरस्य च 
धृतस्य च। पलानि पृथगा दर्वा सम्यग्‌ 
यियाचयेत्‌ ¶ ७० ॥ वितनुरनं रकुर्सं 
िप्षपं पैत्तिक्ञ्यरम्‌ । ह्रौगं कामलां वुं 
इम्यादेव पुतोत्तमम्‌ ॥ ७१ ॥ पर्लोल्ले 
खागते माने न द्वैगुएयमिषेव्यते । चस्वा- 
रित्‌ पसं तेन तोयं दशगुणं भवेत्‌ ॥७२॥ 

१६ तोला, प्रायमाणा को र सेर जल मे 
पर्वे 1 ३२ तोला शेष रहने पर घौनकररदस 


क्षा में रोददिपवृण, कुटकी, नागरमीया, धाय 
माणा, चमासा, श्वल. उीरकाकोली, 
च्ीषन्ती, रक^चन्दन श्रौर कमल एक-एक तोला, 
शूटकर पिलावे तया वलते का रस ३२ तोल), 
दूष ६२ तोला, धृत ३२ तोला मिलाकर यया। 
विपि षृत्त छिद करे । इस ग्रायमाणादृत न णन 
















करने से पितच्गुटम, रङ्गुटम, धिसपरोग, पित्त- 
स्वर, ठद्रीग, कामला भौर कुषटरोग नए होते द| 
पल का भमाणष्ीनेसे दुगुनान चाहि९! इस 
प्रयोग मँ जज्ञ एकसौ साठ तोनाका दृ शुखा 
ङ्ेता है; मात्रा माश से › तला 
तक ॥ ६८-७२ ॥ 
च्लीरपटरपलकवृत । 
पेप्पलोपिप्पलीमूलचनव्यचि्रकना- 
गरेः । पिकः सयवक्तारः सर्पिः पर्थं 
विपाचयेत्‌ ॥७६॥ त्तीरमस्थेन तत्‌ सपि- 
हन्ति गुम कफात्मकम्‌ । ग्रहणी पाणु- 
रोगघ्नं सीदकासज्यरापहम्‌ ॥ ७४ ॥ 
© + 
केचित्‌ पुनर नतुकर्णस्ादात्‌ 
तरिगुणं जलमिच्छन्ति यदुक्-सत्तारैः 
पृशकोैक्षु परिकंचिगणोदके । सत्तीरश्व 
धृतमस्थमित्यादि 
पीपरि, पिपरासूल, चथ्य, चीता की जद, 
सोढ प्रर जदाखार चार-चारं तोके" घृत 
¶रे८ तोला, दुर्ध १२८ तोला, पाकां न 
३ सेर १६ तोता ( कोको ष्हते षः किजल 
१8२ तोला लवे); इन सवदरर््यो कोष्नक् 
यथावि धुत्त सिद्ध करे ! इस धृत कै द्वारा कफ- 
ग॒ह्म चाद्धि नेक रोग नष्ट रोते ह ॥ ७३-७४ ॥ 
मत्रा-3 तोला! 
धात्रीयटूपलकषृत । 
ध्रीरललानां स्वरैः प्दङ्गं पाचयेद्‌ 
९, 3 परेतं तद्धितं 
धृतम्‌ । शकरातन्धमो तंस 
गुद्मिनाम्‌ ॥ ७५ ॥ 
चुत उर् तोला, वि कारम ८ सेर 
कंशकायं पीप, पिषरामूल, घभ्य, वोता की जड 
सौर अव्ाखार धष्येक दो-दो समला, पाकाय 


जल ६ सेर ३२ तोला पक्र द्र यथायिधि 
धृ पद्ध करे! संघव चौर शर्रायुकर यद 


धृत सव प्रहरक गुरमरोय में लादय शेता 
ह ॥ साद्वा-१ सोर ७2 ॥ 
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मैपज्यरावे्लौ सटीक । 





ध ॥ 
४५ 

जलद्रोणे पिपक्तव्यां विंशतिः पश्च 
चाभयाः । दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्र 
कस्य तथैव च | ७६ ॥ तेनाएमागरोपेण 
पचेदन्तीसमं गुडम्‌ । ताश्वाभयाचिषटच्चू- 
णात्‌ तैलाचापि चलुःपलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
परमेकं कणाशुण्व्योः सिद्धं ले्ेच 
शीतत्ते। क्तौ तैलसमं दयाचातुजीतपलं 
तथा ॥ ७८ ॥ द्वितोलकमितं लेहे जग्ध्वा 
[क 4 1 3 ए ^ 
चैकां दरीतकीम्‌ । सुखं धिरिच्यते सिन्धो 
दोपग्रस्तोऽप्यनामयः' ।॥७६॥ सौहरवययु- 
गुरमार्गोहसपांइग्रहणीगद।ः । शाम्यन्तयु- 
स्वंरोशविपमञ्चरकुष्टान्यरोचकाः ॥ ८० ॥ 
बढी ह्रद पोली भें वेधी इश्‌ २९, दन्ती 
की जद सवा सेर, चीता की जद सवा सेर, जल 
१९ सेर भ्ठ तोला एकत्र कर क्वाय करे! 
३ सेर १६ तोला जल शेप रहने पर दस क्वाथ 
भ सवा सेर पुरान गुद, पूर्वोक्त २४ हरीतकी 
श्रौर ९६ तोला तिल-तैल मिलाकर पाक करे 
प्रधपका होने पर निसो का चुं १६ ताला, 
पीपरिका चृणं २ तोला श्रौरसोठ का चूण 
र तौला मिलाकर उत्तम रीति से चलाकर 
उतर सेवे । शीतल होने प्रर मधु १६ तोला, 
दालचीनी १ तोका, तेजपात + तोला, इलायची 
¶ तोला भौर नागकेशर 9 तोला मिलाकर रख 
ह्वे । प्रतिदिन दौ तालाक्ले्ट भौर एक रीतकी 
का सेवन करना चाहिए । इसके द्वारा विरेचन 
ष्टोने से गरम, प्ली श्रौर शौय श्रि सवरोग 
फान्त ष्टोते द ॥ ७६.८० ॥ 
रखायनासुनलौद । 
त्रिकट तधरिफला यस्तं विदद्ग जीरक- 
द्वयम्‌ । यमानीद्वयमूनिम्बं श्रिददन्ती च 
निम्बकम्‌ ॥८१॥ स्वरं कार्षिकं मागं 


ॐ ५.४ ५ 
सैन्धवं कप॑मभ्कम्‌ । खण्डस्य पोडशपलं 
स्थश्च त्रिफलानलम्‌ ॥ ८२ ॥ जम्ब 
राणां रसं दयात्‌ पलपोडशकं तथा । 
पाच्यं सवं भ्यलनेन लौहं दा पलद्व- 
यम्‌ ॥८६॥ सिद्धं पाके पुनरयं घतं 
पलचतुष्टयम्‌ । सर्वरोगेषु संयोज्यं महागृत- 
रसायनम्‌ ॥ ८४ ॥ गुरमं पश्चविधं दन्ति 
यद्तुप्लीहोदराणि च । कामलां पाणडु- 
रोगश्च , शोथं जीण॑ज्वरं तथा ॥ रोगान्‌ 
सर्वान्निहन्त्याशु भाख्करस्तिमिर यथा८५ 

त्रिकटु, चनरिफला, नागरमोथा, विडंग, वेतत 
जीरा, - स्याह जीरा, श्रजवादन, श्रजमोव, 
च्विरायता, निसो, दन्ती की जद, नीम की 
चाल, सँधवनमक शरीर श्रभ्रकभस्म एक-एक 
तोला, खांड १६ पल, त्रिफला का क्वाथ १ 
तोला, नींव कारस ६४६ तोला, लोहभस्म म 
तोला एकत्र कर यथाविधि पाक करे । पाक 
सष्ठ होने पर १६ तोला घृत मिलाकर रख लेवे । 
यद श्रद्धततुलय रसायन सर्व॑रोगों में देने योग्य 
है। इस्त प्नौपध का सेवन करने से गुम श्राद्वि 
विविध रोग नष्टहीते दै! मात्रा-१ से ३ मा०॥ 
८१-८६ ॥ 

गृटमक्ालानल रस । 

पारदं गन्धकं तालं ताप्नकं र्गन 
समम्‌ । तोलद्वयभितं भागं यवक्तारं च 
तत्‌ः समम्‌ ॥ ८६ ॥ पुस्तकं पिप्पली 
शुण्ठी मरिचं गजपिप्पली । दरीतकौ 
वचा कुष्टं तोलेक चूणयेत्‌ सुधौः ॥ ८७ ॥ 
सवेमेकीकृतं पात्रे भावना क्रियते ततः 
पपंटं मुस्तकं शुणव्यपामागं पापचे्तिकम्‌ ॥ 
८८ ॥ तव्‌ पुनश्च॒णयेत्‌ परचात्‌ सवं- 
गुस्मनिवारणम्‌। गुखाचतुटयं खदेद्री 





"१--दीपप्रस्यमनाययः इति सानु पाठः! 
स्-सुद्दलग्मिति प्रन्यान्दरे पटः ॥ 


१--सवंद्रभ्यसममिति केषाश्चिन्मतम्‌ । रसेऽ्मिम 
द्धन मिष्यव कल्ौहमिषि रतेन्दः । 





मुल्मरोगचिकित्सा । २७१ 


=-= 



















॥ नागकेसर शरीर खदिरसार (कस्था) सम~ 
भाग एुकन्र कर चूं नावे । इष चं मे जयन्ती, 
चीता, धतूराश्रौर मागराके पर्तोकेरसकी 
भावना देकर चार-चार रत्ती की गीली वना 
ले । एक गोली जल या दुग्ध के साथ व्रात 
कालसेवन करना चाहिए । पांच प्रकारके 
गुरम, यकृत, श्ीहोदर, कामला, पाड, शौथ, 
हलीमक, रक्कपित्त, मंदापिनि, श्रव, शह, 
छश्ता, जीणंञवर, निषमज्वर इतने रोग इस 
रस के सेवन से नष्ट होते ई ॥ ६१-६६ ॥ 
शरिखिवाडव रस 1 
मारितं तास्नसूताभ्रं गन्धकं मा्तिकं 
मेये [~ + 
समम्‌ । मदंयेचित्रकद्ररयवक्तारयुतं दिनम्‌ 
॥ &७ ॥ द्विगुज्ञ' भक्तयेनित्यं नागधन्लौ- 
दलेन च । वातगुल्महरः ख्यातो रसोऽयं 
शिखिवाडवः ॥ &८ ॥ 

ताप्नमस्म, पारद, धश्रकभस्म, गन्धक, 
सोनामासी की भस्म श्रौर जवाखार बरावर 
वरावरलेकर चौताके रस्मै दिन भर धौट- 
कर दो-दी रत्तीकी गोली बनते। ्रतुपान- 
पानका रसं । इसका सेवन क्रनेसे वान 
गुम की पीदातत्काल रान्त दती टै ॥६५-६द॥ 
नगेश्वर रस । 
शुदधसूतस्तथा गन्धो नागौ मनः- 
शिला । निशादलशच' श्रिक्तारं सौहं शुं 
तथाथ्रकम्‌ ।॥ &€ ॥ एतानि सममागानि 
€. चित्रक 4 
स्वुदीक्तीरेण मदयेव्‌ । चित्रकं वासकं 
थने भ =, 

दन्तीकाथेनेकेन दयेत्‌ ॥ १०० ॥ दिनै- 
कन्तु भ्यलनेन रसो नाने्वरो मतः। गुरम- 
शीहपाण्ड्णोथानाभ्मानश्च विनाशयेत्‌ ॥ 
मक्तयेदस्य गुज्छैकं पर्णखण्टेन गुरम- 
वान्‌ ॥ १०१ ॥ 

पारदु, गनथक, सीमया, चङ्ग, सैन सिल, नौमा- 
दर, जवाखार, सनीब्दार, सोहागः, लोह, तापर 


तक्यनुषानतः ॥ ८६ ॥ वातिकं पैत्तिकं 
गुदम लैप्मिक सान्निपातिकम्‌ । दन्नं 
विनिरहन्त्याशु वातगुरमं पिेषतः ॥ 
श्री मद्रहननाथेन निरितो विर्वसम्पदे €० 
पारा, गन्धक, हरताल, ताग्न, सोदागा श्मौर 
जवाखार दो-दो तोला, नागरमोथा, पौपरि, 
सेटि, मि्च॑, गजपीपररि, हरीतकी, वच श्रौर 
कूट एक-एकतोला प्कमक्र चूं बनावे । पश्चात्‌ 
दस चृणं मे पित्तपापडा, नागरमोधा, सट, 
(श्रपामागं ), चिरचिटा श्रौर पादी के क्वायकी 
भावना देकर सुखावे श्रौर फिर द्णंक्र रख 
लेषे । प्रसिदिन हरीतकी के क्वाथ के साथ श्रथव। 
दणंकेसाथदोसे चाररती की मात्रा मेदस 
श्रौपधका सेवन करना चादिषु । इसके दारा 
हर प्रकार के करगुदम श्चतुपान गुट्मरोग नष्ट 
छते दै । यह श्रीमान्‌ गहननाथ का वनायाइुध्रा 
ह ॥ ८६-६०॥ 
श्रद्‌ गुटमकालानल रस 1 
श्रध कैं रसं गन्धं सङ्गन कटुक 
* म ५ # त्रय र 
घचाम्‌ । द्विक्ञार सेन्धवं कुठ यूपं घुर 
दारं च ॥ €१॥ पत्रमेलां खच॑नाग 
खादिरं सारमेव च । शख समभागेन 
शलदणयुण भकस्पयेत्‌ ॥ ६२ ॥ जयन्ती 
चिव्रकोन्मत्तकेशराजदलं तथा । निष्पीड्य 
खरसंनीत्वामावयेततुशलो भिषक्‌ ॥६२॥ 
चलुगुज्ञाभमाणेन वटिकाः कारयेत्ततः । 
उत्थायभक्तयेसातरज्ुपानं जलं पयः €४८॥ 
गुरम पथ्वविधं दन्ति यह्दसीदोदराणि 
च। कामलां पारडुरोगच शोथञचव घुदारू- 
णप्‌ 1 ६५ ॥ हलीमकं न मन्दा 
ग्निमरुचि तथा । प्रदणीमादेवं कारय 
जीण च विषमज्वरम्‌ ॥ ९६ ॥ 
शध्रक, लोष्ट, पारा, गन्धक सोष्टागा, 
कुटकी, यच, जवास, समनीयार, संध नमक, 
कूद, प्रकु, देवदारु तेज्पात, इलायची, दाज- 





¶--नरसःरमिति पागन्तरम्‌। 


६ 


२७६ मैपञ्यर्नाव्तौ सटीक । 


~~~ ~ --~-----~ 
















| को स्नेह श्रौर स्पेद प्रदान करके स्निग्ध 
गिवरेचर श्रौपध देवे ॥१०६ ॥ 
शताद्वा चिरवरिखव्ग्दारभागीकणो- 
दवः । कल्कः पीतो दरेद्गुरमं तिलका- 
थेन रक्रजम्‌ ॥ १०७ ॥ 
सोया, कंने की दाल, देवदार, भागी, 
पीपरि न श्ीयधो फा कटक बनाकर तिलके 
छाय के साथ सेवन करेती रक्रगुरम श्ाराम 
ष्ोता दै मात्रां कठ्क ४ समाशा छाथ ४ 
तोला ॥ १०७ ॥ 

तिलकाथो गुडव्योपरिगुभामींयुतो ' 
भवेत्‌ । पानं रभव गुल्मे नषे पुष्पे च 
योपिताम्‌ ॥ १०८ ॥ 

पुराना गुड्‌, त्रिकटु, हीम शरीर भारंगी के 
कर्क का प्तिलि के छाथ के साथ सेवन करने से 
रक्गुर्म न्ट षता है च्रौर मिक धमं की 
प्रवतत टोती दै माघ्रा-कल्क ध भाघ्रा कलंक 
तोला ॥ १०८ ॥ 

सक्तारख्युपणं मयं भरपिवेदसरगु- 
्मिनी । पल्लाशक्तारतोयेन सिद्धं सर्पिः 
पिविच सा ॥ १०६ ॥ 

जवाखार शौर प्िकटु के चूणं के साथ मय 
का सेवन करने से थवा पलाशक्षार-युक्क जज 


में पिद कि इए घृत का पान करनेसे रक 
गुदम रोग न्ट होता दै ॥ १०६॥ 


उष्णौ्या भेदयेद्धिन्ने विधिरामृग्दरो" 
दितः । न भभियेत ययेवं द्चायोनिवि- 
शोधनम्‌ ॥ ११० ॥ त्तारेण युकं परलं 
सुधाक्तीरेण या पुनः । रुधिरेऽतिमने ह 
रक्रपितच्तष्ठरी क्रिया ॥ १२११ ॥ 


दन्ती, गुदा दच्यविरेखन द्भ्य केद्वारा 
गुल्म षा मेद्न करके परशवाद्‌ रक्ृप्रदर के समान 
("८ ~ 


द्र श्रभ्रक दन श्ीपर्थो को यरावर-वराचर 
लेकर, थूदर के दृध मे भर-मोति घोटकर सुखा 
क्तेवे ! फिर चीत की जद, श्ररूसा शौर दन्ती 
के पथ सै एक-एक पदिन परयत घोरकर एक-एक 
रत्ती की गोली वनाकर रख लवे! इस नागेश्वर 
रसकोपानकेरसके साथ सेवन करे! इससे 
गुम, ्रीहा, पाण्डु, सोथ, श्रफारा ध्यादि रोग 
द्माराम होते ह ॥ ६६१०१ ॥ 


चाडवानल रस 1 
शुद्ध सूतं समं गन्धं मूतंताघ्रा- 
अश्रद्धम्‌ । सामुद्रं च यवक्तारं स्वनि 
[> 
सैन्धवनागरम्‌ ॥ १ ०२॥ स्पामार्गस्य 
च क्ञारं पालाशं चत्सनाभकम्‌ । भत्येकं 
सूतुं स्याचण काम्तेन मदंयेत्‌।।१०३॥ 
हस्तिकण्यी द्रयैश्वाहो द्यं पुटे । 
मापिकं भक्तयेनित्यं रसोऽयं वडवा- 
त 
नलः 11 १०४ ॥ सवान्‌ गुरमानिषटन्त्याशु 
ग्रहणींश्चविशेपतः 1\ १०४ ॥ 
शद्ध पारारगन्धक तार श्नीर श्रभ्रकभस्म भना 
सुहागासमुद्र नमक सवार सी सैन्धव सोढ श्रपा- 
मां श्रौर पलाश का कार शुष्धविषये सव समान 
भाग क्तेकर मदीन पीसकर कजनली मे सिला चण 
काम्ल (चने काखारजव) हप्तिक्णं पलाश श्चद्रख 
इन के द्रवो से १-१द्दिनि घोटकर पुटपाक श्चथवा 
भूधर यंत्रसे गरम ष्ोने तक स्वेदन कर उद्द्‌ 
अरावर गोप्यं बना कर रख दछौदे इनमें 
से १-१ गोली समय अथवा रोगानुसार अनुपान 
छे साथ देने से सव प्रकार के गुल्म श्नौर हणी 
सैगको पतया दै रविरेष श्नुमूत है ॥१०२-१०९॥ 


अथ रक्युल्म्‌ । 


सौरस्य तु गुरमस्य ग्मकालव्यति- 
क्रमे । स्निग्धस्िच्वररीरायै दयात्‌ स्नि- 
ग्धविरेचनम्‌ ॥ १०६ ॥ 

रशटगुश्म म दृश मास प्यतीतत दने षर 


१--योयरताकरे-िगुस्थाने पतप्ररेपौ 
विदितः । 


गुर्मरोगचिकित्सा । 





श्चिकिर्सा करना रक्रगुरूम मेँ हितकर होता दै 1 
याद दससे गुरुम का सेद्न नह्य तौ तिलके 
कहक में जवाखार श्रथवा शूहर का दूध मििला- 
कर सेवन कराना चाददिये । यदि इससे च्रधिक 
र्रस्पव होने खगे तो रक्गपित्तनाशक चिकित्सा 
करे ॥ ११०-१११ 1 

भस्लातकात्‌ कर्ककपायपक्वं सर्पिः 
पिवेच्छवैरया विमिधम्‌ । तदगकगुरमं 
विनिहन्ति पीतं पलासगुसमं मधुना समे- 
सम्‌ ॥ ११२ ॥ 

मिज्ञावा के करक श्रौर कछायमे यथाविधि 
धृत सिद्ध करके उसमे चीनी मिलाकर सेयन 
करे तो रक्ृगुरम चौर मधु मिश्रित कर सेवन 
करे तौ कफजन्य गुल्म ध्नाराम होता है ॥ ११२॥ 


„ पञ्चानन रस । 
पाद्ंरकतुत्यश्चः मन्धं सैषल- 
पिप्पली । आरग्बधफलान्मज्ञा यजी- 


त्तीरेण भावयेत्‌ ॥ ११३॥ धात्रीरस- 
युतं खदशक्गुरममशान्तये । चिच्याद- 
लरसश्वालु पथ्यं दध्योदनं हितम्‌ ॥११८॥ 

पारा, तूतिया, गन्धक जमालगोटा, पीपरि 
भौर चरमलतास शला गूदा इनको धृषटर के दृध 
मे घोरष्र एक-एक रत्ती की गोली व 
श्रये के रसके साधया इमनी की पत्तियं 
केरसकेसाय सेवन करे। पथ्य मेंद्पीश्रौर 
मात खाये । इसके द्वारा रङ्गुल्म रोग दूर 
होतार ॥ ११३-११२॥ 

शुदम रोग मं पथ्य । 

सेदः स्वेदो विरेकश्च बस्िर्ाहु शिरा- 
ग्यधः ¡ लद्नं वसिराभ्यद्ग स्ले्टः पक्वे 
तु पाटकम्‌ ॥ ११५ ॥ संवत्सर सपुत्पनाः 
कणा रक्र शल्यः । खडः कुलत्थ यूपश्च 
धन्वर्मासरसः सुरा ॥ ११६ ॥ गरामना- 


याश्वपयो पदरीफा च परूपकरम्‌ । खनुरं 
व 


१--पारद्‌ शि्ितुर्पं चेति पाटान्तरमर्‌ 1 
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दाडिमं धात्री नागरङ्गाम्तपेतसम्‌ ॥११७॥ 
[अ (1 
तक्रमेरणड तैं च लणुनं बालमूलकम्‌ । 
मः 
पतूरा बास्तुके शिघ्रु यवक्तारो हरीतकी ॥ 
११८ ॥ रामठं मातुलु्ग' च त्युषणं सुरभी 
जलम्‌ । “यदन्नं स्निग्धषुष्णं च शरं 
लघु दीपनम्‌ ॥ ११९ ॥ वातानुलोमनं 
चैष पथ्यगुलेच्रणां भयेद्‌ ॥१२०॥ 
स्नेहन स्वेदन विरेचन यस्तिकमं वाहुकी 
नसमेदना लंघन, वत्तीप्रयोग, मालिश स्नेदपान, 
गुल्म पकषने पर चीरफाद़, एक चपं पुराने श्रगहनी 
चावल खड्यूप, कुलथी का यूप, जंगली 
प पियो का मांस, रस, मदिरा, गौदूष 
वकरी का दुध, मुनक फालसा, खजुर, धनार, 
्रवरलो नारगी, चमलवेत मटा, भणदी का तेज, 
लसन, घोरी मूली, पूर वथु, सजे 
की फनी जयात्वार, हरद़ हग, भिभौरा मीनू, 
धिकुटा गौमूत्र वििकना, गमं पौष्टिक ष्का 
जसदी पचनेवाला, अग्निदीपक वात श्रनुलोमकफ 
भोजन यै सपर गुल्म रोगर्मे पध्य है ॥११९-१२०॥ 


गुरम सेग में पच्य । 


वातकारीणि सर्गाणि विरुद्धान्य 
एनानि च । बल्सूरं मूलकं मत्स्यान्‌ मघु- 
राशि फलानि च ॥ १२१ ॥ शुष्क 
गार शमीधान्यं विष्टम्भीनि गुरूणि च। 
श्घोवात शङनपूवरघ्म श्मासाम्बु धार- 
खम्‌ ।। १२२ ॥ वमनं जत्तपानं च गुस्म 
रोगी परित्यजेद्‌ ॥ १२३ ॥ 

सभी पातकारक चत्र परस्पर पिदर भ्र, 
सुखाया हुभ्ा मांस, मूनी, मघुली, सपुर्ख 
सूखा शाक शभीघान्य, विि्टम्मङारक सया 
गुदार, पदगं मलमूत्रादि के येगों फा रोकना 
यमन तथाः अल्पान गुकमरोगी केजिपए्‌दानि- 
कारक हं दनरोद्ोष् देना थाषिद ०।२१-११३१॥४ 

यल्तूर भूस मत्स्यान्‌ शप्कणाकानि 
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त । न खादेचालुकं गुर्मी मधुराणि 
फलानि च ॥ १२४ ॥ 


१ पज्यर ल्मा 
इति भेपज्यर० गुट्माधिकारः समाप्नः 
शष्कमांस, मूली, मदृली, शुष्क्णाक, दल, 
श्नालु श्रौर सुमधुर एल गुरम रोगी) के लिपि 
्रपय्यहै॥ १२९ ॥ 
इतति श्रीपं सरयूप्रस्दध्िपाटिविर्ितायां 
भैषञ्यरलायल्या रत्रप्रभाप्मिधायां व्याख्यायां 
गुल्माधिकारः समाप्तः} 


+भ 
अथ उदावत्ताधिकारः। 
तत्र उद्‌ावते । 


धिषटतूुधापत्रतिलादिशकग्राम्यौद्‌ 
कानपरैर्यवान्नम्‌ । अन्यैश्च सृष्टानिलमू्- 
विद्भिरयात्‌ भसन्नागुडशौधुषायी ॥ १ 1 
निणोय, संहुड का पत्ता, त्तिलि श्रादि का 
शाक तथा भ्राम्य, प्रौदक श्र द्यानूप मांस कारस, 
जी एव मृच्रकारक खार्‌ चरक अन्यान्य सब 
द्व्य उदावत रग भँ लामदायक होते ह । इस 
रोग में प्रसन्ना श्रौरगुडका सीधु विरोषप लाभ 
दायकह\|१।॥ 
वातादिजनित उद्वती मे क्रिया । 


स्मास्थापनं मारतजे सिनम्धसिनस्य 

५ £. 
शस्यते } पुरीपने त केन्य विधिराना- 
ददिकस्तु यः ॥ २॥ 

चायुजन्य उदावतं रोग में स्नेह श्रौर स्येदन 
करने के वाद्‌ निरूह श्छिया करनी चिए। 
मलनिरोघजन्य उदावतं मे श्रानाहोक्र फ्किया 
लाभदायक दोती दहै २॥ 

विद्विपातसपुत्य सरु विडमेचन्नं तथौ 
पथम्‌ । वच्येभ्यद्गावगादाश्च स्थेदो ब- 
स्तर्हि मतः ॥ 


मैपज्यरनावलौ सटीक । 





मलवेग के कने से चैदा हए दूसरे उदावत मेँ 
मेदक श्ौपध, वर्ति, श्रम्यद्ग, श्यवगाहन स्वेदन 
तथा वसितिश्छिया हििठकर टै ॥ ३ ॥ 


व्योधादि काथ । 
सन्योपं पिष्पज्लपूलं व्रिददन्ती च 
चित्रकम्‌ । तत्काथं गुडस्म्मिश्रं पायये- 
सातरत्थितः ॥ ४ ॥ उदावत्तनाहगुरम- 


शोथपाण्द्‌ वामयापदम्‌ ॥ ५॥ 

तरिरा, पीपलामूल, गनिसोत, दन्तीमूलः 
चित्रक मिलाकर २ तौले । पाक के त्लिये भ 
३२ तोले, यचा हुश्रा बाथम तोला दसक्ताय 
भे गुड डालकर प्रातःकाल पीने से उदावत, 
श्रानाह, गुटम, सूजन तथा पाण्डु घछ्रादि रोग 
श्च्छे होते दह ॥४-५॥ 

नाराचच्चूणं । * 

खण्डपलं भरिषटतासमणुपकुल्या वषं 

चितं श्लदणमर्‌ । भ्राग्‌ भोजने च समधु 


तोतैकार्दं लिहेसाज्नः ॥ ६ ॥ पएतद्वट- 
[~ अ 


पुरीषे पित्ते कफे च विनियोज्यम्‌ । सवादु 
दःपयोग्योऽयं चूर्णो नाराचको नाम्ना!1७॥ 


हथ तोला, भिसोय ४ तोला श्रौर पीपर 
का चूं एक तोला । इन सव द्रव्यो को एकत 
खरल करके रख कवे । भोजन के "पूवं & मारा 
सेएक तोला तक की माघ्रा मं सेवन करना 
चादिए । मल की कटिनतार्मै तया कफ श्रौर 
प्पित्तके विकार म इस चण का प्रयोग करना 
चािए । यह नाराचच्रूणं राज्यो के सेवन 
करने योग्य सुस्वाडु हौता दै 1 &-७ ॥ 


दहिग्वादिवत्ति 
दिगुमाक्तिकसिन्धस्यैः पिट्वतिविनि- 
तिताम्‌ । घुताभ्यक्नां गुदे न्यस्थेदुदाव्तै 
विनाशिनीम्‌ 1८ ॥ 


ग, शहद तया सेधा नमक, इन्दं दक्ट्रा 
कर्‌ यरावर माघ्रा्मे पीसशर यक्त वनावे नीर 


देयं धिरेर्दावतें इत्ति पाठान्तरम्‌ 1 


उदावक्तरोगविकित्सा । ९७६ 





म यती ढे ऊपर धृत सुद गुदार 


इससे उद्ावदं श्रच्छा ौता है।॥८॥ 
फलवत्ति। 


मदनं पिप्पली कुं वचा गौरारच 
सर्प॑पाः । गुदक्तीरसमायुक्वाः फलवरतिरि- 


होस्यते ॥ ६ ॥ 


मैनफक्ल, पीपल, कूट, वच, सकद सरसों 
हृदं ष्टा फर गुटतयादूष के साय पीसकर 
यत्तो यनापे। से परलय पडते र) गुदामें 
फलवती फो रखने से उदरावर्तरोग य्दा 


ह्ोताटं॥६॥ 
गुडाएक 


सन्योपपिप्पलीमूलं धरिददन्ती च 


चित्रकम्‌ । तच्चूर्णं गुडसंमिशरं मक्तयेत्मातत- 
ररिथितः ॥ १० ॥ एतद्‌ गुडाष्टक नाम्ना 
५ वातः य 

यृलवरणीग्निवद्ध॑नम्‌ । लम- 
शोथपारएद्वामयापदमू ॥ ११॥ 

व्रि, पीपलामूल, निसोत, ५वन्तीमूल, 
चिप्र, हरएक के घूण को यराबर मद्रा 
मिलाकर दरा सप चूं के वदायर गुड़ मिला 
ले । से प्रातःकाल उचितं माघ्रा में सेवन करने 
से उदावतं, प्लीहा, गुदम, मूजन, पायडु भादि 
रोग श्रच्चै ष्टोते द । रीर वल-व्णं तथा ्चग्नि 
यदती है । मात्रा--१ मसि कसे २ मरो 
तक ॥ १०-३१ ॥ 
मूचावरोधजउदावत्तं मे प्वाख्वीजादि योग। 

एर्वास्वीनं तोयेन पिबेद्वा लवण- 
न्वतम्‌ । प्मूलीमृतं सौरं द्राक्ञारसम- 
थापिवा॥ १२॥ 

जरा-सा नमक मिलाकर ककडी के बीजको 
जल क साथ पने से अयवा लघुप्मूल से पद्ध 
दूध प्रयवा द्वाखारस के पीने से मूरोध वृर 
होकर उदावच्तं च्चा हता ईै।॥१२॥ 

धवन्तारादि योग । 


` यवक्तारं सितायुक्तं पिवेद्ा मदधिकारतै। 



















वरीरप्पाए्टयोस्तोयं सिताय पिवे- 
दथ ॥ १३॥ 

अजग्राखार ४्रत्ती को ४ रत्ती सांडङेमाभ 
भिलाक्र धंगूर के रस के साय पीनसे चयवाः 
शतावतीकेरतकोखांदके साथ प्रणवा पे 
रस को सवाब के साय पीने से मूत्ररोष दुर 
होकर उदावत नष्ट होता ॥ १३॥ 

िशुककाथसेो वा कवोप्णो परत्र 

न 

रोधदा । थत्र सर्व भयुञ्ञीत पू्हच्छारम- 
रीविधम्‌ ॥ १४॥ 

जशागनटेस्‌ के छाय से मसाना प्रसेक 
करने से मूप्ररोध श्रच्दा ह्येता हं । पेशावर स्कने 
से उपपन्न उदावतं में मूत्रहृ्द्र धौर धरमरी रोग 
मेके हए उपचार करने चाहिए ॥ १४॥ 

नाराचरस । 

सूतगन्धकतुस्यांशं मरिचं सूततुरयकम्‌ । 

५ ५, [> (1 
खरं पिष्यली शु द दौ भागौ विमिघ्र- 
येव्‌ ॥ १४॥ सवहुरयानि वीजानि 
देन्तीनां निस्तुपाणि च। स्तुदीक्नीरेण 
संयक्रं सर्दयेदिवसत्रयम्‌ ॥ १६॥ नारि- 
केलोदरे स्थाप्यं महागादाग्निना ततः। 
तत्कल्कं पाचयेत्‌ क्तिभ' खललयित्या निधाप- 
येत्‌ ॥ १७ ॥ तन्मध्ये नाभिलेपेन राज- 
योग्यं विरेचनम्‌ । घरिका लेपमात्रेण दश- 
वारं विरेचयेत्‌ ॥ तद्रन्धप्राणमात्रेण 
चिरेको जायते धुवम्‌ ॥ १८ ॥ 

पारः १ तोला, गन्धक १ तोलः, काला 
प्िरिच १ तोला, सोहागा सना हृश्रा २ तोला, 
पीपरि र तोला, सोढ २ तोला श्र किलक 
रित शद्ध जमालगोरा & तोला एकत्र कर शूदर 
कैदूघमें तीन दिन पर्यन्त खरल करङे नारियल 
केमघ्यमे रक्खे श्रौर ऊपर श्त्तिका कालप 
करके तीव श्रा मेँ पावे । प्श्वात्‌ खरल 
करके रख सेवे । नाभि के मध्य मे हसक लेप 
करने सते राजार्रो के योग्य बिरेचन होता ह। 


३८० 





एक धटी ( २४ भिनर } पय॑न्त लेप | से 
दृश दस्त ष्टीते द तथा दसके गन्धमाच्रसेमी 
विरेचन दहो जाता ह ॥ १६-१८ ॥ 

वरि््छप्णादरीत्तक्यो द्विचतुपश्च- 
भागिका ' गुडिका गुडतुस्या स। विद्‌- 
पियन्धगदापहा ॥ १६ ॥ 

निसोत र्तोला, पौपरि ४ तोला, हरीतकी 
तोला श्रौ पुराना गुद ११ तोला पएकयकर 
गोली वनापरे 1 स्ने मलवद्ता चापदि विकर दूर 
षीति है) मात्रा-६ माये 9 तोला तक ॥१६॥ 


उदाच्त म पथ्य 1 


स्नेह स्थेदे पिरेकाश्च वस्तयः फल- 
वक्तेयः । श्रभ्यद्गश्च ययाः स्वं सृष्टविण 
मूत्र मारुतम्‌ ॥ २० ॥ ग्राम्योदकानय 
रसारबुतैलं च बारुणी । बालमूरक 
सम्पा व्रिरृत्तिल सुधादलम्‌ ॥ २२॥ 
भृद्गवेरं मातुलुङ्गं यवक्तारो हरीतकी । 
रयङ्ग' रमटंदरात्ता गोमूत्रं सयणानि च ॥ 
२२॥ इत्ति पथ्यणरदावर्ते कृणापुक्त ह- 
पिमिः १२९१ 
स्न्टन स्वेदन विरेचन, वसिति, फलवक्ि 
सैलाविमरद॑न मलमूत्र चायु श्रादि सववरेगो को 
लाने बाले पदार्थ, भ्राम्य (पालत्‌या गर्वो 
रहे बाजे जानवर ) जीव श्रौर श्रानुप श्रधिक 
जल वाक्ते न्तो मे रहने वाले पश्पदिर्योका 
मांसरस शंही का तैल, राव चुरी मूली 
श्रमलतास्र निशोथ तिल यूर के पत्ते श्रदरख 
चौरी इलायची विजौरर नीच्‌. अाखार, इरङ 
लीग दौग दाख गोमूत्र सव प्रकारके नमकसें 
सव धद्य उदावत मे लाभद्ग्यक ह ४२०२३ 
*, उदावर्तं मँ पथ्य । 
चमनं वेगरोधं च शमीधान्यानि कोद्र 
वम्‌ । नालीत्तराकं रासकं जाम्बवं कर्कटी 
फलम्‌ ।॥ २४८ ॥ पिण्याक भाङुकं स्वं 


 भपव्यरवरावली सटीक । 





करीरं पिष्ेकृतम्‌ । विष्टम्भीनि विरुद्धानि 
कषायाणि गुरुणि च ॥ २५ ॥ उदायतं 
मयनेन वजये मतिमान्नरः ॥ २६॥ 
इति भेपच्यरनावलयाणुदायत्त 
ऽधिकारः समप्नः। 
वमन मलमूत्र शादि वेगो फो रोकना 
शर्मीधान्य (सयकलाय शद) कोको, नालिता- 
रपक, शालूर (कमुदादिसार फूल) जामुन ककड 
फल पिख्याक (खली) सच प्रकार के श्रालू वासक 
श्रष्र मिदीके वने पदां विवध करने चाले 
पाथं, विरुद्ध खानपान कषाय रसवाक्ते पदाय 
शीर भारी पचनेवाले पद्यं उदावत्तं मै 
प्रपथ्यर् ॥ २४-२६॥ 
इति श्रीपं ° सरपूधरसादूतिपापिविरचिततायां मैषञ्य- 
रताचर्या रवध्रभाभिघायां व्या्याया- 
सुदावर्ताधिकारः समाप्तः 1 


अथ आनाहाधिकारः 


व्रिद्धरीतकीश्यामः सयुहीक्तीरेण 
भावयेत्‌ । स्तहीम्रूलस्य' वर्णं वा पिबे 
दुप्णेन वारिणा ॥ १ ॥॥ 

निसोय, हरड श्रौर काकली ननिसो के चूं 
मे भुहर के दुध की भावना देकर गुटिका बनाये । 
उसका गरम जनके साथ सेवन करने से अथवा 
थूहरे कीलजडके द्रण का उष्ण जल केसा 
सेवन करने से श्रानाह रोग शीन्र श्राराम 


होतादरै॥१॥ 
च्रिरुद्ादि वत्ति 1 
वत्तिधिष्डुकसैन्धवसर्पपरहधमकुष्- 
मदनफलैः । भधुनि गुडे वा पक्त्वा पाय्वी- 
स्तिङ्गृष्टपरिमाणा 1२॥ वर्तिरियं च 





+---विकामूत्रपीतःस्ताः घ्रेष्टारूवा नादमेदिकाव 
इति पाठान्तरम्‌ । 


नानादरोगचिकित्सा । २८१ 





















रस । 

[इृद्गूल जयपालङ्कणविषाएयन्त्याधे- 
भागोत्तर, सर्वं खस्वतले विर्यं मतिमान्‌ 
गुञ्ञामितं वै ददेत्‌ । मार्च॑रुडोद्यको 
उवुरादसाहतान्‌ य सोद्राध्मा्फे, 
पार्ट्यानौणगदेऽ्नुपानवशतः पथ्यं च 
तक्रौदनम्‌ ॥ ६॥ व्योपेणा््ररेन तत्र 
सितया युक्को ज्वरे दारुणे, मान्ये गुरम 
कफानले च प्यने शलते च शोफोद्रे। 
वातास्रे सखखर्णकुष्गुदजान्रोगानशेपा- 
जयेद्‌ ७॥ 

क्तिगरफ ४ तोला, जम्रालगोटा २ तोला, 
घुदागा ¶ तोला, बच्छनाग्र श्राघा तोला, दह 
इकटाकर खरलमे घोटक एक रत्तीकी मात्रा 
मे सेवन करना चादि । यहु मात॑रुदोदय रस 
ञ्वर॒श्ादि उपद्रवसहित उद्रसोग, श्रफरा 
पड, श्रजीणं प्रादि रोगों मेँ योग्य श्रनु 
पार्नोकेसाथ सेवन कराने ये नष्ट करता है1 
श्रतुपान-त्रिङटा, श्रद्रख का रस, खांड। 
इसके सेवन से कठिन भवर, मन्दारिन, गुदम, 
कफरोग, पित्तरोग, चातरोग सूल, सूजन, उद्र- 
रोग, चातरक्ग, स्वरभेद, विवर्णता, कोद तथा 
धवासीर धा रोग श्रच्दे होते है । पथ्य -धच्‌ 
तथा मात ६--७ ॥ 


बृहद्विच्छाभेदी रस । 

शुद्धं पारदट्डणं समरिचं गन्धार्म- 
ल्यं व्रिटद्‌, विदा च द्विगुणा * ततो 
नवगुणं नेपालचूर्णं क्षिपेत्‌ । सल्ते दृण्ड- 
युं विमृद्य विधिना चास्य पत्रे ततः, 
खेदं गोमयवहिना च मृदुना स्येच्धाव- 
शाद द्कः ॥ ठ ॥ गुञ्धकममितो रमो 
हिमजलेः संसेपितो रेचयेद्‌ , यापनोष्ए- 
जलं पिवेदपि वरं पथ्यश्च दध्योदनम्‌ । 
भामं सवभवं सुनीणमदरं गुरमं विशालं 


फला शमैः शनैः भिहिता घुताभ्य्ना । 
श्मानाहोदावक्तशमनी जटरगुमनिवा- 
रिणी च॥ 

सपंपः श्येतः मदनफलमेकं भिकदवा- 
दीनां मिलिया क॑ः मघुनः परं पक्ता 
वत्तिः कर्तव्येतयके । परिषदवादिद्रव्यं संय 
गुडे द्वा पक्ता वनिः कार्ये ति फेचिद्‌ ॥ 

त्रिकटु, सेधा नमक, सकद सरसे, गृह धूम, 
मनफल ८ मैनफल एक लिखा द किन्ठु वह तोल 
मे नोकल्ला `भरष्ो) चौर कूट१ तोला दन 
दर्भ्योकोण्तोला मधु यागुटके साय पराक 
फरके गूढे के मरावर की वत्ती बनाये । इस 
यसीकोपुताक् करके गुदाके रधर धीरे-धीरे 
म्रवेभा करने से च्रफ़रा, उदावर्तं, जठर श्र गुल्म 
रोग नष्ट होता है। यह्‌ धिकट्वादि वर्तक 
यार प्रयोग द्वारा धनुभूत है ॥ २-३ ॥ 

स््थिराद्य धृत । 


स्थिरादिवर्मस्य पुनर्नवायाः सम्पाक- 
पूतीक्रकरज्ञयोरच । सिद्धः कपायो द्विप- 
जताशिकानां भस्थो वुतारस्यासतिरुद- 


चते ॥ ४॥ 

लघुपञ्चमूल, पुननंवा, अमलतास का फल 
फञ्जा हरएक म्तोला । काथ के बलेण जन 
२६६ तौल्ला | वचा इध्या कम्य ६४ तोला, इस 
कषाय के साथ भरम तोला धृत परकाक्र सेवन 
करने से उदावत श्चादि रोग श्रच्छेदोते ई 
माता-धाधा तोला ॥ ४५ 

शुष्कम्रूलाद्य घृत । 


मूलकं शुष्कमाद्र वरपामूमूलपश्चकम्‌ । 
श्मोरथतफलच्ापि पिष्टा तेन पचेद्‌ युतम्‌ 1 
तत्पीतमाव्रं शमयेदुदावत्तंमसंशयम्‌ ॥ ५ ॥ 

सूखी मूली, श्रदरक, पुनन वा, लघुपञ्चमूल, 
श्रमलतासं, इनके करक से पविगधिपूकक धृत पाक 
करना चादिए । इसके पीने मात्र सेहरी उदावत 
रोग अच्च रोता । मात्रा--म्राधा तोला ४२५ 


1 


२८२ 





हरेत्‌ , बदेदीपषिकरौ पलासदरणः सर्वा 


मयध्वंसनः ॥ & ॥ 
शद्ध पारा, सुदागा, कालीभिषं, गन्यक 
हर्य १ भाग, निसोत २ भाम, सोक रभम, 
शध जमालगोटा भाय दनद पििपूवंकदो 
चदीग्तफ परल्मे मदरारं फेपक्तो फे रससे 
पोटकर गोर केवृ की प्रण्नि से गृदुपाक करे, 
याद्मे¶ रत्तीकी गोली यनाक्र शीतल जल 
सेरोगी फो सेवन करावे 1 वादु में श्राचरयक्ता- 
नुसार दस्त होने पर गरम जत पीवे जिससे 
द्रधिकदस्त नद! पथ्व--दही, चावल । यह 
शस श्मामदोप, पुराना उदररोग, गुम तथा कफ 
रोगो को धूर करता तथा गिनि फो दीष 
करता ६ ॥ ८--१ ॥ 
,, रनम पथ्य। 
उदावते हितं सवे पाचनं लनं तथा । 
श्मानाषटऽपि यथायोग्यं सेवयेन्मति- 
मानेरः)) १०॥ 
उदाघतं में पाचन भ्रौचधश्रीर उपवासलाभ- 
दायक! ध्रफरा के क्लिप उपयुक्र पाचक, वाता- 
मुलोमक दर्यो का सेवन करना काहिहि९्‌ ॥१०॥ 
स्रपथ्यानि प्रदिष्टानि मान्युदावत्तिनां 
भरद्‌ | श्रानादरतः परिदरेत्‌ तानि सर्वाणि 
यनतः) 
विष्टम्मेनि विरूदानि कपायासि 
गुरूणि च । उदावत्ते मयतनेन वर्जयेन्मति- 
मानरः॥ ११॥ 
उदावत रोगमे जो पथ्य कटा दहै वह सव 
आनाहरोग म मी श्रपथ्यदै) 
इतति मैषञ्यरनावरयमाना्ायिकारः 
समाप्रः 1 
विष्टंनी, वीयंविरूद, कपैज्े तथा भारी उर््यो 
को एकदम दुद देना चाहिए ॥ ११॥ 
इत्ति श्वीपणिढत्तसरयूग्रसादण्डिपरटिपिरपितायां 
सैषभ्यरल्ावदया रल्तग्रमासिधायां व्याख्याया- 
स्नादर्गधकारः समाक्षः 





मैपज्यरवायली सटीक । 





अथ अनावरोध अन्यच्रद्धिः 
रोगाधिकारः। 
शद्धान्धरगदे का लक्षण । 


तोदः पुरौपसंरोध श्राध्मानाततेपकौ 
तथा । नामाघाकय॑सं वान्तिः समला च 
बलघयः ॥ १ ॥ दिकोदरे व्यथा घोण 
वद्धिनाशोऽरतिस्तथा । चिहानीमानि 
जायन्ते गदे रुदान्वसंशनफे ॥ २.॥ 

स्दान््नामकरीग मे श्र्थात्‌ धरन्तावरोधमें 
उद्र में सूषीयेध के समान पीदा, भष्यन्त 
मलरोध, श्रभ्मान (पेट पूलना ), उद्र की 
सय पेिर्यो का श्राखेप्‌, नाभिप्रदेश में खिचाव, 
मलबुक्र वमन, यललषय, हिचकी श्याना, पेटरमे 
चस्यन्त पीदा, भूख न लगना श्रीर्‌ केवैनी चापि 
लघ उपरस्थितषहोते दैः ॥ १-२॥ 

रुद्धान््गद्‌ की चिकित्सा | 

विस्चनं वस्तिकर्म विविच्य परियो- 
जयेत्‌ । स्वेदक्रियाच्च कुरीति गदे रुद्वान्- 
नामनि॥ ३॥ 

छन्प्राचरोध रोग म भकीभांति दिचारकर 
व्विरेचन श्रौर वस्तिक्छिया का प्रयोग कना 
चाहिए । तत्पश्चात्‌ उद्र पर स्तेद्रेन-क्रिया करने 
सेविशेपलाभष्टौतार॥३॥ 

सुरा ससलिला दैया फणिफेनश्च 
युक्तितः । तततः शाम्यन्ति सहसा कुश्चना- 
सेषवेदनाः ॥ > )) 

जलमिधित सुरा श्चौर्‌ धीम का सेवन करने 
से या्कुञ्चन, श्राक्तेप शौर चेद्ना थादि की शान्ति 
ष्ोतोषटे। श्रफीम चः; वटे के वाद्‌ श्राधी- 
द्याघौी रत्ती देनी चाहिए 1४1 

पिष्ट कनकपत्राणि खाखसस्य फल 
तथा । उष्णीकृत्याम्लयोमेनोद्रं तेन भे- 
येत्‌ ॥ ५॥ 


न्त्रृद्धिरोगचिकित्सा ३८३ 
न~~ ~ ~= 

धसू के पतते श्रौर पोप्ताङेषलकफो काजी श्रत्र शस 
पीसकर तथा गरम षरे नापि परकतेपकणेसे वा १ ( 
भवे्‌ । श्राहुरणा सदसेषु कस्यवित्स्या- 


पिरोपद्वाभषहोताटै॥९॥ 
एवं बहुवि्याधिः करम्मभिरवेन् | ्दुमाय बा ॥ १२ ॥ ्रयोपयोगौ रुदा- 
शाम्यतत । ततः कुयादधपगयवात्सल्िले- | गदं न स्याद्धिताय दि ॥ युक्त्या तद्र 
दिने दद्यात्ततः सान्द्ररसादिकिपू्‌ ॥ १३॥ 


नान्वपूरणम्‌ ॥६॥ सवेरितमयोत्तानमातुरं 
शस रोग मे श्या करने से भ्रायः रोगी 


९ तारि 
पदिमिभूःवप्‌ । उतितम्बमवावकनधं | मर शी मे 1 तथा हनरं रोगियों 
सान्या च सान्त्वनः ५ ७॥ युद्र कदचित्‌ कोई च्या मी दोलय । परतली 
मन्धमध्येऽस्य नादी दीपौ भरवेशयेत्‌ । | चीज एम रदग्प्र-रोग भ लाभदायक मं 
नलेन तरला पायुरन्धं निरुध्य च ॥ ०५ यतः रदान््ररोगी छो गारा मार 

प्सियोमिमान्यभध् = एवं धिचार-पूर्कंङ धन्पानः 
८॥ बरस्तियोगेनान््मध्ये तोयं परयो- | देवे १११ १ पनम पणय भ मगना 
जयेच्‌ । संशनणुदरं रा निपर्तेत भिषर्‌ बिनुषृतं च यलोषषुदरे समिधानतः । 
तवः ॥ € ॥ वस्तिदेशाद्वारभ्योतपीडये- | तस्योपयोगो वद्र गुरिमतानरऽपि 
दुरं कमात्‌ । वक्रत्यान्स्य सारल्यं | जायते ॥ १४॥ 

९. लिलेनेः # 

कम्मेणानेन जायने ॥ १० ॥ सतिलेनेव | उद्ररोग-मिकार के विन्ुषूत क प्रयोग 
सूनेनपला्टकमितेन च । यस्तियोगभयुक्रेन | र्ढान्य एवं गुरिमतान्य रोग मे मी क्वा 


| जाता । सवो नानि के चारों भरर विक्त 
शुद्धान्त्रतवं विनश्यति ॥ ११ ॥ अगद पर मौलिरा करने से ( यदि मञ्मवरौीध' 
सप्रकार फी श्चनेक प्िवार्पाकेकरनेषर 


अधिको तो पिलाना चाहिये ) मलावरीध 
मीयदि लभनष्ोतो जलल के दरा भन | श्रच्दु होता| जैत ही मल श्रषने स्थानसे 
को पूं कर देवे | लिघकी विधि यष ई 


~ | चलकर नीचे को जाताटैततव रक इये मूच्ित 
सेगी कौ चित ह्िटा देना चादि । नितम्ब डवे गु्मित शरन््र भाग को सीधाकर देता र ॥१४॥ 
फर देने चाष्दिए भ्रौर वलवान्‌ मनुष्य उसे 


श्रन्व्रहद्धि । 
पकडे रहे । तथा सन्तोचजनक वचनो से न, [ 
1 पिषिचैः त करैरन्रस्याययवो 
लम्मी नली का प्रवेशय फराये । र्या वखके तिम्‌ । भिच्वौदरीं निस्सरति सान्रद्धि- 
स्क्शीसेगुदाके चरि को वद करे चन्तरमे | निगधते॥ १५॥ 
गरम जल की पिचकारी देवे । प्रविष्ट हए जल | जोरों से उ्ठुलना, कूदना सीर दोहना भाषि 
केद्वारा पैट रूल आने पर पिचकारी देना चन्द | चिधिध रदशमो से उदरदरपि ( उदरप्थि षि) 
कर देवेश्रौर नली कौ सावधानी से निकाल | ( [ग्टपापञा (वाना ) का भेदन करक श्राति 
ले, क्तु गुदाकेषिद्रको यर मी भच्छी तरह | निकल श्राती दै, इसीको भन्बृदधि (प्रदाण) 
वेन्वुः करे । तदनन्तर बस्त्विप्रदेश से प्रारम्म | कहते है ॥ १६॥ 
फरके करमशः पेट के उपरी माग को द्यावे । प्न््रद्द्धिकी चिकित्सा । 
पेमा करने सेरेदी अरतिं सीधी इीजातीर। अन्व्र्दधेः मशान्त्यरथे धार्य्या कुणडल- 


जल की पिचकारी के समान परा की पिच- म्र [ति कचन्यानि त 
कारी दैमे से श्रधिक लाभ हौताहै। ३२ तोला बन्धनी । स्वेदभेदादिकमाणि क 


पारा को पिचकारी देनी चाहिए ॥६-१३ 1 


















&े८४ 


मैपञ्यरवावली सरक । 





पन्य्ष्धि की शान्ति के लिए दुरडल- 
यन्धिनो (पदी ¶755 } को धारण क्रे । 
मौर स्येदन, मेदन ध्रा शखमं द्वारा विधित्सा 
करनी चारदिए ॥ १६॥ १६॥ 

युप्ककोपमगच्छन्त्यामन्त्द्ौ विच- 
क्षणः । वातदद्धिक्रमं कुरयात्खेदस्तरा- 
ग्निना दितः ॥ १७॥ 

श्मान्त्रबृषि जय तक श्रख्डकोपमे प्राक्तन 
इर्ईष्टोत्वतक वत्व मे कदी प्चिकिस्सा 


करनी चाये , यहां पर गिनि से स्वेदन करना 
हितकर है ॥ १७ ॥ 


रेचनं भव्रक्यच यद्वातव्यायुनोम- 
नम्‌ । तत्सवं इद्धिरोगेषु मेषनं परियोन- 
येत्‌ ॥ १८ ॥ 


शि रोर्गो मेँ रेचक, मू-्रल एव वातातुलोमन 
करनेवाद्गी श्रौयध का सेवन करना चाद्ये ॥१८्ा 
वातदृदधौ पिवेस्सिनग्धं यथामाप्त' विरे- 
चनम्‌ ॥ १६ ॥ 
वातज्ञन्य श्रर्डलृष्ढि मे समयके श्रनुसार 
श्रष्त दरि विरेचन पीना चाहिए ॥ १६॥ 
चैत्तिफयुप्कबृद्धिचिकिर्खा । 
पिततग्रन्थिक्रमेरौव पित्तदृद्धिमुपाचरेत्‌। 
जलौकामिर्दरे्ङक्गं द्धौ पि्तसमुद्धये २०॥ 
पित्तग्रन्थि के प्विकिरसाक्रम केश्नुगारदही 
¶पतग्रिः फी प्चिककिरसा करनी चाद्दिषु । चैत्तिक 
षडिमे जाक द्वारा रक्षमोरण कराना चाहिषुरे० 


यु्महुसतैकाभिः शोितं रहने 
हरेत्‌ । पिवरद्विरेवनं चापि शकरात्तौद्- 
संयुतम्‌ ॥ २१॥ 


रङ्गजन्य बृद्धि में वारबार जोक द्ष्रारक्र 
पनिकालना चडि इसर्मे खाद चथा शद्‌ से 
यु रेचन द्ौपव पीन चदहिषए्‌॥ २१) 

शौीतमारेपनं सर्वं सर्द पि्तदरं तथा । 
पिततरद्धिकमं कुर्यादामे पक्वे चरके २२ 


रक्रजन्य ष्टि में शीत प्रलेप लगाना चहिष्‌ 
शीर सम्पूणं पित्तहरं कर्म करना चादि । 


रक्रजन्य प्रामव्रहद्ि म एयं प्यृद्धि म कटै 
गये व्विकिर्सा-कम द्वारा प्विकिष्ना करनी 
चखाददिए ॥२२॥ 


लेपनं कडुतीरणोप्णं स्येदनं रुकमेप 
न 
ख! परिपेक्ञोषनाह चसव॑ुष्णमिरष्यते २२ 
फफज ब्रद्धि कटु, तीण एवं गरम जेप करना 
चादर 1 रू स्वेदन कना चाहिए । परिपेवन 
एवं उपनाह उच्य होने चाद्दिप्‌ ॥२३॥ 
मूत्रजचव्रद्धिचिकित्सा। 
संघेय पूत्रमभवं वछपट्रन वेष्टयेद्‌ । 
सेधिन्याः पाशवेतोऽधस्ताद्धि्येद्‌ ब्रीदि 
मुखेन व ॥ २४॥ 
मूतरजम्थ शद्ध मे स्वेदन कर वक्र से लपेट 
दे, प्निससे चमद़ा पलायम रहे । पश्चात्‌ अरयदकोप 
की सीवन को वचाकर उसफे परासदी निम्न 
पाशवं में व्रीपदमुख नामक शखसेविरडकर 
दव को निकाल ज्ञेना चादिषु ॥ २४॥ 
पटोलेन शूपेणापि विधिना विहितं 
भृतम्‌ । रुपुतैलेन संयक्रमन्तररद्धि भ्यपो- 
इति ॥ २५॥ 
पििपिपूवंक सिद्ध किये हुए परवल एवं वासक 
कराय मे अण्दी का तेल भिलकर पीने षे 
शच्रनतरबृद्दि रच्छ होती है ॥ २६ 1॥ 
न्यग्रोधक्नौरलेपेन वध्नरोगो विन 
श्यति ॥ २६॥ 
दडकेदूधकालेप करने से वध्नरोग श्रच्वा 
ष्यत ॥२६॥ 
दरीतक्यादि काय । 
हरीतकी वचा शुण्ठी वरिता स्यणै- 
पतरिक्रा । पलद्वयं देवपुप्पं कथयित्वा 
जलं पिवेत्‌ ॥ श्ननेन भशमं यान्ति नेध्न- 
कासञ्चरा भ्रुवम्‌ ॥ २७॥ 


धन्त्रद्धिरोगिकित्सा । २८१ 
=-= ~ 
कडु, सच, सो, निसो, सनाय, रिष्रुचक्सप॑पैलेपः शोधरतेप्मानि- 
नायी, यदुम द्ूलायची, लगि मिलावर २ लापहः ॥ ६३ ॥ 
तोला दाय षे पिए मल ३२ सोला, शेषपद सिन की धराल तथा सरसो इक 
तोला । एष प्यके पीने से बर्न, मयासी तया (र 
= कर पोस्रफर लेप करने से कफवातन शोध एवं 
उवररोग भ्थ्ठे होते ६ 1 २७ 1 बनि व्वा सोता द 3.4) 
सौर्श्यर घृत । 1 त भद पलासिद्धपयो ( 
युतं सौरेवरं योज्यं ्र्नटद्धिनिद्च- | , प्लमरण्दजं पं सा वामाः 
स उन्वितम्‌ । भाध्मानशूलोपचितामन्व्र्दधि 
तयं! २८॥ ज ॐ 
भभ्नवृदधि के नारा ढे लिष सौरेश्वर धृत | न र ति 1 + ट 
प्रन्तःप्रयोग फराना चाषटिए्‌ ॥ १८ ॥ „ ल्यः $ कटकः र धाय के साय विधि- 
न पूवक मिद्ध फिए दण एरयदतैल का पान करने से 
५ यातदृद्धिनाश्क ३ श्राभ्मान, शूल शरीर धन्पृद्धि रोग शान्त 
गुगुलं स्पुतैलं था गोपते पिवै- | एता ह {२४५ । 
सरः } बातषटद्धि निहन्त्याशु विरफालायु- र्नायशटवतरणवलारमभगो रैः । 
मन्धिनीम्‌ 8 न ध पटोलेन दृपेणापि विधिना विदितं मृतम्‌ ॥ 
गुग्गुल को भण्डी केतेन से मिला यरमन््रटदधि = ॥ 
प््छी होती षह ॥ २६॥ > यदवः » मूल, 
धि यौ पमिलतपस का गदः, गोमुरू, परवल या 
फफक वृद्धिर्मे विरेचन कायोग। , | रसूल ढे विधि-ूवक सिदध किए हुए फाय मँ 
परिकट्त्रिफलाकाथं  सक्तारलवणं एरण्ट का तैल मिलाकर पान फरने से चन्र. 
पिवेत्‌ । पिरेवनभिदं शरेष्ठं कफटटद्धिविना- | श्दिरोग श्राराम होता ह ॥ २९॥ 
नध ॥ ३० ॥ गन्धर्स्तैतेन क्षीरेण यिहितं 
परिया, विफला के णाय भे नवस शवर | शृतम्‌ । विशालामूलनं बर्ण दद्धि हन्ति 
सेधा नमक दालकर कणड्धिकेनारकेलिए|न संशयः ॥ ३६॥ 
विरेचना्ं देना चाष ५१३०॥ श्रागे लिखे गधवंहस्त सैल या एरण्ड तैल 
त्रिफलाकाथगोपूं पिवेतमातरतन्दितः। | र हग मे इन्द्राय की जड़ छा बूं पकाकर 
कफवातोद्धवं दन्ति श्वयथुं धृपणोत्थि- | सेवन करने से निःखदेद शअनयद्रि रोग द्र 
तमू ॥ ३१ ॥ होता ३९॥ 
भ 
पिला केकाथमे गोमूत्रको डाल भरत सेवन बचासपपक्रकेनः मेषः शोधना- 
कराने से करवातजन्य यसडरो को सूनन | शानः । रिष तक्सपैले पः रोधर्लेप्मा- 
श्रच्छो होती दै ॥३१॥ < निलापहः ॥ ३७ ॥ 
सरलागुरुकुषएटानि देवदार मदोपथम्‌ । वच श्रौर सरसे यवः सदिनन की घाल 
मूनरारनालसंयुक्तं शोथध्नं कफवातचत्‌ ३२ | भीर सरसों पीसकर तथा गरम करके शोय 
सरलकाष्ट ( चीढ की लकदी ), श्रगर, कुष्ट, 
देवदार, सोढ इन्दे गोमून श्रौ कोँनीके साय 
पीसकर लेपं करने से कफवातजन्य रे श्रच्छा 
षटोता ह ॥ १२) 




















¶ अन्थान्तरेतु-वचासर्पपकरेनप्रलेपेश्द्धिनाशनः। 
लन्ागभमलाभ्यान्न लेपो दृद्धिदरः परः ५ 
इति पाठः 1 





३८६ 


की जगद लेप करने से शोथ शौर कयात 
दनो न्ट दोतते ६ ॥ ३७ ॥ 
बुद्धिवाधिक्ता वरी ! 

शुद्धसूतं तथा गन्धं गतान्येतानि 
योजयेत्‌ । सहं वङ्गं तथा ताम्रं कांस्यश्चाथ 
प्रिशोधितम्‌ ॥ ३८ ॥ ताला तुर्थकश्वापि 
तथा शद्ध वराटकरम्‌ । विक्टुधिफला चव्यं 
विडङ्ग द्धदासकमर्‌ ॥ ३६ ॥ कवरं माग- 
धीमूलं पागं सहदुषां वचाम्‌ । एलाबीनं 
देवकाष्ठं सथा लवणपश्चकम्‌ ।॥ ४० ॥ 
एतानि सममागानि वर्णयेदथ कारयत्‌ 1 
कपायेण दृरीतक्या वटिका एद्धसंमिताम्‌॥ 
४१॥ एकां तां वरिका यस्तु निभिलेद्रा- 
र्णि सह ) अन्व्ररृद्धिरसाध्यापि तथ्यं 
नश्यति ससरम्‌ ।॥ ४२ ॥ 


णोधा इुग्रा पारा, गंधक, सोद, वङ्ग, तान्न, 
कसा, इरिताल, तृतिया तथा शंखभस्म, कौढ़ी 
षी मस्म, च्िकटु, ध्रिफला, च्य, वायव्य, 
विधारय, कचूर, पिपरामूल, पादी, हाञ्वेर, 
यच, इलायची के वीज, देवदारु पौर पाचों 
नमक वरावरवरावर सकर चं वनदे! उस 
चृषठं म हरीतकी क काय फी भावनः देकर 
तीन-तीन्‌ मस्ते की गोली वनावे+ हस दिवा 
धिका वटिका फा जलकेसाथ सेवन शरनेसे 
ऋन्प्रवृद्धिरोग सप्काल यान्न हतार मात्रा ३- 
रत्ती ॥द८~४र 

प्रन््ेऽन्ये बह्यो रोगा जायन्ते बहूु- 
दुःखदाः । विधिच्य समिषना तत्र क्रिया 
कास्यौ विधानतः 1 ४३ ॥ 

श्मन्प्र-रोग म श्र्यन्त कष्टदायक श्रन्यान्प 
धठुत से रोग उध्पप्न दो जाते ट, उनकी विचार- 
पृं शविपिस्ला करने चाहिए १४२ ॥ 


सर्वान्त्रोगेषु मेपजानि 
मद्योदधिस्त 1 
रसं गन्धं तथा देम यज्रविदममौक्ि- 


सँपञ्यरन्ायकतौ सटीक । 





कम्‌ । शदीखा सममागेन मर्दयेत्‌ 
त्रिफनललाम्बुना ।॥ ८४ | ततो रक्रिमिताः 
कुय्यद्‌ वदीश्यायाभरशोपिताः । एकैकां 
दापयेदासां यथादोपालुपानतः ॥ ४५1 
रुदधान्त्रचमन््रषद्धिं तथान्यानन्तरनान्‌ 
गदान्‌ । वातपित्तफोस्थांश्च सर्वान्‌ 
हन्ति महोदधिः ॥ ४६ ॥ 

प्र, गंधक, सोना, हीरा, मूंग, मोती इन 
सवक बरावर-वरावर लेकर ध्रिफलाके छषथमें 
घोटकर एक-एक रत्ती की गोली बनाये शरीर 
उसको षाया में सुखा लेवे | दोपानुसार ययुपान 
के साथ एक-एक वटी का सेवन करे। यदं 
(महोदधि रसः रदान्त्र, थन्त्रब्रुद्धि तथा अन्त्र 
जन्य श्रन्यान्य रीमो कौ मष्ट करता है। एवं 
चात, पत्त छीर कफजन्य समस्त रोग फो 
ग्ट काता टै ॥ ४४-४६ ॥ 

‡ शशिशेखर स्स 

लहमभ्रश्च सिन्दूरं मदंयेत्‌ कन्यका- 
म्बुना } अस्य. रक्तिभितं दवादन्ध्रसेग- 
नि्टत्तये ।॥ २७ ॥ 

लोह, शश्रक श्रौर रससिन्धूर को धृत 
कुमारी के रस मे घोटकर एक-एक रत्ती फी 
गोली यनवे। दरस शरिष्वेलर-रस' के द्रा 
श्रन्त्ररोग निचृत्त होता ह ॥४७॥ 

रसरनजन्द्रु 1 

दिद्गुसोस्थं रसं गन्धं केशराजाम्बु- 
शोधितम्‌ । रसाद्धं हेमतारश्च नामं हेमा 
दकं तथा ॥ ४८ ॥ त्तिप्त्रा खनते 
पथाद्वासाकायेन मावयेत्‌। काकमाच्याथि- 
त्रकस्य निगुण्ड्वाः कुटजस्य च्‌॥ ४९ ॥ 
स्थलप्दू मस्योतपलस्य सपरृत्वो द्रवःपृथर्‌। 
ततो रक्षिमिताः कुर्य्यादररीश्वण्डांशुणो 
पिताः॥ ५०॥ चन्त्रजाननिखित्तान्‌ रोगान्‌ 
सर्वदोपोद्वांस्तथा । इत्ययं रसरनेन््रौ 
मृगराजो यथा भूगान्‌ ॥ ५१ ॥ 


शन््रृद्धिरोगचिकित्सा । ॥ 


१८७ 





८ पाश यौर भागरा के रस्य 
शद्ध किव गंधक एङ्-एक तोला, प्व्ंभस्म 
धौर चांदी फी मस्म ध-पु माये तथा नाग 
भस्म तीन मारो एफ्य्र फर र्ता, फाक- 
मप्ौ, धीता, संभालू रुद की घाल, 
श्यलपदूम प्मौर फमल के छाय मे भरलग- 
शृक्षग सात-सात भावना देकर एक-एक 
र्ती घः गोनी यनावे 1 उसको पूप मेँ सुपाकर 
रण सेद । दपयपुक्क भरतुपानके साप सेयन करने 
से यह 'रसरामेन््ध' धर्व्रनन्य पथा वातादि 
ष्रोपजन्प समस्ते रोगो ष्मो दस प्रकार नष्ट 
करता सैसे पिष्ट ग्गो का विनाशा करता 
1 माग्रा २.३ रची १४८-४१॥ 
गृद्धिदग, रस । 
रसं गंधं विषं व्यो तथा लवणपचच- 
कप्‌ । धिक्तारं जयपालशथ्च मदयेदहिः 
पारि ॥ ५२॥ रक्तिमात्रा वरीं कला 
पराययेत्पयस्ता सह । श्चनेन प्रशमं मान्ति 
रद्धिवध्नादयो गदाः ॥ ५३ ॥ 
पारा, गन्धरु, यदठुनाग, चिडटा, पां चोनमक, 
जयापार, सनीपार, घुहागा प्रौर जमालगोदा इन्दे 
यरावर्‌ सारा मे एिलाक्र वचित्रकङेजलसे 
धौटकर १ रत्ती की गोलियां यनावे1 धतुपान- 
दष । दस्मे प्रयोग से दि एवं मध्न प्रादि रोग 
श्रच्यै होते दै भरात्रा २३ रत्ती ॥ ‰२-६३ ॥ 
प्मयमागताभ्चक । 
दशमूली च निगुण्डौ ससा च पनः 
नवा स्नुही च चविक। वासा चित्रकशट- 
दारम्‌ ॥ ५४॥ बरला चातिबला चैव 
पाठारण्वधविधकम्‌ 1 सदस्वुटिताभर ठ 
ररा विमर्दयेत्‌ ॥ ५५ ॥ अयंमागृतना- 
चेदं ब्ध्नद्धि नियच्छति! चन्वृद्धि 
तथाध्मानं रलीपदं कुलसम्मवम्‌ ॥ ५६ ॥ 
मृरुडमालां तथा ग्रन्थिमदु दं वातशोणि- 
तम्‌ । ज्वरं घोरं त्था शोथ श्रीद 
पारुटुताम्‌ ॥ रसायनवरं द्यं वदिकृद्ाु- 
बद्धेनम्‌ 1 ४७ 11 


दशमूल, सम्भाल्‌, प्रिता ( नितोव }, सोंडी, 
धूर, धद्सा, विग्रक, विधारा, खरेटी, सषदेषी, 
पाद, च्रमलतास, धित्रङ दने रस से चलग- 
श्रलग सहदपृरी ध्रध्रके को धोटकर उचित मात्रा 
मे सेवन करने से प्र्नद्दि, शरन्रह्ीद, शफर, 
श्लीपदे, गदमाला, प्रन्मि, धुष्‌, षातरक्त, 
अवर, सूजन, उदररोगः, पीहा तथः पाकदुरोग रच्च 
होते है । यह चभ्ररु रसायन, पौीय॑बद्'फ, ध्रग्नि- 
पर्घक भौर धातुपर्घक ट । मात्रा २।३ रत्ती ॥५४-१०॥ 

चिदुतदि धृत। 
व्रितामधुयष्टवम्पयोधरयमानिकाः । 
४0 

श्यामा विद्परौ भिश्रेया पिप्पली गिरि 
मचचिक्राः ॥ ५८ ॥ पृतमस्थं पयभ्मस्थं 
दध्यादकसमन्यितम्‌ } शतावरीरसमस्थं 
सर्वाएयेकेनन सम्पचेत्‌ ॥ ५६ ॥ त्रिटतादि- 

1 
पुतज्चेतदन्तरनाभिखिलान्‌ गदान्‌ । ममे- 
दान्‌ विशति रासन्‌ कुष्ान्यशाति काम 
लाम्‌ ॥ ६० ॥ हलीमकं प।एडरोगं गल- 
गणं तथा दम्‌ । विद्रधि बणशोधश्च 
दन्ति नास्त्य संशयः ॥ ६१ ॥ 

गौवृत्त $रम तोला, दुष्य १२८ तौला, दष्ट 
का पानी ९ सैर ३२ तोला श्यौर शतावरी का 
रस १३८ तोला ये सव एकवकर उसमे शोध. 
मुलेढी, सुगधग्राला, नागरमीथा, श्रजवादट्न, 
काली निसोथ, विदारीकन्द्‌, सोया, पीपरि, भ्रौर 
शुदे छी घाल का कलर्फ १० तोलः भिजाकट 
यथाचिधि पाकः करके घृत सिद्ध कना चादिए्‌ 1 
इस “व्रिरतादिि' घृते का सेवन करने से श्न्त्रजनई 
समस्त रोग ण्यं बीस पकार के ममेह धौ 
श्वास, कोद, वतासीर, कामना, हलीमकः, 
पाण्डुरोग, गल्गर्ड, बुष, विदि श्रौ 
चणय ये रोग निरत होते ह । इसमे संशय 
नदी 1 मात्राः माशे से ¶ तोला तक &८-६१ 

इदटन्तीघुत 1 

जलद्रो पचेत्‌ सम्यग्दन्त्याः परल- 

शतं मिप्‌ । पादशिष्टं गृदीतेमं कायं 


~ 
¶ 
1 





सपिः पयस्तथा | ६२ ॥ दन्तीमूलं वलां 
र्तं सददेवीं शताषरीमर्‌ । सरलं शखिां 
श्यामां प्रत्येकं कुडवोनिमत्म्‌ ॥६३ ॥ 
ट, 
विदाय्यांस्तालमूट्याथ शाव्मल्याः कुट- 
जस्य च । रसाठकं परिक्तिप्य साधयेत्‌ 
मृदुनार्निना ॥ ६४॥ अन्त्रदृद्धिमन््र- 
रोधमन्तरदादं सुद।खरूणम्‌ ! युष्कटद्धि तथा 
बरध्नं व्रणशोधं भगन्दरम्‌ ॥ ६५ ॥ श्राम- 
वातं वातरं युखनासारिसेर्नः 1 रेतः- 
शोखित्दोपांश्च इनत दन्तौधुतं वृत्‌ ६६ 
२५ सेर धप तोला जजलम सेर जमाल 
गोदा को जद को पर्वे! चतुथोश धर्थाद्‌ 
६ सेर ३२ तोलाशेप रहने परं इस पथमे 
धूत ष्‌ सेर२ तोला शरीर दूध ६ सेर ३२ 
तोला 1 जल १२ से ६४ तोला एकत्र कर उसमें 
कटक यनाकर दन्तीमूल, खरी, सुनका, सद्देई, 
तवस, सरलकाष्ट अनन्तमूल, काली निशोय 
सौलद-सौलदं तोला मि चि | विदारीकंद्‌, काली 
मुसली, सेमर का मुरा पनीर कुदे की चालकारष 
या छाथ प्रत्येक ६से३२ तोला मिलाफर घीमी 
श्वांच में यथाविधि चृत सिद्ध करे । षस बृद- 
दन्ती घृत के सेवन करे से चयन्त्ररृदि,, श्रन्व- 
रोध, श्यन्प्रदाद, धरट्कौपो की बृद्दि, चभ्न, 
प्रणदोभ, भमद्र शामा, चतरत तथ्य भमुख, 
मासिका शरीर रिरकेरोग, सीय श्री यातव 
केदोपये सय नहो जते ६२-६६॥ 


न्मन्द्‌ररमैल। 


यन्मभ्यनारायणनाभतेलंतस्यदसह- 
प्तिलनं टि तैत्तम्‌ । मन्दरपुप्पस्रसेन 
सार्ध पयेदियिश्रःकमलार्भस( च ॥ ३७॥ 
मन्दारतलं बृदेतद(श॒ गलश्च शुक्रं परि 
यद्धवेदि । न्नोर्यरोम।निखिलानिदन्ति 
पिचोर्य रातोर्यक्फोत्पित्तारव । ६८ 
, पिन्वन्‌ स्पुप्पपन्द्‌ रष्टय सौर श्य 


सैपज्यरावती सरक । 





के द्वषरः बाताधकारोक्र मध्यनारायण् तेल सिद्ध 
होता है, उन समस्त श्रोपधिर्यो के कठक 
प्मीर छाथ, धाकके पुष्प के स्वरस थौर 
कमले के पुप्प के स्वरस के साथ यथाविधि तिल- 
तेल सिद्ध क्रे, तो इसको श्युहन्मं दार तैलः कते 
ई 1 शरीर में इस तैल के मदन कने से अन्य 
जन्य समस्त रोग तथा श्चन्धान्य विविध रोगं 
नष्ट होते ई ॥ ६७-६८ ॥ 


यथ्य। 
संशोधनं वस्तिरसम्विमोक्तः सयेद 
भलेपोऽरुणशालयश्च । पए्रणडतैललं सुरभी. 


जलश्च धन्धाभिषं शिग्र फलं परो्तम्‌ ६६ 
पुनर्नवा गोत्तुरकाग्निमन्धं ताम्बूलपथ्या- 


रस्रनारमोनम्‌ । वातिङ्गनं शरज्ञ नकं मधुनि 
कौस्भं धृतं तप्रनलश्च तक्रम्‌ ।। ७० ॥ 
अ्ेन्दुवाद्र्क्तणयोश्च दाहो व्यत्यासतो 
वाहुरशिराव्यधश्च । यथामयं शखविधिश्च 
वगः स्याद्‌ व्र्नद्धश्यामयिनां सुखाय ७१ 

संशोधन (वमन, पिरेचन शादि), चस्ति, 
रकमोरण, स्यद्‌, प्रलेप, लाल णात्लि चावल, 
श्यर्टी का तेल, गोमूत्र, जगली जीवो का मास, 
सद्जने की फली, परवन्त, पुनर्नवा, गौपुरू, 
चरणी, पान, रद रास्ना, स्मुन, यगन, 
माजर, शष्टद्‌, दश वरं का पुराना घी, गरम 
जल. छु, जर्थोकी सन्धिमें चापे चन्दरमाके 
समान विद्धित दुग, प्राहिने प्ररष्कोपकेषम 
जने पर याष युजा तथा पवये भररश्कोप केयद 
जने पर ददिम दम्य की सिहाकौ येषना चार) 
रोगस्घ्मतुपार रेमे शण्रश्मं चे थय श्ण्ार- 
पवि, चम्नण्य शृद्रोपियोा टे (लिण लाम 
दुयक्दर॥ ६६-->१ ॥ 


दनमिप्यार्दिषानोन्न नातिगीता- 
क्रियातथा। रद्धिसेणे दिताय स्यादिपरीदः 
विवर्जयेद्‌ ॥ ७२ ॥ 

पुष्थिरोगमं मोशन रूपा पने पदां दे 


यक्मारोगचिकित्सा । ४८६ 


~~~ -~~-~-~---~--~------ ----- 


कोने चादि जो श्रभिष्यन्दी न रो शुप्यतां क्तीणमांसानां करिपतानि 
विकिग्मा भी शिक शीतल न होनी चादि ७२ | ~ ~ क्रव्यादर्मां 
1 विानविव्‌ । दयात्‌ क्रष्यादमांसानि 
श्ानूपमांसानि दथीनि मापः पिष्टानि दशानि विशतः ९३ 
द्चपुपोदिका क्तं गुरुणि शक्रो स्थित- | निन यष्मारोगियो के मांस रोण श्रीर्‌ 


रो ९ ५ शुष्क टो गए ६, उनके प्लिए क मांच खानेवासे 
येगरोधाः स्युत्रध्नटद्ध्यामायनाम- | पडु- पियो के मांस लाभदायक होतेरह॥२४ 
मित्राः 1 ७३ ॥ 


दोधाधिक्य में विधान। 
यन्यच-- 


वत्यणनं मार्मुपासं गुरूखि च । दोपरधिकानां वमनं शस्यते सपिरेच- 
 दृद्धावत्यशनं मागंपवसं । यष्‌ । लेसेदोपपसाना सलेरं म भ 
वेगरोधं पष्टयानं व्यायामं मैथुनं त्यजेत्‌ ७४ 


खम्‌ ३॥ 
इत्ति पज्यरनावस्यामन्त्रद्धिरोगा- "त 

धिकारः समाः । नलु सवथैव यद्िमिणां पिरेचनं नि. 

चागूपमाम, वदी, उद, पिठ $ षने साध | पिदधे यद्व्यतति-शुक्रायत्त' बालं पता 

पदाथ, दूत श्र, गोद का णाक, मारी पद, | मलायत्तं हि जीवनम्‌ । तस्माद्‌ यत्न 

पीयं फे येग षये रीकनः, चे नन पव गरिरोगियो | संरन्े्यम्मिणो मलरेतसी ॥" श्घच्यते- 

रद रोम भे सधक नन सिर | शेगे शोषनसाष्ये हु य पिचयाद्‌ दोषदः 


चलना फिरना, उपयात, भारी पदाय, वेगोको ४ 4 व 
रोकना, घडे चादि की पीठ प्र सवारी करना, | नमर्‌ त समीर्य भिपक्‌ कुयात्‌ दोष 
भरच्यावन मृदु ॥ ' इति। 


स्यायाम एवं रैयुन का स्याग करना 
ष्वादिए ॥ ७३--७४ ॥ | भरधिक दौ पवाल्े यदमारोगी को स्नेदन, स्वेदन 

£ मि (1 = र 
इति श्रीपिदतसरयूप्रलादध्रिपार्विर फरके वमन तथा विरेचन कराना श्रच्छाष 
परंतु दसा पवरेचन न करे जो दौवं ल्यकारक टो । 


मेपञ्यरत्मवर्या रलतप्रमाभिधायां 
यहां यह शंका होती ह कि यदमाके 


भ्यार्यायामन्ररिरोमगिकारः 
वमः श$ियो के लिये तो पिरेचन निपििदध है । क्योकि 
सलिला है कि मनुप्यो का शुक्राधीन वल श्नौर 
भलाधीन जीवन होता है यतः सदच्मारोगी डे 
मल श्रौर वीय की यत्पूथक रक्ता करनी चाहिए । 
देसी दृशा यषमारीगी के लिप विरेचन का 
विधान क्यो क्या गया ? इसका उत्तर यह 
ह कि यद्यपि यचमारोग मे विरेचन निप्दिहैः 
तथपि रोग यदद शोधनसाध्य प्रतीत होतोजो 
मल दौपवधंक जान पडे, उस मल को गु 
विरेचन के दरा दूर कर देये । तास्पं यद द कि 
प्रयन्त ध्ावश्यक होने पर दु विरेचन देना 
चादहिएथडे ए 


बलिनो बहुदोषस्य पशवकर्माि कोर- 






















यत्त्माधिकारः। 


पथ्य | 
एल्लिपणिकिगोधुमयवमुद्रादयः शुमा । 
मध्यानि जाङ्गलाः पत्तिगृगाः शस्ता 
विशुष्यताम्‌ ।॥ १ ॥ 
शा्िचावल, सादी चावल, गेहूं जौ भौर 


मूग प्ण तथा. मद्य रौर जागल देश के पष्ठी 
प्मौर शमो के मांसये सव य्मारोगी केलिये 


सामदूषयक चे द ॥१॥ 


३६०५ 





येत्‌ । यददिमिणः क्तीणदेदस्य तत्‌डृतं 
स्याद्विषोपमम्‌ ॥ ४ ॥ ` 
-सच्मारोगौ यष्दि बलवान्‌ हो, तौ बहुत दोर्पो 
की प्रवलता म पञ्चकम प्रयत्‌ वमन, चिरेदन, 
प्रनुवासन, निर्ह श्रौर नस्य मं की च्यवस्या 
क्रे 1 पतु यदि रोगी निवल हो, तोयेदी 
यचमारोनी कै लिए पञ्चकम विष के समान 
्ागनिकारक होते ६1४1 
शुक्रायत्तं बलं पुंसा मन्लायत्ं हि जी- 
वनम्‌) तस्माद यतेन संरक्तेयपिमिणो 
मलरेतसी ॥ ५॥ 
मतुप्यो का शुक्राधीन बल श्रौर मलाधीन 
जीवन होता है | श्रतः यदमारोगी के मल श्रौर 
शकर की यसपूवेक रता करनी चादहिश ४९ ५ 
पाराषतकपिच्च्यगनुरङ्गाणां पृथक्‌ 
५ (4 ] ` 
पृथक । मासचृणेमजात्तीरैः पतं क्षय्रं 
परम्‌ \\ ६ ॥ 

फवूतर, चानर, वकरा या हरिन के मांस 
सुखाकरं द्यूणं वनाव 1 बकरी के दूध के साथ स्स 
चण को पीने से चयरोग निवत होता ॥६॥ 

घुतक्र्ुमरसलीढं क्षयं नयत्ति गज- 
वलागूलम्‌ } इग्धेन केवलेन च वायस- 
ज्वा निपीत ॥ ७॥ 

नागयलाके चूर्णं को धृत श्रौर मधु केसाय 
चायने से प्रवा काकजंघा के वृं कोदुग्धफे 
साथ पीने से यदमारोग निदत्त ष्ोता है ७ ॥ 

. श रमघुसंयुक्गं नवनीतं लिहन्‌ 
क्षणी । चराश मते पुष्टिमतुस्ये चाज्य- 
माक्तिके ॥ ८ ॥ 

षर मीर रषद मिलाकर मक्पन वारने- 
याल, दूध पीनेवाले च्रौर घी, श्दद (जोषि 
समान मायने) चाटनेवाल्ले कयरोयी का 
शरीरपुर्होजाताद पर 

श्ितोपलादि चुखं लितोर्लादिलेद 1 


स्सितेयर तुणप््ीरी वप्यते वदु 





पज्यरनावली सटीक । 





क भ 
तचः । अन्त्यदू््वं॑ द्विगुणितं ले्यत्‌ 
५ ग १५ 

च्त्रसर्पिपा ॥ € ॥ चूं वा भाशयेदेतत्‌ 
शवासकासक्तयापहम्‌ । यु्जिहारोचकिनं 
मंदाग्नि पार्थवशूलिनम्‌ । दस्तपादसदादषु 
ज्वरे रक्त तथोर्ध्वगे ॥ १० ॥ 

मिश्री १६ तोला, वंशलोचन म तोला, 
खोरी पीपर ४ तोला, इलायची २ तोला प्यौर 
दालचीनी १ तीला एकन कर, कूट पील कर 
सूच्यः चुरण यत्वे ! शद्‌ श्ररैर धुत के स्थ दष 
चूण का सेवन करे । यद मतत्तोपलादि लेटः 
श्वास, कास, ततय, सुक्तजिष्ता, भरोचक, 
्ग्निमान्य, पार्वशूल, हाथो सौर ैरोौका 
दाह, ज्वर श्रौर ऊध्वंगामी रक पित्त में विशेष 
लामद्ग्यक हौता ॥ €-१०॥ 


लवङ्गाद्िचूण 

लवङ्गककोलपुशौरचन्दनं नतं सनौ 
लोत्पलजीरकं समम्‌ । त्रुटिः सषृष्णागुर- 
भृ्गकेशरं फणा सविश्वा नलदं सदाम्बु- 
दम्‌ ॥१९॥ अदीन्द्रनातीफलवं शलो चना 
सिता्टमागं समसूरमनूशितम्‌ । पुरोचनं 
त्ैणमग्निदीपनं वक्तपदं दृप्यतमं तरिदोप- 
रद्‌ ॥ १२ ॥ उरोकिवन्धं तमकं गलग्रह 
सकासदिकारुचियतमपीनसम्‌ 1 ग्रदएय- 
तीसारभगन्दरा्ुदं भमेदगुरमांरच निहन्ति 
सत्वरभ्‌ ॥ १३॥ 

नतं तगरपादुका पूरं तेनपत्रं वुटि- 
सूद्मेला मुद्ग गुदस्य नलदं जगामासौ 
अीन्द्रोऽनन्तम्रलं सिताषटमागं शकरा 
मागं मिलितनूरणन्कराया श्र्टुणो- 
भागः इति तु पत्तिक । मथमभागपित्तया 
इ्यन्यः ॥ 

खग, शीत सीनी, परम," साल यन्दुन, तगर, 
सल शम, खदेद आरः, री दसःवचीः 


यद्मारोगचिक्ित्सा । ३६१ 
1 6. 


प्रग, दालघीमी, मागङेदर, पीपल, अनुलोमन करता ह 1 दस षरं को पादिकी 
मटमांमी, मोया, रणरिया, जयफल्ल, घं रलोचन, लब्षूकीसी घादानी यनाकरं गोली भी वनाः 
रष्क का धूं १ भाग, खाट ८ माग । फु | सकते ई । ररि पर पका रर्‌ गोली व्ंफी 
लोरगोके मतसे मिले हुए धृषणं मे वैत्तिक रोग | श्पेष्ठा हलकी होती है । वैति पेसिीश्रादिमे 
मे ाव्गुनौी सड मिलानी चाहिए । यहं वृं | शमा शब्द्‌ से वं शलोचन का महण पिया जनता 
सचङर, शृ्िकर, धग्निदीप्र यलवध"क, वीयं- | हं ! रतः वरटा वंगलोचन < भाग भिलाना 
वंक तथा धिदोषनायकः ई। इसे सेवन सै चादिषु ॥ १४-१८॥ 
उर.एत, तमक रपास, गलग्रह, खासी, शिष्टा श््रयज्ुनाय यूर । 
( पिष) क ५ ऋवर्ुनाखगन्धानागवलापुप्करा- 
श्रतीसार, भगन्दर, शमु्दु, र [कक ज 
ब भयाविन्नरुदाः । तालीसादिसमेता मु- 
१ मिसे मारे घक॥ ११-१३॥ सपिभ्या यमहराः ॥ १६ ॥ 
काकद़ासियी, श्रजुन की दाल, श्रसगन्ध, 
मागयला, पोदकरमूल, ह्रद तथा तालीसादि 
हन सवङे सूं फो वरायर माता भें मिलाकर 
धृत तथा शद्‌ के साथ सेवन करने से यप्मारौग 
न्दाहीता है 1 माता-१ मारी से ३ माये व 
तक ॥ १६ ॥ 
" कपू"रायचं । 
कपूरचोचक्कोलनातीफलदलाः समाः । 
लयद्गमांसौमरिचङृप्णाः शुज्ख्य॒पिव- 
पिताः ॥ २० ॥ वर्णं सितासमं हवं 
सद्‌।द्तयकासभित्‌ । वैसर्यपीनससवास- 
च्छर्दिकरठामयापहम्‌ ॥ भुकं चा्न- 
(र ५, ५ 
पाना मेषन्द्र पिणां हितम्‌ ॥ २१ ॥ 
कपूर, दालकचीनी, शीतलचीनी, जायफल, 
जावित्री हरएक +$ भाय, लीग २ माग जटा- 
मसी ३ भाग, कालं,मि्च 9 भाग, पीपल 
* भाय, सोढ ९ भाग, कुल चूं कै बरावर 
ख़ ! यष्ट चूं हदुय को हितकारी है । तथा 
दह, उय, खाँसी स्वरभेद, पीनस, रवा, वमन, 
कयटरोग ध्रादि को धच्ा करता है । श्रौपध- 
द्वेषी रोगि्यो को न्ने साथ मिलाकर इस 
चरणं का सेवन करना चादिए 1 मात्रा 
सश २०.३२३ ॥ “ 
पलादिच्ूसं । 
एलापनं नागपुष्पं चव्गं भागस्तेपां 


























तालीश्वायमोदक । 
तालीशपत्रं मस्विं नागरं पिप्पली 
शुभा। यथोत्तरं भागषटद्धवया लगेक्ते चाध 
भागिक ॥ १४॥ पिप्परयष्टगुणा चात्र 
भदेया सितशक॑रा । शवासकासारुचिदरं 
तच्चूर्णं दीपनं प्रम्‌ ॥ १५॥ हार्ड 
ग्रहणौरोगक्षीदशोपज्यरापदम्‌ । चयती- 
सारगलष्नं मूडवाताञचलोमनम्‌ ॥ १६ ॥ 

(५ 

करपयेद्‌ गुटिकाञ्चैतच्चूणं पक्ता सितो. 
पलाम्‌ । गुडिका घग्निंयोगान्चूाचवु- 
तरा स्मृता ॥ १७ ॥ पेत्तिके श्राहयन्त्येके 

शुभया वंशलोचनाम्‌ ॥ १८ ॥ 

€. ४ द, 

खगेक्ते भथमभागस्याद्धेभाभिके शुभे ति 
पिप्पर्या विशेषणम्‌ । वंशो चनापत्न 

वंशललोचनाया यथोत्तरभागः। 
ताक्लौसपत्र 9 भाग, कालीमिचं २ भाग, 
सौरि भाग, पीपल ४ भाग, दारचीनी तया 
घोटी इलायची श्रलग-दलग श्राधा भाग, खाहि 
३२ माग] मात्रा--१ माशे से २ माशे तक। 
से सेवन से श्वास, खासी, श्ररचि, हद्रीग, 
पाणडु, अणी, श्ञीहा, यचा, अवर वमन, 
श्रतीसार, शूल श्यादि रीय श्रच्छेष्टोते दैः यढ 
चं अनि क्रो तेज करता ह तया मूढवात का 


३६२ 


ˆ स, 
भेप्ज्यरत्रावली सरौक । 





द्य ६, है. 
द्रौ च खनुखस्य । प्राक्तायष्टीरकरा- 
५ ( ॐ 
पिप्पलीनां च्वारस्तत्‌ कोद्रयुक्रं क्तये 
स्यत्‌ ।॥ २२ ॥ ~ 
छोरी इन्ञायची, तेजपात, नागकेशर, लीग 
ष्रएक 9 भग, पिर्डखनूर २ भाग, दाख, 
मुलदटी, सद, पीपल, हरएक ४ भाग । इसे 
शहद के साथ निलाकर यक्सा केरोगीको 
सेवन कराना चाष । मात्रा समरे सेद 
माशे तक ॥३२॥ 
श्रजापश्चकधुत 1 ॥ 
दागशङृद्रसमूततीरैदेध्ना च साधितं 
सपिः । सन्तारं यदमहरं शवासकासोपशा- 
न्तये परमम्‌ ॥ २२॥ 
वकरी की मीगनी क्रा रसभ सेर, वकरी 
का मू्रण्सेर, यकर का दुध ४ सेर, बकरी 
का दही ्सेर, श्रौर वकरी का घृत ४ सेर, 
कत्र कर पाक करे । उसमे वललातुसार जतराखार 
मिला करके उतारलेवे) स्क तोलः प्रमाण इस 
ध्रजापश्चकवृतः कः भत्तिदिन पान करने से। 
यमा, ,श्वास श्रौर कासरोग की शन्ति 
हीतीदै0२३१ 
छागमांसं पयश्छागं चछागं सर्पिः 
सशरम्‌ । च्पमोपसेवा एयनं व्यागमध्ये 
तु यत्मुत्‌ + २४॥ 
अकरीं के मांस का मकण, वकरी के दूध 
षा पीना, शकरसदित वक्री के धुत का पानः 
घकरी फी सेवा प्रर वकरी के मध्यमे शयन 
करना यमा को दूर्‌ करता है ॥ २४॥ 


जीचन्त्याद्यचुत 1 
जीवन्तीं मधुकं राक्ता एलानि कुट- 
जस्य च। श्यं पुप्करमूलश्च व्याघ्रीं 
गोत्तुरफं वसाम्‌ ॥ २४ ॥ नीसोत्पलं 
तामलकीं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । पिप्प- 
सश्च समे पिष्टा यृतं वेधो विपाचयेत्‌ 1) 


२६॥ एतदवयाधिसमूहस्य रोगेशस्य सपु 
त्थितम्‌। रूपमेकादशविधं सर्विरग्र यपो- 
हति ॥ २७ ॥ 


जीवन्ती, मुकेटी, मुनक, इन्द्जो, कवर, 
पुष्टकरमूल, छोरी कटेरी, गोप, खरेरी, नील- 
कमक, भुरद्कला, कयमाणा, जवसा चनौर 
छोटी पीपर बदयवर-वरावर इन ध्रोषधर्योको 
लेकर इनके करक श्र छाय फे साथ यथाविधि 
घृत सिद्ध करे । दस “जीवन्त्यादिधृत' के सेवन 
करने से ग्यारह स्तण युक्त भयंकर यच्मारोग 
शमन होता टै ॥ २६-२७ ॥ मात्रा १ तो० ॥ 


छागल घृत] 


दागमांसतुलां शह साधयेन्नखणे-, 
ऽम्भसि} प्ादशेषेण तेनेव सर्पिः प्रस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ २८॥ कद्धिष्डी चमेदे 

ड 

द्रे जीवकर्षभकौ तथा । काकोलीक्तीर- 
काकोलीफर्कैः पृथक परलोनिमतैः ॥२९॥ 
सम्यन्‌ सिद्धेऽवतायं तं शीते तस्मिन्‌ 
भदापयेत्‌ । शर्फरायाः पत्तान्य्टौ मधुनः 
कुडवं त्िपेत्‌ ॥ ३० । शाणं शाणं पिवे- 
सातर्युदमाणं हन्ति दुर्जयम्‌ । चतक्तय्च 
कासार पर्वंशूलतमरोचकम्‌ ॥ ३१॥ स्वरः - 
क्तयुरोरोगं वासं हन्यात्‌ सुदारुणम्‌ 1 
चट्यं मांसकरं टप्यमग्निसन्दीपनं परम्‌ ३२ 

यकरी का मसि सेर, जल २९ सेर ष्य 
तोला, यचा हुश्रा छाथ ६ सेर ३२ तोला, घृत 
¶ रण सोला। करकके लिणष्छद्धि, दृ्ि, मेदा, 
महामेदा, जीवक, श्छपभकफ, काकोली, पीर 
काकोली, हरएक ४ तोला दस धृत को वििपूरवक 
सिदध करे, शीतल ष्षोने पर खक ३२ तोलः, 
शददं १६ पलः शिलशवे। मात्रा-ह्ाधः कोलः} 
दसं धुत के सेन से यदम, छतठय, साती, 
पारवंशूक, शर्व, स्यरमेद्‌, श्यत एयं चन्य- 
कृष्छुस भें ददा होनेकाने रेण चष्टे षते ई । 


भ्मारोगचिकित्सा । ३९३ 





यह धृत वलम्रद, भांसकर, पप्य तथा चग्नि- 
फो बद्ाता है॥ रप्-३२ ॥ ` 
पाराशर घत । 
.य्टोषलागुदनयालयपचमूलीहुला पचेत्‌। 
शूरपेऽपामष्टमागस्थ तवर पात्रे पचेद्‌ धुतम्‌॥ 
३३ ध धात्रीविदारोन्ुरसधिपात्रे पय- 
सोऽमणे । सुपिष्ट्नबिनीश्च पाराशरमिदं 
मूतम्‌ ॥ सैन्यं राजयत्माणपुनमूलयति 
शीलितप्‌ ॥ ३५ ॥ 
धृत ६ सेर ३० पीला, मुजहटी, चला, 
मिलोय, स्यस्पप्मूल {मिलाकर ५ सेर 1 पाक 
के {लिए जज्ञ १ मन ११ सेर १६ तोला, यचा 
हुश्रा काथ ६ सेर दर तोला, पविज्ञेकारस 
*६ सेर ३२ तोला, विदरारीकन्दकफारस ६ सेर 
३२ तोला, षुरस ६ सेर ३२ तोला, दुध 
दु सेर ४्ट तोला, कदकार्थ--जीवनीमगणोक्त 
दस श्रौपवे ( जीवक, श्छपमक, मेदा, महा 
मेदा, श्वि, दद्धि, काकोली, चीरकाकोली, 
जोवन्तो तथा सुनददी ) वरावर्‌ म्रा 
प्मिलाकर १२८ तोला, विधिपूवंक इत घृत को 
शद्ध कर सेवन कराने से काम, उ्वरघ्रादि 
उपद्रवयुकर रोगराज यदमा श्रच्छा ष्ोता ६। 
मान्रा-्ाधा तोला या 9 तोला॥ ३३३४ ॥ 
दविपचचमरूलस्य पचेक्कपाये भरस्थद्रय 
मांसरसस्य चैके । करकं यलायाः सुनि 
योञ्य ग्भ सिद्ध' पयः मस्थयुतं वृतं च २५ 
सर्मामिवातोत्थितयचमशूलक्ततक्तय कास- 
हरं मविष्टम्‌ ॥ ३६ ॥ 
धृत १२८ तौल्ता, दशमूल काथ खेर १६ 
सोला- द्याग मास रस १य्म तोला, दूध भर 
तोला । करक क गलिए खरी कूटी इई ३२ तोला । 
विधिपूर्वकं पाक करे इस पूत का पान करने से 
प्रप्मिघातज्‌, यचमा, सूलः चतद्य, तथा खाँसी 
श्रच्छी दोती है । मातरा-च्राघा -दोला ३९-२ब्‌ 
0 कुद्कुमाय चृत 1 
कटतनं कतीरकाकोलयै दशमूलं निटि 


भ्धिकरा । तुल्लामानानि सप्रणि नल्रोणे 
४. (3 (1 
पचेत्‌ प्यर्‌ ॥ २७ ॥ पादांशकं तमाप 
यतं कद्ुमपूच्चितम्‌ । अज्याचुगुणं 
छागं दुग्धं दत्वा विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मायशः त्तीरपाकार्थी देयं तोयशचतुगुणम्‌ । 
भ्रीमसूनाब्दगोलोमीकुर्कमं जौवनीय- 
कम्‌ ॥ २६ ॥ वारा प्रिक्टुकं नीलोत्पलं 
र ४.२६ त॑ वभि 
रेएगुंह्य तथा । वारा तंतनिका वंश 
दवण वनिता तथा ॥ ५० ॥ एला 
तिप्यफला मालत्याः कुसुमानि च । मत्स्य+ 
गन्धा चवीपवरं तालीशं नागपुप्पकम्‌ १४ 
हयोपकुश्िका दौप्या प्रत्येकं कापि 
क्तिपेत्‌ । कसनं श्वसनं हन्ति क्षयं यद्माण- 
मेवच ॥ ४२॥ ममेहमल्पित्तश्च कुद्कुमाय- 
युतं स्मृतम्‌ ॥ ४२ ॥ 

केशर से मूध्ित गीपुत ३ सेर १६ तोला, 
चाथ के लर मुलष्टटी सेर, जल २९ सेर 
भमर तोला, वचा हरा काथ ६ सेर ३२, तोला 
द्वीरकाकोली & सेर जज २९ सेर शद तोला, 
बचा ह्या छाय ६ सेर इर तोला दशमूल 
मिलाकर £ सेर, जज्ञ २६ सेर भम तोला, 
यचा हुमा काय ६ सेरद२ तोला, घटी क्टेरी 
स्सेर, जल २९ सेर भम तोला, बचा ह्र 


फाथ ६ सेर ३२ तोला, यजह्रीकादूषभ्न्सेर 
थ्तोला, दृधके पाक के लिएजल + मन 


११ सेट ¶६्तोला । कल्कके लिए लौ, 
मोथा, चच, केशर, जीवमीयगण ( जीवक, 
चमक, मेदा, महामेदा, काकोली, पीर 


काकोली, मुजददी, माषपर्णी, सुद्रपर्णी जीवन्ती), 
चला, श्िकटु, नीलकमल, रेणुका, परपर्याः 
चारादीकन्द, गिलोय, बवातीर, एलयालुक+ 
धिवंगु, चोरी इलायची, दी इलायची, अवल, 
मान्दती के फूल, हाञवेर, च्य, तेजपप्त, ताली 
शपत्र+, नागकेशर, श्यसगन्ध, जीरा, शअजवाहन, 


~ ~ ~ -><-^-~- + -- ~ -- 








३६४ 


प्वादि९। मातव्रा-ञ्राधा तोला से ¶ तोला इसके 
भ्रयोग से खासी, श्वास, एय, यचमा+ममेह तथारङ्- 
पित्त श्रच्छा होता ह ॥ ३६-४३ ॥ ” 
स्वर्पचन्दनादि सैल ! 
चन्दनागुरुतालीशनखमल्जिष्ठपव्मकाः । 
पुस्तकश्चे शटी लान्ता हरिषे फ्रचन्दनमर्‌ ॥ 
४४ ॥ एषां अतिपलैरवूरणसैलाद्धेपाचकं 
पचेत्‌ । भागीरसः कण्टकारी बोट्यालक- 
गुदूचिका ॥ ३५॥ एषां पलशतक्राथे 
समभागे जीते । पक्ता तैलं भरदातव्यं 
राजयद्मविनाशनम्‌ ॥ ४६ ॥ कासष्ने 
गरदोपधर' बलबरणंभ्निवद्धनम्‌ ! पापालद्मीः 
भशमनं ग्रहदोपविनाशनम्‌ ॥४७ ॥ 
तिल फा सैल सेर १६ तोला, भारंगीका 
स, फटेरी का कन्थ, चलाय, गिलोय का 
गस, रेक ६ सेर ३२ तोजा 1 कर्क के गलिए 
सफेद चन्दन, श्रगर, तालीशपत्र, नखी, मेनीठ, 
पवूमाछ, मोथा, फचूर, लाषा, ल्दी, दास 
हद्दी, लाल चन्दन दण्दः का घूणं ४ तोला? 
सका प्विधिपूवंक पाक करना चाहिए 1 राज- 
यदम, खासी, गर ( संयोगग विष), श्रादिर्मे 
षस सैल फो मातलिर करन चण, \ यह यल, 
शेणकल्थाथ्णिनिक्रो पवता है श्यौर प्रददोरकी 
दूर करता दै ॥ ४५-४७ ॥ 
चन्दनादि तैल 
खम्द्नाम्बुनसं वाप्ययष्टीरोलेमपद्म- 
फम्‌ 1 मलिष्ठा सरलं दार शय येला एति- 
केशरम्‌ ॥ < ॥ पत्रे चलं मुरामांसी 
कषोलं षनिताम्बुदम्‌ । दद्र शाखि 
तिष्ठा रयद्गुुकुद्कुमम्‌ ॥ ४९ ॥ स्व- 
म्ेणुनौलका चमिरसछलं मस्तु चतुर्मुखम्‌ । 
लात्तारससमे सिद्धं प्रदष्नं बलणेत्‌ ५० 
श्मपस्मारज्वतेन्मादद्धत्यालरमीविनाशनम्‌ 
भ्राणः ^ ५५५ ५६ ,,.५१॥ 


५ 
् 


मैपज्यरत्रावली सरौक । 


( तिल का तैल १२८ तोलः, कक के लिपु, 
ल्ालचन्दन, गन्ववाला, नखी, कूट, सुलहटी, 
शैलज, पदूमाख, मजीठ, चीद की -लकदी, 
देवदार, कचूर ष्ठोरी इलायची, एति ( गन्ध- 
माजरापद़ ) नागकेशर, तजयात, शिलारस, 
मुरामांसी, शीतलचीनी, धियंगु, मोथा, ददी, 
दारहर्दी, श्वनन्तमूल ( गौरखर ), श्यामलता 
(कालीसर ), लतपकस्न्री, लग, धरगर, केशर, 
दालचीनी, रेणुका, नालुका मिलाकर ३९ तौला, 
दक्ष का पानी ६ सेर ३२ तोला, 
¶२न तोला, इस सैल को विधिपूर्यक पकाकर, 
प्रयोग करने से श्चपस्मार, ज्वर, छृष्या तथा 
अरहादि दोष दूर ्ोते 1 यह तैलं श्रायु, बल्ल 
तथा वण को बढ़ता दै एवं पुष्टिकर तथा वशी- 
करण दे ॥ ४--२१ ॥ 


वासावलेद ! 


वासकस्वरसमस्थे सितामष्टापलोन्मि- 
ताम्‌ ! सर्पिषो द्विपलं दत्वा पिषम्ली द्विपलं 
तथा \॥ ५२ ।। पचेत्‌ स्नेहत्वमायाते शीते 

मधु पतलला्ठकम्‌ । दस्ावतारयेद्रे्ो मात्रया 

ले उत्तमः ॥५३॥ निहन्ति राजयकपाणं 
कासं रासं ` सुदारुणम्‌ । पाश्वंशुलख 
हृच्छूलं रक्पित्तज्वरं तथा ॥ ५४ ॥ 

स्वकीयो रसः सरसस्तदभावे शुष्क- 
यासक्वस्कलमष्टगुणनक्ते पर्ता चतु्था- 
चशोपं छता रसो याः! 

दते के१२्८ तोला रस म ३३ णोत 
वाद मिषाशर पाके । जवयटगड्हो जाय 
तथपीपल ठ लोला दक्लदे त्या पाकष्िद होने 
परधत ५६ तोला दक्र चष्ट पकार मयर 
मोदे उतारणे 1 गोतज होने पर १३ तोलागहय 
भिल्ल 1 माद्रा--चण्पा तोश्नासे १ लोखा ॥ 
पद शदे रानदष्या, लाभी, गदास, पपा षा. 


दर्ईु,हद्यका शूल, रपव तयाञ्यद को ष्या 
कतारं प १२-र४्॥ 


लाष्ठारस ` 


यदमारोगचिकित्सा । ३६१ 



























क्तीरेणालोड्् पातव्यं रुधिरच्डदिं नाश- 
नम्‌ ॥ ६१॥ 
लाा-रसें शहद मिलाकर सेवन करने से 
श्रव मुलेदी शौर रक्गचंदन को दूध में पीसकर 
शौर दुग्ध मिलाकर पान करभे से र का वमन 
दूर यैता ॥ ६१५ 
वृदद्रासावलेह ( रसार्णवोक्त ) । 
प्वर्विशपलं ग्राहं हत्योर्ासकस्य च] 
४५ [~ 4 
भाग्याश्च पच्चावरच नलद्रौणे विपाच- 
येद्‌ ॥ ६२ ॥ पाद्शेपे रसे तरिमन्‌ खण्ड 
१ 6, 
भस्थं समावपेत्‌ । कुडादधंश्च हविपोमघुनः 
कुडवं तथा ॥ ६२ ॥ ृता्रकं पल्चेकं 
कणावूरणं चतुः्पलम्‌ । कुदं तालीशपव्रशच 
मरिचं तेजपत्रकम्‌ ।॥ ६४॥ मुरां मांसी- 
यृशीरश्च वङ्ग नागकेशरम्‌ । त्वा 
9 ५ 1 कर्पसरि 
| मुस्तं भत्येकं मतम्‌ ॥ ६५॥ 
शतवणवूर्णीकृतं सर्व लेदीमूते विनिः 
क्षिपेत्‌ हन्ति यदमाणमत्युग्रं कासं पशच- 
विधं तथा ॥ ६६ ॥ रक्तपित्तं नयं स्वासं 
ज्वरं शीदानमेव च । बालानामपि द्धानां 
तरुणानां भिशेपतः ॥ ६७ ॥ पार्व॑शर ख 
हृच्छूलमम्लपित्तं वर्मि तथा । बृहदासाष्- 
तेदोऽयं महादेवेन निर्मितः ॥ ६८ ॥ 
छोटी कटेरी, वदी क्टेरी, श्रस्सा धौर 
भार्गी प्रव्येक सवा-सवा सेर क्ेछर रश्सेर 
श्द्तोलाजर में पकावे। चतुर्थांश शेष रहने पर 
उसमे ६४ तोल खांद निलावे १६ नोला मधु, 
२३ तोला शचभ्रकभस्म, २६ तोला पोपरिका 
चूण तथा एक-एक तोला कूट, तालीशपत्र, 
कालीमिर्च, तेजपात्त, मुरामांसी, जटामांसी खम, 
लीग, नागङ्शर, दातचीनी, भारी, सुगंघवाज्ा 
श्रौर नागरमोथा का वूं मिलाकर उतार कवे । 
माव्रा-६माण्खे$ तो तक। यद श्रौषष 
या्तक, चद रीर जवनो केलित्रे लामदुवयकटै 
दम प्रवल राजयचमा, पद प्रकर ढे काम, 


शद्वासावलेद । 
शतं संर वासायास्तोयद्रोणे विपाच- 
५ | 
येत्‌। चुम मावरोपेऽिमिन्‌ शकराय परं. 
शतम्‌ ॥ ५५॥ चिक्ट तिषुगन्धि्र कट्‌ 
फल पुस्तकं गदम्‌ । जीरकं पिपप्लोमूलं 
रोचनी चविका शुमा ॥ ५६॥ कटका 
४ ऋ तीरं ७ + 
श्रेय! चेव ताक्लीशं सधनीयकम्‌ । कार्षिकं 
पृथगेतेपां ्िपेत्‌ मधुपलाष्टकम्‌ ।। ५७ ॥ 
तयथागिनत्रलं लिघ्चाच्तंसी ताडुपानतः । 
निहन्ति राजयन्माणं रक्पि त्तं तं तयम्‌ ॥ 
[~ 1 ङ: # > . 
४८ ॥ वातिकं पैत्तिकः कासं वासवेय 
सुदारुणम्‌ । हच्दूलं पारवशूलश्च वभिञ्चे- 
मारुचि ज्वरम्‌॥ ५६॥ अिभ्यां निर्मितौ 
द्यप ब्रृदद्रासालेदकः ॥ ६० ॥ 
भ्रस्सा के मूल की घाल सेर लेकर 
रेश्सेर ५८ तोला जन में पएकवे1 ६ सेर 
३२ तीता शेष रने पर दमम शकरश्सेर 
पिलाकर पाक करे। गादा ्टीने पर व्रिक्टु, 
दालचीनी, तेजपात, इलायची, कायफल, नागर 
मोथा, कूट, जीरा, पिपरामूल, धरेवला, चभ्य, 
` वंशलोचन, कुटकी, गजञपीपरि, तालीशपत्र प्रीर 
धनिया का चं एक-एक तोला सिलञाकर उतार 
कवे 1 एीतल षने पर इर तोला मदु मिलाकर 
चिकने पामर लवे 1 श्रनि श्रीर वल र 
श्चवुसार मात्रा की कल्पना करे | गरम श्््यि 
हष शीतल अलके साथ इतत शरददासावलेद' 
का सेवन करना चाद्दिए्‌ 1 यह अवलेह राजयचमा, 
रक्ृित्त, चन, दय, चपतिक श्रौर वै त्तिक द्रण 
श्वाय, हदय-शुल, पारवं-शूल, वमन, श्रि 
प्रौरञ्वरको पंत करताहै। इस इददग्साव- 
कद का श्याधिप्कार श्ररिवनीकुमण्ये नेक 
है ॥ ६९-६० ॥ ५ 
रक्रवान्तिहर्यौग । 


शअलक्तकरसैः क्तौ रक्वान्तिदरं परम्‌ । 
यष्टचादखन्दुनोपेतं सम्यक्‌ ज्ौरमपेषितम्‌॥ । 





रकङ़पित्त, चय, रवास, उवर, पारव -शूल, हदय- 
शूल, श्यम्लवपित्त ष्यौर वमन को नष्ट करता ह । 
यह वालक, तरण शरीर वृद्ध सवके ल्लिए 
लाभदायरू होता दै । इस वृहदासावलेद 
श्ाविष्कार श्रीमदादेचजी ने किया टै ॥ ६२६ ॥ 
राजयच्दमा ॐ निदान, लत्तण श्रादि । 
मेहेन चोपदंशेन रसेन देदगेन वा । 
धातुविृतिमापन्नो यमाणं जनयेदपि ॥ 
६६ ॥ शिरोरुदाग्णं पत्तनं निश ्धिद्श्च 
जायते । रकनिष्ीवनं सवासो वल्मास- 
त्यादयः ॥ ७० ॥ 
प्रमेह, उपदृश थवा देहगत पारद्‌ केद्धगरा 
रस, रक्रा धातुविकृत होकर राजधच्मारोग 
उच्पन्न फरते है 1 इस सेगमें कशो का गिरना 
रानि मे पसीना राना, भूक के साथ सुन 
गिरना, श्वासं फा प्राना तथा वल शीर मास 
ध्चादिकारीण होता ये सय लदण उपस्थित 
्टोते हैः ॥ ६९-७० ॥ 
राजयच्मा म योग] 
यद्मामयाविनां स्मे रेतसश्च च्युति- 
मवेत्‌ । कस्तूरीमएलं तत्र निशास्येदोष- 
शान्तये ॥ ७९१ ॥ अलापे च भयोक्कव्यं 
मेपजं निपनां वरः । यद्मामये विदोपोत्ये 
चिरात्‌ क्षयकार्पिणि।। ७२ ॥ मयेदुद्रैका- 
ललिफो यापिज्वरस्नेकालिकोऽपि या श्रनिशं 
जायते स्वेरो बुभुक्त। न मपर्चते ॥ ७ ॥ 
करणानि पिषीदेयुःणय्या चाश्रीयतेतराम्‌। 
करिकैव मधुच्येत गदादस्माल्सुदु स्तराव्‌ ॥ 
७४ ॥ प्रया्लमस्म कस्तूरी मृतसञ्जीवनी 
सुरा 1 प्रिष्श्वापयण्चात गरे सत्म्पि- 
मतुत्तमम्‌ ॥ ७५ ॥ वीजनं तालटन्तेन 
स्वेदसन्तत्तिणान्तपे । गतपष्ट चर्धकं प्यं 
मांसयूपं भरन्पयेन्‌ ॥ चधि्गारगतानन्या- 
मगदृान्‌ सान्निपातिके ॥ ७६ ॥ 


[र [4 
भेपल्यरनावल्ती सरीक । 





यच्माकेरोगी को रात्त को स्वय्र में बीयं- 
पत भी होता है, इस रोग में रत्र मे पसीना 
ध्याना श्रौर प्रलाप की शान्ति के निमित्त 
कस्तूरी श्रि श्रौपधिर्यो को विचार क्रदेना 
चाहि९्‌ । शीय कयकारी सान्निपातिक यदमारोग 
मे धरतिदिनदो बार या तीन वार उवर काश्राना, 
सव॑दा पसीना का श्याना, भूख न लगना, 
इद्विर्यो की शक्रिका हास श्रीर शीघ्र शय्याशायी 
ह्यना ये सव लक्तण उपस्थित होते ई + इस 
दुस्तर सेग सै को धिरला ही मदुप्य सुप्र 
ष्टौता है! इस रोग मे प्रवालमस्म, कस्तूरी, 
खतसज्जीवनी सुरा, श्ररिष्ट शीरं यसव यादि 
श्मौपध उपकारक हीते हैः । भिरतर होनेवले 
पसीना के निवारण के निमित्त तादकैषपसेते 
हवा करनी वार्षु भौर बलपु्ि के ल्लिये 
मामरस रादि पथ्य वस्तु भोजन के ललिथिदेनी 
चािए 1श्रौर भी इस श्रधिकार केयोष देने 


चाहिए ॥ ७१-७६ ॥ 

मेहने वचोपदंशोस्थे रसोदूभूते च 
यत्मणि । म्रयु्ीत समीतच्यापि गनमगद्‌- 
बलावलम्‌ ॥ ७७ ॥ 

श्रमेहजन्य+ उपदुश~न्य तथा प।रदुजन्य 
राजयद्मारीग में रग प्रर प्रीपध क पलाथल 
का विचार करके प्रयोग करना चा्िए ॥७०॥ 


वासरिषटमस्दरारिष्ट गृगमदसयः। 
म. ४ 

मृतसञ्ञीयनी चेमे कपुरासय एव च॥ 
॥७= 1} उरभ्ततं रक्पित्त' राजयरमाण- 
मेय च। कासं पश्वविधं थय नाशयेद 
विकल्पतः ॥ ७३ ॥ 

राजयष्मारोग म पामि, अ्घदरारिए, 
म्टुगमद्सय, गृतरमीयनी प्यर्‌ कराम ढे 
द्ण्या उरेश्न, र्पति राया श्रीररपाय 
रकारण रया च्म करना वाहित 9८७१६ 

उपद्रया प्वगयाम्ने माघ्याः न्यः 
श्वरिषकित्सिमैः । तेयु शान्तेषु रेगेषु 
परनान्दरोपएपाचरेत्‌ ॥ ८० ॥ 


यद्मारोगपिकरित्सा । ९€७ 
=-= ----------~--- 
् ॥ त 
द्ोऽमूदुनर्युवा ॥ 6१ ॥ मेधां स्फति 
कान्तिमनामयतमायुःकयँ वलमिन्दि- 
भ 3 
याणाम्‌ । स्रीपु मदं परमग्नि्द्धि धल. 
मरसादं पथनाुलोम्यम्‌ ॥ €२ ॥ रसाय- 
स्यास्य नरः मयोानमेत जीर्णोऽपि 
[भा ५ £. ज 
क(दपरवगात्‌ । जराङ्ृतं पूवमपास्य रूप्‌ 
विमत्ति रूपं नधरयौवनस्य ॥ ६३॥ सिता 
मत्स्यरिडिकालाभ धत्यर्च गृदुमर्जनम्‌ 1 
चतुर्मागजजे प्रायो द्रव्यं गतरसं 
भवेद्‌ ॥ €४॥ 
ये, श्ररनी, स्योनाक  सम्भारी, पार, 
| सरिवन, पटवन, वनु, वनद्‌, प्रि, 
गोखह, घरी कटेरी, बढ़ी कटेरी, काकड़ासिगी, 
मुहं ्ामला, मुना, जीवन्ती, पोहकरभूल, 
अगर, रद्‌, गिलीय, छदि, जीवक, ऋषभक, 
कचूर, नागरमोथा, सड, मेदा, घटी इलायची, 
नीलकमल. लालचन्दुन, विद्रीवन्द, ध्र्से 
की जद, क्रकोली श्चौर कडउवाटोरी काचार 
चार तोके चूणां ५०० पाच सौ या ६ सेर 
वजे छी परली लेकर २९ सेर ष्ठ तोला 
जल में पकावे चौथाई पानी रहे, तो उतारकर 
कादा कान लेना । चौर श्रांवला पोली से 
निकाल, बीज श्रलग करके २४तोलाधी श्रौर 
२४ तोला तिल तेल में मिले हुए भूनकर सिन 
पर पीस लेना उादिए। फिर मिश्री रे सेर 
ऊपर कहा कादा श्रौर पसा हु श्रावला 
एकत्र पाक करना! गादा होने प्रर वंश्लोचन 
का व्यं १६ तोला, पीपरि का वृणं ठ तोला, 
दालचीनी का चूं 9 तोलः, तेपा का चूं 
9 तोता, इलायची का चूं $ कौला श्रीर्‌ 
नागकेसर का चूं १ तोला मिलाकर उतार 
लेना चादिए । शीतल हीने प्र उसमे शहद्‌ 
२४ तोला मिलाकर धृत के च्विकने पात्रे 
रखना चादि । ईदसकी मात्रा चाधातोल्लासे 
दो तौला तक है} श्रतुपान-वकरी का दुध। 
यद “्यवनप्राशावज्ेद' कास अयौर श्वास का 
महौपय ह| एत, रीण, बद्ध श्रारवालकोके 
































शोष ( यधमा) रोगमें यर चा छिनने 

उषद्रप उप्यित र, उनकी उन रोगोकेललिषए्‌ 

फटी दुर्‌ चौपधर्पो ऊदवारा पिते पवि 

फरनी चाप्‌ । जचये सय रोग शान्तं हो जये, 

तथ रोप ( यदमा) फी विरसा फे ॥ ८० ॥ 
च्यवमपाश 1 


विसखारिनिमन्धस्योनाककारमर्यः पा- 
गला वशा । पर्यरचतस्रः पिप्परस्यः 
सद्र बृहतीदयप्‌ ॥ =? ॥ श्री 
तामलकी द्राक्ञा जीवन्ती पुप्करागुरः। 
श्रमया चामृता प्रद्धिजामकपंसकौ शटी॥ 
८२॥ प्तं पुननैवा मेदा सूरैलोत्पल- 
चन्दने । परिदारौपमूलानि काकोली 
काकन।सिक्रा ॥ ८३ ॥ पां पलोन्मितान्‌ 
मायान्‌ शतान्यमलकस्य च । पशवे दया- 
सदैकध्यं जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
प्राल्रा गतरसान्येतान्यौपधान्यथ तं रसम्‌ । 
तश्ामलकुद भूत्य निष्ुलं तैलसरपिपोः ॥ 
८५॥ पृलद्वादराके भृष्टा द्या चाद्ध- 
हसं भिपद् । मरस्यरिदकायाः पूताया 
लेदवत्स्ाघु साधयेत्‌ ॥ ८६॥ पदट्पलं 
मघुनरचात्र सिद्धशीते मदापयेत्‌ । चतु 
पलं तुगा्तीरयाः पिप्परया द्विपलं तथा ॥ 
८७ ॥ पलमेकं विदध्याच चगेलाप्- 
केशशत्‌ । इत्वयं च्ययनभ्राशः परश्वो 
रसायनः ॥ == ॥ कासखवासदररचैष 
धरिशेषेणोपदिश्यते । त्ीणक्ततानां ~ 
द्धानां बाल्लानाश्वा्गवर्धनः ॥८६॥ सर 
सयमुरोरोगं॑ दोग  बातशोखितम्‌ । 
पिपासां सू्शुकरस्था दोपास्वैवापकप्ति॥ 
३० ॥ अस्य मात्रां भयुञ्चात नोपरन्ध्याच 
भोजनम्‌ । चरस्य प्रयोगत च्यवना च 


३९२८ 





॥ 


गो कौ परिपुष्ट करता है । स्वरभंग, उरःछत, ' 
दोग, वातक्त, पिपासता, मूत्रगत दोप श्रौर। 
शुकयत दोषों को दूर करता है इसकी मात्रा 
उतनी, है जौ कि भोजन को न रोड श्र्यात्‌ 
इतनी माच मन खायकि भूख न लगे 1 इस धव- 
लेह के सेवन करने से च्यदन ऋषिको बुदपेर्मे 
युवावस्या प्राक्च ही गई थी । यह ध्वलेह बुद्धि, 
स्ति, कादि, ध्रासोग्य, च्रायु, इन्दियश्शक्िकी 
खदाता है । खीसंसनं में प्रसन्नता फी प्राप्ति, 
एवम्‌ च्मग्नरदध, बलब्दि, शरीर वायु की चनु- 
लोमता होनी दै 1 बुडदा मनुष्य भौ कुटी प्रावेशिक 
विधि से, इसके सेवन से-धूप श्र वायु से घचे 
रहने से-वृद्धावस्था के रूप को स्यागकर जवानी 
के रूप को प्राप्त करतादै। प्मिश्री के चरभाव 
म शक्तर लेना चादिष, धांव को योदा भून 
लेना चादिए्‌ 1 चौथा जज्ञ रहने पर बभ्यका 
रस भा जाता है ॥ ८१-६४॥ 
विन्ध्यवासियोग। 
व्योपं शनावरी चीरि फलानि दर वजे 
तथा । सर्वामयहरो योगः सोऽयं लौह 
रनोऽन्वितः ॥ ६५ ॥ एप वन्तः्ततं 
हन्ति कणठजाश्च गरदस्तथा ।राजयतमाण- 
त्युग्रं बराहुस्तम्भमथादितम्‌ ॥ &€६ ॥ 
शिकटु, शतावर, त्रिफला, खरैटी शरीर 
नागयला पुरु-एक तोला श्रौर लोषटमस्म ४ 
तोला एकर घोट कर्‌ रख सेये । इस चिन्ध्य- 
चासि-योग के सेवन करने से उरखत, फएटरोग, 
रामया, याहुस्तभ्भ तथा अर्दित रोग शान्त 
रोते ह ॥ ६५-६६॥ 
यष्टमान्तकलोद । 
शस्नातालीशकपूर्मेकपर्णी पिल्ादयै। 
ध्िकचयसमायुकरैरलदियतमान्तको मतः ॥ 
&७ ॥ सर्योपद्रवसंयुकमपि वैधविव- 
{नतम्‌ ॥ दन्ति कासं स्वरापातं क्षयकासं 
चतक्तयप्‌ 1 वलवणौपिनपुष्टौनां ` साधनो 
दापनासनः ॥ € 


मैपज्यरनावल्ती सटीक । 





शिला शिक्ञाजतु मनःशिक्ता इति 
केचित्‌ । 
गस्ना, त्ालीसपत्र, कपूर, संदूकपणी, 
रिलाजतु, च्रि्टु ( सेठ, भिं, पीपल), त्रिफला 
( दरद, वेदा, श्रांवला }), त्रिमद्‌ { वायविदग, 
नागरमोथा श्रौर चीत ) एक एक भाग तथा 
लोहभस्म चौदह भाग एकत्र मदन करकेरख 
लेवे। इसफा सेवन करने से समस्त उपद्रवं से 
यकर श्रप्ाभ्य यच्मारोग न्ट होताः द । तथा 
कास, स्वरभङ्ग, उयकास शौर इतकतीण रोग 
नषटहोते दुः! वल, व्ण, पुष्टि शरीर श्रगिनिक़ी 
श्द्धि होती ह । मात्रा--र रत्ती ॥ ६७-६म ॥ ` 
यँ पर शिला से शिलाजतु जेना चाष 
को-कोडई मैनसिल लेते 1 
्रिलाजत्वादिलौद । 
शिलानतुमधुव्योपरताप्यलौ रजांसि 
च । क्तीरेण लोदितस्याशु क्षयं पषयमवा- 
प्मुयुः ॥ ६ € ॥ 
शनवाषडहुः माययेयुः अन्तमूंतथा्ं- 
त्वात्‌ । । 
प्िलाजतु, सुलेटी, प्िक्टु शौर स्वर्ंमापिक- 
भस्म, यहद, लोष्ट-भस्म भम भाग एकप्र घौट 
छर रपस । इसका दुग्धके साध सेवन फरने 
सेशीद्र षयरोग धाराम होता ट मात्र 
३. रत्ती ॥६६॥ 
प्षयकेशसे । 
वरिक्ट्त्रिफललामिर्नीतौ फललय्गकः । 
नवमागान्वितं लौहं समं सिन्द्रसनि- 
मम्‌ ॥१०० ॥ दागौीदुग्बेन संपिष्य बर 
भस्य प्रयोजयेत्‌ । सघुना यत्तरोगारच 
हन्त्ययं ्षयकेशरी ॥ १०१ ॥ 
त्रिकटु, प्विफलः, इलायची, आपपात भौर 
छि एर एक भाग शपा छि्दूर को पदणाल 


ोदका भस्म नः भाग पष्य कर चष्रीडेः 
यूषे भोरकर दन्दो र्सी ढी गोत्र कनपे। 


येह्मारोगचिकित्सा । ३६६ 
"=-= =-= ~ =-= 


मधु ढे सेवन मे च 
१ पचैपत्ररसेन च । शृहमेररसेनापि शोध- 
सरि) यित्वा पुनः पुनः ॥ १०८ ॥ भक्तालयेद्‌ 
इ गदते ए ॥ दन नवतेः) पुनः पर्चाच्चानयेदसने धने । परप्रयं 
नि व न था | सस्य भावयदिनयारसे ॥ १०९ ॥ 
0 यौ ध रिलायां सल्लयेचापि यावच्ू्लमाग- 
© अलकः 3 
श । क 1 | तमू । जक्तकर्णाकाकमाचीरसाभ्यां भाव- 
४ ध ॥ र येत्‌ पुनः ॥ ११० ॥ सौ गन्धिकपलं श॒द्ध- 
१ + ौती १०२ ॥ | मदधं मरिच्नम्‌ । मातिर रिखिप्रीव 
न ४ ड 
| त रससयुक्रमजात्तीरपलदरयं । खा्नत तालकश्वाध्रकं वथा ॥ १११॥ एतास्तु 
पेण्हन्तुगु : स्विनकरल्लायव . = च 
पनपिएढन्हगुटीः धि्रलायवद्‌ १०४॥ | मिलितान्‌ दया भावयेद्यैः रक्षि 
वमभ्यर्स्यं --- कैकममाणेन १५ ५ 
छादी शिवमभ्यच्य दिजातीन्‌ परितोष्य |ईक्ममाणेन कारयेदूगिकां भिपन्‌ ११२॥ 
णात ॥ि भ 9, 6 
च । जीणावो मत्तयदका ततीरगांसरसा- | जीरान्नो मोजयेदेकां क्तीरमांसरसाशनः । 
॥ ॥ १०५ ॥ सवप ततय कार रक | हन्ति कासं स्यं रासं रकरपिमरोच- 
पत्तमरोचकम्‌ । पि वे्शतेस्तक्गमम्ल- | कम्‌ ॥११३॥ पाण्दङृमिज्यरदसी श्शानां 
पित्तं नियच्छति ॥ १०६ ॥ पुिद्धिनी । ताजौकरणुदिषटमम्पित्त- 
एक तीला इद प्रा को जयन्ती भौर थ्द्रप हरी परम्‌ ॥ ११४ ॥ 
कै रस मे घोटफर पि्डवत्‌ करे । परवत्‌ ¶॥ : 
सको जलक्णां ( यवर ) सौर काकमाची | पारा ल्करं उसको ध्रिफला श्रीर चीता 
(मकोय) केरससे श्चलग मधवना येवे वद्‌ | रस, राई का वू, गृहधूम, इलदी, पफी ईट 
न्तर मँगराके रसभ भावित गन्धकके चूं | का दू, धतूरे की पर्ति का रस धरौ श्रद्‌- 
को मिलाकर कजली बनावे । पश्चात्‌ ८ तोला | रख के रसके साथ कमरः ध्रलय-यलग घोट- 
वक्रीकेदृध मे धोटकर उवाली इरईमटरके | कट शद करे; तदनन्तर प्रानी में धोवे। फिर 
यराभर छौरी-छोरी गलियां वना लेवे । शिवपूजन | मोटे वश्चसे चान ज्ेवे। पसा शुद्ध दो तोला 
तथा प्रयो कौ संतुष्ट करे चक्री के दूध | पारा क्र भंग के रस में उस समय तक 
यवा मधु श्मौर श्चदूसे के रस, अनुपान के | भावना देना चाद जव तक कि बह दूर्णन 
साथ भोजन कयि हष चन्न का परिपाक होने | टो जावे) परचात्‌ वदूर की घाल रौर मकोयके 
पर इसका सेवन करे । इस श्रौपध का सेवन | रस मे ्रलग-श्रलग मावन। देकर मर्दन करे पौर 
करनेवाले सौगी के त्लिये पय्य दुग्ध अौर मांस | धूप मे दष्क कर लेवे । पश्चात्‌ शोगित गन्धक 
रस ६ । इसका सेवन करने से चय, कास, रङ्ग- | ४ तला, भिच^, सोाग, स्वर्थ॑माचिक, तृतिया, 
पित्त, शरि श्रौर श्रम्लपित्त रोग मष्ट होते | हरताल चौर श्रभ्रकमस्म दो-दो तोला मिलाकर 
है ५ १०२-१०६॥ अदर कै रत में घोटकर एक-एक रक्ती फी गोली 
वृषद्रसेनद्रसुदिकः 1 अनाव 1 अनुपान--चद्रष फा रस ¡ दस ध्ीषध 
ह श रतैः |.का सेवन कराने के परचात्‌ दुग्ध भौर मांसका 
कुमाय नरिफलाचूर शिचत्रकस्य रसेः |-भोनन करे तो खोस, एय, रषात्‌, रक्तपित्त, 
कमात्‌ । शोधयित्वा पुनः राजी शदधूम- | अरोचक, धाषडु, कृषिरोग, ज्वर, ग्लावि, 
रिदया ॥ १०७ ॥ पक टकारनोमिरच | न सवषो नाशा ना 1 तथा हरा मन्य 
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को मोदा करता 1 उत्तम वाजीकरण 
प्रयोग दः ॥ १०७-११४ ॥ 
कटयाणएदुन्दराभ्र 1 
वज्ाभ्रमेकपलिकं पुनः सुनीर धा- 
तरीपथोदददतौशतमूल्िकेततु । विखवाग्नि- 
मन्थजलवासककणटकारीश्योनाकपाउलि- 
यला चं रपैरमीपाम्‌ ॥ ११५ ॥ सम्म्‌- 
दितं पलमितैः पृथगेकशश्च युञ्ञासमं सुव- 
लितं वटिकाठृतश्च } यसमन्तयौ सकल- 
शोपलासपित्तं श्वासं समीरमरुचि कसना- 
इसादम्‌ ॥ ११६ ॥ फोथं स्वरकतयमनौ- 
॑मुदर्दशलं मेदच्रं विपमुरोग्रहपाण्डु- 
दिकाः। कारय कृमि ब्विनाशनमम्लपित्त 
सौहामयं सदहलौमकमस्नगुरमम्‌ ॥ ११७ 
ष्णामवारत्तनिचयं ग्रहणीं प्रदुष्टं विस्फो- 
टकु्टनयनास्यशिरोगदांरच । पच्छ वभि 
पिरसतां विनिहन्ति सय कद्याणषुन्दर- 
मिदं बलदं सुदष्यम्‌ ॥ ११८ ॥ मेध्यं 
रसायनवरं सकलामयानां नाशाय यदम- 
निवे कथितं दरेण ।॥ ११६ ॥ 


श्रभ्रकमस्म चार तला, रोवा, नागर 
मोथा, केरी, शतावरी ईख, धिल्व, रनौ, 
नेत्रबाला, श्रर्सा सोनशपाठा की चुल, पष्दरि 
कीचछठाल श्रौर खरेटी के स्वरस पथक्‌, प्रथक्‌ 
श्वार-चार तोला छी भमाना में जकर इनमे 
प्रलग-श्रलग घोटकर एक एक रत्ती की गोली 
धनय 1 इसका सेवन करमे से यद्मा, य, 
सम्पू्यं शोप, रेष्मा, पित्त, श्वास, चायु, 
श्रस्चि, ससी शरीर क्री देद्फूटन, शेय, 
स्वरमंग, श्रजोर्ण, ददं, शल, भ्रमे, उवर, 
छरोग्रद, पाण्डु, द्दिका, करतः, कृशि, चलषय, 
प्मरक्षपपत्त, श्रीह, हलीमक, रद गुएम, वृष्णा, 
श्वामपात, पिस्कोटक, कुष्ट, नेघ्ररौग. मुखसोग, 
पिरौरोग, सूस्छं चमन, मुखः की ` विरता ये 
स्य रोग न्ट हीने । यह "कण्याणसु-द्र' रस 


यल देनेवाला है, धृष्य, मेधा को ्टितिकारी धीर 
रसायर्मो में श्रेष्ट र। महादेवनी ने यह योग 
यचमाधिकार में समस्त रोर्मोेनाश कै लिए 
फा है ॥ १ १६-११६॥ 


शाद्भारभ्र। 

शुद्धं॑कृष्णाभ्रचूणं॒द्विपलपरिभितं 
शाणमानं यद्न्यत्‌, कपूर जातिकफोपं 
सजलमिभकणा तेजप्रं सङ्गम्‌ । मांसी 
तालोशचोचं गजकुषुमगदं धातकी चेति 
तस्यं, पथ्यापात्रीषिमीतत्रिक्डरपि 
पृथक्‌ त्वद्धंशाणं द्विशाणम्‌ ॥ १२० ॥ 
एलाजातीफंलाख्यं त्तितितलधिधिना 
शुद्धगन्धाशमकीलं, कोललाद्' पारदस्य 
भरतिपदविरहितं पिष्टक योज्यम्‌! पोनीये- 
सैव कार्याः परिणतमरिचस्विनतुल्याश्च 
वर्यः; प्रातः खाद्या द्विवर्यस्तदु च 
कियच्खुङ्गेरं सपर्णम्‌ ॥ १२१ ॥ पानीयं 
पतमन्ते भ.व्मपहरति त्तिममाै पिकाः 
रान्‌, कोष्ठेदुष्टाभिनिनातान्‌ व्वरुदररनो 
राजयदमन्तयश्च । कासं शवां सशोथं 
नयनपरिभवं मेदमेदोविकारान्‌) कदि 
शूलाम्लपित्तं वृपमपि महती गुत्मनालं 
विशासम्‌ ॥ १२२ ॥ पाण्डुं रक्रपित्तं 
मरशरलगदान्‌ पीनसं सहरोग 
इन्याद(माशयोत्थान्‌ कफपयनटृतान्‌ 
पित्तरोगानशेषान्‌ । स्यो प्य मोग्य- 
स्तरुणतरफरः सर्वरोगेषु शस्तः, पथ्यं 
मांसैश्च युवु तपरिलुलितैः गव्यदुग्यैरच 
मूयः ॥ १२३ ॥ भोज्यं मिष्टं यथेष्ट 
लतितत्तलनय। दीयमानं युदा यद्‌, शा 
रारण कामी युवततिजनसतो भोगयोगाद्‌- 
तुष्टः) वर्जयाकाम्रमादौ दिनकतिचिद्य 


यदमारोगचिकित्सा । ५०१ 


















१. शा गा भोग्यमन्यत्‌, दीरायुः काम- स्वरप्गादुः 


मूतिगंतगदपत्तितो मानयोऽस्य भसा- सिन्दूरं हेममस्माय समं सभ्मिश्रयेद्‌ 
दात्‌ ॥ १२४ ॥ बुधः। सखस्पमृगाङ्धः पिप्परया गुञ्ाद्धः 


उपयोजितः ॥ दन्ति कासं त्यं श्वासं 
बरलवर्णग्निृत्परः ॥ १२५ ॥ 

रमसिन्दूर तथा च्वर्णभस्म दनद वरायर 
माग्रा मे मिलाकर प्रधी रत्ती माघा उपयोग 
करावे ध्रतुपान-पीपलका ण । यह स्वरपग्रयाद्ग 
रस पासी तथा षय, श्वास को श्रष्ा फरेता 
ह । वल, र्यं एवं च्रग्निको यद्राता है ॥ १२६ ॥, 

सखगाडइचूशं ॥ 

भरवालं मौक्तिकं शङ बशवौव समांश- 

कम्‌ । निम्बकाथेन सम्म ततो गजपुटे 
[जा 8 ५ 

पेत्‌ । ॥ १२६ ॥ पांशौ ग्रामा स्वहुरया. 
दिदूगुलं ततकलांशकम्‌ । एतत्सर्व बिचू- 

५ ॥ि 
यथ पिप्पलीमधुसयुतम्‌ ॥ १२७ ॥ 
गुल्ादयं दातव्यं छृच्छरोगोपशातये । 
तयं हन्ति तथा कासं यमाणं श्वासमेध 

यः 
च ॥ १२८ ॥ स्वरभेदं ज्यरं मेहान्‌ दोप- 
(2 ४१ 

चथसमुस्थितान्‌ । मृगाह्भचूरणमेतद्धि 


चोचं गुदतर्‌ । गदं कुध्य्‌। | 

क } 
पातकरीपयेन्तानां मापचतुप्टयो भागः, 
पिफलाविक्दोर्मापद्रयं पएलाजातीफल- 
8 ९ ^ परि 
गन्धकराना तालकं रसस्याद्ध तोक परि 
रातमरिचिसिन्रतुर्या इति ददौ सित्नो 
पृश्चाततुस्या स्नानाठुलिप्तवद्‌ खिन्नाः 

शुष्का इत्यर्थः| 
श्रभ्रकमस्म ८ तोला, कपूर, जयित्री, 
गन्धवाक्ा, गजपीपल, तेजपात, रल, जग 
मामी, तालीरपघ्र, दुगलचीनी, नागदेरर,कुष्, 
धायके प्रूल, हरएक र गादा, हरद्‌, धाता, 
यदेद़ा, पिट, ्टरएक १॥ माके, चोरी इला- 
यी जायकफल, भूधर यन्तर द्वारा इद्ध गन्धक, 
भ्स्येफ १ तोला, पारा श्राघा तोला, दर 
क्ट मिलाकर जत्त से धोटकर गोली बनावे । 
माघ्रा- १ रत्ती सेर रत्ती तक] इसे प्रातः 
फाल सेवन कर श्रद्रण तथा पान को चयाप्‌ 
पीये जल्लपान करे, दम प्रकार सेवन करने से 


््दाग्निज्य, कोष्टरोग, ऽवर, उद्ररोग, र।ज- 


यधमा, क्य, सामी, रवास, सूजन, नेत्ररोग, 
ममेह, मेदोसेग, चमन, शूल, श्म्लपित्त, वृष्णा, 
गुदम, वाण्दु, रक्रपित्त विपज्नतेग, पीनस, 
श्रीह, प्रामाशयरोग तथा यन्य वात पिच, तथा 
कफजन्य स्याधियां श्रच्छी हीतती द| यद यल वीये- 
यंक, सथा भोग्ये 1 इस श्रौषधकेसेव्रनसे 
पुट ह्यैती है, पथ्य-घृतपक, मांसरस, ग 
कादूध तथा श्रन्य मधुर भोजन । यह श्रौपध 
देष्य तथा वाजीकरण द । इसको सेवन करते 
समय प्रथम कुच दिनों तक शाक तथा म्ल 
पुर्यो" छा वर्जन करन चाप्‌ पश्चात्‌ टीक 
भोजन करे । इस प्रीपध के व्रसादसे मनुष्य 
दौर्थायु, कामदेव के समान दिभ्य रूपवःला 
तथा रोग एवं बृद्धावस्था के वलीपलित श्रादि 
श्ण से रदित दमी जाता ॥ १२०-१द् 


कासरोगकुलान्तकरत्‌ ॥ १२६ ॥ 
ग्रवालमस्म, मुक्राभस्म, शंलम्म, वग 
भस्म इन्दं यरावर माव्रामे मिकल्लाकर नीमकी 
घछालकेक्चाय से धोटे । तदनन्तर ष्की जाने 
पर गजट दे पश्चाच्‌ इस श्रौषध के यरावर 
वेशक्लोचद तथा वशलोचन का इ सिन 
भिलावे। माघ्ना रे रक्ती । श्रनुपान-प्रीपल का 
चर्ण तथा गाहद्‌ 1 यह मूवरहृच्छ्र, चय खाप, 
यच्मा, सवास, स्वरमेद्‌, ज्वर, व्रिदोपज प्रमेह 
को श्रच्छा कर्ता दै एवम्‌ सवं तरह की 
खँश्ियो को श्रच्दा करता र ॥ १२६-१२६॥ 
सोह न्द्र रस 1 
~ रसं गन्धश्च तुया द्यौ मागौ स 


णस्य च । मौक्तिकं विद्म शहमस्म देयं 
समांशिकपर्‌ ॥ १३० ॥ हेमभरमाद्ध 


४० 





भागव सर्व खर्से विमर्दयेत्‌ । निम्बद्रेण 
संपिष्य पिरिडिकां कास्येत्ततः ॥ १३१ ॥ 
परश्चारलघटुपुटं दर्वा सुणीतश्च सयुद्धरत्‌। 
हेमभस्म समं तौचणं तीदणारद्धं दरदं 
मतप्‌ ॥ १३२ ॥ एकीठृस्य समस्तानि 
सूरमचूरणीनि कारयेत्‌ । ततः पूना भकु- 
वति रसस्य दिवसे शुभे ॥ १३२३॥ सर्व्ग- 
सुन्दरो देष राजयरमनिटृन्तनः । वत- 
पित्तञ्वरे घोरे सन्निपाते सुदारुणे ॥ 
१३४॥ अशौसि ग्रहणीदोपे मेहे गुख- 
भगन्दरे! निहन्ति वातजान्‌ रोगान्‌ 
श्लेप्मिकांश्च विरोपतः ॥ १३५ ॥ 
पिप्पललीमधुतसयुक्त यतयुक्रमथापि वा । 
भक्तयेत्‌ पणेखणडेन सितया वाद्रंकेण 


वा॥२३६॥ 
पारा१ भाग, गन्धक १ भाग, सुदागार 
भाग, सुङ्गाभस्म १ भौग, मृगा भस्म १ भाग, 
शंखमभस्म ¶ भाग, स्वशंमस्म राधा भाग दर्द 
नींबू केरससे घोटकर गोला चनाल्ले तदनन्तर 
लघुपुद दवे । स्वा्गशएीतल होने पर प्रौपथ निकाल- 
कर॒ तीचण लयोहभस्म श्राघा भाग तथा 
लोष््मस्म से श्राधा भाग सिद्गरफ मिलाकर 
सूष्म द्दृ कर क्ते  मात्रा-र रत्ती । श्रतुपान- 
पीपल नौर हद, पीपल श्रौर धृत, पानका 
रस, खाँ श्रथवा श्चद्रख का रस । इसके सेवन 
से राजयचमा, बवासीर, ब्रहणी, परमेष्ठ, गुम, 
भगन्दर, वातजरेग तथा विशेषतः दसैप्मिक 
रोग अच्ंषटोते द ॥ १३०--१३६ ॥ 
देमगमपोडलीरस । 
रसभस्मत्रयो मागा भागैकं टेममस्म- 
कम्‌ । मृततास्नस्य भागैकं भागेकं गन्धकस्य 
= 
च]1१ रेज मर्दैवेचिव्रकद्रावैदियामान्तेसमु- 
रेत्‌ । पूया वराटिका तेन शद्गणेन विज्े- 
पयेत्‌ ॥ १३८ ॥ वरां पूरयेद्धाण्दे 





[ 
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रुद्ध्वागजपुरेपचेत्‌ । षिचूर्णयेस्छाद्गशीते 
पोट्रली्ेमगभिकाम्‌ ॥ मृगाङ्कवच गु- 
जका भक्तणाद्‌ राजयपमनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 

रससिन्दूर ३ भाग, स्वणंमस्म १ माग, 
ताश्चमस्म १ भाग, गन्धक 9 भाग, इन्द 
चिघ्रकषछाथसे दौ प्रहर धोरकरषएक कौदीरमे 
भरकर सुहागे से मुख वन्द करदे परशचात्‌ भिद्टी 
के पत्रमे वंद्कर गजपुर दे। स्वाद्शीतल दीने 
पर चूं रे १ रत्ती फी मात्रा मे सेवन करावे। 
इसके सेवन से राजयचमा प्रच्छ हता 
है ॥ १३७-४७ ॥ 

चरहत्च्तयकेशरीं । 

मृतमभ्र' मृतं सूतं मृतं लौदश्र ताम्र- 
कम्‌ । मृतं नागश्च कास्यश्चे मरदूरं विमलं 
तथा ॥ १४० ॥ वङ्गं ख्ैशकं तां शह- 
रद्गणमाक्तिकम्‌ । वैक्रान्तं कान्तलौहश्च 
सखर्ण॑विदममौक्रिकम्‌ ॥ १४१ ॥ वरां 
मणिरागश्च रानपटरश्च गन्धकम्‌ | 
सर्वमेकत्र सञ्चूएयं खल्नमध्ये यिनिक्ति- 
पेत्‌॥ १४२ ॥ मदैयेखग्निभावुभ्यां पुटेत्‌ 
धिदिनंलघु। मावयेतपुटयेदेभिर्वारां खश्च 
पृथक्‌-पृथक्‌ ॥ १४८२३ ॥ माहुलुङ्गषरा- 
वहिस्वम्लवेतसमाकंवम्‌ । दयमाराद्रकरसै 
पाचितो ल्ठवद्धिना ॥ १४४ ॥ वात- 
पित्तकफोक्क्लेशान्‌ ज्वरान्‌ सम्मदितानपि। 
सानिपातं निहन्त्याशु सवद्रिकाङ्गमार- 
तान्‌ ॥ १४१५ ॥ सेपितश्च सितायुक्रो 
मागधीरनसा युतः। मधुकाद्रकसंुक्रस्त- 
द्वयाधिदरणौषधैः ॥ ९४५ ॥ सेषितो 
दन्ति रोगान्‌ दि न्याधिवारणकेशरी । 
त्यमेकादशविधं शोषं पाणटुमिं जयेद्‌॥। 
१४७ ॥ कासं पञ्चविधं शासं मेदमेदो 
महोदरम्‌ । थरमयैं शक॑रां शलं प्लीदयुसमं 


यसमारोगचिकरि्सा । ४०३ 


























रसं तथा ॥ १५० ॥ शाखभागं समादाय 
यीकृत्य मयततः । मधुना मदये्तायद्‌ 
यावदेकत्मागतम्‌ ॥ ,१५१ ॥ शुञ्ञादय- 
ममाेनविकाकुरुयततः । भक्तयेदरिफा- 
मेकां पिप्पलीमधुना सह ॥ १५२ ॥ 

पारा १ तोला, गन्धरु ¶ तोला, श्रभ्रफभस्म 
२ लोला, वपर ३ माणः, सोने की भस्म १ तोला, 
तथे की भस्म १ तोला, लोहि की भस्म + तोला, 
विधारायीज, पिदारीकन्दु शतावरी, तालमसाना, 
पलामूल, का फे पीज, तिया, जाविद्री, जाय 
फल, लगि, भाँगके वीज, श्वेतराल हरएक १ 
मारा, दन्द इकटाकर शदद से पौटकर २ रत्ती 
की गौ्लियां यनाय । धनुपान--पीपल फा चूं 
तथा शद हसे सेवन से यदमारेग नष्ट ्ोतः 
४ १४१--१६२॥ 


इलीमम्‌ ॥ सकरव्याधिदरो वद्यो 
मेध्यो रसायनः | १५८ ॥ 
प्प्रकमस्म, रससिन्दूर, लोहमस्म, ताप्र- 
भस्म, सीमा की मस्म, कांसी की भस्म, 
मर्दूरमस्म, सूपामापीभघ्म, यकङ्गमसम, खप- 
प्र्याषी भ्म, दरतानभस्म, शंहभस्म, बुषह्ागा, 
सोनामासीमस्म, यै्रानमस्म, फान्ततसौषहमस्म, 
सोनेफी मस्म, भूगामस्म, सृग्रामस्म, कौडी- 
भ्म, सिदठरफ, कान्तपापाण भस्म, गन्यक, 
न्दे यरणकर मारा मे शकटा कर परल में 
चिग्रकष्यं ध्राक कै रस से भावना देकर रे 
दिनि मन्दु-मन्द ्रष्नि पर लघुपुट पाक करे 
षस प्रकार भायना देरुर उसड़ेपाद्‌ यार पुट- 
पाक करना चाषटिए्‌ । परचान्‌ मातुनुद (पिनौरा), 
ध्रिफला, धिग्रर, अग्लपेत, भोगरा, कनेर, 
श्रदुरण, दने रस से मन्द श्रग्िनि पर एकत 
हुए भावना द । इसके सेवन से घातरोग, पित्त 
रोग, फरोग, ज्वर, सन्निपात, सर्वा्वात, 
पएशंगवात प्रादि रोग च्व होते ह। मात्रा 
धी रत्ती से रत्ती तक | धनुपान, पाद, 
पीपल चूं, शहद तथा धद्रल कारस। यद 
रस षय, शोष, पाण्डु, कृमि, खासी, वास, 
श्रमे, मेदोरोग, महोदर पथरी, शकंर, शल, 
श्ीहा, गुल्म पवं दलीमक श्रादधि रोर्गो को 
श्रच्छा करता है श्वौर यदह रस बल 
कारक, वीर्यवर्धक, वुद्धिवद्क तथा रसायन 
ह 1 १४०१७४६ ॥ 
चद्चन्द्राग्ुत रस । 
रसगन्धकयो ग्र कर्षमेकं छशोधितम्‌। 
शश्र' निसचन्द्रकं दधात्‌ पलाद्धचच विच- 
त्णः ॥ १४७॥ कपूर शाकं दचात्‌ 
स्वर्ण॑॑तोल्तकसम्मितम्‌ । ताब्रश्च तोलकं 
देचाद्‌ विशुद्धं मास्ति भिषक्‌ ॥ १४८ ॥ 
लौहं कप चिपेत्तन रृद्धद।खफजीरकम्‌ । 
विदारी शतमूली च ज्ञु वला तथा॥ 
१४६ ॥ मकरव्यतिब्ल्ा चैव जातीकोप्‌- 
पले तथा । लवङ्ग परिजयावीजं श्वेतसन- 


गाद्ुवदटिका । 

पारदो गन्धकः शुद्धो लौहमभव्व स्- 
णम्‌ । वरिकटुत्रिफल्लाचव्यं तालीशं पिप्पली 
तथा ॥ १५३ ॥ रसोतपलं तथा लान्ना 
सर्वमेकौङृतं शुभम्‌। वासाकाथेन सम्मान्य 
वल्लमात्रां वटीं चरेत्‌ ॥ १५४॥ एकं 
वचिकां खदेग्रक्ोस्पलरसप्लृताम्‌ । वासा- 
कायेन पिप्पल्या चोडुम्मररसेन वा १५५॥ 
वातिक पेत्तिकश्वापि पित्तरलेप्मसमुद्धवम्‌ । 
सवंकासं निहन्त्याशु ज्वरं धाससमन्वि- 
तम्‌ ॥ १५५ ॥ रक्रनिषएटीवनं रप्यां दाहं 
मेहं वमि शरमभ्र्‌। शीदगुरमोदरानादछमि- 
कणटूविनाशिनी १५६ ॥ मृगाङ्कवटिका 
हेषा वल्वरणगिनिकारिणी ॥ १५७ ॥ 


पारा, ग-घक, लौहमस्म, अश्नरकभस्म, 
सुदाग, व्रिङटा, चिफला, चव्य, तालीशपत्र, 
पीप्रलःलालकमत, क्ञची लान्व, सद श्चौदथ चराचर 
भागम पीसङ्र श्रदूसे के काय की भावना 
ष्देकर दोदोरन्ीकी गोली वनानी चादि | 
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मैपज्यरनावली सटाक । 





श्रनुपान~-लल कमल क रस, वासाक्राथ, 
पापल का चृणं श्रथचा जगला गृलरका रस। 
दरस रस के सेवन से चात्तपित्तकषजन्य, व्ररिदौपः 
जभ्य, वातकफजन्प, पित्तर्फजन्य सम्पू कास 
कौ नष्ट करता है । रवासमुक्ग ज्वर, धृक के साथ 
धर ध्याना, पिपासा, दाह, मृच्च, भ्रमेह, चमन, 
श्रम, प्लीहा, गुरम, उद्ररोग, ध्रानाह, कृमि 
संथा करदूरोग नष्ट हीते दैः । यह बल, वणं एवम्‌ 
शग्निको वदराता है 1 १४३-१९७ ॥ 
्मखदरारि्ट 1 
9. चे 

श्रखष्नीस्वरसश्चेव भृतसञ्ञवने तथा । 
परमेकं समादाय भत्यवं यततो भिषक्‌ ॥ 
१५८॥ मृदुद्धुखे भारटे स्थाप्येत्सप्त 
वासरान्‌ । ततः स्थूलपटापूतः शीतलेन 
जक्ेन च ॥ १५६ ॥ सेव्यो दशविदु- 
मितो यामे यामे परयत्नतः । उरःक्षतं रक्र- 
पिं कासं रक्रातित्ारकम्‌ ॥ नाशयेद्रान- 

यमाणं रक्षमद्रमेव च ॥ १६०॥ 
प्यसतप्नी ( विश्सयकरण्णी नाम फी एक 
वनस्पति ) कारस ४ तोला, गूतसंजीवनी ४ 
तोला दन्द हकट्राकर योतल में या फाचलिप्त 
मृष्पाश्चसमें दालकरमुख पन्दकरदे। सात दिनि 
फै याद्‌ बोलकर गाद वश्र सेघुनले। मात्रा- 
श्पषूद से २० यद्‌ तक। दस प्ररि षी 
१० चूं १ स टण्ट यज्ञम डालकर सीन 
याश्यार घण्टे ादर धयोग कराना चापि । दस्फे 
भ्रयोग से उरःखत, रक्षित, सांसी, रत्रति- 
सार, रानयदमा, ण्य रव्रप्रद्र धष्छठा होता 

प १द८-१६०॥ 
शरगङ्धरस 

स्याद्रसेन समं रम मौिकं द्विगुणं 
ततः} गन्धक्न्च समं तेन रसषादे तु शद 
नम्‌ ॥ १७१ ॥ स्वं तदुगोनरं छा 
मद्विनेनावमोषयेनू । भाणे सयर्पपर्मेऽ् 
पचेधामचतुष्टयम्‌ ॥ १९२ ॥ घ्वाद्ररीनं 


सठद्‌धुत्य देयं गुञ्जाभमारतः। मृगाङ्कः 
स ज्ञेयो रोगराजनिङन्तनः ॥ १७३ ॥ 
रसस्य भस्मना हैम भस्मीङ्त्य मयोनयेत्‌। 
गुज्जैकं सम्मितं चास्य द्विरक्िमितया भिषक्‌ 
१६९] पिप्पल्या मरिचेनाथ मधुना लेदः 
येद्‌ धः । पथ्यं सुल्टमां सन भायशोऽस्य 
प्रयोजयेच्‌ ॥ १६५ ॥ दध्याज्यं गव्यतक्र 
वा मांसमानं प्रयोजतेत्‌। व्यजनेयु तपक य 


' नातिक्तारैरदिङ्गुभिः ॥ १६६ ॥न्ताकं 


तैलविल्वानि कारवेललश्च बजैयेत्‌ । सयं 
परिदरेदृदुरे कोपश्चापि परित्यनेत्‌॥ १६७) 
सर्वं काञ्चिकेन पिष्ट गोक्तके वा 
संशोष्य कटोरिकायां वालुकायंत्र इव 
लवणयंत्े पचेत्‌ । 

पारद्‌ एक तोला, स्वगपंभष्म एक तोला, 
मुक्ठभस्म दौ तोला, दध गन्धक दी तोला भौर 
सोहागा ३ मारा एवत्र फर कांजी में पोर 
गोला यनाकर दसवौ सुवे ¡ लपण्यंग्र (लवप- 
पू॑पाच्न) मे चार पष्ठ फी थाच देवे। राज- 
यदमाकौ नारा फरनेवाला यह श्ट्गाद्र' गाम 
कारसद। जव स्वाग शीतल एौजायतो दस 
ध्रौपधफो निकालकर एक दौ रसती फीमाघ्रा 
मं सेवन फदाना चादिप्‌ । च्नुपान-दछोरी पीप 
काटूर्णदो रती यापाकी ण्म्विद रक्ती चीर 
शद्‌ मिलाकर सेवन करे तथा हलषफेमामदे 
रसफेसायरोगीषो पथ्य द्ग पाहिण। गौ 
फाद्ुदीरघीय एत्र, एषगमांन भौर पृनतष्य, 
पित्‌ छार तथा िगुयुक्त प्यश्मनापरि 
यध्मारोगौ ४ निष्‌ प्य । वंगन, सैल, विव 
दौर करेला चदि दम्प श्याण्यटि! परीय 
प्रौर क्रोध दण्यन्त ग्याम्य ६1 शम इ्यर्म 
स्वर्मभतप्म पारदृदरारा मभ्य की एद्‌ होनी 
श्त 0 १९६१.-१६०॥ 


१---ण्लामापामसेदय मस्टतरविद्छनिसित 


णपिदुधिकः षष्टः 


य्मासेगविकिल्सा । 


=-= == --------~----- 
राजमूगाहूु रस । 
(प = + 
रसभस्मत्रया भागा भागक | 
कम्‌ । मृततान्रस्य भा्नैकं रित्तातालक- 
गन्धकम्‌ । १६८ ॥ प्रतिभागं शुदध- 
मेशस्य निधापयेत्‌ । वरादीः पूरये्तेन 
चान्तरे दनम्‌ ॥१६६॥ पिष््रा तेन 
युं रुदुध्या मृदा तां निरोधयेत्‌ । 
७ 1 चृणंयेत्‌ 
शुष्कं गजपुटे पाच्यं चूणयेत्‌ साद्ृशीत- 
लम्‌ ॥ १७० ॥ रसो राजमृगङ्कोऽयं 
गुञ्कचच क्तयापदम्‌ । गुल्ादयमितैरकृप्णा- 
मरिविः तरसंयुतैः ॥ १७१ ॥ सप्‌- 
ैवीपयेदरातपि्तलेप्मोदधरे क्तये ॥१७२॥ 
पारामस्म (भाव मे रससिन्दूर) ३ 
सौल, स्वभम्म १ तोल, ताग्रमस्म १ तोला 
शद मैनाशित २ तोला, शुद्ध हरिताल २ 9५ 
श्नौर शध गन्धकं २ तोला एकम छर भरल 
भत्ति परल करके दस चूं को कौड़ी मे मरे 
मीर वक्री केदुधरमे घोदे हष सोदागा से कौट 
केमुपणकोमन्दक्रदेये। पश्चात्‌ एन कौडिियो 
फो सुखाक्र मिदीके पाद्मे रखकर गजपुर मे 
पकाये | स्वाङगशीतल होने पर धूण करके रख 
लवे । इसे ^राजण्ठगाङ्ग" रस कहते ह । यष्ट ष्य 
रोगकोनाराकरताद। सकी मात्रा एक गती 
"कीट ] दौ रत्ती काली मिचंश्रौरद्ठोदी पीपल 
का चूर्णं लेकर श्रसमान माग गौषुतश्चौर शद 
वे साथ घाना चाहु ! इसके द्रा वात, पित्त 
श्रौर कफल सथ रोग दूर होता है ५१९७-१७२॥ 
मदाग्ुगाद्भ रस । 

निरुत्थं भस्म सौवणं दविगुणं स्मसूत. 
कसू चरिगुणं मस्म एुकोत्थं शुकपुच्च 
चतुर्गुणम्‌ ॥ १७३ ॥ एृतत।प्यञ् पर्वशं 
द्याद्तर भिषर्‌ सुधीः । सप्भागं मवालन् 


९ 
रसतुरय्च उङ्गनम्‌ ॥,१७४॥ सवक 
र ्रिदिनं णा। तं ततो गो्तकं 
सम्म च्रिदिनंलु्गपारिणा।तं 
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छता शोपयित्रा खराच्पे ॥ १७५ ॥ 

=. ९ ४ 
रारणः पात्रमापूयं तन्मध्ये गोक्षकं तिपेत्‌ ॥ 
तन्यृखने मृदा स्दूध्रा पचय्यामचतुषएटयम्‌ ॥ 
१७६ ॥ श्राङृप्य ब्रूतं शुद्धं रं पू 
भागिकम्‌ । वजश्च तदभावे तु कान्तं 
तव्‌ समांगफम्‌ ॥ १७७ ॥ मटामृगाङ्कः 
खलु तद्ध एप श्रीनन्दिनाधमकरीक्रतो- 
ऽयम्‌ । गुञ्जास्य सेव्यो मरिचाज्ययुक्रः 
सेव्योऽथवा पिप्पलिफासमेतः ॥ १७ ॥ 
यत्रोपचाराःकरत॑व्य सपे ्षयगदोदिता। 
यद्यं भूतश्च भोग्यं त्याज्यं सूतपिरोधि 
यद्‌ ॥ १७६ ॥ यक्षमणं बहुरूपिणं ज्वर- 
गणं गुल्मं तथा विद्रधि, मन्दाभिनं खर. 
मेदकासमरुचि वान्ति पून्दी भम्‌ । 
अष्टावेव मदागदानू गद्गणान्‌ पारद्धामथं 

(1 ~*0 
कामला, पित्ता्ति समलग्रहान्‌ बहुपिधा- 
1 भ 

नन्यास्तथा नाशयत्‌ ॥ १८०॥ 

स्व्णमस्म 9 भाग, पारदूमस्म २ भागं 
मुश्रामस्म इ भाग, इध गन्धक ४ माग, 
स्वणंमाक्तिक भस्म & माग, प्रवालमस्म 
७ भाग ध्र सोहागाकी सीलर भाग एकत्र 
कर विजौरा मीवूकेरसमे तीन दिन तके खरल 
कर गोला वेनवेतथातीन धूप में सुखार्र लवण 
पात (लवणं पात) भे रल उसके मुखको 
मिम्ी से बन्द करके चार पहर तक श्रनि देव । 
स्वा्नरीतल होने पर निकाल उसका दूर्यं कर 
ले । उसमे पूवं केकदे इए भाग के प्रमाय से 
श्रत्‌ हीरा का मस्म एक माग ययया वैकान्त 
का भस्मषएक भाग पमश्रित कर खरल करके 
रल ले । इस सिद्ध महाग्रगाङ' ईस को 
श्रीनन्दिनाथने क्ट! माना १ रत्ती 
श्रतुपान सियंया पीप्ररि का चं श्रीर्‌ गाय 
का धृत ॥ दतत ्यौपध के सेवन करनेन रोगी 
की धृच श्राव बलवर्ध द्रव्यो का सेवन करनातथा 
पारद्विरोधी ककारा्क श्रीर्‌ नतनाशक कार्यो 


०६ 





मैपञ्यरवावली सटीक । 





को स्याग देना चाहिए तथा रयरोगोक्र विधि | ॐ रस भँ सात दनि तक धौट वचृणं 


श्रनुसार कायं करना श्रावश्यकं ई । इसका 
सेवन करने से सव्र ध्रकार के यमा, 
सव प्रकारके ज्वर, गुम, विद्रधि, संदुाम्नि, 
स्वरभेद, कास, श्रू, वमन मृच्च, चम, 
चात्याधि द्मा च्राठ महारोग, पार्डु, कामला 
पपित्तजन्य विकार तथा मलवंघ रादि नाना प्रकार 
कै रोग शान्त होते ह ॥ १७३-१८० ॥ 
रलगरभपोष्टलीरस 1 
रसं वज' ेमतारं नागं लौहश्च ताम्र 
कम्‌ । तुर्यांशं मारितं योज्यं युकामा्ति- 
कविद्धुमम्‌ ॥ १८१ ॥ रष्रश्चः तुर्थं 
तुरयांशं सप्ताहं चित्रकदरमैः । मर्दयिलो 
विचृयाथ तेन पूया घराटिकाः ॥१८२॥ 
ठद्रनं रविदुग्धेन पिष्टा तन्पुखतोऽपयेत्‌ । 
मृद्धारडे तं निरुष्याथ सम्यग्मनपुटे 
पचेत्‌ ॥ १८२३ ॥ आदाय वृत्‌ सरव 
निर्मणुड्याः सप्नमावनाः । शाद्रंकस्य रसे 
सक्चित्रकस्येकविशतिः ॥ १८४ ॥ द्रव- 
भव्यं ततः शोप्यं देयं गुज्जैकसभ्मितम्‌ । 
मचेमसोमं निदन्त्याणु साध्यासाष्यं नसं 
शयः | १८५ ॥ योजयेत्‌ पिप्पलीक्तौद्रः 
सतेरमरिवैस्तथा । महारोगा कासे 
ज्वरे ्वासेऽतिसारके ॥ १८६ ॥ पोटली- 
रतगर्भोऽयं योगघरा्ेन योजयेत्‌ । वात- 
प्याध्यर्मरीनुषमेदोदरमगन्द्राः। श्र्णोसि 
ग्रहणीत्यष्टौ महारोगाः पकीरिताः ॥ 
७1 ~ 
रसाद्र, हीर्कभस्म, स्वपंमस्म, रौप्य 
भर्म, नागभस्म स्ौदमष्म, साग्रमप्म मूत्रा 


भर्म, प्वणमाडिकूभरम, प्रपालमष्म शंरमस्म 
भौीलाधौपाः सपो समाम माग षेढर यीते 





१ शंणगुष्पं् गुक्यांशं शप्तं साटब्द- 
कषरिष्दपि एाः। 


करके कौढी के भीतर भर देवे । पश्चात्‌ 
सोष्ागाको श्राक के दूध मेँ घौदकर उसत्ते 
छौही को नन्द्‌ कर मद्री के पात्र मँ भर 
फरके पात्र के मुख को बन्दुकर कपड़मिदटी 
कर गजदुट मे पकावे 1 स्वाङ्गशीहुल होन 
एर यौपध कोः निकालकर वृं करके संमालू 
कै रसकी ७ भवना, श्रद्रखके रसकी सात 
भावनाः श्रीर चीते ऊे रस की २१ भावना 
देकर सुखा लेवे । दइसकी साद्रा १ रत्तीकी ई। 
श्रनुपान-मधु रौर पीपरिका चं थवः घृत 
श्रौर मिं के चृणं के साथ सेवन करना चादिए। 
सका सेवन करने से कष्टसाध्य यक्ष्मा, ध्र्टिघ 
महारोग, कास, ज्वर, रवास शौर श्यतिसार 
रोग शान्त षोते हः । चाततव्याधि, श्ररमरी, कुष, 
प्रमेह, उद्र, मगन्द्र, यवासीर प्र प्रदणीये 
श्राठ महारोग ह ॥ १८१-१८७ ॥ 


काञनाप्ररस। 


काश्चनं रसपिन्दरं मौक्षिकः लौदमच्- 
कम्‌ । धिद्रमश्वाभयातारं कस्तूरी च 
मनःरिला ॥ १८८ ॥ प्रत्येकं चिन्दुमा 
चरेच्च सर्वं मस्मर्यं यततः) वारिणा वरिका 
कार्या॑गुञ्ञाद्धंफलमानतः ।॥ १८६ ॥ 
श्लुपानं भयोक्ृ्यं यथादोपानुसारतः । 
नानारोगमशमनं सर्मोपद्रवसंयुतम्‌ ॥ 
१६० ॥ क्यं दन्ति तथा कासं शलेष्म- 
पित्तसपुद्धयम्‌ । ममेद्रान्‌ विशतिर्यीव 
दोपत्रयसएत्थितान ॥ १६१ ॥ णीति 
वात्नान्‌ रोगान्‌. नाणायेत्‌ सय प्व टि । 
वलदधि बौय्टद्धि लिद्रदा््यं करोति च॥ 
१६२ ॥ कारयनस्य समा कानििर्पदृनम्य 
समं पपुः 1 -म्नितः मातरुत्थाय रमोययं 
कनश्चनाश्रः ॥ १९३ ॥ 


५ # 
स्यध्पमह्म, रमणिन्दूर, प्राभ्य, कौ 


यत्मारौगचिकित्सा । ५०७ 


कुनर == ~~~ 
भस्म, श्रभ्रक्मत्म प्रवालभस्म, हरीतकी, | तक मायन। देकर पएक-एढ रक्ती फी गौली 
स्जनभस्श, फस्तूरी शौर भनरिल प्रये को | यनानी चाहिए । दोषातु्ार अनुपान के साथ 


प्रमभाग शेष््र जल मे धोटकर | देने की ग्यवत्था करे | इसका सेवन क्रमे से 
र फी गोली पनाये। दोपानुमार श्रतुपानके | एवास, कास भौर यदम, वातपित्त कफाजन्य 
साथ सेवन परने से उषदरेषयुत्र तिदिध रोगों | पीष प्रकारके प्रमेह तथा सय रोग उन्नी श्रकार 
फो दूर फरताटहै। स्यरेग चौर रलेप्मा तथा | नष्ट ष्ठो जाते है जि पकार सूयं के उद्य ्टोने 
पिजन्य कास, तीनों दो्पो से उप्पन्न यीस | पर चन्धकार नटी जाता ॥ १६४.१६९ 0 
प्रकारके मेह शर श्रस्सी प्रकारष्टी यायुकी 
यौमारियों फो तस्साल दूर करता ६1 यल 
एदि, पीय -दि तथा लिङ की दता होती है। 
पणःषाल उपर दश "काद्चनान्न' रसफे सेवन 
से सुदपं फे समाग पानि तथा कामदेव के समान 
ररीरष्टो जाता ॥ १८८१६९३ ॥ 




















चूढामखिरस। 

दिनिप्कं रससिन्दूरं तदर्ध मनर 
तम्‌ । निष्कदधयं गन्धकञ्च मरदयेचित्रफ- 
रैः ॥ २०० ॥ कुमाकिकिद्रर्यामं 

हागदुग्पैसि 

दुग्धंस्ियामकम्‌ । युक्राबिद्वमब- 
दानां निष्कं निष्कं विमिश्रयेत्‌ ॥२११॥ 
गोलकं प्रयदधाण्टे रुदूधवा गजपुटे पचेद्‌ । 
सङ्गणौतं विचूए्याथ भनत्तयेग्ङतिकाद- 
यम्‌ ॥ २०२ ॥ म॒धुना त्तयरोगष्नं वात- 
पित्तसथुद्वम्‌ । शभ्नाधुतन्चादपिवेत्‌ 
शररामधुसंयुतम्‌ ॥ २०३ ॥ 

रसिन्दूर 4 तोला, सवणछंभस्म & मारे शचीर्‌ 
गन्वक १ तोला केकर चीते के रस श्रौर 
पृतद्ुमारी के रस मे एक-एक प्र तथा यकरी 
के दय मेर प्र घोटकर उसमें भुक्गामस्म, 
श्रवालमस्म भौर यंगभस्म धुः-षुः माते भिल्ला, 
कर गोला वनावे। उप्त गेला को मिद्धीके 
पात्रे रखकर मुख यन्दकर कपद़मिदटी करके 
गजट मेँ परकाये । स्वद्धशीनल होने पर घृथं 
कर रख लेवे। तको २ रत्ती कौ मात्रो मँ 
छयरोगी को मधु के साथ सेवन कराना चादिए 1 
सेवन के परचान्‌ शकरा तथा मघुयुक्र वक्री के 
धूत का येवन करना चाष्टिए्‌ ॥ २००~२द ॥ 

मदाचन्दनःदितैल 1 

चन्दनं शालपर्णी च पृरिनिपणीं निदि- 
ग्धिका । ब्रहती गोचरो उद्गपर्णी 
विदारिका ॥ २०४ ॥ अश्वगन्धा माप्‌- 
पर्णी तथामलकमेव च। रिरीपं प्रको 


यृद्टकार्नाप्रस्स। 

काञ्चनं रपसिन्द्रं मौकरिकं लौदम- 
श्रकम्‌ । धिद्रुमं मूतवेकरान्तं तारं ताभ्नज्च 
यद्गकम्‌ ॥ १६४ ॥ कस्तूरिका लबद्रच्च 
जातीक्रोपैवालुकम्‌ । त्येवं चिन्दुमावश्च 
सर्व मर्यं भयत्रतः ॥ १६५ ॥ कन्यानीरेण 
संम केशराजरसेन च । श्नाक्तीरेण 
सम्भाव्यं मत्येकं दिवसत्रयम्‌ ॥ १६६ ॥ 
रकषिकैकममाणेन वटिकां कारयद्धिपक्‌ । 
श्रचुपानं प्रदातव्यं यथादोपाञ्चसारतः .॥ 
१६७ ॥ नानारोगभरशमनं सर्वोषद्रवसंु- 
तम्‌ । क्तयं हन्ति तथा कासं यत्माणं 
श्ासमेव च ॥ १६२ ॥ प्रमेहान्‌ विंश 
तिञ्यैव दोषत्रयस्थितान्‌ । सवान्‌ ्‌ 
रोगान्‌ निहन्त्याशु भास्छरस्तिभिरं 
यथा ॥ १६६ ॥ 

स्वथं भर्म, रससिन्दूर, सुङ्गासस्म, लीदभस्म, 
श्रभ्रकभस्म, मवालमस्म, वेन्ान्वमस्म, रौप्यभस्म, 
ता्रभस्म, वङ्गभस्म, कस्तूरी, लीग, जावित्री्ौर 
एलवालुक ( सुगन्ध द्रव्य) को एकव चूर्तित 
फर धृवम के रस मै, भेँगरेयाके रतम 
शीर चकरी के दूधमें क्रमणः तीन-तीन दिनि 


~ 


श 1.7 


० भ 





शीरं सतं नागकेशरम्‌।॥२०५॥ पसारणी 
तथा पौ भियङ्गवेलवालुकम्‌ । बारया- 
ककं चातिवला मृणालं धिसशालकम्‌ ॥ 
२०६ ॥ पृश्चाशत्‌ पल मेतेपां खवेतवार्या- 
रक तथा । जल्रोखे विपक्तव्यं ग्राहय 
पादावशोपितम्‌ ॥ २०७ ॥ शअनाक्तीरं 
तैलसमं शतमूलीरसाढफे । लान्नारसं 
काञ्िकश्च दधि मस्तु तथैव च ॥ २०८ ॥ 
ह्रिणच्च्ागशराकमां सानाश्च पृथक पृथक्‌। 
चतुःमस्थं धिनिप्काथ्य तेलाटकं विपाच- 
येत्‌ ॥२१६ ॥ श्रीखणडागुर कंकोलं 
नखं शैलेयकेशरम्‌ ! परं चोचं एृणाल्च 
हद्परि शासिाद्यम्‌ ॥ २१० ॥ रक्रोत्पल 
नतं कुं त्रिफला च परूपकम्‌ । मूवी 
ग्रन्थिपणां च न्तिका देवदारु ' च ॥ 
२११ ॥ सरलं पद्मफोशीरं धादकी विख- 
पेपिका । रसञ्चनं युस्तरश्च रिकं बालकं 
वचा ॥ २१२ ॥ मिष्टा लोधमधघुरी 
जोवनौयं भियद्गुफम्‌ । शट्यला कुडकु- 
मञ्चव सद्भाशती पद्‌ मकरेशरम्‌ ॥ २१३ ॥ 
रास्नाच नातीकोपन्च विष्कं सधनीय- 
कम्‌ । पताद्धमेपां भत्येङ़ पेषयिलया विनिः- 
त्तिपेत्‌ ॥ २१८ ॥ मदासुगन्धितैलस्य 
गन्धमत्र प्रदीयते । कारश्मीरमद चन्द्रश्च 
सिद्धे पले विनिः्तिपेत्‌॥ २१५ ॥ यथा- 
लाभं शुभे पत्रे स्गोपेन निधापयेत्‌ । 
चातपिचदरं प्यं धातुपु्टिफरं परम्‌ ॥ 
दन्ति यर्माणमस्युप्रं रक पित्तपुरःतम्‌ ॥ 
२१६ ॥ येषां भूरिपरिथमादचुदिनं 
मश्यन्वि देहा दण्णं येवा कामस 
पूलतरुग्णीस्रेच निर्यौतपः। येवा व्याधि- 


मैपञ्यरावलौ सटीक । 


विशी ताएुपगतास्तेपां परं भेषजं र्यं 
हृप्यतमं तनूपचयरत्‌ भ्रीचन्दनाचं 
महत्‌ ॥ २१७ ॥ 


तिलवैल ६ सेर ३२ तोला, कठकाथं लाल- 
चन्दन, सरिवन, पर्वन, चोटी कटोरी, वदी 
क्टेरी गोषुरू, वनमूग, विदृरीकन्द्‌, श्रसगन्ध 
बनउद्‌, श्ोँवला, सिरस की चाल, पद्नास, 
खस, सरल काष्ट ( विशेष ग्रफारकी चीड की 
लकड़ी ), नागकेशर, यंधप्रसारणी, मूर्वा का मूष, 
पूलभ्रियगु नील कमल, सुगन्धवाला, सदे, 
कंघी, णाल ( कमलनाल ) श्रौर भसीदा इन 
सबको सिलाकर २ ॥ सेर श्रौर श्वेतं पुष्पवाली 
खरेरी २॥ सेर लेकर २९ सेर ्मतोला जल 
म पकावे 1 चतुर्थाशं श्रवशि्ट रहने परर उसमे 
वङ्रीकादूच, शतावरि रा रस, लात्ताका 
छाय, कोनी श्रौर दही कापरानी प्रव्येक६ सेर 
३२ तोला मिलावे । तथा दरिन, बकरी शौर 
खर्गोश का प्रथक्‌-एथक्‌ ३ सेर १६ तोला मास 
लेकर २४ सेर ध्म तौला प्रानो मेँ श्रल्ग श्रलग 
पकावे ! ६ सेर शेष रहने पर पूर्वो ैलादि यत्र 
धाय मे मिला देवे । पश्चात्‌ रयेत चन्दन, श्रगर, 
षंकोल, नख (सुगन्धित द्र्य), छुरीला, नाग 
केसर, तेजगरात, दालचीनी, कमल की नाल, हरदी, 
दारइरदी, कालौ रावा, प्रनन्तमूल, लालकमल, 
सगर, ट, प्िफला, फालसा, मूवामून गारिवन, 
नादीशाक देवदार, सरलकाष्ट, पदूमाख, परम, 
धायके फूक्ल, वेलगिती, रसौत, मागरमोया, 
ग्विलरस, सुगन्धवाला, यथ, मजीद, पटानी 
लोध, संर, जीवनीयग्ण फी प्नौपध, पून 
पियगु, कचूर, इलावी, केसर, ग-धमार्नार कफ 
प्मरढफोपदो दो तोल, वमज्देपर र्ना, णा 
पि, मोटप्मौर घनियाद्ो दो सोत पेवर पयर 
धनाफर सिलावे । चातस्यापि्रपरणोत्र महा 
सुगन्धित "लदमीिलास' चकत फे गन्धद्र्व 
दालफर यथाविधि लपक परे । पाय पोते 
परं उतारकर पान देवे दिर शुद्एम, एम्नूरी 
रीर षर्र योष्ा-पोडा गितवाक्र रग सैव । दम 
कामदम्‌ कनेसे धात पिणन्प दोपदूरष्टोते 


य्मारोगचिक्रिस्सां । 





६, पीय पदता द, घातुपुट होतः ३, रनवदमा, 
रदित णौर उरश्पम नटहोता है। भरस्य 
परिश्रम फरनेपे णिनि पुर्पोकादेर शीण षहो 
सता हया जिनकापीयंषोण हीःगया ष्टौ 
ध्रययाजो किसी रोगफे रण प्रर्यन्त नियंल 
ष्ठो गथे ६ उनके {न्यि यष्ट मल दलकारक, 
यी्यययंक श्रीर्‌ सरीर छो पुष्ट करनेयाला 
ट ॥ २१४२१०१ 
दरष्तारिष्ट 1 

द्रत्ततुलादं द्वो जलस्य बिष 
चेत्‌ सुधीः । पदशेपे पाये च पूते शीते 
विनिःक्षिपेत्‌ ॥ २१८ ॥ गुडस्य द्वितृलां 
तत्र स्मगेलापत्रमेरारम्‌ । भियद गुर्रिचं 

पि ९ £ 

कृष्णा मिडद्श्च विचूणयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
पृथ शूपलोन्मितैमौगैषू तमाण्डेनिधापयेत । 
समन्ततो यदटरयिला पिषेजातरसं ततः ॥ 
२२० ॥ उरभ्ततं क्षयं न्ति कासश्मास- 
गक्लामयान्‌ । दराकतारिष्टादयः भोक्रो वल 
कृन्मलणशोधनः २२१ ॥ 

२॥ सेर मुना क्रो 1 मन 9१ सेरजलमें 
पर्ये १२ सेर भ्म तोलारोप रने परचान 
जेथे 1 शीतल हयो जाने पर सकय भं सदे 
दस सेर गुद श्र वचार-चार शोल दालचीनी, 
इलायची, तेजपात्त, नागकरे्तर, शूनीभयणु, काली 
मिर्च, पौवर प्रौर याश्विटग का चृणं मिला 
क्षरयुतके प्रातरमं भदकर पात कायुख वन्द्‌ 
कषे रप देये । श्ररि्ट सैवार होने पर धन 
लवे । षस द्र्ारिषट कापान करनेसे उर घत, 
चयरोग, कास, वास शौर गलरोग न होते द । 
यदं रिट यलवर्थक श्यौर मलरेधक दै 1 
माप्रा? तोलासे २१ तोके तक ॥ २१८--२२१॥ 


यच्मारोग म पथ्य1 

मघानि जाद्गलं पक्षिणगमांसंविशुष्य- 
ताम्‌ पुद्षाप्टक गोधूम यवशाल्याद्यो- 
दिताः ॥ २२२ ॥ दोप्धिकस्य बल्तिनो- 


(4: 


५०६ 





क 
एदुशुद्धरादौ गोधूम पुद्र॒पाकारुण 
शाकलयरच ॥२२२॥ दागादिमांस नपनीत 
पयोधृतानि क्रव्यादि मांसमपिज्रलना- 
रसारच ॥ २२४ ॥ मार्तण्ड वरदश्िरणौः 
परिशोपितानि जेदान्यपकफलानि सुचू- 
शितानि ॥ २२४ ॥ रागासशाम्प्रलिफ- 
पाडव वेश वारा भयाः शशा किरण- 
मधुरो रसश्च ॥ २२६ ॥ पकानि मोच 
पनसा्रफलानि धात्री खजुर पौप्कर 
परूपक नारिकेलम्‌ ॥ २२७ ॥ शोभाघ्ननं 
व्यकुल्तकं नवताराणस्यं दात्त फलानि 
भिशयोऽपि च भागिमन्धम्‌ ॥ २१६ ॥ 
सिंहस्य पत्रमपि गो मदिपी धतव 
दागारचपश्च तदवम्कर पूब्रलेपः ॥२२०॥ 
मत्याणिडिका रिखरिणी मदिरारसाला 
कपूरकमूग मदः सित चन्दनंच ॥२३१॥ 
श्माभ्यज्ञनानि सुरभ्पएयनुलेपनानि स्ना- 
नानि वेशरचनान्यपगाहनानि हर्म्य 
सजः स्मरकथा मृदुगन्धयाहो गीतानि- 
यृत्यमपि चन्द्ररचो विपञ्ची ॥ २३२ ॥ 
संदर्शनं मृगदशामपि हेमचूणं पुक्षामणि 
भुर मूपण धारणं होः मदानमम्रद्विन 
पूननानि हयान्न पानपपि पभ्यगण 
येषु ॥ २३३ ॥ 

शराव जगल पड प्चियोः का माल मूगसादी 
चावल गेह जी रालिधान्य ये व्व चषठमारीगीको 
लाभदायक है । श्रधिक दोर्पो वाला सय रोगी वल- 
वानहोतो उसे हरम जलाय देकर शोधन करे 1 
गर्ह मग चना लाव चावल बकरे का मास, 
अकरीकेदूध से निकला मक्खन दूधघीमाससखाने- 
याज्ञे पशु, पदिर्यो का मास जागल जीरवोका 


मांस रस, सूं की तेज किरणे से सुखाय श्रवलेह 
कचे मास का सुखाया ह्या चूरा खढयूष (मय 








१० 


मसले श्रादि सते सिदध मु का यूप ) रामपादव- 
( सनार दाखरसयुक् मृग का यूष ) देश्वार ये 
सव यच्मारोगी कोदितकर है 1 चन्द्रमाकी 
किरणें मधुर रस, पके हुए केले कटदल राम श्रामला 
खजूर कमलकद्‌, प्तालसा नारियल, सदिजना, 
कामतिन्दू नया ताङ्का फल, दःस, सौध सेधा 
नमक अदुमे की पत्ती गाय मैस का घी वकरी- 
अंधनेकेस्यान पर्‌ रदना वक्री की मेगनी श्रौ मूत्र 
का लेप, मिघ्री सिखरना दही चीनी पानी तया- 
मसले युक्रयना पद्यं शराव रक्नाला ( श्रवरदहिव 
गदे दही में मिध्री डाल तया मसाले मिला कर 
यनायापेय । कपूर कस्तूरी सफेदचन्द्न, सुधित 
भ्यो की श्रीरमे मात्लिश, सुवित दर्यो का 
क्तेप स्नान करना, स्च रकपडे जेनर रादि पडनना 
जलकैन्ि उत्तम मदर्लो मे निवस पूलमाला- 
पहिनना, कामोष्टौ पन चचिं सुनना कहना शीतल 
च मंद सुगंधित वस्तुर्राका सेवन, गाना सुनना, 
पियो फा चत्व देखना चांदनी ॐ ह 
श्याद्ि चाज सुनना श्टुगनयनी सुन्दर प्ियोका- 
दशन, स्वणेमाल, मोतीमँगे जरे श्रामूपग 
पटनना, हवन, दान दवता ब्राह्षो का पूजन 
हृदय के ल्लिए हितकारी श्यक्रपान येस्ययदमा 
रोगी क लिए लाभदायक । 


यद्मारोम कैः श्रपथ्य 1 


धिरेचनं वेगविधारश्णनि थमं चियं- 
स्पेदन मञनं च ] भजागरं साहसकर्मसेवा 
रु्ताननपानं विषमाशनं च ॥२६८॥ 
ताम्बूलकालिन्द्‌ कुलस्वमाप, रसोनवंरष्ु- 
ररामगनि धम्लानितिकरानि कपायकाणि, 
कनि सरवीण च पवरशाकम्‌ ॥ २२५ ॥ 
साराननिरुद्धान्यसनानि निम्बी, क्को- 
फं चापिविदादि सर्व॑म्‌ कणिल्वफं 
कृष्णामपि प्येष पिधर्मयेत्‌ सततम 
भमत्तः ॥२६६॥ इन्ताकं कारयेत्स 


2, 
मेपञ्यरताचौ सर्मीक । 





तैल विलं च राजिकम्‌ व्यायामं च दिवो- 
निष्रा क्षयो कोपे विवजंयेत््‌ ॥ २३७ ॥ 


इति भैपञ्यरनावर्यां यचमाधिकारः 
समाप्तः। 


ञुलाव मलमूत्र श्रादि केवेगोंफो रौकनाः 
यकव वैदा करने वाले काम मैथुन, स्वेदन, 
श्रंनन रातत में जागना चपनी ताकत से थयिक 
कामो को करने की कोशिश करना स्पे न्ना 
का खाना पीना, विषम मोजन ।भौकि-वे-मौके कम 
धिक खाये पान तरवून कुलयी उद्द शटसुन- 
वंस की कोपल हींग खट तोते कतैले कड्वे रस 
पत्तो के शाक षार पदां परस्परयिरोधी भौनन- 
( दृध 'मदुली श्चादि ) सेम ककोढा सव प्रकार 
के विद्रा भ्रन्न लावाकटिरलक गन करेल 
सेल येल र! ष्यायासविनमें सोनाये सय षय 
रोगो के लिए हानिकारक ह 1 ॥ २३४-२३७ ॥ 


इतति श्रीपिडितरसरयूप्रसादधिपाटिविर चितायां 
भैपञ्यरयावल्य! रत्रपमर्पभधायां ्या- 
श्यायां यदमाधिकारः समाप्तः । 


अथ कासाधिकारः। 


यास्तुको यायसीराकं भ्रूं सुनि- 
पणणकम्‌ । स्नेहास्तलादयो मर्याः तीरेन 
ने, ५ 
रसर्गादिकाः ॥ १ ॥ दध्यारनालाम्लफलं 
पस्तनापानमेव च । शध्यते षातकासे तु 
स्ाद्रम्ललवणानि च ॥२॥ अआराम्यान्‌- 
पदकः शलीयवगोपूमप्टिकान्‌ । रस- 
मौपात्मगुपनानां सूरा मोगयेद्धितान्‌॥२॥ 
घापुमम्य कासीत में चपुष्ा का साप, 
मलय, कधी मूती, चौपदिवः, चैन भीर पून 
प्रादि शनेदपद्ं लपादूप, ईष का दन, गु 
कोवमी वदु, दही, सजी सौर च रण, 


आसरोगचिक्रित्सा 1 


४११ 





रर 
पराम, मपुर, भग्न तथा दरसयुव्र पारधं 
प्वकि्ादक होते ६। प्राम्य प्रपात चागादि, 
भगूप पर्थात्‌ चारादादि चौर यौदरू पर्थान्‌ 
कष्पराद्‌ रन्तुरभो े मांसे दर के साय 
बसि र चापल पा भात, जया गेषं षी रोरी, 
स्प धपया कषाय फे वीज नून घय 
लामदायणट ह ॥ १.६५ 

पमूततीषतः एः पिप्पलीवूणै- 
संयुतः । रसान्नमरनतो निं पातकास- 
एस्यति ॥ ४ ॥ 

मत्र प्खमूल महती उप्णवीर्यतया 

रोप 
विशेषे वातमरत्यनी रताद्‌ 1 

रषत्‌ प्चमूत के षयायमें पीएलफार्गां 
दाकर पर्य पासी में सेषन रपे तथा 
रौगीषो यये के श्लिष मासवृूष के साथ 
भातद५४॥ 

भाद्गीदरा्ताणरीभ्रौ पिप्पली चिरव- 
४. गुदपैलयुतो 
भेपैः । गुदपैलयुतो लेहो हितो मास्त 
कासिनाम्‌ ॥ ५॥ 

मार्गो, दा, फरू्र, फाकरासिगी, पीपल, 
सोढ नरे वृपंको पुराना गुह तथा क्टुतन 
(सरसे फामैल) के साध सेवन कराने से 
यातन्प ससी श्ररुी हो जातीह५६॥ 

्रपराजितादिलिद । 

शी महरी कणा मार्गी गुढवारिदया- 
सङ्गः । सैतैरथातकासध्नो लेहोऽयमपरा- 
जितः॥ ६ ॥ । 

कषर, काका तगी, पीषरि, मार्गी, गुह, 
नागरमीया मौर जवःसा को पीसकर कद्मः तेल 
प्मिखाकर चाटने से वातजन्य कासरोय दूर होता 
ह 1 दृ श्यते का गाम प्यपराभित' ह ॥ ६॥ 

चैत्तिक कासचिकिर्सा । 
४७ ५.1 ५ 

पित्तकासे तुके वतां मधुरयता्‌। 
दयाद्‌ धनकफे तिक्रविरेकाथयुतां भिः 
ष्क्‌ ॥७॥ 


पित्तनन्यषान म यदिक्फ परतलाष्षो तो 
पिरेदनापं सपुररयुत्र निरो का क्वाय देवे । 
यद्क्फगादृषोष्रो टपी क्वाय फो फद्पेरम 
केसायदेये॥9॥ 

मपुरंन्रलसतः श्यामाकयग्कोदरवाः 1 

ने, [ब [9 

युदगादियुर्वैः शाश्च तिककम॑त्रया 
हताः ॥ < ॥ 

वैततिफकासमे जद्रन चर्पात्‌ हरिण शादि 
पशो के मधुररष युर मांसरस के साथ 
थवा तिप्ररयकूके साथ साषां, जौ भौर यार 
कामःतदेनःषादिप्‌ वप 

दात्तादिनेह 
्ा्तामयुकखनुरं पिप्पलीमरिचानि- 
५ भ 

तम्‌ । पित्तकासदगं ध्रतलिद्ान्मा्निकत- 
पिपा॥€ ॥ 

मनए, सुकषेटी, पियदपनूर, पीपल शरीर 
मिं के $ मरा पृं फोमधु धौरपृत के 
साथ चाटना चारिण 1 यह चूं पत्तिकिकासश्च 
नारकं ॥१॥ 

खजुरपिष्पली द्राक्तासितालाजाः समा- 

९ ~ 

शकाः । सथुसर्षियु तो लेदः पित्तकासहरः 
परः॥ १०॥ 

पिण्दखनूर, पीपल, दाप, लाद तथा सील 
इन्दं बरावर माघ्रामें मिलाकर १।२मा० की 
माप्रा शष्द तथा धृततके साय चारे से वैनिक्‌ 
खासी चच्ी ्ोतौ है ॥ १० ॥ 


यलाद्विशचुहतीवासाद्राक्तामिः र छथितं 
जलम्‌ । पित्तकासापहं पेयं शकरामधुयो- 
जितम्‌ ॥ ११ ॥ 


खरटी, घटी कटोरी, वदे कटेरी, चरद्‌.मा, 
दाख इनके क्वाथे खाद तथा शद्‌ डालकर 
पीने से राजन्य खासी श्रष्डी होती है ।॥११॥ 


यलिनं वमनेनादौ शोधितं कफकाि- 
नम्‌ । यवान्न" कट्रुकतौप्यौः कफष्नेशवा- 
प्युपाचरेत्‌ ॥ १२॥ 


४१२ 


मैप्यरतावली सरीक । 





रलेध्मिक काघवाला रोगी बलवान्‌ हो तो 
पदिक्ते उसको वमन कराकर फिर कफध्न, चरपरे, 
सूक श्यीर उष्य यवान्न भोजन कराना 
चाहिए १२॥ 
दशमूल काथ । 
४५ 
पाश्वशले ज्वरे श्वासे कासे श्लेप्म- 
४ [3 © ० ५ 1 ५ 
सणुद्धये । पिप्पली चूणसंयुककं दशमूलीजलं 
पिवेत्‌ । १३॥ 
पार्वंशूल, स्वर सवास श्रौर र्लैष्मिक 
कास में पीपर काणं मिधित कर दशमूल 
च क्वाय पानं कराना चपहिए ॥ ५३१ 
पौप्करं कट फलं भारी पिप्पली विश्व- 
र क, 1 ४१. 
साधितम्‌ । पिदेक्ताथं कफोद्रेके कासे 
श्वासे च हृदूग्ररे ॥ १४ ॥ 
पो्टफरमूल, कायफल, भारंगी, पीपल, सोढ 
दनके सिद्ध क्वाथ को कफ़ज खासी, सवास, 
हदु प्रह मे सेवन कराना चाहि९। १४॥ 
श्वकोले * त्तरं म 
पश्चकोसेः शृतं क्तीरं कफ्नं लघु 
५ 1 वर्णीरि 
शस्यते । रथासकासं ज्यरटरं वसवरणाग्नि- 
वदधंनम्‌ ॥ १५ ॥ 
पञ्चकोल ( पीपा, पी पन्नामूल, चन्य, धित्रक, 
सो) से सिद्ध्या घ्रा दृध कषः कोनष्ट 
करवा ई तथा दलका दू स्के सेवन से, रगंसी, 
वास तथा उवर नष्ट होता रई चीरं वल, वर्णं 
तथा अमिन की बृद्धि होती है १२॥! 
कफट्रपलादि । 
कटूफलं कत्तृणं भाद्रं पुस्तं घान्यव- 
चामयाः 1 शुण्ठी पपकं ङ्गी मुराद 
च जलो भरतष्‌ । १६॥ मधुदिद्गुयुतं 
पेयं कासे वातकरत्मङ्ते। कण्टरोगेदु 
मुख्यपु सातदिकस्पसपु च 1 १७॥ 
पायाद, गन्धगरग्, मास्य), मोषा, चनिया, 
यथ, दरद्‌, सेट, पिक्पापदा, दषङानिगी, 
देषदार गिलाष्टर २ ताज, पाक के न्निविर्ल 
३१ तादे, पडा दुद्रा वाध ४ रोदे, द्मे 


शद्‌ तथा हींग डालकर वातकफजन्य खासी, 
कण्रसोग, इवास, हिका तथा ज्वर घ्रादि में सेदन 
कराना चाहिए ॥ १६-१७ ॥ 
श्रद्भवेर स्वरस । 

स्परसं शृङ्गयेरस्य माक्तिकेण समन्वि- 
तम्‌ । पाययेच्छ्ासकासध्नं परतिरयायकफा- 
पटम्‌ ॥ 

" करटकासी काथ] 

करटकारीकृतः काथः सकृष्णः सर्व 
कासदा ॥ १८ ॥ , 

श्वदरख ढे रस में शद्‌ मिलाकर पान करने 
से र्वास, कास, प्रतिदयाय पौर कफ नष्ट होते 
ह! कटेरी ( भटक्टैया ) के कवाथमें परीपरिका 
चूं मिलाकर परनेसे सव प्रकारके फासनष्ट 
होते ह १८॥ 

"कास में चिभौीतक ्रयोग। 

विभीतकं धुताभ्यक्तं गोशषत्‌ परिये 
छतम्‌ । सिन्नमग्नौ दरेककासं धरुवमास्य- 
विधारितम्‌ ॥ १६ ॥ 

यदे मं धूत चु, गोवर लपेट धागे 
योदा पका क्षे । उस पदहैडे के दिर्केफो मुप 
भं रसने से नःसंदेष्ट सय प्रकोर ऊ कासरोगमश 
षते ्॥ १६॥ 


वासकृस्वस्स । 


वासकस्वरसः पेयः मयुयुक्रो दिता- 
(१ ०५ 

शिना । पिच्तश्लेप्मकरने कासे रफ़पितते 
विशेषतः ॥ २० ॥ 

्रद्.येकेस्यर्दगें मधु प्सिताफर पनरे 
प्र पथ्य पदाधं का भोजन ररे णो पिरप 
क्मरोग नधा श्रिरोषदर रकष रोग दूर 
प्रोता ॥द्०य 

पामायाः स्वरसं पूवं ' कणमाज्निपं- 
युतम्‌ । सभ्यान्नान्णुच्यने पीत्वाऽप्यमा- 
ध्याद्‌ कासरोगतः ॥ २१ ॥ { 


कासरोगयिकित्सा । ५१३ 





















मिं बा वृं 9 तोला, पीपरि का वूं 
६ मासे, अनार फा दना ४ तोला, गुदम 
सोल श्रौर जवण्वार ६ मसे एक्वर क्र षणं 
यनवि।जो कात किती ध्रीष्ध सेनश्र्ठा 
होता हो, निस कास को श्रमाप्य पदक चैषा 
ने चिकरिसा करना फोर दिया हो श्रौर जिस 
ातमेंरोगी पूथादि बा यगन वरताषी उन 
कार्यो दूर फाने के लिए यह म्हीपध षै । 
माग्रा-1 मासा ॥ २९-२६ ॥ 


पुपारेन चोत्िद्र वासङूप्य 
राः | घप्र प्यं व्यदह्यन्त शद्धाः। 
प्ष्सेफेस्यरममें पीपरिपाधूरं चौर मधु 
सिश्चित कर पधिर दिनो ठक पसे घरसाप्य 
फासरोग चष्छाष्टो याता ॥२११ 
प्रमे पी पत्तिभो फो पुरपाक कीरीतिमे 
पकाफर स्वरम निकाता चाहिए | बृद्धयय 
फते ६६, छाय कररे पान करना चािए। 
॥ [५ © ४ 
समूलं चिगरन्येव पिप्पलौवूर्णकं 
इरेत्‌ । कासं शास्य दिवाश्च मयुयुकर न 
संणयः॥ २२ ॥ 
सूषीमूलौ, सीते का मूल पीर पीपरिफे 
पूणं षतो मपु मित एर चे ता कास, सपार 
रौर दिचकी ये रोग निस्सदरष् दूर एोते द ॥२२॥ 
तद्त्‌ कभ्यादजं मांसं कौलिङ्गं मांस- 
मेप वा| श्रसाध्यान्पुन्यते मुस्ता कासा- 
टभ्यासयोगतः ॥ २३ ॥ 
माम सानेयाल श्रवा चटक पदठीकेमापतका 
प्रतिदिन सेवन कटने से चाप्य फातरीग मी 
नष्टो ाताद॥२३॥ 
प्षयरास मेँ मुस्तफाद्यवलेद । 
भस्तं पिप्पली द्रा्ता संपक' बहती 
फलम्‌ । धुतकतीदरयुतो लेदः क्तयकास- 
निपरहणः ॥ २४॥ . 
मगरमोया, पीपरि, सनका चौर पके ए 
पटेरीके फल कमो पीसकर धृत्त श्रौर मघुके 
साथ मेयम करे तो तय-कास न्ट हता ट ॥२४॥ 


समशपयनचुं । 
सद्गजातीफरपिप्पलीनां भागान्‌ 
भक्रुप्याक्तसमानमेपाम्‌ । पलार 
मरिचस्य दात्पक्लानि चलारि महौपधस्य 
४ £, ॥ 
॥२७ ॥ सितासमं चृणमिदं प्रसद्य रोगा- 
निमानाशु बलयान्निरन्याद्‌ । कासन्वरा- 
रोचक्मेहगुरमश्मासाग्निमान्यग्रहणीमदो- 
षान्‌ ॥ २८ ॥ 
सौग, सायपन चौर पीपरि एकं तोला, 
मिर्च २ तोला, सोढ १६ तोला चौर सवके 
यरायर श्दर मिलाकर सरल कर चं बनावे। 
दसद सेवन करने से फास, ज्वर, श्ररीचक, 
प्रमेह, गुर्म, श्वास, धग्निमाच श्रीर्‌ मदी रोग 
नष्ट ष्ोते ह ॥ गात्रा-र मासा ॥ २७२८ ॥ 


धूमपानविधि। 


मनःशिलालमर्चं मांसौएसतेद्‌गुदेः 
पिबेद्‌ । धूमं व्यश्च तस्या सगुडश्च पयः 
पिवेत्‌ ॥२६॥ एष कासान्‌ पृथगुदनद्सयं- 
दोपसणुद्वान्‌। शतैरपि मयोगाणां साधये- 
दमसाधितान्‌ । ३० ॥ 

मैनशिल, हरिताल, सिचं, जटामासी, नायर 
मोथा चौर इद.दरीफलल फा भूमपान कराड 
पश्चात्‌ थोड़ा दध श्ौर गुड फा सेदन क्रावे। 
तीन द्दिनि इस शकार करने से यस्यन्तं हु साभ्य 
कसम नहता ॥२६३०॥ 


मदिच वचूरं । 
वर्ष कषाम पलं प्रलद्यं तथा 
कर्षश्च । मरिवि्य पिप्पलीनां .दाडिमगु- 
उयावणूक्रानाम्‌ ।। २५॥ सरवषिेरसाध्या- 
ये कासाः समपैचयिनिर्ुकाः । चपि प्यं 
वर्दुयतां तेषामिदं मदयैपधं पथ्यम्‌ ।२६॥ 


| 





५१४८ 


मनःशिला वद्रीपन्न-धूम 
मनःशिलालिपरदलं बदेयो उपशोपि- 
तमू । सप्तीरं पूमपानश्च महाकासनिवदहै 
रम्‌ ॥ ३९१॥) 
मन्श्लिको पानी में घोलकर उस्षोवेरषी 
पतिर्यो मं चुपद करके सुखा लेवे 1 उसको च्रभ्नि 
पर रखकर धूमपान करना चाददिए पश्चात्‌ कुच 
दुग्धपान करना चाष 1 इससे महान्‌ कास 
वृर हौता हे ॥३१॥ 
शकटि धूम । 
कन्नगे तुर्ये ततार्दन क्टु- 
निकम्‌ । तितं वहिनिकतिषरं पिवेद्धूमं तु 
योगपित्‌ ॥ ३२ ॥ भक्तयेदथ ताम्रं 
पिवेदुग्यमथाम्यु वा । कासाः प्श्चविधा 
यान्ति णएन्तिमाशु न संशयः ॥ ३३॥ 
प्राककफी चाल १ माग, सैनशिल १ भाग 
शरीर प्िक्टु श्र्धभाग लेकर चृणं वनाव । इस 
चूर्णं फा घूमपान करके लाग्यून भण फरना 
ष्वाषिए प्रीर दुग्ध थवा जनका पान वरना 
ष्वाद्दिए तो पांच प्रकार के कासर तरकाल शान्त 
हीते ष्ट ॥३२३३॥ 
~ १ अ, ष 
मरिचं शिलाकक्तीररारुलचमाशु 
मापिता शुप्कामर्‌ । कृता परिधिना धमं 
पिततः कासाः शमं यान्ति ॥ ३४ ॥ 
मरिच, मैन ध्ौर भककादूधद्नकी 
भावना प्राककी सूची जदृमें देर विधिपूदंक 
धूमपान करने से सव प्रकार का कासरोग नष्ट 
द्ोता ६ ॥ ६४ ॥ 
करएट्यासीधुत । 
पुतं राघ्नपरलान्पोपरद्टाकरकपा- 


१ यदुर्यातपरोपितमिति पाटान्तरम्‌ 1 वद्या 


म रिनानिषप्तदूुनम्‌, ्मातपे गोपिनिति 
पोना । यदूर्यात्देवि भ्सिदपिपेरनिष्दष्या- 


पत्मन खक ॥ 


ॐ [ऋ १ 
भपज्यरनावल्तां साक । 





चितम्‌ । कण्टकारीरसे ˆ पानात्यश्चकास- 
निषूदन ॥ ३४ ॥ 

सोल सेर करटकारी कारसया वाय लेकर 
उम्मे चार सेर धृत भिलवे तथा रास्ना, सरेरी, 
पिट च्रौर गो ये फुल मिलाकर १ सेर 
हो । इनका कटर वनाकर मिला देवे । पश्चत्‌ 
धीमी राच पर रवधिपूवन धृत सिद्ध कर लेषे । 
इस धत का पान करने से प्रदविध खसरोग दूर 
होते दै॥३६॥ 


व्याघ्री हरीतज्यी 1 


समूलपुप्पच्छदकरटकारयास्तुलञां जल- 
्रणपरिप्लुताश्च । दरीतफीनाश्च शतं 
निदध्याद्‌ पिपच्य सभ्यद्‌ चरणावशे 
पम्‌ ॥ ३६ ॥ गुडस्य द्वा शतमेपमग्नौ 
विपकषूत्तायं ततः सुशीते । कडत्चिकथे 
द्विपलममाणं पलानि पद्‌ पुप्परसस्य 
चार ॥ ३७1 क्तिषेचतुजातपलं यथाग्निः 
भयुञ्यमानो विधिनापलेहः । वातात्मकं 
पित्तकफोद्धवशचद्विटोषकासानपि चत्रिदो- 
प्‌ ॥३८]॥ त्तयोद्धवन्च क्तेतजश्व हन्यात्‌ 
तत्पीनसं श्पासस्वरत्तय्च । यद्माणमे- 
कादगाधुग्रर्पं भृगुपदिष्टं दि रसायनं 
स्यात्‌ ॥ ३६ 

जद, पूल्द, प्र महित कण्टकारी से 
श्रौर १०० हरीनषौ जेर २९ सेर ८ तोला 
चल मं पद्ये से ३२ सौल शेष रषने 
पर द्म पाय में पुराना गुद २ सेर मिलि 
श्नौर गुटी निष्टा रषद रीती को भी 
दमी मे भिन्रा्र पर्वे ] चवक ॐे समान 
मादा टो पर तिम्दु{ सेष्ट, मिय, पीपरि) 
श्राठ तोदा, व्वा प्व्याद्‌ दलपत, 
सेञरषन, इम्ायनी श्र नारङ्मर दार दोक्ला 
मिकतास्र उकार के रीन होते पर चौपीय 
लोके श्दद्‌ निजा फे! मात्रा चपठेष्४ मारो 
इरत का द्याधा दुका भिषा भेन 


ऋासरोगविगित्सा 1 





फरमा श्वाहिए्‌ । दसं शवकेद्‌ फे सेवन सेसव 
भकार फे फास ( दोप कास, चउयत 
चतन फास), श्यास, स्यरमेद्‌ तथा पएङ्ष्द्रा 
लषएणुयुक्र उप्र रातयदमा रीर पीनस चादि 
रोग नए हते ६ १६-३६ ॥ 
८ < छिदुर व 
तिन्तिडीपत्रनः एधो दिसूगुततन्धनसं 
युतः । दुष्टकासं गयत्याशु दण्डन्दमिवा- 
नलः ॥ ५० ॥ 
दमती फी पतिर्यो के एायमेहीगभीर 
लाषटीरी नमफ सिलाङ्र पानके सो चैते रग्नि 
चण क समूह को पपमात्रमे भस्म कर देता 
से ष्ो यद एाय दुष्ट कास कौ तस्क 
जीतता है ॥ ४० ॥ 


प्रगस्त्यदसतको । 

दशमूलीं स्वयं गह्य प शीं 
लामू इस्िपिप्परयपामागंपिप्पल्ीमून- 
चित्रकान. ॥ ४१॥ भार्गी पुष्करमूलश्च 
द्विलाशं यवाढकम्‌ । दरीतकी शतं चव 
जज्ञे पञ्वादफे पयेत्‌ ॥ ८२ ॥ यथः 
सिनः कपायं तं पूतं तचाभयाशतम्‌ । 
पेद गुडवुलां दसा कुडवश्च पथक्‌ 
युते ॥ ४६ ॥ तैलात्‌ सपिप्पलीचूणात्‌ 
सिद्धे शीते च मातिकात्‌ । लिवादेकां 
शिवां नित्यमतः खदिदरसायनात्‌ ॥ ४४ ॥ 
तद्रसीपलतितं इन्यादरणायर्बलवधनम्‌ । 
पञ्चफासान्‌ क्यं श्वासे दिकाच्च पिपमज्वरान्‌ 
॥ ४५ ॥ हन्यात्तथा ग्रदण्यर्शो होगा 
रुधिपीनसान्‌ । त्रगर्ययिदितं षन्यमिदं 
श्रेष्ठं रसायनम्‌ ॥ ४६ ॥ 

दमन, कीच के वीज, शंखाहूली, कूर, 
खश्टी, गनपीपव, ग्रौगा, पी पलामूल, विचर 
आरगी, पौसरमूल, दरक म तोते, पोटली मे 


धे ए जौ ३ सेर १६ तोला, इरड नग १०० 
इन्द ३२ सेर जल मेँ पक्वे } जब । पकाते पुकाते 


४१५४ 


चौथाद्‌ भाग यचेतयदसे षान छे रौर उयली 
इई १०० दरदृको धृत १६ तीके तथा तिलं 
फा वैल १६ तोले में भूनकर उप्र का हभा 
प सेए फाधश्रौरम् सेरु मिलाकर पक्ाये। 
गादा होने पर पौपत षा बृं ३२ तौले शल- 
कर घलाये। ठंटा्ोने पर ३२ तोले गषव शले । 
मात्रः 1 तोला धवले तथा १ रद्र] इसे 
सेवन से याला कासफेदु होनाथौरररीरर 
सरिया पना भाद बुदापे ऊ चिद्धन हौकर 
यमे, चायु तथा यल यदृता द। यहु पां 
तरह की खाती, चय, श्वास, हिधा, विपमग्वर, 
प्रणी, ववासीर, हदय फा रोग, पनस दि 
रोगों को चच्चा फरता है ॥ ४१-४६॥ 


वाप्तावल्ेद । 
यासकस्वरसमस्थे मानिका सितशर्मरा। 
पिप्पन्लीद्धिपलं द्वा सर्पिश्च पचेच्छनेः 
॥ ८७ ॥ लेदमूते ततः परचाच्छीते 
म 
ज्तौद्रपला्टफम्‌ । दस्वावतारयदैयो मा्र- 
या जे उत्तमः ॥ ४८ ॥ निहन्ति रान- 
माणं कासं खासश्च दारुणम्‌ । पार्थ 
शलश्च हच्दूलं रक्पित्तं ज्वरं तथा ॥४६॥ 
शमदूसे के १२८ तील। स्वरस भें ३२ तीला 
श्येन ण्ठ, ८ तले पीपर का चृणं रौर 
८ तौले तत मिलाकर धीरे-धीरे पाककरेश्रीर 
गादा हीने पर उवार ले । जव शीतल हो 
जवे तो दिर तोके शद मिलाकर रखक्ते। 
उचित माच्रा में सेवन करने से यष्ट श्रवलेद 
राजयचमा, कास, इवास, पा्वशूल, हदेयशूल, 
रक्कपित्त श्नीर ज्वर क नष्ट करता है ॥ ४७-४३ ॥ 
बदताीशाय चूण । 
तालीशं अ्यूषणं शी सु्ैलाक्त 
चैव सर्गाणि समभागानि रलर्ण- 
णानि कारयेत्‌ ॥५०॥ खदेदस्मासति 
दिनं भाषादु मधुना सद । कात्ं श्वासं 
५ 9 

रक्षपित्तं न्ति सवम्‌ गलामयान्‌ ॥५१॥ 





४१६ 


मेपज्यरनावलौ सटीक 





सालीकपत्र, चिङ्कटा, काकडी, छोरी 
इलायची, वेदा, वंशखोचन इनके चृणं को 
कटर वराबर मत्रा में मिला त्ते) मात्रा 
श्राधा मार, श्ननुपान-तहद्‌ । इततके प्निस्य सेवन 
करने से ससी, श्वास, रह्पित्त तथा सव 
कर्डरोग श्च्छ हो जति ह 0 ९०-६; ॥ 
तालीशं तया मोदक । 
तारौशपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली 
शुभा यथोत्तरं भागद्द्या सगेले 
९, 
चाद्ध॑भागिक्ते ॥ ४२ ॥ पिप्पव्यष्टगुणा 
( १ £. 
चात्र प्रदेयः एसतशफरा । कासद्यसा- 
क) ९ ~ ५ 
सुचदर्‌ तच्चृण दपन परम्‌ ॥५३॥ 
हृवारुडुग्रदणी रोगक्लीद्तोथज्वरापदम्‌ । 
¢, + 
द्य्यंतीसारपालष्नं मृदवाताजुलोमनम्‌ 
1 ५४ ॥ कुप्येद्‌ गुडिकाञ्चेतच्चूणे 
पक्त्वा सितोपललाम्‌। गुडिका चग्निसंयोगा- 
पैत्तिके 
च्ूरणील्तरा स्मृता ।॥ ५५ ॥ पैत्तिके 
ग्राहयन्त्येके शुभायां वंशलोचनम्‌ । विशे- 
पणं दि पिप्पल्या अन्यत्र पेत्तिकाच्चु- 
भावी ५६॥ 
तालीतपतर + तला, छानी मिषं र सोला, 
सधि ३ तोता, पीपर ४ तोला, वंशलोचन 
२ सोल, दुालयीरी अप्या तोला, इसप्यन्यी 
णपा तोता श्यीर रवैद शरू यत्तीप् तौले 
लेकर चूं यनव्ये। यदि मदक यनानाष्ोनौ 
सदधि फी चादानी यया पक र्रर मोदक 
सैषार करे 1 यष मोदक श्चपिनि-सवोगदढेरारय 
यूषं पी चदेडा श्रपन्त खपु का रै! दरस 
णं रथया मोप्फ फेः सेवन से फास, द्वात, 
चरि, दोग, पाड, प्ररष्पी, श्रीद, शोचच्यीर 
श्वर यादि रोग नश ते| पिप्पली शमा 
ष्म जगद कोर दमे ६ {क ईतिकषासमे 
शभा ष्टु से पणदरोपन सेना यािष्‌ । मन्व 
होपसन्य काम मे पटं ठे शभा रशष्दुषो 
पद्य का दिरोदणा सननः चाहिप्‌। मादा यूयं 
१-३ माये, मोदूड ४-६ सि 9 १२.२६८ 


1 


टिपपणी-कास के पि वंशलोचन प्रव्येस- 
दृशा में लेना उचित । 
स्दिदोपलष्दि चख । 
सितोपला पोडश स्यादष्ठौ स्याद 
शरोचना पिप्पली स्याचतुप्कर्पा स्यादेला 
द्विकापिं [4 ५५ 
चद्विकार्पिी ।। ५७] एककर्षस्वचः कार्य॑र- 
चूणंयेत्सर्व (8 ~ [* बा ६.५ 
वैमेकतः सितो परलादिकं वृणं- 
मधु सर्पियुतं लष्‌ ॥ ४८ ॥ श्वास 
कासक्तयदरं हस्तपाद द्गदाहनित । 
[8 ५ (५ 
मन्दाग्नि सुप्ननिहतं प्वंशूलमयो वकम्‌ 
॥ ५६ ॥ ज्वर मूरध्वगतं रङ्गं पित्तमाशु 
ग्यपोहति ॥ ६६ ॥ 
भिसरी १६ तौले वंश्लोचन धाढ तीते 
पीपरि * तोके द्री इलायची के यीजर तोन 
श्रौर दग्ल चीनी १ तोला शून स्वको महीन 
पीस चूं फर ब्रलानुसार मात्रा मेघौ श्रौर 
श्टद के साथ मिलाकर घारना चाददिये । यह 
श्वास खासी चयरोग त्था हाय श्रौर रैर 
की जलन मन्दराणिनि जीम फी शून्यता पसनी 
की पीड श्यरुकि ज्वर तथा ऊभ्वगत 1.8 प्री 
पित्तरोगकफो नाशा खरता । पितरेष चनुभूत 
1 ९७-६० ॥ 
पवाम्रत स्स 
गुदधमूतस्य मार्गकं भार्गो दौ गन्ध- 
क्स्य च । मागद्रयं मृतं ताम्र मरिचं दर 
सागिकम्‌ । ६१ ॥ मृताभ्रस्य चतुर्भागं 
भागमेकं पिपं क्तिच्‌ । म्तेन दुय 
सपं माचैएंयातकासनुत्‌ 1 शठपानं 
>, 9. ५ 
लि्‌ तीप विभीतकस्य ॥६२. ॥ 
दारा १ तो, गन्यषटरे गोला, शाश्रनष्म 
३ दोक्ञा, निं १० लोला, अथदमाम 
भ्योखा भौर पिथ (शद माफिया ) + तोका 
शकर भाषू रम मे पोव्छर रयं ड प्राष्य 
भोखी बयावे दवा द पिडा ठ सूं चौद 


कांसरोमचिकत्सा । 





मधुक साथ इसका सेवम करने से वातज 
- नष्ट होतः है ॥ ६१--६२ ४ 
श्रखतारंब रस 
पारदं गन्धकं शुद्ध' शृतं लौह स्र- 
नम्‌ । रास्ना विडदपरिफलादेवदार क्टु- 
त्रिकम्‌ ॥ ६३ ॥ यपृता प्मकग ततौ 
3 चूर्णयेत्‌ 3 ५ 
विप्शवापि पि । द्विगुञ्ञ वात्तका- 
सेवयेदगृताः ६ 
सातः सेवयेदगृताणेषम्‌ ॥ ६४ ॥ 
पारा, गन्धक, लोहभस्म, सोहागः, रास्ना, 
पायीविदद्ध, ¶विफला, देचद्ार, प्रकट पलोय, 
परद्यख श्रौर विप ( शद्ध सीगिया) सममाग 
इन सव श्रौपधियो कोषएकतित कर मधु मे 
मर्दन कर दौदु रत्ती की गोलियां यनाकर 
मधु के साथ सेवन करने से वातजन्य कासरोग 
चराम होता है ॥ ९३-६४ ॥ 


चन्द्राभ्रता वरी 


( चन्द्राश्तरस ) 

रसगन्धकलोहाभां भत्येकं कापिकं 
शुभम्‌ । स्गनस्य पलं दसा मरिचस्य 
पताकम्‌ ॥ ६१५ ॥ वरिक्डु त्रिफला चव्यं 
धान्यजीखसैन्धवम्‌। मत्येक' तोलक ग्राह्य 
खाभ्गीकतीरेख मोलेत्‌ ॥ ६६ ॥ चहु - 
स्ञाममारेन वटिकां कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
भातः काले शुचिमा चिन्तयि्याण्ते 


श्वरीम्‌ ॥ ६७ ॥ एकैकां वटिकां खादेद्‌ 


र्ोरपरारसप्लुवाम्‌ । नीलोत्पलरसेनापि 
कुलत्थस्य रसेन वा ॥ ६८ ॥ पिप्पल्या 
मधुना वापि भृह्धवेररसेन वा । दन्ति पञ्च 
विधं कासं वातवित्तसणुद्धवम्‌ ॥ ६६ ॥ 
यावरलेप्मोद्धधं दोप पित्तर्लेष्मोद्धवं 
तथा । वातिक ैलिकरस्वौव नानादोपसमु- 

१--ागी परेण मुस्तेन केशरा जरसेन च द्व्यदि 
फएचित्‌ पाठः 1 


५, 
५५ 









४१७ 





द्वम्‌ ॥ ७० ॥ ररनिष्ठीवनश्वापि च्रं 
श्वासत्तमनिितम्‌ । दृष्णां दाहं रमं हन्ति 
जठराग्निमदरीपिनी ॥ ७१॥ बलवरण- 
करी षा सौदगुरमोदरापहा । आानादष्न- 
भिहूस्पाएटजौणैव्वरविनाशिने ॥ ७२ ॥ 
इयं चन्द्रामूतानाम चन्द्रनाथेन निर्मिता । 
यासा गुडूची भागीं च यृस्तक कणएटका- 
चि । सेवनान्ते भ्रयोक्रन्या गुरा 
वर्यबधिनी ॥ ७३॥ 

त्रिकटु, त्रिफला, चव्य, धनिया, जीरा, 
दैधवलवण, पारा, गर्व, लोह प्रस्येक एक~ 
एक तोला, सोहागा फृला इश्रा ४ तोक्ला, मरिच 
रत्तोलाः एख्च्रकर यकरी के दूध में पीत 
चारे-चार रत्ती की गोली वनावे । श्नुपान 
क्ञाल कमल फारस, नीले कमलका रस थवा 
ुलयी का क्वाय या पीपरि कारणं श्रौर मघु 
अथवा यद्रख का रस निश्चित करना चाहिए । 
इस श्रौवध का सेवन करने के पश्चात्‌ ्डूसा, 
प्रिलोय, भार्गी, नागरमोथा श्रीर करेरी के 
क्राथ का सेवन करे तौ यद गुटिका विक्षेप लाभ 
करती दै । इम गुटिका कासेवनकरनेसेष्टर 
श्रकारके कास, रक््वमन, ज्वर, शवस, वृष्णा, 
दाह, श्रम, दीद, गुरम, उद्र, थाना, छमि, 
हृदोग, पाड श्रौर जीभंञ्वर दूर होतेदै त्था 
जठराण्नि परवल होती ई ॥ ६९-७३॥ 

श्रीडामरनन्द्‌ यभ्रके 

धस्यामलमारितस्य तु पलं नुद्रार- 
रूपस्थिरा विद्वश्वारलुफाटलाः कलिका 
स्रह्मयप्टयाद्रंकाः । चिश्रगरन्थिकगोनतुरं 
सचविकं भाग्यत्मगुप्ान्विवं सम 
दितमेकशश्च परित्रगु खादक भक्तितम्‌ 
॥ ७ढ ॥ कासं पश्वविधं स्वरमययुरोषा- 
तथच दिको ज्वरं श्वासं पीनसमेदगुरम्‌- 
मरूधि यनमाम्लपित्तं क्तेयम्‌ । दाद 
मोदमशेषदोपननितं शूलं बलासं कमि 





२० 


च.|॥ ६८ ॥ मनःशिलायाः | 
वीजं धुस्तूरकस्य च } मरिचस्यापि सवेषां 
सम॑ चण भकरपए्येत्‌ 1 ९& ॥ जयन्ती 
चित्रक माणवणटकर्णोरिलमणडुकी । शक्रा- 
शनं भृङ्गराजं केशराजाद्रकं तथा ॥१००॥ 
सिन्धुवारस्य च रसैः कपेमात्रेविभावयेत्‌ । 
गुज्जैकपरिमाणान्तु गुटिकां कारयेद्धिपक्‌ 
॥१०१॥ हन्ति पचव्रिधं कासं शाघन्देध 
" सुदार्णप्‌ । कफवातामयानुग्रानानाहं 
विंड्विवरद्धताम्‌ ॥ १०२ ॥ अग्निमान्या- 
रुषि शोथषुदरं पाण्डुकामलाम्‌ ) रसायनी 
च प्या च घलवणभसादनी ।॥ १०२॥ 
मधुरं शरदं र्थं मत्स्यं मांसश्च जाङ्गलम्‌ । 
घुतपक़" सदा भ्यं क्तं तीदंणं विवन- 
येत्‌ ॥ १०४॥ 
्द्रकरसेम भक्तणम्‌ । यद्माधिका 
रोक्ता स्वरपरसेनदरगुटिका चात्र कत्तभ्या । 


पारा, गन्धक, श्रश्रकभस्म, लोदभस्म, 
पाघ्रमस्म, हरनाल, चिप (द्ध सीगिया), 
मेनसिल, जवासार, सन्ती, सुदहागा, धतूरे के 
यीनश्नीर मरिच का समभाग वृं एकदयकर 
जयन्ती, चिग्रकं, म।नकन्दर, पंराकर्ण, जिमीकन्द्र, 
पष्ठी, इन्द्रौ, मगरा सेद्‌, भाँगरा काला, 
शअदरग्य रौर सम्भाल्‌ के एक पएकतोला रसे 
भ्यना दृफर पठः एक रष्ीकेषछमान योली 
नावे) दुरप श रस & साध ददा सथन 
करे । यष्ट शीष पश्चि कोष, भयकर 
शयाम, सीव्र करत तेजम्य रोग, चाना, विदन्ध, 
सन्दूगिनि, अश्वि, योथ, उद्रगपाडु तया कामला 
इनरीभों को दर करतोर्। दम पीपय फा 
सेयम फरनेयाघ्ने रोगी के लिए मधुर, दण 
श्मौर षस्य पषा, अण्णं शचीर्‌ अङ्ग पर्णो 
के भाम सपः पृत्पश पद्यं च्व ९। रूष 
द्र सीद्य पदप त्याज्य द वट श्यनः 
वण, चोद तथा पर्णा कौ कदमिवध्ला द 1 वद्मा 


मैपज्यरावक्ली सदीक | 


ज 





शिकार यं कही स्वरपरसेन्दगटिका भी दस 
जगह व्यवहार मेँ लेनी चादिएु ॥ &-१८्४॥ 


सखमदोदधि । 


सूतकं गन्धकं लौह' पिपश्चापि वराङ्ग- 

कम्‌ । ताम्रकं यङ्गभस्मापि व्योमकथ्च समा- 
शकम्‌ ॥१०५॥ पतरं त्रिकटुकं मुस्तं षिड्ग 
नागकेशरम्‌ । रेणुकामेलकञ्चैव पिप्पली 
भूलमेषे च ॥१०६॥ एपाश्च द्विषुणं दा 
मद यित्वा मयत्नतः । भावना तत्र दातव्या 
जललपिप्परिनिम्बुभिः ॥ १०७॥ मात्रा 
चणकतुरया तु वरिकेयं भकी तिता । एन्ति 
कासं तथा श्वासमरशीसि च भगन्दरम्‌ 
॥ १०८ ॥ हृच्छूलं पाश्वंशूलश्च कणरोयं 
कपालिकम्‌। हरेत्‌ संग्रहणीरोगानषटौ च 
जटराणि च । भमेदान्‌ विशतिञ्चवाप्यरम- 
रीच्वे चतुर्विधाम्‌ ॥ १०६ ॥ न चान्नपानं 
परिदा्यमसिति न चातपे चाध्वनि ओधुने 
च| श्रयेषटवेष्टानिरतः भयोगे नरो भवेव 
काशथ्चनराशिगौरः ॥ ११०॥ 

इड परा, इद्ध गन्धक, लोहभस्म, पिप 
( शद सीपिवा ), दुग्लचीनी. ताप्रभस्म, पए 
भस्म धौर अरधकमस्म एरएफ पोता, तेग 
पात, श्िक्दु, नागरमोथा, चिषटद्र, नागकेषर्‌, 
सम्भाष्‌ फे पीज, धवला प्रौर पिरमूनदौ 
दी साजा रश् सरल अर मुगन्पयाला सथा 
पीपरि फे धाय चीर नीपूकेरसषी भावना 
देकर घना क परापर गोली चनव । एतम 
काम, रयास, पयार्‌, भमनन्दूर, दस्र पतप 
गल, रोग, कपास, संप्री, धराद 
श्रशार दः टद्ररोन, पीरा पशारङ प्मेद पीर 
वार्‌ प्रडड्‌ को सरी पष्ट श्परोग नर दते 


-~-------~-------------- 


¶१-गरक्स्पििद्धाम्युनिरिति पादराम्तरम्‌ । 





कासरोगचिपित्सा । 


1 ह्म सोपय फो सेवन करनेवाला रोगी, 
( रि श्रौर प्रयस्थानुसार) यथेच्ु चाहर 
विर करे] पे सेरन से महुष्य पाचन यणं 
(गौर रीर) याला हो याता द्‌ ॥ १०९-११० ॥ 
समण्ररालौद । 
लङ्गं कटूफलं कुष्टं यमानी तरपं 
तथा । चित्रकं पिप्पलीं वासरं कणट- 
कारिका ॥ ॥ ११९१ चन्यं ककटम्रीच 
चातु्तं दरीतरी शटी कद्नोलकं तं 
सोहमथर' याग्रनप्‌ ॥ ११२ ॥ सँ 
€ 
मतिसमजचूं तावच्छरकरान्वितथरू। सं 
मेरीृतञ्र्ण स्थापयेत्‌ स्नग्धमाजने 
11 ११३ ॥ निन्त सव॑नं कासं वातररे- 
प्ममुद्धवम्‌ । क्तयकासं पित्तं रयास- 
माशु पिनाशयेद्‌। क्षीणस्य पुष्टिनननं 
५.५ 
यलवरणीग्नियद्धंनम्‌ ॥ ११४ ॥ 
लगि, कायषल, पट, चजदाहन, पिकटु 
च्वीता फी सद, पिपरामूल, चरभमा, कटेरी, 
चस्य, काकर्पसिगी, दलचीनी, तेजपाठ, 
दलाययी, नागकेसर, हरद्, कचूर्‌, क्काल, 
नाररमोधा, लोद्ुमस्म, श्भ्रकमस्म चौर जवा 
ग्वार यष्ट सथ सम भागः सयक [६ शकर 
[मिलाकर खरल क्के पृतके प््र्मरप जते । 
शप्ठि धनुसार इसका सेवन करन से कास, 
रक्चपित्त, यकस भीर श्चासरोग नष्ट रोते हे। 
यह समरढरलोद त्ीणपुरप को धृट कषनेवाल 
ष्यौर यक्त, वणं तया धग्निका वदाननाला ह। 
माना-१-१ ॥ साशा ॥ ११ १-११४ ॥ 
भागोत्तस्युटिका। 
रसभागो भवेदेको गन्धो द्विगुणो 
भवेद्‌ । विभाग पिप्पली पव्या चहुमागो 
धिमीतकः॥ ११४ ॥ पचमागस्तथा वासा 
प्दूगुणा सप्तमागिक्रा । भागीं सवमिद 
] ९ 
चर्ण माव्यं बर्यलदवेः ॥ ११९ ॥ 


४२१ 





एफरविशतिवारांस्तु मधुना गुटिकाः कृताः । 
एकम।पममाखेन मातरेकान्तु, भकयेत्‌ ॥ 
कासं वासं हरेद्‌ नुद्राकाथस्तदचु 
कृष्णाया ॥ ११७ ॥ 

शद्ध पारा, + शोल, शद्धः गन्धक २ पीला, 
पीएरि ३ तोता, रद ४ तोला, वहेदा & तोला, 
श्द.सा ६ तोला शरोर मार्गी ० तोला एकत्र 
कर २१ वार वयृन्न की पल्ल फे स्वरस मे 
भावना देकर गपु मिधितकर एक-एक मारोषी 
गोली यनावे। पीपल फा द्यं पौर कटेरीके 
छाथ के साय प्रतिदिन प्रातःकाल घ्कं एक गोली 
साय तौ कास प्रर दवासरीग न्ट होते 
५ ११९-१५७॥ 

लदमी विलासरस। 

पलं वङ्गं पलं कान्तं धनं तान्न 
फास्यम्‌ । शुद्धसूतं सता्तश्च तालाद्कुर' 
सर्पम्‌ ॥ ११८ ॥ केशराजरसेनैव 
भावन। दिवसव्रयम्‌ । कुलत्थंस्यरसे चैव 
मावरयेच पुनः पुनः ॥ ११६ ॥ पएलाजाती- 
फलाख्यग्व तेनपत्रं लवङ्गफमर्‌ । यमानी 
जीरकभ्ैव त्रिकट तरिफलासमम्‌ ॥ १२०॥ 
नतं भुं वंशगभं कपमात्रश्च कारयेत्‌ । 
भावयेच रसेनाथ मोलयेत्‌ सर्व॑मौपधम्‌ ॥ 
१२१ ॥ दायाशुप्ावटी कार्यां गुञ्ैक- 
भरमितातथा । शीताम्बुना पिवेद्धीमान्‌ सवं- 
कासनिएत्तये ॥ १२२ ॥ मत्स्यं मांसं तथा 
क्तीरं प्यं स्यात्‌ सिन्धभोजनम्‌ । ्त्त- 
कासं तथा श्वासं स्मरं हन्ति न संरायः॥ 
१२३ ॥ दतलीमकं प्राणडुरोगं शोथं 
शूलं मेदकम्‌ । दर्शोनाशं करोस्येव 
बलपुश्चि कारयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
कामदेवसमं वर्णं ॒दप्णारोचकनाशनम्‌ । 





१ गन्धक्ेति पाठ सधु । 


च १ ट 





छर्दि पर्ठुटलीमकं गल्गदं | 
कामलाम्‌ ॥ ७५ ॥ मन्दार्गिनि ग्रहणीं 
क्षयं च यछतं शोहानमर्णासि प्‌ हन्या- 
दामकफोदभवान्‌ गुरगदान्‌ भ्रीडापमरा- 
मभ्रक्रम्‌ । यल्यं टप्यमशेषदोपहरणं 
धातुभदं कासिना मेध्यं हयरसायनं दर ~ 
खि ज्ञात्वा मया भापितम्‌ ॥ ७६॥ 
च्रं तोला श्रन्नकमस्म को तेकर दीदी 
"करेरी, रसे की ज शालपर्णी वेल के जद 
की. छाल, श्योनाक, पाटला, ¶ृरिनपर्णी, भारगी, 
द्रल, चीते की जद, पीपरामूल, गोषुरू, 
ष्वभ्य, भार्गी श्रौर कीच ( केवाच ) इनमे से 
परसय रोप्य केरस मे क्रमणः खरल करके 
रखक्ते! मात्रा श्राधी रत्ती । इसका सेवन करने 
से पञ्चविध कास, स्परभेद्‌, उरोवात, ह्दिचकी, 
उवर, श्वास, पीनस, प्रमे, गुम, श्र्साव, 
यचा, भ्म्लपित्त, रय, दाह, मोह, शूल, इमि, 
यमन, पाड, दललीमक, कंडरोग, विस्फोटक, 
कामला, मन्दाग्नि, अदणी, यजत्‌, पीदा, छद 
परफार की ववासीर, मामतथा कफ रोग सव 
नष्ट हीते दैः, यह वलकारक, चीर्यवधंक, मेधा 
भ्मीर हदय को हितकारक, रसायन तथा धातु- 
वद्ध^कं है । श्रीमदणदेवजी के मुखारदिन्द सेसुन- 
कर मेने कड! दै ॥ ७४--७६९ ॥ 
महाकाल्वर रस 
भृतं लों मूतं यद्गं॑ मृताव मृतम- 
श्करम्‌ । णुद्ध॒ सूतश गन्धन्व माक्तिक 
हिर्गुलं विषम्‌ 1 ७७ ॥ नातौफलं लवं- 
दश्च त्वगेक्ता नागकेसरम्‌ । उन्मत्तस्य च 
चीजानि जयपालन्च शोधितम्‌ ॥ ७८ ॥ 
पतानि सममासनि मरिचं दरेत्रकम्‌ ॥ 
सवद्रव्यं क्षिपेत्‌ खघ्ने लौहदण्ठेन म 
येत्‌ 1 ७६ ॥ शक्राशनस्य स्वरसैर्भावये- 





¶--पड्पते इत्यपि कचित्‌ पाठः । 


मैपज्यरनाघ्ली सटीक | 













देकव्िंशतिम्‌ । गुज्ञामात्रा भदातम्या 
श्द्रकस्य रसैर्य॑ता ॥ ८० ॥ तदद्धं' धाल्ञ- 
णद्ध पथ्यं देयं यथोचितम्‌ । पश्वका 
सान्‌ क्षयं श्वासं राजयद्माणमेव > 
॥ ८१ ॥ सनिपातं कणठरोगममिन्यासः 


मवेतनम्‌ । महाकालेरवरो हन्ति काल- 


नाथेन भापितः.॥८२ ॥ 


लोह, वद्ग, ताश्र, श्रभ्चक, पारद, स्वयं- 
माक्िक नकी भस्म, गन्धक, दङ्ुल, विष 
(सीगिया ), जायफल, लीग, दालचीनी, दला 
यची, नागकेसर, धतूरे के बीज ध्रौर शद 
जमालगोटा प्रत्येष १ तोला, मरिचे तला 
एकन्र कर रोदे फी मूतलीसे घौटफा भि 
की पत्तियोकेरसकी २१ भावना दे, एक-एक 
रत्ती का गोली वनावे। वालक श्रौर शोको 
तो प्राणी ही रत्ती फी मात्रा देनी चाहिए) 
एवम्‌ यथायोग्य पथ्य फी व्यवस्था करे। श्रतु 
पान श्रद्रख कारस। इफ सेवन से पञ्चविध 
कास, पयर, रवास, यच्मा सन्निपात, करठरीग, 
प्रमिन्यास श्मौर श्रचेतनत्ता, ये रीग शान्त हीते 
है । कालनाथ का कटः हुश्या यद महाकालेश्वर 
रस है ॥७७-८२ ॥ 


विजयभनैरव रख । 

सूतकं गन्धकं लौहं यिषमभ्रकताल- 
कम्र । चिढद्गं रेणुकं भुस्तमेलाग्रन्थिक 
केशरम्‌ ।॥ ८३ ॥ भरिकड धिफक्ला किः 
शुद्धं सैपालबीजकम्‌ । एतानि सममा 
गानि गुडं दिगुणषुच्यते ॥ ८४॥ गञ्च 
दयममाणेन प्रातःकाले तु भक्तयेत्‌। 
कासं श्वासं क्षयं गुल्मं ममेह विपरमज्- 
रम्‌ ॥ ८४ ॥ श्नीर्णं ग्रहणीदोषं इन्ति 
पाणएड्ामयं तथा । श्यपाने हृदये एतत बात- 
रोगं गलग्रदम्‌ ॥ बरह्मणा निभ्मितो ह्येप 
ससो विजयभैरवः ॥ ८६ ॥ 





२० 


च॥ सनःरिलायाः क्ताराणां 
वीजं धुप्तूरकस्य च । मरिचस्यापि स्वेषां 
समं चूं भकटपयेत्‌ ॥ जयन्ती 
चित्रकं माणवण्टक्णोख्लमणड्कय । शक्रा- 
शनं भृङ्गराजं केशराजाद्रकं तथा ॥१००॥ 
सिन्धुवास्स्य च रसैः कपंमात्रेविभावयेत्‌ । 
गुञ्मैकपरिमाणान्तु गुटिकां कारयेद्धिपक्‌ 
॥१०१॥। हन्ति पश्चव्रिधं कासं श्वास्न्चेव 

" सुद।रुणप््‌ । कफवातामयाचुग्रानानादं 
विद्विवद्धताम्‌ ॥ १०२ ॥ श्रग्निमान्या- 
रुचि शोधयुदरं पाएडकामलाम्‌ । रसायनी 
च प्या च चलवणेमरसादनी ॥ १०३॥ 
मधुरं द दणं द्यं मत्स्यं मासश्च जाङ्गलम्‌। 
घुतपफ' सदा भव्यं रुक्तं तीरं विवज- 
येत्‌ ॥ १०४ ॥ 

द्याद्रुकरसेन भक्तम्‌ । यदमाधिका- 
रोक्गा स्वरपरसेन्द्रगुटिका चात्र कत्तेव्या ] 


पारा, गन्धकः, भभ्नकमस्म, लोद्भस्म, 


ताग्रभस्म, हरताल, विप ( इद्ध सीगिया), 
मैनछिन, जवार, सम्बी, सुष्टागा, धतूरे के 
चीजञ्जौर मिनि का सममाग चूर्णं एकद्रकर 
यन्ती, विवित्रक, मानकन्दर, घटाकर, निमीकन्द्‌, 
प्ली, दृन्दजी, भांगरा सकद, मरगिरा काला, 
प्रद्र प्मीर सम्भाल्‌ फ एक धपकतोलारसमभें 
भापना देकर पदः एक रप्तीके समान गोनी 
नावे । श्रदूरखक रस फ साध सस सेषन 
करे 1 यद शपि पञ्चयिघ काप, भयकर 
श्य(स, तीर करव त्जन्य रोग, यानाद, विदन्ध, 
मर्दन, श्ग्चि, पय, उदृर^पाडु्‌ ष्यः फमल 
नराणा फो दूर शरतां! दम भ्रीपध का 
केषन करमेवानने रोगी फे {लष्‌ मधुर, शद 
प्मीरष्ल्प पदा, मण्य चीर यद्र पुरा 
के मामि तथा पृन्पर पदाय पप्य ६। रूष 


 मैषज्यरवावल्ली सटीक । 





धिकार मे कटी स्वरपरसेन्दरटिका भौ ष्व 
जगह व्यवहार मेँ सेनी चाहिए ॥ ६-१०४॥ 


शुणमहोदधि ! 


सूतकं गन्धकं लौद' धिषश्वापि वराङ्ग- 
कम्‌ । ताम्रकं वङ्गमस्मापि व्योमकश्च सर्मा- 
शकम्‌ ॥१०४॥ पतरं विकड्कं युस्तं विद 
नागकेशरम्‌ । रेणुकामेलकञ्चैव पिप्पतती- 
मूलमेव च ॥१०६॥ एपाश्च द्विषुणं दया 
मदयिसा भयत्नतः । भावना तव दातेग्यां 
ज्ञलपिप्पलिनिम्बुमिः' ॥ १०७॥ मात्रां 
चणकतुरया सु विक्रेयं परकौततिता । हन्ति 
कासं तथा श्वासमरशीसि च भगन्द्रमर 
॥ १०८ ॥ हृच्छूलं पा॑शूलश्च कणरोगं 
कपालिकाम्‌। इरे संग्ररणौरोगानष्ठौ च 
जठराणि च । ममेदान्‌ विशतिन्यैवाप्यरम- 
रीच् चहुविधाम्‌ ॥ १०६ ॥ न चानपनि 
परिदाय्यंमस्ति न चातपे चाध्वनि पुने 
च। श्रथेषटचेष्टाभिरतः भयोगे नरो भवेद्‌ 
काश्चनराशिगौरः ॥ ११० ॥ 


शद परा, इद्ध गन्धक, लोष्टभस्म, विष 
( श सीगिया ), दालघीनी. ताध्रभर्म, य 
भस्म धौर श्रश्रकमस्म एक एक पीला, रेग- 
पात, धिकदु, नागरमोथा, पिष, नागकेषर्‌, 
सम्भालू के यीज, भ(यला शीर वपिपरामूच्दो 
दो सोना प्र सरल कर सुगन्पदाला सथा 
पीपरि फे धाय चौर नीपूकेरस फी भाषा 
देकर खना के यरायर गोत्त पनाय । द्मे 
कास, र्वास, पवासीर, भगन्दर, द्दृ, पार्यं 
गक, स्येरोग, सपािनिका, भेप्ररफी, श्राय 
श्र्र फ स्द्ररौग, पीम पणार प्मेदयीर 
यार धरार को पपरी पद भषपेगनटष्ोते 


रीर दाष पदप स्पार्य र यह स्मयन |------------------ 


अत, दों गयावर्मा के दनिषाला ह । वद्मा 


¶---मयपिष्य्िदाम्पुतिरिति पादकम्‌ 





कासरोगचिकित्सा । 


1 ध्म शोपीध को सेवन करनेषाला 
८ श्रि पौर शयस्यानुसार) यपेष्यु चार 
चिष्टार करे । धुरक सेदन से मनुष्य काश्चन यर्पं 
(गौर शरीर) वाला एतो याता ह ॥ १०६९-११० ॥ 


समशर्गसलौद । 


लग्ग कटूफलं वृष्टं यमानी भ्यूषगां 
तथा । चित्रकं पिप्पलीमूलं वासकं कण्ट- 
कारि ॥॥ १११ च्य ककटमृ्रीच 
चातुजातं दरीतरी शटी कष्मोराकं पुस्तं 
सौहमभर' याग्रनप्र्‌ ॥ ११२ ॥ सम॑ 
मतिसमन्यूं तावच्छक॑रयान्पितभ्‌५ स्र 
स्थापयेद्‌ स्निग्धभाजने 
॥ ११२ ॥ निदन्ति सनं कासं घातरले- 
प्मसपद्धयम्‌ । क्षयकासं रक्पित्तं शयास- 
माशु विनाशयेद्‌ । क्षीणस्य पुष्टिनननं 


मेफौङतन्चुरणा 


बलपरणीग्नवर्ध॑नम्‌ ।॥ ११४ ॥ 

सौगि, कायल, पूट, धजवाईन, श्रिक्टु, 
चीता पै जड, पिपरामूल, चद.सा, क्टेरी, 
वध्य, फाकयुरक्षिणी, दालचीनी, तेजपाठ, 
दलायची, नागकेसर, षद, कवूर, फकीोल, 
नागरमोधा, लोषूमस्म, श्रघ्रकमस्म श्वीर जवा- 
गार यदह राव मम भागः सवके वरायर शकर 
{सिलाकर सरल क्फे पृतकेप्रमेरयने। 
याकि श्नुसार दसकं सेयन करनेद्धे कास, 
रक्कपित्त, चयकास श्रौर श्वासरोग नष्ट होते दे। 
यद समशकैरलोह दीणयपुरप को पुष्ट करनेवाला 
श्पौरः वल, वर्णं तथा श्रग्निका चदवानेवाला है 1 
सातरा-१-) प माशा ॥ १११-११४॥ 


मागोत्तरशुटिका। 
रसमामो मपेदेफो मन्धो दिुणो 
मेद्‌ । चिभागा पिप्प्ती पथ्या चतुभोग 


1 था वासा 
विभीतकः ए १४ ॥ पञ्चमागस्तथा वु “5 
पदरगुणा स्तमागिका, 1 भागीं स्वमिदं 

धि 
चुं भाव्यं वम्यूलजैदवः ॥ ११९ ॥ 









४२९१ 





पएकर्विंणतिपरारास्तु मधुना गुटिकाः इताः । 
एकमाप्माणेन भातरेकान्तु, भक्तयेव्‌ ॥ 
कासं श्वासं द्रव नुद्राकाथस्तदयु 
कृष्णया ॥ ११७ ॥ 

शद्ध पारा, १ सोल, इद गन्धक २ तोला, 
पीपरि ३ तौला, ^ ४ तौसा, वदेदा ‰ तोला, 
श्द्खा ६ तोला सोर भारगी ७ तोदा एकतर 
कर २१ यार यथक की पाल फे स्थत में 
मावना देकर मधु िीधतकर पएकरएशूमाशेषकी 
गोली सनावे। पौपल का गं पौर कटेकीरे 
क्राथ के साय प्रिद प्रातरत एक एक गोली 
गाय तो का प्रर प्वासरोग न्ट होते 
ह ११९११०७ ॥ 

लदमीपिलासरस। 

पलं षङ्गं पक्षं कान्तं पनं ताम्रश्च 
कोस्यम्‌ । शुद्सूतं सतालश्च तालादृकुर' 
ससर्षरम्‌ ॥ ११८ ॥ रेशरानरसेनैव 
भावन। दिवसनयम्‌ । कुलत्ंसररसे चैव 
भाग्ये पुनः पुनः ॥ ११६ ॥ एलाजाती- 
फलाख्यश्च तेनपतं लगङ्गकम्‌ । यमानी 
नीरकश्ैर तरिक्ड त्रिफलास्मम्‌ ॥ १२० ॥ 
नतं भूदं वेशगभं कप॑माव्र्च कारयेत्‌ । 
भावये रसेनाथ गोक्तयेत्‌ सर्वमौपधम्‌ ॥ 
१२९१ ॥ द्यायाशुष्कायरयी कार्या गुैक- 
परभितातथा । शीताम्बुना पिवेद्धीमान्‌ सरम 
फासनिष्टत्तये ॥ १२२ ॥ मत्स्यं गां तथा 
क्तीरं पथ्यं स्यात्‌ स्मिर्धमोजनम्‌ । ततत- 
कास तथा श्यासं जमर हन्ति न संशयः ॥ 
१२३ ॥ टदलीमकं पाण्डुरोगं शोथं 
शुखं रमेहकम्‌ । ध्यर्शोनाशं करोत्येव 
चलपुष्ि्चि कारयेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
कामदेवसमं वर्यं दष्णासेयफनाणनम्‌ । 





9 गन्धकचचेति पाड साधु ! 


८२२ 


वजयं शाकाम्लमादौ च मुष्टद्रन्यं हुता- 
शनम्‌ ॥ रसो लच्मीविलासोऽयं महादेवेन 


मापितः ॥ १२५ ॥ 

वद्गमस्म, कान्तलोहमस्म, अघ्नरभस्म, 
चाश्रभस्म, कांसमस्म, शुद्ध पारद्‌, शद्ध गन्धकः, 
श॒ हरताल, शद्ध भैनग्णिल शौर खपिया 
श्रघ्येक चार तोला एकु कर तीन दिन काले 
माँगशा केरस की चौर तीन दिन कुलथी के 
छादे की भावना दे । पश्चात्‌ दइलायधी, जन्व- 
कल, तेजपात, लीग, श्रजवष्टरन, जीरा, चिकटु, 
लिला, तगर, भरा भौर वंशलौचन का चृणं 
एक-एक तोला मिलाङर गरा. के रस श्रौर 
क्ुलथी कै काथ की फिर भावना देकर एक-एक 
रत्ती की गोली बनावे । शीत्तल जल के साथ 
सेवन करे । इसका सेवन करने से चप्तकास, 
वास, उ्यर, हलीमक, पाड, शोध-शूल, प्रमेह, 
तृष्णा, प्रसीच तथा बवासीरका नाश्होता 
1 यह वलकारक तथा पुष्टिकारक | इसके 
सेवन मे मघंली, मांस, दूध तथा सिनग्ध पद्यं 
पथ्य ६ भाक, श्रम्ल पदाथ ध्ौर यने हष 
पदाथं स्याञ्य द । यह महादेवजी का कषा इश्च 
लद्मीष्विलास रस है ॥ ११८-३२९ ॥ 


छासकुटाररस। 


दिगुलं मरिचं गन्धं सम्योपं दद्रणं 

तथा 1 द्विगुज्ञमाद्र कद्रावः सिपातं सुद 

रणम्‌ ॥ १२६ 1 कासं नानाविधं दन्ति 
शिरोेमं सुदुःसहम्‌ ॥ 

सिप्र, कालीमिषं, गरक, धिकूरारु्ागा, 

दन्द यरायर माग्रा में मिलाकर यद्र केरम 

खे घोर २-२ रत्ती फो गोली वनावे1 दम 

सेवन से श्नेक प्रकार ष्टी खी, सश्जिपा्त 

छया फष्दायरु शिरोरोग नष्ट होता ह ॥१२६॥ 

नस्केससी 1 

गन्धे त्रिकटुकं चाश्र रोदिणी तालकं 

‹ समम्‌ प्य फोलक्पायेण मर्दयेदिव- 

सब्रयम्‌ । १२७ ॥ मृपायां मूघरे पाच्यं 


ॐ 
भेपज्यरत्रावल्ी सटीक । 





स्वद्गशीतं समुद्धरेत्‌ मधुना चासुपानेन 
ह ध्वेकासं विनश्याति ॥ १२८ ॥ 


शध गन्धक निङ्टा थञ्रक भस्म कुटकी 
रसमाणिस्य या शद्ध रिता इन सव को बरावर 
लेकर महीन चूणं वना पञ्चकोल ( पीपल 
पिपरलामूल च्य चित्रक सट ) कै कषस 
ञ्से घोदकर श्न्धमूपा में रख भूधर यन्द 
म रख लघुपुट से पकावे, रंडा हीने प्रर 
निकालकर उसकी > रत्ती से रत्ती माघ्रा- 
दने से ऊर्वं दवास कामय रष्ठविकारं स्वग्विकार 
श्रादिकानाश हीता है! ॥ १२७-१२५ ॥ 


] 
फासान्तक स्स । 


सूतं गंधं पिपञ्चैव शालिपर्णा च 
धान्यकम्‌ । यावन्त्येतानि चूर्णानि ताव- 
न्सात्रं मरीचकम्‌ ॥ गुञ्ञाद्यमितं खादे- 
न्मधुना कासशान्तये ॥ १२६ ॥ 


पारा, गन्धक, वच्छुनाग, शलिपर्णी तथा 
धनिया दरएक १ भाग, काललीमिचं € भाग 
इरन्द मिलाकर जल से धोटकर गोलियां यनाते। 
माग्रा-१ रत्ती सेर रत्ती तक दसस सांसी 
च्छीष्टो जत्ती द ॥ १२३ ॥ ` 


ग्ृहच्दृद्धारसभ्ररस 


पारदं गन्धकं चेय उप्रणं नागकेशरम्‌ । 
केपूरं जातिकोपथ्व लग्ग तेनपत्रफ़म्‌ ॥ 
१२३० ॥ सुवणंखापि मर्येकं कर्षमात्रं 
भफस्पयेद्‌ । शुद्धकप्णाधरमूर्णन्तु चतुः- 
कं भयोजयेत्‌ ॥ १३१ ॥ तालीशयन- 
कुषटानि मांसीदयर्‌ धधिपुपिपिका । एला- 
यीजं व्रिरड्कं त्रिफला फरिपिप्पल्ली ॥ 
१३२ ॥ कपदयश्च यतेपां पिप्प्लीस्याय- 
मर्दितम्‌ ¡ ददुषां भयोक्व्यं चोचं सौद 
समायुतम्‌ \। १३३॥ धगन्निमान्पादिरन्‌ 


कासरोगचिपित्सा | 





रोगानश्चि पाणडुकामलाम्‌ । उद्राणि 
तथा शोधमानाहं ज्वरमेव च ॥ १३४ ॥ 
ग्रहणा शास्तफासश्च हन्या्यच्माणएमव 
च । नानारोगमरशमनं वलवरणणीग्निकार- 
कृम्‌ ॥ १३५ ॥ बहृच्छ्राराध्रनाम 
विष्मुना परिकीतितम्‌ । पतस्याभ्यासमा- 
जेण नि््याधिजायते नरः ॥ १३६ ॥ 

पारः, गन्धकत, सुदयगा, नागकेशर, कपूर, 
जाधिन्री, लग, सवणंभस्म, हरएक २ तीला, 
श्चग्रकभस्म ८ तोला, तालीशपत्र, मोधा, कूट, 
जशमांसी, दाल्चीनी, धाय के फूल, छोरी 
इलायची, व्रिङुखा, त्रिफल।, गजपीपल, हरएक 
४ तीते इन्द पीपल के क्वाथ से घोटकर गोलिथां 
बनावे । मात्रा~श्रत्ती 1 चश्ुपान-दालचीनी 
का पूणं भ्रौर शद । इस सेवन से मन्दाग्नि, 
श्रच, पाणडु, कामला, उदर, सूजन, थाना, 
उवर, अरहणी, श्वास, ससौ तथा यतमा श्राददिदृर 
होते ६ तथा श्रग्नि को वदराता है ॥१३०-१३द्‌॥ 

शिदस्यादि वटी । 


ासादलसतैर्नातो पुदरालेहः पलो 
निमित्तः । कपो ऽकमूलचृूणस्य फशिफेनरच 
4 
तन्मितः ॥१३७ ॥ दद्धं घनसारस्य सव 
सभ्मिश्य मदयेत्‌ । द्िगुजञां बा त्रिगुज्ञां वा 
चटिकांकारयेचततः ॥ १३८ ॥ सिरस्यादि 
चटी नाम सेव्या च मधुना सद । हन्यादुरः- 
क्ततं श्वासं रक्रपित्तं गलामयान्‌ ।) १३६॥ 
रक्वात्ोसार्यद्माणौ र्भद्रमेव च । 
कासं पश्चविधं शोथं प्रहणीश्च तथा 
त्यम्‌ ॥ १४० ॥ 
सवसे पिले श्रद्भसे केप के रस को 
यान्पयन्तर मँ सुखावे । जव देखे कि वह गदरा 
गया श्नौरं हायकी मुदा के त्विह उस भर 
पद जाते ष्ट, सी उतार ज्ञे यद मुदालेद 9 तोला 
श्ाककीजदके प्दिलके काद्य र तोर षड 


४२३ 





श्रफतीम १ तोला, कपूर ¶ तोला, इन्दं कटरा कर 
मिलाकर चच्छु पकार घोरे । तत्पश्वात्‌ २ रत्ती 
याड रत्तीकी गोली बनाबे। इते गहद्‌ कै साव 
सेवन कराना चाष्ठिए । इसके सेवन से उरःदत, 
गवास, रङ्गापित्त, गलरीग, रक्रातीसार, यथमा, 
रक्गप्दर, पचो रकार की खासी, सूजन, प्रणी, 
तथा कयरोग नष्ट इता है॥ १३७-१४० ॥ 


मरिचादि गुटिका 


मरिचं कपु मात्रं स्यातृपिप्पली कपं 
संभितं अधं कर्षो यवक्तारः केषं युग्म॑च 
दाडिमम्‌ १४१ ॥ एतचुरणाह्तं 
युज्यादप्टकप॒ गुडेन हि । शाण ममाणं 
गुटिकां सा वक्त्रे धिधौरयेत ॥ १५२ ॥ 
दस्याः मभावात सर््ेऽपि कासायत्यिव 
संक्तयम्‌ ॥ १४२ ॥ 

काली मिचं 9 तोला पीपल ) तोला 
जवाखार ६ मासे श्यौर श्नारदानः २ त्तले। 
सबका चृणं कर धार तोन गुढमे मिलाकर 
सीन २ मास्ते की गोली बना क्वे । टस गौल्ली 
की ुंह मे खा लेने से सव प्रकार की 
खासी नष टो जाती | विशेष श्नुभूत ह। 
चिप्पणी ४-४ रेष्तीकी गीली ही उचित रहेगा 
श्रावक्यकता श्रनुसार 9 से्गोली तक श्रूसमनी 
्याहिर ॥ १४१-१४द२ ॥ 


शश्चिग्रभा घरी । 


भुजङ्गफेनं मधुकं घनच कोलास्थि- 
शस्य समभागमेव । मादाय तोयेन 
विमं खस्ले द्विरक्िमानां वटिकां चिरच्य॥ 
१४८ ॥ तमासिनेशानि रएरिमभव 
हन्याद्धि कासादिकनामवातम्‌ । उदग्र 
मप्युत्तमददशू्ं गलामयं चामययात- 
नाश्च १४५ ॥ तथैव सु्ापविधायिनीयं 
यतो नाराणां पिविघातिभाजाम्‌ | श्नती 


५ वि | 
गुखकतैरदिता भिपग्सि. शशिभा साथेक- 
नामिकैव ॥ ४६॥ 
शद्ध ्रफीम, मुलहठी, मोधा वेद की गुठली 
की शिरी," दरण्कः को चरावर माच्रा में इका 
कर खरल म जल से घौटकर र रत्ती की 
गोली बनावे यह गोली खाँसी श्राद्दि रोय, च्राम- 
वात, व्यन्त तीर द्द एवं शूल तथा गलरोग 
च्राप्दि पीदा को इस प्रकार नष्ट करती है 
ससे चनमा की चोदनी श्न्धक्रार को नष 
करती है । यद वटी ्रनिद्राको दूर कर सुख की 
नीँदुलाती र ॥ १४४-१४६ ॥ 
सार्वभौम रस 1 
शृहरश्रससे स्वरणं लौहं वा यदि 
दीयते (4 ५.५७ 6 = 
दीयते ॥ तदुय सवेरोगारणां सावभौमो न 
, संशयः ॥ १४७ ॥ 
यद्वि यचमाधिकार में र्वाित श्ङ्गारान्न रस 
मेँ स्व॑मस्म या लौमस्म गिल्ादी जाय तो 
उसका नाम सा््रंमौम दो जाता है यह पांी 
ध्रादि सम्पूणं रोगे कौ नष्ट करता है ॥ १९७ ॥ 
पित्तफासान्तक रस । ५ 
भस्म तास्राश्रकान्तानां कासमद्रयचो 
बुधैः । यनिलै्वेतसाम्तेष्च दिनं मर्य 
सुपिरिडितम्‌ ॥ १४ ॥ गु्राद्' 
कासां भक्तयेच दिनत्रयम्‌ । कास- 
श्वासाग्निमान्यं च क्षयजञ्ञापि निदन्त्य- 


लम्‌ ॥ १४६ ॥ 
ताश्रभस्म, श्रन्नकमस्म, कान्तलीदभस्म, 
हरपक 9 तोला, इन्हं कर्सदरि की दाल, 


इगरितया तथ८ श्म्लवेत के रस से एक-एक 
दिनि घोरक्र श्राधी-प्राधी रक्ती खी गोलियां 
चनाये। दसके सेवन से यसी, धवास, 
शमादि रोगनरदोतिषट ॥ १४८८१४६ ॥ 
चासारि्टि। 
पासरास्चरममादाय  मरतसञ्जीपनी- 
समरम्‌ । सभ्मिश्य भिपगन्योऽन्यं वासरे 
०.३ न 
शुभतारके 1 १५० ॥ मृद माण्टे काच- 


मन्द्राण्नि 
















भैप्यरनावलतौ सटीक । ` ॥ | 





भाण्डे या निरुद्ध्य तन्पुखं॒द्टय्‌ । 
-सप्ताहं ' स्थापयेत्‌ तस्मात्‌ पूतीकुयाच 
वाससा ॥ १४१ ॥ वासारिष्टः सुतेव्योऽयं 
मापमा्रो दिने दिने । एतत्सेवी सुपस्याशी 
देवमूदेवभक्रिषान्‌ ॥ १५२ ॥ कासं 
श्वासं रक्तपित्तं कण्ठरोगथुरःक्ततम्‌ 1 
अन्यांर्व विपिधान्‌ रोगान्‌ जयेदाशु न 
संशयः ॥ १५३ ॥ 
श्यद्‌से के पर्तोका रस तथा गतसञजीवनी- 
भुरा, दोनों को वरावर मारा में मिलाकर 
कांचलिप्त द्धत्पात्रमे थवा कांचकी वौतल्मे 
डाल दे श्रौर सुख बन्द करदे! सात दिनि तक 
इसी प्रकार पड़ा रषने दे, पश्चात्‌ गै वय से 


दघछानकर शीशिर्यो मे मरदे। माना--१ माश । 
इस श्ररिष्ट के सेवनसे पथ्य सेन करनेवाने 
रोगी की खासी, सवास, रक्रयित्त, करसे 
उर.त तथा श्रन्य विविध रोप न्ट षते 
ई ॥ १९०१५९३ ॥ 


वखन्ततिलरऊू रस । 

हेम्नो भस्मकततोलकं घनं द्विगुणितं 
तौदाखयः पारदस्वसयारो नियतन्तु क 
युगन्तं चङीषतं मदयत्‌ । युक्राधिद्रमयो 
रसेन समता गो्तुरवासेक्ुखा, सर्वं वन्यक- 
रीपकण सुद्र तप्तं पचेत्‌ सप्तधा ॥१५५॥ 
कस्वृरीघनसारमर्दितरसः परचात्‌ सुसिद्धो 
भवेत्‌, कासदयास्तसपित्तयातक्रफजित्‌ 
पाणडुक्षयादीन्‌ दरत्‌ । पुलादविग्रहणी 
विषादिदरणो मेदारमरीविरातिम्‌ १५५॥ 
द्रोगापदरं ज्वरादिणमनं ध्यं ययोवद्- 
नमू । श्रेष्टं पुष्टिकरं वसन्तविलदं मृ्युजये- 
नोदितम्‌ ॥ १५६ ॥ 





१-दाणुकयन्द्रगार प्रति पाठान्तरम्‌ । 


कासरोगधिवित्सा । ४२५ 
व ^ 
स्वणभस्म १ तोला, चछश्रकमस्म २ भ्म तोला, शेप ६सेरदेरतौः 

ध लला उक्र कटक 

खहमस्म ३ तोला, पारद ४ तोला, इद | शरोर धाय संल डालकर धीमी श्च षक 
गन्धक ४ तोका, द्गमस्म २ तोला, युक्रा- | करे तैलपाकायं शौर जल लने की शाव 
भस्म ५ तोला शरीर प्वालमस्म ४ तोला | श्यकता नह्य | पी काथं सिद्ध करले। 

धकत्र कर गोर, श्रदसा रौर ईप कै रसम | सैलपाक के श्रन्त मे उतारने परं शिलारस, 
घोर कर जंगली कंडेकी सात वारं ्ांचदे। कंसर, नखी, च्वेत चन्दुन, कर्पूर ध्रौर देलायची 
स्याञ्नरीतल ने पर प्रौपध को निकालकर | दन गन्धदरर््यो को तैल मे मिलवे। दस तैल के 
उसमे कस्तूरी ४ तोला प्रौ कपूर ४ तोला | मदन करने से यचमा कास, गरदोष, पाप, 
मिलाकरस्ख ले । यह कास, त्रिदोष, पाड. | अलम तथा अरहदोप गन्त होता है चौर 

चय, शूल, ग्रहणो, विप, प्रमेह, पथरी, हदोग | बल-वयं तथा च्रग्नि की दद्धि होती ह १९०-१६१ 
तथा ज्वर श्राद्दि फा नाशक ह । वीयं, तरुणता 
तथा पुष्टता करनेवाला है । यह वसन्ततिलक 
रस ग्श्युज्ञय फा कहा हश्ा ह । मात्रा-1 

से २ रत्ती ॥ १९४-१९६ ॥ 
चन्दनादि तैल ॥ 

- चन्दनागुरुताक्तीशमखिष्टानखपद्मकम्‌। 
मुस्तकं च शटी लाक्ता दरिद्रा रक्षचन्द्‌- 
नम्‌ ॥ १५७॥ एषां भतिपतैश्चूरँ- 
स्तलमंद्ध॒पचेद्‌ भिपक्‌ । भागीं वासा 
कण्टकारी बाय्यालकगुदूचिका ॥ १५८॥ 
एषां शतपले काय्ये समभागे जडीक्रते । 
पक्त्वा तैलं भदातव्यं राजयदमविनाश- 
नम्‌ ॥ १५६ ॥ कासप्नं गरदोपघ्नं बल- 
वेणीएिनवद्ध नम्‌ । पापालपेमीपरशमनं 


अहदोपयिनाएनम्‌ ॥ १६० ॥ श्रादौ 
कर्कं प्रदातव्यं गन्धद्रव्यं श्रतः परम्‌ । 
तैलमुत्तायं दातव्यं शिहकं कूकुमं नखम्‌ । 
गन्पचन्द्नकष्‌ रम॑लाव्रोज लवद्र्फम्र्‌ १६१॥ 

त्तिलतैल & सेर १६ तोला, कटदकार्थं 
श्वेतचन्द्‌न, धगर, तालीशपत्र, र्मजीठ, 
नखी, परदूमाण, मागरमोथा, कचूर्‌, लाख, 
ददी श्यौर ,रद़चन्दन भरस्येक षार-चार तला, 
पायां भारग, यदस की जद, क्टेरी, खरेटी 
धीर गिक्लोय मिभित पाच सेर, जल २५सेर्‌ 

























वासाचन्द्नादि तैल । 

चन्दनं रेणुका पूतिरंयगन्धमस्ारणी । 
व्रिगन्थि कणामूलं नागक्षेशरमेव च 
॥१६२।मेदे द्र च त्रिकटुकं रास्ना मधुक- 
शैलजम्‌ । शी कुं देवदार वनिता च ` 
विभीतकम्‌ ॥ १६३॥ एतेषां परित्रेमामिः 
परचेत्तलाटकं भिषक्‌ । वासायाश्च पलशतं 
जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ १९५ ॥ लाना- 
रसादकं चेव तथैव दधि मस्ुकमू्‌ । 
चन्द्नश्चागरता भागीं दशमूलं निदिः 
श्धिका ॥ १६५॥ एतेषां विशिषं 
जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । पादशेषे स्थिते कथे 
तैलं तेनैव साधयेत्‌ ॥ १६६ ॥ कासा- 
उज्वराय्‌ रक्गपित्तं पाणडुरोगं दलीमकम्‌ । 
कामरता च त्ततक्तीणं राजयदमाणमेव 
च ॥ १६७ ॥ श्वासान्‌ पश्चयिधान्‌ 
इन्ति ब्रलवरणाग्निपुष्टत्‌ । तैलं बास्ता- 
चन्दनादि कृष्णात्रेयेण भापितम्‌॥ १६८॥ 


पिलतैल ६ सेर ३२ लोला, एाथा्ं असे 
का मूल ‰ सेर, जल २५ सेर ध् तोला, शेष 
§ सेर ३२ तोला, रङ्गचन्दन, गिलोय, भार्गी, 
दशमूल श्यौर क्टेरी च्ावा-्ाधा सेर, नल 
१२९ .सेर ध्म तोला, शेप ६ सेर ६२ तोसां 
दौ का पनी ्ौर लाषठारस ९ सेर ३२ तो, 





¶-तैलाद्ध^पात्रकं पचेदिति पाञन्तरम्‌ ! 


४२६ 


मैपञ्यरनावलौ सरक । 


__-------~-~-~-~-------~----------------- ~----------~ 


करकाथं रश्रचम्दन, संमालू के बीज, कंज, 
सगन्ध, गन्धप्रसाररिणी, दालचीनी, इलायची, 
तेजा, पिपरामूल, नागकेसर, मेद्‌, महामेदा, 
प्िकट्‌, रास्ना, मुलेठी, शैलज ( मूरिचरीला ), 
कचूर, कूट, देवद, पय॑स नौर वेदा चार- 
च्चार तोता, तैलकटक प्रर काथ कौ एकत्र कर 
यथावि पाक करके सैल प्सिद्ध करे । इस तैल 
प्रा मदन करने से फासग्वर, रशपित्त, पंडुरोग, 
हलीमकः, कामला, इत्य, राजयक्ष्मा तधा पांच 
प्रकार के स्वासरोग शन्त होते श्रौर बल, 
चीयं तथाथ्ग्नि की बृहि दोत्ती है ॥१६२-१द६द 


छसो मे पथ्य । 
स्मेदौ विरवेनं च धूमपानं समा- 
शिता । शालिपाठक गोभूम स्यामाक यव- 
कोद्रवाः ॥ १६६॥ आत्सगुषषामापयुद्कुल- 
स्थानां राः पृथक्‌ । ग्रम्योद्का चष 
धन्धर्मासानि धिविधानिच ॥ १७० ॥ 
सुरापुरतनं सर्विश्बागं चापि पयोः 
धुते । बास्तूकः वायसी शाक वार्ता 
मूलकम्‌ ॥ १७१ ॥ कण्टकारी काममर्देन 
जीवन्ती सुनिपण्णकम्‌ । द्राक्षा चिम्बी 
मातुलुङ्ग पौष्करं बासकस्तृटि ॥ १७२ ॥ 
गोषू्रं लशुनं पथ्या कोपुुष्णोदनं मधु 
लाजा दिवस निद्रा च क्तपून्यनानि- 
यालिच ॥२७३॥ पथ्यमितदू यथादोप- 

पृष्ठं फास गदातुरे ॥ १७४ ॥ 
श्येद्‌न जलाय वमन धूप्रपान, समान 
(मिर्यामित समयपरं परराभित भोजन ) ग्ल 
धान्य ( चमनी चमन } सारी चावल गेह, 
सर्पा जौ कौरदीाच के सोम उद्दु मूग दुली 
इनसपक्राश्नलग २ रप, यकर प्मादि प्राग्य- 
पण, म्ली भादि जलचर च्रानूष (संचाभ्णयि) 
चान्बन, मरमूिषासी ष्णुं का अने 


प्रहार का ममि, भराव, पुरानापी, परी का- 
षषी, पयुधा का साग, मणोप कासाय, 


कैगन दरी मूली, कटोरी, कसौँदी, जीवन्ती 
प्िरि्री का शाक, दाखकदूरी, प्िजौरानीम्‌, 
कमलकद, ड़.सा, कोटीदलायची, गौमू्र- 
हसन, हरढ्‌, च्रिकुटा, गमं जल शद्‌, धान की- 
खील, दिनमें सोना लघुपकी प्रन्न ये सव 
दोपानुसार कास्मे पथ्य ॥ १६३-१६९४ ॥ 
कामें श्रपथ्य। 

चास्ति नस्यमखड्मोक्ंम्यायामं दन्तधप- 
णम्‌ । श्रातं दुष्ट पवनं रजोमागं निपेवणम्‌- 
॥. १७५ ॥ विष्टम्भीनिविदादयैनि सक्ताणि 
विविधानिच । शङ्न््रोदारकास वभि- 
वेगविधारणम्‌ ॥ १७६ ॥ मत्स्य कन्द 

४ 1 
सपं च दुम्ब फल पुपोदिकाम्‌ | 
दुष्टास्यु चानयानं च विरुदधान्यशनामिच 
1 १७७ ॥ गुरुशीतं चान्न पान॑च कास- 
रोगीपरित्यजेत्‌ ॥ १७८ ॥ 

इति भैपज्यरतरावल्यां कासा- 

त धिकारः समाप्तः 

वस्तिकमं, नस्य ₹धिरं मोषण ( प्तिगी- 
नश या नदतर से रधिर निकलवानः ) करत, 
द्तून भंजन धूपपाना दूषित वायु श्रौर धूल~ 
फा सेवन मागं रेतीली जग पर धूमना 
विष्टम्भ विवदृष्टी स्पे श्रन्र फा सेवन मलमूयध 
डकार खासी धमन श्रादि फा रोकना भष्ठुलो 
जमीकंद च्रालू चर्‌ श्राह फा सेवन सरसो 
का राक तूम्बीफल पो शाक सेवन धिग 
श्मरपान विपरीत भोजन, भारी चौर रीत 
प्ननाका पानापीनाकासरोग मै हातिकागष 
द ॥ १७५८.१७य८ ॥ 

ैपञ्यरसायदयां रवग्रमास्थायां ध्याहथावां 

प° सददू्रसादुव्रपारिपिरितायां 
कारापिकारः सम. ॥ 


दिकार्वासरोगचिकित्सा । 





| । 


दिकाखासातुरे पूर॑तैलाङे सेद्‌ 

इष्यते । स्निग्यैधणयोगैशच मृदुवातातु- 
५ दुबे 

लोमनम्‌ । ऊर्योधःशोधनं शक्त दुर्बले 
शमनं मत्त्‌ ॥ ९ ॥ 

पिले दिकारोगी के उदर परश्चर श्वास 
रोगी के वक्त स्यल पर लवणयुक्न तेल सद॑न 
कराकर दिन्रध द्रव्यो से स्वेद करावे । बलवान्‌ 
रोगी को लका तथा वायु कौ भ्रनुलोमन 
करानेवाल्ला वसन-विरेचन करदे धौर दुर्बल 
रोगी को शसन प्रौपध का सेवन करादे॥ 9 ॥ 


हिका मे लेद। 
फोरमभ्नाज्ञनं लान्ता तिक्रा काश्चन- 


भैरिकम्‌ । दृष्णा धानी सिता शुम 
काशीशं दभि नाम च| २ ॥ पार्याः 
सफलं पुष्पं कृष्णाखम्‌ रषुस्तरम्‌ । पठेते 
पादिका लेहा दिकाध्ना मयुशंयुताः॥ २ ॥ 
(१) वेर के वीज फी भीगी, सक्रोदु 
सुरमा भस्म प्रौर धान की सील कावा । 
मात्रा १-२ मागा 
(८२) एकी 
मात्रा १र२्माशा 
(३) सीपरि, 
भप्रार् मगा 
(४) शध हीराकसीसष अआीरकेषाके मृदा 
का धूर । भाग्रा१-र मारा 
(#) प्रदरफ़रलतयापुष्पो काचृष्य॥ 
माप्रा भ्रमरा 
(६) पीपर, भूर चौर नागरमोया 
षा षुं । माद्रा १ २ मागा 
प्न चूर्णामंते क्सो पक च्यको 
शद्‌ फे साय सेयन करने से दिष्टारोप शान्त 
होता र५२-३॥ 


शौर सोनग्गेरू का वूं । 


श्रांयला, पटर चौर सेष्टि! 


4--धद्ररदकेरसदी भापनादने सेत 
कसीर शुद्ध षौ सतारं। 








४२७ 





मधुकं मधुसंयुङग पिप्पली शकरा- 
न्विता । नागरं गुडसंयुक्क हिकान्नं नावन- 
चयम्‌ 1) 

मुलेदी का चः सधुकेसय, पीपरि फा 
चृण' चीनी के साव तथा सोटि का घृण गुद 
के साथ मिध्ितिकर नस्य{ नास) चने सै 
पदिचकी शन्त होती षे ॥४॥ 

स्तन्येन मक्तिकायिष्ठानस्यं वाऽ्लक्र- 
काम्युना ॥५॥ 

मक्खी की विष्टा फो नरी-दुग्ध के साभ 
रधयः लाष्ठारसमे सिधितकर नश्य करने से 
हिकारोग भाराम होता ट॥॥ 

गोज्यं दिकाभिमूताय स्तन्यं या 
यन्दनान्पितम्‌ । भधुसोवचलोपेतं मातु 
लुद्ररसं पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 

मारीदुग्ध में रक्चन्दरून फी विसकर मस्य 
कतेनेसे चयवाः दो तोला नीके रस मेधः 
मग्शे मपु चौरं मारो काला नमक भिधिति 
कर्‌ पीने सेष्िारोग भ्राराम होता॥६९॥ 

दिकार्च्य पयद्व्यगं दितं नागर 
साधितम्‌ । यप्यसाध्यां नयत्यत्तं दिका 

3 

स्द्रवितेहनम्‌ ॥ ७ ॥ 

सोटिकेसाध परकरी फा दुष्य ततदि करके 
पीने से दटिष्टारोग की निषत्ति होती है तथा केवल 
शद चाटने सेमी हिका रान्त षती १० 

सथ एव महारोगं कासमूलमपं रनः। 
मापनचूणभयो धूमो दषं हन्ति न 
सशयः 1! ८ ॥। 

कासे केषूपं का राहदङ माय 
सेवन करने से यसाप्यं िदारोग तन्त 
दाम होना! उदङ्‌ शूर्गङ्पूम पान 
कनेसेमी पिद्धररोम निस्देष्ट भराम शेता 
८४ 


श्रसाध्यां साधवेदधिष्मं सिन्पमामरं 





1. 
रलः] शकरा मरं चूर्णं कीटं मधुयुतं 
पुहुः ॥ & ॥ निदन्ति भवरजां दिकाम- 


साध्यामपि देहिनाम्‌ । दिकाध्नः कदरी- 
४०५ 
भूलरसः पेयः सशकरः ॥ १० ॥ 

„ १-२ माशा सेद्‌ इलायची के चूं को शक्र के 
साथ खाने से साध्य दिक्कारोगश्चाराम देता है! 
रुकर मिलाकर १ माश मिर्च के चूं को मधुक 
सयवां वारखनेसेप्रवलदिकारोय श्रारामदहोता 
है] ६ माग केलाके मूत केजल मे एकर मिलाकर 
पान करे, तो हिकारोग धाराम द्योता है ॥६९--8०॥ 

क. ५ € 
छृप्णामल्तकशुणडीनां चख मधघुसिता 
सृतम्‌ षुः भयोक्गव्यं ¶दिकाश्वास- 
निवदेरम्‌ \ ११ ॥ 
पीपर, श्ोवला प्रौर सेठ को समभा एकत्र 
क्र चूण यनव । दस २-द माश चूण को शहद, घी 

( समानमाना ) रीर शकर के साथ वार 
वार सेवन करने से िचफी चौर रवास्रोग धाराम 
होता ॥११॥ 

दिकं दरति भगलां एवासमतिमश्डं 

[3 शिखिपु पूं 
जयति । च्छमूति पिप्प 
मपुमिधिते क्तौढम्‌ ॥ १२ ॥ 

मयूरपिच्ठु की भम्म २-३ रत्ती घनाकेर दसम 
सम भाग पीपरि चूण मिलाकर गदे केसाय 
चादने से श्रयल हिचक्षे धीर श्चस्वन्त यदा 

हा श्यासरोगश्मारम होताद्‌ ॥१य२ ब 

श्यमया नागरकर्कं पौप्कस्योवशूक- 
मरिचफस्कं चा । तोयेनोन्खेन पिमेच्छ्रासी 

दिपै च तच्छन्त्य ॥ १६३॥ 

रष चौर सर फे य्य पथय पुष्करम्‌, 
फषफरर चीर पिच के कएफ़ को उष्य जन्मे 
पोडढदर पीने सेरयष्प धीर दिद्रोग शान्त 
होता ५ १९ म्राच्रा १-र२ मारा 

मापे कालिकफलं चृ लीदं चात्यन्त 
पिभिते मघुना 1 धयचिराद्धरति दगसं 
मबलामूध्यंदिदान्नव ॥ १४ ॥ 





1, 
मैषञ्यरनावली सटीक । 





एक मागा वदेडेके चूण कोमघुके साथ 
सेवन क्रनेसे श्याक्त प्रौर अवल हिक्का रोग 
सत्काल नष्ट होते है ॥ १४ ॥ 


कनकस्य फलं शाखां पथं संकुव्य 
यनतः । शोपयिला च तद्ूमपानाच््ासो 
विनश्यति ॥ १५॥ 
धतूरे के फल, गाला ध्यौर प्र को कुटकर 
सुखाले ध्रौर फिर उसे धूमकापान करने 
से दवासरोय नष्ट ताह ॥१३॥ 
रसादि चरं । 
दरिद्रं मरिचं द्रात्तां गुडं रास्नां कणां 
१ [3 
शीम्‌ । जद्याचे्तेन विलिदनज्छ्वासाय्‌ 
प्राखदरानपि ॥ १६ ॥ 
हलदी, मिचं, सुनक्का, पुराना गुद, राना, 
पौपरि शौर कच के चूं वा फषवे तेरे 
साथ सेवन करने से प्रवल श्वासरोग नष्ट 
्ोता है 1 मात्रा--र माशा॥ १३॥ 
गुडं कटुकपैतेन मिभ्यित्ना समं 
लिष्ेत्‌ । ध्रिसम्ताहमयोगेण श्वासं निप्र 
क्तो जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
एक तोला पुराना गुद शरीर णक तोला सरर्षौ 
का तेल पक्र िलाफर अतिद्धिन सेवन यरे 
से दीस दिनि मे प्यालरोग सभूव नध्टधो 
जतत ¶॥१५७॥ 
शद्णादि ्यूखं । 
श्वो कटुरयफलयङ्एटफारी भार्गी 
सपयुष्करनरालवसानि पथ ॥ १८॥ चू 
पिेदरिशिरेण जतेन दिदारयासोर्ध- 


यातर्सनारयिपीनसेपु ॥ १६ 1 

काक्ाियी, पनिद, धिदा, करेरी भार्य, 
पुष्करमूल, उगार्मापि सौर पवद षा नूं 
यनाषर दो माशादटस्या चत्र दढ पापं रोदन 
कणे से पिधा, उस्वर्याय दीर्‌ं दाथ प्राष 
शोय मष्ट ९४१८११५ 


दिकाश्वासरोगपिकरित्सा । ४२६ 















हिक्र्वासचिकिस्वा । 
माप क्तिकफलवूर्ं लीं | 
भिधिते भघुना। द्चिराद्धरति वासं 
भवलायुदुवंसिकाज्यैव ॥ २० ॥ 
एक माश बहेढेे चूं को शहद के साध 
धच्छी प्रकार मिलाकर सेवन करने से शीध दी 
हिका त्था वास शान्त होते है ५२० ॥ 
मृकगीमहौपधकरणाधनपुष्कराणां चरं 
[^ ४५४ 
शटीमरिचेशकरया समेतम्‌ । कायेन पौतम- 
गृताटपपनचमूरयाः वासं यहेण शमये- 
दति दोपुग्रम्‌ ॥ २१॥ 
काकद्वासिगी, सोढ, पीषल, मोथा, पोहकर- 
मूल, कचूर, काली मिर्च तथा खोंड इदनकेएक 
माशे चूं को गिलोय, ्रड.सा त्था ब्रहष्पज- 
केक्राथ के साथसेवन करनेसेतीन दिन 
मेँ प्रवल ए्वासरोग नष्ट हीता है ॥ २१॥ 
बि्धाटरूपदलवारिसमूल शुक्लदरडो- 
त्पलदलजलं कडुतैलमिश्रम्‌। मार्गीगुडो 
यदि च यतरं हतप्रभावस्तं सवासमाशु 
विनिन्ति महामभावः॥ २२॥ 
्िखघासकयोः पररय शुक्लदण्टो- 
सपलपत्रस्य च स्वरसः कटुतैलेन पेयः ॥ 
बेल, श्रद्‌.सा तथा सक्तेद्‌ दरोश्यल के पत्तो 


= 


कैरसको सरसो कैतेल मे मिलाकर सेवन 
करने से श्वासरीग नष्ट होता ह ! जिस सवास भे 
भार्गी, गुड्‌ दि से भी लाभ नदीं होता वहां पर 
भी यष्ट थोग श्चस्यन्त लाभदायक है ॥२२॥ 
कूप्मारडचयुणं । 
कूप्माणदकानां वूर्णनतु पेथं कोष्णेन 
ध ॥ शमयेच्छासं क) 
वारिणा ¡ शीघ्र प्रशमयेच्छ्ासं कासं चैव 
सुदारुणम्‌ ॥ २२३ ॥ 
३ माशापेडेके चृ को गुनगुने गरम जज्ञके 
ससाथ पौनेसे रोध ही किन रवास तथा साती 
शरच्थी होती है ॥ २३॥ 


कृष्णासैन्पवचूर्णं रसेन श्गवरस्य । 
यो कदि शयनकाले स नयति सप्ताहतः 
श्वासान्‌ ॥ २४॥ 

जो रोगी पीपल तथा सेधा नेमकके १ माश 
शूं को धद्रख के रस के माथ सौने के समय 
सेबन करता है, उस, रोगी फा रवास ७ दिनि 
मेदी अच्छाष्टी जाता ॥ २४॥ 

श्वास में गन्धक्र का प्रयोग ¡ 

गन्धकं मरिचं साज्यं श्वासकासक्तया- 
पहम्‌ । गन्धकं पृतयोगेन ासकासक्तया- 
प्‌ ॥ २५॥ ८ 

शढ गन्धक त्था काली मिर्च॑के दरणं को 
धृत से श्रथवा केवल गन्धक चूर्णं को धृतके 
साथ सेवन करने से श्वास, खाँसी तथा क्षय 
रोग नष्टष्ठोतादै॥२९॥ , 

दशमूलीकपायस्तु पुष्करेणायचूितः { 
ऋासरवासमशमनः पार्वहच्छूलनाशनः || 

दशमूल के छाथ पोहकरमूल डालकर सेवन 
करने से वास, खो, पसव का ददु तथा 
हृदय का शूल भ्रादि रोग श्च्छे होते है५२६॥ 

भागीं गुड़ । 

शतं सं भार्यास्तु दशमूल्यास्तथा 
शतम्‌ । शतं हरीतकीनां च पचेत्तोये चतु- 
गे ॥ २७॥ पादावशेषे तसिमस्तुरसेवघ- 
परिघ ते । आलोड्य च तुलं पूतां गुदस्य 
त्वभयां ततः ॥ २८ ॥ पुनः पचेद्‌ मृूदा- 
वर्नौ यावल्लेहत्वमागतप्‌ । शते च मधघु- 
नरचात्र पद्‌ पलानि दापयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विक्डचरिुगन्धश्चपलिकानि प्रथक्‌ पृथक्‌ । 
कदयं यवक्तारं संचएयमभिपेतः॥३०॥ , 
भक्तयेदभयामेकां लेदस्य कर्षकं कित्‌ 1 
श्वासं दारुणं इम्ति कासं पश्चविधं 
तथा ॥३१॥ स्वरवर्णरदो ह्ण जन 





८३० 


राग्नेश्च दीपनः ॥ ३२ ॥ पलोरलेखागते 
सानेन दशुण्यभिहेप्यते । हरी तकौशतस्यात्र 


भ्रस्थल्ादाटकं जलप्‌ ॥ ३२ ॥ 

भारंगी ९ सेर, दशमूल कुल मिलकर ‰ सेरः 
दीक पोटली भँ बद्ध रीतकरे ६४ तोला, 
जल १ मन ३ सेर्‌ १६ तोला, गोप १० सेर ४ 
तोला रटने परे उतारे कर दान ले! पश्चात्‌ 
देस काथमें उक्त हरीतकी चौर पच सेर पुराना 
गुड़ भिलाकर पाकं करे 1 गादा होने पर्‌ उसमे 
त्रिकटु, दालची नी, तेजपात श्रौर इलायची का 
चं ्वार-चार तोला रौर जवार २ तोला 
मिलकर उतार ले 1 शीतल होने पर्‌ उसमे 
२४ तोले मधरु पिलवे । एकं हरीतकी श्रौर 
एक तौसा श्रवलेह प्रतिदिन खाय ! दस 
र्यी गुड के सेवन से वल श्वास श्रौर प्र 
प्विध कास नष्ट होते द तथा यह स्वर शौर 
वणं का देनेवाला श्रौर जहराण्नि का वदने 
घला पलका मान ष्ोने पर यष दुगना 
सेना योग्य नीं है (सौ हरीतकी काषए्कभस्य 
होने से एक राक जल मँ पकाना अरिषु २७-३३ 

दिप्पणी--सवका एक साय छाय करने से सुविधा 
र्ती है, हसल्लिये उपर का परिमाण लिखा टै । 


श्कुडपुत \ 

कण्टकारीद्वयं बासामृता पञ्चपलं 
पृथक्‌ ¡ शताव्यीः पश्चदश मार्या दृश 
पलानि च 1 ३४ ॥ गोन्तुरं पिप्पलीमूलं 
पृथक्‌ पलसमन्वितम्‌ ! पाटला त्रिपलथ्ेव 

चतुगुशजले पचेत्‌ ॥ ३५ ॥ चतुभागा- 
चरिष्टं तु कपायमवतारयेद्‌ 1 पुरातनगुड- 
स्याय्र परलानि दृष दापयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
युतस्य प्रथ देरा च दस्वा दपाप्तं पयः 
स्वभेकीषतं पक्त्वा चृणमेपां विनिः 
च्विपेत्‌ ॥ ३७ ॥ मरी द्वितोलकं जाती- 
फलं पत्रं ध्रितोलकम्‌ । चतुस्तेलं लद 
च तुमाक्तीरी एषकपृथकः ॥३८॥) गुडल- 


(५ श, , 
मपञ्यरत्ाक्ला सट । 





गते च त्था तोर्लकदयमाभिके। कुएठतोल- 
चतुप्कश्चे शुरुव्वास्तोलकसप्रफम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिप्पर्याः प्रलमेकं च तालीशं तोरक- 
त्रयम्‌ । जातीकोपं तोलकैकं शीते च 
मधुनः पलम्‌ ॥ ४० ॥ ततः खां च 
कपैकमलुपानविधि श्रु । काषटमानीरिका 
चूण मरिचं तबतुगु णम्‌ ॥ ४१॥ एकी- 
कृत्य वटीं यनात्‌ कुय्मएपसितां एथक्‌ 
१४२॥ तासामेकां चधयिला पिवेदयुनलं 
कियत्‌ ॥ ८२॥ मृष्गी गुडयृतं नाम स्व 
रोगहरं परम्‌ । अपि वैधशतैसतयक्घं शासं 
हन्ति घुदारुणम्‌ ॥ ४४ ॥ कासं पश्चविधं 

हन्ति विविधोपद्रवानिितप्‌ । रक्रपित्ं 

क्षयज्यैव स्वरभङ्गमरोचकम्‌ ॥ ४५ ॥ 

विशेपाचिरकालोत्थं शासं हन्ति सुद्स्त- 

रम्‌ ॥ ४६॥ 


करेरी, वदी करेरी, चस्सेके मूली घाल 
शरीर गिलीय २० तोला, शतावरि ९० सोक्ते, 
भारंगी ४० तोल, गोपुर श्नौद ¶पपरामूल चार 
चार तोद, पाद्र फी घल्ल ¶२र तोके एकव 
कट सय मिले इषु द्र््योके चतुगुण अलल में 
पक्वे । चतुर्थो रोप रटने पर उतारकर घान 
ले । पश्चातु दस एाय रमै पुराना गुद ४० तले, 
धृत २० तोले श्रौर दुग्ध ४० तोक्ते मिलाकर 
पक करे 1 यादा होने परर काफषािगी २ 
चोला यफल ३ सोला,+ तैनपात १ छोल, 
सौग ४ सोल, पंरलोचन ४ सोला, दालपीनी 
२ सोल, दलायघी ३ प्तोला, कूट ५ सोल, 
सोह ७ सोला, पीपरि ४ तोल्ला, तालीशपत्र 
३ तोला श्चौर जापिप्री ५ शोका भूर्ण कर 
मिमिक्ष फे उतार क्ते! रीतल पीने पर मधु 
शार तौला पमिला दना चादि । निम्मल्िपित 
नुन के सःय पक शोः पिणिस दम श्रौपध 
का सेदन एरे 1 फाषएटमाजरिष्त ( पिवष्टाकतीएक्ना ) 
म सूं एष माग चौ पिदश पूर्णं रद्‌ 


दिकासवासरौगचिकरित्सा । ४४१ 


"---_-~-~~-~--~-~-~__ 


विशेष ) २ तोला लेकर ६ सेर १ ६ तोला जल 
भें पकावे। चतुर्योश शेष रहने पर उत्तारले । 
दोनो कथो को एकन्र कर उसमें ६४ तोला 
शकर मिलाकर पाक करे । गाढ़ा हीन पर उतार 
ले । परचात्‌ उस्म धिकटु, ध्रिफला, नागर 
मोथा, तालीशपत्र, नागकेसर, भास्यी का मूल, 
वच, गोगुरू, दालचीनी, इलायची तेजरात, 
जीरा, श्जवादून, श्रजमोव्‌, व॑रालोचन, इुलथी, 
कायफल, पुष्करमूल रौर काकदासिगौ का चं 
घः माशामिलावे। रोग की विवेचना कर उति 
धतुपानके साथ श्राधा तोला सेप्कु तला 
¦ मात्रा निश्चित करे! इसका सेवन कर्मे से 
भरवल श्वास, कास, यमा, हिक्का श्चौर जीणंन्वर 
शान्त ष्यत है । वल की धृदि शौर शरीरी 
पुष्टि भी होती है ॥ २७--६२ ॥ 




























भाग एकत्र वोरकर पुक-एुक मारे की गोली 
वनावे | प्नौपध सेवन के परचपत्‌ यह एक गोली 
खाकर धोद गल्ल पीले इसख़ा सेवन करने 
से चैकः वैयो से परिष्यक्ग पवर का भरवल 
श्वास तथा उपद्रवयुक्क पंच भकार के कास, 
य, स्वरमंग, श्वसचि श्रौर र्पित्तरोग शान्त 
होते दै ॥३६४--४६॥ 

दिप्पणी--अनुपान कै माव मे तितिडीकपत्र का 
छाथ कालीभिच शौर हग चूं का भते देकर 
सेषन करना चादिषु 1 


भार्या । 


भार्याः शतारं वासायाः करटकार्था- 
रच पाचयेत्‌ । तुलामितंनलं दा निशा- 
चेरषतुष्टयम्‌ ॥ ४७ ॥ जलादफे पचेत्तेन 
चहुथंमवशेपयेत्‌ । ल्तश्च तत्‌ सर 
सिततामस्थं ततः क्तिपेत्‌॥ ४८ ॥उप्योऽव- 
तास्ति तत्र चूर्णानीमानिदापयेत्‌। भिक्ठु- 
त्रिफला पुस्तं तालीशं नागकेशरम्‌ ।।५६॥ 
भार्गीं वचा श्वदंष्ट्रा च त्वगेलापत्रनीर- 
कमर्‌ । यमानी चानमोदा च वांशी कौ- 
सत्यजं रनः ॥ ५०॥ कट्‌पलं पौष्करं 
शृही कोलमात्रं क्तिपेत्ततः। शीते क्तौ 
दातव्यं कुडवाद्ध' शुमे दिने। लिरेकोल- 
भितं नित्यं भातर्ीरेयाटुपानतः ॥ हन्ति 
पञ्चविधं कासंश्वासमेव सुदारुणम्‌ ॥५१॥ 
यमां दन्ति दि्ाश्च ज्वरं नीं व्यपो- 
~ इति । रोगानेतानिदन्त्याशु वलपुष्टवग्नि- 


वद्धनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

भरी २९ सोके, भदा के मूल की 
धल २ तोके, कटेरी २९ तौले एकम कर 
पोच सेर जड मेँ पकावे, चतुर्थांश शेपरहने एर 
उतार कर्‌ धान ले । निराघर < प्रन्यिषयं 


टामरेश्वर श्श्रक। 

मेचक परलमितं मृतमभरं ब्रह्मय्टिकिन- 
कागृतवासाः । कासमरवुवननिम्बकचच्यं 
्न्थिकं दहनमूलसमेतम्‌ ॥ ५३ ॥ एक- 

= 66 + 2 # 
शरच परलिकररिह सत्वमदितं सुवलितं गुर 
दिकम्‌ । वासकासयुद्रं चिरमे्न्‌ 
पाणडगुरमयषतं गलरोगम्‌ ॥ ५४॥ शोथ- 
मोहनयनास्यजरोगं यमपीनस्रगरं वलल- 
साद्‌ । गणडमणएडलवमिभ्रमिदाह सीद- 
शृलविषमन्यरृद्धप्‌ ॥ ५५ ॥ हन्ति 
वातकफपित्तमरेपं उामरेश्वरमिदं मद्द्‌- 
श्रम्‌ ॥ ४६॥ ह 
दिकायां सासे च यशस्तम्‌ 

४्तोले धश्चकमस्म को भार्गी, धत्रेके 
पश्र, निलीय, चद्.सा, कसीदुी रे पदर, वनम 
की घाल, चभ्य, पिपरामून भीर घीते ढी जद 
के स्यरस श्यवा दायमे प्रसेक चार्‌ सौल 
खरल कर्करया केमु क सायपूकते श्वर 
रक्ती तक यञातुसार सेथन क्रे } शस टामरेश्वर 


शद्रक' छा सेवन करने से धयल क्स, ए्याम, 
कास, उदर, प्राचीन प्रमेह, पाह, यदत, गञ्च 
0 





१-यंगाल के वैद्य भिराचर र्द से धिमादूवृ 
फा मांस प्रदय करते १; 


८३२ 
~~~ 
रोग, शोथ, मोद मे्रसेग, सुखरोग, यमा, 
पीनस, गरदोप, नवलते, गंडमाला, वमन» 
श्रम, दाष, श्रीह, शूल, त्िपमज्वर, मू्रङृच्चर 
श्रौर कातपि्तकफजन्य रोग शान्त ष्ोते 
रै ॥ ५२--६६ ॥ 
= 
महाश्वासःरि लाद 1 


कर्द लौरचूं कपौदध मथरमेव च । 
शिता कषदययन्वैव मधु करदं तथा॥५७॥ 
श्रिफला मधुकं द्रा्ता कणा कोलाध्थि- 
वशना । तालीणपत्रं वैडङमेलापुष्करः 
केशरम्‌ ॥ ५८ ॥ एतानि शलदणचूरणीनि 
कपादधध्च समांशकम्‌ । लौहे च | 
दण्डेन मर्दयेत्‌ भदरयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
ततो मात्रा सिदेत्‌ सोपय ध्वा दोपबला- 


वलम्‌ । इदं शवासारिलौदश्च मदारवासं 

४ श ~) 
धिनाशयैत्‌ ।॥ ६० 1 कासं प्चावधन्चव्‌ 
रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ । एकजं दन्दनज्चव 


तयैव सान्निपातिकम्‌ ॥ निहन्ति नाव्र 
सन्दे मास्करितमिरं यथा ॥ ६१ ॥ 
लोहभस्म २ तोला, श्भ्रकभस्म चं माणा 
खाद्‌ २ तोला, मधुर तोला तथा त्रिफला, 
सुलेदी, मुनक्का पीपरि, वेर दो गुडली की गी, 
चशलोचन, त्पलीखपनत्र, विडङ्ग, इलायची, 
पुष्करमूल पौर नागकेसर का चृणं घ्ाधा-पधा 
लोला कय कर॒ लोदप्न म ल्लोहदण्डसे दो 
प्रहरपर्यन्त खरल करके रख ले 1 दोर्पोका 
बलाबल जानकर मधु के रूथ सेवन करे1 यह 
लोड सवास, , पाच-पकार के कास भौर रक्पित्त 
प्रादि सर्गो को चारास करता है । मात्रा ४ रत्ती 
से प्न रम्ती तकत ॥ ‰७--६१ ॥ 
धिप्पल्यादिलौ । 
पिष्पदयामलक द्रक्ता कोतास्थि मधु- 
शवैरा । विदद पुष्करेयुक्तं लौदं दन्ति 
सुदाखूणम्‌ । दिक्छं छर्दिं महाखासं त्रिरा 
रेण न संसयः ॥ ६२ ॥ 














„ सर्व चण समं लौहं दिकायामति 
मशास्तम्‌ । 


पीपरि, वला, सुनक्का, वेरके वीर्जोषी 
मामी, सुलेदी, शकर, वायव रीर 


पु्टकरमूल का वूं हक-युक तोला, श्राठ तोला 
लो्टमस्म एक्तरकर अन के साथ घोयकर गोली 
यनावे 1 दोपासुसार ऊचित थनुपान के साय सेवन 
करने से यष्ट लौड हिक्का, वमन शौर प्रवल श्वा 
कौ तीन रात में नि"सदेह नष्ट कर देता है। मात्रा 


दो रत्ती ॥६२॥ 
शवासक्रुडार रस 1 


रसं गन्धं विषं शग शिल्लोषणकटत्रि 
कम्‌ । स्व॑ संम दातन्यो रसः श्वास 
कुटारकः ॥ ६२ ॥ वातरलेप्मसुदुमूतं 
कासं श्वासं स्वर्तयम्‌ । नाशयेनात्र 
सन्देदो रक्तमिनदराशनिर्यथा ॥ ६४ ॥ 

श्मत्र मरिचस्य भागद्वयं पुनरुक्त्वा 
मात्रा रकरमिता । रृद्धवेयोपदेशात्‌ आदर 
करसादुपानम्‌ । 

शद पारा, शुढ गन्धक प्विप (८ सीगिवा), 
सोहागा छी खील, जैन्िल, पिच शरीर तिकटु 
को समान भाग एकत्र कर जल मे घोकर 
एक-एक रत्ती की गोली वनावे । प्रद्रख के 
रख शौर मधु के साथ सेवन करे। यष रस 
वातत कफजन्य कासः इवास प्रौर स्वरभन्न को 
शनि सदेह नष्ट करता है ॥ ६३--द४॥ 

तन्तरान्तसेक्त श्वासद्ःखार रस । 

रसं विषं समं गन्धं टद्गनं समनः 
शिलम्‌ 1 एतानि समभामानि मरिचिश्वाएट- 
उद्गणात्‌ ॥ ६५ ॥ _टङ्पट्कं दिकट्कं 

€. १ 

खरे एता धिचूणेयेत्‌ । रसः वास 
कुटासोऽयं विपमस्वासफासलित्‌ ॥ ६९॥ 
मरतिश्यायंत्ततन्तीएमेकादणविधंक्तयम्‌ । 
दोग पाव॑शूलशच स्वरभेदश्च दारुणम्‌ ६७ 


सन्निपातं तथा तन्द्रां ममेहांस्च विनाश 


दिकासवासरोगविषित्सा 1 


॥ 





५ गता सज्ञा यदा पुंसां तदा नस्यं 
भदापयेत्‌ ॥ ६८ ॥ प्रापयेन्नासिकार्धं 
सं्ञाकारणयुत्मम्‌ । सूर्यवर्चा भेदौ च 
दुःसदाथ शिरोग्यथाम्‌। अद्ुषानं पर्णस्स- 
मद्रकस्य रस तथा ॥ ६६ ॥ 
दङ्गणदेष्टगुण मारच 
पिप्पली शुण्ठी च । 
पारा, विष ( सीपषिया), शद्ध गन्धक, 
सोाणा पा धा शरीर मैनशिलं एक-एक 
्तौसा, मिचं आठ तोला, पीपरि चः तोला 
श्यौर सौख घः तोला एकत्र कर जलम घौटकर 
एके-पुक रत्ती को गोली बन्दे पान केरस 
थवा श्रद्रख के रस फे साथ सेवन करने से 
यष्ट रस वास, कास, प्रतिश्याय, यमा, चय, 
हदरौग, पश्वंशू्, स्वरभेव्‌, सन्निपात, तन्द्रा 
श्वौर भरमेद को नष्ट करतार; रोगीको होर 
भेल्ाने के लिए षटसकी मध्य देनी चादिषए्‌। 
दष नमस्य से सू्यावतं द्धावमेदुक (च्राधासीसी) 
श्रीरपसर की द्रस्य पीदा नष्ट होती ह ५४६९-९ 
मवासभेरव रस । 
रसं मन्धं चिप व्योषं मरिचच्चन्य- 
चित्रकम्‌ । आद्रैकस्यरसेनैव समथ 
यटिकरां त्तः ॥७० ॥ गुञाद्यम्रमाणेन 
खदेत्तोथादुपानतः । स्वरभेदं निहन्त्याशु 
५ 1 ह, 
श्वास कास भुदुनयम्‌ ॥ ७१ ॥ 
उपस्थाने दद्गनमिति कौडयाम्‌ । 
त्रापि मरिचस्य मागदयम्‌,। 
शद्ध पारा, श्ड गन्धकः, चिष{( शद 
सीभिवा). प्रिष्टु,\ मिध, चप्पद्यौर चीतेका 
मूल क्षम माग लेकर अद्रल के रत मे धौर्कर 
षदो रक्ती फी गौ्ती चनायै 1 जल के साय 
~ 
परपद में पथिस्डु के स्थानः पर सुगा 
पलिता ६१ या पिविङ्दौो मग कने वाद्ये 
एक पिट्‌ के ्तय्‌ दूरे पिं प्यत्र । 


प्द्गुण 


सेवन करे । इसका सेवन करने से श्वास, कास 
द्यौर्‌ स्वरमेद-रीग निगत्त होता ट ५ ७०-७१ ¶ 


सूर्यावत्तं रस । 

सूतकं गन्धको म्यो यागैकं रन्यका- 

द्रवः दवोस्तुस्यं ताम्रपात्रं पू्वकसयोन रोषप- 
येत्‌ । ७२ ॥ दिनैक पालुकायन्त्रे पाच्य- 

मादाप चूणयेत्‌। सू्थाव्तरसो यष गज्ारदँ 
स्वासजिद्ेद्‌ ॥७३ ॥ इनद्रासरणिका- 
यूतं देष द्‌ासकडुत्रपम्‌ | एकरासररतं खादे- 
र््वश्वासनिदे्ये ॥ ७४॥ , 

एतेषां चूं ययारलं लेष्ष' कस्य 
चिन्मते छायः । 

शद पारा श्रीर शद गन्धक सम भाग 
एक्क कर धूतकुमारी के रस्मै एक प्रहर 
पर्यन्त धोरकर रसते टुगने तौ के तावेक पात्र 
मे लेय करके एक {दिन यलुका-यरर मे पक 
करे, परचात्‌, उस पात्र को {निकाल कर द्टूएं कर 
कषे । मतिष्दिन श्राधी र्ती दस रस कः सेवन 
कूरे इन्दिषयय की जद्‌ देवद श्रीर प्िकटु 
कं चुप्र ध्रयवाक्षाधय श सेभन शक्र {मिलाकर 
करना चाहिए । यद रस उर्वर्वःप को निवृत्त 
करता है ॥ ७२--७४ ॥ 

श्वांसचिन्तामयि । 

दविक लौद्चृणंस्य तदददं गन्धमध्र- 
कम्‌ । तदद्ध पारदं तप्यं परदाद्धन मौनि 
कम्‌ ।॥ ७५ श।रमनिं देमनूर्या स्वे 
समय यकः । कण्टकारीरसेश्वापि गृह 
वेररसेस्तया । ७६1 दागीक्तीरेण मयुः 
करमेण मतिमान्‌ भिर्‌ । गुखद्रयमित- 
व्वास्य विभीतक्रसमन्वितम्‌ । भक्तयेव्‌ 
श्वासरासातो राजयदमनिपीडितः ।(७७॥ 

को्मस्म २ तोलय, शुद्ध गन्धरु १ तोला, 


अध्ररूभत्म + तोला, शद परमा राधा भोला, 
ष्व्यमाद्िङ पाधा तोला, भुशामप्म १ मा 


५३५ 

न 
प्रर स्वर्थमस्मे २ माशे एकर कर क्रमरः 
कटेरी फेरसमें, प्रदरे रसर्मे तथा यकरी 
केदूधमं चीर मृेदीकेधाय मेँ सरल करके 
दो-दो र्ती फी मोली यनादे । मधु प्रौर यहेटा 
कै ्प्णं के साथ प्रतिदिनं सेवन करे तो श्वास, 
कास श्यौर यदमारोग नष्ट हता है ॥ ०९--७७ ॥ 

॥ चृहन्म्गाडूवरी । 
हमायस्कान्तमूताभ्रमालमौङ्किकानि 
च} विभौतककयायेण सर्य सम्भावयेत्‌ 
व्रिधा।॥ ७८ ॥ एरणएडपत्रमध्यस्थं धान्य- 
राशौ दिनधयम्‌ । स्थापयिला तदुदुधुत्य 
द्विगुज्ञां वटिकां चरेत्‌ ॥ ७& ॥ पिमीत- 
कारिथमनज्ा च मापाद्धां मधुसंयुता । 
अतुपानमिह भोक्रः काथो याक्सपुद्धवः ॥ 
८० ॥ त्तयं दन्ति तथा कास' यमाणं 
वासमेव च । स्वरभेदं ज्वरं मेहं सर्वामय- 


विनाशत्‌ ॥ ८१ ॥ 
स्वर्णभस्म, श्रयस्कान्त ८ लौहविशेप ) 
भस्म; रस्पसिन्दूर, श्रभ्रकमस्न, प्रनालमस्म, 


भूक्राभस्म, इन्द इकट्धा निलाकर बहेदेकेक्ताथ 
से चार भावना दे, पश्चात्‌ यअख्डी के पत्ता 
म लपेटकर धान्यरापि मेड दद्िनि तक दुवा 
रक्खे, तदनन्तर २ रत्तीकी गोली बनावे! श्नु 
पान-~बहेदे की गुली की शिरी श्ाधा माणा 
प्रथवा वेषे का काथ) यदह वदी य, खासी, 
यमा, इवास, स्वरभेद्‌, उ्वर तथा प्रमेहे श्चादि 
पषरोर्गो को नष्ट करती टे ॥ ७८--८१॥ 


नपमाद्धनाम्र 1 
सदसरपुरनै शुद्ध बजाभ्रमनुनत्वचः। 
पसैविमर्दितं सस्दिनं खस्से विशोपितम्‌ ॥ 
८२.॥ दायाशुष्का वटी कार्या नाम्ना 
नागानुनाश्रकप्‌ । हद्रोमं सवशूलाशो- 
दूष्तासच्चर्धरोचकान्‌ ॥ ८३ 11 त्रतीसार- 
मृग्निमान्धं रपित्तं चतक्तयभ्‌ ¡ शोधो- 


, मैपञ्यखावज्ती सटीक 1 





दरम्लपित्तश्च विपमज्वरमेप च। दन्त्य 
न्यानपि रोगांश्च बस्यं टेप्यं रसायनम्‌ ८४ 

सङ्खपुटी वन्नाश्नकमस्म को धनु की घाल 
के छाय से सरल में सात दिन घोट करके 
श्क-एक रत्ती की गोली यना घृया ॥ सुखा 
ले। हसफे सेवन से ्टदप का रीण, सम्पूष शूलः 
अवासीर, जी मयलाना, वमन, श्रर्चि, थती- 
सार, मन्दाग्नि, रक्रपित्त, पतकत्तय, सूजन, उद्र~ 
येग श्रम्लपित्त विपमज्वर तथा श्नेक माति 
के रोग नष्ट हीते £ । यष्ट वलकारक, वीयंवद्.क 
तथा रसायन टै ॥ ८२--८४ ॥ 

शिखाय घृत । 

िसाविडद्रपूतीकभिफला = व्योय- 
चित्रकैः | द्वि्तीरं समिषः परस्थं चतुगुण 
जलान्पितम्‌ ॥८५॥ फोलमात्रैः पचे 
तद्धि -श्यासकासौ व्यपोहति । भरगौस्य- 
रोचकं गुरं शृ दं स्यं तथा ॥ ८६॥ 

घी १२८ तोला, दृधे सेर १६ तोला, 
कटक द्भ्य-हिलला ( कण्टकपालीलता या कटेरी 
चोटी ), याययिडङ्ग करञ्ज, वत्िकुटा, प्विनक, 
हरएक 9 तोला । इस घृत का वििपूरवंक पाक 
करक सेवन करने से द्वास, खाँसी, यवासीर, 
अर्चि, गुरम, मललभेद्‌ तथ क्य प्रादि रोग 
नष्ट होते दै । माघ्रा--द्यष्घा तोला ॥ प९--८६ ॥ 

तेजोवयव्या्य घृत । 

तेजोवत्यभया कुं पिप्पक्ली 
रोददिणी । मूतीकं पौष्करं मूलं पलाशरिच- 
चरकं शशी ॥ ८७ ॥ सौवर्चंं तामलकी 
सैन्धवं विरयपेशिका। तालीशपत्रं जीवन्ती 
वचा तैस्तसम्मितैः ॥८८॥ रिगुपादैषु्त- 
भस्थं पचेत्तोये चहुगु रो । एतथथावलं 
पीला दिकारवासौ जयेन्नरः ॥ शोथा- 
निलाशेग्रदणीहत्पारवं टज एव च 1८६॥ 

धूतं १२८ तोला, जल ६ सेर ३२ तोला, 
कर्क के प्लियै तेजोवती, हर, पुट, पीपल, 


दिकफास्यासरोगचिकित्सा । ४३१ 


करकी, गन्धवृख, पौलरमूल, पलाश्र क 
-की चल, चिक, करूर, सौचल नमक, युद 
धवला, सेंधानमक, वेल के एल की गिरी, 
तालीशपन, जीवन्पी, वच हरएक २ तोला, 
ष्ीग ाधा तोला। मात्रा-र तोला] इसके 
सेवन से हिका, इवास, सूजन, वाताश, ब्रहणी, 
हदोग श्राद्ध नष्ट होते द ॥२७- ८६ ॥ 





















निद्रा स्निग्धानि चान्ानि मृदूनि लध- 
णानि चः ॥ €५॥ नीणीः बुलत्था 
गो धूमाः शालयः पष्टिकाय वाः एणस्ति- 
चतीरिलावाय्ा जाङ्गला मृगपर्निएः ॥६६॥ 
पक कपित्यं लशुनं पोलं नालमूलफम्‌ । 
पाप्करं कृष्ण वुलसी मदिरा नलदाग्बु- 
च ॥ ९७ ॥ उष्णोदकं मातुलुङ्ग मानिन 
सुरभी जलं । मन्न पानानि सरणि बात 
श्लेप्महराणि च ॥ ६८ ॥ शीताम्बु- 
सेकः सहसा त्रासो विस्मायनंमयम्‌ 
क्रोधो दर्पः भियोद्येग भायाम निपे- 
णम्‌ ॥ ६€ ॥ दग्ध क्िकगमृदा घ्राणं 
कचधारा जलापणम्‌ नाभ्यध्यं धातनं 
दाहो दौपदग्धहरिद्रया ॥ १०० ॥ 
पादयोद॑दरुलान्ामेरूधयं चेष्टानि 
दिकिनाम्‌॥ १०१॥ 


कन-मासव। 
संजुच कनङ़ं शाखामलपगफैः सह । 
नतश्चतुःपलं आह्न छषमूत्यचस्तथा ॥ 
० ॥ मधुकं मागधी व्याघ्री केशरं विख 
[3 = 9 
भेषजम्‌ । भागीं तालीशपतरश्च सञचूयेपां 
पलद्वयम्‌ ॥ ६१ ॥ संगर धातक्रीषस्थं 
द्राक्तायाः पल्मिशतिभ्‌ । नलं द्रोणद्यं 
दया शक॑रायासतुलां तथा॥ ६२ ॥ त्तौ 
५ न 

स्याद्धतुलाञ्चापि सपं समिश्य " यत्रतः। 
भाण्डे निक्तिप्य चाषस्य विदध्यान्मासमा- 
चकम्‌ ॥ €? ॥ निहन्ति निखिलान 
श्वासान्‌ कासं यमाणमेव च । न्तक्तीणं 
ज्वरं श्नीणं र्पिततपुरःक्तम्‌ ॥ ९४ ॥ 
शाखा, मूल, पन शौर फल सहित कुटा ध्रा 
धतुरा १६ तोल, श्ररूसा के मूल की घाल १६ 
तोके, मुलेदी, पीपरि, कटेरी, सागर, सोढ, 
मार्गी श्चौर तालीशपत्र का चूं मम तोले, 
धाय के पूल ६४ तोले, सुनक्का ८० तीके, जल 
२६ सेर ध्न तोला, शक्कर ‰ सेर, मधु २ सेर 
लये । न घव वस्त्रो को अच्छी ताह से 
लाकर रक पात्र मे वन्द्‌ करके रखदे। एक 
मास के वादु द्यौनकर रखले। इसका सेवन 
करने सेष्टर प्रकार कारवात, कास, यमा, 
सत्तीणता, जओीर्खज्वर, रङ्गपित्त श्रौर उर ~ 
त रोग मष्ट ्टोता ह । इसकी माना-३ मारा 

से 4 तोला ठक की ई ॥ ९०-&४॥ 

दिष्कायेय में पथ्य 
स्मेदनं चमनं नध्यं धूमपानं विरेचनम्‌ 


पसीना देना, उरी कराना, नस्यकर्म, 
धूष्रपान विरेचन निद्धा सिनग शनन का भोज, 
थोद़ा नमक सेवन करनः पुरानी कुली पुराने 
गे पुरानी शालि धान्य का चावल पुराने सादी 
चावज्ञ पुराने जी हिरन तीतर लवाश्रादिसे 
लेकर सभी नागल पडू पवयो का मांस पका- 
इर कैथ, लदसन परवल चटी मूली पोदकर- 
मूल काली तुलसी मधरा खस का जल गर्म 
जन विजौरा नीवू शद गोमूत्र सव प्रकारे 
कफ बात नाराक न्न मौर र्पानष्ठे पानी का 
प्ररिपेक श्रचानक दर दिलाना गुश्सा दिलणना 
खुशी कराना प्रियवस्तु दिखाना उद्वेग करना 
भाणायाम करना जली इई मिष्ट पर पानी- 
दाल कर सूघना ची से पानो कीधारा 
इालना नाभि के उपर वोट मारना या दीपक 
सेजली हृ हष्दी हि दुागना पावो मे जाना 
श्रयवा नाभि से उपर दो चगुल पर जलाना 
ये सव ्टिवकीरुग मे लाभदावङ ह ॥ ६९-१०१ ॥ 


३६ 


मैपज्यरनावली सदीक । 





दिक्ासेग स छपथ्य ! 


वातमू्ोदरारकासश दृदेगविधारणम्‌, 
रजोनिक्वातपायासान पिरूढान्य- 
शनानि च ।॥ १०२ ॥ विष्टम्भीनि विदा- 
दीनि सताणि कफदानि च } निष्पावः 
पिष्टक मापः पिरायकानूपजाभमिपम्‌ ॥ 
१०३ ॥ थवीदुग्ं दन्तकाष्ठं बस्ति 
] € ५ | ५ 
मरस्यांश्च सपंपात्‌ अम्लं तुम्बी फलं कन्दं 
तैलमृष्ट पोदिकाम्‌ ॥ १०४॥ गुरु 
शीतं चान्न पानं दिकारोगी विवन- 
येत्‌ ॥ १०४ ॥ 
श्रधोवायु मूत्र डकार खाँसी मल श्रद्द 
कैवेगों को रौकना धूल हवा धूप श्रमोत्पाद्क 
कर्म , परश्सर॒ धिर भोजन वि्टम्भीयिदादी 
सूखे शौर फफ करने वाले पदार्थो का सेवन- 
करना चील पीठी के पदाथ उरद्‌, तिल की खली 
श्रनूप देश्के प्ठियो का मांस, भेद का दुध, 
दातुन करना वास्ति कमं करमा मचल खाना 
सरसो छा साग खटाई तुम्बी फल तेल मे मुने 
हए आलू धरर श्रादिि छन्द कै साग पुदीना 
प्मौर ठंढा खान पान ये लव हिचकी में हानि- 
कारर ई ॥१०२-१०९॥ 
धवास रोम पथ्य} 
विरेचनं स्येदन धूमपान भच्छरदनानि 
स्वपनं दिषाच पुरातनाः पिक रक्रशालि 
कुलत्थगोधूमं यवा मशस्ताः ॥ १०६ ॥ 
शणदिभुव्‌ तित्तिर लावदक्त शुकादयो 
धन्यमृगद्विनाश्च । पुरातनं सर्िरना- 
भसूतं पयोधुतं चापि सुरामधूनि ॥१०७॥ 
निदिग्धिर वास्तुकं तण्डुलीयं लीवन्तिका 
मूलकयोनिकाच । पटोल वा्तीकु रसो- 
न पथ्या जम्यीर विम्बी फल मातु- 
लुंगम्‌ ॥ १०८ ॥ द्रा्ता वटः पौप्कर 


युप्णवारि कटुत्रयं गो जनिततं च मूत्रम्‌ । 
श्रनानि पानानि च भेपृजानि कफानि- 
लानि च यानि यानि ॥ १०६ ॥ वत्तः 
भ्रदेशादपि पाश्वुग्मे करस्थयोर्मध्यमयो 
द्रो 
श्च भदीप् लोन च कणटसपे दाहः 
ऽपि च श्वासिनिपय्यधर्गः ॥ ११० ॥ 

जुलाव स्वेदन धृप्रपान चमन दिनर्मँ सोना 
पुराने साढी तथा लाघ चावल, कुलथी गेहूं 
जौ खरगोश मोर तीतर लवा सुग तोता श्रादि 
यती मर्स्थान के पशु प्वियों का मांस, वुराना- 
घी वकरी कादूधघौी शराव णद्‌ कटेगी वथुश्रा 
चौलाई, जीवन्ती, छदीमुली, परवल, वेगन, 
लसन, हरद्, जभीरीनीन्‌, कदरो के फलः 
पिजौरा नींबू दाख घोटी इलायची पो्करमूल, 
गमेजल च्रिकुटा, गोमू सभी कफात नाशक 
खानपान का सेवन वरस्थल दोनो पसवादे 
दोनो हार्थो के बीच की उंगली श्रौरकंठकूप 
मे गमं लहे से दागना श्वास रोगे 
लाभद्ायक दै १०६-१६० ॥ 

शव।सरोग मे मपथ्य । 

मत्रोद्रारच्वदिं चतत कास रोधो नस्यं 
वस्तिदँन्त काष्ठं मश्च श्रध्याभारो 
>. € 4 
रेणवः सूयंपाद्‌ा विष्टम्भीनि ्राम्यधर्मौ 
विदादि ॥ १११॥ चानृपनामामिषं 
तैलमृषटं निष्पावं च श्लेष्म कारौशिमापाः 
रकृस्ावः पूर्व॑वातादपानं मेपीतपि दुग्ध- 
मम्भोऽपि दुष्टम्‌ ॥ ११२९ ॥ मत्स्याः 
कन्दोः सपंपार्वपानं रक्तं शीतं गुर्वपि 
श्वास्यमित्रम्‌ ॥ ११३ ॥ 

इति भैपज्यरतरावट्यां दिष्छरवासा- 

धिकारः समाप्तः 1 
मूर श्कार यमन वृषा खांसीके येर्गीको 


रोना, नस्य घास्ति दातुन थकावट वैदाकरने 
चाके काम धाधकं मागं चलना श्रम उखानां 


दिकासात्तरोगचिकित्सा । ५३७ 


गदा ( धृज्ञ ) जलन करने वाले पदाय, । चभ्य, श्रमलवरेत, भ्रिकटु, इमनी, तालीश- 
देश के पश परियो के मांस वेल के वने मेगोदे पत्र; जीरा, वरालोचन, चीते की जड, दाल 
श्राप्दि चौला, कफकारक वरतुमो का खाना | चीनी, तेजपातत श्रौर बोरी इलायची समभाग 
उक्द एर्रद शलुलवाना, पूरव की हवा श्राहार- | क्तेकर चृणं करके पुराने गुड के साथ मिलाकर 
विद्र के वाद्‌ तुरत जलपीना, भेदफायी दुध | सेवन करे तो स्वरमङ्ग, पीनस, कफ ध्रौर श्रि 
वगदा ह्रः जल कन्द शाक, सरसो का | रोग दूर होते ई । माना--र माशा॥४॥ 
साग गीः नप दवि ^ 
| स 
इति शरीप० सरथूश्रसादधिपार्विरचितायां भैषञ्य- = व ५ वि रि 
रत्ावारया रत्नपरमाभिधायां भ्याख्यायां हिका विचरेत्‌ । मधुत्ापयुत्त लोद्वा स्वर 
इवासाधिकारः समा्ठः 1 भेदमपोहति ॥ ५॥ 
श्रनमोद, हलदी, श्रोवला, जवाखार श्रीर 
चीता की जद समभ एकत्र कर वूं करे । 
इत दरणं का धृत धीर॒ मधु के साथ सेवन करने 
से स्वरभङ्गरोग दूरहोता ट ॥९॥ मात्रा१-रमाशा॥ 
वद्रीप्रकटरफ लेद । ~ 
वद्रीपत्रकल्वं वा धृतभृष्टं ससैन्ध- 
वमू । स्वरोपधाते कासे च लेहमेतव्‌ भयो- 
जयेत्‌ ॥६ ॥ 
दमाशा वेर की पत्तियों कोपीसकर घीमें 
भूनकर सेधा नमक मिलाकर चाटने से स्वरभेदे 
तथाखांसीकानारा होताहै॥ ६ ॥ 
पिप्पल्यादि चूण । 
पिप्पल पिप्पलीभूरू्ं मसिं पिरव 
मेषम्‌ । पिवेनूत्रेण सतिमान्‌ कपजे 
स्वरसंक्तये ॥ ७ ॥ 
“ पीपर, पपिपरामूल, मिचं तथ! सोटके चूर्णं 
कै गोमूत्र के साथ पीनसे कफ़न स्वरभेद का 
गाश होता ह ॥७॥ मात्रा १-२ मारा ॥ 
4 9 
शकरामघुमिश्राणि शृतानि मयु 
सह । पिवेत्प्यांसि यस्योचर्वदतोऽमिद्वः 
खरः ॥ ८ ॥ 
सनदी श्राप मधुर पदयो" द्रा सिद्ध दृध 
मेँ खाइ तथा रद मिलाकर ऊच ( जर ) से 
बोलने दे ददा इए स्वरमेद मे पीना चाहिये 
च्याव्री घृत 1 
व्याघ्री स्रसविपर'रास्नाव्राट्यालगो- 






















स्वरभेदाधिकारः। 


यति स्तवणं तैलं पित्ते सर्पिः समा 
सकम्‌ । कफे सक्तारकटुकं क्तौदर' कवल 
इप्यते ॥ १ ॥ गलते तालुनि जिहायां दन्त- 
मूलेषु चाधितः तेन निष्छृयते श्लेष्मा 
स्वरश्चास्य मरसीदति ॥ २॥ स्रोपथाते 
मेदोजे कफथद्धिधिरिष्यते । क्तयने सर्वजे 
चापि रस्याख्याय चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ३ ॥ 
वायुजन्य स्वर भङ्ग में तैल शौर लवण, 
पित्तजन्य स्वरभङ्ग में धूत थौर मधु त्तमा कफ 
जन्य स्वरभब्र मे छार श्र चरपरे दव्ययुक् 
मधु का कवलत प्रण करना उत ह । इससे 
गल्ञ, तालु, जिह्व श्रौर दन्तमूलाश्रत कफ पतला 
हमेकर निकल नता ै प्रीर स्वरं टीकष्टो जाता 
है । मेदीजन्य स्वरमङ्ग मेँ श्तैष्मिक स्वरभङ्गके 
समान चिकित्सा करनी चाये । पयजन्य शौर 
सानिपात्तिक स्वरभङ्ग को साध्य कहकर 
ग्विकित्सा न करनी चाहिये ॥ १--३ ॥ 
चन्यादिचयूख 1 
चन्याम्लवेतपकडत्रिकतिन्तिडीकताः 
त्तीशनीरक्तुगादहनैः समाशैः 1 वूं 
गुदर्विमृदितं त्रिसुगन्धियुङ्ग वस्वयंपीन- 
सकफ़ारुचिपु भशस्तम्‌ ॥ ४ ॥ 


५३८ 





सुरूयोषैः} सर्विःसासोपवातं दन्याक्ता- 
सश्च पचधिपम्‌ ॥ & ॥ पुप्फदरव्युषदाय 
स्वरसानामसम्भये ! बारिरयष्टगुे साध्यं 
ग्रा पादापरेमितप्‌ \\ १० ॥ 


सौफाभी रीन मेर्‌, भटर्य्या ( एरी 
फरेरी) पा रम परह सेद, रास्ना, गरे, 
गौगुरू तधा पिस्दु ये छद निनाकर दने 
फरर में पितपूथंक धौ पावि । दव प्वाप्रीषृतः 
दे ्यगमेद तथा पाचि प्ररारकेयासनष्ट ह्येते 
्। यदिषिमो प्रप्यमा स्यसि न भिे,तो 
सूरयी लेकर दयुम पानी मे पार दुर्यो 
रने प स्वरस के चटुकतेमे प्रदण करना 
प्व 1 ६-१० 1 माप्र। ६ मारा १ सोला॥ 


सागम्यतवृत्त पौर प्राप्ता 


सदूलपवमादाय व्रां म्तासय वा 
रिणा । उघ्ले सोदयित्ना रस' वचोण 
गालयेत्‌ ॥ ११ ॥ रसे चतुगुण तस्मिन्‌ 
धृतमस्थं विपाचयेत्‌ । श्रौपानि तु 
पेष्याणि तानिमानि प्रदापयेत्‌ । १२ ॥ 
ररिश्रा मालती कुष्ठ वरिता सदरीतकौ 1 
एतेषां पल्तिकाम्‌ भागान्‌ शेपाणि कापि 
काणि च ॥ १३॥ पिप्पर्पोऽथ विड- 
५ है, £. 

ब्रानि सैन्धवं शङरा चचा । समेतत 
समालोडव शनैदररिनिना पयेव्‌ ! १४ ॥ 
एतद्‌ पाशितम्रेण पाग्विशुद्धि- मनायते । 
सप्तर्रमयोगेण फिनरैः सद मीयते ॥ 
१४ ॥ श्रद्ध॑मासमरयोगेख सोमरानीवपु- 
भवेच्‌] मासमायमरयोगेण श्रुतमात्रं तु 
धारयेत्‌ ॥ ५३॥ हन्त्यष्टदशक्षएटानि 
„ अति विविधानि च ] प्श्गुर्मान्‌ 
` भमेहांस्च कास पच्ठविधं तथा ॥ १७॥ 
बन्ध्यार्नामपिनारीणानराणामल्परेतसाम्‌ ! 


मैपञ्यरनायली सरीर । ॥ 





भुतं सारम्यतं नाम बरलवर्णीग्निषदध- 
नम्‌ १८ ॥ 

इदानीन्तनरिदं वब्ाह्लीयुतमृच्यते । 

मून दमा वद्रयीहत व्ली फो चोकर उत्त 
भे षटकर उमपेरमको पद्रसेषुनक्े। यह 
श्वस सेरपी एकमे पष्कार्मं ददी, 
मालती ङे (कन, धट, निसौत श्यौर ष्‌ वर 
प्यार तोता, पीषरि, पायपिरग, सेधानोनं, शर 
श्चीर यय एफ-ए्क वौ, स्वरस, कदरः श्रीर 
धृत एकरफर भीमो चचिसे यपापिधि पाफ- 
फर पृति मिद्ध फ 1 एसकेचाटने सेर हद 
षौ ताता, सात दिन सेवन फरनेसे पित्रो 
फे समान गानेयाता दहो सता | पन्द्रह दिनि 
ेसेवम से घन्दमा के मुख्य फाम्तियुक् दता 
1 एरु माम सेवन करने से प्रप्येक त्िषय 
सुनते एी यादुष्टौ जति । इसके सेषनसे ष्म 
गुट, धतेक यवासीर, पाच अकार के शुर्म, 
ममेह तपा परद्विध कास नट दति) वन्ध्या 
खरी तया श्रल्प वीयं पुर्पो फेष्लिये यष्ुधत 
यज्ञ, यणं वथा भगिनि कौ यद्ानेकालय है | दृमफो 
सारस्वत धूत थवा पष्ठी धृत भौ कहते ६॥ 
माना माणः से 4 तोला तक ॥ ११--१८॥ 


फल्याणावलेद । 


सदरिद्रा वचा कुष्ठं पिप्पज्ती विश- 
मेवजप््‌ । जाजी चाजमोदा च यष्टीम- 
धुरपैन्धयम्र्‌ ॥ १६ 1 एतानि सममा- 
गानि रलदणचूणानि कास्येत्‌ । तच्चूर्णं 
सपिपाल्लोञ्य भस्यहं भक्तयेत्नरः ॥ २० ॥ 
एकविंशतिरात्रेण म्रद तथरो नरः । 
मेषटुन्दुमिनिवेोषो मन्तकोकिलनिः- 
स्वनः ॥ नगद्‌गदमूर्तयं लेदः 
कट्याणको जयेत्‌ ।। २९ ॥ 


+ हद्दी, बच, षटू, पीपल, सोढ, कालाजीरा, 
श्रजवायन, सुंलहठी, संधा नमक हरएक के 
चूर को वर्वर मत्त्रा मेँ सकर गोधृत मेँ 


स्वरमेदरोगधिकित्सा ! 


४३६ 





मिलाकर मधकर भर्तिदन सेवन करावें । 
पिनि के सेवन से स्तियक्ति श्रत्यन्व वड जाती 


है, तथा इश्षको सैवन करनेवाला मेध णवं 


हुन्दुभि फे समान गम्भीर ध्दनयुक्क तथा मस्त 


कोयल के समान मधुर शव्द्वाला हौ जाता है । 
य ले वाणी की जडता, गदूगद्‌ तथा भूता 
पुर करता दै ॥ १६--२१ ॥ 
से तोला॥ 


ॐ 
भरव रस । 


रसं गन्धं विषं दरं मरिचं चन्य- 


चित्रकम्‌ । यआद्रकस्य रसेनैव सम्य 

वटिकां ततः ॥ २२ ॥ रक्रिफैकममाणेन 
रं 

खदेत्तोयाद्वपानतः । स्वरम दं निहन्त्याशु 


श्वासं कासं सुदुस्तरम्‌ ॥ २६ ॥ 

पारा, गन्धक, वच्छुनाग, सुदागा, कालीमिषं, 
चभ्य, तवित्रक दन्द प्रदरख के रस से घीटकर एक- 
एक रत्ती की गोत्लियां धनाय । ्रनुपान--जल । 
इसके सेवन से स्वरभेद, इवास तथा लसी 
का रोग श्रच्छा होता है ॥ २२-२३ ॥ 


रसेन्द्ररुडिका। 

श्रयोऽश्रवं पृथक्‌ कोलं बलीशः 
भागिनौ ) विषमं सर्षरज्यैव लौ दपा 
शमाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ यथामगं समीश्य 
व्याघ्री बाह्मवयादरूपनैः । रसेवापि कपाय- 
श्व पृथक्‌ भाव्यं विधा विधा ॥२५॥ 
गुञञादयमितां धीमान्‌ वटिकां -कारये- 
स्तः । सप्तादसेपनद्रेव स्वरः शुद्धवत्यः 
संएयप्र्‌ ॥ २६ ॥ मासात्तोकिलरण्ठः 
स्याद्‌ किरः समतां लमेव्‌ । मेषा॑वौ 


स्याच्यशस्यी च ठधिुष्टिसिमन्वितः ॥ 
९७ ॥ कासदयासममेदायनरः सथः 
भुच्यते ! रसेनद्गुडिका ह्यपा धन्वन्तरि 


विनिर्मिता ॥ २८ ॥ 


मात्रा मारा 











लोहमस्म, श्ञ्रकभस्म शरलग-धलग एक- 
एक तोला, पारा ६ माश, गन्धक ६ माशा, 
भ्रवालमस्म ३ साशा, खपरियामस्मरे माश 
इन्हे दक मिलाकर कटेरी घोरी, बाह्यी तथा 
श्रदुसे के रतस ्रलम-चघक्तग सीन-तीन भावना 
दे रीर २ र्ती की गोली बनावे) इसमे ७१द्न 
सेवन करनेसेस्वर श्रेष्ठो जाता दै । यदिष 
मास सेवन क्ियाजाय तो कौयल के समान 
स्वरो जाता है । भानेमें किर की वरामरी 
करता द} श्रतएव सेवन करनेवाला ग्यक्रि 
यशस्वी हो जाता । यहं मेधा को बदाती द, 
शारीर का पोपण करती है। ससी, श्वास, 
मेह एवं बहुमू को नष्ट करती है । यह रसे 
गुडिका भरीधन्बन्तरि ने वनां थी ॥ २४--२८॥ 

किज्नरकरठं रख । 

रसे गन्धकमभरश्व माक्षिकं सौदमेव" 
च । पर्पमाणं संग्र यक्रान्तं रस 
पादिकम्‌ ॥ २६ ॥ वेकरान्ता्द तथा हेम 

+ भ, £ 
सैप्यं हेमचतुगु णम्‌ । पासायार्च तथा 

£, 

भाग्या बरृहत्योराप्र॑कस्य च ॥ ३० ॥ 
स्थरसेन सरस्वत्या भावायल्ा पृथक्‌ 
पृथक्‌ । र्िदरयमिताः कुर्यादरीरव्ाया 
पिशोपिताः ॥ ?१॥ सरम दानदेणंरच 
कासान्‌ श्वासश्च दारुणान्‌ । निखिलान्‌ 
कफजान्‌ व्याधीन्‌ बातरलेष्मसषद- 
वान्‌ ॥ ३२ ॥ न्यात्‌ किन्रकणगखूयो 
रसोऽसौ रदरनिरभितः । किनरस्येव कणठ- 
स्य स्रोऽस्य प्राशनप्डवेद्‌ ॥ ३३ ॥ 

परा, रान्धक, प्रभ्रफमस्म, स्वर्फमप्णिक 
भस्म, लो्मस्म, रष्क १ तोला, कान्त 
सस्मरे माशा, स्वयं यस्म 9१ मारा, चाद 
क्ी मस्म १ तोला, इन्दे दक्र धसा, 
मार्गो छोरी श्टरो, यदो कटर, भद्ररप, 
द्याद्ी, इनके रस से शरस्म-ग्रलग माषना देकर ; 
२-२ रक्ती षी गोलियों बनावे धीर द्रायां 
सुप ले । सके सेन सै सद स्वरम. सशी, 
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कठिन सवास सम्पू्यं कफजं पयं वातकषजन्य 
शग नष्ट ष्ोते ्ट। इमके सेवन से कणठ कित्र 
समानष्ठोजातादं॥ २६-३३ ॥ 


रुजा धिविधयार्तानां वलासाद्र॑स- 
सेवनात्‌ । फासाक्तीनां यद्िमिणाश्च जायन्ते 
प्रायशो त्रणाम्‌ ॥ ३४ ॥ कण्ठेऽु- 
चन्धमायेन ये च शोथक्ततादयः । ते 
चिकित्स्याः पृथः नैव निगीपेन्पुख्य- 
सामयम्‌ ।॥ ३५ ॥ सदैव वा तथा शान्ति- 
, रित्ति हृद्धमतं स्फृतमू । ते चापि केण्ट- 
शोथाघा विद्धा जनयन्त्यपि ॥ ३६ ॥ 
अमनन्यदेतुकं तेषां स्वरभेदं सुदारुणम्‌ । 
अमुबन्भ्यांस्स्विकिर्सेत त्र पू भिपगरः॥ 
३७ ॥ शान्तेऽुवन्ध्ये शाम्यन्ति स्वय- 
मेवाचुबन्धकाः । पमूतशाखोऽपि तररिन- 
न्ने पले धिशुप्यति ॥ २८ ॥ शतः प 
प्रीच्तेतनिदानगतिमिः पृथक्‌ । अवन्ध्या 
सुचन्ध्यान्यै तततः कुर्याधिकिस्सि- 
तेम्‌॥ ३६ ॥ 
चि्िध पकार के रोगो से पीडित मनुष्यो 


कौ कफष्द्धिसे, पराके सेवनसे तथा वांस 
एवे यच्मासे पीटिति रोगी के उपद्वसूपसे 
कण्टे जो सूजन पत्रं चत प्रादिहो जते 
उनकी लग व्विकिस्सा छी श्रावश्यकता नर्हीं 
होती वर्म प्रधान ( अनुबन्ध्य ) रोग कीदी 
चिकिसा करनी चाद्धिये श्रथवा मुख्यरीगङे 
स्थी साध प्चिरकिरसा करे तो इन उपद्रवो की 
शान्ति स्वय हो जाती दै, यद चेद्ध वैर्योका 
मतै ]ये कर्डणोध श्राप्दि वदरकर उन उन 
रोगिर्यो मे स्वरभेद कोवैद्ा फर देते ईै।रेसी 
श्वस्य में स्यरभेद्‌ का कोई दृसलरा कारण 
नहीं होता! पसे रीय मे पदिङे अनुबन्ध 
( प्रधान ) कौ च्चिकिटसा करनी चाष्दिये 1 भ्रनुबन्व 
के नन्त होने परं श्रनुबन्धक स्वयं रन्तो 
भत्ति द, जैसे बहशासायुक्त वृष फी जङको 


मैपज्यरतावलौ सरीक । 





फाटने से सारा वृष ठी सूप जातत द| चतः 
स्वरभेदे फी विकिष्सा से पिके निदान प्रादि 
द्वारा श्यनूषन्ध्य एवं श्रनुयन्धक फी परीषठाफर 
लेनी चाष्ठिये। परीका के वाद्‌ ष्टी विकिरसा लभ 
दायक द्रौती है ॥ ३४-३६ ॥ ~ 
किद्धिसाटाद्य कवल 

किद्किरां स्थूलपव्रं तिन्दुकं नातिकां 
तथा । समभागां समादाय तदपोडशगुणेऽ- 
म्भसि ॥ ४० ॥ प्देदद्धोवशिष्टः स 
कवलो धायते यदि । स्वरभेदं कतं हन्याद्‌ 
व्यथाश्च शोरितसुतिष्‌ ॥ ४१ ॥ 

यवूल, जामुन, तेन्दुक तथा चमेली, नकी 
चल को बरावर माघ्रा में लेकर १६ गुने 
पानी मेँ उवाल्ते। जवर जल श्याधा रह जायतौ 
उतार ज्ञे श्नौर घानकर गुनगुने क्वाथ काटी 
केवल धारण करे । दस्र मकार स्वरभेद, सुत, 
कणटचत, वेदना तधा रेक्रसलाव घन्द्‌ हो जाता 
ट ॥ ४०-४१ ॥ 

काथं यश्च हरीतक्या धारयेत्‌ सह 
शुश्रया । खखावादिकं सोऽपि जयेदाशु 
विनिरिचतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

सथा दरद कै क्वाथ मे किशित्‌ पिटकयेको 
घोलकर कवल धारण करनेसे शीघ्री रक्त 
खात श्रादि बन्द हो जातेषु ॥ ४२॥ 


उर्णानिभितष्टरेन कण्ठो वर्तयः 
सदा नरैः ॥ *३॥ 
स्वरभेद के रोगी को सदा ऊन के वमे" 


गुलुबन्द से कण्ठ को के रहना चाहिये ॥४३॥ 
उयस्वकर अभ्रक । 

अचर मेचकमारितं पलमितं व्योघी 

यला गोक्ञर , फन्यापिप्पलिमूलमुद्गदपफाः 

पवर तथा वाद्रम्‌ । धात्रीरात्रिशुहूविकाः 

पृथगतः सैः पलांगौयु तं, सम्मर्याति- 

मनोरमं सुयलितं तया यदा सेवितम्‌ ॥ 


६८ ॥ कातोत्थं कफपितनं स्वरण॑द्‌' यश्व 


हो गचिकरितंसा । 





ए श्ल्युच वदतो इतं पहुविधं 
पानीयदोपोदवम्‌ । कासं खासघुरोग्रहं 
सयकृतं दिकां दषं कामन्लामशासि 
अदणींज्यर' बहुविधं शोथं ्यश्वादुषदम्‌ ॥ 
उयस्बकमभ्रमद्‌ सुतरं 
ृप्यातिवृप्यं परं बहयु द्िकरं रसायनरं 


४४ ॥ हन्ति 


सर्वामयध्वंसि तत्‌ ।। ४६॥ 


चार तोलः श्रभ्रक भस्म को कटेरी, खरदी, 
गोलू, घृतकुमारी, पिपरामूल, मगर, श्रदृरसा, 
बेर के पत्त, वला, हरदी रौर शिलोय ॐ चार- 
चार तोला रसम क्रमशः भावना देकर एक- 
एकं रत्ती की गोली बनावे! इस शयम्बकाभ्रः 


का सेवन करने से सप्र प्रकार के स्वरभङ्ग, 


खांप्ी, श्वास, उरो प्रह, यजत्‌, हिचकी, कृषा, 
कामलः, शरश, मरही, उवर, शोथ. तथा श्रनुष्द्‌ 


श्रादि श्रनेकरोग नष्ट होते टै! यह श्रव्य्त 
मीरयवर्घक, श्रग्निदीपक तथा रष्ठायन 
1 माना १ रत्ती-२ रत्ती ॥४४-४६॥ 


स्वरभेद मेँ पथ्य 
सयेदो परस्तिधु मपानं विरेकः क्वल- 


ग्रहः नस्यं भाले शिराैभो यवा लोहि 


तशालयः ॥ “७ ॥ दंसायीताग्रचू. 
खकेक्रिमांसरसाः सुरा । गोकण्टकः 
काकमाची जीवन्ती बालमूलकम्‌ ॥ 
४८ (| द्रा्ता पथ्या मातुलुद् लशुन 
लयणाद्र्कम्‌ । ताम्बूलं मरिचं सर्पिः 
प््यानि स्वरमेदिनः ॥ ४६ ॥ 

स्वेद, पर्ति, श्ायुये दोक स्वरभेदनाएक 
धूमपान, पिरेवन, फवलघारण, नस्य, मस्तक 
घर शिरवेध, जौ, लाल शालिचावल; दंस, 
जंगली सगां चौर सोर के मांस कार, शराय, 
गोर, मकोय, जीवन्ती, क्वौ मूली, धूर, 
मुमक्षा, रष, पविजौरा, खहसन, नमकसिति 
श्रद्रख, पान, कालीमिर्, धी ये सव स्वर 
भेर्यो के लिये पथ्य टू ॥ ४०-४६॥ 
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श्रपथ्य। 
अमं कपित्यं वकुलं शालकं जाम्ब- 
वानि च। तिन्दुफानि कपायाणि पमि 
स्वम मजत्पनम्‌ । म्तं दधि च यतेन 
बरभेदी वेवजयेत्‌ 
स्वरभेदौ विवजंयेत्‌ ॥ ५०॥ 
इतिं मरैपज्यरनावस्यां सरभदाधिकारः 
समाप्नः। 
कञ्चे फल, कथे कैथ, वधूल, जलीय कन्दु, 
जासन, सेन्दु, कसले दव्य, वमन, स्वप्न, धिक 
बोलना, खटाई, दही, इनका यरनपूवंक परित्याग 
कर देना चादिये ॥ ९० ॥ 
इति श्रीपं °सरयूगरसाद्त्रिपाटिविरचि्ायां सैपञ्य- 
रत्नावल्या रतनम्रभाभिधायां व्याख्यायां 
स्वरमेदधिकारः समाप्तः । 





हद्रोगाधिकारः। 


वातज हृद्रोगचि किर्सा। 

वातोपसृषटे हृदये वामयेद्‌ स्निग्धमा 
तुरम्‌ । द्विपश्वमूलीराथेन सस्नेदलयणेन 
च॥१॥ 

^ [~ 

मद्नादिगणयकेन द्विपशवमरूलीकाथेन 

५ ह. 1. 
यमनं क्त्यम्‌ । शत्र विरेचनमपि कत्त- 
व्यं लद्वनश्च । दुक -द्रोगिखं सनेदयि- 
त्वा वामयेत्‌ स्रसयेत्तथा । लहयेदचिरो- 
स्थच्च हु्रोगं यात्तिकं पिना इति ! 

धातत्रधान हदौय में स्नेन करनेके षाद 
मैनषूल चष्दिके चूर्णं से युक _दशमू के ववाथ 
मे स्नेह भौर लवण मिलकर पान करके 
वमन कराना चाददिये । इसे पिरेषन भौर 
लंघन मी करना श्वाहिर, कवरयोफि जिस दैक 
दीगी शठो सनेन करके यमन प्मौर पिरेवन' 
करावे । यदद दद्रोग नूतन हो, तो पन करावे, 
पकन्यु पाठिक हुद्रोग मे लपन कराना उचित 
नददै॥3१॥ 


४५२ 


भेप्ज्यर्ावत्तौ, सरीक । 





पिप्पल्यादि चूं 
पिप्पस्येला वचा दिग यवक्नारोऽथ 
सैन्धवम्‌ । सौवच॑सप्थोणुरी श्नमोद्रा 
च रचूितम्‌ ॥ २॥ फलधान्याम्लंकौ 
सत्यदधिमयासवादिभिः । पाययच्डुद्धदे- 
दश्च स्नेनान्यततमेन वा ॥ ३1 


पठिते स्नेहन भथवा.वमन श्ादि केद्वारा 
शरीर को शुद्ध करफे पीपरि, दलायची, यच, 
हीत, लकार, संधदनमक, कालानमक, सट 
रौर श्चजमोद्‌ का चू यनाकेर नूषत 
स्त, कोली, दुलयी का जूस, दही, भय 
ध्रयवा शास्य श्चादि के साथ पान कराना 
श्वाहिये ॥ २-३॥ मात्रा १२ माशा॥ 


नागरं घा पिवेुष्णं कपायश्चाग्नि- 
र्नम्‌ । कासश्वासानिलदरं शूलो 
गनाशनम्‌ ॥॥ 
सेट का गरम-गरम फाका'पीने से अग्निक 
श्चि ्टोती टै । कास, इवास, धायु, शूल श्नौर 
हदोग नष होतिष॥ ४ 
पित्तज हृदोगचिकिटसा | 
श्रीषणीं मधुकं तौर ितागुडजसै- 
¢, 8 
यमत्‌ । पित्तोपसृष्टे हदये सेषेन्मधुरकैः 
मृतम्‌ । पृतं कपायांश्रोदिष्टान्‌ पित्तज्वर- 
चिनाशनान्‌ ॥ ५ ॥ 
पैन्तिक, हदोग मै गम्भारी का फल पौर 
मुके के ध्रधोवशिष्ट (श्चाधा रह गया) 
छाय मे सधु, शकर, पुराना गुड घ्चौर मैनफलका 
धूं मिलाकर वमन करना चाहिये । मधुर 
दर्यो से पसिद्ध प्व्यि इए क्राथ, धृत तथा 
पित्तञवरणधिकारोक्क क्वाथो का सेवन कराम 
, वाद्ये ॥९॥ 
शीताः भरदेहाः परिषेचनानि तथा 
विरेको हदि पित्तदुष्टे । द्राक्षा सिता च्तौद्प- 
रूपकः स्याच्छुद्धे च पित्तापदमन्नपानम्‌ ॥ 
६ ॥ 


त्तिक हृद्रोग मेँ शीतल प्रेष्‌, सेचन शरीर 
धिरेचन कराना चाष्टिये । मन श्रीर्‌ विरेचन 
द्वारा देह हृ्ध करा मनवा, चीनी, मधु यौर 
फालसा के साय पित्तनाराक श्रत्नपान की प्यवस्या 
फरनी चाष्टिये ॥ ६ ॥ 


पिष्ट्वा पिवेदवापि सिताजलेन यष्टया्यं 
तिङ्गकरोदिणीश्च ॥ ७ ॥ 
प्रथा चीनी के शवंठमं पलेी ध्रौर कुटकी 
एीसकर पान करना चा्ठिये ५७1 
धर्जुनस्य लचा सिद्धं त्तौरं योन्यं 
हृदामये । ्तितया पश्वमूर्या वा बलया 
मधुकेन वा ॥ ८ ॥ 
श्रुनकी घल से सिद्ध लघुपत्नमूल श्वी 
द्र के साय श्िद्ध चथवा सरेटी शौर भुलेदी 
के साय सिद्ध किय इष ग्ध कौ पीना 
चष्दिये॥८॥ 
श्जनत्यवचुख' । 1 
। धुतेन दुग्धेन गुडाम्भसा या पिवन्ति 
पूण ककुभत्वचो ये । हद्रोगजौणज्वररक्र- 
। पित्तं हत्वा भवेयुर्चिरजीविनस्ते ॥ & ॥ 
धृत, दुग्ध श्रथवा शुढके शवक सायजो 
धर्ुन की घाल का वणं सेवन करते द वे हृदौीग, 
जी णंडवर श्रौर रक्रपित्त रोग को नष्ट करके दीर्घायु 
होते ई॥३॥ ५ 
वचानम्बकपायाभ्या वान्तहदि कफो- 
स्थिते । बातहृ्रोगहुच्चूणं पिप्पस्यादिश्च 
पाययेत्‌ ।॥ १० ॥ 
पिप्पस्यादिचृणं पिप्पर्येलागवा हिद्गु 
इत्यादि यदुक्ष्‌ । 
कफजन्य हदौग मे वच प्रीर नीमकी घुल 
का काथ पिलाकर धमन कराना चाये ॥ घतत 
हद्रोगनाशक “पिप्पट्येलावचादिगु" इत्यादि पूलीक 


कै द्वारा पीके कदे हुए पिप्पदयादि धूर फा सेवन 
कराना चद्ियि ॥9०॥ 


ह्ोगचिरित्सा । 





विदोपह््रीगचिकित्सा। 
त्रिदोषे लंपनमादितः स्यादन्रश्च 

भ 1 3 
सब्र पु हितं विषेयम्‌ । ¦ 
= ९ ौ 
वैय चैव कार्य त्रयाणामपि करमशस्तम्‌॥ 
१११ 

॥ साश्निपाततिक हृढोग मे पटिज्ञे लधनकेद्वारा 
दोप को दीणवल करके परचात्‌ तीना दीपो 
मे हितकर भौजन देना चाहिये तथा दोपविशेष 
की श्रवलता, मध्यता शतैर दीनावस्था का 
विचार कर ययाधिर्ति चिकित्सा करनी 
चाष्ठिवे ॥ ११॥ 


ह 

चूण पुप्फरजं लिद्यान्माक्तिकेण समाः 
युतम्‌ । हृच्चूलयासकासम्नं त्तयदिका- 
निपारणप्र्‌ ॥ १२॥ 

५।२ मापा पुदकरमूल के चूं का मधुकरे साथ 
मेवन फरने से हृद्यशूल, श्वास, कास, चय श्रौर 
दिक्धरोग दूर तते ई ॥ १२ ॥ ७ 

- [4 ॥] ९.५ 

तेलाञ्यगुडयिपक्वं चृणं गोधूमपाथनं 


॥ (४ न 
वापि। पिपरति पयोऽ च स भवेलितः। 


सक्शशवासकासहदामयः पुरुपः ॥ १२ ॥ 
पथोऽमुलः पप्थपोभूषभ्यं सरो गुदः 
तैान्ये अस्पमानभा देये किथिनलं 
१ 
दत्ता पिवेत्‌ चा शब्द्‌ पूवंयोगपिक्तया ॥ 
) गीधूमचूरं ¶ भाग, ध्नुंन की घाल का 
चूण $ जागश्रीर गुदरमाग एक््रकर थोदे 
से त्तिलतेल श्रौर धृत मे पकाकर उसमे यौदा 
जल मिलाकर पान करे शौर उपर से योदा दूध 
पिव, तौ प्रवल हृदोग, श्वास श्नौर कासरोग दूर 
होते हं \ माद्र -१\। म्स ५१९ प 
मोधूमक्कुमनूणं च्यगपयो गन्यसर्षिपा 
प्र्‌ । मधुपाकंरासमेतं शएमयतति दद्रौम- 
द्धं पुंसाम्‌ ॥ १४ ॥ , 
मभू 4 म्य, पुन टो धल पा च 
१ भाग, घकरी क्य दूध ष्ट मगग, इन्दे एकरपाक 





४४ 





करङे किचित्‌ गौधृतसे भून ले । शीतल होनेषर 
योदा श्दद्‌ या शक्र निलाकर सेवन करने से 
भयल दग नष्ट हा है । माता १।२ 
तजा + १४॥ ध 
नागवलाच्ुण 1 
छ ४३ भ 
मूल नागवत्लायास्यु चण दुग्धेन पाय 
येत्‌ । ह्रोगश्वासकासम्नं ककुभस्य च 
यस्कक्तम्‌ ॥ १५ ॥ रसायनं परं यद्यं 
वातजिन्मासयोजितम्‌ । संवत्ससयोगेण 
जीवद्रपरशवं घ्‌ चम्‌ ॥ १६॥ 
नागबला के मूलके माशा चृणंकोदृधके 
साथ सेवन करे, तो हद्ोग, श्वास श्रौर कासरोग 
ध्राराम ष्टो है । तथा शंन की घालकेर माशा 
दण कौ दुग्ध के साथ एक मास पवन्त सेवन 
से हृद्धोग ष्ट हीता षै | यह वातनाशक, वल 
कारक परम रसायन र । एक वपे पयं त रनरन्तर 
सेवन करने से नि सदेष्ट सी चप तक जीना है ॥ 
१९-१६॥ { 
दिग्बादिन्यूणं । 
दिद्गूम्रगन्धापिडविकृष्णाकुष्टामया 
४व 
चिश्रकयावशूफमू्‌ । पिवेत्‌ ससौवचेलपुष्क- 
राठ्य' यवाम्भसा शूलहृदामयःनम्‌ ॥ १७ 
ग, मीरी वच, चिद नमक, सेट, पीपरि, 
कूट, दृ, चीता छी जद जवाखार, काला 
नमक श्चौर घुहकरमूल के चुं को नौके छाथ 
के साथ सेवन करने ते शूल श्चीर हदीग नष्ट होते 
द । माद्रा-१्२ माश ॥ १७॥ 
दशमूल ङ्पायस्तु सवणन्तारयोलितः । 
कासं एवाम् हरोगं गुर्मं शलश्च नाश- 
येद्‌ ॥ १८ ॥ 
दशमूल के काथ मँ सेधा नमक प्रौर जाखर 
मिलाकर फा करे ती कास, रवास, हृद्रोग, गुरम 
श्चीरं शख नष्ट दते ई ॥१८॥ 
पाठायचूण 1 
पाठां वचां यवक्तारमभयां चाम्लवेत- 
सम्‌ । दुरा्तमा चिन एच श्रयूषण्च फल- 


९५४ मैप्ञ्यरनावली सटीक । 
1 यरि 
चयम्‌ ॥ शीं पुप्करभूलश्च तिन्ति सो, दरद, पौदकरमूव, दनफे मिले इए पूं 
सीरं (^ क (५ को यवा गोमूत्र ते सिद्ध षाय फो सेवन कराना 





चादि । चूं की मात्रा १ मायो से मे 
रलरणचूणनि कारयेद्‌ ॥२०॥ घुलोद्‌- 
(क ( प्तुान्येतानि भ त 
केन मैव प्लुतान्येतानि पाययेत्‌ । धशेः 
श्च दषोमं गुरमश्वाणु नियच्छति २९ 
पादी, यच, जवालार, हरक, चमलवेत. 
जव्रासा, चीता की जद, त्रिकट, प्रिफला, कषर, 
पु्ठकरमूल, हमली फी छाल, शध्रनार फी घाल 
भौर धिभीरे नीपूके मूल फी घालकेष माश 
चूर्णं को गुनगुने जल श्रथव। मध के साथ सेवन 
फरेतो ववासीर, गुल, ठदोग चौर गुदम रोग 
नष्ट होते दैः ॥ १६-२१ 
पुम्करमूलादि्युण' 1 
सपुष्करारूयं फलपूरमूलं महौषधं 
४६ 
शटध्वमया च कल्कः । त्ीराम्लसपिलं- 
वरौ्िभि्रः स्याद्‌ वातहदोगहरो नरा- 
णाम्‌ ॥ २२॥ 
पो्टकरमूल, पिजौरे फी जङ्ग, सेठ, कचूर, 
रद, इनके पूय को दुष, कोनी, घृत थवा 
नमकके साथ सेवन करने सै सम्पूर्णं हदग्‌ 
श्णम्त होते ई 1 मात्रा--र माशा॥२२॥ 
दरीवक्यादि च्यूण' । 
हरीतकी वचा रास्ना पिष्पलौ नागरो- 
सवम्‌ । शटीपुष्करमूलोत्यं चूर्ण ह्रोग- 
नाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
रद्‌, वच, रास्ना, पीपत्त, सेठ, कचूर, 
पोदकरमूल, इनके वर्णं फो बरावर मात्रां 
पमिलाकर सेवन करने से सव हृद्रोग शान्त 
ते दैः । मात्रा-र माशा॥२३॥ 
चिद्तददि चूण 1 
विदृदशटी बल्ला रास्ना शुख्ठी पथ्या 
सपौप्करा । चिता वा श्रना मूत्रे पातन्या 
कफहद्दे ॥ २४1 
कृफ़ज हदोग में निसोत, फचूर, वादा, रास्ना, 


तक ॥२४॥ 
सूप्मलादि न्यू । 

सूक्मैला मागधौमूलं लीं सर्षपा 
सह । नारयेदागु दोग कफजं सपरि 
ग्रहम्‌ ॥ २५॥ ॥ 

घोरी इलपयधी तथा एीपलामूल के चूण को 
धृत के साथ मिलाकर चाटने से शीघ्री उपद्रव 
युक्र कज हदीग नष्ट टता है 1 मात्रा ४ रत्ती 
सेए रत्ती तक ४२६॥ 

पुर्दग्वमरमपिष्टहरिणयिपाणंचसर्षिपा 
पिवेतः। हव्प्टशूलणुपशमुपयात्यचिरेण 
कष्टमपि ॥ २६ ॥ 

गजगुददग्ध ( गजट मेँ पूरके हए ) हरिण 
श्छ्रको पीसरुर धूत के सग्थ तेन करे तो 
हृदय श्रीर षष का शूल तत्काल नष्ट होता है २६ 


कृभिह्रोभिणं स्निग्धं भोजयेत्‌ पिशि- 
तौदनम्‌ । दध्ना च पल्ललोपेतं त्यहं परचा- 
द्विरेचयेद्‌ ॥ २७ ॥ सुगन्धिभिः सलवणै- 
योः सानालिशर्वरैः। विडङ्गगादैर्थान्या- 
म्लं पाययेद्धितयुत्तमम्‌ ॥ २८ ॥ 
शत्र पिशितौदनं कृमीणाघुतलेशारथं 
पिशितमधानमोदनं पिशितीदनं दध्ना 
पत्तसेन च संयक्गं ऽयहं भोजयेत्‌ । पललं 
पिष्टकमिति नेजडः तिलच्ूणीमिति चक्रः। 
अन्ये तु शुष्कमांसचूमाहुः ¡ पते फमि- 
यातक्राः। सुगन्धिभिः सलवरौयेगैरिति 
विरेचनयोगैः चातुर्नातेन सुगन्धीकरणश्वच 


वान्तिशङ्कानिरासार्थं धान्याम्लमसुपेयम्‌ । 

छृमिजन्य हदोग में पष्ठिने ३ विनि पर्यन्त 
ददी ्नौर त्तिलपिश्क के साथ मांसयुक्र भात 
िलावे 1 प्श्चाव्‌ दालपीनी, तेजपात, नागकेसर, 


ह्धोगचिकित्सा । ४४, 
=== ~~ 
हदांयची शादि श्रोपधिर्यो दरा मुगान्धत क्षीरे चतुगुखे । कलैः स्वगप्तपभकमेदा 
जीरा, श्र श्रौर अधिक वायविदंग सित जीबन्तिनीरकफैः ॥ ६२ ॥ शतावयभि 
विरेचक शौपधो से विरेचन कराना चाहिये । दीका शरक श्रावणोविसै < 
श्रतुप्ान--घान्याम्ल (कांजी) | यहाँ मांसध्रधान र श 0 बिश : । भरस्य 
भात का ददी चौर पलल कै साय लो विधान | सिद्धो युतादयाप पत्तदूरागशूलसुद््‌ ३३ 
किया गया है वह मियो फे निकालने के लिये मूव्ङृच्चममेदाशः श्वासकासक्तयापदः 
है । यहा पलल पद से पिष्टक ख म्रद कपना | धनुः सीमयमाराध्वखिन्नानां बलमा 
पाए, दसा जेलय्जी कडते ई । विलचृण' का सदः ॥ ३४ ॥ 
महण करे देखा चफ्द॒त्तजी कदते ई । यौर लीर्गो + 
धृत १२८ चोला, दाधां गोलुर, सास, 
मजीद, खरेरी, खम्भारी की दाल, कवृण 


( सुगन्धित वृखविशेष }, फुशमूल, पएष्टपर्णी, 


कामत कि प्क मांस के वणं का दण 
करना वचादिए । ये सव वस्तु कृमिनाशक ई । 

पलाश फी दाल, ऋषमक श्र शालिपीं चार- 
चार तोला, पाकाधं जल ६ सेर ३२ तोला, 


सुरगान्धभिः सलवरयो भैः इस विरेचन के योग 
शेप १ सेर ४८ तोला, दुग्ध ६ सेर ३२ तोला, 


में चातुजात से सुगन्धित जो करना है, वह वमन 

की शद्धा दूर करने के लिये है | धान्याम्ल का 
कलकाथं कीच के वणि, ऋपभक, मेदा, जीवन्ती, 
जौरा, शएतावरि, ऋद्धि, मुना, शक्र, गोरल- 


श्रनुपान रखना चाहिए ॥ २७-२८ ॥ 
कृमिजे च पिवेनमूनं बिहद्गामयसंबु- 
मुण्डी श्रौर णाल कुल मिलाकर ३२ तोला 
ले, घृत, छाय, दुग्ध श्र कल्क एकत कर 


त्म्‌ । हदि स्थिताः पतन्त्येवमधस्तात्‌ 
कृमयो दणाम्‌ । यवान्न वितरेचास्मै स ष 

विङ्गमतः परम्‌ ॥ २६॥ धीमी धयंच से पाकर धृत गसिद्ध करे । यह धृत 

गि मू दिम यौ कट ॐ चूं पैत्तिक दोग, शूल, मूत्रृच््छू, प्रमेह, शरणा", 

कृमिजन्य हृद्रोग में विडंग सौर कूट ॐ चूं स्वाय कात पनीर चप रोगो कोट कद ह । 

यष्ट पृते धनुष, नारी, मदिरा, वौफा, मागं 


के साय गोमूत्र पानकरे तो हद्यस्थित कमि 
न्तर रोगी को विङ्गवृणं ५ न ५ 
6 न ४९ ५ ए चाहे ५ ग अ दत्यग्द्‌ कारणा से चिक्र ररपो के 
^ मांस चौरचल को बद़ानेवाला दैमाघ्रा ६ मागा 
से १ तोला ५३१-३४) 


























स्लमक युत । 
५ ५ ५ सौवर्लः 
मुरुं शतार्डश्च हरीतकीनां चल- 
स्यापि पलद्वयश्च । पक' पृतं वच्भकेति 
नाम्ना हल्लासशूलोदरमास्तघ्नम्‌ ॥ २० ॥ 
्रढ़ पचास नग शौर काला नमक म तोला 
एकत्र कर्‌, इन दोनों कौ एक साथ घी मे पकावे। 
यह वल्लभक नाम धृत मतली, शूल, उदर- 
रोग प्रीर वात्तरीग का नाशक ३० ॥ 
फवद्‌ष्टष्य घृत । 
© 
उवदंषशौरमखिषठा = वलाकारमयक- 
दणमू । दर्भमूलं पथक्‌ पणौ पलाशपंभक 
पृथि सषवता 
स्थिरा ॥ ३१ ॥ पलिकां पांरसे 


वला घृत । 


धतं बललानागपरलाजुनामग्बु सिद्धं 
सयष्टीमधुकट्कपादम्‌ । हरोगरलक्ततरक्- 
पित्तकासानिलासुक्‌ शमयतयुदीणम्‌ ३५ 

धृत २ सेर, क्षयार्थं यरियारा, नागयला 
( गुलसकरी ) भोर श्जुन छी दाल कुल 
लाकर ४ सेर, जल र सेर, शेष सेर ।। 
क्काथं सुखी सय दम्यो शी चौयाई । यथा 
विधि पाककर धृत सिद्ध करे । एस धृत छा पान 
कटने से न्ग, शूल, उरःदत, रक्रपित, स्गषी 
श्मौर वातरङ्ग धाद रोगं शान्त षोते ई ५३६॥ 
माश्रा ६ मारासे + तोला । 


८४६ 


मैपज्यरनावली सटीक । 





श्रञ्भन धुत । 

पार्थस्य कल्कस्रसेन सिद्धं शस्तं युतं 
सर्वहदामयेषु ॥ ३६ ॥ 

धृत २ सेर, छायाथं श्रजुन की चाल ४ सेर, 
जल ३२ सेर, शेप ८ सेर कर्काथं श्रजुन- 
च्छल श्राधसेर 1 यथाचाच पककर धूत सद्‌ 
करे 1 यह धृतहर प्रकार के ह्रीग के लिये 
लामदायक दै ॥३६ ॥ मात्रा ६ मागणसे ¶तोला 


ककूमादि चूण । 
ककुभत्वग्धचा रास्ना वललानागवला- 
भया । शटीपुप्करपूलश्च पिप्पली विश्व- 
भेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ सबार्येत्तानि सन्वय 
सापपा शणमात्रया। भक्षयत्‌ म्रातरुत्थाय 
सबटोगशान्तये ॥ >< ॥ 
जुनी घाल, यच, रास्ना, यरियारा, 
मागवला, रद्‌, क वृर्‌, पुदकरमूल, पीपरि भौर 
सोदका चूं यनाकर त्तीन-तीन मारो धृत के 
साय प्रतिदिन प्रातःकाल सेवन करे । यह धूण 
र प्रकार केष्टदोग दो शान्त करतः द ॥६७-३८॥ 
फटयाणस्ुन्द्र रस । 
सिन्दूरमभ्र'तार्शवतास्न धमंचमाक्तिकम्‌। 
सवं खन्नतत्ते जतिप्सा मर्दयेद्‌ वहिवा- 
सिखा ॥ ३६ ॥ दस्तिशुण्ड्वम्भसा परचा- 
द्वावयित्ा च सप्तधा ! गुञ्चामावां वटीं 
कसा कोष्णतोयेन दापयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
उरस्तोयश्च दृ्रोगं यत्तो वातमुरोऽसमम्‌ । 
पीप्कुसान्‌ इन्त रोगांश्च रसः कन्याण- 
सुन्दरः ॥ ४१ ॥ 
र्गापन्दूर, अप्रश्मस्म, पोषा भस्त, 
साग्रमरम, शवर्पमप्म चीर द्िगुल समनमगग 
सेकरथीदा रमे पूर्वा क्नौर्‌ खात चद 
हापीरलय ऊर्द्ध भावना दै एठपर रषी 
की रोती श्नादे । भोकर गरम धद दि माप भेदन 
षरे 1 दल पटरापनु द्र रथ 


उरस्वौय, दृदौग उसेवात्त श्रौर उरौरधिर 
( चदःस्यले के रक्संचय ) तथा फुष्फुस सम्बन्धी 
रोगन योते है ॥ ३६--४१ ॥ मात्रा १ र्ती । 
चिन्तामणि रस। 

पारदं गन्धकश्वा्र' लौहं वङ्गं शिला- 
जतु । समं सर्म ग्रहीता च स्वणं सूताङ्धि- 
सम्मितम्‌ ॥ ४२ ॥ सखणंस्य द्विगुणं 
रौप्यं सर्वमेकत्र मर्दयेत्‌ । चित्रकस्य द्रव 
णापि भद्राजाम्भसा ततः ॥ ४२ ॥ 
पार्थ्याथ कषायेण सप्तशतो विमावयेत्‌। 
ततो गुज्ञाभिताः कुर्यादरीर्ढायामशौ- 
पिताः ॥ ८४ ॥ एकां दापयेदासां 
गोधूमकाथवारिणा । ह्रोगाननिखिल्लान्‌ 
इन्ति व्याधीन्‌ फुप्फुसनानपि ॥ ४५॥ 
भमेदान्‌ विशति श्वासान्‌ कासानपि 
सुदुस्तरान । वलपुख्िकरो हयो रसर्चि- 
स्तामणिः स्मृतः ॥ ४६ ॥ 

पारा, गन्धक चक, सौद, यग श्चौर 
प्ग्लिषजोत पएकएक तोता, . स्वणंमस्म 
द मारे, षदी की भस्म धापा तोला एकफग्र 
कर ऋमः घीताके रसम, मापे के रस्म 
पीर थ्नुगकीचुकलफे पाथकेमे सात-सात 
भावना देकर एरू-एर रसी फी गोनी यनदे। 
प्रतिदिन एक एक गौली गेषं फेष्ठायसरे साथ 
सेवनं रे 1 दसय सेवन करने से होग, रेके 
के रोग, प्रमेद, प्यास कास याद पिपिष सेव 
रन्त ष्ोते द्रु! पठ वीयं एदि दोतीट तपा 
दुय रे सिए द्यन्त दिवष्टारी १ ॥ ४२५६८ 
माध्रा १ री! 

अमाकगयटी 1 

मात्तिकं ली दमच्रश्च तुगा्तीरीं गिला- 
जतु] क्िप्ता ्वप्लोदुरे परचाद्धाक्चेत्‌ 
पार्यारिरा।८ ७] गुञञाद्यमितां गुर्यटी 
व्मयापिणोपिताम्‌ | भमाप्यपटी सेमं 


मेषन से | हनोमाभिग्प्लिन्‌ नयेद्‌ ॥ ४= ॥ 


द्रौगधिकित्सा । 


४४४ 





क्लौद, चश्रक, वंशलो चन श्रौर 


$एिलाजीत पमभागक्तेकर अजुन के काय की 
भामना देकर र-र रत्ती द्धी गोरी चना 
छाया में ष्क कर ले। दप प्रमाकरवरी के 
सेवन से सम प्रकारके हृद्रोग श्राराम हीते 
है ॥ ४७.-४म ॥ माशा १ वटो 1 
विश्वेश्वर रस ! 
स्यणध्रलौहयद्गानां रसगन्धकयोरपि । 
1 ५ 
भक्रान्तस्य च सग्रह्य भार्गास्तोलकसम्मि- 
£ 
तान्‌॥} ४६ ॥ फाथंस्य सलिलेनाथ माच- 
यिता यथाधिधि । रक्िैकममाणोन 
विदेध्याद्रटिकास्ततः । ४० ॥ ययं विशे- 
श्वरो नाम रसः फुप्फुसजान्‌ गदान्‌ } 
होमाश्च जयेत्‌ सर्वान्‌ संशयोऽत्र न 
चिचते॥ ४१॥ 
स्व्णंभस्म, श्श्चकभरम, लोहमस्म, वङ्ग 
भस्म, पारद, शद्ध गन्धक शौर वैक्रान्त एक 
एक तोला एकप्रफर पनुनकेष्षायकी मावना 
दे एक-एक रत्ती की गोल अनाये । दस्का सेवन 
करने से हद्धोग शौर फेरे के समस्त रोग 
नष्ट ्ोते दै ॥ ४६.-५१ ॥ मात्रा ‡-१ रत्ती। 
हृद्यां वरस । |, 
सूताकगन्धकं काये वराया मदयेदिः 
नम्‌) काकमाच्या वृर्टा कृता गुज्ञामानाश्च 
भक्तयेव्‌ ॥ हदयाणपनामायं होगदलनो 
रसः} ५२॥ 
पारा, ताश्च घौर एड न्यक को पगणः 
प्रिरफला कै काथ शौर मङोयके स्वरस में एक~ 
एक दिन लल करके एक-एक रक्ती की गोली 
नावे इसका सेवन करने से दोग सान्त 
सितार ॥ ५२ ॥ मादा १ रत्ती । 
पदुस्वसर ! 
ससस्य भामारवस्वारौ वेर तथा 
भवाः ! श्रयो क्लौद्य नागस्य दावित्येरत् 
मर्दयेत्‌ ।। ५२ ॥ भावयेद्‌ काकमाच्यारच 


चित्रकस्याद्रकस्य च। स्रसेन जयन्त्याश्व 
६५ 
वासाया विखपाथयोः ॥ ४४ ॥ ततो 
गुञ्ञाद्यमिता विदध्याद्ररिका भिषक्‌ । 
एकां दापयेदासामीपदुप्णेन चास्थि ॥ 
५५॥ जयेदियं फरपफसंनान रोगान्‌ 
हृदयसम्भवान्‌ । नौणज्यरं तथा योरं 
मेदानपि विशतिम्‌ ॥ ४६ ॥ कासणवा- 
सामवातारच ग्रहणीमपि दुस्तराम्‌ । वटी 
श्रीशङ्कसोक्ता बक्तपु्िविषद्धिनी ॥ ५७॥ 
पारा भाग, शद्ध गन्धक य भाग, लौह 
भ्म भाग दौर शीशा माग पएक्नकर 
करमशः मकोय, चीता, धद्रख, जयन्ती, ्ररूसा, 
विल्व चौर श्रजुनके स्वरसं मे भावना देकर 
दो-दो रत्ती की गोली वनाव । यह िवजी की 
की हुई करवटी गुनगुने जल के साय सेवन 
करने से फे़डे के रोग, हुद्रोग, जीणंज्वर, परमे, 
कास, धवास, श्रामवात, अणी भादि विविध 
रोग को दूर क्रं वल्ल श्रौर दृष्टि को 
देती ६ ॥ ९३--९७ ॥ माता 9 वटी । 
च्िनेत्रसर । 
रसन्धाभ्रमस्मानि पार्थत्तत्वगम्ुना। 
एकविंशतिधा पमे भावितानि विधानतः 
५८॥ वरीं गु्नाभितां त्वा मधुना सद्‌ 
लेदयेद्‌ । पातनं पि्तनं रलेप्मसम्भूतं वा 
त्रिदोषजम्‌ ॥ एमिजं चापि हृोगं निह- 
न्त्येव न संशयः ॥ ५६ ॥ 
पारा, गन्धक, धचचश्रकभस्म हन्द इटा कर 
यरावर माव्रामें मिला श्नु कौ चष्लषेष्ाय 
से २१ भार भावनादेश्रौर 9 रत्ती पी गोना 
अनपे ! भनुपाम-राद्‌ । तक सेवन से. यातिक, 
पत्तिक, दरीप्मिक, निदो छया कमिव दवीग 
स्थ होतार | मान्ना१-२ रती 0 ६८-६१प्र 
नगते नाशन । 
सदस्तपुरमः शुद्ध वजाश्रमनुनत्रयः। 
सच्र्विमर्दितं सप्तदिनं सद्व विशोपितम्‌॥। 


ष्ट 





६० 1 ायाशुष्का वरौ कायां नाम्नेद 
मजुनाहयम्‌ 1 हृद्रोगं सर्वशूलाशो हृल्ञास- 
च्छयंरोचकम्‌ ॥ ६१ ॥ अतीसारमग्नि- 
मान्चं पित्तं त्तत्तयम्‌ । शोथोदराम्ल- 
पित्तश्च धिपमज्वरमेव च ॥ हन्त्यन्यानपि 
, रोर्गाए्च बल्यं इप्यं रस्रायनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
सदलेपुटी सश्रकूमस्म को शरजुन के षाय 
से सात प्दिनि भावनां देकर १ रत्तीकी गोली 
यनाकर छाया मेंसुख। से! इसके सेवन से 
ह्ोग, शूल, ववासीर, हृल्लास ( जी मतलाना ), 
चमन, भरणि, अतिसार, मन्द्ग्नि रकृपित्त, 
्तजक्तय, शोध, उद्ररोग, श्रभ्लपित्त, विपम- 
उ्वरं श्रण्दि रोग नश्टष्टोते दैः 1 यदे वलकारक, 
सीयंवद्धक तथा रसायन है । मात्रा १-२ रत्ती 
॥ ६०-६२ ॥ 
पञ्चाननरस । 
सूतगन्धौ द्राजा मर्दयेत्‌ गोस्तनो- 
रमैः । यष्टिलनूर्तलिरैदिनश्च परिम 
येत्‌ 1 धात्रौचूरं सिताश्वारुपिवेद्‌ हद्रोम- 
शान्तये ॥ ६३ ॥ 
पारा तथा गन्धक की कनली को चरवला, 
दाख, संलददी, नूर रक के धाय में१ 
ष्दिन पोटकरे गोली यनावे1 माच्रा-र रत्ती। 
प्रतुपान-््वद्धे का चूणं त्था खाद्‌ । दससे 
ह्दोप सान्त दता ॥ ६९५ 
पार्थाद्रिएट। 
पर्थलचस्ुललामेां मद्रीकार्युतलां 
प्रथा 1 भागं मयुफपुष्पस्य पलबिति- 
सम्मितम्‌ ॥६५]। चतुदरो^णेऽम्भसः पक्ता 
्रोणमेपावरोपयेत्‌ । धातक्या विरत्तिप्ं 
गुदस्य च तुतं त्िपेत्‌ ॥६५॥ मासमात्रं 
स्थितो मारे मयेत्‌ पाां्रिष्टकः । दु 
पुसूपुसगदान्‌ सवान्‌ दन्त्ययं यी 
एत्‌! ६६॥) 


(= 
मेपञ्यरत्रावलौ सटीक । 





श्रनुन की दुल ९ सेर, मुनक्धा २१ सेर, 
मह्ना के पूल $ सेर एकन्न कर ‰१ सेर 
१६ तोला जल में परकाये! १२ सेर ६५ सोला 
जल शेप रटने परं उतारकर वान क्ते! इस 
छाथ मे \ सेर गुदं धीर १ सेर धाय के 
फूल का चूं मिलाकर पात्रे षन्द करक 
मास तक रेख छदे, पश्चात्‌ छान ज्ञे । 
देसको पार्थाचरिष्ट कहते है । इसके सेवन से ष्टद्य 
्ौर फेफदे के कुल रीग श्ाराम हीते ष तथा 
बल वीयं की बृद्धि दोतती है भाश्रा १-२ रत्ती 
1 ६४-६६ ॥ 


हृद्रो मे पथ्य} 
शाल्िघुद्गा यवा मंप ना्गलं 
मरिचान्वितम्‌ । पटोलं कारवेन्नश्च पथ्यं 
भोक्क हृदामये ॥ ६७ ॥ 
लि चावल, मूग, जौ, मदिषयुक्र जाल" 
पणु-पियो फा मांस, परवल तथा करेला पे 
ह्दोगमें पथ्य ॥ ९७ ॥ 
शपथ्य 
तेलाम्लतकरमुरव्कपायथममातपम्‌ 
रोषं सीने चिन्तां वा भाष्यं हरोयवांस्त्य- 
नेत्‌ ॥ ६८1 


इति मैषऽ्यरनावस्यां हृ्रोगायधिकारः 
. 
समाप्तः 
चैल, टा, घ, मारी थच्र, कषाय द्भ्य, 
यकावट, धूप, कोच, र्श्री मोग, चिन्ता, ग्रधिक 
योलनाये दोरा मेंश्याग देने चाषठिदे॥ ६८॥ 
इति भरीसरवूप्रसादेधरिपाटिधिरवि्ायं सैषम्य- 
रद्रवस्या रवयरमानिघाया प्याहयायां 
हदोगाचधिषारः समाः ! 





वायुरोगरचिकित्सा । 





वायुरोगाधिकारः 


सामान्यायुरोगचिकफित्खा । 
सवाद्रम्ललवणैः | 
< ६ 
रोगिणः । चभ्यद्स्नेहयस्त्याथः स्वानि- 
वौपपादयेत्‌ ॥ १ ॥ 
वातव्याधियुक्र रोगी की मधुर, खा, नम 
कीन धौर स्निग्ध चाहार तया तैलादि मदन, 
स्नेदेपान श्चौर वस््तिक्रिया श्चादि से चिकिप्ता 
करनी चाहिये ॥ १ ॥ 
कोष्टस्थवायुचिकित्सा 1 
पिरेपतस्तु कोस्थे वाते नीरं पिवे- 
कुरः ॥२॥ 
कोषस्य वायु में दुग्धपान विशेष लामदायक 
होतादहै॥२॥ 
श्चामागश्शयस्थ चायुचिकित्सा। 
श्रामाशयस्थे शुद्धस्य यथा रोगदरी 
क्रिया › मामाशयगते वति ददिताय यथा- 
कमप्‌ । सत्तः स्वेदो रघ्ठनश्च कत्तव्य 
यद्िदौपनम्‌ | ३ ॥ 
स्मामाशयगत वायु दो तो वमन शरीर विरे- 
चने श्रादि के द्वारा शुद्ध करके रोगातुखार 
पवकित्सा करनी चाहिये । तथा रूष, स्वेद, लद्धन 
पीर श्ररिनिवर्धंक क्रिया करनी चाहिये ॥3॥ 
पक्राशयस्थवायुचिरित्सा 1 
पङाणयगते वाते हितं स्नेदविरेचनम्‌। 
कार्यो बसितिगते वापि विधिवस्तिविणो- 
धनः ॥ ४ ॥ 
पक्षाशयगत वायु हो सो स्न विरेचन विरोष 
ल मदायक्‌ है । यदिदिर्यास्तयत यायु तो वा्ति 


की गुद्ध करना ग्दाक्ष्चे ॥ ४॥ 
रसाद्िगत वध्युचिरित्ता 1 


तस्मांसामृकशिरामाे कुर्याचासृमि- 
मोक्षणम्‌ । 
लरशब्देनात् रस इति भाः 1 


४४६ 





स्नेदोपनादाग्निकरमबन्धनोन्पर्दनानि च । 
स्नायुसन्ध्यस्थिसंमापते कुर्याद्राते विच 
त्षग्णः ॥ ५॥ 

रस, मांस, रथिरं शौर शिरोगत वायु 
षो तो रक्रपमोदण करना लाभदायक हौता 
है 1 स्नाञु, सन्धि यर अस्थिगत घायु होने 
पर स्नेह, उपनाह, अग्निकमं, बन्धन श्रौर मर्दन 
क्रिया म्रे्टहोती ॥‰॥ 

त्वगगतवायुचिकिर्ला । 


स्वेदाभ्यद्गावगाहाश्च ह्यः चानन" 


सगाधिते ॥ ६॥ 

स्वचागत वायुहीतौ स्वेद्‌, तैल(द्द मर्दुन, 
स्नान श्ौरहय श्रन्नमोजन लाभदायफ होता 
ह॥६॥ 

रक, मांस, मेद्‌ श्चौर शरस्थिगत 
वायुचिकिर्ला। 

शीताः भ्रदेदा खस्थे पिरेको शकर 
मोक्षणम्‌ । पिरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः 
शमनानि च । ब्ाह्माभ्यन्तएतः सनेदैरस्थि- 
मज्गतं जयेद्‌ ॥ ७ ॥ 

रक्तं वायु मे शीतल प्रजे, पिरेवन चौर 
रक्रमो्चण करे । मांस तथा मदुरगत वायु मे विरे 
चन, निरूढवस्ति (पिचकारी देना) प्रर वायुशम- 
नकारक श्रोपयि देना लाभप्रद हीता 1 अर्थि 
गत तथा मजित वायु में स्नेदपान चीर तैलादि 
मर्दन करना चाये ॥७॥ 

शक्रगतवायुचिकिट्सा। 
हयान्नपानं शुकस्थे यरशुक्रकरं दितम्‌ । 
विवद्मारम शु द्धाद्विरच 

चिचद्धमागं शुकरंतु च्प्रा दरर्च- 
नम्‌ ॥८॥ 

शृत वायु हो तो दच (सुमधुर), यल्लवद'क 
शीर यीर्यवदे"क अद्रपान देना हितकर हतार । 
यदि शुक्रका भागं अरवस्डदहो गयाष्ीपो पिरे 
खन का ~ग "~ 





४५.०५ 


गभेशोयचिकिर्सा । 
, गमे शुप्के तु वातेन 
शुष्यताम्‌ । स्ितामधुककारमये ितुत्था- 
पने पयः-॥ & ॥ 
वायुकेद्वारा गम दुष्क हुघ्रा हो श्रथवा 
वायुकेद्वाराबन्चा कृ हुद्या जाता हौ तो मुलेदी, 


खम्भारि नौर शक्र कै साथ पकाया हु्^दुग्ध 
विवशेष लामदायक होता दै ॥३॥ 


श्विरोगतवायुचिकिर्सा । 
शिरोगतेऽनिले वाऽथ रिेरोगदरी 
` क्रिया ॥१०॥ 


वायु शशिरोगत टो तो वायुजन्य शिरोरोग की 

पविकित्सा करनी चाहिये ॥ १० ॥ 
व्यादितास्य चिकिरसा 

व्यादितास्ये इनु खिन्नामगुष्टाभ्यां 
मपौड्य च , म्देशिनीभ्या्वोन्नम्य चिबु- 
कोन्नमनं दितम्‌ ॥ ११ ॥ 

स्याद्ितास्यरोग ( निमे सुख खुला ही रद 
जाय) मेंष्तु गण्डास्थि प्रदेशमे स्वेदन करके 
गूढे से दवाकर तर्जनी गलियों से ¶चवुक 
(इष्टी) को ऊपर उटाना स्लाभदायक ्ीता 
ह॥११॥ “ 


छचर्दितसोगचिफिच्सा 1 


रसोनकल्कं नवनीतमिभ्रं खदेन्नरो 
योर्दितरोगयुक्रः 1 तस्यातितं नाशयतीढ 
शीघं न्दं घनानामिव मातरिरवा ।१२॥ 

रिति रोगमंचो रोगी मक्खन प्मिलाकर्‌ 
लदमून णे कएक का सेवन करता र उसका 
सरूतरोग उसी प्रकार न्ट दता है, यैस प्रयल 
यायुस्ते मेधो का समू नश्षहो जता ई ४१२ 


रदिते _ नवनीनिन खदेन्मापेरटरी 
नरः । क्तीरमांसरसमुक्त्या दपपूलीरसं 
पिषेव्‌ ॥ १३॥ 


,मैपज्यरनावली सदीक । 





्रादतरोगमें उदं की पौदीङे षदे बनाकर 
मक्खन के साथ खाय अथवा दुर्ध या मां रस 
के साथ मोजन करके दशमूल के छाय का सेवन 
करे तो रदित्तरोग रराम हौवा है ॥ १३५ 
, स्थेदाभ्यङ्रशिसेवस्तिपाननस्यपरायणः 
शरदितं स जयेत्‌ सर्पिः पिवेदौत्तरमङ्ग- 
कम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्वेद्‌, तैलमदंन, पिरोर्वास्ति, स्ने हपान, नस्य 
श्चौर भोजन के परचात्‌ धृतपान करना धर्दित 
रोग में विविरेप लाभदायक होता है ॥ १४॥ 
मन्यास्तम्भविकित्सा 1 
प्चमूलीषृतः काथो दशमूलीकृतो- 
ऽथवा । सुत्त स्वेदस्तथा नस्यं मन्यास्तम्भे 
मरशस्यते ॥ १५॥ 
मन्यास्तन्भ रोगे बृदत्‌ परजमूल चथवा ˆ 
दशमूलका छथ तया रै, स्वेद शौर नस्य विरोप 
लाभप्रद ष्टीतार ॥१९॥ 
श्रीयास्तम्भवचिकिरसा। 
कतैलेनाभ्यक्ते लिप्ते करकेन चाजि- 
मन्धायाः । शाम्येद्‌ ग्रौवास्तम्भं शलं 
महद्प्यनायासम्र )) १६१ 
कड़वा तेल मलने तथा चरसगन्ध की अदु 
को पीसकर लेप करने से म्रीषास्तम्भ श्रौर शूल 
नष्टषोताषटहै। 


वातधमनीदौोपचिफित्सा। 
वाताद्वाग्धमनीदुष्टौ सेहगरटूपधार- 
खम्‌ ॥ १७॥ 


वायुके द्वारा यदि स्वश्यादिनी धमनी दूषित 
हो गर्ह्ष्यो तो धूत भौर वैलाषि फा गहू चार्व 
करना चाहिए # १७॥ 
फव्जत.चिकिरसा । 
यातप्नदौसून्या च नयं कुर्नघुपाच- 
र्‌ सरमौसरसर्वापि भषटदधं तं चिवन- 
येत्‌ ॥ १८ ॥ 


वाथुरोगचिकित्सा । ४५१ 




























ध कै द्वारा मनुष्व कुबदा हो जाय तौ 

चातनारक प्रौपध, दशमूल कराय, स्नेदपान श्रौर 
मांसरस श्रादि से चिकिर्सा करनी चाहिये ! यदि 
कुवडापन भाचीन ही तो उसको स्याग देना 
प्वाहिये॥ १८॥ 


, 9 _ न बका 
पिष्ट रणडफलं क्तीरे सिं वा स्थः 
फलम्‌ मायशो भच्तितः सिद्धो गरप्रसी- 
कटिशलय॒त्‌ ॥ २९ ॥ 

कैवल एरण्ड ङे एल २ तोला फो दूधमें 
परीसकर सेवन करने सै ्रयवा सान मागो 
श्नौररएरण्डकेफलको दुधके साय सेवन करने 
से ग्रस भ्रौर कमर फी पीदा न क्ती 
है ॥२३॥ 

चातकरटकचिकित्सा। 

रकापसेचनं का्यमभीदणं वात. 

४०१ फिर देररडतेलं 9 
कटके । पि वा दहेत्‌ सूची- 
भिखिवा॥२४॥ 

वातकयटक रोग मँ वार-मारे पाददेशे 
रुधिर निकालना ( कस्द लोलना ), गरम सलार 
से दागना चभवा एरयश्केतैल का पानकेरना 
च्वाहिए्‌ ॥ २४॥ 


छ्राध्मान चिकित्सा! 

श्राध्माने लयनं पाशितायश्च फल- 
वत्त॑यः दपनं पाचनश्रैव पसितिथाप्यत्र 
शोधनः ॥ १६ ॥ 

उदराध्मानमें लंघन, हाय गरम रके उसके 
दवारा स्वेदन, फलवा, दीपन श्रौर पाचन 
भौपध प्रदान तथा शोधनवस्ति किया की म्यवभ्या 
करनी चाये ॥ १९॥ 


भत्यष्ठीलाछठीलिक चिकित्सा 1 , 
मत्यष्टीलाष्ीलिकयोरन्तविद्धिगरुरम- 
षत्‌ ॥ २० ॥ 


शरष्ठीता ध्र प्रत्वटीला रोग मं श्रन्त- । अलतीिित्वा 1 
विदि भौर गुम के पमान चिकिरसा करनी | खल्टयां स्निग्धाम्ललवरौः सेदोम्म- 
भ 'दोपिनादनम्‌ ॥ २५ ॥ 


खल्ली रोग में स्निग्ध, श्रम्ल चौर लवण 
दभ्यकेद्धारास्वेद्‌, मदन तथा यन्धन करना 
चार ॥ २५ 


ग्रन्रसीचिकित्सा। 
जेरयरणं रेण पि 
तैः धापि गोमूत्रेण पिवे- 
भरः । मासमे भयोगोऽयं एस्यूर्ग्रदा- 
पहः ॥ २१॥ 

२ तोज्ञा गोमूत्रे साथर तोला एरयशके 
सेल फो एक मदीना पीने से गृध्रसी चौर उरपरह 
रोग नष्टष्ोते ६।॥२१॥ 

शेफालिकादलकाथो मृद्रग्निपरिसा- 
यिततः। दुर्वारं धसीरोगं पीतमात्रं सयुद्ध- 
श्च्‌॥२२॥ 

धीमी शच से पकाये हुए, ४ तोला संमाल्‌ 
की पत्तियोङेदाय छो पीने से गृप्रसी रोग 
तश्काल श्राराम होता द ॥२२॥ 


पछोषटुशीप चिकित्सा । 

गुग्गुलं कोष्टशीषे तु गृदूचीभ्रिफला- 
म्भा । क्तीरेणैरएढतैलं घा पिबे टद 
दाखम्‌ ॥ २६॥ 

कोष्टुरीरं मे गिलोय तथा ध्रिफलाङे ४ सोना 
छाय से गुग्गुल 9 माशा दुषके साय प्रणी 
के तैल भ्रयवा दू एवं गरम जन्च ढै साय 
विधारा फा सेवन कराना हितरारक ट ॥ २९॥ 

चायुनपछक लेप । 

कौलं युलत्थाः सुरदाररास्नामापा- 
तसीपैलफलानि रु्ठम्‌। वचाततादायय- 
चूर्णमम्लपुष्णानि वा्ामयिनांयदरेदः २७॥ 

येरष्ी मीगी, कुलयो, देयद््‌, राप्ना, {2 






¶---यायु श्रनुरूमोमन के लिश खदयमिध्ित 
धूत-वैलादि से भगोर हर्‌ कपडे की यत्तौ गुदा 
मेदीनतौरहे। 


४५य्‌ 


मैपन्यसनावली सटाङ | 





लसी का तैल, त्िफला कूट, वच, सोया 
प्रौरजौके श्ट कौ करली मेँ पीलकर गरम 
करके लेप करने से वातरोग की शान्ति होती 
है॥२७॥ 


तैलकाल्ञिकदोरी । 


पत्तापातं कटिदसुशिरकणीनासाक्ति- 
तालुग्रीवाग्रन्थप्रमलमनिलं सादितं साप 
तानम्‌ । मूत्राघात ग्ररणिगलर्कश्वास- 
सरवा्गकम्परं तैलद्रौणी इरति न चिरात्‌ 
काच्जिकद्रोणिफा च ।। २८ ॥ 
किसी खयानादर्मेएकद्रोण ८१२ सेर 
६४ तोला ) तिलतैल थवा कोँजी भरकर उसमे 
धैरकर स्नान करने से . पक्तावात, कटि, दनु, 
मस्तक, कण, नासिका, चु, तालु, प्रीवा प्रौर 
म्न्थिस्थित प्रधल वायु, शर्दित, भ्रपतानक, 
भूनाघात, ग्रहणी, गलरोग, श्वास प्रर सर्वाद्ध- 
कम्परोग शीघ्र निषत्त होते ६ 1 २८ ॥ 
मापवलादिपाचन । 
मापवल्लाशुकशिम्बीकत्‌ णरास्नारव- 
गन्धोर्वकाणाम्‌ । फाथो नस्यनिपीतो 
रोमग्लवणान्वितः कोष्णः ॥ २६ ॥ 
श्मपदरति पत्ताघातं मन्यास्तम्भं सकर्णना- 
८.६ दितवातं [3 
दरूजम्‌ । दुजेयम सप्तादाज्जयत्ति 
चावश्यम्‌ ॥ ३० ॥ 
उवद, परेटी करि जद, कव के चीज, गन्धकतृण, 
रास्ता, सगन्ध, धयदी षी जद; एने ण्सोला 
प्राये ग त्तथा संघा नमक २२ रत्ती दालकर 
भासिका द्वारा पीने से पक्ठाधात, मन्यास्तस्म, 
छएण"नाद्‌ तथा प्र्दितरौग शीघ्र नष्ट षते र 
८ भ्राजक शमे मुष द्वारा टी देते ६ ) २६-३०॥ 
मापास्मगुस्ररणठं भरतं बाटश्वालकं 
पिपेद्‌ । ्दममन्धवसंयु्ं पक्ता्ाचनिवा- 
रणम्‌ ॥ ३१॥ 
उदद, फौचके वीत, ददी कीत दथः 


वला की जड; इनके ४ तोला क्राथ में हग तथा 
सेधानभ्रक २।२ रक्तो डालकर पीने से परायात 
नष्टहौ जता ।॥३१९॥ 
शाल्वण स्वेद्‌ 1 
काकोर्यादिः सवात्नः सवाँम्लदरन्य- 
५ ८ & 
सयुतः सानृषमांसः युसिन्नः सवस्नेद- 
समन्वितः ॥ ३२॥ सुखोप्णः स्पष्टलवणः 
शाखणः परिकीतितः । तेनोपनाहं कुर्मी 
सर्वदा वातरोगिखाम्‌ ॥ ३३ ॥ ्बाक्नो 
= 
भद्रदार्वादिः काकोच्यादिस्तु सौशरुतः । 
मांसेना्रौपधं तुर्यं यावताम्लेन चाम्लता ॥ 
५ ९ काञ्चि 

रे ॥ प्री स्यात्‌ सवेद्नाथश्च काञ्जि 
काद्यम्तमिष्यते । ताधन्तरच चतुःसनेहाः 
स्निग्धत्वं च यथा भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

उपनादः कोष्णो बहुलो लेपः ॥ 

सुशरृतसंद्िता में वात काकोट्यादिगण 
तथा वातघ्न भद्रदार्वादिगण, श्रानूष मसि, 
कोजी, सुरा चादि थम्लद्रव्य, चारो स्नेह ( धृत, 
सैल, वसा, मजा ), लवणवगं सथको निलाकर 
गमं करके चित्‌ गुमगुना उपना फरना 
ष्वाद्दिये । इस स्वेद में चक्रपाणि के श्रमुसार 
काकोल्यादिगणख तथा भददार्ादि दोनो गर्णो 
की श्रौपधो के यज्ञन के यरावर नूप मांस 
स्तेना चाहिये } अग्लस्नेह, लवण परदाधं धरनुमान 
सेष्टी टारे वादये, लिसत्े शविकनर्टो। 
शृष्द फे चनुसार काषनेर्यादि, मददार्वापि तया 
अनूप मास, तीनां फी भायश्यकता एने से 
समान भाग में प्रण फरना शचवादिये ॥६२.३९॥ 


स्वर्परास्नादि फाय। 
रास्नावि्यविदद्धानि स्वुक्त्रिफला 
तथा 1 दशमूलपृथक्‌ रयामा फाथो वाता- 
मयापदः ॥ ३६ ॥ श्र्दिते च रिरे 
स्यरेऽपस्मार एय च । मनोश्च श च विविषे 
फथितश्च शुममदम्‌ ॥ ३७ ॥ 


वायुरोगचिकित्सा 1 


४५६ 





रासना, सोढ, वायविडङ्ग, श्रर्डी की जद्‌, 
प्रका, दुशमूख, काली शारिवा; इनका काय 
श्र्दित च्रादि वात्तरोगे। को नष्ट करता है । यह 
गरःशूल, ऽर, श्रपस्मार, उन्माद्‌ थादिमेंभी 
हितकारक है माव्रा--४ तोला ॥३६-३७ ॥ 


पलमर्धपरन्चैव रसोनस्य सुदष्िम्‌ । 
4 (~ ^ 

दिगुमीरकसिन्धूरथसौवचलकडतरिकैः ३८॥ 
सितै £ = © ~ ^ 
चूशितैमीपकोन्भानेखनचूएयं विक्लोडि- 
तमू । यथाग्निमत्तितं भात्युकाथा्चषा- 
नतः ॥ ३६ ॥ दिने दिने भयोक्कव्यं मास- 
मेकं निरन्तरम्‌ । बातरोगं निहन्त्याशु 
दितं सापतन्त्रकम्‌ ॥ ४० ॥ एकाद्ग- 
रोगिणे चैव तथा सर्वद्गरोगिरे । उर- 
स्तम्भे च रधस्यां कृभिदोपे विशेषतः ॥ 
करदिपृष्ठामयं हन्यादुद्रश्च विनाशयेत्‌ ४१॥ 

धुः तोले लदसुन को पीसकर उस्म हीग, 
जीरा, ला्टौरी नमक, काला नमक, सोट, 
पमिरच प्रौर पीपर का चूण एक-एक म्णा 
मिलाकर रख जे रग्नि कै धनुसार उचित 
मात्रा स प्रतिदिन प्राचःकाल इस धूण को 
खाकर धरण्डी के मूल के छाथ का एक मास तक 
सेवन करे तो धाद, शपतन्यक, पएकांगवात, 
सरवौगवात, ऊरस्तम्भ, गृध्रसी, कटिरूल, 
प्ृषटगुल, कूमिदोष, उद्ररोग चादि वातरोग नष्ट 
ते ६ । माच्रा--र्‌ मारे ॥ ३८४१ ॥ 


छट्वादिवातनाशकयोग 1 


पैलं युतचा्रैकमातलु्गवा रसं सकर 
सगुडं पिवेद्या । कटथुरपृष्ठननिकुर्मशूल- 
शधस्युदावर्चहरः भयोगः ।॥ ५२ ॥. 

तितैल, धृत, द्रप के रस मीर 
प्थिनौरनीनू के रसका धूता गुदे ष्य 
सेवन करे धो कट, ऊर, पीठ भौर चिक ष्टी 
पीदा गुम, शूल, गृधसी अौर उदायतं रोग 
मष्टहोतेदे॥भ२॥ 


पञ्चमूलीवलासिद्धं तीरं 
हितम्‌ ॥ ४३॥ 

वातरोग मे दृहतपननमूल श्चौर व्वरंटी के 
साथ सिदध पिया दुग्ध लामद्ायरु होता है ४२ ॥ 

चयोदशाद्गशुग्युलु । 

आभाश्वगन्धा हुषा गुहू ची शता- 
धरी गोतुरद्दाखम्‌ । रास्ना शतादा 
सशुटी यमानी सनागरा चेति समैश्च 
चणम्‌ ॥ ४४॥ तुल्यं भवेत्‌ कौशिकमत- 

[ [र ४७५ 

मघ्ये देयं तथा सर्पिरथाद्धमागम्‌। कोलार्य- 
मात्रं सु ततः योगात्‌ कृलाघुषानं युर- 
याथ यैः ॥ ८५॥ मयेन वा कोप्ण- 
जक्तेन वाथ तीरेण वा मांसरसेन घापि। 
करग्रहे धसि बादुषृषठ दसुग्रहे नादुनि 
पादयुगे ॥ ४६ ॥ सन्धिस्थिते चार्थिगते 
च याते मन्नाधिते स्नायुगते च पुषे । 
रोगान्‌ जयेद्रातकफायुविद्धान्‌ वातेरितान्‌ 
हृद्‌ग्रदयोनिदोपान्‌ ॥ ४७ ॥ भग्नास्थि- 

विदे 4 ७ 
देषु च खञ्जवाते त्रयोदशाङ्गं मबदन्ति 
सन्तः ॥ ४८ ॥ 

ह 9 (3 

गुग्गुलोरद्धभागं युतम्‌ । दृद्धवास्तु 
यात्रता घुतेन गुग्गुलुपिद्रनं भवति ताय- 
देव तं ग्रहन्ति । 

यवूल छी घाल, श्रसगन्ध, हायर, गिनोय, 
शतावरि, गोखरू, विधारा, रास्ना, संफि, कूर, 
श्रजवादन श्यीर सोढ कादूणं एकप तोला 
गूगुल 9 तोला भ्रौर धृत दतोला एस्तर फट 
चोर्र रष ले । मदिरा, पूष, गरम जल, 
दूध थया मांसरस चादिके यथोत धनुपान- 
से कमर षी पीड़ा, याहु, दष्ट, जोध, पव, जोक, 
द्मस्थि, मखा चौर स्नायुगते घायु, दवप्रद, हवई, 
कु, योनिदोप, भ्रसिपमंग, स्येनयात, धात 
कफयरोग चापि शान्त पेते द| माद्र ५६ 
दाशा । 


वातामये 


८४५४ 


~~~ ~~ 


घी गुग्गुज्लसे श्राधा लेना चाहिए । द्द 
यैयगण जितने धृत मे गुग्गुल घोगा जाय, 
उतना ही यृत्लेते हं ॥ ४४-४८ ॥ 


तैलम्रच्ौ विधि। 


आदौ तैलं कटाहे दढतरविमलते मन्द्‌- 
मन्दानलैस्तत्‌ , पक निष्फेनमावं गतमिह 
दि यदा शओैत्यमावं तद्रैतत्‌ । मञ्जिष्ठा 
राधरिलोत्रै्बलधरनलुकैः सामलैः, सान्त 
पथ्यैःसूचीपुष्पोधिनीरेरूपदिनमधितैरगन्ध- 
योगं नदाति 1 ४६ ॥ तैलस्येन्दुकलांशि- 
कैस्तु पिकपाभागा हि पृच्ौविधौ, ये 
चान्ये व्रिफलापयोदरननौीहीवेरलोधा- 
न्विताः । सूचौपुष्पवटावरोहनलिकास्त- 
स्याश्च पादशिका, दुगेन्धं विनदात्यतीव 
सुरि पुर्वैन्ति घणीरूणम्‌ ॥ ५० ॥ 


प्ले सेर ॒तिश्ली के तैल कतो एक लोदे 
को कदा में दालकर मन्दी-मन्दी अग्निस 
पकावे । पकाते-पकाते जव तेल साग से रदित ष्टो 
जाय तय श्याम च्रादि के पत्तो से उसकी परीता 
भरे, अर्थात्‌ उस तैल मे याम के एक नरम 
पत्ते को ले | यदि वह पत्ता ढालनेके साय 
ष्टी तल जाय श्रौर तोदने पर सदज में थर 
जायो समना चाये कि यह तैल मूच्छ 
धाकके योभ्य षो गाद) श्च वैल फो भगिनि 
परसे उतारकर रदा टन दे। कथित्‌ ठंडा 
षटोते पर ९ तोला ददी को पीसकर जल के 
साथ घौलकरं दाल द्‌ । त्पर्चात्‌ मजीड २० तोला 
एथ लोध, सोया, नालुका, श्रोवला, येद, 
ह्रद, केवदा, यद की ढादरी, गन्धयाला, दरेएक 
‰ तोला, सयको कूटकर १६ सेरजल मे मिला 
करतेलमेशटालद््‌ शौर मन्द-मन्द रग्नि पर 
पकाधे । धोद साजलं धाकी र्ते-रदते उतार 
क्षे 1 दस परार मूष्ठपिषक करने से दुगन्य नष्ट 
षक्र सैन सुगन्धित भौर काल रगो 
पाता ट ॥ ४६-६०॥ 


मैपञ्यरत्रावक्लौ सटीक । 





चावहर तैल की चिरेषमूच्छौ चिधि। 

श्आग्रनम्बूकपित्थानां बीनपूरकबि-' 
खयोः । गन्धकर्मणि सर्वत्र पत्राणि पश्च- 
परलवम्‌ । पश्वपट्लवतोयेन गन्धानां 
क्षलन मतम्‌ ॥ ५१.॥ 

श्राम, जामुन, कैथा, विजौरा नू भीर 
वेल की पत्तियों को पञ्चपल्लव कहते दै 1; 
इस पश्परलव से गन्धदरन्यो का शोधन 

करना चाहिए । इसको चौगुने जल में पकावे, 
चदु्यांश शेष रहने पर उतारकर घान 
ले। इसक्राथ के साथ तैल को पकाने से 
उसकी गन्ध दूर हो जाती ह ॥ ६१ ॥ 

गन्धद्रव्यं का कथन 

एलाचन्दनकुडकुमागुरुणुरा ककोलत- 
मांसी शटी, श्रीवासच्दग्रन्थिपणंशशः 
मुच्‌ क्तौणौधूनोशौरकम्‌ । कस्तूरीनख- 
पूतितैलजलघुद्मेथीलवद्गादिकं गन्धद्र- 
उयमिददेयमचिलं भीविष्णुतैलादिषु ४२ 

इलायची, श्वेत चन्दन, कुंकुम, ्रगर, मुरा, 
कंकील, जटामांसी, कचूर, सरल काष्ट, गदिवन, 
कपूर, शिलारस, ( घुरीला ), खस, कप्तूर 
नखी, प्पूति ( गंधमाजारथणड ), नागरमोथा, 
मेयी ्ौर खग चादि गन्धदरम्य द! पिष्णुतैल 
श्रादिसव्रतैलोर्मेये दासे जते ष्ट ॥<२॥ 


तन्घान्तस मं । 

कुष्टश्च नलिका पएतिर्णीरं ेतचन्द- 
नप्र । जटामांसी तेजपत्रं नखी मृगमद 
फलम्‌ ॥ ५३॥ ककोलं युःर्फुमं चोचं 
स्ताक्रस्तूरिका वचा । सूरपलागरुयुस्तश्च 
कपू रं प्रन्थिषणक्रम्‌ ॥ ५४ ॥ भ्रीयासा 
कुन्दुरखदेवुसुमं गन्धमा्का । सिहको 


भिपिक्रा मेथी भदरपुस्तं तथा एरी ॥ ५५॥ 


¶१--पूतिसे चंगगल के कथिरान पटरी गन्पमा- 
जरथ्रपद का प्रहय क्पते? 


बायुरोगचिकित्सा । ४५१५ 
-----_--_-_-~-______ ध 
नातीरोपरं॑ शैलजच् देवदार सजौरखम्‌ । एतत्तेलवरज्ै ॒मिप्णुना परिकीि- 
~ १.५ 
एतानि गन्धदरन्ाणि तैलपाकेु यु- तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
त्रितः ॥ ५६ 1 तिलवैल १३ तोला, गाय या यकरीकादूध 
६ सेर ३२ तोला, कल्क के 7लिये सरिवन, पिठ 
वन, खरेटी, शतावरि, एरण्डमूल, वदी कटेरी 
का मूल, वजे का मूल, मागयला का मूल 
श्नौर पियावासा का मूल ये सव्र चार-चार तले, 
वैल, दुग्ध श्रौर कल्क एकन कर यथाविधि चैल 
सिद्ध कलना चाहि९॥ हस तैल के पानसे नषु 
षक मनुप्य पुस्पत्व प्राप्त करता है । यष्ट 
वात्परीदित दाथी, षीद के लिएभी दिततकर है। 
मर्दन से इन्ध्ियदौवस्य, दिति, गलगणएड, वत्त 
स्यल की पीडा, पार्व॑शूल, श्रन््ुद्धि, रति- 
श्िहीनता, भरधकपारी, ( ाघे माथे दद॑) 
चातर, कामला, पीलिया, सिकताभेह शौर पयरीं 
श्रादि शनेक रोग थच्छ ते ह। शरीरे 
यलवरीयं की ृ्ि हत्ती ह । निस गर्निणी सरी 
को प्रसवकाल में श्रतिकष्टहोतः षहो, उसे भीप्रैना 
चाहिए दस तैल का सेवन करने से सच्चरी 
भी गभं धारण करती ह श्रौर मरत नही, 
तौ षरि वन्ध्या खी का कना ही क्वा | 
स सर्वोत्तम सैल का उपदे विष्णु ने किया था, 
श्रत इसको यिष्युतैल कते दः ॥ ९७.६४ ॥ 
मघ्यम विष्णुतैल । 

शतावरी चाशुमतौ पृरिनपरणां शटी 
भला । एरण्टस्य च पलानि चृहत्योः 
एतिकस्य च ॥ ६५ ॥ यवेधुकस्य मूलानि 
तथा सदचरस्य च । एषां द्विपलिकरान्‌ 
भागान्‌ जल्प्रोणे विपाचयेव्‌ ॥ ६६ ॥ 
पा्शेपे च पूते च गर्मज्येनंः समापपेव्‌ । 
पुनन॑पा चचा द्रु शतादया चन्दनागृर 

1 स ५ 

॥ ९७ ॥ श॑तेयं तगरं गुएमेचा मांसी 
स्थिरा चला । थसयादा सन्धं रास्ना 
पलादधानि च पेषयेत्‌ ॥ ६= ॥ गव्या- 
नपयसोः भस्य दौ दापय भदापये्‌ । 

` ` अग्मन्न्‌ 11 ष्ण्डम्द्‌। । 





















कूट, नाडीणाकः, पूति ( गधमार्जारथ्यड 2), 
खस, श्वेतचन्दन, जटामांसी, तेजपातत, 
नसी, कस्तूरी, जायफल, करोल, केसर, दाल- 
चीनी, लता कस्तूरी (वेदमुश्क ), दुधवच, छरी 
दलायची, गर, नागरमोथा, कपूर गधिवन, 
राल ( सरल क्त ), विसेना ( कु दुर ), लौंग, 
गन्धमादृका, शिलारस, सोया, मेथी, भद 
मोथा, कचूर, जापिनी, शैलज, देवदार शौर 
जीरा ये गन्वदरभ्य कहे जते है । यथा नियम 
वैल मे इनका प्रयोग होता है ॥ ९३-६६ ॥ 


स्वट्पचिष्णुतैल । 


शालतपणौ पृरिनपर्णी बला च बहुः 
पुत्रिका । एरण्डस्य च मूलानि ृहत्योः 
पूतिकस्य च ॥ ५७ ॥ गवेषुकस्य 
मूलानि तथा सहचरस्य च । एतेषां पलि- 
कैमागेसौत्मध्थं विपाचयेत्‌ ॥ ५४८ ॥ 
भ्राजं था यदि वा गन्यं तीरं दयाचुगु 
णम्‌ 1 शस्य तैलस्य पकस्य शरु वौयमतः 
परम्‌ ॥ ५६ ॥ भवानां बातमग्नानां 
कुञ्नराणां तथै च । यपुमारव नरः 
पीत्वा निशयेन पुमान्‌ भवेद्‌ ॥ ६० ॥ 
न्दे पारवशूले च तथेमाधीभेदके । 
कामसापारदुरोगेु शकरा्वरमरीपु च 
॥ ६१॥ क्तीणेन्द्िया नराये च नरया 
जर्भरीकृतः । येपाज्चैप क्षयो व्याधिरन्र- 
दद्धि दारुणा ॥ ६२ ॥ शर्दितं गल- 
गण्डश्च वातशोखितमेय च । च्ियो या 
न मयन्ते तासाज्यैव दापयेत्‌ ।। ९३॥ 
गमंमसवतरी िन्यान च भृल्ुरशं मेद्‌ 1 


[। 


४५६ 





शतावरीरसमस्थं तैलमस्थं विपाचयेत्‌ ६ 
स्य तैलस्य सिद्धस्य शृणु वयमतः 
प्रम्‌ । ्रश्वानां वातमग्नानां कुज्ञराणां 


तथा णाम्‌ ॥ ७० ॥ तेलमेतत्‌ मयो 
क्रव्यं सवेवातविकारघ॒त्‌ अपुमास्च नरः 
पीत्या निश्चयेन पुमान्‌ भवेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
गभेमसतरी विन्धात्‌ क्रि पुनमादुपी 
तथा । हृच्छूलं पाशवशूल् तथेवा- 
द्वोवभेदकपर्‌ ॥ ७२ ॥ अपची गण्ड- 
मालाश्च वातरं गलग्रहम्‌ । 


तैलमेतद्धगवता विष्णुना परिकीतितम्‌ ] 
विष्मुतैलमिदं ख्यातं बातान्तकस्ं शु- 
"भम्‌ ॥ ७४॥ 
तिलतैल १२८ तोला, काथ के लिये शतावर, 
शाकपरपी, ्ष्पर्णी, कूर, खरेटी, परं का 
मूल, पौरी कटेरी का मूल, यदी कटेरीका 
मूल, कने का मूल, नागवला का मूल श्रार 
श्दूसेकी जद, प्रष्येक श्चाख-श्ाठं तौले, जल 
२९ सेर ध्य तोल, शेष ६ सेर ३२ तोला, कटक 
के छ्िये पुननवा, वच, देवदार, सीत, रक्र चन्दन, 
, गर ` शैलज ( घंरील्ञा ), तगर, कूट, दइला- 
यी, जटामासी, शालपर्णी, सरेटी की जद, 
प्रसगन्ध, संधा नमक प्रौर रास्ना ये दो-दो 
सोके, गायका दूध सेर १६ सोला,+ यकरीका 
दूध ३ सेर १६ रोला, एत्तायि फा रस भरम 
लोला, सैल, पराध, क्ठक भौर दुग्यष्न पूर्यात्र 
सय यस्तु्धो के कद्र कर यथाविधि कैल सिद 
करे1 मका गुणय पूर्वोक्र स्यर्प विष्युतैल के 
समानी! दस्मे उसी चदेषा यपयी, 
गस्दमाखा सौर गजभ्रहको नारा करने टी धिरो 
मपि ट ॥ ९२-५४॥ 
॥ शृषद्धिषणुम॑ल 1 
१ जीयकर्षः [9 
श्यर्यगन्धा जलत मका 
शटी । काकोक्ली पीरकाकोक्ती नीचन्ती 





कामलां 
पाण्डुरोगश्च अरशमरीश्च विनाशयेत्‌ ॥७२॥ 





मैपज्यरावली सटीक । 


मधुयष्िकरा ॥ ७५ ॥ देवदारं ' मधुरिका 
पद्मकाष्ठश्च शैलनम्‌ । मांसी चैला त्वचं 
कुष्ठं वचा चन्दनकुर्कुमम्‌ ॥ ७६ ॥ 
मजिष्ठा मृगनाभिश्च श्वेतचन्दनरेणुकम्‌। 
परणिनी कुन्ुखोटिर्च ग्रन्थिकश्च नखी 
तथा ॥ ७७ ॥ पतेपां परतक्भागेसैल- 
स्यापि तथाठकम्‌ । शतावरीरससमं दुग्ध- 
श्वापि समं पयेत्‌ ॥ ७८ ॥ विष्णुतैमिदं 
श्रं सवेवातविकारटद्‌ । ऊध्वंवातं तथा 
वातमङ्गुलिग्रदमेव च ॥ ७६ ॥ भिरो 

मध्यगतं वातं मन्यास्तम्भं गलग्रहम्‌ । 
हन्ति नानाविधं वातं सम्धिमजागतं 
तथा ।८०॥ यस्य शुष्यति चैकाङ्गं गति- 

यस्य च विहला । ये वातमभवा रोगा ये 

च पित्तसणुद्धवाः। सरवस्तान्‌ नाशयत्याशु 

सूर्यस्तम इवोदितः।। ८१ ॥ 


कटक के लिये नागरमोथा, श्रसगन्य, जोवक, 
अ्पभक, कचूर, काकोली, पीरकाकोली, 
जीवन्ती, मुलेठी, सौर, दरेवदाय्‌, पद्रमास, रील 
( छरीला ), जटामांसी, इलायची, दालघीनी, 
कूट, थच, रग्न चन्दन, केसर, मीर, पत्तूरी, 
श्वेत चन्दन, संभण्लू के यीज, शालपर्णी, एष्ट- 
पर्णी, गंधपिरोजा, गयिवन, ६ सेर ३२ तोला 
श्रौ नखी चार-चार तोल्धे । तिलवैह ६ सेर 
६२ तोला, श्तावरि का रसं ६ सेर ३२ गोदा, 
दुग्ध € सेर ६२ तीला, जल २९ सेर ४८ तोला, 
एकदरकर ययार्यिधि पाका वैल लिद्करे। दत 


चैनामन यरने से उर्ष्यवत, चषटगुलिषह, 


शशिरदर्द, मन्यास्तम्भ, गलद्रह, सन्धिगत चायु, 
मागत यायु तथा पकद्धरोथ, कपपाय्‌ पौर 
यातपिलिज रोग टरसी प्रश्र न्ट दीने द 
छिस प्रकार सूवं द्वारा चंधयार मष्ट दोगा 


१0०२-१ ४ 


मभ्यम नारायय्मल । 
विस्वाग्निमन्स्योनारफदलापारिम- 





वायुरोगविकित्सा । ४५७ 



























(८ रास्ना, यसमंध, सेधा नोन श्रीर्‌ 
पुननंवाये चार-पराट तोले, शतावर का रस 
कसेर ३२ तोला, वक्री या गाय का दुध 
रेशसेर भ्म तोला, इन सव वतु को एकन 
कर ययाव्रिधि तैल सिद्ध करे 1 स तैल का 
परान कटने से वत्तित्मं शौर मर्दन करनेसे 
वातमग्न हायी, घोरे एवं मनुष्यों ॐ वातरोग 
नष्ट दोतते ।तथा पटुता पीठ के यल चलना, 
भधोवात, श्िरोरोग, मन्पास्नम्म, हतुस्तमम, 
दन्तरोग, गलग्रह, रकाङ्गरोय, कम्पनयुक्र गति, 
इन्दरियदोबैरय, दुर फी पीयत, उमर के कारण 
इीणता श्रौर वद्दरापन, तौतलापन शादि चेक 
रोग नट होते । जिस खी श्रद्प सन्तान 
हो, गभं पिर जाया करता षो उसके तलि यद्‌ 
तेल लाभदायक है 1 घातजन्य श्रण्वृद्धि धीर 
दारण श्रन््रहृष्दि के लिये मी हितकर है। दष 
रे तैल का नाम म्यम नाराय है ॥८२-१२॥ 
महानारायणतैल । “ 
बिसवाखगन्धा वृहती रदषा रयौ 
नाक्वाटषवालकपारिभद्रम्‌ । जुष्राकर्िला- 
तिलान्निमन्थं मूलानि यैषा सरणौयुता- 
नाम्‌ ॥ € ६ ॥ मूलं विदध्यादेथ पाटलीनां 
भस्थं सपादं पिधिनोद्धतानाम्‌ | द्रोरौरषा- 
मष्टमिरेव परया पादवरेपेण" रसेन्‌ ,, 
तेन ॥ ६४॥ तंलाटकाभ्यां सममेप दुग्ध- 
मानं निद्ष्यादथ्रामि गन्यभ्‌ । पन 
सम्यग्विपचेव्‌ युबदधिर्वयाद्रसं यप शता- 
वरीणाम्‌ ॥ ६५ ॥ सजञेन तुन्यं पुनश 
तवर रार्नाशूनगन्वामिपिद समुम्‌ । पणी 
चतुष्कागुरकेशरागिि सिन्धुत्यमांसीरननी- 
दयं च ॥। € ६ ॥ क्यं चन्दनपुप्करागि 
एलाग्रयष्टीनगराच्दप्म्‌ । मुदराष्टर्माग्ु- 
यचा पलां स्थौगेयद्टरचोरक्योरकाख्य- 
म्‌ ॥७॥ पतैः समसदिपलममाम- 
रात्तोध्य सयं परिभिना पिपरम । वर. 


द्रकम्‌। मसारणएयश्वगन्धा च वृहती कणट- 
कारिका ॥ ८२ ॥ वला चातिव्रला चैव 
दंष्ट्रा सपुनर्मवा। एषां दशपलान्‌ मागां - 
श्चह्रोरिऽम्भसः पचेत्‌ ॥ ८३ ॥ पादशेषं 
परित्राच्य तैसपात्रं दापयेत्‌ । शतपुप्पा 
देवदार मांसी शेततेसकं बचा ॥ ८४ ॥ 
न्दनं तगरं वुठमेल्ञा पणीं चतुष्टयम्‌ । 
रास्ना तुरगगन्धा च सैन्धवं सपुननेवम्‌<५ 
एां द्िपल्िकान्‌ भागान्‌ पेपयितया पिनि- 
क्तिपेत्‌ । शतावरीरसन्चैव तैलतुर्यं भद्‌ा- 
पेद ॥ ८६ ॥ चानं वा यदि वा गव्यं 
त्तीरं दधाचतुगुणम्‌। पनि बस्तौ तथाभ्यद 
भोज्ये चैव परशस्यते ॥ ८७ ॥ यसो वा 
सातमम्नों घा गजो वा धदि वा नरः। 
पङ्गुरच पीटसपौं चतैलेनानेनसिध्यतिरर 
श्रधोभागे च ये वाताः रिरोमध्यमतार्च 
ये । मन्यास्तम्भे दृुस्तम्भे दन्तरोगे गृल- 
ग्रे ॥८९॥ यस्य शुष्यति चैकाङ्ग' गतियंस्य 
च विला । त्तीणेन्द्रियाः त्तोणशुक्रा 
ज्यरक्तीणाश्च ये नराः ॥ € ० ॥ बधिरा 
लल्लजिहाश्च मन्दमेधस एव च । ध्ररप- 
मना च थानारी याचगर्भन विन्दति €१ 
यातात्तीं टपणौ येषामन््रद्धिस्व दारुणा । 
एतत्तैलयरं तेषां नाम्ना नारायणं 
स्यतम्‌ 11 ६२ ॥ 


तिलतैल ६ सेर ३२ प्रोता, छायां येल 
षी जद, श्चग्मिमन्य (भरण्णी ), श्योनाक, 
पाठल, नीम की दाल, रन्धयसारथी, सगन्ध, 
पी ष्टेरी, पटरी, सरेटी, कधी, गोखरू पौर 
सटी चालीस-चालीत्त तोते, पाशां जलय 
भग रर सैर १२ सोल, करस्य सीर, देषदाह, 
शदर्मासी, दरीस्ता, पथ, रयदन, तरर, कूट, 
पदो दलायघौ, रालपर्थी, प्रदटपपी, युद्प्या, 


९५८ 





काश्मीरमृगाण्डजानां चर्णीङतानांत्रिपल- 
रमाणम्‌ ॥ ६८ ॥ भसेददौगंन्ध्यानिवा- 
रणाय दद्यात्‌ सुगन्धाय वदन्ति केचित्‌] 
नारायणं नाम महच तैलं सवभरकारेधिधि- 
वत्मयोञ्यम्‌ ॥ &€॥ आशेव पुसां पव- 
नार्दितानामेकाद्गदी नार्दितवेपनानम्‌ । ये 
-पद्कवः पीटविसपिणश्च वाधिर्यशुक्रत्तय- 
पीडिता२च। १०० 
जाता भुक्रामयास्ते बलव्ण॑यक्ताः 1 संसेन्य 
तैलं सहसा भवन्ति बन्ध्या दि नारी लमते 
च पुत्रम्‌ ॥ १०१॥ वौरोपमं सर्वगुणो- 
पपन्न सुमेधसे भ्रीचिनयान्वितं च ! शाखा- 
धिते कोषगते च दाति द्धौ विधेयं पवना- 
दितानाम्‌ ॥ १०२ ॥ जिहानिन्े दन्तगते 
च शूले उन्मादकौऽनज्वरकितानाम्‌ । 
मामोति लदमीं ममदाभियत्वं वपुः परकर 
विजयं च नित्यम्‌ ॥ १०३ ॥ तैलोपसेवी 
जरयाभिमुक्रोजीवेचिरश्चापिभयेत्‌ युवेव । 
दवासुर्‌ युद्धापर्‌ समी चय स्नायास्थमब्रान- 
सुरः सुराश्च ॥ १०४ ॥ नारायरोनापि 


, सवर हणाथ स्वनामतेलं विदितं च 
तेषाम्‌ 1 १०५ ॥ 
निर्व, सगन्ध, वदी कटेरी, गोचर, रयो- 


माक, वरिषारा, फरहरीं छी दाल, क्टेरी, पुन- 
मवा, कधी, श्रयो श्यौर गन्धग्रसारणखी का 
मूल तथा पादलका मूल रकग सेर लेटर 
मन सेर ६४ तोला पानीमें परऱवे। चतुर्थाय 
मोप रटने पर दानकर रख डे 1 उम छाय 
मं १२ सेर ६४ तोला तेल श्चौर १२ सेर 
६४ एोला पच्रीयागण्य षा दघ मिले! 
प्र शस्ना, यसयन्ध, सषि, देवदार, पू, 
सालपर्णी, ररपण पुरप्य, मापपर््यी, चणर, 
भुगकपर, सेथा मामक, जटामासी, द्वद, दग्द~ 
शव, शतन, प्रोत्य, रर चण्डम्‌, स्म्य 


= 
भेषज्यरतावसतौ सटीक । 





नागरमोथा, 
स्ाकोली, 


इलायची, मजी, सुक्तेरी, तगर, 

तेजपात, ' भागा" जीवक, चय नक, 
चीरराकोली, ' चि) बढि मेदा महमद, 
सुगन्ववाल।, यच, ठक फी जउ, गङिवन, सफेद 
ससी प्रीर चोरक] ( मटेउद्‌ ), ये भ्राठ-थार 
तौले लेकर कल्क वनःकर सिलादे। वष्द्मे 
षि श्रतुसारं पाक करे! पाक {नद्ध होने 
पर दनिण्र पश्चात्‌ बारह तोले कपूर, केसर 
च्रौर कस्तूरी का, वृं) मिलाकर सुगन्धित करे 7 
किलीके मत में कपूरादि का चूं पसीना 
केदुनंन्ध कौ दूर करने के लिये भ्रौर किसी 
कै मतम तैल'को सुगन्धित करने के त्ति 
मिलाया जाता है। यद तैल भौ पूवो तैल 
के समानं विविध.रोर्गो कौ दूर करता ई) 

पले देवासुरसथ्राम मे यमुरों द्वारा स्नायु- 
्स्थिभंगवाले देवतार््रो कौ देखपर उनकी पुष्टि 
के लिये नारायणाजी ने यह श्षने नाम का तैक् 

यनाया है ॥ ६३-१०९ ॥ 


¡ चन्दानय तैल। 


# (1 

चन्दनाम्बु नखं॑वाप्ययष्ठीरलेयपय- 
कम्‌ । मलिष्ठा सरलं दार शरयज्ला पति 
केशरम्‌ ॥ १०६ ॥ पतरं तलं पुरामसी 
कक्तं वनिताम्बुदश्‌ } हरिर शा 
तिक्ता लवङ्गागुरुकुटककुमम्‌ ॥ १०७ ॥ 
चग्रोणु नालुफा चभिस्तेलं भस्तुचतुर्गणम्‌ 
लानक्ञारससमं सिद्धं अदध्नं बलपणंडृद्‌ ॥ 
१०८ ॥ श्ायुपु्किर्त व वशीपरण- 
मुत्तमम्‌ । चपस्गारञ्वरोन्मादद्यासचमी 
विनाशनम्‌ ।॥ १०६ ॥ 

तिल फा रेल १२८ वोता, द्ीकापानी 
& सेरङर् तोते, साख फा पाप १२८ तोला, 
कण्ड् फे लिये लालचन्दन, गन्धयाला, नगो, 
षूद, मुलषटी, दलन ( मूरिपुदीक्ञा), प्रास, 
मयीट, सरलरषष्ट, यदाद, कटू, दमादपी, 
स्टार (संधार), मागर्‌, सेगपाप, 
श्थ्लण्टाः उुदमो, रकरण, शकु, 


वायुसेगथिक्रित्सा । ५ 


---_______~______ ==: 
मोथा, दसदी, दार्हनदी, ्रनन्तमूल, दार, जयमांसी, चुरीला, खरी, रक्तचन्द्म, 
शारिवा, कटुकी, लम, चरगर, कैसर, . दारचीनी, तगर, कुट, इलायची, शलपर्थी, रास्ना, श्रस्गन्ध, 
समान के बौज, नालुका, सव " मिलकर ३२ | ललाबन्ती ( दुभ ), काली सपरिवा, सेद्‌ 

तोला । इस तेल को पाकर मालिश करने से | सारिवा, पृष्टपर्णी, वच, एरणडमूल, सधय नमक 

मह भपस्मार्‌, अ्यार. उन्माद, छृत्या तथा | श्रौर सोर एकवेर तैलादि कर्कपर्यन्त सव 

बात्तम्याधियां अच्छी होती ह| यह वलकारक, स्तुमो को एकत्र कर यथािध सैल सिद्ध 

घं को सुन्दर करनेवाला, प्रागु की चदि करने- | करे। इस तैल से छुवडापन, पामता, परता, 

याला, णरीर को.ुषट करनेवाला एवं वशीकरण | एकाद्धगोप, भदावातरोग, ध्रेणसि्ुदन, कम्प. 

दै ॥ १०६--१०३॥ ॥ वात, इन्द्ियचीणता, न्टवीय॑ता, चृद्धावस्था की 

शिथिलता, बुद्धिदीनता, वाधरता श्रौर सन्धि 

वात श्रादि श्रनेक सेयनष्ट होते है यदि इस 

तैल को घृद्ध मनुष्य एरु मासन तक निस्तर 

उव्चित मात्रासे पिये, तो पुनः युवावस्था कौ 

प्राह हो । यह सिदायंक तैल खीर दोनों 

फे लिये हितकारी है ११ ०११७ ॥ 





















सिद्धा्थ॑क वैल 1 

शतावरीं ह नि््पीड्व रसं भस्थद्रयं 
हरेत्‌ । तिरतं पचेद्‌ र्थं क्षीरं द्वा 
चहुगुःणम्‌ ॥ ११० ॥ शनपुप्पा देवदारु 
मांसी ौेयकं बला । चन्दनं तगरं कुष्ट- 
मेला रचागुमती तथा ॥ १११ ॥ रास्ना 
तुरगगन्था च समङ्गा सारिवाद्रयम्‌ । 
पूष्णिपणीं वचा चैव तथा गन्धर्वहस्त- 
कम्‌ ॥ ११२ ॥ स्िन्धुद्धवं समं दयाद्‌ 
विरधमेपजमेव च । एभिसलं पचेद्धीमान्‌ 
दद्ाद्रंकरसं समम्‌ ॥ ११३॥ कुव्जार्व 
वामना ये च पङ्गुपादास्च ये नरः महा- 
चात्िन ये रुणा श्द्सस्कुचिताश्च ये ॥ 
११४ ॥ तेषां हितमिदं तैसं सन्धिवाति 
च शस्यते । येपां शुष्यति चेकाद्रं गति- 
येषां च विदल्ला ॥ ११५ ॥ क्तीरेन्दिया 
नषटशुक्रा जरया जर्जरीकृताः । शमेधसरच 
यथिरस्तेपामपि परं दितम्‌ ॥ १ १६॥ 
मासमेकं पिवेस्तु योधनस्थः पुनभपेत्‌ । 
सिद्धा्थंकणिति स्यातं नरनासीदिताय 
यै॥ ११७॥ 

त्िलपैन्त १२८ चन्द, रात्तावि का रर, 


सेर १६ तोका, दुग्ध ६ प्रेर्‌ २ सोल्ला, अद 
रख का रघ रद तोला, दककार्यं सी, देर 


दिमसार तैल । 


शताधरीरसपस्थे पिदार्याः खरसे तथा। 
कूष्माण्डकरममस्थे धात्याश्च॒स्परसे 
तथा ॥ ११८ ॥ शसव्याः स्वरसमस्थे 
तथा गोज्ुरकस्य च । नासकिलरसमस्यै 
तिलतेलप्य भस्यतः ॥ ११९ ॥ कदल्याः 
स्वरसमस्थे त्तीरमस्थचतुषटये । श्रस्यौपधस्य 
करस्य अत्येकं कप॑सम्मितम्‌ ॥ १२० ॥ 
चन्दनं तगरं वाप्यं मञ्चा सरलागुर । 
मसि मुरा च रौलेयं यष्ठी दारु नसी 
शिप्रा ॥ १२१ ॥ पूतिका पीतिका प्रं 
बनदुरनेलिा तथा । वरी ोधू' वथा 
युतं सगेला पुत्रकेशरम्‌ ॥ १२२॥ लङ्ग 
जातिक्रोपञ्च तथा मधुरिका णरी । चन्दनं 
्रन्थिपं च करं सामतः सिपेद्‌ ॥ 
१२३ ॥ शरस्य तैलस्य सिद्धस्य मणु 
बौरयमतः परम्‌। उचः मरपततो बायोर्मनतो 
वाजिनस्नथा ॥ १२४ ॥ उषतो लोष्- 
पाताच पदगुनां पोठसर्विग्णाम्‌ । पूराद्ग- 


८६० मैपज्यरनावली सरीक । 





















यायुच्छायासुरेनदर तैल 1 

ास्वासकं पलशतं तत्पमं दशमूल- 
फम्‌ । जलपोडशिकेपक्त्या पादरोपं सथरद- 
रेत्‌ ॥ १३० ॥ एतत्काथे पचेत्तलं दातरि 

शत्पलतमेवं + र 
२ च । कल्कार्थं॑दीयते तत्र 
मञिष्ठा चन्दनम्‌ ॥ १३१॥ कु्मेला 
देवदारु शैलजं सैन्धवं वचा। ककोलं पद्म- 
काश्च शृह्धी तगरपादिका ॥ १३२॥ 
गुहूचौ युदरपणीं च मापपणीं शतावरी । 
नगजिद्ा श्यामलता शतपुष्पा पुननेवा ॥ 
१३३ ॥ एषां तोलद्वयं भागं दर्वा तैलं 
ह पाचयेत्‌ । एततैलवरं नाम्ना बायुच्छाया- 
सुरेन्रकम्‌ ॥ १३४ ॥ सर्ववातविकारेषु 
दितं पुसां च योषिताम्‌ । त्तीणशुक्राचतै 
चानां च नारीणां च विशेषतः ॥१३५॥ 
॥ ४ 

चेतोविकारं ° हन्त्याशु षायुमाक्तेपसम्भवम्‌। 
मर्मवातं थमष्ृतं गा्रकम्पादिकं तथा ॥ 
१३६ ॥ दिकां श्वासं च कासं च वात- 
पित्तसमुद्धवम्‌ । अपस्मारे मदोन्मादे दितं 
लेपे च भक्षणे । श्रीमद्रहननाथेन रचित 
विरवसम्पदे ॥ १३७ ॥ 

जलपोडशिके तै्ात्‌ पोदशगुणे जले 
इत्यर्थः 

क्वेटीकी जद नौर दशमूल पचपच 
सेर लेकर दो मन जलन मँ क्थ यनाये। 
ष्वतुर्थाश शेष रेने पर उतारकर चोन ले । 
इस छाय मे ६ सेर १६ तोला चैल शरीर 
निम्नलिखित ौपर्धो का कटक भिक्लाकर तैन 
प्सिढध करे 1 करकाथं-- मजी, लाज चन्दन, कूट, 
| देवदार, घुरीला, संधा नमक, वच, 
ककोल, पश्राख, काकद्रसिगी, तगर निलीय, 
मुद्रप्णा, मापपर्यी, तावपि, चनन्तमूल, फाली 


पिणां ( ए 
शोपिणां चैव तथा स्ाहगशोपिणाम्‌ ॥ 
१२५ ॥ त्ततानां क्तीणणुक्राणामत्यन्त्‌- 
क्षयरोभिणाम्‌ । हुमन्यादतानां च दुव ~ 
लानां तयैव च ॥ १२६॥ शोपिणां 
सललिहानां तथा सिन्मिनिभापिणाम्‌ 1 
श्मत्यन्तदाहयुक्रानां क्तीणानां वातरोभि- 
ऋ, $ # + क 

णाम्‌ ॥ १२७ एतत्तेरं परं श्रष्ं विष्णुना 
प्रिवी, 3 9 € 
त्तितम्‌ | दिमसागरमाख्यातं सव. 
वातविकारघुत्‌ ॥ १२८ ॥ ये वात्तमरभवा 
रोगा ये चपित्तसयुद्धवाः। शिरोमध्यगतां 
येच शाखामाधित्य ये स्थिताः । ते सवे 
भरणमं यान्ति तैलस्यास्य मसादतः १२६ 
शतावरि का रस भर तोला, विदारीफंद 
कारस १२८ तोला, सेमर फैमूल का स्वरस 
१२८ तोला, गोखरू का रस १२८ तोला, 
नारियल का पानी १२८ तोला, तिलतैल भरम 
सोना, केला के मूल फा रस १२८ तोला, दूध 
६ सेर ३२ स्परेला भौर निम्नलिखित श्रोरषपाधर्यो 
का करक एकट्र कर यथाविधि तैल सिद्ध करे 1 
कठ्फद्वभ्य--रक़्चन्दन, तगर, कूट, मजीट, सरल- 
काष्ट, प्गर, जटामांसी, सुरामांसी, छरीला, 
सकी, देवद न्ख, हरीतकी, करज, एरी, 
तेजपात, कुन्दरू, नादङ्गशाक, शतावरि, लोध। 
„ मागरमोधा, दालचीनी, इलायचो, तेजपात्त, नाग- 
कैसर, लीग, जाचिघ्री, सफ, कचूर, लाल 
चन्दन, गटिवनः श्रौर कपूर ये प्रवयेक एक-पुक 
तोला । इस सैल में गन्धद्‌व्य शितने मिल सर्वो 
डाल देने चाद्ये । वायुरोगा के लिये यदह तैल 
उत्तम चस्तु है! दस तैल का मदेन करने से 
उवे स्यएन दयौर हाथी, घोडा चाद्वि ऊंची सवारी 
से गिरने की पीदा, पंगुला, पीठ से चलनः, 
अद्णोप, दौव॑ खय, शकय, रयरोगी, हतु चौर 
भन्या (हुमुस्तम्म श्र मन्यास्तम्भः), तोतलापन, 
पिनमिना कर वोलना, गाच्रदाह प्र श्रन्यान्प 
नेक प्रकार के रोग शान्त होत्ते &। यह घातज, 
पित्तज, प्िरौमप्यगत पवं शाखागत वातरोर्गो 

को शान्त करता द ॥ ११८१२६९ ॥ 





` भ--रेतोधिकर द्वप पाान्तरम । 





वागुरोगचिकित्सा । ४८६१ 
























च विदारि । वजाकौ मेपमृ्ी च 
करयीरदयथं वचा ॥ १४६३ ॥ काकनह 
सपामार्गो वला चात्ििसाद्रयम्‌ । व्याप्री 
महावला वासरा सोमवल्ली प्रसारिणी ॥ 
१४४ ॥ पलोन्मितानि चैतानि प्रौरे- 
ऽम्भसि विनिक्षिपेत्‌ । पचेत्पादावरोपे- 
ऽस्मिन्‌ कसकस्य कुडवं कतिपेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
धिक्ड' पिषतिन्दुं च रास्ना कुठ" भिषरं 
| । देवदास्व॑ससनामो नौ तासौ 
लवणानि च ॥ १४६ ॥ तुत्थकं कट्‌ फलं 
परागा भागीं च नवसादरम्‌ । ब्रायन्ती 
धन्धयासं च नीरकं वेन्द्रवारुण॥ १४७॥ 
तैलमस्थं समादाय पाचयेन्पूदुवहिना 1 
विषगर्भमिदं नाम्ना सर्वान्‌ वातान्‌ व्यपो- 
हति ॥ १४८ ॥ वत्तोस्कदिजङ्कानां 
सन्धानं भेषठमेव च । यधरसीं च मदावा- 
तान्‌ सर्वा्रणं तथा ॥ १४६ ॥ दण्डा. 
पतानकं चेव कणाद च पूल्यताम्‌ । 
वनमध्ये यथा सिदात्लायन्ते मदामृमाः॥ 
१५० ॥ तथाश्वगजमग्नानां वराणां 


सारिवा, सौफ श्रौर पुनर्मवा दो-दो तोला ले! 
्ीणशक पुरषो श्चौर शीणातंव खयो के लिये 
तथा चातविकारो मेँ पान एवं मर्दन सते यह सैल 
विशेष दितकारी है । तथा शुक्विकार, श्चवस्मार, 
उन्माद, ध्याक्तेप, वायु प्रर म्म॑दात्त, ा्रकम्प, 
वात-पित्तज ह्दिचकी, सवास श्र फा आदि 
ध्रनेक प्रकारके रो्गोको शान्त करताहै। यह 
संसार के हित के {लिए श्रीगदननाथ ने वनाया 
है ॥ १३०--१३७ ॥ 
लघु विपगभ॑ तैल । 
धतुरस्य रसस्यपश्चकुडवतेतंतथाकाल्जि- 
कमू्‌। मस्थानां च चतुष्टयं गद्वचा ग्रिशत्परं 
शाणक्राः ॥ १३८ ॥ दद्धात्रीमरिचास्‌- 
५ 
थङ्नबषिपात्‌ पदस्वणीजात्‌ पोः । 
स्युः सप्नाधिकर्विशतिः परिमितं तीवानि- 
ध्वं सनम्‌ ॥ १३६ ॥ प्रततायातं दुस्तभ्भं 
मन्यास्तम्भं करिग्रहम्‌ । पृष्टधिकशिरःकम्पं 
सवमिग्रहणं तथा ॥ १४० ॥ 
तिकतेल ६ सेर इ२ तोला, धतूरे का रस 
५० तोला, काजी ६ सेर ३२ तोला, कटक के 
लिये कुट,वच,्रएङ ७ ॥ तोला,ुद्यवला,काली- 
मिच॑, भलग-मरलग २७ माशा, वच्चुनाग१ तोला, 
धतूरे के वीजत्तथा सेधा नमक हरएक ९ तोते 
₹ माशा। यहं तैल तीप्र वातरोग फो नष्ट करता 
है । सकी मालिख से पदाघात्त, दनुस्तम्म, मन्पा- 
स्तम्भ, करिग्रह, प्रष्टकर्प, प्विकम्प, शिरःकम्प, 
सर्वौगम्रद धादिरोग नष्ट हीते ह ॥ १३८-१४० ४ 
मदायिपगभः तैल 
कनकस्य च निगुंर्टी तुभ्पिनी च 
पुनर्नवा 1 वातारिश्वगन्धा च भ्पु- 
चरां सचित्रकम्‌ ॥ १४१ ॥ साञ्जनं 
फाकमाचौ कलिकारी च निम्बकम्‌ । 
महानिम्येश्वरी चैव दणरूलं शतावरी ॥ 
१४२ ॥ कारवल्ली सारिवा च ब्रवणी 


गमंस्य लेपनात्‌ ॥ १५१ ॥ “ 

तिलका तैल रप तोला, छायके लिये 
पत्रा, सभातल्‌, क्षी तूमरी, सरद थं 
जद, श्रसगन्ध, पवाद के पीस, चिघ्रक, सषि 
जना, मको, कलिदारी, नीम, महानिम्य 
( यकायन ), स्वरी ( रदरनटा चयवः शिय- 
लिगी), दृछमूज, शावावरि, दरी, यनन्तमूत, 
मुण्डी, पिदारीदन्द्‌, यूहर की जद, श्रा कीं 
जद, मेदानिगी, दोनों नेर, काकनदा, द्मषामा्ग, 
यला. ्रविवला, नागव्या, दरीः केरी, महा- 
यला, भरद्.सा, सोमपठ्ली { भिनोय }, प्रमा 
रिष्पी इर ४ दोला, चज २९ सेर ४ गौीना. 
यथा हना छाय सेर १२ तोला, षष्ट 


च चतुप्पदाम्‌ । नाश्येना्र सन्देरो विष- 


^ 
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के ल्लियि च्रिङ्टा, दुचखा, रास्ना, 
सोथा, देवदार, वच्छुनाग, जयाखार, सनीपार, 
पधा नमक, नील्ला सूतिया, कायल, पाड, 
भारमी, नौसाद्र, च्रायमाण, धमासा, जीरा, 
दन्दाययः की जड मिलकर १६ तला, विधि- 
पूर्व म्द श्चग्नि पर परकाये । यह तैल सव वात- 
चिकाय को नष्ट करता हे! चती, उरू, कमर, 
जंधा की सन्धि-भेग मे यह सन्धियों को जोदने- 
चाला र । यधनी, महायात, सर्या्निम्रद, दर्डा- 
पतानक, कर्णनाद्‌, कणंशून्यता दरा रोग इस 
तैल के प्रयोग ते नष्ट हीते ई । जिस यकार जद्रल 
मे तिद को देखकर दहिन श्रादि पशु भाग 
जाति दै उसी प्रकार दस तेल की मातलिर 
घोडे, दाथी, मनुन्य त्या चौपार्यो के वत 
जन्य रोग, सन्धिभग आदि नष्ट ही जति 
ह ॥ १४११९६१ ॥ 
स्वतावरो तैल । 
रु्दासद्रविदीमियडमगु्गरत्वक्पत्रकौ- 
न्तीनसैः मांसीसर्जरसाम्बुचन्दनवचा- 
मलेयलामन्नेः ॥ १५२ ॥ मिष 
ससरलागुरूद्रपवलषा रास्नाशवगन्धा बरी 
[^ = १.२ (क १ 
यरपामूमिसिसिन्धुभिश्व सकलेरेभिः पचे- 
स्कस्कितैः ॥ १५३ ॥ तुल्यं गोपयसा 
चरीरससमं तैलं विपक मृदु स्याद्वातघ्न- 
मिदं शसणामिति वरी तैलं भिपक्‌ पूनि- 
तम्‌ ॥ १५४ ॥ 
पत्तिलिकात्तेल ४सेर्‌, शतावरी चछा रस 
सेरगौ का दूध सेर, कल्क केलिये कूट, 
देवदारू, द्ोटी इतायची, प्ियदगु तगर, दार 
च्वीनी, तेजपात, सभाल्‌ के घीज, नखी, जया 
मांसी, राता, गंधवराला, चन्दन, वच, चोर 
दयीला, उखीरमेद, मजीद, कचीड की लकडी, 
गर, नागवला, रास्ना, सगन्ध, रातावरि, 
साठी, सी, सेधा नमक लाकर \ सेर, एसे 
पविधिपूवंक मन्दी ्फिनि पर पक्वे । योद्धार 
माना ट्या बह तेल वाते कौ नष्ट करना 
टै १ १४२११४६ 


> ॥ 
भेपल्यसरनपद्ली सटीक । 





मदाला सैल । 


बलामूलपायस्य देभामूलींछृतस्य च । 
यवकोलकुलत्थानां काथस्य पयसस्तथा ॥ 
अ्टवष्टौशुभाभागास्तैलादेकस्तदेकतः । 
पचेदवाप्य मधुरं गणं सैन्धवसंयुतम्‌ ॥ 
१४५ ॥ त्थागुरुः सर्जरसं सरलं देवदार 
च । मिष्टं चन्दनं कु्मेलां कालासु- 
शाखाम्‌ ॥ १५६ ॥ मांसी शैलेयकं पतं 
तगरं सारिवां षचाम्‌। पतापरीमश्वगन्धां- 
शत्तुप्पां पुनर्मवाम्‌ ॥ १५७ ॥ तत्ाधु- 
सिद्धं सौर्णे राजते गृएमयेऽपि च म- 
ज्तिप्य कले सम्यगातमगुप्ते निधापयेत्‌ ॥ 
१४८ ॥ बरलातैलमिदं नान्ता स्ववात- 
विकारदद्‌ 1 यथाव्रलमतो मात्रां सूतिकाये 
दापयेत्‌ ॥ १५६ ॥ या च गभार्थिनी 
नारी त्ीखशु्रश्च यः पुमान्‌ । तीयते 
ममहतेऽभिहते म्टितेऽथवा ॥ १६० ॥ 
गने त्रमाभिपन्ने च स्वैधेधरोपयोजयेत्‌। 
सवनः केपदीश्च इातन्याथीन्‌ न्थपरे- 
इति ॥ १६१ ॥ दिकं कासमधीमन्थं 
गुदं श्वासं सुदारुणम्‌ । पएमासादुपयुज्यै- 
तदन्वद्धिमपोदति)) १६२ ॥ भत्यमधातुः- 
पुरूपो भवेच स्थिरयौवनः । एतद्धि रान्ना 
कर्तव्यं राजमात्राश्च ये नराः ॥ १६३ ॥ 
सुखिनः सुकुमाराश्च वयल्िनर्यैवं ये 
नराः ॥ १६४ 1 ~ 


क्तिलपरैल २ सेर, एरेदी का काथ १६ सेर, 
दशमूल का कष्य ५६ सेर तथा दन्दरमी, वेर 
की ममी शर दुधी का एाथ १६९ सेर, दूष 
१६ सेर, कल्कार्थ---जीवक, च्पभक, मेदा, 
महामेदा, ऋक्नेली, पएीरकाक्मेली, सुदपर्यी, 
मापपर्णी, जीवन्ती, युेढी, संपा नमक, च्रगर, 


धायुरोगचिकित्सा 1 ८६३ 
राल, घ्ीद की लकड़ी, देवदार, | 
चन्दन, कूट, इलायची, पीला चन्दन, जटामासी, 
धृरीला, तेजषएात, तगर, सारिवा, चच, शतावरि, 
श्रसगन्ध, सफ धौर पुनन॑वा, दन सव द्भ्यो 
को एक सेर एकन कर यथाविधि वैलपाक 
करके सोने, चदीं याकाच ल्लिये इए मिद्टीके 
पानं भरकर सुरक्षित रकस । यष मदावलाैल 
सव प्रकार कै वात-विकार, हिचकी, ससी, 
श्रधिमन्य, गुरम, श्वास श्रादि रोगोंको न्ट 
करता है वन के श्रनुसार उपवित माना सँ 
प्रसूता (नुच) को, गभंधारण करने फी 
हष्छावाली खी शौर नष्टवीयं॑पुर्प फौ सेवन 
फरना चार्दिपए । सीणयात, निसके मम॑ चौर 
गी हो, चोर साये हुए, दी कुचल गई ह, ही 
द्ग, यकन थधिक दही गरू होतो भी 
हितकर ह । यदिदं मास निरन्तर सेवन धिया 
जायत्तो धननरदृद्धि रफ जाती द । शस तैलके 
सेवन से पौण धाकुवाला परप स्थिर यौवन- 
पाला टो जातां यद तैल राजा, राजा फे 
समान ( सम्पन्न } सुखी शौर पुङुमार मुरौ 
के सेवन करने योग्य हं ॥ १९४ -१९४ ॥ 

शष्परजगरसारणौ तेल । 

भसारणीपलणतं पूलरभपारगन्ध- 
जम्‌ । पश्वाशत्पलमानं तु जल््रये विषा 
चयेत्‌ ॥ १६५॥ पाद्रोपे दव काथं 
फाथाशं तिलपैलकम्‌ । ैलाचनुगुपणं कञीरं 
गव्यं वामादिपंतथा॥१६६।॥ पुरुडरीकरस- प ¦ 
स्तन गतावया रसस्तथा । तैलसम मदातव्यः पर्त्वा प्रादशेपेनतासिि ॥ १५४ ॥ 
पराचयेन्‌ भृदुषदधिना ॥ १९७ ॥ शतपुप्पा | तिललस्य व मध्यं पयो दया पुणु 
फेण्णा चला वुष्टशच फरटद्नारिका । गुणय | म्‌ । जीपरनीयानि यान्यर्छ मजि 
यष्टी देवदारः पाला पुनर्नवा ॥ प्यरदूपत्मर्‌ ॥ १७५ ॥ व्ाधिराग्ना 
१६८ ॥ मञिष्टा प्ररं रसना यचा | कणां मपु पुष्वरं तथा । मापरात्मगूप्ने 
` पृषक्‌ । यमानी मूतिफ़ं मांसी सरणा गताहा लगरगत्रयम्‌ ॥ १७६ ॥ 
निगुरुटी च तया रला ॥ १३६ ॥ | ठप्णादयगन्ा धमता  यमरनीनपरी 
यिमोनुरक्भ्यप णतं द्टपु्रिवा । गदी । नागरं माग म्व फम्‌ गननौ- 
भततिपर्पमिद योग्यं सरमेक्य पाचयेद्‌ ॥ । द्रवम्‌ ॥ १८० ॥ गनापरौी शृ्न्प ष 
























१७० ॥ तैलगेषं सणुदतय पुप्पराज्णसा- 
रणम । यभ्य्रे योजयेत्‌ पाने नस्यर- 
मि सदा-॥ १७२१ ॥ भग्नानां चञ्ञप- 
स्गूनां पिरोरोगे दयग्र । समस्तान्‌ वात- 
जानरोगानुणनाणवततघरपम्‌ । १६२ ॥ 

विलतैल स सेर, एाधार्थ गन्धसारणी 
३०० तोले चसगन्य २०० तोके, नल २९ 
सेर ४्ठ तीक, रेप ६ सेर ३२ रला, गौया 
मैसका दूष २९ सेर भ्म तोला, पमन धौर 
शतायरि फा रम ६ सेर ३२ तोला, फतफे के 
लिये संक, पीपरि, दलावची, कूट, कटेरी, 
सट, मुकेदो, देवदार, राप, पुन्नषा, 
मजीद, तेगपात, रास्वा, वच, शृष्करमूम 
भजवादन, गन्धडेय, अग्रमांसी, संभार, 
सररेटी, चीता, गोर, सयाद भ्रीर एतावि, 
ये सव एक एक तोला ले यथाधिपि दल सिद्ध 
करे । यह पुपर राजसारिणी तैल राम, मदन 
तथा नस्य में उपयुपर टो । यरिष-भंग, 
सम एथं परुधो ठे किए पितर ह। रिसेसेग 
सथा हृतम घादि सय अवारे पायुरोर्गो फो 
तर्ष नष्ट करता ट ॥ १६९ ,१०२ ॥ 


मदाषष्डुरमांसदैत 
ट त॥ 


५८,८ क्यु 
मापस्यारद्धाडकं देयं दररस्यासतुला- 
कमर्‌ । धलाग्रूत्च तस्यां ेतकीनां 
तथव च ॥ १७३॥ द्तमांसंपलप्रिणत्‌ 
भिरि पर्चाभतिः 1 जलप्रोणद्ये 





५ 


८६४ ॥ 
पुतर्तसमन्वपिः } पक्तावातेषु सर्वेषु 
प्रदिते च दयग्र ।॥ १७८ ॥ मन्दशरतौ 
श्रये तिमिरे च च्रिदोषने । दस्तक्रम्पे 
रिरःफम्पे गात्रकम्पे हरसेग्रहे ॥ १७६॥ 
शस्तं फलायखञ्रे च गृधरस्यामप्राहुे 
वाधिर्ये कणनादे च सवैवातयिकाररुत्‌ ॥ 
१८० ॥। दणडाप्तानके थैव मन्यास्तम्पे 
विशेषतः । दसस्तम्भे रशस्तं स्यात्‌ 
सूततिफातहनाशनम्‌ ॥ १८१ ॥ त्वच्यं 
मांसमदज्चैव शुक्राग्निवलवद्धनम्‌। श्रण्ड- 
दृद्धचन्त्रृद्धि वा वातरङश्च नाश- 


" येत्‌ ॥ १८२ ॥ 


तिलसै्ल १२९ तोला, फाथायं उदं १२८ 
तोल, दुशमूल श्रधंसुक्ञा (२०० तोले ), सरे 
ची जबे १०० ठोल, केतकी की जद १०० 
चोक्ते मुगां करा भासत १२० तोक्ञे, कटसरेया 
१०० तोल, पाक्यं अन १ मन ११ सेर 
१६ तोला, णोप १२ सेर ६४ तोला, दूध सेर 
६२ तोला, कयकूके सिये जीवक द्धि श्वम, 
मजीद, च्य, फायफल, कूट, रास्ना, पिपरामूल, 
मुत्तेरी, पुहकरभूल, उद, कोच के वीज, एरण्ड- 
मूल, सफ, विदनमक, संधव, काला नमक, 

+ परपरि, श्रसगन्ध, गिलोय, छजवादइन, इन्दौ, 
नरकचूर, सट, पीपल नागरमोथा, सादी, 
्ोनेः इ्दी, शतावरि आरौर क्टेरी, ये सव ॒एक- 
एक तोल का कटक डालकर विधिपूवेक तैल 
प्सिद्ध्‌ करन! चाद्दिये ! इस तैल का मदन फरने 
से पचाघात, यदित, दसुप्रद, ध्वणरक्तिं की 
ल्यूनता ( श्म सूनना }, कम देख पठना, षाय 
कारकौँपना, शिर का कपना, वदन का कौदना, 
शिरोप्रद, कलाव्लद्च, गृध्रसी, शपवाहुक, 
पिरत, कर्थनाद, दयडापतानके, भन्यास्तम्भ, 
ह्वुस्तम्भ तथ! सूत्तिका रोग, ययदटृद्धि, भन्त्र- 
बृद्धि श्चीर बातरष्ठ श्चा्दि सव रोगा नष्ट दोतते 
६ \ यद श्वर्वा के प्छिए प्दि्तकरः सासष्द क्था 
शुम्छ णिनि चमार वल चा वर्धके १०द्र्‌ 


॥ 
भेपज्यरनाचसी सटीक ! 





नङ्लतैल ।, 


मधुकं जीरकं रास्ना .तैन्धरं श्वपु- 
प्प्कि । यमानी मरिषं कुषं बिखर 
गजपिप्पली ॥ १८३ ॥ सौवर्चलश्चाज- 
मोदा व्हा पड्ग्रभ्थिका तथा। ररि 
शेलजं मांसी कपष पृथक्‌ एथक्‌ ॥ 
१८४ ॥ विनीय पाचयेत्‌ तैलं भ्यं 
रुडुकसम्भवम्‌ । स्थे नकुललमांसस्य फाथे 
च दशप्रूलजे ॥ १८५ ॥' भरस्थे च 
काल्िकस्यापि मस्तुपस्थे तयैव च । सिद्ध 
तेलमिदं हन्ति कम्पवातं सुदारुणम्‌ ॥ 
१८६ ॥ दस्तकम्पं शिरःकम्प बाहुकम्पश्च 
नाशयेत्‌ । भामवातं सथूलश्च सर्पोपष्ठव- 
संयुतम्‌ ॥ १८७ 1 पानोभ्यञ्नघस्ती- 
भिर्नाशयेन्नात्र संशयः । श्राल्यवातं कटी- 
पृषएटनाचुनद्वाशितं तथा ॥ ८८ सन्धि- 
स्थं वातमारवेव जयेनकुलसंत्तकम्‌ । हारी 
तभापितमिदं तैलं दितयिकीपैया ॥ 
१८९ १ व्यानं सारमूतानां शतेनापि 
सपन्मितम्‌ । बातन्याधि निहन्त्याशु 
कम्पा विशेपः | १६० ॥ श्रशीतिं 
वातजान्‌ रोगान नाशयेदाु देदि 
नाम्‌ ॥ १६१ ॥ 

जल्ुलमास १२८ तोला, जल ६ सैर ३२ 
तोत्ता, शेप १२८ तोला, दशमूल“ ¶२म तोला, 
जल & सेर ३२ तोला, शेष १२३ 
तोला कांजी भरद तोला, ददी को 
तोद १२८ तोला, एरण्डतेल र्म तोला, 
करकाथं मुलेटी, जीरा, रास्ना, संधवनमक, 
सर, जवान, सिं, कुट, धाययिढंग, 
गजपीपरि, फालानमक, प्रजमोदु, खरेटी, चच, 


प्िपरामूलः, रील ध्रीर जटामासी, ये सय दौ- 
षो तोद्धे! इन स्व य्नुभ्नां द्वारा रील सिवु 


धायुरोगचिगित्सा । 





करे। इस तैल का पान, मर्दन श्चौर | 
मे उपयोग हीता ट" यद सैल कम्पवात, हस्त- 
कर्पन्‌, श्थिरःकम्प, वाुकस्प, गूलयुक्त आमवात, 
सन्धिवात्त, श्राच्यवात, कमर, पीट श्रौर जव- 
स्थित बामु, ्यौर सैकां चैयोसे श्रसाध्य के 
हए रोगियों के भी श्रस्सी प्रकार वातरोगे 
को यद मकरुलतील नष्ट करता है । यह हारीत 


भि का कहा हु ह ॥ १८३२१९१ ॥ 
=. 
मापतल । 


मापातसीयवकुरण्टफकण्टकारीगोकर 
| कार्पा- 
सकास्थिशणग्रीजकुलत्थकोलकाथेन वस्त- 
१६२ ॥ 
शुण्व्य समागधिकया शतपुष्पया च 
सैरण्मूलसपुनर्मयया सरण्या । रासना- 
मापाख्यमेत- 
द्पबाहुदरश तैलम्‌ ॥ १६२। (मरद्धद्गिसो- 
पमपतानफमाढयपातमाक्तेपकं सभुजकम्प- 
शिरः भकम्पम्‌ । नस्येन वस्तिविधिना 
परिपेचनेन हन्यात्‌ करीजघनजानुरुनः 


एएटुण्टुकजराकपिकच्छुतोयैः 


पिरितस्य रसेन चापि ॥ 


बलागृतलताकङरर्विपक' 


समीरात्‌ १६४ ॥ 

तिल सैल २ सेर, धछाथा्यं उद्‌, यलसी, 
जी, कका क्टेरी, गोखरू, श्योनाकः जरर्मासी 
पच के वीज १६-१६ सोले, पाकाय जले 
सेर शेष म सेर । कपास के वीज, सन ऊ 
चीज, द्ुरथी भौर वेर की मीगी ३२ तोक, 
पाकां अल्ल ३२ सेर शेप प सेर। चाग ढे 
मांस का रन्न थ्सेर, जन ३२ सेर योपम 
सेर। कदका्थं सट, पीपरि, सफ, एरण्डमूल, 
पुननंवा, गन्धग्रस्ारिष्णी, रास्ना, खरी, पिलोय' 
श्रीर फटकी एङ सेर 1 दनत्ते सिद्ध किया द्श्रा 
यह तैल श्रपयाडु, श्र्घाद्रशणेप, शचपतानक, 
श्राद्रपवात, श्याकेपक, उरस्तम्म, याहुकम्प, 
पषिर फम्प कमर, उर प्यीर्‌ जाघङे यातरीगो 
कौ नस्य, प्ति तथा सदन से नष्ट करता 
है ॥ १६२११६४ 
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स्वल्पमापतेल । 

मपप्रस्थ समवाप्य पचत्‌ सम्यग्‌ 
जलद । पादशेपे रसे तस्मिन्‌ क्षीरं 
दयाचतुगुखम्‌ ॥ १६५ ॥ मर्यश्च तिल- 
तलस्य करक दर्वाक्तसम्पितम्‌ । जीष- 
नीयानि ान्य्टौ एतपुप्पां ससैन्धवम्‌ ॥ 
१६६ ॥ रास्नात्मगुप्ना मधुकं बलान्योप- 
त्रिकण्टकम्‌ । पक्तपातेऽ्दिते वाते कर्ण- 
शले च दारुणे ॥ १६७ ॥ मन्दशरतौ 
चाश्वे तिमिरे च त्रिदोषजे । दस्तकम्पे 
शिरःकम्पे विदवाच्यामपयाहुक ॥ १६८ ॥ 
शस्त कलायखज्ञ च पानाभ्यञ्ञनवस्ति- 
भिः । मापतैलभिदं परष्प्वनन्रगदाप- 
हम्‌ ॥ १६६ ॥ 

तिलतेल २ सेर, धाथाथं उदं १ सेर, नल 
मसेर,गोषरसेर। दूध म सेर, कट्कार्थ श्रष्ट- 
वगं, सफ, लहरी नमक, रास्ना, केवाच, 
सुलेटी, परेटी, व्रिकटु भ्रौर गोखरू ये दो-दी 
तोके । इनसे सिद्ध क्रिया हूप्रा यह स्वलपमाप 
तल पक्ताघात, चर्दित, कर्पंगूल, श्रवणशीि 
की अल्पता, वधिरता, मूचे, परिदीपन तिमिर, 
हस्तरम्पन, रिर.क्म्पन, विश्वाची, श्रपवाहुक 
एद कलायपज श्राद्रि पिविध वातरोग मे 
पान, मर्दन तथा वध्तिकैद्भारा प्रयौग करना 
चाधि । यद मापरोाल दनृलीके उपरे तेनो 
कोनष्टकरनेमेष्ेष्टष्‌॥ १६.-9४६॥ 

उदन्मापतैल । 

मापङ्राये वारये रास्नाया दश- 
मूले । यपोलङुल्त्थानां व्पगमांस- 
भवे पृथक्‌ ॥ २०० ॥ मध्ये ततस्य च 
प्रस्थत्तर्‌ दस्ता चतुमु खम्‌ । रास्नाम- 
गुप्ासिन्धुत्थराताठ़ रणटयस्तः ।॥२०१॥ 
जीपनीयबलाग्योदैः पचेद्तसप्र्मिष्र्‌। 





९ 


५६६ 


दस्तकम्पे शिरःकम्पे बाहुशोपेऽपत्राहुफे ॥ 
२०२ ॥ बाधिर्ये कर्णशूले च कणेनादे 
च दारणे । विशाच्यां मर्दते कुव्ने 
सृध्रस्यामपत्तानके ॥ २०३ ॥ वस्त्यभ्यञ्लन- 
पानु नायने च भयोजयेत्‌ । एपतैल- 
भिदं शषटमृष्वंनन्रुगदापहम्‌ । कथमस्याः 
पदेवाव्र पिभक्गं तेन दिताः ॥ २०४॥ 
ॐ, भ १ = 
तैलेन सह सप्तमस्थिमितसादस्य 
य (क 1 
सप्रमस्थमपतर्तामाति सज्ञान्तरम्‌ । 
छाथाधं उदं ६४ तोला, जल ६ सेर ३२ 
तोलः, भेष १२८ तोला, खरेटी ६४ तोला, जल 
से ३२ तोला, शेप १३८ तोला, रास्ना 
६४ तोक्ञा, जलल ६ सेर तोला, शेष १२८ 
तल्ला, दणमूल ६४ तोला, जल ६ सेर ३२ 
तोला, शेष १२८ तोला, जी, वैर की मींगी 
कुलथी ६४ तोला जल ६ सेर ३२ तोला, 
शेष १२८ तोला, छागमांघ ६४ तोला, जज्ञ 
६ सेरदेर्‌ तोला, शेष र्न तोला, दूध ष्सेर 
३२ तोला, कद्र कफे ल्िये रास्ना, कचि के 
चीज, सेधा नमक, सीर, एरडमूत्त, नागरमीथा, 
जीवनीयवगं, सरेटी श्रौर च्िक्टु, य खव एक- 
एक तोला । इनसे यथाविधि तेल सिदध करे 1 
यद तेल हस्तङम्पन, गितरःकम्प, वाहुशोप, श्प 
बाहुक, ध्रषिरता, कणशूल, कणेनाद्र, चिद्वाची, 
धर्दित्त वाय, कुन्जरेग, गृधसी रौर अपतानकः 
श्रादि श्रनेकरो्गो को नष्ट कर्ता) इस तैल 
का नस्य, मदन, पान एवं वस्ति मे पयोग 
करना चाहिए । यह श्रहन्मपतैल उध्वंजनुरोगो 
को दूर करतः है # २००-२०४ ५ 


मदामापतैल । 


मापृस्याद्धौदकं दसा तुलाद्धादमू- 
सतः । पलानि च्मगमांसस्य विशद्‌ 
द्रोखेऽम्मसः पचेत्‌ ॥ २०१५ ॥ पूतणशीति 
कपये च चतुर्थौशावरोपिते । भरस्थं च 
तिल्लौल्षस्य पयो दस्वा चलम्‌ ॥२०६ 


५, ५ 
ंपञ्यरवावकललौ सरीक । 





स्रासमगुप्ता स्बुक्रय शताहा लव्रणत्रयम्‌ 1 
जीवनीयानि मलिष्ठा चन्यचित्रक्कय्‌- 
फलू ॥ २०७॥ सन्यों पिप्प्ञीमूलं 
रास्ना मधुफसेन्धवम्‌ । देवदावमृता कुं 
वाजिगन्धा वचा शदी ॥ २०८॥ एतै- 
रत्तसमरभागः साधयेत्‌ मृदुनाग्निना पक्ता 


व. 


४ ॐ क 

ध्रतेऽरदिते याते बाधिर्ये दमुसंग्रहे ॥२०६॥ 
करण॑मन्यारिरःशूते तिमिरे च त्रिदोपने । 
पाणिपादरिरोग्रीषाश्रमणे मन्द्च्कमे ॥ 

१० ॥ कलायखज्ञं पाद्गुर्य ग्रत्रस्या- 

५ 

मपवाहुके ॥ पाने वस्तौ तथाभ्यङ्गे नस्ये 
कर्णाक्तिप्रणे । तैटमेतत्‌ मशंसन्वि सव- 
वातरुनापहम्‌ ॥ २११ ॥ 

पोग्लीमें वेधे उदं १२८ तोला, दणमूल २९ 
सेर, पोटली मे पँधा दागमां स्त १२० तोला, २५ सेर 
भ्नतोला जल में पकाकर चतुर्थाराचशिष्ट रहने 
परान्ते । इसक्राथ्में ३२८ सौला तिलका 
सैल, ६ सेर ६२ सोल दूध शौर निञ्नलिषित 
श्रोपधिर्यो का करर मिलाकर यथाविधि तैल 
सिदध करे। कौच का मूल, एरण्डमूल, सफ, 
संधानोन, विडनमक, कालानमङरू, जीवनी यचगं, 
मैजीठ, चव्य, चीतामूल, कायफल, त्रिकटु, 
पिपरामूल, रासना, सुत्ेखी, सेंधानमक, देवदार, 
गिज्ञोय, कूट, श्रसगन्ध, वच श्रौर कचू ये 
सव एक-एक तोला 1 यह तैल पदाघात, श्यत, 
विरता, इनुप्रह, कणंशूल, मन्यास्तमभ, शिरो- 
वेदनः, त्रिदोपज तिमिर, हाथ-पाव पिर पौर 
ग्रीवा श्चादि का कांषना, बलायसंज, पटुता, 
गृध्रसी, श्रपवाहुक याद्दि सव अकार की चात 
पीड्रोको पान, बस्ति, सदन, नस्य, कर्णं 
पूरण शौर नेत्रपूरण से नष्ट करता द ॥२०९-२११॥ 


निराभिपमद्दामापतेल 1 
द्शमूलाटकं पक्त्वा नलष्रोणेऽस्ध 
शेपिते । तद्रन्मापाटककाथै तंसमस्थं पयः 
समम्‌ ॥ २१२ ॥ करकरेतेरच मतिमान्‌ 


वायुरोगचिक्ित्सा । 


साधयेन्‌ मृदुनाग्निना । अश्वगन्धा 
दास्ता रास्ना प्रसारणी ॥ २१३ ॥ कुषं 
प्रूपकरं मागीं दरे विदार्य पुनर्नवा । मातु- 
सुप्फलानाज्यौ रामटेंशतपुप्पिका ॥ २१५ 
शत्ताथरौ गोन्तुरकं पिप्पलीगूलवित्रकौ । 
जौन्पयगणं सथं संहदयेवं सैन्यम्‌ ॥ 
२१४ ॥ तत्साधरुसिद्धं विज्ञाय मापतैल- 
मिदं मदत्‌ । वस्समभ्यञ्नपनेपु नावनेषु 
मशस्यते ॥ २१६ ॥ पक्नााते दनुस्तम्भे 


मर्दते सापतन्त्रके । पवराहुकप्रिशधाच्यो 
खाञ्ज्यपाङ्गुरययोसपि ॥ २१७॥ शिरे 


मन्याग्रह चेव त्रधिमन्थे च वात्तिकि। 
शुक्रत्ये कणंनादै कणेद्येदे च दा- 
रुणे । कलायखज्ञशमने भपञ्यमिदमादि- 


शत्‌ ॥ २१८ ॥ 


३ सेर १६'तोला दशमूल षो २९ सेर ध्म तोला 
जलम प्रकाचे, ६ सेर ३२ तोला गोप रने 
परघ्ठान लर । दसी प्रकार ३ सेर १६ तोला 
उदका, जन सेरधभ्म तोला का ६ सेर 
इर तोला षभ सैयार करे । इन काथो को 
एय कर उसमे ६सेर३र तौला दृध, 9 
तोला सैल रौर निस्नशलिखित श्रोर्पावयो का 
वक मिलाकर यथाविधि वैल स्ठिद्ध करे। 
परसगन्ध, क्र, देवदार, खरेटी, राप्ना, 
मन्धद्रसारणी, कूर, फालसा, मार्गी विदारी- 
न्द्‌, वाराहीकन्द, घुननंवा, वड़ा नीबू, जीरा 
वी, सक्त, रतावरि, गोखरू, पिपिपरामूल, 
शीता, जीवनीग्रगण पनीर संधानमक बुसा मिला 
करद सोलः। दनं तैल का उपयोग यस्ति 
प्या, नस्य, श्रस्यद्घ्रीर पान में दौता दै। 
यद पष्ठायात, नुस्वम्भ, प्र्दिति, श्पतन््रक, 
प्पदाहुक, विश्वाची, स्यान्ञय, पडगुतः, श्ररो- 
प्रह मरपरास्तम्भ, वातिक अधिमन्थ शक्य, 
क॑नाद, कर्म॑च्येड शौर कलाय यादि 
विविध वासरो को नष फरता हप २१२-२१८१॥ 
















४६७ 





ङप्रसारणीते्त । 

भसारणीशत्ं क्षरणं पचेत्तोयार्मणो 
शुम । पादपे समं तैलं दधि दाद्‌ 
सकाञ्िकम्‌ ॥ २१९ ॥ द्विगुणच्च प्रथो 
द्वा करकान्‌ द्विपलिकरंस्तथा । चित्रकं 
पिप्पलीमूलं मधुकं सैन्धवं वलाम्‌ ॥ २२०॥ 
शतपुष्पा देवदारु रास्नां वारणपिप्पलीप्‌। 
मरतारए्याश्र मूलानि मासोभल्लातकानि 
च ॥ २२१ ॥ पचेन्शृदग्निना तैलं यात- 
रलेप्मामयान्‌ जयेत्‌ । त्रशीतिं नरना 
स्थान्‌ वातरोगान्‌ व्यपोहति ॥ २२२ ॥ 
कुग्नस्तिमितपदशुतवं॑श्धसी सुडका- 
दितिर्‌ । ददुपृष्टशिरेग्रीवास्तम्भं चाश 
नियच्छति ॥ २२२ ॥ 

सेर गन्धग्रसारिणी को २९ सेर ण्स तोला 
जच भें पकाकर चतु्थांशषावरिष्ट कथ करे 1 
उसमे तिलतैल ६ सेर ३२ तोला, दृष्टी कापानी 
६ सेर ३२ तोला, काजी ६ तेर ३२ तोला. 
दूध 9२ सेर ६० तोला श्रौर निक्न्लिसित 
श्रोपयियो का कटक सिधत कर यधाविधि 
कोमल श्रग्नि से तैल सिद्ध ष्ट्रे । कदफ़ायं 
दग्य-चीता, पिपरामूल, स॒लेटी, संधानम, 
खरेटी, सी, देवदार, राश्ना, गजपीपरि, 
गन्धशरसारणी का मून, जरामासी प्रर भिलावा 
ये स्य चार-चारं तला । यष्ट तैल गृधसी, 
इनुस्तम्भ, कुञ्जता, पशुता, सखुदक्वात, शरद 
वात तथा इुस्तंम, पीर्स्तम, पिरोप्रह भोर 
भ्रीवास्तम्भे एवं खी-पुर्यो के धस्मी प्रग्र के 
वातरोग शरीर क्रों को दूर क्रता 
₹॥ २१६.-२२३ ॥ 

खक्तशततिद्याप्रसारणीवैल 1 


समूलपत्रामुत्पाख्य परत्ते प्रसार 
म्‌ । एतं ग्राह्यं सदचराच्चतारर्याः तं 
तया ॥ २२४ ॥ वत्तात्मगुप्तासगन्धा- 


६८ 





केतकीनां शतं शतम्‌ । पचेचतुगुणे तोये 
्रवसतैलाठकं भिपब्‌ ॥ २२५ ॥ मस्तु- 
मांसरस चुक्रं पयश्ादकमादकम्‌ । दध्या- 
दकसमायुङ्गं पाचयेन्मृढुनागिनिना ।२२६ ॥ 
द्रव्याणां तु भदातम्या मात्रा चाद्धपला- 
शिका । तगरं .सदनं कुष्ठं केशरं पुस्तकं 
सखचम्‌ ॥ २२७ ॥ रास्नान्ववपिप्पर्यौ 
मांसीमल्जिएटयषिाः । तथा मेदा महपिदा 
जीवकपभकौ पुनः ॥ २२८ ॥ शतपुष्पा 
ग्याघ्रनलं शुण्ठी देवाह्मेव च । काकोली 
चीरकाकोलीवचा भल्लातकं तथा 1 २२६॥ 
पेषयित्वा समानेतान्‌ साधनीया प्रसारणी । 
नातिपक' न हनश्च सिद्ध पतं निधा- 
पयेत्‌ ॥ २२० ॥ यत्र यत्र भरदातव्या 
तन्मे निगदतः श्रणु । वुव्जानामथ 
पड्गूनां वामनानां तथैव च ॥ २३१ ॥ 
यस्य॒ शुष्यति चैकाङ्गं ये च भग्नास्थि- 
सन्धयः । व।तशोणितदु्टानां वातोपहत- 
चेतसाम्‌ ॥ २३२ ॥ च्रीमक्तीणशु- 
क्राणो वाजोरणयुत्तमम्‌ । बस्तो पानि 
तथाऽभ्यङ्ग नस्ये चैव मयोजयेत्‌ । भ- 
युङ्गं शमयत्याशु वातजान्‌ विषिध्रान्‌ 
गदान्‌ ॥ २३३ ॥ 
मूल-पत्र सष्ित यारद्‌ ऋतु में उखाडी हुड 
गन्धप्रसारण्णी ५ सेर, सहचर ( प्वियावासा) 
५ सेर, शतावर सेर, सरेदी सेर, केनचि 
के मूल की चलत £ सेर, चसलगन्य सेर 
श्चौर केतकी का मूल < सेर लेकर चौगुने 
जल में एयक एयक चतुर्थोशावपिष्ट चथ करे 1 
उभ विलकैल & सेर ३२ तोला. ददी का पानी 
६ सेर ३२ तोला, चागमांस काक्ाथ ६सेर 


३२ तोला, चुक् ६सेररेर तोला, दूध सेर 
३२ सोला, देष्ट्री ६ सेर ३२ तोदा, श्रौर 


मैपञ्यरावल्ी सटीक 1 





निर्लिप्त श्रो पध्यं का फर्क मिलाकर तेल 
सिद्ध करे । तगर, अनल, दृद, नागकेसर, 
नागरमोथः, दालचीनी, रास्ना, संधानमक, 
पीपरि, जटामांसी, मजी, मुकलेढी, मेदा, 
महामेदा, जीवर, ऋपभक, संद, नसी, सट, 
देवदार, काकोली, षठीरकाकोकलषी, वच श्यौर 
भिलावा, ये दीद तोले एकत्रकर कोमल श्चगनि 
से सैल पाके करे। पाकम ध्यान रखना चाहिए 
फ्रिखरपाकया मंदुपाक नहो जाय । यहतैल 
पान, वस्ति, मर्दन धीर नस्य मेँ उपयुक्त होता 
है भ्रौर भ्रनेक प्रकारके वात्ज रोगो को नाश 
करता ह त्तया कन्म ( कुवे ) पद्गु ( पेगुले ), 
वामन (छोटे) श्रद्वा, एकाङ्गशोपवाले, 
्रस्थिभंग या सन्विभङ्गवाले, यातरक्त श्रौ 
वधयु से उपहत नित्तवाले, खी-संग प्यीर मदिरा- 
पानसेतीणा वौय॑वाले रोगिर्यो को दितकर शौर 
वाजीकरेण ह 1 २२४-२३३ ॥ 
फकादशतिकमदा प्रसारणीतैल । । 

शाखाप्रूलदज्तैः भ्रप्तारणितुलास्तिखः 
कुरण्टीतुल्ते चित्नायाश्च तले त्ते स्वु- 
कतो रास्ना शिरीपाुलाम्‌ । देवादाच्च 
सकरेतकात्‌ वट्शते निकाय्य कुम्भाशिके 
तोये तैरयटं तुपाम्बुकलशौ दाटकं 
मस्तुनः ॥ २३४ ॥ शुक्ाच्चगरसादथे- 
त्तरसतः न्तीराचच दत्वाटक पृक्ता फृकट 
जात्रकच्यवक्रपाक्राकालकाकच्छुराः ॥ 
सूदपैलाघनसारकुन्दुसरला काश्मीरमांसी 
नलैः कालीयोत्पलपद्मकादयनिशाकको- 
लकग्रन्थक्रैः ।॥ २३४ ॥ चाम्पेयामय- 
चोचपूगक्डुका नातीफला भीरभि 
श्रीवासामरदारूचन्दनवचागालेयसिन्धृद - 
वः। तेलाम्भोदकटम्भराद्रनरिनार्ी- 
रकचोरकैः कस्तूरी दशमुलकेतरनतध्या- 
मारवगन्धाम्बुभिः ॥ २३६॥ कौन्ती 
ताचयंनराल्वकीरुललयुश्यामाशएतादामयं - 


वायुरोगचिकरिस्सा । ५६६ 
म 


न्पितैः । सम्योपौखिप्ते्मदीयसिपचे- 
न्मन्देन पात्रेऽग्निना पानाभ्य्रनव- 
 स्तिनस्यविधिनातान्मारुतंनाशयेत्‌ २३७॥ 
सर्वाद्धगतं तथावयवगं सन्ध्यर्थिम- 


ज्नागतं श्लोप्मोत्थानथ पैत्तिका शमयेन्‌ 


नानाविधानामयान्‌ । धातून्‌ बृंहयति 
स्थिरश्च कुरते पुसां नवं यौवनं इद्‌ 


स्यापि बलं करोति सुमद्दन्ध्याघ्ु गभ, 


मदम्‌ ॥ २३८ ॥ पीला तैजलमिदं नर 
त्यपि सुतं सूतेन मूरदाः सिकाः शोप 
यपागताश् मलिनाः स्निग्धा भरन्ति 
स्थिराः । भग्ना्गाः षुदटा मयन्ति मचुना 
गामो हयाः कुरराः ॥ २३६ ॥ 


णाल, मूल श्यौर पव सहित गन्यगसारणी 
१९ सेए, पियावासा की जड १० सेर, गितोय 
१० सेर, एरण्मूल १० सेर, रास्ना यौर 
पिरप दोन मिलाकर भ्सेए शरीर देवदार, 
केतकी फी जड मिलाकर ९ सेर लेकर, दरे मन 
जन भँ पकावे, शतां ( सव हिष्सा) रोप 
रहन पर उतारक( धान ले। इसमे तिल तैल 
२५ सेरथ्ठ तौना, फांजः १ मन 19 मेर 
१६तोक्ला, दृष्टी क, पानोष्सेररेर्तोना, 
शक्र ६ सेर ३२ तोला, दागनाम का कषाय 
६ सेर ३२ तोला, दचुरस ६ सेररेर तोला, 
दुग्ध द सर ३२ तोला 
निश्रतिनि्ित श्रीपनियो का फर्क गिला 
यथाविधि सैल सिद्ध करे } कल्कद्रप्यषड- 
शाक, पाकदरसिगी, जीवनीया, मद. 
कापेसी, सीरस्दोती, कीति के मून की 
घान, छदी दतायदी, कुर, इन्र, चीद्, 
कैर, जटामांसी नसी, शरगर, फमल, परटूमान, 
दर्द, फसल, पिपरणम्‌ क, माग्द्ेखर,+ सम, 
दुलयीनी, सुपारी, कुटकी, उचत” शतायरि 
सरनतिर्यान, ददार, सरचन्दरुग, यप, परीता, 
संधानम, परिता, नागरमोपः) गन्पद्रमा- 


लावे यी 







रणी, नालुका, पुनन॑वा, गिन, कस्तूरी, दश 
मूल, केतकी, वयर गन्धनृ, श्रसरगन्व 
सुगन्धवनला, संभाल के वीज, रसौत, शटनद्टी 
( संभेद, ), मैन्षल, श्रगर, कालीनिसोध, 
सकि, कूट, भिलावो, व्रिफला, कमल, नाग- 
केसर, दाली सारिर लीग, पिव्टु येल 
दन्य १२.१२ तोक्ते एक्क फिसी पान्तं 
रख मन्द मन्द रग्नि से पाव क्रे! यष तैल 
पान, मदन वस्ति वथा नस्य के प्रयोग से 
सर्वाहवात, चदधा्नवात, धरंगसन्थि तथाः श्रस्यि- 
मजागत्त वायुं को तथा पित्त एव नान) प्रकार 
के कफज रोगों कोन क्ता धातु को 
बहता, यौवन का स्थिर फरता, बद्धक बल 
देता, बन्ध्या को गर्म देता तथा सूषा क्षौ प्रस्य 
मे सुख देता । दके सीने से पसे एष 
षरे टी उतेह! हम तैलस भग्नाग मनुनय, 
गौ, घोडे, थी शादि द्द धवगवाल्े लेते 
है ॥ २३४-२३६ ॥ 
श्र्टादशश्तिस्पसारणीतेल । 
सप्रूलदलशखायाः भरसारणएयाः शत- 
त्रयम्‌ । णतमेकं शतावर्या श्रदपगन्धाणातं 
तथा ॥ २४० ॥ केतकीनां णतं चै दण- 
मृलाच्लतं शतम्‌ । शतं याव्यालगस्यापि 
शतं सटचरस्य च ॥ २४१ ॥ जलद्रोणए- 
शतं दस्मा शतमागापरशेपितमू । तनम्नेन 
कपायेग्य कपायद्विगुणेन च ॥ २५२ ॥ 
सुग्यमेनारन।लेन दधिमस्त्वादफेन च। 
त्तीरणुररेनुनिर्यासन्डागमांमरमादपः ॥ 
२४३ ॥ तैह्रोणं ममायुश दे परे 
निधापयेत्‌ । व्याणि यानि पेष्याणि तानि 
वदाम्यतः प्रम्‌ ॥ २४५ ॥ मट्नातष्ं 
नतं शण्टी पिप्पली वितरदं गश्र । पचा 
पृदा भरसारण्याः पिष्पन्या मूलमेव च ॥ 
२४५ 1 देवदाम्छनाहा च भूर्या 
स्वचगलयम्‌ । कुदुमं मदमचिष्ा तुर्क 


४७० 


=, 
भपज्यरनावसी सीकर । 





नखिकायुर ॥ २४६ ॥ कपू सुन्दुरनिशा 
लवरदर' ध्यामचन्दनम्‌ । ककोले नलिकाणु- 
स्तं कालीयोत्पलपव्रकम्‌ ॥ २८७॥ शटी 
दरेण शलेयं श्रीवासथ्च मकेतकम्‌ ] त्रि- 
फला कच्छुराभीर सरलं पद्‌ मकेरम्‌ २४८ 
भयस्गुशौरनलदं जीवक्रायंपुननंवा। द्श- 
मूस्यश्वगन्धे च नागपुष्पं रसाञ्जनम्‌ २५९ 
कटुका जातिपूगानां फलानि शल्लकीर- 
सम्‌ । भागांचिपलिकरान्‌ देखा शनैृद्- 
ग्निना पचेत्‌ ॥। २५०॥ धिस्तीणें सुद्टे 
पात्रे पाच्यैपा तु प्रसारणी । पयोगः पद्‌- 
विधश्चाव्र रोगात्तानां विधीयते | २५९१॥ 
अभ्यङ्गात्‌ त्वग्गतं हन्ति पानात्‌ कोठगतं 
तथा । भोजनात्‌ सूदमनाडीस्थान्‌ नस्या- 
ू्वगतं तथा ॥ २५२ ॥ पकाणशयगते 
वस्तिनिरूदः स्वंगाध्रिफे 1 पएतद्धि वड- 
वार्वानां किशोराणां यथामृतम्‌ ।॥ २५३॥ 
पतदेव मुप्याणां कुञ्जराणां गवामपि ! 
अनेनैव च तेलेन शुप्यमाणा महाटरूमाः ॥ 
२५४ ॥ सिक्ताः पुनः भरोहन्ति भवन्ति 
फलशालिनः 1 शृद्धोऽप्यनेन तेजेन पुनश्च 
तरुणायते ॥ २५५॥ न प्रसूते चया 
नारी सापि पौत्वा रसूयते । श्रमनः युपो 
यस्तु सोऽपि पीत्वा लमेत्‌ सुतम्‌॥२५६॥ 
अशीतिं वातनान्‌ रोगान्‌ पैत्तिकान्‌ 
भ्लेप्सिकानपि। सन्निपातसपु्यांरच नाश- 
येत्‌ क्तिममेव हि ॥ २५७ 1 एतेनान्धक- 
दप्णीनां छतं पुंसु महत्‌ । कृत्या 
विष्णो्लिश्चापि  सैलमेतत्‌ भयोन- 
येत्‌ ॥ २५४८ ॥ `` 
छायां मुल्‌, पत्र श्रौर शाय्मसद्वित् न्प 


४ 


मरसार्णौ १६ सेर, शतानरि ९ सेर, श्सगन्ध 
& सेर, केवट फा मूल सेर, द्रामूल की 
प्रस्येक श्रीपि पाचपांच सेर, खरेरी सेर 
शरीर पियावण्या <€ सेर कदर 8 मन 
जल मे पयावे। जव रेश्सैर भ्र तोला शेष". 
रटे तौ उतारकर दन ले। २ सैर भ्म 
तोला फाध, 9 मन 9१ सेर 1६ तोला कानी, 
६ सेरदेर तोल्लादृही के पानी, & सेर ३२ 
तोला दृष, सेर दर तोला शुक्र, सेर ३२ 
तोता ईप फे रस प्मौर ६ सेर ३२९ तोला 


के मांसफेरस फे साथे २६ सेर ४८ 


तोला तिल तेल ण्कद्दर पात्र मे रसक्र परावे] 
पश्चात्‌ पकाति समय भिलावा, तगर, सं, 
पीपरि, चीता, कचूर, वच, पक्का ( पुरौीशाक ) 
गन्धप्रसारणी का मूल, पिपरामूल, देवदराट” 
सफ, छोरी इलायची, दालचीनौ, सुगन्धवाला, 
केसर, कस्तूरी, मजी, शितारस, नखी, श्रगर, 
कपूर, कुन्दुरू ( इुन्दुर्खोटी ), र्दी लीग, 
गन्यवृण, रक्रचन्द्‌न, कंकोल, नादीशाक, नागर- 
मोथा, काली श्रगर, कमल, तेजपात, कचूर, 
संभालू के वीज वषीद, श्रीवास, केवदरा, 
चधरिरला, कच, शनावरि, सरलकाष्ट, पदुमकाठ, 
नागङेषर्‌, पूलभ्रियगु, खस, जटामांसी, जीवनी- 
यगण, सीटी, दशमूल, श्रसगन्ध, नागकेसर, 
रसत, दुटकी, ज्पयफल,ः सुप्टी श्रौ 
शद्लकीरस ( राल ) प्रस्येक वारह-वारह 
तोले पीसकर मिलावे रौर, धीमी श्रांच 
से पक्ाकर्‌ यथाविधि तैल सिद्ध करे । इस 
वैलकेमर्दनश्म्नेसेचमडे के रोग, पीने से 
को्गत रोग, भोजनसे सूच्म नाद्रीगत्त रोग 
श्रौर नस्य से ऊष्वंगत रोग नट होते हः । वस्ति 
छ्ियास्े पकाणयके मौर निर्दवस्विक्छिया से 
संपू रसैरके रोगोका नाश करता दै । यद 

वेत घो. हाथी, गाय ग्रौर मतु्य श्याद्दि सव 
जीवो के लिये धष्टृत के लुल्य॒ लाभद्ुपयक दीतता 

1 इस मैल से सूखते हुए वदेव वृद चक्र 

हरे भरे श्रौर फलसम्पन्न हो जाते दै1 बृ 

मनुय भी दस सैल का मदन वरनेसेरपंके 

समान ही जाता ह] चिपय््री या पुस्पं के 

सच्छव ज होरीह्यो $स्रको इखतैलके पीने 


अ „अ 
धायुरोगविकित्सा । 





से श्रव्यं सन्ता होती दै। यह तैल 
प्रकार के वात रोग, सव प्रकार देः पत्तिक, 
रसैप्मिक प्रौर सान्निपातिक रोगों कौ तत्काल 
नश करता है । इस तैल से च्रन्धरू श्रौर 
दध्यं ( यादव श्रादि) को पुलयन हुच्रा या 1 
विष्णु को वलि देकर इस सैल कः प्रयोग करना 
चादिए ॥ २४०-२६८ ॥ 

रिप्पणी-केणर कस्तूरी ध्रादि सुगा्धत 
दव्य तेल वन जाने फर वाद्‌ फिर डालने चाषिये । 
यही विधि सव घृतो में बरतनी चादि । 


धिशतीध्रसारणीतैल । 


सपूलपन्रशाखाश्च जातसारां भरसा- 
रणीम्‌ । वुभिता पलशतं दशग्रूलशतं 
तथा ॥ २५६ ॥ श्रररगन्धापलशतं 
कटाहेसमधिक्िपेत्‌ । वाखिद्रोणे पएृथक्कृखा 
पादरोषेऽयतासितिम्‌ ॥ २६० ॥ कपायसम- 
माघं तु तैलमत्र मदापयेत्‌ । दध्नस्तथादकं 
दच्वा द्विगुणएब्वाम्लकाञ्चिकात्‌ ॥ २६१ ॥ 
चतुद्रणेन पयसा जीवनीयैः पलोनिमितैः। 
शृहरवेरपलान्‌ पश्च त्रिणद्धघ्लातकानि च ॥ 
२६२ 11 द्रे पले पिप्पजञीमूलात्‌ चिपक 
पलद्वयम्‌ । यवक्तारपले द च सैन्धनस्य 
पलद्वयम्‌ ॥ २६३ ॥ सौवचञपले दे च 
मच्िष्ठायाः पलद्वयम्‌ । भरसारणीपले द 
च मधुपस्य पलद्वयम्‌ ॥ २६४ ॥ सरमा 
रुयेतानि संहत्य शनैशृद्ग्निना पचेत्‌ । 
एतद्‌भ्यञ्जने श्रेष्ठं वस्तिम्मनिषूदे ॥ 
२६५॥ पाने नस्य च द्त्तव्यं न क्चित्‌ 
भतिहन्यते । श्रीति वाचनान्‌ रौगारच- 
सारिशच पत्तिकान्‌ ॥ २६६ ॥ पिंशति 
पेप्मिफर्यैय सरवनेतान्‌ व्यपोहति 1 
ग्रधसमीमस्थिमदगश्च मन्दाभिनिसमरोचपनम्‌ ॥ 
२६७ ॥ श्रपस्मारं तथोन्माद्‌ विभ्रमं मन्द्‌- 
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. 
गापितोम्र्‌ । दम्गतार्नापि ये वाताः 


शिरसम्धिगताश्च ये ॥ २६८ ॥ जाठु्त- 
न्थिगताश्चेव पाद्पृष्टगतारच ये । यशो 
क्रा वातक्षभग्नो गजो वा यदिवा नरः॥ 
२६९ ॥ असरयति यस्मात्तु तस्परदिषा 
मसारणी । इन्द्रियाणाच्चि जननी दद्धानान 
सूयनौ ॥ २७० ॥ एतेनान्पक्र्प्ीनां 
ठृत ॒पुंसमनं मदत्‌ । भसारणीतैलमिदं 
धलपणाग्नियद्ध^ननम्‌ ॥ २७१ ॥ यपनयत्ति 
जरां पलितं शोपयत्ति सनाघरुत्पादयति 
तारुण्यम्‌ ॥ २७२ ॥ पक्तामातं सर्वां 
वत्तगुटमन्च नाशयेत्‌ । एतद्पयुज्यमानः 
भसन्नयरणेन्दरियो भयेत्‌ ॥ २७१३ ॥ 


सेर मूल, परा श्रौर शापासदित गन्ध- 
भमारणी तथा ई सेर दशमूल की च्ोपधिवां 
श्रौर £ सेर श्रसगन्म भत्येक कौ कूकर २९ 
सेर ७८ तोला जन भं पककर चतुर्था 
शेष रष्ट्मै पर छान ले । इन काटो में 
& सेर ३२ तोला त्तिलपैल, ६ सेर ३२ 
चौला दही, १२ सेर ६ तोला कांजी 
प्रौरर मन ररे सेर ३२ तौला जल शालकर 
पकावे । परचात्‌ परते समय चार-चार तौले 
जीवनीयगण की प्रष्ेकश्रौपधि, चार तोते 
श्रदरख, १४० तोता निलाय, श्रौर पिपरामूल, 
चीता, जयसार, सेधानमप, कालानमरऊ, मजोट, 
प्रसारणी शरीर सुनेटीये सयग्राटग्राट सौल 
फट वनाकर दाल द शरीर धीमी-पीमी शच 
पर यथाविधि तल सिदक्रे ¦ इम मैल फो 
श्म्यङ्ध, वस्तिकिया, पिरद, पान ष्व्‌ नस्य 
म देना चाहिए 1 यह की भी विरल नदीं 
तः । यह सत ८० प्रकार के पातिक, ४५ 
प्रखर के वत्तिरूश्चीर २८ धरार क रर्तप्मिक 
रोगां फो नष्ट करता ह+ गृधसी, भ्थिमद, 
श्गिनिमान्च, श्ररोचद, श्पर्मार, उन्माद, 
दिश्रम घौर मन्द्गामिता चो सथा चर्मगन, 
श्िसेगव, सन्धिगच, जनुमन्पिगच, पादु श्रीर्‌ 


५७२ 





प्टगतत वात्तरोये कौ नष्ट करता दे 1 वातरोग से 
पीडित घडा, हाथी या मनुप्य हो, सवको यह 
सेगमङ्ग कर देता है, इसलिये इसरा नाम 
प्रसारणी रै । यह तैल इच्छया कीणक्तिको 
बदात्ता श्रीर्‌ चृदधोको सन्तान देतादै1 इसने 
छन्धक शौर वृष्णि्योको परम शक्रिदी थी। 
यद्‌ वल, वणं प्रौर घ्रग्निका तर्य है, बुदापे 
को मिटात्ता है, पालित सोय तथा च्नेक 
पीदा को दूर करना है । तरणता उप्पन्न करता 
है । पर्ठाघात, स्वाहुत शरीर बचातगुरम को 
नष्ट कर इन्द्रिय फाति को निमंल करता 
1 २५६-२७३ ॥ 
महाराजपरसारणीतैल 
शतत्रयं भसारए्या द्वे च पीतसहाच- 
रात्‌ । श्ररगन्धेरणएडवला बरी रास्ना 
पुननवा ॥ २७४ ॥ केतकी दणगूलच्च 
पृथकुलयक्पारिभद्रतः । प्येकमेषां तु तुली 
तुलताद्ध ित्तिमात्तथा ॥ २७१५ ॥ तुज्ाद् 
स्यान्विरीपाच लाक्तायाः पञ्चपिशतिः 1 
पलानि लोधाच तथा सर्ममेकत्र साधयेत्‌ ॥ 
२७६ । जलपश्चाटकशते सपादे तव्र शेष- 
येत्‌ । प्रोणद्रयं काल्िकस्य पदर्यिंशत्याद- 
कोन्मिवम्‌ ।। २७७ ॥ त्ीखध्नोः पृथक्‌- 
प्रस्था दृशम्त्याटकं तथा । इत्तो रसाटकौ 
चापि अागमांसवुलात्रये ॥ २७८ (1 जल- 
पश्चचतारिरात्‌ भस्थे पके तु ेपयेच्‌ । 
सप्तपारसमस्थान्‌ मचिष्टाकाय एव च ॥ 
२७३ ॥ कुडवो नाठक्रोन्मानो प्रवैरेभिस्तु 
साधयेत्‌ । सुणुद्ध' तिलतलस्य द्रौणे म्रस्थेन 
संयुतम्‌ ॥ २८० ॥ श्य पसिद्रवः पाकः 
कर्को भन्लातकं कणा । नागरं मरिचथव 
भरत्येकं पटृपलोन्मितम्‌ ॥ २८१ ॥ भन्ला- 
तङासदतये तु रक्चन्दनमिप्यते । पण्या- 
पथान्पः सरलं रात्रादा करटी वचा)) 


मैपज्यरतरावलो सटीक । 





२८२ ॥ चोरपुप्पी णटी भुस्त्रयं पद्मश्च 
सोत्पलम । पिषप्पलीष्लमलिष्ठ सश्चगन्धा 
पुननेवा ॥ २८२ ॥ दशमूलं सथितं 
चक्रमर्दो रसाज्ननम्‌ । गन्धतृणं दसरा च 
जीपनीयो गरस्तथा ॥ २८४ ॥ एषां 
द्विपलिक्रेमागेरायः एको पिधीयते । 
देवपुप्पौयोलपतरं शरलकीरसरौलने ॥ 


८५1 प्रियट्गृरीरमधुयी पर॑एी दार 
बल्ला चला । धीवासो निक खोटिः 
सूपला कुन्दुरूमुरा॥ २८६ ॥ नखीत्रयश्च 
सक्पश्री पामरापूततिचम्पफम्‌ । मदनं 
रेणुका पृक्ता मरवश्च पल्यम्‌ ॥ २८७॥ 
भत्येकं गन्धतोयेन द्वितीयः पाक इप्यते । 
गन्धोदकन्तु स्रक्पत्री पत्रकोशीरपुस्तकम्‌॥ 
२८ ॥ प्रत्येक सरलामूलं पलानि पर 
पिंशतिः। कुष्टाद्ध भागोऽत्र जलमस्थस्तु 
प्थवपिंशतिः ॥ २८९६ ॥ यरदधातररि्ठाः 
कर्तव्याः पे गन्धाम्बुकर्मणि। गन्धाम्बु- 
चन्द्नाम्दुभ्याहतीयः पाकद्प्यने ॥२६०॥ 
करकोऽत्र केशरं कुष्टं त्वक्‌ काक्ीयग्कु 
उकुमम्‌ । भद्रधियं प्रन्थिपणं रत(कस्तु- 
रिका तथा ॥ २९१ ॥ सग्गागुरुकफोल- 
जातीक्रोपफलसानि च । एला दयङ्गबल्ली 
च भर्येकं प्रिपलोन्मितम्‌ ॥ २६२ ॥ 
कस्तूरी पटूषला चन्द्राद्‌ पलं साद्व 
शृते 1 वेधनाथं पुन्चन्द्रमेदौ द्यौ 
तथोन्मिर्ता ॥ २६३ ॥ महाभसारणी 
सेयं रानभोग्या पङीकित्ा । गुणान्‌ 
भसारणीनां ह यदव्येए बलोत्तमान्‌ ॥ 
२६४ ॥ याथि मानना द्रफन्छप्रनति 
प्विथौयते ॥ द्यत शप्रविपविम॑रटः अघ्वः 


+ 


बाथुरोगचिकित्सा । 
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पञ्चादकोन्मिततः ॥ २६५ ॥ । 
कुडवो दध्नो गुडभस्थोऽम्लमूलकात्‌ । 
पलान्यष्टौ शोधिताद्रात्पलपोडरशिकं तथा॥ 
२६६ ॥ कणानीरकसिन्धूत्थदरिद्रा मरिचं 
तथा । द्विपलं भाविते भाण्डे पृतेनाटदिनं 
सथितम ॥ २९७॥ सिद्ध' मवति तच्छ 
यदातायं गृह्यते । तदा देयं चतुजोतं 


एृथक्‌कप॑त्रयोन्मितम्‌ ॥ २६८ ॥ 


ययपि काञ्जिकस्य पडुविंशतिराढका- 
काञ्जिकद्रोणमागरेण 


नीद्युक्गं तथापि 
स्मवहारः. अन्यथा काल्िकस्यैव गन्धः 


स्यादिति अतणएय चक्रो वर्यति काञ्जिकं 


मानतो ,द्रोण इति । चन्दनाग्बुसाधन- 
विधिर्यथा, कुद्धितचन्दनपलम्‌ ५० 


पाकार्थं नलशरावम्‌ ५०, शेपशरावम्‌ 
गोलथिता वा 


२५ । युष्टचन्द्नं 
दातन्यमिति। 


१५ सेर प्रसारणी, १०सेर पीके पून का 
पपिवांसा, पांच-पांच सेर (सौख पड) 
प्रसगन्ध, एरण्ड, खरेटी+ शतावरि, रास्ना, 
एुनन॑वा, कतरी, दशमूल श्चौर फटहद २॥ सेर, 
देवदार २॥ सेर, पिरीस 1 सेर, लोध धरौर 
लाख १। सेर को ४० मन जनमे पराक 
¶१ मन ११ सेए १६ तोला जन रोप रक्ये। 
हममे २९ सेर श्ट सौल वाजि, १६ सेर 
दृध श्रौर १६ सेपदद्टी, दसेर३२ तोला ददी 
कातर, ¶१२सेर ६४ तोला ईख का रस 
पिलवे । १९ सेर दागमांस को १ मनर सेः 
जलम काढ़ा करके रोप २७ सेर ५६ 
तोला इ सेर ३२ तोला मजीठ का क्षय 
प्रर २९ सेर ५८ तोला इद्ध त्तिलतेल तथा 
निम्नित द्रम्यो के करक के साध प्रारग्मिक 
पांक करे ! कदकार्थ द्रम्य--चौवीस-चीप्रीस तोला 
पिलाया, पौपरि, सोढ भौर प्मिच, ( यद 
निलार्षा स्न द्ीतो भिलावा के वदुजेरङषन्द्नः 





या 


ले) । चार-चार बोला हद, वेढा, श्रवा, 
चीड, सफ, काक्दासिगी, चच, चोरुप्पी 
( शंखिनी ), कचूर, मोथा, नागरमोथा, पदमत्र, ~ 
कम के पुष्प, पीपरामूल, मजीढ, ग्रसगंथ, सादी, 
दशमून ( मिलित ), चक्रमे ( पवार ) रसौत, 
गन्धदृण, इददी श्रौर जीवनीयगण से । पूर्व 
दवद्रन्यो शरीर कर्मे के साथ पराक होने षर 
निम्नलिखित दग्यो के कटक श्यौर गन्धोदक के साथ 
वारा पक करना चाहिए | कल्कार्थं दम्य-- 
लीग, योल ( गन्परत्त ), तेजा, पूप, 
चरीला, भियंगु, खस, सौफ, अशर्म, देवदार, 
सरेदी, शिलारस, लोवान, नालिका ( प्वारी), 
नवनीतघ्रोदि, चोटी इलायची, बुन्दुरू मुरामांसी, 
तीनो नली, दालचीनी, तेजग्रत, बच, सटाशी 
( मुष्कविलाई के श्रंडे), चम्पके पुप्प, दना, 
सभासु के यीज, धक ( पुरीशाक ) ध्रौर मरप्रा 
भरवये धारह-वारह तोक्ते ले । 
गन्धोदक विधि। 

तेजपात्त, पत्रक (तेजपात कै सथ्य पतर 
विप ), ग्यस, नागरमोथा श्यौर सुगन्ध 
वाला का मूल १००-१०० तौले, कूट ९० तोल्ला 
लेकर १ मन जज्ञ में पवि, २० सेए शेप रषे 
तो दछानले) यह काय गन्धोदक कडा जन्ता 
टे 1 पूर्योत् करक श्रौर गन्धोदक $ साथ पाक 
कदि होने पर गन्धोदक चन्दनी श्रौर 
निम्नलिखित कल्को के साय तृतीय पाक क 
करकायं इव्य-- नागकेसर, कूट, द्रालयीनी, 
कालीयकः ( पीलाचन्दुन ), कुम, शरेनवन्दरन, 
गदिन, लताकस्तूरी, सौग, श्रणर, करोल, 
जारित, जायफन, दरूलगयची श्रीर्‌ ववत शी णाल 
बारद-वारद तले । गन्धोदक, चन्द्नाग्यश्रीर उक्र 
करश्केसाय पाक सिद्ध दीने परशि कस्तूरी 
रष तोले श्रीर कपूर इ तोला मिलावे। यह 
महारजप्रसारण्णीतैल राजधा ॐ सेवन करने 
योग्यं | दमम अन्यान्य प्रसारणी सैल की 
श्रपेष्ठा युत द्िराली गुण ॥ 

शुक्रसाधनविधि 

यष दत्र चनाने की पिधि"लिषने ई । उसे-- 

आतषा माक १२८ तोला, कांजी ३२ सेद 


५७ 


पज्यरतावली समीक । 





५ ६४ तोला, गुड ६४ तोला, च्रम्लमूलक 
( काजी का छ्रधःपिथत इभ्य) ३२ तला, 
श्रद्रस ६९ तोला, पीपर, जोरा, लहरी 
नमक, रदी श्रीर काली प्मिरत्वि श्राट-ग्रार 
तोला । दन सव व्यो कोघृत से स्निग्ध 
क्ये इण पावर मेम द्दिनि तक मूड ठककर 
रक्से । पदचात्‌ उसमं दु्लचीनी, तेजपात, 
इलायची श्रौर नागकेसर का तीननतीन तोला 
णं पिला लेना चाहिए 1 इसको दक्र 
कहते दे 1 

यद्यपि दस महारानप्रसार णीतैल के साधन 
मँ कनी २६ श्रादक लिखी है तथापि एक ष्टी 
द्रोण ली जातीदहै। नदींती तेलमें काजी की 
ही गन्ध श्राने लगती । श्रतएव चक्रपर्णदत्त ने 
भी एकर ही द्रौण ( १२ सेर ६४ तोला ) 
पाँजी लेने को प्लिखा है । 


चन्द्नाम्बुसाधनयिधि । 

२४ सेर चन्दन का चृणं चयवा चिते इण 
ष्यन्दरन छी गोह्नियो को श्० सेर जल मे 
पाये 1 २० सेर जल शेप रष्टने पर घान 
ले । इत छाथ कौ चन्दनाम्यु यष्टते 
द ॥ २७४२६९८ ॥ 

मृगंमदादिकों के उकत्कपं श्रौर 
र 
श्मप्कःपं फे लक्षण । 


सगमद 


या गन्धं केतमीनां बदति परिमलं 
चर्णग॑तः पिद्धरामा खाद तिक्रा कटुव 
परिलयहुलना मर्दिता चकिणा सा। 
दग्धां नो याति भस्मं मिपिभिपि कुरते 
चर्मगन्धा तु चान्ते सा भद्रा लोभनीया 
वरमृगतुना राजयोम्या मदि्ट॥। २६६॥ 

पीतः किञिस्लयुरतिशयं केतगी- 
तुन्यगन्धः रिनग्पो दग्धो भिपिभिषिर्ये 
भस्ममापं न याति । श्पत्तिप्रिः पटुरपि 


मनाक्त्तारगन्वादुविद्धः सम्यक्‌ शुद्धो मद्‌ 


इह महीपालयोग्यो मनोज्ञः ॥ ३०० ॥ 

प्लिन क्तूरी का गन्ध केव के पुष्प के 
समानो, वणं पीला हो स्वाद्‌ में तिक्या 
कटु ष्टो, हल्की हो, मलने पर कनी ह, 
श्रागमें ड्लने पर शीव दग्ध न ही, केवल 
प्मिष-मिष करके सदङ्ुचित हो जाय प्रर थन्त 
मे इससे चमदे की-सी गन्ध श्राने लगे! बही 
कस्तूरी श्रेष्ट ्यौर राजो फे योग्य ह । 
यही ताद्पयं “पीतः फरिश्चिदलघुरतिणयम्‌” 
इत्यादि अन्थान्तरोक्न श्लोक का भी 
टै ॥ २६६.--३०० ॥ 

कपृष्र 

पृकात्तपूःरतः भाहुरपक' शुणषत्तरम्‌ 1 
तत्रापि स्याद्‌ यदन्तुण्णं स्फटिकामं तदु- 
त्मम्‌) ३०१ ॥ पक च सदलं सिनिग्धं 
इरितयुति चोत्तरम्‌ । भङ्गो मनागपि न 
चेन्निपतेन्ति ततः करा ॥ ३०२ ॥ दस्ते 
निुप्य कपूर रेखां हस्तस्य लक्तयेत्‌ ! यदि 
सा टरयते विद्धि कपू रमतिभद्रकम्‌ २०३ 

पक्पूरफी श्रपे्ठा पदः पूर श्रधिक 
गुण्धाला ्टोता हं । चपर कपूषसे भौजी 
चृरित न किया गयाष्टो तथा स्कटिक की 
तरह स्यश् दो यदे उत्तमं । पक कपू 
जो सदल { पत्र श्रथया दागेद्ण्ट) हनिग्प 
भीर दरे सगदो प्रमायन्ला हो पया तोकदने- 
पर यदिक्दयष्‌-एपक दोररन िरेतोयह 
उष्ट्ट ई । कपूर कोष्यलौी पर पियक्र हाप 
की रेन्या्भा फो देये, यदि उन रेषो मे 
षटय्‌रदरीमेतो समम्प्ना वाषण कियदश्नूष 
अस्वन्त धेट ॥३०१.-३०३॥ 

शठ 


मृगद्रातिं गुष्टः कौरदोपयि 
तम्‌ 1! ३०८ ॥ 
टदा पाति द एप ड गणड 


दोप्यिरति- 





















वायुरोगचिकित्सा । ५७१५ 
---___________~-_-_~_~_~_~~_~-~-~-~--~- 
समानहो तथा कीटश्रादि सेदृचिन नदो खट्स 
पेष्ट ््॥ ३०४ ॥ लो मांसः 


खद्भासोऽनूपजः श्रेष्ठो वत्तु लो 
लश्च यः । सम्मतो मध्यदेशीयो मध्यमो 
मरुनोऽधम ॥ ३६६ ॥ 

जलग्राय देश में उप्पन्न, गोल शौर मासनल्न 
खासी { मुश्कविलाव के श्रण्ड) श्रेष्ट ६, 
मध्यदेश भें उत्पन्न मध्यमश्रौर मरस्थलर्मे 
उष्पन्न श्रधम हीता है ॥ ३०६ ॥ 

ससर्मासीं श्नौर रेशुक 

किंच्ित्‌ पत्रा णस्ता मांसी 
पिद्गनटाछृतिः । रेणुफो पुद्रुस्यो शो 
भद्रः स सम्मतः सताम्‌ । स्थूलो मरिच- 

©, 

सङ्काशो गन्धकमणि गहितः॥ २१० ॥ 

भरामासी कुष पीले स्ग की, जटामासी 
८ बालबु ) पिन वणं की जटाके सदया तथा 
रेणुका मूगकेसमानहोतोष्रष्टदै। कालीमिचं 
केसमान तथा मोटी रेणुका गन्धकं ( तैलादि 
सुगःधत करने क लिये } मे निन्दित 1 ३१०॥ 


चन्दन 

ग्येतचन्दमत्यन्तं सिनग्धं गुर सुग- 

न्धि च। मचचन्टनं सखपीतमारं तदु- 

तमम्‌ | यत्पाणडुरमसारश्च न मद्र भ्रयदन्ति 
तत्‌ ॥ ३०५ ॥ 


श्वेते च दून यति श्रव्यन्न स्निग्ध हो, भारी 
हो तथा सुगन्धयुक्ष दी तोष्रे्टदह [जिस चन्दन 
के भीतर फी लकी लाल श्रथया पीली हो ह 
श दुन उत्तम है।जो पार्डूवणं का हो तथा 
प्रसार (कमजोर) हो चह चन्दन घ्रे 
नहीं है ॥ ६०९ ॥ 


श्रशुखं 


काकतुरडाकृतिः स्निग्धो गुरुञ्चेयो- 
तमोऽगुरः । यसारं पाण्डुरं रूकनं लट 
चाधममादिशेत्‌ ॥ ३०६ ॥ नादेयं नाप्यु- 
पादैयं तित्तिरीपक्तकागुरू । शास्मल्तीकाषठ- 


सद्धाशो नैव ग्राह्यः कदाचन ॥ ३०७ ॥ 
जो प्रगर प्ाह्तिमे फौवे की चचक 


सुस्वक 
यरानूपदेशसम्मूतो युस्तः स्पादति- 


समान, तथा स्निग्ध श्रीर्‌ भारी षो षह 


उत्तम ष्टं। जौ प्रसार, पाण्डुवणः तथः रका 
ष्टो उसे निट समो । नदी कै किनारे उपरक्त 
इध्या श्रथया तीतर के पलक सदश वर्ंवष्ला 
ध्रौर सेमर की लकदी सदृश रूपवाला श्रगर 
म्ण करनके योग्य न्दी ॥ ३०६ ६०५॥ 
ङुङम 
पाणटुरैः गेररैम्तयक्तं रक्तं कुुमणुत्- 
] 2 
मम्‌ । हीनं द्विवणं कारमीर खरपाण्डर- 
केशरम्‌ । ३० ॥ 
जिपक्सरमे पायडुरग की केसर ननी 
सथा लिसफा चं लाल टो वद उच्म ह ॥ 
प्मिसभे दौ रगं सथा सुरद्रे चौर पाण्डुवर्णं 
कृं केसर हां वह चधमर॥५३०८॥ 





शोमनः मिधिते मध्यमः परोक्तोजाद्गल- 
स्तप्रगरो मः) ३१? ॥ 

श्नूप दशोध्पन्न मोथा उत्तम, सिग्ित देश 
८ अनुप तथा जागलमिशरत ) का मध्यम श्रीर 
जाग्र दृशा का श्रधमष्षोता ह 1३११॥ 

जातीफलं 

जातीफलं सशच्टश्च स्निग्धं गुरु च 
शस्यते । क्तठुफं णब्ददीनश्च स्नाद्र- 
मतिनिन्दितम्‌ ॥ ३१२ ॥ 

शब्दुुक्, ्सिनग्ध तथा गुर जायफल रेट 1 
लधु, शब्दन तथा रूद जायपकल श्रति निन्दित 
४३१२ 

पला 

ककोलपीजामा 


सा ग्र्या 


पला 





४७६ 


कोद्रवाङृतिः । या ककोरसमाकारा कपूर 
रणुसयुता । सरला सा वारः श्रा त्प 
रीता तु नेप्यते॥ ३९३ ॥ 
` जो इलायची कंकोल्ल के कज तथा कोदो के 
च्राकारवाी हो वह भ्रट है। जो इनायची 
कंकोल के समान दानेवाक्ी, कपूर के सदश 
रेशुयुक्र श्रीर सरल हौ वह घोटी इलायची 
शरेष्ठ है। इनसे विपरीत याकारवाली चग्राद्य 
है ॥३१३॥ 
भधरियज्ग. 
या फरि्ित्पाणडुरा श्यामा कीटदोप- 
1 [~ अ [3 
विवर्जिता । सा पियेगुमंता भद्रा विपरीता 
तु निन्दिना॥ ३१४ ॥ 
जो इयामवणं तथा किंश्चित्‌ पार्ड्वणं डी 
हो, कीस न साई गर्ह हो वक धियडगु रेष 
दै तथा ससे विपरीत लक्तणवाली निन्दित 
है॥३१४॥ 
नसी 
नखी पश्चविधा जेया गन्धां गन्ध- 
तत्परः । काचिदुदुम्बरपत्राभा तथोत्पल- 
दंलायता ॥ ३१४ ॥ काचिदश्वसुराकरारा 
गज्कणंसमा परा । वराद्कणेसद्ाणा 


गन्धक्रमाण गाता ॥ ?१६ ॥ 

गन्धस्मं के त्तिये नखी पच धकार की 
द 1 गूलरषफे पत्र फे सदश, कमल के पयर 
स्या, ध्पोदे के सुम के सद शरीर हाथीदेः 
कानके सच्शदोतीष् तथा शूकर के कानके 
सध्श प्राकाग्चाली नसी गन्धकर्म मे निन्दति 
ह ॥ ६१९-३२१९॥ 

प्रन्थि 

ग्रन्थिकः पाण्डरः किञ्चिद्‌ कनिष्ठः 
सर्व॑सम्मतः । उत्तमः कृष्न यः स्थूलो- 
ऽतीव च निन्दितः ॥ ३१७ ॥ ॥ 

कवन पासदुनरयोयुर था पतला गदिन 


मैपञ्यरनाच्ली सरीक । # 





उत्तम द । काले रगवाला प्रौर मोदा निन्दित 
३ै॥ ३१७ ॥ 
उशीर 
दौधमूलं इटं सूदमयुत्तमं गन्धसंयु- 
तम्‌ | देशे साधारणे जातं लाम भद्रक 
भवेत्‌ ॥ ३१८ ॥ 
लम्बे भून्वाला, ददर, पतला, उत्तम गन्व- 
चाल श्यौर साधारण देशा ( न जंगल न प्रानुप ) 
म उत्पन्न खस उत्तम है ॥ ३१८ ॥ 
नलिका 
मध्ये सारयिद्यीना या सरसा कीट 
वजिता । नलिका सा भवेद्धद्रा विपरीता 
तु निन्दिता ॥ ३१६ ॥ 
मध्यमे लोखल्ली, सरत तथा कीर्टदोसे न ख 
गई नलिका ध्रणस्त है । इससे धिपरीत लक्षण 
वाली निन्दित है ॥ ३१६ ॥ 
शिलारस 
निर्मलः कपिलः खच्छः सिहकोऽ- 
तितरां नवः । मध्वाभो मलयुक्कश्च वर्जितो 
गन्धकर्मणि । ३२५ ॥ 
मल-रहित, कपिल वर्णावाला श्रौर नतीन 
प्मिनारस उत्तम है! मलतयुक्ठ प्रौर शष्टद के 
सदर व्णंवाला शिलारस गन्धकं म वर्जित 
द ॥३२०॥ त 
श्रीवास श्रौर लाका । 
श्रीवासो भद्रकः मोक्रो मलकाए- 
वि्वानतः । लात्ता च नूतना ग्र्या 
मृचिद्रादिविवभिता ॥ ३२१ ॥ 
मल शरीर काच्ड से रहित गन्धाचिरोज। उकम 
ह \ इसी धरार सिद्री तया लम््री से रहित 
नवीन लाखा उत्तम ॥ ३२१ ॥ 
पद्मकः खीर त्वकूय्र 
, पकं सरलं भद्रं कौीटदोप्रयिव- 
नितप्‌ । जलदोपविदीनश्च त्क्पत्रश्च 
त्यव नच ॥ ३२२ ॥ 


^ 


वायुरौगचिकित्सा । ८6 








~~~ --- ~= - ~= =-= 
कीहेभेन ख्ये हुए्‌ परद्माख तया सरल 
श्रेष्ट 1 जलदोपरहित द गलचीनी श्यौर तेजपात 
धरोष्टट॥३२२॥ 
चलर्‌ 
सू॑ममूलो वरः केशोऽनूलनः सर- 
९.५ 
सस्तथा । नूतनः स्थृलम्रूलश्च वजंनीयः 
भयनतः॥ ३२३ ॥ 
पतली जदृवाली, पुरानी तथा सरल सुगन्य 
वाल्ला श्रौष्ठरहै। नवीन श्रौर मौटी जदवाली 
निन्दित ई ॥ ३२३ ॥ 
कक्तोल 
ककोक्कं शुम विद्धि वेष्टितं सूद्मया 
सचा । रिनग्धं गुरुकमत्यन्तमन्यथातीप 
निन्दितम्‌ ॥ ३२४ ॥ 
पतली स्वचा से वेष्टित, स्निग्ध तथा गुर 
(भारी) शीतलचीनी को उत्तम श्मौर 
विपरीत लपणवासी को निङृष्ट समना 
चाहिए ॥ ३२४॥ 














चस्पक्रकल्िरा रौर नागकेसर 
ग्राह्या मशोप्य सम्यक्‌ चम्प्ककलिफा 
भरद्‌ पकरासक्रय । कोटादिकेन रहितमभि- 
नवमह केशर प्रायम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
दीपककी रिखा के समान श्राङृत्तिवाली 
चम्पके कीकली को सुखाकर ग्रहण्य करना 
चाहिए । तथा कीटादि से रदित नागकेसर 
म्रहण करनी चाहे ॥ ३२७ ॥ 
मांसी श्रौर देवदाद 
ससूपमकेशरा स्निग्धा मासी पिद 
जगाकृतिः। सुगन्धि लघ सत्त्व सुरदारु 
भकीत्तितम्‌ ॥ ३२२८ ॥ 
पतले केखरवाली, विक्रमी, पिङ्गल वर्णं 
की जदा के समान श्चाकारवालो\ जटामासी 
भह करनी चादि ¡ दसी प्रकार सुगन्धित, 
लघु भौर रूप देवद रहण करना 
चाहिए ॥ ३२८ ॥ 
रक्ठयन्द्न । + 
आृप्णषुत्तमं नूनं रशेदश्च 
मध्यमम्‌ । आरक्मधमं विद्धि र्- 
चन्द्नकं त्रिधा ॥ ३२६ ॥ 
रक्षचन्दन तीन प्रकार का निसं कुषु 
कृष्णवगबराले को सर्वोत्तम, लालरगवाले को 
मध्यम श्रीर योद रक््वर्णवाले को थम जानना 
चादिषए॥ ३३६ ॥ 
टिप्पणी-किन्तु इसमे सुगन्ध होना श्यायश्यक 
ह सुगन्धदीन ग्रा्य नर्हा) 
दस्रा 
दर्दर शस्यते स्थूला ददे या 
कुद्कुमच्छयिः 
जो र्दी स्थून ह्यो तथः तोदने पर भीतरसे 
केसरकेरगकीषहो वहश्रेटटं। 
शछ्रधिवासनपुष्प । 
केतकी यूथिक्रा नाती चम्पर्यानि- 


वच 
अल्युग्रापि सरागापि ग्रन्थिला वापि 
[१ ४ 
सम्मिता । यन्तःशुचिसमाव्रेण ववा 


ग्रादयस्पमुज्फति ॥ ३२५ ॥ 

उभ, छूच लालवणं तथा व्यन्त गाण्वाली 
चच उत्तम । परन्तु इन लक्तों के दोते हुए 
भी यदि दमक भीतरी माग ङ्ुत्र वणं का ही 
तौ वह वच क में निन्दति है ॥ ३२४ ॥ 

द्विसुस्त शरीर चोरपुष्पी 

द्विपुस्तं नूतनं पृष्ठं मन्धाव्य' परम 
पिदुः । चोर्पुप्पीं नवां श्यामामामनन्ति 
सनीपिणः ॥ ३२६ ॥ 

नवीन, पुष्ट तथा उच्तन गन्यवाल्े मोय। 
प्रौर्‌ नागरमोथा प्रोष्ठ के जाते 1 चोर 
हली सवीन श्रीर्‌ यामयं की उत्तम 
होती ह ।३२६९॥ 


४५५८ 


भैपञ्यरावली सरीक । 





मुकरकः । कदम्बो मरिलिका नागपुप्पञ्च 
कुटजं तथा ॥ ३२० ॥ पाटललावरुणौ 
सोरीपुष्पैरेभिः समाचरेत्‌ 11 वासनं 
रतिशो ५ &.न= 
रन्यैस्तथान्यैरतिशोभनेः ॥ ३३१ ॥ 
केवदा, जूही, जाती, चमेली, माधवी, 
कद्ग्ब, मिका, नागकेसर, कुडा के पुष्प, 
पाटल के पूल बरना, प्याल तथा श्न्यान्य 
च्यत्ति सुर्गन्धत पुरप्पो से अधिवासन करना 
चाष्दिएु ॥ ३३०-३३१ 11 
न्धवनमक, मैनश्विल चयोर 


फलानमक, 
स्वणमाद्िकः । 
सौवर्चलं तु केशामं सैन्धवं स्फटि- 
कमभम्‌ । जवाकुयुमसङ्काशा मनोहा 


चोत्तमा मता } सुव्रणेवच्च विज्ञेयं सण- 
मात्तिकुत्तमम्‌ ॥ ३३२ ॥ 
वाली के समान काला सौचलनमक, 
स्फटिक फे सदश स्वच्च सेंधानमरु, गुख्दल 
के पूलके सदा लालय की मैनीश्लि तथा 
सोनेके राण चमकवाला स्वणंमिक उत्तम 
होता दै ॥३३२॥ 
शिलाजतु ¦ 
श्रेष्ठं रिल्लाजतु सेयं यत्तु क्षिप्त न 
शीर्यते क ः [4 
शीयते । तोयपूर्ये यदा प्त्रे परतान्येव 
विरुध्यते ॥ ३>३॥ भाद्रक्यं कौततितं 
येपां विरुद्धत्वं न कौत्तितम्‌ । तेषां तद्धिष- 
रीतत्वाद्‌ विरुद्धचश्च रंक्तयेत्‌ ॥ पएते- 
पूममपरेपां च नवत्ता भवरो गुणः 1३३५) 
जलपूणो पात्र म पिष्ताजोव को टालने से 
यश्ियद पिश्-प्मि न हो, किन्वु सन्तु फे, 
सो वह शिलासोत प्राद्र तथः दसने पिषरीत 
सदणायाला अपाद ट ॥ ३१३ ध 
जर्ध-ज् प्राप्ये याया गया रं चीर 
प्रा नदी चतायाः गया ६, न्दे उन गु 
से हदिएरीष होने षर अदाद यमम्ना छाह्टिद। 


इन सव द्रव्य मे प्यर्‌ श्रन्य 
एक प्रधान गुण है ॥ ३३४ ॥ 


मदासुगन्धितैल श्रौर लदमीविलासकैल । 
जिङ्गीचोखदेषदारुसस्लव्याघ्रीवचाचे- 


लकयरपत्रः सद्‌ गन्धपत्रकशदीपथ्या- 
क्षधात्रीयनेः । एतैः शोधितसंसछतैः 


पलयुगेत्याख्यातया संरु्यया तैलमस्थ- 
म॒वस्थितैः स्थिरमतिः करकैः पचेद्रा- 
न्थिकैः ॥ ३३५ ॥ मांसीडुरादमन चम्पक- 
सुन्रीलग्परन्थाम्डुरुड्मसवकिपलैःसपृकै 
श्रीवासकुन्दुरनसीनलिकामिषीखां भस्ये- 
कतः पलघुपाद्य पुनः पचेत्तं ॥ ३३६ ॥ 
एलालवङ्गचल चन्दन जातिपूतिक्कोलका ` - 
गुरलतादखणेः पला्द्धः । कस्तूरिकाक्त- 
सदितामलदीतियुकतैः पक्ता च मन्दभि- 
खिनैव महासुगन्धम्‌ ॥ ३२७ ॥ प्श्च- 
द्विकोन चर्द्धेन मदाक्रपूरमिप्यते । पागुक्रौ 
शुद्धि संष्कारौ गन्धानामिदतैः पुनः । कपूर 
मदयोरद्धं प्रवकृल्कदिषैप्यते | ६८ ॥ 
द्विगुणेलेतचमीविलासः स्यादयं तु तेल- 
सत्तमः । पञ्चपव्राम्बुना चायो द्वितीयो 
गन्धवारिणा ॥ ३३६ ॥ दृतीयोऽपि च 
तेनेप पाको वा धूषिताम्बुना ¡ तैलयुग्ममिदं 
नृगं विकारान्‌ वातसम्भवान्‌ । क्षपयेल- 
नयेत्ुटि कान्ति मेधां ति धियम्‌] २४० 
पृ दि केनेतिपखधा विमङृस्य कस्तूरी 





१-एशपूतेऽप्युच्यय एर सम्यरु पेरर्यद्िनम्‌। 
दीप्यते गन्पषूयाय प्रफ्एकं रुच्यते ॥ 
संल षिद्ध जाने पर पुनन केवाद्गरम 
गरमर्मे षी सुगन्य ददानि के तिथि चस्ती सरसे 
रथमा कित्‌ सैन पिला जी शर्क दाका याया 
इ उमे पद्रक्क्क क्टतेद। 


वाधुरोगविकित्सा । ५७६ 


=-= ~= 































तैल के लो गुणदैवेहीगुण्प धिक रूपमे 
इस तल के ई ॥ ३३९--३४० ॥ 
पञ्चपल्लव । 
शोधनश्चापि संस्कारो भिशेषशचात्र कथ्यते। 
मा्रनम्बुकपित्थानां कीनपूरक दिखयोः॥ 
गन्धकर्माणि सवतरपत्रािपश्चपन्नवम्‌ २४१ 
श्रव यदं पर तैल मेके हुए गन्धकरम्योका 
शोधन श्रौर सस्कार का जायगा । श्रास, 
जामुन, केम, वितौरा, पैव, इन पाचों पक्तौको 
पञ्चपल्लव कहते द । गन्धकमं मे सररत्र पन्नपर्लय 
शब्द से इन्दी का महण करना चाहि९ ॥३४१॥ 
नखीश॒द्धि । 
चणडीगोमयतोयेन यदि वा तिन्तिडी- 
दलैः । नखं संकाथयेदेभिरलामे मृएमयेन 
तु ॥ ३४२ ॥ पुनद्दूधत्य भक्ताव्य भन 
यिता निषेचयेत्‌ । गुडाभयाभ्बुना यष 
शुद्धये नात्र संरायः ॥ ३५३ ॥ 
चणएदीगोमयेत्यादि-हययुरोत्पलपव्र- 
करिकिणेनखीत्रयं ग्रां चनोत्तमा सदना 
मांसला स्निम्धा । मरिपीगोमयनन्ञे 
तच्छेदनीया । मदिपीगोमयनलामवे 
तिन्तिडीजल्ेन वा । ततो मृएमये पात्रे 
| भनंयिला गुडदरीतफीनलेन 
सेचनीयम्‌, ततो रौद्रे गोपयिता सित- 
चन्द्नागुसकरर्केन कूुमतोसकदय- 
मितेन कुष्टामलफौदेवदारूणां भ्येकं 
दविषलपरिमितेन कर्केन यतेन पुनः 
पन्मदयेत्‌ । ततो गन्धोदफेन भत्तालय 
पुनः पुनरातपे शोषयेत्‌ । ततो मल्विरा- 
मालत्यादिकुसुपरराष्एमयपाव्रे यथः उर्व 
पुप्पं दा संस्थाप्य पुनरुदधुत्य प्रादय 
तिसृणां भव्यम्‌ । उति नखीशद्धिः। एवम्‌ 
मकारखव समुद्रारकटस्य शुद्धस्य व्रिषलम्‌ । 


कस्यैको भागो रङ्धिदयाधिकत्रिमाषको 
भवतितथा मानेन कपूररस्यद्नौ माग षा 

~ ५ 6 = 
श्रद्धन कस्तूराक्पाक्तपुरस्याए् माप्काः ॥ 

मजीड चोरपुष्पी ( चोरक }), देवदार, 
चद, भ्याप्री ( द्ोढी कटेरी, यन्धद्म्य 
विशेष ) वच, चेलक्र ( सुपारी के बृह की 
छाल } दालचीनी, तेजपात, गन्धक्ण, कचूर, 
हरीतकी, वहेडा, श्ोँवला श्रौर नागरमोथा 
प्रत्येक श्राङ २ तोला, इन गन्धद्र्ग्यो के कठक 
द्वारा प्रथम १२म तील्ला तिलतैलं को पकावे। 
तदनन्तर जटामांसी, मुरामांसी, दौना, चम्पक 
पुष्प, प्रिवटशु, दालचीनी, गदिवन, सुगन्ध- 
याला, कूट, मरवा के पुप्प श्रौर पिर्डीशाक 
श्रा २ तोल्ले 1 गन्धाविरोजा, कुदुरू, नसय, 
नलिका (यवारी) शीर सौफ़़ चार २ तोल, 
दन कुल द्रव्यो के कठ्कङद्धाराद्वित्तोय पाककरे। 
द्लायची, सौग, शिलारस, श्वेत चन्दन, जाय- 
ल या चमेली ॐ रूल, खटाशी ८ मुरकविलाई- 
श्ररढ ) शीतलचीनी, श्रगर, लताकेस्त्री च्मीर 
केसर दो-दो सोल, कस्तूरी १ तोला, कपूर द 
माणा एकत्र कर, इन कुल द्रव्योकेकलकके 
साथ मन्द्‌-मन्दे ग्नि से वतीय पाक करना 
चादिषए । पूवि तैल के समान दन तैल्मे कदे 
गये गन्धदध््यो का शौधन शौर सस्कारक्र 
लेना चाहिए । नियमानुमार गक्तिवार कटकपाक 
कै न्लिये घौशुना भल्ल डाला जाता है । कस्तूरी 
शौर कपूर मिले हुए णनकटक से श्राधे लिये 
जातेद्ै । यह ध्यान रहै कि प्रथम कटकषाक 
विर्वादि प्चपल्नव के चाथ द्वारा करना खादिए। 
गन्धा द्वारा द्वितीय कर्कपःक करे} श्रगर 
से भूषित किये हुए गन्धगम्डु ददा वरूतीय कश्क- 
पाककरे 1 एस सीह कानाम मद्वासुगन्धि वैल 
ट । यद तैल सव प्रकार फे वातरोगोंष्ठोनष्ट 
कर शरीर को पुट करता ह । कान्ति, मेधा, चैयं 
प्यौीरव॒द्धिको वदता) 

परमो समस्त कल्को की द्विगुखित परिमाण 
में खलक7 जो सैल क्तिद्ध किय) जाता है उस 
फो लद्मीविलास्र वैल कते द मष्ासुयन्वि 


ष्टण ४ 


नखी पच प्रकार की दहै 1उनमे से १- घो 
क सुम कै समान, २--कर्मल के पत्त क समन, 
--हाथी के कानके सुमान, यह तीर्नौ अ्रदण करने 
के योग्यै । इनमे मी जो मोठी तथा त्विकनी है 
वह वडुत श्रै । इन्ध मयम मैँसके गोवरं के 
रसं ग श्रग्रवा इमसीके जन मे स्वेदन करना 
चाहिण, परचात्‌ एक मही के प्रव्रमेंवालूमें 
भूनकर गुड्‌ मिलाकर हरड के कषाय में सेवन 
करना चाहिए] इसके वाद धृषमें सुखकर सेद्‌ 
चन्दन, श्रगर तथा केषर २ तोला एव कूट, 
प्रवल, देवद्‌/र₹, हरएक म नोला, इनके कटक 
से नसी को बरवार भमन्ञे। इसके वाद गन्धोदक 
से धोकरधृप में सुपाल्े प्रर एक मि्टी के 
", वतन मे ऊपर नीचे म््लिरा तथा मालती च्नापि 
के सुगन्धित एन रखकर वीच इसे रख द्‌ , 
पश्चात्‌ इसे निकाल तीनों को श्रलग-्रलग 
ऊपर के हुए तैल के लिये प्रण करे] इसी 
प्रकार सपुद्रकरुट (गुमद्री केक) का भौ शोधन 
केर १२ तोला केना चाहिए ॥ ३४२-३४३ ॥ 
दस्द्रिवचाश॒द्धि । 

क 9 १ ४.५ 
गोमू चालम्धुपकते प्लया पश्चदलोदते । 
पुनः सुरभितोयेन वाप्पस्येदेन स्वेदयेत्‌ ॥ 
गन्धोग्रा शुदधचते हषे रजनौ च विेषतः॥ 

गोमूत्र इत्यादि-यकरदिता । ग्रन्थि- 
भयुरतरा चरा वचा ग्राह्या । जर्जरीकृत्य 
गोमूत्रे युएडरौसदितजनले च पक्सा 
पुमसद्र धुर्य पश्चपल्न पजज्ञेन पचेत्‌ । 
उदुधतस्पं संगोप्य गन्धोदकेन मरक्तारय 
एौपयित्या मतद मन्धोदकदरिदकायां 
वचां भर्तिष्य पिधाय घो ज्वाक्ता दात्त 
* व्य । इति वाप्पस्ेदः। तरच गोमूत्रे ्ण- 
मेङ भक्तिप्य शोमान्जनवस्कलकाथेन 
भ्तासय गन्धोदकेन त्तालयेत्‌ । ततो 
मष्यफम्चि सादिकुमुरधिवासयेत्‌ तततः 
संनृएयं सर्गरमठुन्दुरुन्िरादि- 


क > 
भेपज्यरतराथलौ सटीक । 


(| 





-भिघरूपयिला ग्राह्मा ¡ इति वचाशुद्धिः। 
एवं हरिद्रया अपि । च्या पिशेवशुद्धि। 
मातुलुद्गरसकोज्जिकाभ्यां रङ्गरक्तारतो- 
लफेन उन्घेदनीया यावद्रसम्‌ तदयु- 
शोपणीयं ततो निमंलतिलतैलतु- 
पलानि गन्धोदकेन मृद्वग्निना दिनत्रयं 
उस्स्रेदयेत्‌ । दस्रं पूपयिद्ा धूपित 
मा्डे दिनत्रयं स्थापयेत्‌ पपं कुहुमवर्ण 
भवेत्‌ दसि । 


निममे परं न ह श्रौर गां बहुत-सी हो 
देसी चच का ग्रहण करना चाहिए । बच को फूट- 
क गोमूत्र में तथा गौरखमुदीयुश्र जन में 
पकाकर पुनः इसका पञ्चपर्लव फे क्वाथ से 
पाक कर ्ौर सुखाकर गन्धोदक से धोकर 
सुखा ले । इसके चाद एकषांदी मे गन्धोदुक 
दाल्ञ दुसरी सविद ाँडीमें वचको दालदें 
शौर ष्टाडी के सुख पररख नीचे सेश्रग्निदे। 
इसे याद्‌ यच गोभून में रख सष्िजिने की 
चल के क्वाथसे धोकर गन्गोदकसे धवं धीर 
सस्रा तथा मदिल्षफा घाद पूलों से सुरगान्धत 
करे 1 अन्तमं षच फा वूं कर रालः "कुन्दर 
सथा नखी श्रािदि कै धुपसे धूपित करके ग्रहण 
कर । इसी प्रकार हरदी को शृढध करं । हरदी की 
प्विरोष इद्धि-- तोके सुदरागे फो विनीरे के 
रसतया काश्चिकमें मिले पौर दसन द्वग 
ष््दी फा उर्स्वेदुन यरे श्रौर मुपाकतं। दमे 
वाद ¶&त्तोलाङशद्ध तिल ये तैल फो गर्गरो दक 
से मिलाकरतीन दिनतक दी का स्येदन 
कर, तदृनम्तर हल्दी को धूपित यरतीन द्विन 
तक धूपित पारमे र्ये] इस पकार ददी 
केपरियारगकीषोजवी दहै ॥ १४५ ॥ 


मुद्तफाशुद्धि । 
युस्तङन्तुमनाकू नुण्णां कारिने धरिदि- 
नोपितम्‌ ! पञ्चपद्ववतोयेन सिित्रमानपगो- 
पितम्‌ ॥ ३८५ 1 गुडम्ठुना सिच्यमानं 


वायुरोगचिकफित्सा । ५८१ 
4 ५ ~ 
क 
४५१ (३ 
सजयेच्चूर्णयेत्ततः । ्यानशोगाञ्जननतै- शोभाञ्जनकाथे | ततौ मधुना मर्दयेत्‌ । 
५5 [3 (~ 3 1 मै - 
भाधयेत्येति शुद्धयति ॥ ३४६ ॥ ततोऽगुरुधूमकाभ्यां भृपयित्ा कुषुमेरधि- 
यस्तकमित्यादि-मनार्‌ खण्डखण्दं | वासयेत्‌ ॥ इत्ति शेलनणुदधिः 1 
छता काञ्जिके दिनत्रयं संस्थाप्य, भक्ता- | कलन ( सूरपरीला } को को मे पाकर 
स्य॒पश्वपलयतोयेन सेयेत्‌ । श्रभाकते | जन से भो श्र पञ्चपल्लव काथ से वाष्प 
५ दै वेत स्वदन कर । इसके वाद गुड थौर नी दरद ङे 
सशोप्य सोल ृष्रा चूणयेत्‌ । ततर्माग- | जस सेचन्‌ कर सुगग्धित पू दा म 
ूत्रशोमाज्जनजलेन भावयेत्‌ । तद | सुयन्धित्‌ करे । वा -पदिके एना ६१ 
चम्पकादिकुघुमैरधिष्रःसथेत्‌ । ततः परचाद्‌ 


को श्रच्छी प्रकार उवा, परचात्‌ धोकुर्‌ चकरी 

४ ८ ~~ | केदुधसेभावनादृ। देने के वाढ करमशः 
धूपयित्वा संचरं त्रिपलं ग्राह्ममिति | द्‌ 1 
युस्तकशद्धिः । 


सहिजने के काथ से तथा शहद ये घोरे सद्‌- 
नन्तर ्रगर तथा रल से पूपन कर दे षन 
मोधेके दोटे-होरे ुक्डे कर कोनी मेंतीन द्वारा सुगन्धित करे ॥ ३४०७-२ ॥ 
दिन रखकर पानी से धौ ले श्रौर पञ्चपर्लव षा श॒ । 
ववायसे स्वेदन करे । स्ेदुन के श्रनन्तर गुड ह प खण् ५ 
मिले हुए जल से सेचन कर भूप मे सुखाकर यथालाभमपामागस्नद्ादि्तारतेपितम्‌। 
भामं भूनकर श्रौत नर ले | तदनन्तर व वाप्पश्वेदेन संघेय पूति निलौमतां 
के मूत्र एवं सहिजने के क्वाय से भावना दें धर | _ ~ 1३ पाकं परैः 
~ श ४६ ॥ 
यन्त चमेली चि शलो से दते दुगनयत | नयेत्‌ । दोलापा 9 
कर भूषित करे, इसके याद्‌ दूरं कर १२ तोल | पञ्चपननववारिणि। खलः साघु मिवोत्पौड्य 
कीमात्रामेंक्े ॥ ३४९-३४६ ॥ ततोनिःस्नेहतां मोनी नयेत्‌ ॥ ३५० ॥ श्रान- 
4 शोमाञ्जननलेमावयेच पुनः पुनः । शिषु- 
.. > =, 
काञ्जिके फथितं शैलं ्रष्टा पथ्या | मूले च व व 
सिञ्चे ५ ~ = ~ अ ~ यैरपि || 
गुडाम्बुना। सिज्येदेधं ततः पुष्ैविषिपैरधि- | विगुद्धिरच सृगनाभिसमो भवेद्‌ ॥९५१॥ 
भासयेत्‌ ॥ ३५७ ॥ यथालाममित्यादि-श्रपामार्गाम्बष्- 
हेन्नारे 
शलनं काञ्जिके पचेत्‌ । ततः भकञाल्य व १, प क 
` पश्चपल्लवदलेन .वाप्पसेद्नभित्युपदरेशः । | स्थार 1 ( व प्छ त 
मृष्टदरीतकीजलेनाभिपिच्य घ॒गन्धि- | पक्तवा ।नलामृ्ता नयेद्‌ । तदजं प 
पुपमैरधिवासयेद्‌ | पद्रोततं बद्ध्वा पश्चपललवतोयेन दोला- 
अथगरा-कान्निे कथितं शलं दाग- बतपचेद्‌। तवो 1 ७ 
मेण भावितम्‌ । रिघ्रुलोयेन कतरे | नयेद्‌ । ततः वि 
मर्दितं पूपेयेनततः। भ्रमितं लटुसजाभ्यां | बहुपा माययेद्‌ । इति स्गोगुद्धिः । 
६ सितं कमम: ॥ २४ भपामाण, पाटा तथा यूषे चरसे 
चा पुुमनयः॥ ३८८ ॥ ५ खटग्यी पर लेपफङे पर्या में जज भर 
शलनं काल्जिफे िक्निप्य पचेद्‌ तदल 


क्र वाप्पन्वेदन श्र ष्टाशी के याला को 
भक्ताल्य व्गमूवरेण भावयेत्‌ तततः | उतार ले । परषपव्‌ पसे ख्पदृषटीपोरनी मे चाध 
१ 
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कर पञ्चपरलवकछषाय से दौलायंत्र मँ पकाव 1 


पकाकर इसे अच्छी प्रकार निरखोडकर व्विनादई्‌ 
दूरकर क्ले । रन्त मं चकरी के मूत्र तथा 
सिने के काथ से सान वार भावनाद्‌ 1 
दरसके याद्‌ सजने की जड तथा केवडे चै 
फूल का पक करना चर्गाहर । इस प्रकार यह 
कस्तूरी के समान हो जाती दहै ॥ ३७६-३९१ ॥ 

शिलारस, छः कुम, चरगर, श्रन्थिपण श्रौर 


मघुरीक्तीशुद्धि1 ` ˆ 


तुरुष्क मघुना भाव्यं कारमीरश्वापि 
सपिषा । रुधिरेणागुरं ागोमूत्रेग्रनिय- 
पणकम्‌ ॥ मधूदकेन मधुरीं पत्रकं तण्दु- 
लाम्बुना ॥ ३५४२ ॥ 

वुरुप्कमित्यादि-सिददकफं रक्ताय 
मधुना वारत्रयं भावयेत्‌ 1 ततो गन्धोद्‌- 
केन प्रन्नालयेत्‌ । ततः शोधितधृपेन 
धुपयेत्‌ । चम्पकादिुषुमैरिवासयेत्‌- 
इति रिल्ारसशोधनम्‌ । 

कमं गन्धोदकेन भरन्ञाल्य संशोप्य 
दुग्धयुतभाण्टे छृत्वा तत्र कुकुमं भक्ताल्य 
वस्प्ेण॒भारडयृखं स्द्ध्वा॒वाप्पस्वेदेन 
स्वेदयिला गन्धाम्बुना भरक्तार्य पून 
कुमुमर्सधयासयेत्‌ ॥ इतिक कुमशुद्धि- । 

गुरं गन्धोदकेन मन्तारयातपे शोप- 
णीयम्‌ ! ततो पिशुदधकुकुमजलेनासाव्य 
शोपणीयम्‌ । ततो गन्धोदकेन यार्यं 
भ्तास्य संगोप्य धरिपलं गराहमम्‌ । इत्यगुर- 
श्तोषनम्‌ । 

ग्रन्थिं गोपभरे विपाच्य पक्तालयेत्‌ । 
पुनगेन्ोद्केन मर्नाल्य संगोप्य कुसुमै 
रथधिवामयेच्‌ । उति ग्रन्थिपण्ग॒द्धिः । 

मपु मयुभिभिनजनसरेन म्तास्य 





मैपज्यरनरावल्ली सटीक } 





पुनमंधूदकेन वारत्रयं भावयेत्‌ । पुनः सं 
शोप्य पुष्पैरधिवासयेत्‌ । तण्डुलाम्बुना 
मधुरीवत्तेनपत्रशोधनम्‌ । 

श््लारस को धकर णद से तीन पर भावना 
दे 1 इसके वाद्‌ गन्धोदक से-धोकर धृपितश्रौर 
चमेली श्रदि के फूलों से पुगन्वित करे । 

केसर को गन्धोदक से धौकर्‌' सुखा तें नौर 
दृध तथा धृतयुक्र पात्र मे" दसे रख वहो धीय 
श्रौरघख द्वारा पावके मुख को बन्द्‌ःकर भाप 
सेस्वेदन करे, पश्चात्‌ गन्धोदक से घोकर 
चमेली श्रपदके फूलों से सुगन्धित करे । 

श्रगर को गन्धोदक से धोकर धृप में सुखाय । 
तस्परात्‌, इ केसर के जल मे इुवो करफे 
पुनः सृखावं रौर गन्धोदक से तीन बार धोक 
पले की तरह सूखा लं । यहे ˆ श्रगर-शोधन- 
विधिहै। 

गडिवन फो गोमूत्र में [पकाकर गन्धोदके 
धो भौर धूप मे सुखावे । चमेली चादि परल ्े 
इसे सुगन्धिते करे । यह गदिवन-शेधनयिधि है । 

सीफि को शहदृयुक्र जल से घोकर पुनः 
शश्दयुक्र जल से तीन भार भावना दे शरीर 
सुखकर पुर्लो म्रा सुगन्धित ष्टे । दसी 
प्रकार -{तेजपात की त्तयडुलौदक से शद्धे करभा 
यादिष ॥ ३९२ 


छदि 1 


कृं पञ्चदलस्िन पूर्माकुन्दुर धूपितम्‌ । 
वासितं कुसु्मरोभिः शुद्धिमासोति निम 
लाम्‌ ॥ ३५ 

पश्चपद्ववक्यायेन कुष्ठं पक्ता परियोप्य 
मथाकुन्दुरभ्यां सन्धूप्य नात्यादिकुमुभर- 
रधिवासयेत्‌ । इति नुष्गोधनप्‌ 1 

प्पडप धणयमे कूट षा श्पृदुन कर शुष्ण 
धीरमू्ाङी द्‌ नया दुग्दम्डे भूपे पूषि 


करस्मेलीश्रादि कदरो मे भुणरिपत कना 
चापप १३१३ र 


ध्युरोगबिकित्सा । ५८४ 








~~~ ~~~ . 
गन्धतृखशोधन । 
ध्यामकं वचूितं शुद्धि 
सम्लुतप्‌ । धुतगुम्गुलधूपेन याति चन्दन- 
वातम्‌ ॥ ३५४ ॥ 
गन्पद्रणं चृणंयिता शकरामिधित- 
जलेन भक्तास्य परिशोष्य धीखणएडचन्दन- 
पदेन मदंयेत्‌ । इति गन्धरणशोधनम्‌ । 
गन्धतृख कां चृणं कर शक॑रोदक ( शरबत ) 
से धोकर मुखावें चौर सक्ेद्‌ चन्दन को जल में 
धिस उससे मलना चाहिए ॥ ३९४ ॥ 
कुन्दुख्यद्धि । 
कुन्दुशूश्चणितोऽत्यथ कुंकुमेन च 
मदितः । धूपितो गुडसनांभ्यां वासितः 
शुद्धयतेतराम््‌ ॥ ३५५ ॥ 
कुन्दुरं गन्धोदकेन मन्नाल्य शोपयिखा 
बुफुमप्ठन मिश्रयित्वा गाढं मर्दयेत्‌ । 
श्रथ गुढसर्नौभ्यां धृपयित्वा सुगन्धि- 
कुष्ुमैरधिवासयेत्‌ । इतिं कुन्ुर्शोधनम्‌ । 
कुन्द्रू को गन्धीदक से धोकर्‌ सुखावं, 
पश्चात्‌ केसरे कौ जज्ञ मेँ पएीसकर उसके 
साय इसे मिलाकर च्रच्छी तरह धट 1 तद्‌- 
नन्तर गुद तथाराल से धूपित श्रौर पूलोसे 
सुगन्धित कट ॥ ३९६ ॥ 
रेरगुका(शोधन । 
रेणुको माधितस्चादौ मधुना तक्र- 
माचितः। श्रात्पे शोपयिदवंपुप्पैरप्यधि- 
यापयेत्‌ ॥ ३५६ ॥ 
रेणुकं गन्धोदकेन भ्तास्य मपूदफेन 
पुनर्माव्यम्‌ । श्रातपे संोप्व मन्धकुघुम- 


रधिपासयेद्‌ । इति रेगुकणोधनम्‌ । 
सम्भालू के घी्ोको पिले गन्धोदक से 
घोकंरे गदर तथा ष्ठा से क्रमरः भावना देनी 














चायं । भावना के वाद्‌ कूलो से सुगभ्थित 
कर्‌ इस प्रकार रेशा शुद्ध हो जाती है ॥ ३६६ ॥ 


चोरपुष्पीशोधन । 
५ ~ = 

कतद्रेण भादितं चोरपुप्पमातपशो- 
पितमू। धूपितं गुडसर्नाभ्यां वासितं शुध्यते 
धरुत्रम्‌ ॥ २३५७ ॥ 

चोरपुष्पं मधुना संनीयातपेशोपयिला 
गुडधूनकाभ्यां धूपयिता सुगन्धिकुषुमै 
रधिवास्तयेत्‌ । इति चोपुष्पीशोधनम्‌ । 

चोरहुली सो शहद से भावना देकर धूषमै 
सुखा गुदतथा रालसे धूपित ्रौर पूजां से 
सुगरान्धत्त कर्‌ । ३५७ ॥ 

नवनीतसोटि शोधने । 

नवनीतखोटिं गन्धोदकेन भक्ताल्य 
संशोप्य शर्करोदकेनपुनर्माग्यमर्‌ । भक्तारय 
संशोप्य सन्वूएयं वृतमृगगुलुभूषेन पूष- 
चिव जात्यादिकरषुमचन्दनाभ्यांवाप्तेद्‌। 

मवनीतखोदि ( गन्धादिशेजा ) को गन्योदुक 
से धो सुखाकर ररव्त से भावनाद्‌ पनीर पुनः 
गन्धोदक से धोकर सुखा 1 पश्चात्‌ इसे 
चर्वित कर घी तथा गूगन के धूप से धूपित 
श्रौर चमेली श्रादि के पल तथः चन्दन से 
सुगन्धित करे । 

सामान्प्रणोधन । 

सर्वेषामेव सुगन्धद्रव्याणां मन्धवा- 
रिणा भन्तास्यातये संशोष्य भर्जनं सेचनं 
गुढोदकेन । 

सामान्यत. सव सुगन्वित द्यो फो गन्यो- 
दक से धोकर धृव में सुवाना चाहिए ! तप्पश्चत्‌ 
किशित्‌ भूनकर गुददृक (गुह के शरवत ) 
सेद्धम्यको पिण्वितषटे। 

रोपितं रोधितग्रव्यं न कुयद्िकपात्रवः। 
यस्माद्धि काक्संसगाद्‌ टृष्णो मवति 
कोकिलः ॥ २५८ ॥ 


षल्य 


ॐ 


सैपज्यरवावसौ, सरौक । 


च 


_--~-~-~-~-~-~--~----- ~ ---~ 
„~~ ~~ ---~-~- ~~~ ~~ 


शद्ध किये इए श्रलग-श्रलग दर्यो को हकट्रा 
करक पात्रे न रक्तं, क्योकि कौए के संग 
मे कोयल भी काली हो जती है, र्यात्‌ दीन 
दव्योके संग से उत्तमद्रन्य मी दुगुणयुक्त हो 
जाते है ॥ ३९८ ॥ 
८ नकुलाद्यधुत । 
` नकुरस्य च मांसस्य पचेत्‌ भस्थं 
जलाढके । तत्समं दशमूलच्च पक' मापुव- 
लान्वितम्‌ ॥ ३५६ ॥ छतयथस्थं प्चेत्तत्र 
चतुभांगावशेपिते । शतावरीरसमस्थं 
गथ्यदुग्धश्च तत्समम्‌ ॥ ३६० ॥ अष्टौ 
वर्गश्च काकार्यौ जीवन्ती मघुयध्िका । 
एलात्यचश्च पत्रश्च धिक त्रिफला तथा ॥ 
(1 [~ 4 + ५ 
३६१ ॥ पुस्तक नागानहा च क्पे क्प 
भदरापयेत्‌ 1 सवैवातविकारेषु अपस्मारे 
धिपः ॥ ३६२ ॥ पक्ताधाते महो- 
न्मदि चाध्माने कोष्ठनिग्रहे । इस्तकम्पे 
शिरःकम्पे वाधि मूकमिनिपने॥ २६३ ॥ 
उरध्वजत्रगते वाति जद्घापदश्ादस्तान्रते | 
नकुलादमिदं नाश्ना रऊष्देननुगदयप- 
दम्‌ ॥ ३६५ ॥ 
धृष १२८ तोला । पाथा नेये का मांस 
६४ तोला, पाकरायं जल ६ सेर ६२ तोला, 
शोर १न्प तोल्ला दरुरमूल ६७४ तोला जल 
६ सेर ६२ तोला, रोप १२ तोला! उरद 
६४ तोला, जलं ६ सेर ३२ तोला, शेप १२८ 
सोता । स्वरंटी ६४ तौला, जल १ सेररर तोला 
शेष १२६ तोला 1 दसप्रफारचार्योकफोक्ञे शतावरि 
फारस १२८ सोला, दुग्ध रर तोला मिलकर 
"कदां अटयरम्‌ ( सीप, च्छपमकः, काकोली, 
सारयाफोली, श्वि, एषि, मेदा, महामेदः ), 
फाढोनी, सोरष्यकोली, सोपन्ती, मुषे, 
ापपी, दालसीनी, सेलपात, विष्टु, धिषा, 
भागरमोपा शीर चनन्तमूल षवे पषटण्ड 
शोज संस पृनरिटि करं । मपू का षान 


करमे से श्रपस्मार्‌, उन्माद्‌, प्राधा, 
श्राभ्मान, मलबद्धता, दस्तकम्प, शिरःकम्पः 
वधिरता, मूकत्व, शस्प्टमापण, दुली के ऊपर 
के रोग तथा जोध, पसुली घादिमें स्थित घात 
रोग ष्यीर नाना प्रकार की वातज पीड़ा शान्त 
होती द ५२२६--३वथ्माव्रा पमाशासे १तोला॥ 
छागलाद्यघुत ॥ 

आजं चमेविनिरमक्तं त्यक्गमृद्रनखा- 
दिकम्‌ । पश्चमूलीदयश्चैप जलद्रोणे विषा 
चयेत ॥ २६५ ॥ तेन पादावशेषेण धुत 
भस्थं त्रिपाचयेत्‌ ¦ जीवनीयैः सयष्टवहः 
त्तीरज्चैव शतावरी ॥ ३६६ ॥ व।गल्लाय- 
मिदं नाम्ना सप्रवातयिकारयत्‌ । थर्दिते 
कणगले च वाधि मूकमिन्मिने ॥२६५७॥ 
जडगदवदपद्गुनां खन्जे श्भसिकुजयोः। 
श्मपतानेऽपतन्तं च सर्पिरेतद्‌ भस्यते ॥ 
३६८ ॥ पृथगद्धहुलां पथूलदन्द्रा- 
जमांसयोः । निप्काथ्य सलिलद्रोणे 
कराये पादाचशेपिते 1 ३६६ ॥ 

भूवारन्म मे मन्त) 
कालि वनेश्वरि चययुकस्य फल- 
सिद्धि देदि रुद्रयचनेन स्वाहा । स्नाप- 
पित्वा दागमादोौ मषु द्वा ललाटके । 
उद्रद्धुखः भारः युखो वा भिपगेनग्रपार- 
मेत्‌ !। ३७० ॥ 

शछागमारगमन्धर । 

ॐहांॐ गं गणपतये स्वाहा ॥२७१॥ 
त्र यष्टिमपुमागद्वयमिति शिपदासः। 

यायात 9२८ तोला, मग द्मौर मस 
यादिति रदितचकरेषामांग र ्मेर, दशमूल 
मितरव सेर, यत देर पर ४८ तोता, 


मेष १ मे ३२ शोता। दृध १ज्द तोला, 
शताषरि का दत १२८ गोता पायर्थ--नोषद, 


01 


ॐ 


वायुरोगचिकित्सा । ४६१ 





























शुभे । अस्यौपथस्य सिद्धस्य शृणु वीयं 
मतः प्रम्‌ ॥ >ॐ७६ ॥ देवदेवं नमरङृत्य 
संपून्य गणनायकम्‌ । ` पिरेत्पाणितन्ं 
तस्य व्याधि वौच्याटुपानतः ॥ २८० ॥ 
सययातपिकारेषु अपस्मारे पिणेप्तः। 
पक्तायते तथोन्मादे आध्माने कोप 
निग्रहे ॥ ३८१ ॥ क्णंसेगे रिसेरोभे 
वाधियं चापतन्ये । भूतोन्मादे च ग्ध. 
स्यां सोद्वारे चानिपातने ॥ ३८२ ॥ 
पार॑शूे च हच्दूले गाद्यायामादिते 
| । वातकर्ठकहृ्ोगपूहृच्य सप- 
ड गुर ॥ रेरे ॥ ब्रोष्टुशीपें तथा खन्ने 
ङुभ्जे चध्यनि भिनिमिने। श्रपतानेऽन्त- 
रायामे रक्षपित्ते तथोध्वगे ॥ ६८४ ॥ 
मरानहेऽ्गोपिकारेषु चातु्कञ्वरेऽपि च। 
दमुग्रहेतथा शोपे्तीणेचेपापगहुके ॥ ३८५॥ 
दण्डापत्तानकरे भग्ने दाहे चाक्षरे तथा । 
जीणज्परे पिपे कुष्ठे शेफःस्तम्भे मदा- 
त्यये ॥ ३८६ ॥ प्राव्यप्रतिऽग्निमान्ये च 
वातर्गगदेषु च । एङद्गरोगिणे यप 
तथा स्ा्गरोमिखे ॥ २८७ ॥ दध्वकम्पे 
शिरःफम्पे जिहास्तम्भे जहे श्रमे । क्पीरे- 
न्दियेनषटमुफरशुकनिःसरणेतया ॥ ३८८ ॥ 
स्वीणावातास्लपाते च परते चाञ्भिस्पन्टने। 
एकाद्गस्पन्दने चव सर्मद्रस्मन्दने तथा ३८६ 
नगादिपत्तिते घाते स्रीणाममापिरेतुमे । 
प्राभिचारिर्टोये च धनसन्ताप- 
सम्भवे ॥ ३९० ॥ ये वात्तममया रोगा 
ये च पिचतसमुद्धवाः । गित्तेमध्वगताये च 
जह्वायारर्मादिसस्थिताः ॥ ३६१ ॥ माद्‌- 
्रहममिमूस्चरिरुर्वरवगिगुप्यति। र्ती 


च्टपभक, मेदा, महामेदा, काकोली, हीरका- 
कोली, युद्रपर्णु, मापपर्णी, जीवन्ती श्रौर 
सुलेदी मिलाकर ६४ तोला लेकर फिर विधि 
एयर धून सिद्ध चरे । इस चागला घृत 
कापान करनेसे अर्दित, क्णंश्‌ न, वाधिरता, 
गूगप्पन, ध्स्पश्मापशु, जडता, पदगुता, 
खञ्जता, गृधसी, कुन्नत्व, चपतानक शौर 
धपतन्त्रक धादि वतिरोग नष्ट हते है। इस 
धृते के केदकद्रन्यो से मुलेठी दो भाग क्तेन 
चादिए । य्‌ श्तिवदास का मत दे 1 

इष धृतं के वनाम के समय ॐशरालि' इप्यादि 
मूलक मन्व पदकर वकरे को स्नान कराकर 
उसक़ै मस्तक पर श्टद्‌ लगाना चादिए 1 
पधात्‌ उत्तरामिपुख वैच ॐ द्वी इत्यादि मन्त्र 
से बकरे वो मारे ॥ १६९ २७३ ॥ 


उृदच्चागलायधृत । 


च्मागमांसतुत्तां दच्च दशमूल्याः पलं 
शतम्‌ । ग्रशधगन्धापत्तरातं बाटचालकशतं 
तथा ॥ ३७२ ॥ धुताढकं पचेततोयैश्चतु- 
सगावरोपितैः । क्तौरं स्नेहसमं दात्‌ 
शतावर्यां रसं तथा ॥ ३७३ ॥ ताम्रपामरे 
ददे चैम शनैगृष्टग्निना पचेद्‌ । यस्यौप- 
धस्य रस्करस्य अस्येक शुर्धिसभ्मितम्‌ ॥ 
३७८ 1 जौपन्ती मधुक दरा्ताकारोल्यौ 
नीलमुत्पलम्‌ । यस्तं सचन्दनं रास्ना 
पणिनोद्यशासिवे ॥ 2७५ ॥ मेदेदेच 
तथा कुष्टं जविक्पैभकौ राटी । दवीं 
भिय गुत्रिफला नतं ता्ीरापद्‌ मका ॥ 
३७६ ॥ पएलापवं वरी नागं जातीकुसुम- 
धान्यक्रमू्‌ । मलिष्ठा दादिमं दारु रेणुके 
सैलगालुकरम्‌ ॥ ३७७ ॥ विडङ्ग जौर- 
कथन पेषयित्वा विनिक्निपेत्‌ । बते च 
शीते च शङैराभस्थसंयुतम्‌ ॥ २७= ॥ 
निधापयेत्‌ सिनिग्धमार्रे थद वा मानने 


णबरलर्मासरच न वर्मगमनक्तमः !। २६२ ॥ 
युतेनानेन सम्यन्ति बजमुक्किखिघुरान्‌ । 
(>~ - 1 अ 
निहन्ति सकलान्‌ रोगान्‌ पृतं परमदुस- 


भम्‌ ॥ ३६ ॥ रसायने वहविवलपरद्च 


यपुःकर्प विदधाति सूपमू । दत्ता वले- 
द्रेण समानतेजा दीधौयुपं पुत्रशतं 
करोति ॥ ३६४ ॥ चरीणां शतं गच्डति 
चातिरेकं म याति. रप्ति सरसः समङ्गः 1 
श्मपुत्रिणौ पुत्रशतं करोति शतायुपं काम- 
समं बलिष्ठम्‌ ॥ ३६४ ॥ महद युतं नाम्‌ 
तु चागला विनिर्मितं वातनिष्दनश्च । 
शिवं शुमं रोगभयापदय्च चकार हारीत- 
युनिर्विशिटः ॥ ३६६ ॥ । 
पाके पुरासं तत्र दापयेत्‌ । मयूरी जम्ुकी 
छागी वी्यहीनाः स्वभावतः ॥ भाषितं 
काशिराजेन दाग प्प नपुंसकः ॥३९७ ॥ 


गायका घृत ६ सेर ३* तोलः, काथय 
नपुंसक घुम-मएस & सेर, पाकां जल ५४ 
सेर ५८ तोन, शेप ४२ सेर ६४ तोला ॥ 
दशमूल प्मिलित ‰ सेर, पाकायं जल २९सेर 
भ्य तोला, शेप ६ सेर इरे तोला । श्रसगन्ध 
सेर, जल र्भ्सेर भ्य तोला, रेप ६ सेर 
३२ सोला1 सरेटी सेर, पाकाथं जल २५ 
सेर भन तोला, शेप ६ सेर ३२ तोला 1 दुग्ध 
सेर ३२९ तोला | शतावर का रल ६ सेर 
६२ तोला, दन सव पछार्थो को मिलाकर 
फददार्थ-मीषन्ती, सेठी, द्य, काकोली, 
परणाकोः, मोलोन्पल, नागरमोया, र~ 
चन्दन, रास्ना, सुद्रपर्णी, माषपर्णी, पषटपर्णा, 
शालपर्णी, प्यामाकता ( कालीप्तर ), चनम्त- 
मूल ( सेद्‌ सर्वा ), मेदा, महामेदा, कूट, 
जीय, अपम, कवर, दारुहरदी, श्यगु, 
््रिफला, प्षणर, तालीशपत्र, पदमाण, दू्वायची, 
तेजपात, शतावर, नागदेसर, चमेली ह पूल, 
धनिया, ममीद, अनार के पीय, देवद्रा, 
















मैप्यरन्रावलै सदीक । 


___--~--~-_ ~~~ ब~] ब -~~ 


सभालू के वीज, एलुवालक ( सुगन्य दन्य ) 
वायविब्ङ्ग श्रौर जीरा 
केकर द्द कक्ष पिये दुषु तान्रपान्रसेंशरीमी अचि 
से इम सैल का यथाविधि पाककरना चाहिए । 
पाक सिदध द्यो जाने पर धृत को घानकर उसमे 
६४ तला शकर पिलाकर चिक्षने पात्रे रख 
ले। इस श्रौषधघ के गुणो रो कहते ईै--श्री- 
गशेश का पूजन करके व्याव के श्रनुसारं 
अनुपान के साथ एक तोलः की माच्रामे इसका 
सेवन करना चादि९। बृहच्दागल्य धृत उक्वित 
अनुपान से वातन्यतध की सर्वोत्तम महौपध है। 


भर्येक द्ी-दौ तीक 


कसक सेवन से ्रपस्मार, उन्माद, प्ताघात, 
श्राप्मान, कोषटरोघ, क्ण॑रोग, ्विरोरोग, वि- 
रता, श्रपतन्वक, भूतो"माद, गृधसी, उद्ररेग, 
सैत्रपातसेग, पसली का शूल, हृदय्रूल, बया 


याम, श्र्दत, वातकटक, मूनकच्छ्) परुरोग, 


करोष्ुशीपं, खज, दुवडापन, श्रष्वनि ( वडुत 
मां चलने से कुबरडापन ) मिन्मिन भाषण, 

५ 
(तमिनमिनाना), श्रपतानक, श्रन्तरायाम, उध्वग 


रङ्ग पित्त, ्रानाद, धर्शोवविकार, चातु्धिकः जवर, 


तुग्र, शोप, रीण, श्रपवादुक, दरडापतानक, 
श्रस्थिमग, दाह, शापक, सीर्णञ्वर, विष 
दोष, कुष्ट, (लिगस्तम्भ ( शिरनेन्दिय का जकड 
जाना), मदात्यय, प्राद़यवात, मन्दाग्नि, 
चातरघ्र, एकागवात, सवांगवात, द्स्तकम्प, 
रशिर फम्प, नजिद्टास्तमम, जदता, भस, पीणे- 
न्दियता, यीयंचय,स्यसदोष, पियो का वात 
प्रदर, यांप फडक्ना, पकाग फदकना, सव 
रीर फद्वनः, पवताद पे गिर पने से उष्पन्न 
वातरोग, श्थ्दा होने परसरं केप्राप्ठन होने 
खे उर्पप्न घावरोग, चभिषार द्रप से उपपन्न 
यातरोरा, धमननःरोश्पन्न यातरोग तथा नागा 
प्र्मारॐ धारन, पिित्तज, शिरोमध्यगत सथा 
चली जंघा चादि मे प्राप्त वातरोग पौर मावृप्- 
अन्य वों वा दूना रोग, यल मांस की सगत, 
दने शक्रिफा अमाव शरणद यौमि 
कोरे नटकरतादं सेने इनका पम द्वो 
क नागा करता ट । यहपृत चन्यन्न दुलभ दै॥ 
यष्ट धून रस्पयन ६1 अग्नि, पण, शरीरम 


वायुरोगचिक्त्सा ! ४८७ 


न = ~~ =-= 
स दै] इसके योग से मनुष्य | पोषणं नागरे | पृथग्भागमेकं विम्चैव- 
सुडील, तेजस्वी, दीर्घायु तथा सन्तानयुक्क होता [8 < सा (स 
है । दके प्रयोग से सौ च्ि्यो से भी रमण करने 1 ५ तासा ॥ 
से दि नहो होती, शरथान्‌ रतिरुड्ि व्रती द | ८०० ॥ ददं सर्दयेदावना व्याप 
पुणी को दन्दके समान दीर्घायु कामदेव | जारिः वराचितरङ्ेसितिः कुष्तोयै 
के समान रूपवान्‌, सैकश्चं बालि पुनो का देने स्तथा करहाटः सनिर्भरिड तोभै ॥ 
साला है । सभी वातरोग का नारा करनेवाले ४०१॥ मनो त्रि 6 0 
इस करवाणकारक चह्दागराचपृत कौ दारी | ०» ॥ मन्‌ षा कर्कं निम्डुनीरे 
चति ना था चिमिभावयेद्रात विध्वंसनोऽयम्‌ । समीरे 
पाक के वंन भे स्वार व्र मोर का मांस | च शूले महारलेप्मरोगे । ग्रहण्यां तथा 
हाय ।स्ारिन मोरिन चर यरो क | समनिषाते च मौडपे ॥ ४०२ ॥ चप्मार 
नही, कर्पोकियेक्तीणगीयं होती द । काणिरान । न = पि ौ जीरं 
फा मतै किद्यागमास मे नपुखक वक्रे का भाः सशत्य स ५ सि प्ाद्ङुष्ठा- 
माप लेना चादिए ॥ ३७२-३६७ ॥ शशं घीगदे च। निपतते गुन्जा्रयं 
चास्य तत्र॒ तददध्नाऽुषमैरयं रोगनि- 
सस्यात्‌ ॥ ४०६ ॥ 


छषयगन्धाद्य धुत । 
सश्वगन्धाक्पाये च कल्के तीरं 

शुद्ध परा गन्धक नाग बह लोक तापर चश्रक 
इनकी भस्म पीपल शेना सुद्धाया भ्व सौर 


चतुगुंणम्‌ । शतं पकन्तु वातघ्नं प्यं 
6 
ये सव १-१ जाग १ भाग विष लेकर मीन 


मांसविवद्धनम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
गोदृत र सेर, श्रतगन्ध का काथ १९ सेर, ् ने # 
दूष १६२, श्रसगन्थ का कटक 9 सेर, यह छ व प (क न 
पत्त वातनाशक, वीयं तथा मांसव्दर्क ह । माचा त (य त्रय निच, 
व धमल्ानया, चद्रख, नीमू, इन सवर रतो 
मँक्तीनवार धोट कर «-रेरत्तीकी गोलियां 
यनालेवे, वलानुसर इनमसे१ से गोली 
तक समय तथा रोगातुमर श्रतुपान के साथ देने 
से भयकर वतत, शूल, उक्ख्ट दलेष्मरोग, अही, 
सन्निपात, मूढता, पत्मार, मदाभ्नि पततिपिस 
उद्ररोग प्लीहा कुष्ट यथासीर खी रोग षन 
सयक नष्ट करता द । विरोध शरनुभूत 
ह ॥ ४००-४०३ ॥ 












दशसरूलाय घृत 
दशपृलस्य नियूहे नौपनीयैः प्रलो- 
न्मतैः। क्तीरेण च धृतं पक तर्पणं पवनातिं 
जित्‌ ॥ कोऽ त्रिगुणः सषिः मस्थः 
साध्यः पयः समम्‌ ॥ ३६६ ॥ 
गौका घौीभ्संर, दशमूल का क्वाय १२ 
सेर, कफ क सिये--जीवक, श्पभक, भ चनुरमुंपरस 1 
दामे, री ध 
व, स । सतगनयकलोदाभ' नमं मूतादि अ 
शूत्र दृप्तिकारक तथः वातवेदनाः को नभ्ट करता | च 1 समे यल्लतते ज्तिप्या भन्पास्रस- 
दै १३१६६ ॥ मातरा १ तो०। | मर्दिनप्‌ ॥ ५०४ ॥ प्रएदपत्ररयेषएटव 
मदावात विध्वंसन रस । ' धान्यरार्णौ दिनत्रयम्‌ । संस्याप्य च तदू 
रसं गन्धकं नागयदगे च लोहं तथा दुपुत्य सर॑रोगेष योनेद्‌ ॥५०५॥ एत- 
ताघ्रनं व्योम निश्चन्द्रक्च कणाटङ्कणे | द्रसायनपरं व्रिपलामुयोजितेम्‌ † तधया- 


ष्टट्ट 


भैपञ्यरनावल्ती सटाकर । 





गिनिवलं खदेदलौपल्लितनाशनम्‌ ।॥४०६॥ | त्रिफलामधुसंयुतम्‌ । तयथाग्निवलं खादे- 
क्षयमेकादशविधं पारटुरोगं ममेहकम्‌ । | द्रलीपल्लितनाशनम्‌ (४१२ ॥ त्रपर्मार' 


कासं शूप मन्दारिनं दिकाञ्चेवाम्लपित्त- 
कम्‌ ॥ ४०७ ॥ व्रणान्‌ सर्वानाठ्यवातं 
विसर्प विद्रधि तथा। अपस्मारं महौ- 
न्मादं स्वीशौसि खगामयान्‌ 1 ८०८ ॥ 
क्रमेण शीलितं हन्ति हत्तमिनद्रारानियंथा । 
पौष धन्यमायुप्यं स्रीणां भरसव्रकारणम्‌।। 


, चतुभंखेन देवेन कृष्णव्रेयस्यसूचि 
तम्‌ ।॥ ४०६1 
शद्ध पारा, शद्ध गन्धक, लोहमस्म प्रर 


श्रभ्रकभस्म एक-एक तोला, स्वं भस्म 
३ माद्रा। इन दर्यो को एकत्र कर घृतकुमारी 
करस, मेमर्दनकरे। {फर एरण्ड के पर्तार्मे 
लपेटकर तीन द्दिनि तक धान्यराशि में पडा 
रहने दे 1 तदनन्तर श्टों से प्निकालकर इसङा 
सवरोर्गोमे प्रयोग करना चष । श्रनुप्रान 
त्रिफला कारस श्रौर मधु! द्वरिनि भौर वल 
का विचार कर माच्रा की यथौचित व्यवस्था 
करनी चाहिए । इखका सैवन करने से चलीपलित 
ग्यारह प्रकार का दय, पाणडु, प्रमे, कास, 
शक, श्रग्निमांध, हिचकी, श्रम्लपित्त, सव 
ध्रकार के नख. श्राद्यवात, चिसपं, विद्रधि, 
श्रतं, स्वचा वे; रोग एवं श्रपस्मार श्नौर उन्माद्‌ 
द्यादि नाना प्रकारके रौग रन्त होते ६1 यद 
रसायन पौण्टिक्यीरं श्रायु का देनेवाला | चह 
प्षिर्योके प्रस्व में सुख देनेवारा 1 से चवु- 
मुख महाराजने इृ"णाग्रेयजी को यतलाया थ! 1 
माय्रा-१ रत्ती ॥ ७०४-४०६ ॥ 


च्विन्तामखिचतुसु ख 
विशदं रससिन्दरं दद्धं लौटमभ्रकम्‌ । 
तदर्धं कमकं खले कन्दास्यरसमर्दितम्‌ ॥ 
८१० \॥ पए्रणएदपतररुवेषटय पान्यराशौ 
निधापयेत्‌ । तरिदिनान्ते समुदधुर्य सय 
रोगेषु योजयेच्‌ ॥५११॥ पतद्रसायनयर 


महोन्मादं रोगान्‌ चतिप्तमुदयान्‌। क्रमेण 

शीरि 2 [~ ~ £ 
सत हान्त हत्तमन्द्राशानयंथा। ४१३1 

श्रद्ध रसपि्दूर ४ तोला, लोहभस्म 
२ तोला. श्रभ्रकभस्म २ तोला, स्वणंमस्म $ 
तोला, इन्दं धृतकुमारी के रय मे मद॑नकर 
एरण्ड के पर्त्रोमें लपेर कर तीन दिनि धान्य 
की राशिमें रक्खे। तद्रूनन्तर उसे निकालकर 
द्री रत्ती की मात्रा मेँ प्रयोग करे। यनुपान 
त्रिफला का स्वरस तथा मधु । यह रसायन है] 
अग्नि श्रौर वल को विचार कर स्याने से 
वली, पलित, श्रपस्मार, उन्माद तथा श्न्य 
चात रोगों को बह देसे न्ट, करतो है 
जैसेइन्द का व्र दृतौ को नष्ट कर देता 
है ॥ ४१०-४१३ ॥ 

छमरसुन्दरी वटी या विजय भैररस 1 

सूतकं गन्धकं लोहं चित्रफमथकम्‌ 
विडन्न' रेणुका यस्ता ट्ाविणीपव्रफे- 
शरम्‌ ॥ ४१४ ॥ फल्त्रयं विक्रट्कं शुर 
भस्म तथैप च एतानि समभागानि 
द्वियुणणे दीयते गुडः ॥ ४१५॥ कासे 
श्वासे क्तये गर्म ममेरे यिपमज्वरे ॥४१६॥ 

4 सि 

सूतायां ग्रहण मान्ये शूले पारमे तथा 
दस्तपादादि रोगेषु गुटिकेयं भश- 
स्यते ॥ ५१७ ॥ 

इदे पारा गम्धक श्चौर पिप सोद श्वौर श्वभरफ 
मस्म द्दिग्रक मूल प्विदक़ सेंमाल्‌ के यी नागर- 
मीया इलायची प्रज नागयार्‌ ्रफला प्िदुय 
ताप्रमस्मये पमान भाग सक्र मीन चूर्णक 
१ द प्रहर तक मूग्या दौघोदट करदूनेगुश्या 
स्याडद्धीश्वाश्नी कर भ्रत्तोशयया १ मारोकफीं 
गोलियां यनाकर रण्यदेवेष्स्भेसे $-१ गोनी 
रोगामुखरर दनुपाग के याथ दने स्वाय काम, 
श्य, गुदम, प्रमेद पिचम उवर, सूतिका रौग, 


वायुरोगचिक्रित्सा । ८६ 
































सेवन करण्वं ¦ प्रातः श्रौप के सेवन के 
पश्चाद्रोगीकोदग्यामें दैदेरदने का देश 
देना चादर । वातके दुष्ट होनेसे वैव ह्र 
स्पश तान का ्यमाद इस्केतेवनसेनष्टष्टोता 
है ॥ ४२२-४२३॥ 
चिन्तामणि रस। 

कपके रससिन्द्रं तत्सम मृतमश्चकप््‌ ॥ 
तदधं गृतलोहश्च स्वं शाणं िपेद 
दभः ॥ ४२४ ॥ कन्यारसेन सम्य 
गुञ्ञामानां वरीं चरेद्‌ । अयुपानादिकं 
दयाद्‌ बुद्ध्वा दोषं व्रलाप्रलम्‌ ॥४२५॥ 
हन्ति रलेष्मान्ितं वातं केवलं पित्त 
संयुतम्‌ । ह्लासमरचि दाहं वानत श्रा 
भिरोग्रहम्‌ ॥ ८२६ ॥ मोहं फर्ठनादशव 
ज्यरगदगदपरुकताम्‌ । बाधिर्यं ग्भि्ीरो 
गमरमरीसृतिकामयमर्‌ ॥ ५२७ ॥ प्रदरं 
सोम्रोगश्च यमाणं ज्वरमेव च। बर- 
वर्णाग्निदः सम्यक्‌ कान्तिपु्िपसाध- 
कः ॥ चिन्ताभणिरसर्चायं चिन्तामणि- 
रिवापरः ॥ ४२८ ॥ “ 

रसषिन्दूर १ तोला, श्रभकमस्म १ सौल 
लोष्टमस्म ई तो०, स्वर्यभत्म ३ मारे, शे 
धीकारकेरससे धोटकर १ रत्ती पी गोली 
वनाकर दीष ध्र यलायल कफो देकर येवे षौ 
श्रनुपान के साथ सेवन एर्वे । ससे फषयःत- 
जन्य, वातजन्य रीर व'त-पित-जन्य रौग नष्ट 
होते षै। इस सेवन से ह्लास, श्र्तव, 
जलन, वमन, भ्रम, रिरीवे दना, प्रमद, कणं नेदु, 
अवर, मूकता, विरता, गभ्रिगी रीण, अद्मर 
सृत्तिका रोग, प्रद्र, सोमरेग तपा च्म च 
रग नष्ट कोते ट्‌ । यडरम यव, वर्प गथा 
प्मग्निफो यदानेदाष्ठा ट 0 ४२४.४२८० 

यांतगजांकुःश । , 

गतं सूतं पृतं लोषं वाप्यं गन्पक्घ- 

चलक्म्‌ । प्या शृङ्गी बिं व्योपमग्नि- 


ग्रहणी, मन्दरामिनि शूल, पाड चौर हस्तादि 
रग इन सवका धिनः करता ह ॥ १४.११० ॥ 
पक्राग वात) 
शुनं मृतं सूतं कान्तं वहश्च नाग- 
क्म्‌ ताम्रं चाभ्रं मृतं तीरं नागरं मसिं 
५ च 
कणापर्‌ ॥ ४१८ ॥ स्रमेकत्र सञ्चृथः 
भावयत्‌त्रिः पृथक्‌-पृथक्‌ वराज्यापक नग 
एदीव्िशद्रकनै्रदेः ॥ ४१९ ॥ शिग्र 
द्रेणापि तत्तो धात्या द्रवेण च। विष- 
8 
यप्एूयाक दहाटश्च त्रद्रंकस्य रसैप्तथा ॥ 
२०॥ रस्येकाङ्ग वौरोऽसो सुसिद्धो 
स्सराद्‌ भवेत्‌ पक्तायातं चारदितश्च धटुर्वा 
तं तथैतर च॥ ४२१॥ श्रथाह् रघसी 
वायं विखाचीमपव्राहुकम्‌ सर्वानधाता- 
मयान्दन्ति सत्यं सत्यं न संरायः ॥५२२॥ 
एक गन्धक श्रौर पारा कान्तलोह वदनाग 
पीपल ये सत्र वरायर केकर मयको भिला घोरे 
पिरि विफला, भ्रिकटु. निगुष्यहो धद्रख 
सष्टजन कूड, ध्रविला, जहर कु्विला भ्राककी 
जही घज श्चकलङरा रौर श्रदूरल एनके रस 
से क्मसेकम तीन र वारधोट ३-३ रत्ती की 
गोप्ियां चनाले। वातत को नारा वदने चाले 
अनुपान के साय देने से लक्वा प्ठाघात 
धलुवांत चद्वद्भिदात प्रथसी विश्वाची अपयाटुक 
धादरिसवर वात रोगो का नार करती ६। 
विशेष श्रनुभून ॥ ४1८--४२२॥ 
तालकरश्वर रस! वि 
प्कमागो रसस्य स्याच्छुद्धतलज्र- 
मागिकः। यष्ट स्यर्विजयायायारच गुडिका 
गुडतश्चरेते ॥ ५२२ ॥ फां भक्तये- 
त्मात्तरद्ायायाप्रपरेशयत्‌ । तिङ्र्यरः 


नामायं योगोऽस्परं विनाशनः ॥ ५२६३ ॥ 

रससिन्दूर 9 भाग. शुद्ध दरनाल ५ माग, 
भग ८ भाग, रुष २० भाग । इन्र दक्र 
सण्पौ तशद निलकद १ मारो रे परिमाग्य 


ध्व॑६० 





मन्धश्च टदहणम्‌ ॥ ४२६ ॥ तुह्यं खल्ले 
दिनम युण्डीनिगणएडिराद्रबः । द्विगुञ्ञा 
वटकरा सखारत्‌ स्ववात्ततररान्त्य 1४२०॥) 
कणाचूखयुत चव (जङ्ग पप्चदञ्चु | 

ध्यासाध्यं निदन्स्याशु रसो वातत 
गजाङ कुशः ॥ ४३१॥ सप्नादातग्रधसीं 
दन्ति दारण सा{निषातिक्रम्‌। क्रोएशीषक 
वात्वाप्यपवाहुकसंतरकम्‌ ॥ ४६३२ ॥ 
मन्यास्तम्भयुरस्तम्भं बातरोगं विनाशयेत्‌ ! 
प्तापातादिरोगेषु कथितः परमोत्तमः ४३३ 

पारा, तोहमस्म, सोनामाखीमस्म, गन्धकः, 
ष्रताल, हद, काकद्ासिगी, चच्छनाग, परिया, 
्रण्णी, सुदागा, इन्दं वचरावर माता मे 
पमिलाकर गोरप्मुख्डी तया सम्मालूके रस से 
प्लग-भ्लग एक दिन घोरे प्रर २रक्षीकी 
गोली वनाव । श्रनुपान पीपली फा चूं तधा 
मजीद का छाथ! इसके सेयन से गृध्रसी, प्रोष 
शीषे, श्चपयाहुक, मन्यास्तमन, ऊरस्तम्म, 
तथा प्ठाघात श्या घातरोग नष्टं ष्ोते 
ह्र ॥ ४२६४३१६ ॥ माता र रत्ती 

श्रृददवातगजाट ङश्च 1 


सृताश्रतीचणकान्तानि ताम्रतालफ- 
गन्धकम्‌ । स्यणं शुर्टी वला धान्यं 
कट फलश्चामया विपम्‌ ॥ ४३८॥ पथ्या 
मी पिप्पली च मरिचं दं तथा। 

५ दि 
तुर्यं खल्ले दिन मदं पुण्डीनिगु डिजे- 
4. द्विगुं वटिकां 
द्रवः ॥ ४३५ ॥ द्वि र 
खष्रेत्सव॑यात््रणान्तये । साध्यासाध्यं 
निदन्स्याशु बरदद्रा्तगजांदुगः 1 ८३६ ॥ 

पारा, श्द्रकमष्म, लोषमस्म, कान्तलोद- 
भ्म, तादिष्टी गष, दरताख, गन्ध, सोने 
फी मम्म, सोढ, वता चनि, क्टष्टत, एष, 
पण्दनाग, दद, कादद्{भगा, पीपल, काली- 
पिमं, सुषमा, पन्ये दराघर मायामे मिलाकर 


तरैपज्यरनावली सीकर । 





गोरखमुण्डी त्या सम्मालू के रस से ्रलग- 
श्रलग एक दिन धोटकर २ रत्ती की गोली 


वनाक्र वात रोग में सेवन कराना 
चाहिए ॥ ४३४--४२६ 1 भात्रा रत्ती ॥ 
महावातगजाङ्कुश 1 
मताश्रतीरणताम्रश्च सूततालकगन्ध- 


कमू। भागं शुण्ठी व्ल धान्यं ट्‌ 
फलश्चाभया विपम्‌ ॥ ८६७ ॥} सस्पिप्य 
चपला्राविद्विगु्ां भन्तयेदटीम्‌ । वात 
श्लेप्मदरो चय प गुरुवातगजांकुशः ॥४३८॥ 
श्यभ्रक मस्म, लोहमस्म, ताञ्नभस्म, पारा, 
इठताल, गन्धक, भारगी, सेट, बल्ला, धनिया, 
कट्फल, टद, वच्छनाग, इन्दं वरावर मात्रा र्म 
लाकर पीपल के कथने धोटक्रर २ रती 
ङी गोली वनवे। यहरस बात तथाकफ कौ 
ग्ट करता है ॥ ४२३७--३८॥ भात्रा रत्ती ॥ 


लक्त्मीचिलास रस । 

पलं कृष्णाभरचूर्णस्य तदधो रसगन्ध- 
क्य | बरला नामगप्रला भीर विदारीफन्द्‌- 
मेव च ॥४३६॥ कृष्णधुस्त्रनियुलं 
ग्ेज्रं शद्छप्टक्‌ १ कीले -एमा्पस्यण्पि 
जातीकोपफले तथा ॥ ४४० ॥ कपूर 
ञ्यव क्पाशं रलदेगणचृणख पृथक्‌-पृथर्‌ । 
ग्र्या च्माेन म्यं पर्णारसेन च ॥ 


८८१ ॥ गुञ्जायतुष्टयमितां वरि 
कारयेद्धिपर्‌ । रसो लद्मीविनासोयं 
पूवद गुखकफारकः !॥ ४४२ ॥ 


शाप्रकमर्म ४ तोर, पू २ तो, गन्धत्र 
२ सार, यला, नापया ( मष्ट), रकापते, 
यदापोरन््‌, काते च नूर फे पीस, पु्ररल, 
यौयम् षे पीय, प्विधारापीोड, भोग ठे पीत. 
धिर, सायफल, कूर, दरक > पोर 
्य्पमस्म २ मारे दृम्दं दृष्ट्रा {सिजा पाम 
क रमये भावना द्‌ भौर ४ शणो षी गोषा 


मथन से कामदेव के समान स्पद्ी जाता ह। 

यष्ट पुग्योंषौ विरोपर्र लामदायक ट। इसका. 
नाम योगेन रसई। दसरी छृ्गाप्रेयनी ने 

यनाया यः ॥ माच्रा-२ रत्ती ५४०३-४४३॥ 


रमराजरसे 

पलेकं मच्छितं सूते व्योमसच्श्च 
कार्पिकरमू । सुपण तत्समं जञेयं कन्यारस- 
प्रिमदितम्‌ ॥ ५५० ॥ लौहं रूप्यं मृतं 
वङ्गं याजिगन्धां लब्‌ । जातीकोपं 
तथा क्तीरकाफोलीश्च तदर्धकम्‌ ॥५५१॥ 
काकगाचीरसेनेव स्वँ सम्मद्‌ दृढम्‌ । 
गुञ्जाद्वयपमाणेन वरिकां कारयेद्धिपक्‌ ॥ 
त्तीरथ गकैरातोयमदुपानं भकस्पयेत्‌ ४५२ 
| वाते दवुस्तम्भेऽपतन्धरके । 
धरुश्तम्मेऽपताने च भ्राधिये मस्तक. 
श्रमे ॥ ८५६३ ॥ सरववातपरिकारेषु र्सरानः 
भक्तितः । बल्यो प्यथ भोग्यश्वव्रानी- 
कृरग उत्तमः ॥ ४५४ 
रससिन्दूर ४ तोले, प्रश्ररमस्म १ तोला, 

















यना । चनुभृनप्र रस के समान षहीष्स रस फे 
गुण प ४३६--४४२ ॥ मात्रा २-३ रत्ती ॥ 
योगेन्द्ररस । 

विशुद्धं रखचिन्दूरं तदर्ध शुददारकम्‌ । 
तत्समं कान्तलौदश्च तत॒ समथाभ्रमेव 
च ॥ ४४३ ॥ परिशुद्धं मकिकिज्वव वद्य 
तव्समं सतप । कुमारिकारपैर्मान्यं धान्य- 
राशौ दिनत्रयम्‌ ॥ ५४४ ॥ ततो रङगिदरय- 
भितं बरं वुरयाद्विवक्तणः। योगवाही 
रसो धप स्ैरोगकुलान्तकः ॥ ४४५ ॥ 
धतपित्तमयान्‌ रोगान्‌ भरमेदान्‌ बहुमू्- 
ताम्‌ | पू्रा्त्तमप्मारं भगन्दरगृद्‌ा- 
मयम्‌ ॥ ८८६ ॥ उन्मादं गच्दौ यमां 
परत्तायातं हतेन्धियम्‌ । शूलाम्लपित्तकं 
इन्ति भाख्रस्तिमिरं यथा ।॥ ५४७ ॥ 
प्रिफ्ारसयोगेन शुमया सिततयापि वा । 
भक्तयितया भवेद्रोगी कामसूपी सुद- 
शंनः ॥ ५४८ ॥ रात्रौ सेव्यं गवां तीरं 


एशणानाश्च विशेषतः । योगेन्द्राख्यो रसो 


नान्ता एप्णात्रेययिनिरमितः ॥ ४५६ ॥ 
रससिन्दूर १ तोला, स्वरं, लोह तथः च्रघ्रक 
भस्म, मुकवा श्रौर वद्र प्रष्येक शाधा-प्ग्या 
सोला ले । हन सयफो धृतङुमारी केरस मे 
मदन कर धान्य कीरारिमें लीन द्रिन रख 
द । पररचान्‌ द्री-द रत्ती की गोली वना ने। 
यद रप्र योगवाही है, सव रोगो को न्ट करता ई । 
त्रिरुला के स्वरस, वंरलोचन या मिसरीके 
पाय इसरा सेवन करे । विरोपत्तः रत मं 
गोदुगध पान करना चादि । यष्ट योगवाष्ो रस 
| यष्ट सभी रोगों का नाशक! विरोप कर 
बात पित्तजन्य रोग, पमेह, बहुमूत्रता, मूत्राघात, 
श्रपस्मार, भगन्दर, ववासीर्‌, उन्माद, मूषका, 
यथमा, प्ठाचात, इन्िरयो की रक्रिहीनता, 
शूल श्रीर्‌ श्रम्लपित्त को देसे न्ट कतार 
सैसे सूयं रन्धकार को नष्ट करते ई । इसके 





सपरथभत्म + तोला! इनको पृतङ्कमारी के 
रस भं घौटकर उम लोहभस्म, रौप्यमस्म, 
यद्गमस्म, श्रपगन्ध, लीग जावितरी तथा पीर 
काकोली त्येक धाधा-्ाधा तोला मिलाकर 
काकमाची ( मकोय) ॐ रमम घोटकर दो-दी 
रत्ती की गोजी बनावे । च्तुपान दुग्ध या 
रकर का र्यत । प्रावात, श्रि, बात, 
हंदुस्तमम, पतन्त, धनुस्तरम, = यपतानक, 
बाधियं श्रौर म्तकञ्नम श्रा समस्त वात्तरोो, 
मेदस रसराज का प्र्ोग का गया टै । यह 
प्रेष्ठ वनका।रक, वीयंवद्धष्क, भोग्य श्रौर वाजीकरण 
है ॥ मात्रा २ रत्ती ॥४६०-४९४॥ 

दद्वातचिन्तामणि 1 

3 ४ 1 

भागत्रयं स्वणंभस्म द्विमागं रौप्यम- 

रकम्‌ । लौहात्‌ पश्च वालव मौक्तिकं 
चयस्षम्मितम ॥८५१५॥ भम्र सण 


&_ ~ म 
मेपञ्यरनावली सरीक । 





नन्यारसविमरदितम्‌ । ब्नमात्रा वरी काया 
" सिपम्मिः 'परियत्रतः 
" व्यापयहुपानेन  नाशयेदरोगसंकुलम्‌ 1 
वातरोग पिच्छं निहन्ति नात्र चिन्त- 
नम्‌ "॥ ४५७ ॥ दृद्धोऽपि तरुणसपद्धी 
कन्दुपप्तमधिक्रमः षः सिद्धफलश्चायं 
वातचिन्ता्माणिस्िह ॥ ४५८ ॥ 
स्व्प॑भस्म ३ भग, चाँदी की भस्मर भाय, 
पभ्रकमस्म रे माग, लोषहटभस्म ९ भाग, प्रवाल 
भस्म \ भाग, मुक्ता भाग श्रौर रसिन्दूर ५ 
भाग! दनक धृतकुमारी कैरस में घोटकर दो- 
द्रो रत्ती की गोत्ली बनावे । व्या्धिविरोप भे 
श्ररुपानपिरोपके साय प्रयोग करना चाहिए । 
यह रस वातञन्य तथा वित्तजन्य विविध रोगो 
को गनिःसन्नृष््‌ न्टकरतादहै। इस रस का सेवन 
करने सेद्ध पुरुप मी तख्ण पुरुप के समान 
पराक्रमयुक्ग हो जाता रौर कामदेव के समान 
पराक्रमो होता है । यह वातचिन्तामणि रस 
अनुभूत दै मात्रा--र रत्ती ॥ ४६९-४६८ ॥ 
बलारिष्ट । 
गलाश्रगन्धयो ग्रौं ॑पृथक्‌ पलशतं 
शुमध्‌ । चदेणे जके पक्ता दोएमेवा- 
धरपोपयेत्‌ ॥८५६ ॥ शीति तस्मिन्‌ रसे फो 
क्षिपेद्‌ गुडहुलात्रयम्‌ । धातकीं पोडशपलां 
पयस्यां द्विपक्तांशिकाम्‌ ॥४६०॥ प्वा्गुल- 
पलद्न्द्ं रास्नामेलां मसारणीम्‌ । देव- 
पुष्पपुशीग् श्वदं पाश्च पलां रिकापर्‌ ८६१२॥ 
मातं भारे स्यितस्तवेप बलारिष्टो महा- 
फशः । दम्प्युग्रान्‌ वातनान्‌ रोगान्‌ पल- 
पुष्टयग्नषरद्धनः ॥ ४६२ ॥ 
खरेटी ‰ सेर, श्रसगन्ध ३ सेद पार्थं 
ज्ज १०१ सेर ६२ तोला, शेय र्श्मेरभ्न 
लोका 1 गुह + सेर, पाप कं दल दर्शोखा, 
सीरफाष्मता र सोखा, एरप्मूद् ठ गोणा, 
 इषश्ना, हताय), मन्धतसापिथी, सगि, एम 


श्मीर मीखरू प्रवयेक चार-चार तला । इन सव 


॥ ४५६ ॥ यथा | वस्तुश्रों को एक महीना पात्र में वन्द रक्वे। यह 


= 


बलारिष्ट बडुत लाभदायक टै; उद्र वात-रोभो 
का नारक है तथा बलवधंक, पौष्टिक श्रौर 
श्रगिनिवधंक है मात्रा--र तोला ॥ ४९६-४६२ ॥ 


वतव्याधि में पथ्य} 
(अ मेदो 

अभ्यङ्गो मदनं बस्तिः स्नेहः स्वेदोऽ- 
गाहनम्‌ । संवाहनं संशमनं भाक्थवात- 

(५ 
भवजेनम्‌ ॥ ४६३ ॥ कुलत्थमापगोधूमा 
रक्ामाः शालयो हिताः । पटोलं शिष्रु 
वार्ताकं द(डिमश्च परूपकषम्‌ ॥ ४६४ ॥ 
मर्स्यरिडका वृतं दुग्धं किलाटं दधि 
कूचिका । द्रं लशुनं राक्ता ताम्बूलं 
ल्तवणं तथा ॥ ५६५ ॥ चशकः कूक्कुटो 
ब्रहिस्तिचतिरश्वेति जाङ्गलाः ¦ रिल्मेन्धः 

५ £. [9 
प॑त नक्रो गगरः सुदिशो फषः ॥४६६॥ 
यथाश्रयं यथावस्थं यथाचरणमेव च। 
वातन्वाधौ सप्त्न पथ्यमेतन्नदरणां 
भवेत्‌ ॥ ४६७ ॥ 

अम्यक्र { तेज् मलना }, सदन ( मीडन। } 
यस्ति, स्नेह (वृत श्राद्ध), स्थेद्‌, वात्र 
छमाथमें श्रवगाष्टन (स्नान). संवाहन ( द्रव 
काना ), संशमन प्रौचप, सीधी प्तीहूर्दणायु 
सथा ची का परिष्याग, कुललपी, उदु, गेहूं 
ल्लाल णाल्लि यावज, पटवल, मद्िभिना, कणन, 
मयाद्‌, क्ता, मर्स्पयिद्फा ( दृनेदाररपाद 
अथव राव ), धी, दूष, स्लिर (ष्टे षटुर 
दूचघका घन भाग), दक्ी, पूर्वन (पापे 
सायदूधको पश्ने ये जो वनता), देर, 
लषटमुन, मुना, पान, नम, पवा, मूर्या, 
मोर, सीकर, सङली परु, पष्ठी, हिकीग््‌ 
( नकभेदु), पवत ( नष्मेद्‌), मष्ट, ग्गर्‌, 
शुषि, भ्स्पटष्वादि मण्य, नका पातष्दाधि 
कद्धाप्रय के दनुम्रार दोव चथदा शगौीष्ी 
अदस्य ई यनुमार अयया अने एद वपीग 


4 


श्रामवातरोमचिकित्सा । ४६ 


=-= ~~ ----------- - -- ------ 


श्वामयात रोग मे लधन, स्वेदन, फडये दम्य, 
धपनग्रदुरिपय दस्य, व्दरपदे द्वप्य, वरेन, 
धृत चादि नेदपान तथा यस्ति करना 
खाहि! १॥ ् # 

श्रामवत मं पथ्य । ५ 
श्रामवाते पश्चफोल्तसिद्धपानान्नमिष्यते। 
9 ५ 

पटोलं गौतुरज्वव वरुणं कारवेल्लकम्‌ ॥२॥ 
यपरकोद्रवशाल्यादि पपुराणं सतिक्नकम्‌ । 
ल्षारदीनां तथा मसि तक्रेण मस्तुना 
दितम्‌ ॥ २३॥ 

भआाभवात में पीपर, पिपरामूल, चभ्य, वीता, 
सट दे ष्वद्‌ जतत सथा व्यश समदाय ससे 
ह । पटोलपद्र, गोखरू, वरना, करेला, कड्ये 
प्रष्य सदत पने जी, कदो तथा शालि एवं 
त्छतया दही कै तोद के साथ साया घादि 
पिया का मांस प्रासवा्तमे पच्य द्र ॥२-३४ 


क्रति र, यैसा घातम्यायि ॐ उत्पन्न होने 
येपरम्यषोते दै ॥ ४१९३-०६०॥ 
घातब्याधि में पथ्य । 
चिन्ता भजागरणवेगविधारणानि 
छर्दिः खपोऽनथनता चणकः कलायाः । 
श्यामाय कुरुषिन्दनियारक॑गु- 
द्रास्तदागतरिमीसलिलं फरीरम्‌।।४६८॥ 
कद्र कपायक्डुतिक्रसा भ्यवायो 
हरत्यश्धयानमपि चस्क्रमणं च खद्वा । 
श्राध्मानिनोऽ्दितवतोऽपि पुनर्विरोषात्‌ 
स्नानं भदु्टसलितताद्‌ द्विनयष्णं च ॥ 
निध्योपतन्त्परिकीर्वित एप वर्गो णां 
व 
समीरणगदेषु सुदं नधत्ते ॥ ४६६ ॥ 
इति भरीमैपल्यरनासयां वायुरोगा- 
धिकारः समापतः। 
चिन्ता, रात मेँ जागना, वेगोंकी रोकना, 
धमन. यक्ावद, उपवास, चने, मटर, समा- 
धान्पकाश्रादा, खरि, नीवार, घान्व, फगुनी, 
मग तालाय एवं मदी का जलल, करीर, णद्‌, 
"कषाय, कटु एवं तिक्र. रस, मधुन, एय, घोदे 
की सवारी, श्रधिरु चलना, सोये रषट्ना, ये वातत 
स्याधिमें प्रपथ्यः | श्राभ्मान तथा चरित रोगी 
े लिये पिरोपतः दु्ट जल स स्नान एवं दातुन 
यजित ह । यद सम्पूणं तन्नो में यताया गया 
षं घातरोग मे हानिकारक ह ॥ ४६८४६8६ ॥ 
इति श्रीर्पाणडतसरयूपरसादपिपािविरचितायां 
श्ैपडयरताचरयः रतप्रभािनिधपयां ्यास्यायां 
चाधुरौगाधिकारः समात- । 


अमवाताधिकारः। 


















शड्धरस्वेद 

कार्पकतारिथिुलत्थिका तिलय्ैरणएड- 
मृलातसी वर्पामूपएतरीनकाञ्िकमुतेरकी- 
कृते पृथक्‌ । स्मद्‌ स्यादिति कूपरोदर- 
शिरः स्फिक्‌पाणिपाद्रलीगुरफख्रन्भ- 
कटीरुजा विजयते सामाः समौरातुगः॥४॥ 

एतानि सणदितानि पएक्रैकशो वा 
संकुट्य काञ्चिङेन संसिच्य प्ख पोट्रली- 
द्वयं वद्ध्या दीप्ताग्निचुर्ख्युपरिसिथततका 
छ्िकस्थास्युपरिलिप्रसच्विद्रशरावस्थं वा- 
प्पतकतमकेफमानीय वेद नास्थाने स्वेदयेत्‌ । 

विनौले, कुलथी, तिल, जौ, एरण्डमूल, 
शच्रलसी, पुनर्नवा श्रौर सन के बीज, इन समस्त 
दर्यो फो च्रथका किसी एक को दोषातुसार 
कजी में भिगोकरं दो पोटली बनावे । परचात्‌ 
एक ही में भरकर चाग पर रक्ते भीर 
उसका ख चिदयुक्र ढकनेसे बन्द करदे 


शिन चयाग्यथय शो नद शि णा 


प्मामवातरोग मेँ क्रियाक्रम। 
लवनं स्थेदनं तिक्गं दीपनानि कड्नि 
च | विरेचनं स्नेहपानं वस्तयस्वाम- 
मारते ॥ १॥ 





पौटलियो कौ रख दे । जब भाप से पौरलियां गरम 
षो जार्थे नव उनसे क्रमशः रुग्ण भंग पर 
` स्वेदन करे 1 दस प्रकार स्वेदन क्रने से कूपर, 
उद्र प्णिर, सिपक, हाथ, पव, अंगुली, सुरफ 
स्फन्ध तथा कमर की अ्ामव(तजनित्त वेदना 
शान्त दती ै॥ ४ ॥ 
[3 ~ ४३ म. 
रुत्तप्ेदो विधात्तव्यो वालुकापुटकरै 
स्तथा ॥\१५॥ 
श्रामवात में चालू की पौरली द्वारा ङ्त 
वेदन र्रनेसेमीरोगीको क्म दहोताषै५९॥ 
ईिखादितेप । 


गोनलपिषं दिाकेमुकरिगरवं 
मूकम्‌ । मकुयुतं परिलेषात्‌ सामसमीरणः 
कुतर ॥६॥ 

एपां समभागं गोमूत्रेण पिष्टा वेदना- 
स्थाने मेषः । 

खोरी करेरी, केरा, सहिजने की जद, 
यदमीकष्त्तिरा (वामीकी मिद्धी ), दन्दसम- 
भाग्तेकर गोमूत्र से पीसकर चेदना के स्थान 
मे लेप करने से श्रामवातजनित पीदा शान्त 
एोतीद॥६१ 


ग्णतपुष्पादि जेष । 


शतपुप्पा वचा शिरुश्वदष्रवरुणः- 
त्वचः । सद्दे च वर्पामूः शशै च 
9, [8 सतकीरी ५ 
संमस्तारिणी ॥ ७ ॥ सतकरारीफलं दिद्ु- 
शुक माल्जिर्पेपितम्‌ । श्रामवातदरं भेष्ठ 
सुखोष्णं लेपनं दितम्‌ ॥ = ॥ 

साद्य, य्य, स्दियते षमी पाल, गोर, 
धरना फी दयाल, एरेटी दुननंा, कपूर, गन्ध- 
भ्रसरिण्ा, चवन्तीककी शौर ग इनको सम 
भायष्धेकर पमिर्काया काजी पीस थोडा 
शरम कर शोय के स्यान मं गुनगुना लेव 
ष्टरमा चाहिए 1 थद षेए चामदादनाराद 
द्ै॥०-८४ 


मैपज्यरनावी सरक । 


रास्नादिदशमरूल । 

दशगूरयमृतेरटडरास्नानागरदारुभिः । 
काथोर्युकतलेन सामं दन्त्यनिलं गुरुम्‌ € 

दश्तमूल, गिललेव, एरण्डमूल, रास्ना, सेदि 
श्रौर दवदार ये सव {मिलाकर दौ तौले । पाकाथं 
जल श्राध सेर, शेप श्राधपाच । एरण्ड छ तैल 
के साथदइस क्थ का पान करने से ध्चामवातं 
शान्त होता है 181 


रास्वासप्तकर। 


रास्नागृतारग्यधदेवदरुश्रिकणटकैरणड- 
1 1 चण॑मि + 
पुननवानाम्‌ । काथं पिवेन्नागस्पूखमिधरं 
जहोरुपाखंधिकपृषठशली ॥ १० ॥ 
रास्ना, निलोय श्रमिलतप्स का गूदा, देष 
दार, गोखरू, एरस्डमूल प्रौर पुनन॑वा ये सब्र 
मिलाकर दो तोक्ते। जज्ञ श्राधा सेर, शेप श्राध 
पाव।द्रूस काथ में सोँढठ का वूं मिलाकर 
पानकरे तो जघ ऊर, प्ली, धिक भौर 
पीठका शुलश्रारामहीताद५१०॥ 


रास्नापश्चकः। 


रास्ना गुद्ूवीपिरण्ठं देधदार महौ- 
प्रथम्‌ । पिवेत्सा्वाद्गिके घाति समि सन्ध्य- 
स्थिमन्मगे ॥ ११ ॥ 

रास्नापश्चके रास्नासप्रफे च उष्णे 
भेदा्थमेरण्डतलं भक्तिषन्ति दद्धाः। 

रास्ना, गिलोय प्रयदमूल देयद्े प्यौर 
सोटिष्ा काय सन्विगत, चत्थिगत, मजाधित 
श्नौर सार्थक्भिक ग्रामयात प्याधि में ईहित 
छर ट0११५ 

रास्नादििर्चङ या राघ्नाशसक्षक ४ टस्य 
इथ मे पिरेदनायं प्रयदतील मिन्नाना यादिष, 
द्मा एर शपते 

दृमृलकपायेख प्िमदु था नाग- 
राम्भसा } रुक्निषस्तिफदीदले तरमेरणएट- 
सम्मवम्‌ ॥ १२ ॥ 


श्यामव।तरोगचिवित्सा । ५९५ 




















षो लोके साथपौने से विरेचन ष्कर 
श्यामवात शान्तष्ोजाता ह ॥ १७॥ 
सप्ताहं व्रिदृतरवृरणे तरित्ताधेन भा- 
धितम्‌ । काञ्चिकेन तु तत्पीतं रेचयेदाम- 
चाततिनम्‌ ॥ १८ ॥ 
्यामवात केगीगी कौ विरेचनदने के लिए 
निसीयके धृणंको सात दिनि तरभिसोधके 
छाय से भाषित कर पानी के साथ सेवन 
कराना खाहि 1 १८१ भाता ४ मारा ॥ 
शट्यादि छाव । 
शटी शुएव्यभया चोप्रा देषादाति- 
पाता । कपायमामनात्तस्य पाचनं 
रुक्तभोजनम्‌॥ १६ ॥ 
फचृर्‌, सेठ, हद, वच देवदार, श्रतीस, 
| मिलकर २ तोला, फ्वायके लिये जल 
३२ तीला शेप ४ तोला] यह क्वा राम. 
वात में पाचन है। पथ्थ--रूष दर्यो का 
भोजम ॥ १६१ 
सास्नादि काथ । 


रास्ैरण्डशतावरीसदचरा दुःस्पर्श 
वासागृतां देवाहातिपिपामयापनशदी- 
शुीकपायः कृतः । पीतः सोस्घुतैल एष 
पिदितः सामे सशूलेऽनिक्ते जक्षोरधि- 
४ < 
कपार्वेृष्ठनठरक्रोडेषु वाताचचिजित्‌ ॥२०॥ 
रास्ना, एररुडमूल, श्तावदी, पिथावासा, 
धमासा, शद्.सा, गलो, देवदार, तीस, 
इद, मोथा, कचूर, सोढ मिलाकर २ तोला, 
पाक के लिये जल ३२ तोला, शेष तोला इस 
बाथकोश्चण्डी के तैल के साथ पीने से शूल- 
युक्र श्यामवात तथा जधा, ऊर, त्रिक्सन्धि, 
पादवं शष, उद्र एव दुधविगस वातवेदुना शान्प 
होती है ॥ २० ॥ 
महारास्नादि पचन । 


रास्ना वातारिमूलश्च वासक्थ दुराल- 
भमर । शटी दारु वला पुस्तं नागरातति- 


शणमूलया सोद के उष्य छाय फ सायं 
एरणदीत के पीने से फुषिशूल, पस्तसूत सथा 
कटिगूल रन्त होते ह॥ १९१ 

श्यामवातगनेनदरस्य शरीरवनचारिणः । 
एक एव निदन्तासावेरणडस्नेदकेशरी १२ 

दातीररूप। धन में विचरते हुए भ्रमवानसूपो 
हाधी फो भारनेराला केयल पएररनलम्पी निह 
टो 1 धरात्‌ षरर्दतैल चामयात मे चस्यन्त 
लाभदायक । माप्रा +। तौले से २॥ पीने 
तक ॥१६॥ 

एरणएडतेलयुक्रं हरीतकीं भक्तये्नरो 
विधिवद्‌ । श्रामानिलातियुक्रो शधसि- 
एद्धयर्दितो नित्यम्‌ ॥ १४॥ 

भामयान, गृध्रसी नधा षृद्धिरोगसे पीडित 
मनुष्य फो पुरर्टपील केसा ट का सेयन 
परना चादिषु ॥१४॥ 

मृषट्रायाद्‌ कडतलेऽन्मेः सहारण्वध- 

(ए (= द 

परततवम्‌ । गिवाम्लकाल्जिके पक्त्वा खादे- 
दामानिसापदम्‌ ॥ १५॥ 

श्रमलतास के पत्ता को सरसां के तेलमे 
भूनकर भोजनके सि खाने से ध्रथवा पत्ता 


को टी काजी में पककर सेवन करने बे 
प्ामयान नष्टदठोताहै। मााण्कतोला सेदो 


सोल तक ॥ १६ ॥ 

मापं नागरचरणंस्य काञ्जिकेन पिवेत्‌ 
सदा । श्मामवातभशमनं कफवातहरं 
परम्‌ ॥ १६॥ 


१ माशा सोढ का चूं काजी के स्वाय 
पीनेसे प्रामवात श्रौर कफवात शान्त हीते 
1१६ ४ 

भिषतूमैन्धवशुरुडीनामारनालेन चरूणि- 
तगर ¡ पत्या विरिच्यते जन्तुरामवातहरं 
प्रम्‌ ॥ १७॥ 


निसोथ, संधानमक भौर सोढ इनके च्य 


४६६ 





विपाभया ॥ २९) श्वदषटरा व्याधिवात्तर्च 
भिसिधान्यपुननंवाः । ,अश्यगन्धा मृता 
छृष्णा दृद्धदारः शत्रौ ॥ २२ ॥ घचा 
सहचरश्चैव चविका बरृदतीद्वयम्‌ । सम- 
मागान्वितैरेतैः सास्नाद्विगुणमागिकैः २३ 
कपायं पाययेत्तिद्रमषटमायात्रशोपितप्‌ । 
शुण्ठोवू्णसमायुकृमामाचेन युतं तथा २४ 
ग्रलम्बुपादिसंयुक्रमजामोदादिसंयुतप्‌ 1 
यथाटोपं यथाग्याधिः भन्तेपं कारयेद्धि 
प्‌ ॥२५। सरेषु वातरोगेषु सन्धिमजग- 
तेषु च । आनाहेषु च स्वेषु सवगात्राज 
कभ्पिने ॥ २६॥ कुल्जके वामने वैपर 
पत्ताघाने तथाहिने । जानुजह्वास्थिपीडासु 
गृधस्यां च हनुग्र ।\२७] सर्वेषां पाचना- 
नान्तु शरे्मेतद्धि पाचनम्‌ । मदारास्नादिकं 
नाम भरजापतिपिनिर्मितम्‌ ॥ २८ ॥ 


द्मर्दी की जट, ध्हूपा, धमसा, कचूर, 
देवदारु, खरेदी, मोथा, सोढ, श्रतीस, हद, 
गोखरू, यिलतात, सफ, धनिया, स्मडी, 
प्रसगन्ध, गिलोय, पीप, विधारे की जद, 
शत्तावर, यच, पीते एन का पियास, चष्य, 
ष्रोरी कटेरी, यदी कटेरी दरपक १ भाग 
रास्ना २ भाग, दस्मे १६ गुना जल शलकर 
पष्टावे, जव चारण्वां माग साडी रदे तस उतार 
कफर घान प्तं शरीर रोगी को पल्लवे तया 
प्यधि ऊ अनुसार हस दाय मं कखटीवृयं, 
अामायवू्यं, पज्पुषदि चूं एव भ्रनमो- 
दुद चूं डालकर सेवन कराना चाद्दि९। 
द्र्ि सेवनमे सन्विषत एवं ममत वात 
स्पाघ, चाना, सपद्िकम्प, दुस्मतेष, पडा 
पात, शद्विन तथा जनुज्पाप्त्विगत पीडा, 
पूध्सो, दतुस्नम्म घाद रोग मरटषोते र) सव 
धामो म प्रधारनिनिरिन यड महारास्नादि 
पापम मदमे ठरम दै ४५२१-८) 


मैषञ्यरनावली सरीक 





` शुण्ठोगोतुरककाथःप्ातःप्रातनिपेवितः। 
सामे वाते करील पाचनो रुभिनाशनः॥ 
यपरतारसमायुक्तो मूतरहृच्छपिनाशनः २६॥ 
भचर च्छुएढीभागमेकं गोनतुरभाग- 
त्रयं श्रदीसा काद्धस्य क्माथः विरेचनं 
पुनयत्तारक्तेपेणाप्ययं पेयः । 
सड १ माग, गोखरू भग, इनका काथ 
कर यातःङल सेवन करने से प्मामत्रातं तथा 
कटिशूल नष्ट होते । यह क्राथ पाचमतथा 
वेदना नाशक द । इस क्राथ मे जवालार डानकर 
पीनसे मूह्च्दर नष्ट ष्टोता हैः । मलयपिरेचन 
तथा सू्रावरेचन के लिवे जवाखार उलन 
चाहिए ॥२६॥ ति 
शटीवि्वौपथीकरसकं  वर्पामूकाथ- 
संयुत । -सप्षराध्रं॑पिवेजन्तुरामयात- 
धिप(चनम्‌ ॥ ३० ॥ 
पुननंवा केछाय के साथ कूर तथा सो 
के १ माशे चूर्णं को सत ददित तक भम 
वातर्मे सेवन कर से धामरस का परिपाक 
होता हं ॥ ३० ॥ 
श्रामवति कणायुङ्गं दशमूली जलं पिमेद्‌ ३१ 
श्रामघातमें दशमूत्त के क्वायमें पीपरज रल 
फर रोगी को पिज्ञाना चाहि९॥३१॥ 
रसोनादि छाथ । 
रस्तोननिद्यनिर्गुरडीकाथमामादिनःपिषे्‌। 
नातः परतरं किञ्िदामध्रातस्य मेपजप््‌रेर 
लदमुन, खोखतथा संमाल्‌ भिज्ञाकर शापा 
सोल, जज ३२ तोता, रोव तीना, य्क्वाप 
प्मामवात मे भध्यन्त तषट ॥ ३१५ 
चिध्रकादि चूं श्रौर देयदार्यादि बूं । 
चित्रक कटका पाडा कलिद्वातितिषापताः। 
देवदारु वच पुस्तनायरात्तिविषामयाः।३३॥ 


पिेदुष्णास्युना नित्यमामयात्त्य मेपजम्‌॥। 
(१) प्प, कटु, फटा, दन्द, चतीभ, 


श्रामवातरौगचिकित्सां । 


=-= ~ == 
गिलोय, या (२) देवदार, वच, मोथा, 
शरतीस, हट, इन दोनी योगजे से किसी एक 
चरणं को (रोगी की श्रवस्या के धनुसार) 
गरम जल से प्रतिदिन सेवन कराना चादिए। 


मात्रा ६ मशेसे ष माशोतक ॥३२३॥ 
श्रखतादि चूर । 
्रणृतानागरगोत्तररिडतिकावरुणकरैः 
५ £ 1 १ 
कतं चणम्‌ । मस्त्ारनालपौतमामानित्त- 
नाशनं रूयातम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गिलोय, सोर, गोखम्त, योरखमुरडी, रना 
इनके चूएं को ददी ङेपानी प्रथवा काजी के 
माथ सेवन कराने से श्रामवातं श्रच्छा होता 
दै । माव्ा- मारे से 8 माशे तक ।| ३४ ॥ 
शतपुष्पा ्यूणं । 
णतपुप्पापिहङ्गानि सैन्धवं मसिं समम्‌ । 
चृणंपष्णाम्बुना पीतमग्निसन्दीपनं परम्‌ ३४ 
सोया, वाशविदद्ध, संधा नमक, कालीमिचं 
इम दं को गरम जल के साथ पीनेसे 
श्न परदीप्त हकर श्रामवात नम्ट होता ई} 
माव्रा--र माशा॥३६॥ 
द्िर्ग्वादय चूण । 
गु चच्यं विडं गुणी .ृष्णानानी 
सपौप्फरम्‌ । भागोत्तरमिद्‌ं चूं पीतं 
वत्तामजिद्‌ भवेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
ग १ भा, चव्य र भाग, पिद नमक 
६ भाग, सो ४ भाग, पीपल भाग, कराला 
भीरा ९ भाग, पोदकरमूल = माग, दम च्य 
क्षो गरम जज कसाय पीने से चामवात अच्छा 
होता है 1 माघ्रा--र माशः 1३६ 
धदानरनूं 1 
भाशिमन्धस्य भामा क्वा यमान्यास्तद- 
देव हि } भागास्वयोऽजमोदराया नागराः 
द्वागपथङम्‌ ॥ ३७ ॥ दश द्रौ च दरीत- 





पतं जयत्यामवातं गुल्मं॑हदरस्तिजान्‌ 
गदान्‌ । ीहानं प्रन्थिशूलादीनशौप्या- 
नाहमेवं च 1 । ३६ ॥ विघन्धं वातजान्‌ 


, रोगांस्तयैव हस्तपाद्जनान्‌ । वातातुज्लोमन- 


मिदं वरण वेरवानरं स्णतम्‌ ॥ ४० ॥ 

सनमोदायमानी एवं स््त्रान्तःपरि- 
माफ़ वर्हिषम्मानेने पुनरजमोषैव । उक्र 
दि-“्न्तः सम्पाजेने भायोद्रनमोदा 
यमानिका । व्रहिम्सम्भारनने ज्ञेया चाजमौ- 
दाजमोदिका ॥") 


सैधवनमक २ भाग, चजद्ून २ भाग, 
श्रजमोद ३ भागं ( दरजगदन के ही पांच 
भागने), सोढ & माग श्रौर वदी हद १२ 
भाग, दन सवके चूं को दही के परती, काजी, 
तक्र, घृत श्रौर उष्य जल दइनमेसे किती एक 
के साथ सेवन कराये। मात्राषूर्णं कारे माशा। 
इस वृर के सेवन ते अामवात गुम, दद्रोग, 
बहितिरोग, प्लीहा, प्रन्थि, शूल, अरं, श्रानाद, 
मलयदता, वातजन्थरोग तथा हाथ भीर पावके 
रोग नष्टष्टोते ह। यह वैश्वानर प्ट्यं षाताु- 
लोमन है ॥ ३७.४० ॥ 

पुननवादि चुं । 
४ 

पुननयागृता शु शताहा शृद्धदारकम्‌ । 
णदी मृर्टितिकाचृणंमार्नातेन प।ययेच्‌॥। 
४१ ॥ ध्(माशयोर्थपरात्नं चुं पेयं 
सुखाम्बुना । भराम्धातं निहन्त्याशु द्र्- 
स्यीषुद्धतामपि ॥ ८२ ॥ 

सफेद स्दढी, गिनौय, सेट, सोया, निधा, 
कटर चधा गोरु इनढे सूर्या द्‌ यरम्वर 

। माप्रा में सिज्ञाषटट वथादोद धरी पपवा 


गरग सन ठे साप रोगी को सेवन द्रावे। 
माधा ६ मारो । दके सेवने श्ामारापमें 


द्याः शतदषयुरण्िताः गुमाः । मस्तवार- । दै दुधा यात, अरवल द्वं दृप्रपरो पादि 
मकरोलतणख सपिपोपणोदकेन चा ॥ इर ॥। { सेम गह एोते ट ५९१-४२ ॥ 


पथ्याय चूर ! 
पथ्याविख्वयमानीभिस्तुरयाभिरचूणितं 
पिवेत्‌ । तक्रेणोप्णोद्केनापि काञ्जिके 
नाथवा पुनः ।॥४३॥ श्रामवातं निहन्त्याशु 
शोथं मन्दाग्नितामपि । पीनसं कासहू्रोगं 

स्थरभेदमरोचकम्‌ ॥ ४४ ॥ 
ची हड, सट, श्रजवादन, इनके चूं को 
बराबर मात्रा मे मिलाकर दुद, गरम जल 
श्रथवा कौज से सेवन करावें । मात्रा ३ मग्शे। 
इस चूण के प्रसोग से श्रामदात, सूजन, मन्दार, 
पीनस, खासी, दहृदोग, स्वरभेद तथा श्ररुचि 

प्रादि रोय श्रे होते ॥ ४३-४४॥ 

च्रामाद् चूर । 
स्रामारास्ना गुडूची च शतमूली मह. 
पथम्‌ ¡ शतपुप्पारवगन्धा च ॒दुपा इद्ध- 
दारकः 1 ८५॥ यमानी चाजमोदा च 
समभागानि कारयेत्‌। सूपम॑चणमिद्‌ं तवा 
द्विमाप्कमितं पिवेत्‌ ।॥ ४६ ॥ म्र्मासिर- 
संयुषस्तक्ररूप्णोदकेन वा । सपिपा वापि 
लेयन्तु दधिमण्डेन वा पुतः ॥ ८७ ॥ 
प्रध्थिस्न्थिगतं वायु स्नायुमजाधितश् 
यत्‌ । कशग्रहं धरसी मन्यास्तम्भं दयु- 
ग्रम्‌ ।८८॥ ये च कोष्ठगता रोगास्त 
सर्पान्‌ भग्णाणयेद्‌ । श्रामायोनामचूर्णोऽ्य 


सवंग्याधिनि्रहंणः ॥ ८६ ॥ 

यमूनकी दाल, रास्ना, गिलोय, रानावर, 
सर, मोदा, चमगन्ध, हडवेर, पवधारा, शस 
यादन सथा प्रमोद, हरएक के सृषं को परायर 
माप्रामे नमिलाकर रोगो को यपायोग्य मात्रा 
भं मेयन करा ] माद्रा--२ मारो । अनुपान 
गराय, मानरतका जूस, प्रादि, गरम उक, पृत 
पपा दुधिमर् ( मम्नु) 1 दसके सेषनसे 
शस्मन, सन्पिगत, स्नायुगते दया मलाभे 
धिन बात, चमर मे दरं, प्रपषी, मन्यास्लम्म, 
दगुप्ष सपा चम्य जो भःषोष्ठ भेष्ोनेदण्डे 


क 


१ . 
मेपज्यरत्रावली सटीक । 


चातज रोग ई, वे श्रच्छे हते । यह भरामच 
दण सम्पूणं रोगो का नाश करनेवाला ह इस 
चृण मं दसकं श्रंतःपरिमाजंक होने कै कारण 
श्रजमोदा का श्रयं श्रजवादहन दी कृरना चादिए। 
इसी प्रकार श्न्यत्र भी समना । इस साधाग्णं 
नियम के श्रनुसार इस चूं मं प्रजवाद्न केदी 
भाग लेने चाहिए ॥ ४९-४६ ॥ 
श्रलम्बुषा च्ूरं । 

श्रलम्बुपौं गोक्षुरकं गुडुची रददार- 
कम्‌ । पिप्पलीं तरिष्टतां यस्तं वर्णां 
सुपुनेवम्‌ ॥ ४० ॥ मिफलां नागरञ्यैष 
श्तदंणचूर्णानि कारयेत्‌ । मस्तवारनालत- 
करेण पयोमांसरसेन वा ॥५१॥ श्यामां 
निहन्त्याशु श्वयथुं सन्धिसंस्थितम्‌ । सीह- 
गुरमादराना्दुनोमानि पि राशयेत्‌॥।५२॥ 


श्मगनिश्च कुरे दीप्तं तेनोषटद्धि बलं तथा। 
वतरोगान्‌ जयत्येप सन्थिमजगता- 
नपि॥ ५३॥ 


गोौरखभुरषटी, गोखरू, गिलीय, पिधारे फी 
जद, पीपल, निसो, मोपा, यरना फीजदृषफी 
छाल, सङेद सटी, द, यदेषा, वला, 
सोट, नका महीन दूर्णे र यरायर भाच्रामें 
मिक्नाकर सेवन कराये । मा्रा-र मरे! श्रतु 
पान-दष्टो फा पानी, पानी, पापि, दूध, 
श्रथधा भांगर्स । प्रसर सेवन से चास्वात, 
समिघस्थित सूजन. प्लीहा, गुष्म, उद्ररं रीय, 
शपःरा, चथासीरः वथा सरिधगत एवं गागर 
वातरोग पष्ठ ोतेष। यद ध्ुगयं चण्नि णी 
सीव करदा ह। तया तेयप्रौर पव फो पडता 
६५९०९११ 

श्यपरलम्बुपराच व्यं । 

श्रलम्बुपायोन्नुरयपिफल्तानागरामृताः। 
यथात्तर माग्दव्वादृयामानूग्य ठु तत्म- 
मम्‌ ॥ ५४॥ पिरेन्मस्तुमुरातक्रफञि- 
कोप्परोदकेन चा । पसं जपत्यामयतं 


श्रामवातरोगचिकित्सा । ४९६ 















~ 


सशोफं वात्तशोणितम्‌ ॥ ५५ ॥ भिक 
जानूरूसन्धिस्थं ज्वरारोचकनाशनम्‌ 

श्रलम्ुषा [~ अ; ४3 री 3 
युपा्मिदं चूणं रोगानीकपिनाश- 
नमर्‌ ॥ ५६ ॥ दरीतक्यक्तधात्रीभिः 
भसिद्धा तरिफलाक्रमाद्‌ । भत्येकं तेन 
चगुप्माद्धागषटद्धियथोत्तरम्‌ ॥ ५४७॥ 

अत्र श्यामा बरद्धद्‌ारक इति चक्रदत्त 

टीकायां शिवासः 

गौरखमुर्डी १ भाग, गख २ भाग, हद्‌ 
३ भाग, बहेटा४ भाग, श्रावला ‰ भाग, सोठ 
ई भाग, गगि्लोय ७ भाग, विधारे षषी जड स्य 
माग, इनके महीन चूं को मिलाकर दही के 
पानी, शराय, राद, काजी थवा गरम जन 
श्यादिके श्रतुपानसे यथायोग्य मात्रा में सेवन 
करने से श्रामवात, जवर, श्रमवचि श्रौर विकसन्वि, 
जानु तथा ऊढ, सन्धिस्थ, शीथयुक्र वातरङ्ग 
श्च्दा दोला है । माच्रा-द माशा ॥ ६४-६७ ॥ 








किञ्िदुदकं द्या वहमौ गुहं द्रवस्य 
तत्र चुं भक्धिप्य वर्का" कार्याः चृणं 
येति गुडं विहाय केवलगष्णोदकादिभिः 
पेयमिति भातुः । 

श्रजमोद्‌, कालीमिर, पौपरि, वायविडङ्ग, 
देवदार, चीता सीर, सैन्धवनसक शौर पिपरा 
मूत चार-चार तोलने, सोर श्राध मेर, विधारा 
कै बीज प्रायसेर, हट पाव भर, इन सबका 
चूं एकत्र करे । पश्चात्‌ सम्पूणं वूं के 
समानं गुड मिलाकर वटक बनाये वटक फी 
म्राडेसे६ मारे कीट । श्रतुपान उष्ण जन। 
यद वटक श्रामवात्त, श्रामवातजन्य अन्यान्य रोग 
विसूषिका, प्रतितूनी, हीय, उग्र गृधसी, करिशूल, 
वभ्तिशूल, गुदा, श्रस्थि ९व जह्वा श्रादि की 
तीच वेदना तथा समन्धिशोध प्रौर प्रासयातत्ते 
उत्पन्न नेक गोगोंकोरेसे न्ट करता जैसे 
भगवान्‌ भास्कर की किरणें श्नन्धकार को नष्ट 
करती ई जो लोग वटक न यनाना चवे 
चिना गुद़केच्णंकोहीउप्य जल केसाध सेवन 
करसक्ते ह । चूर्णी मात्रा ३ मा । वटक 
बनानेकी विधि यष्टरैफि प्रथमरुरर्मे योदा 
जन डालकर राग पर रक्छे। भग्र ठसङ़ी वटक 
बनाने योग्य चाशनी हो जाय तो उष्म चूं 
मिलाकर करद से श्रच्छी प्रकार मिलाकर 
चरक वना ते ॥ ₹८--६२ ॥ 


छ्मजमोदादिवरक । 


ग्रजमोदामरिचपिप्पलीचिडद्रघुरदार- 
चिघ्रकशताहाः । सैम्धवपिप्पलीमूलं भागा 
नवकस्य पलिकाः स्युः ॥ ५८ ॥ शुण्ठी 
दशपलिका स्यास्पलानि तावन्ति द्ध 
दारस्य । पथ्या पञ्च पलानि च स्ारये- 
कत्र सञ्चूर् ॥ ५६ ॥ समगुडवयका- 
नदशं , बाप्युष्णवारिणा पिवतः 
नरयन्त्यामानिलनाः स्र रोगाः सुक 
प्टाश्य ॥ ६० ॥ विसूचिका मतितृखी 
द्रोणा ग्र्रसी चोग्रा । कदिवस्तिगुद- 
स्फटनज्यैपास्थिजङ्योप्तीव्रम्‌ ॥ ६१ ॥ 
सवययुस्तथाद्गसन्धिषु ये चान्येऽप्यामवात- 
सम्भूताः ] सर्वे मयान्ति नाशं तम इव सर्वचूरणीना ्वचूरणना खरड द््याचठुगुणम्‌ ॥ ६५॥ 
सूर्यौगुषिष्वस्तम्‌ ।। ६२ ॥ ।पुतिन गुडकौडत्य मोदको मधुना कृतः 
प्रजमोदादिवटके सवंचूणंसम-= लोननानिजपनाग र्त शाश भ्ल 


श्रामगजसिदमोदक । 
शुरुठीवचूर्णस्य भस्यैकं यमान्याथ प्रला- 
कम्र । जीरकस्य पलद्न्दं धन्याकस्य 
परलद्रयम्‌ ॥ ६३ ॥ परतकं शतपुध्पाया 
लगद्गस्य पकं तथा । णस्य पलं प्राच 
मरिचस्य पलं भवेत्‌ ॥ ६४ ॥ भिदता- 
धरिफलाक्तारपिप्पकतीनां पलं पल्‌ । एतेषां 





५०० 


> [१ 8 
भेपञ्यरनावसा सटक्‌ । 





तचः ॥ ६६ ॥ चतुभिरधिवासोऽस्य 
तोलेकं खादयेद्‌ दुधः । शरीरं वीर्य 
{ 
मात्रास्य युक्त्या वा च्ुदिषद्धेनम्‌ ॥ ९७ ॥ 
आमयातमशमनः कटीग्रहूविनाशनः । 
शलघ्नोरक्तपित्तप्नश्चाम्पित्तविनाशनः ६८ 
श्रीमत्ता चन्द्रनाथेन गुरुणा भाषितं मयि। 
श्रीमद्वहननाथोऽयं कृतथान्‌ मोदवां 
४५ 
शुभम्‌ ॥ ६२ ।॥ गनत्वामगनेन््रोऽयम- 
जीणपनमागतः । यथासो वने दन्ति 
दन्तिन विनं शुमम्‌ ॥ तथामराजकरिणं 
निहन्सयेव न संशयः ॥ ७०॥ 
शाख्यादिनां चतुर्णा र्येकमेककपं 
सुगममन्यत्‌ । 
सो का वृषं ६४ तोले, श्रजवादन 
३२ तोते, जीरा म तोल, धनिया ख सोते, 
सफ तोके, लोग ४ तोले, सुदागः 9 तोके, 
कालीमिच ४ तोक्ते तथा निसोत, ट, बहेढा, 
विला, सवाखार ध्रौर पीपरि चार-चार तोले 
पौर सम्पू चृ से चौगुनी खंड । वृत श्रीर्‌ मधु 
के साथ दनक मोदकं { लड्डू ) वनाकर छोरी 
ष्रलायची, तेजपात्त त्था दुग्लचीनी इनका एक- 
एर तौले चूण लेकर उन मोदको परे प्चिदककर 
दूनको सूर्गान्धत क्दे॥ माघ्रा ६ भशे से 
१ तीला पर्यन्त + रौगौ के वलावल के 
श्यनुसार मात्रा जें न्यूनािक्य भी दो सक्ता 
है । पले घछीटी मानासे ्रारम्म कर छम 
चद़ामा श्रच्छा है! यह मोदक ्वामवात, कटि 
प्रह, शूल, रक्रपित्त तथा श्चग्लपित्त को नष्ट 
यरता ह | प्रजींयन भं श्रव्या श्रा चाम- 
चातरूपी गजराज स्व तक गर्जतादै जव तकत 


रसोनपिर्ड 1 

रसोनस्य पलशतं तिलस्य कुडवं 
तथा | हिङ्गु विक्डकं त्तारो दवौ पश्च ल- 
वणानि च ॥ ७१ ॥ शतपुष्पा तथा कुं 
पिप्पलोपरललचित्रकौ । यजमोटा यमानी 
च धन्याक्श्चापि बुद्धिमान ॥७२॥ 

= + ने $ 
भत्येरं तु पल षां श्लदणचूर्णनि कार 
येद्‌ ! यृतमारुडे इदे चैतत्‌ स्थापयेदिन- 
पोडशमर ॥ ७३ ॥ म्रतिप्य तैलमानीश्च 

न्भ [8 [= ॥॥ 

भरस्थाद्धं काञ्चिकस्य च । सादेकर्परमायं 
तु तोयं मदं पिवेद्च ॥ ७८ ॥ प्राम 
तथा वाते स्ौदकाद्गसंश्रये । यपसमारे 
ऽनल्ते मन्दे कासस्यासगरेषु च । उन्मादे 
वातमग्ने च शूले जन्तोः शस्यते ।। ७५॥ 

चिलाहश्रा ल्सुन < सेर, लििस्तुष दितका- 
रिव) तिल पावभर, दीं विकट, यवक्तार, सजी 
खार, पञ्चलवण, सफ, रूट, प्पिपरामूल, चीता, 
अजमोद, द्रजवादन प्रर धनि चार-चरं तोत्ते। 
इन सव श्चोषाधर्योके चूको कसी धृत के 
पात्रमं रखकर उसमे याध सेर तिन्सल प्रौर 
श्रध सेर कज मिटाकर १६ दिनि तकर धान्य 
की राणि में रक्ये, पर्चातु एकक तोला 
इसका सयग करे श्रौर अपर सेजल या मय 
पिये 1 इमयके दवारा श्चामचात, सवागवातत, णक 
गवत, प्रपर्मार, श्यग्निमान्य, काम, श्वास, 
गविप, उन्माद, चातभग्न, श्रीर्‌ सूच घ्याद्धि रोग 
नष्ट होते ई ॥ ५$-७॥ 

महारसखोन पिरड 1 
रसोनपलणतं चुणुणं त्दर्द॑निस्तु- 


यद चटकान्पी ¶सिह नदीं राता ! यसे तिह वन | पा्तिनात्‌ 1 पात्र मन्यस्य तक्रस्य पठा 


भं वलवान्‌ गरज को मार दालता द कसेष्टी 
यद भोदकरूफ़ी {तिह अमवपतरूपी गजर को 


निषदेहमार दलता ( यद्‌श्रीगहननप्थ शल 
धनाया हुमा मोद शीमान्‌ चन्द्रनायनेषकदा 
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यतानि संकतिपेद्‌ ।॥ ७६ ॥ निग धान्यफं 
चन्यं चित्रकं मजपिप्पत्ती | श्नमो 
त्वगेला च ग्रन्थिकाञ्च पर्लारिपम्‌ ॥ ७७॥ 
शव॑रायाः पलान्य्छं परध मरिचस्य 


श्ामवातरोगचिषित्सा । 





च । कुष्ठाजाच्णो्व चस्वारि 
कुडवं तथा ॥ ७८॥ श्ाद्र॑कस्य च 
चारि सर्पिपोष्टौ पलानि च। तिल- 
तैलस्य तावन्ति शुङ्ककस्यापि धिशततिः ॥ 
७६ ॥ सिद्धार्थस्य चस्ारि रालिकाया- 
स्वयैव च। कपंभमाणं दातव्यं हिङ्गु 
लवणपश्चफम्‌ ॥ ८० ॥ कीत्य ददे 
कुम्भे धान्यराशौ निषापयेत्‌ । द्वाद 
हद्‌ सद्‌ धस्य भानः सादं यथाचलम्‌ ॥ 
८१॥ सुरां सौवीखं सीधुं नौस्थानु- 
पिवेन्नरः । जीर्णे यथेप्सितं भोज्यं दधि 
पिष्ठानवजितप्‌ ॥ ८२ ॥ प्फमासप्रमोगेण 
सर्वान्‌ व्थाधीन व्यपोहति । श्रशोतिं 
वतजान्‌ रोगान्‌ चत्वार्रिणच पैत्तिकान्‌ 
॥ ८३ ॥ विति र्ीप्मिरस्वैव पमे 
दानपि विंशतिम्‌ । अरशासि पूटूपकाराणि 
गुं पशचनरिधं तथा ॥ ८८ ॥ श््टादश- 
विधं कुमेकादृशबिधं क्षयम्‌ । श्वयथु 
योनिशूलश्च स्वमाशु विनाशयेत्‌ ॥ ८५) 
क्ततसन्ध्यस्थिभग्नानां सन्धानकरणः परः। 
देवैलकरो हय श्युप्यो वलवदंनः ॥ 
महारसोमपिख्डोऽयमामगातकुलान्तकः= £ 

सममेकीत्य॒चरडातपे शोषयित्वा 
सिनिग्धमारडे संस्थाप्य धान्यराशां दवाद्‌- 
शदिनानि स्थाप्यं तत उद्धूय पाप्म 


सायं माषं = उक्रमयुपानम्‌ । 

प्ठिना हप्र लदनुन € सेरः दििकक्रदित 
ति >प्रसेर, गण्य के बुदी का तत्रह सेर 
३२ योप, चिक्दु, पनिवा, चष्य, पिदर, 
गपीपरि, पजतरोदन दा ग 
पिपरामूर चाग गोले, छीन ३स् सोने, मि 
पतोते, पट १९ तोके, सीरा १९ सोके, मपु 


३२ सोके, प्रद्र १६ तोके, धुत १६ लोन, पिल- । गुग्गुः 


स्र्वीदी, इल्दाययी भौर | 
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सैल १६ तोके, काल ८० तोल, श्वेत स्दरसो १६ 
तोके. गई १६ तजे, ौगम 9 तोला, पाचों 
नर्मक एक-एक तोला । इन सव श्रोपाधर्यो मे 
जो-जो कूटने-पीमने क योग्य ई उनको कूट-पीस 
ले । पश्चात्‌ पूरवोक्क सब श्रोपधियों को एक 
चिहने पात्र (षदे) म रखकर तीव धूपमें 
कुर्द समय तक रक्सो } पश्चात्‌ पात्र का मुख 
वन्द्‌ कर धान्यराशि मे १२ दिन तरु रक्खे। 
+र निकालकर प्रातःकान्न रोगी कः चलाव 
देखकर मायो तक की मात्रा दे च्रौर उपर 
से शुर, सतौत, सयु य दुध प्पे १ 
के जीं ष्टोने परद्िश्रौर पीठीङकेयने पदार्थो" 
के श्रतिरिकृ श्रन्यान्य दस्तु को य्रेष्ट ग्वे! 
एक मासतपर्यन्त सेवन करने से यह सव रकार 
कै तेर्गोकोनष्ठ करता ह । ८० प्रकारके बात 
रोग, ४० प्रफार के पैत्तिकरीग, २० प्रकार के 
शतैप्मिक रोग २० प्रर के प्रमेह, ६ प्रकार, 
के शं ( ववामीर), £ प्रकारङ़े गुल्म, १८ 
अरर केकुष्ट, १9 श्रङर के पय, शोभ तथा 
योनिशूल भादि सव रोगो फो शीध् न्ट फरता 

1 संयिभंग तया श्रस्थिमंग को जोदनेयला, 
हद को हितकारी, चायुप्कार तथा वलवर्धकं 
श्रौ दष्टिवघंक ह। यदद महारसोगपियट चरम 
वात फो समूल नारा फरता हं ॥ ०६-८६॥ 


चातारिशुग्गुलु । 
वातारितलसंयुकं गन्धकं पुरसंयुतम्‌ । 
फर्तव्रययुतं हत्वा पिद्रयित्वा चिरं रुजी ॥ 
८७ ॥ मक्तयेद्‌ मत्यं प्रातरप्एतोयानु- 
पानत.। दिने दिने भयोक्रव्य मासमेकं 
निरन्तरम्‌ 1 == सामपातं कटीषूं 
गृधसी खञ्जपद्गुताम्र । वातरं सशोधन्न 
मदां कोष्टुणौपंकम्‌ ॥ तमयेदरहुो च्- 

मपि वैचविवगितम्‌ ॥ =६ ॥ 
एररष्मैन, गन्यष, गुग्यु चौर धिसा 
दस्द्र पीर प्रतिद्धुनि प्रान" ाष्रठ मानक 


उष्यजल ढे माय सेरन रे! यद (पाता 
* शमपात, कटिर्‌, गृधसी, गजना, 
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पगता, रोययुक्क वातरश्च तथा दृषयुक्र ऋरोष्टुणीषं 
आदि सोगो को नष्ट करता है ॥ ८७-८६ ॥ 
योगराजशग्गुलु । 
चिघ्रकपिप्पकीमूलंयमानी कारी तथा 
विडद्गान्यनमोदा च जीरकं सुरटार च ॥ 
६० ॥ चव्यै्ता सैन्धवं कुं रास्ना गोक्ञ- 
रधान्यक्म्‌। ्रिफलायुस्नक व्योष दसगुशीरं 
यवृग्रनपर्‌ ॥ €१॥ तालीशपतं पत्र 
श्लदंणयुणानि कारयेत्‌ । यावन्त्येतानि 
चूणानि तावन्मां तु गुग्गुलुम्‌ ॥ &२ ॥ 
सम्मदं सर्पिषा गादं स्निग्धे भाण्डेनिधा 
पयेत्‌ । यतो मां पयुञीत वथेष्टहर- 
वानपि ॥ ६३ ॥ योगरान इति ख्यातो 
योगोऽपममृतोपमः । च्रामपाताव्यवाता- 
दीन्‌ छमिदृष्टणानि च ॥ ३८ ॥ कीहा- 
गुरमोदरानाददुर्पानि पिनाशयेत्‌ । 
श्मग्निश्च कुरूते दीप्ते तेनोटद्धि यत्तं तथा ॥ 
वातरोगान्‌ जयत्येप सम्धिमजगता- 
नपि॥ ६५॥ 
शरदां सिद्धमुम्गुलु धृतेन प्ट्रियिला 
पश्चात्‌ समेन समेचृर्णेन सह युतेन 
पिद्रयिस्या स्निग्धभारडे स्थापयेत्ततोऽष्ट 
माप्रकाुष्ोदरफेन मक्तयेत्‌ । 
चीते छी अद्‌, पिपरामूल, च्जगाहन, 
कदत, यायः, श्रजतोद्‌, जरा, देयदुगर, 
सम्य, दवायवी, धव, कूट, रास्ना, गोखल, 
धनिप, पिला, नागरमोथा, पिकटु, दरालयी-क, 
खय, सवार, सालीशपध्र भीर तेजपात सम 
भमागद्रनस्व प्मोर्चापयोकाो स्पिन ष्टके! 
पृष्ठं तिता द्यो उतना द गुग्गुलु सेर पदि 
धृतम मद्रि करे पराच्‌ उत्रपूषंमें भिताषर 


पकर पुम ठेभनप धोटकर पस्नग्पपाद्र मे रव 
द| माघ्राप् मारे तकडप्य अव से क्षवे 


4 


मैपज्यरनवली सरीक । ८ 


----~-~ ~~~ 


यथेष्ट श्रादारवालः रौगी उषित मात्रा मेँ इसका 
सेवन करे} यह योग ध्र्धत के समानदहै। 
इसके सेवन से ध्रामवात, "ऊरस्तम्भ, कृमि 
दुष्ट, श्रीहा, गुडम, उद्ररोग, घ्चानाह, थश 
एवं सन्धि तथा मज्जागत वातरोग नट होते ईै। 
यह यीगराज गुग्गुलु ग्नि का दीपक तथा 
तेज श्यौर बल का बढानेनाला है| ६०-,६९ ॥ 
चरहयोगरजयुग्भुलु । 

त्रिकटु विफला पाठा शवाहा रननी- 
द्वयम्‌ । श्रनमोटा वचा हिङ्गु हडुषा 
दस्तिपिप्पली ॥ & ६ ॥ उपकुशचिक़ा शशी 
धान्यं ग्रिढ' सौवचलं तथा । सैन्धवं 
पिप्पलीमूलं गेला पत्केशरम्‌ ॥ €७ ॥ 
फणिन्फकश्च लौहश्च सर्जकश्च धिक्णट- 
कम्‌ । रास्ना चातिविषा शुण्ठी यवक्तारा- 
म्लवेतसम्‌ ॥ €८ ॥ चिघ्रकं पुष्करं चन्यं 
दत्ताग्लं दाडिमं सड | श्श्यगन्धा त्रिष 
दन्ती बदरं देवदार च ॥ 68 ॥ दरिद्रा 
कटुका परा त्रायमाण दुरालभा । चिद 
मृतगद्श्च यमानी वासफाभ्रकम्‌ ॥ १००॥ 
एतानि सममगानिरलङणचूणनि कार- 
यैत्‌ । शोधितं गुग्गुलशचैप सनूखंसमं 
नयेत्‌ ॥ १०१॥ युनेन पिद्रिखा च 
सिनम्धे भाण्डे निधापयेत्‌ । रसयतिन ये 
भग्नाः कटिमग्नार्च ये जनाः ॥ १०२॥ 
पकाद्ग' शुप्यते येषां फुं वापि स्तोत्तरम्‌ । 
पादय विस्तारित येषां येषां व ए्धसी- 
ग्रहः ॥ १०३ ॥ सन्धिगतं क्रोष्टुगीषं 
वातं सर्म॑गरीरगम्‌ । धरति पाततनान्‌. 
रोगांरचत्यासितिय पिकान्‌ ॥ १०८॥ 
विरति न्तैर्मिपदथव हन्त्यपद्मं न 
संशयः । ध्यं वृदयोगगजगुग्युणुः म्म 
पाता ॥ १०४५ ॥ 


आआमवातरौगविकित्सो । 


~ ~ 
त्रिकटु, परिफला, पाद, सर, दद्दी, . 
यननोद, वच, हग, हाञयेर, गजगीपरि, 
कलीजो, कच धनिया, विडनमक, कालानमक, 
सेधानमक, पिपरामूद, दालचीनी, घोरी इलप्यच), 
तेजपत, नागकेसर, मरन्रा, सोहभस्म, राल, 
गोर, रास्ना, श्रतीस, सोढ, जवाग्वार, श्रम 
सवेत, चीता, पुहकरमूल, चव्य, िपविल (चू), 
भ्ननारदृना, एरण्डमूत्, श्रसगन्ध, निसोथ, 
दुन्तीका मूल, वैरकेबीजकी मीगी, देवदार, 
दर्दी, कुटकी, मूर्वा, त्रायमाणा, जवास, वगय 
विडङ्ग, बङ्गमस्म, श्रजवादून, दूते की दाल 
श्रौर रघ्रकभस्म ्रस्येक सममाग लेकर महीन 
चूर्णं करे । दम सम्पूणं चं के वरावर विद्ध 
गुग्गुलु ज्ञे धृत यौग से फूट करके चूणं भँ 
उत्तम रीतिस्ञे मिलाकर धृततपात्र मे रखे 
मात्रा ४ रत्तीसेर माशेतक। इस बहयोगराज- 
गुग्गुलु के सेन से रसवागजन्य भग्न, कदि 
भग्न, एकाद्पोप, चतक, वैरौ का फेल जाना, 
गृध्रसी, सन्ववात, क्रो, शीर्ष, सू्वद्गवात तथा 
सम्पू चातज, पित्तन एव रभैष्मिक रोग नष्ट 
होते ट ॥ ९६ -१०९ ॥ 
िदनादशुग्शुलु । 
पिष्टितां गुग्गुलोमीगीं कटुतैलपलाए- 
फू । भ्येकं विफल्तमस्थौ साद्ध्ोखे 
जले पचेत्‌ ॥ १०६ ॥ पादरोपञ्च पूतञ्च 
पुनसेतद्विमिश्रयेत्‌ । भिक्ड्धिफलाएस्व- 
धिडङ्गामरकानिक्रम्‌ ॥ १०७ ॥ गुड्च्य- 
गरनितरिवृदन्ती चवी शृरणमाणकम्‌ । 
पारदं गन्यक्श्वौव भव्येकं गुक्गिसस्मितम्‌ ॥ 
१०८ ॥ सदस्न' कानकफसं सिद्धे सन्वू- 
ए्यं॑निक्तिपेद्‌ । ततो मापृदरयं जग्धवा 
पिवेत्प्रनसादिकप्‌ ॥ १०६ ॥ अग्निज्च 
कुरूते दीप्त वडपानत्तसनिमम्‌ । घातुटद्धि 
ययोषटद्धि.मलं सुधिपुलं तथा ॥ ११० ॥ 
श्यामां शिरोपातं सन्पिवातं उदार 
णम्‌ । जादनद्वाधितं वातं सरिग्रदमेय 
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च ॥ १११ ॥ अरमय प्रुत्रकृच्छञ्च 
भग्नञ्च तिभिरोदर । श्रम्तपित्तं तथा 

= ~ ~ £ 
कुष भमेहं गुदनिग॑पप्‌ ॥ ११२ ॥ कासं 
पञ्चव्रिथं सासं क्तयज्य पिपमञ्यरम्‌ 
कीहानं श्लीपदं गुरमं पाण्डुरोगं सकाम- 
लाम्‌ ॥ ११२ ॥ शोान्त्रदधशूलानि 
गरदनानि भिनाशयेत्‌ । मेदःकफामस- 

४ श. £. 
छतं व्पाधिवारणदपहा ॥ तिहनाद्‌ इति 
ख्यातो योगोऽ्यमप्तोपमः ॥ ११४ ॥ 

कटुतैले १ $ _ 

न गुग्युलुः द्ट्ियित्वा काथ- 

जलेन सद पक्ला अतसनपाये भक्तेपार्थं 
] ९.५ 

धरिकट्वादीनां चरतो ४ तो शोधित 
जयपालवीन गोटा १००० रसगन्धौ 
कञ्जलीृत्य॒शीतीमूे -द्‌तभ्यौ इति 
श्द्धाः 1 

हद, श्रवला श्रौर वेड परवयेक १२ तने, 
स्िधिल्ल पौरी मेधा हु गृधु ३२ तौले, 
पाकां जल देम सेर ३२ तोल, शेष 
६ सेर४््तोले। पोटी मेर्वधे इए गूयुनको 
भ्रलग करर तौले क्टुतैल>े सध मति 
फर छाय रभे टालकर पएकावे। जव ठीक पाक 
ही जाय तव त्रिरुट्‌, विफला, चागरमीया, 
वायगििदन, देवद, गिललोय, चीता, निशोय, 
दन्सी, चभ्य, सूरन ( क्ञमीकन्द्‌), मानकनदु, 
मरस्येक दन्दो तोले, प्रदर श्र गन्वककी 
कजली ४ तोले, शुद्ध जमालगोदा के १००५ 
दाने, दन भोपयिर्यो फो भलीर्माति शणित 
कर दाले शरीर श्रच्छी तरह लिला 
दे । मात्रा-एक मारो से दौ मारो सङ 
श्नुपान-उप्य जज या उष्य दुग्ध । ष 
“िहनादगुश्युल' धद्घानल के समान ध्ग्निको 
दीक्ष करता हवया धावु, प्राय चौर षलको 
चद्राता दै । श्चःमवात, चिरौगतवात, शुग्द्ण 





9 पारद नौर गन्धङ्‌ ष्टी ख्वक्ती चौपयङेटंडे 
इनि एर मिप! 
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सरन्धिवास, जतु एव जानुशध्रिठवात, कटिग्रह 
(कमर की पीडा ); श्रश्मरी, मूष्च्छु, मग्न, 
तिमर, उद्ररोग, श्रम्लपित्त, कुष्ट, प्रमेह, गुद- 
भ्रंश, कास, श्वास, कय, विपमसप्वर, हा, 
श्लीपद्‌, गुम, पाण्डु, कामला, शोथ, चन्त, 
ग्रधि, शूल श्रौर च्रशं च्रादि रोगो को नष्ट 
करता ह । यद गुग्गुल व्यपधिरूपी हाथी के मद्‌ 
कौ चूर करता है, रत. “खिहनाद्‌ गुग्गुलः नाम 
सै ख्यात दुध्रा है । यड योग द्रुत-तुल्य 
लाभदायक दै ॥ १०६--११४ ॥ 
छ्रपर स्िदेनाद्‌ गुग्गुलु 
परात्रयं कपायस्य धरिफल्लायाः सु- 
चूशितम्‌ । सौगन्धिकपलश्चौकं कौशिक- 
स्य पलन्तथा ॥ ११५ ॥ कुडवं चित्र- 
तैलस्य सर्वमादाय यत्रतः । पाचयेत्‌ 
पाकपिदेयः पत्रे लौहमये दे ॥ ११६॥ 
न्ति वातं तथा पित्तं रलेप्माणं खज्ञ- 
परशुम्‌ । श्वासं सुदुजैयं दन्ति कासं 
पञ्चविधन्तथा ॥ ११७ ॥ कु्टानि वात 
रक्रानि गुर्म्शूलोदराणि च । य्ामपातं 
जयेदरेतदपि वद्यविवजितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
एतदभ्यासयोगेन जरापलितनाशनम्‌ । 
सविसौलयसोपेतमरनी याच्चलिपष्टिफम्‌॥ 
११९ ॥ स्तिहनाद इति ख्यातो रोग- 
ारणदर्षद्य। वद्धिद्धिकरः पुसां भापितो 
दण्डपाणिना ॥ १२० ॥ 
दद्‌, परेदा, प्पना, दनका धाय १३२ 
पोल, शद गन्धकं ४ तोके, गुग्गुलु 9 सोले, 
प्रयो फातैलदेरेतोकेले 1 एष्सोहकेपाव्र 
मे पिले चनी र नैल तया गुग्गुतु टालकर 
परापे । जप गुग्गुयु चैष मे पिल जाय सष 
प्रष्ला शा दाप दासक पुनः पाककरे1जद 
शीपर जाप रव उमे मीच उतरकर पोषो 


दग यटा दरं पर गन्पर्‌ दाकष्ट यमादे। 
दप पसीपधङ़ सोदनसे पातनेन्व रोग, क्प 


६ प्ज्यरत्रा 3 ‰ 
भेपज्यरत्रावज्ली सटीक । 


जन्य रीग, लूलापन, लेगडाप्रन, सवास, साँसी 
कुट, वातरक्. गुटमणू्, उद्ररोग, शुष 
तथा कठिन ग्रासवात सेय श्च्डा हयेतादै। 
इसके निरन्तर उपयोग से जरया एव पलित 
तृष्ट होता है । पथ्य--चृत.तैल-वसायुक्र शालि 
एव सादी के चावल श्रादि । यह सिंहनाद 
गुग्गुलु चिन को तीच करता दै । माना 
३ रत्ती से ६ रत्ती तक ॥ ११६--१२० ॥ 
शिवागुग्गुलु 
शिवापिभीतामलफीफलानां पत्यो 
युिचितुष्टयश्च । तोयादफे तरछथितं 
वरोपे 
विधाय पादवरेपे स्ववतारणीयम्‌ १२१ 
तैः 9 ॥ [प 1] 
एरणएडतेलं द्विपलं निधाय पिचुत्रयं गन्धक- 
नामकस्य । पचेत्‌ पुरस्याव्र परलद्यश्च 
पाकावशेपे च गरिचृर्यं दयात्‌ ॥ १२२ ॥ 
रास्ना परिडङ्गं मरिचं कणा च देन्तीनया 
नागर्देपदार । मत्येकणः कोक्लमितं तयेपां 
धिचूए्यं निक्तिप्य नियोनवेच ॥ १२३ ॥ 
यमवति कटीशृज्ते शरधसी क्रोष्टुः 
= [3 (- ५ ] 
शीर्षके । न चान्यदस्ति भेपञ्यं यथायं 
गुग्गुलुः स्मृतः ॥ १२८ ॥ 
हद, बेडा श्ांदना दरषएक १६ तोके, 
छाथ के किये जल ६ सेर ३२ तोले, चच टधा 
काय भरेयं तोले । इष छाये द्मरीका 
चैल = सोने तथा गृग्धुलु ८ सौते टातकर पाय 
कर । उव पङ टीक्‌ दौ अय सव गन्यक् फा 
चु ३ तोन श्यौ राना, थवयविक्रन, प्रती 
मिं, पीपत, दन्तीमून, सोद, देयद्ह एरय 
१ तोला दालद चौर चष्यी नरद मिनापे। 
माद्रा--४ रपो से ८ रत्ती सष } भागपात, 
कटिरूल. गृध्री, मोष्टुगीषं चापि रोगों सें 
दमये वद्र पौर कोर चोषोधिनटीट १२१-१२४ 
श॒रदीधून 
मागरफायङरलाभ्यां पुतमस्यं पिपा- 
द (व (ष व रो स 
चयत्‌ 1 चतुयुग्णन ननि रव्रतनादरग्न 





श्मवातरौगेचिवित्सा । 





वा ॥ १२५ ॥ वातरलेप्म्रशमनमग्नि- 
सन्दीपनं परम्‌ । नागरं । 
कटश्वामशूलनाशनम्‌ ॥ १२६1 
गौकाथी्सेर, सोढ का काथ य्रयवः केवल 
जल १६ सेर, कटकके प्लिये कुटी इई सेढ + 
सेर। इस धूत का पविधिपूचैकः पाक्ष्कररोमीको 
सेवन कराच । यह श्तवात श्यार्‌ कफ क्म श्रान्त 
तथा ध्रग्नि को तीव कर कटिशृल एवं श्रामशूल 
फो नष्ट काताहै। भावरा ३ मागे से ६ माशे 
तक ॥ १०६--१२६ ॥ 
श्ह्वेसद्य घृत । 
भृगषेरयवक्तारपिप्पलौमूलपिप्पलीः । 
पिष्टूवा विपाचयेत्‌ सर्िरारनालं चलु- 
गुणम्‌ ॥ १२७ ॥ शतं विबन्धमानाद- 
मामबातं कटिग्रहम्‌ । नाशयेद्‌ ग्रहणी 
दोप्भग्निसन्दपनं प्रम्‌ ॥१२८॥ 
गोपत ४ सेर, कोनी १६ सेर कटक के त्ये 
सेढ, जवाखार, पीपलामूल, पीपल यह सव 
मिलाकर 9 सेर । इस धृत को विधिपूवंक पकाकर 
रोगी को सेवन कराने से व्यूल, मलवन्ध, चकरा, 
श्रामवात, कटिशूल तथा अरहणीरोग नष्ट होते 
र श्रौरश्ग्नि तीव होतीदै। मात्रा~-च्राधा 
तोला ॥ १२७-१२८॥ 
फाशिरुपदूपल धृत ! . 
दिद्गुधिकटुकं चभ्यं माणिमन्धं तथे 
च। करकान्‌ कृता तु पलिकान्‌ पुत्रस्य 
विपाचयेत्‌ ॥ १२६ ॥ यारनालाढक 
दर्वा तत्सिनेठरापदम्‌ । शलं विबन्ध 
मानादमामबातं करिग्रदम्‌ ॥ १३० ॥ 
नाशवेद्‌ ग्रहणीदोपं मन्दाण्नेरदीपनं परम्‌ 1 
पष्टवर्थं पयता साध्यं दध्ना विरूत्र- 
संग्र ॥ १६१ ॥ दीपनार्थं मतिमता 


मस्तुना च रकौ तितम्‌ । 
यौकापधृत १२८ सोने, कोडी ९ तेरद्र 


५०५ 


तोल, करक के लिते--दीग, निद्रा, चव्य, संघा 
नमक, दरएक ४ तोले । विषिपूवंक घी पाकर 
सेवन करने से शूल, मलवन्ध, श्रफरा, च्राम- 
चात, कटिशूल तथा अही ध्रादि रोग न्ट होते 
है। यह मन्द हुई ध्रण्निको तीव करताहै। 
मात्रा-च्राधा त्तोला। पु्टिके ल्तियेकौजीके 
स्थानपर दूध क साथ, मलयपन्धं तथा मूतर 
दही के साथ तथा दीपन के लिये दहीके पानी 
के साय इस धृत कौ सिद्ध करता चाषि९॥ 
१२६-१३1 ॥ 
भ्रनारणी तैल 
=, 9 [9 = 
पसारणएवा रसैः सिद्धं तैलमेरण्डनं 
£. म । 
पिवेत्‌ । सवंदोपरज्यैव कफरोगहरं 
परम्‌ ॥१३२॥ 
शरदो कातैल ४ सेर, पसरन का रस १६ सेर । 
तैल को विथूवंक पाकर रोगी को सेवन 
कराये । मात्रा--१ तोके से २ तोक्ले तक। यद सव 
दोर्ोकोनशतथा कफज रोर्गो को चच्ा करता 
है॥१३२॥ 
द्विपश्चमूलाच तैल । 
द्विपश्चमरूलोनियृदकल्कदध्यम्लकाश्चि- 
कैः । तलं कव्य रपारथा्षिकफयाता- 
मयान्‌ ग्रहान्‌ ॥ हन्ति बस्तिमदानेन 
करोत्यग्नियलं मदत्‌ ॥१३२॥ 
दशमूल के धाथ श्रीर कल्क एवं दौ तया 
कज भे विधिषूवेक तैल पक्राकर रीगी को यस्ति 
देने से करिगुल, पसाद का ददं एव दन्य कफ 
दातजन्य शूल नश्चे । यष्टशण्निकोतीम 
करता १॥ १३३५ 
ददत्‌ सैन्धवा तैल 1 
सन्धय भरेयसी रास्ना शतपुष्पा यमा- 
निक्रा। सर्जिक्रा मस्विं कृषं शुण्ठी सौप- 
चलं विदम्‌ ॥ १३४ ॥ यचाजमोदां 
मधुकं जीरकं पौष्पं कणा । पएतान्यद्ध- 
पलाशानि रलदेणपिष्ठानि कारयेद्‌ १३५ 
भस्यमेरएतेलस्य भस्थाम्युरतपुष्पम्‌ । 


~~~ ~ 


भपल्यरव्ायक्ती सक । 





ध द्विगुणं दस्या तथा मस्तु शनैः 
पेत्‌ ॥ १३६ ॥ सिद्धमेतत्‌ भयोकव्य- 
मामवातदरं परम्‌ ॥ पानाभ्यञ्जनवस्तौ च 
कुरुतेऽग्निव्रलं भृशम्‌ ॥ १२७ ॥ वाता- 
सरतो शस्तं कटिजानूरुसन्धिजे । शूले 
हत्पा्पृषठए इच्छो ऽ्मरिनि पीडिते १ ३८ 
वाष्यायामादितानाहे अन्मरषटदधिनिपेडिते। 
अन्यांर्चानिलजान्‌ रोगान्‌ नाशयत्याशु 
देहिनाम्‌ ॥१२६॥ 

एरण्ड तैल ऽरम तोके, सफ फा कादा 
१२म तोके, काजी २५६ तोले, दष्ट का तोद 
२४६ तोल । करका थव, गजपीपरि, रास्ना 
सफ, परजवादून, राल, सिचं, पैट, सड, काला 
नमक, विदनमक, बच, श्रजमोद, मुलेदी, 
जीरा, पुदकरमूल रौर पीपरि दो-दो तोले 1 
दस सैलको मन्द्‌ श्रग्निसे पिद्ध करके पान, 
प्मभ्यङ्ग तथा वेति द्वारा प्रयोग करे। इसके 
प्रयोग से श्रामयात, कमर, जातु ( घुटने), 
ऊर तथा सन्धिगत वात, ह्धूल, पाश्वं शूल, 
प्रषटणूल, मूतृच्छ, चक्री, वाद्यायाम, प्दित, 
श्याना, श्चन्त्रषृद्धि तथा श्रस्यान्य वातसेग 
एीध्र नष्ट होते ई यौर ्ररिनि प्रदीक्त ्ीती 
ट ॥ १३४-१३६॥ 

द्वितीय सैन्धवाय सैल । 


सैन्धवं देवकाष्ठश्च वचा शुण्ठी च 
कट्‌ फलम्‌ । शताहा पस्तकं चव्यं मेदे 
मरादरं त्रित ॥ ९४० ॥ द्दिनलस्य 
सचं बालं धिकं च्या । शरी- 
विदद्रमधुकं रेणुकाततियिपा रुडु ॥ १४९१॥ 
म्बौ नीलिनी दन्तीमूलं मरिचमेव 
च। शजमोदा पिप्पली च कुष्ठं रास्ना 
च ग्रन्थिकम्‌ ॥ १४२ ॥ पयां कषम 
वस्कः शार्नदग्निना पचेत्‌ । भस्य 
कुततस्य मूच्टितस्य यथायिधि ॥१४३॥ 


एतत्‌ तैलवरं श्ेष्टमभ्यदगात्‌ सवंातयुत्‌ । 
विरशेपेणामवातेषु कटिनानृरसन्धिपु १४४ 
९ वि 
हतपावंसवंगात्रेषु शुलभरैव विनाशयेत्‌ । 
वातरलेष्मणि वाध्यायामन्तरद्धौ भगन्दरे । 
१८५ ॥ शस्तं नाडीत्रणान्‌ सवान्‌ 
नाशयत्यथ देहिनाम्‌। अरन्यांरच विविधान्‌ 
3 शनिर्यं (9 
रोगान्‌ क्तमिन्द्राशनियेथा । सैन्धवा 
मिदं तैलं (न 
मिदं तैलं स्ांमयनिपूदनम्‌ ।॥१४६॥ 
यथाचिधि मूर्त कटु तैल शरम तौले 
कटकाथ-सेधानमकः, देवदार, बच, सेट, काय 
फल, सीर, नागरमोया, चेन्य, मेद्‌, महामेदा, 
जयपाल, निसोथ, समुद्रफल का विलका, सुगन्ध- 
बाला, चीते का मूल, भारगी, कनचूर, यायबिडङ्, 
मुलेडी, रेणुका यौज, श्रतीस, एरश्डमूल, पादी, 
नीली का मूल, दन्ती का मूल, कालीमिर्च, श्रज्- 
मोद्‌, पीपर, कूट, रास्ना शीरं पिपरामूल 
एक एक तोला । इस तैल क यथाविधि सन्द 
अग्निस सिद्ध फर भालिसा भरने से सम्पूणं 
वातविकार न्ट ोते रहर विशेषकर धामवात, 
कटिणूल, जानुशूल, उरशूल, सन्धिशूल, च्छरूल, 
पारवंशूल तथा स्वाजष्यूल कौ गन्त करता 
ह्ै। यष्तेल घात मौर कफके विकार, वाद्या 
याम, अन्वि, भगन्दर भौर नादरीवय वथा 
इन्यान्य विविध रौर्गो को हस प्रकार ध्यस 
करता ह जैसे इन्द्ध का वच्च प्रषोको। यहं 
श्ैधवा्य सैल' सम्पूण रोगो या नाशक 


ह ॥ १४०-१४६॥ 
स्यामवातारिवरिका ] 


रसगन्धकलौ हक॑तुत्थटद्गनसैन्धवान्‌ । 
सममागेर्विचु्याय चृखंद्विगुणुगयुलः ॥ 
१४७ 1 गुग्गुलोः पादिकं देयं वरिरता- 
चूख॑युत्तमम्‌ । तत्समं चिवरकस्याय युतेन 
यरिकां कुड ॥ १४८ 1 खादेन्मापद्वयं 
चेमां व्रिफलाजलयोगतः । शामवातारि 
चचिकरा पाचिका मेदिका मता 11 १४६ ॥ 
श्चामवाततं निहन्त्याशु गुमणृज्ञोदराणि 


श्रामवातसेगविकित्सा ) 


५०७ 





च } यद्तूष्ीहोदराएीलां कामलां पाण्डु- 
रोगकरम्‌ ॥ १५० ॥ हत्तीमकं चाम्लपित्ं 
् {4 € ष्‌ 3 
श्वयथुं रलौपदाधुषदौ । ग्रन्थिशूलंशिरः 
शूलं बातरोगं च गध्रसीम्‌ ।! १५१॥ 
गलगण्ड" गण्डमालां कृमि कुष्टं च नाश- 

= (~, 6 य, 
यत्‌| विद्रयि गदभानादावन्त्रहृदधि च 
दारणम्‌ ॥ १५२ ॥ 
शध पारा, गन्धक, लोहमस्म, ताग्रमस्म, 
तृत्तिया, सोहागा श्रीर्‌ सैन्धव, भस्येक समभाग । 
सवसे दून शद्ध गुगयुलु, उस कः चतुर्थीश निशीथ 
का चूं, निसोथ के चूर्णं के वरावर चीते के मूल 
का चूर, हन सवको एकत्र कर धृत में मदन 
कर दो-दौ माने की गोलियां बनावे । अनुपान 
.ध्िफला का जल | यह श्रामवातारिवदिका, 
पाचक द्यौर्‌ भेद ै। इस वटी के सेवनसे 
अामयात, गुरम, शूल, उद्ररीग, यकृद्‌, प्त, 
्ष्टीला, कामला, पाण्डु, लीमक, पम्लपित्, 
शोथ, इलीपद, श्चवुष्द, अ्रन्िशूल, भिरःशूल, 
वातरोग, गृधसी, गलगण्द, गरढमाला, कृमि- 
रोग, दु, विद्रधि, पापाणगदृम, श्रानाह तया 
यश्च्ररृददि यादि रोग नषटष्टोते ह॥ १४७-१६२ ॥ 
श्रामवातारि रस 
रसो गन्धो वरा यहिगु्ुलुः कम- 
^ 1 मैले लं 
वद्धितः 1 पदेरण्ठतेलेन रलचएचूणं 
मपेषयेद्‌ ॥ १५३ ॥ करपऽसयैरएदतेलेन 
इन्सयुप्णजलपायिनामू । च्यामवातमती- 
योगर दुग्धादि वर्जयेद्‌ ॥ १५५॥ 
पारद १ भग, गन्धक रे भाग, श्रिरुला 
३ भग, प्वि्रक ४ भाग, गुग्गुलु र माग, 
दयो थोदेसे रे्ीके तेल के साय धौटषद 
रख धे । माध्रा-पक क्पं*। चसे रषी के चैल 
ढे साय सेवन फर परवत्‌ उष्यजज का षान 


$ चपपिमूल में कदंप्रमा्य मावा प्रित र 
सपापि दक साश्रा यलानु्ार देनी सादरः 
शवाय दे चद्पमपय प्राप्यो केलिद्‌ दर्ण्से 
९ से तर मप्र योग्य ई! 


करे 1 यह श्रर्यन्त श्चामवातनाशक द । दस 
थौपध के सेवन-कालमें दूध तथा मूं श्रादि 
श्पथ्यदर॥ १९६-१९४॥ 
श्रामवातेश्वर रस । 

शुद्धगन्धपलार्धं॑च मृतत।्रं च तत्स- 
मम्‌ । ताम्रं पारदं देयं रसतुल्यं मृताय- 
सम्‌ ॥ १५४ ॥ सपरपश्चारगुलदले दाल- 
येभनिषुणो भिपर्‌ । संचरं पशचङोलस्य 
सर्वं छाये विमद॑येत्‌ ॥ १४६ ॥ रंगर धि- 
शतिपाराश्च गुदूयीनां रैद॑रा । मृष्टम 
नचूर्णेन तुस्येन सह मेलयेत्‌ ॥ १५७॥ 
रद्कनाद्ध विडं देयं मरिचं विदहुल्पकम्‌ । 
तिन्तिडीवीजचुरण तु सूतुं च दन्तिफा॥ 
१५८ ॥ त्रिकटु त्रिफला चैर लक 
चाद्धशभागिकम्‌ । श्मामवरतिखरो नाम 
विष्णुना परिकीर्तितः ॥ १४९ ॥ मश- 
ग्निकारो द्यप ्रामवातकुलान्तकः। ्यू- 
लानां कुरे कार्य कृशानां स्यौरयकार- 
कम्‌ ॥ १६०॥ शथतुपानयरेनैप स्व 
रोगकुलान्तरः । साध्यासाध्यं निहन्त्याशु 
चामवातं सुदारुणम्‌ ॥ १६१॥ गुर- 
दप्यान्नपानानि परयोपांसरसा दिताः। 
भोजयेद्‌ कण्ठपर्यन्तं चतुगुंञ्जभित रसू ॥ 
१६२ ॥ कद्रम्लतिक्ररष्टितं पिषेत्तदय- 
पानकम्‌ । शीयं जीर्यति तत्स्व जायते 
दौपनः परः ॥ १६३ ॥ चनेन सदयो 
नास्ति वदहिसन्दीनो रसः । गृन्मार्शो- ' 
ग्रहणीरोगशोयपाणटूदरापदः ॥ १६८ ॥ 

स्तोमद्रश्चायमुच्यने 1 गन्धकादि- 
लौदयान्तानां यथोक्ृमामं स्वमेत्य 
चूणयित्या लौदपाप्रे धृतं किश्िदरया 
तम वरण द्रवीमूलं सयो गोमयोपरि- ` 





भरष्टः 


निदितैरख्डयव्रोषरि दालयेत्‌ ! अथ पर्पी- 
मूतं संचयं पत्रकोलकाथेन विशंति 
वारान्‌ भाषये्ततो गुड्ूचीरसेन पवत्‌ 
काथेन वा द्राधा भावयेच्‌, रक्गियुगं खा- 
देत्‌, मापैकमिति पिष्टेन वङ्ग न काञ्जिकं 

कोष्णं पिवेत्‌, दशरक्गिकपयन्तं बद्ध ये- 
दित्युपदेशः 


शध गन्धक २ तोके ताग्रमस्म २ तौले, 
पारा १ तोला श्रौर लोहमस्न १ तोल्ञे, इन 
सय श्रौपधिर्यो को एकत्र घोट ले । पश्चात्‌ 
एक लोहे की कटादी में थोदा धृत डालकर 
श्याच पर रक्खे, उसमें पूरवो चूं डालकर 
पिघला कते, तदुनन्तर गोवर पर रक्ते हुए रदी 
कै पत्ते पर दालकर पपंटी तैयार कर ज्ञे] पश्चात्‌ 
सको दशित कर प्रकोल चाथ मे २० वार 
श्रौरगुचं फे बाय मं १० वार घोटकर घाम 
भमै सुखा क्ले । पश्चात्‌ इसमे कुलं मिलित 
्रोपधर्यो कै वरायर भने हष सोदागोका चूर्णं 
भिलावे1 सोगे के चूर्णं का श्रधा ध्िडनमरू 1 
प्रवि नमक के यरावर कालीमिचं ।पारेके 
धरायर दमी वीजकी मींगी ध्ौर दन्ती 
के मूल पर चूं धिर, ध्िणल श्रौर लग 
भध्येक फा वृं पारद का धधंभाग । इन 
सव श्रोपधि्यी को एकतर मर्दन कर चार-चार 
रत्ती की गोलियां यना ले | यदह शध्रामवाते- 
शवररस' प्वष्ण्‌ नामके चाचायं ने षा ह। 
यह मदान्‌ श्ग्नियघंक श्यौर श्यामवात-कुल- 
माश्क 1 स्यूत पुरषो फो एर चीर षश 
पुरषो कौ स्थूल करता द । अनुपानवितेष 
से सय रोमा यो न्ट करता द 1 साप्य, 
` असभ्य तपा दस्य चाम्वात फो तरराल नष्ट 
परता ६ दृष सप्तका सदन करनेवाला रोगी 
शुग, पष्य, चकत, पान, दुग्प चीर पितफारी 
ममरस शरूिपर्यन्त पा सग्ना ट 1द्टु, चमत 
ष्यौरत्िकररदश्यतुपान ओंदकषित र यद र् 
युर पदाय कोशी पचाताद। गुष्म र, 
* श्रदपीरोग शोप, पाण्डु पनीर रद्र रोण पे 


मैपभ्यसनावली सटीक । 





नष्ट करता है । इसके समान ग्निदरीपक श्रौर 
कोई रस नहीं । इसको शसंचोभद्ररस' मी 
कते है । वृद्ध वैय छी सम्मति है फि दो रत्ती 
से दस रत्तीपयन्त भात्रा वदाव ॥ १५५-१६४ 1 
चिफलादि लौह । 

धरिफलला मुस्तकं व्योषं विडङ्ग" पुष्करं 
यचा । चित्रकं मधुकं चेव पलांशं श्लदंण- 

[~ ५ 
चूपएतम्‌ ॥ १६५ ॥ अयर्चृणेपला- 
न्य्टौ गुग्गुलोस्ताधदेव हि । आलोड्य 
मधुनोपेतं पलद्रादशकेन च ॥ १६६ ॥ 
भरातविलिष्य भु्ञानो नीरे तसिमिन्‌ जये 
टरनः । दुःसाध्यमामवातं च पाणडुरोगं 
इलीमकरम्‌ । जीणानसम्भवं शूलं श्वयथुं 
पिपमज्वरम्‌ ॥ १६७ ॥ 

विफला, नागरमोथा, चिकदु, यायविडंग) 
पुष्करमूल, यच, चीते का मूल प्रीर मुलेटी 
का चूर्णं चार्-चार तले, लोहभस्म दरे ती, 
गुग्गुलु ३२ तोले । इन सय ्रोपर्यो को ध्म 
सोने मधु के साथ घौरकर रख ले | प्रतिदिन 
प्रातःकाल सेवन करे । इसके पचने पर भोजनं 
करनेवाला मतुप्य दुःसापघ्य श्रामवमत, पाण्दुर 
रोय, हलीमकः, परिणामशून, शोथ श्यीर विष 
मभ्वरे धादि श्यनेक रोगो से पुत्रे होता 
है ॥ १६९-१६७ 

विडङ्गादि लद) 
बजपाश्ड्यादिरलौदानां ग्रा पश्वषलं 
४. 

शभम्‌ । चृणं मृताश्रकस्यापि लीद 
पारदं तथा ॥ १६८ ॥ त्रिगुणा त्रिफला 
ग्रा्ा लादा्रात्‌ पोडशीजसः। पक्त 
भागसेषं वु प्रायं एाथनजनलं ततः ॥ १६९१ 
तेन लोदाघ्रचृणं च पुनः पाच्यं समं 
धतम्‌ । शतावयां रसं चय न्तीरं च द्विगुणं 
रसाद्‌ ॥ १७० ॥ सहमय्या पचेद्र दर्यां 

र न्त्‌ ४ 
पात्रे चायसि तग्र । पचेद्‌ पार्पिपि- 


श्रामवातसेमचिकरित्सा 1 





स्तु वहिना ` मृदुना शनैः ॥ १७१ 
सिद्धे च भक्तिपेदेतान्‌ बिङ्गादि यथोदि- 
तान्‌ । विडङ्गं नागरं धान्यं शुदुचौसख- 
नौरकम्‌ ॥ १७२ ॥ .पलाशव्रीजं मरिचं 
पिप्पक्ती दस्तिपिप्पली । वरिता विफला 
दन्ती एल्ता चैरणएडकं तथा ॥ १७३ ॥ 
चयिकरा ग्रन्थिकं चित्रं मुस्तकं इद्धदार- 
कम्‌ । स्वेषां चणमेतेपां लोहाभ्रकसमं 
आमवातगनेनधरस्य 


भत्‌ ॥ १७४ ॥ 
केशरी विधिनिभितः | यामवातं च शोधं 
चाप्यग्निमान्यं दइलीमकप्‌ ॥ १७५ ॥ 


हन्तीति शेपः । घ्त्र गन्धकमपि पारद- 


सम॑ द्वा कलां कर्गन्ति । 
प्रौलादु चादि लोह की भस्म २० वो, 
प्भ्रकभस्म १० तोल, शद्ध पारद १० तोले, 
भ्रिफला ३० तोके, छाधाथं जनल 9८ सेर, शेष 
२४ सेर, २० तोले। दस छायमें लोदभस्म, 
धप्रकभस्म, गाय का धृत ३० तोल, शतार का 
रप ३० तौले, दूध ९० तौले हालकर लोहपाच्र 
याकल किए ताप्रपात्र मे लोहेकीकलषीसे 
मन्द्र-मन्द्‌ श्राव मे पकावे । पराक सिद हो 
जाने पर याययिडंग, सट, धनिया, गिलोय का 
सत, ओरा, टाक के चीज, कालीमिच, पीपरि, 
गजपीपरि, निसौथ, च्निफला, दन्तीमूल, घोटी 
कत्तायची, एरण्दमूल, चभ्य, पिपरामून, श्वित्रक, 
नागरमोया श्यौर विधारा; नके समभाय मिलित 
चु्णं ३० तोते का श्रषेप देकर श्रच्दी भकार 
मला दे । माघ्रा--४ रत्ती । सका सेवन 
श्ने से श्रामवात, शौय, ग्निमान्य, टली मक, 
कामनाश्नौर पयु चाद्रि रोग नहते द्‌। 
दस योय मे यद्यपि गन्यक उन्न नष्ट है रपापि 
पारदके समान परिमाण में गन्धकं लाकर 
पणी करे पाक फे शवल होने पर टस 
मिलदे प १६८-१७२प४ 
पञ्चाननरस सौद 1 
जारं पुटितं सवृ परप णु- 









४०६ 





भम्‌ । गुगगुलोश् पलं पश्च लौदार्द मृत- 
मभ्रकम्‌ ॥ १७६ ॥ शुदधसूतमश्रसमं ग 
न्धकत तत्समं भवेत्‌ । व्रिगुणामयससवूर्णाव्‌ 
ङ्त्व तां तरिफलां पचेत्‌ ॥ १७७ ॥ 
्विर्टमागं पानीयमष्टमागावशेपितम्‌ । 
तेन चा्टावशेपेण पचेत्‌ लौ हाधगुगगुलम्‌ 
॥ १७८ ॥ घृततुस्यं शतावर्यां रसं दरवा 
तथा शुभम्‌ । मस्थं र्थं च दुग्धस्य शनै. 
मृद्ग्निना पचेत्‌ ॥ १७६ ॥ लौदमय्या 
व्या पात्रैचायसि मृएमये । ततः पाक- 
विधिस्तु पाकसिद्धौ बिनितिपेद्‌॥१८०। 
विदब्गं नागरं धान्यं गुदूचौसस्वनीरकम्‌ । 
पृ्चकोलं व्रिटदन्ती त्रिफला च पस्त- 
कम्‌ ॥ १८१ ॥ सुचरितं च भ्येकमेषा- 
मद्ध॑पलं चििपेत्‌ । रसस्य फली कृत्वा 
$पटुप्णे विमर्दयेत्‌ ॥१८२॥ उत्ता स्था- 
परयेद्धाण्डे रिनग्धे चापि सुरक्ितम्‌ । यतेन 
मधुना प्शचान्मदयितातुपानतः ॥१८३॥ 
गुड्ूषीनागरेरण्डं फाथयित्वा नलं पिवेत्‌ । 
भक्तयेच्ुद्धेदस्तु शुमेऽदनि सुराच॑कः ॥ 
१८४ ॥ श्रामवातमदान्यापिषिनाशयेष्ट- 
देवताम्‌ । सन्पिवातं कटीगृलं कुक्षिं 
दारुणम्‌ ॥ १८५ ॥ जहा परादाद्गुली- 
शलं धसी दन्ति पर्गुताम्‌ । गुस्मशोथं 
पाणडुरोगं सन्धियातं च दु सदम्‌ ! धाम- 
यातगनेन्द्रस्य केशरी धिधिनि्मितः १८६॥ 


खोदमत्म २० तोते, शद धृग्गृदु २० तौ, 
अध्रकमस्म १० तोल, पारद १* सोने, शुद 
गन्पड १० तोते । एापापं-- विपा मिगिन 
६० सोने, णन २४ रोर, भ्रयश्ट धम्य सेरा 
इस दाय मे सोहमस्म, चङकमस्म चीर 
गु्युषु (एषो )*गाय का धुन क्ट दोषे, 
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शतावरि का रस १२८ तोते चौर दुग्ध १ सेर 
२९ पाव डालकर लोह के रथया मिद्धीकेषान्र 
मलो की कलद्ी से मन्द्-मन्द भाच पर 
पच्छवे 1 श्रासन्न पाक षने पर बायविडग, सेठ, 
निया, गिलोय का सत, जीरा, पीपरि, पिपरा- 
मूल, चभ्य, चीता, सेर, निसीथ, दन्तीमूल, 
न्निफला, द्योरी इलायची श्रौर नागरमोथा 
प्रवेक का दो-दौ तोला चृ लेकर उसमे 
प्मिलाचे 1 पारदे गन्धकं की कजली कर किचित्‌ 
उष्य प्रवस्या भं ही मिक दे 1 प्रस्चात्‌ घृत 
के स्निग्ध पान्न मे इसरो रक्से। इस लौदमें 
धृत श्रौर मधु निलग्कर गिललोय, सोढ श्रौ 
एरण्डके काय फे क्षा सेवन करे । शुम द्द्िनि 
मेँ शददेद शीकर यामति संग के नाश 
के लिये दषटद्रेवता का पूजन कर देमकासेयन 
करे 1 माश्रा--२ माणे 1 यदह तीह सन्धिवात, 
कटिशूल, दारय कुक्षिशूल, जंघाशूढ, पद्ष्ड- 
गुज्ीषूल, गृधसी, पंगुता, गुटम, गोध चौर 
पाख्डुरोग प्राद्र धनेक रोमां कौ नष्ट करता 
द। भ्रामवाततरूपी दायी फे लिये यद प्तिष्टरूप 
दै ॥ १७६-१८६ ॥ 
चातगनजेन्द्रखिद 
शरभं सरं रसंगन्धं ताम्र" नागं सर्ग- 
मम्‌ 1 विषं सिन्धू लवङ्गं चर्दिगु जातौ 
फलं समम्‌ ।॥ १८७ ॥ तददधं व्रिष्ठुगन्धं 
च व्रैफलं जीरकं तथा । कन्यारसेन संपिप्य 
चटी कायां त्रिरक्किका ॥ श ॥ सेव्या 
पयोऽुपानेन सदा भावः सुसान्यितैः । 
श्ररीतिं चातनान्‌ रोगान्‌ चलारिशिच 
पैत्तिरान्‌ 1 १८६ ॥ वियाति र्रंष्मि- 
कान्‌ रोगान्‌ सेनेव नाणपेच्‌ । रभि- 
घातिन ये क्षीणा. ज्ीणाद्दापयप्ास्च ये ॥ 
१६० 1 व्याधित्तीणा वयन्तीणाः सी- 
तीणारवापि ये नराः । चीरेन््िया नष्ट- 
शकरा वदिदीनादव मानवाः॥ १६१ ॥ 
तेपां एप्यरच वस्यश्च वयःस्थापन एव च । 


मैपज्यरबावसी सटीक ! 


खज्ञाना पड्गुकु्जाना त्ताणाना मास- 
पधेनः ॥ १६२ ॥ अरोगी दुलमामोति 
रोगी रोगाद्निुच्यते । स्सस्यास्य पसादैन 
नास्ति रोगाद्धयं कवित्‌ । वातगनेनदर- 
सिहोऽ्यं रसो रोगविनाशफः ॥ १६३ ॥ 
प्रभ्रकभस्म, लोहमस्म, पारद्‌ शद्ध गन्धक, 
ताभ्रनस्म, सीसकमस्म, सुहागा, मीढा विष, 
संधानमक, लीग, षटीग शरीर जायफले प्रत्येक 9 
माग 1 द(लचीनी, तेजपात, दशी इलायची, 
त्रिफलः शौर जीरा प्रस्येक श्राधा भाग। इनको 
एकप्र कर धृतकुमारी के रसमें धोटक्र दो-दो 
या तीन-तीन रत्तीकी गोलियां वनाचे। प्रातः 
काल दुग्ध फेसाथ सका सेवन करे । इसके 
सेवन से ८० प्रकार के वातज, ४० प्रकार 
के पित्तञ्ज तथा २० प्रकार के कफ़न रीग नष्ट 
हीते £ । यह रस श्रभिधाताददि कारर्योतेत्तीण 
हए पुर्पो की करीणता को नष्ट करता यौर 
वर्य, बलकारि तथा श्चायुवयंकर है । चद पञ्चता, 
पंगुता तथा दुम्बरोग कौ नष्ट करता है! श्रनि 
को दीष करता दे । पुर्पोके मांस प्ये वदता 
हे । नीरोग पुस्प इसके सेयनसे स्वस्थ र्ता 
त्रथा रोगी रौगसेसुकहो जाताष्टै। इत रल 
कीङ्पा से रोगे का उर नां रहता। यष्ट 
वातरूपौ हाथी के लिये तिदरूप ह ॥१८७-१९३॥ 
दिखलेश्वर रस । 


हुच्यांशं मदयेत्खस्ये पिप्पलीं गुलं 
विषम्‌ ¡ गुज्ञाद्धं मधुना देयमामपात- 
निष्टत्तये ॥ १६५ ॥ 

पीपल, ठिगरफः तथा यष्टुनाण को परावर 
मारा में मित्ताकर सरल भं घोदफर प्माधी रत्ती 
की नात्रा मं तीय अ्यरयुद्र चयीन चधामषात 
फेरोगीक्मेसेवनकरानेखे लाभ होतादट।यद्‌ 
हृद्रो रोगियों पर चतुभव पिया द्रुथा प्रयोग 
६४१९४ 

दमत । 
-दिगुज्ञं चं विपसव कणा मरिचद्ध- 





प्रामवातरौगचिकित्ता । 
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[क ~, ९ = 
णम्‌ । जातीकोपं समं सयं | 
मदितम्‌ ॥ १६५॥ रक्तिमा वी 

९ पि 
कुयाद्रादरकद्रवसयुताम्‌ । मग्निमान्यम- 
मीशं च सामवातं सुदारुणम्‌ ॥ १६६ ॥ 

4 +, 8 
उष्णतोयानुपानेन सव ज्याय नियच्छति। 

ॐ ५ ए ~ 
कासं पञ्चविधं श्वासं सवा्गग्रह्मेव 
च॥ १६७॥ 

गर, बज्ेनाग, पीपल, कालीगिचं, 
सुदागा, जानि दने बरावर मात्रामें लाकर 
जम्बीरी नीबू कैरमसे घौटकर एक-एक रत्ती 
की गोली वनावे| श्रतुपान--घद्रख कारस। 
दस गोली के सेधन से ध्रामवातयुक्ठ मन्द्‌ार्नि 
एवं श्रजीणं तथा तरुण श्रामवात में पैदा दोने- 
वाला तीव्र ज्वर नष्ट हीताहै। गरम ज्ञके 
श्रतुपान से यह गोली पांचो प्रकार की खासी, 
सवास तथ स्वाङगशूल श्रादि सरोग शच्च 
छरती है ॥ १६५--१३६७ ॥ 

धछ्ामप्रमाथिनी वटिका! 

५ ५ (> 
सोरकं रपिमूलञ्च गन्धकं लोहमभ- 
कम्‌ । व्याधिषातस्तैः पिष्टा कयादल- 
मितां बरीमू्‌ ॥१६८॥ निरगुर्डीस्रतैः 
सेव्या कफामयनिपृदिनी । ामवात 
मशमनी वटिकामममाथिनी || १६६ ॥ 
शोरा, श्राक की जड, गन्धक, लीदभस्म, 
प्मप्ररुभस्म, इन्दं बरावर माता मे निज्लाकर 
श्रमलतास के पत्तः केरससे भावना देकर दो 
रत्ती की गोली यनात 1 श्रतुपान--सनाल्‌ र 
पत्तो कारस। इसके सेवन से श्रामवात तथा 
ष्फरोग नष्ट होते ई ॥ १९८--१६३ ॥ 
ध्यामवाताद्रि घजरस । 


रसमन्धरलौदाश्रम्दिफेनं समं 


= ५ ४ ~ > 
समम्‌ । यवक्तार सप्भाग्‌ मदं यिलाक- 
ष 


१ पिदर द्थिन सा दति पाढान्तरम्‌ 
शर्त निणोय पाय के साय-सेदन करने श्न 
५ 


मी चिधानद्। \ 
#,. 


ट ~“ 
प्वरतैः ॥ २००॥ रतैवेह्दयमितां विद 
ध्वाद्टिकां भिषक्‌ । सिन्दुवारदलद्रावैः 
भरदद्ादामवातिने ॥२०१॥ श्रामयातं 
महाधोरं वेदनां वातसम्भवाम्‌ । ्रामवा- 
ताद्विवजाख्यरसो हन्ति न संशयः ॥२०२॥ 

पारा, गन्य, सौहभस्म, श्रश्रकमषप्म, 
श्रीम, हरएक १ भाग, उवाखार, ७ भाग। 
इदे श्राकके पर्ताफे रस से धोटकर ४्रत्ती 
की गोली बनावे । थामवात्त से पीशितिसोगीको 
यह गोली संभालू के पत्तोके रसके साथ देनी 
चाहिए 1 इस्फे सेवन से कथिन ध्रामरात तथा 

प्न्य चातजन्य कष्ट नष्ट हीते ई ॥ २००-२०२॥ 

श्रामवात में पथ्य । 

यवाः बुलत्थाः रयामाकाः कोद्रवा 

रक्रशालयः। वास्तुकं शिग्र वपाम्‌; कार्ल 
6 + 

पटोलकम्‌ ॥ २०३ ॥ श्राद्रंकं तप्तनीरञ्य 
लशुनं तक्रसंसछृतम्‌ । जाद्गलानां तथा 
मांसं सामव्रातगदे दितम्‌ ॥ २०४ ॥ 
मन्दारगोक्रणकषद्धदारं ` श्लातकं गो- 
जलमाद्र॑फञ्च । कटूनि तिक्तानि च दीप- 
नानिस्मुरामवातामयिने हितानि ॥२०५॥ 

जौ, इलथी, सावो, कदो लालशालि 
चावल, वधुद्या, सहने की फक्ली, सफेद सटी, 
करेला, परवज्ल, श्रद्ररु, गरम जन्त, वदसे 
सिद्ध लसन, जा्धल पश-पष्ठिया का मात 
द्रामवात के रोगी के लिये लामदायक ई। 
मन्द्रर गोखरू, विधारा, निलाषा, गोमूत्र, 
प्रदुरक, कटु, तिक्र एवं श्रगिनिदीपक द्भ्य 
श्रामवात के रोगी के लिये दितकारी 
ई ॥ २०३-२०६ ॥ 

द्यामवातरोग में पथ्य 1 

दधिमत्स्यगुडक्तीरपीतङीमापपिष्टकान्‌ । 
वर्जवेदाममानाचौ मांसं चानूपसम्भवम्‌ ॥ 
२०६ ॥ श्यभिव्यन्द्कया ये चये चान्ये 
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< 
मेपञ्यरत्रावली सदीक । 





[क [क न. 
गुरपाच्ललाः । वजंनायौः भरयत्रन खाम्‌- 
वातादितैर्मरैः ॥ २०७ ॥ 
दी, म्ली, गुड, खीर, पोर का शाक, उद, 
पिष्टक, चनूपमांस, श्रमिष्यन्दी, गुर शौर पिष््िल 
भोजन श्रामवात से पीडित पुख्प को यचपूवक 
खोद देने चाहिए ॥२०६-२०७ ॥ 
धिजयनैरव तैल । , ५ 
(^. ०५ ५ 
रसगन्धगिातालं से कुयौत्‌ समांश 
कम्‌ । चूर्णयित्वा ततः सूदममारनालेन 
पेषयेत्‌ ॥ २०८ ॥ तैलकरकेन संज्तिप्य 
सूरमवचख ततः परम्‌ ¡ तलाध कारयद्त्ति- 
मूष्वमागे च दीपयेत्‌ ॥ २०६ ॥ वर्त्वधः- 
स्थाप पात्रं तल पतति भनम्‌ | 
लंपयेत्तेन गात्राणि भक्तणाय च दापयेत्‌ ॥ 
२१०॥ नाशयेत्‌ सूततैत्ं तद्रात्तरोगान- 
योपतः। वाहुकम्पं शिरश्कम्पं जह्ाकम्पं 
स्तः परम्‌ । एकाद च तथा वातं दन्ति 
तपान्न सशयः ॥ २११ ॥ 
शद्ध पारद्‌, शुद्ध गन्धक, मैनसिल चौर 
दर्ता सममाग लेकर वृर्पित करे क्नीयें 
मरी प्रकार घोट ले | इस कर्क से एक 
पतल्े कपडे को लित कर यत्ती थनाकर सुखा 
क्षे 1 प्चात्‌ दसं वत्ती को त्तिलसैल भे 
प्मिगोकर संदसीसे पश्र कररसिरे पर धाग 
गाये प्मीर नीचे एक स्यस्दु पाद्र रक्ये 
विसये चैल उसमे गिरता रषे रोगी दमसल 
को पने धयययों पर मदन करे तथाम 
तैलस लतत पान केप को साप । माप्रा 
्षदुसेभ पद परन्त। यह वैल लगानेसे 
सम्पू यातरोमों कौ तया पिरेषश्र यण्टुकम्प, 


परम्प, जद्धाणम्द तथा पणाद्र ातकोनष्ट 
करता टं ॥ १०८-२११ 


मषावि्यभैर्य । 
ˆ फिनयुतन्येततन्मटदिजव्ेसम्‌ २१२॥ 


विजग्रभैरव तैले ही यपि धफीम मिला 
दी जाय त्तो इसका, नाम महाविजय भैरव 
सैल होवा है 1 २१२ ॥ 

महासैन्ववाच्य सैल ] 

सिन्धुरुग्िषवना सोपग्रा भार्गी यष 
स्थिरा फकतैः । द्रु विद्छभादी धान्य 
कृष्णा कट्‌फलपौप्करः।॥! २१२ ॥ दीप्य- 
कात्तिविपेरण्डनीली मीलाम्बुजैः पचेत्‌ । 
तैलं सकाञ्चिकं इन्ति पानाभ्यञ्जननाधनेः।॥ 
२१४ ॥ यामवातं कृमीन्‌ गुरमान्‌ सीहो 
द्रशषिरोरुजः । मन्दाभ्नि पक्षसन्ध्यणड- 
वातस्तम्भगद्‌ानपि 1 २१५1 


इति भेपज्यरावल्यामामवाताधिकारः 
समाप्रः। 


सैल ४ सेर, कांजी १६ सेर, करक फे 
लिये-सेधानमक, कु , सोढ, वच, भार्गी, 
मल्टी, शादपर्णी, जायफल, देवदार, सोर, 
कचूर, धनिया, पीपली फायफल, पोदकरमूल, 
श्रजवादन, धरतीस, थयष़ी को जद, नील धी 
लद, नीलकमल मिलाकर १ सेर | ष्रस तेल को 
विषिपूवंक पकाकर पिलाना, मालिश करना 
श्रीर नस्य देना चा्टिपे । द्तञ प्रयोग से 
अामवात, छनि, गुदम, श्रीहा ( तिघ्ठी 2), उदर 
रोग, पिरष्ा दद्‌, मर्दु्नि, प्रश्णधात, सन्धि- 
वातत, श्रण्टवात तथा उरस्नम्भ श्राद्ध रोग 
नश्दोते टै ॥ २१६-२१५॥ 
दति ्रीपरिरहततसरयूध्पादुच्रिपायिचिर- 
चिततायां सैषरपरयायरया रेवप्रभा- 
निपायां प्याग्यावाभमामयाता- 
विकरः समाः! 


मू्रृच्छरोगचिकित्सा । 


=-= -------=--- -- ~~~: न 
अथ सूत्रङृच्छाधिकारः 
वातिक मूत्रकृच्छ्रं की चिकिट्सा। 
अभ्यञ्जन स्नेदनिरूवबस्तिस्ेदोपना- 
दयेत्तरयस्तिसेकान्‌ । स्थिरादिभिर्वात- 
दरेश्च॒ सिद्धान्‌ दचाद्रसांस्चानिलमूत्र- 
कृच्छं ॥ १? ॥ 


ैलाभ्यङ्ग, स्नेहपान, निरूहवस्ति, स्वेद, 
उपनाह, उन्तर्वास्त = ( पिचकारी ), परिपेक 
तथा शालपर्णीं प्रभृत्ति वातनाशक श्चौपधों 
से सिद्ध मांसरस वात मूत्र मे हित- 
कारीदहै॥११ 





पैत्तिक मूचरृच्छं की चिकिर्सा। 

सेकाधगादाः शिशिराः देहा प्प्मो 
विधिर्मस्तिपयोविकाराः। द्रात्ता विदा- 
रीन्तुरपैवतेथ कृच्छेषु पित्तममवेषु 
कामोः॥ २॥ 

पैत्तिक मूत्रहृच्दर मँ शीतलं परियेक, स्नान 
तधा प्रलेप, म्रीष्मोचितत ऋतुचया, वस्तिकम, 
दुग्धवििार (दूध से बने पदाय ), मुनक, 
पिवदारीकन्द, ईस के रस श्रौदपृत श्रादि की 
उ्यचस्था करे ४य२॥ 


शलैष्मिक मूच्छ की चिकिरसा । 


्ारोप्ठतीरणौपधमनपानं खेदो 
यपान्न' वमनं निरुहाः । तक्रं सति- 
क्ोपधसिद्धत्तमभ्यद्गपानं = कफसूष्र- 
कृन्द्े ॥ ३॥ 

रतीभ्मिर मूच्छ मे दार, उष्य श्र 
सोय चौपध, भत्रपान, स्वेद, जौ का 


भोजन, वमन, गनरूहयस्ति, घा तया लिङ्ग 
सयु भौ पधि से मिद्ध सैल फा धम्यङ्गएय 
कटनारक दर्यो ष्टा पानं करना चाषिए४३॥ 
सान्निपातिक मूषरच्छरु फी चिकिरसा। 
से त्रिदोपमभवे च वायोः स्थानानु- 





५१३ 





पूया मसमीत्य कार्यम्‌ । तरिव्योऽधिके 
मागमनं विरेकः पित्ते कफे स्यात्‌ पवने 
च बरस्तिः॥ ४॥ 

चिदुोपजन्थ मूच्छ मे तीनो दोषों चयी 
मालत 1चाकर्सा करनी चाहए कन्तु 


वस्ति के वातस्थानीय होने से प्रथम भ्कु- 
पित वात की ही शान्ति करनी चाहिए । 
वाताधिस्य मे वस्ति, पित्ताधिक्य मे धिरे 
चन श्रौर कफाधिक्य मे वमन कराना 
चादिए॥४४ 

श्रभिधातज मूतृच्दु की चिकरिच्ता। 

तथाभिथात्तञे कुर्यात्‌ स्यो बण- 
चिकिस्सितम्‌ । 

श्रभिधातज मूनङ्च्च्‌ मं सदयोत्रठाधिकार में 
कटी इई चिकिर्सा करनी च।दहिषए्‌ । 
पुसेषविघातज मूत्रृच्दर फी चिकित्सा । 

4 | 

खेदचूण॑क्रियाभ्यङ्गपस्तयः स्युः पुरी- 
पने ॥ ५॥ 

पुरीपजन्य मूनहृच्च्‌ मे स्पेद, चू्णत्रिया, 
प्मभ्यद्ग श्र वतिक्रिया करनी चाहिए ॥६॥ 

श्रशमरीजात मुब्हच्द्रुकी चिकित्सा 1 

क्रिया दिता चर्मरिणिकराया या 
ूतरदृच्छ कफमारतोत्थे ॥ ६ ॥ 


प्मरमरी तथा ररेराजन्ध मूत््ष्ट्‌ मं 
कफवातन मूनङृच्टोक व्चिकिस्तिाः करनी 
चाहिए ५६1 


श॒क्रचिवन्यञ मुचरुच्छु की चिकफित्मा। 

लेद्य शुक्रविषरद्धोत्थे गिललाजलु समा- 
क्तिफम्‌ । वृष्यैषहितधानृत्थे चियेया 
ममदोचमा ॥ ७॥ 

इक्विवन्धजन्य मूग्रृच्ट्‌ मे मपु के साथ 
रिजत का सेवन कराना चाहिए । द्य 
प्रयो दवारा प्रर्द धाणु से उन्पश्र शक 
विदन्यज मूवहृच्ट्‌ में सुन्दरं शी सामदुयक 


होतीदहै०्ष 





५१ 


शोषित म्‌चङच्दु की चिकित्सा) 
यन्पत्रङच्छ वादहृतञ्च पत्त तत्कारय- 

च्टोणितमूत्रकृच्छं ॥ 

रक्षन मूनङ्च्दू मे वैत्तिर मूतहृच्द्‌ की 
पचकिस्सा करनों चाषिए्‌ ॥ ८॥ 

कप्माण्डकररसं पीला सययक्तारशा्- 
रम्‌ 1 पूत्रङृच्छादविुच्येत शीघ्रं च सभते 
सुखम्‌ ॥ & । 

पेडेकेरसमे यव्रचार्‌ सथा खड मलाङूर 


पीने से रोगी मूर्च्छ्‌ से शीघ्र युक होता 
ध्रौर सुख पाता द ॥& ॥ 


तृणपन्वमूल 
कुषः काणः शरो दमं इन्वति 
दणोद्वम्‌ । पिततछृर्यरदरं पश्वपूतं वस्ति- 
विशोधनम्‌ ॥ १०॥ 
कुण, काग, शर, दभं भ्रौर दु (गन्ना) 
ठा पाय पैत्तिकं मूद्कृष्ट्‌ का नाशक तथा 
यति ( मूप्रारय ) ए धरु हौवा ६५१० ॥ 
पञ्चद्ण च्तीरः। 
पतत्सिद्ध पयः पोतं मेदूनं दन्ति 
शोरिएतम्‌ ॥ ११॥ 
पञ्चगृणमूत से चधापिधि पिद प्या दुभा 
दुग्ध मूम्रमागं से शन हुए रत्र्मे खामदायद 
होता १॥११ 
धरिफरद्रयतदि। 
रै 
लिकणटफारगययदभक्ाशदुरालमभा- 
भम्नरमेदपय्या ] निहन्ति पीठं मघु- 


नादमरीख संमातमत्योरपि मून्ह 
स्टू ॥ १२ 
भोषरू, दमतसाण, दुर्म, दारा, दुराष्मा 


( चमा), दाकन्पमेद पीर दरीतध्धे ढे 
स्प्यः गमु स्ाष्द पान दयो यासत्र- 
सृण्पुणेम्ये क भी मूवरष्ट्‌ चीर मृदहष्ट- 
शष्ट दीष श्ननग्द शनो ६८१२१ 


भैषल्यरनावसी सटीक 1 





गत्र । 
काथं गोक्षुर जस्य यवन्नारयुतं पिषेत्‌ । 


मूत्रकृच्छ्र तथा रक पीततः शीघ्र निवार 
येत्‌ ॥ १२॥. 

गोखरू के वीज के क्षय मे जयाखार 
पमिलाकर पान क्रे तो मूत्रङृन्छ्‌ तथा मूत्र 
मायं से अदत्त ह्या सिर शीग्र निदत्त 
हदा टै 1 १६॥ 

धाठ्याटि। 

धात्री द्रत्ता विदारी च यप्त्याद 
गोत्ञरं तथा । एमिः कषायं विपचेत्‌ पिवे 
च्च्यैतं सशरररम्‌ ॥ श्रि योगशतासाध्यं 
मूत्रहच्छ े जयंघ्लय ॥ २४॥ 

श्रौवला, मृनका, धिदारीकन्द, सकतेटीं प्र 
गोखरूकै पाथ को शीतल कर उस्म पदर 
मिलाकर पान फरे । यद सड योगों से माप्य 
मूप्रष्ट् फो भी चाराम पर्ता ॥१४॥ 

षृदद्धान्यादि । 

धात्री द्रात्ता च यष्टवादः विदारी 
सत्रिकण्टका । दर्मेतुमूलममयाः फाथ- 
यिता जलं पिमेद्‌ ॥ सततितं सूव्रहच्छनं 
रुजोदाददरं परम्‌ ॥ १४ ॥ 

यला, सुनणएा, युलेटी, पिदु्रीकन्द्‌, गोगर, 
ध्म॑मूल, शालो (दय ) फा मूलप्नौरष्फे 
छाप स्वडं शमिलाढर पीने से मूद्रस्प्र 1 
वेदना सथा दाह नशा ५१९४ 

यातिक एच्द्र मं चसतादि। 

मृता नागरं धात्री चाजिमन्ा 
तरिक्ए्टकम्‌ । प्रपिवेदात्तसेगा्चः समृलो 
मू्रहृच्श्ुयान.॥ १६॥ 

गिललोद, मोट, रोदा, दन्यस्य श्रीर्‌ धोद 
काषाय पने ये चेदनापुतर मूप्रहष्ट्र सरम 
होता १९ 

शनादयादि। 


गनादयीरायवुर्नः = र्दुदातिया- 


ू्रशृच्यरोगविकित्सा । ५१५ 
























रिशालीततुश रकाणाम्‌ 1 काथं सुशं 
९.४ = <~ 

मधुशकराक्तं पिन्‌ जयेत्‌ । 
च्टप्‌॥ १७ ॥ ~ 

शतावरि, काश, दश, गोखरू, विदारीकन्द्‌. 
शालिधान, इष (ईल ) वीर] कतेरूके कराय 
भमु च्रौर खंड मिलाकर शीतल होने पर 
पान करे तो पत्तिक मूच्छ धाराम ष्ोता 
ै॥ १७५ 

गुडेनामराय द्यं भरम्नं तपण परम्‌ । 
पिततासुग्‌दाहृशूलनं मत्रकृच्छनिवारः 
शम्‌ ॥ १८ ॥ 

श्रवते काक्ाथ गुड मिलाकर पान करनेसे 
यृष्य, श्रमनाशक श्रौर श्रप्यन्त तपय होता है 
तथा यह र पित्त, दाष, शूल श्रौर मूच्छ को 
नष्ट करता ह ॥ ५८ ॥ ते नवि 

एवीर्पीनं मधुकं सदापि पेते पिवे- 
तण्डुलधावनेन । दार्वी तथैगामलकीर- 
सेन समाक्तिफां पैतिकमूत्रच्छं ॥ १६॥ 

यैत्तिक सूनर कदी के चीज, मुलेठी 
पौर दारदी ॐ चृणं को चावल के धवन 
के साथ श्रथवा केवल दारदट्दी के चूको 
श्रौयज्ञे फे रस नँ घोलकर मधुिध्रित कर 
पान करेतो वैत्तिक मून्रहृ्छर श्राराम होता 
ह॥१६॥ 


छृच्छ' हन्ति सुदारुणसू। मधुना चययत्तारं 
मत्ररृच्छवार्मसीहरम्‌ ॥ २२॥ 

जवाखार शरीर भिसरी सम भाग सिधत 
फर सेवन करने से मूच्छ सैग श्राराम होता 
दै । सूर्यावतं ( सूर्यप्ुखो ) दे वीज की पिल 
पर मीन पीसकर वासी जक्त फे साथ सेवन 
करने या मधु के साथ जवासार का सेवन 
करने से दास्य मूगषच्टर धीर पथरी रोगनष्ट 
षह्ोते ई ॥ २१२९ ॥ 

सगन्धक्यवक्तारं शाक॑रां तव्रतः 
पितत । पूतङ्च््ादधुच्येत साध्यासा- 
ध्यान्न संशयः ॥ २३ ॥ 

शध गन्वक, जवाखार श्चौर फर समभाग 
मिधित करक फे साय सेयन क्ररेसीस्राप्व 
र चस्य सव प्रकार पे मुग्र नि संदेह 
श्राराम णते ॥२३॥ 

नार्किललोद्धवं पुप्पं तणडुलोदकसंयु- 
तम्‌ । रङ्गजं सूञ्रृच्छ दि पीतं हन्ति न 
संशयः ॥ २४ ॥ 

नारियल के पूल कौ तण्डुकोदककफे साथ 
पीसकफर पीने से रहजन्य मूश्रहृ्ट्र नि.सदृ 
नष्ट होता ६५२४॥ 

कपःमूव्रृ्षरु में पतायोग । 

मू्रेण सुरया वापि कदलीस्रसेन घा । 
कफकृच्छधिनाशाय शतच्णा पिष्टा वदिं 
पिबेद्‌ ॥ २५॥ 

द्री इलायची फे यारीक वृण कोगोमूयर, 
गारग्व भ्रधयाकलेष्ी उड़े रसकेसाप कफ. 
जन्य मूहष्ट्रकौ न्ट शयने फे हिय सवन 
करना घाहिप्‌ ॥२६॥ 

परण्डमूलताद्विं कपाय। 

परणदमूलं मधुक्ारगमेदद्रषाण्पदष् 
कूतमारुृप्याः । पतारिलादित्ययुतः 
कषायः सम्रह्ठस््र दरति ममद्र ॥ २५॥ 


हरीत्यादि । 
दरीतरोगोत्तुरराजदक्तपापाणमिद्धन्व- 
यथासङानाम्‌ । फां .पिेन्मात्तिकसम- 
य छन्दो सदाहे स्ने विन्धे ॥२०॥ 
हष, गोखरू, धमलक, वापाणमेद्‌, धमासा 
श्नौर दाता दाय द्यो यघुमिधित कर पान 
फरेसो दाह, वेदना, मूप्रापात सौर मूद्रष्प्र 
शेग नष्ट होते ॥ २० ॥ > 
सिततातुस्यो ययत्तारः  सच्छ 
सूर्यावरतभवं 3 गोन श्लर्णं 
बिनाशफः 1 सूरयीवततेभवं यौनं रलर्ण 
पदि पेपितम्‌ ॥२१॥ वयुपितोद्रसम्पीवं 
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(| 2.5 > 
मेपज्यरतावली सटीक । 





णदी की मुलदी, पापाणमेद, 
ग्रबमा, गोखरू, श्रमलतास, पीपल, इनङे काथ 
में चोटी इलायची, भिलाजीत तथा इुलटुल के 
यीजफे द्रं को डालकर पीने से मूत्रच्छ 
नष्ट हीतादह।२६॥ 

प्रश्मसीजन्य मूत्रृच्छं म पलादि काय । 

५ 

एलोपकरुस्या मधुकारममेदक्तैन्ती- 
शवदंष्रमघुकोर्वृकेः । शतं पिवेद्रमनतु 
भगाटं सणकंरं सार्मरिपूतशच्छ ।२७॥ 
, छोटी इलायची, पीपल, मुलदटी, पापाणमेद, 
संभलू, गोखरू, मुरी, चण्डी की जद, सय 
मिलाकर २ तोल, पाक के ये जल ३२ तोल, 
वचा दुध्रा क्वाथ ८ तोले । इनके क्वाथमें 
शीतल ्टोने पर शिलाजीत श्रौर खाद डालकर 
पीने से श्ररमरीयुक्र मूत्रृच्टर नष्ट ष्टीता 
६ ॥२५॥ 


जाड 
जड, 


दुरलमादि कषाय । 
दुरालभार्म भिपथ्याव्याप्रीमघुकधा- 
[ब 
न्यक्रः । कृतः काथः सितापीतो पूत्र- 
छृच्छयिबन्धचुव्‌ ॥ दाहं शूलं निहन्त्याशु 
तमः मूयदिये यथा 1२८ ॥ 
दुर्लभा, पापःप्यभेद्‌, हद, घोरी कटेरी, 
मुलष््टो, घातय रुव मिलाषर २ तौक्े। पाकके 
प्लिण्‌ जल दर तोके, यचा हा ष्यायम् सोने । 
दस ष्याय म सा टालकर पीनिसेमूप्रषथ्टर 
दार मूव्पातरोग नन्द होतार तथा इसी दाह 
षययद्रना शान्न्वप्रती ६॥२्त८॥ 
पापागमेदरादि फाथ । 
> छि 
पापाग्गमेदा मघुयछिला प्ण 
चिर्षरणडसिताटर पाः । स्पा च 
िगसमेतीः एायो दे्‌ दुभ्तदमू्रह- 
ष्ट्रम्‌ २६ ॥ 
दावनणमेद्‌, मुष्णी, पोटी इ्वादणौ 
पौरमामूषर, भष टी सड, शष्मा, शटा 
{ मण्य) तोषर, ददु नडा व्दापपतन 
कवि रूद्दष्दर मन्दो पर्ष्प् 


प्लादिन्ूखं । 
एलाश्ममेदकशिन्ाजुपिष्पलीनां 
४७ घ ©, 3 
चूणानि तण्डुलजलैलु लितानि पीवा । 
यद्वा गुदेन स्हितान्यवलिद्य चेतानासनन- 
मृत्युरपि जीवति मूतरहृच्छी ३० ॥ 
छोटी इलयची, पापाणभेद, श्िलाजीतः, 
पीपल, इनके चृष्पं को इकार यरावर मात्रा 
मं मिलाकर तर्डुलोदक के साथ पीने श्रयवा 
इस व्रणं को गुद के साथ मिलाकर चारन 
से मरणासन्न मूत्रहृच्छ का रोगी भी पुनः 
जीवन प्राप्त करता है । चूं की मात्रा 
१२ रत्ती ॥३० 
तारकेश्वर 1 
शुद्धमूतं समं गन्धं लौहं वदध मृताभ्र- 
कम्‌ । दुरालमां यवक्तारं बनं गोतुरनं 
शिवाम्‌ ॥ ३१ ॥ समांशं भावयेत्सव 
कूप्मार्टफलवारिणा ॥ पश्चदृणभवक्राये 
रसे गोक्षुरे तथा ॥ ३२ ॥ सम्पिष्य 
वटिका कार्या द्विगुञ्ञाफलमानतः । मधुना 
म्यं धिलिषद्‌ पूत्रृच्छविनारनम्‌ २२ ॥ 
9 0 [* ब) € 
उदुम्धरफसं परए चुत कपमात्रकम्‌ 1 
ले्येद्‌ मधुना साद्ध^मूुपानं सुखाद्‌ ॥ 
श्रजा्तीरं (3 ५ ५. 
३४ ॥ श्रजाक्तीरं मेत्‌ पथ्यं शकरेतुरसो 
दितः ॥ ३५॥ 
शद पारा, शुद्ध गग्धङ्‌, तोदमस्म, पद्मरम, 
पऋअ्नङमत्म, धमासा, जाप्य गोमू के षीम 
सौर दद दन सव द्मोदत्पिपो को समभा सैष 
पैक रश, पवृ केशाय सथा शोरररूङढ 
रमष्टी भादगा देष दो-दो रषी शी गाति 
नापे 1 रषद भे भिलाकर शाणी को गवन 
करदे दरयात्‌ पडे एप गूररके श्यशा 
शूर्पं षड वोजा शद्‌ कराय रम, तो भूव 
हषर रोग बटो 1 पष्व--षडा। &ा दूष, 
सहत्पागम्रो डाराण ५१-ररद 


्च्यतौगचिरित्सा । 
| १ कय 


मूग्ररर्यन्तफः। 
सूते सण च क्रान्तं गन्धतुल्यं धिम- 
९ ॥ >^ ( 
दयेत्‌ । चाण्टाली राक्तमीदराबद्िपामान्ते 
ह गोलकम्‌ ॥ ३६॥ शप्कं ब्दूष्वा 
पटेवादहः कसपा्न मदापुदरे । मापमतरं 
क जै [4 ध 
सिव्‌ तरपूतरहच्युमणान्तपे ॥ ३७ ॥ 
पारद, मुपंनस्म, वषान्तमल्म चौर शद 
गम्पम, द्द्‌ मम परिमा मणम का 
चारदातिमीकण्दु धीर मुरारात फेरम मेषो 
पदरमरन परषेपरोपाारफ्य कषे 1 परषात्‌ 
सम्पुट मे पंदर मपु पै पौर स्वा 
शतक्त होमे पर सौय कौ निराल णे । 
मापग्रार-प्रापौ रषी, श्नुपन--मपु 1 दमरा 
सेन रमै से मूप्रषष््ररोग सान्त षएतेता 
र ५ ५१-३७ ॥ 
धरिफएटकाघ घृत । 


धरिररस्रएटकुपायमीरः 
कर्कारकेुश्यरसेन सिद्धम्‌ । 
सर्पिगुडाद्धा शयुतं भषेगं 
दृच्ध्रारमरीपूत्रयिवातदेतोः॥ ३८ ॥ 
गायकः धृत २ से, कषाया गोल १ सेद, 
जल प सेर, शेप प्राय २ सेर, एरर 
मूल १ मेर, तृणपञ्चमूल मिलित 9 सेर, जल 
छ सेर, शेष छापर से, राताषषरि पा रस 
से, पृप्मायदरसरे सेर भीर ईय कारस 
सेर, म सवो पक्त्रकर पक करे। निद 
कषोजाने पर उतारकर गरम-गरम दी ्ठानले 
प्रर सेर मर गुड मिलाकर श्रालोध्तिक्र कते। 
दस सेवन करने से मूचरहृष्टर तया ्रश्मरी- 
रोगमष्ट ताह] माघ्रा-ध्याधा तोला ॥ ६८ ॥ 
मू ब्ठच्छरदर) 
विदारी गोन्तुरं यष्टी केशरं च समं 
६ पमि = 
पचेत्‌ । तेत्कपायं पिवेत्‌ चत्र रस 
भस्मयुतं पुनः ॥ पूत्रङृच्छ द्व्‌ पव 
सप्तादात्‌ पिचसम्भवम्‌ ॥ ३६ ॥ 
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विदरीङन्द, गोर, गुलेदी घौर नग 
ल्मर दमङाएाय मधु मिलाफर पारद्भस्मके 
साप सेवन करेमोएर स्तादे दषिक मूत्र 
छष्ट्र्रोग गष्टष्ो॥३१॥ 

श्वदष्ट्रादि सेप। 

पिष्रारवदप्टा फंलगृलिफाभिररवार- 
यीनानि सकाल्चिकानि। प्राक्तिप्यमानानि 
समानि परस्तौ पूत्रस्य संशद्धिकराणि 
सयः ॥ ८० ॥ 

गोगरूषि पीपर, गौपरकी प, करुषीष 
दीतद्न्दे एषष्टाफर फी मे पतहर पस्ति. 
स्पलप्रलेप फटने से मूप्र मूध्राराय से याह 
निकल जाता ६॥४०॥ 

शृदवूमोषुराचवलेप 1 

गोफण्टफं पलशतं दरप्तं तयैव 
च। पापाणमेदोऽटपलं गृदूचीपलपश्च- 
कमू ॥ ८१ ॥ पएरर्टोऽमीरर्टी च मूलं 
दशपलं प्रथक्‌ । पयमूलं चाशयगन्धा 
भरत्येकं पलिरतिः ॥ ४२॥ स्मेव 
संकुव्य जराद्रोणे विषाचयेव । पाद 
रेषन्तु संगर वघपूतं समाक्निपेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यनी तु सञ्जाते द्रव्यमपि दाप- 
येत्‌ । गन्याज्यं मस्थमेन्हु रिलानश्च 
तथा स्मृतम्‌ ॥ ४८४ ॥ तालपक्ती शएताहा 
च त्रिक त्रिफला तथा । सूर्मैला 
मूतकेशी च दौवेरं नागकेशरम्‌ ॥ ४५ ॥ 
पद्मं जातिपत्रस्‌ मधुयष्टी सरोचना 
जातीफलपशीरश्च त्रिता रक्चन्द्‌- 
नम्‌ ॥ ४६॥ धान्यकं कटुकाक्नारी 
नागवलच्लौ च मृह्गिका । पुष्क- 
रा शठी दार सीसलोहं च बह 
कम्‌ ॥ ८७॥ द्रव्याणीमानि संग्रह 
मत्येकं पलमात्रकपू । सिनग्धमाण्डे नि- 
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धायाथ नित्यं मापद्वयोन्मितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
खदेद्‌ रलानि सम्य प्यं सेवेत 
मान्वः | यशस पूवटरच्छुश्च पूव्रप्रति 
विदरद्धताम्‌ ॥ ४६ ॥ भमेहा विंशतिश्चैव 
शुकदोपस्तयेव च । धतुक्तयश्चोप्णवातो 
वातक्ररुडलिकादयः॥ ५० ॥ ते सरे भरणमं 
यान्ति भास्करेण तमो यथा । नातः पर- 
तरं फिश्चित्‌ दप्यात्रेयेण एूनितम्‌ ॥५९१॥ 

गोष्यरू ९ सेर, पापाणमेद्‌ ३२ तोते, 
श्िलौय २० तोके, घरण्द्री की जद ३२ तोते, 
शत्तावरि ४० तोज्ञे, कमल की पद ८० तौले 
प्रसगन्ध ८० तीले, इन्दं इकटुा फर कूटकर 
२९ सेर ५ तोकल्ते जल मे पकरावं जय ६ सेर 
३२ सोल बप्की रदे जागर तव उतार कट कपे 
सेघान लें श्रौर पुनः श्रण्निपर रक्पं। जप 
गादा होजाय तव गोवुन १२८ तौले, शिला- 
जीत ६४ तोके, मूली सोया, च्रिदुटा, नरिषएला, 
चौरी इलाययी, भूतकरसी, गन्धवा, नागकेशर, 
पदूमाल, जाधिनी, दारचीनी, मुलदटी, गोरोचन, 
जायफल, खस, निस्त, लालचन्दुन, धनिया, 


कुररी, अयखार, सज्ीएार, पान की जड, 
काकंडासिगी, पीटररमूल, कचूर, देवदार, 
सीरूकभस्म, लोदभस्म, वद्घभस्म, हरएक 


भ तोले डालकर श्रच्छी सरष्ट चलाकर धीके 
प्विकने घतंन म रक्छे । माना--र माशे । इसके 
सेवन से चश्मरी, मूव्ृच्द्र, मूत्राघात, सूत्र 
प्विवन्ध, प्रमेह, चीयंदोप, धातुक्तय, उष्णवात 
श्रौर वातद्धरुडत्लिका श्यादि रोग नष्ट दीति 
हं ॥ ४१-९१ ॥ 
॥ स्ुकःमारछुःमारक युत । 


पुननंवामूलतुला दशमूलं शता- 
धरी । वक्षा तुरगगन्धाच दृणमूल 


न्निकरण्टकम्‌ ॥ ५२ ॥ विदारिगन्धा 
नागाहा गुडूच्यतिबला तथा । पृथग्द्श- 
पलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ५३ ॥ 
हेन पादावशेषेण पृतस्याद्धोढकं चेद्‌ । 


(| 
मेपज्यरनरावली सटीक । 





मधूकं श््रवेर्व द्राक्तासैन्पत्रपिषप्प- 
लीः ॥ ५४ ॥ द्विपलिकराः पृथग्‌ दयाय- 
मान्याः कुडवं तथा । त्रिंशद्‌ गुडपलान्यत्र 
तेलस्थररडजस्य च ॥ ५५ ॥ परस्थं दसा 
समालोड्य सम्यद्मृद्ग्िनिना पचेत्‌ ॥ 
एतदीश्वरपुत्राणां प्राग्भोजनमनिन्दि- 
तम्‌ ॥ ५६॥ र्ना राजसमानाश्च वहुच्ची- 
पतयश्च ये । मूपरृच्छो कटिस्तम्भे तथा 
गाढपुरीपिणाम्‌ ॥ ५७॥ मेदूषङ्कण- 
शले च योनिशलञे परशस्यते । यथोक्काना- 
श्च गुरमानां बातोखितिकाश्चये॥ ५८ ॥ 
चरयं रसायनं शीतं घुकुमारफुमारकम्‌ ॥ 
पुनर्नधाशते द्रौणो देयोऽन्येषु तथा- 
प्रः ॥ ५६ ॥ 


सि सेर, पाक के लिए जल २६ सेर 
४८ तोक्ते, वचा हुध्रा क्वाथ & सेर ३२ 
तोल्ञे । दशमूल, सातावरि, खटेदो की जड, अस 
गन्ध, पञचदृणमूल, गोखरू, शालपर्णी, नाग 
वला, गिललोय, श्य्तिबिला, हरएक ४० तोजते । 
इन्द इका कर २९ सेर ४८ तोज्ञे जलल में 
पका 1 जद चौयार्‌ भाग वाकी रह जाय तव 
उतारकर क्पद्े से छान क्ते । दौनी क्वाय, 
गाय का धृत ३ सेर १६ तोले, गु १२० 
तौले, अ्रडी का सैल 9२८ तोद्े । कटक के 
प्लिए मुलदरी, श्चदरख, दाख, सेधानमक, 
पीपली दरश्क = तौले, श्चजवःदइन १६ तोले। 
हसे पिधिपूवंक मन्द्‌ ध्यांच पर पराव । दसे 
भोजन से पिले ही सेदन करना चाहिए । 
इसके सेवनं से मूङ्च्द, कटिस्तम्म, शिरमै- 
न्द्ियशूल, चंचणयूल ( रान का ददं }, 
योपिशूल्ञ, गुटम, वापतरक्र श्रादि रोय नष्ट 
होते दै । जिनको दस्त में कड़ा मल श्रता 
हो उनके लिए भी लाभदायक है । यहु घत 
दलकारक, वीयं वद्ध"क तथा रसायन ह । सुरुमार 
पुरो तथा वों के किए लाभदाक ने से 


पूकृच्छरोगचिवित्सा । 


११६ 





धिम पूत फा नाम सुङुमारङुमारक्पून दै1 
माघ्रा-१-१ तोलः ॥ ६२-४६ ॥ 
शतावर्यादि सरषि। 
शतावरी का्वुरारच दंष्ट्रा विदारि 
फेत्मामलकेषु सिद्धम्‌ । सिः पयो वा 
सितया विमिश्रं च्यु पित्तममवरेषु 
योज्यप््‌ ॥ ६० ॥ 
पृत ४ सेर, फदफ फे हलि शतावरि, कास 
षी जद, बुरा घौ जङ्ग, गोप, चििद्रारीकन्द्, 
ग्रो की जड, श्रायला सय मिताषपर १ सेः । 
पराक के पिनिषु पच ५६ सेर । सं धृत यो 
भन्दु श्राय पर परदे । प्रयोग के समय दस 
धून में खाद मिलाकर सेवन कर । माप्रा 
प्राधा तोला । प्रयवा दहन्दी दर्यो दारा 
दूध को सिद्ध कर पीं पर्थात्‌ शताषरि 
प्रादि मिज्लाकर २ सौले, दूध १६ तने, 
खल ६७ सोल । लय पकाते-परते दूध मात्र वाकी 
चच रहै तय उतारकर पान हें प्रौर साद 
मिलाकर सेवन कराये ॥ ६० ॥ 
धरिनेताख्य रस । 
बद्र सूतं गन्धकं भावयित्वा लौ 
पात्रे मर्दयेदेकयघ्रम्‌ । दृशा यष्टी गोतुरः 
शाल्मलषीभिः पूषामध्ये भूधरे पाचयिः 
खा ॥ ६१॥ तत्तद्‌ द्वा्चैमावयित्वास्य 
वर्तं दचाच्छीतं पायसं वत््यमाखम्‌ । 
दूषी यष्ट शास्मलीतोयदुग्स्तुवयः 
कुर्यास्पायसं तदृदीत । भ्ातःकाले शीत- 
पानीयपानात्‌ मूत्रे नति स्यास्छुखौ च 
कमेण ॥ ६२ ॥ 
वङ्गभस्म, पारा, मन्धक इदे इक्टष्वर 
चरावर माना भें सिलाकर दूब, सुलदटी, गोखद 
तथासेमलबीजदके रस से लोट के खरल 
म घोरे | पर्चात्‌ सूख जाने परणएक मूषान 
बन्द कर भूधरयन्यर में पराये 1 शीतल हीने 
प्र फिर छपर कदी इ च्रीपधर्यो के रसते 


भावना दँ यौीर २ रत्ती की गौली वनगदे। 
रोगो फो धस गोली कासेरन कराकर नीचे 
प्लिसी हई रीय सीद खने कोद! दुय, मुल 
टी, सेमल फी जड दनक क्वाथ से वरापर 
माघ्रा में दघ फो न्धि षरे धीर दृधसे 
खीर सैयार क्रे । प्रात.काल शीतल जल के 
साथष्सेपीनेमेमूरफे प्रवृत्त षने पर रोगी 
ममः श्रच्दछा हो जातत ६ ॥ ६१-६२॥ 
चरणाय लद । 


द्विपलं वरुणं धात्यास्तद्धं धातशी- 
च ५ 
सुमम्‌ । दरीतक्या परलादध्च प्ररिनपर्यं 
४ &, 1] 
तदधेकप््‌ ॥ ६३ ॥ वपंमानश् लोदाभरं 
४१ = (4 
चूएमेश्त्र कारयेत्‌ । भक्तयेलातरत्थाय 
> (4 $. 
माप्कां द्रां विधानवित्‌ ॥ ६८॥ मूत्रा- 
यातं तथा योरं प्षच्छश्च दारुणम्‌ । 
अमरीं विनिदन्त्याशु मेदं पिपमन्य- 
श. [4 
रम्‌ ॥ ६५ ॥ वलपुष्टिफरज्यय प्यमा- 
युष्यमेय च । वरुणायमिदं लेहं चर- 
केण विनिर्मितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चस्नाफी छाल तोले, र्रावक्ते ८ तौले, 
धायके रूल ४ तोले, ड्‌ ° तोले, प्ररिनपर्णीं 
२ तौले, लोष्टमस्म २ तोन, छम्रकभस्म २ तले, 
इन्द इका कर भिलावें । माना-१ समाशा से 
२ मसे तक । इ्के सेवन से मूनाघात, मूनङच््, 
श्रश्मरी, प्रमेह, विपगव्वर रादि रौग नष्ट 
होते दै । यद्ठ वलवद्ध^क, पुटिकारक, वी॑वद^्क 
तथा श्चायुवद्धषक ह ॥ ३-६६ ॥ 
चन्छकला रस । 
भत्येद्ं कर्मात्र स्पात्सूदं ताग्रं तथा- 
भरकम । द्विगुणं गन्धरज्यैप कृत्वा कल्न- 
लिकां शुभाम्‌ ॥ ९७ ॥ युस्तादाडिमः- 
दूवत्यिः केतकीस्तवकद्रवैः । सदह्देष्याः 
कुमाय प्रस्य च वारिणा ॥ ६८ ॥ 
रामशीत्तिकातोधैः शतावर्या रतेन च । 





-----~~-- ~~ 


५२० भैषञ्यरनावली सटीक । 
भावयिखा भयलेन दिवसे दिवसे 


पथक्‌ ॥ ६६ ॥ तिक्रा गुहूचिकासखं 
पर्षोसीरमाधवी । श्रीगन्धं | 
चैषां समानं मूतमर्चूणितम्‌ ॥ ७० ॥ 
्रात्ताफलक्पायैण सप्तधा प्रिमाव- 
येत । ततः पोताभयं कला बव्यः का- 
य॑श्चणोपमाः ॥ ७१ ॥ श्रयं चन्द्रकला 
, नाम्ना रसेन्द्रः परिकीतितः। सेव्यः पित्त- 
गदध्यंसी वातपित्तगदापहः ॥ ७२ ॥ 
अन्तग्रीहममदाद्‌ादयिर्ध्यसनमहावनः | 
ग्रीष्मकाले शरत्काले विशेषेण भशस्य- 
ते ॥ ७३ ॥ कुरूते नाग्निमान्यं च महा- 
तापं ज्वरं हरेत्‌ । भरममूरच्वदरश्वाशु 
खीणां रक्तं मदासरवम्‌ ॥ ७४ ॥ छर्ष्वा- 
धो रक्रपित्तश्च रछवान्ति विशेषतः । 
मषृच्छाणि सर्वासि नाशयेन्नात्र 
संशयः ॥ ७५ ॥ 
पारा तोला. ताग्रभस्मं २ तोते, श्रभ्रक- 
भस्मरे तजे, गन्धकं ४ तोलले। इसमे पिले 
पारा तथा गन्यक की कउजल्ली करके तत्पश्चात्‌ 
ताघ्रभस्मं श्चौर च्रभ्नकभस्म मिला 1 इसके 
बाद्‌ मोथा, श्रनार, दू, केव, सहदेई, ग्वार 
पाठा, पित्तपापद़ा, श्चारामशीतलिका भौर 


शताचरि दनक रस से ्रलग-पलग एक-एक 
भावना दं । तदनन्तर सूख जाने पर कुटकी, 


गिलोय कला सत, पित्तपापदा, खस, माधवी, 
सफेदचन्दन, शारिवा ष्टरएक दो-दो तोके, 


पारीक चूर्णं को मिलाकर दाछके क्ययसे 
सप्त घार भावना देकर चनेके वरायर गोलियां 
यनानले। से चन्द्रकला रस कते दः] यष 
¶पतरोग तथा यातपित्तरीगो को ग्ट करता द । 
यदह यादिरी तथा भीतरी दाह नट क्रने षे 
प्लिप स्यन्त धेष्ठहै प्रीप्म सथा ररद्श्यतुमे 
श्वथौत्‌ सध पित्त का संचयं श्रवा प्रकोदष्टीता 
द, यह विरोषतया सामकारक टै1 दतकेसेवनसे 


अम, सूच्या, रक्नपरद्र, उर्वगरक्रपित्त, श्रधोगत 
रक्षपित्त, रक्न्वमन तथा सव प्रकारके मूत्रकच्छ 
नषटहोतेदै। यह रस ज्वर कीषदी इई गरमी 
को रता है । यथपि यह पित्त को नष्ट करता, 
परन्वु इसके सेवन से मन्दाग्नि नष ह्येत, 


प्रात्‌ यह चन्वकला रस द्रे ष पित्त कौ ठीफ 
प्रवस्था मे लात्ता ह ॥ ६५.७६ ॥ 
. मुजरुच्छमें पथ्य । 
पुरातनाल्लोदितशालयश्च धन्याभिपं 
पृहरसः सिता च । तक्रं पयो गोश्च द्धि- 
मूतं पुराणकूष्मारडफलं परटो- 
लम्‌ ॥७६॥ छर्वार्खनु^रकनारि- 


१.९ ॥ च त, 
केत तण्टूमलय चामल्श्च सपिः। 
मतीरनीरं हिमव्रालुक्रा च भित्र दरणं 
स्यात्सति मूत्रृच््र ॥ ७७ ॥ 

घराना लाल शालि चाव्ल, जाङ्गल मात, 
मूग कायूप, खोंड, दोघ, गौका दूध, वष्ठी, 
पुराना पेडा, परवल, सरवूजा श्चथचा ककडी, 
खजुर, नारियल, चौलाई, श्रौवला, घी, नदी 
काजज् श्रौर कषर, ये मूत्रकृच्छ्र रोगियों कते 
लिए पथ्य ई ॥ ५६-०७ ॥ 


मूजरच्छ मे श्रपथ्य। 
मयं मं निधुधनं गजवाजियानं सर्व 
विरुद्धमशनं विपमाशनश्च । ताम्बूलमत्स्य- 
लवणाद्कतैलमृषटं पिए्याकर्दिगतिल- 
सपपधूव्रतरेगान्‌ ॥ ७८ ॥ माषान्‌ क- 
रीरमतितीर्णविदादिर््मम्लं भरतु 
जनः सति मूत्र ॥ ७६ ॥ 
इति मेवज्यस्वाषरसयां पूच्चा- 
धिकारः समापठः। 
रराय, परिश्रम, सभुन, हाथी एवं पौडे 
प्रादि फी सवारी, विद्ध भोजन, पिच 
मोशन, पान, मषुली, नमश, श्दुरक, 
चैल से पकाये दुष्‌ पदां, विद्ध करक, एग, 


ूतरापातरौगधिकित्सो । 


सिल, सरसो, मून्र का वेग, उडद, डरी, भरति- 
तीष्य ( लाल मिर्च शादि), जलन वैद 
फनेवाले पदां, रक पदां, खटाई, इनका 
मूद्ष््टर के रोगी छो घ्याग करना 
प्याहिए ॥ ७८-७६ ॥ 

दति धीपीणडतसरयूरसादगिपटिविरितायां 
भैषञ्यरस्नावदयाः रल्नप्रमागिघायां भ्याहयायां 
मूव्रृर्द्रधिकारः समाप्तः । 





अथ मूत्राघाताधिकारः। 


४ 6 
मू्रायातान्‌. यथादोपं पूत्रहृच्छहरजः 
येत्‌ । वस्तिपुत्तरस्तिश्च दचाव्‌ सनिग्ध- 
विरेचनम्‌ ॥ १॥ ¢ 
दोधानुतार मू््हस्द्रनाराक श्रोपधिर्यो दारा 
५ रोग को जीति । गुद्यास्त, उत्तरपस्ति 
प्र स्निग्ध पिरेचनदे॥ ११ 
1 म, सन्धः 
करकमेवीस्वीनानामत्तमात्रं ससन्ध- 
४ [> 
चम्‌ । धान्याम्लयु्गं पौल्येव मूत्राधता- 
द्वियुच्यते ॥ २ ॥ 
एक तल्ला ककडी के यौज का कल्क बनकर 
उमे संधा नमक श्यीर लनी पिलाकर पीते 
टी मूत्राघाते मुक्ति दोती ॥२॥ 
यवन्नारगुडोन्मिशरं पिवेत्‌ ुप्पफलोः 
धवम्‌ । रसं सूप्रधिवन्धघ्नं शकरारमरिः 
नाशनम्‌ ॥ ३ ॥ त 
यनक्चार शौर गुड मिलाकर वेदे करस कौ 
पीने से मूत्राघात, पषरा ओर श्वश्मरी रीय नष्ट 
होन ई॥३॥ 1 
मपत्रपालमूलस्य काथं गोतुरकस्य 
च। पिवेन्मधुसितायुक्ं॑मू्रायातादि- 
रोगचत्‌ ॥ ४ ॥ 
य के पाद्व का भवाथ यनाकर उस 
मधु शौर एकर सिलाकर पीने से मूम्राया्त श 
शोग नष्ट होते ह॥४५ 


५ 


1 


५२१ 





नलकुशकाशेततुशिफां फथितां भ्रातः 
भुशीतलां ससिताप्र्‌ । पिवत्तः प्रयाति 
नियते मूत्रग्रद इत्युवाच चरकः ॥ ५ ॥ 
नकुल, कुर, कान्त शरीर ईसि मूल फा 
एथ वना्र शीतल ्टोने प्रर उसमे भिसरी 
मिलाकर प्रातःकाल परान फरे तो श्वश्य ष्टी 
मूम्राघण्त रोग नम्ट होता ह । दसा चरकने 
कडाटै॥&॥ 
विम्बीपूलं च संपिष्टं काकेन सम्‌- 
भिक्त भ. ५ 
न्वितम्‌ । नाभिलेषनमात्रेण पू्ररोधं 
निहन्ति च ॥ ६ ॥ 
चिम्यी के मूल को छजोमें पीसकर नाभि 
पर लेप करते ही मूत्राघात रोग नष्ट दहीता 
॥६॥ व 
४ (3 
भूरे विपन्ने कपृरचूएं लिद्े भवेश- 
येत्‌ । कूप्मारुडकरसो वापि पेयः सत्तार 
शकरः ॥ ७ ॥ 
मूत्राघात रोग मे यदि मूत्र न उतरे, तौ लिङ्ग 
के चिदर्भेकपूरका दृण पविष्ट करावि घथव। 
पैडेके रस में यवक्तार ध्रौर एकर मिलाकर पान 
करे॥७॥ 
जलेन खदिरीवीजं पूत्रापातारमरो- 
9 ५ ५ 
द्रम्‌ 1 भूल रद्रनरय् तक्रपीतं तदथ- 
कृत्‌ ॥ ८ ॥ 
खदिर फे यीजकोजल में पीसकर पीनेसे 
मूत्राघात शौर अदमरी रोग नष्ट होता है1 
सदनटा फे मूल का तक्र के साथ सेवन करनेते 
भी वदी गुणहोतादैः॥म८॥ 
सुरां सौवर्चलयतीं मूत्रापाती पिषे- 
चरः । दाडिमाम्बुयुतं पुर्यमेलावीनं 
सनागरम्‌ ॥ पीला खरां सलवणां पूत्रा- 
याताद्िमुच्यते ॥ & ॥ 
शराय य काला नमक डाक्लकर पीव से 
श्रयवा छदी इलग्यवी के वर्य श्रौर सों 
के चूं को सिलाकर अनार के रस एेसाय 


५९९ 


भैषेज्यरत्ावततौ सटीक । 





पीने से थवा शर्व सं सेधरनमक दाकर | पकाकर रसी को सेवन करदे \ माना--च्रापा 
पीने खे रोपी क्छ मू्षष्ठ र्द यष्ट, रेः \ इख चुत ङेसेदर खे भूगप्यप्त सथः मदर 


जाताहै॥&३॥ 
कककशीवीजादि चूं 1 

ककेयोनसिन्पूर्यत्रिफलासमभागि- 
कम्‌ । पौतष्प्णाम्भसा चुणं मूत्ररोधं 
निवारयेत्‌ ॥ १० ॥ 

ककड़ी के वीज, संधानमक, हद्‌, वदेदा, 
शवला, इन वको बराबर मात्रा मे गमिला- 
करचरणं करे। दरस धूण को गरम जल के 
साथ पीने सेमूवाघात रोग नष्ट होना ई। 
सपम्‌ सति ५ १९५ 

दण्मूल काथ । 

दशमूलीशृतं पीला सशिलाजलुशर्व- 
रम्‌ । वा्तकुरुडलिकाष्टीला बातवस्तौ 
मयुप्यते ॥ ११ ॥ 


दशमूल छ काथ मे पिलाजीत ४ रत्ती 
तथा लाद डालकर पीने से ध।तकुरुल्िका, 


श्र्टीला तथा वातवस्ति नामक रोग नष्ट हौतै 


दै॥११॥ 
शिलाजतु धरयोग 1 
९ ह ७ 
सणकरश्व समधु लाद शुद््‌ शिला- 
जहु । निर्हन्ति मूजरं मूप्रातीतख् 
देहिनाम्‌ ॥ १२ ॥ 
परिला्तीत मे स्म तथा शहद को {मिला 
धर चाने से रूद्रजर तथा मूत्रातीत रीगनष्ट 
होता गशलाजीत की माघ्रा--२ रत्तीसे 
८ रन्ती तक ॥१२॥ 
घान्यगोक्ुर धुत । 
धान्यगोतुरकक्याथकस्क्युक्रं पुतं 
दितम्‌ । सूवतत भूवटोषे शुक्रदोषे च 
दारू \\ ९३ १ 
गोपत सेर, धनिया कथा गोखरू फा 
यथ १६ सेर, शद कफे विर धनिया सथा 
गोप्रसः मिलाकर $ सेर । विधिपूर्वकं धृत 


चीर वीं के दोचनषटहौतेरैः॥१३॥ 

शृतशौतपयोऽन्ाशौ चन्दनं तण्डु 
लाम्युना । पिवेद्‌ सशरं शर ुप्णयात- 
विनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 

तर्डुलोदक मे चन्दभ शौर शकर भिलाकः 
पान करे श्रौर शतत ( श्रौटाकर उड़े कयि 
इए) दुश्धके साय भ्त खव, तो उष्णवातः 
रोगन होता द| यह इसकी श्रेष्ठ ध्रोपधि 
है॥ १४॥ 

स्थपयः मूं धुर्तैरपतेरसटिस- 
शरम्‌ ! पीतं निरुदधमचिरादधिनतति मूत्रस्य 
संरोध ॥ १५॥ 

हंसपदी की लता के मूल को परीलवर धृत, 
सैल श्रौर दुग्ध मिलाकर पानकरे, तौ मूत्रा 
घाततरीगमें स्के हुए मूत्रकोी तप्काल्ल निकाल 
देता ट ॥ १५॥ 

वराम्ललवणोपेतं सूतं य्व पिवे- 
सरः } तस्य नश्यन्ति वेभेन पूत्राघाता- 
खयोदश्च ॥ १६ ॥ 

पृ्रकलः, करजी शरैर मलक मे फथ उाप्द्‌- 
मस्म कीजो मनुष्य पान करता टै उसषतेरद 
प्रकार दे मूत्राघात शीघ्र नष्ट ते ई ॥१६॥ 

चित्रकाय धृत। 

विक शारि पेय वला कालाड्- 
सारिवा । द्रा्ता विशाल्ला पिप्पल्यस्तथा 
चितफल्ा मवेत्‌ ॥ १७ ॥ तयै मधुकं 
दवादयादामलकानि च । वृताटकं पचे- 
देभिः कर्केरत्तसमन्वितंः ॥ १८ ॥ 
तीरदरौरी जलद्रोणे तत्सिद्धमपतारयेद्‌ । 
शोत परिस तथैवशाररामस्यर्तयुतपर्‌ \ २) 
हगाक्तीर्यीरच तत्समं मतिमान्‌ मति- 
मिश्रयेत्‌ । ततो भितं पिच काले यथा- 


मरत्राथातरोगपिकित्सा । 





५२३ 





दोपं यथायलम्‌ ॥ २० ॥ वातरेता पित्त-!| समेव च ॥२८॥ कौप्याणडश्च तथेर्वारसं- 


रेता श्ेष्मरेता च यो भवेत्‌ । खरेता 
्रधिरेता पिवेदिच्छन्नरोरिताम्‌ ॥ २९१ ॥ 
जीवनीयश्च दृप्यश्च स्पिरेतन्महागुणम्‌ । 
परजादितश्च धन्यश्च सर्वरोगापरं शिवम्‌॥ 
{५-त श 
२२ ॥ सिरेतत्मयुज्ञाना सी गर्म लमते- 
ऽचिरात्‌ । श््दोपान्‌ जयेचापि योनि | 
दोषश्च संहतान्‌ ॥ सूत्रदोपेषु सवेषु कु्या- 
देतचिकित्सितम्‌ ॥ २३ ॥ 
गोधूत ६ सेर ३२ तोके, दूध रश्सेर 
८ तोते, जन्त २ सेर श्म तोके, कटक के 
लिये -पीच्रक, श्रनन्तमूल, यला, तगर, दाख, 
हन््ायणय छी जड, पीपल, ववर्मिट, सलरहठी, 
श्रोंवला हरएक दो-दौ तीले 1, विधिपूवर धूत 
शसद्ध कर क्पद्रे खे घान लं। समे सद 
६४ तोल तथा वंशलोनन ६४ लोले मिलाकर 
पानम रके, तदनन्तर माग्रातुखार से सेवन 
कराये । मात्रा-ध्राधा तोला से + तोलषातक। 
इस धृत के सेवम से वात, पित्त, कफ तथा रक्र 
पादि द्वारा दूषित वीयं तथा प्रन्थवीयं शादि 
सोय नष्ट होते दै । य घृत जीवनीय, वीयवधम 
सथा गमकारक दै । यष रकृदोष प्यव योनिदोष 
चौ हस्ता है | सम्पृषं मू्रोगों में इसका प्रयोग 
ताभदायक है ॥ १७-२३॥ 
भद्रावद धृत । 
शम्बष्ठा पाटल्ला यैव वपाम्‌ङ्वयमेव 

च । विदारिन्दः काश्च कुशमोरट- 
मक्त राः ॥ २४ ॥ पापाणमेदो बारादी 
शालिमूलं शरस्तथा । भल्लातक शिरीपस्य 
मूलमेषामथादरेत्‌ ॥ २५॥ स 

५. 

सर्वाणि कथयित्वा चिचक्षणः । पादशेष- 
कपायैण धृतप्थं विपाचयेत्‌ ॥ प ६॥ 
कल्कौ दवाय मतिमान्‌. गिरिजं मधुक 
चथा । नलोरपलख काकोली वीनं बु 


भवश्च समं भवेत्‌ ! उष्णवातं निहन्त्येतद्‌ 
यतं मद्रावहं शुमम्‌॥ ू्ाघातारमरीमेदान्‌, 
भास्करस्तिमिरं यथा ॥ २८ ॥ 

गौत १२८ तोले, कठ्क फे लिये- पाठ, 
पाद़ल, सफेद साडी, लाल्ताँदी, विद्ठारीवन्द, 
काश, कुश, गत्रो की जट, गोखरू, पाषाणभेद, 
चाराष्ीषन्द्‌, शाल्िधान्य्रव्डी जद, सरकंडेकी 
जढ. भिलावा, सिरस की जड, सव मिलाकर 
३सेर १६ तोले। चाथ के लिये जलरदपसेर 
भ्म तले, बाकी ६ सेर रर तौले । कटकके 
व्विये दौलज, मुक्््दी, नीलकमक्ल, काकोली, 
खीरे के बीज, पेडे के वीज मिलाकर ३२ तोले। 
इसे विधिपूक॑ंक सिद्धकर सेवन फरने से उष्णवात, 
भूप्राघात, थरमरी तथा प्रमेदरोग नष्ट होता है। 
माप्रा -भ्ाधा तोला से १ तोला तक ॥२४--२८॥ 


विदारी घृत। 

विदारी पको यूथी मातुलुङ्गी च 
भृष्टृणम्‌ । पापाणमेद्ः कस्तूरी बटुको- 
वरिरोऽनललः ॥ २६॥ पुननधा वचा 
रास्ना वला चातिव्ला तथा । कशेरभ्रिस- 
भूद्भाटतामलक्यः स्थिरादयः ॥ ३० ॥ 
शरेतुदभंमूलद्च पुशः काशस्तयैप च । 
पलद्वयन्तु संहृत्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
३१॥ पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पृतमस्थं 
विपाचयेत्‌ । शतोपर्यास्तथा पात्याभ्सरतो 
धुतसम्मितः ॥ ३२ ॥ पटूपलं शकरा- 
यारच कार्षिकाएयपराणि च । यष्ट्या 
पिप्पली द्रात्ता कारम सपरूपकम्‌ ॥३३॥ 
एला दुरालभा कौन्ती ककुमं नायकेशरम्‌ 1 
जीवनीयानि चाष्टौ च दद्या च द्विगुणं 
पयः ॥ ३४॥ पतत्सर्िर्धिपक्रव्यं शनै- ' 
मद्ग्निना बुधैः । पू्राधातेषु से धिशे- 
पारि्नेषु च ॥ ३४ ॥ भाकंशमरि- 





भषज्यरवाव्ती सटीक । 
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-्रहतिभ्यायास तथा युन .धरादि द्वारा थक हुषु 
श्रादुमीको दस सेवन करना चादिए 1 यह धृत 
बुषविवद^क, की्यंबद्‌^क, य^जीकरण्व, पुत्रद्ायक 
बल,बुद्धिवद्ध^क श्रौर रंग को उञ्ञ्वल करनेवाला 
है 1 चान, मीलनं तथा नस्य श्रादधिद्रारा इस 
वृत का सेवन करना चादिए । माव्रा--६ माश 
से १ तोला तक ॥ २६-१० ॥ 


शिलोद्धिदादि वैल 1 


शतेषु शोणितमभवेषु च । हट्धोगे 
गुस्मे उ वाताश्क्पित्तनेष च ॥ ३६ ॥ 
कासश्वाक्तोरस्के धलुख्ीभारकर्षिते । 
एष्णाच्ठर्दिमनःकम्पशोणितच्छर्दिनेतथा। 
३७॥ रक्ते यदमण्यपस्मारे तथोन्मादे.शिरो 
ग्रे । योनिदोष रजोदोपे शुक्रदोपे खरा- 
मगरे ॥ ३८] एतत्स्पृतिकरं प्यं वाजीकरण- 


युम्‌ । प्रदं बलबरणणदशवं विशोषाद्रात- 


नाशनम्‌ ॥ ३६ ॥ पानभोजननस्पेष्‌ न 
कवित्पत्तिदन्यते । विदारीवृतमि्युङग 
सप्यनमदुत्तमम्‌ ॥ ८० \\ 


गोषू 9 रम तीक, काथ के प्लिये--चिदापरी- 


कन्द, प्रदूमा, जडी, विजौरे की जद, गन्धवृण, 
पापाणभेद्‌, कस्तूरी, प्राक ( मदार ), गज- 
पीपल, चित्रक, सांडी, वच, रास्ना, यला, 
अतिया, केसर कमल की जद, {सिधाङ़ा, भर 
श्रावला, शालपर्णी, सरकण्डे की जद, गन्ने 
फी जृ, छाम की जड, छशा की जड, काश 
छी जड, हरपएर ८ तोल्े। पाक फ (लिए जल 
२४ सेर ४८ सोले, यचा इ! धाथ ६ सेर 
षर तौले, शतावर का रसं १२८ तोल, 
श्मावले फा रस १्रद तो, दूध ३ सेर 
५६ तोल 1 कर्क के {लिए्--खड २४ तोके, 
मुलष्टदी, पीपल, दाख, कम्भारी, फालसा, घटी 
लायी, धमासा, सम्भालू के यौज, केरार, 
मागदेशर, श्छ्ड्ि, श्रद्धि, मेदा, महामेदा, 
काकोली, षीरकाकोली, जीवक भीर ऋषभक, 
हरपुक दुदु तोबे । इसे यिधिरूवंक मन्दी 
मन्दी य पर पंकावे, जव पक जाय तव 
उतारक्षे । म पृते के सेवन सेसयप्रारके 
मू्थात, भिरोपत्ः वैतिकः मद्राधात नष्ट ता 
६ यह्‌ र्दा, भ्ररमरी, शूल, रक्रजरीग, 
हीय, प्पि्तगुर्म, वःततरङ्कः तथा पिक्तजन्य रोग, 
स्रंसी. दथःस, उरःदते, तुभ्य, यमन, रक्वमन, 
पदमा, कपरमार, शिरोवेदना, पौनिश्तेष, पीवरी, 
स्वद्भङ्ग सद रोगा सं सामद्ष्यक ₹1 








शिलोदधिदैररडसमस्थिराभिः पुन- 
४५ [9 ५ 1 [ 
नेवामीरूरसेषु सिद्धम्‌ । तैलं शतं कीरः 
मथादुपानं कालेषु छच्छादिषु सम्मयो- 
ज्यम्‌ ॥ ४१॥ 

चैल ४ सेर, सी तथा शतावरि कारस 
१६ सेर! करर छे किष पापाणमेद्‌, चररडी की 
जड़, शालपर्यौ मिलाकर १ सेर। विधिषवक 
तैल सिद्धकर दूध के साय सेवन करने से 
मूत्रहृच्दर शादि रोग नष्ट होते ह| मात्रा 
प्राधा तोला ४१ ॥ 

त्ततजे शट्यने यैव मूतरम्न्थौ मवेश- 
येत्‌ । शक्ञाकां कुशलो वेयौ सूत्रारात- 
मशान्तये ॥ ४२॥ 

दुत ष्ट्व" श्ट्य से यंदा हीनेवाली मूतरम्रन्यि 
मे सना, {( ए०पहु<) का पवेश कराना 
्ाषिर । दस प्रकार मगंषेसुत जनेसे 
मूत्रायप्त शान्त षो जाता ह । सैतते पूरमेद 
शादि मूग्रनाल्ै सेँध्म्य हो जाने ङे याद्‌ 
एकु कणि (50्था) वघ जन्त ्ौरयद 
भूव्रमायं को रीक्‌ देता ३, येसेष्टी दत रफावद 
को भौ हटाने के जिए शला्ठ प्रवेश कराद्‌ जाती 
द । ससे पिले पतली, सदमन्तर्‌ कऋरमराः भोरौ 
सला फा धदेश कराया जाताद्‌ ॥ ५२१४ 

उशीरा तैल । र 

उशीरं तगरं कुष्टं यष्टीमधुर्चन्द- 


नमू । विमीतक्यमया भीरः प््षटत्पल- 


तायि 1 ४२॥ पला तुरगगन्धा च 


दशमूलं शतावरी । पिदासै चप कार्ती 


मत्राघातरोगचिकित्सा । 





गुहूच्यतियला तथा ॥ ४४] श्वदष् 
शतपुष्पा च वाल्यालकमूरिके । एतैः 

{मितमे 2 
कपमितमिसतैलमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ८५॥ 
सपत्रफलपूलप्य॒गोक्तुरस्य पलं शतम्‌ । 
जलद्रोणो विपक्तव्यं पादिनावतार- 
येत्‌ ॥ ८६ ॥ तक्रं तैससमं देयं बौरण- 
काथकादकम्‌ । मूत्राघातं मू्श्च्छमश्मरी 
[१ च 
दन्ति दारुणाम्‌ ॥ ४७॥ व्रलवणकर्‌ 
प्यं ातपित्तनिपूढदनम्‌ । उशौराच्भिदं 
तैलं काशिराजेन निमितम्‌ ॥ ४८ ॥ 

खस, तगर, कूट, मुलेठी, चन्दन, वहेडा, हद्‌, 
कटेरी, पदुमकाट, कमल, शारिवा, सरेशी, 
सगन्ध, दृशशूल, दातावरि, विद्रारीकन्द, 
काकोली, गु, श्रतिवला, गोखरू, सौर, खरेरी 
श्रौर सोया एक-एक तोला केकर, कटक चने । 
पर-मूल-पलसदित ₹ सेर गोखरू को २९ 
सेर 9५ तोल्ञे पानी मे पकावे । ६ सेर ३२ 
सोले येप रने पर उतारकर धान ले रौर 
इसी भवार चार सेर उदीर (खस) का भी 
क्वाय वना लै ] पूर्वक कटक श्रौर दोनों 
क्वाथ दो सेर तक्र के साय दोसेर तैलमें 
पकावे । यद तैल मूत्राघात, मूच्छ तथा 
दारण श्ररमरी को नम्ट करता ६ै। वलश्नीर 
कान्ती यदातादै। वात भौर पित्तकोनष्ट 
करता है । दस “उशीरं सैल" को काशिराज ने 
यनायाथा॥ १३-४८॥ 


मूत्राघात मे पथ्य । 


शअभ्यञ्चनस्नेदपिसेकवस्ति स्वेदायमादो- 
सस्मर । पुरातनालादितशालयरच 
मांसानिधन्वपमवाणिमयम्‌ ॥ तक्र पयोद 
ध्यपि मरापयूपः पुरा खडप्माणपलं पटो- 
लम्‌ । मदार्रक तालफलास्यिमना हरीतकी 
कोमलनारिकेलम्‌ ॥ ४६ ॥ गुवारखनू र 


कनारिके्तालदमाखामपि मस्तकानि । 


५२५ 


यथावलं सर्वमिदश्व मत्रायातातुराणां 
हितमामनन्ति ॥ ५०॥ 


तेलादि की मालिश स्नेहपान जुनाव वस्तिकर्म 
स्रेदन जल क्रीडा उत्तर वस्ति पुराने ल्ल 
चावल मरस्यल देश के पड परियों केमांस 
मदिरा बौद, दूध, दही, उडद का यूष, पुराना 
पेडा, परवल, ति7-तडीक, तालफल की गुली की 
गिरी, सुपारी, खजूर, नारियल तथा ताड 
के दर्ठो के मस्तक, इष्ड रोग दीष छ 
चलानुसार मूत्राघात में हितकारक सममना 
चाहिए ॥ ४६-९० ॥ 


श्रपय्या 


विरुद्धानि च सर्गाणि व्पायामं मार्ग 
शीतलम्‌ । सुतं पिदाटि विष्टम्मि व्यथायं 
वेगधारणम्‌॥ करीरं बमनन्वापि पवरायाती 
धिवर्जयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


[9 


इति मैषज्यरनावस्यां मूमावाता- 


धिकारः समाप्नः। 





विरद भोजन, व्यायाम, भवयन्त चलना, 
शीतल द्व्य, रूच, विदाढी एवं विष्टम्भी दुष्व, 
युन, वेगो ष्टा रोकना, वरीर (टेटी ) मौर 
वमन, ये मूत्राघात रीगी के लिए चपप्य है ॥९१॥ 


इति भ्रीपरणिदतसरयूधसादृधिप्रटिविरीववार्या 
मैषञ्यरतावल्या रमप्रमाभिधायां स्वार्यायां 
मूप्राघाताधिकारः समाप्त" । 





५.५२६ 





अथ अरमर्यधिकारः ! 


श्रश्मरो दारणो व्याधिरन्तकपतिमो 
, मतः । ऋमौपध्ैस्तरुणः साध्यः परृद्धश्चेद- 
मर्दति ॥ १ ॥ 
पथरी ' ध्व्यन्न भयानक रौग है । यह 
यमके समानं ही सारनेवाला है । यष्ट तश्णा- 
चस्या मे धोपधर्यो दवारा सिदधदहो सक्ती है! 
"परन्तु ध्ररमरी ( पथरी ) के प्रत्यन्त वद जाने 
पर गरख्च्िस्सा टी करनी चाहिए ॥१॥ 
वरुणादि काथ । 
वरुणस्य तचं श्रेष्ठां शुण्ठीगोत्तुर 
संयुताम्‌ । वक्तारं गुडं द्वा काथयिखा 
ललं पिवेत्‌ । श्रशमरीं वातजां हन्ति चिर 


.का्ताुन्धिनीप्‌ ॥ २ ॥ 
वरना की घाल, सोढ ध्यौर गोखरू का 
फादरा पनपकर उसमे जगाखार श्रौर गुद मिला- 
छर पान करे यद्‌ कादा चिरकालोरपन्न वातल 
श्श्मरी को नष्ट क्रतद 1२॥ 
शुर्ट्यादिकषाय 1 
एष्वग्निमन्थपापाण शिग्र वरुणगो 
त्रेः । कारमयारुबधफलेः फएाथं कला 
विचक्षणः ॥ ३ ॥ रामरन्नारतवणचूणं 
द्वा पिपेन्नरः 1 ध्रमरौीमू्रकृच्च 
दोपनं पाचनं परम्‌ ॥ दन्याक्तोष्टाधित यातं 
कट“ुरुगुदमेदूजम्‌ ॥ 4 ॥ 
सट चरणौ, पापापमेद, सर्िगते की 
सकी दास, यरना फी पाल, गोपरू, कम्मारी, 
द्ममलतास पलत, सव मिलाकर २ वोधे । पाप 
छः {लिए स्न ६२ तोषे, रोर तोषे! हयधाप 
मर ग, जवार सषा पानम दालषद 
धीम रे गमरी तया मूव्रहष्टू्‌ रोग नष्ट होता 
1 पटष्टापद्यिनि को तोद एरनेषाला सषा 
पाम ६1 यष दोष, कटि, उड, गुदर सया 
िरेनगत बात को मष्ट करता ह ४३.४४ 


मैषज्यरत्रावी सटीक । 





पलादि काथ । 
एलोपकुटयामधुकारममेद कौन्तीश्वद्‌- 
प्रा्टपकोसवुकैः । श्रतं पिवेदश्मजतुप्रगादं 
सशकरे चाश्मरिमूव्ङृद्धं ॥ ५ ॥ 
छोटी इलायची, पीपल, गमृलहदी, पापाण- 
मेद, सम्भालू क वीज, गोखरू, च्रट्‌सा, श्रगदी 
की जद सव भिलाकर २ तोल] छाथ के -लिए 
जल ३२ तोले, याकीम तोले। दरस पाय मँ 
शिलाजीत डालकर शकरा, श्रमी तथा मूच 
छृच्द्रमे पीना चादिए॥&€॥ 
ऊपकादि गणु । 
उपक सैन्धवं रिगु कासीसद्यगु 
गगः । शिलाजतु तुर्थकश्च उपक्रादिं 
रुदाहूतः॥ ६ ॥ उपकादिगणो हन्ति कफ- 
1 ©, 
मेदोपिशोधनः। ्रश्मरीशकरामूतरपूलष्नः 
कफगुरमयुत्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रणयता, संधानमक, ग, कसीस, 
पु्पकसीस, गूगल, शिलाज्ञीत, सूत्तिया, दते 
ऊपकादिगण कते ष । सह ऊपङादिगय कतप्न, 
मेदा्णोधक श्यी श्रश्मरी, ग्रा, भूप्ररूल 
तथा वफगुदम फौ नष्ट फरता द ध ६.० ॥ 
एवदंद्रादि पाथ । 
> म, # 
श्वदष्टरेरण्टपत्राणि नागरं वरुणः 
चम्‌ । एततफाथवरं भरातः पिवेद्रमरि 
दनम्‌ ॥ ८॥ 
गोग्यरू, भरपष्टीफेपते, सोटश्मीर वरमा फी 
्राल, इना दाय प्रतःकान पीनसे भरमी 
नष्टष्टीतीट पम ॥ 
छएमस्मिदन योग ! 
मूलं दष्ट ुरकोसवृफाद्‌ त्रिणे पिष्टं 
दयथ् । श्रालोडवं दघ्ना मधुर 
पेयं दिनानि सप्तार्मरिभेदनाधमर्‌ ॥ € ॥ 
गोदरू कौ यहु, वातमष्याता षी जड, 


रषी दाद्‌ घौरश्ररी, इन्द्‌ वणदर मातरा 
मंषषटा षद शूप ते पमण म्रद प 


श्रश्मरीरोगविकित्सा 1 


५६७ 





८ साततं द््नि तक पीने से धश्मरी रोग नष्ट 
शेता । चं की माना मारे ॥९॥ 
श्हद्ररुखादि काथ । 
ारुणं वल्कलं शुण्ठी बनं मोर 
सम्भवम्‌ ] त्तपूलीकृलतथन्च कुशादटि- 
पञ्चमूलम्‌ ॥ १० ॥ शकीरा्तारसंयङ्ग 
काथयित्याजलं पियेत्‌। यश्मरीपूत्रदच्छध्नं 
व्स्तिमेहनशुलत्‌ ॥ ११ ॥ 
वरना की दल, सोढ, गोखरू के वीज, 
काली मुसली, धुरथी, तया "दरुश, काश दमं 
शरश्रीर दख" इन पचो केमूल काकादा 
वनाफर उस्म शक्र प्र जदाखार, लाकर 
पानं करे 1 यह काढा श्रश्मरी भौर मूग 
को नष्ट करना &ै। वस्ति रौर मूत्रेन््िव के 
शूल कौ दूर करता दै ॥ ११ ॥ मात्रा ४-६ तोला 

५.३ 
सयुढो वरुएकाथस्तद्‌ क्स्केनाथ- 
वानिितः। शिग्र फाथोऽथया्ुष्णोदन्त्याशु 
सरुगरमरौम्‌ ॥ १२॥ 
वरन की चुल्लिके कादैया कलक ला 
कर पुराने गुड का श्रवा श्रप्यम्त उप्ण सर्दिजन 
ककारा सेन करे। यह छाथ पीडासदहित 
प्रदमरी को त्काल नष्ट करता ह 0१ २५ 
धिक्षरटकस्य पीजानां चूए माक्ति- 
कसंयुतम्‌ । श्रनाद्तीरेण सद्ठाहं पेयमरम- 
सिमिदनम्‌ ॥ १३॥ 
मघुमिश्ित २ माणा गोखमः के चूं रो खाकर 


यररी का दुध सषा पव॑त पान करन 
ष्वाहिरए । यष्ट योग चरमरीनाःतक है ॥ १३ ॥ 

परपिवेत्तासमूस्या वा कर्कं व्युषि 
तमारिणा । तेनैमाथ सयाद्या वा च्यदाद्‌- 
रमरिपातनम्‌ ॥ १४ ॥ 

वली मुसली चयवा इृन्ग्थण की जद को 
चा्ती पानी मे पीसष्छरे वासी पानी के सम्य 
सेवन करे तो तीन दी द्दिन मे पथरी शिर 
त्ती टै1१७॥ 


यो नारकिलकुदमं सन्तारं वारिणा 
पिष्ट्वा । पिविति तस्य हि दिनैकानिपरतति 
घोराश्मरी यनम्‌ ॥ १५॥ 

जो नारियल के पूलको जल के साथ 
पीसकर उसमे जवाखार मिलाकर परीता टै 
उसरी घोर पथरीएकदी द्विनमें नि सदेह णर 
जाती दै ध१९॥ ¢ 

कुलव्था् धृत । 

कुलत्थसिन्धूत्थविदद्रसारं सशकरं 
शीतल्ियवशुकम्‌ । बीजानि कृप्मारडक- 
गोक्तुराभ्यां युतं पचेत्‌ तद्ररुण्य तोये ॥ 
१६॥ दुःसाध्यसर्मारमरिूतरच्छं पूत्ा- 
भिघातं च समूत्रवद्धम्‌ । एतानि सवाणि 
निहन्ति शीघ्रः मरूटदेत्तानिमे बज- 
पातः ॥ १७॥ 

शीतलियावशुकमिति यवक्तारः । 
स च स्फटिकरैन्धयतङ्काशः। श्न्ये 
शीतली स्वनामख्याता इति। 

कुरथी, संधानमक, याययिडग, शकर, जवा- 
खार, कूष्माण्ड रौर गोवर ॐ बीज दी 
दो तौले लेकर करक चनावे। षारसेर यना 
कीष्ठलको ३२ सेर जल भे पकावे, ज्र श्राठ 
सेर जल शेप रह जाय, तो उतारकर दान सते 
उक्र करङश्यौरधाथकेसाधदोतेर धृत परकाये । 
यदह धृत दुः साप्य सघ प्राकर की श्ररमरी, 
मूच्छ, मूत्राधात श्यौर मूत्रवदता को इस 
प्रार्‌ नष्टकरता ह चैते भौद्रष्द को वद्रपाव 
न्ट करे} 

हस योग मं शशीतलयावशूकम्‌? का श्रथं यव~ 
दार है! वह स्फटिक श्रयवा सघव लवण ङे 
सदसः हता हं । इद लोगो का मव ह फि “मीत 
क्ियानगुकम्‌" से शीतम स नाम से प्रिद 
द्भ्य गृहीत होता ह ॥१६-१७४ 

चात्तादमरो मे पापाणभेदगच पत्त । 


पापरणमेदो वुको वरिरोऽमन्तङ- 


४ 





स्तथा । शतावरी र्वदं् च बृहतौ 
कण्टकारिका ॥ १८ ॥ कपोत्यक्तरार्त- 
गलाकाश्चोनोशीरगुरमकाः । इृक्तादनी 
भल्लुकश्च वरुणः शाकनं फलम्‌ ॥ १६ ॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलानि कतकस्य 
फलानि च | उपकादिपरतीवाप्मेषां कथे 
भूतं घुतम्‌ ॥ २० ॥ भिनत्ति वात 
सम्भूतासरमरीं त्तिभसेव तु ! न्तारान्‌ 
यवागूः पेयाश्च कषायाणि परयांसि 
च । भोजनानि च कुर्वीत बर्गेऽसिमिन्यात- 
नाशने ॥ २१॥ 
धृत ४ सेर। षाथ के प्लिए्‌ पाषाणमेद्‌, 
श्राफ, सफेद सूरजमुखी, सिरहंटा, शत्ताचर, 
गोखरू, बड़ी कटेरी, छोरी कटरी, कपोतवक्त्र, 
(कषई), नीली कटसरेया, काञ्चन (जलाशय 
के समीप दलदल में उत्पन्न चुपविरोप), खस, 
श्िलोय, बन्दाके, श्योनाक, वरना की घुल, 
सागघान काफल, जौ, इुलथी, बेर, निर्मली 
मिलाकर ८ सेर । जज्ञ ६४ सेर । वचा ध्रा 
क्राथ १६ सेर । कटक फे लिए--ऊपकादिगण 
लाकर १ सेर । विधिपृवंक घी पकाकर सेवन 
कराने से घातज श्रस्मरी न्ट दोतीदै। मात्रा 
सीन-चार भूद । इन वातनाशक श्यौपर्थो से 
स्लिद चार, यवागू, पेया, क्वाय, दूध तसा 
भोजन के उपयोग से घात्तदमरी नश होती 
ह 1१८२१ 
पित्ताश्मरी में छशा धृत । 
कुशः काशः शयो सुरम उत्तरो मोरो- 
ऽ्ममिद्‌। दर्भो विदारी बारा एलिग्रलं 
धिकण्टकः ॥ २२॥ भल्लुकः पटली 
था परोऽथ कुरण्टिका । पुननं वेशिरी 
पर्य एथिता्तेयु साधितम्‌ ॥ २३॥ 
धृतं प्रित्तादमघुक्मीनरिन्दीवरस्य च । 
भ्रपुैवारकाणं या प्रीञैरवारापितं 





५, 
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शृतम्‌ ।॥ २४ ॥ सिनत्ति पित्तसम्भ॒ता- 
मर्मर त्तममेव ठु । क्तारान्‌ यवागूः 
पेयाश्च केपायाणि पयांसि च । भोजनानि 
अकुर्वत यरगेऽस्मिन्‌ पित्तनाशने ॥ २५ ॥ 

कुश, 
लालगन्ना, 


काश, सरकण्डे की अदृ, गिलोय, 
गन्ने की जड, पापाणमेद्‌, डाभ 
की जड, विदारीकन्द्‌, वाराहीकन्द, शालि 
की जड, गोखरू, एयोनाक, पाल, पाद, 
शालिज्च, पौली कटसरीया, क्ल साठी, सफेद्‌ 
सांडी तथा सिरस कीं चाल । देनके षवापसे 
तथा श्िलाजीत, मुलहदी, कमलवबीन, खीरे 
के चीज, केफदी के बीज, इनके कटक से विधि 
पूर्वक घृत सिद्धकर सेवन करने से पैक श्ररमरी 
मष्ट हती है । उपयु पित्तनारक श्रौपर्धो से 
छार, यवागू, पेया, वाध, दुध तथा न्य भोज्य 
द्रव्यो को सिद्ध कर पिपत्तादमरी कफे नागाके 
ल्लिए सेयन कराना चाददिए 1 पृत-मात्रा श्राधा 
तोलासे 9 तोला ॥२२-२६॥ 


छफाद्मरी मे वर्णाय धृत । 


गणे वरुणाकादी च गुग्गुखेलादरे 
शुभिः । बुष्टस्ताहमरिचचित्रकैः 
ससुराहयः ॥ २६ ॥। पतैः सिद्धमजासर्षि- 
रूपकादिगणेन च । भिनत्ति कफसम्भू- 
तामरमसीं क्तिममेव तु ॥ २७॥ कारान्‌ 
यवाभूः पेयारच कपायाणि पयांसि च। 
भोजनानि भकुर्वीत वर्गेऽस्मिन्‌ कफः 
नाशने २८ ॥ 


घरणादिगण्य के श्वायसे तथा गृणक, षौटी 
श्लायची, सम्मालू ठे यीज, कूट, मोपा, कामी 
ग्मि, प्विद्रफ, देवदार, तथा उपफादििगिण क 
करकः से विधिवूवंक धृत सिद कट उतर माप्रा 
में प्रयोगण्रनेसे क्न चरमरी नट होता| 
माध्रास्यंदते म पूत | उपयुश्र कषः 
जाशक यं सो एर, यदम्‌, पेया, भपाय, दूष, 
छया भोग्य दष्पां शो पदिक पवैप्मिष 


ध „ श्श्मरौरौगचिकित्स । ५१६ 
क 


प्ररमरी क नाश के ल्लिवि प्रयोग रना | सकना है । सेवित धृत का परिपाक होन पर दही 
चाप्‌ १२६-२८। प के तोदफेसाय पुराने गुद का सेवम करे। यह 
यरा सैल । धूत श्श्मरी, शर्करा श्रौर मूर्छ रोग मष्ट 


खक्पत्रपुप्पपूलप्य वरुणात्‌ सत्नि- | %ष्व द ॥५०-२३॥ 
[3 क] 
करटक्रात्‌ । कपायेण॒पचेत्ततं यस्ति- 
नास्थापनेन च ॥ शकंरारमरिगूलण्न मूत 
कृरयुतरिनाणनम्‌ ॥ २६ ॥ 
तिलमैल ४ येर्‌, धस्णा की दाल, पक्त, 
पून एरं जद तथा गोपरू मिलाकर ८ सेः) 
पयाय फे लिप्‌ जलल ५४ से, धाी १६येर। 
धस याभ से प्विधिपूवंक सैल सिद्ध फर 
धाप्यापनवस्ति दारा प्रयोग कराये 1 स्के 
पयोगे शर्करा, श्ररमरी, शूल तथा मूव्रष्प्र 
नष्ट होतः ट ।॥२६॥ 
घरण धूत । 
वरुणस्य तुलां न्ुणणां जलद्रोणे 
धिपाचयेद्‌ । पादपं परिसनान्यं युतपरस्थं 
पिपाचयेत्‌ ।। ३० ॥ वरुणं कदली निम्बं 
ठेणजं पश्चमूलकम्‌ । मूता चारमनं 
देयं बीजं च वरपुपोद्धवम्‌ ॥ ३१ ॥ शत- 
पथंतिलक्तारं पलाशक्ता्मेव च । यूथिका- 
याश्चमूलानि कार्पिकाणि समावपेत्‌॥३२॥ 
श्रस्य मात्रां पिषेजनुदेशकालायपेत्तया 1 
जीणे तस्मिन्‌ पिवेत्‌ एव॒ गुडं नौणं 
मस्तुना । थर्मरीं शकरा चेय पुनच्छं - 
विनाशयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
क्षायां कुगी हई वरना की घाल ‰ सेर। 
जल १९ से? ४८ तोके, शेष ६ सेर ३२ तोके, 
कदकायं वरना की चल, कदलीमूल, नीम की 
घषल, दृप पद्वमूल, गु, प्णिलाजीत, ककदी, 
कै भीन, दूव, तिलक्ार, पलग्शा्ार, श्नौर जही 
फा मूल एक-एक तोला ले । उक्र क्राथश्रार 
फटककफे साथ दो सेर धृत यथाविधि सिद 
रे । इसकी मात्रा ६ मग्शे सेर तोला परवन्त 
है 1 देशकालानुनार इसमे न्यूनप्धक्य मी शो, 















पापाणभिन्न । 
शुद्धमूतं द्विषा गन्धं शिल्लाजतुरसः 
है. > [8 

पलम्‌ । स्येतेपुननवावासारसैः शेता- 
प्राजितः ॥ ३४ ॥ परतिद्रवं यहं मर्यं 
शुष्कं तद्धारडसंपुटे । स्वेदयेदोलिकायन्मे 
संशुप्कं तं भिचूरणयेव्‌ ॥ ३५॥ रसः 
पापाणभमिन्नः स्याद्‌ द्विगुञ्जरचार्मरीं 
दरत्‌ । भूषात्रीफलयिशालां पिष्टा दुग्येन 
पाययेत्‌ । कुलत्थकाधसंपीतमयुपानं सुखा- 
वदपर ॥ ३६ ॥ 

शध पारा ४ सोदे, गन्धक म तोते प्रीर 
शिद्वाजोतं ४ तोले, दनक क्रम से श्वेत पुन~ 
नधा, स्सा भौर श्वेत चपराभिता के रस 
मेँ सीन-तीन दिनि घोर शुष्क कर ले। 
परात्‌ एफ पाग्र मे यन्द करके दोलायन्प्र 
मे स्वेदन करे । तदनन्तर सुखाकर चित 
करकेरख जे | इस पापाणमिक्न रस कीमाना 
दो रत्ती दै । भ्रनुपान अुर्ईश्रवला श्रौर 
इन्दायण के कटक के साथ मिधिते ह्ुग्ध 
श्थवा कुरथी का क्वाय पीना सुलाबह होता 
है ॥ ३४-६६ 1 

धिचिक्रमरस। 

मृतताप्नमजाक्तीरैः पाच्यं तुर्यं गते 

रवे  तत्ताप्रं शुद्धसूतन्च गन्धक्श्च सम्‌ 
£. ४.) 

समम्‌ ॥ ३७ ॥ निगु रडघ्रतैरर्य 
दिनं तदूगोलकीरृतम्‌ । यामैकं 
बलुकायन्वे पक्सा द्च्वार्थगुजकम्‌ ॥ 
३८ ॥ बीजपूरस्य मलश्च सनलश्वाघरु- 
पाययेद्‌ । रसच्िविक्रमो नाम शर्करा- 
अथ्परीं जयेन । 34 ॥ 


५६० 





तान्रभस्ममे समान मात्नामें वक्री कः दुध 
प्मिला पिनि पर पकावे} जव दूध काद्रव भाग 
उद जाय तब उतारने तदनन्तर शुद्ध पारा 
श्मौर गन्धकं को श्रलग-श्रलग ताच्रभस्म के 
समान लेकर कजली करे । इस कजली को 


ताच्रभस्म ै साथ मिला ले । सम्भालू के 


मैपज्यरनावलीं सटीक । 


॥ 





ततश्च दविगुज्जकम्‌ । पाययेदविूत्रेण 

शकंराश्मरिजिद्धवेत्‌ ॥ ४४॥ 
छागमूत्रेणेति रसेनद्रदिन्तामणौ ॥ 
प्तिल, चपामा्गं ( लटजोरा ), केला, पलाश 

प्मीर शरावे छी शाख को भस्मकर जस मं 


पत्तोकेरससे + दिन मदन “कर यालुकायन्त्र | वोल टे, पश्चात्‌ कपदे से घुनकर शद्ध जल 


मे एक पहर पाक करे, पश्चात्‌ च्ीयध को 
निकाल रोगः को सेवन कराचे। वि० ख 


निकाल ज्ञे, फिर उस जल को पकाकर षार 
सिद्धे करे । इस चार की मात्रा २ रत्ती! बर्री 


परीषठा करले ताश्रभस्म निर्त्थ दु है श्रन्यथा ] के मूत्र क साथ सेवन करावे यह गा्क॑रा चौर 


पुनः पाक करे! मात्रा श्राधी एक रत्ती ! ्रनु- 
पान-विजौरे की जद का चूर्ण, जल । यद रस 
शर्करा तथा श्रश्मरी रोग को मष्ट कर्ता 
द ॥ ३७-३६ ॥ 
पापाण्वन्न रस ¦ & 
शुद्धभूतं द्विधा गन्धं रतैः -श्वेतपुन- 
९ ९ दिन 
नवः । मदेयित्ा दिनं सल्ले.रुद्ध्वा 
तदूभूधरे पचेव्‌॥४०॥ दिनान्ते तत्समुदधुत्य 
मदेयेद्‌ -गुडसंगुतम्‌ । श्ररमरीं वस्ति- 
रश्च हन्ति पापाणवञ्चकः ॥ ४१ ॥ 
+. ५ ] 
गोरत्तककरीमूलफाथं कौलत्थकं तथा| 
श्ण प्रयोक़व्यं बुद्ध्या दोपवरल्य- 
यरम्‌ ॥ ८२ ॥ 
शुद्ध परा 4 भाग, गन्धक २ भाग, हनफी 
कमलो फर सफेद सटीकेरससे एक पिनि पौट- 
षरभूषर यन्य मे पाकष्रे। पराद्‌ इनको 
¶नष्ाल सदीण पीस! माप्रा--१ र्ती! इसे 
गुट के साथ सेयन करने से भ्रमरी मीर वस्ति 
शल नष्टतारं । चतुपा--षदग्यण की अद 
दाय सपा पुपरपी का छाप । दमम दोप 
षः यायत के चतुर धतुपान का प्रषोग 
कराना चाहिप्‌ ध ४०.९४ 
स्मानन्दयोग । 
ति्तापामा्ंग्दलीपलाशामलराण्ट- 
यान्‌ । दग्धा तंदस्मनोपं तु षच्पूतं च 
नस्येत्‌ ॥ ४२॥ चद्‌ पयेषोगेगरत्तं 


प्ररमरी का नार द ॥ ४३-४४ ॥ 

"सन्द्चिन्तामणि" म लिखा है कि चकरा 
के मूत्र के साय सका सेवन करावे । \ 

श्रश्मरी सोग पय्यानि ] , 

वसिति विरेको थमनं च लनं स्थेदो 
ऽवमाहोऽपि च वारि सेवनम्‌ । यवः 
कुलत्थाः पुराण श(लयोमथानि 
धन्धाणडज संभवा रसाः ॥ ५५ ॥ पुराण 
कूष्मारुटफलं च तरलता गोकण्टको 
वाश्णशाकमाद्रंकम्‌ । पापा मेदो यव 
करेणवः स्थिराः समाकपण भस्मना 
मि ॥ ४६॥ एतनि सरणि भन्ति 
सर्वदा । गुदऽमसौ रोगनिपीडिता- 
नाम्‌ ॥ ५७॥ 

य्विषटमं ( पिचकारी देना ) जलाय, पमन 
संघन पसीने देना सत्तमे सेना, जत फा सेयन, 
जी, गुलथी पुराने गा्िषान्य दा चाप मद्रि, 
मस्स्पक्ती पठण फे्र्ाकारस, गुरनापेटा 
पेढा फी बेज, गोग्र, चरन पापा शाणः 
दुर, पापाया भे, सवार, संमातू षे पीत 
शाक्तिपर्पी तपा दन्बरह्वारा पपरी शौ षाह 
सौदक्र निराषछनाये सप पपरी रोगवाणाष्ी 
एष्य ठ४१द.४१ब 

पप्य 1 

मूत्रस्य शुक्रष्य न पेगमम्मं पिष्ट 

स्मिस्तं गग चान्प्यनपर्‌ । पिगदममा- 


उपदंशसोगविकित्सा । ५३१ 







पुदररिया, मुलहदी, सरलकाष्ट, थगर, देव 
दुग, रास्ना, प्ट, दलायची, इनके सप से थयवा 
नरे दाय द्वारा सेघन करने से पातिर उषदग 
पण नष्ट ता षै॥३॥ 

पैचचिफो पद पर लेप । 

गरिकाञ्जनमखिष्ठ मधुकोशः । 
सचन्दनोत्पलैः सिनग्धैः पैत्तिकं सम्भले- 
पयेत्‌ ॥४॥ 

पतिक उपदृश भण पर गेरू, रसौत, मजीड, 
गृलषटी, खस, पदमाप, लाल चन्दन, नील 
कमत, इनके कटक में थोदासा सौ वार धौया 
इमा पी मिलाकर शेप करना घाषि९ ॥४॥ 

पदूमादि लेप। 

परोत्पलमृणालश ससर्जाजुःनवेतसः । 
सर्पिः सिन्धः समधुः पैत्तिकं सम्ब- 
तेषयेद्‌ ॥ ५ ॥ 

मल, नीलकमल, विष, राल, दुन की 
घल, वेत, मुलहटी, ईनके करक मे शिवित्‌ 
योग्य स्तौ वारधोया हु धृत मिलाकर 
पत्ति उपदशघ्रण प्ररक्तेप रना ना्ि०॥ ९॥ 

श्रत्तालन । 

त्रिफलायाः कपायेण भृङ्गरान- 
रसेन वा । व्रणभक्तालनं कुर्यादुपदंशम- 
शान्तये ॥ ६ ॥ 

उपदशष्ी शान्तिके लिए निफला ॐेक्ाथ 
थवा भृद्गराज के रस से चरण कौ धोना 
चादहिए१६॥ 


शनमगमरौमान्‌ विगजयेद्‌ सन्ततम- 
प्रमत्तः ८८ 
इति भैज्यरतनावर्यामदमरयधिकारः" 
समाप्तः । 





मूगरफेवेग परथवाष्कः फेवेग फो रोकना, 
सरद, विट्भी श्ष्य, रूष पुवं गुर भोजन, 
+ नका श्ररमरी फे रोगी फौ व्याग कना 
खाहिद्‌ ॥श्टा 
ति श्रीपिश्तसरयुप्रसादधरिपाटि- 
धिरिताया दयर्नायदया 
रताध्रमाभिधाया ब्यास्पा- 
यामर्मयंधिकार" 
समाप । 


अथ उपदशाधिकारः। 


उपदे फी सामान्य चिकफिट्सा । 
सिनिग्धसिन्नशरीरस्य ध्वनमध्ये गिराः 
व्यधः । जज्लौकापातनं घा स्यादू्वाय. 
शोधनं तथा ॥ १ ॥ सयो निजित्दोपस्य 
स्कूणोधाधुपशाम्यतः । पाको र्यः भय- 
लेन शिरनक्तयकरो हि सः ॥ २ ॥ 
स्मन धीर स्वेदन के प्रचात्‌ {लिगके वीच 
स प्रायेन करना चादिषए । यवा जोक 
गवाय तथा वमन श्रीर्‌ विरेचम करावे । तस्काल 
ष्टी लिक दोप निर्जित ष्टो जाते दैः उसकी पीदा 
श्र शौय शान्त दी जाते ह । घाव को प्कने 
से वचाने का उचोग पूणता करन चाष्िर ; 
यर्योपरि घाच के एक जाने से शिन नषटष्टी जात 
जाक्ता है ॥ १२) श 
वातकोषपद्‌ः् परः लेप । 
मपौरदरीकय्टवादसर्लागुल्दारमिः 
सरास्ना कुष्यपृथ्नीकैरातिके लेप 


सेचने॥ ३॥ 


जेप । 
दषेत्‌ कष्टे प्रिफलां समांशं मघु- 
संयुतम्‌ । उपदंशे भलेपोऽयं स्यो रोप- 
यति रणम्‌ ॥ ७ ॥ ~ 
नूतनस्थारस्यां सममरागत्रिफला शरा- 
वेख पिधाय दग्धव्यं तद्धस्म मधुना संनी 
योपद्शे लेपः क्तव्यः 


(. 
मेपज्यरत्ावक्ती सटाक । ॥ 
चः 





समांश च्िफला को कद्ाही मे भस्म 
छर जसं भस्म मे मधु सिचित कर क्षेप 
करना चाहिए । यष्ट ॒लेए सद्यः व्रण की रोपण 
करता है ७॥ 

कुं लोग कहते है कि समभाग च्रिफला 
कौ नवीन याक्ञी मेँ रखकर सकीरे त्ते ठढक- 
कर जल्ला देना व्वाहिए भौर मधु पसिधित्त 
कर उस भस्म का उपदृश पर देप करना 
चा्टिए । 


लेप। 
रसाञ्ननं रिरीपेण पथ्वया वा सम्‌- 
न्वतम्‌ । सन्तौदरं वा लेपोऽयं सवंलिद्ग- 
गदापहः ॥ ८ ॥ 


श्ििरीपकी छाल श्रथवा हरीतकी पीसकर |- 


उसमें थोदी रसौत मिलाकर अथवा रपौत शौर 
मधु मिलाकर लेप करने से सम्पू लिङ्गरोग 
न्टहोतेदैधम ष 
लेप श्रौर पथ्य । 
१ 
यब्वूलेदलचूर्णेन दादिमस्वग्भवेन वा ] 
गुणनं श्रस्थनर्णेन उपदं शरं परम्‌ ॥ 
६ ॥ लेपः पूगफलेनाशवमारमूलेन षा 
तथा । सेवेचनित्यं यवा च पानीयं 
कौपमेव च ॥ १० ॥ 
सूखी धूल शी पत्ती का चूं, भ्ननारङफै 
शदुलकरे फा चूण श्रथवा मनुप्य फी षडी का चां 
लाने से उपदृश के मरण श्च्छे होजतेष्ै) 
सुपारी या कनेर फी धल का केप कटनेसे 
उषदंशफी फायदा होता ष । उपदृश के रोगो 
को यव प्रौरषु्राफे पानी का पतिदिद्नि सेवन 
करना चिर ॥ ६.१० ॥ 
भ्र्तालनायं छग्य 1 
(4 १. 
जयाजात्यश्यमाराकंशम्याकानां दर 
पृथक्‌ । शतं प्रक्तालने रथं मेद्‌ पाये 
मयोजयेव्‌ ॥ ११॥ 
अषम्डी, सक्ती, कनेर, सदार भौर यपमल 
ताप इनमेदे {डती पक की पवो काषाय 


केर अक्तालन करने से मेदूपाके शान्त हता 
है0११॥ 
पूप 
चद्राकमपामागेस्तथा ब्राह्मण्या | 
दिडगुलं च समं चपा भागं कलाव 
धूपनम्‌ ॥ दोपनं कमेनंहन्यादुपदश- 
दिकं रणम्‌ ॥ १२॥ 
दर के दच्च की चाल, मदार; श्रपामार्ग, 
भरयी सौर हिगुल समभाग मिधित कर धूपः 
देनेसे दोपजश्रीर कर्मज श्याददिसवप्रकारका 
उपदंश-घणं नष्ट होता दै ॥ १२॥ 
पारदादि धूप। 
रसं तालं शिक्ता युदा शाङ्ग सिन्दूरः 
तुत्थके । स्फटिकारियवक्तारौ विं सरण 
(4 ५ 2 
सूषणम्‌ ॥ १३ ॥ श्वेताकमूलत्यक्‌ यैव 
देया मापमितां तत्तः । गुलं तोलकं 
४4 €. 
साद्ध सवभेकत्र॒चूणितमर्‌ ॥ १४ ॥ धृत 
प्लुतं संविधाय धूपनं दया्यथाविधि | 
एभिः मरधूपनं दन्यादू व्रणं लिद्गसषु- 
स्थितम्‌ ॥ १५॥ 
पपरा, दताल, मैनिल, मुद्शंप, पिन्दर, 
मीक्ायोधा, पफिटकरी, जवाग्वार, पिष्ट नमक, 
सुदागा, फालीमिरचं, सफेद याक फीजदषी 
घाल, रएक १ भारा । प्विगरफः १॥ तोला, 
इनको इकट्धा कर धूं कर्‌ पृत मिला किधिषूर्फ 
ूपदेनेसे शिश्नेन्द्रियभें चा उपदशा पाप्य 
श्रष्छठाष्ो जाता रै ॥ १३-१८॥ 
उपदुश मं निषिद्ध कर्मं! 
दिवानिद्रा मूत्रवेगं गुगैनं थुनं 
गदम्‌ } श्रायासमम्सं तक्र च वज 
येदुपदंशथान्‌ ॥ १६ ॥ 
दिनम मोना, मूव्र छा वेग रोडना गुदपाक्‌ 
चश्रका स्वाना, मैयुन, गुह, चपि परिघ्रम, 


सटा पदुग्पं पौर कन्य उपदृश रोगी ढे निवे 
यरिश्याग्य ई १९7 


उपदशरोगयिकित्सा । 


५२३६ 





प्वारविन्द घृत । 


है । यह धृत ीय॑वद्रक धीर रसायन टै 


मृणालं पद्मयीजानि नालं पम च | म्पा तोला से १ तोला ॥ १९.२२ ॥ 
,९। 


केशरम्‌ । सर्य तप्पलं याद्‌ व्रिशसपलनच 
गोवत्‌ ॥ १७॥ वृताचतुगुं तौर 
धुतरोपं विपाचयेत्‌ । पाकान्ते चूएमेषान्च 
< (8 त्येदिलद् 
ज्निप्खा तदयतारयेत्‌ ॥ भक्तयेरिल्र- 
रोगघ्नं धृतं पश्चारविन्दकम्‌ ॥ १८ ॥ 

गोघृत ११ सेर, दूध ६ सेर। सत, कमलवीज, 
ष्टमल फी ठंरी, फमल फे एल, कमलङ्सर 
मिलाकर रेप तोके हो । दन्द विधिपूवक 
ददार परुदि । जय पृतमात्र यादी रहजाय 
तव उपयु द्व्योको दालक उतार लञे। हस 
धृत का मश शने ते लिप्नरोग नष्ट ष्टीता । 
माग्रा--पाधा तोला से + तोला ॥१०.१८॥ 

दछयनन्ताद्य घत 1 

श्रनन्तामलकीद्रा्ताः कालोलौयुगलं 
बरोम्‌ । एलादरयं विदारी मधुक मधुक 
राम्‌ ॥ १६॥ त्रिफलां ख्णंपर्णाश्च 
बीजं गोलुरसम्भत्रत्रू । दरमूलं तालः 
मूली व्रि्तामिनद्वारुणीम्‌ ॥ २० ॥ 
नीलिनी शूषफ़णिम्न्याथ बीनं कप॑ममा- 
णतः। करीषस्य पनेसस्थे छुसपिः सारि 
वाम्भसा ॥ २१॥ पुतपरेतदनन्तायपुप- 
दृशथिनाशनभ्‌ । रस्तायनं पर॒ रष्यम्- 
दोषनिमूदनप्ू ॥ २२ ॥ 

गोध १२८ तोल्ले श्रनन्तमूत का क्वाथ 
६ सेर३२ तीके, करर के ललिर्‌ ्ननन्तमूल, 
प्रवला, दा, काकोली, क्षीरकाकोली, शता- 
चरि, ददी इल(यची, दड़ी इलाययो, विदारी 
कन्द, महुएके फल, मुलददी, सुरामासी, तिफलः, 
सनाय, गोलू के वीज, दशमूल, सषठेद मूल, 
प्निसोत, दन्द्रःयण फी जड, नीलीमून्, कीच 
चीज, रणकः १० मारे विधिवूर्वंक सिद्ध कर 
सेवन करने खे उपदंश तया रक्तदोप नष्ट दोता 


भूनिम्ब घृत। 
मूनिम्बनिम्बप्रिफलापटोलकरनाती- 
खदिराशनानाम्‌ । सतोयकल्कैवु तमाशु 
पक सगोपदंशापहरं मदिष्टप्‌ ॥ २३॥ 
धूत २ सेर, छाथाथं दभ्य--चिरायता, निम्ब 
पत्र, धिफला, परवन के पत्ते, फंड फे वीज, 
चमेली के पत्ते, पदर काट श्चौर सना की 
चाल, प्रव्येक श्रध सेर चर्यात्‌ कुल मितित 
४ सेर। जल २२ सेर, शेपय से?। ककारं 
उपर लिखे दुल द्रम्य पांच पच तौले ययात्‌ 
ल मिलित श्राधसेर) इस धाथ शौर कक 
के साय सिद्ध किया इया पृत्त शीघ्री सप 
श्रकार के उपरा रोग की दूर करता ह ॥२३॥ 
करजञाय पत । 
करञ्जनिभ्बाजु नशालनम्तूवटादिभिः 
कररूकपायसतिद्धम्‌ । सर्षिनिदन्यादुपदंश- 
दोप सदाहपाकं सुतिराययुकगम्‌ ॥ २४ । 


कजा की मीगो, नीम, नुन, शाल, जामुन, 
यरगद्‌, गूलर, पीपर, पकड़, धौर वेत की काल 
केका चीर करकके साथ सिदध किया हु्रा 
धृत दषं रौर सरावयुश्र सदीप उपदृश को नष्ट 
करता है मात्रा-६ माशा १ तोला ॥९४॥ 

गोजी तैल । 
[3 £. 

गोनीविड्रयष्ठीभिः स्रगन्यैश्च 
संयुतम्‌ । एतत्सर्थोपदंशेषु तैलं रोपण- 
भिप्यते ॥ २५॥ 

तिलवैल १२०८ तोला, कटक के लिए गौली, 
| गुली तथा सर्वैगन्ध (द्रचीनी, 
छोरी इलगयची, सेजपात्ते, नागङेसर, कूर, 
क्कोल, श्रगरः केसर, लप) पिलाक्र इ३२ 
लोले । यड तैल उपदुशव्रण का रोप्य करता 
ह ॥२९॥ 

कोशातकी तैल ! 


(क 


किक्ररोशातक्यला््यो गजं नागर. 


४५३ 


म 
मैपज्यरवावली सदीक । 


+ 





साधितम्‌ । तैलं इन्प्यविशेषेण वणं दुष्- 
मनेकधा ॥ २६ ॥ 

{तिलसैल १२८ तोला, कड्वी तोरई के वीज, 
कच्वी तवी के वीज, साड मिलाक्रर ३२ तला, 
पाकके लिए ६ सेर ३२ तोला, प्विधिपूवेक 
पकाय । यह तेल नाना प्रकार के दुटबर्णोको 
मष्ट करता है पर्षा * 

जग्ब्नाय तैल । 

जम्बूयेतसप्राणि धात्रीपत्रं तथैव 
च} नक्तमान्लस्य पत्राणि त्द्रसपग्नोर्प- 
सानि च ॥ २७ ॥ एला चातिपिपा्रारिथि- 
कश्च भियद्गवः । लान्ताकालीयकं 
लये चन्दनं व्रि्टताहया 1 २८ ॥ एता- 
न्येकीङतान्येव वस्तसूत्रेण पेषयेत्‌ 
य्तमात्रेरिेद्रन्यस्तैलं मस्थं विपाचयेत्‌ । 
उपदशहरं भेषठं पृनिभिः परिकौतति- 

तप्‌ ॥२६॥ 

प्तिलमैल १२८ तत्ते, कटक फे छिए-जामुन 
के पत्ते, वेत फे पत्ते, श्रांवले क पत्ते, लताकरञ 
के पत्ते, पष्मपभ्न, नील कमल के पत्ते, छोटी दला- 
अची, दहीस, श्नाम फी गुटी, मुलष्दी यगु 
सादा, फातीयक काष्ट (पक प्रद्र का चंदन), 
तोच, लाल चंदुन, पिनिसोत, हरएक दो-दो तोकले। 
म्द दषा फर पक्रोकेमूव्र से पीसक्र तथा 
प्थििपूषंक पककर लगने से उपदेर नष्ट षता 

६ ॥२७-२६॥ 

श्यागारधूमाच तैल 1 
श्रागारधूमो रजनी सुराण्ट्रिं च 
तद 
पैसा मागोत्तरः पने चलं एरुद्रशोध- 
ध > | 
रजापदम्‌ 1 'तोधनं रोपणं चय सापरएय- 


करणं तवा 1 ३० ॥ 

शृषपूम पयात्‌ पु घ्रा जाला ‰ सोता 
मो, ६ रशी, ददी ५० तोता १० माहा 
६ रसो मदिरा फा एटि १९ सोता ४ 
माला १ रपी 1 मरकर रप दो रे 


वैल को पकाये | यह चैल उपदंशजन्य कण्ड्‌, 
शोथ श्र पीडाको न्ट करतादहै।! उपदंशे 
णमे पूय (पीव) श्रादि को निकालकर ण 
कोष्ष्क कर स्वामिक वणं को प्राप्त करता 
ट॥३० ॥ 
दरदसिन्दूररस 
४५ ^ 
नवे कपामतः शुद्धः पारदस्तत्ममाणतः) 

रस कपृरकञ्ययरसाद्धां दरदः स्मृतः। 
॥ ३१॥ साध पच्वाञतेमात्रः स्याद्‌ग- 
न्धक्श्च पुणोधितः । सवेमेकमे सिपि 
प्य पूरयेत्काचहपिकाग्‌ ॥ ३२ ॥ बालुका 

यन्त्र मध्यस्थां पचेत्करमवहिना । चहोरा- 

८ शीतं 

व्रयादृष्यं स्याद्रशीतं स्णद्धरेद्‌ ॥२३॥ 
युक्राऽ्युपानतो इन्याद्रसोऽयं घातजान्ग- 
दान्‌ । सननिपातादिकांस्चाऽपि ज्वरादीन्ह- 

त्येपतः ॥ ३४ ॥ नाभ्ना दरदसिन्दूरो 
रसोऽयं सवशोगहद्‌ ॥ ३५ ॥ 

शड्‌ पारा धौर रस कपूर 8६ तोते इद 
सिगरफः ४॥ सोते शुद्ध गन्ववः ९॥ तोके लेकर 
सथको पिला पीस फर ९७ कपर मिदटी फीट 
द्यातशी शी सें डालकर शीगी फा मुख खदिया 
मिरी कगीरद से यन्द फरङे यालुकाभन्द्र्मे रस 
भम घन्टे कौ क्रप्वद शरणिमि देकर शीतल एने 
पर निकाल कर रप्कवे ५.१ रत्तीषटी माघ्राम 
रोगानुसार यनुपाम फे साय येने सेश्व प्रकार 
फे रक्िपात, यातरोग उपदशा श्ाद्रि सर्गो 
शीपघ्रष्ौ चिप षो जाता ट ॥६१-३९॥ 


भ्रवरस ! 


शाद्धमूतं एृष्टीतव्यं रद्रि फाशतमाव्र र्‌ । 
त्रियुगं गरं लहे निम्बदण्डेन मद- 
येत्‌ ॥ ३६ ॥ प्राममातं ततो दपाच्छतं 
ग्यदिग्चूणम्‌ । सूततुस्यं तनः कुया 
नमटे नास गलतोपमप्‌ ॥ २७ ॥ ्िराति- 
च॑टिकाः कार्याः स्थाप्याः मोपूमचृणडः 


उपदंशरोगपिकित्सा । 





निष्ोषनि्सता ज्ञाखा पिडिकास्ताः कले 
रे ॥ ३८ ॥ भैरवं देषमभ्यच्यं 
तस्मै मदाय च। विधाय योगिनीपूनां 
दुगामभ्यच्यं यत्नतः ॥ॐ६॥ वटिकास्ताः 
भयोक्कम्या भिषजा जानता क्रियाम्‌ । 
दिवसधरितयं दचाततिस्तस्तिस्लो विजा- 
नता ॥ ४० ॥ चतुर्था समारभ्य एको- 
मेकां योजयेत्‌ । ष्ठं चतुद शदिने 
नीरोगो जायते नरः ॥ ४१॥ पथ्यं 
शकरया साद्धषुष्णान्नं पृतगन्धि च । 
कु्यीरसाकाङनतपुत्थानं सङृद्धोजनमिप्यते 
५ + ् 

॥} ४२ ॥ जक्षपानं जलस्पशं न कदाचन 
कारयेत्‌ । दुःसहायां तु दृण्णायामिन् 
दाहिमकादिकम्‌ ॥ ४३ ॥ शौचका्येऽ्यु- 
प्णवारि वाससा भोञ्छनं धृतम्‌ । वातात- 
पाम्निसम्पर्कौ दूरतः परिवजंयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
मेघागमे वा शीते वा कायेमेतद्विनानता । 
छखरोगे तु संजाते शुखरोगदरी क्रिया ४५ 
श्रमाध्वभाराध्ययनस्वभालस्थान्‌ विवनं- 
येत्‌ । ताम्बूलं मक्तयेधित्यं कपू रादिषवा- 
सितम्‌ ॥ ४६॥ प्रिया रलेप्महरौ युक्रा 
वातपित्ताविरोधनी । वणं वजेयेदम्लं 
दिवानिद्रा तथैव च ॥४७॥ रात्रो 
जागरणं चैव दखीषरुखालोकनं तथा । 
सपताददयषुत्कम्य स्नानयुष्णाम्बुना च- 
रेव्‌॥ ४८ ॥ पथ्यं कुयाद्धितमिदं जाङ्ग- 
लानां रसादिभिः । ग्यायामाघं बजनीयं 
यावन्न भ्रकृतिरमेद्‌ ॥ ४६ ॥ एं कृत 
पिधानस्तु यः कोव्येतदौपथम्‌ । स प्व 
पापरोगस्य पारं याति जितिन्दरियः॥५०॥ 
पिडका विय यान्ति बलं तेजस्वबद्धते । 





रुजा च शमं याति ग्रन्थिशोधरच शा- 
म्यति ॥ ५१॥ अस्थ्नां भवतति दाल्यं च 
श्ामवात्तश्व शाम्यति) भैरमेण समाल्यातो 
रसोऽयं भैरवः खयम्‌ ॥ ५२ ॥ 

शद पारा १०० रक्ती, शकर ३०० रत्ती, दीनो 
को एकत्र कर लोहे केखरलमें नीम दण्डेसे 
एक पदर तके धोटे | पश्चातु १०० रक्ती श्वेत 
कल्ये का चूणं मिलाकर इतना धीटे कि जिससे 
वलजल के समान हो जाय ! तत्पश्चात्‌ उसकी 
२० गोलियां वनाकर गेहूं के श्ररे मरे रखदे। 
शरीर में पूंरूप से उपदृश पिद्िकाए्‌ निकली 
इई जानकर भैरवनी की पूजा करके उनको वालि 
दे। योगिनी चरौ दुगा शी भी यदपूवैक पूना 
करफे विधिक्तवैद्यको उन वदटिथो का भयोगर 
करमा चादिए 1 पिके तीन दिन तक तीन-तीन 
गलियां दे, प्रि चौथे दिनसे एक एक गोली 
दे) इस अकार १४ दिनम मनुष्य नीरोग हौ 
जाता है । शकर के साथ उष्य भात थोदा घौ 
दाल करखपरे। भोजन इतना खावे किक 
इच्छा वनी दी रहे तथा एकी वार भोजन 
न करे 1 जजपान द्रौर जलस्परं कदापि न करे । 
दुःसह प्यास लगने पर ईख श्रौर अनारश्ादि 
का सेवन करे । शौच कायं में उष्ण जल का प्रयोग 
करे । शरीर तत्काल उसको कपद़ा से पायु दाले। 
वायु, घाम भ्रौ श्रगिनि का सपक दूरसेष्ीष्याग 
दे। विक्त वैद्य को चाहिए फि वर्षाकाल ध्यया 
शीतकाल मेदस योग क्रा भरयोग करे। मुल 
रोग ्टोने पर मुखरोगनाराक श्या करे + 
श्रषिक परिश्रम, मार्गं चलना, भारी पोम 
उठाना, पद़ना, सोना भौर धानस्य को त्याग 
दे । अतिदिनि कटूरादि से सुवासित ताम्बूल का 
सेवन करे 1 इसमे कफनाराक श्रौर यातपित्त 
कमो रोकनेदाली चिकिसा उषित टै { 
नमक चौर खटा का साना, दिन में सोना, 
राते मेँ जागना च्यौर स्त्री छा मुखावलोकन 
स्याग दे। दस अकार दो सप्ता भ्यतीत 
करके उष्ण जलसे स्नान करे1 यद्रल भीरवो 
के मां~रसादििके साय द्वित प्दु्थं (उष्य 


ज 


५३६ 


मात द्याह) का सेवन करे।जव्र तद पूणं 
तया स्वस्थनदहो जवेतब तक व्यायामादि 
न करे। दस प्रकट विधिूवंक जो गितेन्दिय 
ष्योकर इस प्रौपघ का सेवन करता है वही दस 
पाप रोगके पार जाता 1 पिडिका विनष्ट 
हष जमती ६, दस मौर ते वदतः ३, पीडा 
शान्ती जाती दहै | गिंकी सूजन भी जाती 
रदती है। इड्यं ख हो जाती ह रौर श्रम 
थात शान्त हो जाता ह 1 मैरवजी का कटय 
हन्ना यह "भैरव रस्त है ॥ ३६-९२ ॥ 


रसशुरशुल । 

र्मः पातनयन्ब्ेण शुद्धर्चन्द्रसो 
रसः । रङ्किकाशतमेतस्य शकरा चिगुणा 
भयैत्‌ ॥५६॥ ततश्चतुगुणो म्रा्यो 
गुण्ुलुमहिपाक्षकः । घतं रससमं द्यान्‌ 
येच यनतः । ५५ ॥ पंशतिर्वटिकाः 
का्यौस्तिसस्तिस्रो दिनत्रयम्‌ । एकादश- 
दिनैरन्या देया एकादशोव ताः ॥ ५५॥ 
सष्ताददयमपं च॒ कारयेद्धिपनां वरः । 
सगणं वर्जयेत्‌ पथ्ये पादद्धीशनमिप्यते ॥ 
४६ 1 दिनदये व्यतीते तु पादोनं पथ्य 
माचरेत्‌ । मसूरसूपं सगुडं व्यञ्लनं चाथ 
करपयेत्‌ ॥ ५७॥ पुनन पटोलानि 
तिक़पत्री च गोज्तुरम्‌ 1 पुटपनीं कोकि- 
लात्तं एकार्थे युतमननितम्‌ ।। ५८ ॥ 
शरा लयग्णस्थाने वेशरे धनौयफ़मू । 
लग्गा नाजोदिद्गूनि धान्यकं जौरकानि 
च॥ ५६ ॥ पाकाय संमहातव्यं संस्का- 
रार्थं भिपरवरः । मखस्य रसस्यान्या 
त्टियाश्वत्र प्रयोजयेद्‌ ॥ ६० ॥ रमगु- 
स्युनुेवं हि सर्त. जिन्पामयानयम्‌ 1 
मु्ठोपदंणनामानं चसे वात्तादिसंयुतम्‌ ॥ 
ऋुवपदीरणद्त्वरनीरी मयेन्नरः५१॥ 


मैपन्यरत्रावली सटीक । 








पनन यन्त्र द्वारा इद्ध चन्ध्र्‌ के समान 
शश्च परेदु १०० रत्ती, श्र ३०० रत्ती, 
द्ध महिपात्त गुग्गुल ४०० रत्ती श्मीर धुत 
१०० रत्ती, इन सव श्रोपाधर्यो क एकत 
परिश्रम के साथ घोट कर २० गोलियां वनवे। 
पहिले तीन दिनि तफ प्रतिदिन तीन-तीन 
गोलियां चौर चौथे दिनसे ११ दिन परथन्त 
भ्रति दिन एक-एक गोली दे ' इस धकार वेद्य 
वर दमो सक्ताहपर्यन् प्रौपध सेवन करावे। 
इसके सेयन के दिनों में नमक शाना वाज दै। 
पिद दिन पाद भीजन, द्वितीय दिनि श्रं 
मोजन, श्रौर दो दिन व्यतीत षने पर धर्थात्‌ 
चृतीय दिनि पादोन भौजन करे । मूर की दाल 
ध्रौर गढ़ का व्यज्जन वनाय 1 गददपुटेना, 
परवल, कङो^टक ( करोडा ), गोखरू, पुरपत्री 
८ चंु--चेवना }) श्रौर कोला ( ताल- 
मखाने के पत्ते ) को घृत मेँ भूनकर शाक 
वनाये। नमफऊके वदते शकर श्रीर मसालाके 
वदज्ञे धनिया डाले, तथा लं, कालाक्गीरा, 
हग धनिया चौर सरद जीरा पाके सस्का- 
रा्थं दाते । ध्रव रस" की अन्यान्य किया 
का यष्टा भी प्रयोग फटे । एए प्रकार सेवन 
करने से यदं रस्रगुग्युल सव रोगों फोतथा 
जातदियुक्र कुष्ट उपदया नाम प्रण फो जीता 
द। दसा सेग्रर करनेवला मनु-य कामद्यं 
के समान फएारिनमान्‌ होकर न्विरजोषी होना 
ह ॥ ‰३--६१ ॥ 

धूम 

रसं बद्र च सटिरं ररीतर्यारच 
भस्मग्म्‌ । कोमलं कदलीमस्म गुपाफ- 
फलमस्म च ॥ ६२ ॥ पतत्तोलङमानं 
स्याद्धिट्गुलं हरितालम्‌ । गन्तं 
तुत्यर चापि प्फ सरलं तया ॥ ६३ ॥ 
दो चन्दने देवार वकम काषएठमेप च। 
तया केररङष्ठं च मापमानं भर्ल्पयेदू्‌ ॥ 
६४ ॥ प्रीकन्य वर्णयित्वा स॑र 
रिकः । तुनमीपव्रनस्मः पुगनन- 


^ 


~~ 


गुदेन च ॥ ६५ ॥ पुतेन सह । 
धटिका मन्बरकषिताः । वेदनायापुकययां 
चतस्रः शुकरवासप्ता ॥ ६६ ॥ वेष्टिता 
च निर्मा्गारोपरि च दापयेद्‌ ! तं धं 
परिग्रहीयाचरो वस््रादिवेटितिः ॥ ९७॥ 
मुखनासाकर्णवदिभिश्यासस्य निरोधतः। 
स्वेदे जातेऽस्य नैरुज्यं सायंमातर्दिनत्र- 
यम्‌ ॥६८॥ मासमात्रं तु पथ्याशी 
शाकाम्लदधिवर्जनम्‌ ५ गुरव्रपायसादीनि 
चापथ्यानि विवर्जयेत्‌ ॥ ६& ॥ दिनत्रये 
व्यतीते तु स्नानषुप्णाम्बुनाचरेत्‌ । वं 
धूमे छते शन्तिं बणश्च पिटिका 
श्रपि ॥ ७० ॥ तथा शोधश्चामवातः 
खञ्जता प्तापि च । कुषटोपदंशशान्तय्थ 
भैरपैण परकीलितः।॥। ७१॥ , 


¡ शद्ध पारा, यन्नभरस्म, श्वेतत खदिर, ्रीतकी 
भस्म, केला के पून की मस्म शश्रौरः सुपारी 
छी भस्म एक-एक तोला । दिगुल, इरिताल, 
शुध गन्ध, तूतिया, _ पटुमका, सरलकाट, 
प्वेतचन्दुन, रङ्ग चन्दन, ' देवदार, यकमकाष्ट भौर 
भागकेसर काठ एक एक माणा के । इन सव 
श्रोषधियो को एकया कर दूर्वित करे, फिर 
चौरा के स्यरस, तुलसीष के स्वरष, पुराने 
गुद्श्रीर धूतके साथ लोहेकेखरल में लो 
के दृड से घौटकर ६ गौली धना ले ध्रौर 
उनको मन्त्र दवारा सुरित करकरखदे1 जव 
उप 'शजन्प्र वेदना उस्कटष््ो तव इनमेंत्ते४ 
गोली को सक्तेद कपडे मे लपेट कर निधू म भगिनि 
पररलदे 1 रोगी वस्नादिसे शरीरको ठक्कर 
उस धूम का्रहण करे धूमका प्रण करते 
समय चाहरी निःश्वास को रोक द्रे, जिससे मुख 
नाकश्चौरं कानके द्वारा वद धूम भीतर नचला 
जप्ये । इसं प्रकार साय-प्रा्तः तीन्‌ दिन तक 
श्रेद देने से आरोग्य प्रास हीत रै । एक 
मासपर्वस्त पथ्य पदं का सेवन करे शाक, 


उपदंशरोगचिक्ित्सां । 





--__~_~_~_~~_~_~_~_~-~-~--~-__~__ 
खाट, दही, गुटपाक श्रत प्रौर खीर च्रादि 
श्रपथ्य पदार्थाः कोस्यागदे! तीन दिनि व्य 
तीतष्टोने प्र गरम पानीसे स्नान करे। इस 
म्रकार धूमा प्रहण करने से बण द्यीर पिडि- 
कांए शान्तो जाती ई । शेथ, ्रमवात, खञ्जता, 
पहता इट भौर उपदंश की शान्ति कै लिए 
मैरवजीने इस पूम का श्रयोग कहा है ॥ ६२--७१ ॥ 
तेप । 

विपनिन्दुं लौहपात्रे मलाक्ते निम्बुक- 
द्रवैः । धवत्‌ कृप्णघुधामूलं भत्येकं मानिकं 
दृढम्‌ ॥ ७२ ॥ हत्थं तद सूतं च लौट 
दरडेन तदूयुतम्‌ । सर्वँ तदेकतां यातं तेन 
लिङ्ग मरलेपयेत्‌ ॥ ७२ ॥ पे शुप्के पुन- 
तपं दयाद्‌ शुष्के पुनस्तथा । शुष्कं न सं 
सयेद पं शुष्कस्योपरि दापयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 


चके को मुचं लगे हुए लोहपात्र मे लोद- 
द्ण्टसे नीय्‌ के भकंकी भावना दे-देकर घोरे, 
परचात्‌ क्रमशः सूर श! भूल, स्वं मातिर, 
तूततिया पनीर पारा टालक्र भली भाँति घोटते 
घोटते एकरूप कर राज्ञे । एकीभूत होने पर 
उसका लिङ्ग परल्ेप करे। क्तेपके दुष्क षोने 
परवैमे ष्टी फिर केप करे । दष्क हुए लेप 
को घुदग्वे नी, ठसी पर वार-वार लेप फरता 
दहे ॥ ७२.६४ ॥ 

रसशेखर । 

पारदं चाफिनं च द्विदरदश्रक्ति 
कमर्‌ । श्रयःपाम्रे निम्बक मदयेतुलसी- 
द्रवैः ॥ ७५ ॥ तस्मन्‌ संमूच्डिने दद्याद 
रदं रससभ्मितम्‌ । मद॑येच तुल्यैव तत- 
श्वेतानि द्एपयेच्‌ ॥ ७६॥ नातीकोपफले 
चैव पारसौययमानिकाम्‌ । श्रकरारकर- 
मं वैव द्वातरिशष्क्तिकां मति ॥ ७७॥ 

€, (5, तेषां ५ 
मदयेनुलसीतोधैरेतेषं द्विगुणं शुमम्‌ । 
दाद्‌ खदिरस्य च पटिका 


५३२ 


मैपज्यरनावततौ सटीक | ` 





चणकमभा ॥। ७८ ॥ सायं दे दे प्रयोज्ये 
च लवणाम्लं च वर्जयेत्‌ गलकु्ं तथा- 
स्फोटान्‌ दुष्टान्‌ गदंभिकामपि । ७९ ॥ 
ये स्यत्रंणा देणामन्ये , उपदंशपुरःसरः 

तान्‌ सर्वान्‌ नाशयस्याशु सिद्धोऽयं रसशे- 


खरः ॥ ८० ॥ धि 
दो रत्ती परा 'प्रौर १२ रत्ती श्रीम 
मुलसीपतर के स्परस के साय लोहपात्रमे निम्ब 
दण्ड से घोटे । दस प्रकार घोटनै से पारद के 
मूच्िति षा जने पर उस्म पारद के समान माग 
(२ रत्ती) एद दिगुल टाजे श्रौर फिर तुलसी के 
स्वरस के साय ही घोटे। पश्चा नाचित्री, 
जायफल, मुरासानी यजगादन श्रौर -प्रकरकरदा 
वत्तीस-यत्तीस रत्ती उम्ते तथा सदसे द्विगुण 
साक क्था इालकर तुलसी फे स्वरस के साध 
मर्दन फरफे चनाके समान गोलियां यना ने। 
प्रि दिनि सायकाल दी-दो गौियौ का सेवन 
फर । नमः धीर पटा का परदेक्न रक्से। 
गल्लितुप्य, दुष्ट स्फोट, गर्दा घौर उपदंश 
प्रादि श्वन्यान्य जितने मण हैउन सबको यह 
ए्सशेपर तप्काल नष्ट करता है। यष्ट योग 

भनुभूत ६ ॥ ०६-८० ॥ 
उपदश्य सूय। 

शक्नोपलं शोल्षमितं पलत्रिकं, युद्ररसं 
निम्बरसं तथव ॥ ८१॥ लोहे कटा 
विनिधाय सर्गं सद प्य सत्यक पिद्धमदै- 
लेन दरदेन यावद्धि वनी मवेश्च सिद्धो 


मषद्रनिमां चमाव्रभरू ।॥ ८२ ॥ । देयः 
फिरदामवकेमिपामिः सच्ं विधेये 


सि्तपथ्यमस्व 1 ८३ ॥ तैलाम्लयज्य- 
निखिलणष्नं द्लानुपा्न स्पदेत मूः 

याथा लोला सेम शेर मरषदैपा तपा 
भीष हरर गोनतीन पणणोदट्‌ ष्टा 
भं गोमङ्ड्टामे णरे कषान पद ती 
{मिहे ढ्‌ समाम पोटी अगाद | {गोमी रोज 
प्रीष्धिप्ापभेतपे चन्द लाम होदारै। तैन 


खटाई स्याज्य दह! तरष्न पथ्य दच्छानुसारञे। 
विशेष शरनुभूत है ॥ ८१-८३२॥ 
, चरादि सुग्युलुः। 
यरानिम्धाजं नाश्वत्थखदिरासनवा- 
सकैः । चूितैर्गगगुलुसभैषटिका अतत 
सम्मितः ॥ ८४ ॥ कत्तेव्या नाशयन्त्याशु 
सर्वान्‌ लिद्स्त्थितान्‌ । उपदंशानष्ग्‌- 
दोषान्‌ ' तथा दुए्रणानपि ॥ ८५॥ 

त्रिफ्चा, नीम फी घाल, धनु फी घाल, 
पीपल की छाल, सैर, शसन ( पीतशाल), 
ध्रदृसा हरएक फा चूण समभाग, क्षयथ धूप 
के समान इद्ध गूगल, दे इटा भिलाकर 
गोलियां यनाय 4 माग्रा-४ रत्ती सेर माशेतक। 
इनके सेवन से उपदृश, रकदीप श्रौरं दुप्यण 
न्नष्ट्ोते ह ॥ ८४-८६४ 
॥ सारिवाचयलेद । 

सारिवायाः पलशतं जलद्रोणे पिषा- 
चयेत । तस्मिन्‌ पादावशेषे ह गृद्धी 
शतमूलिक्रा ॥ <६ ॥ पिदारी नीवनी 
धरिद्धुरुटी च व्रिफला तथा । नुप्र 
चोपचीनी च मत्येकाद्धपं मत्‌ ॥ ८७॥ 
सुपिष्टं निक्षिपेत्तत्र शीते मधरु पलाएकम्‌ । 
्तीरा्चपानयोगेन पिवेत्तोलकसभ्मि- 
तपू ॥ ८८ ॥ प््ास्चोपदंशांरच पूव 
च्छ्य पीदिक्राः। नश्यन्ति स्परे रोगा 
रफ़दु््या भवन्ति यै ॥ ८६ ॥ सूतोत्य- 
चिषरृचिश्चापि सन्देहो नात्र फथन। पुष्य 
सर्वरोगेभ्यो बलपर््णारिनिसंयुतः ॥ ६० ॥ 
मानवः सिद्धकामोऽद्माच्छीप्रः भप 
निरिचतम्‌ ॥ €१ ॥ 


सनम्वमूष् द रो, जव र्दे भेर ण्ट 
शोषे, बाद ६ देर १९ तोक । प्रेर्य 
गिष्ठोष, श्तादरि, विद्रीदन्द्‌, नवर, चदव 
भष, मेषा, महामेद, काषोप्, सारडहाणी, 


= = 


उपदंशरोगचिकितसा॥ ५३६ 





मुलषटी, सुद्भपर्णा, मापपर्पी, यन्ती, | 
मुव, प्रिरुष्धा, द्रलाययी प्रर चोपदीनी, 
हरक फा चूं चार-चार तो विविपूर्वक पाये । 
शीतल हीने पर ६२ तोला शद्‌ भिलापें 1 मात्रा 
> तोक्तेसे १ सोकल तक । अतुपःन--दूघ। 
भमेषट, उपदृरा, मूव्रहृष्ट्र, पिणक तथा भन्य 
रोग, जो रष्क पिकारसे पैदा होते ४, दस्डे 
सेवन से नष्टो जाने ई। पारे के सेवन से उष्पन्न 
पिकारकौ भी यष्ट श्रवद्‌ निश्चयपवक नष्ट 
करता है 1 सम्पू रोगो से पूटकर रोगी यल 
तथा प्मरिनयुक्र ष्ीता है ॥ ८६.२१ ॥ 


फिर सेग म चोपचीनी फा प्रयोग । 


चोपचीनी भवं चूं शाणमानं समाक्ति- 
कम्‌ । फिरद्ग्याधिनायाय भक्षयल्वव्रण 
स्यजेत्‌ ॥ &२ ॥ रणं यदि बा त्यक्तु 
न शक्नोति यदा जनः । सैन्धवं सदि 
मुजीत मधुरं परमं हितम्‌ ॥ ९२ ॥ 

चोषपीनी के चूर्णं को चौपाई तोक्ञे से 
प्रापे तोते सकी माघ्रा में रुद्‌ के साथ 
प्िलाकर पिरद रोग फो सान्ति के लिए सेवन 
करे । प्रपस्य-नमक । यदि शुरप ममक का 
्यागन कर सके तौ केवल संधा नमक का 
षी प्रयोग करे ॥ ६२-६३॥ 

छञस्यादिं मोदक 1 

पारदः कर्व॑मात्रः स्या्तावन्मात्न्त 
गन्धकप्र्‌ । तावन्मात्रस्तु खदिरस्तेषां 
कुयोत्तु कज्नलीमू ।॥ € ४॥ रजनी केशर- 
चव्यौ जीरयुग्मं यमानिका । चन्दन 
द्वितयं ष्णा वांशी मां सीच पत्रकम्‌ ।६५॥ 
द्धं कर्षमितं सर्वै चूणयिखा च निति 
पेत्‌ । तत्सर्वं मधु्तपिर्या द्विप्लाभ्यां 
पृथकपृथक्‌ ॥ &६ ॥ मदयेदथ तत्खदे- 
द्कषैमितं नरः । व्रणः फिखरोगोत्थ- 
स्तस्यायर्यं विनश्यतति॥ ६७॥ ्रन्योऽपि 





चिरजांतोऽपि प्रशाम्यति मदव्रणः। पएत- 
द्कतयतः शोथो पखस्यान्तर्नं जते ॥ 
वजयेदव्र लवणमेफ््रिशति वासरान्‌॥६८॥ 


पारा २ तोके, गन्धकं २ तोके, नकी 
कजली करके सफ़ेद क्त्या २ तोते मिलाय । 
परघात्‌ षद, नागकेशर, घोटी दलायची, 
सफेद जीरा, फालाजोरा, श्रजशादून, सेद्‌ 
खन्द्न, जालचन्दुन, पीपल, पंशलौचन, जग 
मासी श्रौर तेजपाते हरएक फे एक-एक तोला 
शूं को भ्िलावे । तदनन्तर दन स्व वृं को 
श्टद तथा धृत चीमर-चौदड तोते दालफर 
लदृद्‌ यना तें । माघ्र-चष्पे तौले से 
१ तोला तक । सके सेवन से फिरङ्गचिग, 
िरकालीन वणं श्याददि नट हते ६ । परा 
चिति से उस्पन्न होनेवाले लालाद्यात्रे तथा 
मुखान्तगंत शोथ ( सु राना) पादि उपद्रव 
रोगी के .उरपश्र, नदीं सेते । इरे सेदन-काल 
भे २१ दिनतकनमक नाना चादि ॥ ६४१६८ ॥ 


" 1 उपदशा रोगमें प्रथ्य। 


, दर्दिधिरेको ध्वनमध्यानादीेधौ जलौ 
का परिपातनं च । सेकःपरेषौ यपशाल- 
यश्च धन्वाभिपं धरद्वरसो युतानि ॥ 88 ॥ 
कटिर्लकं शि्रुफलं पोतं शालिश्च शाकं 
नवमूलकं च! तिक्तं कपायं मधु कूपृवारि 
तैलं च हन्यादुपदंशरोगम्‌ ॥ १००॥ , 

वमन, विरेचन, पु्येन्दिय की मध्यर्गाभिनी 
मादी का, येधन, जक लगाना, सेक करना 
केप करना तथाः जौ, शती चावल, जागव "पद 
परियो का मांस, मंग का रस, घी, करेल 
सदिजनृा, . प्रवल, शा्लिचशाक, न मूर, 
कव्ये चोर कसैदे रस्त, शदः षुए का जच, 
त्तिल के कल की 'माप्लिश्, ये सव उपदुंश-रोगी 
को पथ्यः ॥ ६8-१००॥ 

उपदंश रोग में पथ्य । 


दिवानिद्रा पत्रवेगं गुव मेषुनं गुडम्‌। 


५९० 


मैषज्यरवावली सरक । 





श्रायासमम्तं तकं च वर्नयेदुपदंश- कीणं करे 1 उन्हीं कपायदर्म्यो के क्राथ ध्रौर 


वान्‌ ॥ १०१॥ 
इति मैपञ्यरतावल्यायुपदंशाधि- 
कारः समाप्तः । 


दिनम सोना मूत्र के वेग को रोकना, 
मारी अत्र, मेयुन, गुद, ' शारीरिक परिधम, 
महुः शध्रीर खटाई, ये सय उपदृशरोगी को 
श्यपथ्य है ॥ १०१ ॥ 
इति ध्रीर्पारडतसरयूलप्रादन्निपाडि- 
विरचितायां सैपग्यरतरावाद्या 
रतप्रभानिधायां ष्याख्या- 
चामूपदेणािकारः 
समक्ष: । 





सरथ शुकृदोषाधिकारः 


शूकदोपेषु सर्वेषु पित्तष्नीं कारयेति 
याम्‌ ॥ १ ॥ हितं च सर्पिषः पानं पथ्यं 
चापि विरेचनम्‌ ।। हितः शोरितमोक्तश्च 
यच्चापि लड भोजनम्‌ ॥ २ ॥ 
सव शूकदोषो म पित्तनाशक षया करनी 
चाददिए श्मीर कुष्ट रोगो पञ्चतिद्रादि से सिदध 
यत्तका पान भ्मौर रीती प्रमृति पिरेवक 
भ्रौपथ सेवन, रङ्गमोण श्रीर लघु भोजन षित 
होते ६॥१-२॥ 
सर्पपीलिकिरसा। 
(5 लिखितां कपायैरवचूणं 
सरपपौं लिखितां सूर्यः ॥ 
येत्‌ । तैरेवाभ्यञ्जनं तैलं साधयेद्‌ बणरो- 
पणम्‌ ॥ ३ ॥ क्रियेयमवमन्येऽपि स्र 
4 ; अ न 
श्राव्यं तथोभयोः । श्रष्टौ्तायां हतै रफ़ 
शलेप्मग्नन्थिवदाचरेद्‌ ॥। ४ ॥ 
शूभ-दोपोष्वप्न संपदा नामक पिदिका को 
स्‌ पादि को पसो से पिसङूर ब्गुक, मघोर, 
ररपटद्याणिु कषाय दष्पोकेचृष्पतसे भव 


करक द्वारा सिद्ध तैल का मदन करे । इस क्या 
से्रण भरकर दुष्क टमी जाता ह । श्वमान्य 
रोग मे मी, यही श्य करनी चादिए। 
सष पिका श्रौर थवमन्य इन दोर्नो मेँ रक्गमोरण 
करना चदहिए । चष्ठीला रीग मे रक्रमोक्ष्ण 
करने के पश्चात्‌ श्तैप्मिक अन्यि कै समान 
चिकित्सा करनी चाहिए ॥ ३-४ ॥ ` 
डस्मिकाचिकि्ला । 
कुर्भिकायां -दरदरकृपकायां शोधिते 
[8 म ५ 
बणे । - तिन्दुकवरिफलालोधं लेपसतैलं च 
रोपणम्‌ ॥.५॥, _ . 
दुर्मिका रोगे रक्मोक्तण करे तथा चण 
के पक जाने पर पीय ्ादि निकाल कर तेन्दू 
च्रिफला ौर ललोध काल्तेप ¦करे धौर त्रप 
रोपण तैल लगावे॥९॥ 
प्रलजीचिकिटसः ॥ 
्रलज्यां बरुररक्तायामयमेव क्रिया- 
क्रमः । स्मरेदयेव्‌ प्रथितं स्निग्धं नादीस्मे- 
[~ 
देन बुद्धिमान्‌ ॥ खखोप्यौरुपनादैश्च घ- 
सिनिम्पैरुपनादये ॥ ६ ॥ 
्रलजीरोगर्मे रके दूपिति हौ जाने षर 
कुम्भिका के समान ष्टी चिकित्सा करे 1 
प्रथित रोग में नादीष्वेद्‌ द्वारा रिनिग्धप्येदून 
प्मौर सुष्निग्ध तथा दिखदुग्य दर्यो का 
प्रहेपष्टरे॥६॥ 
उत्तमाचिकफित्ला 1 
उत्तमाख्यां तु पिडिकां सच्िद्य पटि- 
6) ॥ 
शोदूताम्‌ । करकैरचूर्येः कषायाणां ती 
युररपाचरेत्‌ ॥ ७ 1 
उत्तमा माम ष्टी पिष को पडिरा ये 
उटाषटरदेदुन कषे य्पायद्रष्योङे कटक शौर 
सूर्म मपु मिपाश्टघेपदरे॥9॥ 


पुस्थर्यपदिचिकिरसा। 


कमः पित्तविसर्पः पृप्करीपूद- 


शूकदोपचिक्ित्सा । 





योर्हितः ॥ ८ ॥ स्वक्पाकं स्पशंदान्या 
सेचयन्शरदितं पुनः । यलातैसेन कोष्णेन 
मधपुर्रचापनादयद्‌ ॥ £ ॥ 
पुम्करी भौर मूरा नाम की पिद्क्ति में 
पित्तविमर्पोक्र क्रिया करे । चमदा पक गयाहो 
भौर स्परंशूर्यता षी गरटूष्टो सो सेचन करे । 
द्वित शग मे फिषिदुप्य मलातैल लगाये 
यामपुरद्र्म्योकाक्ञेपकफरे॥ ८-६॥ र 
शतपोनकचिकिटसा। 
रसक्रिया विधात्तव्या लिखिते शत- 
पोनके । पृरथक्परयादिसिद्ध' हु तैलं देय- 
मनन्तरम्‌ ॥ १० ॥ 
फातपोनक में क्ेखनगीष्ठिया करके रस्य 
करे परचात्‌, प्ष्पर्णी चाध्रिं से सिद्ध तैल 
सगावे ॥ १०॥ 
श्णरिताध्द्‌ फी चिकित्सा । 
रकयिद्रधिवचापि क्रियाशोणितजेऽ- 
दे । कपायकस्कसरपीपि तैलन्वृणं रस- 
प्रियाम्‌ ॥ शोधने रोपणे चैव॒ बीच्य 
यौयावचारयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
शोप्पितावु्द मँ रक्रविद्रि के समान 
शविकित्सा करे । उसके शोधन श्रीर रोपण के 
क्लिप कपाय देग्यके कटक द्वारा सिद धृत, 
तैल, कपाव द्र्ग्योकेचू्ं श्रौर रस क्रिया 
की यथायोग्य स्यवस्था करे ॥ ११ ॥ 
श्रयु'द्चिकिट्सा। 
शरधुष्दं सांसपाकं च विद्रधि तिल- 
कालकम्‌ ॥ १२॥ मस्याल्याय मकुरवीत 
भिषक्‌ तेपां प्रतिक्रियाभ्‌ । सवां शक 
दोषाणां क्रियां बणवदाचरेत्‌ ॥ उपदंशा- 


धिक्रारोक्रमौषधं शकदोपतः ॥ १३॥ 
सूकदोपोत्पन्न शु्द्‌, समासिपाक, विद्रधि 
श्रौर तिलकालक रोगों मे इनका उर्लेखन 
करके िगकित्सा करनी ष्याहिरए ! शूक -दी पीसपन्न 
सभो पौद्य मँ घयवत त्चिदिप्सा करे 1 शूक 
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दोषो में उपदंशाधिकारोक श्नौपधी पवी व्यवस्था 
करे ॥ १२-१३॥ 
दार्वीं तैल। 

दारवासुरसयष्टवादयदपूमनिशायुतैः । 
तेलमभ्यज्ञने प्राने मेदरोगं निवार- 
येत्‌ ॥ १४॥ 

किलल २ सेर । फटका्थं दुःरहरदी, 
मुलसी, मुलेटी, गृहधूम श्रौर दरश फुल भित्लित 
्याधासेर । पाकार्थं जनप सेर। यथोक्त 
रीतिसे सिद्ध करदस सल वा श्रम्यद्ग्नीर 
पान दोनो प्रकारसे प्रयोग करे तौ मेद रोग 
दूर होता ह १५१४॥ 

शकदोप मे पथ्य । 

लेपो विरेकोऽ्द्मोक्तः सिः पानश्च 
शालयः} यवा नाद्रलमांसानि पृद्रयृष 
कठिर्लकंम्‌ ॥ १५ ॥ परोलं शिग्र क- 
कोटं पत्तरं या्तमूलकम्‌ । वेत्राग्रमापद- 
फलं दाडिमं मैन्धवं वरां ॥ १६ ॥ कृर्पो- 
दकं गन्धसारः कस्तूरी दिमवालुक्ा । तिक्ग 
कषायं तैलश्च ॒स्यातपथ्यं शूकरोगि- 
खाम्‌ ॥ १७ ॥ 

श्लेष, विरेचन, रक्रमोक्षण, घृतप्रान, शालि, 
जौ, जांयलमांस, मूग का जू, पुननंवा, परवल, 
स्हिजना, ककोद़ा, एालिन्च, की मूली, वेत 
की कोपन, ककटी, अनार, सेंधानमक, त्रिफला, 
कुएं का जल, ष्वम्द्न, कस्तूरी, करूर, कव्ये 
कपे द्रष्य श्रौर तैल, ये शूक रोगियों फे ल्लि९ 
पथ्य है ॥ १६-१७ 1 

श्करोग मे पथ्य । 

मूत्रवेगं दिवानिद्रा व्यायामं बैषुनं 
गुडम्‌ । विदादि गुरु तक्रशच शकदोषामयी 
त्यजे ॥ १८॥ 
इति भरमैपज्यरनायस्यां शूकदोपाधिशारः 

समाप्तः 
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मूत्रका वेग, दिन मे सोना, व्यायाम, 
मुन, गुद, विदाहि, तथा गुरमोजन सौर दाद 
इनका शूक दोष रोगी को व्याग करना 
चाहिए ॥५य८॥ 
इति श्वीपग्टितसरयुप्रसाद्तिपाठिविरप्ितायां 
शैषञ्यरलावदया रलप्रभाभिधायां व्याख्यायां 
शूकदौषािकारः समा्तः 1 


अथ परमेहाधिकारः। 
सामान्य चिकित्सा 1 


स्थूलः ममेदी बलवानिरैकः ङशस्त- 

क न) 1 
धान्यः प्ररडुबलच 1 स्ृटण तत्र 
कुरस्य कायं संशोधनं दोपवलाधि- 
फेस्य ( १॥ 

कौर भमेदयोगी स्थूल श्यौर चलवान्‌ तथा 
फोर कृश श्रौर दुबल होते ६1 उनमें छर 
म्यक के लिये द्रण ( बलमांषवधंन ) तयां 
प्रधिकबीप प्नौर बलसभ्पन्न व्यक्ति के श्लिये 


संशोधन ( चिरेचनाषदि ) की व्यवस्था करनी 
चाद्दिए॥१॥ 
न १.३ 9९५ -, 
उर्व तथाधशथ मलेऽपनीते मेहेषु 


सन्तपैणपरेव कार्यम्‌ । संशोधनं नार्दतति- 
यःपरमेहौ तप्य क्रिया संशमनो विषेया २॥ 
चमन श्रौर विरेचन द्वारा भर्लोके निष्ल 
जाने पर सन्तपैण {किया ही करनी बर्िएर) 
जिस प्रमेहरोगी के लिये संशोधन प्ह्यि ठित 
न ष्मो उसके लिये संशमन गम्या करनी 
ष्दएदिप्‌ ॥२५ 
भ्रमेद सेगी के लिपपय्य। 
ये पिप्किरा ये मतुदा विदद्रास्तेपां 
रतैरनोद्लम्मनोरैः मन्दाः कपाया रस्- 
चूर्णकञेदा ममूरमुद्रा लथयरच भयाः] 
जौ वष्र ( हंस, मपूर चीर दुङ्ष्टादि) 
श्रौ प्रु (कमूलर चादि) पौ रई वथा 


मैपन्यरनावली सटीक । 





जो जंगल में रहनेवाले पृश ट उनके उत्तम 
मांसरस के साथ काथ, रस, चूं, श्रवलेद, मसूर, 
मूग, शरीर मधु श्रादार भमेहरोयी को देना 
उाह्िए ॥३॥ 
श्यामाककोद्रयोदलगोधूभचणका- 

ढकी । कुसत्थाश्च हित्ता भोज्ये पराण 
मेदिनां सदा ॥ ४॥ जाङ्गलं तिक्तशाक 
च यवाः च भ्रमो मषु । सत्तयुर्तनं 
माद व्यायामो निशि जगरः ॥ यत्रा 
न्यत्‌ रलेष्मपित्तष्नं वहिरन्तश्च तद्धि- 
तम्‌ ॥ ५॥ 

पुराने सार्व, कोद, जंगली कोदो, गेह, 
चना, श्चरहर धीर दुली भ्रमेहरोगी के लिप्‌ 
सदा भोज्य ष्टः । जाङ्नल्मांस, तिक्रणाक, जौका 
भातत, परिश्रम श्रौर मधु, यै सव भ्रमेदरोगी के 
ल्लिए हितकर दर । तथा पर्याप्तरूपसे रुत उद्वर्तन 
्यायाम, राते मे जागना शौर दसी प्रकार श्रन्यान्य 
लिन शारीरिक श्रौर मानसिक क्ियाश्नों के 
द्वारा कफ मौर पित्त न्टर्टो वे सव भमेहरोगी के 
लिए हितकरे & ॥ ४-४ ॥ 

सर्वमेहदसे धाज्या रसः क्तौद्निशा- 
युतः ॥ ६ ॥ 

मधु श्रौरहब्दी के चूं को मिलाकर ्रोवजे 
केस्वरसषटासेवन करने से सव भकार का प्रमेष्ट- 
रौगनषटष्टीताद॥६॥ 

कपायचिफल्ादारपुस्तकरेरथवा कृतः। 

¢ ५ ( 
वरफलादारुदाव्यच्दकाथः रकोद्रेण मे- 
दृहा ॥ ७ 1 चत्रिफलालोदरिक्लानह 
ट (= 

पथ्याचूणं च सीदमेक्रकम्‌ । मघुनामरा- 
स्वरस इव स्मान्‌ मेद्भिरास्यति ॥ = ॥ 

भत्येकं त्रिफलादि चतुणौ चूर्णं मधुना 
सेच्म्‌ ! 

प्रिक्ला, दुषदार, द्यौर्‌ नागरमौपा ॥318.31;1 
सथा मपुयुद्र श्थिर्ला, देवदार, दारदददी पीर 
नागरमोषकाद्याप प्रमद नाण्छटि॥०॥ 


भमैदरोगचिरषित्सा । 
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तैसे भधुधुत गिनोय णा स्वरस स्र 
फे प्रमे फो दूर करतार वैते षी त्रिफला, 
लोहभस्म, श्िज्ञाजीत शौर ्रीतकी का चूं 
ये परवयेक मधुक साय चारन से सय प्रकारके 


भमेष्टको दुर कहते है॥८॥ 


पोतः सारो गृह्या वा मधुना मेह- 


नारानः ॥ € ॥ 


गुच॑ का सत्त मधुके माय सेवन फगने से 


सव प्रकारके प्रमेहो न्ट फरता१॥ ६ ॥ 


शतावर्या रसं नीघा तीरेण सह यः 
पिवेत्‌ । भमेहा विंशतिस्तस्य क्तयं यान्ति 


न संशयः ॥ १० ॥ 


शतायरि के रस फो निकालकर दुधकेसाथ 
जो पीता उसके पीतो दकार के ्रमेह निःसदेष 


नष्टष्ठोजातेषहै॥१०॥ 


भामदुग्धं समनलं यः पिवेलात- 
रत्थितः । निःसंशयं शुक्रमेदा पुराणस्तस्य 


नश्यति ॥ ११॥ 


मातःकाल उस्ते टी कच्चे दूध मे समभाग 
जल मिलाकर जौ परीता द उसका पुराना शुक्रमेह 


भ्रवश्य नष्टहौीजाताषै५११॥ 
पलाशपुप्पतोलैकं 


हन्ति न संशयः ॥ १२॥ 
' पक लोन पलाशाङे पुष्प मँ ६ माते शकर 
मिलाकर शीतल जल क साथ पीसरूर पीनेसे 
भ्रमेदरोग नि संदेह नहो जाता है ॥ ४ 8 ॥ 
स्फादिकं चुणमादाय नािलोदर 
स्तिपेत्‌ । तत्फलं पद्टमध्ये तु स्थापयेदे- 
फरा्कम्‌ ॥ १३॥ भरात्तरानीय सजलं 
चूर्णं पेयं भयतरतः। अनेन विरकालीनो 
मेहो नश्यति निरसिचतम्‌ ॥ १४ ॥ 
पकिटकरी के चृ को नारियल के भीतर 
भरकर उसको रात भर प्मगाड रक्ये श्र 
प्रातमकाल्ल निकालकर उसके सजल घूण का 













सितायार्चादढे- 
तोल्फम्‌ । पिष्टं शौताम्भसा पीतं मेदं 


पान करे । इसमे पुराना प्रमेद रोग श्रवश्य नष्ट 
हो जाता द ॥ १३-१४ ॥ 

व्यायामजातमखिलं भजन्मेहान्‌ व्यपो- 
इति । पादतश्लत्रदितो भिक्ताणी षुनिवत्‌ 
यत्तः ॥ १५॥ योजनानां शतं गच्छेदाधिकं 
वा निरन्तरम्‌ । मेहान्‌ जेतुं कने वापि 
नीवारामलकाशनः ॥ १६॥ 

सव प्रकारके व्यायामसे प्रमेहं रोगनष्ट 
ते ई । मुनिर्यो के समान धुतररहित पैदल 
सिसाटन करता ह्या तयोजन या दस्मे भी 
श्रधिक की निरन्तर याघ्ना करने से ध्रयव। वन 
में निवास कर निवार श्रौरश्रावले का श्राहार 
फरने से भमेह रोग नट होते है ॥ १९- १९ ॥ 

फलतरिकगदि। 

फलत्रिकं दार निशां विशालां यस्ता 
च निःक्वाथ्य निशांशक्रकम्‌ । पिवेत" 
पायं मधुसंमयुक्र सवममेष्ेु सपृच्छि- 
तेषु ॥ १७ ॥ 

हद, षेद, धवला, दारदर्दी, दन्दग्यन 
की जड़, मोथा मिलाकर २ तौले। पाक के 
लिए जन रैर तोके, बाकी क्राथ ४ तत्ते, 
दस काथ में हद्दी का चूणं तथा शहद निलाकर 
पीने से सय प्रकारके प्रमेह न्टष्टोते ई ॥१७॥ 

मुस्तादि क्वाथ । 

मुस्ता फलधिकनिशा सुरदार्प्वा 
एद च लोधरसलिलेन छतः कप्ायः। 
पानि दितः सफलमेदमवे गदे च पूतरग्रेु 
सकलेषु नियोजनीयः ॥ १८ ॥ 

मोधा, पिफला, देवदार, मूर्वा की जद, 
इन्दायण की ज्‌ चौर लोध सिलाकर २ तौले) 
पाकके लिये जल ३२ तोले, बाक्मी ठ तोले{ 
यदं काथ सम्पूणं भमेद तथा मूच्छ रोगे 


खाभदायक है॥ १८॥ 
दशविध श्लेष्मज अमेद मेँ योग ॥ 


ˆ हरीतकौ कदूफलपरस्तलोधाः पाग- 


धृष्ट 





ठ 
बिडङ्गासु धन्वयासः । उभे हरप्रं तरं 
> ५, ४ 
विडङ्गकदम्बशालाजनदीप्यकरार्च ॥१९॥ 
दवीं विडङ्ग खदिरो धवश्च सुरादकुषएठा 
गुरुचम्द्नानि } दा्यौग्निमन्थौ त्रिफला 
पसचाचपागचं मूषा चतथा शदघ्र २० 
यथा उशौराएयभया गदूची जम्बू शिवा- 
चिघ्रकसप्घपणौः । पादैः कपायाः कफ- 
मेदिना ते दशोपदिष्ठ मधुसम्पयुक्ताः २१ 

--हट, कायषूत, मोथा, ज्तोध । २--पाद्, 
चायिद्ग, श्रज्ुन, दुरालभा ( धमाक्ता )। 
‰--हटदीदारूदल्दी, तगर, यायय इङ्ग । ७-कदृभ्ब 
की चाल, साल की छल, रजु, प्रजवादून। 
स--दा्दद्दरी, यायविदद्, सैर, धव 1 ६-देव- 
दार, कूट, गर, लालचन्द्न 1 ७--दुरहरदुी, 

रग्यी, श्रिफला, वच 1 सपाद, मूषा की जड, 
गोखरू, । ६--जौ, खसरहइ, गिलोय । १०--जानुन 
कमी गुली, षद, चित्रक सतौना इनमें से दर- 
एरक विवपू्वेक सद कथि इर क्वाथ में 
शष दालकर पोनेसे दसो प्रकारके रदौच्मिक 
प्रमेह न्ट ठोते ट 1१९--२१॥ माध्रा--४-६्तोला॥ 
चिडङ्गादि क्वाय । 
विडद्रसनाजुनफदटूफसानां कदृम्ब- 
लोधाशनदटत्तकाणाप्‌ । जलेन काथर 
दितौ नराणां कफममेहेन सदातुरा- 
राम्‌ ॥ २२॥ 

यावद, ताल, पजु'न की पल, कट्फल, 
कटुम्प फी प्ल, लोप, असन, पुडा कोष्ठाल 
पिलाकर २ तोके 1 श्वा के श्िवे उल ३२ 

सोके, तेष ४ सो 1 यदह क्दाधं रदा फ 
प्रमद मे पीतो के व्यि भष्वग्त पिवारक 
१५४३९१५ 
प्िचप्रमेमें छुःयवाथ। 
उणीस्लोधाजुनचन्दनानापु्तीखुम्ता- 
मनाभयानाम्‌ । परोरतनिम्यामल- 
भतपरूताना पुम्नामपा पुष्फरश्ट्तकाणाप्रू डे 


० 
ज सटीक । 





लोध्रम्बुकालीयकधातकीनां भिखाचुन- 
लाशिरिपोत्यलानाभू। पैत्तेषु मेहेपिविहसम्प- 
दिष्टाः कपाययोगा मधुसम्पयुङ्गयः ॥२५॥ 

१--षस, लोध, श्रजुने फी घुल मौर 
लाल चन्दुन मिलाकर २ तोङे, क्राथ के किये 


जल ३२ तोकज्ञे, वाी क्वाथ ८ तौदे। 
२- खस, मोथा, श्वाँवलला, हद्‌ मिलाकर २ 


तोजञे, पाक फे लिये जल ३२ तोले, याकी क्राथ 
८ तोले, ३--परव्ल कै पत्त, नीम की घाल, 
श्रंवला, गिलोय निलाकम २ तौले, पाक के 
लिये अज्ञ ३२ तोके, वाकी क्वाथ ८ तोले। 
ध--मोधा, हद्‌, पोहकरमूल, शुदा की चाल 
मिलाकर २ तोल, जन ३म्‌ तौले, वाकी काथ 
ए तोले ! £--लोध. गन्धवाला, दुारुहरदी, घाय 
कै पूष {मिलाकर २ तोले, पकक लिये जल 
३२ तोते, वाकी क्राथ ८ त्ोले । इ~सोट, 
श्रनुनकी घुल, छरी इलायची, रिरीष फी 
पाल, नील फमल मिलाकर २ तोले, पाकके 
किये जल ३२ तौले, रोप षवाथ ४ तोले। इन 
क्वार्थो मे से छिसी एक मँ शरद टक 
वैतत्तिक मेषो ष्टी शान्ति के ल्लियि पीना वाषिर 
च्रथवा इन क्वाथो को यथाक्रम भर्जने, 

हिमे, कीलमेष्ट, चरमे, कालमेष्ट तया 

रश्मेद्मे भयु कराना किर ॥ २२--२४॥ 


उद्कथमेद मे धवाञ्च नादि कयाय । 
धवार्जनर्चन्दनेशालशस्लफी क्वाथो 


दितः स्याच जलम ॥ २५ ॥ 
धरद्वष्ल, भ्रजु गाल, लात वन्दन, गाल" 
ष्यङ्‌, शर्ञक्टी ( शालमेद, शक्त ) प्रिलला- 
म्‌ 
छर २ तोषे, तन ३२ सोते, चदा दुभा क्वाय 
श तोञे | यह शराय उदक्मेह म दितपारफ 
है॥१२९॥ 
उद्कपमे शादि सेगो मे दयार कयाय । 
एारिनातनयानिम्पपदिमायत्रिणं 
पृथक्‌ । पाठायाः सागुरोः पौताद्रयस्य 


¡ शाखस्य च ॥ २६॥ जतेत्ुमपसिक्ता- 


भमेदरोगविकित्सा । 


५८४१५ 


~~ 


= € 
शनंलेवणपिष्कान्‌. । 
क्रमाद्‌ घ्नन्ति क्याथाश्चा्ठी 
क्तिकाः॥ २७ ॥ 

पारिभदे के क्वाथमें शहद मिलकर एीनेसे 
उदकमेह, जयन्तीपत्र के क्वाय मे शहद मिला- 
कर पीने से षुमह, मीमघाल के क्वाय मे 
ग्द ढालकर पीने से सुरामेष्ट, मधुयुक विव्रक 
वाय से सिक्तमेद्‌, सरके क्वाय मेश्दद्‌ 
लाकर पीने से गनेरमेह, पाद धर श्रगरके 
कयाथमें राद दालकर सेवन करने से लवण- 
मष्ट, दद्दी शरीर दारहददी के क्वाथ में शद 
मिलाकर पीने से पिष्टमेद एवं सतनं फी चाल 
केष्वाथमें शद्‌ मिलाकर पीने से सान्दमेह 
नष्ट होता ह ॥ मात्रा--४।९ तौला ॥२६--२७॥ 

नीलादिपेत्तिक पमे भं पञ क्वाय । 

अश्वस्थाद्राज्नान््यग्रोधाच फल- 
त्रयात्‌ 4 सचन्दनसमद्गायाः क्वाथाः 
पश्च समाक्तिकाः ॥ नीहादट्रफेनाल्य- 
स्षारमंनिष्ठकादये ॥ २८ ॥ 

¶-पीपल, २-थमलतास, ३ -वद्‌ कीजद्‌ 
की छाल, 9--त्रिफलला, ‰--साल चन्दन, ६-मजीट 
एनसे प्िदध पिये क्वाथ मे शद डालकर पीने 
से यथाक्रम नीलमद, हारिद्रमेद, फेनमेह, पार- 
मेह तथा मंलिष्टफमेह नश होते ई ॥ २८ ॥ 

रक्तप्मेद मे क्राथ । 

रक्ममेहे क्थथितं पयश्च द्रात्ताचिितं 
यष्टफिचन्दनेन ॥ २६ ॥ 

दाख, मुलहटी तथा लालचन्दन से सिद्ध 
फीत्तल क्वाथ को दूधके साथ सेवनकरने से 
रक्गपरमेह पान्त होता द ॥ २६ ॥ 

सर्पिभ्रमेह में फलचिकादि काथ। 

पलधिकारग्बधूवंमूलं शोभाञ्ननारिएट- 
तचौ च मोचा | द्रा्नायुतो वा क्वथितः 
भयोज्यः सर्पिःमरमेदस्य निवारणाय ॥३०॥ 

त्रिपला, जमलतास्र, मूर्वामूल, सद्िजना 


सान्द्रमेदान्‌ कीद्चाल, नीमकी छाल, सेमल की जद प्र 


दग दनके क्वाथ को सर्पिमेह कै निवारण के 
लले रोगी को सेवन कराना षादिश ॥३० ॥ 
दस्तिमेह मेँ पाठादि काय 1 
पाग शिरीषो दुःस्पर्शा मरा कशुक- 
तिन्दुकम्‌ । कपित्थानां भिषक्‌ क्वाथं 
दस्तिमेहे पयोनयेद्‌ ॥ ३१ ॥ 
पाद्‌, सिरत की घुल. दुरालभा, मू्वामूल, 
दाकके फूल, तिन्दुक की घाक्ष, कैथा मिलाफर 
२ तोके । पाकके लिये जल ३२ तोले। बाकी 
क्राथ ‰ तोल । हस वाय के पीनेसे हस्तिमेह 
नष्टहोताह॥३१॥ 
ततौद्रमेद मे फद्रादि कषाय । 


कद्रसदिरपूगक्वाथं ्तौदादये पिवेत्‌ । 
कद्र (विट्‌ खदिर ), तैद्काट शोर सुपारी 
इनके छाय को उौदमेह मे पीना चाहिए] 


वसखामेह में श्चग्निमन्थकपाय । 
्मग्निमन्थक्पायन्तु वसामेहे भयोन- 
येत्‌ ॥ २२ ॥ 
्रएणी की घाल केकय को वक्षामेह में 
भरयुक्क करनेसेरोगी कोलाभ हीताहै॥३२॥ 
न्यद्रोधादि चूर । 
न्यग्रोधोदुम्बरावत्थरयोनाकारग्ब- 
धासनम्‌ । च्राग्रजम्बूकपित्थश्च प्रियां 
ककुमं धवम्‌ ॥ ३३ ॥ मधृकरो मधुकं लोधं 
वरुणः पारिभद्रकम्‌ । पटोलं मेपृशृ्गी च 
दन्तीचित्रकमादकी ॥ ३ ॥ करज् 
तरिफलाशक्रमल्लातकफलानि च । 
एतानि समभागानि रसरणवूर्णनि 
कारयेत्‌ ॥ ३५ ॥ न्यग्रोधायमिदं बर्ण 
मधुना सह लेदयेत्‌ । फलत्रयरसन्वायु- 
पिवेनमूं विशुद्धचति ॥ ३६ ॥ एतेन 
विंशतिमेहा मूवङृच्छःशि यानि च ¡ शमं 
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भैषज्यरनावलै सरक । 





यान्ति योगेन पिडिका न च जायते । 
न्यग्रोधायमिदं तत्र॒ चाम्रनम्न्पस्थि 
खमते ॥ ३७ ॥ इष्टफलमिदं चर्णम ॥ 
ट, गूत्तर पीपल, शरन्‌, श्रमलतास, 
पीतशाल की चुल, भराश्रवीन, जामुनबीज, 
कैथा, पियाल ( प्चिरीजी ), श्रजुन की दुल, 
धव की छाल, मधूपुष्प (महुए के फूल), सुलष्टी, 
लोध, वरना की छाल, पारिभद्र ( फरहद्‌ षी 
ाल्ञ, प्रवल के पत्ते, मेदासिम, दुन्तीमूल, 
चित्रक, मरष्टर की जड, करञफल, चिफला, 
कुडा की छाल, शध मिलावां, इन्दे वरायर 
मात्रा मै इकट्रुकर मिला ले। मात्रा -१मारो 
से ई मापो तक्र । श्रनुपान--चिफला का छा । 
इसके सेवन से मूत्र शध हयो जाता है तया 
समूणं प्रमेह भौर मूनृष््र रोग नष्ट हता ई । 
इसके प्रयोग से ग्रमेह-पि!दकार्‌ं पैदा नरी 
॥ होतीं ॥ ३३-३७ ॥ 
फुशावलेद । 
कुशः काशो वौरणर्च छृष्णेतुः 
खम्गडस्तथा । एषां दशपत्तान्‌ भागान्‌ 
जलद्रोणे विपाचयेत्‌ 1 ३८ ॥ च्र्टमागा- 
वशेषं तु कपायमवतारयेव्‌ । खणडमस्थं 
समादाय लेदवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
श्वता्य ततः पश्ाच्चूर्णानीमानि दाप- 
येत्‌ । मधुकं ककदीमीनं कककस्त्पुपं तथा ॥ 
४० 1 शुभमसकपत्राणि स्वगेलानायके- 
णरम्‌ । वरुणामृता भ्रियद्गुरच भत्येकमक्त- 
सम्मितम्‌ । ४१ ॥ परमेहान्‌ राति दन्ति 
मूत्रायातंस्तयारमरीः । वातिकरान्‌ पैतिकां- 
यापि ररष्मिकान सान्निपातिकान्‌ 
न्त्यरोचफमस्युग्र यलपु्टिफरं परम्‌ ॥४२॥ 


४०-४० सोलापतशुग, काश, सतत, कारी 
उकय्ौरस्वागशाफौ १र्सेरश४ तोला सल 
अदस्व मौर शएमांख राय चवशिष्ट रषने दर 

म 


१ शुमास्धरारोयना। 


उतारने! उस काथं सेर भर खाँड डालकर 
फिर अच एर चदाकर उत्तम श्रगलेह फे समान 
बनाकर उत्तार ले। पश्चात्‌ उसमे एक एक तोला 
सुलेदी कल्डी के बीज, कदृदू के बीज, सीरा 
के वीज, वंशलोचन, ्रावला, तेजपात, दालचीनी 
इलायची नागकेसर, बरना की दाल, गिलोय 
श्रौरभ्यंगुके एूल का दूरं भिला दे। यह 
श्रवलेह बीस प्रकार केप्रमे्ो, सव प्रकार 
के मूत्राघार्तो तथा वातिक, वैत्तिक, ररौप्मिक 
श्रौर सान्निपातिक श्ररमरी को रौर श्रव्युम्र 
श्ररोचकरोगको नष्ट करता टै तथा भ्र्यन्त 
यलवधंक नौर पुष्टिकारक द ॥ द८-४४ ॥ 
शिलाजतुभ्रयोग । 
शालसारादितोयेन भावितं ्याच्ल- 
= 1 1 
लानह्‌ । पिवेचेनव संगुदधदेदः पिष्टं यथा- 
५ (3 

वलम्‌ । ४३॥ जाङ्गलाना र्तः साद्ध्‌ 
तस्मिन्‌ जौँ च भोजनम्‌ । कुयादेवं तुलां 
यावदुपयुञ्ीत मानवः ॥ ४४ ॥ मधुमेहं 
विदायासतौ शर्करामरमरीं तथा । वपुवंणं- 
वन्लोपेतः शतं जीवस्यनामयः ॥ मानिक 
धातुमप्येवं युज्ज्यादस्याप्ययं गुणः ॥४५॥ 

श्विलाजीत फो श्रलसाराद्धि फे षाथ से 
भवित कर फिर उसी केषाथ केसाथ पीस- 
कर यल के्दुखार मात्रा भं सेवन फरे। 
उसके जपं षने पर जाद पशूर्धो के मांस 
रस के साय मौजन करे । दस भार मवुम्व 
एक धुलापयंन्त शशिलाजीतका सेयन केतो 
उसके मधुमेह, शफरः श्रौर प्रश्मरी रोग मष्ट 
ह्यो जवे ६ै। षड सुर्द्र शन्ति सौर पलवम्पप्न 
शरीर से १०० वपं पर्थन्ड निरोग होकर गीवा 
६1 इसी मकार माक धातु ( स्वयंमापिक) 
कांमीप्रयोग करे 1 उसके मीये ही गुप 
ै०४६-१॥ 

शालसापदिलेद । 

शालसारादिवर्गस्य एधे तु घनतां 

गति 1 दन्तीक्तोधोप्तिपाफान्तसतौ्ताप्ररनः 


भरेहरोगचिक्नित्सा । ५४७ 
प 


जपेद्‌ ॥ पनीभूतमद्ग्धं च मारय पल भिलावा, कू, शटी, पोकरभूल, षर 

व्यपोरति ॥ % ६॥ एक ४० तोक्ञे। जौ, येरषा गूदा, कुलथी, हर 

एक ९४ तोले । जज नीषे षे निवमानुसार । 

शालमारादिपवं दे फाय को प्काकर गदरा | नेव चतुर्थारा | करक ऊ लिये- लल, ग्रिफला, 

सना ले । परचःत्‌ उसमे दन्ती, लष, हरीतकी, भारंगी रीहिपदरण, गजपीप्ल, सोट, वाय 
फन्तलोह की भस्म शरीर ताग्रभस्म शके 


पिश्, यच, क्यीलः मिलाकर ३२ तौले । इस 
किन्तु हन पूणो" का प्रेष करते समय ध्यान पव कौ विधिष्वंक सिद कर रोगी ४ 
गक्से पि वृं दग्ध नोने पये प्रौर पाक | यल ऊ धवुखार सेधन कराये | मात्रा~-घाधा 
घनोमूत ( षह गादा ) हो जाय | यद्‌ श्रवलेह | तोला ! हस देवन से कुष्ट, शुठ्म, प्रमे, 
सपर प्रकाकेप्रमेदो को नष्ट करता दै मात्रा | सूजन, यातरकर अष्तेद्र, यत्रासीर, विद्रधि, 
२मासा॥४६॥ पिरका, ्रपस्मार भ्रौ उन्माद श्राद्ध रोग 
मष्ट होते द । यहां पर छाथ में जल छा नियम-- 
* सेर काथ के लिये २९ सेर ४८ तोला 
जल लेना चादर; पर्यु १९ सेर से ध्राधक 
धाथ द्रम्य के लिए नियमातुसार चाट गुणा 
जल देना चाहिए ॥ माच्रा-६--माशा से १ तोलः ॥ 
॥ ४७--९४ ॥ 
दाडिमाय घृत । 

दाडिमस्य तु वीजानि कृमिम्नस्य च 
तण्डुलाः । रजनी चधिकानानी ध्रिफला 
नागरं कणा ॥५५॥ व्रिकण्टफस्य पीनानि 
यमानी धान्यफं तथा । दृक्ताग्लं चपला 
कोलं सिन्पूद्धवसमायुतम्‌ ॥५६॥ करक 
स्तसमेरेभिपृ तस्यं विपाचयेत्‌ । पाने 
भोज्ये च दातव्यं सर्पतु च मात्रया ॥ 
५७।॥ ममेहान्‌ विशत्तिविधान्‌ पतरायातां- 
स्तथारमरीम्‌ । इच्छ सुदारुणं वैव हन्य- 
देतन संशयः ॥५८॥ विवन्धानादशूलम्नं 
कामलाञ्वरनाशनम्‌ । दाडिमाधं घृतं 
नान्ना चदिविभ्यां निर्मितं पुरा ॥ ५९॥ 

श्रत चपला पिप्पलीमूलमिति इन्द्‌ः । 
गजपिप्यलीति पद्मसेनधिपुरकोन्धरौ । 
श्रनार के बीज, वायायदयके चावल, हरदी, 
च्य, जीरा, धरिफला, सट, पीपरि, गोखरू ॐ 
बीज, धजवादन, धनिया, विपाविल (प्िन्तिदी), 
पिप्रामूल, बेर यौर संधःनमक एक एक तोलः 


























धान्वन्तर पृत। 

दशमूलं करौं द्रौ देवदारु हरीतकी । 
यामू्॑रणो दन्ती चित्रकं सपुनर्नवम्‌ ४७ 
सुधानिम्मकदम्मार्च भिद्पमस्लातकानि 
च । णदी पुप्फरमूश्च पिप्पलीग्रूलमेव 
च ॥ ८= ॥ मरथक्‌ दशपनललान्‌ भागान्‌ तत- 
४ 1 
स्तोयामैणे पचेद्‌ । यवकोलकुलत्थानां 
मस्थं मस्थश्च द्‌।पयेत्‌ ॥ ४६॥ तेन पादा- 
वोपेण धृतमस्थं विपाचयेत्‌ । निचुलं 
त्रिफला भागीं रोदिपंगजपिष्पलती ॥५०॥ 
मृगथेरं विडद्वानि षचा कभ्पिरलकं तथा । 
गर्मेणानेनत्सिद्धं पाययेततुयथाबलम्‌ ५१ 
पएतद्धान्बन्तरं नाम विख्यातं स्पिरत्तमम्‌ ॥ 
कुष्ठं गुटममेदांस्व श्वयथु" वातणोणि- 
तप्‌ ॥ ५२॥ सीदयोदरं तथाशौसि विद्रधिं 
पिदिकाश्च याः । अपस्मारं तथोन्मादं सि 
रेतनियच्छति ॥ ५२ ॥ पृथक्‌ तोयामणे 
तत्र पचेदद्रव्याचतं शतम्‌ । शतव्रयाधिके 

तोय्त्सगेकरमतो भवेद्‌ ॥ ५४ ॥ 
गोधृत १२८ तौले । क्क के ललिये--द्मूल, 
दोनो करला के फल, देवदार, हद्‌, लाल सी, 
यरना की घाल, दन्तीमूल, चित्र, सफेद सटी, 
थृष्रफी जद नीमंकौ काल, कदम्ब येलकी 


धथ 





लेकर इनका कल्क बनावे । इस कर्क के साय 
दो सेर धृत सिद करे 1 इख धृत को सव तुथो 
मेँरोमी का बलावल देखकर उचित मा्नार्मे 
पीने रौर मोऽ्य पदार्थाः ङे साथ खाने के त्लियि 
दना चाद्धिष्‌ \ यद्‌ धूत ची प्रकार दे प्रमेह, 
मूत्राघात, श्ररमरी शौर दास्य मू-ङृच्दर को 
निनिःसन्देह न्ट करता ह । विबन्ध, ध्रागाह, शूल, 
कामला प्रौरज्वरका नाश्कदहै। इसका नाम 
स्दारडमायघृत' है । पडले श्रदिवनीुमारो ने 
द्से बनाया था} इस योग मे चपला करके 
पिपरामूल लिया जाता है, यह वृन्द कामत 
है 1 गजपीपरि ली जाती दै, यद पद्मसेन ्यौर 
च्िपुर कवीन््रके मतद ॥ माता--६--माश से 
५ तोला ॥ तकर ॥ ‰६--६ ॥ 
चह द!डिमायय घृत । 
चतुःपषटिपलं पकदाडिस्य सुकुद्धितम्‌ । 
चतुगुणं जलं द्वा चतुमागावशेपितम्‌ 
11 ६० ॥ कायेन बस्पूतेन घतमस्थं वि- 
पाचयेद्‌ । दाडिमं चविकानान्यौ छृमिष्नं 
रननीद्रमम्‌ ।॥ ६१॥ द्रा्ता ख्‌ रयुञ्ञात- 
मु्पलं गजपिप्पली । अजमोदा मदाद्रका 
काकोली नागरं वचा ॥ ६२ ॥ देवाहा 
चविका कुषं कारमरी मुष्टिका । रया- 
मन्वारणी सूर्या शुमा श्री घनीयकम्‌ ॥ 
६३ 1] कुरत्थं च महामेदा निम्बरचच्रदती- 
द्वयम्‌ । दण्ठोरपलं* षरा वासा सप्तला 
सिन्दुवाररम्‌ ॥ ६४ ॥ कर्करयेपां युक्ति 
योगाद्‌ ग्रा्तो हि परिभाषया ! भेदं घा- 
तिकं रन्ति पैत्तिकं शसैप्मिकं तथा ॥६५॥ 
दच्डलं पस्विजं शलं मू व्रायातांखयोदण । 
दिका श्यासं च कासं च यर्माणं सव- 
रूपिणम्‌ ॥ ६६ 1 स्वरत्तयणरोतेमं र~ 


पिचमरेचकम्‌ 1 ये च भमेदना रोगास्तान 


१ दुरुढोष्पलम्‌ = पहदेषी 





मैषज्यरन्नावंली सटीक । 





सर्वाज्नाशयत्यपि | ६७ ॥ दाडिमाचमिदं 
सवेभमेहाणां निषूदनम्‌ । यशिभ्यांनि 
ह तत्‌ ममेदकरिकिशरी । &८ ॥ 


कटा इुञ्चा परिपक श्रनार द सेर १६ तोल 
लेकर चतुगुण पानी में पकाये प्रौर चतुरश 
चशिष्ट रहने प्र वस्यस यान क्ते! इसे छाथ 
के साथ १२८ तोले घृत पकराये। करठ्काय-- 
्मनार, चव्य, जोरा, यायविडंग, दर्वी, दार 
हद्दी, सुनक, पिरउखजुर, युजत, कमल, 
गजपीपरि, श्रजमोद, महगनिग्व, फाकोली, सड, 
वच, देवदार, चभ्य, कूद, खम्भारि, मुेटी, 
श्मनन्तमूल, इन्द्राय, मरीरफली, वंशलौ चन, 
काकद्ाक्िगी, धनिया, कुटथी, महामेदा, निम्ब, 
कटेरी, वनभांटा, सहदे, च्रिफला, रसा, शातला, 
(यृहर कामेद) श्रौर पिगुःण्डी कुलमिलित 
३२ तोले लेकर कटक फरे! इसके साथ यथा 
विध धृत सिद्ध करे 1 यष घृत वातिक, पैत्तिकः 
शरीर गतैप्मिक प्रमे्ोको नष्ट करता है । हृदय 
के शूल, वसितूल पौर तेरह कारके मूत्रा 
घात, दिका, कास, श्वास, सवर्प यसमा, 
स्वरमङ्ग, उरः, रफ पित्त श्रीर्‌ अरोघकरोग 
को दथा भमेहजन्य अन्यान्य सम रोग को नष्ट 
करता द 1 यह “दाण्डिमाच चृत" सष प्रकारके 
परमेष्ठ का मारक दै । थरिविनीकुमग्रो से यनया 
गया यष घृत प्रमे्रूफी गज को भारने के लिये 
केसरीरूप है ॥ माध्रा-६-मासे से + तोला ॥ ९०-६८॥ 


मदयादग्डिमाच्य चृत 1 

दाडिमस्य फलमस्थं मस्थं चययताणटु- 
लमू 1 कुलस्थमस्यमादाय युततमस्थं विषा- 
चयेन ॥ ६६ ॥ शताधरीरसमस्थं गज्य- 
दुग्धं च तत्समम्‌ । कन्फःसाद्ंपिचुद्र्ता 
खनूरं विफला सथा ॥ ७० ॥ रेणु 
चाष्ट्गश्व देवदार नियम्‌ । निद्र 
कुष्ठमेला च पिदर्तिरला तथा ।७१॥ 
रिलासचमणोरं च शुद्ध छष्णाश्रचू्ण- 
फम्‌ 1 मेहान्‌ तशि दन्ति रतेष्मजान्‌, 


भरमेहरोगयिफित्सा । 


५ ~ = ~ = ------------- 


सन्निपातजान्‌ ॥ ७२ ॥ वृदं च विशे- 
पेण सर्वमेदृदरं परम्‌ । श्रश्धिभ्यां निरभितं 
सिद्धं दाडिमाद्भिदं मदत्‌ ॥ ७३ ॥ 

छएाथार्था परिपक्र नार ६४ तोले, जल 
६ सेर ३२ तोके, रेष १२८ तोके, जौ का तण्डुल 
९ सोके जल ६. सेर ३२ सोले, रेष 
१२८ वोके, कुली ६४ तोके, जज ६सेर 
३२ तोके, शेप 9२८ तोकजञे, तावि का 
स्यरसं १२ तोके, गाय कादुध १२८ तोल्ञे। 
करका --देद-देद सोले मुनष्ा, पिदखजुर, 
त्रिफला, रेशुकायीज, शष्ट, देवदुपर, षद, 
द्श्हद्दी, मजीढ, कूट, इलायची, विद्रीकन्दर, 
धतिषला ( कंधी ), शिलाजतु, दालचीनी, खस 
प्नौर शुद्र इष्णाम्न का वृण ले। इन धाथ, 
स्वरस, दुग्ध श्वीर कठक के साथ यथावि 
१२८ तोले घृत सिद्ध करे । यद पूत वीस 
प्रकार के प्रम तथा विशेषकर एरीप्मिक 
भौर साश्िपािक प्रमेहा षो चष्ट करता है। 
धिरोपल्प से चंद श्नौर सवं प्रकार के मेहो 
फो नष्ट करने के पिये उक्ष श्रौषध दै । 
सिविनीकुमारो से निर्मिच यद्‌ "महादष्िमाच 
घृत भ्रमेह के लिये सिद भीष हं ॥ ६९-७२ ॥ 
माप्रा-६ माशासे एक तोला तक ॥ 


चमथ रसप्रयोग 

शुक्रमातुका वदं । 
गोन्ुरबीनं त्रिफला प्रमेला स्सा 
श्नम्‌ । धान्यं चविका जीरं तालीशं रङ्ग 
दाडिम ॥ ७४ ॥ भत्येकाद्धपलं द्वा 
गुग्गुलोः कपंमेव च । रसाश्रगन्धलौहानां 
भ्येवं च पलं कियत्‌ ॥ ७५॥ सवंमेकौ- 
ङतं वैयोदर्डयोगेन मदे । पृतमाण्ड 
तु संस्थाप्य मापमेकं च भकत्येत ॥ ७६ ॥ 
श्यलुपानं भदातव्यं जातिमेदात्‌ पथक्‌ 
पथ्‌ । दाडिमस्य रसेनैव दागदुग्न 
वाम्भसा ॥ ७७॥ चन्दरनथेन गदिता 
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वटिका शुक्रमाठका । अमदन्‌ पिंशति 
हन्ति बातपित्तकफोद्धधान्‌ ॥। ७८ ॥ दनद्र- 
जान सन्निपातोत्थान्‌ पूत्रदृच्छार्मरी- 
गदान्‌ । बलवर्णाग्निजननी ज्वरदोप- 
निमूदनी ॥ ७६ ॥ 


दाडिमरसेनैष वटी कायां । 

गोद के वीज, त्रिफला, तेजपात, इलायची, 
रसौत, धनिया, च्य, जोरा, तालीशपत्र, 
सुगा श्रौर श्रनार प्रष्येक दोषो तोले तथा 
गूगुल एरु तोला धौर पारा, गन्धक प्रौर 
लोदम्म चार-चार तोले ले। समको एकत्र 
पिशितं कर श्रनार के रस की भावना देकर 
षण्डे चे मदन करके एक-एक मारो णी गोली 
वनाकर घी के पात्रमे रखदे | यह रोगकी 
सम्परान्तिमेदं से धनार का रस, सकरीकादूध 
याः जल धादविमिन्न-भिन्नश्रसुपानकेसाथदेना 
चाष्टिए । घन्द्नाथजी से कटी गर दस वीक 
माम श्ुकमातृका' है । यह वटी वातिक, पै्तिक, 
शसीप्मिक श्रौर सान्निपातिक वीस पकार के 
भ्रमे, मूतर चौर चस्मरी रोगो कोनष्ट 
करती दह । वल, वणं श्रौर श्रनि की व्क 
क्षया उवरदोप की नाशक है ॥ ७४-७६ ॥ मात्रा. 
३-४ रत्ती ४ 

श्रपर ददद एवर । 

सूतंगन्धं मृतं सोहं मृतमथर समांशिकम्‌। 
हेम वद्गश्च युका च ताप्यमेवं समं समम्‌ 
॥ ८० ॥ कृतवा चूणंश्च स्वेषां कन्यारस- 
विमर्दितम्‌ । गुञ्जाद्वयममाणेन वटिकां 
कुर यत्रतः ॥ ८१॥ च्रृहदतेश्वरो देप 
रक्मूत्रे शस्यते । शेतमू्ं बनधु 
छ्धमूनं तथैव च ॥ ८२ ॥ सर्वभकार- 
महांस्तु नाशयेदविकरपतः । अग्नि्टद्धि 
वयोरृद्धि कान्तिटद्धि करोति च॥ ८३॥ 
क्षयरोगं निहन्त्याशु कासं पश्विधं तथा। 
कुषठमष्टद्शविधं पाण्डुरोगं इलीमकमर 
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भपज्यरव्रावली सटीक । 


\ 





।॥ ८४॥ शूलं श्यासं ज्यरं दिकं मन्दा- 
ग्निदमरोचकम्‌ । क्रमेण शीलितो हन्ति 
3 [* अक 
दृत्तमिन्द्राशनियेथा ॥ ८५ ॥ 
पारा, गन्धक, लोहभस्म, यश्चकभस्म, साणं- 
मस्म, वद्गभस्म, मुक्षाभस्म, स्वर्णमाक्िक 
भस्म, इन्द बराबर माता में मिलाकर ग्वार 
पाठा के रस से धटे च्ौरदोदोरत्तीकी 
गोलियां बनाये 1 इसके सेवन से रक्मून, शोत 
मूत, वृषन्मूत् ( मूतवत्तीसार ), मूतकृच्दर, 
सम्पूणं प्रमे राजयदमा, खासी, कुष्ट, पारड्‌, 
इलीमक, शुल, श्वास, ज्वर, हक्य, मन्दाएिनि 
श्यौर भरि प्रादि रीगनष्ट होकर पाचकारिनि, 
श्रानु त्था कान्ति बद्दी है ॥ ८०८९ ॥ 
मेहान्तक रस 1 
सगन्धकलौदश्च तारवद्रत्रिभागि- 
क्म्‌ | यथ्चकस्य व्रयो मागा भागाररेन 
सुपरणेफम्‌ ॥ ८६1 सव चृणएसम दयात्‌ 
तालमूलीघुचूितम्‌ । नानारोगदरं 
शे बातपि्तमदं महत्‌ \ कान्तिपुष्ट- 
करज्येन रतिशक्रििवद्धनम्‌ ॥ ८७ ॥ 
पारा गन्धकः, लोहभस्म, घटम, शश्रकमस्म 
प्रव्येक तीन २ भाग सुवणं भस्मश्राधा भाग। 
मूषली का सूपं १९१ भाग । नदे दकटरा मिलाकर 
रोगी को सेवन करावे। इसङे सेवन से वातज, 
पप्तन नाना रोग न्ट ष्टोते टू} यष फान्नि 
तया पुष्टि करता द थर गतिरखछि यद्ध्फ 
ह। माध्रा ४ रन्ती ॥८६८७॥ 


योगीद्वर रस । 

मूत्सताश्रनागाना तुस्यमागं भड- 
रपयेत्‌ । मदानिम्पस्य बीनोत्यं चरण 
योज्यं त्रिभिः समम्‌ ॥ <= ॥ मयुना 
सेदयेद्‌ गुज्जाद्रयं मेद्मणन्वये । सत्ती 
द्ररननी चाथ क्ते" मापच्रय सदा 1 ८६ ॥ 
श्साध्यं नागमेन्मेहं विचाद्‌ योगीश्वरो 
रमः॥ ६१॥ 


रससिन्दूर, श्रभ्रकभस्म, सीसकभस्म, हर 
एक १ माग ¡ वकायनयीज ३ भाग इर 
इकट्रूा क्र दो रत्तीकी माताम सेवन करवि। 
श्तुपान-हददीचृं ३ माके प्रौर शद । 
इसके सेवन से सम्पूणं यमेष नष्ट हीते 
ह ॥ म्म ६०॥ 

दृदतकामचूडमणि रस । 

मोक्तिकं मात्तिकञ्चैव स्वरभसम पृथक 
पृथक्‌ ! कपू र जातिकोपश्च नाक्षीफललव- 
बकम्‌ ॥ €१॥ वद्गभस्म तथा ग्राह 
रूप्यश्वापि तथार्धकम्‌ । चातुजात् 
संग्राहः सर्वमेकच्र चूितप्‌ ॥ €२ ॥ 
शतपृल्लीरसेनेव  भावयेत्सपताखम्‌ । 
ततो गुञ्जाममाणेन वटिक्रा भिषजा कृता 
॥ €३ ॥ यहुपानप्रिशेषेण रोगाकर 
विनाशिनी । शीतं पयोऽ्वुपानश्च कामिनीः 
कामयेच्छतम्‌ ॥ ६४ ॥ वीर्थहीनो भवे- 
चस्तुपो वा स्पात्‌ परतित्प्वजः! सौऽ्णीति 
वार्षिको भूत्वा युवेव रमतेऽब्रनाः ॥ ९५ ॥ 
मेपनर्धिविैः तजि स्यादन्येथ शतसंख्य- 
कैः । फले न किथ्ित्तव्रासिति केवलं गावं 
सुहुः ॥ € ६ ॥ नातः परतरं फिचिदस्ति 
पष्टिफरं च तव्‌ । शतः सवंमयतरेन सेव्या 
भूमिभुना सदा ॥ €७ ॥ विरेषादू ध्न 

श्च सद्गा्ेन विनाशयेत्‌ । ममेदं मून- 
रोगश्च मन्दाग्निरवयथुं तथा ॥ रकी 
पुश्च नारीणां पानादौपो विनर्यति 


1 € ॥ 

मोतीमस्म, स्पगयंमापिक्मस्म, स्प्णंमश्म, 
कूर, जयिग्री, जावकन्र, छथ, यक्मस्म, दद 
एर एकप माग, चादाष्टी भरम पपा मा, 
दारचीमी, द्णायद्ी, तेनपाश, भागस्य, दर्प 
प्राधामाग {दण्ट दृष्टा दद शगापरङर्मपे 
काठ यार मादनादं चयौरदढरकी प्रमाय 


भमैहरौगचिकित्सा । 


१५१ 
स 


गोली यनाये । ध्रनुपान--शीतल दूध 1 | 
भेद से यह रस विविध रोगो कोनष्टकरतादै) 
इसके सेवम से रतिश्कि पड़ती £ । यह वीयं 
बद्धक तथा शिदनेन्द्रिय फो द्द करनेवाला टै, 
यह राजाश्रो के सेवन योग्य रै । इससे वदृकर 
को न्य पुष्टिकर रस नीं द । इसके प्रयोग से 
भ्वजभद्ग, प्रमेह, मूः्ररोग, मन्द्रारिनि, शोय तया 
चि्यो के ्मार्तवसम्बन्धी रोग नष्ट होकर पुष्टि 
होती दै माघ्रा--९।२ रत्ती ॥ ६१-६८॥ 
श्रपू्वं मालिनीचसन्व । 
[1 ५ 1 1 
चैकरान्तमभ्र' रपिताप्यरौप्यं वं 


मालं रसभस्म लौहम्‌ । सु्डणं कम्बु 










कन्तथा । भवालतारणुक्ता च नातिकोप्‌- 
फलं तथा ॥ १०३ ॥ एतेषां सममागेन 
चाहुनातश्च भिधितम्‌ । मर्दयेत्‌ प्रिफला- 
काथे वरिकां कुर यत्रतः ॥ १०४ ॥ 
रोगाश्च भिषना ज्ञात्वा अनुपानं यथा- 
यथम्‌ । वातिकं पैत्तिकर्ैव रलैप्मिवं 
सानिपाकिकम्‌ ॥ १०५॥ वायुं नाना- 
विधं हन्ति हमपस्मारं विशेपतः । पिमू- 
चिक्षात्तयोन्मादशरीरस्तंभमेव च ॥ भ्रमे. 
हान्‌ विंशतिन्वैव नानारोगान्‌ विशे- 


कमस्म सरथं समांशकः सेन्यवरी दरिद्राः ॥ 
६६ ॥ प्वेधिभाग्यं युनिसंख्यया च 
मृगाङ्कनाशीतकरेण परचात्‌ । बह्वभमाणो 
जीर्णज्वरे धातुगते 
नियोञ्यः ॥ १०० ॥ गुदूचिकासच्व- 
नियोज- 
कृच्छारमरीं 
मातुलुह द्रवः । 
रसो यसन्तनामायं पवौ मालिनीपद्‌ः ॥ 


मुपिप्प्तीभिः 


स्वभमेषेु 
१०९ ॥ 


स्ितायुतश्च 
नीयः ॥ 
निहन्त्याशु 


१०२ ॥ 


क 
चैक्रान्तभस्म, प्रश्नकभस्म, ताच्रमस्मः स्वण- 


माप्तिकमस्म, चादीमस्म वद्गमस्म, मूँरामस्म, 
रससिम्दूर, सुदामा, शङ्खभस्म, दन्द इक्टाकर 
यराचर मात मेँ मिलाकर खस, शतावरि, श्रौर 
इर्दरी के रस से घचलग-अरलग सात यार भावना 
दे, पश्चात्‌ इसमे कस्तूरी, कूर एक-एक भाग 
लेकर दो-दौ रत्ती की गोलियों बनावे । भलु- 
पान--धालुमत जी्ीरवर में पीपल का चूण 
प्राधी रत्ती चीर णद ! सम्पूणं ममे मे मिलोय 
का स्त % रत्ती चौर साँड़ । मूव्रहृच्छ तथ 
्मरमरी म पिजौरे की जद का रसं $ 
सोल ॥ ६३-१०२ ॥ 
वसन्ततिलक रस । < 
लौहं यद्ग मा्तिकश्च चुवणेववाप्न- 













पतः ॥ १०६ ॥ 


भस्म, भश्नकभस्म, सूगाभस्म, चोँदीभष्म, 
मोतीभस्म, जाविद्री, जायफ़ल, दारचीनी, घुरी 
इलायची, तेजएात, नागकेसर, हरएक वराबर 
भाग । दन इकटा कर व्रिफला के काथ से घौट- 
कर दु रत्ती की गोली वनावे। इसे रोगाटुसार 
श्रतुपानों के साथ सेवन कराना चाहिए | इसे 
सेवन से समरणं वातरोग, श्रपस्मार्‌, धिसूष्विका, 
पय, उन्माद, शरीरस्तम्भ एवं प्रमेह श्रादि रोग 
नष्ट होते ह ॥ मात्रा--र रत्तो ॥ १०२-१०६ ॥ 
चन्द्रकान्तिरस। 

विशुद्धं पारदं गन्धं गगनं गतचन्दि- 
कमर्‌ । तारं तालं तथा कास्यं लौह वारि- 
तरं त्था ॥१०७॥ माक्तिकं भस्म स्वर्णस्य 
समभागं मरकरपयेत्‌। यावन्त्येतानि सर्वाणि 
वद्गभस्म च तत्समम्‌ ॥ १०८ ॥ रसाल- 
लम्भवेस्तोधैरामलक्या रसस्तथा । ततः 
कलत्थतोयेन लज्नालुस्वरसैस्तथा ॥ १०६ ॥ 
वटावसेदतोयेन रोचनस्वरसेन च। भावना 
खलु दातन्या रत्येकं दिवूसत्रयम्‌ ॥११०॥ 
जातीफललवङ्गाब्दत्वगेलाजातिकोपकम्र्‌ । 
समभागं चिचूए्यय दरवा वै कर्पयेद्‌ 


लौहमभस्म, व्गभस्म, स्वणं माततिकभस्म, स्वरणं 
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चरीपर्‌ । १९१९१ ॥ आमलक्या रसेनंव 
खाददका शुभान 1 चन्द्कान्तिरसाख्यो 
ऽयं सपरमेदयिनाशनः ॥ ११३ ॥ रप्याद्‌ 
[8 । ४ ष 
हप्यतरोज्ञ यो क्ञीणानाचराङ्गवदधंनः । ध्वज- 
भङ्गदीस्तु रोगान्‌ नाशयेन्ना् संशयः ॥ 
११३ मूत्रावातमरमरीच्च मधुमेहं सुदारू- 
णम्‌ । पूत्रातीसारमल्युग्र कासं पश्वविधं 
तथा ॥ ११४ ॥ राजयमाणमप्युग्रं वहि 
मान्धं भगन्दरम्‌ 1 नारयेदधिकस्पेन इक्त- 
£ = 
मिन्द्राशनियथा ॥ ११५ ॥ नाशयेदम्त- 
पित्तश्च शूलमष्टबिधं तथा । रेतोषृद्धिकरं 
पुसां ध्वजमङ्गादिनाशनम्‌ ।॥११६॥ 
शद पारा, गन्धक, श्रभ्रकभस्म, चाँदीभस्म, 
हरताल, कांस्यभस्म, लौहभस्म, श्वर्णमार्ठिक- 
अस्म, स्वणंभस्म, न्ह वयरायर माग्रामें मिला- 
कर दसम सम्पूणं चं के समान वद्गमस्म मिला- 
करश्रामकी दल के कायसे, श्र्वजेकेरससे 
शूलथी के षाथसे तथा लाजवन्ती फे रसस, 
यरगद्रषीजटाफे्ाथसेएवं सेमलष्ीजदकफे 
रप से ्रलग-प्रलग तीन-तीन भावनारं देकर 
जायफल, कग, मोथा, दारचीनी, छोरी दला- 
यी, जायिघ्री मिलित को उपर के हए घृण 
फे सममागमे मिलाकर दीद रती फी गोत्लियो 
यनाय प्रतुपान--ध्ांध्लो कारस। शभ द्दिनि 
मं दसका सेवने फरे 1 यष रम सय प्रवे, स्यज- 
भग, मूव्राघात, अग्मरी, ममुमेद्‌, मू्रातोतार, 
स्वस, रामवदमा, मन्दाग्नि, भगन्दर, चम्लपित्त 
सथा शूल कौ नष्ट करता है ¡ यद धव्यन्व यौव 
धद, पप्य तथाः दीप्य पुरषो फे शिवे 
पुर्प्टर एवं मपुसक्नानोराक द ॥ माग्रा-र 
रशी ॥ १००-११६ ध 
मद्दवन्शस 1 
मृनवद्र सुवगच्वे फान्तलांदख पार 
दम्‌ 1 पुग्रा गुटन्यचत्चय मूदपला पत्र 
केयारम्‌ ॥ २१७ ॥ सममागं पिवृर्याभ 


॥. 
मेषज्यरनायलौ सटीक । 





कन्यानीरेण भावयेत्‌ । द्विगुज्ञां वविकां 
खादेद्‌ दुग्धान्न' भ्रपिवेत्ततः ॥ ११८ ॥ 
भमेहं नाशयेदाशु केशै करिणं यथा । 
शुक्रमवाहं शमयेधरिरावान्नात् संशयः ॥ 
११६ ॥ 

सद्नभस्म, सुवणं भस्म, लीहभस्म, रससिन्दूर, 
मुश्ठाभस्म, दारचीनी, घटी इलायची, तेजपात, 
श्रीर्‌ नागकेसर, दन्द बरावर मात्रा मेँ मिलाकर 
ग्वारपाराके रस की भावना देकर दौ-दो रत्तीफी 
गोलियां चनावे 1 पप्य~-दूध, वांबल। यष 
ममेह को शीघष्टी नष्ट करता है त्था दुक्रमेह 
कीरेदिन में ही शान्त करतां षट ॥ मारा 
२ रत्ती ॥ ११७-११६ ॥ 

महयच्र । 

भस्मसूत तथा कान्तलाह्मस्म शिल्ला- 
जतु । मृतं ताप्यं शिला व्योपं त्रिफला 
विखजीरकम्‌ ।॥ १२०॥ कपित्थं रजनीः 
चू भृङ्गराजेन भावयेद्‌ । तरिदवारं 
पिशोप्याथ लिदश्याच मधुना सद ॥१२१॥ 
गुञरात्रयं दरेनमेदान्‌ पव्रहृच्छ एुद(रणम्‌ ॥ 
मदानिम्वस्य बीजश माषकं पेपितश्चयत्‌॥ 
॥ १२२ ॥ कपतणएडुक्ततोयेन धुतमापिद्रयन 
च । प्फी्त्य पिवेधा न्ति मेहं चिर 
स्थितम्‌ ॥ १२३ ॥ 

रस्पिन्दूर, फान्तलोहमस्म, दिलामोत, 
स्वर्णामाह्िकमस्म, मनसिल, पिष्टा, प््िफला, 
येल फा गृह, सीरा, केषा भर लद पूणं । 
दन्द दरावर मापघ्रामे पिननाष्र मगरे ढेरम 
सेडदेन्यार भायना द । माच्रा-र रणी। चतु 
पान-यषायने यौत + माणा, सपदुणोदुरटरे 
तोत्रे पपा पीर मारे 1 दृररसेदन पे मूर 
हृष्ट तया प्मेदरोग नष्टदोतार ०१२०-४ 

श्रम्सतु । 

मृताभ्निश्य यटीक्नारमदयससषन्द्रयम्‌ 1 

दिस्ोप्य पस्पूषाया समरागं पयानपत्‌ ॥ 


मेदरोगचिकित्सा 1 
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१२४ ॥ विरोषान्ेदसोगेषु । 
संुतप्र्‌ । युञ्जीत यल्लमेकन्तु रसेनद्रस्पास्य 
चे 
पराद्‌ ॥ १२५॥ 

रसपन्दूर, चथ्चकमप्म दकट्टा पमिलाकद 
यषृफे दधसे दौ पद धोर्र मूषा नें 
मन्दु फे 1 सन्विलेप फ सू जने पर पुट 
दै । माग्रा~र रत्ती 1 भतुपान-प्रिफला घाप 
तयद शददे । इसके सेदगसे प्रमेष्ठ नष्ट ता 
६५ १९४-१२६॥ 

मेषनाद्‌ रस । 

भस्मसूतं समं कान्तमभ्रकन्तु शिलानतु। 
शुद्धताप्यं शरिलाव्योपत्रिफलाङ्ोजीर- 
क्म्‌ ॥ १२६ ॥ कापसमीनं रजनी- 

ज प 1] ४8 
णे भाव्यश्च वहिना । परिशदारं विंशो- 
प्याथ लिद्याच्च मधुना सह ॥ १२७ ॥ 
गुञ्जात्रयं हरेन्मेहं मेवनाद्रसो महान्‌ ॥ 

रसपिन्दूर, कान्तलोक्मस्म, भथकभस्म, 
शिलाजीत, स्वफंमाषठिक भस्म, सैनशिल, 
व्िकटुधरिफला, श्र्टोल, जीरा, विनौजले भौर 
हषदीषूपंफो एकत्र पोौटकर चिद्रक फे काथ 
से २० धार भावना दे। माघ्रा-३ रत्ती | 
मनुपान शु) यह रस प्रमे्टको नष्ट कता 
६ ॥ १२९-१२७॥ 


वृहत्‌ दरिद्र रख । 
रसगन्धक्लादश्च स्वरणं वङ्गख् 
माक्षिकम्‌ ॥ १२८॥ समभामन्तु 


सम्पिष्य वटिकां कारयेदधिषक्‌ ॥ सप्ताह 
मामलष्रावैभोवितोऽयं रसेशरः ॥ १२६ ॥ 
हरिशङ्करनामायं गहनानन्दभापितः ॥ 
भमेदान्‌ पिंशति इन्ति सत्यं सत्ये न 
संशयः ॥ १३० ॥ 

पारा, गन्धकः, ^ लोईभस्म, 
वद्वभस्म श्रौर स्वण॑माकिक भस्म, इन्दे यरावर 
मारां हृकटाकर श्योवलञेके रस से सात ध्दिनि 
भावना देकर $ रत्ती की गौङ्ि वनाव । इुलक 


स्वणंभस्म, 


सेवनसे धीरो पश्र के प्रमेह धगरर्य नष्ट 
होते ह ॥ १२८-१३०,॥ 
चन्द्रोदय रस । 
सरभ्चक मन्धक्र सतं यद्ग्मस्म समाणकम्‌ 
शिल्लाजतु वुटिन्येव रम्भासरिण मर्दयेत्‌ 
॥ १३१ ॥ मरमेहन्विततिं दन्यातुकाम- 
ल्लापित्तनाणनः।! १६२ ॥ 
्रभ्रक भर्म इुदगन्धरु प्रौर पारा वद्रमस्म 
शिलाजौत इलायची ये समान भाग लेदर पदले 
पारे धीर गन्धको कनल वनाकरर वाद्‌ में 
सश चौं फोदालकरकेलेके वन्द्रकै पानीसे 
भ-\ रोज धोद क्र ३३ रक्ती छी मोक्लियां पना 
कर रस ज्ञे इनमें से १-1 गोली तत्त्रीग- 
्रानुपानकेसाथ देनेसे यीसो प्रकारके परमेण 
कामला श्रीर्‌ पित्ता नार करता टै ॥१३१-१३२॥ 
श्रानन्दस्ररव रख । 


बद्गभस्म शृतं सरणं रसं तौरविमई- 
येद्‌ । द्विगुञ्नं भक्तयेननित्यं हन्ति मेदं 
चिरोदधयम्‌ ॥ गुज्नाप्रूलं तथा तौर 
रवुपानं भशस्यते ॥ १३२॥ 

चङ्कभस्म, स्वभस्म श्रौ रसरिन्दुर 
को वरावर भात्रा मं मियाकूर शद से घौटे। 
माच्रा---र रत्ती । भ्रनुपानं गुभामूल शौर राष्टद । 
इसके सेवन से पुराना मेह नष्ट शता द 
॥ १३३ ॥ 

मालतीषुुमाकर रस 1 

चनद्रमागः सुवर्णस्य कपूर युग्म- 
भागिकम्‌ । वङ्गसीस्कलौदानां भागवय- 
पदाहूतम्‌ ॥ १३४ ॥ ्भ्रमवाल- 
मुक्कानां भागाश्चल्यार ईरिताः । गव्येन 
पयसा चेव कदलीपुप्यलै रसैः ॥ १३५ ॥ 
रसेनेन्ञसषस्थेन तथ। पद्मरसेन च । 
उदुम्बररेनैव भावयेत्सक्तधा पृथक्‌ ॥ 
१३६ ॥ रङ्किद्रयमितो दन्ति मालती 
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कुखुमाकरः ! रसः सर्वपमेहार्च बहुमूत्रा- 
दिकं तथा ॥ सोमरोर्गाश्च संहन्ति मास्कर- 
सतिमिरं यथा ॥ १२७ ॥ 
स्व्यैभसम १ भाग, कपूर २ भाग, 
वह्नमस्म, सीसकभस्म श्रीर्‌ लोहभस्म तीन- 
तीन भाग । अरभ्रकमस्म, मुगाभस्म चौर 
मोतीभस्म चारचार भाग । इरे एकत्र 
मिलाकर गोदुग्ध से, केलेके शूल के रस से, 
दतुरस से तथा सफेद कमल के रस, गूलर 
करम से ्रलग-श्रलग सात-सात वार भावना 
दे। माच्रा-२ रत्ती। यह रस सव प्रकार के 
भरमेद, बहुमूत्र, सोमरोग श्रादिरोर्गोकौ नष्ट 
करता है ॥ १२४-१३२० ॥ 
श्रमेदकुश्षरकैशरी । 
-रसगन्धायसाश्राणि नागवङ्गौ सु- 
वणंकम्‌ । वृञ्नकं॒मौक्रिकं स्वमेकी- 
कत्य ॒विच्णयेत्‌ ॥ १३८ ॥ शतावरी- 
रसेनैव गोलकं शुष्कमातपे । बुद्ध्वा 
शुष्कं ॑तथुदूधूत्य शरवे पुष्टे न्ति- 
पेत्‌ ॥ १३६ ॥ सन्धिेपं एदा कुया- 
दत्ते च योमयारिनिना । पूटे्यामचतुः 
संख्यद्‌ धृत्य स्वादशीतलम्‌ ॥ १४० ॥ 
तरणएखस्मै विनिकनिप्य गोलं तं म्व॑- 
येत्‌ टम्‌ | देववराक्षणपूजां च इत्वा 
धृत्वाथ दपिके ॥ १४१ ॥ गुञ्जापादं 
भजेत्‌ मरतः शीतं चाजुपिवेजलम्‌ । 
प्र्टादशममेदश्व = जयेन्मासोपयोगतः । 
१८२ ॥ हुष्टि तेनो वलं वणं गुकर- 
द्धि दारुणम्‌ । धमेर्बलं पितकने मेद- 
कुञ्जस्य ॥ द्वियं रसायनं श्रेष्ठ" नात्र 
स्य विचारणा ॥ १५३ ॥ 
धारा, रम्पक्‌, चध्णमग, सीदरमष्ठ, 


पद्रमरम, रवपपमस्म, वनमष्म ( एीराभम्म ), 
भुदामरमं दष्टे वरापद माद्र में दषट्टा 


[१ 
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पमिलाकूरं गातावरि के रससे पौयकर 
पिर्डाकार बनावे । इके वाद्‌ भूप मै सुखा 
कर सम्पुरमें चन्द्‌ करे अमीर भिष्टी से सन्धि 
लेप करदे, पश्चात्‌ ४ पहर गोमयाग्नि से पुट 
दे । जवर स्वाङ्गशीतल हो जाय तव प्रौपषध कौ 
बाहर निकाल ध्रच्दी तरद स्वल मेँ पीसले 
श्चौर शीशी सखलले । द्वेवता तथा ब्राह्र्णो 
की पूजा करके इसरा सेवन करे । मात्रा 
चौथा रत्ती | श्नुपान--शीतल जल । इसे 
एक मास सेवन से श्रटारह प्रकारके भ्रमे नष्ट 
होते है । यह तेज्ञ तथा भल का वद्ध, रोगी 
कौ उत्तम करनेवाला, वीयं को यद्रानेवाला 
तथा जह्रार्नि को तीव करनेवाला ध्रे्ट रसायनं 
है ॥ १२८-१४३ ॥ 


स्वणंवङ्ग । 


४.१ 

भरपिवेद्धाजने वङ्गमायसे चापि मरम । 

वि्टरुतं वहितापेन तस्मिंस्तन्मानकं रसम्‌ ॥ 
ध 
॥ १४८॥ ज्तिष्ता सञचू्णयेत्तव् नरसारश्च 
गन्धकम्‌ । तदुधासो मृदालिप्तकाच- 
कुप्यं निधाय च ॥ १४५ ॥ ततव 
सिक्रतायन्त्रे पचे्य।मचतुषटयष्‌ । पाकात्स- 
न ५ ९ वि 

ज्जायते चिध्रं कीरं हेमकगरि ॥ १५६॥ 
रमणीयतरं स्यणंबद्गं नाम रसायनम्‌ । 

9 [4 (॥ [~ कका 4 † 
चर्य मदहर कणन्तमधावायाग्नवद- 
नम्‌ ॥ १४७ ॥ 

खोद ढे यवया मि्टी दे पतंग भ 
यंप (कर्‌, रगे) फो भ्रगिनि पर गलाकर 
परावर माध्रामे पारा मिलाय । पश्चाद षरेमे 
समान गन्धः {भिलाश्र यणष्पौ तर्द पोर 
जपयहफसशफे समान एप्प पर्ठंशादो जप 
सथ गन्धक दे समान मवव्द्र सूं नितादं | 
चर साती रोते दर कपद्द कर चौषप 
पोप दाय दः चीर च्वन्मुरष्दन्व्र मे गदु 
सणि पर्‌ ५ पदर पशपे। पाक इ गगष 
शी दा मूष दुका ददता सादि, सिरं 
सम्यङ पदि दा भूम पातम िथ्तनार्हं। 


भमैदयेगविकिन्सा } १५१ 
ध 


५ ग यन्द लो उसी यद्रशीशणी फो चिडद्वादि लौद। 

स श्रौर शीतस षटोने षर शीगी फोड़ स्ववंग \ 

फो यार निफाल के, यह यौ स्वणंफे विब्विफलापुतैः १1 नागरेण 

पमान चकते हुए कयो सेयुक्र ती है। | च। नीरकाभ्यां युतो दन्ति पहानति- 

वपय दस्रा नाम स्व्॑यक्ग ६ 1 चष्ट रसायन, | दारुणान्‌ ॥ लौहो मूतरविकाराश्च सर्वा- 

यलवद्ध॑क, भमेह कौ रेवाली तथा कान्ति, | नेष विनाशयेद्‌ ॥ १५२ ॥ 

युद्धि, ययं पौर श्रण्नि कौ यदाती ह 1 पिधि-- पाययिषंग, त्रिफला, नागरमोथा, पीपरि, 
सेड स्याह जीरा श्रौर प्फेद्‌ जीरा सममभाग 


चंग तथा पारे फी प्प करने के पद्‌ 
उस ष्टी मं थोदा-तः सेंधानमरु मिलाकर सूय | तथा स्मार कासम भाग लोहभस्म एकन कर 
मदृष्न कर रख ले। यह लौद श्रतिदारण 


घोटना घादिए। पश्चात्‌ कु जल देकर घोरे 
जय प्रागीकालाष्टो जायतो पनीको ककद्‌'। | भमे्ो थौरसय प्रकार के मू्विकारो को न 
करता है ॥ १९२ ॥ 


ष्म सरद तय तक करते रंजव तक पानी 
पश्चानन रस । 


फाला होना यन्द नष्टो जाय । पश्चात्‌ 
गम्धक भिला्ते। माग्रा--+ रत्तीसे २ रत्ती "श भ 
तक ॥ १४५४१४० ॥ मूत गन्ध मृत लाह मूतमश्र समा- 
मेदसद्भर रस । रिकम्‌ । सवेां द्विगुणं षङ्गः मधुना 
मर्द॑येदिनम्‌ ॥ १५३ ॥ भत्तयेदमातरू- 
त्थाय शीततोयं पिवेदचु । भमेहान्‌ परशि 


रसाज्ञनं विदं द्र विस्पगोतुरदाटि- 
मम्‌ । मरत्येफं तोलको देयं लौह्वण तु ४ 

हन्ति पूत्राधातास्तथारमरीम्‌ ॥ मूत्रृच्छ 
हरेदु्रमयं पश्चाननो रसः ॥१४४॥ 


तस्समम्‌ ॥ १४८॥ पलेकं गुग्गुलं दर्वा 
घुनेन वकं कुरु । प्रमेहान्‌ पंशतिं न 

~ ध्यं ध्य प ॥ पारा, गन्ध, लाहमस्म र श्रन्नकभस्म 
हन्ति साध्यासाध्यमथापि बवा॥. १८४६ ॥ ध त 
मूव्रहच्छ तथा पारएड धातुरस्य च ज्वर्‌ | कर मधु के सय घोटक्र पूक-एुक रत्ती फी 
जयेद्‌ । हलीमकं रक्रपित्तं बातपित्तकफो- | गोली यनाले। मादम्फाल शीतल जल चे 
द्वम्‌ ॥ १५० ॥ ग्रहणीमामदोपं च, साय सेवन करे। यह चानन रस' वत्त प्रकार 
अन्दाग्निमसनिन सर्वि के प्रमो तथा मूत्राघात, श्ररमरी पौर 
नदान चन्तथा ५ एतान्‌ 1 मूव्रहृच्छरक) नट करता ह ॥ ५३.१९४ ॥ 
हन्त्याशु 4 ५ ॥ १ & त 

एक एक तोला रसौत, विड नमक, द्व ू " भृतं ग गन्धः 
कार, बेलगिरो गोपुर रौर भ्रनार तथा = सोने | मृत बे पृतं चानन शुद्धपारद्गन्धः- 
लोष्मस्म शौर ` एक पल गुमयुल प्मिलाकर | कम्‌ । मूनिम्बरं पिप्पलीप्रलं त्रिकडु त्रिपला 
धृते साथ घोरकर गोली बनावे 4 यड तरिरत्‌ ॥ १५५॥ रसाञ्नं विडब्राव्द्‌- 
वीप मकार केने को चे वे सामय | भि्यगोज्ुरदाडिममू्‌ । मत्येकं तोलकां 
या श्रसाध्व--न्ट करती है 1 मूच्च, पाणडु, ५.०५. तोः पलम्‌ ॥ १५६ ॥ 
धादुगत श्वर, हल्पीमक तथा वाक, पैतिक शीर ग्राह्य शुद्धमरमन ध र लमू ८९।..७ 
सत्क, रकग, मदी, अामदोष, चभ्िमन्य | गोपालककरीमूलस्वरसेवटिकां कुर्‌ । ममे- 

दान्‌ विंशति हन्ति पृङृच्छं दलीम- 

कम 1 १५७ ॥ शरमरीं कामलां पाणड 

























प्रौर श्ररवि इन सव रोगो को तरकाल इत 
भ्रकार नष्ट करती हसे इन्द काव्च्रद्रदको 
जष्टक्र देता ॥ मातरा ४ रत्ती ५१४८१३१] 


५५६ 


६१ 3 
सेपज्यरनावली सटीक । 





पूत्राधातमतेचक्रम्‌ । अनुपानं भयोक्कव्यं 
हागपैदुग्धं पयोऽधवा ॥ वेात्रीफलस्य 
निर्यासं काथं कौलत्थनं .पिषेत्‌ ॥१४८ ॥ 
एक-एक - तोला व्गभस्म श्चभ्रकमस्म शद 
पारद, शुदध॒गनयक, चिरप्वचा, पिपरामूल 
त्रिकटु, त्रिफला, निशीथ रमौ , वायविडुंग 
नागरमोया, वेलगिरी, गोखरू दौर श्रनारदाने 
तथः चार तोके शुद्ध पििलाजीत णएस्त्रकेर 
कुद छीजद्‌ के स्वरसे सपय गोदी यनादे\ 
यष्ट वटी वीस प्रकार के प्रमो तथा मूत्र 
छच्ड्र. हलीमक, चक्मरी कामला, पाण्डु, 
मूत्राघात श्यौर ्ररोचक फो नष्ट करती हे] 
सके श्रतुप्रान म बकरी -का दूघजल्त रौर 
श्मोवज्े फा.-प्वाधथ या करथो फा क्वाथ 
दे ॥ मात्रा-२1४ रत्ती ॥ १५९-१९८ ॥ 
मेद्दानल रस । 
‰ भस्मसूतं मृतं वङ्ग तुयं ततौगरेण मदै 
येत्‌ । द्विगुं भक्तयेननित्ये मेहं इन्ति 
चिरोत्थितम्‌ ॥ गुञ्ापूलं पिचाय॒ तीर. 
रेव भरणाम्यति ॥ १५६॥ 
रमन्सन्दूर शरीर वदमस्म समभाग लेकर 
मधु केमप्थ घीरकर ददो रत्ती फी गोक्ती 
सनि। यह रस प्विरकालोष्पन्न प्रमे्टकफो नष्ट 
फरता ६। इस रसका नेवन षर गुञजाके 
मून षे साध दद्धि पवि रए दुग्ध का पान 
परं ॥ १९६ ॥ 
चन्द्रेफला) 
मूता्रगङ्गा रसमस्म सर्॑मेतद्‌ समानं 
परिभावयेनु । गुदधिक्रा शार्मल्िका 
कप िधिस्यममागं मधुना ततश्च ॥१६०॥ 
दुध्या गुरी षन्द्रकलेति संहा भेषु 
सर्वेषु नियोजयेत ॥ १६१ ॥ 
दपयि्दूर, चअभ्रदमस्म, वहम्ण्म सौर 
पारद्मप्य समान जाय द्म सदधो्पपरो को 
केर गुचं सर सोमर ढे टप्य षा मादन 
डव गाम-नामरणो शे गोला दकार 1 रद 


कला" नानकी दस गोली खा मधु के सय 
सव्र प्रकार के प्रमेहो में प्रयोय करे ॥ माच्रा-२।द३ 
रक्ती ॥ $६०-1६१ ॥ 
तारकैश्चर रस । । 

मतं सूतं मृतं सोहं पुतं वदाभ्रकं 
समम्‌ । मरद॑येतुमधुना चाहो रसोऽयं 
तारकेशरः ॥ १६२ ॥ मापमाघ्रं रिद्‌ 
त्तदरवहमूत्रापठत्तये । शओरौदुभ्वरं पकफलं 
चूशितं मधुना लिदेद्‌ ॥ १६३ ॥ 

रसिन्दूर, लोहभस्म, वद्गभस्म शमर 
श्चभ्रकभस्म, ये सय समभा लेकर मघु के साय 
एक दिन मदध्न करके एक-एक मारो की -गोली 
यनादे ! सका नाम (्तारकेश्वर रस" दै । भधु 
के साथ द्सका सेवन करने से यहुमूत्र रोग दूर 
ह्यो रै । इस रस का सेवग करने फे पश्चात्‌ 
गूज्ञरके परिप फल का चूं मपु के साथ श्वाटे॥ 
मात्रा २ रत्ती ॥ १६२-१५३॥ 

सोमेश्यर रस 1 

शालाजुनकलोध' च कद्म्बागुर चन्द- 
नर्‌ । चग्निमन्थनिषादन्दथत्रीदाडिम- 
गोत्रम्‌ ॥ १६४ ॥ जम्बुषीरणकूलं च 
भागमेपां पलाद्धकम्‌ 1 रंसगन्धकयान्या- 
ब्दमेलापतं च पद्मकम्‌ ॥ १६५ ॥ तीदं 
रसाञ्जनं पाठ विङ्गं सनीरकम्‌ । 
भत्यैक शाणकं प्राय पलाद्ध गम्गुलोरपि ॥ 
१६६ ॥ धुतेन धटिको एता खादेत्‌ 
पोडणरक्िकाम्‌ । गदनानन्दनायेन रसो 
यत्रेन निर्मितः ॥ १६७ ॥ सोदरौ 
मदहातेना वात्तेहातरिदन्त्यलम्‌ । पनं 
दन्नं चोग्रं सभभिपातसधुदवम्‌ ॥ १६८॥ 
उपद्रवसमायुक्गं चिरकालमपरद्धयम्‌ । मूत्रा 
धातं पूव्रहस्द्रं फामलां च ध्लीमफम्‌ ॥ 
१६६ ॥ मगन्दरोपदर्नौ च {षरिपान्‌ 
पिदिकाव्गणान्‌ 1 बिर्फोरायुदुरण्दूष 


भ्मेदरौगचिकित्सा । 





५१५७ 





धातपित्ताम्पित्तफे ॥ १७० ॥ यषृत्‌ | च पिप्पली ॥ १७४ ॥ मरिचं पिकं 


सहोदरं गुं शसश फापविद्रषीः 
सोमरोयं निदन्त्याशु चिरका्तषुमन्धि- 
नप्‌ ॥ १७१ ॥ वपर्णाग्निजननो 
गरहमैगुए्यनारानः । बागीदुग्धाुपानेन 
नारििलोदकेन बा । १७२॥ णीतेन पार- 
तैलेन यथयूपरदिथोगतः। युक्गवा मयोज्यो 


भिषजा रसो दोप्विदाहययम्‌ ॥ २७३ ॥ 
शालकी दाल श्रजुनकी घाल, लोध की 
घाल, कदृम्य की घाल, श्रगर, सक्ते चन्दन, 
श्रिनमन्ध, दरद, दारहल्दरी, श्रावना, नार 
कै दन, गोपरू, जामुन के मूल की दल प्रौर 
खस मस्रेक दो-दो तोलञे । पारा, गनयक, धनिया, 
नागरमोथा, दलायची, तेजपात, पदुमकाट, 
लोहमस्म, रसौन, पाद्री, वायविढग, सोहागा 
श्रौर सक्तेद जीरा प्रपयेक तीन-तीन मारे, गूगुल 
२ तोक्ते एकतकर धूत के साय घोटकर सोलद 
सील रत्ती की गोली बनावे । ग्टनानन-द्नाथ 
नवद यत्न सेदस सौमश्वर रस को बनाया 
था । यह महानू तेजोवधंक धीर वातिक 
प्रमेह कौ विनष्ट करता दै । एक दोषोप्पन्न, 
दन्द, उभ्रसान्निपाततिक, उपदरवयुक्, विरका- 
लोप्पन्न मूनाघात, मूच, कामला, दलीमक, 
भग द्र उपदृश, विविध प्रकारके पीडिकाव्रणः, 
विस्फोर, श्रयुष्द्‌, कण्ड्‌ चातपित्त, श्रम्लपित्त 
यङृत्‌, स्ीहोद्र, गुदम, शूल, शरश, कास, 
चिद्धि रौर वििरकालोप्पन्न स।तुबन्य सोमरोय 
कौ सच्काल नष्ट करता है| बल, कान्ति धौर 
श्चण्निका वधक द) श्रहजन्य वैगुण्य को नष्ट 
करतादै। इम रसको वकरीकेदुघ के साथ, 
माप्य कै जल क साथ, शीतवीयं पाक सैल 
के साधया यवागू श्रादि के साथ युक्ति से 
वैय परयु्क करे । यद रस दुषो को नष्ट करता 
ह ॥ १६४ १७२ ॥ मातरा १ माशा। 
सवेश्वर रस । व 
सण सूप्यं मौक्तिकं च विशुद्ध च 
गिलाजह । लौहमश्र' तथा ताप्यं मधुयष्टी 


चेति सयमेकत कारयेत्‌ । पिमं मरं 
यता्तललाकृतिसन्रिमम्‌ । केशराज- 
भुङ्गराजशक्राशनरसे पृथक्‌ ॥ १७५ ॥ 
ममेदं पिविधं हन्ति मधुमेहं सुदुनंयम्‌ ॥ 
१७६ ॥ यातपित्तसटद्‌ मूतं तथा कफस- 
युददयम्‌ । स्मेरो रसौ नाप्ता प्रमेह 
मुरनाशनः ॥ १७७ ॥ 

स्वणं, रुष्य, मौक्रिक, विशद शिलाजीत, 
लोहभस्म, श्रश्रकभस्म, स्वणंमाछिक, पुलेदी, 
पीपरि, कालीमिचं आर सोढ दन समको एकम 
धोौरटकर कलल के समान करक्ते। फिर क्रमा 
केशराज, भृहराज शरीर भांगकेरत मे परथक- 
एथदू घौटकर गोली वना ज्ञे । यह रस विविध 
भकार के पमे्टो श्रीर इजय मयुमे्ो को--वे 
चाट वातिक पैत्तिकं श्रथवा ररीम्मिक 
हो-नष्ट करता है । सका नाम स्दैश्वर रसः 
है । यह सव प्रकारके भरने का नारक है ॥ 
१७४ १७७ ॥ मात्रा २।२ रत्ती ॥ 

वेदविदयावसी । 

पारदाध्रककान्तानां नागभस्मसमं 
समम्‌ । दिनं ब्रा्ीरसैमयं बालुकायन्यगं 
पुनः ॥ १७८ ॥ इत्य द्येद्‌ श्लदणं 
जरितार शिल्लाजहु। ताप्यं मरटूरैकान्तं 
काशीशं तुस्यमेन च १७६ ॥ सर्गं सव॑ 
समं चूं कर्कयेच ततः पुनः । यस्तचन्द्‌- 
नयुन्नागनारिकेलस्य मूलकम्‌ ॥ १८० ॥ 
कपित्थरजनौदार्वाचणं सयंसमं भवेत्‌ । 
नम्पीराणां द्रवेम॑य द्विधामं वकीकृतम्‌ ॥ 
१८१ ॥ वेद्विदावी नान्ना भक्तणात्‌ 
सवमेहजिव्र्‌ । मधुधात्रौरसं चठ ततौदरैरपि 
गुदूचिका ॥ १८२ ॥ 


पारद, श्ञ्नकमस्म, लोहभस्म, यौर नाग- 
भरम समान भाग एक्त्रकर वाह्मी केरसर्मे 





धृट 


दिनभर घोटकर वाजुकायन्व मे पाक करके 
निकाल ज्ञे 1 पिर श्रभ्ररूभरस्म, णिलाजीत, 
स्वं माप्विक, मदुर, वैकान्त ओर कसीस पूरवो 
परप्येक द्रन्य के सप्रान भाग ज्ञे। इसी प्रकारे 
नागरमोथा, चन्दुन, युक्नाग, नाप्य का मूल, 
कैथा, हरदी ध्रौर दाखुहद्दी कै चृणं मी पूरन 
प्रसथेक प्रच्य कैसखम भाग ले। इन स्वको 
एकत्र कर दो पदरपयेन्त जामुन कै रसं के 
समथ घोटकर गोली त्रनवे । यदह वेदविद्या 
मामी वटी टे) मधुद्ुकश्यौवले के स्वरस के 
साथ थवा मधुयुक्ग गुचं के स्वरस के साथसेरन 
करने से सव प्रकार के प्रमेहो को जीतती है ॥ 
१७८-६८८२ ॥ 
चज्ग शवर 1 
रसस्य भस्मना तुव्यं॑वङ्गमसम 
मयोजयेत्‌ । यस्य मापद्यं हन्ति मेदान 
चतोद्रसमन्वितम्‌ ॥ १८३ ॥ 
रससिन्दूर चौर वङ्गमस्म सम भाग मित 
कशररख ले । दस्मे से मधु के साय दोदो 
मारे सेवन रने से यह रस सय प्रकार कं 
प्रन फो नष्ट करता ६ ॥१८२॥ मात्र र्‌ रची 
वृद्रदगं श्वर रस 1 
यद्रभस्मरसं गन्धं खप्यं कपूरमभ्रकम्‌ । 
कप कपं मानमेपां सूतादिरेममोक्रिकप्‌ ॥ 
८४ ॥ केशराजरसभाव्यं द्विगुञ्ाफल- 
मानतः । प्रमेहान्‌ विशति दन्ति साध्या 
सएध्यं न संशयः ॥ १८५ ॥ मृत्रहृच्टर 
तथा पाणडु धातुस्थं च ज्यरं नयेद्‌ । दसी- 
म रक्षपित्ं वातपित्तकफोययम्‌ ॥१८६॥ 
ग्रदणीमामदोपं च मन्दारिनिमरोचक्म्‌ | 
परतान्‌ सर्वान्‌ निदन्त्याशु शतमिन्द्राण- 


त्निपैया ॥ १८७ ॥ 

चटद्मस्म, पारद्‌, गण्पर, सादी को भर्म, 
यूर पीर सथ्रश्नस्म दङ्-ए्द तोला, पारा, 
सुषपं भस्म दौर नीर भस्म सायर 


मैपज्यस्नावली 
ऊ सटीक । 





माते एकत्र कर भाँगरे के रस की भावना देकर 
दो-दो रत्ती की गोयं वना चे! यह रस 
बीस भरकारके प्रमेहोंको, चाहिषे साध्यौ या 
प्रसाध्य, नि.संदे्ट नण्ट करता है तथा मूत्र 
पाण्डु, धातुज्वर, दलीम र एवँ वातज, पित्तज 
श्रौर उतैप्मिक, रङ्गपित्त, अहणी, श्रामदोप, 
प्रग्निमास्य श्रौर ्ररोचक दन सव रोगों को 
नव्काल विनष्ट करता है, जैसे इन्द्र का वन्न दृष 
कोनध्ट करता है ॥ १८०-१८७॥ मात्रा २३ 
र्ती । 
वद्गाटक । 
रसं गन्धं मूतं लौहं पृतर्प्यं च 
4 ग 

खपरम्‌ । मृताश्रके मृत ताश्च सबतुस्य च 
पद्गफम्‌ ॥ १८८ ॥ पुटेद्‌ गजपुटे यिद्रान 
साद्गशीतं समुद्धरेत्‌ । र्गिद्वयप्रमाणेन 
मधुना सतेदयेन्नरम्‌ ॥ १८९ ॥ निशाचूण 

दयुतं पिषेदधा्ीरसं चु । बद्राएकमिदं 
ख्यातं मदहदेवमकाशितम्‌ ॥ १६० ॥ 
प्रमेहान्‌ िंणतिं हन्ति चामदोपं चिसूचि- 
काम्‌ ॥ पिपमन्यरगुस्मागो पूर्रातीसार- 
पित्तजित्‌ ॥ वीयंटद्धि करोत्याशु सोम- 
रोगनिविदेणम्‌ 1 १६१ ॥ 

पारा, गन्धक, लोहमस्म, वदरी की मस्म, 
खपिया, दभ्रक भस्म श्यीर ताश्रभस्म एक-एक 
तोलः, वद्वमस्म 9 तोते एपश्र फर मर्दन फ 
गथवुट मे एक दो ¡ स्वद्रशीतल शोनेपर 
उसमे से निकाल े। दोन्दोरमी द्धम रण 
को मपुके स्थ वष्ट भीर उपरसेददीके 
चूर्णं पौर मधु के स्य श्रापने फा स्वय 
प्वि। मदाद्रवनो फरके प्रकाशित र का 
माम श्वाटद" ६) पष्टयोप प्रक्रम्‌ ममेते 
रे नष्ट कद्ताटुगपा पमष, विगूविश, 
पएपमण्दद, गुरुम, चद, समूद्रफितार पौद 
रपि को जीत ६1 तनम पीं षो 
अद्णा यौद सोमदेत सो नट शता 
ष ॥ 1८८1६४४ 


प्रमहरोगचिकित्सा | 





वसन्तकुमार । 


पृथक्‌ हौ हारकं चन्ध्रस्रयो | 
कान्तकाः । चत्वारो मृतमश्र' च भरवाज्ल 
मौक्किकं तथा ॥ १६२ ॥ भावना गब्य- 
दुग्धेन भावनेत्तुरसेन च । बास्ता लाक्ता 


रसोदीच्यरम्भाकन्दभसूनकेः ॥ १६२३ ॥ 


शतपत्ररसेनैव माक्तत्याः कुसुमेन च । 
प्रचात्‌ पृगमदरमान्यं सुसिद्धो रसराद्‌ 
मवेत्‌ ॥ १६४ ॥ कुषुमाकरविख्यातो 
वृसन्तपदपू्रकः । गुज्ाद्वयेन संसेव्यः 
सिताज्यमधुसंयुतः ॥ १९४ ॥ बलीपलित- 
हृन्मेध्यः कामद्‌; सुखदः सदा । मेदष्नः 
पटिः श्ेष्ः पुवरभसवकारणम्‌ ॥ १६६ ॥ 
क्तयकासघ्न उन्मादरव।सरक्विपापहः । 
सिता चन्द्नसंयोगादम्लपित्तादिरोधनिन्‌ 


॥ १६७ ॥ 

स्वर्ण॑भस्म २ भाग, रूप्यभस्म २ भाग, 
( को-कोदं यष्ट चन्दर कल्के कषर लेतेई) 
यङ्ग, नाग श्रौर लोदमस्म कीन-तीन भाग तथा 
श्रभरभस्म, प्रवालभस्म श्रौर मी्किक मस्म 
शचार-चघार भाग, ले! इनको एकमे मिलाकर 
धमस गोहुग्ध, ईख फेरस, वासा के स्वरस, 
लाक्ताके क्वाय, सुगन्धवाल्ा के क्वाथ, कदली 
के मूल कै स्वरस, कदली के परलोके स्वरस 
कमलके पलो के रस, चमेली के पलो के स्वरस 
श्रीर कस्तूरी के क्वाथ की एक-एक भावना देकर 
दौ-दो र्ती की गोली वनः सते - यह वसम्त- 
कुसुमाकर' बहुत विर्यात्त ह । शकर, घी सौर 
मिसरी केघाय दो रत्ती सेवन करना चादिण। 
यह रस्त वली श्रौर पलित कौ हरता दै, मेषा 
वर्धक कामोदीपन तथा सदा सुखप्रद है । प्मेद- 
नाशक पुष्टिदष्यरू, पृच्रधरसव का कारण तथा 
सथ, कास, उन्माद वास, रदो भौर विप- 
दोष का नाशकौ । प्मिसरी श्रौर चन्दनके 
सयोग से श्रम्लपित्तादि रोगो को जीतता 
दु ॥ १६२-१६७ 4 















४५६ 





चन्द्रभ्रभादिवरिका। 


चन्द्रभमा वचा मस्ता मूनिम्बसुर- 
दाखः। ददिद्रातिधरिपा दीं पिष्पक्तीमूल- 
चिरम्‌ ॥ १९८ ॥ बिषटदन्ती पत्रकं च 
सगेला वंशलोचना । मत्येकं कर्मात्राणि 
कुयदितानि बुद्धिमान्‌ ॥ १६६ ॥ धान्य 
त्रिफला चव्यं प्रिडङ्ग'गजपिप्पली। सुवर्णं 
माक्तिकं व्योषं दरौ ततासौ लवणत्रयम्‌ ॥ 
२०० ॥ एतानि कर्पमात्राि संशहीयात्‌ 
पृरथक्‌-षृथनः । दविक हतलौहं स्याच- 
तुष्कपां सिता भवेत्‌ ॥ २०१॥ शिला- 
जल्ष्ठर्वं॑स्यादष्टौ कर्पा गुग्गुलोः । 
विधिना योजनितैरषैः करसैन्या गुटिका 
शुभा ॥ २०२ ॥ चद्रभभेति विख्याता 
स्व॑रोगणणाशिनी । निहन्ति विंशतिं 
मेहान्‌ दृच्छमष्टविधं तथा ॥ २०४ ॥ 
चतस्रश्चारमरोस्तद्न्यत्राधातां तयोदश । 
अरडटृद्धि पाणडुरोगं कामन्तां च हली- 
मकम्‌ ।॥ २०३ ॥ कां शासं तथा कुष्ठ 
सगिनिमान्यमरोचकम्‌ । वातपित्तकफव्या- 
धन्‌ बल्या प्या रसायनी ॥ २०५ ॥ 
समाराध्य शिं तस्मात्‌ भयनाद्‌ गुडिका- 
मिमाम्‌ । भाप्तमाश्चनमा यस्मात्तस्माचन्द्र- 
मभा स्पृता ॥ २०६ ॥ 


कपूर, बच, नारारमोया, चिराया, देवदार, 
हरदी, श्तीष, दारूहददी, पिपरामूल, चीत, 
निरणेथ, दन्ती, तेजदात, दालचीनी, इलायची, 
श्योर वंश्लोचनये सब एक-एक तोला तथाः 
धनिया, न्निफला, चच्य, वायविडगः, गजपीपरि, 
सोनामाखी, सोढ, मिं पीपर, यघक्तार, 


सनीखार, संघव, विद श्यीर कालानमकू ये सव 


एक-एक तोला तया लोहभस्म २ तोते । मिस्री 
४ तोके, रिलाजीत म तीकेश्रीर गूगृल म तौले 


५६० 


भैपज्यरतावली सटाङ़ । 





ले । व्िधिपूंर इनको मिलाकर 
गोली वनाचे 1 श्चन्दपमा" नाम से विख्यात 
यह घटी सय रोगो की नाशक! बीस 
के प्रमेह श्ाठ मकार के मत्र कृषग्र, चार प्रकार 
की श्रदसरी, तेरह प्रकारके मूत्राघात, शण्ड 
गृद्धि, पाण्डुरोग, कामला, दलीमक, नभस, 
वास, कुष्ट, प्ररिनिमान्च, रोचक तथा श्चन्या- 
न्य वात, पपित्त श्रौर कफजन्य रो्मो लो यट 
वटी नष्ट करती है । बल-बीवंवद्ध'कः श्रौर रसायय 
है] वड़े परिश्रम से शिवजी की श्राराधना 
करे चन्द्रमानेद्सवचरीको प्राप्त क्किया था, 
दसी कारण से सका नसम चन्द्रप्रभा" रक्खा 
गया 1 मात्रा २।६ रत्ती ॥ १६८-२०९ ॥ 
मेहभमिद्धिर तेल 1 
पश्चमूर्यमृता धात्री दाडिमानां तुता 
पचेत्‌ । जलद्रोणे स्थिते पादे तैलमस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ २०७॥ क्तीरं तेलसमं 
करफान्‌ निभ्बभूनिम्बमोत्तुरम्‌ । दाडिमं 
रेणुकं चिल दारुदार्वीवलाहकान ॥२०८॥ 
त्रिफला तगरं द्रात्ता जम्न्यान्नवर्कलाः- 
९ स्नेदं मेहमिदिरं ९ 
भयम्‌" । नाम्नेदं पदमिदं सवमूत्रामयान्‌ 
जयेत्‌ ॥ २०६ ॥ दस्तपादशिरोदादं 
दौर्बसयं कृशतां तथा 1 जौरेन्टरिया नप्ट- 
शुक्राः श्ीत्तीणास्चापि ये नराः । तेषां 
दृप्यं च वस्यंच वयरस्थापनमेव च ॥२१०॥ 
तिलक्ैल १२८ तोते, क्थ्य शरत्‌ पन्चमूल 
(वेल, श्योनाक खम्भारि, पाद भौर श्ररनी ) 
क ध्यान, गुर्च, धावता व्यौरथनारफे दाने 
प्मितलि्त ५ सेर। जल २४ सेर ४ तोके, शेष 
६ मेर २ तोल । दृध १२८ तोले1 वर्का 
नीम षी चाल, प्विरप्यता, गापरू, पनःरदान 
रेणु द सी, पेलि, देवद, दारदी, 
नागरमोथा, पिदा, तयर, मनष्टा, सायुन की 
दास, ्यामकी चाल श्रौर सत्त ये सपमिला- 
फर ९२ सोदे! इन पसे यथा पिप कषठ मिद 


१ प्रभयम्‌-=दरीरे। 


टे । द्या नगम भ्ेदामििर दल" र यड 


उत्तम । सव प्रकार के मूत्रसोर्गो कौ जोत्तता दै । हाथ, पाव 


श्र शरक द्द का, दुचलता तथा कृशता क 
जीतता दै । की्योन्दय, गष्टशक श्रीर्‌ खीभ्रसंग 
के कार्य सीय जो मनुष्य दै उनके बल-वीयेका 
वधक यर वयः स्थापक ह ॥ २०७-२१० ॥ 
भरमेदमिद्िर कैल । 

शतपुष्पा देवकराष्टं पुस्तकं च निशा- 
दयम्‌ । मरी कुं वाजिगन्धा चन्द्नहय- 
रेणुकम्‌ ॥ २११ ॥ कटुकी मधुक रास्ना 
सगेत्ता व्रह्मयणटिका । घयिका धान्यकं 
वत्सं पूतिकागुरुपएत्रकम्‌ ॥ २१२ ॥ 
त्रिफला नलिका वाला घ्रलला चातिवक्ता 
तथा } मंजिषएठा सरलं पद्मं लोधं मधुरिका 
वचा । द्रनाजी चौशीरजात्ती वासरा तगर- 
पादुका ॥ २१३॥ एतेषां कार्म 
स्तैलमस्थं धिपाचयेत्‌ । शतावर्यां रसं 
तस्यं ल्ाज्ञारसचतुर्गुणम्‌ ॥ २१४ ,॥ 
मस्तलाक्तारसेसतुलयं ज्ञीरं हस्यं भाषयेत्‌ । 
्रयैरेतैः पचेर्चलं गन्धं द्रया यथाक्र- 
मम्‌ ॥ २१५ ॥ एतत्तेलवरं श्रेएमभ्यङ्गान्‌ 
मारुतापहम्‌ । धिपमारूयान्‌ ज्वरान्‌ हन्ति 
मेदोमल्लागतानपि ॥ २१६ ॥ वातिकं 
वैत्तिकं चैव शलेप्मिकं सानिपात्तमम्‌ । 
तीणेन्दरिये तथा शस्तं ध्यजभङ्े विशे- 
पतः ॥ २१७ ॥ ददयात्तेलं विशेषेण फल- 
मस्य च कथ्यने। दह पित्तं पिपासां च 
छर्दिं च युखशोपणम्‌ ॥ २१८ ॥ मरमे- 
षान्‌ विंशतिं चैप नोगयेद्धिफरपतः । 
भमेदप्िदिरं नाम्ना रतिनायेन भापिः 
तम्‌ ॥ २१६ ॥ 

एक-गृरु तोला रकि, देवद्ग, नागरमोमा, 
णदी, दारदह्दी, मरोरपनती, पुट, च्मन्ध 
सदु घन्दून, एषण चम्दुन, रेषुका के पीन, 


भमेदरोगविक्त्सा । ५६१ 







































शटी, मुेदी, रास्ना, दालचीनी, | 
नारंगी, घम्य, धनियां, दन्दजौ, कना ॐ यीज, 
काली च्रगर, तेजपात, ध्रिफजा, यवारी, सुगन्ध 
याला, विदयारा, यतियला ( फंषी ), मजीठ, 
- सरलकाष्ट, पदुमकार, खोध, सोया, थच, जीरा, 
खस, जाविघ्री, चदा रौर तगर, शने कड 
कै साथ १२८ तोद तिल का सैल पावे । दस्मे 
शतप फा रस १२८ तोक्ञे, लादारस १ सेर 
६२ तोते, दही फा तोद ६ सेर ३२ तोते भौर 
दध १२८ तोले डाले । हन द्रव पदार्थो के 
साय सैल को पकाये। यथोव्वित रीति से गन्ध 
वेम्यमी टले | यदसथतैलोमे भरट 1 मदन 
करने से ाततिक रोर्गोको न्ट करता है । विषम 
क्र को, मेदीगत भौर मागत रोगो को छपा 
छन्यारप वातिक, चैत्तिफ, पतैष्मिक भौर साश्नि- 
पाति रोगोको न्ट करता रै! हन्द्ियोकी 
सीणता मौर प्वजपङ्ग रीगों में विष रूपसे 
सका! पयोग करना चाहिए । यष्ट॒दाद, पित्त, 
पिपासा, घर्दि, मुलरोष भौर वीस प्रकारङे 
ममेष्टो को निष्संदेह न्ट करता है 1 त 
श्रमे्टभमिषिर' नाम के तैल फो रतिनाथ ने 
कटा धा ॥ २११.२१९ ॥ 
इन्द्रवरी । ध 
मूतं सूतं मृतं वद्गमनुनस्य त्वचा 
सिता । तुल्यांशं मर्दयेद्‌ खर्ले शारमल्या 
सूललैप्र॑मैः ॥ २२० ॥ दिनान्ते वटिका 
कायां मापमात्रा प्रमेदहा | एषा चन्द्रवटी 
नाम्ना म॒धुतेदमशान्तये । वटि गा्मलि- 
मूलानां मधुना चानुपा पयेत्‌ ॥ २२१ ॥ 
रससिन्दूर, वज्गमस्म, श्रजुषनन की घाल श्रीर 
शकर सममाग लेकर सेमर क मूरा के छाय 
के क्राथ पदिन मर घोयक्र एक-एक मानेकी 
योयं बनाये । इसका नाम॒ दन्दवटी" दै । 
सधुमेष्ट की शास्ति के लिये इलायची, सेमरके 
सूस का ववं पर मधु के साथ प्म्ित कर 
सेवन करावे ॥ मान्रा-३ रक्ती ॥ २२०-२२१ ॥ 
मेदसुद्यस्वटिका 1 
रसाञ्जनं विडं दारु पिखगोतुर- 


दाहिमाः मूनिम्बः पिप्पलीमूलं विकु- 
त्रिफला त्रित ॥ २२२ ॥ भव्येकं तोलकं 
= + ९ परैं ध 
देयं लौह्चृणं ठ तत्समम्‌ । पलेकं गुग्गुलुं 
द्त्वा धुतेन बिकां कुरु ॥ २२२ ॥ 
मापैका निभिता चेयं मे्ुहरसंश्िनी । 
श्रीमदूगहननायेन लोकनिस्तारकारिणा॥ 
1 \ ५ 

२२४ ॥ अपानं भकत्तव्यं दागीदुश्यं 
नलं च धा। विशन्मेहान्‌ निहन्त्याशु 
मूत्रच्र हलीमकम्‌ ॥ २२५ ॥ श्रमी 
कामलां पारदं सूत्राधातमरोचकरम्‌ । पद 
शौसिवणं कुं „ मगन्द्रमसूरिकाम्‌ । 
सुखिनो प्रदि कचेन्या त्रिषगन्धिसम- 
न्विता । २२६॥ 

रसत, विद्‌ लवण, देवद्ग, बेलगिरी, गोकतरू 
के यी, श्नन।रदाने, चिरायता, पिप्रामू्, 
श्रिकटु, श्रिफला श्रौर निशीथ प्रत्येक एक-एक 
तोला 1 सवं समान लोष्द्ं तथा गुणुलु ४ 
लोले मिलाकर धी के साय घोटकर एक-एक 
मा की गोत्तियां चनावे [--मिहमुद्धरः नामकी 
इस घटी को लोकोपकारपरायय भीमान्‌ गहन 
नाजीने यनायाथा। बकरी के दूध याज्ञ 
के साय सेवन करना चादिए 1 यष यीस प्रकार 
के प्रमेह, मूत्रङृष्टर, हली मक, अशमरी, कामला, 
पाण्डु, मूव्राघात, ध्ररोचकघृः प्रकार के शरश, 
चण्ण, दुष्ट, भगन्दर श्चौर मसूरिका रोग कौ 
तष्काल नष्ट करती ई 1 यदि सुखी ( प्वत्य) 
मनुष्य कै -त्ियिदेनाहो तो च्विसुगं्वि (दाल 
ष्ठीनी, इलायची श्रौर तेजपपत ) के साथद्ेना 
चाहिए ॥ मात्रा-३ रत्ती ॥ २२२-२२६ ॥ 

बृहत्‌ सोमनाथ रस 1 

दिद्गुलसम्मवं सूतं पालिधारसमरदि- 
तम्‌ । ररुडाशोधिततगन्धं च तेनेव कन्नली- 
कृतम्‌ 1 २२७] तदुद्योद्रियुणं लौदं 
कन्यारसपिमरदितम्‌ । शध्रकं बङ्गकं रौप्य 
सरषरं माक्तिकं तथा ॥ २२८ ॥ वणं च 


2 


४६२ 





मैपज्यरनरावती सटीक । 





अर ५ ( 
समं सर्व॑ भत्येर च रपारदधैकम्‌ । तत्सवं || विशतिः । मज्जष्ठनद्धयवा दन्ती तगरं 


कन्यका्टाव्मदयेद्धावयेद्‌ तथा ॥ २२६ ॥ 
मेकपणीरसेनैय गु्ञाद्वयवयीं हिताम्‌ । 
सधुना भक्तयेचापि सोमरोगनिषटत्ये 1 
२२० ॥ मरमेदान्‌ विंशतिं इन्ति वहुमूत्र 
च सोमकमू । मूत्रात्तिसारमल्युग्ं मूत्राघात 
सुदारुणम्‌ ॥ २३१ ॥ मूत्रदोषं बहुविधं 
ममेह मधुसंतकम्‌ । हस्तिमेदभिनतुमेहं नाना- 
मेहान्‌ विनाशयेत्‌ ॥ २३२ ॥ वातिकं 
२ + ~ 5 ५ 
पैत्तिकं चैव शैप्मिकं सोमसंक्ितम्‌ । 
नाशयेद्‌ वह्ुमूत्रं च ममेदमविकरपतः ॥ 
२३२॥ सोमनाथरसश्चायं चरकेण विनि- 
४०.९१ 
भितः । दृष्यादूदप्यतमो होप मूत्रदोष- 
कुलान्तदृत्‌ ।॥ २३४ ॥ 
प्निम्बपत्र के रस मे णोत रहिगुलोव्य पारद 
श्रौर्‌ मूसाफानी के रस में रगोधित गन्धक एक- 
एक तोला लेकर दोनों की कनल करे । उस 
छल्ली मे ४ तोला लोदमस्म मिलाकर कुमारी 
फेरे में मित करे । पदचात्‌ उसमें चभ्रक- 
भस्म, घज्ञमस्म, रौप्य, खर्पर, स्वर्य॑माषिक 
त्था सुवणं घुः माश प्मिध्रिव कर फिर 
छम कुमारी श्रौर मर्दूकपरणीं के स्वरस फी 
सावना दे-देकर दो-दो रक्ती फी गोक्तियां चनाचे । 
सोमरोग की निषत्त के ल्लियि हस परम खाम 
दायक रसकामधपुके साथ सेवन करे ! धह 
रेखदथीम प्रर के प्रमेषट, चहुमूव्र, स्रोमरोग, 
भरयुप्र मूय्रातिसर, दारूपा मूत्राघात, विविध 
भकार फ मूत्रदोप, मपुपरमेद, दस्तिमे्, दषटमेह 
छथा अपान्य चिवि प्रकारके प्मेर्धोषोनष् 
क्ता र । यारतिक, वैति मौर दत्रप्मक सोम 
भामक यदुमूप्रया मूद्रममेहको निप्देद नष्ट 
कता ६1 द्यत बलपीयं -द्पक मीर मू्रदोपो 
क समर दो म्टकानेषास्वा ६1 दस ^सोमनापरसः 
को दक्सो मे पनाया या ध२३०.२्द१् 
४ देवदार श्मसि 
तुत्ताद्ध देवदार स्पाद्रासायाः पल- 


रजनीद्रयम्‌ ॥ २३४ ॥ रास्ना इभिघ्नं 
यस्तं च शिरीपं खदिराजुनौ।भागान्‌ दशा- 
पान्‌ दयायवान्या वत्सकस्वच च॥२३६॥ 

चन्दनस्य गुद्च्याश्च रोदिण्यदिचत्रकस्य 
च । भागानष्टपलानेतानष््रोणेऽम्भसः 
पचेत्‌ ॥ २३७ ॥ द्रौणरेषे कपाये च 
पूते शीते दापयेत्‌ । धातक्याः षोडशः 
पलं माक्षिकस्य तुलात्रयम्‌ ॥२३२॥ व्यु 
पर्य द्विपलं दयात्‌ भरिजातकचतुप्पलम्‌ । 
चतुप्पलं प्रियद्गोश्च द्विपलं नागकेशरम्‌ 
॥ २३६ ॥ सवाणयेतानि संचृएं धुत 
भाण्डे निधापयेत्‌ । मासाद्य पिबेदेनं 
मेहं इन्त दुस्तरम्‌ ॥ २४० ॥ वातः 
रोगग्रहण्यशोभूतररृच्छाणि नाशयेद्‌ । देव- 
दार्ादिकोऽरिषटदद्रकषटमिनाशनः॥२४१॥ 


देवदार २१ सेर प्रौर स्ते केमूत फी 
घाल १ सेर 1 जीर, द्रौ, दन्ती, तर्‌, 
दरी, दारदी, रास्ना, यायपिटग, नार 
मोथा, पिस फी पल, पदिरकष्ट (खर्‌ 
धी लक्दी) भौर जुन कील श्याय- 
श्राधसे तया भ्रग्वाह्न, कुदा फी पालः 
काल चन्दन, गुं रोषिदा चौर चीत पत्ती 
यत्तीस तोलेले) नकी शमा सेर ४ 
सोदे पानी मेंषकाये। २६ सेरभ्ठट सोने 
अल शवरि रने पर उतारेथर दान ले 
शीतलो जनेपर इस छापे घायरे पूत 
६४ तोके, मपु १४ सेर । धिकदु (सोद, मिध, 
एीपरि ) पिणत तोषे, पिजत ( दाल 
चीनी, इठायची पौर तेयरात ) निक्षित १६ 
सोके, धिपगुकेपूद 4६ पोषे गौर मागम 
सोखे 1 दन पवषयो शपित करमिला दैष्‌ 
पुतकेविष्ने पाद्र में बन्दृकद् रक दु 
ड मास केद्धनन्तर प्ातश्र दपा पाम 
कर्‌ । दद दिष्ट दुम्नर तमेद, पानगेग, 


भमेहरोगविकित्सा । 


५६३ 


----_ ~~~ -- ~~~ ~~~ 


भदणी, चं भौर मू्कृषट्र छो नर फरता ॥ 
यष्ट देवदा्पांच्रिष्ट दु भरर कष्टफा नाशक 
है ४ २१९-२४१ 1 


भरमेसेग मे पथ्य । 
भाग्लङ्घनानि वमनानि यिरेवनानि 


मोदत्तनानिरमनानि च दीपकानि,नीवार 


कदय कर दूष श्यामाकनीणं कुर 
भिन्द पएकृन्दटकाश्च ॥ २४४॥ गोधूम 
शालिक लमाश्चिरजाः कुलत्थ पदादौ 


पृरण्क् युपरसरास्तिलाश्च लानाः पुरा- 


तनघुरा मधुबाव्यमएदस्तक्रः च॒ रास- 
भृजलं मदिपीनलं च ॥ २४३ ॥ तद्रा- 
६ [- रः 
कपोता तित्तिरि लाव भूरैणवर्वक- 
शुकादि लङ्गलाश्च शोभाञ्नानि 
कुलकानि कटिल्वफानि करकोधकानि 
है 

सतक्रानि च बादंतानि ॥२४४॥ 
श्रौदुम्बराणि लशुनानि नयीनमोचं पूर 
गोक्षुरक मूषिकं पणि शाकम्‌ मन्दार 
पत्रभभूृता त्रिफलाकपित्थं नम्बूः कशे 
कमलोरपल्लकन्द पीनम्‌ ॥ २४५ ॥ खन्‌ - 
रलाङ्गलिफतालतरततमाद् व्योपं च 
तिन्दुकफलं खदिरः कलिद्रः तिक्तानि 
चापि सककल्लानि कपायकाणि, दस्त्यश्व- 
वादनमतिभ्रमणं रविचिवद्‌ ॥ २४६ ॥ 
व्यायाम इत्यपिगखणो भयतति भकाम॑मितरं 
ममेद्‌ गदपीडितमानवानाम्‌ ॥ २४७ ॥ 

भमेद रीगक होते दी प्रथम लधन वमन 
विरेचन उयटना भ्रमद्‌ को शात्त करने वाले 
तथा श्यफिन दीपन पदार्थो का उपयोग करना 
चाषे मौर नीवार कागुनी जौ यांस का चावल 
कोदी सगा पुरानी जगली कुदथो चनौर सडनधक 
( साटी चावल का भेद्‌ ) चावल पुराना येष 
फा्ि चावल कलमीधानं का चावल ङुलयी 








मूग रहर घना ईुनका यूप तिल धान का लावा 
पुरानी शराय राष्ट बव्पमगट (वतुगुयजकसिद 
जौकामाट) मद्डा गधेका मूत्रे मूष 
शौर खोरन कृतर ¦ खरगोश तीतर लवा मौर 
भूङराजपषी हरिण यत्तक तोता श्रर्दक जग्लौ 
पु पायो का मास भौर सहजन परवल करेला 
सेकसा ताजक केरीका फल गूकरस्प्ल 
जद्मुन नवीनकेये टा फच्च प्हूर का माक 
मूषाक्णीके पर्ता फा शाक श्राफ के पतते 
गिसोय भ्रिरला कैय जामय कसे कमल, कद 
कन्दु, कमल गद्या खजूर कलिदारी तादी कोपच 
धिषा तेदुषव सैर सरवून सभी पकार तिक्र 
तया फैले रस वाले पदाधं हाथी घौ पर 
चढ़कर चना पररयन्प भ्रमण करना सूं फी पूप 
में फिरना कसरत कुश्ती येमय भरमेहरोगमे 
प्र्यन्त हितकर है ॥ २४२-३४० ॥ 


मेष मँ श्रपय्य । 


। सद्ासनं दिवानिद्रा नवानानि दीनि 


च । ूव्रवेगं धूमपानं सद" शोणितमोत्त- 
णम्‌ ॥ २४८ ॥ सौरीरकं सुरां शुक्त तैलं 
नार युतं गुदम । थम्ले कुरसपिषठन्ना- 
नृपमांसानि वर्जयेत्‌ ॥ २४६ ॥ 

तम्मी ताल्लास्थिमलानं पिरुद्ान्यश- 


नानि च। कूप्माणडभिक्तु दम्ब घा- 


दम्ललवणानि च ॥ समभिष्यन्दि मथ- 
नेन भमेदी परिवर्जयेत्‌ २५० ॥ 
इति भैपज्यरनावल्यां रे्यधिकारः 
समाः 





सद्ग वैडे रदना, दिन में सोना, नथे शालि 
धान्य, दृष्टी, मूप्रवेय को रोकना, पूमपान, 
वेदन, रक्नगन्॑रण ( फस्द्‌ सोलना ), सौनीर, 
खदिरा, शृ .{ सिरा ) तैल, रार, घ), शुक, 
ई ईख को रख, पीठी के मोऽ्य तथा जल 
भधान देश के पड प्ठियो का मा लौकी, 


र 
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ताद का गृदा, विरुद भोजन, पेढा, ईख, दुत्त 
जल, मोटे खे श्रौर नसकीन रस तथा मिष्य 
स्दी दार्थ, ये सव मेद रोय मे स्याञ्य 
र ॥ २४८-२९० ॥ 


इति श्रीसरयु्रसाद्त्रिवाडिविरचितायां 
शरैपयरतावह्या रटनप्रभारभिघायां 
व्यारयायां प्रमेषहर्गिकारः 
समाप्तः 1 





सोमरोगाधिकारः 


खोखणामतिमसद्रद्रा शोकाद्रापि भरमा- 
दपि श्राभिचाखिदोपाब्च गरदोपात्त- 
यैवच ॥१॥ च्नापः सर्वशरीरेभ्यः 
तुः्यन्तिप्रतवन्ति च । तस्मात्ताःमच्युताः 
स्थानान्पूत्रमामं ब्रजन्ति च \1२॥ भरसन्ना 
विमलाः शीता निर्गन्धा नीरुज्‌, सिताः। 
स्रवन्ति चातिमात्रं तु दौगल्यं रति- 
दीनता ॥ ३॥ शिरसः शिथिलत्वं च 
युलतालुबिशोपणम्‌ । सोमरोग इति क्षयो 
देहे सोपक्तयान्दरणाम्‌ ॥ ४ ॥ सोऽति- 
कान्ते क्रमेरौव स्वेन. पूत्रमभोरणशः। 
मूवातिसारमप्येवं तमाहमेपलनाशनम्‌ । 
तेन वृष्णाभमिम्‌तोऽसौ जले पिवति चाधि- 
कम्‌ 1 ५॥ 
ण्यन्त श््रीप्रसङ्ग करने से, शौक से, भिक 
भम करने से, धाभियारिक दोष से ( पोगिदोष- 
सग्पद्दी केसाप सढम से) भौर पिषरोष 
सेश्धूर्पं ण्रीरसे पकीय परशं चृम्परोष् 
प्रसत एोनेष्गते ६। चतः चपने स्वानमे 
स्पुसष्ठोष्य मूत्रमागंमे प्राप्य शते ै। तव 
स्यष्, निर्मल, शीनं, निर्नन्प, भ्ययारिति 
कदेनमूद सयविरू माद्रे निएने फतार। 
इममे दरोर यें दुरेवा, रतिरापिनषटीषठा, षर 
ष्टो {तिपिएना, मुन भौर ददुषा शुष्क दोना, 


ये सव ल्तण उपस्थित ते । इस रोग से 
मनुष्यो के शरीर म सौम८(ज्ल) का घ्व 
क्यौ नाता है] थतः इसका नाम सोमरोगदै) 
श्मधिक समय व्यतीत होने पर जव भून क्रमशः 
शोदी-थोदी देरमे अधिक गिरने लगता है वय 
उसको मूत्रातिसार भी कहते द । यह बल का 
माशक है जलीय प्रदाभं के श्रव्यिक गद 
जानैसे रोगी ठृपात' होकर श्व्यधिक भल 
पीतादहैष १९ ४ 
कद्तीनां फलं पक्वं धात्रीफलरस 
मधु } शकरा पयसा पएीतमपां धारणुत्त- 


मम्‌ | ९॥ 


केले फा परिपक फल, धोवल्ञे का स्वरस 
१ तोला, मधु ४्माशे, शष्टरण्मारे्ौरदुध 
पावभरज्ेवे। इनको मिश्रित कर परान करे। 
य यटुमूत्र को रोकने के लिये उम भरीषप 
है॥६॥ 

कदलीनां _ फलं पव बिदारी च 
शताव्रीप्‌ तीरेण पाययत्मातरपां धार- 
शयुत्तमम्‌ ॥ ७ ॥ 

ते का पका फल, विदारीकंदु धीर गवा 
यर षो दूध मे मिलाकर भरातभाक्ष भान 
करे । यष्ट यष्मूद्रको रोकने के लिए उत्तम 
परप टै॥७॥ माद्र १२ तोला॥ 

धाव्रीफलस्य रसकं मधुना च पिषे- 
त्सद्ए ! यहुमत्रत्ं कूर्यात्‌ प्वारेण यास- 
कस्य च ॥८]। 

प्रतिदिन मपुयुह पावे ठे धथवा ययदार 
युद्स्पेष्िस्वरसषापानष्टरे।येपोग बदुमूय् 
कोन षरतेर्‌॥ माद्र १।२ तोला ॥ 

तालदन्दं च तरगं खनु क्टली- 
फालम्‌ । प्यत्र पाययेत्मातपू्रातीसार- 
नाशनम्‌ 1६11 

शाज्टददढ्‌ तय्यकम्वु, सजूर यीर कषे 
कृष हो दुग म भिप्ति षर प्राककण 
पिदे। षट मूचानिमार डो मटकणारं। 
साद्रा) दशोक्ताः ५१०द 


सोमरोगचिकित्सा | 





मापचूणं॑समधुकं विदारी शकरा 
मधु । पयसा पाययेसमातः | 
शनम्‌ ॥१०॥ 
उदं का वृं, पुलेदी, पिदारीकेद, रष्टय चौर 
मधुको दूध में मिलाकर प्रातःकाल पान करावे। 
यष्ट यौग सौमरोग का नाशक दै ॥ माश्रा-१।२ 
सोषा ॥ १०॥ 
त्रिफलादि योग । 
व वेशुपत्राब्दपागमघुतैः कृतः । 
कुम्भयोनिरिाम्भोयिं बदुपूरन्त॒ शोष 
येत्‌ ॥११॥ 
शिफा, पस के पत्ते, मोथा अौर्‌ पष्ठ के 
शूं को शहद तथा धी के साथ सेवन रने से 
यष्ट रोग गौघ्रनष्टष्टीता है । अगस्त्य सुनिने 
शिख प्रकार समुद को मुखा द्या था उसी प्रकार 
द गोग यहुमूत्र को मुखा देता है ॥ ११ ॥ 
वृदद्धात्री घुत। 
धात्रीफलरसभस्थं विदारीस्वरसं तथा। 
क्षीरस्यापि शतावर्या; मस्थं भस्थं रसस्य 
चे ॥ १२ ॥ ठ्रपश्वरसमस्थं दसा परस्थं 
घृतस्य च | पचेनमृद्ग्निना वैयः पाकं 
न्नास्या विधानतः ॥ १३॥ पएलालवङ्ग- 
त्रिफला कपितथफलमेत्र च । सजलं सरलं 
मासी कदलीकन्द्मेव च ॥ १४ ॥ उत्प- 
लस्य च कन्दानि कल्के दच्च पिचक्तणः। 
ततः कर्कं परिस्राव्य चूं दथात्यलं 
पलम्‌ ।॥ १५ ॥ मधुकं त्रिता चैव तारकं 
षद्धदारकम्‌ । शकंरायाः पलान्यष्टौ मधु. 
नर्व पलाष्टकम्‌ ॥ १६॥ चुं दत्वा 
समथितं स्निग्धभाएडे निधाप्येद्‌ । सोम- 
सेमं लिहन्स्याशु दष्णां दाहमरोचकम्‌ ॥ 
१७ ॥ पूत्राधातं मूत्रङृच्छ नाशयेद्‌ बहु- 
सूत्रकम्‌ । पित्तजान्‌. विविधान्‌ व्याधीन्‌, 
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वातजांश्च चुदारूणान्‌ ॥ १८ ॥ करोति 
शुक्रोपचयं चलवर्णकरं प्रम्‌ । नानारूप. 
विकारघ्नं विशेषाद्‌ बहुमूत्रुत्‌ ॥१६॥ 

वनेका स्वरस १२ तोजञे, विदारीकदु 
का स्वरस १२८ तोके, दूध १२८ तल, शतावरि 
छा स्वरस १२८ तोल, वृपश्मूल का स्व 
रस था क्वाथ १२८ तो, रौरं धृत १२८ सोल 
एकत्र कर धीमी चांच प्र पकावे 1 वद्य विधिषत्‌ 
पाकी परीदा कर चार धार तोद्चे हवायघी, 
कवक, भांषला, इष्‌, बदेदा, कया के फल, 
सुगन्धवाला, सरलकष्ट, जटामांसी, केले का 
कन्दु मौर मसीदाकेकदकके साथ पाक करे। 
परात्‌ घृत को कपदे से छीनकर शसर्मे चार- 
चार तोन युखेढी, निसीथ, यवक्षार श्रौर विषाद 
का चूं भिलाये। शफर ६२ तोषे मौर मधु १२ 
तोके भिल्ा्र घोर घी के धिके पात्रमे 
रख दे। यह धृत सोमरोग फो सर्काल नष्ट 
करता है । व्या, दाह, चदि मूश्राघात, 
मूष, थहुमूद्र तथा चग्यान्य धिवि प्रकार 
के पित्तज मौर दादणवातथ, प्याया फो नष्ट 
करता है । शुक, वल चौर कान्ति को धशता 
द षया सन्याम्थ नाना प्रकार के रोगों को, 
विशेषकर बहुमूत्र रोग को नष्ट करता ई ॥ मा्रा- 
६ माशासे+ तोला ॥ १२-१६॥ 


स्वरपधाच्री घृत। 


चिना कल्कं स्वरपधाव्रीयृतमेतननिग- 
क्ष (1 [8 (1 

दयते । सवं पुरं गुणैरेव पथ्यापथ्यं नदेव 
दि॥२०॥ 

पूर्वोक्त धृत छो कठक के विनाष्टी सिद करे, 
तौ वहं श्वद्पधाघ्रीधूत" कषा जाता है । शेप सच 
विधि उक श्वाभ्रषृत, र तुर्य ष्टी है । गुण श्रौर 
पथ्यापय्य सव उसी के बुख्य ह ॥२०॥ 

फदल्यादि घृत । 

कदलीकन्दनिर्यासे सतसचूनतुलां प- 
चेत्‌ । चतुर्मागावरोषेऽसिमिन्‌ युतमस्यं 
विपाचयेव्‌ ॥ २१ ॥ चन्दनं सरलं मास्य 


भैष 





कदलीमूत्तकं तथा । एला लबङ्गत्रिफला 
कपित्थफलमेव च ॥ २२ ॥ श्रौदकानि 
च कन्दानि न्यग्रोधादिगणस्तथा । करके 
ज्ञानेन संसिद्धं सोमरोगनिवारणम्‌ 
॥ २३॥ मूर्ररोगानशेषांश्च भमूतान्‌ 
शुक्रपिच््िसान्‌ ! ममेदान्‌ विशति चेव 
मूत्राधातांक्वयोदश ॥ २४ ॥ बहूव 
विशेषेण मूवरहृच्छः तथारमरोम्‌ । पीतं 
पुतं लिदन्त्याशु विप्मुचक्रमिवासुरान्‌ । 
केदल्यादियुतं नाम विष्णुना परिकीत्ति- 
तम्‌ ॥ २५॥ 
" ये सेर ध्म तो केकेके मूल केस्वरसमेर 
सेर केले के एल पकाने । ६ सेर ३९ तोके शेष 
रने पर उस छाथमे १रम तोके घृत पकावे 
परात्‌. रक़्चन्द्न, सरलकाष्, जटामांसी, केले का 
मून, लायी, जग, शवला, द, यदेदा, 
कैथा का फल, पश्मूल, नीलोस्पलमून्न धादि 
जलोरपत्न कन्द तथा न्यप्रोधादि्गिण का करक 
मिज्लामृर यथाविधि पृतस्िद्ध करे । यद धूत 
सोमरोगका नारक है 1 हक मिधित पेनेसे 
पिपिर्षिलि तथा सय प्रकार के मू्रविकारो को, 
धीस प्रकार के प्रमेद शौर तेर प्रकार के मूत्रा 
घातौ को, प्विरेपकर यट्मूष रोग को, मूव्रूष्ठ 
तथा प्रर्मरी रोग को पेते गीर विनष्ट करता 
है चैसे प्थष्युषकफ सुरो का संहार करता दै 1 यष 
च्कद्रयगद्‌ युतः पिप्यु ष्टके कषा गया है 
माश्रा-६ मारा से १ तोला ॥ २१-२४॥ 
~ शिद्धफल स्यप्रोधादिगण 1 
न्यग्रोधो दुम्पराश्वरथपियालसक्तवेद्‌- 
सम्‌ । प्रो जम्पद्ं ोलं मधुकं तिनदु- 
कोऽर्मुनः 1 विनरः कटुको नीपो गदमा- 
रटोऽय कछ्रशुकः 1 २६॥ 
यट, गृष्र, पीपर, परिया { चिरौगो)}, 


पाषद, पेत, भाम, कामुम, वनङामुन, चेर, 
अहु, सध, यमुन, तितनक, दुरो, कटुग्द, 


मैपज्यरव्राव्लौ सटीक । 





सिरस शौर पला दनको न्यभोधाधिगिण कते 
ई॥२६॥ 
हेमनाथ रस । 

सूतं गन्धं हैमताप्यं भतयेकं कोरस- 
भ्मितम्‌ | अयश्चन्द्रं अबालं च वङ्गं 
चाद्धं विनित्निपेत्‌ ॥ २७ ॥ फणिफेनस्य 
तोयेन कदलीकुुमेन च । उदुम्बररसेनापि 
स्तथा परिमर्दयेत्‌ ॥ २८ ॥ वस्लमावां 
वरीं खदेधथान्याभ्यनुपानतः 1 भमेहान्‌ 
विंशतिहन्ति बहुमू्रं सुदारुणम्‌ ॥ २६ ॥ 
सोमरोगं ्तयं चैव श्वासं कासरः 
क्षतम्‌ । हेमनाथरसो नाश्ना दृष्णानेयेण 
भापितः॥ ३० ॥ 4 

पारः, गन्धकः, स्वणं शरीर स्वयंमाधि् 
धुद-घ् मारे तथा जोह, कपूर, प्रयाल श्रौर 
वङ्गभ्म तीन-तीन माशे डाज्ले । सात-सात्त यार 
श्ष्ीमकेजल, केलेके फूलके रस धौर गूलर 
के स्वरक्षङे साय पोटकर तीन-तीन रत्ती की 
गोलियों यनाये स्याधि के थतुसार श्वतुपान 
की भ्यचस्या करे । यह रस यीस ,प्रकार ङे 
ममेष्, वहमू्र, दारण सोमरोग, चय, रथास, 
कास श्चौरक्तफो नष्टकटता ट | श्प्याप्रेधमी मै 
दसका द्देमनायरस' दा र। माघ्रा-द 
रत्ती ॥ २७-१० ॥ 


यसन्तकुस्रुमाकर रस । 

वैक्रान्तस्य च मानैव द्विभागं हेमभ- 
स्मनः। थयथ्रकस्य च माग द्रौ पुप्रापि- 
हमयोस्तथा ॥ ३१ ॥ वद्गभस्म तिभागं 
स्यात्‌ रसस्य भस्मनस्तथा । चचयारोऽस्व 
च मागारच सर्वमेकत्र मरितम्‌ ॥ २२.॥ 
जम्बीरद्धिरचगोदुर्धस्यीरोद्धवयारिमिः। 
दपदरवरिनुनीरेः सप्ता मावयेसप१२॥ 
भावितो रपराजः स्याद्‌ यमन्तुमुमाः- 
करः 1 यर्लोस्य मुना लीदः श्रोमरोगं 


सोमरोगाचक्रत्सा 


५६७ 





र मयेत्‌ । ३४ ॥ मूत्रातिसारं मेदश्च 
मूत्राधातार्मरीरुजम्‌ । दष्णां दाहं तालु- 
शोपरं नारयेन्ात्र संशयः ।। ३५ ॥ स्यः 
पुष्करो दृप्यः सर्व॑रोगनिवरहणः। हन्त्य- 
जीण ज्वरं श्वासं क्षयरोगं एणाद्ताम्‌ ॥ 


नातः परतरं किंशिद्रसायनमिषप्यते 
1॥ ३६ ॥ 

रसभस्म तदभावे सूदितरसः । मूत्रा 
तिप्तारे सोमरोमे च रसायनम्‌ ! 


कान्त ( हीराभस्म ) + माग, स्व्णमसम, 
श्घ्रकभस्य, मोतीमस्म, चौर प्रालमत्म दो-दो 
माग 1 वङ्गमस्म, ६ भाय, श्रौर रससिन्दूर४ 
भाग दन सयको मिलाकर घोट क्त । पश्चात्‌ 
मसे मामू करस, योदुग्ध, ख्नके धाय, स्ते 
कै स्वरस नौर दचुरस की साल-सात भावनाए 
दे। दस रसराज का नौमं वसन्तकुगुमाकर, 
ट| यष्ट मधु फे साथ सीन-तीन रत्ती सेवन 
करने से सोमरोग, मूप्रातिसार, भमेढ, मना 
धात, श्कश्मरी, दृष्या दा भ्नौर तालुणोथ 
फो नष्ट करता, हस्म कोई संदे नटा। 
यह य धोयंवदक, पौष्टिक भौर अन्यान्य 
प्रय प्रकारक रोगो का नाश्क दईं} श्रजीण 
ज्वर, रवास, दयरोग श्यीर छृदाङता कौ नष्ट 
करता हे । इससे यदकर श्चौर कोष रसायन 
नी है ॥ ३१-३६ 

यदं रसभस्मके श्रमाव मे मूर्छित पारद 
केना चिर } मूगातिसार श्चौर सौमरीग मेय 
रसायन है ॥ माच्रा--र रत्ती ॥ 

सारकैश्चरः रस 

ˆ भतसूताश्रगन्धश्च मद॑येन्मधुना दि- 
नम्‌ । तारकेश्वरनामायं गदनानन्द्‌- 
मापितः 1 ३७॥ गुलनामात्र, मनत 
मूनमशा्तये । उदुम्बरफलं पक चरितं 
कर्पमा्कम्‌ ॥ संलिहान्मघुना सादधमदु- 
पानं सुखावहम्‌ ॥ ३८ ॥ 


रसिन्दूर, चथ्रकमस्म, गन्धक दनद दकटा 
फर रुहद रे साय घोटकर १ रत्ती फी मात्रार्मे 
यहम रोग की शन्ति के किये ग्द फे साथ 
सेवन कराना चाहिए । दस रस ढा सेवन „करने 
¡ फे परघात्‌ पके गूलर छा चूं ९ तोला तथा 
) श्हद्‌ मिलाकर श्रतुपान स्प से चाटना 
चाहिए ॥ ३७-३८॥ 


ताक्षकेयवरः रस । ति 
तां मूतं समं गन्ध मृतलौहाश्रवङ्ग- 
९५ ] 
कम्‌ । मदेयेन्मघुना चैर रसोऽयं तालके- 
परः ॥ ३६ ॥ गजमात्र लिदेत्तौपरवहुः 
मत्रमशान्तये । उदुम्बरफलं पक चरितं 
६.4 संज ५ हि 
कपमानतः ॥ संलेदयं मधुना साद्धमनुपानं 
सुखावहम्‌ ॥ ४० ॥ 
श्ढ हडताल, पारा, गन्धक, लो्मस्म, भनक 
भस्म चौर ्गमस्म, दृन्् कटरा कर यरावर 
मारा में मिला शद्‌ से घोटे। मात्रा १ रत्तीसे 
२ रत्ती तक ,दसे षटुमून की शान्ति केलिये 
शद्‌ फे साथ सेयन कराना घाद्िए 1 श्रतुपान 
पके गूलर फे फल का धूण 9 तोला चौर 
शद्‌ ॥ ३६-४० ॥ 
सोमनाथ रस । 
(+ [9 6 
कर्प जारितलौदश्च तदद्धं रसगन्ध- 
कम्‌ । एलापं निशायुम्मं जम्बू गीरण- 
गोन्तरम्‌ ॥ ४१ ॥ विद्र नीरं पाग 
धात्री दाडिमरङ्गणम्‌ । चन्दनं गुग्गुलुः 
लोधशालाजुंनरसाञ्नम्‌ ॥ ४२ ॥ चागीः 
दुग्धेन वटिकां कारयेदशरक्िकाम्‌ । 
निर्मिता नित्यनाथेन सोमनाथरसस्त्व- 
यम्‌ ॥ ४३ ॥ सोमरोगं बहुविधं भदरं 
हन्ति दुर्जयम्‌ । योनिशूलं मेदृशूलं 
सर्वजं चिरकालजम्‌ ॥ बहुमूमं विशेषेण 
दर्यं हन्त्यसंशयम्‌ ॥४८॥ ~ 7 
लोहमस्म ,४ सोल, पारा, गन्बक्, चोटी 


४६८ 





इलायची, तेजपाठ, 'हदी, दददच्दी, जामुन 
की गिरी, खघ, गोखरू, बायविड््न, जीरा, 
पाद्‌, भला, श्रनारदाना, सुष्टाया, लालचन्द्न, 
इष्ड गूगल, लोध, फाल की काल, च्रनुन की 
प्राल शौर रसत हरएक धाधा ध्राघा तोला। 
इन्दं यकरी के दुध से घोटकर गोली बनावे। 
मात्रा--& रत्ती से १० रत्ती तक । इसके 
सेवन से ्रमेक प्रकार छा सोमरोग, प्रद्र, 
योनिशूल, मेद्शूल तथा प्िदोपज शरीर पुराना 
बहुम्‌न्र ये ्रवश्य एी श्च्छैहो जते दै । यद 
सोमनाथ रसं निव्यनाय का नाया दुध्या 
५ ४१-४४॥ 
गगनादि लैर । 
गगनं त्रिफला लौहं कुटजं क्टुक- 
त्रयम्‌ । पारदं गन्धकन्यैव विपटद्गण- 
सजििकाः ॥ ४५ ॥ त्वगेला तेजपत्रश्च 
वङ्गं जीरकयुग्मकम्‌ । एतानि समभागानि 
श्लरणचरूणीनि कारयेद्‌ ॥ ४६ ॥ तदर्धं 
चैत्रकं चूर मापाद्धं॑मघुना लिषत्‌ । 
श्रवेरयं विनिदन्त्याशु मूत्रातीसारसोम- 
कम्‌ ॥४५७ 
प्मध्रकभस्म, निकला, लोष्टमस्म, कुटजे की 
प्वाल, प्विकुटा, पारा, गन्धक, षच्छनाग, सुष्टागा, 
सस्री, दारघीनी, चीरी ददायची, तेनपरात, यङ, 
भस्म, सफेद जीरा श्मौर काला जीरा ्रएक 
१ सोला, ्विश्रक का वूं सवश प्राधा! 
इट एकत्र मिलाकर रोगी को सेवन कराये। 
माध्रा--२ रत्ती से ४ रत्ती तक 1 मके सेचनसे 
मूश्रातीसार तथा सौमरोग नष्ट होता ट ४९-४७ 
चद्ुमूधान्तफः रस । 
सिन्द्रश्च तथा लौदो वङ्गादिफेन- 
सार 1 उदुम्परभवं यीजं भिस्वमृतं सुर- 
भिया ॥ ८ ॥ सर्व समं जन्तुफलः 
सम्मर्दितं भवेत्‌ 1 रक्रिद्रयमितां खदे- 
दरटिकामहुपानतः ॥ ८६ 1. दादी 
दुम्बरफ्तरसं पथ्यविधि गृगु। मोस 


मैपञ्यरनावौ सटीक । 





धानं भ्यश्च तेथा गोधूमपिष्ठकम्‌ ॥५०॥ 
बहुूत्रान्तकरसो नाशयेदविकटपतः । 
बहुपुत्रं तथा चान्यान्‌ रोरगार्चैव तदुदध- 
वान्‌ ॥ ५१॥ हेष्णाधिक्ये. भदात्तन्यं 
शरतशौतमिदं शुभम्‌ ॥ सारि मधुकं 
४५ 
दान्ता दभः सरलचन्दने ॥ ५२ ॥ 
£, 

पथ्या मधूकपुष्पश्च सवञ्च समभागकम्‌ । 
जले संस्थाप्य रजनो परा वस्रगातितम्‌। 
भोककं गहननाथेन सदस्तृष्णादरं परम्‌ ५३ 

रससिन्दूर, लोहभस्म, वङ्गमस्म, प्रफीम, गूलर 
के बीज, वेल फी जद, कवावचीनी दन्द कटा 
कर यरायर मात्रा मे गूलर के रसे घोटकर 
रत्ती की गोली वनवि। धनुपान--गूतरके 
फल का रख । पध्य-मांसपधान भोजन, गेह का 
ष्माटः 1 स रौप के सेवनसे यटुमूध्र तथा 
उससे षदा होनेवाकते चन्य रोग नष्ट होते है। 
यदिरोगीकमो ब्हुमू्ररोग के षर थयन्ते 
पिपासाहोतो नीवे क्लिसे हर फीत कषाय को 
पिलाना चादिए । कपाय--श्नन्तमूल, युलषटदी, 
दाख, डाभकी जष्, च्ीद़ फी सकष क्षाल 
चन्दन, द, महुए के फल मिलाकर २ तोषा । 
इसे कूटकर १२ तीले पानीर्मेराध्रि फो भिगौ 
द 1 धगन्ते दिन प्रात क्प़ेसे धान रोगी को 
पिलाये यदह तव्फाल वृष्या को नष्ट फटता 
है ॥ साया २ रपी ॥ ४८-९३॥ 

छ्मन्य वहुमन्नन्तक ॥ 

रसरच॒ शार्मलीगरलचणं _कदलि- 
मूलनम्‌ । उदुम्परीजद्र लहो बदरश्च 
विषमम्‌ ॥ ५४॥ यक्ाहिफेनसास ष्च 
भ्रत्येकं समभागिकरम्‌ । मदयेन्मालती- 
प्परसेन भुशलो भिषक्‌ ॥ ५५ ॥ रक्गि- 
दयमितां पुर्यादटिकामतिणोभनाम्‌ । 
बहुमूवान्तरो नाम रसः परमोमनः ॥ 
मघुेहं सोमरोमं दन्ति माघ्यान्‌ यथा 
तमः ॥ ५६॥ 


शओसपनिकमेहरौगविकित्सा । ५६६ 





रससिन्दूर, सेमल की जड, केले की जर, 
गूलर के बीज, लोहमत्म, मृगामस्म, मोतीमस्म 
श्रौर धफीम इरे वरावर मात्रा मेँ मिलाकर 
मालतीषुल के रस से घोटे ध्रौर दो-दो रत्तीकी 
गोक्लियों बनावे । यह बहुम्‌ तान्तक रस मघुमेह तथा 
सौमरोगको नष्ट करता दै मात्रा २ रत्ती ॥ ५४ 
॥ १६ ॥ 
हिमा स्स। 
रसस्य कर्ष॑मादाय खल्ले निक्तिप्य 
इद्धिमाम्‌ । रक्रागस्त्यमसुनस्य स्वरसेन 
विमदयेत्‌ ॥ ५७॥ सप्तवारं तथा साघु 
श्वेतदू्वारतेन च । निष्कद्यं रहण 
क्षं खाद्रसारतः ॥ ५८ ॥ कपूर रसः 
पुस्यश्च सवमेकत्र॒मदयेत्‌ । यावचिक- 
र्ता याति युस्त्या चन्दनवारिणा ।\५६॥ 
हरेणुमात्रान्‌ वटकान्‌ छायायां परि 
~ १ 
शोपितान्‌। प्रातः मत्तश्च सेवेत मध्यादे 
च धिशेपतः ॥ ६० ॥ निशायञ्च विशे 
पेण सेवनीयः मयत । एतद्धि मेहवद्‌ 
रव्यं मुखशोपहरं प्रम्‌ ॥ सोमरोगदरं 
सवेपिटिकानाशनं परम्‌ ॥ ६१ ॥ 
ररासिन्दूर $ तीला सरल मे डालकर लाल 
शरगास्तयाके प्ल करस सेखात यार्‌ भावना 
दे। इसी पकार दवेत दूय ॐ रससे भी सातवार 
प्रच्ठी तरष्ट घोट । पश्चात्‌ सुहागा ६९ मारा, 
फल्या १ तोला, कपूर ष तोला डालकर चच्छी 
तरह धन्दनके जल प्रे घोटे भौर मटरणे 
धरायरं गोली वनाव । इसे रातः मध्या 
चथा राश्रिढ समय सेवन वरना चाद्ये । यद 
ममेदनार है, यु्व्णोप को टता दै, 
” स्ोमरीगत्तया सम्पूणं पिटिका फो नष्ट 
करता रै मण्या ॥ २-२ रत्ती ॥ २६-६१॥ 
पथ्य। 


मासानि यवमोधमाः सीखदूतः 
साकम्‌ । विपिधानि च कन्दानि कद 


४ 





रंयादिफलानि च ॥ ६२ ॥ पादत्रहीनं 
श्रमण व्यायामः चरम एवे च । चलः 
मसक्गिः पथ्यं स्यात्‌ सोमपू्रातिसारि 
णाम्‌ ॥ ६३॥ 

उद़्द्‌, जौ, ग्ट, मक्खन निकाला हुघ्रा दूध 
विविध कन्द, केला, गूलर श्रादि फल, नगे पैर 
अमय, भ्यायाम, परिधम, अन काग्रप्तन्न रहना, 
ये सोमरोग एवं मूत्राचिसरारि्यो छे ल्लिये पथ्य 
टै ॥ ६२-६३॥ षा 

श्मपथ्य ॥ 

। इततोर्विकारा मृशमम्बुपानं फलान्य- 
पक्रानि सुखासनश्च | दिवा तु निद्रां मय- 


कोपशोकान्‌ भिवरजयेनपू्रगदी श्रय 
नाद्‌ ॥ ६४॥ 
इति भैपञ्यरनावल्यां सांमरोगा- ˆ . 
धिकारः समाप्तः । 





ईखसे यने गुद, खाद ्रादि द्भ्य, श्रत्यन्त 
जलपान, कच्चे फल, सुखसे वैठे रहना, दिभिमें 
सोना, श्रप्यन्त सोना, भय, कऋीध एवं शोके 
इनसे मूच्ररोगी फो पचाना चाहिए ॥ ९४ ॥ 
इतति सरयूप्रसादध्िपाष्टिविरचतायां सैषभ्य- 
रब्रावाटया रेद्प्रभःा मघाय ष्याह्याया 
सौमरोगािनगरः समाप्तः । 





अथोपसर्भिकमेहाधिकारः 


श्यौपसभिक्मेहोऽय  परयमेदस्तयैम 
च। त्यपागन्तुनर्चापि अणमेदोऽपि 
कम्यते ॥ १ ॥ 

चअीपमर्भिक मेर, पूयमेद, श्यागन्वृभ मेद 
्रणमेह पे एकार्थधावक ६ । इसे साधररद्य भाषा 
में सूजाक ( 00०7१९९२ कते है 0५१४ 

निदान 
क्लिनयोनिः श्टुमती भहटुमुष्ा तथ 


५७५ 





भैपज्यसत्ाव्ी सरीक ~: ~ 





या ¡ कामान्धस्तत्र गमनाद्‌ गदमामोति "परतिमानं भयात्ति च॥ १० ॥ काल्लो 


दरणम्‌ ॥२॥ 4 
्रणश्रादिके सवाद्‌ से गीली | 
ऋतुमती तथा वेश्याश्रो के साय संभोग करने 
से कामानय पुरुप को यह कष्टदायक रोग होता 
है । परन्तु यह वात ,ध्रवश्य है पि गिस खी 
को यहरोग होगा उसफे साथ सम्भोग करने 
सेदीय्टरोग हश्राकरता दै भ्रन्यथा नध] 
रोगी के च्रधोवस्प्र ( धोती-पाजामा ध्ाददि ) 
जिसपर इस रोगी का पीव लगा हुभ्रा हो 
उसके परिधारण करने से मूत्रेन्दिय ्रादिपर 
स्पण होकर भी यह रीग हदो सक्ता है। इसी 
प्रकार जिस पुरष को यह रोग हो बहु यदि स्त्री 
सम्भीग करेगातोउस स्त्रीक मी यद रोग 
हये सकता हे, शर्थात्‌ यह रोग संसग से फैलने- 

याला ॥२॥ 


वद्टुसङ्करसम्भोगमकिलि्नन्द्रिययापुमा- 
न्‌।चिया सङ्गम्य संमूढो गद्‌- 

मामोतति दारुणम्‌ ॥ ३ ॥ मूत्रनाड्यन्तर्‌ 
स्थानात्‌ सगस्य श्लेप्सवाहिनी । णिता 
वादयेद्‌ क्लेदं बणमेदः स उच्यते ॥ ४॥ 
द्यापसगिक्मोदरए्व तस्य नामान्तरं मतम्‌। 
मेद धागन्तुकस्चापि स करिचत्परिभाप्य- 
ते1५॥ श्यारभ्य सद्गमनिशा संख्या 
याच सप्तमी । एतद्रववदिते काले भायशो 
जायते गद्‌ः ॥ ६ ॥ करणः रिश्नाग्रत- 
स्तस्य सपमत्थानं पुदुषु हः । तीय्वेदनया 
चापि मु्ू्मवर्चनम्‌ ॥ ७ 1 स्फीति- 
लिङ्गस्य लोदित्यं कोषे चध्ने च वेदना ] 
कदाचित्‌ कतेदसंरुद्रमागत्वादतिरुक्‌ सवे- 
च्‌।॥८॥ भूवं दृष्टेन घोरेण द्विषारं बा 
मुमचेगे 1 पदर त्ततनं मेदून्ूत्रकाले 
फदाचन ॥ ६ ॥ सन्ततं तमुराघ्ावः स्वे- 
दाद त्तोम्तदः1 स॒ तावसुनरागुष्यन्‌ 


रष्वं व्यथां कुरयाद्याधि च दुप्मतिक्रि- 
यम्‌ । आमवाताक्तिरेगाया जञेयर्चास्य 
च्‌.पद्रवाः॥ ११॥ 

बहुत से पुर्ष्ठे के सप्थ सम्भोगा करने से 
विहृत योनिवाली खी के साथ सद्म (सम्भोग) 
करनेवाला मू पुष मयद्कर रोग को प्राक्त हता 
हे । मूव्रनाढी के भीतरी स्थान से इसकी इले्म- 
वादिनी स्वर्‌ घरखयुक्र होनेके कारण क्लेदुको 
बहाती दै रतः इसको चणमेह कदते ई । इसका 
दूसरा नाम पौपसरिक मेह भी मानागया ह) 
कुद भ्रानायं इसे श्ागन्तुक मेह भी कदते दई । 


चिङ्ृत योगनिघाली खीके साथ सम्भोगषणी रत 


से श्रारभं करके एक सप्ताह के भीतरी प्रायः 
यह रोग उत्पन्न षो जाताहै। उस सोगी के 
शिदन के श्रग्रभाग में खुनी, वार-वार उह्थान, 
तीप वेद्ना से वार-वार मूत्र की प्रदत्ति, लित्न 
मं णय, लालिमा, धण्ढक्ोप भौर चस्न (वाघी) 
मँ वेदना, क्मी-कमी क्लेद्‌ से मूत्रमाग शरवद ष्ठी 
जाने से श्रव्यन्त पीदा भभौर घोर दादे सय 
मूका निकलना श्रथवा दौ धारसे मूव्रका 
धरदृत्त ्टोना इत्यादि रण होते ६। श्वथवा 
कभी-कभी कघुराक्का करने के समय लिन्न से 
स्वन शिरने लगता रै । पदिने निरन्तर योषा 
योदा गिरता ह, पश्वात्‌ यदुत धिक गिरने 
ज्लगता द! व क्रमशः दष्क होता टपर सारूप्य 
को प्राप्तौ जाता । फालान्तरनें ष्वथा फन 
हौ जाती है । परन्तु यड रोग चसाध्यष्ठो जाता 
१ आमवात चीर अषठिरोग ध्रादि दम्फे 
उपदय जानने सादि ॥ 3१ 
श्रौपसर्मिकमेद् चिकिसा । 

ब्रणमेही रयजेवत्राद्व्पगरायं सोऽदितो 
यतः। चयाथ परिमुक्ाया भामयं जन- 
येच तम्‌ ॥ १२॥ मेपनं पानमन' च 
निषेवेताचलोमनम्‌ । बगध्नं पूत्रजननं 
क्रियाघुग्रां विवनयेद्‌ ॥ १३॥ 


अमेदी पत्रूवंक भेपुन षा परिष्याग के 





द्रौपसगिकमेहरोगचिकिस्सा । 


कोक वह श्रदित है| तथा परिथुक्षाखीको 
भी वही सेग उत्पन्न हौ जाता है । वातातुल्ोमन, 
्रणध्न श्मौर सूोत्पाद्क ्ौपध भ्रौर श्रन्र पान 
का सेवन करे तथाउथ्र क्रिया का परिष्याय 
करे ॥ १२-१३ ॥ ट 
कोष्णो जात्या वराया वा काये शिश्न 
‡~ क ् = प 
(नमजयत्‌ ॥ वेदनोपशमतेन व्याधश्च 
बलसंद्यः ॥ १४॥ 
चमेली या ¶तरिफक्ला के गुनगुने काथ में सिद्ध 
को इवाये | उससे पीदा की शन्ति होती दै 
श्रौरब्यःथि का वल चीण होता टै ५१४॥ 
्ामानियसतोयं च यवक्तारयुतं 
पिबेद्‌ । सजलं ्तीरमामं वा बरणमेद- 
निट्ये ॥ १५॥ 
ववूल केर्गोदको पानी भिगौ दे, जव 
चष घुल जाये लो उसमे जवाखार सििलञाकर 
पान करे | थवा कच्चे दूधमें पानी मिलाकर 
पान करे तौ ्रमेह सग निवृत्त होता ट ५ १६॥ 
मात्रा १ माशा॥ 
पिवेद्रा शारिवाकाथं सक्तारं नरसार- 
कम्‌ । रयामामनन्ता क्री च बीनंगोतुरः 
संभवम्‌ ॥ १६॥ गन्धारमनरसाराभ्य। 
फाथयित्या नलं पिवेत्‌ । एकं घुरभियफलं 
मेदमागन्तुक़ दरत्‌ ॥ १७ ॥ 
प्रनन्तमूल के ४ तोलाक्ाथ में एक्‌ माशा यव~ 
चार श्रौर नवसादर मिलाकर पान्‌ करे। यवा 
कयामालता, प्रमन्तमूलञ, टकी श्र गोखरू फे 
यौज का छाथ यनाकर ° तोले मे गन्यक श्रत 
प्मौर नवसाद्र ९ रक्ती मिलाकर पान कर । 
श्यकेली कयावचीनी श्यागन्तुक मेच्छा र्ण 
छरती ई ॥ १६-१७ ॥ 
वरामापिषप्पक्लीनां च व्रणमेहनिरटचये । 
कुयौदुचखस्ति च कपायेण यततः ॥।१८॥ 
` (अषला, यूल फी पाल भौर पीपर षी 
पालकेषछाथसे प्पिचकारो देने सेप्रयमेद की 
निन्त होती ६1१८१ 


५७१ 





उत्तरयसित । 
कृणाभाव्रिफलाकाथंदयादुत्तरस्तिना। 
[8 ५ ध 
प्रयोगादस्य सतत वणमेहः प्रशमयति १६ 
पीपल्ली, बनू की घल तथा त्रिफला इममे 
क्रायसे णमे को उत्तरबस्तिदे। इस प्रकार 
शीघ्र दी चणएमेह शान्त ह जाता ॥ ॥ १३॥ 
सितं तुत्थस्य भसितं कर्कद्यसभ्मि- 
तम्‌ । मृदारदरदं रत्येकं रसमापि- 
कम्‌ ॥ २० ॥ दध्नः खच्डं जत्तं भस्थं 
ष्ट 3 
त्रिफलाकाथपादिकम्‌ । सव सम्मि्रूय 
विधिवद्‌ दधादुत्तरवस्तिना ॥ २१ ॥ 
तूतिषा कौ ष्वेत भस्म २ तौला, दुर्दासिग 
६ माशे, ह्विगुज ६ मारे, दष्टी का स्वष्घ 
पानी १२८ तोला, त्रिफला छाय ३२ तोला, 
इन्दं धिधधिपूवंक पिलाकर उत्तरवस्ति देने से 
ब्रणमेष्ट नष्ट होता ह ॥ २०-२१ ॥ 
धणमेषदर चण । 
भीवेप्यसतं शुदध॑स्याद कोलं केशरं 
तथा । स्फुटौ शुद्धा सोरकञ्च रालो नण्ा 
च जीरकम्‌ ॥ २२॥ सव समं समादाय 
४ 
भक्तयेत्‌ सन्ध्ययोदयोः । दुग्धाम्बुना पूय 
मेहः भरं पक्ञाद्विनश्यति ॥ २३॥ 
शद्ध गन्धापविरोजः, शीतक्लचीनी, नागकेरार, 
शद्ध फिटङरी, गणेरा, राल, काकनद्ध श्चौर श्वेत 
जीरा इन्दं वरावर माघ्रा में मिलाकर दोनों 
सन्ध्या धमय रोगी को सेवन करायें । मात्रा 
¶ मारीसे र२मासे तक 1 श्चनुपान- कच्चे दूष 
की लस्मी। इस वर्णं के सेव्रन से यमेष १९ 
गृदन के ्रम्द्रष्ठी नष्ट हो जाता रे ॥ २२-२३ ॥ 
मदा्रवरिका। 
वरिम्स्ृलः सम्भाव्य मुद्रानाम्म्‌- 
साश्रकप्। तेन गन्धं रसं सौरं टेम चाश्राद्ध^ 
सम्मितम्‌ ॥ २४ ॥ वराकाथेन समयं 
वटिकां रक्गिफोन्मिताम्‌ } भौपसरिकर- 
मदस्य नाशाय दापयेद्धिषरः ॥ २५ ॥ 


५७२ 


~~ ~~~ ~-~_~-~-~ ~ 


मगरे के रसम दीस वार भावित अभ्रक- 


अश्म यौर इससे ्धंभागय गन्धक, पारा, 
तोहभस्म शीर स्वठभत्मसेकर सवको एकत्र 
कर त्रिफला के क्थाथ केसाथधोट कूर एक-एक 
रत्ती फी गोली वने । वैच ्रौपसाशिक प्रमेटके 
नाण क लिय एक-एक गोली दे ५ २४-२५ ॥ 
कन्द्र्परस 1 
रसं गन्धं प्वरलं च काश्चनं गिरि 
मृत्तिका । वैकान्तं रजतं णाष्घ मौकिकं च 
समं समम्‌ ॥ २६ । न्यग्रोधस्य कपयेणं 
भावयिला च सक्ठथा। बल्लोन्मानां वरीं 
रखा धरिफलाकाथवारिणा ॥ २७ ॥ सुर- 
भियस्याजुःनस्व फाथेनामाम्मसापि वा । 
शौपसरिक्मेदस्य शान्त्यर्थं चिनियोज- 
येत्‌ ॥ २८॥ 
इति भैपज्यरनावल्यामौपसगिक- 
मेदाधिकारः समाप्तः। 





पारा, गन्ध, प्रयाल, स्वणंमस्म, गेरू, 
६ीरफमस्म, रजतभस्म, शद्धमस्म पीर मौिकः 
"त ख षच परापर पतप देकर सप्र, क 
धपरगद्‌ धी घाल के एथ पे साथ सात पार्‌ 
भग्पित फर सीननतीन रक्ती फी गोली दनापे | 
पिपरफला फे षषाप फे पाप प्रपा पदाषसीनी 
सौरयतुग की पाल के भवापष्टे सायपीप- 


समिर पम रे शान्यर्थं दषा प्रयोग 
धरं ॥ २६.८१ 
0 स्दपूप्रपाद्रधरपारिपिरणिनायां भैषग्य- 


शप्ापया रप्य्भनापनिचाषणं स्पारदादा- 
मौपार्िच्येदापिलारः 


शमग्रप्ः। 


सैषज्यरत्ावसती सटीक 1 - 


अथ शुक्रमेहाधिकारः 
शक्रमेह फा निदान । 

योऽनाभावनविधिना कुरूते रेतसो 
व्ययम्‌ । शुक्रमेहामिधस्तस्य मदौ भवति 
दारूणः॥ १ ॥ 
अविधिना चरतिसप्गमेन करकम्मणा वा। 

जो मूं व्यि (पनी धियो की षया 
मन रसके) यनिकारक श्रनुधितत भागं (घरति 
सैथुन, हस्तमभुन श्रादि) से वीयं नष्ट 
करता ह उसके धत्यन्त कषटरारफ पीर्यमे् 
रोगष्टोजतार॥१॥ 

शक्रमेद लत्तण । 

मलमूत्र त्तिविगेन तथा कामस्य वेगतः । 
¦ खीस्पणौदुदृटस्मरणादपिरेतः पतेत्तथा २॥ 
[निद्रायां रणीसद्गाय॒भावात्‌ संपतेदपि । 
रोगेऽतिमबरले शिश्ने शिथिेऽपि च 
{तपत्‌ ॥ > ॥ तन्द्रायेशोऽथ शाने तत्प- 
तेदत एव च। न णकनुयाद्वदी नारसन्तोष- 
यिघुमणपि ॥ ४॥ ततो यायाद्धाग्य- 
दीनो ध्यजमद्राख्यमामयमर्‌ ¡ टधा जीति 
स क्लीरो मरणस्तस्म जीपरनम्‌ ॥४॥ 
श्रग्निमान्यं कोएरोधः गिरमः परिपू 
नमर्‌ । धजौणमतिमाररन टृषदुषलता 
तया ॥ नेघ्ान्ने नीलिमा शुनरेम्पो 
पटरया श्मे॥ ६॥ 

ममू क पधि पेये पपा काम 
येग से पीके स्मरण, देशंन चौर पप्ने 
पोददननष्ो सा र पा निदा ठ (ने 
भमप) सोमो दाच्मुमद होष्यं भी पीप 
दाष उष्मा टै (रोद च ददि द्वव्तकते 
सिषवेग्दिड विपच उनो ॥ भवित र्न 


भनगाहोषर ष्ट्रं दतो ६ नग्ना ४, भाद्‌ 
2 (दिशा श्वर दोर पीवंदत् दो दाता 





शुकमेदयोगचिकित्सा । 


५७१ 





1 चह रोगी सम्भोगे खीको सन्तोष नदीं | मेँ रवि नद्ोना), मलवर्दधता (कम्ज), शिर 


कर सकता 1 उस भाग्यदीन व्यक्ति को ध्वने 
भङ्ग (नपुसकता) नामक रोग ष्टौ जाता द1 
वह न्यश्नि व्ययं जीता है] उसी सत्यु ही उसका | 
जीवन ह मन्दापिन, मतावरोध, श्विर मे शूल 
(चर शना), चजीर्ण, धरतिसार, चि की 
दुलत, नेन के नीचे नीली माद पलाना 
शुक्रमेह फः उपद्रव ह ॥ >--दे 0 

त्रिवारं वा चुर्‌ दिवारात्रौ पतेत 
चिद्‌ । एवं रूढगदो मूढः ध्वजरोधिर्य- 
मेति च॥ ७॥ 

कष की द्दिन श्रीर्‌ रातमें तीन दथवा 
च्वार्‌ चार भी वीय^पात हीते देखा यया ्टै॥ इस 
धकार रोगके प्रधिक यद जानेसे अन्ते 
दन्द्यो मे प्पथिलता ही जाती है ५५४ 


न शक्युयाम्मदयितु' कदरचन्मद' स्म- 
रस्मेरविलासिनीनाम्‌ ॥ पतद्‌ध्वजस्तीव- 
विषादयुक्षः कद्ाचिदिच्वेन्मरणं विरः 


शको रोग को वद जागे पर घुरप मैपून || 


करम म समथो जताहै र्था उसका 
षीय" भेभुनसे पषटिले षै निकल पड्वा ६। 
जिससे रोमी अस्यन्त दुली रदने लगता है, 
यद्यं तक गकि उदासीन ्ीकर श्राप्मत्या का 
विचारभी करकतेताषे॥८॥ 
शुक्रे के उपद्रच । 
ध्यजभङ्गः मरतिश्यायचिष्देशे च 
वेदना । विषणणवागदेद्वेगः कासे यत्मा- 
रतिस्तथा ॥ & ॥ कोषठपरोधः शिरसरच 
, पूणोनं बहे विनाशस्लतिसार एव । दाच्च 
द्टेर्बु मील्तिमा दशोरनीणमेते भमवन्त्यु- 
पद्रवाः॥ १०॥ 
ध्वयभक्ग (प्सिरनेन्दिय कासा न होना), 
जुकाम, पविक्दैस (कमर) में दुद विषण्णता 
(सदा दुखी अथवा ग्तानियुक्ष र्टना), गदो- 
दवेग नामक न्सिध्या कारपनिक स्यथ, ससी, 
सस्यच्माः तथा चदि (क्त मी ब्म करने 


का घूमना, मन्द्‌ारिनि, श्नतिसार, ष्टि - शक्ति 
काकम होना, खो का नीलापन तथा धजीयं 
च्चादि उपद्रव हो जते ई ॥ &--१० ॥ 

शुक्रमेह भथमतः क्रिया संशोधनी 

् ष 

दिता । रेतसो स््तणं तवर कायं चात्ति- 
प्रयत्रतः ॥ १९१॥ 

शकरमेह में संशोधन किया दितकर होती 
ट । उपमे वीयं दी राका विशेष प्रयत करना" 
चाहिए ॥ ११५ 

( = 6 ~ म, ९ 

यनपानौपधं र सवपततुाधकम्‌ शम्‌ 1 
रेतसो रक्षणं तत्र कायश्वातिप्रयनतः.॥१२॥ 

इसरीयमे घय यादि फो पुट करनेवाले 
। श्रन्नपान एवं मौपध भ्रादि द्वारा यस्यन्त भ्रयक्- 
पूर्वक वीय" की र्ता करनी चाहिय ॥ १२॥ 
पायशः शयने तषा च्युतिः शुक्रस्य 
|नायते । ब्राह्मो गुहं उत्थानं तेपामावरयकं 
| मतम्‌ ॥ १३ ॥ 
चिन्हे भायः सौते हु९ विस्वर पर ष्टी वीय'पात 
| हो जाता दै उनके लिये प्राहं मेँ उना 
श्यस्यन्त भावर्यक ई, क्योकि इस समय 
निद्रा का स्वामाधिक वेग समक्त षो जता 
है भीर सद्धामस्त होवा द| इस समय 
स्वम अधिकूश्राते ह्र इसी समय मूत्राय 
प्मौर पक्षाश्य भी भरे होते ६ निससे बीय^पात 
हने की सम्भावना रदती हई चौरदेखा भौ 
गयाः प्रायः इसी समय ही रोगियोवा घौीय' 
पतनमभी होतादरै। चतः इष समयश्चालस्य 
को स्यागकर जागना श्रीर्‌ मिष्यक्म मे लग 
जाना चाहिए ॥ १३ ॥ 

चन्दनादि कषाय } 

चन्दनं त्रिफलां देवदार पृष्ठं कशेः 
रुका । शौपालमजुभं दवा निशेऽगुर वला 
तथा ॥ कथमेषां पिवेच्छुकमे्े एकरा 
युतम्‌ ।॥ १४॥ 


द्ष्ल चन्दन, शिप दवदुर, बूट, कसेर 


ज 


प) न -यः 
५७ भषज्यरत्नावससीं सटीक । 
- 
शैवाल, चजुन कौ छाल, दूच, हल्दी, दार- श्रञुन की चाल ्यौर लाल चन्दन । चिफला, 
परी, ्रगर ध्रीरखरैटी की जड़ मिलाकर नागररमोया, देवदार, कूट, काली श्रगरश्रौर वसेरू। 
२ तो, छार के लिए जल ३२ तोके, यचा | पान, वायविडग श्रीर सवार ! इन तीनों क्वाथो 
हुमा छाथ ४ तोषे । एस छाथमेंघांद दालकर | मसे कोई क्वाथ ४ तौले पीना चाहिए । वे सव 
शक्रमेद मे प्पिलाना चाहिए ॥ १४ ॥ क्वाथ दाकमेष्ट को तत्काल शान्त करते दू. इसे 
९ ५ ई सनदे नद 
द्वौ च पर्वा कुशकाशमूलं दन्ती कोई सन्देह नदं ॥ १८-१६ ॥ 
समद्गा सदशार्मलौ च । शुक्रममेे 
६ भ | | 
कथितं जलेन पानं दितं वा रुधिर- 
. मेहे ॥ १५॥ 
दब, मूर्ामूल, छूत्णा की लङ, काणं की 
जद, दत्तीमूल, मजीठ, सेमल की जद, दनक ४ 
तोक्ञे काय को ष्ुक्रमेद तथा रक्मेष्टरोगमे दीने 
से रोगी श्रष्ठा हो जाता १६९॥ 
शारमस्याः सरसो ज्ञेयः शुक्रमेह- 
4 न 
निषूदनः । शुक्रमेददरो दष्टः जतौदरेणामच- 
कीरसः ॥ १६॥ 
सेमलकी जदका रस१-र२तो० शुक्मे्टको 
फरता ई 1 प्ोचले के रस मे +-र्तोरगदद्‌ मिला- 
कर सेवन करनेसेिमी दकमेष्टन्टष्टो जाता 
है॥१६॥ 
सखम शुक्र्ुतिनंस्यायदि चाघात्‌ 
सुरमियाम्‌ । सकपु रादिफेनस्य सेवनश्च तद्‌- 
& 
छत्‌ ॥ १७ ॥ 
यद्दि श्ीतल्लचीनी के चूणं फो सेवन किया 
जाय तौ स्वम भं इक्श्रणय नी हौता। 
माग्रा--9 स्ता ॥ चषठीम ध्रौर कपूर को गिला 
कर उपवित माघ्रामं सेवन करने सेमी राधि 
भेह मष्ट एता ट । जा्रा-१ रकी ॥ १31 
प्रिफला दार द्यं पाथर 
चन्द्रनम्‌ । भिफला युप्तकदमस्कृष्टागुर- 
४० (9 1 
करार्फ्प्‌ ॥ १८ ॥ ताम्ब्ूललामयगयंबाल 
गलोकपाद्रसमापनाः 1 कषायाः शमयन्त्यागु 8 1 # 
शमने संशयः ॥ १ भ्गदक रपर के शापदो दिन कध्पोर. 
५. = ॥ १९ ॥ क्र सोन-तीन रशी दोगोक्तो वनाद । दण 
४ पिदा, देषदारू, -दादष्एङ़ो, मागरमोया, | सेष्षट के मघ साय पनिधनि प्रागादन , 















कामधेनु रस । 
सिन्दूरमभ्र' नागं च कषुरं हेममा- 
५ । ॥॥ ५.१ 
जिकम्‌ । सपरं रनतं चापि मरदपेकमला- 
म्भा ॥ २०॥ ततो गुञ्चाभिताः कता 
वटीश्ायामशोपिताः । एकैकां दापये- 
दासां कसेरुष्परसेन च ॥ २१ ॥ प्रमेहान्‌ 
शति इन्ति शुक्रमेह भिोपतः । ज्वरं 
जौण च यकमाणं कामपेन्वभिधो 
रसः ॥ २२॥ 
रससिन्दुर, ध्र क, नागभरस्म, कपूर, स्वरं 
मादि, सपरियाप्ौरषांदी की मस्म 
कर कमल फे पुष्पके र्त फी मावना देकर 
मदन करे} पदचात्‌ एक दुक रत्ती की गोली 
यनाक्र घायामे दुष्क करफे मे से एक-एक 
गोली कसेरूके स्वप केप्षाथ दे । यहयीप 
प्रकार के प्रमे, पिरोपकर कमे, ओीर्पञ्यर 
श्रौर राजयधमा को नष्ट करता । दसा 
नाम "कामधेनुरस र ॥ २०-२२ ॥ 
श्चिलाजत्वादिवसी । 
रिलानतश्रहेमानि लौदुग्गुलुःङ्ग- 
खम्‌ । केशराजस्य तोयेन मदयेदधिमसदद- 
य॒म्‌ ॥२३॥ वल्ममानां वटीं कृचा. 
एवालमलिलेन च । पीतः रात्तः भयुञ्ीत 
शुक्रमेहनिरटत्ये ॥ २५ ॥ 
प्णिजामीत, अम्रस्मत्म, म्वंम्म, पो. 
मन्म, गुग्गुल भौर सोहाया कौ एष्य र 


शुक्रदरोगचिकि्सा । 





सेवन करै तो श्रुमेह रोग निवृत्तो 
्। माना ३ रत्ती ॥ २३६-२४ ॥ 
चन्दनादिन्ूरं 
चन्दनं शास्मलीपुपपं त्रिनावं रजनी- 
दयम्‌ । श्ननन्तां शाखििां युष्तपुशीरं यथ्टि- 
कामले ॥ २५॥ स्र्णपत्रीं शुभा भागीं 
देवादार हरीतकीम्‌ । सरव द्विगुणितं लौहं 
चैकत्र परिमर्दयेत्‌ ॥ २६॥ प्रमेहा 
विशतिः श्वासः कासो जौसंञ्प्रस्तथा । 
माशनादस्य नश्यन्ति दुरनामानि च 
कामल्ला ॥ २७ ॥ 
चन्दनमत्र श्वेतम्‌ । 
चन्दुन, सेमर कै एल, त्विजात (दालचीनी, 


घोटी इलायची, वेजपात), हर्दौ, दारुहश्दी, 


भनन्तमूल, शारिवा, नागरमोथा, खस, मुलेदी, 
श्रावला, सनाय, वंशलीचन, भारंगी, देवदार 
प्मीर द ये समभागं ले तथा हेन सवका द्विगुण 
लोभम निशित कर मर्दन करे। यीस मकार 
कफे परमे, श्वास, कास, जीणंञवर, शग" श्रौर 
कामला रोग इस चं क सेवन से विनष्ट 
कषेते £ । मा्ना-१॥ रत्ती ॥ २९-२० ॥ 

दसम चन्दन दवेत लेना चाष्टिए । 

माद्तिकादित्वूखं । 
सिकं थ्‌ ५ ६.५ रि 

माक्तिकं पारदं गन्धं खपेरं गिरिष्ति- 
काम्‌ । शिलाजत्यश्रलोहानि शारमस्याः 
मुखम स्चम्‌ ॥ २८॥ विदारीं गोत्रं 

गनं ४.५ ५ 
चीनं चैक परिमदयेत्‌ । मापमात्रं मयु- 
सगीत शुक्रमेदनिदत्तये ॥ २९ ॥ 

सोनामासी, यारा, गन्धकं, शपरिवा, गेरू 
प्विलाजीत, श्रध्कभरम, खोदभस्म, सेमर के 
कूल, दालघीमं), यिदारीकंद भौर गोखरू के 
दील को पक्र कर घोटके! शुकमेषह 
छो निद्राति फे लि क-एक माथा सेवन 
क्रे ॥ २८२६ ॥ 


५.७५ 


शाटमलीधुत 1 

शार्मलीद्रवसंयुक्तं स्वि्कागौपयोऽ- 

न्वितप्र्‌ । यश्वगन्धां वरीं रास्नां पशसीं 
थु ५ ५ 

विश्वभेषजम्‌ ॥ ३० ॥ अनन्तां मधुकं 
राज्ञां दच्ा च पलमानतः । पचेन्मन्दा- 
ग्निना वैयः प्त्रे मृत्परिनिर्भिते ॥ ३१ ॥ 
ममेहानिसिलान्‌ दन्ति शुक्रमेह विेपतः। 
क्तैव्यं धाहुक्तयं शोपं कासं चैतद्रं 
घृतम्‌ ॥ ३२॥ | 

सेमरकी दाक्त फा रस १२५ तोके चौर 
बकरी कादूध १रप् तोले, धृते १२८ तोते । 
सगन्ध, शतावरि, रास्ना, मुसली, स्तेऽ, 
प्रनन्तमूल, सेट नौर सुनक्षा फा क्रक चार 
चार तोके मिलाकर वैद्य धीमी च सेमिटीके 
पाग्र मे पकावे। यह श्रेष्ठ त सव प्रकार के भमेद, 
विरोषकर शक्रमेह, कलीवता धातुषठीणता फणेपश्रीर 
कासकोनषटकरतादह।मानाष्माशाया१ तोला 
॥ ५३०-३२॥ 

चन्द्नासव । 

चन्दनं पालकं पुस्तं गम्भारी नील- 
मुत्पलम्‌ । भियदूगु प्यकं रोधर' मलिष्ठा 
ररचन्दनम्‌ ॥ ३३ ॥ पागं दिराततिक्ष 
च न्यग्रोधं पिप्पलं शीम्‌ । पर्पटं मधुकं 
रास्नां पटोलं काश्चनाखप्‌ ॥ ३४॥ 
श्राग्रखचं मोचरसं भर्येकं परलमात्रकम्‌ । 
धातकीं पोडशपलां द्राक्तायाः पलर्विण- 
तिम्‌ ॥३५॥ जलद्रोणदरये क्तिप्ला 
शर्करायास्तुलां तथा। गुदस्याद्ध^रुलां चापि 
मासं भार्टे निधापयेत्‌ ॥ २६ ॥ चन्दना- 
सव इत्येष शुक्रमेदयिनारनः 1 चल्पुषटि- 
करो हयो बहिसन्दीपनः परः ॥ ३७ ॥ 


सद्द चन्दन, सुगन्धदाला, नागरमोपा, 
खम्मारि, नोक्लकेमल, प्रियंगु पूत, पदूमाख, 
सललोध, मजीद, लाकलघन्द्रनः पादी, श्विराथत्ता, 


॥ 


५७६ 


बरगद, पीपल, पचूर, पित्तपापडा, सुकेदी, 
रास्ना, परय की पत्ती, कचनार की चाल, 
श्राम की दात्त शौर मौचरस। ये सद चार- 
चर तोक्ञ, धार्य ॐ पूल ६४ तोक्ते थौर मनव 
० तीके! इनको ९१ सेर १६ तोल जत्तमें 
डालते तथा उसी मै २ सेर एकर चौर रर सेर 
शुद्ध डालकर सत्पात्र मे एक मास तक वन्द्‌ रश्खे। 
इसरा नाम “चन्दुनासव' ह । यद शकरमेदका 
नाशक, वलवर्धफ, पौष्टिक, दद्य के जिए हित- 
कारर तथा परम श्रग्निसन्दीपन है । माव्रा--र 
. तोलां ॥ ३६-३७ ¶ 
शुक्रमेह में च्रपथ्य । 
मिष्यन्धतितीच्णं च पानान' वदहि- 
सूर्ययोः । सन्तापं स्रीमसङ्गिं च वेगरोधं 
प्रजागरम्‌ ॥ ३८ ॥ कोधं शोकं दिषानिष्रा 
लघ्वनं चातिचिन्तिनम्‌ । अत्यालस्यम्‌- 
सत्सङ्ग शुक्रमेहे पिषरजयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


इकमेष्ठ म कफजनक श्रौर श्रठितीचण 
भन्रपान, श्रग्नि भौर सूयं की गरमी, खीप्रसग, 
मल-मूत्रादिके वेग का श्रवरोध, रानि-जागरण, 
क्रोध, शोक, वदिन में शयन, उपवा, ग्रधि 
विचिन्ता; श्रालस्य रौर हुजन-ससगं परित्याज्य 
दै ॥ ६८-३६ ॥ 
, यक्मेद मंपध्य1 , 
सुपाच्य शुक्रकचान्‌ सट्ससताक्रस्व 
सत्कथा । शान्तिग्रनथस्याध्ययनं दितान्य- 
त्रेशचिन्तनम्‌ । ४० ॥ 
इति भैपञ्यर्तावस्यां शुकरमेदा- 
धिकारः समाप्घः। 


दरस रोगे सुपाच्य पौर इुक्प्वधंक धाहार, 
ससुरो खा ससं, सत्क्था, शान्तिप्रद मर्यो 
का श्भ्ययन श्चौर ईश्वरोपासना मेँ समय यापन 
प्दि्कारर हीते र ॥ ४० ॥ 
इति सरयूप्रसाद्धिपाडिविरदितायां यैषज्य- 
श्व्रायदमा रदप्रमािघायां ्याहयायां 
शुक्मेषहाधिकारः समासः 1 





य, 
„ " भप्ज्यरवावलौ सथीक । 


अथ लसीकामेहाधिकारः। 


लसीफा मेह का निदान शरोर ्षस्तण । 
¦ मधुराणणं फलानाश्च पूलाना्च गुटो- 
द्वम्‌ । प्रव्याणाश्चात्तियोमाच तवैवातति- 
।परिथ्रमात्‌ ॥ १ ॥ मानसश्रमशीलानां 
वञ्जयित्वा तु कायिकम्‌ । गुरुपय्युपिति- 
कमाभिष्यन्दिद्रन्यभोजनात्‌ ॥ २॥ भाः 
चूमल्सयमांसादिभोननादतिमौननात्‌ । 
एमिनिदानैः संदृष्टो यक्तूपकाश- 
घ्रस्तथा ॥ २ ॥ दकयोमूत्रकोपे च जन- 
यिलाक्ततं ततम्‌ । मूत्रमार्गेण तरलं पूय 
क्रादिसन्निभम्‌ ॥ ४ ॥ समेदस्कं सल- 
सिकं नराणां स्राययेन्धुहुः । सालक्रकप- 
यस्तुसयं सूत्रं सम्यक्‌ भवर्चयेत्‌ ॥ ५॥ 
कद्विल्ायते मूं पूयरक्तादिसिघनम्‌ । 
स्थूलं सूवनिभं तश्मादथिका जायते 
व्यथा ॥ ५ ॥ दौपदृप्यादिमेदेन मू्रस्य 
हासवद्धने । तथ वणं विभेदश्च जायते 


मोहनः सदा ॥ ७॥ 

मीडे फल, मूढ भौर गुदस वने पदूर्थो फे 
प्रत्िसेवन से, श्रिक परिघ्रम से, मानिक 
धम करनेवाले किन्तु शारीरिक श्रम न करने 
वा्ञे प्यक्तियों के यह लसीका मेहष्टोतारैा 
सादी वासी, क्लि { गीला, यडा सा) 
श्ममिष्यन्दी दर्यो कै सेवन स, ध्रानूप देश 
कर्मासि श्रौर मछली चादिके प्रतिभोजनसे 
यकृत्‌ श्रौर परवाशय दूषित षयो जाते द जिप्े 
दृष यौरमूतश्य म छत क्षो जाते ६ चौर 
मूघ्रमाम से पय, रक, मेदा, लक्लीका शरदि 
मिला दुध्या पराच चार-यार भाता] मूत्र 
ष रंग लाखके अनसैसाभीष्टोदाद। एमी 
कमी पराय, पीवद्यौररक गाद भीश्रातेह्‌। ' 
कमी सूतजे मोटे शन्वु मी श्यतेटै (कमी 
दस प्रकार के प्रेहूरोणी फे दोष दुष्प श्राति 

॥ 


ससौरामिहरोगविक्त्सा । 
स~ 


से पेशाव की माश्रा धटत्ती-वदृती रहती 
1 इसी प्रकार स्म में भी मेद्‌ ्टोता 
॥ १-७ ॥ 

वातिफलसीका मेद कै लक्षण । 
बात्तजो लसिकमिहो चाम्लगन्धि स- 
शारतप्ू ॥ स्ार्मत्तानलवन्मूत्र युहुमूत्र- 
यते नरम्‌ ॥ विरशिततप्डाः सन्धयस्तस्मिन्‌ 
गज सम्यक्‌ न निभसरत्‌ ॥८॥ 

वात्तजन्य लसीका मेह मेँ मून मे खटासं 
(सटाके वर्ष्य दी सी) धीर स्थिर की 

गी गन्व प्राती ह श्रीर जल की तरष्ट वार 
धार पेशाव श्राता षै| उसब्ी सन्धियां जकडी 
सी र्ष्िसी सी र्ती टै एवम्‌ दस्त साफ नदीं 
ष्ोता॥८॥ 


ढे 
ट 
ई 


चेत्तिक्र केः लक्तण । 
घनं सपूयं पूश्च पैत्तिकेऽधिकपूति- 
मत्‌ । जायते चास्य वैरस्यं सन्तापः करपा- 
दयोः ॥ € ॥ 
चैत्तिक लघीका मेद मे गादा पृययुक्र अधिक 
दुगेन्धित मून श्रा्ता ै। सुख का स्वादु विग 
जातादहैश्रीरष्टाथवैर्तोमे दाषटष्ठोतादै॥8॥ 
शलेप्मिकर के लक्षण । 
रलेप्मिके लसिकाषेहे मूं शुक्लं 
तथाविलपर । तथा पय्युपिते तस्मिन्धुपय्यं 
च्छमधोपनम्‌ । सुन्नाशो वदुक्तणकटि- 
व्यथा मम्यक्‌ भजायते ॥ १०॥ 
कफजन्य कततीका मेह मे म्र मेँ यौदा 
चीं मिला इौताद। वासी मूत्रमें नीवेक्ष 
जभ जाता है श्रीर ऊपर स्वच्छ मूत्र र्ता 
है1 भख कम हो जाती है श्वीर कमर-चर्ड 
कोप प्रादि स्थाना में ददौ होता र्ता 
है1१०॥ 
चतो तीन दोषो के लक्षण । 
द्विधिदोषभपे मेहे मिभ सक्तण- 


मौचयते ॥ ११॥, 


५७७ 





दोया तीन दोपजन्व लसीकारेहमे 

मिश्रित लकय होते ह ॥ ११ ॥ 
साभ्यासाध्य चिचार। ॥ 

सुसध्योऽसौ भवेद्‌ यूनामल्पकास- 
भवो मद्‌ः । नोचेदसाध्यो दुभ्ताध्यो 
मवेदेप न संशयः ॥ १२ ॥ कदाचित्‌ 
भयलीमूय_ अशाम्येत्‌ पभ्यसेवनात्‌ । 
ततः पुनवद्धमानः कालात्‌ कालवशं 
नयेत्‌ ॥ १३॥ 

जवान रोगी के थोरे दिनक उत्पत लसीका 
मेद साध्य है, अन्यथा दुःसाध्य ( कषिनिता से 
आराम दोतेवाला ) श्रौर च्साध्यष्टी दहै] 
फभी कभी प्रवल ्टोकर मी पथ्यसेवन से शान्तं 
षो जता प्नौरवाद्म फिर यकर धापन 
केता है ५१२-१३॥ “ 

लेसीकामेदै की चिकित्सा । 
तिन्दुकादि। 

चिन्दुपिलवं बिड्गश्च व्याधी धात्री 
च नाम्बली । ब्पूलं लोदितन्यैव खदिरं 
रक्ृचन्दनम्‌ ॥ १४॥ एषां थो हश्ने- 
हान्‌ लक्तिकाख्यं सुदारुणम्‌ । तथा मा- 
ज्जिप्ठमेदादि नानोपद्रवसंयुतम्‌ ॥ १५॥ 

तेन, बेल, यायविदग परी कटेरी घोवज्ञ, 
मागदमन, बूल, रोहेदा, पैर प्रौर लण्ल 
ष्वन्द्न, इन सवका ४ तोला फा कष्टदायक 
लसीकामेष श्चौर श्रनेक टपदवथुक मनिष्ठामेह को 
नेष्ट करता ट ॥ १४-१९॥ 

चन्दनादि चूण । 

रक्रा तन्पूलरतः परिय जम्ब्वाम्र 
पजेन्द्रययं यमानी। वन्या चसा मोच- 
रसो गुदूवी ताद्य भस्म॒ सममेव 
सव्वेम्‌ ॥ १६॥ सात्रकमापममिता 
परिवेया मरकत मष्ेयोन च चन्दनादि। 
चूं भमेदान्‌ समला तरणं स्य. 


परमेक 


|+ ~ 





रफ़' लसिकाण्यमेदम्‌ । सोपद्रवं हमिति 
तथाग्निमान्य' दष्णाज्वरारोचकरोग- 
संपान्‌ ॥ १७॥ 
फेसर, समूल, पौन प्पियंगु जामुन मौर 
ध्वाम पी गुखलौ फी मीगी, इन्द्रमौ, य- 
वादन, श्रसगन्य, मोचरस, ्िलोय यौर लौद- 
भस्म सपदठो समान भाग केकर दरणं कर क्ते। 
ध्रस चरं यो१ माश षी माध्रा मे सेन 
कराने ससय प्रकार फे पमे, पूय भौर रर 
युत्र लसीकामेष्, मन्दापिन, उवर, भरणि भादि 
श्यनेक उपद्रधमुङ्क प्रमे नष्ट होते र ॥ १६-१७ ॥ 
सोमनाथ रसो हेमना वहे रस्तथा। 
चन्द्रमभाख्या गुटिका तथैव चन्दना- 
समः ॥ १८ ॥ सलं पर्लवसाराख्यं 
श्रौगोपाल्ाभिधं तथा । युञ्जयात्‌ युक्र्तु- 
सारेण व्याधे चासिमन्‌ मयत्रतः॥ १६ ॥ 
सोमनाथरस, देमनाथरस, यङ्ग श्वररस, चन्द्र- 
प्रभावी श्रीगोपाल तेल सयको युक्ति के च्रनुत्ार 
भरयुक्त करना चाष्ठिये । ससे क्सीकामेह मे लाम 
ष्योत रै ॥ १८-१६ ॥ 


पथ्य । 

रक्रशाल्योदनं यद्र यवा वास्तूक 
मेवच। पारंकी चैव वेत्राग्रं ककय 
कदी तथा ॥ २० ॥ हिमाल्तयमदेरो 
च वासो वा सुस्थवित्तता । हितानेतान्‌ 
निपेवेत गुव्व॑भिप्यम्दिभोजनम्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्स्यं मांसं तथा सैद्रसेवाध्या परिभ 
मम्‌ । वर्जयेत्‌ यत्नतो धीमान अ्ायुरा- 
` रोग्यदद्धये ॥ २२ ॥ 3 

इति भौभैषज्यरनायरयां लसीका- 

मेहाधिकारः समप्नः । 





लासशाली चावल कधा भात, मूग, लौ, 
- वयुच्चा, पालक, मेत की कपल, ककोदृा, केला, 


भैपञ्यरावली सटीक 1 





हिमालय फी तदृष्टटी मं तियाम, पित्त की 
शाति यष सथ लमीकामेद केरोगी के लिये 
पथ्य) भारी, प्रभिष्यन्द्री भोजन, मछली, 
माय, छोच, पूप, परिश्रममैपुन भ्रीर मागं 
पलना यष्ट स्प पत्ूर्वक छोड देना षाष्टः 
क्योकि चे प्रप्य ६ ॥२०-२२ 1 

हति श्वौभैषग्यरद्नायरया भावाटीकायां लसीका 

मेदाधिकारः समाच्तः( 


प्रथ प्रमेहपिदिकाधिकारः 





भरमेदपिदिकायां सु दितं शोधनपु- 
च्यते । सर्विरतेलं च कुं विमिच्यात्र च 
योजयेत्‌ ॥ १॥ 

ममेहपिथिका में शोधन पौष हितकारक 
होती है 1 कु्ठनाणक घृत भौर तैल काभी 
विचार कर इसमे प्रयोग करे ॥ १॥ ू 

श्रनन्तां शारिवां द्रा्तां तरिता स्वण- 
पत्रिकाम्‌ ! कीं हरीतकीं वासां पिद्धमद्‌- 
निशायुगम्‌ ॥ २ ॥ बोन गोकतुरनं चापि 
काथयिला जलं पिवेत्‌ । नाशं यान्ति 
प्रमेहोत्था नेन पिडिका भ्रुवम्‌ ॥ २ ॥ 

श्नन्तमूल, शारिवा, मुनक्का, निशोथ, सनाय, 
कुटकी, इद ध्ररूसे दी जद की छाल, नीम की 
चाल, ददी, दारदस्दी श्रौर गोखरू के वीज क 

छाथ कापान करे । हसते प्रमेहपिडिकाषु 
प्रवरय न्ट ष्टी जाती ई ॥२-६॥ 

भृद्परणीं मापपण त्रिरदारम्बधः 
शटी । उद्धदारकबौजं च नीकल्िन्येला 
हरीतकी ॥ ४ ॥। स्यामानन्ता देवपुप्प- 
मि्येयां साघुसाधितः । काथो हन्यात्‌ 


भमेरौस्थाः पिडिकाः न्तिममेव हि ॥ ४ ॥ 
सुह््पर्णो, माघपरणी, निश्मय, शमलतासः 


कचूर, विधारा के वीज, नील, इलायची, दद, 
स्यामालता, श्रनन्तमूल प्रौर लीग का उत्तम 


भरमेहपिदिकारोगविकित्सा । ५७५६ 




















शतावरी ॥.११ ॥ चनमोदा हरि दे 
मञ्चिघ्ठा चन्दनद्यम्‌ । द्राक्ता भ्सारणी- 
मूतं सपिश्वा कटुरोहिणी ॥ १२॥ एषां 
कपमितेमानेथु तमस्थं पचेद्धिपक्‌ । रयामा- 
शतावर णां विदार्याः खरसं तथा॥ १३॥ 
दागीपयश्च तवतुस्यं दत्वा मन्देन 
बहिना । सिद्धमेतद्‌ युतं पात्र स्थापयेद्थ 
मृरमये ॥ १४ ॥ भमेदांस्तत्छृतान्‌ 
व्याधीन्‌ क्लीयतां वात्तशोखितम्‌। शुकक्षयं 
रक्पित्तं हृद्रोगं धाठुशोपणम्‌ ॥ १५ ॥ 
नाशयेन्नात्र सन्देहः श्यामाधतमिद्‌ 
वृहद्‌ । वालानां पु्टिनननं गभ॑दोपहरं 
प्रम्‌ ॥ १६॥ । 


करक के लिये श्यामालत्ा, त्रिफला, षरि. 
यारा, पदुमकाट, चिदारीकंद्‌, नीलकमल, चष्ट 
सर्म ( जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेद), च्छि, 
बृद्धि, काकोली प्ीरकाकोौली ), प्ृलेटी, धस 
^ शातावरि, श्रनमोद्‌, हद्दी, दारष्ददी, 
सजीठ, सकतेदु बन्दन, रक्षचन्द्म, युना, प्रसार 
णीमूल, सोंड श्रौर दुरकी । पृत १२ तोले 
श्यामलता, शतावर, ईख चौर विदारीफद्‌ 
प्रत्येक `क १२८ तोले स्वरस तथा यक्रीका 
दूध १९८ तोल्े मिलाकर धीमी ध्ंचसे धृत 
पकाये । द्वस प्रकार सिदधहुरद्स धूतकौ मिद्ध 
के पात्र में रख दे । यद धृन सव प्रकार के 
मेद, तज्जन्य अन्यान्य रोग, कलीधता, वातरङ्, 
शश्सय, रक्रपित्त, हृद्रोग प्मौर धातुशोच फी 
निःसंदेह नष्ट करता ६ । इसका नाम श्ृदत्‌ 
स्यामाधृत' द । चालकों के शरीर को परिपुष्ट 
करने रौर गमंङ्दोपोको हरनेके लिचे यष 
इष्छृष्ट भरौपध र । माध्रा-६ मासे-+ तोला 
॥ ११--१६ 


श्वाप्विचास्तव । 
शारिबां पुस्तकं लोधं न्यग्रोधं पिष्पलं ` 
शीम्‌ । नन्तां एदं बालं पारां पात्री 


रीति से सिदध किया हुच्रा ९ तौला क्वाथ परमेह- 
अन्य पिदिकाश्ौको शीघ्र षी नष्ट करता हैष 
४-९ ॥ 
मकरप्वज् रस । 
सिन्दूरं हेमलौहं च देवपुप्पं सचन्द्रकम्‌ | 
| 1 3 ट. 
जातीफलं मृगमदं चैक परिमदयेत्‌॥ ६॥ 
पर्णाम्भसा. ततः कुर्यादरयिकां बल्लसम्मि- 
ताम्‌ । सेवितश्छागपयसा भमेहांस्तत्‌- 
एतान्‌. गदान्‌ ॥ ७॥ कव्यं धातुत्तय कास 
(~ अ 3 ५ पयेत्त्णं 
जीण च तरिपपज्वरम्‌ । रसोऽयं क्ञपयेत्ूर 
मकरभ्यनसंज्ञकः ॥ ८ ॥ 
रसिन्दुर, स्वणं भस्म, लोहभस्म, लग, 
कपूर, जायफल श्रौर कस्तूरी समभाग एकर कर 
पान के रस म घोटकर तीन-तीन रत्ती की 
शोली वने । वकर केदूध के साथ सेवित ने 
यह रस सव प्रकार के धमे श्रौर तजन्य 
श्न्धान्य रोगो को तथा क्लीबता, धातुय, 
कास, जीणंञ्यर श्रौर विपमञ्वर को शीघ्र 
नेष्ट करता है | इसफा नाम 'मकरध्वज रस" 
है1 मात्रा २ रत्ती ॥६-८॥ 
शारिवादिलौह । 
शाखि नीलिनी रास्ना गुदच्येला 
च चिव्रकः। माणगरणशद्िन्यस्िस्यत- 
तकामयाः ॥ ६ ॥ एभियु तमयो इन्ति 
अमेदपििका दश । वातरं पडर्शासि 
तग्गदान्‌ निखिल्लनपि ॥ १० ॥ 
शाप्रिया, नील की मूल, रास्ना, गुच, 
दलायची, चीता की जद, मानकन्द्‌, जमीकन्द्‌, 
शद्धपुप्पी, ध्निणोय, भ्िलायां श्चौर षद, एनसे 
सुतर लोष्टभस्म दुश प्रकार की प्रमे्टपििका, 
यातरङ, घुष्‌ प्रकार के धर्यं यौर सय प्रकार के 
च्मरोग न्ट करता ह ॥ ६-१०॥ 
शृदत्कयामाधृत । 
श्यामा बारा वक्ता पय" विदारी नौल- 
मुत्पतम्‌ 1 प्रवं च मपुक्मरपमन्धो 





धट 


गुदूविकाम्‌ ॥ १७ ॥ उरं चन्दन 

यमानी क्टुरोदिणीम्‌ । पत्रमेलादरयं कुषं 
स्वणपत्रां हरीतकीम्‌ ॥ * १८ ॥ एषां चतु- 
प्पलान्‌ मागन्‌ सूत्मवूरणी कृतान्‌ शुभान । 
जलद्रोणद्रये क्षिप्ता दचाद्‌ गुडतुलात्र- 
थम्‌ ॥ १६ ॥ पलानि दगाधातक्या 
रात्ता पणिं तथा } मासं संस्थापये- 
द्वारे संदते मृरएमये शुमे ॥ २० ॥ 
शारिवाद्ासवस्यास्य पानात्‌ मेदश्च 
विशतिः । शराविकादयः सवः पिडिका- 
स्तव्त्तास्च याः ॥ २१ ॥ श्रौपदंरिक- 
रोगाएए्व वातरं भगन्दरम्‌ । सवं एते रमं 
यान्ति व्याधयो नात्र संशयः ॥ २२ ॥ 


शाररिवालता, नागरमोथा, लोध, वरगद्‌ 
छी दाल, पौपरकी पाल, कवूर, अनन्तमूल, 
पटुमफाठ, सुगन्धवाज्ता, पादरि, धांवला, गुच, 
खस, सङ्रेुचन्न, लालचन्दुन, श्रजवाहन 
कुटकी, तेजपात, खोरी इलायची, बदु इलायची, 
कूट, सनाय श्रौर हद हनन्म सोडष्ट-मोलद् तौले 
कूम उत्तम पूगां लेकर ‰१ सेर १६ तोले 
पान मं डाले तथा उसमे १९ सेर 
गुद, ४० तोक्ञे धाय के पूल श्रौर ३ सेर 
मुनक्त मिलाकर मिह्टीके पात्र मे मुख चन्द्‌ 
करके एक मासपर्यन्त रक्से । सका नाम 
श्शारिवाच्चासव' है 1 इस्त श्वासव के सेवन 
सेबी प्रकारके प्रमेह तथा प्रसेदजन्य शरा- 
पिठ श्चादि पिरका", श्नीपद्गिक रोग, वातरक्र 
पनीर भगन्द्रये सद रोग शान्त हो जति रई, 
दसम कोड सन्देह नटीं ॥ १७--२२ ॥ 


मभेद पिडिका मँ पथ्य 
पानमन्नमभिप्यन्दि रुक्तं तीचणं च दुर्ज- 


रम्‌ 1 वेगरोधं व्यवायं च व्यायामं निशि 
जागरम्‌ ॥ २३॥ खुरा सुततीच्णां मरस्य 


मैपज्यरनावक्ती सटीक । 





च पुजाणएडु' च रसोनकम्‌ । त्यजेद्‌ सूयौ- 
गिनिसन्तापं भरेहजनगदातुरः ॥ २४॥ 
इति भेपञ्यरनावल्यां रमेहपिदिका- 
धिकारः समाप्तः । 





कफजमक, रूष, तीच धीर गुरपाक श्यन्र-पान, 
देगरोध, मैथुन, स्यायाम, राद्धिजगेरण, तीय, 
मद्रा, मपली, प्याज, लमु, सूयं शचीर्‌ श्रग्नि 
षी गरमी, चे सथ प्रमे्टपिदिकारौग में परित्याज्य 
र । माध्रा ६ माते) तोला ॥ २६-२४॥ 
इति भ्रैप्यरर्नावर्यां प्रमेहपििका- 
विकारः समाष्ठः 


अथ ध्वजभङ्गाधिकारः 
नपु"सक कै जण, संल्या प्रीर निदान । 


क्लीवः स्याद्‌ सुरताशङ्गस्तद्धावः कन्य 
मुच्यते । तच सप्ततरिधं भोगं निदानं तस्य 
कथ्यते । ९? ॥ तैसेमविरह्यस्त रिरंसोरम- 
नसि त्ते । ध्वजः. पतत्यधो नणां 
क्लेन्यं सयुपजायते ॥ २॥ द प्यस्ीसम्प- 
योगाच कैवं तन्मानसं स्मृतम्‌ । कटुका- 

लोप्णलवणौरतिमायोपसेवितैः ॥ ३॥ 
पि्ताच्छ कक्षयो दष्टः क्तग्यंतस्मात्‌ मना- 
यते । ्रत्तिव्यवायशीलो यो न च वाजी 
क्रियारतः ॥ ४॥ ध्यनम्गमवामोति स 
शुक्रक्तयहेतुकम्‌ । महता मेद्रोगेण चतुर्थीं 
क्लीबता मवेत्‌ ॥ ४॥ वौर्यवादिशिरा- 

दाद्‌ मेहनाञ्ुनततिमपेत्‌ । वलिनः 
सुब्धमनसो निरोधाद्‌ बह्लचर्य॑तः ॥ ६ ॥ 
षष्ठं क्लव्यं स्मृतं तत्तु शुक्रस्तम्भानि- 
मितच्तनम्‌ ॥ ७ ॥ 


ध्यजभद्गरोमविकरित्सा । ५८१ 




















~~ 

बलिनः पुष्टस्य, कुन्धमनसः | 
सश्चलितमनसः, वहमचयंमधुनं तस्मात्‌ | 
निरोधात्‌ शुक्रस्य कहैन्यं भवति । 

रति-राप्ठिदीन पुरुप को क्लीव कते ह यौर 
रतिविषयक अशक्ति कलीचता कदी जती दै । 
वद क्लीवता सात प्रकार की कही गई है । उसका 
निदान कते है । 

भय, शोक शादि तथा श्रम्पान्य श्रय 
पारगो से रमणोस्पुक पुस्प का मन व्याहत 
ष्टो जने से मरुर्यो का शिश्न पतित हो 
जाता है, उससे मयु सकता हो जाती टै । 
देषभाजनस्ती के साथ सङ्गम करने से भौ 
मलीवता ्ोती ट । इसका नाम मानस (मनो 
विघातक ) क्लीबता है । 

फदये, खट उष्य श्रौर नमकीन पदार्थं फे 
धिक स्वन से पित्त की बृद्धि होती रै, 
उससे शक्र काच्य नः देखा गया । उस 
शकय से भी क्लीवता हो जाती ह । 

जो मनुष्य श्रधिक स््रीप्रसन्ग करता ह, 
परन्तु वाजीकरण श्रौपधादि का सेवन नीं 
फरता, उसको कतव जय प्वजमङ्ग रोगौ 
जाता 

प्रति कटिन लिक्नरोग सेभी क्लीवता 
जाती है । यह चौथी । 

वीयवाददिनी श्थिराकेचचि्रो जनेसे क्लीवता 
होती ह । तथा कामाविभाव के कारण स्च 
्तितपिक्त वलवान्‌ पुरुप को मैथुन का प्रस 
नोने शुक्स्वम्भजन्य क्लीवता हो जातीहं। 
यक ठी बलीगतता है ॥ १--७ ॥ 

जन्मगमृति यत्‌ कव्यं सद्नं तद्धि 
सप्तमम्‌ । श्रसाध्यं सदनं क्लैम्यं मम॑च्ेदाच 
यद्धयेत्‌ ॥ ८ ॥ व 

ममच्ेदाद्‌ च्छेदात्‌ 

जन्मकाल सेजो कलीदता होती रै, रपे 


सहश कलीषता कते ₹। यदु सातवी कब्ीदता ह ॥ 
सदज क्लीवता भौर धषीपवाहिनी शिरा ष्ठे 


चिन्न दोनेसेजो क्लीवता होती ैथे दनं 
श्रसाध्यहोततीदहै॥प॥ 


वरैव्यचिकित्सा। 
व्यानामिह साध्यानां कार्यो षतु 


॥, 
विपर्यः । ख्यं चिकित्सितं यस्मानि- 
दानपरिजंनम्‌ ।॥ & ॥ 

जो-जो साध्य कनीवताए" है, उनमें निदाना 
विपर्यय करना चािए, श्रत्‌ जिम कारणसे 
(प उत्पन्न ही, उससे विपरीत शिया करनी 
चादि, क्योकि निदानपरिवतंन मुख्य चिकित्सा 
{मानी गर्है॥६॥ 


श्रषूवगन्धाघृत । 


अश्मगन्धापलणतं शुभदेशे समुत्थ 
तमू । पुण्येऽहनि समुद्‌ धृत्य साधयेत्‌ शल. 
€णचूरितप्‌ ॥ १० ॥ दरोरेऽम्भसि पचे- 
त्ावयातत्‌ पाटावशेपितम । सिभमस्ये 
पचेत्तेन गव्यं क्तीरं चतुर्गुणम्‌ ॥ ११ ॥ 
कपायं च्यागमांसस्य दयान्छतद्वयस्य च । 
कर्कानि रलदणएपिष्टानि कर्प॑मााणि 
योजयेद्‌ ॥ १२ ॥ काकोलीदरयमूद्रीका 
ढे मेदे चाथ नौक्रम्‌ । स्यंगु्ता छप- 
भफा वेला मधुक्मेप च ॥ १३ ॥ मृद्वीका 
युद्पण्या च जीयन्ती चपला गला] 
नारायणी विदारी च व्सा सम्यामिपाच- 
येद्‌ ॥ १४॥ सिता चतुप्पलं शीति ्िपे- 
न्मघु पला्ठकम्‌ । तीद़ा कप पयः शीतं 
शौतं चजुपिपेनलम्‌ ॥ १५ ॥ शद्ध 
चालक्ततक्तीणाः तीणमांसपलेन्ियाः } 
पुष्टिमोपलायेग्यं लमन्ने पराद्य मान- 
याः ॥ १६ 1 मवेत्‌ सकप्ततिवपोऽपि युप 
सीसषश्सगः । रन्ध्यातीतययाः स्मी च 
लमते पुरमुत्तमम्‌ ॥ १७॥ पतन्निर्धिवम्‌- 


# १ 


मैपञ्यरवावलौ सटीक । 





ध महत्‌ 1 क्षीणे रेतसि 


करेन्या सवा शुक्रकरी परिया ॥१८॥ 
उत्तम स्थान में उव्यत्न हुई ध्रसगन्वर कि्षी 
पित्र द्विम उखादषूरं £ सेर ले । उसका 
सूदम बरूणं करके २९ सेर ४८ तोले नलमें 
पकावि) ६ सेर ३२९ तोल्धे जलल अवशिष्ट रहने 
परं छीनकर सर पाथ के साथ १२८ सोज्ते 
धृतं पकावे । दस छाथ के साथ पक होने पर 
कषसेरङ्र तोलेगाय के दूध के साथ पाक 
करे । पश्चात्‌ १०सेरवकरी के मांसको श्ट 
गुण जज्ञ मं पाकर उसके चतुर्थावशिष्ट क्वाय 
केसाय पाक करे 1 करटकायं द्भ्य--काकोली, 
षीरकाकोली, मुना, मेदा, महामेद, जीवक, 
केर्वाच के वीज, पमक, इलायची, मुलेदी, 
सुना, मुद्रपर्णा, जीवन्ती, पोपरि, सररेरी, 
तायि श्यौर विदीारीकन्द्‌ । इन प्रव्येक एक-एक 
सोल श्रोपाधर्यो फे महीन पिते हुए कर्क के 
प्राथ धृत सिद्धः कर उतार ज्ञे । शीतल हो 
जाने पर १६ तोला खुकर श्रौर ३र तोला 
सधु मिलाकर रखने । शतक्त दुग्ध के साय 
पक-एुक तोला यह्‌ धृते उरकरे परचात्‌ शीतल! 
जल पिये । ब्रृद्ध, बालक, इतदीण, रीण- 
मास, कील श्रौर क्षीणेन्द्रियं मनुष्य दस 
धूत का प्राशन कर पुष्ट, तेज यल श्नौर धारोग्य 
को प्राप्त करते ई । ७० वपं की श्रवस्था- 
घाला भी नघयुवक फे समान हजार चिर्योके 
साथ प्रसङ्ग कर सक्ता ट । वनन्या तथा श्रती- 
तथयस्क सखी मो उक्तम पु को षती दहै) 
श्पिवनीकरुमारो ने दस मत्‌ ध्रश्वगन्धा धृत 
छो चनायाथा। वीर्य के दीप हो जने पर 
समस्तं श॒दवर्ध॑क किया करनी चाहिए 1 मान्रा-- 
६ माशासेि + तोला 1 १०-१८॥ 
शप्रम्ृतभ्राग्च युत । 
छागमासतुलां चैव वालिगन्धां तथै 
च । जलद्रोणे धिपक्षव्यं कुर्यात्पादावशे 
पितम्‌ ॥ १६ 1 घतप्रस्थं पचेत्तेन गी 
सीरं चतुगुणम्‌ ॥ मूच्छेनार्थ प्रदातव्यं 
कुकुमं च द्विकापिरम्‌ ॥२०1॥ बा- 


मूलं च गोधूम चाश्वगन्धा तथामृता | 
गोचरं च करेरश्च प्रिक्टु च सधन्य- 
कमर्‌ ॥२१॥ तलांकुरं त्रंफलं च कस्तुरी 
पीजवानरी ¡ मेदेद्ध च त्तथा कुं जीव- 
कपेमकौ शटी ॥ २२॥ दावं भियंगु 
मलिष्ठा नत्तं ता्तीशपतरकम्‌ । पलापत्र- 
त्वचं नागं जातीकुषुमरेुकम्‌ ॥ २२ ॥ 
सरलं जातिकोषं च सृम्ोतलस।रिषा। 
मूं व्रिम्वस्य जीवन्ती ऋद्धि उदु- 
स्वरम्‌ ॥ २४ ॥ भत्येकं कर्मात्राणि पेष- 
यिस्वा विनिक्षिपेत्‌ । वस्त्रपूते सुशीते च 
सितां द्याच्चरावकम्‌ ॥ २५॥ कर्षमात्रं 
ततः खदेदुष्णदुग्धादुपानतः । इदयं 
विशेषेण बलपु्किरं सद ॥ २६ ॥ 
ममेदान्‌ ध्यजमेद्गाश्च नाशयेद विकल्पतः 
एतद्‌ ृष्यकररं सर्पिः काशिराजेन निि- 
त्मर्‌ ॥ २७ ॥ दृष्टं सिद्धफलं दतदाजी- 
फेरणषुचतमम्‌ । णतमाशनमेदं सर्गामय- 
त्िषूदनम्‌ \\ २८ ॥ शिरोरोगे नु 
स्त्रापु नष्टाच्यासु च 1 न चश्क्रत्तय 
यात्ति ब्ल हासि न च बरन ॥ २६ ॥ 
दश स्रीणां रमेननित्यमानन्दघुपनायते । 
कासशं्ामशूलष्नं बद्धकोठदरं परप ॥ 
सिद्धवुत्मरयोगेण स्थिरं भयति यौव- 
नम्‌।॥ ३० ॥ 

सेर यकरी का मांस यर क्वाथ के 
प्लिए जल २५ सेर भद तोले, श्रवशिष्ट जल 
&सनेर ३२ तले, ४ सेर चसगन्ध, वाथके 
प्लिए जन २९ सेर ७ तोके, श्वशिष्ट जन्त 
६ सेर ३२ सोे। द्म क्वाथो के भाय षय 
तोके धूत को परकाये ! क्वाय के साथ पकृ 


होने पद पृतत फे चोीगुने( ६ सेर ३२ सोढे) 
दुध के साय पकापे । मूच्धा के प्लचे द तोखे 


ध्वनमङ्गरोगविकित्सा । ~ 


































वला चातिवक्ता चोचं धनिकेभुकणा 
शटी । सजलं जलदं गन्धा विदारी च 
शतावरी ॥ ३४॥ वर वानरिथीनं च 
गोरं एद्धदारम्‌ । प्रैलोक्यपिनयाबौनं 
समांशं पेषयेदधिपर्‌ ॥ ३५ ॥ शताधरीरसं 
द्खा श्लरेणचूं समाचरेत्‌ । शार्मली- 
सूलचूण तु चरूणाद्ध्रिसममादरेत्‌ ॥ ३६॥ 
चूशोदं भिजयाचणं विशुद्धं तवर दापयेद्‌ । 
सवमेकत्र संयोज्य ॒चागीक्तीरेण पेप- 
येत्‌ ॥ २७ ॥ मोदका पिता देषा पाक- 
योग्या तथा मघु । नात्ता च धूमान्त 
॥ २३८॥ चातु्नातिं 
सक्र सैन्धवं सकटु्यम्‌ । संभूय च 
ततो देयं द्यं परिशिन्निधापयेद्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकं ज्ञता कमित मोदकं परिकस्पयेद्‌। 
मूतनाथे छुरपतौ रतिनाथे तयैव च ॥ ४० ॥ 
इतश्क्े गणपत मोदकाभ्रं निषेदयेत्‌ । 
मूलमनध्ं सघुचायं हुताशने समर्पयेत्‌ ४१ 
काश्वने राजते काचे मृद्धाण्डे वा निधा- 
पयेत्‌ । भातःकाते शुचिमू्वा हरगौरी 
भपूनयेत्‌ ॥ ४२॥ कालानलभवं 
वीजं सतिलं धुतसंगुतम्‌ । गव्यत्तीरं 
सिततायुक्नमलुपेयं च पायत्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
विासार्थे भदोपे च मोदकं परिपेष- 
येत्‌ 1 व्रिसकतादमयोगेण कामान्धो 
जायते नरः ॥ ४४ ॥ कामञ्वसे 
भवे्तावधावनारी न गच्छति ।स 
सदं वरारोहा रमयत्यपि सोद्मः॥४५॥ 
नच लिङ्गस्य शौथिस्यं वेगवीयं धिवर 
येत्‌ । ममदामाखयाहुल्यं मनत्तयारण- 
सिक्रमः ॥ ४६॥ वामावश्यकरो म्प 


कैसर डालना चादिषु । एक-एक तोला वरियारे 
के पून, गेहूं, ध्रसगन्ध, गिलोय, गोखरू, 
कसेरू, च्रिकटु, धनिया, तालांङुर, चरिषला 
करतूरो, केव च के वीज, मेदा, महामेदा, कूट, 
जीवक, प्छपभक, कचूर, दारुहद्दी, भ्रियंगुषूल, 
मजीठ, तगर, तालीशपत्र, इलायची, तेजपात, 
द्तचीनी, नागकेसर, जाविदयी, लग, रेशुका 
के बीज, सरलकाषएट, जायफल, चोरी इलायची, 
कमल, सारिवा, कुंवर ( कन्दूरी ) का मूल, 
जीवन्ती, ऋद्धि, इद्धि भौर गूलर पिसवा कर 
फटिकत कर डाल दे । घृत सिद्ध होने पर 
चख्मसेच्छान ले ठंडा होने पर इस घृत मे 
३२ तोल्ते शक्र मिला दे । प्रतिदिन उष्य 
दुग्ध के साध एक-एक तोला दाय । यह विशेष 
फर ष्रूदहण श्रौर सद्‌ा वलपु्टिवधंक है । यह 
सव प्रकार के प्रमे चादि ध्वजभङ्ग रोगोको 
निःसद्ेह न्ट करता है । दहस वत्त वीयंवधंक घृत 
कोकाशिराजने बनायायथा] यह धृत दष्ट 
िद्धफरल ई । उत्तम वाजीकरण टै । इसका 
नाम श्यगृतप्रार है । सव रोगोको दूरं करता 
है । फिरीरोग, नष्टुक पुरप श्रौर म्दार्तवा 
स्री के लिये लाभदायक है । इसके सेवन सेन 
वीयं नष्टष्टोतादहैप्नीरन वल दी प्रीण होता 
है । प्रतिदिन दल खी के साय रमण करे, तो 
भौ ध्रानन्दु प्राप्त ष्टोता है। कास, श्रशं, भ्राम 
शूल चौर कोष्ठबद्ता को हने के लिए यद 
उष्छृष्ट ्रौपध ह । इस सिद्ध धृत के सेवन 
से यौवन स्थिर र्ता है । मात्रा-६माशासे 9 
सौला तक ॥ १४.३० ॥ 
श्रीमदनानन्द्मोदक । 
सूतो गन्धस्तथा ज्तौहं त्रिसमं शुद्ध- 
मथरक्रम्‌ । कपूर सैन्धवं मंसो ाष्येलाच 
कटुत्रयम्‌ ॥ ३१ ॥ नातीकोपफलं पतर 
सघङ्ग जीरकद्वयम्‌ । यष्टी मबु वचा ङं 
ददद देवदारुम्‌ ॥ २३२ ॥ पेल ख्गनं 
भार्गी नागरं पुध्पकेरारम्‌ । शरी तालीश- 
पं च द्रात्ताग्निदृन्तिवीजकम्‌ ॥ ३२३ ॥ 


टव, 





ऊर्वरेता भवेन्नरः । कामहुल्यं भदरं 
स्वरः परमुतोपमः ॥ ४७॥ खगतुल्या 
भवेद्श्छटर दोऽपि तरुणायते । च्ेचतरं 
भजेदुयस्तु भवेचस्य सुधोपमम्‌ ॥ ८८ ॥ 
वौ्यरद्धिरं भरः जरागप्युविनाशनम्‌ । 
श्रपस्मदस्वसोन्पादक्तयानिलगद्‌ापदम्‌ ॥ 
४६ ॥ कासं श्वासं सशोधं च भगन्द्र- 
शुदामयम्‌ । अग्निमान्धमतौसारं विविधं 
अरहणीमदम्‌ ॥ ५० ॥ बहुमूत्रं में च 
रिसतेरोगमरोचकषम्‌ । हन्ति सर्वान्‌ गदान्‌ 
घोरान्‌ चातपित्तवलासजान्‌ ॥ ५१॥ 
बन्ध्या च मृतवत्सा च नष्पुप्पा चया 
भवेत्‌ । बहुपुत्रा नोषत्ा मवेदस्य निषे- 
वणात्‌ ॥ ५२ ॥ दरे सूतिकारोगं इतत 
भिन्द्रार्शानर्यथा । मोदकं मदनानन्दं सर्व॑ 
सगे मौपधप्‌ । कथितं देवदेवेनरावणस्य 
दित्ताधिना ॥ ५३॥ 


पारा, गन्धक, लोहमस्म एक-एक तोका, 
श्रभ्रक्‌ मस्म ३ तोला । कपूर, संधानमक, 
जटामांसी, प्रौवला, इलायची, सोढ, निच, 
पीपर, जायफल, तेज रात, लग, स्तद्‌ जीरा, 
स्याह जीरा, मुलेदी वच, कूट, दरदरी, देवदार, 
समुदफेन, सोहा, भारंगी, सोद नागकेसर, 
काकडाकिगी, तालीशपत्र, मनका, चीत, इन्द 
जी, षका ( चरियारा), श्रतिवना ( कवी), 
दुग्लचीनी, धनिया, यजरीपरिः कचूर, सुगन्ध 
याला, नागरमोथा, असगन्ध, पविदरारीडन्द्‌, 
शतावर, मद्रार का मूल, केवांच के चीज, 
गोखरू, प्विधारा श्यौर मांग के बीज प्रष्येक 
एक-एक, सोः, एकत्र शूट पीसकर चूं करे , 
फिर श्तावरि के रसं मे धोट्र युत मीन 
शूं करे श्रौर सव चूं क चौयाद्‌ भाग सेमर 
षी जद का चु उस शौर निजाबे! तद्- 
नन्तरं द फा धर्धं भाय विष्ढ भांग का वूर्यं 
ालकर सपो षएक म मिलाकर वक्रीकेदूध 


भैपज्यर्ावलली सटीक, ` =" 


= 
ॐ साथ पीते । पश्चात्‌ मोदक 'यनानेके निभित्त 
पाक-यौग्य ( स्म च्रणांसेः द्विगुण }) शक्र 
को यकरी के दूय मे घोलकर मन्द श्रग्निते 
वासनी करे) चास्तमी ठीक दौ जाने पर उतार 
कर उसमे पूर्वो चूं फो मिल २1 
परचाच्‌ दलचीनी, इलायची, तेजपात्त, नाग- 
के्तर, कपूर, संधानमक, सोढ शिच शमीरः 
पीपरि तथा वृत श्रौर मधु उषु परिमाण में 
न्निजा दे। पाक दीक हुघ्रा जानकर एक-एक 
तोके का लृ बनावे। मोदक तैषरार ही जाने 
पर भूतनाथ, द्द, कामदेव श्रौर गणेशजी को 
भोग लगाकर, मूलमन्त्र का उच्चारण करके 
कुष्धं श्रग्नि मं इने । पश्चात्‌ मदक को 
सोने, चांदी, कांच या निदटी के प्ररमेरस 
दे । प्रातःकाल पएवि्र कर शिव श्रीर्‌ पाती 
की पूजा करे । परूजनोत्तर एक-एक दूद्‌ खाकर 
स्याह जोरा, तिल, गोद भौर धृतयुक़र पायस 
काप(न करे | विलासं प्रदोपकाल सें मोदक 
का सेवन करे ( तीन सक्ताहके प्रयोग से मतुन्य 
कामान्य हो. जाता है | वद जव तकत स्त्रीगसन्र 
नष्ट करता, तंक तक कामज्वरसे फीदिति रहता 
है 1 वह पुदुपष्टजार स्त्री के साथ रमण करने 
पर भि उत्साहित रहना है ) श्लिग की रिथि- 
लता नटी होती । स्फूतिं धीरः वीयं को वदराता 
है 1 रत्तिकाल में प्रमदा की चपे्ता श्रधिक 
शक्रि ्टोती ह। मत्तदस्ती के समान पराक्रमी, 
स्त्री कौ वश करनेवाला, सुन्द्र श्रौर ऊध्वं 
रेता दोतता ६1 कामदेवे समान रूप, कोकिला 
के समान स्वर श्रौर गृद्ध फे समान द्णटिही 
जाती 1 दृध मी तर्णके समान होता 
हे । पक्सौ श्राठ व्यं की उसकी च्रायु हो जाती 
ई} यह मोदक श्रमृत केसमान प्रेष्ठ, वीर्यं 
की यद्राताह! जरा चौर यष्युका नाशक दहै | 
श्रपश्मार, उर, उन्माद, दव, मध, भर्गंदर, 
यवाक्तीर, षतरोग, खासी, ध्यास, शगिनिमान्व, 
अतिसार, विधिय यकार के म्टणीरोग, थडुम्‌तर, 
भ्रमे, पणरौरोम अभीर मनि कमो नष्ट करता 
षै 1 यद थन्यान्य सव यातिष्ट, वैति श्रीर्‌ 
शटीप्मिक, चोद रौर्गो कौ नष्ट करता हं वन्ध्या 


1 


ध्वजमद्ररोगचिक्त्ा । 





केषदहुव सेपुर ते ई] गतवता की 
जीधित होती टै! जिसका मासिक हीना र 
गया हो, उसफौ मासिक होने लगता ह। चस 
ष्शफा पन्न दृष को नष्ट करता है ध्सेी 
यष्ट मोदकः सूतिकारोग षौ नष्ट करता द! 
प्सदनानन्दमोदक' सय रोगो के लिये मद्यैपध 
ह । गघण्य के ्ितैपी देवदेव ( शिवी } ने 
इसका उपदेश किया था ॥ ३१-५६ ॥ 
कामिनीदपंष्न 1 
फजली्ृतुगन्धकशम्भोस्तुल्यमेव 
€. ५ 
कनकस्य हि वीजम्‌ । मदये्कनकतैलयुतं 
स्यात्‌ काभिनीमदविधूनन एषः ॥ ५४॥ 
श्नस्य वरलकमथो सितयाक्गं सेवितं दरति 
ध ©. ॥ पियं 
मेहगदैधान्‌ । वीर्यदाव्यरणं कमनं 
द्रावणं निषुवने बनित्तानाम्‌ ॥ ५५॥ 
एक-एक तोके पारा श्रौर गन्क फी कजली 
करके उस्म २ तले धतूरे क यीन का चूं 
पिशित कर धतूरे के बीजके वैल के साय 
मर्दन करके रख लले । यष्ट रस च््ियोके मद्‌ 
को नष्ट करनेधाला टै । तीन-तीन रत्ती की 
मात्रा दस रस कौ शफर के साथ सेवन 
क्रे । यह रस सव प्रकार के प्रमे कोष्टरवा 
ह, धीय" फोद्द करता है ध्रौर रधिकालमें 
प्रयो के मद्‌ को दूर करता द ध ९४-६५॥ 
स्वरपचन्द्रोद्यमकरभ्वज 
जातीफलं लवङ्गं च कपूर मरिचं तथा। 
भ्येकं तोलकं दत्वा सुधणस्य च माप- 
कम्‌ ॥ ५६ ॥ श्रणडजं मापमानं च सवं 
हव्यमथेररम्‌ 1 यत्रतो भदंयेत्‌ सन्ते 
] ४०. 
चतुर्भुजां बीं चरेच्‌ ॥ ५७ ॥ एष चन्द्रो 
देयो नाम रसो वानीकरः प्रः । हन्ति 
रोगानशेषां च वरवीर्यारिनिधधेनः ॥५८॥ 
~ ए्क.पुक तोला जायण़ल, लग, कपूर शौर 
कालीय 1 एक-प्क साखा सोने कौ भस्म शीर 
कस्तूरी तथा समष्टि का.सममाग्‌ पर्थात्‌ ४ तोका 













५८५ 





शौर २ मो रस्सिन्धुर मिलाकर चव्य भकार 
घोटकर चार-चार रत्तीष्ी गोलियां बना बै। 
द्सङ्रा नाम श्वन्द्रीद्य रेस" ई । यद परम उत्तम 
वाजी रण स्ददपचन्द्रोदय सव प्रकारके रोर्गो 
कोनष्ट कताद् वल, वीर्यं शरीर धग्नि्ठो 
वदा ह ५ ९६-स्८) ~ 


भृदच््रोद्यमकरष्वज 1 
पलं मृदुस्वणेदन्तं रसेनद्रात्‌ पलाप्टकं 


पोडश गन्धकस्य । शोणः घुकार्पासमवैः 
प्रसूनैः सं विमर्चौथ कुमारिकाद्धिः ५६ 
तक्ताचकुम्मे निहितं सुगादे पृचवर्षी- 
भिर्दिवसत्रयं च। पचेत्‌ कमाग्नौ सिक्ता- 
ख्यथन्प्रे ततो रनःपर्सवरागरम्यम्‌॥ ६० ॥ 


निष चैतस्य पलं पलानि चल्रारि 
कपुररनांसि तद्वत्‌ । जातीफलं सोपण- 
भिन्द्रपुप्पं कस्तूरिकाया इद शाणमेकपर्‌ ॥ 
६१ ॥ चन्द्रोदयोऽयं कथितोऽस्य माप 
भुक्रोऽहिवरलीदलमध्यवत्तीं । मदो- 
न्मदानां भरमदाशतानां ग्षाधिकलं 
रतथयत्यकारुडे ॥ ६२ ॥ घृतं पनी- 
भूतमतीवदुग्धं मृदूनि मांसानि समस्त- 
कानि ! सापान्रपिष्टानि भवन्ति पथ्या 
न्यानन्ददायीन्यपराणि चात्र ॥ ६३ ॥ 
वलोपलितनाशनस्तदुभृतां वयःस्तम्भनः 
समस्तगदखणश्डनः मरुररोगयश्वाननः । 
शृषऽपि शहमूपतिर्मवति यस्य ॒चन्ध्रो- 
दयः स पृथ्वशरदपितो मृगदशां भवेद 


लभः ६४ ॥ 

कोमल स्वणंदल ४ तोला, पारा३रं तो 
शरीर गन्कध ६५ तोले ले। इनमे पारा च्रौर 
गन्धक कौ कनी कके उसी मं उक्र स्वद्व 
को प्मिलाकर मर्दन करे । फिर लाख कपस के 
ल के स्वरस के साथ मदन करे 1 उसके 
परन्याव्‌ म्वारपाठा के स्वरत के साय मदन 


प्र 


मैपज्यरवायत्ती सटीक । 


1 





करके, इद फपद्मिषटी की इई कोंचकी शीशी 
म मरकर, शीशी कौ वलुकायन्तर मे रखकर 
क्रमशः मन्द्‌, मध्य प्रर तीतर श्रग्निद्रारा तोन 
दिन पयन्तं पकार स्वाङ्गशीतल होने पर 
शीशी को उतार ले। परचात्‌ शीशी को 
सोदर इसकी नली मँ तगे इए नचपष्ठव के 
समान रकृवणं के रसक्नो निकाल ले। यद 
रस 9 तोल, कपूर का चूणं १६ सक्ते, जायफल 
१६ तोल्ञे तथा त्रिकटु ( सेठ, मिर्च, पीपरि) 
मिलित १६ सोके, लोग १६ तोलने, कस्तूरी 
% स्रो) हस इको एष्य आरट स्ख ङे 
एक-एक मारा ङीमाघ्नार्मेपान के साथ सेवन 
करे 1 दस रस का सेवन करनेवःलला पुरुष मदरोन्परत्त 
सैको स्त्रयो के प्रबल सद्‌ कोदूर करता है1 
धृत, गादा दुग्ध, समस्त प्रकार के खबुमास, 
उदी पिद्टी तथा चन्याम्य प्रानन्दुप्रद्‌ टार 
इसमे पथ्य होते ६1 यष्ट रत मनुर््यो फे बली- 
पलित को नष्ट करता है चौर वयःस्यापक है 1 
समस्त रोगो को न्ट करता है 1 प्रचुर रोगरूपी 
हाथियों को भगान फे लिये सिहरूप है । जित 
गृहस्थ के घर में यद रस रता है वष्ट कामदेव 
केचार्णोसे पीदितष्टौ पवयो का धिय होता 
ह ॥ ९९६४ ॥ 
क या 
मुकाफल शुद्धसूत वण ₹रप्यमव 
च । यवत्तारं च तत्सर्वं तोलकैकं मरकरप- 
येत्‌ ॥ ६१५ .॥ रण्ोरयलपृत्रतोयैम॑दयेव्‌ 
पुचचसौङृतम्‌ । मर्दये पुनरदस्वा गन्धकं 
तदनन्तरम्‌ ॥ ६€ ॥ क्षिप्ठा काचच्रटी- 
मध्ये सभिरुध्य धियामकम्‌ । सिकताख्ये 
पचेच्दीते सिद्धसूतं तु भक्येत्‌ ॥ ६७ ॥ 
पश्चरक्गिममाणेन युरालीशकंरान्यितम्‌ । 
शुक्रहृद्धि करोत्येप ध्वजभङ्ग च नाश- 
येत्‌ ॥ ६८ ॥ दुर््॑तं वपुरत्यथं बलयुक्तं 
करोत्यसौ । युदरगर्मं वृतं क्ञीरं शालयः 
सिनिग्यमासिपृम्‌ ॥ पारावतस्य मासस्तु 
पतित्तिरस्य सदा दितः ॥ ६६ ॥ 


मोती, इद्ध पारा, स्वरणं, रूप्य श्रौर्‌ यव- 
मर एक-एक तोला से। सवको एकत्र कर 
लाल कमल के पुप्प के स्वरस के साध" घोर 
कर गोला वना ज्ञे । पश्चात्‌ एक तोला गन्धक्‌ 
दाकर फिर घोटे । श्रच्चौ प्रकारसे घोटकर 
क्पसैटीकी हुई रोच दी शीशी भँ भरकर 
वालुकायन् में रखकर तीन प्हरतक धांव 
दे। स्वाङ्गरएीतल हीने षर शीशी से सिद्ध 
पारद्‌ को निकालकर मँ सुण्ली के चूण 
प्रौर शक्र फे साथ सेवन करे 1 यह रस 
शकक वद्राता श्लौ ध्वनमङ्ग क्यौ नष्ट कर्ता 
है । ध्रतिदुक॑ल शरीर को वलवान्‌ वनाता दै । 
इस रस का सेवन करनेवाक्ते को धृतसिद्ध मूग, 
दूध, रालिचावल के भात, स्निग्ध मांस, कनूतर 
पौर तित्तिर फे मांस सदा दितकर दोते है मात्रा # 
२ रत्ती ॥ ६९-६६ ॥ 


कामद पकः । 


सितं पुनरनवामूलं शास्मलीरसभावि- 
तम्‌ । शाल्मली सत्वनिर्यासं दयात्तेल समं 
समम्‌ 1} ७० । गन्धकं सर्वहल्ये च भक्त 
येच्छाणमात्रकम्‌ । ययुपानं भवुर्बीत ततः 
त्तीरं पलद्वयम्‌ ॥ ७१ ॥ अयं चांएटा- 
लिनीयोगोऽगम्याप्यत्र रि गंस्यते [निपे- 
धानिधनं याति करणात्‌ कामरूप 
धुक्‌ ॥ ७२ ॥ 


स्वेत पुनन॑वा कीजड केवचू्पं को सेमरके 
सुसलाके स्वरस से भावितकर उष व्ूर्णंके 
समान माग मोचरसका वृष्यं धीर सर्मष्टि के 
समान इद गन्थक भिलाकर उत्तम रीत्तिसे 
चूर्ण कर रख ले । चार-चार मागो माघ्रा 
भें श्याद-धराट सोके दूधषेसाय सेवन करे। यष 
च्वाणदाश्िनीयोग हं । इसरा सेवन करनेषर 
गम्या फे पास मी गमन किया जाता 
प्निवेध करने से ख्ष्यु को धराप्त होता) पिन 
श्रगम्या-गमन यरने से कामदेव फे समान काम्ति- 
मानूहो लाह 1 ००-७२॥ + 


ध्वजमङ्गरोगचिकित्सा | 





भ सिद्धशल्मल्लीकरप । 
कूष्माण्डं ,तातगली धात्री चैव 
पुननवा । सममाग समाहृत्य भागाद्‌ 
गन्धकं तथा ॥ ७३ ॥ तदर्धं पारदं शुद्ध 
-कृञ्जलीकृत्य निन्तिपेत्‌ । श्वेतशासमलि- 
तोयेन सप्तधा भावयेत्ततः ॥ ७४॥ मादि- 
पेण च दुग्धेन तच्चूर्णं भावयेत्‌ पुनः 
शुष्कं तच्घृणयेयत्नारेहयेन्मधुसपिपा ॥ 
,७५ ॥ शनेनाशीतिवरपोऽपि शत्तथा रमते 
९, 3 
-चियः। उर्वंलिङ्गः सद्‌ा ति्रेत कामदेव 
¢. 
इषे स्मयम्‌ ॥ ७६ ॥ ज्वरादिरोगनिमकः 
-संप्रारघुखमर्चुते । शाणमेकं तु क्तव्यं 
"दुग्धम्राजुपानफम्‌ ।॥ ७७ 
धिदारीकम्द, स्याह मुसली, धांबला चौर 
गवुपुटेना एक-पुक तौज्ञा मित कर उसमें ६ 
माशे गन्धकं श्र ३ मशे इद पारद की 
"कलौ करके पिला दे! परचात्‌ रनेत सेमर 
फे मृखला के स्वरस से सात वार मावित्त करके 
फिरभ्केदूधसेठस चूको भावित करे 
धौटते-घोरते शुष्क कर दाल । दस घृण को मधु 
श्रौर प्रत मं मििज्ञाकर चारे । इसमे सेवन 
सेप्ण्वपंका वृदधभीसौ प्विर्योसे रमणकर 
सकता टै । सदा उन्नमितलिङ्ग रहता है यौर 
छामदेय के समान कान्तिमान्‌ हो जता । 


ष्वरादि रोगोसे मुकर ष संसारके भुखका उप 
गग करता है। सरी मात्रा ४ मारे चौर 


श्रदुपान दुग्ध है ॥ ७३-७० ४ 
पञ्चश्र र्स। 

रसेन वा शारमलिजेन सूतं विसप- 
वाराणि वत्ति धिमर्घः 1 पृथक तयोः कज- 
प्लिकां विपक्नां धुते रसः पञ्चररोऽययुक्ः 
॥ ७= ॥ वस्योऽदियल्लीदलसंमयुष्तो 
वोरयतिदटदधि कुष्तेऽस्य नलम्‌ । मांसात- 
भं गुरुपायसतं च परयः पिवेनमार्दिषमतर 


प्सिद्धम्‌ ॥ ७६ ॥ 
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सेमर के मुसलः के स्वरस के साय पारा्यौर 
गन्वक को श्रलग-श्रलग दकीस-इकीष वार घौट- 
कर उनकी कजली करके घृत मेँ परकाकर सिद 
करे । हसका नाम “पञ्चशररस' टै । पान के 
साथ तीन-तीन रत्ती्ी मात्रा मे सेवन करने 
से निःसंदेह यति वीयंदृद्धि करता 1 मांस, 
भात, मच, गुरुपाक पदां, पायस श्रौर सके 
दूध दस्मे पथ्य होते दः ॥ ७८-७६ ॥ 

चिकरारकाद्य मोदक । 
गोतुरेतुरयोजानि वाजिगन्धा शता- 

बरी । शली वानरीबीनं यष्टिनागवला 
बधा ॥ ८० ॥ रपां चू दग्धसिद्धं 
गब्येनाज्येन भजितम्‌ । सितया मोदकं 
कृत्वा म्यं वाजीकरं परम्‌ ॥ ८१॥ 

णौदटगुणं ज्तीर वृतं चूर्णसमं स्पृतम्‌ । 
स्वतो द्विगुणं खण्डं खादेदग्निष्रलं यथा 
॥ ८२॥ वाजीकराणि मूरीणि संह 
रथितो यतः । तसमाद्षहुएु योगेषु योगो- 
ऽयं भ्वरो मतः ॥ ८२३ ॥ 

गौखरू, तालमखाने फे वीज, भ्रसगन्ध, 
शताघरि, स्याह मूसली, केव च के यीज, मुलेदी, 
सष्दे्धौर खरेदीके वूंको दुग्ध $ पाध 
सिदरकरगायकेषीमेंमूने प्रर श्र टालकर 
रुद्‌ यनाकर खाय । यह श्रष्यन्त पाजीकरण 
है । दूच धूं से ख्युना, घृत दूरं फे ययायर भौर 
राक्र सयते दूनी होनी चाद्दिए णनि श्रीर्‌ यल 
का िषारकफर शसक सेवन करना चाप । टुत 
सी धुःजीकरण धोपधियो को संगृष्ठीत कर यह 
चूण यनाया जाता ६, अर्षः यष्टु यदुत योगी 
चपेष्ठा पेट साना गया है भाध्रा--१।९ 
सला ॥ ८०-८३ ५ 

रसाला 

दृध्नोऽद्वादकमीपदम्लमघुरं सरस्य 
चन्रयुनेः, भस्थं त्त्पलश्च पच दिः 
शुएव्याश्चतुरमापकरान्‌ । पलामापयतु्ं 


य्य मैपञ्यरनावसी सटीक । 


























मद्रपुस्तकम्‌ । रेणुका च भियद्गश्च भ्री- 
वासो गुग्गुलुस्तथा ॥ ६० ॥ लाक्ता 
मखर्च रालस्च धातकीकुषुमं तथा। ग्रन्थि- 
पन्च मञ्जिष्ठा तगरं सिक्थकं तथा।।६१॥ 
एतानि शाणमानानि करकरीङृत्य शनैः 
पचेत्‌ । तैलं पस्थमितं सम्यगेतत्पात्रे शुम 
त्तिपेत्‌ ॥ €२ ॥ अनेनाभ्यक्रगा्रस्तु 
दृद्धोऽीतितमोऽपि यः । शुभ्रो भवति 
शुकरोढ्यः द्वीणामत्यन्तबल्लभः । ६३ ॥ 
बन्ध्यापि लमते गभं पणडोऽपि तरुणा- 
यते । पुत्रः पुत्रमामोति जीवेच शरदां 
शतम्‌ ॥ €४ ॥ चन्द्नादिमहातैलं रक्- 
पित्त क्षयं ज्वरम्‌ । दादमस्ेददौगंन्ध्यं 
कुष्टं कण्डु" विनाशयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 


शदेतचन्दुन, रक्कचन्द्न, मोगरा, पीतचन्दन, 
श्रगर, काली गर, देवद्ए्र, चद्‌ फी लकरी, 
पद्माख, तून की घाल, कषर, कस्तूरी, लकाः 
कस्तूरी, राल, नई फेशर, जायफल, जायित्री, 
लीग, चीरी इलायची, बडी इलायची, ककल 
फल ( शीतलचीनी ), दालचीनी, तेजपात, 
नागक्तेषर, सुगर उवाज्ञा, लस, अटामां्ती, दाक 
चीनी, मुरामासी, कपूर, दैलज (रीना), 
नागरमोथा, सेमालू के बीज, भ्रियगुषूल, गन्धा 
विरौजा, गूगुल, ला, नण, रल, धाय कफ 
पूल, गष्टिवन, मजी, तगर श्रौर मोस प्रत्येक 
सीन तीन माशे एकत्र कर्‌ फरक पनावे । ष्म 
करटक के साध १२८ तोल्ले सैल उत्तम पारमे 
धीमी प्राच से परकाये) इत सैना सदन करने 
से द० वपं का शृद्ध मनुप्य भी कान्तिमाम्‌, षीयं- 
द्नौर शियों का मानमदंन करनेवालादी 
जाता ; चन्घ्याखीमी गभं धारण करती है, 
नपुस्कभी तरश पुरुप क समान शराचरण 
करता ट; अपुर मुप्ब पुत्र पाता ष्ट थौर सी पव॑ 
जीता ह 1 वड चण्द्नादि महादैल रक्रपिष, खय, 
उ्यर, दाह, स्वेददौगंन््य, फु चौर कण्डू रगो 
फो नष्ट काता ट १८६-६४४ 


मरिचदः कर्प लङ्गं तथा, धुखा शुक्लपटे 
शनैः करतलेनोन्मथ्य धिस्तावयेत्‌ ॥८४॥ 
मृद्धाणएडे पृगनाभिचन्दनरसष्एष्टेऽगुरू- 
द्धपिते, कपरेण सुगन्धिकं तदखिलं 
संलोञ्य संस्थापयेत्‌ । खस्या्थे मधुरे 
रेण रविता हेपा रसाला स्वयं, भो 
6. . काः नर ४ 
मेन्मथदीपनी सुखकरी कान्तेव नित्यं 
भिया ॥८५॥ 
किचित्‌ खहा श्चौर सीढा दही १२८ तोके, 
श्वेत श्र ६४ तोले, मधु ४ तौले, घृत २० 
तोल, सेठ का चूं ४ माश, इलायची का चूं 
४ माशे, कालीमिवं का दृं १ तोला च्रौर 
सौय का चयं १ तोला, सवको मिश्ित कर 
एवेत बखमे रखरूर दाथ से धीरे-धीरे मलकर 
धान क्ते । पश्चात्‌ कष्तूरी, सेदु चम्द्न के 
शस से लित रौर गर के द्वारा धूपित मदी 
छे पात्रमे उस द्धि यादि पमिति पदृ्थको 
रखकर कपूर से सुगन्धित करके ध्रच्छी तरह 
भिलाकर रख ले । मधुरेश्वर कृष्ण भगवन 
ने स्वय पने [लिये इस रालः को वनाया 
था! यह्‌ रसाक्त सेन करनेवले को कामोदीपन 
फरक्ती ह, भुषकर होती ह भौर कान्ता के छम 
निरय प्रिय होती है ॥ ८४-८९ ॥ 
चन्दनादितैल 1 
द्रव्याणि चन्दनादीनि चन्दनं रक्र- 
चन्दनम्‌ । पतङ्गमथ कालीयागुङृप्णा- 
गुरूणि च ॥ ८६ ॥ दवद्मः सस्तरलः 
पञ्चकं तूर्णि कोऽपि च । कपुसो एृगनाभिरच 
क्षताशस्तूरिकापि च ॥ ८७] स्िहक 
कुद्धमं नव्यं नातीफलकमनत्र च । जातीपत्रं 
सपद्व मूच्यै्ा महती च सा ॥ ८= {1 
ककोतलफसकं त्यक्‌ च पठरक नायक्शरम्‌। 
पालकश्च तथोरीरं मांसम दारुसितापि 
श्प ८६॥ पुरा पपुस्वापि शक्यं 


ध्वनभद्गरौगचिक्त्सा । ५८६ 





बारीकी जाय तव फिर प्रंकोल के रससे 
घोटे । फिर सत्काल मारे हुए वक्रे के मांसम 
इस कजली के गोले कौ रख चीते के रस्म 
शतावर के गोद को घौटकर उस मांपिङ़े चारौ 
तरफ लपेट कर उसेबंद करदे! फिर उपस्क 
दुसरे मांसपिण्ड में रखकर उदृद का सना हुभा 
नादा उसपर कपेट दे। फिर उस गोज्ेको 
गरम-गरम तैल मे द दे श्रौर वदे मँ 
उसके नीचे मन्द्-मन्द रोच जलावे । परचा- 
खरी मन््रका जप करे तथा रसेशवरी भगवती 
का ध्यान करे तो निस्सन्देह इस रतका 
सिन्दूर के षणं के समान गोला बनकर तैयार 
होगा । फिर श्र्टत्तर सहस्र पंचात्री मन्त्र 
काजप करके हभ सुहत श्रौर तिथि दस गोले 
को उक्रतेलमें से निकालकर ध्रादा भौर जज्ञे 
मांसादिकको दूर करे भौर उस रस को निकाल 
कते । फिर वैद्य शौर व्रयो का पूजन कर एक 
यादो रत्ती शष्टदभ्नौरगौ फ पूतम मिलाकर 
खाय । फिर भोजन कफर उपर से रसायन 
कीविधि स्ते दूध पिये चौर यथेष्ट भोजन 
करे, परन्तु कसले ध्रौर चरपर श्रादि पदार्थौ 
कोनलाय। इस विधि के करने से मनुष्य 
छामदेय के समान हौता ह । उसर्मे हजार 
ख्रीसेवन की सामथ्यं होती है ¡ मनुप्यमैयुनन 
करेगे तो वीयं पूटकरनेनोमे ध्रा जायगा; स 
कारण वश्य मैथुन करे 1 इसमे विचार न 
केरना चाद्दिप । स रार्सरस के सेवन से 
मनुष्य फामदेव कै समान स्वरूपवान्‌ टौ नाता 
है ॥ इ३६-1०्द्‌ 
विल्लासिनीवल्लम रस । 

समानभागे बरिशृलिगीने तयोः 
कनकस्य सनम्‌ । घतूरतेलेन 
विमं सम्यय्‌ विलासिनीवघ्लमनामपेयः 
॥ १०६ ॥ सूतो मोदरल्युगममाणः 
सितायुसो मेरसमूददारी 1 वौय्य॑स्य न्धं 
कुरते नराणां निहन्ति दपं च घुलोचना- 
नम्र ॥ १०७ ॥ 
























सत्तसरस । 

पलदयं सूतघुशुद्धशोधितं चांको- 
तोयेन पुनविभाषितम्‌ । दिनत्रयं तच 
विमर्चं गाढं समानगन्धेन पुनरविचूएयं ॥ 
६६ ॥ यदा भेदंजनसन्निकाशः प्ोक्न- 
तोयेन पुनर्विभावयेत्‌ । तत्कालब्रागस्य तु 
मांसिमध्ये संक्निप्य संलोदितचित्रकस्य ॥ 
&७ ॥ रसेन तुर्यं खलु तालप्रूलौ निर्ण- 
सयुक्रेन धिषुद्रय गाढम्‌ । तन्मांसपिणडे 
स्वप्रे निमे माप्य पिष्टेन हिपेसय- 
त्नात्‌ ।। &८ ॥ तततप्ततैक्ते च निबेरय 
चूलया मन्दाग्निना_तद्विपचेरमयरनात्‌ । 
पंपात्तरं चात्र जपेद्विधिज्ञो दैवीमिमां 
सिद्धरसेश्वरीश्च ॥ ६६ ॥ ततः सिदूख- 
णामं वटक तं सथुद्रेत्‌ । ग्र्टोत्रसदसे 
जु जप्त्वा पंचाक्तरीमिमाम्‌ ॥ १००॥ 
ततस्तस्मात्सषुदधत्य भृहत्ते शोभने दिने । 
भिषजं तोप्य 'विपादीन्‌ रक्षिकैकन्त॒ भक्तः 
येद्‌ ॥ १०१ ॥ मधुसधियुतं सेव्यं परचा- 
द्ोजनमाचरेत्‌ । चदुपाने पिवेशट्ग्धं रसा- 
यनमताञ्ुगम्‌ ॥ १०२ ॥ यथेष्टं भोननं 
कार्य्यं कपायकटुवजितप्‌ । अनेन विधिना 
कता नरः स्यारकामदेववत्‌ ॥ १०६ ॥ 
योपिच्छतं भजेननित्यं सहसरं काममोहितः। 
अकृत्वा मधुन रेतः स्फृटित्यालोचनं 
ब्नेत्‌ ॥१०४॥ स मवेन्मन्मथाकारो नात्र 
क्य -बिचारणा । रसशक्तसुद्‌ मुय 
भूपतिः स्यादनंगवत्‌ । १०५ ॥ 


शृ्धषारा न सौल शे, उखको भंङोल ढे 
इस अथवा एद छी मावना दे ॥ पिरि तीन ददन 
श्वर कर ८ तोके दृद भामलसार गन्धक 
पमिलाश्र कलली करे, जद काजल के समाग 
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पारा १ तोल, गन्धकं १ तोला, धतूरे के 
वीज २ तोके, सवक्रा बारीक चूं कर धतूरे के 
तेल में ब घोरे तो यह पिलासिनीवरलम नाम 
चारा बनकर सैयारहोी जाता ष्ै। इतस्तको ४ रत्ती 
षी माच्रा मे मसरी के साथ सेवन करने से 
सम्प प्रमेह नष्ट होते दै यह वीयं का स्तंभन 
करता नौर चिथ ॐ पभिमान को हरता 
है मात्रा समयानुघार १-२ स्तीकी ही देनी 
चाहिए । ४ रत्ती की धाजकले श्रधिक 
ह ॥१०६-१०७॥ 
मद्नकामदरेवरस | 
तार्‌ वज्ज सुवणश्च ताघ्रं सूतं सगन्ध- 
कम्‌ । लौहश्च कमहृद्धानि कुय्यदेतानि 
मात्रया ॥ १०८ ॥ विमं कन्यकाद्रावेः 
न्यसेत्‌ कचमये घटे । विषु्र्य पि्रीं 
द्र धारयेथे शते ॥१०६॥ पिग्यीं 
रयेत्‌ ` सम्यक्‌ ततश्चूखयां निवेशयेत्‌ । 
यहि शनेः शनेः कुय्यादिनेकं तत्सणुद्धरेत्‌ 
॥ ११० ॥ स्वांगशीतं ततश्चूणं भावये- 
द्कंदुग्धतः । ग्रशगन्धा च काकोली 
वानरी एुशसी त्तरा ॥ १११॥ वरित्रिवल्ल- 
रसैरासां शताययया च भावयेम्‌ । पयकन्द्‌ 
कसेरूणां रसैरका च भावना ॥ ११२ ॥ 
कस्तूरी व्योपकपुरं कंकोलैलारवंगकम्‌ । 
पूणचूणौदषटमांशमेतच्चु्णं विमिश्रयेत्‌ ॥ 
११३॥ स्वः समां शकरज्चव दा 
एाणोन्मितं पिवेत्‌ । गोदुगधद्विपलेनेव 
मधुरादारसेवकः ॥ ११४ ॥ अस्य मभावा- 
स्सो्दयम्बलं तेजोऽभिवरडते। तरुणो रमये- 


दहोनं च दनि; भजायते ॥ ११५ ॥ 
ची को मस्म, हीरे छी भस्म, सुवं की 
भस्म, ववे की मस्म, दुद पारा, इद गन्धक, 
छोटकी मस्म, रप क्म से यप्धिक्‌ माग 
शे. 1 सषको सरष्फर धीक्वार के रस मं, 


3 
भेपज्यरनावली सदीक । 





खरल करे 1 फिर.एक हांड़ी मेँ पिता नमक भर 
बीच मे शीशी कौ रख मुखप्ंन्त नमक 
मरदेश्चौर मुख को पर्यास बन्द करदे, 
फिर उसरी चृद्हे पर चदा धीरे-धीरे एक दिन 
यरावरथ्गिनिदे, फिर श्रसंध, कंकोल, फौच, 
मुसली, त्ालमखाने, न हरएक के रस की 
त्ीन-तीन वार भावना दै । किर कमलकन्द्‌ 
श्रीर कसेरू के रस की एक-एक भावना दे। 
पश्चात्‌ कस्तूरी, सोर, पिरच पीपल, भीमसेनी 
कपुर, कंकोल, घरी दनायची, लौग येसव 
पिले चं से श्रष्टमांश ले । फिर सबकी वरा- 
यर निसरी भिलाकर ४ माशेकीप तौले गौ के 
दूध के साथ पिये श्यौर दसरे उपर मधुर ध्राहार 
करे । इसके प्रभव से सुन्द्रता, वत ध्रौर तेज 
"की ब्रद्धि होती र बहुत सिरो से रमण 
कर सकता ट तथा वीयं की भी रभ) दानि नरी 
होती ॥ १०८११९६ ॥ 
कन्द्पंखुन्दर रस । 
सूतो वज्रम मुक्ना तारं हेम सिता 
रकम्‌ । रमैः कपौीशकानेतान्‌ मदंेदरि 
मेदनैः 1 *११६ ॥ मघालं चरगन्धस्य 
द्विद्धिकप विमिश्येद्‌ । मवालं वचृणे- 
गन्धस्य विमय गृगन्र गकं ॥ ११७॥ 
त्तिप्ला मृदुपुटे पक्टया भाषयेद्धातकी 
रसैः । काकोली मधुकं मासी बलात्रय- 
विसेद्गुदम्‌ 1 ११८ ॥ द्राक्षा पिप्पलि- 
बन्दाकं वरी पणीचतुप्टयम्‌ | परूषकं कसे 
रुर्च मधुक वानरा तथा 1११६॥ भावः 
यित्वा रैरेषां शोपयित्वो पिचृखयेव्‌ । 
एलात्वक्‌ पवक मासी लबंमागर्फेण- 
रम्‌ ॥ १२० ॥ युस्त मृगमद छरष्णा नल 
चन्द्रश्च भिघ्रयेद्‌ । पएतस्चूर्णीः शाणमितैः 
रस कन्देयेद्ुन्दरम्‌ ।॥ १२२ ॥ खदेच्छा- 
शमितं रात्रौ सिता धात्री पिद!रिका। एतेषां 
करप॑चूर्ेन सरपपिषकरपेण सम्मितम्‌ ॥ 


| 


ध्वजभद्ररोगचिकित्ता । 





१२२ ॥ तस्यायुद्धिपलं 
मानसः । रमणी रमयेदद्यीनं हानि कापि 


गच्चति ॥ १२३ ॥ 
शद पारा, हीरे की भस्म, सीसे की भस्म, 


मोती की भस्म, चाँदी की भस्म भौर सफेद 
प्रभक की भस्म, इन सखवफो एक-एक तोला 
लेकर सरके कादर से खरल करे 1 फिर मूंग 


षी भस्मर तोज्ञे श्रौर गन्धकं की भस्म २ 
तैले मिलाकर घोटकर हिरन के सौग मे भर, 


उपर कपरसिही कर, लघु सुट मे रख एू"क 


दै 1 फिरिधाय के पलो के कदरे की भावना 
देकर काकीली, सुलदरी, जटामासी, खरैटी- 
गुनस्रकरी शरीर मयी, मसींडा, हिगोर, दाख, 
पीपल, वादा, सतावर, शालपर्णी, पृष्टपर्णी, 
मुद्रपर्णी, मापपर्णीं कालसे, कसेरू, महु, 
भौर कीचके बीज देन सवके रस की ध्रलग- 
धरलग भावना देकर धूप में सुखाता जाय। 
इलायची, तेञजपात, ज्टामासी, लीग, गेरू, 
केशर, नागरमोथा, कस्तूरी, पीपल, नेत्रवाला, 


श्रौर भीमसेगी कपूर देम सवो मिलाकर चूं 


करे तो यह कदुफंमुन्द्र रस बने । राति के 
समय ५ तोला मिरी, १ तोला श्रोंवला का 
चूं, १ तोला विद्परीकन्द का चूर 
१ तौला षते ४ माशे इसरसको मिलाकर 
खाय श्रीरङउपरत्े ८ तौले दूध पिये तथा यसन्न- 
पवत्त रदे तो नेक चयो से संभोग करने 
फी र्कि ह्यो तथा वीर्यं की हानि भीन 
षो ॥ ११६-१२६॥ 
स्तंभनकत्तां पारा । 

शुद सूतमिषुप्रतोलकमितं गन्ध तथा 
शुद्धिमत्‌ पंचात्तं परिष सयतटुखा 
शुक्ति समुद्‌ धाव्य ताम्‌ । तक्कौलं परिहत्य 
शुक्रिनरादन्तः क्तिपेदन्धक्षं भोकर 
स्याद्ध मथान्तरे विनिहितं सूतं समस्त 
तवः ॥ १२४ ॥ मूत्स्योपरिरोपगन्धक- 
रजः संक्तिप्य तन्मध्यगं. सूतं शुक्रिकया- 
न्यतोपसिगितासंदरव शृदकैः ॥ १२५ ॥ 
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ता शुक्त परिशोप्य सूयकिरणात्संदीयते 
ऽग्निस्पुषैः धान्यानां गनसत्तकरे वर्‌ 
पुट तत्छागसंशीतलम्‌ ॥ १२६ ॥ संच 
एयाशुकगा लितं भिल्ल मवद्‌गुञ्ानमत 
पष्छ्त्‌ रेतस्तम्भनकृत्पयोऽयु च पिष 
स्सायं सिता संयुतम्‌ ॥ १२७ ॥ 

शद्ध पारा तोके, शद गन्धकर तो 
लेकर मुखी सीपके मुंह को खोलकर उसके 
भीतर के कीटे को निकाल इते, फिर उस गंधक 
के श्राधे दृण को उसमें विदाकर उस पर पारे 
को रख वाकी भाषे वचुर्णासे दवा दे । फिर दुख 
सीपके पलदे से वंद रर कपरमिही करके 
पूपमें सुखा लेश्रौर धाम्बके तुर्पो के गजपुर 
मे रखकर पूकदे । जव स्वागशीतल ष्टौ 
जाय तव निकालकर उसकी कपरमिष्टी को दुर 
करे रौर पारे षी टली को निकाल चर्य॑करं 
कपरषठान करे रौर किसी उत्तम शीशी श्रादि 
मे भरकर रख छदे । दस्मे से 4 रत्ती रप 
मक्खन, मिसरी. दूध प्रादि के श्रनुपान से मण 
करेतो पुता च्रे श्चीर वीयं का स्तंभन करे 
तथा सायंकाल मेँ सके उपर मिसरी भिलाः 
श्रा दूध पिये ॥ १२४-१२७ 0 


स्तंभन! 
कपूर कणं सृतं तुल्यं निरस मधु । 
3.८6; पयेरि ४, वि 
संमरय॒क्ेपयेस्लिद्रं स्थित्यायामं तथैव 
च ॥ १२८ ॥ ततः भक्तास्य रमयेदनि 
तानां शतं सुखम्‌ । वौयस्तंभकरं पंसां 
सम्यङ्‌ नागाञ्जु नोदितम्‌ ॥ १२६ ॥ 


कपूर, सुकगा चौर पराः तीनो धोपधियो 
वरावर सात्रर्मे लेकर पीस दाने, फिर यगस्ति्यां 
करसमेश्रौर श्ददमे घोट कारे किण मर 
देप करे, एक श्रहरङ्वाद ठसबेष को धोकर 
खीसेरमणकरे तीसौ चिवांसे भोय करे, 
वीयं कास्वंभन करे] यड नागान सिद्ध का 
का इुधाश्योयदै ॥ १२य८-१२३॥ 
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॥ सौगतिशुदिका 1 
ध 

दायः श्ननमोदास्बुधिशोपौ नतौ 


पत्रश्च जातिफलम्‌ ॥ १३० ॥ भत्येकं 
2 ७ ५ [क 
भागैकं भागद्धितीयं च शुद्धमदिफेनम्‌ । 
तेन बरद्रसदशगुटिका काया मधुनाथ्‌ 
मक्तयेदेकाम्‌ ॥ १३१ ॥ यामेऽतौते सलनां 
[3 ©. ॥ 
सविषे स्थित्वा जवानिका़पंभ्‌ ) तैला 
भृजीयादछपानं चेतदेतस्य ॥ १३२ ॥ 
लिगं कटिनतरं स्याद्रीयस्तंमं भवेदयामम्‌ 
एषा सौगतिगुटिका सत्यं सत्यं च रोष- 
कारी ॥ २३२॥ 
, पारा, गन्धक, नागकेशर, केशर, लीग, श्रकर- 
करा, चरजमोद्‌, सनुदस्तोप, जावितरी ओर जाय- 
फल, हरएकं प्क-एक तोला, श्यौर शृ शरफीम 
श्तोला केकर सवको धोटकरदवेर की गुख्ली 
कै बराघर गोलियों षनवे। एक गोली राके 
स्मय णद्‌ के साथ खाय, फिर दुक प्रहर वाद्‌ 
१ तोला (४ माही पर्याप्त गी ) थजवाइन 
कोतेल भै प्मिलाकर सेवन करे । य इसका 
पथ्य है । इससे ¶क्षिग कडिन होता है। वीयं 
काक पहर तक स्तंभन हीता दै । यह 
सौगत्गुहिका वीयं को रीक्नेवग्ली 
दै ॥ १३०-१६३ ॥ 
कामदेव रस 1 
सूतो मापरभितः स्थदोपरहितस्ततुर््य 
भागो व्तिस्तन्मानस्तु भुनंगफेन उदितः 
नतद्राफलस्याम्बुना । पतद्रोलकमाकलस- 
य्य विपचेत्नुद्राफले देमगे सविरटमितै- 
भवेदिति रसः शीकामदेवाभिघः॥१३४॥ 
मात्रा भूर्योदिये शुज्ञमेफं यामचतुये । 
गुञ्जाचतुयं देयं नागवल्लीदलान्विवश््‌ । 
दुग्धोदनं स्वरणं रात्रौ क्तीरं यथे- 
च्या १३४॥ 


१. 
भपज्यरनाव्ती सरीक । 





पारा १ मन्ते, गन्धक ४ मरे, श्रफीम 
४ माशे हन सकी कटेरी केफल कै रस मँ 
धोटकर गोलियां वभावे | उनकी कटेरी के फल 
में रण्वकरर प्रकावे, फिर धतृरेफे एल रगे रलकर 
उनको ८ लावक पुटदे ती यद कामदेव रस 
सिद्धो जता है। इसमे से १ रत्ती मात्रा मेँ 
भातःकाल द । 9 रत्ती दूसरे पहर । इस प्रकार 
चार पहर ४ रत्ती मात्रा पानम रखकर दे 
रीर पिन मेँ दूध, मात का भोजन करावे । परल 
नमक का पदु्थं न लाय श्रौर राति कौ चयेव्ट 
दूध पिथ तो यह गुधिका त्यन्त स्तंभन 
करती दै ॥ १३४-१३९ ॥ 

महदानीलकरठ स्स 1 

परैकं नागभस्माथ भावयेत्तिमिपि- 
त्ततः । तन्मानं घुश्तं स्वर्णं तोसैकं वापि 
मिश्रयेत्‌ ॥ १२६ ॥ द्विपलं भस्मसूतस्य 
तरिषलं मृतमशध्रकम्‌ । विपलं लौहमस्माथ 
सर्वमेकत्र कारयेत्‌ ॥ १२७ ॥ भावयेच 
मथक्‌ कन्या बाह्म निगु टिका शमी। 
युण्डमे शतावरी चिना कोकिलान्ञस्य 
कनकः ॥ १३८ ॥ मुपली ठदद्‌ारोग्नि- 
्रवैरेभियण्वरः । ततः संचरूणेत्सवं हल्य 
मेकादशाभिधम्‌ ॥ १३६ ॥ वराव्योपाम्द्‌- 
वहव्येलाः जातीफलसवंगकम्‌ । पूजयेद्‌ 
दपपुष्पाचैः नीलकण्ठ' महेश्वरम्‌ १४० 
द्विगुना भक्तयेदस्या मृत्युंनयमनुप्म- 
रन्‌ । क्तषयमेकादशविधं प्रदणीरकषपित्त- 
कम्‌ ॥ १४१ ॥ चिषरिधान्‌ पातनान्‌ 
रोगान्‌ चत्थारिंश्च पैत्तिकान्‌ । हन्ति 
स्बांमयानेव कामिनीनां शतं नेत्‌ ॥ 
१४२ ॥ शएकपिंशतिरातराटं परिदाय 
समनेदिह । यये्टदारवेणो दि क्दर्- 
सदृसो नरः ॥,१४३ ॥) मेषाथी बलवान्‌ 
भरज्ञे यदा्तौ मीमयिव्रमः ( पुनाधिनी 


ध्वजमङ्गरोगचिकित्सा । 
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----________`__-________ 


तथा नारौ सैव पत्रं भसूयते । यस्य सूत- 


स्य माहात्म्यं वेत्ति शंमुनं चापरः १४४ 

मघली के पित्ते में घौटा श्रा नगेश्वर 
४ तोकज्ते लेकर उसी मे १ तोला सोने ष्टी 
भस्म मिलावे । चन्द्रोदय ८ तोके, चभ्रकभस्म 
१२ सोले श्रौर लोहमस्म १२ तोले मिलाय 
सधको दक्ाकर पीवर, बाह्मी, निगुष्खडी, 
घोरा, गोरखश्ण्डी, एतावरि, गिल्लीय, ताल- 
मखाने, मुसली, चिधःरा च्यौर चीता इनके रसो 
की भ्रलग-दलग भावना दे, पिर ड, बहेदा, 
श्रांवज्ला, सौद, पिरच, पीपल, नागरमोथा, 
चीता, इलायची, जायफल श्रीर लौग इनका 
सूं मिलाकर रस सिद्ध करे । फिर शरदे के 
फल श्रादिसे श्रीनीलकणठ श्शिवजी का पूजन 
करे, तव दो रक्ती सेवन कर श्रीभव्यु जय भिव का 
स्मरण करे तो ग्यारह भकार का चयरोग, 
संगरटणी, रक्षपित्त, नेक वात के रोग चौर 
४० पित्त केरोो कोन करे। सौ स्तव्यो के 
मोगने की सामथ्यः ष्टो 1 २१ रात्रि पथ्य सेवन 
करके फिर परिष्टार को व्याग दे, फिर यथेष्ट 
ध्याहार श्यौर श्राचारा का सेवन करे | कामदेव 
समान रूप होवे, बुद्धिमान्‌, बलवान्‌, प्राक्त, 
पटुत भोजन करनेवाला, भीमसेन के समान 
पराक्रमी ष्टो तथा जिनको पुत्र कीद्च्चा ष्टो 
तके पुय ष्टो । इस महानील कण्ठ रत 
की महिमा श्रीशिव ही जानते ई, भन्य 
नष्टौ ॥ माग्रा-४ रत्ती ॥ १३५-१४४ ॥ 


पुष्पधन्वा रस । 
1 ५.५ 
इरजनभुनगलौदव्वा्चकं वद्गचूणं क- 
नकयिजययष्टयी शात्मली नागबल्ती । 
घुतमधुसितदुग्धं पुष्पधन्वा रसेन्द्रो रमयति 
शतरामा दीं मायुरमलश्च ॥ १४५ ॥ 
कनकादिकायेन मावयिला युतादि- 
भियौ नयेत्‌ । 
रसासन्दूर, नागमस्म, लोहमस्म, श्रभ्रक- 
मस्म, पौर चकङ्गभस्म समान माग एकव 
मित कर क्रमणः धतूरे के पत्ते, मो, -सकेडी. 


४ 


सेमर का मुरूरा श्रौर पानक स्वरस मेँ भावित 
कर रख ले 1 धृत, मधु श्री श्रमे 
मिलाकर दृधे साथ सेवन करे। दस्र पुष्प 
धन्वा नामक रसेन्द के सेवन करने से सौ 
स्त्रयो केसाथ रमण करने की शक्कि हयोजाती 
है| रा शौर वल की बृद्धि होती है। कनक 
८ घतूर ) भादि दर्यो के क्राथ की भावना 
देकर धत्त श्रि के पाथ मिधित कर सेवन 
करना चाददिए ॥ मात्रा-२९ रत्ती ॥ १४६॥ 
पृरंचन्द्र रस । 

सूताभरलौ हं स्रिलाजतु स्याद्‌ विः 
उङ्गताप्ये मधुना घतेन । पिष्टं परशस्तं, 
खलु पूणचन््रो द्विगुज्ञयुक्को भवति 
भ्रशस्तः ॥ १४६ ॥ ६ 

रषसिन्दर, श्रभ्रक, लोहभस्म, शिलाजीत, 
वाययिडेग भौर स्वणंमापिक समभाग भिधित 
करधृत श्रौरमपुफेसाथ घौटकर दो-दौ रत्ती 
की गोलियां दनाये 1 दष्का नाम पूरचन््र रस 
1 यड शरीर की पुटि के गलिये परशस्त है ॥१४६॥ 

कामाग्निसन्दीपन रस । 

पलपरिमितशुद्धं सूतकं गन्धतुस्यं 
दरदकुनच्तु्ं भावितं शृ्रवेरः । तदं 
कनकवौलेमांचितं सप्तवारान्‌ तदलुसित- 
जयन्त्या मुङ्गराजैश्च सवम्‌ ॥ १५७॥ 
पुटितपुपरि शुष्कं काचकूप्यां तु क्षिप्तं 
पडदमुपरि पाच्यंयालुकायन्घ्रकेश्च १४८॥ 
एलाजातीन््वनद्रंगमदसषितैः सो- 
प्रणैः सार्वगन्पैसतुच्येघममाणं भरति- 
दिनमशितं प्रातरुत्थाय शुद्धये । थोनः- 
पु्टिमिवर्दनोऽत्तिबरलकतसर्वेन्दियानन्दनः 
सर्वातङ्कदरो रसायनवरः कामाग्निसन्दी- 
पनः ॥ १४६ ॥ 

एक-एक तोला दुद पारा, गर्यक, हिगु्त 
श्मौर मैनशिलि षो क्र कर कमराः अद्रश्च, 
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धतूरे कै मीन, श्वेत जय सी श्यौर भोगरे के 
यथासम्भव स्वरमयाय ॐ साथ सात-सात 
अर भावना देकर सुखा सेवे, पश्चात्‌ रोच कौ 
शीशी मै भरकर वालुक्षायन्छ द्वारा ६ दिनि 
पय॑न्त श्वच देकर पकावे ; ¶फिर स्वाद्गशीतल 
होमे पर उतारफर शीशी सेर को निकालकर 
रख जे 1 श्लायची, जायफल, कपूर, कस्तूरी, 
कालौमिचं भीर थसगन्ध सम भाग लेकर चूं 
फर उसमें मिला ले ! दो-दो रत्ती इस कामःर्नि- 
सन्दीपन रस को प्रतिदिन प्रातःकाल शौचादि 
क्रिया से श्ुदध होकर सेवन करे 1 कामाग्नि 
सन्दीपन रस श्रोज फो पुष्ट करता तथा वलवध॑क 
दै । सम्पूणं इन्दि्यो को श्रानन्द्‌ देवा है तथा 
सम्पूणं रोग को हरता शै शौर रसायर्नोमे 
भरषठ र ॥ १९७--१४० ॥ 
ध्वजभङ्ग मे पथ्य । 
शालि प्रष्टि गोधूम मसूर चणकादयः 
नवनीतं च दुग्धं च सुरासीषुज्च वर्तकः 
॥ १५० ॥ चरफ़ः कुक्कुटरयैव तित्ति 
रि्दरिणस्तथाशशकच्चागयोरेपंपललानि 
ूदूनतु ॥ १५१ ॥ दराक्ताखरुराग्रभम्बू 
दाडिमानां फलानि च पथ्यान्येतानि 
भोक्कानि ध्यजमङ्गगदे बुधैः ॥ १५२ ॥ 
इति भेप्यरत्रावल्यां ध्वनमब्गा- 
धिकारः समाप्तः। 





श्लि तथा सादी धान्य का चावल गेषु मसूर 
च्वनाश्याद्रि मक्खन दूध शराव सुरा सीधु यत्तक 
गौरेया मर्गा तीतर हरिण खरगोरा यकरा इन 
्ाक्ोम्रल मांस दाख खलूरश्चाम जामुन तथा 
स्ना के फल एन सयोंफा सेवन प्वमभगरोग 
मेषभ्यर। ॥ १६०--१९२॥ 

दति सरयूसाद्रिपाठिधिरवतायां यैषञ्य- 

रणमाधक्यः रहप्रमाभिधायां ष्वाश्यायां 
स्मअमद्गा{धिकारः समाः 1 


मैषज्यरनावली सदीक । 


सथ सुष्कवरद्धि्ध्नाधिकारः। 
वातिक षृद्धिचिकिर्सा 1 
[ > अक १.५ ॥ भाष्टविरं 
बातदृद्धौ पिवेत््नर्धं यथामाप्तविरेच- 
ऋ) [~क] 
नम्‌ । सक्तारं षा पिवेत्तेलं मासमेरण्ड- 
सम्भवम्‌ ॥ १ ॥ पुनर्नवायासौलं वा तैलं 
नारायणं तथा । पाने वस्तौ रषोसैलं 
पेयं वा दशकाम्मसा ॥ २॥ 
चातिक श्रण्ढचृद्धि मै यथावश्यक स्निग्ध 
विरेचन देना चाहिए । एक मासपयंन्त दुग्ध 
सै मिश्रित कर ण्र्डतैल का पाक या पुनन॑वा 
के क्राथ रौर करर के साथ सिद्ध कि इए 
तैका पान अथवा नारायण चैल का षान 
करना चादिए। एरण्ड के वैल की पिचकारी 
दना श्रथवा दशमूल के छाथ ४ के साथ प्रम 
सैल का पान करना चादिषु ॥ १-२॥ 
पैच्िक रौर रक्द्धि चिकित्सा । 
चन्दनं मधुकं पद्रणुशीरं नीलयुत्प- 
लम्‌ । त्तौरपिषटःमेपः स्यादादशोयरुजा- ' 
पहः 1 ३॥ 1 
चनदन, मुलेदी, पद्माख, खस चौर नील 
कमल इनको दूध में पीसकरं लेप करने से 
दग, शोय चौर पीडा शान्त हत्ती है ॥३॥ 
रक्जारडवृद्धिचिफित्सा । 
प्श्चवल्कलफ्फेन सयृतेन भनम्‌ । 
सर्व॑पित्तहरं कारय क्रमे रकरमोक्तणम्‌ ।५४॥ 
यद, गूलर, पीपर, पाण धीर येत इन र्पाच 
वर्धो कपीघृलकफो पीसकर धृत भिलाफरलेपं 
करने से सय प्रकार के पत्तिक पृदधिरौग मष्ट 


होते ई । रक्रजददि मेँ रक्रमोचरण फराना 
च्वादिष्‌॥४॥) 


शलभ्मिफबरद्धिविकिर्सा। 
शतेष्मदद्धिष्प्णपी्ू त्पिर्टैः लेप. 
येत्‌ । एीतदारकपायश्च पिवेत्‌ पत्रेण 
संयुत {1 ५ ॥ 





युष्कद्धि्ध्नेरोगचिकित्सा । 


इलैम्मिक षद्धिरोग् मे ब्रत्पञचमूल शादि 
उष्शुदीयं श्रोपिरथः को ोमूत्र मे पीसकर 
भलेप करे तथा देवदार दे क्राथ को गोमूत्र 
मिधितक्रपःनक्रे॥१५ 
मेदजदृद्धिचिकित्सा । 
सिन्न' मेद्ःसयुस्थश्च लेपयेत्‌ सुरसा- 
दिना । शिरोविखेद्रव्यैपा खलोप्ंमूत्र- 
संयतैः ॥ ६ ॥ 
मेदोजत्रढि में स्येदन करने के परात्‌ 
तुलसी श्रौर पुमनेवा चादि दर्यो को पीक्तकर 
केपकरे। इम रोगे गोभूत्र के स्ताय सधव, 
पीपरि रौर काललीमिचं रादि शिरोविरेचक 
दर्यो को पीसङर कुदं उष्णा करके प्रलेप करने 
से विशे लाभषहटोतादै॥६॥ 
छन््रदृद्धिचिकित्सला। 
रास्नायष्टवमूतैरण्डबलागोतुरसाधिततः। 
ले 
काथोज्नरषठदि हन्त्याशु स्पुतेलेन 
मिधितः।॥ ७॥ 
र्न, मुदेदी, गिल्लोय, श्ररुद की ज्‌, 
खरेटी श्रौर गोखरू, इनकेकादेमं चरदका 
तेल ढाल कर पीमेये श्रन्त्रदृद्धिरोग न्ट होता 
दै॥७ ५ 
भृष्टो स्छुकतेलेन कल्कः पथ्या- 
सषुद्धवः । छृष्णासेन्धगसंयुत्नो रद्धिरोग- 
हरः परः ॥ ८ ॥ 
हरीत पेपयिता पिष्यलती सैन्धवश्च 
द्वा पएरढपैलेन मृष्टा खाचम्‌ । थलु- 
परानपुष्णोदकेन करणीयं योगोऽयं सप्ताह 
सेव्यः । तन््ान्तरसंपादादिति मासुः । 
हरीतकी कोजल ऊ साय पौसकर उसमे 
पीपरि रौर सेधानमक मिलाकर तथारेषीके 
तेव में मून कर उष्य जल के साहस योग 
षो एकः सताषपरयन्त सेवन करना चप, 
कोपि सन्यरान्तर मेदेसाही क्लिसारै च्य 
सावुजो काभीपेसाष्टीमतहेप्म त 


४६५ 





द्धिदरलेप । 
लज्नट्रमकताभ्याश्च लेपो दद्धि 
परः ॥ ६॥ 
दुर्दम शरौर ण्िद्धके सल फाक्तेप करने 
से हेदिरोग दूर होता है ॥ ९॥ 
ब्रन के लत्तण। 
अत्यभिप्यन्दिगुर्ममसेवनान्निययंगतः 
करोति म्रन्थिवत्‌ शोथं दोषो वं्तण- 
सन्धिषु । ज्परशृलाङ्गदाहाव्य तं ्रभ्नमिति 
निदिरेत्‌ ॥ १०॥ 
चछत्यन्त धरभिष्यन्दि, गुरु भरौर चाम पदु 
छू" सेवन करने पे सवित दोप वषय श्रौ 
सग्धर्योमेंग्रन्थिके समान शोथ उत्पशच फरेतः 
हे) इम शोय के साथ ज्वर, शूक श्नौर श्रहद्ट 
भी ष्टोते &॥१०॥ 
विरयदिन्युणं । 
मूलं बिव्यकपित्ययोररलुकस्यागनृ- 
स्योद'थोः र्यामापूतिकरक्चशिघ्र कतरो- 
विस्वौपधारुष्करम्‌ । कृष्णाग्रन्थिकचन्य 
पश्चलवणक्ताराजमोदान्ितं पीतं काञ्नि- 
ककरोप्छतोयमधथितं चूरणीङृतंत्रध्नजिव्‌ ११ 
वेल, कैथ, रल्‌, चीता ष्ठो ष्टेरी पदी 
कटोरी, श्यामालत्ता, कजा श्रौर सर्िक्षम दनद 
मूल, सोढ, चरूस्रा, पीपरि, यदिविन, चभ्य, 
पञ्चलवण, यवदार, ध्यौर श्जमोद इन सपक 
सम भाग चेर धूर्यं कर खे । फिर धृसफो 
संजी या चिन्‌ उप्य जक्लमे बोलकर पान 
कंरे। यष्ट धूं ब्रष्नरग को जीतता है ॥4१ ॥ 
घ्रष्नश्रलदरलेप । 
शनाक्तीरेण गोपरूमक्ल्कं कुन्दुरुरस्य 
चा। मलेपनं सुग्वोष्यं स्यात्रध्नशूलदरं 
प्रम्‌ ॥ १२ ॥ 
धक्रीकेदूधके सायपीवरश्र गेहे कव 
ष्टा प्यव दुन्दु केषक्क काः पुगोप्य ष्णेप 
परभ्न पौर युखक्लोहठारै५१२॥ 


१६६ -मैषज्यरनावली सरी ! 

















पाकके लिये जल ६ सैर-३२ तोल श्चौर 
एरण्ड सैल १२८ पोल लेकर वैल सिद्ध करे । 
यह तैल कफ रौर वात का नाराक है| मर्दन 
करने से यद चैल ध्न, उद्ावतं, गुरम, धर, 
प््ीटा, प्रमेह श्चौर वातरो्गो कौ न्ट करता 
है । श्रनुवासनवस््ति द्वारा श्चानाहयुक्गश्रश्मरी 
| को नष्टकरताषहै॥ १९-१८॥ " 
गन्धववंहस्तसैल । 

शतमेरश्डमूलस्य पलं शुणव्यायवा- 
ढक्र ¡ जलद्रोणो विपक्तव्यं यावत्‌ पादा- 
वशेपितम्‌ ॥ १६ ॥ तेन पादावशेषेण 
पयसा तत्समेन च । भरस्थमेरएतैलस्य 
तन्मूलाच चुःपलम्‌ ॥ २० ॥ त्रिपलं 
शृ्गेर्व गर्भं द्या प्रिपाचयेत्‌ । तद्‌ 
पिवेस्मयत्तः शुद्धो नरः कतीरान्नभुक्‌ सदा । 

अद्धि जनयत्याशु तैलं गन्धवंदस्त- 
कम्‌ | २१॥ 

एरण्ड की जठ £ सेर,सोट £ सेर चौर 
यच सेर,१६ तोक्ले लेकर २९ सेर ८ तौले 
पानीमे पक्रावे ।जव ६ सेर ३२ तीने थत्र 
प्ट र्ट जावे, तव उत धाथ श्रीर ६ सेर 
३२ तोले वृध के साथ र्म तले एरण्ड 
का सैल पकायै 1 इसमे पाते समय १६ तोल 
एरण्टमूल श्रौर 9२ तोज्ञे श्रद्रख का कठक 
डाले । वमन, विरेचनादि द्वारा इद्ध ष्ोकर 
यसनपूर्वंक दस सैल का पान करे। दूष श्रौ 
भातका भोजन करे तो यष्ट गन्वर्घदस्त सैल 
प्मनपरवृद्धि को तत्काल जीतता है ॥ १६.२१ ॥ 

शतपु्पायधृत । 

शतयुप्पागृता दारु चन्दनं रननी- 
दयम्‌ । जीरके दे वचा नागं त्रिफला 
गुगगुलुत्चम्‌ ॥ २२ ॥ मांसी सकुष्ट- 
पत्रैला रास्ना सङो च चित्रकम्‌ । छृ- 
मिघ्नमरयगन्धा च शेयं ४ कटुरो- 
ददिणौ ॥ २३॥ सैन्धवं तगरञ्चैव पुष्ट 


गृतमाघ्रे हु वे काके विशस्ते तु भवेशः 
येत्‌ व्रध्नं युहूतं मेधावी तवत्तणादरुजं 
भवेत्‌ ॥ १३॥ 
बुद्धिमान्‌ पुरुप एक काक (कौश्रा) को 
मारकर तकाल उसके भीतर की भाते निकाल 
कर उसमे ब्रव को एक सुहूतंपयन्त प्रविं 
रक्खे । दसा करने से तत्काल नीरोग षौ 
जाता है ॥ १३॥ 
श्जाज्यादि लेप। | 
अरनानीदवुपाकुप्ठगोधूमबदराणि च | 
काञ्जिकेन समं पिष्टा कुर्याद्‌ बरध्न पलेप 
नम्‌॥ १४॥ 
जीरा, हाउवैर' कुट, गेह शरीर वेर को 
कोजीकेसाथ पौीसकर व्रभ्न के उपर लेप 
करना चाहिए ॥ १४॥ 
एृदत्‌ सैन्धवाधतैल । | 
, सैन्धवं मदनं -कुष्ठ' शताहां निचुलं 
वचाम्‌ । वेरं मधुकं भागीं देवदार 
सनागरम्‌ ।॥ १५॥ क्ट फलं पौष्करं 
मेदाश्चपिकतां चित्रकं शीम्‌ । धिङ्गातति- 
विपे श्यामां रेणुकां नीलिनीं स्थि- 
राम्‌ ॥ १६॥ विखाजमोद्‌ कृष्णाश्च 
दन्तीं रास्नां भपिष्य च | साध्यमेरण्डलं 
तैलं तैलं वा कफथातयुत ।। १७ ॥बरध्नो- 
दावत्तगुर्माशेःशीदामेदाल्यमारुतान्‌ । 
आनाहमरमरीन्यैव  इन्यात्तदजुवास-। 
नत्र ॥ १८॥ ५ 


संधानम, मैनफल, कूट, सौ, येत, वच, 
सुगन्धयाल्ा, मुलेठी, भारंगी, देवदारु, सोढ 
कायल, पुष्करमूल, मेदा, चव्य चीत ङी 

५ जद, कचूर, याययिद"ग, चअतीस, सयामालता 
( स्रवा ), संमगलू के यीज, नोल, सालपर्णी, 

पेल की पछाड, अमद, रोटी पीपरि, दन्ती 
पौर रास्ना ( सय प्मिलाकर ष्थ्तोले) को 
पौसकर शूए्क यनाय । इस कटक के साय 


युष्कटद्धित्रध्नरोगचिकित्सा । ५६७ 




























चाति निहत्याशु चिरकालालुषन्धि- 
नीम्‌ ॥ २६ ॥ 
. यूल या एरगदतैल कौ गोमूत्र ढे साथ 
पानकरे तो यह योग चिरकालोष्पन्न धात 
बृद्धि को तत्का नष्ट करता ₹॥ २६॥ 
वृद्धिरोगन।क प्रलेप । 
निपिपष्टमारनालेन रूपिकामूल- 
वल्कलम्‌ । लेषो हद्धयामयं हन्ति बद्धमूल- 
मपि धवम्‌ ॥ ३० 
श्वेत पुष्पवाले मदार के मूल के विजके 
को काजी के साथ पीसक्ररतेपकरने से बद्‌ 
मून इृद्धिरोग मी नष्टष्टी जाता ॥३०॥ 
कुरण्डनाशक योग । 
गव्य धृत्‌ सन्धवसमयुक्त शम्बूक- 
भाण्डे नितं तदेव । सप्तादम।दित्यकरै- 
विपक्वं हन्यात्ुरण्डं चिरं भटद्म्‌ ३१॥ 
संववमुक्र गोधृत को शंख के मध्य मेँ रस 
कर ७ दिन पयन्ध सू्ं की फिरणोः द्वारा 
परिपक् करे । यह धृत चिरकालोप्पन्न प्रवृद्ध 
कुरण्डरोग को विन करता टै ॥३१ ॥ 
रपर कुरंडनाशक्र योग। 
सैन्धवश्च ृताभ्यक् ताश्रभाजनमात- 
। मतपतपूणया दुष्टं तन्मलश्च समा- 
इद्‌ ॥ ३२ ॥ कुरण्डं मरक्तयैत्तेन सनि- 
विघ्नं दिवानिशम्‌ । कुरण्डं तेन संलिप्तं 
नास्तीत्याह पुनवभुः ॥ ३९ ॥ 
ताग्रमाजने युतं सैन्धवं दा रोर तप्त 
ङृत्वा मेपलोमतुरिडिकया पृष््रा मलग्रदं 
छा तेन प्रक्तयेद्‌ । 
वाश्रपात्र को धृत से पुषद़ करके रस्मै 
सेधानमक दटालक्र अर भूपं गरम कर 
ऊनसे धिसे । उससे जो मल निकले उसका 
भष्न पर निटन्तर राठददिनं शेप कटने से 
षरयट नष्ट हो जाता र । दसा पुनयंुकी श्दते 
५३२६३५४ 


जातीविसैः समैः । एतैश्च कापिकैः करकै- 
6. ५ ~ _ ~ 
घु तमस्थं धिपाचयेत्‌॥ २४॥ एपषुरिडति- 
कैरएडभिखपत्रभवो रसः । कर्टकार्या- 
स्तथा भस्थं तीर्थं पिनिक्तिपेत्‌॥ २५॥ 
.सिद्धमेतदुधुतं पीतमनतरहदधि व्यपोहति । 
वातरृदि पित्तृद्धिमेदोटृद्धिमथापि्ा २६ 
मूत्र्टद्धि श्लीपदश्च यद्नत्छहानमेव च। 
[ क] 1 ५ 
शतपुप्पाधमेतदर घृतं हन्ति न संशयः २७ 
सौफ, प्िलोय, देवदार, सकेद चन्दन, 
वदी, दुपपददी, सषेद लीरा, स्याह लीरा, 
यच, नागङेप्तर, धफल, मूगुल, दालचीनी, 
जटामासी, कूट, तेजपात, कोरी इलायची 
रास्ना, काकटािगी, चीत की जद, वाय 
विद'ग श्रसगन्ध, शिलाजीत, कुटकी, सेंधा- 
ममक, तगर, कूट, जाल, अ्रौर भसीका ; 
ये सब एक-एक तोला केकर कटक वनावे। 
स करक के साथ दो सेर धूत षिद्ध करे । इस 
धरत को सिद्ध करते समय श्ररूसा मु'डी, प्रद 
श्चौर विर्वपव्र का एकक प्रस्थ ( ६४-६४ 
तोके) रसया क्राथ, प्रौरकटेरीका क्वाय ६४ 
तोज्ञे नया ६९ तले दुग्ध दालकर यथाविधि 
घृत को सिद करे। पान करने से यद घृत 
पन्त्रद्ुद्धि छो नष्ट करता दै । वातष्ृदि, 
पित्र, मेदोषद्धि, मूतर, लीद, य्त्‌ 
प्रीर प्लीहा कौ निप्संदेह नष्ट करता 
ह ॥ २२-२७ ४ 
कफवातअनबृद्धि मे द सीतकी का श्रयोग । 
हरीतकीं सूप्रसिद्धां सतैलां लवणा- 
न्विताम्‌ । भरातः भरातरचतेवेत कफवाता- 
मयापहम्‌ \। २८ ॥ 
गोमूत्र- सिद्ध हरीतकी कोदैल भौर लद 
के साथ प्रात.काल सेवन करे। यह कफ श्चौर 
दातकेरोाषोनष्टकरतीरै ॥ र्ध 
वातङ्द्धिनाशक सैल 1 
शुग स्मैल वा गोभू्ेण पिवेन्नरः 1 


५६८ 





, . गोमूत्रसिद्धां स्ुतेलमुष्टां | 
सेन्धवसम्भयुक्राम्‌ पिवेन्नरः कोप्णन- 
ल्लायुपानाद्र्‌ निदन्ति णद्धि विरजां 
भ्ररद्धाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
्रीततकी को पदले योमूद्र भ निगौकर शाद 
करे, पश्चात्‌ रदी (्रण्डी) केचैलमें भूनकर 
सेंधानमकके साथ साकर्‌ कुघु उष्ण जलका 
पान करे। यह योग चिरकालोस्पन्न प्रषद 
घृद्धिरीगको न्टकरतारहै 1 ३४॥ 
+ ¢ तेते ॐ 
ेद्रीमूलमवं चूण रुतेन मर्दितम्‌ । 
यहादू गोपयसा, पीतं सवृद्धिदरं परम्‌॥ 
वचासपपकरफेन लेयो दृद्धिभिनाशनः ३५ 
इन्द्रायणके मूल के वृं को परय्द के 
तैले साथ घोरफर गोदुग्ध के साथ तीन दिदुन 
सेवन करे । यह योग सवर प्रकारके वृदिरोग का 
नाशक षै तथा वच रौर सरसों केकट्क का 
जेप करगेसेब्रदिरोगन्होतःर ॥३९॥ 
कुरएड पर लेप । 
बहुवारस्य बीजश पिष्टा तचाद्रवैः 
सह । कुरण्ठं नाशयेद्धद्रे लेपनान्नात्र 
संशयः 1 ३६ ॥ 
हे भद्रे! वहुयार नीज ( लसोदा) को 
च्रद्रेख के खाय पीसकर लेप करने से दुरण्ड 
प्रचर्य विनष्ट षो जाता दै 1 २६॥ 
तैनीलोत्पलं मूलं पिष्टा लिम्पे्ु- 
रुण्डकम्‌ 1 थवा लेपनं कुयाद्‌ दमणटू- 
कशोणणितैः 1 ३७ 11 
नीलकमल कीजड को पीकर घी में 
पमिलाकर छरुरण्ड पर लेप करे । यवा गृदमण्ड्क 
(घरमे रनेवाज्ञे मेढक ) के रक्ृका लेपकरे 
तो दुरेण्ड रोग गान्तष्ो ॥ ३७ ॥ 
भङ्रोतच्तसीय। 
्शभ्कं गन्धकन्यैव पिप्पलीलवगणानि 
। ४1 हरितालं 
च । धिन्तारं फला चव दरितालं मनः 


~ मपज्यरवावली सटीक । 





यमानी शतपुप्पिका । नरकं क मेथी 
च चित्रकं चयिका वचा ॥ ३९ ॥ दन्ती 
च त्रिता स्तं शिला च ृतलौदकम्‌ । 
ज्ञनं निस्पकीजानि पोल शृद्रदार- 
कम्‌ ॥ ४० ॥ सर्वाणि चात्तमाघ्राणि 
रलरणचूणीनि कारयेद्‌ । शतं कानक- 
अजानि शोधितानि भयोनयेव्‌ ॥ ४१॥ 
१ 1. (र. 

एतदग्नििदधर्थगृपिमिः परिकीसि- 
तमू । श्लीपदान्यन्व्रृद्धिश्च वातदद्िश्च 
दारुणाम्‌ ॥ ४२ ॥ श्ररचिचामवातश्च शलं 
बातसकद्वम्‌ । गुरमज्येवोदरन्याधीवाश- 
यत्या ~ + ५ 
शु तदत्तणात्‌ । भ्रौत्तरमिदं चूण 
मदिपभ्यां निर्मितं पुरा॥ ४६३॥ 

श्रभ्चकमश्म, गन्धक, पीपरि, पौचौनमक), 
यवदार, सनीखार, सोदागा, भुना, श्रावला, 
हद, यषेदा हरिताल, मैनश्िलि, शुद्ध पारा, 
श्रजमोद्‌, श्रजवादन, सौ, सकतेद जीरा, हीय, 
मेथी, चीत की जद, चभ्य, वच, दन्ती, निसोथ, 
गागरमोथा, शिलाजीत, लोहभस्म, रसौत, नीम 
के बीज, पटोहप्र श्यौर विधारा ये सव एक- 
एक तोला, तया धतूरे के वीज १०० क्ते। 
पारा प्रर गन्ध की कनली करे फिर हुन 
सबको एकव्र कर कूट पीस करे महन चृणं वना 
ले! इसको जर्राग्नि की षृद्धि कै लिप्‌ 
ऋषियों ने कहा है । यह श्लीपद्‌, चन्ति, 
दारुण, वातग्रद्धि, रुचि, ्ामवात, शूलः वात- 
जन्य शून, गुलम ्चीर उद्र-ब्याधियो को 
तत्काल नष्ट कता है । दस भक्रोत्तर चूर्णं 
को पहिले शअदिवनीकुमारो ने वनाया था। 
( भौोजनोत्तर दसं चं का सेवन पिया जता 
शतः इसका नाम भक्रोतर चूर्णं ,रक्छा शया ह 
सकी मात्रा पक माते से दो माथे पतक 
ह) ॥ दद-४३॥ 

चातारिस्स। 


सिला ॥ ३८1 पारदश्वाजभोदा * च | रसभागो भवेदेको .गन्धको द्विगुणो 


युष्कृद्धिवध्नरौगविक्ित्सा । 





मतः । धरिगुखा त्रिफलया राच्या चतु्ागय 
चित्रकः ॥ ४४॥ गुम्गुलुः . पञ्चभागः 
स्यादिरण्डतेलमर्दितः । तिष्तात्र पूर्व 
कजञचूण तेनैव सह मदयत्‌ ॥४५॥ गुदिकां 
कर्पमात्रानतु भक्तयेत्‌ मातस दि । नागर 
रण्टयूलानां काथं तदञचुपाययेत्‌ ।॥ ४६ ॥ 
अभ्यञ्ज्यैरणएड तैलेन स्मेदयेत्‌ पृष्ठदेशकम्‌। 
पिसेके तेन सञ्जाते स्निग्धयरप्णश्च मोन- 
येद्‌ ॥ ४७ ॥ वातारिसं्को छेष रसो 
निनातसेवितः । अन्वरहृदधि निहन्त्येव वृ 
चयपुरः सरः ॥ अ्रनुपानं च तिलनमाद्रक 
द्रवसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति भैपज्यरनावल्यां ुप्कषटदिः 
व्ध्नाधिकारः समाप्नः। 





८ 
शध पारा एकं भाग, गन्धक दौ भाग, 
श्िफला तीन भाग, चीत्त फी जद चार भाग 
धर गूगुल पांच भाग ले । पिते गूगुल को 
एरण्ड के तेल के साथ मर्दित कर उसमे पूवेक्गि 
प्रौपधिर्यो का चूं मिधित कर एण्ड के तेल 
फे साथी मर्दन करके एक-एक तोताष्टी गोली 
यनाकटर प्रतिदिन प्रत काल सेवन करे इस 
श्रौपथ के सेवन करने के परश्चात्‌ सोढ च्रौर 
एरण्टके मूलकाकाय पिला पीठ पर एरर्द 
फा तेल मलकर स्येदन करे । इस भौपधिके 
सेन करने से विरेचन हयी जनं के पश्चात्‌ 
हसिनिग्ध च्मीर उष्य भोजन करावे , धातारि 
मग्भफां यद रप ह 1 इसका सेन निर्वात 
स्थान मे करना म्वाषिए । यह रस परदचयंूवक 
सगित सोने पर भन्प्रटृद्धि रोग को यिन केता 
६1 दर के रस मे सिधत तिल तैल इसका 
अमुपानद ॥ ४४-४८॥ 
धृखियष्नसेग म पथ्य 
संशोधनं षस्तिरसृभििमोक्तः खेदः 
मलेपोऽरण शालयचख । एरण्ड तैलं घरी 


५६९६ 





नलच्च॒धन्वामिषंशिघुफलं पटोलम्‌ ॥ 
४६ ॥ पुनन॑वा गो्ुरकाग्निमन्थं 
ताम्बूल पथ्या रसना रसोनम्‌ । वािद्रनं 
छज्नक मधूनि कोम्भूः धृतं तप्तजलश्च 
तक्रप्र ॥ ५० ॥ यरपेनदुषद्रङ्त्तणयाश्च 
दाहो ग्यत्यासतो वाहुशिराव्यधञ्च। यथा- 
मयंश विधिश्वगः स्यादू्ध्नदद्धयाम- 
यिनां सुखाय ॥ ५१ ॥ अनभिष्यन्दि 
पानान्नं नापिशीताक्रिया तथा। शृद्धि- 
रोगे हिताय स्याद्िपरीतं पिवर्न. 
येत्‌ ॥ ५२ ॥ 


वमन विरेचनादिक संरोधन वस्तिकर्म र्त. 
मोठ स्वेदन प्रलेप लालणालि चावल एरण्ड 
तैल गौमूनर जाल देश के पड पियो 
का मास्त सदजन की पलिया का शा 
पटौलपश्र शाक, पुननंवा शाक, गौपरू, चरणी, 
पान, हरद़, रास्ना, लहसुन, गन, गाजर, 
दद्‌ १० सालसे १०० साल तक फा पुराना 
धी, गरम जल, महरा, वंच्ण अ्रदेश परे अध 
चन्द्ाह्ृति दाइ उल्टेषमसे बाह की शिरा 
फा वेधन भरयात्‌ दतिया वृद्धिमें वार्ये याहु 
फी द्िरा का वेधन तथा रद शमं पै सव रोगा- 
नुसार से वरघ्न प्रौर शृद्धिरोगिर्यो कै लिए पथ्य 
हं 1 चमिष्यन्द्‌ (क्लेद ) नहीं करनेवाले पद्राथो 
फा पानी तया भोजन करना एय श्धिक रीत. 
रदित पौपधिर्योके द्वारा छ्य तया भिक 
शीतरद्ित श्रादार विारादिक क्रिया शरदि 
रोगमेंदितक्ररः। तथा इनके विपरीत फौ 
षद देना चाष्िवि। 


मघ्नङृद्धिसोग मे पच्य 
विरुद्धपानान्नमतात्म्यसेया संन्नोभणं 
दस्ति हयादियानम्‌ । शानूप मांसानि 


दथीनि मापादुग्धानि पिष्टान्न पृपोदि- 
काच । गुरुणि शुक्रोततित येगरोषाः स्वु- 


६०० 





चष्न दृद्धयामयिनाम भित्राः॥ ५३॥ 
वेगानि पृष्ट यानं व्यायामं मैधुनं तथा । 
द्मत्यशन तथाध्वानषुपवास पारत्य- 
जेत्‌ ॥ ५४ ॥ 

पिरद भ्रौरं मतिकूल धा्दार विहार क्रोध, 
हणथी घोदे धादि ष्टी सवारी श्रानूप मांस दष्टी 
उद्द पीदी, पोर शाक, भारी पदर, वीयं वेग 
रोकना, व्यायाम, मैथुन, चति भोजन, श्रधिक 
मागे चलना, श्रौर उपवास च्रपथ्य द । 

एति सरयुप्रसादुविपाष्टििसचताथां मैषञ्य- 

रत्ावस्या रदप्रमामिधायां व्याख्यायां 
मुष्कवृद्दधिबध्नाप्धिकारः समाप्तः 





अथ श्लीपदाधिकारः। 


शलीपद मे करियाकमं । 


लकनालेपनस्वेदरेचनै रकमोक्ौः 
भायः श्लेष्महरेरुष्यौः रलीपदं सपुपा- 
चरेत्‌ ॥ १॥ 

लङ्घनं भथमतः लेपस्वेदादयो नवे 
पुराणे च । 

लंघन, प्रलेप, स्वेदन, रेचन रक्रमोचण द्वारा 
तथा श्धिकतर कषफनःशक उष्ण क्कियार्योके 
द्वारा रलीपद्‌ की विकिरसा करे । नये या पुराने 
शलीपद्‌ येग मेँ दले लधन कराकर लेप चौर 
स्वेदन करमा चादिषए ॥ १५ 

कणादिन्वूण । 

कणावचाद्‌ारपुननेव्ानां चूण सपित्वं 

समदृद्धदारम्‌ । सम्मदं चैतस्य निहन्ति 


ल्लः सकाश्चिकर्लीपदमुप्रवेगम्‌ ॥ २ ॥ 
पीपल, वच, देवदार, सदी प्नौर वेल की चाल 


हरएक समभाग, सवके समान विधारा के चील 


का चुं 1 इन्दे इकट्धा पिलाकर श्रौर पीसकर 
कंजी फे साथ सेवन करने क्ते उङीपद्‌ रोग नष्ट 
क्षीवा ६ै.। माघ्रा--3 रत्ती १२॥ 


भैपस्यरनायली सयैक । 





मदनाद्वि लेष। 

मदनश्च तथा सिक्थं सायुद्रलवणं 
तथा } मदिपीनवनीतेन सन्त्रे रेषनं 
दितम्‌ । सप्ताहात्‌ स्फुटितौ पादौ जायेते 
कमलोपमो ॥ ३ ॥ । 

मैनफल, मोम भौर सादर नमक इन्हें इकटा- 
कर भेंसके दूध के मक्खन में भिलारूर दयु 
फटे हुए पावो पर एक सप्ताह तक लगाने से वैर 
कमल के समान ण्दु षहो जतिः ॥३॥ 

धुस्त्रैरण्डनिगुंरुडोवपामूरिषु सपः) 
भसेपः श्लीपदं हन्ति चिरोस्थमपि दार 


रम्‌ ॥ ४ ॥ 
धतृरेके वीज, एरणडमूल, निगु र्दी, पुननवा 
के मूल, स्िजन की वाल श्रौर सरसो को पीस- 
कर प्रलेप करने से चिरकाल का भी दारण दली- 
पद्रोग न्ट करता ॥& 0 
चिषिपष्टमारनालेन रूपिकामूल्वल्क- 
लम्‌ 1 भल्ेपात्‌ रलीपदं दन्ति बद्धमूलमपि 
स्थिरम्‌ ॥ ५॥ 
श्वेत मदर (चरक) के मूल की शल 
करे करजी के साथ प्रीप्करं प्रलेप करे । यह 
प्रलेप बहुत प्राचीन बद्धमूल रक्तीपद्‌ कोभीनष्ट 
करतादहै॥&॥ 
पिण्डारकतरुसम्भववन्दाकशिफा नय- 
ति सर्पिषा पीता रलीपदयुग्रं नियतं वा 
सू्रेण जङ्ायाम्‌ ॥ ६ ॥ 
पिण्डारके दृष्ठ मे उव्पन्न हुएयोदा के मूल 
को पीकर घृत में मिश्रित कर पान करने तथा 
सूत मे लपेटकर जघ में वांधने से उम्र एलीपद- 
रोग शीघ्र विनष्टहो जातादटै॥६॥ 
दितस्वाेपने नित्यं चित्रको देवदार 
1 £, 
चा। सिद्धाथंशि्रु कल्को वा चुखोप्णो 
मूत्रपेपितः.॥ ७ ॥ 


। चीत की जद चयघा देवद्पर्फा जेप करना, 


श्लीपदरोगचिकित्सा । 


५ 





थया सरसो शौर सिजिन की चाल कौ गो- 
मूत्रमे पीसकर क्िि हुए कर्क को कुदं मरम 
करके ले करना श्लीष्रदरोय मे लाभदायक 
दोतादै॥७॥ 
स्नेदस्पेदोपनाहांश्च शलोपदेऽनिलने 
भिषक्‌ | कृतवा गुरफोपरिसिरां विध्येत्‌ 
तचतुरहुले ॥ ८ ॥ 
वातिक श्लीपद्रोग में स्नेहन, स्वेदन श्रौर 
उपनाह करके गुल्फो के उपर चार धगुल की दूरी 
पर श्विरावेधन करे ॥ ८॥ ध 
गुर्फस्याधःशिरां विध्येत्‌ श्लीपदे 
, पित्तसम्भवे । पि्तध्नीश्च क्रियां कुर्यात्‌ 
पित्ताुंदविसरपवत्‌ ॥ ९ ॥ 
पैत्तिकं रलीपद्रोग मे गुरफ के नीचे की 
क्शिरावेधन करे तथा पित्त श्वुष्द्‌ श्रौर विलप 
रोष के समान पित्तनाशक क्कियाश्रों की 
करे॥६॥ ४ 
मलिष्ठा मधुकं रास्ना सर्दिस्नां सपुनन- 
वाम्‌ । पिष्टारनासैलेपोऽयं पिच्तश्लीपद- 
शान्तये ॥ १० ॥ 
मजी, मुजञेदी, रासन, भटकरैया श्रीर गदृष्ट- 
पुरेना (सी) को कोजी भें पीसकर लेपकरने से 
चैग्तिक शलीपद्‌ की गान्ति होती 0 १० ॥ 
शिरां सुविदितं विष्येददगु् श्लेप्म- 
श्लीपदे । भधुयुक्तानि वा तीणकपायाणि 
पिवेन्नरः ॥ ११ ॥ ॥ 
भलीभाँतति सममकर कफजन्य श्लीपद सं 
शगु के उपर की शिरा का येघन करे श्रथवा 
मपु पमश्रतकर तीच श्रोपधियो के छाथका 
षान करे ११ 
पिवेत्र्पपतै्ेन श्तीपदानां निडत्तये। 
पूतिकरञ्चच्छदजं रसं वापि यथाबलम्‌ १२ 
“ कने की पयोः केरस मे सरतो कातैल 


मिलाकर चलायुखार न्यूनाधिक परिम म 
पान करे । ससे श्लीपदरोग ष्टी शान्ति हती 


है1१९॥ 


६०१ 





अनेनैव कारेण पुवञ्जीवकजं रसम्‌ 1 
कालिकेन पिवेच्चुणं पूरव शृद्धदार- 
जप्‌ ॥ १३॥ 

पूवो रीत्तिसे सरसो केतैलके वाथ वुप्र- 
जीवक ( जियापोता ) केरस का पानकरेतथा 
विधापरेके चृ्णंको कोंजीके साथ श्रथवा गो- 
मूत्रके साथ पान करे॥१३॥ 

रजनीं गुडसंयुकगं मोपू्रेण पिवेन्नरः । 
वरपोत्यं रलीपदं हन्ति दकु पिशे- 
पतः ॥ १४॥ 

गुडपिभ्रित हल्दी की गोमूत्र मे घोलकर 
पान करे । यह योग एक वपंके श्लीषद्को 
तथा विशेषकर दद श्रीरकु्टरोीग कौ नष्ट करता 
ह॥ १४॥ ४ 

गन्धव॑तैलमृषटं हरीतकीं गोजलेन यः 
पिषति । रतीपदवन्धन््णो मबस्यसौ सप्त 
रात्रेण ॥ १५॥ 

एरण्ड केत में हरीतकी को भूनकर गो- 
मूके साथ जो सेवन करते दै, चे सतत रात 
मे इलीपद्‌ के बन्धनसेमुक़ष्टी जते दै ॥ १५१५ 

धान्याम्तं तैलसंयुक्तं कषवातयिना- 
शनम्‌ । दीपनश्ामदोप्नमेतत्‌ श्लीपद- 
नाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 

सैलयुक्र काजी कफः रौर वात फी नाशक 
होती दै 1 तथा दीपन, श्रामदोपनागक भीर 
श्लीपद्नारक होती है ॥ १६॥ 

मोधावतीपूलयुक्ं खादेन्मापेण्ढरी 
नरः । जयेत्‌ श्लीपदकोपोत्थं ज्वरं सथो 
न संरायः ॥ रलौपदघ्नो रसोऽभ्यासाद्‌ 
गुद्च्यास्तैलसंगुतः ॥ १७ ॥ 

गोधावती (ष्ंसपदो) की जद का चृपं 
{मिलाकर उदं की यदी यनाकर सेवनक्एनेसे 


स्लीपदजन्व" ज्वर ईनिःघंदेहट शी्नश्ट ष्टो जाक 
रं । प्मिलोयङेस्वरस भयव दाय ॐ साय 


६०२ 
कटुषैल का सेवन करने से भी दलीपद्‌ 
दत्ता है ॥ १७॥ 
वरद्धदारकसमच्चुण' । 
तरिकड त्रिफला चन्यं दां वरुणमो- 
क्षुरम्‌ । ्रलम्बुपां गुदूचीश्व समभागानि 
६५ (ऋ) 
चूरयेत्‌ ॥ १८॥ सर्वषां चुंमाहत्य 
छृद्दारस्य तत्समम्‌ । काञ्जिकेन च तत्पेयं 
मापमात्रं भमाणतः ॥ १६ ॥ जीर्णे च 
परिहारं स्याद्धोजनं सर्वकामिकम्‌ । नाश- 
येत्‌ श्लीपदं स्थौटयमामवातश्च दारुणम्‌ । 
गुरमकुष्ठानिलहरं वातरलेष्मज्वरापहम्‌ २० 
सट मिं, पीपरि, श्रंवला, हद्‌, वेदा, 
चवभ्य, दारुहरदी, बरना की घाल, गोखरू, 
मण्डी रौर गिलोय समभाग लेकर दूरं करे । 
ल चूं की षरावर विधारे का चूर्णं मिलाकर 
पकप्क माशेषीमात्रामे कांजी के साथ प्रति 
ष्दिन सेवन करे । खाई हुई ग्रौषधका परिपाक 
षो जाने पर यथेच्छं भोजन करे । रलीपद्‌. 
स्थूलता दस्य श्रामवत, गुदम, कुष्ट च्रौर 
पातरोग को तथा वाततरदौ्मिक ज्वर को यद 
चूं नष्ट फरत। द ॥ १८--२० ॥ 
पिप्पल्याधच्युरं । 
पिप्पलो त्रिफला दारु नागरं सपुनरन- 
वम्‌ । भागैद्विपलिकररेषां तत्समं रद्धदार- 
कम्‌ ॥ २१॥ काञ्जिफेन पिवेच्चू्णं माप 
मात्रं परमाणत्तः । जीर्णे च परिहारं स्या- 
स्योनं सर्वकामिकम्‌ ॥ २२ ॥ गलोपदं 
ातरोरगांश्व हन्यात्‌ सीहानपेव च । 
ध्रगिनिश्च कुरुते घोरं भस्मकश्च निय- 
च्छति ॥ २३॥ 
पीपरि, शांयजा, ङ, यदेषा, देवदार, सोट 
धीर गदृह्पुरंना (सांडी) ये स्य चाठ-माठ 
तोषे तया सवके यरावर्‌ विधादा मिलाकर चूं 
धना ले \ एक-दक मारोकी मायामे कनीके 


मैपञ्यरनावलौ सटीक । 





माथ सेवन करे । सुर ध्ौपधर फा परिपाक 
जाने पर॒ यथेच्छ भोजन करे! यह चूं श्ली- 
पदु वातरोग श्रौर श्रीदः कौ नष्ट करता ह। 
रग्नि को प्रवल करता श्चौर भस्मकरोगकौ 
शान्त करता ई ॥ २१--२६ ॥ 
रष्णायमोदकः । 

कृष्णाचित्रकदन्तीनां कपम्ध॑पलं 
पलम्‌ । विंशतिश्च दरीतक्या गुडस्य त॒ 
पलद्वयम्‌ ॥ मधुना मोदक्षं खादन्‌ श्लीपदं 
हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ २४॥ 

पीपरि 9 तोला, चीत की जड २ तोले, 
देन्ती ® तोज्ञे, टी हद २० नगश्रौर गुदम 
सोल्ते लेकर मधु के साय "मोदक बनाकर सेवन 
करे 1 यइ मोदक दुस्तर श्लीपदको नष्ट करता 
॥२४॥ 

सौरेश्वरधृत । 

सुरसा देवकाषए्व धिक्टुधरिफले तथा । 
लवणान्यथ सर्वाणि विङङ्गान्यथ चित्र 
कम्‌ ॥ २५ ॥ चिका पिप्पलीमूलं गुग्गु- 
लुदुपा वचा । यवाग्रनश्वपाढा च शट्येः 
ल्ादद्धदारकम्‌ ॥ २६ ॥ कर्फैस्च फापि- 
कैरेभिषुतमस्थं धिपाचयेत्‌ । दशपूलकषा- 
येण ॒धान्ययुषद्रवेण च ॥ २७॥ द्धि- 
मस्तु समायुक्र परस्थं भस्थं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
पक' स्यादुद्धतं कलात्‌ पिवेत्‌ करपादं 
इविः ॥ २८ ॥ श्लीपदंकफवातोत्थं मांस- 
रफ्राधितश्च यत्‌ । मेदःधितश्च वातोत्थं 
हन्यादेव न संशयः ॥२६ ॥ धपर्चीं 
गण्डमालाश्च अन्तर्दध तथादुष्दम्‌ । 
नाशयेद्‌ ग्रहणीदोषं सवययु" गुदजानि 
च । परमग्निकरं दयं कोएमिषिना- 
शनम्‌ 1 ३० 1 

शुलसी फी पती, देवदार, सोद, मिध, 
पीपरि, चापसा, षट, वेट्‌, पाचों भमर 


श्लीपदरोगचिकित्सा । 


६०३ 








अायविडग, चीत की जड, चच्य, पिपरामूल, 
गूगल, हदष्डवेर, वच, जवाखार, पाद्री, कचूर, 
इलायची थौर प्विधाराः ये सव एक-एक तौला 
जञेकर करक वताय । धी १२ तौले । ६४ तोल 
दृशमूल को ३ सेर 9६ तो्े ज्म पकवे। 
६४ तोल्ते जल धचशि्ट रहने पर इस काथ रौर 
केव्क के साय घृत को पावे । फिर ६४ तोन 
कांजी चौर ६४ तोके दही रे तोद केसाथ मी 
श्लग श्रलयः पकाने । यथोचित पाक हो जाने 
पर घृतको कल्क से श्रलग कर घनकर रख 
ले) चः छः माणा की मात्रा म इसका पान 
फर \ यष्ट कए-वातोप्थ श्रौर मास, रक्गत, 
मेदोगत श्रौर वप्तजन्य रलीपदं को निःसदेह नष्ट 
फरता ह । शपची, गण्दमाला, श्रनि, अद, 
मरहणीविकार, शोय श्रौर ववासीर को नष्ट करता 
ट । श्रग्निवरधक, हदय के हये लाभदायक मौर 
कोषस्य कृमिं का नाशक है ॥ २९-दगा 
विडद्गादितैल । 
विदद्रमरिचारकेषु नागरे चित्रके 
तथा । भद्रदरवेलकाहे च सर्वेषु लपणेषु 
च॥ तैलं पक' पिवेदापि र्लीपदानां 
निरत्तये ॥ ३१ ॥ 
चायविदग, कालीमिच॑, मदार (श्राक)की 
सद, सोढ, चीत की जड, देवदार, एलु रौर 
पौ नमक के कर्कके साय सिद्ध सैल को 
दीपद की निदृत्तिके लिये पान करे ॥३११५ 
नित्यानन्द्रसर । 
दिद्गूलसम्भयं सूतं गन्धकं मृत, 
तास्रकम्‌ । कास्यं बद इरीतालं त्थं णड 
वराटिका ॥ ३२ ॥ धरिकड त्रिफला लौहं 
विदं पटुपश्चकम्‌ । चविका पिप्पलीमूलं 
हवुपा च यचा तथा ॥ ३२ ॥ शटी पाठ 
देवदार पला च रद्धदारकप्‌ । प्रि्तां 
वित्रकं दन्ती दौसा हु एथक्‌ एृथम्‌ ॥ 
३४ ॥ एतानि समभागानि सश्ृण्यं गुद- 
कौङृतम्‌ 1 दरीतकीरपं दत्य दशगु्ो- 


न्मितं शुभम्‌ 1 ३५॥ एकं मक्तयेननित्यं 
शौतश्वाुपिवेलन्ञमू। श्लीपदं कफ गतोत्यं 
रक्रमांसाथितश्च यत्‌ ॥ ३६ ॥ मेदोगतं 
धाहुगतं निहन्ति नात्र संशयः । ग्ब 
गणएडमालाश्च वातरक्र' सुटारुणम्‌॥ ३७॥ 
कफयातोद्धवं रोगमन्वहद्धिचिरन्तनीम्‌ । 
४१ 

वातरक्नो वराते गुदरोगे कृमौ पथा ।. 
हेत ॥ श्ग्नि्टद्धि करोत्येष बरहमपणं्च 
घुभ्यताम्‌ । भरीमदूगहननाथेन निर्मितो 
विश्छसम्पदे ॥ ३६ ॥ नित्यानन्दरसश्चायं 
महश्लीपदनाशनः । रके पित्तने चाप 
श्लीपदे योयेदयुप्‌ । नातः परतरं शिश्वि- 
द्वियते श्लीपदामये ॥ ४० ॥ 

श्रितां चित्रकं दन्ती श्दीतरा तु 
पथक्‌ पृथक्‌ ॥ इत्यत्र रिद्‌ चितरकद्‌- 
न्तीनां भागयिन्या रसैः पृथक्‌ ।' इति 
सारकौमुधां पाठः कुत्रापि वा एतत्‌ 
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पद्याद्धं नास्त्येव । शटी पा देवदारु 
एला च दृद्धदारकम्‌ ।' इत्यत्र शटी- 
पाठा दवेवदारुत्वगेलाृद्धदारर्मिनि पाग 
न्तरं दश्यते । 

गुलोष्य शद पारा, शुद्ध गन्धक ताश्रभस्म, 
कास्यमस्म, वङ्गमस्म, शद हरितालं शृ 
तृतिया, शखभस्म, खौदी छी भस्मं सोट, 
कालीमिच, पीपरि, अरवल, हद, वहे दा, जोट 
भस्म, याययिद ग, पाचों नमक, च्य, पिषरा- 
मूल हाउवेर, वच, कषुर पादरी, देवद्रार, 
इलायची, विधारा, निसो, चीत की जद चैर 
दुन्ती को सगभाग लेकर धर्यं करके पोटी षद 
ॐङ््थकेसाय दद्रा रसतीष्टी योती दता 
कर दस्य छे । शीनन जलके घाप एकएक 
गौली छा सेवन करे! यष्ट रस कफषातोग्य, 


रङमासाशधित, मेदोगत श्रौर धानुगते रतीपद 
को नि सदेह नष्ट करता टै । बुष, गरएमाजा, 


[सिं 
६०४ .मैषज्यरावली सटीक । 
~~ ~~~ ~~ -- 
कटिन वातरक्र ध्रौर कफवातजन्य छन्यान्य नीमकी चाल यौर क्त्थाके चरणं को दौ 
को वथा प्राचीन ्रनतरवद्धरोग शो नष्टकरता | माते लेकर गोमूत्र मे पीसकर वीर सपु 
है । वात्रक्ग, वाततकफ, ववासीर च्रौर कमिरोगां | मिलाकर रलीपद्‌ की लिबृत्ति फ क्तिये परान 
मेँ शरग्निव्क है । वल, कान्ति श्रौर स्वास्थ्य | करे ॥ ५४ ॥ 
को बदा है। संमार के लाभाय श्रीमान 
गहननाथ ने इसको बनाया या । यदह नित्या- 
नन्द्रस महान्‌ रलीपद्‌ को नष्ट करता ह । रक्रज 
भौर पित्तज र्लीपद्‌ में इसका श्रयोग करना 
चाददिए 1 श्लीपद्रोग की शान्ति के लिए इससे 
बद्र श्रौर को योग नही ह ॥ ९-४०॥ 
८ 'च्िष्टता व्विघकं दन्ती यृहीस्वा बतु एयक 
यक्‌" यषां पर ?वविवृत्‌ †चत्रकदुन्ती नां भावयित्वा 
रतैः प्रथक्‌ दे सारकौघदी में पाठ है । कदी- श्लीपदायगदध्वंसी सर्वग्याधियिनाशनः। 
कहा यह श्चाधा पद्यदहैष्टी महीं ॥ “शटीपाटा- श्तीपदारिरिति ख्यातो लहो मुनिभिर 
देवदार एला च बृद्धदारकम्‌* यषां, “शटी पाटा 


देवद वेल एददारकम्‌' मे देमामायान्तर देखा | चित्तः ॥ ४७ ॥ 
"जाता 1) ष्ट, वेष्ट, शवला हरपक ६ सले, 
भलोपद्गजफेशरी । फान्तलौष्ट भस्म २ तोले, शद्ध शिलाभीत २ 
ग्योपामृतयमानी च सूतोऽग्नि्गन्धकं तोगे दन्द इक्टा स 1 अ 
; चुर्णमेकव् छी भावना देकर दो-दी रत्ती फी गं 
शिला । सौभाग्यं जयपालश्च व 
कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ भृङ्रगोक्ुरनम्बीराङ्रक- कर ९।०५९५९॥ 
तोयेधिमदयेद्‌। शस्य गुञ्ञामितं खादेदुप्ण- 
तोयाठपानतः ॥ ४२ ॥ रलीषदं दुस्तरं 
हन्ति सौदानं हन्ति सेवितः ॥ ४३ ॥ 
सोढ, कालीमिर्ं, पीपर, मीदा चिप, चज- 
धान, पारा, वीत की ज्‌, गन्धकः, मैनपिल, 
सरोदाणा यर शुद्ध जमानमोटा इनको समाग 
सकर भूपं यरे चौर हस द्यं को भागरा, 
गोपक, नाम्‌ भौर चदरणके रप्र फे साप 
धोटकर पएषः-ण्कः रसौ फी गोली यनाकर उच्य 
भले साप सेयम फरे। यद रण दुस्नर 
" श्लीपदं यौर श्रीएा को निरते न्ट करता 
र२॥ ५१-५३॥ 

















दलीपदा रिलौद । 
हरीतक्या विभीतस्य धा्यातूर्णं घु 
चितम्‌ । पटतोलकममाणेन ग्राह 
तेषां गुणैपिणा ॥ ४५ ॥ तोलदयं कान्त- 
लोहवरूणं तद्रच्छिलाजतु । एतमव 
समस्तेषु त्रिफलाकाथभावना ॥ ४६॥ 


पञ्याननपृत । 


शालश्चिकापलदनं पौनर्नव्रपलद्- 
यम्‌ । इ््रमूरपलदन्रं पलक चमरीफ- 
लमू ॥ ८८ ॥ गुञ्ादलं परौकन्तु ाय- 
येत्मास्थिकेऽम्भसि । पादायरेपे भिपचेद्‌ 
गोधुतं माध्थिकं सुधीः ॥ ४६ ॥ ध्रमया 
चित्रकं तारं सैन्धवं परिदयमेषजम्‌ । एतेषां 
ऋपंमानेन व्पतं सुगतम्‌ ॥ ५० ॥ 
युनि निदधे मदतव्यं तग मामन्तु खादमेतु। 
पन्वाननपुतं नामदलौपट गदनुभ्मिमि॥ 
५१ ॥ सौहगुन्मोद्रानादश्परगोध- 
पनायनम्‌ । भ्रीमदूगदननायेन निर्भिनं 
पिरपमदलम्‌ ॥ ५२॥ गोपूत्रं दसै 


दलीपदगरि। 
`निम्पं खदिरसारश्च मघुना मापङ- 
दयम्‌ । गवां सूरे प्ट तु पिव 
श्तीपद्रान्तये ॥ ८४ ॥ 


मलगणएडायपचीग्रय्युदरोगचिकित्सा । 





प्फ देयं दुग्धं बाते च पैत्तिके। सामान्य- 
भोजनं देयमनुपानं भकौतितम्‌ ॥ ६३ ॥ 

गोधृत र्म तोके, कल्क के लिये 
शा्लिज्च ८ तोले, सांडी कीजड म तौलि, 
सैभालू म तोत, काञचनपल ४ रोले, युधषी 
पत्ते ४ तले 1 इन्द एकपकर भरम तोजे 
जलल मे पक्वे! जव चतुर्थांश रषटुजाय तव 
उतारकर क्वाथ को चान जते । प्रचेपार्थ--हड, 
च्वि्रक, जवाखार, सधां नमक श्रौर सोद, 
्र्येक का महीन चूं ९ तोला । विपि पूवक 
क्वाथ द्वारा घृत को सिद्ध कर उसे छान ते 
प्रौर उसमे दद श्रादि डालकर अच्छे प्रकार 
मयन्ते, मा्रा-ग्राधा तोलासे \ तोला तक 
दस दलीपद, गदकुम्भी रोग मेएक मासतक 
सेवन कराव। इसके सेवन से श्रीहा, गुदम, 
उद्र, धाना, घ्वर तथा शोथ नष्ट हीत 1 
चनुपान--शरौभ्मिक दलीपद मे गोमून, वातिक 
एव चैतिक भें दूध पथ्यं] भोजन सामान्य 
करना चादि९ ॥ ४८-६३॥ 


पञ्चाननतैल । 
एतत्तेलं भकरतव्यं कटफेन वस्तुना 
४०९ 9 ४ तुरयः क 
चिना। धृतेन वा छृतं ततत वुततुर 
गुणं भवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 

१२८ वोक्ते प्तिलमैल को पढे घृत के 
क्वाथ द्वारा (पूर्वक मानसे ष्टी ) सिद्ध करने 
से पञ्चानन सैल वन जनतः दे। इसमे द्‌ 
च्या का कल्क नहीं दला जता। द्मथवा 
त्िलवैल करो पूवो पृतमें कदे गये चवय से 
षिद्धकर उसमे इड प्रादि मीडढाल सक्ते रैः । यह 
तेल गुर्पोमं पिले घृत के वर्य ष्ीदहोगा ॥ ६४ ॥ 

इलीपदसेग में पथ्य । 

पुरातनाः पणिफिशारयद् यताः कुलत्था 
लगुनं पटोलम्‌ । यातीङुणोमाज्नकारः 
यैललं बदन तिक्लनि च दीपनानि ॥५५॥ 

क क 
परण्दतेसं सुरभीजल्व पुननवाभूलं 


६०४ 





कपोतिकाच्च । एतानि पथ्यानि भवन्ति 
पुंसां रोगे सति श्तीपदनामेये ॥ ५६ ॥ 
श्लीपद नामक रोगके होने प्रर पुराने 
सादी ॐ चावल, जौ, कुलथी, लहसुन, परवल, 
वेगन, स्िजना, करेला, चरपरे एव कढ्वे द्भ्य, 
दीपन पदारथ, श्रर्डी का तेल, मौमू, सदी, 
घोरी कच्ची मूली ये पथ्य दैः ॥ ९६-५६ ॥ 
शछ्पथ्य | 
पिष्टन्न' दुग्धविह्ृतिं गुडमानृपमाभि- 
पम्‌ । स्वादुरसं मेन््रोरथं सद्यविन्ध्यनदी- 
[~ ५ 6. 
जलम्‌ ॥ पिच्चितं गुवमिप्यन्दि श्लीपदी 
च ९५ 
परिवनयेत्‌ ॥ ५४७ ॥ 
इति मैपज्यरनावस्यां रलीपदा- 
धिकारः समाप्तः । 
पीके मदय पदाय, रवदरीश्चादि दूध से 
यने ढम्य, रुद थानूष मास, मधुर रसवाजे 
बन्य, मेन्द, सद्यादि एव विध्य पव॑त से 
निकलनेवाली नदियों के जल, लसीले भ्य, गुर 
प्व धभिप्यन्दिमोजन करना रलीपदुकेरीगी को 
ध्यागकरना चादि ॥ ‰७ ॥ 
इति सरयूप्रसादध्रिपादटिविराच्चिताया भैपञय- 
रल्नावटया रनप्रभामिधायां भ्याट्याया 
श्लीपद्रािकार समाप्त ॥ 


अथ गलगर्डायपचीय- 


©. 
न्थ्यद्ु दाधिकारः । 
मलगर्डचिकफिर्सा। 
यवसृद्पटोलानि क्ट स्तं च 
भोजनम्‌ । चदि सरक च गलगण्डे 
प्रयोजयेच्‌ ॥ १ ॥ 


गलगण्ड रोगे जी, मू, पयश्च, एडु 
दयौर स्ख भोचन देना चाहिए तथा दमन 
कराना चनौर पष्ट धुलाना वादि 1११ 





भैपज्यरतावली सदीक । 





६०६ 
गलगण्ड मेँ तेप} 
तणएडुलोदकपिष्टेन पलेन परिले- 
पितः । दस्तकणपल्लाशस्य गलगण्डः 


शाम्यति 1 २॥ 
एरण्ड की जडको चावल के पानी से 
पीसकर लेप करने से गलगर्डरोगु शान्त होता 
है॥२॥ 
सर्पपादिं प्रलेप 
सप॑पान्‌ शिष्रु बीजानि शणवौनातती- 
[9 ४० 
यवान्‌ । मूलकस्य च बीजानि तक्रणा- 
भ्लेन पेषयेत्‌ ॥ > ॥ गलगण्डा ग्रन्थय- 
श्च गण्डमाललाः सुटाख्णाः 1 मन्तेपात्‌ 
तेन शणम्यन्ति विक्लयं यान्ति चाचि- 
रात्‌ ॥ ४॥ 
सरसोसाहिजने के वीज, सन के वीज, 
श्रलसी, जौ चौर मूली के यीजोंको पटी धा 
न पीकर लेप छरने से गलगण्ड, प्रन्थि भ्रौ 
कटि गण्दमाला शान्त होकर शीघष्ठी 
प्थिनष्ट हो जाती र ॥ ६-४॥ 
रालगरएड मं नस्य । 
जीर्णीफकौरकरसो विडसैन्धयसंयुतः । 
नस्येन दन्ति तरुणं गलगण्डं न 
संशयः ॥ ५ ॥ 
पके हुए पेदे (बुर्दै) दे रम में चिद्‌ 
प्मौर सथानमङ मिलाकर नास केने ( सूधने) 
सेनयो गक्षगर्टरोग नष्टौ जाताटै॥६५ 
जलकुम्भकनं भस्म पक गोपूगा- 
ललितम्‌ । पेत्‌ कोष्रबभग्राणौ गलमगणएद- 
मशान्तये ॥ ६ ॥ 
जलदुम्मीः (च्‌) दी म्म पटो गोमू 
म चाष्ट दान घे मीर रोग्यं माद्र मं 


बको दीदे तपाद छा मात गवे 
व्गषषराप शाम्नदहौ ४ 


सूरयारसरमोनाभ्यां गलगणटोपना- 


हने । स्फोटस्वः शमं यान्ति गलगण्डो 
न सशयः ॥ ७ ॥ 

सूरजमुखी शौर लहसुन कौ धुलटिस बवँधने 
से गलगण्ढ के फोडे पट जते दहः शौर पीव यदं 
जाता । इससे गलगण्ड शान्त षो जातां 
र॑ ॥७॥ 

तिक्रालादुफले पक सप्ताहयुपितं ज- 
लम्‌ । मयं वा गलगडडध्नं पानात्‌ पथ्या- 
नरसेविनः॥ ८ ॥ 

पकी हुई फडु्त्‌वी मे सात पदिन तक रक्सो 
हुए जल के थवा मद्राः के पीने सेततथा पभ्य 
श्नौरश्रम्ल पदार्थो के सेवन करने से गल 
गण्डरीग शन्त होसारै॥८॥ 

कट्फलचूणान्तगंलयर्पो गलगण्दा- 
मयं हन्ति । युतमिशरं पीतमपि श्वेतगिरि 
कणिकागतम्‌ ॥ ६ ॥ 

कफायफल के ूर्णं कौ गले में चिसने से गल- 
गरख्दरोग न्ट एता ह । तथा सफ दं विष्युकान्ता 
(कोली) ष्टी जह केषं मेघौ मिलकर 
पीनसे भी गलगकठं शान्त टो जाता ६॥३॥ 

मदिपौपूविमिश्रं लोदमलं संस्थितं 

£. £ १ 

यटे मासम्‌ । थन्तघूमविटग्धं रिद्चात्‌ 
मघुनाथ गलतगण्डे ॥ १० ॥ 

मर्दूरको मख फे मूय्रमे भिगोएर एफ 
मीने तश मिद्ीकेषदेमें रके, पिर उश्ष्टी 
अन्तधूममस्म करके ग्द पे श्ण षष्टे, शो 
गलगयटरान्तहो +॥१०॥५ 

जिहायाः पारगेतोघस्ताच्डिरा दाद- 
ण कौतिताः 1 तामांस्थूलजिरे द्र ऽपरिद- 
न्धातते च गमैः श्मः ॥ ११॥ पटि- 
गेम संप फुरापमेगा वुद्धिमान्‌ । भरे 
स्रौ व्रणे तस्मिन्‌ दयात्‌ समदम 
कम्‌ 1 मोजनसानमिप्यन्दि यषलस्य 
ष्ये ॥ १२ ॥ 


गंलगरडायपचीग्रन्यवुदरौगविकित्सा । 


--~ ~ 
जीमके नीचे बगल मे १२ द्शिरष्प्‌ 
यदं है, उनमें सेदो श्रा मौरी द, उनको वडिश 
यन्तर से पककर कुशपव यन्तर से धीरे-धीरे 
नेमिेसे काट दे! अब धाव से खन निकल 
भ्य तब गुड शीर श्रद्रख काउस पर लेद 
फरदं । श्ननिप्यन्दी (जो कफकारीनदहो) 
पद्मधा कतया कूलथी के यूपका मोजन 
करे ॥ १११२॥ 


कणयुग्मबहिः्सन्थिमध्याभ्यासे स्थि- 


तेश्च यत्‌ । उपयु परि तच्छिन्याद्‌ गलग- 
रे शिरात्रयम्‌ ॥ १३॥ 
दोनों कर्नौ की बाहरी सन्धिफे षास उपर 
नीचे तीम श्तिरारपदः। उनका ददने करने से 
भी गलगयड शान्त होता है ॥ १३॥ 
वुभ्बीतैल। 
विड्गक्तारसिन्धूत्थरास्नाग्निभ्योषदा- 


रभिः । वटुतुम्बीफलरसे कट्तैलं पिपा- 


चितम्‌ ॥ चिसेस्थमपि नस्येन गल्तगण्दं 
विनाशयेत्‌ ॥ १४॥ 

कड तूवीकारस सेर, कड्भ्न वैल र 
सेर । करेक के लिए बायविदग, जवाखार, संधा- 
नमर, भौर देवदार पे सव मिलित श्राघसेरे जे, 
फिर चिपधिपू्ंक सैल पसिद्ध्‌ कर नस्य लेने से बत 
पुराना गलगण्डरोग शान्त ही जाता दे ॥ १४॥ 

श्गरता्तैल 1 


तैलं पिवेचचामूतललिनिम्वर्दिखाद्यी- 
चत्सकपिप्पक्लीभिः । सिद्धं बलाभ्यां च 
गलगणएद- 


सदेवदारु द्दिताय नित्यं 
रोमौ ॥ १५॥ 

परिलोय, नीमणफी धुल, दोनो दीस (र 
प्मौर ध्येत पुष्पके मेदस), कुडा की प्राल 
दील, चला, श्तिथल। यौरं देधदाषटये सय 
पमि्लिवश्चाध सेर शवककफे लिएष्े। तिल 
वैक ष्सेरं भौर पक्षां जव सेर { विधिसे 


१, ¶६च-कण्दकपाली सा च रकगसवेतपुष्पमेदेन 
शद्रा! पदन्दी मे दास कते ₹॥। 





६०७ 





सैल पिदध करके सेवन करने से गलगण्ड नष्ट 
हता है ॥ १८॥ 
गरुडभाला की चिकिसा । 

काच्चनारत्चः काथः शुरी चृरेन 
संयुतः । माक्निकाठ्य' सकृत्पीतः काथो 
वरुणमूलनः ॥ गरडमाल्ां हरत्याशु चिर- 
कालायुबन्धिनीम्‌ ॥ १५ ॥ 

कचनार की घछालफेक्ाधर्मे सोर का चूण 
उालकर परीनेसे एवं वरना के मूल की ष्ठाल के 
साच मे शहद डालकर पीनेसे बडुत नि 
का पुराना गण्डमगलारोग तुरन्त नष्ट होता 
ै॥१६॥ 

पिष्टा ज्यष्ठाम्बुना 'पौत्ताकाश्चनारत्वचः 
शुभाः । विश्वभेपनसंयुक्ञा गरमाक्ञा- 
प्रदाः पराः ॥ १७ | 

कचनार कौ छल कौ चावल के धोवनफे 
स्वाथ पीकर उसमे सोढ का वर्यं मिलाकर पान 
करने से गडमालः नष्ट होती है 0 १७॥ 

का्चनरुरिका। 

त्रिफलायाखेयो भागा व्योपाच द्वि- 
गुणो मतः । तस्माच द्विगुणं जेयं काशच- 
नारस्य वर्कलम्‌ ॥ ९८ ॥ एकीकृते तु 
बूणेऽसिमन्‌ समो देयोऽय गुग्गुलुः । कौपं 
देशगुणं दयात्‌ व्रिफलाच्रूएतौ भिषक्‌ ॥ 
१९ ॥ सरां गण्डमाला गक्तेगरदे 


१ उे्टाम्यु-तणडु्ोद्क्म्‌ । शक्ितय्डूलपानीयं 





क्यं भ्येठान्युस्ितम्‌ । दस्यभिधानाव्‌, श्रिर्माय- 


धिधि-ययर-ङुषितं तडुखपल्च मनेऽ्टगुयते पेत्‌ । 
भादयिरया जल प्राच देय सर्थेदु कमसु ॥ 
शा्लिधान छे चापर्लो छे धोयने को ज्येटाम्बुया 
तेयडुलोदक फते १1 सके यनाने की यि यद दै 
भ तोके चावल को ३२ तोल्ते जङमें नभिगोदे 
अदी दरे याद्रघानस्रज्छष्टोष्ेषे। यद चेय 


सुवष्ामो मदने योग्वद¶ 


भषञ्यरन्ावली सीक्‌ । 





६०६ 
गलगरड मेँ लेप! 
तणडलोद्कपिष्ेन मूलेन परिते- 
पितः। दस्तकर्ण॑पल्ताशस्य गलगरडः 


अशाम्यति ॥ २॥ 

एरण्डे की जडको चावल के पानी से 
पीसकर लेप करने से गलगण्डरोगु शान्त होरा 
१२१ 

सपपादि भलेप 

सप॑पान्‌ शिग्रु यीनानि शणवीनातसी- 
यवान्‌! प्कस्य च बीजानि तक्रेण- 
म्लेन पेषयेत्‌ ॥ ३ ॥ गलगणएडा ग्रन्थय- 
श्च गर्टमालाः सुदारूणाः । मलेयत्‌ 
तेन शाम्यन्ति विलयं यान्ति चाचि- 


रात्‌ ॥८॥ 

सरसो,सषहिजने के वीज, सन फे यीज, 
प्रलसी, जौ धौर मूलीके वीर्जाीको टी छाद्‌ 
भ पीसकर लेप करने से गलगण्ड, न्थ भ्रौर 
फटिन गर्टमाला शान्त होकर शिष्ट 
धिनी जाती ह ॥ ३-४॥ 


गलगरड भ नष्य। 
जीणककरुकरसो पिडसैन्धयसंयुतः । 
नस्येन इन्ति तख्णं गलगण्डं न 
संशयः ॥ ५॥ 


पके दुष्‌ पेे ( बुग्दे) के रस मे चिद्‌ 
द्मौर संधानम मिलाकर नास क्तेन ( सूंधने) 
से नयौ गलगरडरोग नशटद्ोजानारै0९॥ 

जलकुम्मीक्नं भस्म पफ' गोपूत्रगा- 
लिलम्‌ । पिवेत्‌ कोद्रवम़नाणो मलगण्ड- 
मसान्तयं ॥ ६ ॥ 

जलङुम्भोक (वार्‌) पी मस्म को गोमूत्र 
म्‌ पशाद धान दे सौर योभ्य माराम 
ख्मसो पदे तपादपोदो का मान गदे 
गणतरदरोग शाम्बो १११ 


सू्ागचरमोनाभ्यां गलगरुदोपना- 


हने । स्फोटसनावैः शमं थान्ति गक्लगण्डो 
न संशयः ॥ ७॥ ५ 

सूरजमुखी श्रौर लहसुन फी पुलिस वांधने 
से गलगण् के फोडे एूट जते दः श्रौर पौच यद 
जातादहै। इससे गलगण्ड शान्त ष्टौ जाता 


ह ॥७॥ 

तिक्रालाद्करते पक सप्ताहयुपितं ज- 
लम्‌ 1 मं वा गलगडडघ्नं पानात्‌ पथ्या- 
न्रसेविनः ॥ ८ ॥ 

पकी हई कड तूदी में सात पिनि तक रषये 
इ९ जल कं श्रयवा मदिरा के षीनेसेतथा पथ्य 
श्नौरश्रम्ल पदार्थो के सेवन करने से गल- 
गण्डरोग शन्तष्टोसा है ॥ ८1 


कट्फलवरूणान्तगंलवरपो गलगणा- 
मयं हन्ति । युतमिभ्रं फीतमपि ेतगिरि 
किकामूलम्‌ ॥ & ॥ 


कायफल फे चं की गले मे धिसने से गल~ 
गरण्डरोग नष्ट षता है । तथा सफेद विष्णुकान्ता 
( कोली) की नङ केषं भेयी मिलाकर 
पीनेसे भी गसगयदट शान्त षोजाताद॥३॥ 

महिपीपूत्रविभिश्रं॑लोदमन्तं संसिथतं 

घटे मासम्‌ । सन्तधूमधिद्ग्धं कलिद्यात्‌ 
मघुनाय गलगर्डे 1 १० ॥ 

मदद्रषो संस फे मूय्रमे भिगोकर एक 
मष्टीने तक मिषटीकेधदेमें र्णे, पिर उशी 
अन्तधूममस्म फर शद षे साय ष्टे, तौ 
प्रलगरष गान्तरहो॥१०॥ 

जिहायाः पार्वतोधस्ताच्छिरा दराद्‌- 
ण रौततिताः। तमां स्यूलशिरे देऽपरिद- 
न्धाक्ते च गनैः ग्मः ॥ ११॥ मदि- 
नय संशय नुगपप्रेण युद्धिमान्‌। भरते 
रफ़े बगणे तभ्मिन्‌ चात्‌ सगुदमाप्र 
फम्‌ ॥ भोननश्रानमिप्यन्दि यूषः कनलत्य 
इष्यते ॥ १२ ॥ 


गंलगएदायपरचीग्रन्यवु दरौगचिकित्सा । 


६०७ 


_ _ ___---_--__-__~__-_~ 
जोम दे नीचे बगल न १२ शशिरष्दु कदी | तैल गिद्ध करे सेवन करने से गलगण्ड नष्ट 


ग ह, उनमें सेदो शविराद्‌ मोटी दै, उनको वडिश 
यन्य से पककर कशप्त्र यन्य से धीर-घीरे 
नीचेसे काट दे। जब धाव से खून {निकल 
लाय तथ शुढ श्रौर आद्र का उस पर लेप 
करदे । चनभष्यन्दी (लो कफकारी नहो) 
पदार्थो कातथा कूलथी के यूषका भोजन 
करे ॥ १११२ ॥ 
कणंयुग्मवदिःसन्धिमध्याभ्यासे स्थि- 
तश्च यत्‌ । उपयुपरि तच्छिन्याद्‌ ग्ग 
५.६ 
रटे शिरात्रयम्‌ ॥ १३॥ 
दोनो कनो की बाहर सन्धि के पास उपर 
नीचे तीन शिरा ः। उनका चेद्ने करने से 
भी गलगण्ड शान्त होता है ॥ ५३ ॥ 
त॒म्यीतेल । 
धिदङ्क्ारसिन्धूस्थरासनाग्निन्योपदा- 
संमिः। कटुतुम्यौफलरसे कटुतैलं विपा- 
चितम्‌ ॥ चिरोत्थमपि नस्येन गलगणड 
विनाशयेत्‌ । १४ ॥ 
कुर तूयीकारस म सेर, कङुथा वैल द 
सेर 1 करक के लिए वायिडग, जवाखार, सधा- 
नमक, श्र दृवदारं ये सव मिलित श्राच सेर ले, 
किर विधिपू्ंक वैल सिद्ध कर नस्य लेने से बहुत 
हराना गलगण्डरोग शान्त हो जाता हे ॥१४१ 
्खतायतेल । , 
तैलं पिवेचचाप्तपलिनिम्बरि सदयी- 
त्सकपिप्पलीभिः । सिद्धं बलाभ्यां च 
सदेवदार हिताय नित्यं गलगण्ठ- 
रोगी ॥ २५॥ 
शिललोय, नीम षी छाल, दोना ्ीस( रक्त 
शरीर येत पुष्ये भेद से), कुदा कौ. घाल 
पीपल, घला, रतिवला श्रौर देधदारये सव 
शमलित चाध सेर कटक के सि्‌ ने। तिल 


मैल सेर नौर पकषाथं जलम सेर 1 पिविधिसे 
~ 


१, प्िल-कष्टकपाली साथ रक्रश्वेतपुष्पमेदेन 
शद्धा 1 दिदीमेषस कदते र । 


होता है ॥५५॥ 
गरडमाला कीं चिकिट्खा। 

काश्चनारत्वचः काथः शुण्ठी वूरणेन 
संयुतः । माक्षिकाढ्य' सद्वत्पौतः काथो 
वरुणमूलनः ॥ गण्डमालां हरत्याशु चिर 
कालायुपम्धिनीम्‌ ॥ १५ ॥ 

कचनारकी घछालकेक्ाथमे सोठ का चुं 
उलक्टर पीने से एव वरना केमूल की चाल के 
साथमे शदद डण्लकर पीने से वडत गदिन 
का पुराना गख्डमालारोग तुरन्त नष्ट ता 
दै॥१६॥ 

पिष्ट ज्येष्ठाम्बुना ' पौताःकराश्चनारत्चः 
शमाः । बि्वभेपजसंयु्गा गण्डमाला- 
पदाः पराः ॥ १७॥ 

कचना की घाल कौ चावला फे धौवनके 
साथ पीसकर उसमें सोठ का वृं मिलाकर पान 
करने से गमाला नष्ट होती है ॥ १७॥ 

काञ्चनगुदिका। 

त्रिफलायाचयो मागा ग्योपाच द्वि- 
गुणो मतः। तस्माच द्विगुणं हेयं काच 
नारस्य वल्कलम्‌ ॥ १८ ॥ एकीकृते हु 
चर्णेऽस्मिन्‌ समो देयोऽथ गुग्गुलुः । स्त्रं 
दशगुणं दयाद्‌ तिफलाचूणतो भिषक्‌ ॥ 
१९॥ सषु गण्डमालासु गल्तगण्ठे 





१ अवेषठम्बु तण्डुलोेदकम्‌। श्ितण्डूलपानीय 
क्ेयञ्ये्ठन्यर्ा्ितम्‌ 1 इ्यपिधानात्‌, तिर्मा ष- 
विपि यया-कुदित तण्डुल पस जजतेऽषगुगपते प्पे 
भावधिरया जल ग्रादय देय सर्पेषु कर्म॑सु ॥ 

शाल्लिधान के घाघल के घोयन को ्येष्टाम्बुया 
तयडुलोदक फते दं । दसके वनाने की विधि यह है 
४ तोले घाल को ३२ तौले जलम धमिग दै 
थद दरे धाद दयानक्रजलषरोलेने) वह जलं 
सयफ़रा्मो मेदेनेयोग्यदै॥ 





६ैण्ट 


तथैव च । नादीव्रणेषु गणडेषु गुदिकेयं' 
भरशस्यते ॥ २० ॥ 
्रफला ३ माग, त्िकटु ६ भाग, कचनारफी 
चाल १० भाग पौर सव के वराषर शद्ध गुग्गुलु 
लेकर सवका चूं करे प्नौर प्चिफला से दश्गुना 
प्र्यात्‌ २० भाग शद्‌ मिलाकर गली चनये। 
यह गोली गख्दमाला, गलगर्ड, नादीवण 
( नासर ) नौर ग्रमो मे श्रे है ॥ १८-२० ॥ 
गण्डमाला कंडनरस । 
कर्म॑ शुद्धस्य सूतस्य गन्धकं सरथ 
युतम्‌ । साकं ता्रभस्म मृतं किटि 
व्िकरपकमू्‌ ।२१॥ व्योपंट्कपं तुलतितम- 
ट 9 
क्षाधं॑सैन्धवं सितम्‌ । कश्चिनारल- 
चज्चूरण॒पलत्रयमितं विपत्‌ ॥ २२ ॥ 
पलत्रयं गुग्गुलो शुद्धस्य सपादरेत्‌। एत- 
युकलातु सम्मेव्य सुरभौ सपिपादृदम्‌ २> 
गण्डमाला कण्डनोऽयं रसो मापत्रया- 
समकः सुक्को नदन्ति गण्डानिगण्डमाजाश्च 
दारूणएम्‌ ॥ २४ ॥ 
हद्धपारा १ तोला इद्ध गन्धकं श्राधा तोला 
ताञ्नमस्म २ रत्ती १॥ तो्तामसदूर भस्म रतोला 
प्रह्रा ९ सोला सफेद सेधा नमक श्राधा तोला 
फएचनार की घात का चूण १२ तोला उत्तमगु- 
गगुल १२ तोला सवो ले ऊखल मे धोद गाय 
काघीका हाथ फेर कर पहिले गुग्गुल को कुटव 
जव गुग्युद पवला हौ जाय तव धीरे धीरे चृषं 
क्रो.हालता जाय चव सव व्विलङ्ल प्मिलजाय 
सव ३।३ मानि की गोलियों यना लेचे । इसको 
कचनार दौर वर्याष्द्गिण के दवाय के साथ 
देने से गसगयद गण्डमाला भौर सपवी का 
नात करतः ट ॥ २१-२४७ ॥ 
्विन्दुादि तैल 1 
चक्रमरदकमूलस्य करं एता 
विपाचयेत्‌ । केशरानरसे तैलं कटुकं दु- 
जागिनिना ॥ २५1) पाक्डेषे विनिक्लिप्य 


(न 


1 सैपस्यरनावली 4 । 
मैपञ्यरवावली सरक । 





सिम्दूरमवतारयेत्‌। एतत्तैलं निहन्त्याशु 
गण्डमालां सुदारुणाम्‌ ॥ २६ ॥ 

करटक के लिए चक्रमदं ( पर्वा ) टी जद 
पावभर, गरे कारसम सेरश्रीर कडुधा तैल । 
२ सेरलेकर वधादि मन्दार्नि सेपाक करे 
जव तैलमान्न रष जपे तव ३६ तोल 
प्सिन्दूर डालकर उतार ले । इस तैल के 
लगाने से किन से किन गण्डमाला नष्ट होती 
द ॥ २५-२६॥ ~ 

श्रारण्यधशिफां क्तिमं पिष्टा तण्डुल- . 
वारिणा । सम्यङ्नस्यगरलेपाभ्यां गण्ट- 
मालां सथुद्धरेत्‌ ॥ २७ ॥ 

च्रमलतास की जद कौ चावल के पानी 
मेँ पीसकर नस्यक्तेने श्रौर लेप करनेसे गण 
मालानषटहोतीरै॥२०॥ 

गण्डमा्तामयार्तानां नस्यकर्मणि 

(६ ष, 8 ५ 

योजयेत्‌ । नि्गर्यास्तु शिफां सभ्यग्वा- 
रिणा प्रिपेपिताम्‌ ॥ २८ ॥ 

गण्दमालारीग से एीदिति मनुष्य को नस्य 
के ल्लिए निगुंख्डी (संभाल ) की जद जलम 
सब महीन पीसकर देवे ॥ २८ ॥ 

कोपातकीनां स्वरसेन नस्यं तुम्न्यास्तु 
वा पिप्पलिसंयुतेन | तैलेन वारिषटमवेन 
कुर्याद्‌ गजोपकुस्येन समाक्तिकेण ॥२६॥ 

कडु तोरर््के रस का नस्य लेने से या 
दवी के रसम पीपल काद्य पमिनाकर नस्य 
केने सेश्रथवा नीम केरल का नस्य लेने खे 
या गजपीपल के चूणं मे दद्र पमिलकर नस्य 
क्ञेने से पुरानी गर्टमाला शान्त षती 
द॥२९॥ 

फे्रया वा भिक्या या भूलं 
मोमूनयोगत्तः । गण्डमालां षटरेत्‌ पीतं 
चिरकालोरिथततामपि ॥ ३० ॥ 


इन्द्राय कौ जदयः श्येत फौपती 
( प्िच्ठुकान्ता ) की जड की गौमूत्रफे साथ पीने 


गलगणडाथपर्चीगनयर्वुरोगयिकित्सा । “ 
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से बहुत दिन की उत्पव हुई गण्डमाला नष्ट 
होती है ॥३०॥ 
अलम्बुपादलोद्‌भूतं स्वरसं द्विपलं 
पिवेत्‌ । चपच्या गणडमालायाः काम- 
लायाश्च नाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
गोरखमुर्डी के पत्ता का श्रार तौले रस 
पीने से श्रपची, गय्टमाला श्नौर कामला का 
नाश होता टै १३१॥ 
गल्लसण्टं गण्डमालां कुरण्डच्छ 
विनाशयेत्‌ । पिष्टं च्येष्ठम्बुना सपात्‌ 
मूलं बाक्षणयष्टिनम्‌ ॥ २२ ॥ 
भार्गी की जड को चावल के धौवनमें 
पीसकर लेप करने से गल्लगर्ट, गण्डमाला 
ध्रीर श्रण्डरोग का नाश होता ॥३२॥ 
दच्छुन्दस वैल 1 
बुद्न्दया पिपक्थ क्षणात्तौलपरं 
ध्रुवम्‌ । अभ्यद्रान्ाशयेत्‌ ्तिमं गणड 
माला सुदारुणाम्‌ ॥ ३३ ॥ 
* ©, 
दुच्छुन्दयीः करे जलं चतुगुणम्‌ । 
अस्य॒ भराधान्यात्‌ काथकफल्कौीः इति 
चक्रः| 
कक क लिये चचूद्र का मास चाध 
सेर, छाथ क ल्लिये उसी का मास्त श्राधसेर, 
पाकां जल्प बेर 1 यथाविधि तैल प्सिद्ध करे । 
द्सपैलद्ी मालिश करनसे क््टिनिसक्टिन 
गण्दमाल्ा शीध्र ही नष्टष्टोती है ॥३३॥ ८ 
चक्रदत्त कै मत से दुद्र के मासक 
छाय चौर करर दोनों मे तैल पकाना चाहिए । 
शासौरक तंल ¦ 
मण्डमालापहं पैलं॑सिद्ध॒ शाखोट- 
केत्यचा। 
शाखोटकत्वचा काथकर्काभ्यामिनि 
८.३ 
गदाधरः । करकमामरण नल चत्गु ण 
भित्यन्ये । ् 


सिरा की दाल के क्वाथ श्रौर करक से 
स्तद्‌ किया इश्या तैल गडमाला को नए 
करता है! 

गदाधर कै मत से सिहोरा कल्क शौर 
क्वाथ दोनो भे तैल पकार 1 यदि केवल 
कठ्क ही से तैल सिद्ध करना टौ, तो जल 
चौगुन सेवे । 


विम्बादि सैल। 
भिम्बारवमारनिगुर्डीसाधितं वापि- 
नावनम्‌ ।॥ ३४ ॥ 


कुन्दुरू, कनेर श्चौर संभाल्‌ ऊ करक द्यौर 
क्वाथ से सिद्ध किये हुए सैलका नस्य लेनेसे 
गण्डमाला नष्ट होती है॥ ३० ॥ 
निशु^एडी तैल । 
निगुरुढीस्वरसे वाथ ॒लप्रलीमूल- 
कर्कितम्‌ 1 तैलं नस्यानिदन्स्पाणु गणड- 
मालां सुदारुणाम्‌ ॥ ३५॥ 
सभाल्‌ के स्वरस प्नौर कलिष्ारी फो जद 
के बरक भे तैल सिद्ध फरके गस्य केने से 
यदिन से क्ठिन गण्डमाला शीग्र नष्ट ष्टीती 
है॥३१॥ 
श्रपचीचिकिटसा । 
वनकापौस्िकामूलं तण्डुरौः सद 
योजितम्‌ । पक्त्वापूपलिकाः खदेदपची- 
नाशनायतु।॥ ३६॥ 
घनकपस की जड़ १ भाग श्रौर चावल 
३ मागा मिध्रितकर एूथा चनाकर शरीर पका 
कर सावे, तो च्चपचीरोग शम्तष्ो॥३६॥ 
शोमान्जनादि रंप। 
शोभाञ्जन देवदार कालिकेन च पेषि- 
त्म्‌ । कोष्णं लेपतो इन्यादपचौमति- 
दुस्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 
सर्हिनन की जद श्रौ देवदार फी काली 
में एीसक्र रुनगुना रर सेप करने सेर 
प्रपचीराग न्ट होतार 0३६०॥ 


६१० 


मैपज्यरनावली सटीक । 





` सपंपादि लेप 
सरपपारिष्त्राणि दग्ध्वा भल्लातकैः 
सह । द्यागूत्रेण संपिष्टमपचीध्नं भते- 
पनम्‌ 1 ३८ ॥ 
सरसो, नीम के पत्ते प्रौर नसिलावा इन 
सवकी भस्म कर बकरी के मूत्र भें पीसकर 
केप करे, तो श्रपचीरोग नट्ट ॥ ३८॥ 


मपचीदर लेप 1 
अश्वत्यकाषठं निचुलं गयां दन्तं च 
दाहयेत्‌ । वरादमजसंयुङ्गं भस्महन्त्यपची- 
रणान्‌ ॥ ३६ ॥ 
पीपल की लकदरी, समुद्रफल पौर गौ के 
दांत इन सवको मस्म करके सूर की चर्व 
म पमिलाकर जेप करनेसे श्रपची केधावनष्ट 
ष्ोते ६॥३६१॥ 
दण्डोर्पलमवं मूलं बद्धं पुष्येऽपचीं 
४.५ 
जयेत्‌ । अपामागस्य वा चिन्यात्‌ निहा- 
तलगते शिरे ॥ ४० ॥ 
स्हदेषी की जद अथवा पामां की जद 
को पुष्य नचत्रं रपची परापे, तो श्रपची 
अर्छुमी हो 1 श्रयवा जोम के नीचे की दोर्नो 
श्विरापममो का छेदेन करने से प्रपचीरोग शान्त 
ह्रो जाता ॥ ४० ॥ 
व्योयादय तैल । 
भ्योपं विदद्रं मधुकं सैन्धवं देवदुषर 
च | तैलमेभिः नृतं नस्यात्‌ कच्छामप्य- 
पचीं जयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
कक के लवे प्रिकट्‌, पिदंग, यजेदी, सेघा- 
ममक द्मौर देवदार ये सय भाषा सेर, सैल 
२ सेर, पाक्या जल ठ सेर 1 वपाविधि सद 
प्सरः कर नप्प घने से हृस्द्रसाप्य मी 
प्रपचीरोग मष्ट एता ॥४१॥ 


ष्यन्द्नाच सैल । 
खन्दनं साभया लान्ता यवा कटुक 


रोणी । एभिस्तैलं मृतं पीतं समूला- 
मपचीं जयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
कल्क के लिए लाल चन्दन, षट, पीपल की 
लाख, वच ्यौर कुटकी ये सय चाध सेर, तैल 
२ सेर, पाकाथं जल ८ सेर! यथाविधि तैल 
सिद्ध करके पीनेसे ्पचीरोग जड सेनो 
जाता है ॥ ४२ ॥ 
शुज्जाय वैल । 
[~ € 6 €, ८, 
गुञ्जाहयाररयामाकसपपपरू तचरसाधः- 
तम्‌ । तेलं ह़॒ दशधा परचाद्‌ कणालुव- 
सरिषैश्चूणितेयु (ए ५ 
रपञ्चकैः ॥ ४३॥ मरि क 
सर्वावस्थागतां जयेत्‌ । अभ्यद्रादपचीं 
~ =^ 6, 
नाडीं वलमीकार्शेऽव दच्रणान्‌॥ ४४ ॥ 
घुघुची की जड, कनेर की जद, काली निसोथ, 
मदार रौर सगो ये सव श्राय सेर। तैलस 
सेर, णोमूत्र प सेर। इनसे दश वार तिद कि 
इए सैल मं पीपल, पांचा नमक श्नौर कालीमिच 
का चरणं दालकर मालिश करे तो श्रपची, 
नासूर, य्मीक, यवासीर, युष्द भीरप्रणये 
सव रोग नष्ट ते हं ॥ ४३.४४ ॥ 
श्रन्थिचिकिर्सा। 
ग्रन्थिष्वामेषु कुर्वति भिषक्‌ शोथ- 
प्रतिक्रियाम्‌ । पकाठुत्पाय्य संशोध्ये रोष- 
येद्‌ चणमेपनैः ॥ ४५ ॥ 
जव तङ ग्रन्थि (गोंड) न पके तवतफ 
शोथ के समान यत्र करे 1 जय गाढ पक जाय 
छव चीरा लगकर मवाद्‌ निकाल दै, फिर घाव 
मरने षी श्रौषयषटरे ॥४५९॥ 
वातग्नन्यिमें ्विसदि तेप, 
दिखा सरोदिण्यमृता तर्थव रमोनाक- 
प्िदायुरुङृष्णगन्धाः । मोपित्तपिष्टाः सहं 
तालपणयां ग्रन्थौ विवेयोऽनि्तने 
लेपः ॥ ४६ ॥ 
ष, शुरण, पिल्ल, दयोनाफ़ ( भोनापष्दा); 
चषक पाल, दाडी अगर, ररस्मिन कीत 
मौर घी मूषसी मष शोष सं पीर 


गलगण्डायपचीग्र्युद्रोगचिकरत्सा । 





गोंड परे करनेसे वायु से उत्पन्न श्रा 
अरन्थिरोग शान्त होता है ५४९॥ 
पित्तम्रन्यिचिकित्सा। 
जलायाः पित्तकृते दितास्तु कीरो 
दकाभ्यां परिषेचनं च । काकोलवगस्य 
९ 
तु शीतलानि पिवेत्‌ कषायाणि सशक- 
राणि ॥ ४७॥ 
पित्तज प्रन्धिरोगमें जोक का प्रयोग तथा 
जलमिित दूध का परिक श्रौर शकर मिला 
था काकोलीव्गं का काडाटंहा करके परीना 
तकर दै ॥ ५७1 ॥ 
्रा्तारसेनन्तुरसेन वापि चूण पिवद्ापि 
ठ ५, ५ 
हरीतकौनाम्‌ । मधृ्नजम्न्यनुनवेतसानां 
सखम्भिः भदेद्ानयतारयेच ॥ ८८ ॥ 
भुनकाके ध्रयवा ईख (गकरो ) के रस में 
हृ का चूर्णं लाकर फीना पित्तन मरन्िरोग 
मे लाभदुषयक है । महु, यामुन, श्रजुन ्यौर 
येतकीष्ठालफा लेप करना चार्िए्‌ ॥४्८॥ 
धलैप्मिफम्रम्थिचि कित्सा 1 
हतेषु दोषेषु यथादूव्यौ ग्रन्थौ मिप्‌ 
शलेष्मसपृद्धये सु । विर्ङ्धतारवधकाक- 
शन्तौकाङादनीतापस्ट्मूलः ॥ ४६ ॥ 
श्रलेपयेदेनमल्लावुभार्गीकरज्कालामद- 
नैश विद्वान्‌ ॥ ५० ॥ 
कपाज प्रत्थिरोग मे प्रन, स्वेदन, प्रादि 
फा द्वारा दोषो के दूर होने षर कटार, चमल- 
सास, युधुची, पौचारोरो भ्रीर दगुदी की जव 
कातपा कद्व पुभ्वी, भारंगी, एषप्न. नील 
प्मौर मैगफल चा लेप करनेसे प्रन्यिरोग रगम्त 
होता ट्‌ ५ ४६-६५ ॥ न 
दन्ती चित्रकमूनत्र सीधाकपयसी 
गुदः । भल्लात्नास्थिकासीमं रेषाव्‌ 
द्िन्या्द्िनामपि॥ ५१॥ 


जमाखगोरा दौर यौत श अद को पाल, 


सूष्एश्या दूष, मद्र (घाङ) का दृष, युष | ष्रेष। 


६११ 





भिलावा की गिरी शरीर हीराकसीस, इमका 
लेप करनेसे प्त्यर भी फट जाता) प्रन्थि 
कातोकदनादहीक्याषह१॥६१॥ 
९ भिन्ते 
ग्रनय्र दादिभिल्तेषो मादवादककी- 
टः । सर्गिकापूलकक्तारः शङगवणंसम- 
न्वितः। भ्रलेपो विदहितस्तीरणो हन्ति 
ग्रन्थ्य ६. ५ 
न्थ्यव्रु दादिकान्‌ ॥ ४२ ॥ 
मावृवाहर कीदे (केशों केके) का केष 
करने से अन्यि यौर श्रवु श्रा च्चे हो 
जते तथा सनीलार भौर शूली का लर 
श्रौर शंख कावूर्णं हन सयको मिलाकर लैप 
करने से प्राय शौर श्रवु श्राद्धिक नष्ट दते 
है । य्ह तेप यहुत तेज ह ॥५२॥ 
ग्र्थीन ममेमभवानपकान्‌ उत चाभ्निं 
विदधीत वयः । त्तारेण चैतान्‌ परतिपार- 
येतु सर्वाश्च संलिख्य यथोपदेशम्‌ ॥५२॥ 
जो अरन्िरोग मर्मंस्यान मेनषहोभौर पषा 
भीन षौ, उसको श्रग्निकमं दारा निकालकर 
शान्त करे धयपा शास्र ङ उपदेश द्वारा क्नेखन- 
कम" करर हार प्रादि लगकर शाभ्त 
करे॥९६॥ 
श्रवु'द्चिकित्सा। 
्रनथयवृष्ानाश्च यततोऽविरेषः परै 
एित्याकृतिदोपदृष्यैः । ततधि्गितसेद्धिषग- 
~ र ५ 
वु दानिपिधानिदूग्रन्थिचिकित्सिनेन ५४ 
प्रन्पि भौर भ्रवृष्द्रोग को उष्पसिका स्यान, 
कार्य, छण भीर दुोप-दूप्य ये मष समानः 
हने से विधानके जनननेवादे दव शमौ पमु 
की चिद्धि प्रन्पि की विवि्धिस्य ई गमाम 
करना चाहर ५९४५ 


यातायुष्ूयिकिरमा । 
चातादुदे चाप्युपनाहनानि स्निग्यथ 
मांसैरय येतगारः । स्येदं परिदध्यात्‌ 


| ुलस्तु नाध्वा श्ण श्रं यषटमो 


॥ ४५॥ 
क, +) 


^ 


६१२. 
__ ~~~ 
चाताबुष्द मे प्विकने मांस श्रौर वेशवार 
दगया उपनाहन करे ध्र्थात्‌ पुलिस वोधङ्र 
पकावे ) नटी दारा स्वेदन करे श्रथवा सीगो 
स रक्त पिनिकल्लवावे 1 ९६ ४ 
` पित्तावुद्चिकिट्सा। 
. स्मेदोपनादा मृदवश्च प्या पित्तादुष 
कायपिरेचनश्च । पिषृप्य चोडुम्बरशाक- 
न ५ युते [~ 
गोजीपत्रभ"ं कौदरयुतैः भलिम्पेत्‌ ॥५६॥ 
् © __ (५, 
शलदणीकरतैः सजरसभरियंगुपततद्गलोधर(- 
(~ ४) 
छ्ननयणटकादःः ॥ ५७ ॥ 
पित्तायुष्दमे स्वेदन, उपनाष्ट, कोमल पथ्य 
श्मौर जलाय प्दितकर दै तथा शब्द को गूलर, 
सागवण्न रौर गोभी के प््रोसे सूव धिसकर 
रा, पपरय॑गु पूल ( मालकांगनी ), लालचन्दन, 
लतोध, रसौत श्रौर मुलेटी इनका मीन 
चयूणंकर णद्‌ मे मिलाकर लेप करना 
प्याहिए्‌ ॥ ४६-६७ 1 
कफाु'दना्ठक लेप 1 


लेपनं शहूरौन सदमृलकभस्मना । 
कफावुष्दापदं कुय्यौद्‌ अन्थ्यादिषु 
विशेषतः ॥ ५८ ॥ 
शंका चूषा यौर मूलीकी भस्म पिला 
कर तेप करने से फफायुष्द शौर भ्रन्थिरोग नष्ट 
ष्ोतेष श्ट ॥ 
निप्पावपिर्याक्कुलत्थकसकर्मीसम- 
मारदृचिमर्दितैस्तु 1 लेपं विदध्याद्‌ कृमयो 
यथात्र मुशन्त्यपत्यान्यथ मक्तिका वा ॥ 
४६ ॥ श्रस्पाचरिष्टं छमिभिः मजग्धं 
हिखेत्तोऽर्निं विदधीत पथात्‌ यद्रपः 
मूलं ्रपुताग्रसीमैः संवेष्य पुत्ररथवाय 
` सै 1 ६० ॥ क्तारागिनिरस्वाएयवत्ार- 
वेस पृषु: माणमवेक्षमाणः । यदय्द- 
-या चोपगतानि पाकं पाकक्रमेणोपचरेथ- 
योक्षम्‌ ॥ ६१ ॥ 





(र 


म 
3 सटीक । 


~~~ 


सेम, प्ल की खली, कुलयी इनके कटक में 
मासि प्मिलाकर दही से पौसकर केप करे 
न्िससे कीडे श्रौर मदिन्बयं श्चपने वर्बो को 
वहां चोद दे" जघरवे कीड़े च्रवुष्द को खाने 
लभे नीर उनके खाने सेध सा वचे उस 
समय लेखन करके शलाका वारा दषं करना 
चाहिए । यदि श्रदुष्द्‌ छटा हो तो रंगा, तवा, 
सीवाः श्रौर लोहे पर््रोसे वेष्टित करके षार, 
अतिन श्रथवा शख का प्रयोग करे। परन्तु 
सोमी के वलावल का श्रवदय ध्यान रक्से रहै 1 
यदि श्वु्द्‌ भ्रपनी इच्ासे ही पक. जाय तौ 
पके श्रतुसार दी प्चिक्ित्सा करना 
चादिए ॥ ८६-६१ ॥ 

उपोदिका रसाभ्यक्ता्तत्‌ पव्रपरिवे- 
छिताः । मणरयन््यविरान्नुणां पिडिका- 
बुदनातयः ॥ ६२ ॥ 

पोई याक फे रस की मालिश से थोर पो 
शाक के पत्ता याधनेसे मनुप्यो के विरकाल 
से उतपन्न ह्या पिष्ठिका भीर शबु"दरोग सीध 
षी नष्ट होतार ॥ ६२॥ 

उपोदिका काञ्िकतक्रपिष्ठा तयोप 

= [3 £, + प्रणाः 

नादो लवणेन मिभः । टोऽ्ु दाना तरशः 
माय केरिचदिने दिने रात्रिपुममना- 
नाम्‌ 1 ६३॥ 

पो के पत्त को फांजी तया मदे ( धार्य ) 
में फीसकर भौर उसमे सेंधानमफ मिलाकर 
प्रतिदिन राश्िमं गरम करये वाधने से ममगह 
श्चयुष्दुरोग फानागाष्टोता हं ॥ ४३ ॥ 

ह. 

लेपोऽनु दजिङद्रभ्मामोचकमस्मतुपगष 
चृरणडतः । सरटरूधिराद्र॑गन्धकयवाप्रन- 
विड्द्रनागरैवाथि ॥ ६५ ॥ 

केता ष्टी स्म, ममर का पिणक खीर 
दर कायूगयं पनषाघेपस्यते ते सगुशरोग 
शान्त होता 1 थवा निरगिट ( एषाम, 
स्स्तिवाद) फे सक्र म ग्द, सवापाद्‌/ 
पद्म ्यीर मटका चूं मितादर केष कने 
सेच्युष्दशाग्तषीनारं ५६० 


गलगणडा्पचगरनव्यवुदरोगचिकित्सा । 


६१२ 





स्यद्यादिस्वेद्‌ । 

स्वु्टीगरडारिकास्ेदो नाशयेदधुदा- 
नि च। सीसकेनाथ लवणैः पिर्डारफफ- 
लेन च ॥ ६५॥ 

भुहर की डंडी कास्वेद्‌ द्वुष्द कौ नष्ट 
करता है प्रथवा सीसा, नमक या पिण्डारक 
फ़ल (कटारे फल) की पोटली द्वारा स्वेदन 
कराने से थद्ुष्दरोग नष्ट हता है ॥ ६६१ 

मेदोऽदुद्‌ वथा शर्क राचुदचिकिव्सा; 

इर्रलोधपत्त्हधममनः शिलाः । 
सघुमगादौ लेपोऽयं मेदोऽ्ु दहरः परः । 
एतामेव किया कुर्यादेषां शकंरा- 
कुदे ॥ ६६॥ 

ददी, , लो, क्षालचन्दन, अहधूम शरीर 
भैन्िल इनको शद मे मिलाकर लेप करने 
चेमेदाः तथा श्ुष्द्रोग नष्ट होता हे । यदी 
संपूण किवं रकरषुष्द मे भी करनी 
चाहिए ॥ ६९ ॥ 

काञ्चनार गुग्गुलु ॥ 

काश्चनारस्य गृहीयात्‌ चां प्च 
पलोन्मिताम्‌ । नागरस्य कणायारच मरि 
चस्य पलं पलम्‌ ।॥ ६७ ॥ पथ्याविभौत- 
धात्रीणां पलमर्धं पृथक्‌ प्रथक्‌ । बरुण- 
स्याक्तमेकच यत्रकैलात्वचां पुनः ॥ ६ ॥ 
ट णं समादाय सर्वार्येकत्र चूणंयैत्‌ । 
यावस्रूणमिदं स्वं तावानेवान गग 

„ शुलुः ॥ ६६ ॥ सद्युस्य सवंमेकतर (पण्ड 

कला विधारयेत्‌ । गुटिका मापिका 
भरमाते भक्तयेन्नर ॥ ७० ॥ गलगणएड जय्‌- 
सयुग्रमपचीमदुदानि च । ग्रन्थीन्‌ रणानि 
गुरमां्च कुष्ठानि च भगन्दरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
मदेयस्वानुपानार्थं काथो एरिढतिरा- 
मवः | काथः खदिरसारस्य काथः कोन्णो- 
` ऽमयाभवः ॥ ७२ ॥ 





कचनार की दाल २० तोल; सि, पीपल, 
कालमिदं, हरएक वचार-चार तोके; द, 
वषटेडा, धवला, हरएक दो-दो तोके; वरना की 
छाल २ तोल्ञेः तेजपात, दोटी इलायची, दार- 
चीनी, दरएक श्राधा-याधा तोला ) सम्पूणं 
चूं के समान शुद्ध गुगुल । इदं इट्य कर , 
कूटकर मिले शरोर एक-एक माशे की गोलियां 
वना प्रतिदिन प्रातः सेधन करे | इसके सेवन से 
गलगस्ड, श्रपची, चबु"द्‌, प्रन्थि, घरण गुदम, 
कुष्ट, भगन्दर श्चादि रोग नष्ट होतेह श्रतु 
पान-गोरखमुख्डी का काथ श्थवा खदिका 
काकछाय या गुनगुना हद का कछाथ ॥ ६७-७२॥ 


पार्णिं प्रति द्वादश वचांगल्लानि 
थ [3 ¢ 
मिन्रवस्ति परिव्यं सम्यक्‌ । विदायं 
मत्स्यरुडनिभानि वेधो निषिपप्य जाला- 
न्यनलं विदध्याद्‌ ॥ ७३ ॥ 

पास्णि से १२ श्रगुल ऊपर मापकर दन्द 
वस्वि नामक ममं को वचाकर श्रपची को 
विदीणं करना चदिए । तष्णरचात्‌ मघी के 
श्रर्डौ के समान जालं को निकालकर उस 
स्थल पर श्रग्नि से जलाना चाहिए ॥>३॥ 

सणिवरन्धो परिषटद्वा पु्यद्रेखात्रयं 
भिपर्‌ । धंगुलान्तरितं सम्यगपचीनां 
प्रशान्तये ॥ ७४ ॥ 


कष्ठागत श्यपची मे मिन्ध ( कलाई ) 
से एक ्रथवा दौ भ्रगुल ऊपर तप्त शलाका से 
तीन रेखार्द यनानी चादि ॥५४॥ 


गलगरडादि में पथ्य । 


पौराणधुत्पानश्च नीरं सोदित- 
शालयः 1 यवा शद्वाः परटोलारच रङ्ग 
शिग्र, कटिर्लकम्‌ ॥ ७५ ॥ शालिश्च 
शाकं वेत्राग्रं स्क्ञाणि च क्टूनिच। 
दीपनानि च सर्वाणि गु्युलुर्च शित्ता- 
जतु ॥ ७६ ॥ मह्तगण्डगणटमाला- 


६१४ 





< = -। 
पचीग्रन्थ्यद्ुदान्तरे । यथादोषं यथावस्थं 


पथ्यमेतटकीत्तितम्‌ । ७७ ॥ 
पुराने घृत का परान, पुराने लाल र्लि 
चावल, जौ मूग, पस्वल, लाल सर्जन, 
करेला, शाललि्व शाक, वेत री कोपल, रूद 
एवं चरपरे च्य, सम्पृ्यं दीपन पदाय॑, गुगुल, 
शणिलीजीत, ये गलगर्ड, गण्डमाला, च्पची, 
म्रन्यि तथा श्रवु के रोगिर्यो के दोप प्व श्रवस्या 
को देखकर प्रयोग कराने चाद्दिएु ॥ ७६-७५ ॥ 
पथ्य 
क्तीरेुविकृतीः सर्वाः मांसन्चानूष- 
(~. ५ 1 ४७ 
सम्भवम्‌ ¡ पिषठनेमम्लन मधुर गुवा- 
भिषप्यम्दकरारि च ॥ ७८ ॥ गल्गणएड- 
९ 
गण्डमालापचीग्रनथ्यवु दामयान्‌ । चि- 
परिषर्म 
कित्सन्नगदद्गारो यशोऽर्थी येत्‌ ७8 
इति भैपज्यरनावस्यां गलगण्- 
गण्मालापचीग्रन््यवुदा- 
धिकारः समाप्तः) 
दृप्ता ईख से वने दुषु स्व पदाथ, 
सानूपमाम, पीदी के भोऽ, द्रव, खटा, मधुर 
द्भ्य दनका गलगण्द, ग्दम्ला, अपची, 
रान्य एवं युट्‌ के रोगियों फी विकिरसा करते 
दए धच कौ स्याग करवाना चाहिए ॥ ७८-७६ ॥ 
दति भ्रीपपपदतपरवृप्रमादुधिपारिटिपिरवितायां 
भैषग्यरतायादया रयाप्रमानिघायां स्या 
पाया गलगणटगस्डमालापची- 
परन्ध्ययुषदापिखरः समाप्तः+ 


अथय शीतपित्ोदर्दकोटा- 
पिकारः। 


उदुर्दचिङरिरसा। 








मैपञ्यरनवती 
ज सटीक | 





उददं रोगमें कडुए तैल की मालिश श्रौर 
गमं जलका संक तथा प्रवल श्यौर नीम के 
द्रौयये हुए पानी से वमन कराना हितकर षट ॥१॥ 

त्रिफलां त्तोद्रसंुक्ां खादेच नव- 
कार्षिकम्‌ । पिसरपोक्रमरृतादिं भिषगत्रापि 
योजयेत्‌ ॥ २ ॥ 

दैयकोदेस रोग में शद्‌ टे साथ च्रिषला- 
चूर्णं का सेवन एवं नवर्का्विक काथ श्रथवा 
चविसपंरोगोक्क श्रख्तादि छाय के पीने षी 
व्यवस्था देनी चाहिए ॥२॥ 

धिफलापुरङृष्णाभि्धिरेकस्वात् श 
स्यते । विसरपोक्षममृतादिं भिपगत्रमयोन- 
येद्‌ ॥ २॥ 

पधरिफ्, गुग्गुलु अर पीपल के छाय से 
दस्त कराना इस रोग मे हिदितक्र द| च्यव 
वैयको विसपंरौग मे कटे श्चषूतादि एवार्थो 
का प्रयोग कराना चादिए॥२॥ 

सगुडं दीप्यकं यस्तु खादेत्‌ पथ्यानर- 
सृङ्‌ नरः । तस्य॒ नरयति सपताहादुददः 
सवंदेदजः ॥ ४॥ 

एष्य सेवन करनेयालला भतुष्य प्रजयायन कौ 
गुद के साथ सेवन करे योसत दिन म उसे 
सय ररीर फा उदेर्दरोग नष्टो जाताहै॥४॥ 

शीतपित्तचिकफित्मा । 

दूर्वानिशायुतो लेपः कणटूपामावि- 
नाशनः । कृमिदद्टुदस्ययैप शीतपितताप्ः 
स्मृतः ॥ कार्न्धवररेन गात्राभ्यङ्र 
भरारयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

दूब चौर षणी टो पीनष्द मेप वदने 


सुजली, पामा, कृमिरोत, दादु पौर शीनपित 
होने र {यदा जदाशार द्यी सपान 


> ५ मह 
थभ्पहरः कदुततेन मेक्चोप्णाम्बु- पिस मैल) मागा कवने ते शीति 
मिस्नया । उदरे वमनं कास्य परोत्तारिष्ट- | नद्सेना ०९४ 


प्ारिणा॥१॥ 


यथ्टीमपृर्पुष्पं व मरास्नं बन्दन ` 


कै, 


शौतपि्ोदर्दकोठरोगविकित्ा 1 


् । निगुरटी सकणा काथं शीत- 
पित्तदरं पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
सुलदठी, महए ॐ फूल, रास्ना, सेद्‌ चन्दन, 
्ाव्चन्दन, सँभाल्‌ शौर पीपल इनका काथ शीत 
पित्त के नाश के लिये पीना चादिए ॥६॥ 
श्रमृता रजनी निम्बधन्वयासस्तथा 
(3 ५ ्‌ [^ अके 
शृतम्‌ । भाणिनां भराणदं चेतच्ीतपित्त 
समाचरेत्‌ 1 ७ ॥ 
शिलोय, हरदी, नीम की छाल, धमासा इमके 
काथ का गपितपित्त मे भ्रयोय कराने से श्रव्यन्त 
लाभद्ोता ई1७॥ 
सिदाथरननीकृमपुनादतितिः सद। 
कटुतैलेन सम्मभ्रमेतदुदरचनं हितम्‌ ॥=॥ 
श्वेत सरो, ददी, कूड, पवाद ( चकर ) 
के वीज, काले पिल, इनका वू दरकट्ारुर द्वे 
तेल मे मिलाकर उवटन करना चार्िए ५५८ ॥ 
अग्निमन्थ भवं मूलं पिष्टं पीत्च स- 
पिपा । शीतपितोदर्दकोगन्‌ सप्ताहादेव 
नाशयेत्‌ ॥ & ॥ 
र्णी की जद फो पीकर श्रौर घी मे 
` लगकर पीने से सात दिन मे शीतपित्त,उदषु श्रौर 
कोटरोग नाश होता है ॥ ३ ॥ 
कुष्टोकश्च कमं कुस्योदम्ल पित्तघ्नमेव 
च । उद्दोङ्कं क्रियां चापि कोठरोगे समा- 
सतः! सर्पिः पौला महातिक्रं काय्य रर 
स्य मोक्षणम्‌ ॥ १० ॥ 
कोररोग में कष्ट रोगोह, ग्दरवोक्क तथा 
म्लपपत्तनाक चिकिर्षा करनी चाषिए। 
अथवा मदातिक् धृत का पान करके रक निकल 
घाना ( फ़रद्‌ खुक्वाना ) चःिए॥ १० ॥ 
कर्पा 
कद गव्यधुत्यापि कपा मरिचस्य 
च । एकीत्य पिवेत्‌ भातः शौतपिच्तवि- 
नाशनम्‌ ॥ ११॥ 


पक दोषे गौदेधुद्रमेभ्नाधा तोल्ला( चः 
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मागे ) कालीमिचं मिलाकर प्रातःकाल पीनेसे 
शीतपित्तरोग नाश होता ॥११॥ 


श्म्रंकखरएड । 
© थनेकं ॥ 
शयाद्रकं भस्थमेकं स्यात्‌ गोयुतं कुडव- 
द्यम्‌ । गोदुग्धं भस्थयुगलतं तदर्द्‌ शकरा 
मता ॥ १२॥ पिप्पली पिप्पलीमूलं 
मरिचं विश्वभेषजम्‌ । चित्रकश्च विडङ्ग 
स्तं नागकेशरम्‌ ॥१२॥ सगेलापत्र- 
कच रं भत्येकं पलमाग्रकम्‌ । विधाय पाकं 
पिधिवत्वदेत्कोलादध॑सम्मितम्‌ ॥ १४ ॥ 
©. ५ ४ 
श््रंकखरडनामायं भरातसु कनो म्यपोहति। 
शौतपिततपुदर्ईश्च कोरपुत्कोठमेव च १५ 
यचमाणं रक्तपित्तश्च कासं श्वासमरोचकम्‌ । 
५ ५ 
वातगुरमणदावक्तं शोथं काण्दूकमी- 
नपि ॥ १६ ॥ दीपयेदुद्रे वहि घलं वीरय- 
£. ] 
श्च वर्धयेत्‌ । वपुः पुष्टं भकुरूते तस्मा- 
सतेन्यमिदं सदा ॥ १७॥ 
श्रच्ते ्रह्मार पीसी हुई शदरख १२म् तजे, 
गोधृत ३२ तोले, गोदुग्ध ६ सेर १६ तो, 
खाद 9रम तोले। प्रचपाथं-पीपल, पीपला- 
मूल, कालीमिचं, सोठ, चित्क, वायगिदङ्ग, 
मोथा, नागकेशर, दारचीनी, चोटी इलायघी, 
तेजपात, कचूर, हरएक चार-चार तीले, विधि- 
पूवक पाककर प्रात.काल रोगी को सेवन करावे ॥ 
मा्रा-्याधा तोला) इसके सेवन से शीतपित्त, 
खद््दु+ कोठ, उस्कोठ, राजयद्मा, रक्रपित्त, 
खासी, श्वास, अर्चि, वात्गुरम, उदावत, 
शोय, करद्‌ भ्रीरङृमिरोगश नट्टोठेह। पह 
ल्टराण्नि कौ प्रदतं कर यज शवं धीयं को 
दाता है, अआौर्‌ शरीर छो पुष्ट करता 
षै ॥ १२-१०॥ 
पलेष्मपिच्तान्तक रस 1 
गृतसूताक॑लौ दश्च वहिगन्यच्च टङ्गण्‌ । 
मूनिम्बेनधयवौ रास्ना शुदची पद्मकं 
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समम्‌ ॥ १८॥ दिनं पपक्रावैमेदितं 
= 6 [| 
वटकीकृतम्‌ सिता कतौद्रे्षदन्मासेः 
श्सेष्मपित्तान्तकं रसम्‌ ।॥ १६ ॥ पथ्या 
= ॥ अ, + [१ 

कणा गुडं शटीं मापेकं भक्तयेद्‌नु । कफ 
चातररं खादेदाडिमं नागरं गुडम्‌ ॥ २० 

रससिन्दुर, ताश्नमप्म, लौमस्म, प्वि्क, 
गन्धक, सुदागा, ग्चिरायता, इन्द्रनौ, रास्ना, 
प्गिलोय श्यौर पदूमाख दने दका कर वरावर 
माघ्रामें मिला पित्पापदा के रस से दिनि 
घोरे ध्रौर दो-दो रत्ती की गोली बगावे। सोद, 
दद ध्रथवा मांसरस केसाय हस गोलीका 
सेयन कराना चादि । श्चनुपान--ठद, पीपल, 
गुद तथा सोढ का मिला इया चूण + माश 
कफवात के नाश कै ल्लिए्‌ नारदाना, सेठ 
श्रौर गुद पक्र मिलाकर श्रनुपान रूप से 
प्रयुक्त कराना चादिषु 1 १८--२० ॥ 

चौीरेश्वर रस 1 

गृतसूताकलौ दश्च तालगन्धकरट्‌- 
फलम्‌ । मेप वचा शुण्ठी भार्गी 
पथ्या च यालफम्‌ ॥२१॥ धन्याक 

५ ५ 9 (4 
सदुयेतुरयं , पटेलोतथष्रवेदिनम्‌ ! रुख 
दयं लि षित्लौप्रैः कफयाते भ्रणान्तये ।। 
रसो यौरेवसे नाम उङ्गो नागाज्ुनिन 
च ॥२२॥ 


रर्सासन्दूर, साप्रमस्म, कौदमस्म, एदताल. 
गन्यष्, कट्फल, मेदाप्िणी, पच, र्रोट, भारंगी, 
इष, गन्धयाला, धानया इन्हे वरावरमाद्रामें 
पिनाक पटोडपव्रदेरस से दिनिपोरे शौर 
दो-दो रसा की गोंलयां दनावे । चनुरान-रद्दर 1 
पष्ट कपवातषो शान्त करना र॥ २१-२२॥ 
स्पर्थयात फः लप्तण । 
श्ङरेषु तोदनं भरायो देष्स्प्शं न 
वि < 
विन्दति । मण्टलानि च दृश्यन्ते स्पर- 
यास्य सक्तणम्‌ \† २६ 1 


मैपज्यर्रावलौ संशीकं । 


स्पशैवध्त नामक 'सोगर्मे र्गो में नूर 
चुभने के समान पीकङा होती है । स्पर्शनुमच 
नष्टां होता त्था शरीर प्रर चकते दिखाई 
देते ई ॥ २२ ॥ 
रस्यदि शरी । 


[~ भ ~ न्वोरदै 
अष्टमागो रसः शुद्धो पिप्तिन्वोदशष 
ठु । गन्धक्स्य दश दौ तरि्टुत्रिफलयो- 
खयः ॥२४॥ बहिचित्रकयुस्तानां 
वचाखगन्धयोरपि । रेणुकाविपङ्ष्ठानां 
पिप्पलौमूलनागयोः ॥ २५॥ एकस्तु 
भवेद्धाग इति ्राह्माः करमेण च । गुदश्च- 
तर्िंशतिः स्यादूवरी गुञ्ञाद्योन्मिता । 
क्रमेण वालुतेषेत स्पशंवातापटुततये ॥२६॥ 
शद पारा मस भाग, इद्ध कुचिला +° 
भाग, गन्धकं १२ भाग, ध्िक्टु ( मिित) 
द भाग, च्िफला ( मिलित }) ३ भाग। द 
भिलावा, चवित्रक, मया, चच, प्यसगन्ध, 
समास्‌ के चीज, य्छुनाग, दं, पिपलामून, 
नागक्तेपार, एरक एषा-एफ भाग । गुक्‌ २४ 
भाग द्द कटा फर वौ-दी रत्ती दी गलिया | 
यनकर रोणे प्ले स्परत्‌ केन्षट करने के 
न्लिये सेयन करानी घादिप ॥ २४-२६॥ 


द्वस्द्वगड 1 


इरिष्रायाः पलान्यष्टौ पटपलं हविष 
स्तथा। न्तौराटङेन संयुतं खणएटस्याद्- 
एतं तथा ॥। २७ ॥ प्रचेत मूदरमिनिना 
येयो भाजने मृएमये दे । धरिकटुत्रि- 
जातक्ज्यव मिष्नं व्रिषटता तथा ॥ २८॥ 
तरिष्प्ला करं यस्तं यदं मतिपलं पलम्‌ । 
सञ्यूरयं म्तिपेच्‌ तत्र पर्पा्दं तु मत्तः 
येत्‌ ॥ २६१ कर्टूविस्फोगददरां ना- 
शानं परर्मापथम्‌ 1 मतप्तकाश्ननाभामो देषा 
भवत्ति नाम्यथा ॥ ३० ॥ श्ीतपिसोदरद्‌- 





शौतपित्तोददंकोगरोगचिकित्सा । 


कोटान्‌ सपताहादेव नाशयेत्‌ । दद्रा 
नामतः खण्डः कणएदूनां परमौपधम्‌॥ ३१। 

हद्दी ३२ तौले, मौ का धृत २४ तोले, 
गोुग्ध ६ सेर ३२ तौले, खांड २१ सेर, इन 
सथको मि्ी के पाते मन्द-मन्द श्यगिनिसे 
पावे! जव पाक सिद्ध हो जाय तथ सोठ, 
मिर्च, पीपल, दालचीनी, छोरी इलायची, तेज- 
पाते, बायविड ग, निसोध.भांबला, हड, वहा, 
ध्वार-चार तोते पीसकर उसमे मिलादे । 
माघा ६ मारे 1 यह शुजज्ञी, विस्फौरक श्रौर 
दादुको नष्ट करने के लिये महौपधदे तथा 
शरीरको सुवणं के समान कान्तिमान्‌ करनेके 
्लिये यद सव श्यौपधों से उत्तम ई 1 एक सप्नाह 
सेवने करने से एीतपित्त, उद्दं ्नीर कोठ को 
नष्ट करता दै1 यद हरिदाखण्ड दुजली की 
उत्तम श्रौषध रै ॥ २७-३१ ॥ 

शृह्त्‌ हरिद्रालण्ड । 

निशाचरस्य कुडवं  भरिटपल- 
चतुष्टयम्‌ । अभया तस्समं देयं साद्ध भस्थ- 
द्यं सिता ॥ ३२ ॥ दानीं स्ता यमान्यौ 
दौ चित्रकं कटुरोहिणी । नाजौ पिप्पली 
शुर्ी त्रिजातं कृमिकरण्टकप्‌ ॥ ३२ ॥ 
श्यमृता वासकं कुं धिफला चन्यधान्य- 
कम्‌ । गृतलहं मृताभ्र' च भत्येकं कोन 
सम्मितम्‌ ॥ ३४ ॥ पचेत्‌ बृदग्निना 
येयो [3 + © 
येयो भाजने मृण्मये नवे । कपाद्ध ॒च 
ततः खटिदुष्तोवानरुपानतः ॥ ३4 ॥ 
शीतपित्तोददे कोठकरटुपामाविचविकाम्‌ । 
जीर्णज्परं कृमि पाणडुशोधादीरच षिना- 
शयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

दृष्टी क ववू्णं ५६ सोल, निसोभ ४९ तोके, 
हद्‌ १६ तोके, याद २ सेर तथा दारदी, 
नागरमोपा, यजवायन, अजमोदा, गगर, 
कटी इलायची, तेसवपत, यायिय, ग्िद्लीय, 
श्यदूसा, कूट, द्विकला, चभ्य, धनियां, लोहमस्म, 
प्मौर अधङमष्म ये सूय द्ाधा-चाधा 
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इनको मिद्टौ ॐ नये पामे मन्द श्रग्नि द्वा 
पकाने ६.माशे की मात्रा में उष्य जज्ञ के 
साथ सेवन करे] यह शीतपित्त, उद्दं, फोठ, 
खुजली, पामा, विचर्चिका, जी्णंभ्वर, कृमिरोग, 
पाण्डुरोग श्नौर शोय श्चादिदो नष्ट करता है । 
सके बनाने की विधि यदै कि पिसी दी, 
निसतोय यीर शकर कोरे सेर १६ तोके जक 
म पकाचे। जप गादा हीने लगे तष दार्ष्दी 
श्रादिद्रन्य फाप्रफेप देकर मिलादे॥ ३२-३६॥ 
शीतपित्तादि रोगों में पथ्य । 

शालिगुद्कुलत्थांश्च कारेल्लयुपोदि- 
काम्‌ । वेत्राग्रं तप्तनीरश् सलेप्मपित्तदराणि 
च ॥ ३७ ॥ कडुतिक्रकपायाणि सर्वा 
खीति गणः सखा । शौतपित्तोददंकोऽ- 
रोगिणां स्यायथामलमर्‌ ॥ ३८ ॥ 

शालिचावल, मूग, कुलथी, करेवा, पो, 
वैत फी कपल, गरम जल तथा कफपित्त को 
नष्ट करनेधाले द्व्य, चरपरे, कद्व एवं कषायं 
ष्य, ये शीतपित्त, उददं एवं कोररोणिर्यो के 
लिये यथाद्रष पश्य ६ ॥ ३७-३८ ॥ 

श्रपथ्य। 

क्तीरेुजाता पिषिधा विकारा मत्स्यो- 
दकानृपभपामिषाणि । नगीनमचं वमि 
वेगरोधः माग्दक्तिणाप्ा पयनोऽहिनिद्रा॥ 
३६ ॥ स्नानं विरुद्धाशनमातपश्च स्निग्ध 
तथाम्लं मधुरं व्यपायः। गुर्व॑ननपानानि 
च शीतपित्तफोटामयोददवताविपाशि ४० 

इति मैषञ्यरत्नावस्यां शीतपि्तो- 

दर्दकोगधिकारः समाप्तः 





दूच्वर्ईददके यने दम्य, मघी, जलीय 
जीयो कारमांस, भ्रानूपमास, नवीन मच, वमन 
केवेयको रोक्ना,पूष्वश्रीरदुदिण द्विदा क्ट 
भायु, दिनि मे सोना, स्नान, पिरद मोन, पूष 
द्भ्य, मैयुन, गु 
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दन्नपान, ये शीतपित्त, कोड एवं उददं रोणिरयो के 
श्ये त्विष फे समान हानिकारक द ॥ ३१-४० ॥ 
दति ध्रीपरिदितसरयुप्रसाद्रिपाडिविरप्चितायां 
द्चैपञ्यरताघरया रतनप्रमाभिधायां व्याख्यायां 
शीतपित्तोदर्दकोखािकारः समा्तः 1 


अथ मसूरिकाधिकारः। 


यहो मिपो नात्र मेपजं योजयन्ति 
षि । केचिसयोजयन्त्येव मतं तेपामथ 
चवे ॥ ९1 
बहुतसे वैयषटस रोगमें श्रौपच का प्रयोग 
नषा करते । जो इसमे श्रौपध का प्रयोग करते 
ह उम्दा फे चतुसार श्रागे चिकित्सा कही 
गर ्॥१॥ 
चैत्रासितमूतदिने रङ्गपताकान्विता 
स्नुही भवने । धव्रलितकल्शो न्यस्ता 
पापरोगं ४४५१ 
पापरोगं दूरतो धत्तं ॥ २ ॥ 
खैतरमास क कृप्णपकष्ठी चतुर्दशी के दिन 
्षाल भंडी क) पाथ थूढरक्ी शाखा को सक्रेद 
छया पर घरमरक्णे तो पापरोग ( मसूरिका 
रोग) नषटीष्टोतादहै॥२१ 
नारीणां वामपा्यवस्थं नराग्णमपस- 
च्यम्‌ । पापरोगभयं दुराच्च्ाध्यि 
विनिवारयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
रिवास्थौत्यत्र दरीतकीवीजमित्ति नी- 
लकणएठः । गरृगालास्थीति केचित्‌ । 
पिथ के चायं पल्वे म शीर पुरषो को 
शुनि पगा मेद की गुली वाचने से 
मनूरिषारोगकाद्माक्रप्रय नही दहोतादहै१३॥ 
प्स -प्थ्सि का मतर पि सियाििनि की 
इङ थाधनी दाहय } 
ज्वरे जाते स्पहेसाम्बु तिषठ धिरः 
वेश्मनि । भरक्येद्विनयान्‌र्ीातरं वस्त्रेण 
मन्थयेद्‌ ॥ ४ ॥ । 


मैपञ्यर्राली सटीक । 


_- ~~ ~~~ ~~~] ~~ ~~~ 


मसूरिको सेव्वरष्टो जाने षर जल कौ न 
चुए चौर निर्वात स्थान मे रहे चथा भांग 
का व्यं शरीर पर मसलकर वखसे बांध 
दे॥४ा 

4 ~ => ह ५ ५ [अष 

रुद्रां मरिचे पीतं पय्युपिताम्भता। 
त्यहात्‌ पापरुनं हन्ति चं वारसदस्शः* 

खुदा श्रौर कालीमिचं का दृण धासी 
पानीके साथ पीनसे तीन दिनि मे पाप रोग 
दूर होता द, यद्‌ हजारो वार देखा गया है ॥ ९ ॥ 

ये शीतलेन सलिलेन विपिप्य सम््‌ 
निम्बाक्तवीजसदितां रजनीं पिवन्ति 
तेषां भवन्ति न कदाविदपीह देष 
स्फोटास्तुवा जगति शौत्तलिकाविकाराः ६ 

नीम के चीज, वेदे के वीज तथा ददौ 
को दकटा कर श्रच्छी प्रकार पीस कर ठण्ड 
जलके साथ पीने से शरीरम स्फोट तथा 
मसूरिका नी होीष्ै । मात्रा र मागे ॥६॥ 

मोचारसेन सदतं सितचम्दनं ये 
वाघ्ारसेन मधुकं मधुकेन वाथ। 
श्मादौ पिवन्ति सुमनास्वरसेन भिधं 
ते नाप्नुवन्ति मुचि शीतल्िकोधिकारम्‌ 9 

मोचा (कदलीकार्द के यौीच का दणड / 
के रस के साथ सफेद चन्दन थया धदूसे ४ 
रस के साग्र सुकेटी का छाय प्रया चमेली 
के रस्म शद्‌ मिलाकर मसूरिका फे दिनो 
भँ पीने से शीतला रौग नष्टा होता ह॥०॥ 

चन्दनं वासको यस्तं गुद्ची द्राक्तया- 
सहं । एषां शीतक्पायस्तु शीतलाच्वर- 
नाशरानः ॥ ८ ॥ 

लालचन्द्न, शरदा टी दाल, मोथा, 
फिस्तेय आर दाय दूना शीतल कादा पीने 
से शीवलाकाञ्वरनषहोतादं धमण 

निम्याि फाप। 

निम्बं पर्षटङं पाठां षटोलं क्डरोदि- 
णीम्‌ । वासां दुरालमां पापरीपुशीरं 


मसूरिकारोगचिकित्सा । ६१६ 
अ 
चन्दनद्रयम्‌ ॥ £ ॥ एष । यैनफल का कटक मिलाकर वमन कराना हित- 
सुयातः पतः श्॑रयान्यितः । हन्ति | र ६ ५१३५ ॥ 
्िदोपमसूरा ज्वखीसप॑सम्भवाम्‌ ॥ | सत्तर पाययेद्‌ बरहमवारसं वा दैल- 


उत्थिता विशेद्‌ या ह पुनस्ता बरा्यतो मोचकम्‌ । वान्तस्य रेचनं देयं शमनं 
नयेत्‌ ॥ १० ॥ चाबत्ते नरे ॥१४॥ 


नीम की घाल, पित्तपापद्भा, पाद्‌, षरोलपतर, | , वादय क रस म थवा दिलमोगिका 
कुटफी, ध्रदूसा की चल, इुरालभःा ( धमासा ), ( हरहर ) के रस मेँ शहद पिलाकर पीना 


भरोविला, श्वेतथन्दन श्रौर लालचन्दन, आ ॥ बलवान्‌ क¡ पले चमन कराकर 
दनकेक्ाथमे खोंड डालकर पीने से पविदोवल | पीं जला देनी चाहिए किन्तु निवल रोगी की 


मसूरिकाञ्वर्‌ तथा धिसपं नष्ट ्टोताहै। जो रीगशमक 96 करनी 1 ॥५१४॥ 
मसूरिका वार निकल कर पिर द्विप जती | सुप्पीपत्रनिरयासं दरिदराचृणंसंयुतम्‌ । 
उसे उन यद कथ वष ले चाल ई ५९ \० ॥ | रोमान्तीञ्यरपिस्फोटमसूरीशान्तये पिवेत्‌ 
काश्िनारादि काथ । १५॥ त 
५ 

काश्चिनारतच्‌ः काथस्ताप्यचूंविमि- वलीजो के पत्ते रस मेदर्दो फा चूं 
धित । नि्गस्यान्त्विषटं तु मसूर | मिलाकर पीने से रोमान्तज्बर ( सरे का 
पाह्यतो नयेत्‌ ॥ ११॥ ज्वर), विस्फोटक श्चौर मसूरिका रोग शान्त 

कचना का दुक प्रायसे स्वरणमःचिक | ठोता ह ॥ १९ ॥ 
भस्म डालकर पीने से श ० पकी न उष्टरकणटकमूलं वाप्यनन्तामूलमेव 

रि ११ = र (। ५ 
मसूरिका पुन, वाटर निकल श्यती ह॥ वा| विधिष्दयतं वयेष्ठाम्बु पोतं हन्ति 

श व मसूरिकिम्‌ ॥ १६ ॥ 

खदिरत्रिफलारिष्टपरोलमूतय 9 ऊँदक्टेरी की जद श्रथवा च्ररन्तमूल को 

काथोऽठाद्गो जयति रोमान्तिकमस्‌- विपि से लाकर तर्डुलोदक ( चावल के 
४.८ १ 1 9 
‡ कीसपपिस्फोररुख्डवादी- | भोवन ) के साय एनसे मसूरिका रोग नष्ट 

रकाः ॥ कुषएवपप - 1 
नपि पानतः ॥ १२॥ 

सद्रिका, विष, नीम की घाल, | तद्रच्टृगालफण्टकमूलश्च भ्युपिता- 
पटोलपन, गिलोय श्रौर श्रदूसा की घन क | म्भसा । निशाचिश्चाच्छे शीतवारिपीते 
छाथ रोमान्तिका ( ४411018 खसरा ). तसैव च ॥ १७ ॥ 
मसुिका, कुष्ट, पविसपं, विस्फोदक तया करद्‌ ९, 
श्रादद फो मष्ट करतत दै.विगेष अनुभूत ह ५ १२ ॥ श्गातकण्टक ( सत्मानासी, स्वणक्तीरी ) 

प = 1 र प्यं टोः ल्ारिष्य- द्धी जदको वासी पानी के साथ पीनसे श्रयवा 

स॒नीसां वमनं पथ्य पटला वदी अर इमी ८ परतो को टदे पानी के 
पत्सक्रः । कपिश्च वच।प्रत्सयप्टचाह- | साय पीनेदे मस्रिद्धा रोगनष्टदोताह ५१७४ 
फलकर्कित.॥ १३॥ गयुपिताम्डुना समरिचं पिेत्पतकप्‌- 

सव भकार क मसूरिका रीण मे परवल ॐ | ठकम्‌ | याबत्संख्यामसूरयदरे तायद्िः 


पक्त, मोमकी दाल द्मौरकारया (कुड) की वै ध क 
चाके छादे मे वच, इन्दनौ, युेटी चौर दैः ॥ १८ ॥ दिने रातुरनाम्ना 
४ [० - , , ष 
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भैपज्यरनावली सटीक 1 ` 


_- ~ ~~~ ~~~ ~ 


[ व्येति ^ ८ व्युपितं 
तु गुदी व्येति न वदधते । ब्युपितं वारि 
सक्तौ पीतं दाहगुडीहरम्‌॥। १६ ॥ 
पीली कौडी की भस्म श्र कालीमि्चं 
फो बासी पानी के साथ पीने से मसरिका रोग 
नष्टहोता | ध्रथवा रोगी के शरीर म नितनी 
फुन्सियां दा उतने इी लसोढे के पत्ते उसके नाम 
से तोडने पर मसूरिका की फुन्तियां नट हो 
जाती दै ग्रीर फिर नर्‌ उद्प््र नहीं होती ई । 
श्थवा वासी पानी मं श्दद्‌ मिलाकर पीने से 
मसूरिका की फुन्सियां ओर दाद न्ट ्टोते 
रै ॥ १८-१६ ॥ 
तपण वातजाया प्राक्‌ स्ाजचृणंः स- 
शकरः । भोजनं तिक्गयुपैशच परतुदानां 
रसेन वा ॥ २० ॥ 
बातज्ञ मसूरिका रोग में पहले धान की 
सलौ के चृणं में खाद्‌ मिलाकर भोजन कराना 
तपण (दृमद }) होता है 1 प्रात्‌ तिक्ग 
श्रोपपि्यो के साथ धचथवा फमूतर, 
सारस शमादि पत्तियों को मांसरस को साय 
भोजन कराना चाहिए ॥ २० ॥ 
परोलादि काथ । 
परोलदुण्टलीपुस्वदपधन्बयवासकेः । 
मूनिम्बनिम्बक्टुकापपरै्च भृतं जलम्‌ ॥ 
२१ ॥ मसूरीं शमयेदामां पकां चेव विशो- 
पयेत्‌ 1 नात्तः परतरं किचिद्धिस्फोःज्यर- 
शान्तये ॥ २२ ॥ 
परवल को पत्ते, गिष्लोय, मागरमोया, 
ष्मदृसा, धमासा, विरायता, नीम फी पाल, 
कुरफी श्रौर पिित्तपापदा, दनद! कयाय शद्‌ 
हगलकर एीनेसे श्रपटः मवूगिकार्टुश्टजाती दै 
श्चौर पकी हु सूत जानी 1 विस्फोटक ज्वरी 
शाके प्लिये दम्मे श्दकर दोर्‌ उकम 
सौद नष्टा ६ । विसेष श्नुमूनह॥ २१-२२॥ 
चमतादि। 
जा) 
प्रमृतादिकपायञ्न विस्पोश़ 
श्यद्‌ 1२१ 


प्रमो 


विसपंरोग मे कहे हए श्र्तादि काथ 
का मसूरिका रोग मे मी प्रयोग करना 
चाद्िए ॥ २३ ॥ 

श्रस्रतादि यथा-- 

अमृत्रपपरोलं मस्तकं सप्तपणं खदि- 

[3 ५५ = _ (~~ भ (~ [3 
रमसितवेच निम्चपत्र दरिद्र । चावधाविष- 
विसर्पान्‌ कुष्ठमिस्फोटकर्टूरपनयति म- 
सृरीं शीतपित्त ज्वर च॥ २४॥ 

गिल्लोय, यदसा, परवत के प्रत्त, नागद्- 
मोथा, चितवन ( सतवन ), सेर, कालावेत, 
नीम के पत्ते, दरदी ्यौर दाद्दषदी, ये श्ण 
ताद्दि ओोपधियां दहै 1 इनका छाय चनाकर 
पीने से श्रनेक प्रकर के विषरोग, विसर्प, फोदः 
विस्फोटक, खुजली, मसूरिका, शीतपित्त प्मौर 
उवर नष्ट होते ई ॥ २४॥ 

सौरेण तु सम्पिष्टं मादुलु्रस्य 
केशरम्‌ । सेपात्‌ पाचयत्याशु दाह चाणु 
नियच्छति ॥ २५॥ 

विजीरे षी केयर को कांजी भँ पीसकर 
मसूरिका पर लेप करनेसे मसूरिका पकजती 
ह ्रौर दा शन्त हो जाता है ॥२५॥ 

पाददाद' भकुरूते प्पिदिका पादस 
म्भवा । ततर सेकं मशंसन्ति बद्ुगस्तण्ड- 


लाम्बुना ॥ २६॥ 
रो में उष्पन्न ह ुन्स्ां पैरो में 
दाह वदा कर देवी ह भतः दह की 


शान्तिके लियि तयदुलोरक से सेक फराना 
खाददिए॥२६॥ 

पाककाले त सर्वास्ता -विशोषयति 
मारुतः । तस्मात्स हणं काय्यन ठि प्म 
विरोपण ॥ २७॥ 


पास्पाल म समरिकापमा कों चापु पुषा 
देवा ई शतः उय मय दृहप-ष्म 
करना याद्दिप । शोष्यं दितररष् 
मषा ६॥ ००४ 


गुद्ची मुदं प्राक्त मौरटं दादिः 


मसूरिकासेमचिकित्सा 


६२१ 





सह पाककाले हु दात्यं भेषनं गुड- 
संयुतम्‌ ।। तेन पाकं बनत्याशु न च वायुः 
भकुप्यति ॥ २८ ॥ 
पाककाले गिलेय, मुकलेदी, दाख, ईख ची 
जद नौर अनारदाना, इनङ़े चूं ध्थवः क्वाथ 
को गुद मिला कर सेवन करना चादिषु । इसके 
सेवन से मसूरिका शीघ्र पक जाती रई श्रीर्‌ 
वायुका कोप नहीं होताहै॥ र ॥ 
[अप .। ४3 य 
लिष्््ा बादरञ्चुण पाचनाथ गुल्न 
तु । चनेनाशु पिपच्यन्ते वातपित्तकफा 
स्मिक्राः ॥ २६॥ 
मसूरिकार्थो को पकाने क लिए वेर के 
यूषं मे गुड प्मिलाकर खाना चादिए्‌ 1 दषते 
यात, पित्त सौर कफ की मसूरिका शीघ्र पक 
जाती दै ॥२९॥ 
शूलाध्मानपरीतस्य कम्पगनस्य 
बायुना । घन्यमांसरसाः शस्ता ईपत्सैन्ध- 
संयुताः ॥ ३० ॥ 
मसूरिका शग मेँ शूल, चफरा प्रौर कम्प 
चादि चायु फे उपद्र से युक्ररोगी को म्देश 
उस्पन्न पश पिरयो के मास्रस म थोदा सा 
संधानमक मिलकर देना हितकर दै ॥ ३० ॥ 
पिवेदम्मस्तक्षरीतं भावितं खदिरा- 
शमः । णीये वारि प्रयुज्ीत मायनी- 
बहुयारनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
खर शौर श्रसना ( विजयसष्र ) से सिद्ध 
किया हुध्रा जल यडा करक पीना चाहिए । 
श्मौर शौन फो लिये खर श्रौर लिसोडा से सिद 
स्या हुश्रा जन देना च्दिए 1३११ 
जातीपनं समञ्जिष्ठ॒टर्पीपूगफलं 
शमी ॥ ३२ ॥ धानीफल समधुक कयत्‌ 
मघुसयुतम्‌ । ुखरोगे रण्वरोमे गणुदूपाथं 
परशस्यते ॥ ३३ ॥ ४ 
चायरल, मजोट, दार्दर्दी, सुपारी, रम 
( दोकर, जोट ) की घाल, शंयला श्रौर सुलेठी, 


नको क्याथ में हद मिल्क कुटला करने से 
मुखरो रौर कण्ठ रोग ( मुखश्रौर कण्टकी 
मसूरिका ) श्रान्त हीता है 11 ३२--३३ ॥ 

म्रच्णोः सेकं भशंसन्ति गपरधुमधुः 
कम्बुना । पश्चवल्कलचू्णेन कलेदिनीमव- 

९ ~ 
चूणयेत्‌ ॥ ३४ ॥ भस्मना केचिदिच्छन्ति 
> += 
केविदरोमयरेणुना । एृमिपातभयाचापि 
धूपयेत्‌ सरल्ादिभिः ॥ ३५॥ 

गगेरन ( गुलसकरी ) श्रौर मृचेदी के कादर 
से धां्लोको सेंकनेसे धां की मसूरिकारं 
शन्त होती द । जिन मसूरिका से पानी 
निकलता हो उन प्र पचवदकल (पीपल, गूलर, 
पकरिया, यरगद्‌ शौर वेतस ) का चूं दिर 
कना हितकर है। किसी किसी फा मतहैकि 
गोबर की राख धिदृकना चाहिए तथा पसि 
किदीका मतटैकि गोबर छा चूं धिढकना 
हितकर है । मसूरिका को कीर्ते यचानेको 
लिए कृमिनाशक सरल वृत चादि की धृरदोना 
द्ितकर द ॥ ३४ ३९ ॥, 

वेदनादाहशान्त्यथं सुतानां च पिशु- 
द्वये 1 सगुग्गुलुः षराकाथं युज्ज्याद्वा 
खदिरा्टकम्‌ ॥ ३६ ॥ 

पीदा घौर दाह की शाति तथा जिन 
मसूरिका से पीव वह गरू हो उनकी कुदिके 
लिप्‌ गुग्गृतयुक्र त्रिफला छा क्वाय च्यव खदि- 
रा्ट्क काक्वायपीना व्वादिए ॥ ६१॥ 

कृष्यामयारजो लिद्चान्‌ मधुना कण्ठ 
शुद्धये । तथाषटा्रावलेहर्च कलवार 
कादिमि ॥३७॥ 

कण्टकी शुदि क) लि पीप्रल प्रौरष््दकोः 
चूर्णं को शष्दु को साध चाटना चादिष। भ्रथवा 
चष्टाङ्ग यवबेद काष्वाटता भौर द्रव श्चापि 
का वल धारण करना हितकर ई ॥ ३०॥ 

यञ्चतिक्घं भयुज्जौत पानाभ्यज्जनमो- 
जयः 1 कुर्याद वणपरिषानं च तैलादीन्‌ 
व्जयेचिरम्‌ ॥ ३८ ॥ 


६२२९ 





पीने, समे चनौर मालिश करने को लिए 
पन्चत्िक्र कपाय दोना चादिए । श्रधवा ब्रणकी 
सो विविकिष्सा करनी चाहिए चौर बहुत दिनो तक 
न्तेष्े श्राद कजत करद्‌ नः चाहृएरेम्ा 
@ ५ गौ ~ 3 ५ + + 
घण्टाकणं शिवं गौरीं विष्णु विप्रं च 
पूनयेत्‌ । ्ाचसेनपरोमादौन्‌ ततं रोग- 
हरं तथा ॥ ३६ ॥ श्रगदानि विपष्नानि 
रत्नानि विविधानि च| धारयेद्यबापि 


वैनतेयस्पर संहिताम्‌ ॥ ८० ॥ 
घण्टाकर्णं रिव, पावती श्रौर विन्णुजी का 
पूजन तथा अष श्रौर होम शवं शीतलानाशक 
घत करना चाहिए 1 प्रौर विपनाशक श्योपधि 
तथा श्रनेक प्रकार क रत्न धारण रना 
चाष्टिए 1 एवं गर्डपुराण कां पाठ कराना 
चाहिए 1 ३६-४० ॥ 
दु्रणाघु ताखेव॒जलौकाभिह~- 
दसृक्‌ । बरणशोथदरं योगमाचरव्‌ तस- 
शान्तये ॥ ४१॥ 
यदि कुन्सियां खराय ष्टो अर्ये तो जोक 
सगाकर सून निकलवाना चाहिए श्रौर उनकी 
शान्तिके लिए धण श्रीर सूजनको हरमेवाले 
रयोग करने चाहिए ॥४१॥ 
विप्ष्नैः पिद्धमन्बरस्व भभूञ्याततु पुनः 
पुनः } भक्त्या पठेत्पाययेच शीतलायाः 
स्तवं शुभम्‌ ।॥ ८२॥ 
विपनारक सिदध भन्प्रो से ार-यार मार्जन 
( काक) करमा चाहिए प्रौर शीतलाङके 
स्तोद्र का भद्ि पेपर करना या कराना 
चाप्‌ ॥ ४२॥ 








१ श्रय रीततलास्तोध्रम्‌ । स्कन्द उयाच। भगवन्‌ 
द्ववद्यया शीतलापाः स्नव शुभम्‌ । वव्तुमहत्य- 
शिपेष्ठ पिस्फोटद्मपापषम्‌ > 

दद्वर उपाय । 

चन्दुष्' दतत षीं रासमस्थां दिगम्बराम्‌ $ 
यामासाचच निवेद ‡दम्पतेरक्भयं भत्‌ 
एीतद्धेगराठे चतिदोप्रयाएदपीटतः। पिष्टक 


मैपज्यरनावली सटीक । 





दुलभ रस । 

प्रथ शुद्धस्य सूतस्य मूर्छितस्य 

मृतस्य च | द्विला पिप्पली धात्री रुद्रात्- 
५५ € + 

धृतमाक्तिकेः ॥ ४३ ॥ मदनं कारयेत्‌ 
खल्ले गुज्ञामानां वटीं चरेद्‌ । पापरोगा- 
न्तको योगः पृथिव्यामेव दुलभः ।४५॥ 

रससिन्दुर, पारा की भस्म, खरेरी, सददेई, 
पीपल, आविला, रद्रात्त, घी श्रौर शहद द्द 
एकन्र कर घोट श्रीर एक एक रक्ती की गोलियां 
बनावे] यह दुलभ रस मसूरिका रोग कोन 
करता है ॥ ४३-४४ ॥ 

मसूरिकामे पथ्य। 

पूर्व लद्वनवान्तिरेचनपिरवेाः 
शशाद्धोज्ज्वला जीर्णः पिकिशाल- 
योऽपि चणका पुद्गा मसूरा यवाः । 





भवं घोरं प्रं तस्य प्रणश्यति ॥ यस्तायुदकमभ्ये 
वुष्वा सम्पूजयेन्नरः । विस्फोटकभयं घोरं कुले 
तस्य न जायते ॥ रीतलञे ऽवरदग्धस्य पृत्तिगन्थगतस्य 
च। प्रणश्चस्‌पः पु-सस्त्वामाहुर्जायितौपधम्‌ ॥ 
नमामि शीतलां देवीं रासमस्था दिगम्वराम्‌। 
माजंनीकलगोपेनां सूर्पालंकृतमस्तकामू ॥ श्रस्म 
श्रीशीतलास्तोघ्रस्य मादेव श्छपिरतुष्टुप द््द्ः 1 
शीतला देवता शीतलोपद्रवशाम्त्यधजवे पितियौगः॥ 
हीते तनुजान्‌ रोगान्‌ नृग्णां रसि दुस्तरान्‌ । 
विस्फोटकयिशीर्णानां यवमेकारतविणी ॥ गल 
गर्दप्रहारोगाये चान्ये दर्पा दग्धाम्‌ । ष्वदनु- 
क्यानमात्रेण शीतके यान्तिते चयम्‌ ॥न मन्द्रं 
नौपयं किम्‌ पापरोगस्य विद्ते । दवद्ेका शीतक्ते 
धात्रि नान्यां पर्यामि देवताम्‌ ॥ रूगालसन्नुमध्यी 
नानिदम्मष्यप्तषिपताम्‌ ! यद्वां स्िन्तवरेयि 
तस्य गृष्युनं जायते ॥ श्र्टक शीतसद्देप्यावः 
पटेनमानवः सदु । पि्पनेदरमय घोरं कके गत्य न 
जायते ध पोतप्यं पाटिनप्य्र म्मंिमम्मम्मैः। 
उषमर्गशिनाखाय परं स्यस्पयनं मदत्‌॥ रीगणाएद्- 
मेलददि नदष वन्य कम्यणित्‌ | श्नु गप्रा 
तथ्यं भह्िष्डार्श्ति हिवः 


रोमान्तिकरोगचिकित्सा । 


६२३ 


४ 


सर्वेऽपि प्रतुदाः 
करौश्चादयो जीरञ्लीवशुकादयोऽपि कुलकं 
काठस्लमापादकरम्‌ 1 ४५ ॥ इत्थ स्वं 
दशापिभागवित्िं पथ्य यथादोपतः 
संयक् युदमात्तनोति नितरां दणां मसूरी- 
गद्‌ ॥ ४६ ॥ 

मसूरिका रोग में पहिले लन, वमन, 
विरेचन श्रौर शिरायेघ करना चादिए । चन्द के 
समान सषठेद परन्तु पुराने साठी एवं दालि 
वक्ष, चने, मूग, मसूर, जौ, सम्पूणं प्रतुद्‌ 
पी, कनूतर, व्िदिया, जलकाक, क्रौञ्च दि 
चकोर एवं तोता श्रादि का मांस, परवल, सादी, 
भ्रापादफल ( ककदी-खीरान्नादि) इट रोगीकी 
अवस्था के श्नुखनर विभक्रकरके दोपामुसार पथ्य 
देने से स्वारस्य लाम होता द ॥ ४९--४६ ॥ 


मसूरिकार्मे श्चपथ्य। 
रतं स्येदं श्रमं तैलं गुवं्क्रोधमात- 
पम्‌ । दु्टाम्बुदु्टपवने वपिरुद्धान्यशना- 
निच ॥ ४७ ॥ निष्पावमालुक्ं शाकं 
लवणं विषमाशनम्‌ । कटुवम्लं वेगरोधं 
च मसुरीमद्ास्त्यजेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
इति मपज्यरनावल्यां मसूरिकाधिकारः 
समाप्तः । 





शीसंभीग, स्वेदनं कर्मं ( पसीना लानेवाले 
षयं ), धकावट वैद करनेवादे कार्थ, सैलकी 
मालिश, भारी शन्न, क्रोध, धूपमे वैठनः, दुष्ट 
शल, दुष्ट पवन, विरढमोयनः, चील ( लोषियः ), 
श्राल, नमक, धिपम भोजन, कदवे-खटे पदापं, 
मलमूत्र चादि वेगो का रोकना; इन सदकी 
स्याग देना चाहिए ॥ ४०७-४८ ॥ 

हति सीपिरतसरयूपरसादग्रिपिधिरितायां 

सैपभ्यरटनादरया रश्नप्रमाभिधावां स्वाद्यायां 

मसृरिकाधिकारः समाप्तः 1 



















अथ रोमान्तिकाधिकारः 


उतचचैसतरे मश्स्ते च रोमान्तीगद्‌- 
पीडितः । शरहेऽनाद्र वसेन्नित्यं गुरुष्णव- 
सनातः ॥ १ ॥ 

रोम न्तिका ( शषुद्रमसूरिका ) रोग से पीडित 
रोगी को थच्े, ऊंचे श्चौर सीलनरदित गृ 
मारी श्रौर गरम वस्र श्रोदृकर नित्य निवात 
करना चा्हष्‌॥१॥ 

शीतवायुं शीततोयं सन्तापं पहि 
सूययोः । स्यजेत्तरिपं दिवानिद्रामध्वानं 
निशि नागरम्‌ ॥ सुखोप्णेनाम्बुना स्वेदो 
रोमान्तिज्यरहन्मतः॥ २ ॥ 

शीतल वायु. शीतल जल, अग्नि तापना 
श्रौर सयं का धूप, श्रीप्रतंग, दिन का सोना, 
मागं चलना श्यौर रात्रिजागरण रौमान्तिक 
रोगी को प्याय देना चाहिए । भुखोप्य ( सुदाते 
इए) जल से स्वेदन करमा रोमान्निष्जन्य 
ञ्वरकोष्टरणकतादै॥२॥ 

मसूर्या ये च कथितां इह काथादयो 
ऽपि ते । मयुज्यमाना गदिनं सुस्थीकुबनिति 
सत्वरम्‌ ।॥ यथातथं मतौका्या ज्यरकासा- 
दयस्व ते ॥ ३ ॥ 


मसूरिका रोग मे कहे हप छाथ भ्रादिक 
रोमान्तिकारोग मदेनेसेभी रोगीकौ गीर 
द्धी स्वस्थता मिलती है । रोमान्तिका के उपद्रव 
रूप उवर, कास द्याद्ि की भौ ययापोग्य 
्विकित्ता करनी चहिषए५३४ 


१ यदरोगशीतजाका ही मेद्‌ है। दसमेण्वर 


हकर यार्लो के ठि क वुक्व षी, दौरी-धुरी, 


लालवयं क शीता की फुन्सियां हो जाती है तषा 
खासी चौर घस्चिष्टो नाती टै! यया--्तोमवूपो- 


श्रति्रमा रागिययः फपित्तजा । कासरोचकसयुहा 
गोमास्न्वरदूविाः |” 
रोमाश्षम २॥ 


५२४ < 


५ 


मैषज्यरनावलौ सरीक । 





वटिका | ५ 
॥ स 
रिलाजलयसमे हेम जैकव(- 
+ 
रिणा । गुञ्ामात्रा वटः ता कुया- 
च्दायाविशोपिताः ॥ ४ ॥ मसूरिकायां 
विस्फोटे वरं सोदितसंजञके । प्फेकां 
दापयेदासां सवव्रणगदेषु च ॥ ५॥ 
शद्ध शशिलाजीत, लोहमस्म ध्र घुवणं- 
भस्म ; ईन तीनो फो सममाग ज्ञे तुलसीके 
र्समें घोटकर एक-एक रत्ती की गोलियों वना 
खे श्रौर युष्या सुखाकर मसूरिका ( शीतला), 
विस्फोटक, लोहिवज्वरं ( लग्लबुखार ) श्रौर 
सय प्रकारके घरण रोगो मे इसकी एक-एक 
गोली सेवन करना चाद्दिष्‌ ॥ ४-५ ॥ 
ऊप णादि ब्बुखे 
उपणं पिप्पलीमूलं पुषं वारणपिप्य- 
सीम्‌ । मुस्तकं मधुक मूर्यं भागीं मोचरसं 
शुभाम्‌ 11६॥ यव जातिविषा वासा गोत्रं 
श्रदतीद्ययम्‌ ! सञ्चृण्यं समभागानि माप- 
मानेन योजयेत्‌ ॥ ७ ॥ उषणायमिदं 
चूं विरफोटं लोदितन्वरम्‌ । रोमान्तिका 
ज्यरं जौरखहन्याचचापि मसूरिकाम्‌ ॥ ८ ॥ 
कालीं, पिपरामूल, कूट, गजपीपरि, 
मागरमोथा, सुलेदी, मूवा, भारंगी, मोचरत, 
चंशलीचन, जवाखार, श्रतीस, रूस की वाल, 
गोषुरू, बद क्टेरी श्रौर चोरी कटेरी ; इनको 
समभाग एकर कर चूर्णं धनावे 1 माघ्रा--3 
माश । सेवन करम त्ते यष्ट उसा दरं 
पित्फोटक, लोदितञ्वर, रोमगन्तिका, जी्ंज्वर 
श्रर मसूरिका रोग को नट करता है ॥ इ~ 


सवंतोमद्र रख1 


सिन्दूरमभ्र रजतं च देम समेन भागेन 
मनि च । द्विशस्तु वंशीं निखिलेन 
त्यं संमदयेद्‌ गुग्गुलुकं भयक्रात्‌ ।॥ & ॥ 
ततस्तु गुञ्ञाममितां विधाय वीं भयुञ्ीत 


यथातुपानम्‌ । यं सव॑तोमद्ररसो न हन्ति 
न सोऽस्ति रोगः खलु दददे ॥ १० ॥ 
र्सिन्दूर, श्रश्रकभस्म, रजतमस्म, स्वयं 
भस्म चौर मैगणििलि ; व्ये एक एकमाग 
तथा वशक्लीचन २ भाग श्रौर सवके वरावर 
श्ण् गूगल; इन सबको एकव घोटकर एक एक 
माशः की गोलियां वनाधे । दोपातुसार श्रनुपान 
केसाथ सेवन करने से मनुष्य के शरीर र्मे 
देखा कोई मेग नहीं दै, जिसको यह सव॑तोभद्र 
रसनष्टनकरदे॥ १--१०॥ 
# १ 


पलां्यरिष्र । 
पृश्वाशत्पलतमेललाया बासायाः पल- 
व्रिशतिम्‌ । मलिष्ठा कनं दन्ती गुदूचीं 
रजनोद्रयम्‌ ॥ १९ ॥ रास्नाएुशीरं मधुकं 
शिरीपं खदिरार्जुनौ। भूनिस्बनिम्बवहीश्च 
कुष्टं मधुरिकां तथा ॥ १२ ॥ ग्रहीत्वा 
दिक्पलोन्मित्या नलद्रोणाष्टके पचेत्‌ । 
्रोणशेये कयाये च पूते शीते विनिक्निपेत्‌ ॥ 
१३॥ धातक्याः पोडशपलं माक्तिकरस्य 
लात्रयम्‌ । चाहुनौतं धिकडुकं चन्दनं 
रक्रचन्दनमर्‌ ॥ १८ ॥ मांसीं पुरां पुस्तकं 
च लियं शरिवाद्वयम्‌ । परममाणतस्चात्र 
क्षिप्त्वा मासं निधापयेत्‌ ॥ १५ ॥ एलाय्- 
रिषो हन्तयेष विसपौरचमसूरिकाम्‌। रोमा- 
न्तिकां शीतपित्तं विस्फोटं विपमञ्यरम्‌ ॥ 
१६ ॥ नाड्रणं बणं दुष्टं कासं श्वासं 
च दारुणम्‌ । भगन्दरोपदंशी च भमेद- 
पिहिकोस्तथा ॥ १७॥ 
इति गैपज्यरनवध्यां रोमान्तिका- 
धिकारः समाप्तः । 
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धतरक्ररोगचिकित्ता। , ६२५ 
~ 


अमालगोरे की जड, गिलोय, हरदी, | 
रास्वा, खस, सुलेदी, सिरस की दाल, कत्था, 
श्रचुन की ल्ल, 0्विरायता, नीम की दाल, 
चीव की जद, कूट पौर सौ ; प्रत्यक श्राठ- 
श्राठ चरक । काथ के लिए जज्ल रमन २३ 
सेर ३२ तोते। ्रवग्ि्ट जल २९ सेर ध्म 
सोके । इसको चछानकर ठंदाकर ले श्नौर धाय 
क पूल ६४ तोले, शहद १९ सेर, चातुजात 
(चोद इलायची, दृालचीनी, तेजपात, नाग- 
केशर), त्रिकड*( सोर, सिचं, पीपरि ) चन्दन, 
लाल चन्दन, जदामांसी, मुरामांसी, नागरमोथ), 
छारदरीला, श्रनन्तमूल शरीर कालीशारिवा ; 
प्यक चार-चार तोले उसमे डालकर एक 
मष्टीने तक मिद्रीकेपाच्र मे वन्द करके रक्से। 
पश्चात्‌ निकालकर चान ले। माध्रा-+ तौले 
से २ तौले तक । यष एलायरि विसर्प, मम्‌ 
रिका, रोमान्तिका, शीतपित्त, विस्फोटक, विषम 
भ्वर, नासर, दुष्ट धरण, खासी कडिनतर श्वास, 
भगन्दर, उपदृश ( गरमी ) श्रौर श्रमेह-पिदि- 
काको नष्ट करता 1 ११--१७ ॥ 

तति प्रीसरयूप्रसादुपरिपाडिविरचितायां सैपञ्च- 

रलावङ्या रननप्रभानिधायां व्यार्फायां 
रोमान्तिकायिकारः समाकषः। 


अथ वातरक्रापिकारः। 























वात्र के दौ भेद ई । एक उत्तान चीर 
दुसरा गम्भीर) स्वचा ्रीर मांस ॐ ब्राधधय 
उत्तान श्रौर शरीर के मीतर गम्भीर रहता 
है॥२॥ 


वातरक्षश्मनविधि । 


वाह्यं सेपाभ्यद्सेकोपनारैर्वातशो- 
खित्‌ । षिरेकास्थापनस्नेदपानेगंम्भीर- 
माचरेत्‌ ॥ दयोषुज्चेदमुक्‌ ्मूच्यला- 
बुनलोकसा ॥ ३ ॥ 

वाद्य धातरक्र फो लेप, धभ्यङ्ग, सेक, 
उपनाह (पुलिस २०८11८९) चादि द्वारा तया 
गम्भीर वातरक्र कौ विरेयन, ध्रास्थापन। सने 
पान श्रादि क्ियार्भरो द्वारा शान्तं करना 
चार्हिए । दोपानुसखार वाह्य स्था च्राम्यन्तर 
चतर में सीगो), सूची ( सुरद, इन्नेकशन ), 
श्रलावु ( तुम्बी) तथा जोक द्वारादुष्टरक को 
निकालना चािए॥३॥ 

योधिषत्तकपायं ह पाययेन्मधुना 
सह । यातरः जयत्याशु च्रिदोपमपि 
दारुणम्‌ ॥ ४ ॥ 

परल की स्वचाके क्वाय में शद्‌ इाल- 
कर पीने से कष्टदायक एर धिषीय चातर भी 
शीघ्र नश्होताहे)\*॥ 

धृतेन वतिं सगुटा विबन्धं पित्तं ि- 
ताढ्या मधुना कफथ्च । वातासुमुग्रं सुषु- 
तैल भिश्राणुएल्यामयातं शमयेद्‌ गुद्रची ५ 

गिक्लोय को धृत के साय सेवन करने से 
यातरोग, गुदे साय सेवन करने से मददग्ध, 
खंडं ऊ साय दित्तरोग. श्ददर फे साध कफल 
रोग, शरटीफेतेल साथ कषद्ग्यक वम्त- 
शद्रतथा सोट साप गिल्लोव कासेषन करने 
से भ्रामयात नष्ट होता ॥॥ 


क्तीदया यृरिटिकिक चूर्ण मधुमर्षिः 
समायुतम्‌ । दिन्नाफाथं पियन्‌ हन्ति 
वातरश मुदु स्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 


यातरक्त कमी संधाक्ति। 
यायुः भरहद्रो दद्धोन रफ्रेनावरितः 
पयि । करुद्धः सन्दूपयेद्रक् त्थं वात- 
शोणितम्‌ ॥ १ ॥ 
यदै हए र द्रा ज्य वदरा इचा यायु 
भाग में रोक द्विया जता है तो वक वायु 
दपत होकर एकर को दूपयित करदेवा है तव 
उको वातरङ्र कमे ६ ॥ १॥ 
वातरछ्फेदोमेद। 
तोन उत्तानमथ गम्भीरं द्विविधं बात 
शोणितम्‌ 1 ्दमरंपस्ाभयमुचानं 
गम्भीरं तुत्तराध्यम्‌ ॥ २॥ 


४ 
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, गोस्खमुख्डी के चूं को शष्दश्चौरधीके 
साथ वच्ारकर तत्पश्चात्‌ भिलोय का क्वाथ पीने 
से कठिन वातरक्कमी नष्ट होतार ६॥ 


तिलप्रलेप । 
लेपे पिष्टस्िसास्तद्रद्‌ चाः पयसि 
नितः ॥७॥ 


वातरङ्ग रोगे भने इए तिलो को दूध में 
पीस्कर लेप करना चाहिए ?७॥ 

मञिष्ठादि काथ। 

"मलिष्ठा विफला निम्बं वचा कटुकः 
रोहिणी । वत्सादनी दारुनिशा कषायो 
वातरक्युत्‌ ॥ ८ ॥। अन्यत्रायं नवकार्षिक 
इत्ति नाम्ना ख्यातः। 

मेजीठ, त्रिफला, नीम की घाल, वच, 
कुटकी, गिलोय, श्रौर दारदल्दी मिलाकर २ 
तले | क्वाय कै लये जल ३२ तोजञे, वचा 
हषा क्वाथ म तोले। यष्ट क्वाथ वातरक् को 
मष्ट करता है । श्रन्थ मन्थो मै इसका नाम्‌ 
नवकार्धिक 1 नवकायिह मे पाच रत्ती का 
माशा मानकर य नौ चीन भरलग-्लग एक 
एकतोला भरलीलजती | द्‌ मं ध्रा 
शुने जक्ष मेँ क्वाय कत साश्रामुसार प्लिावा 
जाता, रेष पष्‌ पिमा जाता 1 दस्ीलियि 

ष्वकषदुत्त मे त्लिवा ह पक ""पह्वरक्रिकपापेण 
फार्यो[ऽवं नयक, निदः । किर्स्वेवं सा्विते कयाय 
योग्या सारा प्रदीयते । "परस्तु धानक्लं दष 
प्रकर उपयोग नां प्डिया जत्ता॥ उपयोग 
पूरवो पिय सेषं! यष्ट क्या वादद्र के 
भ्त्तिरित्त युद, पामा, रदमर्ठज तभा कपल 
क्ष थादिमे मी दितकारकूर्ह 0८ 
प्ररदादि फाथ। 
गन्यवदस्तदपगोनुरकागृतामिः मूरं- 

य तेन्तुररूपोडव पचेत्कपामम्‌ । वाता- 

सगाशु विनिष्टन्ति चिरभरूढमाजायुगं 

स्फुटितमृष्वं गवं तु पीतम्‌ ॥ & ॥ 


प्म ङो जड, शरदूते दी उषु, गोधर, ` 


सषञ्यरनावली सटीक । 


शिलोय, खरैटी की जङ्‌ श्रौर तालमखाने फी 
जद, इनका क्वाथ शीध्रष्टी पुराने जानुपय॑न्त 
स्फुटित एवं ऊष्वंगते वातरक्क को नेष्ट करता 
हैष 
परण्डवीजादि भरलेप । 

एरणडवीनमृतां शतादां नीखं 
बलाम्‌ । छागेन पयसा पिष्ट्वा लेपयेद्‌- 
सङृद्धिपक्‌ ॥ १० ॥ 

श्मरुटी के वीज, गिलोय, ०सोया, जीरं 
तयाखटी को बद्री के दूध मेँ पीकर 
चरावर लेप देना चादिषु ॥ १०॥ 

रास्नादि भ्रलेप 1 

रानां गुडूचीं मधुकं बलाश्च पयसा 
सद । पिष्ट्वा भरलेपयेत्तेन वातरक' मरशा- 
म्यति ॥ ११॥ - 

रास्मा, गिलौय, मुलषटदी, श्छरेरी, मको 
बरग्यर मात्रा में लेकरदूध में पीठ लेप करने 
से वातरक् न्टहोतादै॥ १११ 

खृदधूमादि ्रलेप। 

गृहधूमो वचा कुष्ठं शताद्ा रजनी- 
द्वयम्‌ । भरलेपः शरुखद्‌ वारक घात- 
कफोत्तरे ।} १२ ॥ 

गृहधूम, यच, पूढ, सोया, ददी, दर्द 
इनका क्लेष करने पे चातकफम यातरद्रयूल 
न्टषहीताटै॥१२॥ 

शतावयसी घृत । 

शतावरीकल्कगमं रसं तस्याधतुर्गे । 
त्ञीरतुट्यं युतं पक वात्तशोणितनाश- 
नमू ॥ १२॥ 

गोपत भ्सेर, शतावर ारस १६ तेर, 
खीका दूध ४ तेर। छक्के कछलिये गताव 
१ सेर। द पत रो पिधिरूर्वक प्राकर 
मेवन फरानेसे वादान नट हीता र) म्रा 
भ्रापातोलासे + सोषा ट्श ॥१३॥ 

गुटयो पत 1 
गुदूचीषायरस्काभ्यां सपयस्के भृतं 


वातरङ्गरोगचिकित्सा । 
ण 


धतम्‌ । इन्ति वातं तथा रक्' कुं जयति 
दुस्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 
गोधृत ४ सेर] गिलोय का क्वाथ श्रथवा 
रस १६ सेर। दूध ४ सेर, कठक के ल्य 
गिलोय ¶ सेर । दस धत्त के सेवन से वातरक् 
तथाङष्टरोग न्ट होता । मात्रा- १ तोला 
से + तोला तक ॥ १५॥ 
रस्ता धृत । 
अमृता मधुकं दराक्ता त्रिफला नागरं 
ला । वास्ारग्वधटटश्चीरदेवदारु त्रि- 
कटकम्‌ ॥ १५ ॥ कटुका सरी ङृष्णा 
कारमयस्य फलानि च । रास्ना तुरक 
गन्धूषदधदारधनोत्पलेः ॥ १६ ॥ 
कसैरोभिः समैः कृला सर्पिः मरस्थं 
विपाचयेत्‌ । धात्रीरससमं दरया वारि 
त्रिगुणसंयुतत्‌ ॥ १७ ॥ सम्यक्‌ सिद्ध 
विज्ञाय भोज्यपाने भरणस्यते । बहुदोपा- 
भ्वितं वातं रकेन सह मूचितम्‌ ॥ १८॥ 
उत्तानश्चापि गम्भीरं प्रिनद्वोरनाञ्च- 
नम्‌ । क्रोषटुणीषे महाशूल चामगति 
दारणे ॥ १६॥ वात्रोगोपसृष्स्य 
पेदनाशचापि दुस्तराम्‌ । मू्रङृच्छएटदा- 
ये प्रमेहं धिपमञ्यरम्‌ ॥ २० ॥ एतान्‌ 
स्बभिदन्त्याशु वातयित्तकृफोद्धयान्‌ । 
४५ 
सव॑कालोपयोगेन -रणयु॑लपद् नम्‌ ॥ 
श्रदििभ्यानिमितं शरष्ठगृतमेतदचमम्‌ २२ 
घी १२८ तोक, भवता करस १२८ तोजे, 
जज्ञ १ सेर ६९ सोके । कद क प्लिवे िलोय. 
लट, दा, भरिफला { श्रलग अलग }, सड 
परेटीकी ज़, प्दूसे षी दाल, अमलतां, 
सेद साडो, दवदराट, गोखुरू, कटश्ी. रतवर, 
पीपल, गण्भारीफल, रास्ना, लादमखाना, 


भ्रषटी छी अषद्‌, पिधारा छी जद, मोपा, 
मीक मल सय पमिलाकद्‌ ९४ तोते । धि 
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पूरक भूत पककर रोगी कौ सेवन करावे । 
माच्रा~-च्राधा तोज्ञा 1 यह धृत शष्यन्तं दुष्ट 
एवं श्िकसन्धि, तक्घा, ऊरु तथा जानुपयन्त प्रवृद्ध 
उन्तान तथा गम्मीर वातरक्रको नष्ट करतार । 
यह्‌ घृत क्ोष्टुशीषं शूल, दारण श्रामवात, 
वातभ्यायि, ध्त्यन्त वेदना, मूत्रकृष्ट्र, उदावत्त, 
भ्रमेद, विपमञ्वर श्यादि वात, वपित्तन तथा 
कफरोरगो मे श्रप्यन्त दितकारक है । हस धृत 
के निरन्तर उपयोग से वणं, घायु एवं यल 
कीषृदि होती है 1 चरिवनीकुमारो ने इम वृत 
का निर्माण कियाथा॥ १९-र२॥ 


वातरक्ते पथ्य । 


श्ादक्यर्चणका पुद्गा ममूराः 
समकुषएठकाः । युषार्थे ब्रहुसपिष्काः मरणसना 
वतशोरिते ॥ २३ ॥ पुराणा यपगोपूभ- 
नीत्राराः शालिप्टिफाः । भोजनार्थे 
दिता गन्यमादिपाजपयो हितम्‌ ॥ २४॥ 

अरहर, चना मूग, मसूर शरीर मयी 
( मीढ ); इनके जूवमें बहुत सा पृत मिना 
कर वानरक्र मेंदेना वहत उत्तम है| तथा 
धुरने जौ, गेट, नीवार, शा्लि चावल भौर 
संदी चाव भोजन के लिएु प्रौर ग, संस 
श्रौरथक्री का दूध पीने के त्लिप्‌ हितकर 
है॥ २३२४४ 

हष्‌काप्रयोग। 


इरीतकीः भार्य सम गुटेन एका- 
ऽथवा दवे च तततो गृदूच्याः। फायोऽ्तु- 
पोतः शमयस्यपरय मभिन्नमाजासुजवात- 


रक्षम्‌ ॥ २५॥ 
पक यादो दरे गुद के पाथ षछाकर 
पचै गिलोय शा छाय पीनेसे पुटा तक 
दैलाहुभ्ा ातरक्गचयरप षी शमन्त टो खता 
हप्रर्श् 
पटोलादि काय। 


पटोलक्दुकामीरुतरिफलामूवमाधि- 


क ^ 
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तम्‌ । काथं पीता जयेजन्तुः सदाहं 
वातशोरितम्‌ ॥ २६ ॥ 
परवल के पत्ते, कुटकी, शतार्वार, ध्िषला 
छरीर निलोय इनका काड़ा पीने से दा्युक्ग 
„वातरक्तं शान्त होता ॥२६॥ यह योग 
पैत्तिकं वातरक्न के लिए दै । 
शम्पाकादि काथ । 
शम्पाकभूतवासानामिरण्डस्नेहसंयुतम्‌ । 
पीला काथमसृम्वातं कमात्‌ सरव्गनं 
जयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
श्रमलतास, गिलोय शौर श्रदूला; इनके 
कद्ेमे श्यर्टी कातेल गिलाकर पीने ये 
सर्वा्ग का चातर शान्त होता ् 1२७॥ 
चातरक् मे लेप श्रौर सेक ! 
गोपधूमचूरणौनपयोषृतं च सच्छाग- 


दुग्ो स्वुबीनकरफः । लेपो विषेयः 
शवधौतसपिः सेके पयश्चाधिकमेव 
शस्तम्‌ ॥ २८ ॥ 


गेहं का प्राटा, यकरी केदूध का घृत 
तया उत्तम यकरी का दृच, रण्ड ॐ यीं 
का फर्क चधौर सौ वार धोया घ्रा यूत; 
नका लेप कलने से चौर भेदके दूष से 
सेक देने से यातरक्र रोग न्ट होता है॥२८॥ 
वातरक्क में गुड्ची प्रयोग 1 
गड्च्याः स्रसं चण क्र चा 
काये वा, । म्रमूतका्तमाेव्यपु- 
च्यने पातशोणिताव्‌ ॥ लेपे पिष्टाभ्ति- 
लास्तद्रद्‌ भृष्टाः पयसि निरतः ॥ २६॥ 
गिकलोय षा रस, शणं, कटर यौरषएाप 
दनम मे फकिमो एक का षटुत द्वित सेयन 
कएमनेयन्तक्र रोय गे सुक्र षो जाना हे, 


षयो शरणद युत एए न्लां कयो दूय सं 
पीर येप करना दम होगम सलामदुगयड 
र ४२१५ प 


निभ्वादियुगं 
निस्यापृतामया धाग्री मत्पक च 


पलोन्मितम्‌ । सोमराजीपलं शुण्ठी 
विडङ्गेडगनाः कणाः ॥ ३० ॥ यमानी 
चोग्रगन्धा च जीरकं कटुकं तथा] 
खदिरं सैन्धवं कतारं दे हरिर च युस्त- 
क्म्‌ ॥३१॥ देवदारु तथा कुं क्प 
कयं प्रदापयेत्‌ । सवं संचूरितं कला 
सूचमपस्त्रेण . चानयेत्‌-॥ ३२ ॥ साप्- 
दयं तु मोक्तव्यं चिनाकाथे पिवेदद्च। 
मासमात्रमयोगेण भवेत्‌ काश्चनसन्नि- 
भः॥ ३३ ॥ वातशोणितमद्युग्र चित्र 
मौदुम्धरं तथा । कोड ` चर्मदलाख्यं च 
सिध्मपामा च विप्लुता ॥ ३४॥ कण 
वि वषिक्ाकार्दद्वमणलकिष्टिमम्‌ । सर्व 
येव निहन्त्याशु दृकतामिदराएनियथा ॥ 
२३५ ॥ चयामवरातद्ृतं शोधमुदरं सव- 
रूपिणम्‌ । प्लीहानं गुरमरोयं च 
पाणडुरोगं सकामलम्‌ ॥ ३६ ॥ सर्वान्‌ 
कणटू्रणाश्च्र दरते नात्र संशयः । 
एतभिम्बादिकं चूं प्राह नागाजुनो 
मुनिः 1 ३५ ॥ 


नीम की पाल, गिनोय, एष पीर भवना 
ये घ्व चार-चःर सोने, दायर भ तोक्े,, गोट, 


याययिद्ग पवार ( नक्मरं ), पीपली 

+ क 
प्रसयाद्न, वय, जीरा, रशुदकीष्यर, सेधा 
मनम, जनापार, ददी, दरवद, मागर 


मोपा, देवदार भीर क्ट ये सव पठ-पर 
गोजा | दन रयस्य एूट पीसस्र मीन कप 
मे दवान घ्रे १ दो मरि श्रो माप्रा मेंद्म 
न्यं दो ग्दार्द ङ्प ते गिनोदय कषद 
पीना सादि १ परः सदने सङ सेभ्म क्म 
से ररर युकष्ये ऋ गस्य षौ ज्वा ई श्रीर्‌ 
ख्टिन चानप्र, मन्द प्ये. भौटुन्दर शै, 
कोद, वमद्ण, मेचौ ( परं), दामः, व्र, 
शयी, किदरदिका दाद्‌, मदर्ीगण चौद 


वातरक्रोगयिकरित्सा । 
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किद्िम कोद, इन सवक्ठो यह चूं दस भकार 
नष्श करता ह जैसे चन्न चतौ को1 तथा 
भ्रामवात सते उष्पन्न सव प्रकार की सूजन, सब 
भकार कै उद्ररोग, प्ली, गुल्मरोग, पाण्डु- 
रौप, एामला ( कोर, पील्लियः } भौर सव 
भकार की खुजली तथा बरौ को नि सदे 
नष्ट करता दै। इस निम्बा वृं को नागा 
जुन मुनिने का है ॥ ३०.३७ ॥ 
स्वस्पशुडूची तैल । 
गुद्चीकाथकरकराभ्यां सिद्धं तैलं 
भयर्नतः । बतिरङकं निहन्त्याशु नात्र 
कायां विचारणा ॥ ३८ ॥ 
छाय के ल्लिए गिलीय १२८ तोज्ते, जल 
२९ सेर, ४८ तोके, रोप ६ सेर ३२ सोलञे । 
धर्क के लिए गुच॑ ६२ तोके श्रौर तिलतैल 
¶२म तौले { यथाविधि तैल सिदध कर सेवन 
करनेसे वात्र शीघ्री नाशदो जाता है ॥३=॥ 
{) मध्यशुहची तैल। 
गुद्ूचीकाधकरगभ्यां सिद्ध तैलं 
पयःसमम्‌ । वातरक्तं निहन्त्याशु स्य 
साभ्यमथापि व्रा ॥ ३६ ॥ एकजं दन्द्नं 
यैव तथै साननिपातिफम्‌ । नाशयेतति- 
भिरं घोरं गुदूचीतैलएुत्तमम्‌ ॥ ४० ॥ 
प्िलोय का धाथ ८ सेर, क्ठक के ल्लिप्‌ 
गिल्लोच धराघ सेर त्ति का तेलर सेर, गौ 
फा दूध २ सेर । यथाविधि तेल सिद्ध कर 
मालिश करने से साभ्य द्रथवा श्रसाध्य स्व 
पकार या वातरष् रोग नष्ट होता द श्रौर 
च्यन्त यद्रा हुमा तिमिर रोग नष्ट रोता 
3 ॥ ३६-४० ॥ 
गृटद्गुहची तैल । 
त्तं दिनरहायाश्च जलगे पिषा- 
चयेत्‌ । तेन पादावशेषेण तैलमस्थं 
पिपाचयेच्‌ । ४१ ॥ क्षीरं चतुगुणं र्य 
सकर्कानेतान्‌ भयत्रतः। धश्पगन्धा विदारी 


च काकोल्यौ हरिचन्दनम्‌ ॥ ४२ ॥ शता- 
वरी चातिव्रला शवद्॑ बृहतीदयम्‌ । 
छमिष्नं त्रिफला रास्ना चायमाणा च 
शारिवा ॥ ४३ ॥ जीवन्ती ग्रन्थिकं न्योपं 
बागुनीभेकपशिका । विशाला ग्रन्थिपर्णं 
च मलिष्ठा चन्दनं निशा ॥४४॥ 
शताहा सक्षपणीं च कारपिकाएयुपकल्य- 
येत्‌ । पानाभ्यज्ञननस्येषु बातरक्र भयौ- 
लयेत्‌ ॥ ४५ ॥ वातरक्युदावरच कुषठान्य- 
एादरौव तु । हनुस्तम्भं पमेहं च कामलां 
पाण्डुतां जयेत्‌ ॥ ४६॥ विरफोटं च 
विसं च नाडीवणमगन्द्रम्‌ । पिचधिकां 
गत्रकणडू पाददाहं विशेषतः॥ ४७ ॥ एत- 

ततेलवरं भरेषठंयलीपक्लितनारनम्‌ । च्रातरेय- 

निमितं चैव बलरणकरं स्पृतम्‌ ॥ ४८ ॥ 


भ्सेरगिलोय को २श्सेर भ्ठ तौले छन 
मे श्रौदावे। जव ६ सेर ३२ तोज्ञे वाकी रहे 
तद उतार कर छान ले। तेल १२ तोल, 
दुध सेर र तोले । कठ के लिए श्रस- 
गन्ध, विदारीकन्द, काकोली, क्षीरकाकोली, 
पीला चन्दन, शतावरी, की, गोखरू, छोरी 
कटोरी, वरी कटे री, धायविट श, त्रिफला, रास्ना, 
यमाण, शारिवा, जीवन्ती, पिपरामूल, सो, 
भिर्चं, पीपल, यावी, मरदृकपर्थी, इृन्दायय, 
गदिवन, मजीट, सफेद चस्द्न, ददी, सोया के 
यज च्चौर सतव, ये सव एक णक तोला। 
यथाविधि सैल सिद्ध करे । द्स्के पीने से, 
मालिश करने से तथा नस्य जनै से वातरङ्ग, 
उदाववं, १८ प्रकार के कोद, दुस्तमम, प्रमेह, 
कविर ( पीलिया ), पाव्डरोग, चिग्फौटष्ट, 
विमं, नाप्य, भगन्द्र, पिवपिका शुनली 
श्मौर दद यौर पलीपालत; दन रोगोाष् 
नाशाष्टीता ह । यह यल प्मौर पं काद्रेनेवाला 
शृ्दगुद्लो सैन श्ातरेययी का यनाय ह्म 
हं ५४११-८ 





विपसिन्दुक सैल 

तरिषतरफलमन्पस्ययुग्मं च शिग्र 
स्यरसलकुचधारिमस्थमेकैकशश्च ] कमनक- 
वरुणचित्रापत्रनिगु सिडिकास्तुक्स्वरसतुरग- 
गन्धावेजयम्तीरसश्च 1 ४8 ॥ पृथाभात 
परिकरप्य भस्थयुम्मेन युग्म विपतरुफल- 
सल्लातुस्यततेलं विपक्वम्‌ । लशुनसरलयषटि- 
कुषएसिन्धूस्ययुग्म' दहनतिभिरृष्णाकस्क- 
युक्र' सुसिद्धम्‌ ॥ ५० ॥ इरित सकल 
, चातान्‌ धोररूपानसाध्यान्‌ मतिदिनमदुले- 
, पात्‌ सुपचवातस्य जन्तोः ॥ ४१॥ कुष्ठ 
' “मएदशविधं विविधं वातशोखितम्‌ । 
वय॑ त्वग्गतान्‌ दोपान्नाशयत्याशु 

मद^नात्‌ ॥ ५४२ ॥ 
कुच्चिदो की मीगी १र८्तोकते, क्राथ $ ल्लिए 
जल १२ सेर ६४ तले, ध्रवशिष्ट जत ३ 
सेर १६ तोके, साहिजना कारस, १२८ तोल, 
चर का रस, १२८ तोके, धतरा के पत्ता 
फारस ¶रेपतोज्े, वरनाकी दघालका कादा 
१२८ तौले, श्चिच्रकः की पत्तिर्यो का स्वरस 
१२८ तोके, संभालू का काढ़ा १२५ तोके, 
शूदर फा रस ¶ रम तोले, सगन्ध का कादा 
१२५ तोले रौर भरणी के पर्ता कारस ¶रम 
तोके, तिलसैल १२ तोज्ते। करक के लिपु-- 
सष्टसुन, मरलकाष्ठ. मुलेठी, शूट, संधानमक, 
विद्नमक, चीत कीजड्‌, णदी श्रौर पीपल; 
ये क्षव चार-चार तोज्ले। यथाविधि चैल पिद 
कर प्रत्तिदिन माह्लिश द्छरनेसे च्स्यन्त कठिनं 
तथा श्रसाभ्यसत्र शकर के वातरोग, सुप्तवातः 
१८ प्रकार के कोद, नेक प्रकार के धातर, 
विवणंता रौर स्ववा के दोपोका नाश होता 

द ॥ ४६-२२॥ 
सुद्र तैल 

पुनर्नवानिशानिम्ब' वार्ताकुदहती- 
स्वचम्‌ । कण्टकारी करञ्र्च निगु र्डी- 


मैपज्यरनावलली सटीक । 





४ । 
हषमूलकम्‌ ॥ ५३॥ श्रपामागंपटोलं 
च धुस्वरूरं दाडिमीफक्तम्‌ । जयन्तीमूलकं 
दन्तौ भत्येकं कापिकद्वयम्‌ ॥ ५४॥ 
त्रिफलायाः भदात्यं द्विकर्पै च पृथक्‌ 
पृथक्‌ । दत्वा चिन्नरुहायाश्च द्वात्रिराच 
पलानि च। ५५॥ पाचयेद्‌ भाजने 
तोयं चुभागावदोपितम्‌ । क्टुतैलस्य च 
भस्थं दुग्धं च तत्सम मवेत्‌ ॥ ५६॥ 
वासक्रस्वरसमस्थं मन्दमन्देन वहिना! गन्धं 
शटी च ककोलनं चन्दनं ग्रन्थिकं नखी ॥५७॥ 
पूतिकं केशरं कुष" हन्त्यस्थिमजगं पुनः 
हस्तपादांगुलिसन्धिगलितं स्फुटितं तथा॥ 
५८ ॥ कृष्णं श्वेतं तथा रक्त नानावर्ण 
सदादकम्‌ । पामां चिचचिकां करट चायां 
स्चं च कालिनोम्‌ ॥ ५९ ॥ मसूरिकां 
मणडलं च ज्वलनं च पिपतपकम्‌ भादी 
णं धमनं गात्रवैवण्यंदद्वकम्‌ । निहन्ति 
रक्दोपं च भास्करस्तिभिरं यथा ॥ ६० ॥ 

गषुहपुरेना ( सांडी ) की जद, दी, नीम 
की घाल, संगन, वदी कटोरी, दालधघीनी, घौटी 
कटेरी, करनुधा, संभाल, श्रदृसे फी जद, 
ज्यजीरा, परवल के पत्ते, घतूरा, अनारदाना, 
सरणी फी जद, जमालगोटे की जद; ये 
सव दौ -दौ तोते । शांवल्ा २ तौले, २ तोक्ते, 
चेदा दो तोले 1 इन सवका कठ्क। गिजोय 
१२८ तोके, पाकां जल इ सेर ३२ तोन, 
चवविष्ट 9रमः तोल, कडु तैल. १२८ तोके. 
गौदुग्ध १२ तोने, ध्दूसे का रस र्द 
तो 1 मन्दाग्नि से यथार्थिध तैल सिद्ध करके 
उसमे काली प्रगर, कवूर, कंको, सफेद 
चन्दन, गचिवन, नी, ष्टा, नागकेसर 
शरीर ष्ट ; इनका व्रषेप देकद तेल को सुग- 
न्थित करे । दस ररते के सद॑न फरनेसेष्ट्री 
श्नौर मजारत छट तथा शिते दाय चौर वैर 
की श्रगुलिया गल गूषं च्रथवा पूरो 


धात्तरक्रोगविकिस्सा । 


~~~ 
वह कुष्ठ तथा काला, सेद्‌, लाल श्रौर ्रनेक 
षणं का कुष्ट, पामा, विचि, 
धायरोग, खाल का कालापन, मसूरिका, 
मयदलकुष्ट, दाह, चिप, नाद़ीवरण ( नासर }, 
पसीना का न श्राना, शरीर की धिव्ंठा, 
दृद धौर 'रक्षदोप इस भरकर मष्ट होते द जैसे 
ूरयोद्य से ्रन्धकार ॥ ९३--६० ॥ 
मदाखद्र सैल । 
पुननैवा निशा निम्ब वार्ताकुदाडिमी- 
फम्‌ । वेरयौ पूतिकामूलं वासकं सिन्धु- 
वाम्‌ ॥ ६१ ॥ पटोलपत्रं धुस्तूरमपा- 
माग जयन्तिका । दन्तौ वरा पृथक सवं 
& ॥ ] 
फपद्यमितं पुनः ॥ ६२ ॥ पिप्य द्विपलं 
दयं पृथक्‌ व्योपं पलत्रयम्‌ ।मस्थं च सापृपं 
वलं भस्यम्बुटपपात्रनम्‌ ॥ ६३ ॥ गुद्‌- 
च्यासतु चुःपषटिपलकाथरसेन च । वारि- 
भस्थेन पक्व्यं महारद्रमिदः शुभम्‌ ॥६५४॥ 
पातरक निहन्त्याशु नानादोपसमुद्धवम्‌ । 
श्र्टदशबिधं बुं हन्ति वर्णाग्निवर्दनम्‌ ॥ 
६५ ॥ एमि दुशं चेव दाहं "कण्डू 
निहन्ति च । असदन महा सेदमभ्यङ्गदेव 
नश्यति ॥ ६६ ॥ 
बासाषदरगुदूचीतेलमित्यस्य 
न्त्‌ । 
छाय क लिए गद्हपुरैना (सांडी) की जद, ददी, 
नीम की घात, सैगन, धनारदाना, दोनो 
कटेरी, कर्न षी चदु, सूते को घाल, 
भालू, परवत्त क पत्ते, धतूरा, लयजीरा, 
भरणी, जमालगोट छी जद, धरिरुडा, ( ्लग- 
भर्ग) चे सव चीजें दी-दो तोदे।षिप ८ 
सोने, सोढ १२ चोज, {मघं १२ तोके, पीपल 
५२ तोलै, सरसो काते श्२८पोढे । सूते 
केपर्घोका रस +र्८ तोे, पिज्ञोय का गस 
सेर १९ तोदधे, जड १२८ तोते । मदिनिसे 
यथां चैल सिद करे 1 दस महादद चै की 


सज्ञा 


६२१ 





मालिश करने से श्रनेक दोषो से उस्पन्न हुभा 
वातरङ्न, ्रठारदों प्रकार के वु्ट, कृमि, दु्ट- 
चख, दाह, कण्ड्‌, प्रस्वेद्‌ ( पसीना न निक- 
सना), महास्वेद्‌ ( पसीना उ्यादा निकलना } 
इन रोगों को यह सल नाश करता द तथा वर्यं 
श्रीरश्चण्निको वदता है| वासातैल, स्द्रषैल 
तथा गुद्चीतै् ये इसके नाम दैः । ॥ ६१--६६ ॥ 


कैणोरशुग्गुलु । 


वरमहिपलोचनोद्रसन्निमवरणंस्य. गु- 
ग्गुलोः भस्थम्‌ । प्रजनिप्य तोयराशौ 


९ | विफलां च यथोक्कपरिमाणम्‌ ॥ ६७ ॥“ 


द्वात्रिशच्च्िनरुहापलानि देयानि यत्न । 
धिषचेदपभरम्ों दर्व्या सदटरयन्‌ पहर्या- 
बत्‌ ॥ ६८ ॥ भरद्धक्तयितं तोयं नातं 
उ्यलनस्य सम्पर्कात्‌ । अवतां वसपूतं 
पुनरपि संसाधयेदयः पत्रे ॥ ६६ ॥ 
[प ४ 3 
सा्द्रीभूते तसिपर्नवताय हिमोषलमख्ये । 
त्रिफलाचूं दपं त्रिकटोश्वूर्णं पटन्ञप. 
रमाणाम्‌ ॥७०॥ कृमिरिुचूर्णादधपलं कर्यं 
कर्यं त्रिददन्त्योः । ग्रमृतायाः प्रलेकं 
सर्पिपश्च पला्टकं कतिपेदमलम्‌ ॥ ७१ ॥ 
उपयुज्य चाचुपानं यूषं त्तरं सुगन्धि- 
सलिलं च । इच्चादारविदारी मेपजघुप- 
युज्य सरव॑कालमिदम्‌ ॥ ७२ ॥ तयुरोधि- 
वातशोणितमेकनमथ दन्नं चित्यं 
च जयति सुतपरिशुप्कं स्फुटितच्चानाछनं 
चापि ॥७३॥ वणकासकुष्टगुरमश्चय- 
यृद्रपारटुमेदांरच । मन्दाग्निं च पिचन्पं 
भमेहपिदिकाश्व नाशयत्याशु ॥ ७४॥ 
सततं निपेन्ममाणः कालवशाद्धन्ति सर्व- 
यदाच । श्रभिमूय जरादोपरं करोति के. 
रिकं रूपम ॥ ८५ ॥ मत्येवं निषा. 


० - व्क 


६३२ 


= पञ्यरत्रावलं १ । 
मप्र सटक्र। 





मस्थो जन्मतन पडाटकम्‌ । पाकायत्तं फलं 
पाके काये पाकमरधानता । तस्पात्‌ काथ- 
विधौ लित्यं यतितव्यं चिकरत्सकः।।७६।। 
पोटली सें्वेधा इृश्रा सहिषाहगुग्युलु 

( सगगुम्गुलु ) ६९ सोल, त्रिफल मिलित 
२ सेर ३२ तोल्े, गिलोय ऽर तोके, इनको 
दम सेर ३२ तोते जल में पकावे । पकाते 
समय कर्धी से चरक्लाता जाय । अव श्राधा 
पानी जल जय तो उतारकर वखसेछानङ्े 
ध्रीर पोटली का गुग्युलु निकालकर घी में 
सान्ते शौर कादर में मिलाकर प्फिर लोहे फे 
पाच्च मे धरणि पर चाकर पाककरे 1 गादा 
ष्टोने पर उतारले भौर शीत्तलदहो जानेपरये 
ची" दाते । दव, बहे प्रोवला का चूण दो-दो 
सोल, सोद, पमि, पोप का चूं दो-दी तोल, 
धायविदग का चू २ तोल, निसोय १ तोल, 
जमाक्लगोटे फी जद २ तौले, गिलोय ४ तोके, 
गौीका शत ३२ तोके दालकर गुग्गुलु सिद 
करे} इस गुग्गुलु को मूग धर्णद्‌ का जूस, वूघ, 
गुलायघ्ल इत्यादि के साय खये श्रौर इष्घा- 
तुखार भोजन करे। इस गुग्गुलु के सेवन करने 
सरे एक दोषज, द्विदषज दथा व्िरकालिक, 
खु्परिष्क (चष्टकर सूखा दुभा), स्फुरित जानु- 
परय॑न्त कला हुमा चातर दूर होतार) घण, 
कास, कुष्ट, गुम, सूनन, उषद्ररोग, पाणड, 
मेह, संदापिनि, प्वियंघ ( पेट पलना घौर) 
प्रमे्णिपिका श्राप रोगों को य नष्ट करता 
ट द्रसका निरतर सेयन करने से सय प्रवारफे 
रोग नाश होते ६1 यद ईणोरगुग्युलु भरा 
चस्या कौ दूर करे कैणोर वरया ष्टो व्र्त 
राता ह| प्रिएला की प्रध्ये अपि द्तोले 
चौर दसम जख ९ धाक (देप सेद्‌ 
शोचे ) दोना शाद्िए (पल षारूषी पपीन 
“शदषारैयौर दार्ये पाक हौ प्रपान, प्रतः 
पणो को खदिर कि सदा श्वःयपिधिमें परिथम 

टर ॥ ६७.०६ 7 


स्सघ्रय॒ग्युलु। 


मर्षद्रयं पारदस्य लौहं मन्यं च 


तत्समम्‌ । लौहगन्धसमं चाभ्रं गुग्गुलुं 
कुडवद्वयम्‌ ॥ ७७॥ च्रमरताया रसमस्थे 
रसमर्थे फलव्रिफे । सन्द्रीमूते रसे तस्मन्‌ 
गमं दत्वा तिचक्तणः ॥ ७८ ॥ त्रिकटु 
[त्रफला दन्ता गुड्चा चेन्द्रवारुणी । 
विद्ं नागपुष्पं च त्रिता च. सुबूणि- 
तम्‌ ॥ ७६ ॥ अत्येकं कमादाय सवं मै 
कत्र कारयेत्‌ । भक्तये फोलमात्रं त॒ चिन्ना 
कथाुपानतः ॥ ८० ॥ वातरक्र मदा- 
घोरं स्फुटितं गंलितं जयैत्‌ । श्ष्टदेशविधं 
कुष्ठं कृमिरोगाश्मरीं तथा ॥ <१ ॥ मग- 
न्दरं गुदशरशं खेतकुठं सकामलम्‌ । 
अपची गर्डमाल्लां च पामां करट" विच- 
विकाम्‌ ॥८२॥ चर्मकीलं मद्दषटं 
नाशयेन्ात्र संशयः । वातरकप्रिनाशाय 
घन्वन्तरिषृतः पुरा ॥८ स।। रसाधरगुग्गुलुः 
५. (1 

ख्यातो वातरकक ऽपृतोपमः ॥ ८४ ॥ 

इद्ध पारा २ तोले, लीदभस्म २ सोक्े, 
गन्धकं २ तोल, श्भ्रकेमस्म ४ तोलने पौर 
गुग्गुलु र सोके, प्मिलोष सारस १२८ तीके, 
परिफला फारस १२८ सोष्ते; टन सवको निना 
फर प्राक परे । सय गाद़ाषो जायत्तय च्िफला, 
प्िद्धटा, समालगोटे फी जद पिलोय, न्दा" 
यष् फी जब, याययिद्ग, मागङरार, निणौयः; 
दशको पद-एक पाले बकर पूरण फ । दम चूं 
को पूरयि ययायमें टालकर गुग्तुनु म्दिकरे) 
ददी माद्र ९ मारो, अनुपान गृचंवा क्वाय । 
इसके सेयन एने से महापौर प्पुटिय तथा 
गलित यतरद, श्रद्‌ धकार ढे कुष्ट, एमिसेम, 
पपरी, भगग्द्र, गुदभ्मर, रवत, एामणा, 
अपी, गयदमाल्ा, पाम, स्यद्‌, विर्या्डा, 
चमषः सीरदष् वेरौगनश ते ६। इषम 
श्पुभी मेरप नडा । यष्‌ चात्र षो भाप 
करने ठ (निर्‌ चम्वन्नरिमो का वमाप षा 
ग्याप्रगुग्युपू चरणेन डे गमत टै 2 *०-द४४ 


धात्तरकरोपचिकरित्सा 1 


वाततरक्न्तफ रस्य 1 
4 1 ओः ५ ५ 
पारं गन्धकं लाद घनं ताद मनः- 
रिला । शिलाजतु पुरं शुद्धं समभागं 
विचूएंयेत्‌ ॥ ८५ ॥ विद्र प्रिफलाच्यो- 
पभ्थिरेन त 
पप्रस्धिफेनं पुनर्नवा । देवद चित्रकं च 
दार्वीं सवेता प्राजिता ॥ ८६ ॥ चूणमेषां 
स्यं ६] ४५३ (1 
एर्‌ तुर्यं सवमेफ़त्र॒ भावयेत्‌ । त्रिपला 
भकररानस्य रसेनेष प्रिधा त्रिधा ॥ ८७ ॥ 
समान्य भन्तयेत्‌ प्वान्मापमात्रं दिने 
दिने। छदयानुपानं निम्बस्य परं पुप्प 
तच समम्‌ ॥ ८८ ॥ मापमात्रं धुतः 
€. ५ 
कुमाद्‌ स्ेवातविफारणुत्‌ । वातरक्र महा- 
श रं \ 9 ५ 
र गम्भीरं स्वजं जयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
सरवोपदरवसघुक' साध्यासाध्यं निदन्त्य- 
यम्‌ ॥६०॥ 
शृद्धपारा, गन्यक, शौकमस्म, श्यभ्रकभस्म, 
करिताल, मैनिल, शिलाजीत, दु गुष्युलु, 
य्यचिडग, धिफज, परु, सपृद्रकेन, गदह- 
पुना (सटी ) द्ववेदरार, चीत की जड, दार- 
एद, विष्ुकाता; इन सवको सम मागले 
पूष करे चौर उसमे पिफ़ला श्रीर मांगे 
कै रस को थक्‌ -एणद्‌ तीन-तीन भावना 
दे । दसी उदं के समान गोलियां बनाकर 
भति्दिनि एक गौली का सेवन न्रे] एक-एक 
मणे नीम फे प्त, पुष्य घौर चल केघाधमें 
धृत लार श्यतुपान करे) दख वातरब्ानाक 
रस के सेवन से मदाघौर, गम्भीर, व्रिद्रोपज्च्व 
सव प्रकार के उपद्रवो से सुक्र साध्य तथा 
भ्रसाध्य वातरङ्क रोग दूर हता प ८५-६० ध 
९ पुननंबाशुम्णलु । 
पुननेया सूलशतं विणुद्ध' सवुकमूलध्व 
तेथा मयोञ्य । दच्चा पलं षोडशकश्च 
शरव्याः सङ्कुख्य सम्यग्विपचेद्‌ पुतेऽ 
[3 ५ शि 
पाम्‌ ॥ &१॥ पलानि चाष्टापथ कोशि-। 
कस्य तेनाष्टरेषेण पुनः पचेत्तु । प्रण्ड- 


६ 





तैलं कुडवश्च दयात्‌ द्वा शरिषच्चूण- 
पलानि पञ्च ॥ ६२ ॥ निकुम्भचूरंस्य पलं 
गुह्च्याः पलद्वयं चाद्धपलं पलं भरति । 
फशात्रयत्युपणयिव्रकाणि सिन्धूत्य- 
मतलातविडङगकानि ॥ € २ ॥ क्प तथा 
£. (4 

मालिकधाठुचूण पुननवायाः पलम्‌ 
चृणंमू । चूर्णीनि दस्या चवता्यं शीते 
खद्व्रो मासत्रयममाणम्‌ ॥ &४ ॥ 
ातासुजं इद्धिगदश्च सप्त जयत्यवरयं खथ 
ग्रबसीश्च । जङ्कास्पृष्ठुतिकवसितिजश्च तथा- 
मवातं भवलच्वे शीघ्रम्‌ ॥ ६५ ॥ 

सीकी जद सेर, अगदी की जद 
सेर, सोट ६४ तोहे इन्ध ्रधक्ुटकर रभ्सेर 
८ तोल्ञे जलर्मे परकावे, जग सेर १६ तोषे 
क्वाथ याक्ती रद जायततप उतारले। स काप 
को दचानकर इसमे ३२ तोने गूगलफो दाल 
पुनः पकावे पश्चात्‌ ध्रण्डी का सैल १६ तोले, 
निस्त २० तले, दन्तीमूल * तोते, गिलो 
८ तौ, चरिफलाचूणं २ तौले, धिटु २ तोके, 
चित्रक ४ तोले, संधानमक न> तोके, सुद्ध 
निलार्वा २ तोकज्ञे, वाधाविड्ग म तोल, स्वप 
माक्तिफमस्म 3 तोला, सादी 9 रोते | दने 
चृणं को डालकर पकावे । जव पाक भले प्रकार 
सैयारष्टो ज्य तव उतारकर शीतल ष्टीनेदे। 
मात्रा ३ मारो। दसै सेवन से वातरक्, 
षृद्धिरोग, गृध्रसी तथा जद्धा, ऊह, प्रष्ठ, धिक 
सन्धि्रादि मेँवैदा श्रा वलवान्‌ श्रषमवात 
शोध नष्ट ष्टीता है ॥ ६१--६&॥ 

विश्वेश्चरस्स । 

रखादशा विपादश्च गन्धकरादश शोधि- 
तात्‌ । तुत्थादश पलाशस्य बीनेभ्यः पञ्च 
कारयेत्‌ ॥ &६ ॥ नुष्राश्नमारुस्तूरकर- 
हादकनीलतितः । दशकं द्तकं कुर्याच्चोप- 
विला जटात्वचः 1 €७ ॥ दशकं दशकं 
द्वा कुचिलदश चूतनाव्‌ । भर्लातफाच 


=, 
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दशक चूण चलां भपक्‌ तततः ॥ ६८ ॥ 
सुदिने च ब्रजति द्या वेयः पूनापरायणः। 
राककक(मत दचात्‌ सहत यष्द्‌ चा द्यम्‌ 
६६ ॥ वातरक्त ज्यरं कुष्ठ खरस्पशंमसौ 
ख्यदम्‌ ¡ ्मानायुष्फटितं इन्ति भिषजं 
वासथिनिःस॒तम्‌ ॥ १०० ॥ कु्मएदश- 
(वधमागनमान्यमरोचकय्‌। विश्व श्वरोरसां 
नाम्‌ विश्वनाथेन भापित्तः।॥ १०१ ॥ 
शद पारा १० भाग, शुद्ध वच्छुनाग ‰ भाग, 
शुध गन्रके १० भाग, शद्ध नीलायोथा १० माग, 
दाकके वीज &भाग, चोटी फटेरी, कनेर की 
जद, धतूरा, अ्करकरा, नील की जड, जटामांसी, 
दारचीनी, हरएक दश-दश भाग! नूतन णवं 
शोधा दुघा कुचला १० माग; दध निला्ां 
१० भाग 1 नरे चूण को एकन कर निलये, 
पश्चत्‌ शम द्विम बक्ति दकर पूजापरायण 
यैच रोमी को सेवन करावे। मात्रा रत्ती से 
२ रत्ती तक । यद रस जागुपर्यन्त स्फुटित घात- 
रप, उर, कु, विपतेग, मन्दरार्नि श्रौर 
श्ररविप्मादिकोनध करता ॥ ९९--+०)॥ 
लाद्गर्याद्य सौद 1 
धिशद्धलद्रलीप्रलत्रिकटत्रिफलै- 
स्तथा | द्रान्ता गुग्गलुभिस्वुरयं लीदचूणं 
नियोजयेद्‌ ॥ १०२ ॥ मातुलुद्गरसेनेव 
श्िफनामा रसेन च। विमृद्य यततः 
परचाद्‌ गुडिकां बस्लसभ्मिताम्‌ ॥१०३॥ 
म्तयेन्मधघुना सद्धं शग पुतेन्ति यान्‌ 
गुणान्‌ प्राजापुषएुटव पार सब 
स्फदितं तया ॥ तत्सं नारयत्याणु 
साभ्यामाध्यस गोगितमर्‌ ॥ १०८ ॥ 
शखक्जिषग्रीकी गद, पिष्टु. विपा, दाष, 
भूर गृण, पषयेष पद्दफ भाग, दष मिजेष्टुए 
यूपं के दायर प्ोहभम्म, दम सव्टीो पश्य 
पविमौरे ड रप तपा ध्वना ट््पमे चर्त 
सतर पोरष्य १ रणः के परिमा्यरे गोवा 


भैषञ्यरत्रायली सटीक । 


| 





बनावे । श्रतुपान रद्द | यद लौह जानुपय॑न्त 
स्फुटित श्रथवा सवाद्गस्फुटित साध्यासाभ्य बात 
रक को नष्ट करता ई ॥ १०२--)०४॥ 
कुष्टक्रोऽप्यत्र ढातव्यः श्रीमहातालके- 
श्वरः सर्वेश्वरश्च द्‌।तन्यस्तसिमन्‌ कु्ादिमं 
विधिम्‌ ॥ १०५॥ 
कुष्ठ चिकित्सा मे कंदे हुए महातालकेश्वर 


एवं सश्र रस भी यातरक़् अं हितकर 
ह्येता ह ॥ १०९ ॥ 
र्छ्कसोग मे शोखितमोच्तया । 
रक्गाधिक्ये रकषमोक्तः पदे बाहौ 


ललाटे | कत्तव्यो रक्ररोगोषु कुषठिनाश्च 
विशेषतः ॥ १०६॥ 

यदि रष्टाधिक्य श्रधवारक्ररोगद्ोतो पष, 
यहु श्रथवा ललारसे रोगं फे यलायल तथा" 
स्याधि की श्रव्या को देखकर रश निफालना 
च्वाद्दिए्‌ । दुष्ट, वातरक्र श्राददि रोगौ प्रायः 
रक्टमोकप्य धिया जनता है| देम प्रकार रह 
मोषण से रक्धिक्य मे प्रशृदध रष्क दुचाय 
(ए1००व्‌ ए८ऽऽपा८ ) घटता है तथा रत्र 
रोगिर्थोषे रक्त मं स्थित धिष वण्लंणऽ) 
यदुत कुद कम हो जता प ॥१०६॥ 

स्वारयैमुचुद्ध.व गुष्टयीलौद । 


गुदूचीसारसंयुक़्ः व्रिग्चरयसमायु- 
तमू । वात्तरक़' निदन्त्याशु सर्यरोगदरं 
प्रयः ॥ १०७॥ 


सरसम लौहम्‌ । 

प्निवोय फे सत क माय पिष्ट { भि, 
फालीनिच, पीपल ), परिफला { दषु, पटेका, 
पिदा) तथा पिगदु ( वायदिष्भ, चिप्र, 
मोपा), प्ट पदावर माग्रामें मिताश्र मधे 
कादर ग्रोहमम्म निलये, माघ्रा २ रषी | 
शूसङेगेषनमे यननररण न्टीता १०१०० 

पित्तान्तक्मीद। 

रसं गन्ग्मघरनत गृदूयीममयां चथा। 

उगीरं यानं त्रसार्‌ं सप ममं गमम्‌ ॥ 


चातरक्रोगचिकरित्सा 1 ६३५ 








१०८ ॥ग्रदीत्ायःसर्यसमं चस्ते संस्थाप्य | ॐ योज, चजमोद, गरजया हन, पिपरामूल, 


€> १ [1 खद्टिका 
मदेयेत | रङ्रिद्वयमितां खदेदररिकामत्ति- 
यवतः ॥ १०६ ॥ पटोलपुरधन्याककाये- 
मषायुपानतः। पाणडु पिचोदध पान्‌ रोगान- 
शेषान्‌ यहं तया ॥ ११० ॥ उपदया 

न्य्‌! ५ 
तथा इन्याद्विएतिं परारदोद्धवाम्‌ । सदः 
पिन्तान्तको नाम वातरक्र सुटारणम्‌ ॥ 
९ ५ 
दहु च इस्तपदयोरईन्ति सूयो यथा- 
तमः॥ १११॥ 
पारा, गन्यङ, प्रभ्रकमस्म, वितोय, हट, 
खस, सुगन्धयाक्ता, नास्रभस्म, सव समभाग। 
सोहभस्म म भाग, इं दद्रा परल रालल 
घीरकरजतसे दो दो रणी सी गोलियां वनावे। 
भरलुपाग--पटोतपतर तथा धियां फाकछाय। 
दस धयोग से पादु समपय पिन्तरोग, उषदर, 
प्रारदुसेदन से उत्पन्न विन्यार, कटिन चातरक्र नया 
हायर की जलनन्ष्ट दती ह ॥ १०८-११२॥ 
द्वाद्शणायस्त । 

गरुत्मान्‌ दरस्तीचणं णख्यो वह- 
शक्गिफे | ण्यं च गगनं सेनं रथिरं च 
त्रि नेवम्‌ ॥ ११२ ॥ पातालद्पति्चेय 
बहिमूलं सरामठम्‌ । धिक्डु त्रिफला शिष् 
चाजमोदा यमानिका ॥ ११३ ॥ पिप्प 
लीपूलं भागी च लगुनं नरकदयम्‌ । 
मद्रकस्य रसेनैप विं ारयेद्धिषर्‌ ॥ 
११४ ॥ वातरक' मदवुद्ः गलितद्ग 
त्रिदोषम्‌ । गोध कण्ट" च रुधिरं सम॑मे- 
पद्‌ व्योप्दचि ॥ १५५॥ मन्दान्लाम- 
वात्तश्व श्लेष्माणं च जल्लोठरम्‌ ! घ्राणा- 
क्तिकेलिह्ानां सर्गसेगं विवासयेत्‌ ११६ 
सुवणं मात्तिक, {हिशु7 ८ गरष ) लौह 
भस्म, पारा, वद्गभस्म, गन्ध ताघ्रनस्मः 


श्रभ्रकमस्म, समुदरदेन, गेरू, शवं रीर, 
चीत की जद, ष्टीग, पिरद, पविपषला, सरिज 


मरगी, लहसुन सम भाग लेकर चूं ॒करे । प- 
श्यत्‌ चद्रख के रस दी भावना देकर गोलियां 
यनवे। हेन गोलियों के सेवन करने से षातरक्क, 
महाकुष्ट, गलितङुष्ट, त्रिफला शोथ, खुजली, 
रपिरविफार, धग्निमाग्, ध्रामवात, वफरोग, 
जचोद्रठ्था कान, नाक, चांस, श्रौरनिष्टा के 
सरोग दूरष्षोते द ॥ ११२-११६॥ 


चिननोद्धपाकपायेण सेव्यं शुद्धं शिला- 
कर्म्मयि न 

जतु 1 प्चकम्मेविशुद्धन बातरक्भशा- 
न्तये ॥ ११७ ॥ 

पाधा कर्मा ( स्नेहन, स्वेदन, चमन, चिरे 
चन तथाव) से शृद होकर वाताशनी 
पान्तिके लिए गिलोयके क्रे केसाथ शध 
श्तिानीत का सेवन करे ॥ ११७ ॥ 

कुष्टोक्तोऽप्यत्र दातव्यः श्रीमदहाताल- 
केशरः । सपेश्सरथ् दातम्यस्तप्मिन्‌ 
कुर्यादमुं विधिम्‌ ॥ ११८ ॥ रङ्ञधिक्ये 

ललारके ५. 

रकमोक्तः पादे बारै ललाटके । कत्तष्यो 
रक्तेगेषु कुष्टिना च पिशेपतः ॥ ११६ ॥ 
यल्िनो वददोपस्य वयःस्थस्य शरीरिणः । 
परं पमाणमिच्छन्ति स्थं शोखितमो- 
क्षणे ॥ १२० ॥ 

कुष्टाधिकार मे कहे हुए मष्टातालकेस्वर भौर 
सर्वेश्वर रसो को भी बातरक्न की शान्ति 
ल्लिए देना चाद्िए्‌ । रङ्गविकार में विशेपकर कुष- 
रोगमेंरोगीके फरीरर्मे रक्त श्रधिक हीने पर 
चैर, बाह प्नौर ललाट मे रक्षमोषण करे । 
बलवान्‌, बहुत दर्पो युक्त भौर युवावस्थावाक 
रोगी के क्रमो मे ज्यादा से न्यादु 
६४ तोल रक्च निकाले ॥ ११८-१२० ॥ 

तालेन निदतं तान्न रसगन्धकस्ंयुचम्‌ । 
बहुधा पुटितं तालं वातरक्र महौप्‌. 
धम्‌ ॥ १२१॥ 

इरिताल के सयोग से भस्मक्ियि इए ताश्न 


„ न 
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मैपज्यरनावली सटीक । 





मे पारा श्रौर गंधक की कथ्वली मिलाकर सेवम 
फरने से थवा बहुत पुट पिया इुश्रा हरिताल 
सेवन करने से वातरक्र नष्ट होता रै { यह वात 
रकन केक्लिए महौपघ दै ॥ १२१ ॥ 
चातरक्रान्तकरस। 

गन्धकं पारदं लोहं शिततां तालं धनं 

तथा । शिलाजतु पुरं शुद्धं सम भागं 
विचूर्णयेत्‌ ॥ १२२ ॥ ेताऽपराजिता 
दार्बीधाक्ुचौ वित्रकर्तथा । पुननैवा वेव- 
काष्ठं विफला च्योपत्रसलके ॥ १२३ ॥ 
चूणेमेपां पृथक्‌ तुल्यं सवमेकच कारयेत्‌ । 
त्रिफला मृङ्गरानस्य रतेनैये तरिषा- 
भ्रिधा ॥ १२४ ॥ भावयेद्धक्तयेत्पथा- 
च्वणमानं दिने दिने । ततोऽ्छुपान 
निम्बस्य पेतं पुष्पंत्वचं समम्‌ ॥ १२५ ॥ 
शाणमात्रं धुते कुयौ्सवं वातविकारतुत्‌ । 
वातरक़् मदायोरं गम्भीरं सवज च यत्‌ 
1 १२६ ॥ सोपद्रवं संयुक्रः सराध्याऽ- 
साध्यं निषृन्स्यरम्‌ ॥ १२७ ॥ 

श पारा श्रौर ङडगन्धक लोह भस्म 
शद्धमैन सिल ्यीर हरित्ल चश्रक मस्मप्िला- 
भीत ूगल सय १-१ भागक्ञेकर कञजलौ में मिला 
कर सफेद फोयल दाददरदी वाकुची ्वित्रक्मूत 
पुननर्वा देवदार, त्िफला विङुटविष्ड ये सय 
१-५ सागक्तेकर मदीनयूगां कर पूर्वेन द्वारम 
प्मिलाक्र पत्रिका द्यौर्‌ गरा केर नें ३-३ 
पदिन घोटकर्‌ चना के समन गोलियां यनाल्ेय। 
नमे से१- योक्ती नीरे पते रर शीर पल 
मम नागङेभ सदोवूण चौर पौङेमाय लेन 
सेसयप्रदमरस् यतद दौर पतस्यपियोफः 
नारः करकः ६५१२२-३२०ब 


गृटन्यादि लद 1. 


गृरूचीमारसंयुग्र व्रिद्त्रयसमायुतम्‌ । 


बातर्रः निहन्त्याशु सव॑रोगदरं 


दयः ॥ १२८ ॥ 

गुवीं वु्टयिला पात्रस्थजके संम 
श्रधः पतितसारो विशुष्को ग्राहमः । तिक 
मरय भिफला ध्रिकडु त्रिमटाः । सवसमं 


लौहम्‌ । 


गिलिय का सत, त्रिफला ( हद, यदेद्‌, 
ध्मोँवला), परिक्ट्‌( सोर, मिचं, पीपल), 
पिमद ( षयविग, नागरमीथा, चीता ), दमके 
चरावर लोदभस्म ले । यह लोहभस्म सेवन 
करने से वात्न को दूर करताष्टे॥॥१२२॥ 

गिलोय का सस्व (सत ) निकालने षी 
रीत्तियद हैकिगु्॑के पौरे-घोे इकडे करके 
महीन कूटकर जल मे भिगौ दे। या ६ धरं 
फेवाद्‌ मलक्र वघ से छान ज्ञे। दाने से 
गिलोय फे षौद( चू) वच्नमे रए जते ईैश्नौर 
सप्वमिगित जल श्रलगष्टो जाता द कुधु देर 
मे जव सर्व नीचे यै जाय तव धीरे-धीरे जल्त 
कीगिरादे श्रौर श्रधःस्थित स्वच्छ सर्व की 
घाममे सुग्वाकरं प्रणय फरे।, 

श्ताद्दाद्वि तैल । 
काथेन रतपुप्पायाः कुटस्य मधुकस्य 
५ येसैलं | 

च । पएप्रैकं साध वातरक्रर्जा- 
पदम्‌ ॥ १२६ ॥ 

सोया, कूट, मुनष्दी, दनम से फिसी एक 
केप्पथमेरैल पिद्रकर श्रभ्यद्ध करने से चात- 
रक्नष्टषएोताद्र॥ १२६॥ 

पिग्डरैल। 

समपृच्चिषटमञ्िषठ' ससनरस्णाचिम्‌। 
पिरटतलमित्ति स्यातं वातरप्ररुन- 
पटम्‌ ॥ १२०॥ 

गिति भसे) जत ३१ देर, फरक के 
लिप--गपृष््ठिट (गौम), पीट, र्त कथा 
सगन्तमून्र भितावर १ ने । एमे विपदं 
करगदमदही प्येष मे पान वे दम 


यातरक्रोगचिकित्सा । 


६९७ 





पिदत्रैल कौ मालिय करने से याताङ्ग नम्ट 
होता है ॥ १३०॥ 
महापिरड सैल । 

श्रमृतायाः पलशतं सोमरानीतुलां 
तथा । प्रसारण्याः परलपतं जलद्रोणे 
पृथक्‌ पचेत्‌ ॥ १३१ ॥ पादशेषं गृदीया 
च तेलमस्यं पचेद्धिपर्‌ । नीरं चतुगुणं 
द्त्ा मन्दमन्देन बहिना ॥ १६२॥ 
पिर्पात्तजनियीससिन्धुपारफलत्रयम्‌ । 
िजया वृहृती दन्तौ ककोलरपुनन गाः ॥ 
॥ १६३३ ॥ वद्िग्रन्थिक्तुषठानि निशे द 
चन्दनद्वयम्‌ । पृतिपूतीरसिद्धाथगाकुची 
चकमदकम्‌ ॥ १३४ ॥ वासानिम्बपटो 
लीना वानरीधरीजमेय च । यश्वाहा सरलं 
सं मतिरपेमितं पचेत्‌ ॥ १३५ ॥ षत 
त्तेरयरं दन्ति चातरक्तमसंरायम्‌ । कुष 
मष्टादृशपिधं ग्रन्थिवातं एुटारूणम्‌ ॥ 
१३६ ॥ कायग्रहश्चामवातं मगन्दरगुदा- 
मयम्‌ । उपरमष्टविधं हन्ति मदनातान 
संशयः ॥ १३७ ॥ 

कटु तैल १२८ तोके, छाय के लिए-- 
गिलो ‰ सेर, जल २९ सेर ण्ठ कोले 
वचा दुध्रा छाय ६ सेर ३२ सोके । काली 
जीरा सेर, पाक के {लिए जल २४ सेर ण्ठ 
सोते । चचा श्रा क्वाथ ६ सेर ३२ तोते । दृध 
सेर ३२ तोते । कल क लिए--श्लिरष, 
राल, सम्भाल्‌, पिला भाग वड क्टेरी 
दन्तीकी जड शीतलचीनी, सारी, चित्रक, 
पोपललामूल, द॒ दस्दी दृरुदल्दी, सपद 
चन्दन, लाल चन्दन, खटाष्शी, करज, सक्षेद 
सरसो, काली ओर, पवांड दे बीड, शडूला, 
नीम की छाल, पोल, कीचके कीज 
प्रसगन्ध, सरलकाष्ठ ( चीढकी लकदी), र 
एर पक्षक तोला क्तेकर यथाविधि नल 
पकाधे 1 इस चैल की मालिश से वातरफ, ङु 


अरन्थिधात्त' कायब्रह (सम्पूणं शरीर का जक्ड्ना), 
प्रामवात, भगन्दर, पवासीर तथा धाय प्रकार 
फे ज्यर नष्ट होते ट ॥ १३१-१३०॥ 
दशपाकवला तैल । 

यत्ताकपायकल्काभ्यां तैं त्तीरचतु- 
गुणम्‌ । दशपाक भवेदेतत्‌ वातसुग्ात- 
पित्तजित्‌ ॥ १३८॥ धन्यं पंसवनज्चैव 
नराणां शुक्रवद्धनम्‌ । रेतोयो निधिकारध्न- 
मेतद्वाताविकारमु्‌ ॥ १२६ ॥ 

तिलतैल भ्सेर, खरी का क्षाथ १६९ 
सेर । दूध १६ सेर, क्ठकके तिए-सलरटी १ 
सेर। इस तैल को इसी प्रकार दस वार पकाना 
नादिर । इसे तैल मेँ धरकृतिसमसमयेत ष्याधि 
के दोप नष्ट करनेवाली शकि वदती रै। 
यष्ट तैल वातरक्र, एवं वातपित्तजरोर्गो फी नष्ट 
करता टै । यह तैल पु सनः, चीर्यवद्धष्क तथा 
वीयं पूव योनि के विकारो को नष्ट करता 
दै ॥ १३८-१६६ ॥ 

मदाव्द्गाहच् तैल । 
अभृतायास्तुलां सम्यग्‌ जलद्रौणे 
€. 

विपाचयेत्‌ । पिचुमदत्यचं न्तुरुणां भान- 
नप्रमितां तथा ॥ १४० ॥ जलद्रोणे 
यिनिष्काथ्य ग्राहं पादाचोपित्म्‌ । भस्थं 
च क्डूतैलस्य गोपभूत्रं चापि तत्‌ समम्‌ ॥ 
१४१ ॥ श्यमृता यागुनी कुम्भी कर 
वीरं फलच्रिफम्‌ । दाहिमं निम्परवीनं च 
रजन्यौ बृहतीद्ययम्‌ ॥ १४२ ॥ नागबला 
यिकटुकं पतरं मांसी पुनन॑वा । प्रन्थिकं 
प्रिफसाश्ाह्वा शतपुष्पा च चन्दनम्‌ ॥ 
१४३ ॥ शागि दे सपो गोमयस्य 
रसस्तथा । एषां कप॑मितैमामिः साधयेन्‌ 
मृदुनाग्निना ॥ १४४ ॥ वातरक्तं निह- 
न्त्याशु स्वीपद्रवसंयुतम्‌ । कुष्ठः चा्टद- 
शविः विसपं च णामयभ्‌ ॥ महदासद्र- 


का 


दतं 





गुद्च्याख्यं तैलं भुवनदुलेभम्‌ ॥ १४५ ॥ 
दिवास्रमागि्निसन्तापं व्यायामं मेधुनं 
तथए । ्टृष्णगुवभिप्यन्दि्वण- 


म्लानिं वजयेत्‌ ॥ १८७ ॥ 
गिली ‰ सेर, क्राथ के ल्िएजज्ञ २६ सेर 
४८ तोले, श्रविष्ठ जने ६ सेर ३२ तोल्े। 
मीमकी घाल ३ सेर १६ तोे, जच २ सेर 
भए तोज्ञे, श्रवएिष्ट जल € सेर ३२ तोले। 
कडु तैल १२८ तजे शरीर भोमूत्र भरम 
तोज्ञे! कल्क के लिए गिलेय, वङुची, दन्ती, 
फरने की जद, प्चिफजा, श्नारदानः, नीम के 
चीज, हदट्री, दादरी, दोनो कटेरी, नागवला, 
न्रिकट. तेजपात, जटामासी, गददपुरेना, पिपरा- 
मूल, मजीद, सगन्ध, सोया, लालचन्द्न, 
दोना सापदवा, सक्तपणं, ( $दितवन }) गोवर 
कारसलये सव एक-एक तोला कै। यथाविधि 
धीमी रंय से तैत सिद्ध करे । इस महासर 
गुद्धी तेल री मगल करने से मव उपद्रवो 
से संयुप्न बारह, रारो धकार के कुष्ट, 
विसं, चथ पश्यापि रोग नष्ट होते द। यष्ट 
मदाच्ेगद्ूची सैल संसार मेदनम है 1 दस सैन 
के मर्दन करनेवाले फो दिने मोना, थग्नि 
फा तपना, श्यायाम करना, मैमुन करना, कटु, 
दस्य, गर चौर च्रिष्यल्दि पदाय का सेवन 
करना तथा श्रम्ल श्रीर्‌ यणा सेयन करना 
चरित ट ॥ १५०-१४६॥ 


चातर में पथ्य 1 

उत्तनिऽभ्यञ्जनं सेकः सोपनाहः मले 
पनभ्‌ । गम्भीरे स्नेदपानन्च स्यापन्च 
पिसेवनम्‌ ॥ १४७ 1 दयोरचच.तिः 
सूचीनलकाश्र घनावुभिः । तर्थोत- 
युताभ्यदनो नेपीदृग्धासेचनम्‌ ॥ १४८ ॥ 
यपद्टिक्नीयवारकनमारणणालयः।गोप्रू- 
मारचष्यक पुदूगास्तुग्येाऽ्पि मङ्षमाः॥ 
१४६ ॥ शजानां मदिपीणान्न गवामपि 
¢ प्रयांसि घ । ला्तिचिरिमप॑दविटूवाग्र- 


५ 


मैपज्यरनावली सटौक । 


[~ ~ ~ 


चूडादिावाष्कराः ॥ १५० ॥ भनतुदाः शुक 


दात्यूहकपोतचरक्रादेयः । उपोदिका 


काकमाची वेत्राग्रं सुनिषण्णकम्‌ ॥१५१॥ 
वास्तुकं कारखेर्लश्च तण्डक्लीयः भसारणणै। 
पत्तरो दृदककप्माणडं सिः शस्पाकपर- 
वम्‌ ॥ १५२ ॥ पटोलं स्युतैलश्च मृद्रीका 
श्वेतशकरा । नवनीतं सोमघल्सपे कस्तूरी 
1सतचन्द्‌नम्‌ ॥ १५६३॥ [रशपायुर्द्वा- 
हसरलस्नेदमद नम्‌ । तिङ्गश्च पथ्युदिष्टं 
वातरक्ृगदे टृणामू ॥ १५४ ॥ 

उत्तान वातरक्र में श्रम्यङ्ग, परपेचन, पुषििस 
श्रौर अल्ञेप का प्रयोग करना चाहिए । गम्भीर 
वातरक्रमें स्नेहपान, श्रास्धापन बत्ति भौर 
विरेचन करना चाहिए । उत्तान तथा गम्भीर 
दोनो भ्रकार के वातरके सुर््‌ ( इनेकशन), 
जक, गी तया तुम्बी दग्रा रक निक्षालना 
चादिषु 1 सौ यार धुते धृत की माणिश, भेष 
के दूध से परिपेचन, जी, साडी रे चापल, 
नीवार ( धान्यविशचेष ), कमल ( धान्यवि्ेष ), 
सप्त शालि चावल, नेष्ट, चने, मूग, चरर, 
मोट ( मोयी) ये चकन; धकरी, संसं एवं गौ 
का दूध; साव, सीतर, मर, मुम चापदि पिप्कर 
सथा तोत, द^प्यूष ( पद्िविरोप ), कपूनर, 
विष्ठया घाद प्रतुद्‌ पियो केस, पो फा 
शक, मकोप, येत दी पल, चीपतिया, 
ययुश्रा, करेला, चौल, मसारण्पी, शिष्ठ, 
पृराना वेढा, घी, भ्रमलताप फे पतते, परयन,, 
शरणी का य, परिमि, सेद्‌ पाड, 
मष्एन, गि्नोय, फर््री, दयेत चन्दन, शीगम 
श्रगय, देयदार प्मीर पीक, दूने तीन फी 
मि तया तिद पद्रायंये पातर में 
पथ्य ॥ १४अ-१६४॥ 


श्रपय्य। 
मपाः कुल्या निष्पापाः कलायाः 
स्तारसेपनम्‌ । श्रम्युजानूपमामानि पिस 
दानि दषीनि च॥ १५२ ॥दृतोपृनप 


कुएटरोगचिकित्सा। ६ 





मं पिण्याकोऽम्लानि कालिकम्‌ । 
दिषालपनाग्निसन्तापं व्यायामं मैथुनं 
तथा ॥ १५६॥ कदटूष्णगुवंभिष्यन्दि- 
रव्रणाम्तानि वनयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
इति भैपञ्यरनावस्यां वातरक्न- 
धिकारः समप्चः। 





चातरक्त के रोगी को उदद्‌, कुलथी, सेम, 
मदर, ्तारद्रम्यो का सेवन, जलज मत्स्य श्रादि 
तथा श्रनूप देश के पटु परतर्यो के मांस, 
विरुद्ध भोजन, ददी इख, मूली शराब, तिल- 
फठ्क, खटाई कामी, दिन मे सोना चाग 
सेकना, व्यायाम, मैथुन चथा कटु, उष्य, गुद, 
भ्रभिष्यन्द्रौ ( सैते द्धी ), व्यन्त ममक तथा 
खटाई दोद्‌ देना चाहिए ॥ १६९४१९७ ॥ 
षति सरयूप्रसादुध्रिपाटिविर्राचतायां मैपञ्यरतरा- 
वास्यां रलप्रमािधायां व्यास्यायां 
„ घातरक्नाविकार. समक्त । 





अथ कुष्टाधिकारः। 


यातोत्तरेएु सपिर्वमनं शलेप्मो्त- 
रेषु फुषडेु । पित्तोत्तरे मोच रस्य पिरे 
यन भषम्‌ ॥ १॥ . 

चातजवु्टरोग मे धी पिलाना, कफज म 
थमन कराना श्रौर पिचन दुषटरोग मं रक 
मोष ( स्त सुलवाना ) तथा विरेचन परना- 
धे्ठटै॥१॥ 

फुछठसेय मे कुपथ्य । 

पुराणधान्यानि च जाद्रलानि मा 
सानि पुदगारच पटोजतयुक्नाः । एवाद्य 
वात्र हिताः पुराणा घुतानि शकानि च 
क्प्रिकानि।॥२॥ 


इुरामे चान्य, स्वगख सीया श्व मांसः मू, 


~+ 


& 





=-= = 
परवल, यव च्राद्दि पुराने श्रन्नघी रौर तिह 
शाक कुष्ट रोगवाजञे को हितकारी ।॥र२॥ 

चक्रमद क्वीजन्तु जम्पीररसमर्दितम्‌ । 
लेपितं भषित हन्ति दष कुष्ठमरेपत 

पवांडके वीजो को जम्यीरङरेरस सेघोद- 
कर लेपकरने सेतया लानेसेदाद श्रौरकुषट 
नषटहोताई॥३॥ 

तन््रान्तरम। 

पुराणाः शालिगोधूमणु्वायाः कुष्ठिनो 
दिताः । तिद्न्शाकं नजाद्गलं च पानादौ 
खदिरोदकम्‌ ॥ ८ ॥ 

तन्त्ान्तर में कटा गया है किपुराने चावल 
शौर मूग श्रादि कुष्रीगी को हितकर ई । तिक्र 
शाक, जंगली जीवों फामांस पौर पीने को 
सैर की लकदरी कौ जलाकर बुभाया ह्या प्रानी 
कुष्ट रोगवाल्ते को हितकारी होता हं ॥ ४॥ 

ये लेपाः फुप्ठानां युज्यन्ते निगतास्- 
दोपाणाम्‌ । संशोधिताशयानां सयः 
सिद्धिभवेत्तपाम्‌ ॥ ५॥ 

विरेचन श्रादि तथा रक्रमोरण दारा इव्‌ 
क्व्यि इपदुटरोगीके ररीर मेँजी लेप्या 
जाता ह वह तुरत फल देनेवाला होता ह ॥‰॥ 

दृदर.चिकित्सा 
ह“ 3 भयास € 

दुवाभयासन्धवचक्रमदङुठेरकः का- 
ल्जितक्रपिष्टाः। एभिः प्रलेपरपि वद्ध 
मूलां कण्ट्‌ च टद्ुः च निपारयन्ति ॥६॥ 

दव, द, संधानमक्, पवा फे थीञ भौर 
लसी शी पत्ती, द्नको काजी तथा तक्रे 
पीसकरखेपष्ट्टे से षटुत दिनसे रष्पन्रषुरई 
सतुजली तया दुद्‌, (दृषद्‌) का न्न होता 
हैषा 

तुल्यो रसः गालतसेष्ुपेण सचक्रमदोः 
ऽप्यमयाधिमिभः। पानीयभक्रन वदम्त- 
पिठ लेपः तो दद्रू मनेन्टरसिहः ॥ ७॥ 


(कन्‌ 


&य० 


राल, तुप, पर्याडि के वीज श्रौर हद इनको 
मम भाग लेकर काजीके साय पीसकर क्किया 
श्रा लेप द्द कौ इस प्रकार नष्टकरतादैजैते 
कि शिर हाथी को विनाश करद्रेता ई ॥७॥ 
विडङ्गादिलेप 1 
> (8 त 
विडङ्गं डगजाकरुष्डनिशासिन्धूत्थसपषपेः) 
धान्याम्लपिषटेेपोऽयं दद्ुकुष्ठषिना- 
शनः ॥ ८ ॥ 
यायविदंग, पवाद के वीज, कूट, दष्दौ, संधा 
नमक, श्रौर सरसो इनको कांजी के साय पीस- 


कर ल्ेपकरनेसेद्ष्द्‌ तथाकुष्ठका नाश होता 
हैम 


पडगजादितेप 1 
एटगजकुष्ठसैन्धपसौधीरसरषैशकृमि्मैः 
कृमिसिध्मदद्कमरलकुष्ठानां नाशनो 
, लेपः]! € ॥ 


पवाद के पील, कूट, सेंघानम%, श्वेत सरसो, 
सायपिद्ग, इनको कांजोफेसाथ पौीसक्र केष 
छने से मि, पसिभ्म (का ), ददु भीर मण्टल- 
कुषका नाराद १२१ 
न्य तन्घ्रन्तर्मं 
कुप्ठतैन्धवसिद्धा्थंमिष्मैदगनः स्मैः। 
दद्वुमएढलतनु्नं सेपनं काल्जिरान्यितम्‌।। 
१० ॥ इति रपिगप्तः । 
कूट, संधानम्‌, स्यत सरमा, यायविद्ग, 
प्वीहुङेयीत दनको ममभाग देकर र्कीनीमें 
दीसकर देष फटने से दुद्‌ भौर मण्टलङ्ृष् 
नषटसताट प १० ॥ पषहरथिगुप्तफामनदै। 
पर्णानि पिष्टा चतुरंगुलस्य तक्रेण 
पर्णान्यथ काकमाच्याः । सैलाक्रगात्रस्य 
नरम्य गुपठान्युदरत्तयेदद्यहनच्वर्दरय ११ 
रीर मे ते राक दछमघ्रतात, केर 


पी मप्मोवकिप्णादो मदेन परीय रउष्टन 
पमाने से दुष्रोगदूरष्टोनार ५११० 


ॐ 3 
मेषज्यरेत्रावली सरीर । 


विडद्मैन्धवरिवाशिरेखासपपक- 
रञ्जरजसीभिश्च । गोनक्तपिष्टो लेयः 
कुष्टदरो दिवसनाथसमः ॥ १२ ॥ 
वायविडग, संधानमकः, हृड वाकुची, बीज, सरसो, 
करज श्रौर हद्दी इनको गोमूत्र मे पौसकर लेप 


करने से कुट पसे नट दोता दैनैसे दय॑से 
श्रन्धकार न्ट होता है ॥ १२॥ 


किदटटिमङुषएटचिरित्सा] 

कासमद॑कमूलं च काञ्जिकेन मपेपि- 
तम्‌ । दद्र. किष्धिमकुष्ठानि जयेदेतस्मलेष- 
नात्‌ ॥ १३॥ 

कर्सौदी कीजडक्ौ कौजी में षीसकर्‌ लेप 
करने से दाद्‌ क्िटिम तथा कुष्टरीग दूर होते 
र ॥१३॥ 

्ारवधस्य पत्राणि श्रारनालेन पेष- 
येत्‌ । दद्र .किद्धिमकुषठानि दन्ति सिष्मान- 
मेव च ॥ १४॥ 

श्रमलतास के परत्ताको फनी में पीकर 
नेप करने सेदादु, किटिमः, शठ तथा सिष्म 
दन रोर्गो प्ल नारा एता ६॥ १४॥ 

चक्राहयं स्वुदीत्तीरमापितंमूत्र्रयुतम्‌। 
रथितप्तं छि फिचिन्‌, लेपनं शिदटटिमा- 
पद्‌ ॥ १५॥ ॥ 

पर्वाब्ढे यजानं मेपू वे दृषदो 
तथा गोमूत्र छ माचना दशर चिन्‌ पूप 
गमं दर पेप कएने से पिम राग शान्त 
ष्ठीता ईइ॥ १९६॥ 

कुषटवरौमयं वेनं कुप्ठनं सर्मदोपच॒द्‌ । 
तन्मना च मभूर्थन निप्तं गन्धाश्मना 

च ६, ( ति 

तथा 1 कुष्ट मरप्रिधय प नाशं यात्तिन 
संगवः 1 १६॥ 

चौप्रमूगदा ऊ नेन ए मायि षने से 
क्ट तयाव्वदाङ् दोप नष्ट चपवः मीढ 


करटरोगचिक्रित्सा । 





भूरा की मजा, मोम, गन्धकचूणं इं एकत्र 
“ पीसकरक्तेप देने मे सव कुट नष्टं होते ई 1६ 
कृष्नां पिनित्त च गोपूत्रं परमौष- 
धप | अभयासदितं तद्धि धवं सिद्धि 
द्‌ मत्तम्‌ ॥ १५ ॥ # 
\ श्ट कै निचरेण कै लिये गोमूत्र श्रष्यन्त 
उत्तम द्ौपन है। यदि गोमूत्र कौ ड के 
साथ सेवन करे तो निश्चय लाम हता द ॥१७॥ 
चूणो दकेन कुष्टम्नतैल कुहर परम्‌ १८ 
कुष्टम्न तेल ( गजैनतैल) फो म्या १० 
चृद्की माताम चूनेके जल केसाथ रोगी 
को सेवन करावे तो शीध्र दही ष्ट श्रच्ा 
हौजाताहै॥ १८१ 
लघ्युमल्जिषठादि क्राथ । 


, मञ्जिष्ठा त्रिफला तिवचा दारुनिश- 
भया । निम्बश्चैष दतः कायः सवक 


विनाशयेत्‌ ॥ १६ ॥ वातरकक' तथा कण्ड्‌ 


पामानं रक्पमरण्डलम्‌ | दद्र वस्सप 
प्रिस्फोटं पानाभ्यासेन नाशयेत्‌ ॥ २०॥ 
मजीठहड, वहेडा, श्रावला, कटक, वच, 
दादहद, हड की दाल मिलाकर २ ताले 
छाथ के ल्यि जल ३२ तौले, व्राकी = तोले। 
यहे छाथ सेवन करने से सम्पूणं कुष्ट, वातरक' 
फणदू, पामा, रङ्रमर्डल, दृष्द, विप तथा 
'प्विस्पोय्व फो नष्ट करता ॥ १६ २० 


चृहन्भह्िजिष्टादि काथ । 


१ मञ्जिष्ठा कुटजागृता थनयचा शुण्ठी 
इरिद्रादयं ज्ञद्रारिष्पटोलतिक्रकट 

भागौमिषद्वाग्लिरम्‌ । मूपरादार्कति- 
मृश्रमगधा्रायन्तिपामररी गायतरौत्रिफः 
साकिरातकमहानिम्याशनारमथाः ॥२१॥ 
शयामावस्मुज वन्दनं वृरुमाकं दन्तौक्णा- 
सोकं वासापर्षटशारिवाभतिविपानन्ता- 


६४८१ 





पिशालाजक्लम्‌ । मञ्चिषठाभथमं कपाय- 
भित्तियः संसेवते तस्य त तग्दोषास्व- 
चिरेण यान्ति विक्तयं कुष्ठानिचाष्ठदस ॥ 
२२ ॥` नाशं गच्छति चातर्रमखिसा 

>. 6, [~ 
नर्यान्त रक्रामयाः वक्षपस्त्वाच शून्यता 
नयनजा रोगाः भरशाम्यन्ति च॥ २३॥ 

भजीट, कुडा ही बाल, गिलःय, मोथा, 
वच, सेठ, हद्दी, दारदी, चौरी कटेरी, मीम 
की दाल, परोलप, शुटकी, भारगी, बाय 
विषङ्ग, इमली की घाल, मू्ामूल, देवदार, 

जौ, भागरा, पापल, च्रायमाण, पादृ, शता. 
चर, खदिर्का्ट (खैर की लकदी ), त्रिफला, 
च्विरायता, महानिग्व (वकायन) की घाल, पीत 
शाल, मलतास, निसोत, वावचीवीज ( काली- 
जीर), लाल चन्दन, बरना की घाल, दन्तीमूल, 
लहोडा की छल, प्रदूसा, पित्तपा परा, प्रगन्तमूल, 
शरतीस, श्यामालत्ता, इद्धरयिण की जद तथा, 
गन्धवाला {मिलाकर २ तोजे । पाक के लि 
जल ३२ तोले, वाकी ८ तोले | एसे काके 
सेवन करने से त्वचादोष, १८ कुष्ट, वातरकर, 
सम्पूणं रूधिरविकार, वीसपं, स्वकृरून्यता 
( स्ववा में स्परीतुभव नीना) तथा नेत्र 
विक्रार न्टष्टते ह ॥ २१-२३॥ 

मञ्जिष्ठादि काथ । 

मिष्टा वाकुची चक्रमरदश्व॒पिघु- 
मदकः। हरीतकी दरिद्रा च धात्री यासा 
शतायरी ॥ २४ ॥ वक्ता नागग्रला यष्टि 
मधुर सुरकोऽपि च। पटोलस्य रतोशौरं 
गुहूची रङ्गचन्टनम्‌ ॥ २५॥ मल्लि 
दिरयं काथः कुष्ठानां नाशनः परः । वात्त- 
रङ्स्य संहर्ता कणदूमरुडलनागनः ॥२६॥ 


मनीट, चावचीग्रीठ (कालीजीरी), पवाद 
वीज, नीम की चाल, द्‌, एददी, भोध-ता, श्रदूमा 
दी दल, गताव, खरेनी, यगेरन, युलदनी, काल 
मखाने के चीज, पटोल फी लता, ग्यम, पक्लोष, 
लल चन्दन अमलाकर २ सोकजले,-षायक् पिपे 


६२ 


जल ३२ तोते, शेष प तोलने यह छाय पीने 
से कुष्ट, वातरक्र तथा दाद्‌ चादि रोगो को 
नष्ट करवा रै ॥ २३-२६॥ 
श्रग्रतादि काथ । 

शरमृतैरण्डवासाश्च सोमराजी 
तकी । काथ एषां हरेत्ुषएः वातरक्श्च 
दारुणम्‌ ॥ २७ ॥ 

गिलोय, श्रर्डी की जङ्‌, श्रदूषा की चाल, 
वावची ( कालीजीरी ) श्रौर हद; इनकाक्षाथ 
कुट एवं वातरक्त को नष्ट करता है ॥ २७ ॥ 

पञ्चकषाय 1 

वचावासापरोलानां निम्बस्य फलिनी 
स्वचः | कपायो मधुना पौतो वान्ति- 
छन्मदनान्वित्तः ॥ २८ ॥ 

धच, श्दूसा की दछ्राल, परोल की जद, 
नीमकी घाल श्र प्ियंगु इनके काय में मेन- 


“ फल का चूं तथा शदद्‌ दालक कुष्टं 


धमना पिलाना चादिषए ॥ रम ॥ 
चिमीतकादि छ्वाथ । 

विभीतकत्यङ्‌मलयूनटानां कायेन 
पीतं गुडसंयुतेन । अवर्गुजं गीजमपाक- 
रोत्ति श्धित्राणि इृच्छाण्ययि पुण्डरी 
कम्‌ ॥ २९ ॥ 

अहेदे छी चाल तथा काकोदुम्बर की जड 
केक्वाभ मे गुह कौ मिलाकर भौर वाकुदी- 
सीज { कानीजोरी ) डालकर पीने से कष्ट 
साप्य शिषत्र तथा पुदरीककुषटनशष्टोतादै २६ 

नवकपाय। 


त्रिफलापटोलरजनीमजिष्ठारोदिणी - 
वचानिम्वैः । पएपकपायोऽभ्यसतो निइन्ति 
कफपित्तजं कुष्ठम्‌ | ३० ॥ 
इद, यदे, श्योवला, पटोलप्र, ददी, 
मंमीढ, कुटी, घच शीर नीमकी छाल नका 
काय प्रतिप्दिमि पीने से कफपित्तज रुष्ट नष्ट 
पेता १६० 


मैषज्यरनाबली सटीक । 


सक्तसम योग । , 
तिकलाज्यतरिफलान्तौद्रभ्योपभल्लाश्च 
©. 3 
शकराः। प्यः सप्तमो मेध्यः कुदा 
कामचारिणः ॥ २१ ॥ 
काके तिल, चृत, च्रिफला ( मिलित ), 
शद, चधिकुटा ( मिलित ), शद. भिलावा, लाद 
इन्दे यरावर मारा में मिलाकर रौगीकौ सेवन 
करावे | यष्ट घरष्य, बुद्धिवधंक तथा कुषटरोग 
कों नष्टफरतादहै॥ ३१ ॥ 
सिभ्मकुष्ठचिक्षित्सा। 
शिखरीरसेन पिष्टं पलकगीजं भते- 
पितं सिध्मम्‌ । कारेण वा कंद्रया रजनी- 
किव 
मिश्रेण नाशयति ॥ ३२ ॥ 
लयजीरा की पत्तियों के रस र्मे के 
बीजोको पौसकर लेप करने से तथाकेलाके 
पारमे हल्दी गिलाकर कामे पौसकर केप 
करने से सिभ्मरोग शान्त होता ह ॥३२॥ 
सक्तारं गन्धकं लेपात्‌ कटुतैलेन सिध्म- 
जित्‌ । कृसमदकबीजानि मूलकानां 
तथैव च ॥ गन्धाप्मचूणभिश्राणि सि 
ध्मानां परमौपधम्‌ ॥ ३६ ॥ 
जवाखार श्रौर गन्धक को क्वे तेल मेँ 
पिल्लाकर लेप फरने से तथा कसौदी श्रौर मूली 
के यीज, श्रसगन्थ काचृणं मिलाकर कांजी 
पीसकर लेप करने से सिम्म (सेष्वा) रोग 
नष्ट होता है॥ ३३1) 
उपदेशात्‌ काञ्जिकपिठेपः। 
मन्धपापाणवूर्णेन यवत्तारेण केपितम्‌ । 


सिष्मनाशं बनत्याशु कडतैलयुतेन 
च॥३४॥ 
द्वयं समं कटुतैलेन लेपः । 


सम भाग रान्धक का वृं ्रौर जवाथार 
को कटुरः मे मिलाकर लेप करने से प्म 
रोग (म्लर्‌ ) बुरंत नाण्षठीता है ॥३४॥ 


कु्ठरोगचिकित्सा । ६४३ 






















पारदादि प्रलेप । 

पारदं शद्गगन्धं च शिला चौत्तर- 
वारुणी । मपुन्नाडश्च सर्पाक्ली मेघनादा- 
ग्निलाद्रली ॥ ३६ ॥ भर्लातं शदः 
धूमं च पुनिगुज्ञास्युहीपयः । श्ररषटं च 
गुडक्तौद्रं बागुजीवीजतुट्यकम्‌ ॥ ४० ॥ 
गोमूतैरारनालैवा पिष्टा लेपं च कारयेत्‌ । 
दद्धमण्डलकण्द्‌" च विच्च च विनाश- 
येत्‌ ॥ ४१॥ 

एारा, शखमभरम, गन्धक, मैनणिल, इन्दा 
चण दी जड, पवांटके वीज, सर्प॑डी 
( गन्धनाकुली ), चौलाई, चीता की जर, 
कलिषटारी, भिलावा, गृष्ठपूम, मनि ( धग- 
स्तिया), दुधुची, यृहर कादूध, नीमकी 
पक्ती गुर, शश्द श्रौर वाकुची के धीज इन 
सवो समान भाग ल्लेकर गोमूप्र चयवा कोंजी 
मे पीसकर क्षेप करने से दाद्‌, मर्लङुष्, 
खुजली, विचर्चिका इत्यादि रोग दृर ्ोते 
0 ३६-४१॥ 


कुष्ठादिलेष ए 
कुठ मूलकयीनं भियङ्गवः ¦ 
रजनी । एततकेशरपषठ निहन्ति बहुवारपिकं 
सिष्म्‌ ॥ ३५ ॥ 
कृद, मूली के वौ, प्रियंगु ( मालकांगनी ), 
सरसो, हर्दी श्रौर मागकेसर दनको पीसकर 
देपकने से बहुत ददिन का उस्पन्न दशा भिन्म 
(सेहषा ) रोग नष्टष्टोता है) ३६॥ 
छुररटकादिल्ेप । 
नीलकुरण्टकपत्रैरालिप्य गात्रमति- 
ष, 
बहुशः । लिम्पेनूलकवजैः पिष्टस्तक्रेण 
सिष्मनाशाय ॥ ३६ ॥ 
सिष्म ( सेहुवा) को नाश करने के लिए 
नीलङ्रड ( नीली करसरेया ) फे पर्त के 
ककं फो शरीर सें सूय मलङर तक्रमें पिष 
हए मूली केवीजे;काकेप करना चाहिए ॥३६॥ 
विचर्चिकाचिकरिटसा। 
एदगजतिलसप॑पकुषएठ मागधिका 
सवणत्रयमस्तु । पूतीकृतं दिनत्रयमेत- 
न्ति पिचचिकददकुष्टम्‌ ॥ ३७ ॥ 
परवोद कै बीज, तिल, सरसो, कूट, पीपरि, 
तीनों नमक ( सेधा, काला श्रौरसांभर नमक) 
इनको पीस दद्र के सोद मे मिलाकर तीन द्धिन 
पन्त रखक्च सडा के, परचात्‌ उसको लेप 
के तो विचधिका, ददु तथा ङष्ड रोग दूर होते 
ई 1३७१ 


कुर लेप । 
मनः शिलाले मरिचं च तैलमाक पयः 
मुषठहरः मेप. ॥ ४२ ॥ 
मैनशिल, हरताल, कालीमिर्च, कड्या 
तेल अौर थाक का दूध हइनकाकेप कुष्ठको 
हंरनेवालः द ॥ ४२ ॥ 
विषवरुणदरिद्रादित्रकागारभधूममनल- 
परमक 
मसिदबाक्तीरमकस्वभ्याम्‌ । ददति 
पतितमाव्रं कुषएठजातीरशेषाः कुलिशमिव 
सरोषाच्चक्रहस्ताद्विषुक्तम्‌ ॥ ४३ ॥ 
श्मत्र अ्रनन्लं भल्लातकः । 
मीरातेलिया, वरना छी दाल. गदी, 
प्विद्रक, गष्पूम, भिलावा. मिमिचं, दू शौर 
यूर चथा श्यकं ( मदद का दुध इनका 
द्धेपक्रने सेय प्रकारकेदुष्टोका दस पकार 
नाश्ता न्निम प्रकार श्षोधित इन्र के ष्य 


पामां प्रलेप । 
सिन्दूरमरिचचूणं मर्हिपौनवनीत- 
संयुतं बहुशः । सेपाभिहन्ति पामां तैं 
करवौरसिद्धं वा ॥ ३८ ॥ 
सिन्दूर भौर प्मिचं केण को जंसके 
मक्खन भं मिलाकर लेप करने सेतथा कनेर 
कैमूर कील केकरक भौर क्वाथ द्रष्टा 
सिदध व्यि हृष वैल कामदंन कनेक पामा 
नष्टदहोतीरै॥४८॥ 


६४४ 





हिचे हुए वम्र से रघ्रु्णो षा नाश ्ोदा 
है1\४३॥ 


भर्तातकद्रीपिसुधाकपूलं गुञ्ञाफल 


उयुषणश्गनरूणम्‌ } ठुस्थ स्कुष्टलवणानि 
प्थ्तारदयं लद्गल्तिकां च पक्त्वा ॥ ८४ ॥ 
छ, ५ 
स्ुद्यकदुर्धे पनमायसस्थ शक्लाकया तद्धि- 
8 भ 
दधीत लेपम्‌ ॥ कुठे किलासे तिलका 
च ग्रशेषदुनामषु चमक्रीरे ।॥ ५५ ॥ 
एषां सममागवूणा स्युर्कयोः क्तीर 
द्मा किचि पाकं कुयात्‌। यथवा न्तीर- 
द्वयं चतुगुणं चूण पादिकं ज्तपयोग्यं पाकं 
कुर्यात । शलाकया बु्ठस्थाने दयात्‌ । 
' प्मिलार्वो, चीता की जड़, ह्र की जड 
श्रीर मदार की जद, घुंघुची, सोर, भि, 
पीपरि, रंखचूर्णं, नीलाथोथा, कूट, पांच लवण, 
दोना क्षारं ( जव्राप्ार, सनीखार ) तथा 
कलिहारी द्रनके चूण को सम भाग लेकर धृष्ट 
तथा ्राकके दूध में भिगोकर णित्‌ पकावि। 
„ धथवा दोनो दू चृणंसे चौपूने लेसर ज्ेपके 
योग्य पकाकर पश्चात्‌ शलाका ( सलाद) से 
कुष्ट म क्तेप करे) दइस्के लेप करने सेकुष्ट, 
किलास, तिलकालक, शशं तथा चमकील रीग 
नष्ट होते ६ ॥ ४४--४४ ॥ 
स्ठ॒काश्डशुपिरे दग्ध्वा एद्षूमं ससं- 
न्धवम्‌ । अन्तधू मं॒॑तैलयुक्र' लेपाद्धन्ति 
विचिकाम्‌ ॥ ८६ ॥ 
9 ति 
स्वुदीनालफे सैन्धवं शृदधूमं च सम- 
भागं मपूये स्थारयभ्यन्तरे छत्वा शरेण 
11 [3 यै ने 
पिधाय दश्ध्वापिषटरा कटुतैलेन लेपः । 
यृहरकेदडे मे देदुकर उस्म गृदधृम श्रौर 
सेधानमक भरकर हही मंश्र-वधू"म भस्मकर 
तेल में मिलाकर जेप करने से विच्दिका गोग 
नष्टहोताद॥ ४६॥ 
यृष्रकी नली मे गृष्टधूम भौर सेंधानमक 
स्मान भतन सकर ददी सेंरक्सेश्रौर्‌ सरवे 


भैषज्यरनावसती सटीक । 





से्ादी काद भन्द्‌ करके नाधृ भस्म 
करे फिर उतर भ्म पीकर तेल मँ 
भिलाफर्‌ लेप करे । 

स्युकाण्डे सयात स्फः करीपानल्- 
पाचितः । लेपाद्धिवधिकां दन्ति रागवेगं 
इर्य पाम्‌ ॥ ४७॥. 

यूर शे न्लीमें सरसोका करक मरकर 
प्ररने कटो की श्ररिनि में प्रकावे। इसका से, 
विचाचकारीग कोहर प्रकर नष्ट कए्ता 1 
ससे प्रोम का वेणलजा कौगष्ट कर देत 
है॥ ४७ ॥ 


1 


विपादिका मेंलेप। 


नारिकेलोदरे न्यस्तस्तण्डुलः पतितां 
गतः । लेपाद्धिपादिकां हन्ति चिरकाला- 
यवन्धिनीपर्‌ 1 ४८ ॥ 

सजज्ञ नारियल म चावल को भरकर 
रख दे । जव चावर्लोमे दुर पाने लगे तव 
उन्दे पीकर केप करनेसे प्विरकाल से उष्यन्न 
इशः विर्चाचका रोग नष्ट होताष्े॥ भ्ठ ॥ 

तिलकुुमल्तवणगोजलकटतैलं लौह- 
भाजने ठृत्वा } शोपितमकमयेखेः पाद्‌- 
स्फुटनं निहन्ति क्तेपेन ॥ ४६ ॥ 

तिज्ञ कै फूल, सेधानमक, गोमूत्र श्रीर्‌ 
कड्श्रा तेल इनको लोहे के पात्रमे एकत्रितकर 
मदन करके धृष में सुखात, किए इसका लेप 
करनेसेपैरयौका फटना ( विवाद } शान्त होता 
ह॥४६॥ 

उन्मत्त तैल । 

। उन्मत्तस्य बौतेन माणकक्ताखा- 
रिण । कडतेलं पिपक्रभ्यं शोध दन्ति 
विपादिकाप्‌ ॥ ५४०॥ 

धतूरे कै यीन, सानकन्द्‌ का खारश्रौर 
जल ड{लकर यथाविधि क्डुद्रा तेल परूावे। 
इस तेल के मदन उपने से विपादिश्ा शीप्र.नष्द, 
ह्योती ६1 ९० ५ = 


कुष्ररोमचिकिर्सा । 
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कच्छुचिकििव्खा। 


गजचर्म, चित्रचमे, व्याप्रचर्मएपां भसम 


शरवल्गुनं कासमर्द चतरं निशा | कटुतैलेन लेपः । 


युगम्‌ 1 मानिमन्थश्च तुर्यांशं मस्तुका- 
ज्जिफपेयितम्‌ ॥ कणएटू' कचः जयत्युप 
सिद्ध एष भयोगराद्‌ ॥ ५१ ॥ 
बाकुचीवीज, कर्सीदी, पर्वांड के बीज, हद्दी, 
दारहरदी प्नौर संधानमक ये समान भागल्लेकर 
ददी के तोड रौर कांजी मे पीसकर लेप करने 
से कटिन से कठिन सुजली श्रीर्‌ कच्च रोग नष्ट 
होते ६ । यह सिद्ध प्रयोग ह ॥ ६१ ॥ 
कोपक्ततिहास्यदलं सनिशं छुरभीजलेन 
सपिष्‌। दिनत्रमेण नियते त्षपयतिकच्दू 
धिजलेपनतः ॥ ५२॥ 
४: रसे के कोमल पत्ते तथा ददी को गोमूत्र 
म पीसकर लेप करने से तीन दिन मे कन्दु 
रोग शान्त होता है ॥ २९ ध 
दिव्रचिकि्सा# _ , 
वयस्येडगनाकुषटषृप्णामिगुटिका 
छता । बस्तमूत्रेण सम्पिष्टा रोपाच्छवि- 
विनाणिनी ॥ ५३॥ 
मकौय, पवां के बीज, कूट श्रौर पीपर 
द्नको वकरे के मून मे कीस गोलीवनाकर 
चक्रे फे ही मूत में पिसरर लेप करने से 
प्विव्रकुषठ एाम्त हीता ई ॥ ९३ ॥ 
ह. [3 ५ ~ 
पूतीकाकस्तुर्नरेनर्ूमाणां गनः 
पद्यः प्लवाः सौमनाश्च । लेषपाच्ं 
हन्ति दष्टाश्च कुष्ठानय्ंस्यत्तनाडी- 
वरणंश्च ।॥ ५४॥ 
करन, मदुर, युषटर, श्रमलतास, इनके फूल 
चौर पतते गोमूत्र ने पीसर्र लेप करने ते सकद 
कोद्र, दुदु, रण, रक्षां तथा नादय का 
नागह्‌।ताद्ट॥५४५४ 
यजचित्रन्याघ्रचर्भमसतेलविलेपनात्‌ । 
स्वरं नां नेत्‌ क्वा पूति कीटविले- 
पनात्‌ ॥ ५५॥ 


हाथी, चीता श्नौर वाघ केचर्म की मस्म 
बनाकर उसमें कड्श्मा तेल मिलाकर तेप करने 
से श्रयवा पतिकीट ( कीटविशेप ) फे मलने से 
दिवत्रङु्ट माश्च होता दई ॥ ६६॥ 

कुडवोऽवरमुनबीनात्‌ हरितालचलु- 

५ किः ० आ, 

थमागसंमिश्रः। मूतेण गवां पिष्टः सव- 
€, 1 
गकरणः परं श्वित्रे ॥ ५२९ ॥ 

श्रायर्वेदसारेऽपि । ¢ 

कडवा वागुजीवीनाव्‌ दरितल्लपला- 
न्वितः। गवां मूत्रेण संपिष्य लेपनात्‌ 
श्ित्रनाशनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

वाङुची के वीज १६ तोल, हरताल तोलेको 
गौकेमूतर्मे एीसकरल्ेप करने दिवन्र नग 
द्योता है श्रीर सवर्णता प्राप्त दोहो है ॥६६-६७॥ 

धात्रीखदिस्योः शाथं पौत्रा च मघु- 
संयुतम्‌ ! शद्गकुन्देनदु धवलं नयेन न 
संशयः ॥ ५८ ॥ 

श्रवलाश्रौरसैर ( कत्था ) इनका धाय शहद 

मिलारूर पीने से शंष, बुन्द थौरदन्दुके समान 
ध्विन दुर होता है दमे संराय नही है ५९८॥ 

धा्रीखदिरयोः काथमपरमुनरनोऽ- 
भ्वितम्‌ । पीत्वा शद्वेनदुकुन्दामं दन्ति 
पिवत्रं न संशयः ॥ ५६ ॥ 

अथवा श्विला श्रौर शस्ये के क्वाय मेँ 
यादुची का दूणं मिलाकर पीने सेगंल भौर 
चन्दना के ससान शवन्रदुष्ट का नाद्य होता 
दै ॥६&॥ 

त्तारे सुद्धे गजलिण्डजे च गजस्य 
मू्रेण बुसने च द्रौ णममाणं द्रा भाग- 
युक्क' दस्यापयेद्‌ घीजमवस्गुजस्य | ६०॥ 
एतयदा व्विकणएतायुपति तदा पुसिदयां 


६४६ 


4 
भंपञ्यरतावत्ली सरक । 





गुटिकां भरकुयौत्‌ । दिन्नं परलिम्पेदथ तेन 
षटं तदा व्रजत्याशु सवण॑भावप्‌ ॥ ६१ ॥ 
दस्तिपुरीपमस्मनः पदटूपन्चारत्पला- 
धिकपलणतद्ययं ग्रां त्तारौदकात्‌ दश- 
मशेन किञिन्न्यूनमरयोदशमापाधिकपश्चा- 
शारपक्तानि । 
एाथीकीदीदर की भस्मको ह्वाधीके मूत्र 
म दाल कर कपद्वैसे घानकर -समे दश भाग 
खाङुची के वीज मिलाकर पकायै 1 जव चिकना 
हो जावेतो गोलियां सनाक्े। दन गीलिर्यो 
को शिविग्रङुष्ट पर विसर लगाने से दिवग्रकुष् 
रोग शन्न होकर शरीर का वणं श्रच्दा 
षमी जता २ ॥ ६०-६१ ॥ 
द्वाथी कीलीदंकी मस्म २५६ पल (¶र्सेर 
६४ तोल ) लेक चौगुने दाथीके मून मिला 
कर ध्ीरे-वीरे मूत्र को निकाल के पीर उसे ७ 
धार चस्नसे दानल 1 इसक्तारीद्‌क का दश्वा 
हिस्सा वाकुची के वीज उसमें डालकर परकावे। 
शवेतजयन्तौमूल पीतं पिष्टं च पय- 
सैथ । िवत्रं निहन्ति नियतं रविवारे 
चैयनाथाह्\\ ६२ ॥ 
श्वेत जयन्ती ( श्ररनी) की जद दू में 
पौसकरदूधदहीके साथ पीने से वत्रङुष्ट नाश 
ह्येता है । परन्तु दस योग को प्रति रविवार के 
दिनि करना चार्िप्‌ 1 यद वैयनायजी की 
द्माक्ता रै॥६२॥ 
५ । ^ अः 9 
गुञ्धाफलानां वृण ठु लेपितं खेतकु- 
ए. [. अ ~ ॥ ५ 1 
एव्‌ । शिल्लापामागेभस्मापि लिप्तं रिवतर 
विनाशपेत्‌ 1; ६३ ॥ 
घुधुची का दं प्थवा मैनरिलि श्रौर 
श्रपामागं की भस्म सभ्विध्रकुट पर ज्लेप करने 
से रोग शान्तहोतादै 1६३५ 
पिवित्र पञ्चानन कैल 1 
प्रण्डतुत्तसीगीजं वागुनीचक्रमदं 
षम्‌ । तिक्रफोपातकीपीनं कृष्णाङ्गोदस्य 


बीजक्म्‌ ॥ ६४ ॥ गोपत्रदधिदुग्ैरच 
न ॐ 
पचेदप्याजपूप्रफैः । कर्कं द्या शिला 
काशी पथ्पाकुष्ठ' बिडद्रकप्‌ ॥ ६४ ॥ 
ॐ ० ५ [५ 
क्टुतेलं च तन्न पदीप्र्‌ वृष्ट्रा पिलेपनैः। 
पश्वाननभिदं तैलं रवेतकुष्कुलापदम्‌ | ६६॥ 
कडुश्रः तेल २ सेर, फलका्ं--एरणदयीज, 
तुलसीबीज, घाकुची, चक्वद ( प्याह ) केष्ीन 
कडु तोर के यीज, काले श्रको के वीज, 
सैनण्िल, कशीस, हड, कूट श्रौर वायत्रिद्ग 
मिख्ति श्राध्रा सेर। गोमू. दीका तोड, दूध 
श्रौर वक्री कामूत दी सेर । यथाविधि तैल 
सिद्ध करे। जडां वेत हो गया हो वर्धं 
वहां थोढा रगढ कर दस पंचानन तेल का 
मदन करे तौ श्वेतकु न्ट टतः द ॥ ६४-६६ ॥ 
श्रारग्वधादि तैल 1 
आरग्वधं धवं कुष्टं हरितालं मनः- 
शिला । रजणीदयसंयुक्रः पेचेलं धिधा- 
नपित्‌ 1 पतेनाभ्यज्जनदेव क्तिमं शिवत्र 
विनश्यति ॥ ६७ ॥ 
ध्रमलतास, धाय के पल, कूद, हरताल, 
मैनपशिल, हद्दी प्नौर दारुहल्दी; ये प्रत्येक दो- 
दीतोले, ले \ इनके करक में सेर फटुमैल 
श्चौर ४ सेर तैल डालकर यथाविधि तैल सिद्ध 
करे) इस सैल की म्पलशकरनेसे शीघ्र दी 
शिवत्रकुष्ठ नष्ट ्टोता दै ॥ ६७ ॥ 
श्वेतारि रस । 
शुद्धमूतं समं गन्धं त्रिफलां भृद्गया- 
गुगीम्‌ । भल्लातकं तिलं कृष्णं निम्धकीनं 
समं समम्‌) ६८ ॥ मर्दयेद्‌ भुद्रजदरायैः 
शोप्वं पेप्यं पुनः पुनः । इत्थं दुरयु्िस- 
प्ताहं रसः खवेतारिको भेत्‌ ॥ मध्याज्यै- 
मपमारतु (1 ५ (4 
वरु सदेच्छरतं पिनाशयेत्‌ ॥६६॥ 
शद पारा, गन्धक, त्रिफला, मंगर, याकुची, 
प्मिक्शव, काले तिल, नीम के यौज; इनको पम 
भाग लेकर मंगर के र्मे दालकर मदन करे 


कृष्टरोगविकित्सा । 


"~-- 


भौर सुखावे । दस अकार ३ सप्दाह धरात्‌ १ 
दिनतक मदन श्रौर शोषण करने से श्वेतारि 
रससिद्ध होताहै। इसको मधु श्रौरधृतके 
साय रत्तीसे एक माशोकीमाध्रा में खाने 
से श्वेत कुष्ठ नष्ट ह्यतः है ॥ ६८-६६ ॥ 
गन्धक्रयोग 1 
तैलं ~ ट 
पिवति सक्ुतैलं गन्धपापाच्रूएः 
रविकिरणपुतप्न' पामनो योऽषटगुञम्‌ 
धरिदिनतदुसिक्षः क्तीरभोनी च शीघ्र 
भतिकनकदीशषिः कामरूपी मदुप्यः७०॥ 
पामाङेरोगीको चार्िएकितीन दिनतक 
शुध गन्धक के चूण को कडु तेल मे भिला- 
कर रौर धूप में रम करके पीवेश्रौर उसी 
की मालिश करे चौर दुग्ध का भोजन करे। 
माच्रा 4 माशातक की षट । देखा करने से मनुष्य 
का वणं सुवणं के सद्या तथा रूप कामदेव के 
सद्णष्टो जाताहै॥७.०॥ 
सोमराजी प्रयोग 1 


तीव्रो ण कुन परीतदेदो यःसोमरानीं 
नियमेन खादेत्‌ । संवरपरं कृष्णतिल- 
द्वितीयां स सोमराजीं वपुषातिशेते ॥६१॥ 

सीम छुट से पीडित मनुष्य वाङ्ची श्यौर 
फाले तिलो को मिलाकर साल मर नियम से 
खप्यततो हट रोग दुरष्ोकर शरीर की कान्ति 
चन्द्रमाके समानष्ोजाय॥५७\॥ 

घर्मसेपी कदुष्णेन वारिणा वागुजी 
पिवेद्‌ ¡ पीरभोनी च सपनाहात्‌ कुष्टी 
कुष्ठं व्यपोहति ॥ ७२ ॥ 

ओ मनुष्य उभ्णजलके साय वाकुची को 
पीता है चनौर धूपका तया दुग्ध का सेवन 
रता है उसका कुट रोय॒पक सप्ताह गें रान्त 
शोजसाहै॥७२॥ 

प्मवस्मुनयीजमापं पीत्वा कोष्णेन 
ारिणा । मोननं सपिषा कारय सरवकुष्ठ- 
विनाशनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
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सदस्रशो ृ्टफलोऽयं योगः। 

१ म्णा वाकुची के वीज उष्ण जल के 
साथ सेवन करने से सब मकारके कुष्ट शान्त 
ते दै । इसमें पथ्य धृतका भोजन करना. 
चाष । यह हजारो वार का श्रनुभूत योग 
है ॥७३॥ 

चिन्नायाः सरसो पापि सेव्यमानो 
यथावलम्‌ । जीणे युतेन चञ्लीत सृदयू- 
पौदनेनच। श्रपि पूत्तिशयीरोऽपि दिव्यरूपी 
भवेन्नरः ॥ ७४ ॥ ‰ 

गिलोय शा स्वरस शरीर के वलानुसार 
सेवन करने सेकुष्ट रोग के कारण दुगेन्धित 
शरीरवाला भी रोग दिष्यरूपर टो जता है। 
जव श्रोपयि जम हो जाय तय पत्यु मूगके 
जूस के साथ चावल खाना चाहर ॥ ७४॥ 

यः खादेदभयाररिषटमरिष्टामलकानिना। 

४५ म 
स जयेत्‌ सथंकुष्टानि मासादूर्ध्वं न 
संशयः ॥ २७ ॥ 

जो मनुष्य दष भ्रौरनीमकी चचाल ध्रथवा 
नीम की चालश्रौर च्रवला इनके चूं का 
सेवन करता दई वह एक मष्टीने में सव प्रकार 
के कुटो को जीत जेता ६, इसमें संशय नष 
है ४७९६१ 

पञ्निम्ब। 

निम्बस्य पत्रं मूलानि स्वकपुध्प- 
फलानि च । चितानि वुतक्तीद्रसंयुतानि 
दिने दिने ॥ ७६ ॥ लिघचात्‌ पिवेद्या सूनेण 
संयक्रान्युदकेन वा । मदिरामलतोयेन 
पयसा वा यथाचलम्‌ ॥ ७७ | भुञीत 
एतयूपा्यैः शाव्यन्न' पयसापि च । स~ 
कुषटविस्पार्णोनादीदु्टणानपि ॥७८॥ 
कामलां च गदानन्यांस्तथा पित्तकफात्त- 
जान्‌ 1 संवत्सरमयोगेण सर्ववर्ज्यविव- 


1 प 
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{नितः । जययेपश्चनिम्बं रसायनमनु- 


. त्तमम्‌ ॥ ५६॥ 


नीम के पतते, मूल, पुग्ल, पूल भौर फल 
इनके चृणे को घी पौर _गदद्‌ म मिलाकर 
प्रतिद्धिन चाद श्रथवा गोमूत्र, जल, मदिरा 
ध्योँवलेकेस्वरसया दुध के साथ वल्लानुमार 
सेयन करे 1 धृत्तयुक यूष श्रापदि के सादर श्रवा 
दूध के साथ शा्िधानके चावरलो कामात 
खावे। इस पञ्चनिम्ब चूं को सालभर पथ्य 
से सेवन करनेवाक्ते मनुष्य के सम्पूणं कुष्ट, 
विप, परश, नादीवण, दुटण, कामला तथा 
द्यस्यान्य पित्त, कफ शरीर रक़् से उत्पन्न होने 
वाजे रोग दूर हते य॒ पन्ननिम्य चृणं 
श्रसपुत्तम रसायन टै1 मात्रा-१ माणसे 
माते सक ॥ ७६-७६ ॥ 


तन्ान्तसोक्क पञ्चनिम्व । 


पुष्पकाले च पुष्पाणि फलकाले 
फलानि च । संचूरयं पिञमरदस्य खद्‌- 
मूलानि दज्लानि च ॥ ८० ॥ द्विरंशानि 
समाहूय भागिकानि पकटपयेत्‌ । त्रिफला 
चयूपणं ब्रा्मी खदंष्टारुष्कराग्निकाः ॥ 
१ ॥ विद्वरसाखारादलौहचूणागृताः 
समाः । दरिद्रादयावल्गुनन्याधिषाताः 
सशर्कराः॥८२॥ कुष -द्रयवपाटाश्च छृला 
चूण ` सुसंयुतम्‌ । खदिराशननिम्बानां 
धनकाथेन भावयेत्‌ ।॥ ८३॥ सप्तधा पञ्- 
निम्बं च माकवस्वरसेन च । सिनिग्धशुद्ध- 
तचुर्धीमान्‌ योजयेच शुमे दिने ॥ ८४ ॥ 
-मधुना तिक्कदविषा खदिराशनवारिण । 
सेव्यमुप्णाम्धुना वापि कोलदद्धचा पलं 
पिवत्‌ ॥ नीरसे च मोननं कार्यं स्नग्धः 
लघु दितं च यत्‌ ॥ ८५ ॥ विचवधिको- 
दुम्बरपुण्डरीककपालदद् किटिमालसादि । 


मैपज्यस्नावरी सरीक । 





शतारुविस्फौरपिस्पामां कुद्मकोपं मि- 
विधः शरिलासम्‌ ॥८६॥ भगन्दर 
श्लीपद्धातरक्रं जडान्ध्यनादीवणशीर्प 
रोगान्‌ । सर्वान्‌ पमेहान्‌ मदरार्च सर्वान्‌ 
दष्टरापिषं मरूलविपरं निहन्ति ॥७॥ ्यू- 
सोदरः पिष्छशोदरस्च सुरिलषटसान्धिम- 
छुनोपयोगाव्‌ । समोपयोगादपि ये दशन्ति 
सपौदयो यान्ति पिनाशमाशु ॥ =< ॥ 
जीवेचिरं व्याधिनराविषक्मशुमेरतश्चन््र- 
समानकान्तिः ॥ ८& ॥ 


निम्बस्य पूप्पफलमूलदल् चां म्येकं- 
भागद्वयं त्रिफलादेः मत्येकमेको भागः । 
अग्निरिचत्कं वाराही वाराहीकन्द्तदभाषे 

४५ ५ 
चमकारलुकं लौ दचखं शोधितपुरितघु- 

] 4 
नीर्णलोदयूरंम्‌ । कायनौयदरनयं शृता 
अष्टमागावरिष्टः काथो आह्नः । तेन 
४५ 

निम्बादिचूणस्य भावना सप्तधा कर्तव्या 
एं भृद्रानरसेन सप्तधा भावना । सिनग्ध- 
शुद्धतलत्वं स्नेहक्रियावमनविरेचनादि । 

पुप्पकाल मे नीम के पुष्प, फलकाल भें 
फल, धल, जड श्रौर पत्ते प्रस्येक दो-दो भाग 
लेकर चं करे । त्रिकलः, च्िकटु, यादी, 
गोखरू, मिल वा, चीता, वाथगििरग, वराहीकंद्‌ 
( अभाव में चमेकारालुक ), लोहमस्म, गिलोय, 
हद्दी, दार्हल्दी, वाङुची, धरमलत्ास, खड कट, 
इन्दो श्रीर पाद्री दगका दू एक-एक भाग । 
इस चं मे सैर, रतना को घाल श्रौरनीमकी 
शाल इनमें से प्रपयेरुके श्र्टमाशावरिष्ट गादा 
की श्रौर भैगरे के रस शी सात-साच भवना दे। 
स्नेहन, स्वेदन, वमन सनौर विरेचन से ह 
हकर इभ विनसे इस दषं का मधु, पञ्चति- 
करादि धूत, खदिर सथा श्रसना की चछलके 
चाय श्रौररप्य जल दनय से फिसी एक के 
साथ सरेवन करे । श्रोपधि पच आने षर स्निग्ध, 


एरोगचिक्त्सा । 





क्षु तथा हितकारी भोजन करना चादि । दरस 
चूं के सेवन करने से विचधिका, उदुम्बर, 
पुरटरीक, कपाल, दद्‌ , किषटिम, श्रलम, शतार, 
पिस्फरोर, विसं, पामा, विविध प्रकार कै कुट 
कौप, किलास, भगंदुर, ्लीपद्‌, वातरक्त, 
भदृता, श्म्वापरन, नादीच्रण, श्थिरारोग, सब 
भकार के प्रमेह, प्रदर, दुन्तविप शरीर मूलविष इन 
पवक्ानाशष्टोतादह। मधु के साथ सेवन करने 
से स्थूलोद्र मनुप्य {ह के समान कृणद्र दो 
जाता है । सन्धियां परिपुष्ट ही जती ईै। 
एक यपं पर्यन्त द्रसका सेवन करनेवाले को 
यदि साप ध्रादिकाटे तौवे स्वयं मर जावे 
रौर सेवनकतां यदि सचचरित्र्टो तो सव प्रकार 
की ध्यायो प्नौर जरावस्था से युक्र हो धिर 
मीषी होता है ॥ ८०.-८६ ॥ 
श्रखता गुग्गुलु 1 


श्मृतायाः पलशतं दशमूरयास्तथा 
शतम्‌ । पाठामू्ीवलातिक्रादार्गन्धव- 
स्तकाः ॥ €०॥ पां दशपलान्‌. भागान्‌ 
बरिभीतक्याः शतं हरेत्‌ । द्वे शते च 
रीत्या आ्आामलक्यास्तथा शतम्‌ ॥६१॥ 
जलद्रोणद्वये पक्ता अष्टमागावशेपि- 
तम्‌ । परस्ं गुग्गुलुमाहत्य मस्थाद्ध' च 
युतं पचेत्‌ ॥ &२ ॥ पाकर्षिद्धौ मदातत्यं 
गुद्ष्याः सस्ममेय च । परलयं तथा 
शुणठ्ाः पिप्परयाश्च पलद्वयम्‌ ॥ € ३॥ 
तततो मात्रां प्रयुञ्जीत ज्ञ्वा दोपप्रला- 
भम्‌ । श्र्ादशसु के वातरक्गदेषु 
च ॥ ६४ ॥ कामलामामवातं च चग्नि- 
मान्यं भगन्दरम्‌ । पीनसं च भतिरयायं 
प्लीहानमुदरं तथा । एतान्‌ रोगान्‌ नि- 
हन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा 1 &५॥ 

श्ययं वारक मरशस्तः। 
गिक्लोय ५ सेर, दरमूल * सेर, पदी, 


६४६ 





मूर्वा, खरेटी की जद, कुटकी, दार्ह्ी, रद 
की जद्;ःये श्राध-श्राध सेर, षेद नग १००, 
हड नग १०० प्मौर श्रांवज्ञे १००, इन सवको 
¶ मन ११ सेर १६ तोला जल मे परका्े। 
जव ६ सेर ३२ तोलः जल ध्वाशष्टरह जाय 
तव उतार करद्कान जे! उक्र श्रोपधिरयो का 
क्राथ करते समय ६४ तोक्षाङुद्ध गृगुल को 
ढीली पोटली में बांधकर दोलायन्त्रसे स्विन्न 
करज्ञे{ पर्चात्‌ उक्र छाय महस गुगुलको 
निलये श्रौर च्रिफलाः'को भी पीप्तकर ६४ 
तला धीरम भूनकर इसी काथ में मिलाकर 
पकावे। पाक सिद्धि ष्टो जने पर गिलीय का 
सतत प तोला, सोढ का चूंम तोला श्रौर 
पीपरि का चृणं म तोला उसमे मिलाकर नीचे 
उतारज्ञे। दो्षोंका वलावल सममकर मात्रा 
निरिवतत करे । यष चष्धतागृूगुल अरारह प्रकार बे 
कुष्ट, वातरकृ, कामला, श्रामवात, श्ररिनमान्ध, 
भगन्दुर, पीनस प्रतिश्याय, प्लीहा भौर उद्र 
रोग; इनको दस प्रकार नष्ट करता है सते सूयं 
अन्धकार को नष्ट किया करता ह ॥ १०१९ ॥ 
यष्ट यातरक्र की उत्तमध्चोपधिदै। 


पकविशतिक गुग्गुलु । 


चित्रक्षत्र फलान्योपमनानीं कारीं 
वचाम्‌ । सैन्धवातिविषे कुठ चन्यैलाया- 
वशुकनम्‌ ॥ € ६ ॥ विड्गान्यनमोदाश्च 
पुस्तान्यमरदार च। यावन्त्येतानि सयांणि 
तावन्माघ्न्तु गुग्भलुम्‌ ॥ ९७ ॥ संतु 
स्पा साद्ध गुडिकां कारयेद्‌ भिपरक्‌ । 
भातर्मोजनकात्े वा भक्तयेतत॒ यथावरम्‌॥ 
ट ॥ इन्त्यष्टादशकृषटानि कृमीन्‌ दु्ट- 
व्रणानपि । अ्रदण्यशो विकारस्चं युखा- 
मथगलग्रहान्‌ ॥ && ॥ गृधसीमय 
मग्नश्च गुरमञ्चापि नियच्छति । व्याधीन्‌ 
कोष्गतांरचान्यान. नवेद्विष्णुरिवाषु- 
रान्‌ ॥ १०० ॥ _ 


(क नि 


६५० 


मैप्ज्यरनावली सटी । 





वित्रक, धिकत्ता, द्विकडु, जीरा, कालाजीरा, पटोलपिडिमदंपर्षरकम्‌ ॥ १०५ ॥ धन्ध- 


धच, संघानमक, प्रती, कूट, चम्पः द्री 
लायी, जप्रापार, वयविदद्न, ग्रजमोदा, 
मोधा प्रर दयदार, ्रएक का दूर्णं ममान 
भाग, स्रव दूये फे ममान एद मूगुकलल, मे धृत 
मे घोटङ़र उपयु माच्रा में गोली यने) 
माप्रा ४ रत्ती. सेर माशे तक । प्रातःकाल 
भोजन के समय दस गोरी का सेवन करनेसे 
सम्पूणं कुष्ट, फृमि, टुष््रण, संप्रदणी, यवासीर, 


मुखरोग, गलग्रह, शयष्रसी, श्रस्थिमंग, गुम 
तथा न्म कोष्डगव रोग नष्ट होते 
है ॥ ६६-१००॥ 

तिक्ृफःधुत। 


त्रिफलाद्विनिशावासयासपपवकूल- 
कान्‌ । च्रायन्तीकड्कानिम्बान्‌ भत्येकं 
द्विपलोन्मितान्‌ ॥ १०१॥ काथयिच्ा 
` जलद्रोणे पादशेषेण तेन तु} युत्तमस्थं 
पचेरकरफ़ः पिप्पलीघनचन्द्नैः ।॥ ९१०२॥ 
त्रायन्तीशक्रमूनिम्वेस्तत्पीतं तिक्रकं धुतम्‌। 
हन्ति कुष्ज्वरार्शासि श्वयथ्‌ं ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
पाण्डुरोगं पि्तपश्च क्लीत्रानामपि 
- शस्पतते ॥ १०३ ॥ 
धूत १२८ तोल्ते काथ के द्िये-च्रिफला, 
रुद, दारहरद्‌ः, .वासा, जसा, पित्तपापडा, 
षटोलपन्न, च्रायमाण, कुटी, नीम की छाल, 
हरएक ८ ताले । पकक लिये जल २६ सेर 
८ तोक्षे, वादी ^ सेर ३३ तोल्ते। करटकके 
शलिये-पीपल्ल, मोथा, ल्ालचन्द्‌न, व्रायमाण, 
दन्द्रजौ, प्च सयता, सब मिलाकर ३२ तोले। 
प्विधिपूंक धृत पकाकर सेवन करने से कुष्ट, 
श्वर, ववासीर, शोध, प्रहणी, पण्डुरो तया 
विसं शध्रादि रोय नष्ट हीते ई 1 यह घृत 
ˆ नपुसक्तामें भी लाभदायक है। माव्रा~-धाधा 
सोला ॥ १०१-१०३. ॥ 
मदातिश्फयतं 1 


- सष्ठच्छदं पतिविषां शम्पाक तिक्रक- 
सोदिणीं पााम्‌ 1 पुस्तयुशीरं वि्पलां 


यासं सचन्द्नघुपकुर्ये पञ्चक रजन्यौ च । 
पद्ग्रन्थां सविशालां शतावरीशारिषे चोमे॥ 
१०५ 1 वत्सकं वासां पूबामृतां 
किराततिक्ृश्च । कटकान्‌ कुर्यान्मतिमान्‌ 
वष्टवाह त्राथमाणाञ्व ॥ १०६॥ करकस्तु 
चतुर्मागो जरमष्टयुणं रसोऽपूतफला- 
नाम्‌ । द्विगो धुतोस्पदे यस्तत्सर्षिः पायः 
येस्सिद्धम्‌ ॥ १०७ ॥ गु्ठानि रक्तपित्तं 
परचलतान्यर्शासि रक्वादीनि। बीसपमम्ल- 
पित्त' वातसुक प्णडुरोगश्च ॥ १०८ ॥ 
विस्फोटकान्‌ सपामालुन्मादान्‌ ˆकामलां 
ज्वरं कण्टुम्‌ । दष्रोगगुर्मपिदकामसग्दरं 
मणएडमालाञ्च ॥ १०६ ॥ इन्यादेतत्सयः 
पीतं काल्ते यथाघलं सर्पिः । योगशतैरप्य- 
जितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्््‌ ११०॥ 
चृत ' १२८ लोले, भवक्ते का रस ३ -सेर 
१६ तोल । करर के लिये-सनौने की चलः 
श्रतीस, धमलतास, कुटकी, पाद, मीया, खल, 
चिरा, परलपच, नीम की चुल, पित्तपापद्ा, 
धमासा, लालचन्दन, पीपल,गजपीपल, पद्याख, 


हद्दी, दुप्रदद्दी, वच, इन्द्रप्यण की जद, 
शतावर, अनन्तमूल, श्यामलता, इन्दौ, सव 
मिलाकर ३२ तौले) पाकः के लिये जल १२ 
सेर ३२ तोले । विधिपूव॑कधृते परकाकर रीगी 
को बलानुसार सेव्रन कराने से कुष्ठ, र्न पित्त, 
रक्तां, चिस, श्रग्लपित्त, वातरक्क, पाण्डुरोग 
विस्फोट, पमा, उन्माद, कामला, जवर, कणद्‌, 
इदरोग, गुट्म, ्विडिका, रक्रप्रदर श्रौर गर्ढमालां 
श्रादि रोग नट होते दै । मत्रा~-श्रधि 
तौला 0 १०४-११० ॥ 


महाखदिरकथुत । 


खदिरस्य तलाः पञ्च शिशपास्नयो- 
स्तुते । तलद्धौः सवं एवते करलारिप्ै- 


कुएटरोगविकित्सा । . 





प्साः ॥ १११ ॥ पर्पटः कुटजस्वैव पः 
हृसिद्रस्तथा दख छृतमालरच गुड्चौ 
्रफला शरि ॥ ११२ ॥ सच्छदस्च 
सुय दशद्रोणेन वारिणा । अ्टमागा- 
वरोषन्तु कपायमवतारयेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
पव्रीरसच तुरयांशं स्पिपरचाटकं पचेत्‌ । 
महचिक्घककर्फरैरच यथो्ः पलसमिमितैः ॥ 
१२४ ॥ निहन्ति स्वकुष्ठानि पानाभ्यङ्ग- 

८ ६ 
निपेवंणाद्‌ । महाखदिरमित्येतत्सवकुषठ- 
विनाशनम्‌ ॥ ११४ ॥ 

गीषृत ६ सेर ३२ तोक्ञेः श्रंवलञे का रस 
पसेर ३२ तोल { कराय के िये-खषिरिकाष्ठ 
२४ सेर, शीगम तथा सन ( पीतशाल) कीं 
घाल प्रयेक «सेर, करञ्ज नीम की दल, 
वेत, पित्तपापदा, दा की काल, चदन, 
वाबविदद्ग,ङदरी,दारर्दी, श्रमलतास, विजय, 
विफता, निसोत्त, सलौना की पाल दगएक कुटो 
हए दाशू-दा सेर। पाक के लिये जल ६ मन 
१६ सेर, शेपक्याय ररसेर | करकके लिये 
महातिर्क धूत मेक्देहु्‌ कटक दन्य धष्येक 
४ तदो | विधिपूदंक शृत में पककर श्रभ्यङ्ग तथा 
परान करनेसे सम्पूणं कुष्ठ नष्ट होते है ॥ 
माश्रा-प्राघा तोला ॥ १११-११६॥ 

< सोमराजीघुत। 

चतुष्पलं सोमराज्याः खदिरस्य 'पल्ल- 

स्तथा  पटोलमलं त्रिफला व्रायमाणा 
4 

दुरालभा ॥ ११६ ॥ कर्काथं कटुकुापि 
काधिकान्‌ सृदेमपेपितान्‌ । पलद्वयं कौशि 
कस्य शुद्धस्यात्र मदापयेत्‌ ॥ ११७ ॥ 
सिद्धं सविद शिरं इन्याटम्भ इवानलम्‌ । 
शष्टादशानां कुष्ानां परमञ्चेतद्‌पधम्‌ ॥ 
११८ ॥ सोमराजीयृतं नाम निर्भितं 
बरह्मणा पुरा । लोकानापुपकाराय श्वित्र 
कुष्ठादितेगिणाम्‌ । ११६ ॥ 
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\ 
। वाकुची के वीज ( फालाजीरी ) ५६ तौले, 
खदिरकाष्ट ४ तोल्ले । परटोल्लमूल, त्रिकलः, 
त्रायमाण, धमासा. कुटकी हरएक दो दो तोजञे। 
शध गगल ८ तले । इस क्रक से विधिपूर्वं 
१२८ तोते घृत को पाकर सेवन कराने से 
श्विप्र सथा श्रदर्टो रुष्ट न्ट ते है। चिप्र 
तथा कुष्ट सते पीष्दिति रौगि्यो के उपकार के 
ल्यिद्टी ब्र्या नेहते बनाया था | मान्रा-- 
प्राधा तोला ॥ ११६-११६॥ 


वज्ञकधृत । 


वासरा गुदूची त्रिफल्ला पटोलकरल्न- 
निम्बाशनटृष्णवेवम्‌ । तक्काथकरफेन 
धुतं विपक्वं तद्रजवकुषदरं भदिष्म्‌ ॥ 
१२० ॥ पिशीणंकणद्गुलिदस्तपादः 
ढृम्यर्दितो भि्रमलोऽपि मर्त्यः । भौरा- 
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शिरी कान्तिमधाप्य जीवेदव्यादतो वपे- 
शतञ्च कुष्ठी ॥ १२१॥ 

श्रदूसा, गिक्ोय, त्रिफला, पटोलपद्र, करल, 
नीमकी चाल, श्रसनकी घल चौर कालायेत, 
इनके कवाथ श्रौर कलक से पविधिषूवंक धुत 
पफाल्े। यष्ट घृत कुष्डनाशक ट । इसके सेवन 
से जिसक्ुष्ड रोगी छे कान, गुली, हाय, 
पांव शमादि खड्‌ गवे हो वह. मी शपनी पुरामी 
कान्ति को प्रष्ठ होकर शतायु हता है। 
माघ्रा--ध्राधा सोता ॥ १२०-१२१ 

करवीरादि तैल। 

श्वेतकरीररसो गोमूत्रं चित्रकं 
विदङ्गश्च । कुष्ठेषु तैलयोगः सिद्धोऽ्यं 
सम्मतो भिपनाप्र्‌ ॥ १२२ ॥ 

सकरद कनेर की जहका रस, गोमू, धिग्रर, 
तथा यायविद्ङ़ग इनसे दिषिपूदंकर सिद्ध सैलका 
क्ष्ठमें याष्ध भयोग रामा चािए ॥१२२॥ 


भ्वेतकरयीरादि वैल । 
: खेतरुरवीरमूलं विषांगास्राधितं मूब्े । 


क 
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मैपज्यरमावक्ती सरीक । 





॥ 


९ 
चमद्लसिष्मपामाविस्फोट कृमिकिटिमनि 
तलम्‌ ॥ १२६॥ 

त्िलतैल १२८ सोल, गोमूत्र सेर ३२ 
सक्ते, फक के ए्विये ष्वेत कनेर की ज १६ 
सोके, चष््नाग १६ तोके विधिपूवंक सिद्ध कर 
माग्लिण करने से चमद्ल, सिप्म, पमा 
पिस्कोरःकृमि तषा क्िष्टिम कुष्ठ नट 'दोता 
है ॥१२३॥ 

श्रकमनःश्पिला तैल 1 
६ ५ कटुतैलं 
श्रकंपत्ररसे पक्वं कटुतैलं निशायु- 
तम्‌ । मनःशिल्लायुतं वापि पामाकन्दरवा- 
दिनाशनम्‌ ॥ १२४ ॥ 
सरषोकेसैलफो पाक केप्ताके रसम 
हरदी के कल्क से श्रथथा मैनप्रिलफे कल्क चे 
सिद्धकर पामा, कण्डू श्राद्वि कोनष्ट करने के 
लिये माविश करनी चाषिए ॥ १२९ ॥ 
गरडीरिकादि तैल । 
गण्दीरिकावित्रकमाकवाकङु्टटुमच- 
म्लवगौः समूतरैः । तैलं पचेन्मणडलकुप्- 
दटदुप्टबर्णरःकिरिमापहारि ॥ १२५ ॥ 
शूदरका दूध, चि्रकमूल, मोगरा, चाक 
का दूध, कूट, रमलताघ्त, के मूल की चाल, 
संधानमक, इनॐ कर्क से गोमूत्र द्वारा तिल 
तैल को सिद्धकर चमभ्यङ्गद्वागा प्रयोग करावे 
इसके प्रयोग से मण्डल, कुष्ट, ददु, दुश््रण, 
शतार तथा पकिषटिमि ध्राददि न्ट होते है ॥१२९॥ 
छ्मादित्यपपक वैल । 
मच्िप्ठात्रिफलालान्तानिशारिलाल- 
गन्धकैः । वचूशितैस्तैलमादित्यपाकं 

पामाहरं परम्‌ ॥ १२६ 

मजी. भरिफना, लाक्ता, ददी, मैनसिल, 
हरिताल रौर गन्धकः इनका कर्क, तैल तथा 
तैले समान जल रकन प्मिलाकर धृपर्मे 
रसै जय सव जल शुष्क ही जायतव उसको 
छामक्र रस के । यह सैल मालिश करने से 

पामा फो नष्ट करता दई ॥ १२६॥ 


दूर्वादि तैल । 
स्वरसे चैव दूर्वायाः पेततेलं चतु- 
गुणे । कन्द पिचधिका पामा थभ्य्रा- 
देव नाशयेत्‌ ॥ १२७॥ 
ैल से चौगुने दुब फे रस ऊ साय विधि- 
पक तैल पकाकर श्रभ्यद्ग कने से कच्छू, 
विचविका तया पामा नष्ट होती है॥ १२५१ 
जीरकादि सैल । 
नीरकस्य पलं पिष्टं सिन्दृरा्द॑पलं 
तथा । कटुतैलं पचेद्ाभ्यां सवेपामादरं 
प्रम्‌ ॥ १२८ ॥ 
जीरा तोल, सिन्दूर २४ तोके, कटुतैल 
१६ सोके । पाक्विधि-१६ तौले तेल में 
४ तोले जीरा तथा ६४ तोज्ञे जल ढाल कर पाक 
फरे । पाक शेष ्ीने पर ४ तोते सिन्दूर 
मिलाकर उतार ले। इसके श्रभ्यङ्ग सेषामा 
नष्ट होती है ॥ १२८॥ 
खिन्दूखदि तैल । 
सिदूराधपलं पषा जीरकस्य पलं 
तथा । कटुतैलं पचेन्मान सद्यः पामाहरं 


परम्‌ ॥ १२६ ॥ 

प्वन्दुर्‌ ४ तोले,जीराः ८ कोन्ते, कटत्रैन्त 
३२ तोले विधिपूव॑क काका वाद्य प्रयोग करे | 
सके शभ्यद्गसे पामा ग्ट होती ह ॥१२६॥ 


 महासिन्दूरदि तैल । 

सिन्दूरं चन्दनं मांसी चिडत्रं रजनी 
हयम्‌ प्रियङ्गु पद्मकं कुष्ठः मलिष्ठा 
खदिरं वचाम्‌ ॥ १३० ॥ लात्यफचिषता- 
निम्बकरञ्ञ विपमेव च ॥ कृष्णवेघ्रक- 
लोतरञ्च भपुत्नाडञ्च संहरेत्‌ ॥ १२३२ ॥ 
श्लचणपिष्टानि सवाणि योजनयेत्त॑ल- 
मात्रया | अभ्यङ्ग न अयुज्ञीत सवक्रुष्ठ- 
विनाशनम्‌ ॥ १३२ ॥ पामाचिचचिका- 
कणदूबौसपोदिषिनाशनम्‌ । रकपित्तो- 


कुष्ररोगचिक्त्सा । 
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स्थितान्‌ हन्ति रोगानेवं विधान्‌ 


पहन ॥ १३३ ॥ 
तैलमात्रयेति मस्थरूपया । 
सिन्दूर, लाल चन्दन, लटामासी, वाय- 
िद्द्ग, दश्दी, दारदर्दी, प्रियंगु, पद्‌ माख, कू, 
भेजीड खदिरकाष्ट, यच, चमेली फे पत्त, 
कका दुध, करज्न फे वीस, वच्वुनाग, काला- 
वैत, जोध श्रौर पवाद के वीज इनके महीन पिसे 
कक से तैल पकार रोगी को भम्यङ्ग करावे । 
स प्रकार इसके याद्य प्रयोग से पामा, विच 
विका, करद्‌, विसं तथा दी प्रकार की 
भ्म्य॒ररश्ीपत्तजन स्याधियां नष्ट ्ीती 
६॥ १३६०-११९॥ 
वच्रफतैल 1 
सप्तपणकरञ्चाकंमालतीकरषीरनम्‌ । 
तं स्वीशिरौपाभ्यां चित्रकास्फोतयो 
रपि ॥ १३४ ॥ करञ्वौनं त्रिफलां 
त्रिकट रजनीद्वयम्‌ ! सिद्धाथेकं विडद्रन्च 
पषु्नाडञ्च संहरेत्‌ ।। १२३५ ॥ मूत्पिष्ट 
पचेत्तेलमेभिः कुप्रविनाशनम्‌ । भन्यद्राद्‌ 
वकं काम नादीदुष्टबणापदम्‌ ॥ १३६॥ 
सप्तौने दी घाल, घृपकरज. चाक की जद, 
माक्ततीपत्र, कनेर दी जड, धूर की जड 
प्रस की ज, प्वि्िक की जद, यारिवा, 
करञ्जके वी, शिकला, धिक्टु. ददी, दार- 
दो, सफेद मरो, वाययिदङ्ग पौर पवांदके 
यीज, द मूत में पीमकर कर्क द्वारा 
ममू से तिल सैल का पाक करे। यदं तेल 
कुष्ट, नाद्धौचचया तथा दुश्वपको नष्ट करता 
हे ॥ १६४--१३६॥ 
ठृखक्तंल । 
मखिष्ठारुडनिशाचक्रम्दीरधपल्तवः। 
दृण्फस्परमे सिद्धं तैलं कष्गदर 


प्रम्‌ ॥ १३७ ॥ 
कूद, ददी, मंनीट, पर्वाड़ के वाज, चमकत 


तास ऊ पत्ते, इनके कदक तथाः गन्धतृण के 
रस द्वारा तैल पकाषे! यह तैलङ्ुष्ठ कौ नष्ट 
करता है ॥ १३७॥ 
महावृणकतैल । 

दरिद्रात्रिफलादारुहयमारकयित्रकम्‌ । 
सप्तच्छदरच निम्बतक्‌करञ्जौ वालकं 
नखी ॥ १२८॥ कुष्ठमेडगनावरीजं 
लाङ्गली गणिकारिका । नातीपत्रश्च दार्वीं 
च हरितालं मनःशिला ॥ १२३६ ॥ 
कलिङ्ग" तिलतपत्रस्च अरक्॑तीरंच गुग्गुलुः ॥ 
गुडत्वदभरिचञ्चैव कुडकुमं प्रन्थिपणि- 
कमू ॥ १४० ॥ सजंपणासखदिरं बिद 
पृप्पलौ वचा । घनरेगृता यष्टी केशरं 
ध्यामकं विषम्‌ ॥ १४१ ॥ विशकट्‌ फल- 

४: 

मिष्टा बोलस्तुम्बीफलन्तथा । स्मुही- 
शम्पाक्योः पत्रं वागुजौयीजमांसिके ॥ 
१४२ ॥ एला ज्योतिप्मतीमूलं शिरीषो 
गोमयाद्रसः । चन्दने कुषटनिगुरटी 
विश्चाला मच्चिफाद्रयम्‌ ॥ १४३ ॥ षासा- 
श्वकर्णणी व्रह्मी च याह चम्पककुदम- 
ज्मर्‌ । पतैः कल्कैः पचेत्तैलं दृणकस्रस- 
द्रवम्‌ । सवतवग्दोपदरणं महादेणक्सं- 
द्वितम्‌ ॥ १४५ ॥ 

दटरद्री, त्रिफला, देवदार, कनेर की जर, 
प्चिग्रकमूल, सतौनेकी छाल, म्भेम छी षान, 
सत्ताकर्च, दत्तकरश्च, रान्यघाला, नखी, कूट, 
पर्वाड के वीज, कचिष्टारी, अरनी, चमेलीके 
श्त, दारदी, हश्ताल, मैनिल, इन्द्जौ, 
तिकलष्र, प्राक का दुध, गूगल, द्रनीनी, 
कालिं, केसर, गध्विन, राल, वुलसी 
खदद्रिषा्ट याययिद्ङक, पौपल, यद, मोया, 
सभ्भाल्‌ क वीज, निदो, 'मुलटी, नागङशा, 
गन्धतृष्य, वच्छुनार, सोढ, कटु, मजीद, 
जोर. कडृदी सूदी, यूष्र के पसे, धमखतात् 
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फे पत्ते, काली जीरी, अया्मांसी, घरी इला- 
यची, माक्तकंगनी फी जड, प्तिरस की घान, 
गमयरस (गोयर का जल ), सकतद्‌ चन्दून,नाल 


वन्दन, बुट्‌, सम्भालू की जब्र, इन्द्रायण 
का ज. महिका ( मोतिया ), नवमद्निका, 


श्रदूसा, द्रश्वकण' (शालविशेष ), वरी. ध्रा 
((मन्धविरोज') चम्पष की कली, इनके करकसे 
ग्न्घतृण के रमद्रास सनन पकारे । यह्‌ सम्पूणं 
त्वचाके दौ कौ रता है ॥१३८-१ २॥ 
कच्चुरा्ठस तेल । 

, मन्िलातं कासीसयन्धास्मासिन्धु- 
जन्म च । स्वणक्तीरी शिलमेदी शुण्ठी 
करष्टश्च मागधी ॥ १५४४ ॥ लाङ्गली कर- 
सीरश्च द्ष्नः भिदन्तः । दन्ती 
निम्बदलरचेभिः पृथक्‌ कपमितभिषर्‌ ॥ 
१४६ ॥ कर्फत्य पचेत्तैलं कटुभस्थ- 
दरयोन्मितम्‌ । अकसेहुणडदुग्धेन पृथक्‌ 
पलमितेन च १४७] गोपूत्रस्यादकेनापि 
शेम द्ग्निना पचेत्‌ । श्रभ्यङ्ग न दरेदेतत्‌ 
कचु दुःसाध्यतामपि॥१४८॥ पामानच्व 


तथा कण्‌" त्वण्न्याधिरुधिरामयान्‌ । 
कच्चूरा्तसनमिदं तैलं दारीतभापि- 
तम्‌ ॥ १४६ ॥ 


सरसा का तेल सेर १६ तोले, गोमूत्र 
६ सेर ३२ तोलले। फरक के ्लिये-मैनप्शिल, 
हरिताल, कक्तीस, गन्यक, संधानमक, सरया- 
नारी, पषाणसेद्‌, सोर, कूट, पीपल, कलिष्ारी 
कनेर की जड, पांडे चीज, वायिढङ्ग, 
प्चिप्रकमूढ, दन्तीमल श्यौर मीम के पत्ते हरएक 
ष्दो-दोप्तीले॥ प्राक का दूध एतोक्त, यृहरषफा 
दुव स्तोके) दस विगधिरूवंः मन्दी-मन्दी शच 
पर पकाय । दस सैल केश्यभ्वद्न से चस्य 
कष्ट, पामा, कयषटू, स्वचा केरोग त्तथा रुधिर 
प्विकार नष्ट हीते दुं ॥ १४६-१४६ ॥ 

चाखाख्दरतल । 


धिफला निम्बमर्टाकौ इहत्यौ स्पु- 


1 


मैषज्य्रावज्ली सटीक । 


नैवा । दर 'दपनिगएडग्यौ पटोलक- 
नकाहयौ ॥ १५० ॥ हरितालं रिला- 
कुष्ठ लाद्गलीदादिमाहयौ । शपापार्भ- 
विप चेर जयन्तीपृततिकटफलसेः ॥ १५१ ॥ 
एपां कपद्रयेः करकेसतलमस्थं धिपाच- 
येत्‌ 1 चहुगुंणे गुहूच्याश्च रसे वेयः समा- 
दितः ॥ १५२ ॥ चतुगुणन्धु गौक्तीरं 
हपपत्ररसं तथा । द्ावतारयेदरेधो रुध 
मन्त्रं समानयेत्‌ ॥ १५३ ॥ दद्र कुषं 
दुष्टणं वित्तप विद्रधि तथा । नाडीतव्रणं 
बणं घोरं पारकं सुदुञ्जयम्‌ ॥ १५४॥ 
सन्निपातज्वरं चैव शिरोरोगं सुदाारूणम्‌ । 
शोधश्व गरतगणएढञ्च रलीपदं द्बुदं 
तथा ।॥ १५५ ॥ चातरोगानरोषांस्च 

छन्वर्दिं सुदारुणम्‌ } पीनसय्वासका- 
सश्च सुदारुणभगन्दरप्‌ ॥ १५६ ॥ 
उपदंश महाधोरं चन्नःशूलश्च नाशयेत्‌ । 
चर्मोत्थान्‌ सवरोर्गाश्च तैक्तमेतद्धिना- 
शयेत्‌ ॥ रुद्रतै्तभिद' नाम्ना स्वयं रुद्ण 
भापितमर्‌ ॥ १५७ ॥ 

त्िलसतैल श्रम तोके, गित्सेय का रसद 
खेर ३२ तले, धदूसा के पर्तोफारस इसेर 
३२ तोले, गोदुग्ध ६ सेर ३२ तौीक्ते। कटक 
के लिये त्रिफला, नीम दी घाल, गन की जद, 


चोटी कटेरी, घदी कटेरी, दिपखपरा, दददी, 
द्हस्दी. श्रदूसाकी छाल, सम्मालू के पतते, 


1 परोलपग्र, स्वेत धतूरे फी जद, दटतात, मैन 
|| शिल, कूट, कलिहारी, अनार फा प्टिलका, 


श्दामासं, यच्चुनाग, जयन्तीपन्र, लताकर्ज 
शरीर टल, दरपएर ४ तोल 1 िधिपरयंक तैल 
पच्धाये ] देस्के याष्य पयोग से दद्‌.. गु दुष्टधण, 
विसं, विद्रधि, मादी, चग, यातरङ्ग, स्रि 
पातञ्वर, रिरोरोग, शोय, गलगण्ड, दलीपद्, 
शरवु"द, सम्पूणं वातरोग, अन्द्रबृदधि, पीनस, 


कुष्ठरोगचिकित्सा 1 
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श्वास, खासी, भगन्दर, उपद्‌श, चनतुःशूल तथा 
सम्पूणं स्वचा के रोग नष्ट होते दैः १५०-१९७ ॥ 
पञ्चतिक्तवृत गुग्गुल । 
निम्बापूृताषपटोलनिदिग्धकानां, 
भागान्‌ पृथक्‌ दशपलान्‌ विपचेद्‌ घटे- 
सपरा । अषएरारोपितरसेन खुनिश्विनेन; 
भस्थं घुतस्यविपचेस्पिचुमागकस्कैः १५८ 
पठि सुरदारगजोपकुस्याद्धिक्तारना- 
गरनिशामिपिचच्यकुषठैः । तेजोवती मरि 
चषत्सकदीप्यकराग्निरोदिएयरप्करयचाक- 
-एपूलयुक्र : ॥ १४६ ॥ मंजिषएटयातिचि- 
परमा वरया यमान्य संशुदधगुमगुलुपलेरपि 
पशचसंसरूयैः । तत्सेयितं विधिमतिप्रबलं 
समीरं सन्ध्यस्थिमनज्गतमप्यथ कुषटमी- 
५ 
, च्क्‌॥ १६०] नाडीव्रणावुदभगन्दरगण्ड- 
मालाजन्रुपवंसवंगद्गुरमगुदोत्थमेदान्‌ । 
यद्मारुचिश्वसनपीनसकासगोपहत्‌ पा- 
रडुरोगगरविद्रधिवातरक्म्‌ ॥ १६१ ॥ 
+ काथारम्भसमये गुग्गुलं श्लथपोटृलि- 
कायां वध्या दोलायन्त्रेण सन्न छत्वा 
तप्तेन काथजलेन छानयिला ुतेनिः्ति- 
प्य पेत्‌ । दीप्यक्रं जौरा इति प्राचीनाः। 
नीमकी द्वाल, गिलोय. श्दुसे की जङ्‌, 
परल ॐ पत्त श्रीर भदकटैया; प्सयेक श्राध-चाध 
सेरक्तेकर २६ सेर भ्म तौलेजल भें परद्ये। 
सेर १६ तत्ते जलल श्रविष्ठ रह आने षर 
नखनार कर छान ले । छ्ाथारम्भ के समय ही 
.९० तोके शद ूगुल को शीली पोटली में 
-अोंघकर पिदर फर ज्ञे र उद्रउप्य टयम 
इस गृगुल फो मिलाकर फिर घंग्न जे] परवा 
ए मूगुलमिध्ित छाथ भं षम तोते पूत 
मौर निम्नित श्रोर्पाधर्यो का कटक टालकर 


पाक रे ! करकार्थं -पाद़, कायिडग, देवद्ग 
गञ्पीपपि, जवास्वार, सजीपार, सोद, ददद, 


संश, च्य, कूट, मालकगिनी, कालोभिषं, 
कुडा की दाल, जीरा, चित्रक, {भिलावा वच, 
पिपरामूल, मजीड, अतीम, त्रिफला श्रौर 
श्चवायने ;ये सव एक-एक तोते । रोगीके 
वलानुसार मात्रा प्निषिचिच करे । इस धुत के सेवन 
से श्रत्यन्त अवल सन्धि, डी श्रौर मजागत 
वायुरोग, शष्ठ नाडीव्रण, श्चवुष्द, भगन्द्र, 
गर्दमाला, ऊष्वंजदुरोग, गुर्मरोग, ववासीर, 
प्रमेह, यमा, श्ररचि, इवास, पीनस, खासी, 
शष, हृद्रोग, पाण्डुरोग, गलविद्रधि श्नौर वात 
रश्त नष्ट हते ह ॥ १६८--१६१ ॥ 
करवीर तैल 1 


श्येतकरवीरमृतं पिषांशकं साधितं 
९ व 
गोमू । चमंदलतिष्मपामाभिस्फोष्छमि- 
किष्टिमजितैलप्‌ ॥ १६२ ॥ 
सक्रेद कनेर कीजदृ श्रीर मीश तेलिया 
तथा गोमूत्र मे तेल पद्ध करके मालिश करने 
से चर्मदल, सेहुवां, पामा, विस्फोटक, कृमि 
पनीर फिष्िमि रोगका ना ह्येता द ॥,१६२॥ 
छृष्णसपं तैल । 
मृतस्य कृष्णसपरस्य शिरुच्दान्व- 
जितम्‌ । अन्त छृतं भस्म वागुनीतिल- 
[3 पि 3 ५ ५ ] 
मिधितप्‌ । एतेन मद नादेव गलतु 
विनश्यति ॥ १६२ ॥ 
मरे हुए कलते सप के रिरश धीर 
श्मातों से रष्टिति शरीर की चन्तूम भस्मकरके 
चाकी के कदर शौर धाथ द्वा सिद्ध स्यि 
इष तेल मे मिलाकर मर्दन करने से गलित 
कुष्ट नाश होठाद॥ १६३॥ 
कुष्टयक्तस तैल । 
1 = ] ५ 
सूतकं गन्धकं कुं सप्तपणं च चित्र- 
कमू । सिन्दूरं च रसोनं च दरिवात्तम- 
वस्गुनम्‌ ॥ १६४॥ शारगपयस्य बी- 
गर्णताम्न ् भ्ये 
जानि नं मनःिला । भव्येकं 
क्पमेतेपां कुलं पलाष्टकम्‌ ॥ १६५ ॥ 


६१५६ 


मैषज्यरवबावती सरक । 





£. ५ 
साधयेत्‌ सूयतापेन सवंकुषएमिनाणनम्‌ । 
पिषित्रमौ म्बरं कच्' मांसदद्धि भगन्द्‌- 
रम्‌ ॥ १६६॥ पिचधिकां च पामानं 
वातरक्' सुदारुणम्‌ । गम्भीरं च तथोत्तानं 
नाशयेत्‌ सस्य स्रन्तणात्‌ । १६७॥ कुष्ठ 
[ज । ©. (1 
रा्तसनामेद्‌' सावणएयकरणं परम्‌ । यरिव- 
५ < ५ „भ ४ 

भ्यां निमितं द्यतरलोकालुग्रहेतवे १६८ 
पारा, गन्धक, कूट, सतवन, फी दाल, 
चीता की जद, सिन्दूर, लसन, हरताल, 
याक्रुची, ्रमलतास के बीन, ताश्रमस्म प्नौर 
समैन्िलि; प्रस्येक एक-एक तोला लेकर ३२ 
तोले कडए वेल मे मिलाकर धूपमेंरस दे। 
जधतेल शौर सय दवार्पू एक में मिल जायं 
तव उस तेल की मालिश करे । यष्ट करुष्टराषस 
नाम तेल सय प्रष्ठार के कोद, श्थिवत्र कुष्ट, 
श्टुम्बर कुष्ठ, कच्छू, मासचृद्धि, भगन्दर 
पिविर्चाश्चका, पामा, गम्भीर भ्रौर उत्तान संक्लक 
दारुण वातरफ्र का नाशक टै तथा कु्टाक्रान्त 
स्थान को शरीर के तुद वर्णवाला करता । 
लोकः फी भलाई के लिए दसे ्रविवनीकुमाररोने 

सनाया भधा १६४--१६८॥ 


कुएटकप्लानल तैल । 

सूतं गन्धं शिला तालं काञ्जिकै- 
मैदयेदिनम्‌ । तरिलिप्तवस््रवत्ती तां 
तैलाक्तं उ्वालयेदधः ॥ १६९ ॥ स्थिते 
पात्र पतेचैलं गुदौखा लेपयेत्ततः । 
कुषटस्थानं विषेण सवंकु्ं॑हरत्यलम्‌ । 
इद्‌ कालानलं तैलं वातकुष्ठे मै- 
पथम्‌ ॥ १७० ॥ 

पां समं काचिकं सर्वेपां द्विगुणं 
तिलतेलकम्‌ ! कल्कं चसे संलिप्य 
संशोप्य च वत्ति पुर्यात्‌ तां तैलाक्त 
संदशिकया ज्वालयित्वा उपरि तैलं द्वा 


पतितं तैल्मधः पत्रे शर्ठीयाद्‌ । ततः 
कुप्ठस्थाने दधात्‌ क्िद्धफन्तः प्रयोगः| 

पारा, गन्धर, मैनश्िलि शरीर दरताल फो 
सम भाग लेकर पाजी मपीति ्रौर कपे 
मे जीप दे। जय कय सूख जय तत्र उत्तकी 
यत्ती धनाकर तेल भं भिगो ले च्रौर सदी 
से एक किगार। पककर दूसरा, फिनारा जलः 
दे 1 जलते समय उस पर तेल छोड़ता जवे । 
चत्ती के नीचे एक पात्र रख द िससेतेल 
टपक कर उस्म गिरता जवे । इसतैलकौ 
कालानल कहते ट । इसकी मादिश करने से 
सव प्रकार के कुष्ठ नष्टहोते द| यष्ट वातिक 
कुष्ट की महौपोध ह ॥ ) ६६.1७० ॥ 

चारो श्रोपधि्णों के तुर्य कांजी केनी 
चादिए थोर सवते दूना कडुश्रा तेल लेना 
च्वाष्टिए । 

पड्चिन्दु वैल 1 

सिन्दूरागतत्तालगैरिकहला जानीगद्‌- , 
यूत्णौहत्पापाणरसोनवाण दहनस्व॒यक- 
दुग्धैनिशा । राजीगन्धकर्हिरुभिः परिमितः 
शुक्त्या पचेत्‌ सपंपं तैलं भस्थमितं 
धुतस्य कुडवं पात्रं तथाकारम्‌ ॥ 
१७१ ॥ गोमूत्रश्च तथा विलीय सकलं 
पूतं शृतं रोगिणे दचात्तुष्टविचचिकादिषु 
भिषङ्‌ नान्न तु पद्बिन्दुकम्‌ ॥ १७२ ॥ 
स्वकु बणे सर्वे सर्वे च गलितक्तते ॥ 
तैलमेतत्‌ भ्रशस्तं स्याद्‌ धन्वन्तरिषु- 
सम्मतम्‌ ॥ १५७६३ ॥ 

करक के लिये गतन्दूर, मीढ तेल्लिया, 
हरताल, गेरू, कलिहारी, जीरा, कृद, सोद, 
पिच, पौीपरि, मैनशिल, लहसुन, -सरफोका, 
चीता की जद, ूदर का दूध,मद्र श दुध, 
ददी र्द, गन्वक श्रौर एग; ये सम दौ-दो 
तोके, कडु तेल १२८ तोके, घी ३२ पोल, 
द्रव का रस इसेरं ३२ तोके, गीमूत्र ड 
सेर दरे लले, ययावि्थि तेल सिद्ध करके 


५ 


कुष्टरोगचिकित्सा । 


६५७ 


2 


छन जने इष तेल के मर्दन करने से कोद, | 


निचचिका, सवे प्रकारे कोड्‌, ब्र ( धाव) 
धार गजे हुए धाव चच्दे होतेदै। इसतेल 
षा नाम पड्विन्दु है । इस उत्तम तेल 
ध्वन्तरिमी नं भी सराहना की है॥ १७१- 
१५३ ॥ 
चिप तैल । 
9 क 4 ~ 
नक्रमाल हरद्रि द्र चाक तगरमेव 
च। रषीखचाकु्ठमास्फोता रकृचन्द- 
नेम्‌॥१७८॥ मालतीसिन्धुवार मलिएा- 
सप्तपणेकम्‌ । पएपामदपलान्‌ भागान्‌ 
पिषस्य द्विपं तथा ॥ १७५ ॥ चगि 
गवां मूत्रे तैलपस्थं पिपाचयेत्‌ । पिवत्र- 
विस्फोफिटिमकीटलुताविचचिकाः ॥ 
१७६ ॥ कणएटूकच्छुरिकायारच ये 
यणा तरिपदूपिताः । ते सँ नाशमायान्ति 
तम्‌ः सूयो दये यथा ॥ विप्तैलभिदं नान्ना 
सर्व्णविशोधनम्‌ ।। १७७ ॥ 
कर्ज, दह्दी, दार्दर्दी, श्राक की जड, 
तेणर्‌, कनेर ष्टी जड, यच, कूट, सारिवा, 
सालचन्देन, मालती क पत्तं, सम्दालू के पतच, 
मंजर श्रौर सतौना की घाल; ये सव दोन्दी 
तोन लेकर कटकः करे । भीरा तेल्लिया म वो, 
एडभ्रा तेल १२८ तोके शरीरं गोमूत्र ६ सेर 
३९ नोचे । यथाविचि तेत्र पद्ध करके इसकी 
मालिण करने से सकतेद कोद, विस्फोटक, 
प्म, कीटदप, मक्र क विप से उत्पन्न 
फुन्सिर्यो, विचादका, कयद्‌ , कच्च धीर विप 
से दूपित घाव; ये सय इस प्रकार नष्ट होते ई 
सैये सूं ॐ उद्य से श्रन्धकार ॥ यड विप तेल 
सेद प्रकार फे घाव की इद करनेवाला 
॥# १७४- १७७ ॥ 
सोमराजी तैल । 
सोमराजी हरिद्र द्र सपपाः कुमे 
चे । कर्धंहमजावीजं पत्रारयारधस्य 
च॥ १७८ ॥ विपचेत्‌ सापृप तल 


नाहीदुषट्वणापदम्‌ । अनेनाशु भशा- 
म्यन्ति कुषान्यष्टदरोव तु ॥ १७६ ॥ 
नीलिका पिडिका व्यङ्गा गम्भीरं वत्तरो- 
णितमर्‌ । कणडुकच्छुमशमनं दषटुपामा- 
निवारणम्‌ ॥ १८० ॥ 

वाकुची, हद्दी, दारदर्दी, सरसो, कूट, 
करज, पवांड के वीज श्रौर श्रमल्षतास के पर्त; 
ये सव चार-चार तोज्ते केकरे करकं करे । 
कडश्रा तेल १२८ तोले, पाकार्थं जल देर 
३२ तोते । यथाविधि तेल सिद्ध कर मालिश 
करने से नासूर, पवराब धाव, श्रडारष्ट प्रकार 
फ कोद, नीलिका, फुन्सियां, व्यग, गभीर 
वारक, सुजची, कच्छ, दाद्‌ श्रौर पामा ये 
रोग नष्ट होते है ॥ १७८--१८० ॥ 

बृदत्‌सोमराजौ तैल । 

सोमराजिहलाकाथे तथा ददुहनस्य 
च । गोपूव्रस्य तथा पात्रे कल्कं दत्वा 
विचक्षणः ॥ १८१ ॥ पिपयेत्काफ्ि- 
भगैः मस्थं तैत्तं तु सार्षपम्‌ । चित्रकं 
लाद्गलाख्या च नागरं कृष्म च॥ 
१८२ ॥ हरिरा नक्षमारश्च हरितालं 
मनःशिल्ला। आस्फोतार्ककरयीर सपपण॑श्च 
गोमयम्‌ ॥ १८३ ॥ खदिरो निम्बयव्रश्च 
मरिचं कासमदेकम्‌ । एतानि रलदणपि- 
एानि कटकं दत्वा विचक्षणः ॥ १८४ ॥ 
हन्ति सर्मणि कुष्ठानि छृमिदु्वणानि 
च । किम दद्रजातश्च गात्रवैवण्यमे 
च 1 १८५ ॥ विशौणंचर्ममांसादिद्दीकर- 
शपुत्तमम्‌ । पाणडुरोगं तथा करए परिसपं 
इन्ति दारुणम्‌ । ये चन्ये खग्गत्ता रोगा- 
स्तास्तु शीघ व्यपोदति ॥ १८६ ॥ 

याङ्ची ९ सेर चायं जल रथ सेरण्त 


तोक्ले धविष्ट ६ सेर ३२ सोढे 1 पर्षा 
वीज सेर, छायां जल २९सेद ४८ तोन, 


६५८ 





श्रविष्ट ६ सेर ध्य तौले, गोमूत्र ६सेर श्ल 
तोले, कड्या सेल १२८ तौले] करक के तिये 
चीता की जद, कलिहारी, सोद, कूर, षट्दी 
करंज, दूरताल, मैनरिल, सारिवा, ध्राक की 
जदे, कनेर, सतवन, गोवर, सैर, नीम के पत्त, 
पिच शौर कसीदी; ये सय एक-एक तोला 1 
यथाविधि तेल सिद करे मगलिरा करे तो यह 
गरृहरसौमराजी तेल सय प्रकार फे कुष्ट कीवी 
सयुक्त दुष्ट चण, किटि कुष्ट, सव प्रकारके 
द्द्‌, शरीर की पविता, परायडुरोग, खुजली 
च्रौर वसप; हन रोगी कौ नष्ट करताद्ै। 
गते हुए च्म प्मौर मांस श्रादि कोष्द करता 
दै तथा सम प्रकार के चम~रोगो को दूर करता 
ह ॥ १८१--१८६ ॥ 
मस्चिदि तैल 
मरिचालशिलाब्दाकपयोऽश्वारिजय 
चरिषटत्‌ । शष्रद्रसविशालारङ्निशायुग्दा- 
रुचन्दमेः ॥ १८७ ॥ कटुतैलात्‌ पचेत्‌ 
मस्थं द्व्तविंपपलान्वितैः । सगोमूत्रस्त- 
दभ्यद्वाद्‌ दद्रिवत्रविनाशनम्‌ । सवंष्वपि 
च कुषेषु तेलमेतत्‌ मशस्यते ॥ १८८ 1 
कल्क के ल्य कालीमिच, हरताल, 
भनि, प्राक का दूध, कनेर की जद्‌, निसौय, 
गोमयरस, इन्द्रायण की जड, कूट, हद्दी, 
दार्हरल्दी, देवदाद श्रौर लाल चन्दनः प्रव्येक 
दो-दो तोल्ञे । विष ( मीरा तेलिया ) 9 तोले 
कड्श्रा तेल १२८ तोला, गोमूव्र सेर देर 
तले यथाविधि तैल सिद्धकर भदन करने से 
यद मर्या सैल द्द चौरस्फेद कोको 
नाश करता दै । एवम्‌ सय प्रकार के कुरो में 
भी लाभदायक है ॥ १८७-१८म ॥ 
उन्मग्प्िादि सैल 1 
मरिचं विष्टा दन्ती क्तीरमार्क शङ 
द्रसः । देवदार इरे मासौ कुषं स- 
चन्दनम्‌ 1 १८६ 1 विशाला करवीरश्च 
हरितां मनःशिला । चित्रको लाद्गला- 
ख्या च विडङ्गं चकरमदेकम्‌ ॥ १९० ॥ 


मैपज्यरनावली सटीक । 





शिरीषं कुटजो निम्बः सप्तपणैः स्नुदाएृता। 
शम्पाको नकृमालोऽच्दं खदिरं पिप्पली 
वचा ॥ १६१ ॥ ज्योतिष्मती च पिका 
विषस्य द्विपलं भवेत्‌ । श्राढकं कटुतैलस्य 
गोमूत्रश्च चतुगुणम्‌ ॥ १६२ ॥ मृत्पात्र 
लौहपात्रे वा श्म दरिना पचेत्‌ । पक्तवा 
तैलवरं शय तत्‌ भ्रक्येत्‌ कुष्ठकान्‌ वणान्‌ ॥ 
१६३ ॥ पामाविचचिकाटद्धुकरणदूषिर्फो 

कानि च । बलयः परहितं छाया नीली 
व्यङ्गं तयैव च ॥ १६४॥ च्रभ्यङ्गेन 
मरणरयन्ति सकुमारयश्च जायते । भथमे 
वयसि स्ीणांयासांनस्यंतुदीयतो ॥१६५॥ 

परामपि जरां माप्य न स्तना यान्ति 


नम्रताम्‌ । बलीवद्स्ठुरङो वा गजो षा 


यायुपीडितः । एभिरभ्यज्जनैगठं भवेन्मा- 
रुतविक्रमः ॥ १६६ ॥ 


कालीग्मिचं, निसोथ, दन्ती ( जमालगीरा 
की जद), श्राक मदुर का दृघ, गौवर 
का रस, देवद्षर, दर्द, दाङहद्दी, जटामासी, 
कूट, लालचन्द्न, इन्द्रायण की जड- कनेरकी 
जञ, हरताल. मैनशिल, चीता की जद, कलि- 
एरी, चायविदंग, चकर्वेड (पर्वांद्‌ के बीन), 
सिरसा की चुल, कुदे की चाल, नीम की 
चाल, सतवन, युहर, गिलोय, श्रमलतास, 
करुनुद्या, नागरमोथा, खेर, पीपरि, वच श्रौर 
मालकागनी; ये सव वार-चार तोज्ञे, मीडा 
तेलिया ८ तोकज्ञे ; इन सवका कल्क वनापे । 
कटघरा तेल ६ सेर ३२ तोके शरीर गोमूत्र २९ 
सेर ४८ तोल्े । मथाधिधि मिष्ट या लोह,फे 
पात्र में धीरे-धीरे मन्दाग्नि से तेल सिद्ध 
करे! इस तेल के मदंन करने से कोद, घाव, 
पामा, विच्चिका, दाद्‌ खुजली, फोड़, प्सिकुद्नः, 
चाल पकना, छाया. नीलिका श्रीर ष्यं रोग 
नारूहोता ह तथा छरीर मे सुदुमारताः श्चा 
जाती है । युवा ्रवस्थ। मे यदि च्ठ्यौ कौ 


्टसेगविकित्सा । ६५६ 
~ ~ ~ 
दषकी नस्यदीजायसो युद्रापै मे मी 
ध्वनद्रज्ञे न ष्ट । यायुरोग से परदित वैल, 
घोदा भौर हधियो के शरीर मे मसलन से उनमें 
षयाफे सुर वेगो जाता ट ॥१८१-१६६॥ 



























२०७ ॥ श्वेतं रक्तं तथा कुं नानावर्णं 
विपादिकम्‌ । श्वि चतुरिषश्चैव वातरो- 
खितमेव च ॥ २०८ ॥ कपालं छृमिनं 
कुष्ठ कंटूदद्वविचधिफान्‌ । पामाविस्फो 
रका नीली कृमिषटद्धि तथैव च ॥ २०६ ॥ 
कौरदटूमस्‌री च किद्धिमं मण्डलम्‌ । 
कृष्टमौदुम्यरं प्रः महापद्र' त्यैप च ॥ 
२१० ॥ गलगरदायु द्‌ दम्याद्ररडमालां 
मगन्द्रम्‌ । वातजं पित्तजज्चैष श्लेष्मजं 
सान्निपातिकम्‌ ॥ पएकोखणं घयुलणश्च 
कु" हन्यान्‌ संशयः ॥ २११ ॥ 


वाथ के लिये सतवन, नील, गिलोय, नीम 
की घाल, सिरस की प्ल, वकायमकी घाल, 
जयन्ती, कडु तयी, दष्धायण की जई श्रौर 
हरदी, ये सव षालीस चालीस तोके लेकर २५ 
सेरम तोले जन में भौटवे ।१ सेर ३२ 
तोल्ञे क्वाथ रने पर उतारकर घानक्ते । 
कटुधा तेल १२८ तोने। गोमून ६ से ३२ 
तोते! भमलतास, जयन्ती, भँगरा, र्दी, 
भागि, चीता की जद खजूर फे पत्ते, गोवर, 
श्राक फे पतते, थूहर के पत्ते, इनका थक्‌ प्रथक्‌ 
स्वरस ¶रप १२८ तौले जे । कल्क के लिये 
लाल इन्द्रायण, वच धह्यी, कड्‌ सूयी, ष्वीता 
की जद धीड्ुवार, इुविला, परवल के पत्ते, 
दी, मया, पिपरामूल, चमलतास, चाक 
का दुध, कौ, शिवलिङ्ग की जड, शराचुमूल 
(श्चाल की जड) मजीठ, विरायता द्न्धायय 
ीजद धुविपत्र ( पिद्वादीके पत्ते ), करज 
पत्र, मद्र की जड मूर्वा, स्तवन, सिरस की 
चाल, कुडा की चाल, नीम की छाल, बकायन 
की द्वाल, गिलो, बादुचीः सोमराजी, 
८ बादुची के वीज ), पदांड, धनिया, मगर, सुल 
हठी, जमींकन्द्‌, कुटकी, कषर, दारदी, निषोय 
पद्माख, गस्िविन, अगर, पोकरमूल, कपर, 
कायफल, जटामासी, सुरामा, इलायची छोरी, 
श्यदूसा चीर रूस ये सव एर-एक तोला लते । यवा 
विशि तेल सिद्धं कर मालि करने सैयद 


~ 


कन्दुपसार तैल । 


समपर्णस्तया काली शुदूयोपिचुमद- 
कम्‌ । रिरौपश्च मदातिक्गा जया 
कमनी एगादमी ॥ १९७ ॥ निशदण- 
पलान्‌ भागान्‌ जलप्रोरे विपाचयेत्‌ । 
परमस्थ समादाय गोमूपरश्च चतुग णम्‌ ॥ 
१९८॥ शारध मृद्रराजो जयधुष्तू- 
ररात्रयः रेन््रशनाग्निखनुरं गोमयाकं- 
खयच्दम्‌ ॥ १६६ ॥ त॑लतुस्यं मदा- 
तव्य स्परसश्च पृथक्‌ पृथर्‌ । मदाकाल- 
घचा ब्रह्मी हुम्भ्वग्निशदपुधरिकाः ॥ 
२००॥ कुचेला कुलक्रा रापिर्मेधनामा 
च ग्रन्थिका । शम्पाकमकक्तोरश् काषुन्दे- 
परपूलकम्‌ ॥ २०१ ॥ माचनिद्गी 
महयतिक्ञा विशारा चविप्गकम्‌ । पूति- 
कारफोतमू च सदपणंरिरीपम्‌ ॥ 
२०२ ॥ कुटजं पिमदंश्च महानिम्बं 
तथैव च गुदू्ी चन्द्ररेखा च सोमराद्‌ 
पक्रमदकम्‌ ॥२०३॥ तुम्बुरमुद्गयष्वा- 
एन्दकं कडरोदिणी । शटी दा्ीं 
्रिृतप्ग्रन्थिकरागुरपुष्करम्‌ । २०४ ॥ 
कपुर कट्फलं मांसीं युरलाटरूपाभयम्‌ । 
पतेषां कापिकैः कस्कैनौम्ना कन्दं उच्य 
ते ॥ २०५॥ अष्टद्शविषं कुं ्स्थि- 
मरलगततं तथा । स्तपादागुलीसंधिग- 
सिते सर्वसन्धिषु २०६ ॥ अधिक्ञानिच 
मांसानि यस्य गात्रे मनन्ति हि । नास्ता 
कणास्ययैकल्यं भेकाकारवपुस््वचम्‌ ॥ 
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वन्दप॑सार तेल रप प्रकार > कोद, 
श्रौर मजागत कुष, हाय चौर वैर कीश्रगु- 
लियो की संविर्यो तया न्य संधिर्यो का 
गलन, धिक मांस यदृना, नाक घौर कान 
फाचिकृतष्टो जाना, रीर की ्मेढक फी-सी 
खाल ना, दवेत तथा रक्र कुष्ट, श्रनेक प्रकार 
की विपादिका, चार प्रकार का सफ़ेद कोद, 
षाता्क, कपाल कुष्ट, कृमिज क्ट खान, 
द्द्‌, प्विचचिका, पामा श्यादिं की कफुन्सियां, 
नीली, कृमि पड़ना, कीटरोग, द्द्‌, मसूरिका, 
किटिभ, लाल चकते, आरदुम्यर्कपेदे, पद्मक 
मदापद्‌मकोढ़, गलगर्द, श्चवु^द्‌, गण्डमाला, 
भगन्दर तथा वातजे पित्तन, कफज शौर 
सान्िपातिरूएरोर्वण तधा दधरवण कुट रोगो 
श्रमो न्टकरता है। दसम संशयनदी ॥ १६७-२११ ॥ 


प्रद्धतभर्लातकः । 


भल्तातकानां पवनोदधतानां हृन्तच्यु- 
तानाश्च यद्ाढकं स्यात्‌ । तच टकाचूणे- 
करौर्धिपुष्यमक्नालयितया विसृजेत्‌ पवाते ॥ 
२१२. ॥ शुष्कं पुनस्तद्द्विदलौतश्च ततः 
पचेदप्सु चतुग णाघु । तत्पादशेषृ परिपूत 
शीतं न्ीरेण तुल्येन पुनः पचेत्तु ॥२१३॥ 


तत्पादशेषं पुनरेव. शीतं ,घुतेन तु्येन्‌ 
पुनः पचेत्तु । तदद्धंया शकरया विकी 


ततः खनेनोन्मथितं विधाय ॥। २१४ ॥ 
तत्सप्तरात्रादुपजातवी सुधारसादप्यधिक- 
त्वमेति । पात्तविबुद्धः कृतदेकारय्यो 
मावाश्च खादेत्‌ स्वशरीरयोग्याम्‌ ॥२१५॥ 
न चाज्नपानि परिदार्यमस्ति न चातपे 
चाध्मनि यैयुने च । यथेध्चेष्टो विदितो- 
पयोगाद्‌ भवेन्नरः काश्चनराशिगौरः ॥ 
२९१६ 1 अनन्यमेधा नरसिदतेना दटे- 
न्द्रियोऽन्याहतवुद्धिसवः । दन्ताश्च शी- 
यौः पुनरूदवन्ति केशारच शुक्लाः पुने 


मेपज्यरतरावल्ली सटीक । 
क 


दिव्याः ॥ २१७ ॥ नीलाञ्जनालिमरतिमा 
भवन्ति चो पिकणीः पुनय दिव्याः 
परिशीर्णकसागुलिनासिकोऽपि इम्य्दितो 
भिन्मलोऽपि कुठ ॥ २१८ ॥ सोऽपि 
क्रमादंकुरिताग्रशाखस्तरय॑था भाति नमो 
ऽम्बुसिक्रः । उष्रान्‌ मयूरान्‌ जयति ख 
रेण वलेन नागस्तुरगो जवेन ॥ २१६॥ 
रसायनस्यास्य नरः मसादादू बुदस्पत- 
रप्यधिक्रोऽपि बुद्धया । अन्धान्‌ विशालान्‌ 
पुनरक्तिदोपान्‌ गृह्णाति शीघ्र न चं नश्यते 
तु ॥ २२० ॥ कुर्बधिमं कद्पमनस्पदुद्धि- 
जवि्नरो वपपशतानि पञ्च । राना ह्ययं 
स्वरसायनानां चकार योगं भगवानग- 
स्त्यः ॥ २२१ ॥ 

पवन के लगने से गिरे हए भिलाें ३ सेर 
१६ सोले केकर ईट कै चृणं मे दालकर सूत 
मसले फिर जल से घौकर दवा में सुखावे। जव 
मिलाय सूख जायें तव उनके दो-दौ इकडे करके 
१२ सेर ६४ तोके जल भें श्रौरावे। जवे, 
सेर १६ तोले जल बाकी र्ट तव घान कर 
ठंडाकरले 1 फिर सेर १६ तोक्ले दूध में 
डालकर परकाये । जद च्वतु्थशि वृध रह जय 
तव ठंढा करके ३ सेर १६ तोले घीमें पकावे 
श्रौर उसमें 9२८ तोन्ने शकर दाज कल से 
सब चलाकर मिला दे! इसको सात दनि तक 
धरा रक्ते । पसा करनेसे दस्मे षीवं पैदा हो 
जाता है दौर श्द्ूत से मी श्रधिक गुणद्ायक 
हो जाता टै । अतःकाल स्नानसन्भ्यौपासन 
श्रादि ङरप्यो से निचृत्त होकर पने यल्लातुसार 
इसका सेवन करे। इसके सेवन में धक्र-प्रान, 
पूप चौर च्री- प्रसङ्ग श्चादिकफा परदे मषी दै। 
इसका विधिपूर्वक सेवन करने से सनुष्य का 
शदीर सुवो फे वुर्य गौरवष्ं टो भाता द 
स्मौ वुद्धिमान्‌, तेजस्वी, प्रषरङेनद्रिय तथा 
च्रङुपिरतशुद्धि ष्टो जाताै । गिरे हर दांत 
फिर उष्पन्न ष्टो जाते ह सथा सेद पाल 


कुष्ठरोगचिरित्सा । 
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के तुर्य काले हौ जते ह 1 साल फा 
यणं सुन्दर ध्यै याता ह निमी कोद से 
गुनी, कान शोप नादिकागल गर्‌ हो, फे 
पद्ये भौगगला पितो गया ष्टो वद 
मनुष्य दसके नेवन से निर्दोष प्रगुदयादि प्रग 
षालाष्टोजाता। ससे पपार पानीसे दृष 
शापादपि युक्र ष्टो जतेर।स्वर से 
ॐट धौरमयृर फौ तथा यल से हयी घौर 
ेगसेघोदा लो सीत ल्ेता ६ दस रसायन के 
भरमावस्ेयुद्धिमें चस्ति के समान टो ता 
है रौर पृचरप्रि दष से रित चटे-यपे मन्धो 
फो धौर उनके पुनर्प्रि दोषो कौ री हदयत्म 
कदरोताट ौर उनकी स्ण्रति शीर नष्ट नी 
होती ट । दस फरक फौ सेवन करनेयाला मनु्य 
०० चपं सक जीता द| भगान्‌ धगह्तयज्नी 
नै ष्म रसायनरानषो कदा ह॥ २१२-२२१॥ 
मद्याभटलातक गुद । 

निम्ब गोपास्णा फ्री त्रायन्ती 
त्रिफला प्रनम्‌ । पर्पावस्युनानन्ता चचा- 
खदिर्यन्दनम्‌ ॥ २२२ ॥ पाग शुण्ठी 
शटी मागं यासा मूनिम्बवत्सकम्‌। 
गयमिन्रवारुणौभूधां विडङनद्रविपानलम्‌ ॥ 
२२३॥ हस्तिकर्णीएताप्रका पोतं रन- 
नीद्ययम्‌ । करणारगबधसक्ताृप्णवनो- 
घटाफलम्‌ ॥ २२४ ॥ मुकन्दं देणपणं्च 
जिङ्गी प्ादपूशलौ । विप्यकसेना च 
कैरये शरपद्गाथ कञ्चुकी ॥ २२१५ ॥ 
येषां दविपलिकान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे चिषा- 
चयेत । अ्टमागावशिष्टनतु कपायमवतार- 
येद्‌ ॥ २२६ ॥ भज्ञातकसरस्राणि चण 
चिच्वा्म्मणेऽम्भसि । चतुरभागाययेषन्तु 
कपायमवतारयेद्‌ ॥ २२७ ॥ तौ कायौ 
समादाय वदपूतौ च कारयेद्‌ । गुदस्य ठु 
हलां ताभ्यां कपायाभ्यां पचेद्धिषक्‌ २२८ 
भह्लातकसदस्राणां मज्जनं तच्र दापयेत्‌ । 


तरिकटत्रिफलापुस्तसैन्धवानां पलं पलम्‌ ॥ 
२२६ ॥ दौम्यस्य पलज्यव चतुर्नां 

पलाशकम्‌ १ 
फम्‌ । सञ्चृएयं भर्तिपेदघन गन्ध- 
कश्वे चतुःपलम्‌ ॥ २३० ॥ स्निग्ध- 
मारुढे विनिभक्तिप्य स्थापयेद्‌ पुरालो 
भिपक्‌ । महाभल्वातषो द्ये महादिमेन 
निर्मितः ॥२६१॥ जगतस्तु हितार्थाय 
जयेच्छधौघ' निपेपित्तः । चिित्रमौदुभ्यरं 
दटृफृप्यलिह' सकाकणम्‌ ॥ २२३२ ॥ 
पुर्रीर्श्च चम्मोख्यं पिरफोर मणडलं 
तथा । कणु कपालकु्श्च पामानं सपि- 
पादिकम्‌ ॥ २३३ ॥ बातस्युदावर्च 
पाएडुरोगवरणक़मीन्‌ । ्र्शासि पट्परका- 
राणि कासं श्वासं भगन्द्रम्‌ ॥ २६४ ॥ 
तदभ्यासेन परितमामवातं खुदृस्तरम्‌ । 
श्रतुपाने मयोक्घव्यं लिनाकराथं पथो- 
अथवा । मोजने च तथायोज्यषुप्णश्चान्न' 
विशेषतः ॥ २३५ ॥ 

नीमो घाल, कालीत्तर ( कालीसारिवा 2) 
प्रतीस, कुटकी, प्र'यमाण, श्रिफला, मागरमोथा, 
पित्तपापडा, वाकुची, धनन्त मूल, वच, खदिर, 
लालचन्द्न, पादी, सो, कचूर, भारी, प्सा, 
चिरायता, कुदा की छाल, बिधारा, इृन्दाय 
की जद़, मरीरफली, विद्‌ ग, दृ्ध्रयय, मीटा विप, 
चीता की जद, हस्तिक्णं (पलाशमेद्‌) की ष्ठाल, 
गिलोय, वकायन की घाल, परवल के पतत, 
इर्द्ी, दारुदर्दुी, पीपरि, श्रमलतास, सतचन, 
कालो निसीय, वेत, सफेद घु घुची, जमीकन्द्‌, 
णपरं ( चीनाधास ), मजीठ, पवद, मुसली, + 
पिियशु, कायफल, सरृफोका धीर छर्चू्ी 
(्सिरस कीषछाल);वये सृब श्राटश्चाठ तोके 
कोकर २४ सेर ४ तोले जलः मे पौटादे | जव 
ड सेर १९ तोजे वशिष्ट रहे तद चतार कर 
रखने । फिर तीन हजार ३००० भिलायें 
केकर उनरे दुकदे-दटुकटे कर$ २९ सेर ४८ 
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तोकल्ते जलम श्रौटावे । जव ६ मेर ३२ तोल 


= 
मेषज्यरनापली सटीक । 





सोने की भस्म, चांदी की भस्म, हरएक 


काथ दोपरहे तव उतार कर "रख ले । चव | ५ तोल, हरक मस्म म्णा ( सरत्ती ), 


दोन क्वाय को क्षदसे द्ागकर श्रौर उस्म 
२ सेर गुद पिलाकछर पकावे। परते समय एक 
हजार ग्भिहार्वो की गिरी उसमे मिला दे । 
जय पाक तयार दहो जाय तव त्रिफला, ध्रिकटु, 
नागरमोथा, सेधानमक श्र चजवादन चार- 
चार तोके ; द्ालचीनी, छोटी इलायची, तेजपन्र 
श्रौर नागकेशर भ्रस्येकं एक-एक तौले ; 
र्रिलासारगन्धक १६ तोके बूर पीस कर उसमें 
मिला दे श्रीर च्विकने बर्तन मे भरकर रख 
द 1 यह महाभस्लातक मष्देवजी का बनाया 
इश्राहे\ इसके योग्य मात्रामे खाने से सक्तेद 
कोद, उदुंवर, दाद्‌, ्ष्यलिद्ट, काकण, पुण्डरीक, 
चम॑दल, पिवस्फोट, मण्डल, खुजली, कपालकङुष्ट, 
पामा, विपादिका, वातरक्र, उदावतं, पाण्डुरोग,, 
घाव, मि, च प्रकार की ववासीर, कास 
अवात, भगन्दर, बलीपलित शौर दास्ण शाम- 
चात श्रादि रोग न्ट दते ई । श्रतुपान गिलोय 
षा कादा या दूध} पभ्यके लिये गमः-गमः 
भात देना चाददिए ॥ २२२ -२३५ 1 + 


सर्वैश्वर रख । 


सुवर्णं रजतं वैव मत्येकं दशनिष्ककम्‌ |, 
मापैकं ृतवजश्च तालसस्वं पलद्वयम्‌ ॥ 
२३६॥ जम्बीरोन्मत्तसलिलेः स्व॒दयकविप- 
मुष्टिभिः । मर्यं दहयारिजै््ाविः मत्येकेन 
दिनं दिनम्‌ ॥ २३७ ॥ एवं सक्घदिनं मर्ये 
तद्रोलं व्ेषितम्‌ । चालुकायन्त्रगं स्वे 
त्रिदिनं लछयदिना ॥ २६८ ॥ श्रदाय 
चूयेत्‌ श्लरणं पदैकं योजयेद्धिपम्‌ । 
द्विपलं पिप्पलीचूणंमिभरं सवेशरो रसः ॥ 
२३९1 गुद लिते कतौदरैः सुपि 
मण्डरकु्टवत्‌ । बाकुची देवकं च 
शाद तु विचूयेद्‌ ॥ लिददेरण्डतेला- 
एमयुपानं सुखावदम्‌ 1 २८० ॥ 


हरिताज सत्व = तोके । इन्दं एकत्र मिला 
जम्बीर. धत्ूरपत्र, सेहुण्डपव्र, श्ाक के पतत, 
कुचला श्रौर कनेरी जद, दनक रस सेएक- 
एक दिन धोटे । दस भकार सात-सात द्दिन घौट- 
कर पिर्दाकार कर ले परचात्‌ इसे वख भ लपेट 
कपडमिदटी कर वालुकायन्धं म मन्दु-मन्द्‌ 
भरोच सेतीन दिन स्वेदन करे । स्वाद्गशीतल 
होने पर मटीन चं करके शद वदनाग का 
दरणं ४ तोले, पीपलका चृ त तोले मिल 
करश्राधी री की मात्रा शहदु के साथ चटावे। 
यह सुह ( स्वचा मेँ स्पर्णातुभव न होना ) तथा 
मण्डलकुष्ट फो नष्ट करता ह । श्रतुपान वाकुची 
के वीज तया देवदार का चूर्ण भिलित २ माथे 
को किञ्चित्‌ ्रण्डीके तेल मं मिलाकर सेवन 
करना चाहिए ॥ २३६-२५० ॥ 
ब्रह्यरस । 
भागेकं मूच्लितं सूतं गन्धकं लग्नि- 
©. २ 

वागुनी । चुणन्त॒ब्रह्मबरीजानां मतिदरादश- 
भागकम्‌ ॥ २४१ ॥ वरिशद्धागं गुडस्यापि 

४ 3 9. 
जञौदरेण गुडिका कृता । गुञ्ञाचतुषटयं हन्ति 
भु्षिकु्रमण्डलम्‌ ॥ पातालगरुढीमूलं 
जलैः पिष्टा पिषरेदजच ॥,२४२ ॥ 

रसषिन्दूर, गन्धक, चित्रक, वाकुची भीम, 
( कालीजीरी ), तथ। पलाराघ्ीज प्रयया भारुमी- 
चीज हरएक बारह-षररह माग । गुद ३० माग, 
इन्दे एकत्र शहद के साथ धोटकर गोलिय 
नरे । मात्रा--* रत्ती । दसफे सेयन से सु्ि 
तथा मण्डलङ््ट नष्ट होता द । चतुपान-- 
पातालगर्ही ( जक्तजमनी } फी जद तथा 
जप्त ॥ २४१-२४२ ॥ 

चन्द्रानन रस । 

सूत्योमार्नयस्तुल्याचिमागा गन्ध- 
कस्य च । काकोदुम्बरिकाकतीरैः सर्वमेकत्र 
मदयत्‌ ॥ २३६॥ त्रिगुञ्जां च गुडं कृत्वा 
कु्ठरोगे भयोजयेत्र्‌ । देदशुद्धि पुरा शला 


कुष्टरोगदिकित्सा । 
न = 
सवषुषठानि नाशयेत्‌ ॥ एप | 


भ. 
नाम साक्तात्‌ भीमेरषोदिनः ॥ २४४ ॥ 
पारा, धभ्रकभस्म, चित्रक प्रत्येक एक-एक 
भाग, गन्धक ३ भाग इन्द कटगूलर क दूध 


से घोरे माग्रा--र रती । इसके सेवन से कु्टरोग 


न्ट होता है । हसे सेवन करने से पषटिक्ने वमन- 
विरेचन श्चा दवारा रीर फीङ््धि एर लेना 


चाददिए । यह चन्द्रानन रस श्रीमैरवनी फा कहा 
भा ह ॥ २४३२६४४ ॥ 
मदा तले्वर रस 1 


तालताप्यशिन्ता सूतं शुद्धं ख्रणसैन्ध- 
यभ्‌। समं सज्चृणंयेत्‌ खल्ले सृताद्‌ द्विगुण- 
गन्धकम्‌ ॥ २४५ ॥ गन्धाद्‌ द्विगुण 
लाद जम्बौराम्तेन मर्दयेत्‌ । ततो द- 


पुटे पाच्यं स्याद्शीतं सयुद्धरेर्‌ ॥ २५४६॥ 


. व्रिशदंशं पिपत तिष्या सनं विचूरण- 
यत्‌ । माहिपाज्येन सम्मिश्रं गुञैकं भक्यैव्‌ 


४.4 
सदा ॥ २४७ ॥ मध्यज्यैवागुनीचुखं माप- 
मात्रं लिषेद्च । सर्मान्‌ कुषठान्‌ निहन्त्याशु 
महातलेश्वरो रसः ॥ २४८८ ॥ 

शद्ध रिताल, स्व्श॑मा्िक की भस्म, इद 
नपटिल, शुद्ध पारा, सुदह्ागा, सेधानमक, हरएक 
एक एक भाग, गन्धक २ भाग, लौहमस्म ४ 
भाग इन्दे इक्टटा मिलाकर जम्बीरीके रससे 
घोरे, परचात्‌ लघुपुर दे । स्वाङ्गणीतक्त होने पर 
सब चूर्णं का तीसवां भाय शध यक्षनाग मिलावे। 
माना--१ रत्ती । च्नौषध को भैंस कधी में 
मिलाकर सेवन करना चाद्दिए । चतुपान-- 
फालीजीसी का चं १ माशा तथा शहद श्यी 
घी । यद रस सम्पूणं कुटो कौ नट करता 
१२८५-२ ध 
माखिक्यं रस । 
पलं तालं पलं गन्धं शिक्लायारच 
पलार्दफम्‌ । चपलः शुद्धसीसघ्च ताप्रमभ्र- 
मरयोरजः ॥ २४६ ॥ एतेषां कोलमागथ् 








६६१ 





है. दिनत्रयं १४१ 
वरक्तीरेण मर्दयेत्‌ । ततो दिनत्रयं धर्म 
निम्पक्ाथेन भावयेत्‌ ॥ २५०॥ गुदूची- 
गर्तहिन्तालग्ानरीनीलभिरिदक्षाः । 

नीनिगं £ 

शोमाञ्नपुराजाजीनिगुंरदीदयमारकम्‌॥ 
२४१ ॥ एषां शाणमितं चुणमेकीत्य 

[9 ५ [~ अ म 
सरिते । मृत्पात्रे कठिने कृता मृदम्पस्युते 

4 (3 

द्द ॥ २५२ ॥ एकाकरं पाकद्दरियो नग्नः 
शिथिलङुन्तल । पयेदवदितौ रात्रो 
यतात्संयनमानसः ॥ २५३ ॥ तद्विना- 

गि (र ५ 6. [3 1 
नीहि मेपज्यं समकुषटविनाशनम्‌। सपिपा 
मधुना लौहपात्रे तदण्डमर्दितम्‌ ॥२५४॥ 

१ क: * ५ 

द्विगुज्ञ' सर्ुष्ठानां नाणनं वक्तवदध॑नम्‌ । 
शीतलं सारसं तोयं दुग्धं वा पराकशीत- 
म्‌ ॥ २५५ ॥ यआनीतं तत्वणादाज- 
मनुपान सुखावहम्‌ । वातरक्तं शीतपित्तं 
दिकाश्च दारुणां जयेत्‌ ॥ २५६ ॥ ज्वरान्‌ 
सर्वान्‌ वातरोभान्‌ पाण्डु कणदूश्वे काम्‌- 
लाम्‌ । शीमद्रहननायेन निर्मितो बहु- 
यततः ॥ २५४७ ॥ 

शद हरिताल ४ तौले, गन्वक ४ तौले, 
मैनशिल २ तोले, दुद्धपारा, शुढसीसा की मस्म 
ताच्रभस्म, श्रभ्नकभस्म, लौदभस्म हरएक दे 
मा, इन्दं एकत लाकर वरगदु के दधसेघोरकर 
नीमकेक्वाथ सेतीन दिन भावनादे धूपमें 
सुखा ल्े। पश्चात्‌ इसके स्वाथ गिज्लोय, गन्धवाला, 
दिन्ताल, कच, नौली कटसरया, सदिजना, 
मुरामासी, जीरा, समभ्माल्‌, कनेर फी जट र 
्ककाचर्णंतीन तीन माशे क, इन्दे एकत भिला- 
कर नदी किनारे एक कपडमिदटी कयि दुषु कठिन 
मि्टीकेपातमें रक्खे। दसके वाद्‌ पाक्विधिकौ 
जाननवाला वैद्य नग्न हयैकर केश खोले ९ करना 
राति में शन्त चित्त हो पाक करे । यद सम्पू 
कुटोको नष्ट करता ह । मात्रा-१ रत्ती से रत्ती 


तक । सेवनकाद्ल मे इसे चृत श्रीर शषटद के साथ 
ललौदपान मे लौहद्रड द्वारा धोटकर सेवन करगे | 


} 


=. 





श्रनुपान--तालाब का शीतल जल्ल, थौटाकर 
ख्ंढा किया दुध चधवा वकरीका तक्रा दूध॥ 
यह रस वातरक्र, शीतपित्त, दिक्षा, उवर, वातत- 
रोग, पीर्ड़, कणदू तथा कामला रोग को नष्ट 
करता है ॥ २४६--२६९७ ॥ 
कुषटनाश्नन रस । 

चिरविखयत्रपथ्यारिरीपश्च परिभीत- 
कम्‌ 1 काष्ठोडुम्बरिकामूलं मूत्ररलोख्व 
फेनित्‌ ॥ २४८ 1 कपंमाप्रं पिवद्रोगी 
गोस्तन्या सह टङ्कणम्‌ । सप्तसप्तकपयन्तं 
सर्वकुष्टविनाशनम्‌ ॥ २५६ ॥ 

करञ्जपत, द्र, पिस की काल, वहेडा, 
कटगूलरं छी जड, हन्द एकतकर गौमूतर में 
दाल मथ डाके जव काग वेदा षौ जायतव 
रोगी को मुनक्रा श्रौर सुदागा के साथ {मला- 
कर सेवन करानेसे सम्पूणं कुष्ठ नष्ट होते 
दै! चं दी माव्रा-र२ माष्ते, गोमूत्र 
तोके ॥ २९८८-२९६ ॥ 


पारिभद्र रस । 


. मूच्छितं सूतकं धात्रीफलं निम्बस्य 
चदिर्त्‌ | तुस्याश खद्रकायादन मद्यन्च 
भक्तयत्‌ ॥ गुरू दद्धकुष्ठ्नः पारभद्रा 
हयो रसः 1 २६० ॥ 

रस्िन्दूर, रावल, ननिवौली, इन्दं चरावर 
माप्रा मे निक्लाकर खदिरकाष्ट केका से 
घोटकर एय एक रत्ती की गोलियों वनावे। यष 
रस दष्दुश्रीर कुष्ट को नष्टकरता ट॥ २६०॥ 


फुष्टारि रस । 
काप्ठोडुम्यरिकाचू्णं बरहमदण्ीनत्ता- 
त्रयम्‌ । मत्यं मधुना लीद वातरक्र 
न्िदन्ति च ॥ २६१1 त्तरगरकृश्रन्मांसं 
द [३ = पतवर 
मास्तमात्रेणु सगथ । गलसपूयं पतक 
त्रिमापं सेग्यमीरितम्‌ ॥ २६२ ॥ 


कय्गूलदि का, यूथ, मारमी, प्वरटी, चति- 


सैषज्यरनाषलौ सटीक । 


1 





बला, नागवक्वा, इन्दे एकव मिलाकर शद फ 
साथ चारने से वातरक्त श्रौर गलच्कुष नष्ट हीता 
दै । मात्रा-३ मागे ॥ २६१--२६२ ॥ 
कुषएकालनल रस। 
गन्धं रसं टङ्गणताग्रलैहं भस्मीएृतं 
मागधिक्रासमेतमर्‌ । प्ाद्गनिम्येन फल- 
3 ^3 ~ 
तरिकेण विभाषितं राजतरोस्तथैव। नियो 
ज्येदरक्गित्रयभमाणं कुष्ठेषु सवेषु च 
रीगसङ्क ॥ २६३ ॥ 
गन्धक, पारा, सुदागा, ताश्रभर्म, लौदभस्म, 
पीपल, इन्दं एकम कर दसम मीमके पञाङ्ग 
( प्ते, पल, फल, जड, छाल ), त्रिफला तथा 
मलतासकीद्ाल, इनके दवाथणी भावना 
देकर तीन तीन रत्ती की गोलियां वनवे। 
देसके सेवन से सम्पूणं कट नष्ट षोता है १२६२॥ 
गलत्कुष्टारि रस। 
रसो -वलिस्ताग्रमयःपुरोगिनिरि्ाजतु 
दि ् (प पि ५ 
स्याद्विपतिन्दुकोऽग्रे । सवश्व तुरयं गगनं 
करञ्जवीनं तथा भागचतुष्टयश्च ॥ २६४॥ 
सम्मद मादः मधुना पूतेन गुञ्ञाद्वयश्वास्य 
निदन्त्यक्शयम्‌। कुष्ठं किलासमपि वातरक्र 
जलोद्रं वाथ विवरदधमूलम्‌ ॥ २६५ ॥ 
विणीणकरणाहुलिनासिकोऽपि भेवेत्यसा- 
दात्‌ स्मरतुद्यग्रात, ॥ २६६ ॥ 
पारा, गन्धक, ताघ्रभस्म, लौहमस्म, गूगुल, 
पविवक, शद श्ििलाजीत, कुचिला प्रस्येक एक-एक 
भाग; यभ्रकमस्म, करञ्जवीज, दरणएक चार, 
चार भार, इन्दे एकत्र कर घोट । माग्रा-२ 
रृष्ती । श्रनुपान--र्हद्‌ तथा घी । यद रष वृष्ट, 
प्रियवर, घातरङ्ग, जज्ञोदुर यादि रोगों फोन 
करतः ह 1 ल्निसि रोगी के षान, शयुक्ली तथा 
भाक ्माददि गलङ्ट फे कारण गलगये यद 
भी यदिद्से सेवन करे तो स्के प्रभाय से 
क्षामदेय फे समान स्यस्पवाला यो सकन 
ह २६९४२६६) 


कृष्ठतेगचिक्त्सि । 


"~~ -- 


घच्रवरीं । 

शुद्धमूताग्निमरिचं भूताद्‌ | 
गन्धकम्‌ । काकोडुम्बरिकाक्तीर दिनं मच 
भयन्नतः ॥ २६७ ॥ वराव्योपुकपायेण 
फरीश्वास्य समाचरेत्‌ । लिदराद्रनवरी 
छपा पामारोगपिनाशनी ॥ २६८ ॥ 

शद पारा, प्विव्रक, कालीमिधं प्रवेक ण्व 
ए भाग, गन्धक २ भाग, दन्द एकत्र मिला- 
रर फन्गूलरि केदूध से ष दिन घोटे 1 मघ्रा-- 
रे रत्ती । यनुपान--पिफला भौर ग्िङुटाफा 
याध । सकेसेवासे पामा रोग नष्ट ्ीता 
१॥ २९५--२६८ ॥ 

रएकुखार रस । 

भस्मसूतसमो गन्धो मृतायस्ताम्र- 
गृग्युलुः । परिफला "च महानिम्बधित्रकशच 
शिलाजतु ॥ २६२ ॥ इस्येतस्यूितं 
कुयात्‌ प्रत्येकं भागपोडण । चतु पि 
करस्य बीजचूं प्रकरपयेव्‌ ॥ २७० ॥ 
चतुमप्टिमृत्वोश्र' मन्याज्याभ्यां विलो- 
इयत्‌ | स्निग्धभाणडे स्थितं खादेद्‌ द्विनिप्ठं 
सवेकुष्टलुत्‌ ॥ रसः करुष्ठकुटारोऽयं गल- 
क्ुष्ठविनाशनः ॥ २७१ ॥ 

रसष्िन्दूर, गनवरक, लीदभस्म, ताग्रभस्म, 
गूगल, गतरफला, वकायन की घल, चित्क, 
गिाजीतत इरशक का चूं सोलह सोलह भागः, 
करञ्वीज का चृणखतथा प्रभ्रकमस्मका चस 
सट माभ । दन्द एकन करे शहद तथाधीसे 
मथकर एक चिकने वत॑न मे रक्खे। मात्रा--६ 


रत्ती 1 यद रस सव॒ मकार ढे कुष्ठ तथा गल 
को नट करता द 1 २६९९२७१ 1 


कुद रितालेश्वर 1 
हरितालं मवेद्धामं द्वादशान विशु 





१ त्विफला विषमुष्श्च इत्ति पाठान्वरे 
पकाथन के स्थान पर कुचला मीजञेते दै । 
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द्धिमव्‌ । गन्धकोऽपि तथा प्रायो स्मः 
सप्तात्र दीयते ॥ २७२ ॥ कृष्णाभ्रकमपि 
रलणं खल्ले कला बिमदयेद्‌ । श्ह्नोग- 
मूलनीरेण सेदहुरुडपयसाऽ्थवा ॥ २७६ ॥ 
द्कंदुग्षेन सम्पिष्य करवीरमलेन च । 
काकोडुम्बरनीरेण पेपणीयो रसो भृशम्‌ ॥ 
२७४ ॥ शुद्धताम्रकोटरे च क्तेपणीयो 
रसेश्वरः । पूववत्पच्यते यामं पट्‌क्रायं 
रसेए्वरः ॥ २७५॥ रक्षिकैकभमाणेन 
काकोडुम्रारिणा । कुष्ठा्टादशसंख्येषु 
देव एप भिषग्वरः ॥ २७६ ॥ श्रविरेरीव 
कालेन विनाशं यान्ति निश्चयः । पथ्य- 
सेवा विधातम्या रणतिः सूरयपादयोः ॥ 
२७७ ॥ साधकेन तथा सेव्यो रसो रोगौ 

घनाशनः । पिप्पल्लीमिः समं दययात्ुप्ठ- 
रोगे रसेश्वरम्‌ ॥ २७८ ॥ 


शद हरताल श्रौर गन्धक बारह बारह भाग, 
पारा तथा ध्भ्रकभस्म सातसात माग, दन्द 
इकट्रा क्र खरल मेँ डाल श्ष्टोल की जके 
रससे, थूहर श्रीर कके दधसे, क्मैरकी 
जडकेरससे, तथा क्दगूलरिके रससे कमश 
घौरकर श्द्धर्तावा के पत्रमे ६ प्रर परकाये] 
मात्रा १ रत्ती । श्रनुपान--कस्गूलरि का रस्त । 
इसके सेवन से श्रठार्हो वुष्टनष्ट हीते दै। कुष 
रोग मे पीपलके णं के साथ मिल्लाकर टस 
रस को देना चाहिए । २७२ २५८1 


राजरजेश्वर । 
श्मतपे मद॑ये्मून गन्धकं मृतताप्रकम्‌। 
छदस्तम्दितं तालं यावत्त पिीयते ॥ 
२७६ ॥ भृङ्गराजष्टवं द्वा दिनमा 
विमदयेद्‌ । विला खादिरं सारमग्रता 
बागुनीफलम्‌ ॥ ०८० ॥ अत्येक सूततुस्यं 
स्यास्चूर्णीरृत्य विमदयेत्‌ । मध्यात्याभ्वां 
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लौहपात्रे मापाभ्यां भक्तयेत्ततः ॥ २८१ 
दद्ुकिद्टिमकरुष्ानि मणटलानि विना- 
शयेत्‌ । द्विगुश्वोऽपि निहन्स्याशु राजराजे- 
श्वरो रसः ॥ २८२ ॥ 
पारा, गन्धकः, ताप्रभस्म श्रौर शुद्ध रताल 
न्ट पप्र कर धूपमे प्रष्णुी तरह घोट जय दैसे 
पिं भली प्रकार मिलगयादहै तय भांगरेकेरस 
से १ दिनि धोटकर इसमें ध्रिरला, कधा, गिलोय, 
एवं फालीजीरी हरपक का दं एक-एक भाग 
गमिलावे । माध्रा--! रत्ती से २ रत्ती तक। 
शषटद श्मौर धृत को पएश्य्र भरसमानपरिमाण 
मे माशे केकर उत्फे साय लोप्त्र मे 
भधोटकर सेवन करना घाप । द्ुसके सेवन से 
दाद्‌, किष्टिम मौर मयत कुग्ठ धराद रोग नष्ट 
होते है । २७६-२८२॥ 


लुः श्वर रस 1 


भस्ममूता्रशुरयानि गन्धंतालं शिला- । 


नतु । श्रम्दावेतसतुस्यांशं ज्यदं दवा 
विमर्दयेत्‌ ॥ २८३ ॥ मध्वाज्याभ्यां षरीं 
कुयौद्‌ द्विगुजञां भक्तयेत्ततः । कुष्ठ' हन्ति 
गजं तिदो रसो लङ्धेशवरो महान्‌।।२८४॥ 


ज्तिफला निम्भमज्ञिप्ठा वचा पोट्ल- 
मूलकम्‌ । कटकारजनीकाथं चापां 
भयोजयेत्‌ ॥ २८५ ॥ 


रसासन्दूर, श्रन्नकभस्म, ताच्रभस्म, गन्धक, 
हदध हरताल, शुद्ध ग्शिलाजीत प्रौर श्रम्लवेतस 
हरएक को बराबर माघ्रामें मिलाकर घृत श्रौर 
शददसे ३ ष्विन धोरकर १रत्तीसे र रत्ती 
तक की गोलियों बनावे । यष्ट रख कुष्ट को नष्ट 
फरनेवण्ला है । शहुपान-त्रिफला, नीम की 
घाल, मजीठ, वच, पादृल की जद, कुटकी श्रौर 
ददी इनका छाथ 1 २८३-२८५ ॥ 

श्म्यश्वर । 

पलानीशस्य चलयारि, बतेद्ौदश 

ताबततौ | ताञ्नस्य चक्रिका देया रसस्योदूध्वं 






॥। 
मेपज्यरनावलौ सरीक । 





शराव्रकम्‌ ॥ २८६ ॥ दवा यिद्ध 
भारदस्थं एूरयेद्धस्मना ट्टम्‌ । श्रनि 
भज्वालयेघामद्यं शीतं ॒पिचूरणयेद्‌ ॥ 
२८७ ॥ पुटे द्वादशधा मूरयदुयेनालो-. 
दतं पुनः| घरापावकमृब्गाणां द्वि. 
भिर्विमाव्रेद्‌ ॥ २८८ ॥ अयमरकेखरो 
नास्ना ऱमणडलकुष्ठजित्‌ ॥ २८६ ॥ 

पारा १६ तोते, गन्धक भ तोले, ताध्र 


४८ तोल दृन््ं एकगरदकिया मे रखकर उसके 
ऊपर धधोमुख एक मिही का शराय रख 
सन्धिलेपकरदे श्रौरयचे हरषि के भाग 
को भस्मद्वारा भरदे प्रश्चात्‌ दौ प्रदर श्चग्नि 
पर पकाये ! जग रीतल हौ जाय तव चूणं कर 
के भौरध्याककेदूध से घोटकर १२ पुट दे । 
पश्चात्‌ प्रिफला, चित्रक तथा भागरा द्रून तीनों 
केरससे मावना दे 1 माव्रा-चौधाई रत्ती से 
भ्राधी रत्ती तक | यह रस रक्रमर्डल तथा 
फुष्ठ रोग को नष्ट करता ् ॥ २८६-२८६ ॥ 
, ज्योतिष्मत्‌ रस।, 

कान्तं छवरणमन्नश्च रसं पद्गुण- 
जारितम्‌ । वैक्रान्तं विद्धं रद्रनरामलतं 
इयप्रियम्‌ ॥ २६० ॥ कदकुष्ठ च समं 
स्वे शीतया यततो भिषक । एकीङृत्य 
रसेनेदगजपत्रभवेन च ॥ २९१ ॥ भघ्वात- 
मूलखदिरमूलकाथेन यत्नतः । त्रिधा 
सम्भाव्य विधिवन्मात्रा चणकसम्मिता ॥ 
२६९२ ॥ ज्योत्तिप्मान्नामकरसो वातरं 
हरेद्‌ दतम्‌ । कृष्टमष्टादशविधं रोगास्व- 
न्यांस्तदुद्धवान्‌ ॥ २६३ ॥ तथा गौण- 
पदेशं च विषति पारदद्धवाम्‌ । दुशं 
गण्डमालां मगन्द्रमथापचीम्‌ ॥ २६४ ॥ 
नातः परतरं फिजिद्ध पनं रक्शुदधिद्‌ । 
सारिवा तन्त्रिका पथ्या पर्पटं गञ्जिनी 
तथा ॥ २६५ ॥ चक्रद्गी काथ एतेषां 
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३०२ ॥ कुष्टमष्टादशविधं प्रन्थियातं 
सुदारुणम्‌ । कायग्रहं चामपरातं भगन्द्र- 
गुदामयम्र्‌ ॥ >०३ ॥ ज्यरमष्टधिधं इनि 
मदंनान्नात् संशयः ॥ ३०४॥ 

तैल १२ वौक्ञे । क्वाथ फे -लिवे-िलोय 
श्र, जल रर सेर ध्म तोके, ववा दुध्रा 
क्वाथ ६सेर ३२ तोके । कालीनीरी ‰ सेर, 
जज्ञ २ सेर भ्म तोके, वचाहुभ्रा क्वाथ ई 
सेर ३२ तोले 1 प्रसारिणी सेर, जल २९ 
सेर श्म तोल, यचा दुधा क्वाथ ६ सेर ३२ 
तोके दूध ६ सेर ३२ तोले। कर्क के लिये 
शिलारस, राल, सम्भालू्‌. प्रिफला, चित्रक, 
पीपलामूल, कुट, दर्द, दारदी, पवेतचम्दुन, 
लालचन्द्न, पूति (खदहाशी, मुष्कविलाव के ड), 
करओ, सकद सरसो, वाकुची वीज, पवांद़ के वीज, 
श्रदूसा, नीम की छल, पटोल, कीच के 
वीज, पसगन्य श्यौर चोद्‌ की लक्तडी हरएक 
१ तोला। विधिपू्ंक मन्द्-मन्दर प्राच पर 
पके । दस तेल के श्रम्यक्ग से वातरङ्ग, १८ 
कृष्ट, कश्द्पयक मरन्थिवात, समपूर्णं शारीरगत 
वेदना, श्रामवात, भगन्दुर, ववासीर तक श्रा 
प्रकारके ज्वर नटहोतेरदू॥ रहम । 


















५.५ (4 
भ्योतिपमद्रसमरेवनाब्‌ । बद्धयेदाणु 
सपरोगकुलान्तक्रत्‌ ॥ २९३ ॥ मापितः 
भ्रीमेशेन विधानां यथागतम्‌ ॥२९५॥१ 

कान्तलौहमस्म, स्वगंमस्म, चथ्रकमस्म, 
पदु गन्धक जारित रससिषदूर, यैक्ान्तमस्म, 
भरवालमस्म, संदनट। की जद, धसगन्ध, कर्ष 
( रेबन्धूचीनीसव } दन्द यरप्वर माध्रा 
मिलाकर चक्रमरदुन फे परतो के रस, पुवं भिलायें 
कीजदृ तया सैरफी जद फेक्वाय से चवग- 
श्रकग तीन-तीन बार भावना देकर चने के 
यावर गोलवां वना ज्ञे} यहं रस वातर्‌, 
पमदुष्ट तथा न्य दुषजन्य रोग, उपदेश 
पररवकार, दुटधय, गरुदमाला, भगन्द्र 
थोर अपी द्यादि रो को न्ट करता है । 
ससे वदृकर रक्चशोघन फे लिए अन्य चौपध 
गी है। दस भ्रौपध के सेवन काल म अगन्त- 
मूल, प्गिलोय, रद, पित्तपापदा, रेवन्द्चीनी 
तथा करकी दनका व्िधिपू्क सिद्ध किया हश्रा 
क्वाय श्रतुपान रूप में प्रयुक्त किया जता 
यदे रस वीयंवभर॑क एवं सव रोगो को न्ट करता 
टै 1 इस श्रशृतुरुय श्रौपथ को महादेवजी ने 
देवताश्र कै लिए कषाथा1 २६०-२९७ | =“ 


महापिरड तैल । 


प्रणतायाः पलशतं सोमराजीं 
तथा । भरसारणए्याः पलशतं जराद्रोणे 
ध्यम्‌ पचेद्‌ ॥ २६८ ॥ पदप गृीसा 
च तैमस्थं पचेद्‌ भिषक । त्तरं चतुर्गुणं 
द्वा मन्दमन्देन हिना ॥ २६६ ॥ 
पिण्शाजनिर्याससिन्धुवारफलव्रयम्‌ । 
बदिग्रन्थिकदुष्टानि निशे दे चन्दनः 
दयप्र ॥ ३०० ॥ पृत्तिपूतीकसिद्धाथ- 
वगुजौचक्रमर्दकम्‌ । बासानिम्बपरो- 
सानि पानसोवीजमेव च ॥ ३०१ ॥ 
अस्वादा सरलं सवं भतिकर्वभितं पचेत्‌ । 
एतलयरं हन्ति बातरकमसंणयम्‌ । 


श्रो एटशिविघनाश्न लेप । 
युते श्वेते च सञ्जात कूय्यास्चेमां भति- 
क्रियाम्‌ । गन्धक चित्रकासीसं हरितालं 
फलत्रयम्‌ ॥ ३०५ ॥ युखे लिम्पेदिनैेन 


वर्णनाशो भविष्यति ॥ ३०६ ॥ 

यदि सुख पर विरेपतः श्ोष्टपर श्वि ही 
जाय तद गन्धक, रक्कचिश्रक ( लाल चीता) 
की जद, कसीस, दरताल, त्रिफला इन्दे यराणर 
माना मै िजाकर जल के साय लेप करे दसस 
शीघ्र ष्टी रिवत्र रोग नष्ट षो ष्ट 0 ३०९-२०६॥ 


श्रतांूर लौद । 
हताशणुखसंशुद्धं पलमेकं रसस्य व 1. 
पलं लौहस्य ताघ्रस्य पलं भल्लातकस्य 
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च ॥ ३०७ ॥ गन्धुकस्य पलशरैकमश्रकस्य 
च गुग्गुलोः । हरौतकीविभीतयोश्ू्णं 
कर्षं द्योः ॥ ३०८॥ अष्टमापाधिकं तत्र 
धाञ्याः पाणितल्लानि पट्‌ । युतं द्वष्ट- 
गुणं लौहाद्‌ दात्रिशभिएलानलम्‌ 1 
३०६ ॥ एवं कृस्या पचेत्‌ पारे लोहे च 
विधिपूर्वकम्‌ । पाकमेतस्य जानीयात्‌ 
कुशे स्मैदपार्वत्‌ ॥ ३१० ॥ विवुद्ध 
भातरुस्थाय गुरुदेद्धिनाचंकः । रक्िका- 
, दिक्रमेणेव धृतं भ्रामरमर्दितम्‌ ॥ ३११ ॥ 
ले सौदस्य दण्डेन कु्यौदेतद्रसायनम्‌ । 
अलुपानश्च कुर्वीति नारिलोदकं पयः ॥ 
३१२ ॥ सवकु्हरं श्रेष्ठं बलीपलितना- 
शनम्‌ । पाणदुमेहापवातष्नं वातरकरूनाप्‌- 
दम्‌ ।॥ ३१३ ॥ टृमिशोारमरोशूलदुरना- 
मवातरोगचत्‌ । त्तयं हन्ति महारवास- 
मत्यर्थे शुकवद्ध॑नम्‌ ।। अग्निसन्दीपनं हयं 
कान्स्यायु॑लद्धिकत्‌ ॥ ३१४ ॥ विवर्जय 
"शाकाम्लमपि. खियन्च सेव्यो रसौ जाद्रल- 
ज्वकानाम्‌ ! शस्योदनं पणकिमाज्यमुद्द- 
तोदं गुडक्तीरमिह क्रियायाम्‌ ॥ ३१५ ॥ 
शालिन्च गुबदि्दत्करस्रिल्लाजतक्तौ 
द्युतं पयश्च । स्ियुंतान्‌ भक्षयतो पिह- 
ङ्गान्‌ भरपूयंते दुबेलदेहधाहुः ॥ ३१६ ॥ 
कृष्णस्य पक्तस्य सिते तु प्ते त्रिपश्वरा- 


ः 
श्ण यथा शशगङ्ः ।! ३१७ 

रससिन्दुर, , लोषटभस्म, ताघ्रमस्म, दशु 
पमिका्वां, गन्धक, श्रभ्रकभस्म श्रार गूगुल, 
मध्येक चार-खार तोक्ञे ! दद भौर वेदा दो-दी 
तोल्ते । ्रांवत्ते घड वोचे ध्र भाट माशे।धी 
इ रक्ते 1 व्रिकफलाक्छे १ रम्तोलै काय मे 
सव रघ, गूगुल्त थौर घी हालकर लोह की 
कदी में पकादे, जय गादा ने ज्ये तव 


५. 
मेपज्यरनाव्ती सटीक्र । 


~~~ ---~--~-~-~---~-~ 


उपव श्रिपला फा पूर्ण दालक्र विधिपूरवक 
लोष्पाकवत्‌ पाक सैयार करे । प्रातःकाल उटकर्‌ 
गुरु, देवता श्रीर्‌ व्यया की पूजा करके एक 
रत्तौ धरोषधि घौ धीर शद्‌ में मिलाकर श्रौर 
लोदपात्र मं लोके की मखली से रगद्‌ कर सेवन 
करे । क्रमः सकी मात्रा बद़ाता जाय। 
चनुपयन नारियल का जज्ञ श्रीर दघ 1 इसके 
सेवन से सय प्रकार कफे कोद, वलीपलित, 
पारडुरोग, प्रमेह, श्रामवात, वात्तरक्न, इमि, 
सूजन, थरमरी, शूल, श्यं वातरोग. चय, 
श्वास श्रादि रोग नष्टष्ठोते है तथाङ्करकी व्रि 
होती दै । च्रग्निदीपन, दय कौ हितकारी एवं 
कान्ति, ध्रायु धौर वल वदता ह! इसके सेवन फे 
समय शाक, खटाई श्रौर खीप्रसंग व्याग देना 
चाददिए प्रौर मंगली भेद श्रादिका मांस, शादी 
धौर सांटी चावल, घी, मूग, शदद्‌, गुद, दुध, 
शालिच शाक ( शान्ति शाक), भारी पदाथ, 
करेलुश्रा, #रिलाजीत, षषठदयुक्र दृध श्रौर पत 
युक पर्षि्यो का मांस सेवन करना चाद्टिए। 
इससे शरीर की प्ीणता नष्ट होकर शरीर १९ 
दिनम इस प्रकार पूर्णह्न"षो जता है जैसे 
कृष्णपच्त का चन्द्रमः हुकलपत्त के १९ दर्मो 
पूषंष्टो जाता दै 1 ३०७-३१७ ॥ ७8 
पाकलक्तण॒ यथा । 

वस्त्रे निष्पीडितं सूपे स्थू्ततन्तौ यने 
दृढे । सयुद्रं नायतं व्यक्त न निःसरति 
सन्धिभिः।॥ ३१८॥ न च शब्दायते 
बद्धौ तदा सिद्धि विनिर्दिशेव्‌ ॥ ३१६ ॥ 

ह ताशमुखसंशुद्धरसगन्धकाभ्यां कज- 
लीडत्य भस्तरभाजने पिर्डिका कार्या 
ततः पिरिटिकोपरि तप्तताग्रभाजनं निवेश- 
नीयं ततः रिश्चितपरपव्याङृतौ भूतायां 
पोडशांशङ्नन्तारं दस्वा अन्धमूपिकायां 
छत्वा याबद्वन्धकसम्बन्धो नोपलभ्यते 
तावदेव ध्मातन्यम्‌ ! एवमग्नौ स्थिरीकृत्य 
रसस्य पत्म २। पं लौदादिगुग्युलन्तानां 


कुष्रोगचिक्त्सा । 


६६६ 





म्येकपलं १ धृतं दलं १६ | 
> < = 
संपात त्रिफलाकाथेन पचनीयं शेषपाक 
भकतेपाथं वथो मागं त्रिफलाचृणंम्‌ 1 
मोटे सूतसे बत गष्रे पिन हुए मजवूत 
कपे मे यांधफर निचोढने से सविया से निक्ल- 
षर प्रकट नष्टो श्रौर श्रग्नि पर दालन से 
उसमें से शष्ट न निकले, तथ पराक फो सिद्ध 
तममे ॥ ६१८-३२१६ ॥ 
भरणि क भख से शद्ध पारा भीर गन्धकः 
षी कंजली करके पत्थर के पात्र मे पिण्ड 
यनाङ्र रप द । पपिर उत पिपर्ढ के उपर लावे 
फातप्त पारण दे जिनसे कि रैलकर पपंटी- 
सीष्ठोजाय। णु पप॑टीकेश्याकार काटो जाने 
प्र उसमे पदसा सुदागा डालकर उसको 
थन्धमूपपिका यन्य मे रखकर गन्धकजारथ 
पर्यन्त छप्नि पर उस श्यन्धमु्िका यन्तर को 
रकवे। इस प्रकार प्ररि पर पथिर क्या 
ह्र पारद्‌ » तोले, लोह से गुम्ुन्‌, पयन्त 
परस्य चार्‌ तोले, धृतं ६४ तोते, इन सय 
चस्तुधरो को दुक कर लोदपाघ्र मे पिफला के 
क्वाथ से पकायै, पाक रेष होने प्र यथोक्ष 
भागा वरिपल्ञाचूषं डाले। यदी घमृताङ्र लीद 
पनानेकीरीत्तिषैष 
्रासेभ्यवरध॑नीगुदिका। 
रसगन्धक लोदा्रशुख्य भस्म समांशकम्‌ 

त्रिफला द्विगुणं मोक्ता त्रि पुणंच शिलानहु 
॥ ३२० ॥ चतुगुणं पुरं शुद्धं चित्रूलश्च 
तस्समम्‌ । तिक्तं सर्वसमा हेया सं सञ्चू- 
रं यनतः ॥ ३२१ ॥ निम्ब रक्त दला- 
भ्योमिमर्दथेदुद्विदिनावधि । ततश्च 
यटिका कार्या जुद्रकोलफलोपमा ॥ 
३२२ ॥ मण्दल सेधिता सैपा हन्ति 
कृषठान्यरोषतः । वातपित्त कणयेदु मूता ज्व 
रान्नाना विकारनान्‌ ॥ ३२३ ॥ दया 
पश्वदिने जाते ज्वरे रोगे वटी शुमा । 


पाचनी दीपनी पथ्या हृवमेदो विनारिनी 
1 ६२४ ॥ मलुद्धिकरी नित्यं दुर्ध 
जुखवर्तिनी । बहुनाऽाक सब्ेन सयं- 
रोगे शस्यते ॥ ३२५ ॥ मरारोग्य वर्धनी 
नाम्नां गुदिकेयं पकीिता । सवं रोग 
अशमनी भ्रीनागारजुन चोदिता ॥३२६॥ 

पारा, गन्धक, लोषटमस्म चञकभस्म पीर 
सा की भस्मटरण्क १ भागध्रिम्ला २ भाग 
शशिला्ज त ३ भाग गूगुल चौर धिघ्रकमूल हरएक 
४ भाग धीर कुटकी सवव चराघर लेकर सबको 
दरद पीस ररोज तकनीमके पर्ता के रस्ये 
घोट फाडी पेरओ़े समान गोलियां वना जेवे। 
४६ दिन तक इसको लेने से सव पकार फे कोद 
समूल नष्ट ही जतिष्ट वात पित्तश्रौर कफसे 
उस्पन्न सय तर के ज्वर दूर दोते दैः पाचन दीपन 
ह । ग्नि को प्रयल करती ह मल फो साफ 
करती ट यह सव रोगो में लामद्ायक है | विशेष 
श्नुमूत ॥ ३२० ३२६ ॥ 

उद्यभार्फर 

गन्धकेन दतं ताग्रं दशभागं समुद्धरेत्‌। 
उरपणं पश्चमागं स्यादमृतश्च द्विभागिकम्‌॥ 
३२७ ॥ दातव्यं कुठिने सम्यगनुपानस्य 
योगतः। गलिते स्फरिते चै पिप 
मणएदले तथा ॥ पिचधिकादद्पामासरव- 
कुषएरमशान्तये । ३२८ ॥ 

गन्धक के सयोगसेकीहृ्ट तवे की भस्म 
९० भाग, कालीमिचं < भाग श्रौर मीठा तेलिया 
२ भाग दन सवको एकत कर सव महीन पीस 
जे । वलानुसार इसङी भावा उचित श्रतुपानसने 
ष्टी को दे तौ गलित श्रौर स्फुटित कु"्ठ, मण्डल 
ष्ट, विचरिका, दाद्‌, पामा प्नौर सव प्रकारके 
कुष्ट यान्त टो ॥ ३२७ ३२८ ॥ 

रसमाणिकय । 

तालकं वंशपत्राख्यं कूप्मारुडस- 
लिले क्जिपेत्‌ । सप्त वा त्रिधा चापि 
दध्नाम्तेनत्तयैम च॥ ३२६ ॥ शोधयित्वा 


६७० 


भैपज्यरनावली सटीक । 





५ ६ १ 
पुनः शुष्कं वचूखयेत्‌ तण्डुलाकृतिम्‌ । 
६.१ 
त्तः शरावे यन्त्रे स्थापयेत्‌ कुशलो 
भिषक्‌ ॥ ३३० ॥ वदरीपल्लवोस्थेन 
संपन कास्यत्‌ ततः । अर्‌ णाभमरधः पात्र 
तावञ्ञ्वाला प्रदीयते ॥ ॥ स्वाद 
शीतं समुद्‌ धत्य माखिक्यामो भवेद्रसः | 
धुतक्तौक््ण संम खादयेद्रक्किका- 
पितम्‌ ॥ ३३२ ॥ सम्पूज्य देवदेवेशं कुष्ठ- 
रोगाद्विषुच्यते । स्फुटितं गितं कुदं 
बातरङ्कं भगन्दरम्‌ ॥ ३३३ 1 नादीव्रणं 
व्रणं दु्टपुपदंशं विचिकाम्‌ । नासास्य- 
सम्भवान्‌ रोगान्‌ त्षतान्‌. इन्यात्‌ सुदा- 
रुणान्‌ ॥ ३३४ ॥ पुएडरीकश्च चर्माख्यं 
विस्फोटं मणडलं तथा ॥ ३३५ ॥ 
त्वया इरताल को पेठे के जज्ञ श्र 
खट द्र्टीमें परमण. सातसात वार यात्तीन- 
तीन चपर श्ररिनि पर दोलायन द्वारा दद्ध फरने 
के पदान्‌ पानीसे भोकर सुम्याले, फिर दस 
छाष्यायन केसमाम्‌ मोटा पूणं फरके शराय 
थन्दर म यन्द्‌ं करे (उपर से एुकश्रश्रकं का 
टूकदा रय दद्द) श्रौर वेरफे पर्ताकी नुग्दी 
से मर्धि भाग को श्रच्छी तरह यन्द करे 
सुरया ले | पकर श्रर्नि पर रक्णे, जघ मीचेका 
तिकोरा लाल वणं हो जाय तय उतारे) 
श्वाक्नरीतलल हौ जनने पर उस्म से निकाल 
क्ते । यह रस माणिक्य के तुयं दीप्ति 
युप्न टौ जाता दह । महादेवजी फी पूजा 
करके घौ आर रषद फे पस्थ दो रतो षी 
माप्रा मे सेवन करे। यद मप्यिक्य रस कुष्ट 
से दह पा पूर मार गलन पतरश्र, मग. 
9१२, नामूर, पाव, उपदशा ( ग्म ), पवर्याचका, 
माङ द्यी मुरदढ्‌ रोग, एन, पुण्टरीफ, चमदल, 
प्यहो शीर मदद्ल हुष्टद्धो नागा करणा 
५ ६२६-३६५ ॥ 
लमलर्द्यर। 


भावितम्‌। तालकं तुल्यगन्धं स्याद॑पारद- 
मदित्तम्‌ ॥ ३३६ ॥ श्नाक्तौरेण निम्बक 
भ + 

कन्यातोयेदिनत्रयम्‌ । प्रत्येकं भावयेत्‌ 
शुष्क चक्रिकाकारतां गतम | ३३७ ॥ 

भ [4 = द 
विपचेत्‌ हरिडकामध्ये पलाशक्तारमध्य- 
गम्‌ यामान्‌ द्वादश शीतेऽसिमिन्‌ प्रथोज्यो 
रक्गिकरामितः ॥ ३३८ ॥ हन्त्यप्टा्ण 
कुानि रोमविध्वंसनं तथा| द्ितरिधं 
वातरक्श्च नाडीदुषटणानि च ॥ ३३६ ॥ 

करोटिकां धिना कयसक्तारमध्यगं एता 
पचेत्‌ । 

पठे के रस, पििफले के काथ, तेल, घी, 
घीङुवार के रस श्रौर कोजो इनसे धमशः 
भावित २ तोल हरताल मेर तीत गन्धकं 
र + तोडा पारा की क्जली मिला दे) 
सिरि सको वकरीके दुव, नीम्‌ करैर श्यौर 
धीडुवार के रस भे करमशः तीनतीय दिनि 
घोटकर द्दिक्षिया यना लेश्रौर सुग्याफर दी 
भें षपलाग (दाक) का चार रपर उसपर 
र्टिकिया र्खदे 1 १२ प्र भक उसे पकापे। 
जव ठंडा हो जय राय निकालकर उत्त 
श्नुषा से एष रत्ती मी माध्रा मेँ साना 
चदि ! दसद सेवन से दयार प्रर फदुष्ट, 
यातो षा कद जाना, शो प्रर का पातर्् 
मसूर, दुष्ट प्र ये सव रीग न्ट एते 
ह १३२६-२) 

श्रपरतालपैरयर । 

ददुः्नयाग्णादधिरसं द्या तालं सुनू- 
पतम्‌ । पुनः पुनरच संम शुष्य छा 
पुेदष्ेव ॥ ३५० ॥ ददस्थाल्यां युतं तारं 
पलाशश्वाप्युपयशः। तता जारा भदातय्या 
दिनरात्र मृतं भयेद्‌ 1 ३८१ ॥ गुरलपगण 
यदा च म्पादग्ना दत्तेन पृमक्प्‌ू ।त्दरा 
श्रातं मृतं तालं सय॑कृष्ठपिनाणनम्‌ ॥ 


पूष्माएटवरिपन्न्ररवन्पाररप्डिर- । ३८२ ॥ मलन्कुष्टं नातरत्र॒ तप्रयं 


कुष्ठतोगचिकित्सा । ६७१ 


न्न ~ ~~ 


तपतं व तुल्यं ५ त 
मणएडलप्‌ । श मदद ददुच्छुन्दर ¦ ३४६ ॥ दयोस्तुस्यं जीण ताच्र' वालुक्रा- 
पिनाशनम्‌ । प्यं मसूरं चणकं युदसूपं | यन्त्रं पचेत्‌ । मयं तालेश्रो नाम रसः 
यथच्छया ॥ ३८३ ॥ प्रगदुतभः ॥ ३५० ॥ दन्त्यष्यादश 

प्रतिदष्टफललोऽयं तालङेश्यरः । कुषएठानिवातशोणितनाशनः । रक्रमएदल- 
ताल के सं मे पयार्‌ चौर रोका | मल्यग्रं स्फुटितं गलितं तथा । बहुरूपं 
के रस फी वार-यार भावना देकर उसकी | संजातं नाशयेदविकर्पतः ॥ ३५१ ॥ 
पिका यना ने 1 पिर त री | दुष्ट्णश्च वीसपं तग्टोप पिनाशयेत्‌ । 
मे यौीच में 
० ह र मर | इष्टो वारसहस्त्च रोगवारणरेररी ॥२५२॥ 
पारा रखकर एक दिनरात उसमे मीवि द वयक्िया , हरताल को सव महीन पीसक्र 
रग्नि देने से रता डी भस्म हौ जातीं | पेषेके रसम तीन दिन मिगोकर सुखा ल, 
हरताल की भस्म तय दीक समसी आती है | परचाव्‌ घीुषार हरस की तीन द्विन भावना 
नय उसका य्य समदो जाय भट चनि | देश्ट व्रमय काजी, पदा दष्ी धौरजल मै 
पर रालनेसे धुभां नद 1 यद तालकेश्यर रस | घोरकूर फिर सीन विन चक गदापुरना कै रस्म 
गलित कुष्ठ, चारप, ठाभ्रव्ं के चकते, दति- | चोटे । तदनन्तर र वा ३.१ 
पिच, महादय भौर चुचछु"दर रोग को न्ट | रताल क उपर भीर नीचे पलार रखकर 
करता ह] इतने मलूर, चना, चौर मूग की सिकोरा से दककर यतसे लीप दे, परचात्‌ 
द्ग्ल {हितकारी ६ । क तालकर्वर रत चवुभूत हाडीके शेषभाग को फिर परलाश्चारसेभर- 
५३४ एर सकोरे से हादी का मुप मुद्धित कर सन्धि- 
५११८३४३ ५ आग में मिहे दे श्रौर सुखकर ३२ 
मदातालकेश्वर । पहर तक ग्नि पर प्रकावे । जव हरताल सिद्ध 
„९ ॥ ८ ~ | ही जाय तथ उसके वरायर गन्थकप्रौरदोनोके 
त्राख्य- | द 
समय त्ालक शुष्क प ति देनं अरावर ताघ्रभस्म मिलाकर वालुकायवध में 
युचः | कूप्मारडनीर्‌ः सम्मान्य व ८ पकावे। यह परम दुलभ महातालबेश्वर मामक 
शोधयेत्‌ पुनः ॥ ३४४ ॥ धृुतकन्याद्रव- | रस शार मकार केकुष्ठ श्रौर वातर्रकौ 
भूयो भावयेच दिनत्रयम्‌ । समय काञ्धि- | नष्ट करनेवाला है । तथा लाल चकत्ते, स्फुटित 
श्रौर गलित कष्ठ एव श्रनेक खूप श्रौर जाति- 
धं = 
केने द्ध्नाम्तेन विमदयेत्‌ ॥ ३४५ ॥ चाले कुष्ट, दु व्रण, विसपं श्रौर त्वचा फे 
समय चू सलिले रसे पनन पुनः दोषो को नष्ट करता दै। इसकी ह्नर्यो वार 
पधिदिनं मदैयिस्या तु कारयेत खटिका- | परीतः करे देखी है । यह रोगरूपी हाथी के 
कृतिम्‌ ॥ ३४६ ॥ स्थार्यां दृढतरायां तु | प्ले पसदरूप है ॥ ३४४ ३६२ ॥ 
प्लाराक्तारसश्चयम्‌ । उपयेधस्तालकस्य 
कतारं ठया शरायकरः ॥ ३४७ ॥ पिधाय 


अन्धक रसायनम्‌ 
शुद्ध यत्ति गोपयसा भिभाव्यस्तत- 
लेपये्त्रात्‌ पूरयेत्‌ क्तारसं्वयम्‌ । पुना- 
सुद्ध शरा लेपयेत्तद्‌ टट' ततः॥ ३४८॥ 


श्चतुजात गृडूचिक्राद्धिः । पर्याक्तधा- 
रयौपधमृङ्गराने । मान्योऽ्टवारं 
दानरिराचामपर्थन्तं वहिव्याला दीपयेत्‌ । 
एवं सिद्धेन तालेन गन्धतुस्येन मेलयेत्‌ ॥ 























पृथगाद्रकेण ॥ ३५३ ॥ सिद्धो सितां 
योजय तुर्य भागा रसायनंगन्धक 
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पूर्वं स्यात्‌ । मद्वयं सेवितमाशुकुर्या- 
दीरयस्यषटद्धि चट दे मग्नम्‌ ॥ ३५४ ॥ 
कण्‌ सपामां पिष्दोपशग्र सपाण रोगं 
सद्युष्कद्धिष्‌ । जीण उ्यरं मेदगणश्च 
तौत्रः वात्तामयांरचेव सकृनि्दन्ति ॥ 
३५५ ॥ समस्तगद्‌ गज्ञनं मृगद्रशां मनो- 
रञ्जनं सहेमरस संयुतं भजति यो नरा- 
वत्सरम्‌ । न तस्य॒ यमराडमयं सयति 
वत्सराश्णांरातं बलं भवति कामिनी भयल 
दर्पं विद्रावणम्‌ एतद्रसायनवरं खलु 
. गन्धकाख्यं ॥ ३५६ ॥ संसेवितमर्‌ सुधि- 
धिना मचुजेन नित्यम्‌ पथ्यं सखण्ड 
मुपि मोदनश्च । गव्यं घृतं सकटलौ- 
फल सैन्धवं प्व ॥ ३५७ ॥ च्रान्न 
सचोचं मधुमांस युक्तः ताम्बूल वरसीदल 
पूग खादिरम्‌ एतद्रसायनवरं समखण्ड 
मिथ । दिदं क्षपयति ग्रहणी विका- 
रान्‌ 1 ३५८ ॥ धातुकत्तयं भद्रसेग सुद्‌- 
ग्रेणं । सोमामिधंरुदगदं च सकौलकंच । 
हन्ति भस्य पवनं कफपि्तयुक्र' । मेधा- 
करश्च जव्रानल वधधैनंच ॥ ३५६ ॥ 
श्रामातिसार युदराति विनाशनंच 1 
कपोभन्मितं सकल मेदगणापहारी [व्यायाम्‌ 
पैथुनायासं गन्ध सेनीसद्‌एत्यजेत ॥२६०॥ 
इद्ध गन्धक फो गायके दुध चातुर्जातं गुद्वी 

द बदा चावला भगरा धद्रक एन र 
एकफेरसतसे श्ण २ दके माप्त वर सुखा 


षेनां इसमे तुक्य माग श्र मिलावे दस्मे से 
रर माधे फी माच्रा में रोगानुसार अनुपान 


के साथ देनेसे षरा कण्डू पामा विपदोष 
पायडु सुप्कश्यद जीरंञ्यर प्रमे धातरोय इनको 
दूर कर सुन्दर स्वर्योकेमन फो रथ रता 
है स्थं भस्म भौर पादु भस्मके साप धगर 


मैपज्यरनावल सरीक । 





इसक्रा सेवन १ साल तक करे सो १०० वपं 
तक श्त्यु कामय नध रहता । दस्मे साड 
साठी चावल गाय का धी केला संधानमक 
श्राम तज मधु मांस त्ाम्बूत सुपारी कत्था प्य 
है इसे सेवन से अही विकार धातुषय 
तीव प्रद्र सीमरोग ववासीर वातरोग कफरीग 
मन्दाण्नि श्रामाततिसार पेट का दुर्दृये सव रोग 
नष्ट हो जाते है । गन्यक सेवन करने धाह 
व्यक्ति को कसरत मौर भैधुन छद देना 
चादि ॥ ३९३-२६० ॥ 
पञ्चतिक् धत । 

निम्बं पटोलं व्याधी गुह्ूचीं वासकं 
तथा । कुयादशपलान्‌ भागान्‌ पएकंकस्प 
सुकरदधितान. ॥ ३६१ ॥ जलद्रोणे विष- 
क्रव्यं याधत्पादावशेपितम्‌ । युतमरस्थं 
पचेत्तेन त्रिफलागभंसंयुतम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
पश्चतिक्ृसिदं खयातं सिः कुष्टयिनारनम्‌। 
्रशीत्ति वातजाम्‌ रोगांश्चलारिंशच 
म. थि } 
पत्तिकान्‌ ॥ ३६२ ॥ विरर्िरलेप्मिकां- 
श्वैव पानादेवापकपंति । दुष्टवणष्मी- 

(५ 1 य, 
नशः पश्व कासिार्‌च नाशयत्‌ ॥ २६४ ॥ 

नीम की चृष्ल, परनल के पदे, छोटी करेरी, 
पिलोयश्रौर श्ररूसाये सव श्रण्धश्राध सेर्‌ ज्ञेकर 
कूटे शौर रश्सेर ४८ तोले जलमे डालकर छाथ 
करे1 जच & सेर २२ तोले क्वाय अवशिष्ट रहै तम 
उसेद्ानले। इसमें ३२ तोते धिपला का करक 
मिलाकर १३. तोत्ते घृत सिद करे । यष्ट पचत्ति्र 
धृत पीने से गुट" शरस्सी प्रकार के षातसरोग, 
चालीस प्रकार फे पित्त रोग श्रौर शीस प्रकार 
के कफरीगों को एव दुष्ट धरण, कृमिरीग, यवा- 
प्र थौर पाचप्रकारणछी र्गासीको नष्ट करता 
हे ॥ १६१--३६९ ॥ 

पथ्वीसार तैल । 

चित्रकस्याथ निगुंरुख्वा हयमारस्य 
मूलतः । नादीचगीनाद्धिपतः काज्नी- 
पिष्टं पत्तं पलम्‌ ॥ ३६५ ॥ करञ्तैला 


कुष्टरोगविकित्सा । 





एषं फाञ्चिकस्यं पलं पुमः । भिधितं 
भूयंप्तपके तलं कुएव्रणक्लाजव्‌ ॥ २६६॥ 

चीत्त की जद, निगुण्डी की जड, क्नेरकी 
जद, पटपरा फे सीन थौर मीडा त्ैलिया; 
भ्येक चार-चार तोले लेकर कांजी मे पीस, 
फिर तोते कए्ज फेतेल भें दालकर उस 
मेचार चोक्ते कांजी भ्रीर मिला दे ध्चीर धूप 
मेँरखदे। जव जलीय भाग सू जाय तव 
सका मर्दन करे तो कुष्ट, धान श्रौर रक्ग-दोप 
द्र होता ॥ ३६२--३६६॥ 

खदिरारि। 

खदिरस्य तुक्ञार्थं॑हु देवदास च 
तत्समम्‌ । वाकुची द्वादशपला दारवीं 
स्यात्‌ परलात्रिरातिः ॥ ३६७ ॥ त्रिफला 
विशतिषलान्यष्ट्ोणेऽम्भसः पचेत्‌ । क 
पाये द्रोणशेषे च पूते शौते पिनिःक्तिपेतु॥ 
२६८ ॥ तुलाद्वयं माक्तिकस्य तुका 
शकरा मता । धातक्या िंशतिपलं 
ककोलं नागकेशरम्‌ ॥ ३६६ ॥ जातीः 
फल सवरहला सकूपत्राणि पृथक्‌ पृथक्‌ । 
पल्तोनिमितानि कृष्णाया दद्यारपलचतुष्ट- 
यम्‌ ॥ ३७० ॥ घृतभारडे विनिःक्तिप्य 
मासाद्ध्वं पिबेत्ततः। महाकुष्ठानि हृष्ोगं 
पाणएडुरोगायुददं तथा ॥ ३७१ ॥ गुरं 
म्रन्थि्मीन्‌ कासं तथा शौदोदरं जयेत्‌ । 
एप चै खादिरारिष्टः सवेकुषटनिवार- 
र्णः ॥ ३७२ ॥ ॥ 

सैरकी लकदी २॥ सेर, देवदारु २॥ मेर, 
घाकुची धम तोते, दार््टरदी १ सेर भौर 
श्रिफला १ सेर इनको कूकर भाठ द्रो (रमन 
२१ सेर३२ त्तीले ज) जलम पकावे ¡जद १२ 
से ९४ लोले अवशिष्ट रदे तव उसे छान कर 
ख्दारल्ते इस श्वाय में शष्द १० सेर, 
शर ९ सेर, धाय के एल $ सर तथा 
कढोलं ( शीतलचीन ), नागच््णर, "जायज, 
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लीग, छोटी इलायची दालचीनी शौर तेजपत्र 
चार-चार तोते, पीपल १६ तोल इन सवका 
चृणं कर डाले । घी के च्विकने धद्रेमे भरकर 
मुख मुद्रित कर एक महीने तक धरा रहने दे, 
फिर छुानकर इसका सेवन करे । मात्रा १ तौला 
सेर तोले तक। दस खदिरारिष्ट के सेवम करने 
से महाङ्ष्, हृदय के रोग, पाण्डुरोग, पवुष्द, 
गृहम, गांठ, कमिरोग, खांपी, तिरी, उदर- 
रोग श्रौर सय प्रकार ऊ कुट नष्ट होते 
ह ॥ ३६७-३७२ ॥ 


कुरठसेग.ऽध्यानि । 


अन्नपानं हितं कुट न खम्तलव णोपरणम्‌। 
दधिदुग्धगुढाचपतिलमापां्त्नेत्तराम्‌ ,॥ 
२७२॥ पापानिकमाणि कृतष्नभावं निन्दा 
गुरूणां गुरुधपणं च पिरुदधपानाशनमहि 
निद्रां चण्ठांशुतापं विपमाशनं च| ३७४ ॥ 
स्वेदं रतं वेगनिरोधभिक्तं । व्यायाममम्ला- 
नि तिलांथमापान्‌ द्रवान्न गुव्नानवान- 
सुकरं बिदाहिविष्टम्मिचमूषकानि । सद्नाद्धि- 

भिन्ध्याद्रि समुदधवानां तरङ्गिणीनाभुदका- 
निचापि ्रानूपमांस दधिदुग्धमय गुखत् 
कुष्ठामयिनस्त्यजेयुः ॥ ३७६ ॥ 


कुष्ट मे श्रम्ल, लव्य तथा कदुदृभ्य का 
भक्नपान हितकर नदी है 1 दषी, दूध, गुद 
सानुपर्मास, तिल तथा उद्दका कष्टरीग मे 
स्याग करना चाद्हिए । पाप कमं में रतत रहना, क्थि 
इए उपकारो छो न मानना ग्रो की निन्दा 
करना गुरुच्यो को धमान विरुद भोजम धान 
करना, दिनम सोना सूं का तेज धूप 
फििरिना धिषम भोजन करना स्वेदन कम॑स्त्री 
ससग, मलमूत्रादिके वेगोषो रोकना ईष्व के 
पडूार्थो का सेवन, कसरत रसती खट पाथं तिल 
उदं पतल्ञे पदार्थं भारी अन्न नवोन श्रत्न का 
भोजन दृरहकारी तया विष्टम्भकरं पदाथो 

का सेवन मूली मद्यादि तया चिन्म्याचल से 
निक्ली इई नद्वियो दा पान धानृप देश द्धे 


६७४ 





पश्र पत्तियों का मांस दष्ठी दूध मच गुडये सव 
कष्ट रोयें के प्लये ्रपथ्य ई १ ३७२--३७६ १ 


ङ्ष्टसेग में पथ्य 
पततात्‌ पक्ताच्छदनानि मासान्मासा- 
दविरेचनप्‌ । नस्यं त्यहाद्भ्यदान्मासि पष्ठ 
पष्ऽखमोत्तणम्‌ ॥ ३७७ ॥ सपिेपा- 
श्चियोखनचयवगोधूषशलयः । मुद्राटकी- 
मसुरा माक्निक जांगलाभिपम्‌ ॥ ३७८ ॥ 
श्नपादफलवेत्राग्रं पटोलं बृहतीफलम्‌ । 


काकमाची निम्बपत्रं लशुनं दिलमो- 
चिका ॥ ३७६ ॥ पुननवा मेप 


चक्रमर्ददलानि च । मललातकं पकता 
खदिर्चित्रको वरा ॥ ३८० ॥ जाती 
फलं नागपुष्पं कुकुमं भतनं दविः। कोषा- 
तकी करञ्जोऽपि तित्तसपपनिम्बनम्‌ ॥ 
३८१ ॥ तैलं त्थेगुदोत्थं च रपून्यन्नानि 
यानिच। स्नेहः सरत्देवाहाः रिशपागुरु- 
सम्भवाः} ३८२ 1 मूत्राणि गोखरोष्ट्रा- 
श्वमहिषीजनितानि च । कस्तूरिकागन्ध- 
सारतिक्रानि क्तारकमं च ॥ ३८३ ॥ 
यथादोधं समस्तानि पथ्पान्येतानि कुष्ठि- 
नाम्‌ ॥ ३८८ ॥ 
इति भैषज्यएनावरयां कुष्टा- 
धिकारः समाप्तः। 


पन्द्रह द्वन मे एक यार वमन, मष्टीने में 
एक वार दस्त कराना, तीन मीनेमे एक यार 
नस्यकर्म, दुः महीने में एक यार रस्त पोल 
कर्‌ स्थिर त्निकालना, इती प्रकार करते रना 
खामदायक 1 धुत्त का सेन, लेप, पुराने सौ, 
गे, शालि चाय, मूग, सरहर, मत्र, शहद, 
सांग पश पपवियो का मांसरस, ककरी-खीरे 
कद्‌ भापारपल, चेत की कोपड, परवलमकटेरी 


सेपञ्यरतावक्तौ .सटीक । 





क फल, मकोव, नीम के पत्ते, लदसुन, हुलहुला, 
साठी, मेटरसिगी, कवार के पत्ते भिलावा, ताद 
के फल ( पके हुए ), सैरलार, चीता, त्रिकला, 
जपयफल, नागकेतर, पुराना धृत, करंज, कटु तरद्‌ 
रौर चिल हा तेल, सरसो फा पेल, नीम 
कावठेल, गी का तेल, हलक्षे भन्न, चीद्‌, 
देवदार, शीशम श्मौर श्रगर का सेल; गौ, "गधा, 
ट, घोडा भौर मसा का मूत्र; कस्तूरी 
मधुदरभ्य, कडुए पदां चौर तारकम ये सम 
वस्तुं यथादोष पर्य दह ॥ ३७७--३८४ ॥ 


इति श्रीसरयुप्रसादचरिपाखिविराचिताय) 
भैष्यरत्ावल्या रलग्रभाभिधायां 


ध्याटयायां कुष्टाधिकारः समाप्तः । 


अथार्शोऽधिकारः। 


अशं के चार उपध्य । 


दुर्नाम्नां साधनोपायरवतु्ा परिकी- 
सितः । मेषजक्तारशरागिनिसाध्यत्वादावय 
उच्यते। १॥ 

ववासीरको दुर करने के चार उपाय के 
गचे ई । भोपधि, चार, श्खकिकित्सा तथा 
श्मग्नि-कमं 1 श्रव दनम से परली ( भेषजरूप ) 
व्वििससा कषी जाती टै ॥१॥ 

शशं चिकिरला। 

यद्रायोरादुलोभ्याय यदगिनव्रल- 
इृद्धये । श्ञुषानौपधद्रञ्यं त्सेव्यं नित्यम- 
शंसैः ॥ २॥ 

जो-जो अनुपान, श्रोपधि श्रौर भोजनं े 
पद्रायं वायु के धनुलोमन करनेवाले टू तथा 
च्ण्नि ओ्रौरवलषकी वृद्दि करनेवाले ह; चश 
रोगी को उन,उनका निष्यं सेवन कमना 
चादि९४५२॥ 


शुष्क शरीर श्रां र्यं की परिया] 


शुप्कांसां भलतेपादिक्रिया तीर्णा 


श्रशोसिगचिकिरंसा । ३७५ 





पिधीयते । स्रापिणां मालोक्य 
कारयासतपेत्तिकी ।। ३ ॥ 
सूखी ययासीरषालो की तदय छेष प्रादि 
से वि्डि्ा करनी चाहिए भ्र स्ूनी दवा 
सीरवालौ एी विसा रक्पित्त फी-सी करनी 
चाहिए ॥३॥ 
कटिन श्रं की चिफिरंसा। 
` शवथ जलौकरामिः मनच्डन कटिः 
नागसः। शोणितं सञ्चितं ष्ट्रा हरेाह्गः 
पुनः पुनः ॥ ४॥ 
यदि यवासीरेमें मस्सेकटे हौ तथा उनमें 
षन कटुाष्टागया होतो र्द्वारा कारक्र 
वषा लेखन (सुरथ ) करके जकन द्वारा वार- 
यारेरक़्फो निकाल देना चाहिए ॥४॥ 
यलेभ्माशं फी चिकित्सा । 
र्लेप्माशंसो गुदे पार्थवे रक्रमोत्तं 
र ् 
जसौकया । कृत्वा चाकरैलेपा दहो 
याघ्रापि शस्यते ॥ ५ ॥ 
कफ यवासीर मे मस्सौकी एक वगल से 
जारुद्धारा सूम निकाल्लकर शाक के पत्तके 
रसफालेप प्रधया दाह करनावा्िए्‌॥ ५॥ 
उयोरिस्नकामूल लेप । 
„ ज्योस्स्नकामूलकरकेन लेपो रना 
शंसां हितः ॥ ६॥ 
कडु तोर्ईकीजदके चूं का पानी के 
साथ दूनी घचासीर पर लेप करने से ्रव्यन्तं 
भामहा ६॥ 
पौलुतैलेन संलिक्षा वा्तिका गुदः 
मध्यगा । पातयत्य्श॑सां सिद्धं न बलि- 
येदना कचित्‌ ।॥ ७ ॥ 
एक वत्ती कौ पीलूके ठेलर्मे पिगोकर 
गुदा भें रखने से मस्से गिर जाते टै । तथा 
दलि (शाय) में क्छ्सी प्रकार की वेदना 
नष्टा होती॥ ब 


पित्पल्यादि लेप। 
पिप्पली सैन्धवं कुषं शिरीपस्य फलं 
£ ॥] ५ 

तथा । सुधादुग्धाकंुग्पैवा लेपोऽयं गुदनं 
रेत्‌ ॥ ८॥ 

पौपल, सेधानमरू, कूट, सिरस के भीज 
हनकेचूयंफो पूहर तथा ध्राक के दूध के 
साथ घोरटकर लेपने से वयासीर भष्टी हो 
जातीहै॥८॥ 

४३ 

हरिद्ाजालिनी वचृणं क्टुतैलसम- 
न्वितम्‌ । एष लेपो वरः भोक्त हश 
सामन्तकारकः ॥ € ॥ 

सरसो केतेलमें हृदी तथा कडवा तोर 
काकेपकरनेसे चरं नष्टष्ोतीदै॥६॥ 

शरणं रजनी वहिषणं गुडभिधि- 
तम्‌ । पिष््रारनालकैतलेपो हन्त्यशौसि 
महान्त्यपि ॥ १०॥ 

जमीकग्द, हददी, चित्रक श्रौर सुगा इनके 
चृपंकोगुद्‌ केसाथ काजी से पीसकर केप 
करनेसे यवासीरनष्षहोतीर॥१०॥ 

आरनत्तिन संपिष्ठा सवीनकटृतु- 
स्विका। सगुडा हन्ति केषेन चाशंसि 
मूलतो ध्रवम्‌ ॥ ११॥ 

वीनसदित कद्वी नूंमीके धूरो को गर के 
साथ कांजी से पीसकर जेष करने पर यवासीर 
काजद्से नाशदोताह॥११॥ 

भावितं रजनौवर्णेः स्तुहीत्तीरे पुनः 
पुनः । बन्धनात्‌ सुद्दं सूज विनस्यर्शो न 
संशयः ॥ १२ ॥ 

एक शीरेरो र्दी तथा धूहर के दृध से 
भिगोकर उसदडौरेसे मस्सेदी जङकौी वांध 
दे। इसके याँधने से मत्से घीरे-धीरेनष्टष्टौ 
जतेदहै४१२॥ 

हरीतकीं तिलान्‌ धात्रीं मद्री 
मधुक तथा । परूपकस्य तोयेन पिवेदर्शो 
नित्ये ॥ १३॥ 


६७६ त ' 


ॐ ~ श संटीक 
भपज्यरनावली संटीक्‌ । 





हद्‌, काले त्तिल यवला, किर्शामिय तथा 
स॒लेदी के चूं को फालसे क रख फे साथ 
पीनेसे बवामीर श्रच्छी ष्टो जाती रै ॥१३॥ 
तिलं भर्लातकं पथ्या गुडश्चेति समां- 
रिकम्‌ । दु्नमकासखयासध्नं कषदपाणडु- 
ज्वरापहम्‌ ॥ १४ ॥ 
तिल, प्मिलार्वो, हद्‌, गुड इन्दं बरावर- 
बरावर मिलाकर उपक्र मात्रां सेवन करपे। 
इसके सेवन से बवाप्तीर, खासी, श्वास, तिल्ली 
पाणडु तथा उ्वर रादि रोग नष्टहोतेहै १४॥ 
चन्दनादि काथ । 
चन्दनकिराततिङ्ृकथन्वयवासाः सना- 
गराः कथिताः । रक्ार्श॑ां शमना 
दावींत्वगुशीरनिन्वश्च ॥ १५ ॥ 
लालचन्द्न, विरायता, धमासा, सोढ, दार- 
र्दी, दालचीनी, खस, नीम फी दाल सय 
पमिलाकर २ तोते । पाकुके ल्लिये जज्ञ ३२ 
सोक्ञे, रेप म नोले 1 स काय से खुनी चषा 
सीरनष्टदोत्ती्ै॥१५६॥ 
पथ्यादि काथ । 
पथ्यागृता च धनिका पाने काथो 
४ ४५ ४१ 
गुढान्वितः । स्वेप्वशेरघु दितः चिरजाते- 
प्यम्‌ \। १६ 
हद, गिलोय प्रौर धनियां हूनके काय का 
गुद्केसाथ सेवन रने से सय मकार के 
श्रशंरोगनष्टष्टोतेदै॥१६॥ 
विडङ्ादि छाथ । 
विडद्रपवकेशस्शुणमीसमेलाकुस्तम्बु- 
रूधान्यकतिलानाम्‌ । काथो हरीतकौ- 
सर्पिगुदेन पीतो निदन्तिगृदे गुदनानि १७ 
चगयरद्वङ, तेनपश्र, नागक्र, समोर, दता 
यदी, यैपालौ धनियां, घनिर्या, रौर तिल हनके 
चप्यष्टो हके वूप्गुद तथा पूत के साय 
प्रान करने से ववापस्तीर के मस्ते नष्टदेते रह १७ 
शर्य नाशक केप । 
स्कर रजनीयुकग तेपु नौमनाप- 


काज में पीसकर गोली 


र (अ का 9 
नम्‌ । कोशातकीरनोचपानिपतन्ति गुदो 
सवाः ॥ १८॥ 
यूषह्रकेदुधमे दरद मिलग्कर लेप करने 
से बवासीर के मस्से नष्ट ही जते दं तथा 
कडु तोर का वर्णं ववासीर के मस्सो पए रग- 
नेसे मस्से गिर जातेदैः॥ १८॥ 
छकच्तीरदि प्रलेप 
€ ‰.५ ~ 
अकक्तीरं स्वदीक्तीरं तिकषतुम्न्यारच 
प्रलवाः। करञ्जो वस्तमूत्रश्च॒केपनं 
छ £ 
भ्रेष्ठमशंसाम्‌ ॥ १६ ॥ 
श्रष्ककादृघ, थुहर का दघ, कुई तूवी 
पत्तश्रौरकस्जकी दाल को चकरे 
पीसकर केप करना व्वासीर फे मर्यो 
गिराने के किये उत्तम है ॥ १६ ॥ 
थोपाफलवर्तिं । 


श्ररौध्नी गुदजा बत्निगडयोपा फलो 
दधवा । उ्योस्स्निकामूरएकरकेन लेपो एकरा- 
शंसां हितः ॥ २० ॥ 

पुराने गुद फो जल में पकावे पश्चात्‌ उसमे 
कडु तोर के दृग्णं फो मिलाकर यत्ती यनाये। 
इस त्ती को गुदा रखने से ववासीर छे मस्ते 
नष्टो जाते दैः । कड तोर की जद के करक 
का लेप फरना समी यमासौर के मस्तो के 
ल्लिये हितकर १॥२० ॥ 

तुम्बी्रीजं सोद्धिदन्तु काञ्नीपिष्टं 
गुदी्रयम्‌ । थशीदरं गुदस्थं स्यादधि 
माहिपमश्नतः ॥ २१॥ 

कडु तवी के यौज शरीर पारी लवग्फोौ 
यने । दस्मो 
शुम रक्ते तोतीन षी गौक्ती ते चवापीर 
फे म्प्वे नष्ट ष्टो जते ह ¡ पश्य-सस षा 
दष्टी ४२१ 

महायोधिष्ेशस्य पथ्या कोरात- 
करजः । सफेनं लेपतो हन्ति सिद्रवर्ति- 
मसरायुः 1 २२॥ 


श्रो रोगविकित्सा । 





महा्बोपि देश को हद सौरं शोर 
फा धृणा तथा समुद्रफेन को पानी मे पीम 
कट लेप करने से ललिदरारं ( लिङ्ग की 
षसौ ) फेमस्ते नष्ट होजनेष॥ २२ 


श्यपामा्गद्धधान्मूलात्‌ क्षारः सह- 
रितालकः । जिद्ाणो लेपतो हन्ति 


चिरजातमसंरायम्‌ 1 २३ ॥ 

लरनीरा फी जद के धार में हरताल 
पमिलाकर केप भरने से चिरकाक सेवदा हृथः 
८ पुराना ) ल्िकरासं नष्ट हाता रै । दसन 
घंराय नीट ॥२६॥ 

घातातिसारयद्‌मिन्नवच ¶्यशौस्युपा- 

५ है 
चरेद्‌ । उदाय्तविधानेन गाटविरकानि 
चासष्त्‌ ॥ २४ ॥ 

अवामीर रोगमें य पतलञे दस्त धते 
तो घातातीसार की-सी व्विकिरसा करनी 
चाष्िए । यद्वि पिष्टा कठिन ्टौती हो तो 
उदायतं ॐ समान प्विष्टिरसा करनी चाहिए 
५२९ ॥ 


विद्पिग्रद्धे दितं तक्रं यमानीविद- 
संयुतम्‌ । बातरलेप्माशंसा तक्रात्‌ पर 
नास्ती भेषज्‌ ॥ २५॥ तत्मयोज्यं 
यथादोपं सस्नेहं सकतमेव वा । न 
पिरोदन्ति गुदजाः पुनप्तक्रसमा- 
दिताः ॥ २६॥ 

ययासीर रोग मेँ यदि दस्त बन्द हो 
गये ष्ट तो शरक्लवायन चौर विद नमक 
मिलाकर छु ( मद्वा) पीना तकारौ 
है 1 यातज्ञ श्रौर कफज यवासीर के ग्लिये 
घा से उक्तम श्रन्य श्रोषि नदीं दै । 
दोषानुसार घी युक्त दा अथवा केवल 
चोष्ठु का सेवन कराना वचािए । कषु न 





१ वात यवासीर से विना घृत निकाली श्रार 
कफन चवासीर रे धृत्त निकाली इई चण्वका 
सेवन हितकारी है । 


६७७ 





सेवन से न्ट हई पयासीर फिर मषी उपपन्न 
ती ५ २९-२६९५ 

खचं चिषरशमूलस्व पिष्ट्वा कुम्भं 
मलेषयेत्‌ । तक्रं वा यदिवा तत्र जात- 
मतोदरं पिवेत्‌ ॥ २७॥ 

चीता फो जद को पीप्कर पदे मेँ जीप 
दै! उस पहं मे जमाया हुम दही प्रथवा 
पु पीनसे चवामीर नशषहोती ह ॥२७॥ 

पित्तरलेप्ममशमनी कच्चूफणटूरुना- 
पहा । गुदजान्नाणयत्याशु योजिता सगु- 
डाभया॥ २८॥ 

षद का दृं गुद मिलकर सेवन रने 
से षयासीर फो शीघ्र नट करता ह तथा 
पित्त, कफ, कष्ट तथा दुजली फा रीग नष्ट 
करता है ॥ रम ॥ 

सगुडां पिप्पज्लीयुक्रामभयां पृतमनि- 
ताम्‌ । त्रि्टदन्तीयुतां वापि भक्तयेदाय॒लो 
भिकीम्‌ ॥ २६॥ 

धीम भुनी इई दको गुद धौर पीपरि 
कै साथ श्रथवा निपोय शरीर द्‌ न्तीमूल के 
साथ सेवन करने से वायु का श्रनुलोमन 
होता टै ॥ २६ ॥ 


तिलारुप्करसंयोगं भक्तयेदगिनवर 
नम्‌ । कुरोगहरं श्रेष्मर्ससां नाशनं 
प्रम्‌ ॥ ३० ॥ 


तिल चौर भिलावा मिलाकर सेवन करभे 
सरे छोद थौर ववासीर न्ट हीते ई भौर 
श्रग्िनिकी दृद्धिद्रोतीदह॥३०॥ 

गोमूवराध्युषितां दथाद्‌ सगुडां षा 
हरीतकीम्‌ । प्श्चकोलयुतं वापि तकरमस्मै 
मदापयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 


गोमूत्र में मिगोद इष द को गुद म 
पमलाकर सेवन करने से श्थवा पञ्चकोल 
( पीपर, पिपतामूल, चन्य, चवक श्मौर्‌ 


न्‌ 


( 
६७८ मैपञ्यरनाधक्ली सटीक । 


=-= =-= 
सोढ ) युक चुण्क पीने से श्रश॑सोग 
ष्ोता है ॥ ३१ ॥ 
गृरिलप्त' शरणं कन्दं पक्त्वाग्नौ पुट- 
२ म 
पाकवत्‌ । ्रधात्‌ सतैललवरौदुरनाम्नां 
विनित्तये ॥ ३२ ॥ 
श्रशरोग की निदत्ति ॐ लिये ज्मीकन्द 
को मिट मे लपेट छर पुटपाषरू की भिधि 
से ग्नि मेँ पकाकर तेल रौर नमकङेसाथ 
खाना चाहिए ॥ ३२ ॥ 
चिन्न वार्तकुफलं घोषायाः क्तार- 
4 # ४.९ 
नेन  सलतिलेन । तद्धुतसृष्टं युक  गृढे- 
नातश्षितो योऽत्ति ॥ ३३ ॥ पिति च 
न्यूनं तक्र तस्याश्वेवातिदृद्धगुदजानि । 
यान्ति विनाशं पुंसां सदणान्यपि सप्त- 
रात्रेण ॥ ३४॥ 
कड्ड्‌ तोर फेषार के जन मेर्वेगन को 
उवालकर रौर घी में भूनक्प गुद के साथ 
पेट भरकर खाचे श्रौर ऊप से योदासा 
महवा ( चच) पीवे तो श्रस्यन्त वदै हुए 
गुदार शौर सहजाशंरोग सात द्दिनि में नष्ट 
ते £ ॥ ३३--२४ ॥ ॥ 
श्मसितानां तिलानाज्च भकुज्चं 
शीतवार्थ् । खादितोऽ्यौसि नश्यन्ति 
द्िनदाव्यादरपुषटिदम्‌ ॥ २५ ॥ 
एक घुर्टाक काले तिल चाकर स्ा पानी 
पीनेसे सव प्रकारका यवासीररोग न्ट ्टीता 
हतया दुरंतष््रभौरभक्रएरटहोतेषै॥५६३९॥ 


















वने । उचित माराम दसत कह का सेवन 
करने से वदरा इुद्या भी ववासीर रोगनष्ट ्ीता 
है 1चदि वंह रलनाहोतौ रूं के बरावर 
गढ़ भर लड. यनाने दो तो दुरुन गुड मिलाना 
चाहिए ४३६ -३७ ॥ 

लवणोत्तमादिन्चुरं । 


लवणोत्तमवदिकलिङ्गयवान्‌ चिर 
बिस्वमहापिदधमदंयुतान्‌ । पिब॒ सप्तदिनं 
मथिताचुक्लितान्‌ यदि मर्दितुमिच्छसि 
पायुगदान्‌ ॥ ३८ ॥ 

सेधा नमक, चीत की जड, इन्दौ, जौ, 
करंजके यीनश्रौर वकायन की छल हनका 


समभाग चूं भा मे मथकर सात दिन पीनसे 
बवातलीररोग नष्टहोतारे॥३८॥ 


दशम्रूलशड्‌ । 

देशमूलाग्निदन्तीनां भत्येकं पल 
पञ्चकम्‌ । जलद्रोखेन संकाण्य पाद्शेपे 
समुद्धरेत्‌ ॥ ३९ ॥ गुटं पलशतज्यैषं 

सिद्धे 
सिद्धे शीति विभिभरयेद्‌ । व्रिटृताया रजः 
भस्यं तदथ पिप्परलीरजः ।। ४० ॥ गुत- 
भारे स्थितं खादेत्‌ तोलकार्ट दिन- 
दिने । दशयूलगुदः श्यात्‌ः शयेद्ं 
श्रामयम्‌ ॥ ४१ ॥ श्रजीग पाणडु 
रोगश्च स्व॑रोगहरं परम्‌ ॥४२ ॥ 

दशमूल, चित्रक, दन्तीमून हरएक २० 
तोने । शृं र्स् सेर ८ तोलेजल मे परकवे। 
जय 4 सेर ३२ तौले जल परदे दय उतारक्षे 
पीर श सेर गुट पिलाफर पून" पाक करे) 
जव उपयुक्र एक हो जाय तय उसे रा 
करके उसमे निसोत हा वृं १४ तौले यौर 
पिप्पली शू" ३२ तोष्ये चस्थी अथा निक्त 
रधी केपाय्रमेरक्ये। माद्र चाया सोला 
इषे सेवन मे वयासीर्‌, अजीगर्‌ पारु 
पादि सम्दृय' रोग शाग्त दते ६ ॥३१-४द्‌ 


नागराद्य मोदक । 

समागरारष्करषद्धदारक गुदेन यो 
मोदकम्युदारकम्‌ । धरोषदु्नामकरोग- 
दारकं करोति द्ध' सदसव दारकम्‌ ॥३५॥ 
चूर्णे चरठ॑समो टेयो मोदके द्विगुणो 
` इः || ३७ ॥ 

सोढ, गद शनिलावां चौर पिधारा इनके 

प्रमाग चृष्ंमे दुगमा गुड्‌ पिनाक खद्‌ 


श्रशौरोगचिकरित्सा । 





श्मगस्तिमोदक । 

हरीतकीनां व्रिप्तं व्रीए्याग्राणि 
कटव्िकम्‌ । सकपतरकं चापलं 
स्या्पलं मतम्‌ ॥ ५२॥ थगस्तिमोदका- 
नेतान्‌ करिपतान्‌ परिभत्तयेद्‌ । शोफो 
्रहणीदोपकातोदाधर्तनारनम्‌ ॥ ४४ ॥ 

ट १२ तोजे, संटिं १२३ तोते, काली 
भिं १९ तोक्ञ, पीपल १२ तोले, दालचीनी 
२ तोले, तेजपात २ तोते भ्रौर गुड ३२ तोके। 
इनमे विपपू्वंक भ्रगत्तिमोदुक निर्माण कर 
सून, यवासीर्‌, प्रणी, खासी चथा उदावत 
चादि स्वाधियो में प्रयोग करावे 1 मात्रा-- 
भाधा तोला ॥ ४३--४४॥ 

भरलातकादिमोद्फ । 

भल्लातकं तिलं पथ्या चूं गुडसम्‌- 
न्वित । मोदकं मततयेनमापत्रयं पित्ते. 
सांजये॥ ४५॥ 

लाव, कष तिल भौर द्‌, नके चृ" 
भे गुद को मिलाकर लद्द्‌ यनावे भ्मौर पित्ताशं 
फी शान्तिके लिये प्रयोग करावे। मात्रा 
माशे से ६ माशे तक्ष ॥ ४९॥ 

काद्ायनमोद्क । 


पथ्या पश्चपललान्येकमजाज्या मरिच- 


` स्थ च । पिप्पौपिप्पज्लीमूलाचन्यचित्र- 
कनागराः ॥ ४६॥ पलामिृद्धया क्रमशो 
युवक्तारपलद्वयम्‌ । मललातकपलान्यषटौ 
कन्दसतु द्विगुणो मतः ॥ ४७॥ दिगु- 
णेन गुडेनैषां वटकान्‌ शाणसम्मितान्‌ । 
कृत्येनं भक्तयेत्‌ = मातस्तक्रमम्मोऽ्ठ॒ वा 
पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ मन्दाग्नि दीपयत्येव 
ग्रहणीपाणुरो गचुत्‌। काङ्कायनेनरिष्येभ्यः 
शक्तारार्निभिविना । भिपम्नितभिति 


योक भ्मर्ोषिकारिणाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
हद २० तोल, कालाः जीरा ४ सोके, काली 


£७& 


मिचं ४ तोके, पीपल ४ तोल, पिपलगभूल म 
तोल, चभ्य १२ तोते, चिव्रकं १९ तोते सौद 
२० सोक्ञे, जवाखार म तोल, भिलावा ३२ 
सोके, जमीकद्‌ ६४ तोले, सवको मिलकर 
चूं करके भौर सव धूण से दूना गुर्‌ र्मिला- 
कर ६.६ मागो के ल्द यनाकर प्रातःकाल 
सेवन करावे । सके सेवन केवाद घुधु श्रथवा 
ठंडा जल पिलाना चादि । यह मन्दराण्निको 
तेज करता दै तथा प्रदी श्र पाण्डुरोग का 
नाश्कहै। ववात्तीर के रोगियों ॐ लिये 
काद्वायन ने रषे शिर््यो को दसका उपदेश 
दिया था । हृस्कै सेवन से शख, छार तथा 
भ्मग्नि धदिके पिना ही भस्ते ग्टहोजाते 
५ ४६.-४६॥ 
मासिमद्रमोदफ । 

विडङ्गसारामलकाभयानां पलं पलं 
स्यात्‌ त्रि्टतात्रयश्च । गस्य पद्ददश- 
भागयुक्रा मिमचं॑सम्यक्‌ गुडिका 

विषे ५ 9 
या ॥ ५० ॥ निवारणे यक्तवरेण 
सृष्टः स माणिमभद्रः किल शाक्यभिकतवे । 
श्रयं दि कासक्तयकुष्डनाशनो भगन्दर- 

४.४ 

कीहनलोदराशंसाम्‌ ॥ ४१॥ यथेष्ट- 
चेष्न्नपिहारसेवी अनेन दृद्धस्तरुणो 
भवेच ॥ ५२ 

वायविदद्ग, भांधला प्रर टद हरएक 
 तोले, निशीत्त १२ तोले, गुड २४ तोके, 


इन्द इकट्ठा करके मिलाकर दमशेके ल्द 
चनाकररोगी को सेवन करावे। य्ह लदद्‌ 
शाकर्याभिचु के मस्से के निवारण के लिये 
यद्वर ने वनाया था। यदह सयंसी, रय, कुष्ठ, 
भगन्द्र, प्लीहा, जल्लोदरप्तथा ववासीर च्म 
मष्टकरता ह । यथेष्ट श्राार-विार श्रादि 
के साथ दसे सेवन करने से शरीर की पुष्टि 
षती ह ॥ ६०--> ४ 
विजयच्यूरं 1 


तरिकत्रयवचार्हिगुपागन्नारनिशाद्वय- 





६८० 





भू । चन्यतिक्ताकलिङ्गाग्निशताहासव- 
णानि च ॥ ५४३॥ ग्रन्थित्रिखानमोदा 
च गणोऽष्टाधिशति्मतः । एतानि सम- 
भागानि श्लुदणचूरण॑दि कारयेत्‌ ॥ ५४॥ 
ततो द्विमापमभितं पिबेदुष्णेन वारिण । 
पएरण्डतैलयुक्ं॑त सदा लिद्यात्ततो 
नरः॥ ५५ १ कासं हन्यात्तथा शोथ- 
मर्श ५ ४५] 
सि च भगन्दरम्‌ । हृच्छूलं पाशव- 
शलश्च वतिगुरमं॑तथोदरम्‌ ॥ ५६॥ 
हिकारवासमपेदास्च कामलां „ पाण 
रोगताम्‌ । चअमानययुदवतंमन्तरष्टदि 
गदं छृमीन्‌ ॥ ४७ ॥ अन्ये च प्रहणी- 
दोपौ पे मयां परिकौत्तित्ताः । महञ्वरोप- 
सृष्टानां भृतोपदहतचे्तसाम्‌ ॥ ५८ ॥ 
श्ममजानां तु नारीणां भरनावद्ध॑नमेव च । 
विजयो नाम वचुर्णोऽयं दृष्णात्रेयेण 
पूजितः ॥ ५६ ॥ 
श्िकटु, च्रिएला, ग्रिजान ( दालचीनी, 
षछठोटी इसायदी, तेनपद्र, }), वच, ग, 
पाठा, जवालार, ददी दारहृद्दी, च्य, 
कटुी, न्दजौ, च्चित्र, सोया, भार्यो प्रकार 
के नमक, पिप्पलीमूल, बेल शरीर श्रभमोदा 
नसय धीरज वृं कौ सम माय मिला 
कुर गरम जज्ञ से भ्रयवा भ्रंदी कतेक्त केमाध 
सेयन कर्वे) सात्रा--र्मागो 1 इसके सेवन से 
ष्वासी, सूजन, वासी, भगन्दर, दय फा गुज, 
पमदादे का द्द, धातगुरम, उद्ररोग, एि्टा+रवास, 
भ्रमे, कामला, पारद, उद्यत, भ्न्द्रटृदधि. गुदा 
का रोग, मि, उ्वर खवा श्रपस्मार (गी) 


स्मादधिरोग ग्ट होते + नि.सन्तान च्विर्योके 
शल्ये सन्ठान का देेयाला द 1 २३-२१॥ 


समशफरव्यूएं । 
शुणठीकणामरिचनगदलतगेत्ं 
पूर्पीतं छमवियदितपूरध॑भन्त्वात्‌ । 


मैप्ञ्यरनाव्ती सटीक । 


खादेदिद्‌ समितं गुदजाग्निमान्यकासा- 
रुचि्वसनकणण्हुदामयेपु ॥ ९० ॥ 

चौरी इलायची 4 भाग, द्ालचीनी २ भाग, 
तेजपात ३ भाग, नागकेशर ४ माग, काली 
प्मिच" ६ माग, पीपल ६भाग, मोठ ० माग। 
इस सम्पूणं दूणा की वरावर ` खांढ मिलाकर 
सेवन करावे । मात्रा-\ मारा । इसके सेवन से 
ववासीर, मन्दाग्नि, ख्सिी, धरुचि, श्वास, 
कर्टरोग तया हृदयरोग श्रा नष तै 
५६०५ 


कपू^एचन्दूरं । 

धनसारो लवङ्गश्च एलातक्‌ नाप- 
केशरम्‌ । जातौफलयुशीरब्द नागरं कृष्ण- 
जीरकम्‌ ॥ ६१ ॥ छष्णागुरतुगाक्तोरी 
मांसी नीलोत्पलं कणा । चन्दनं तगरं 
वालं ककोलश्चेति बरूणंयेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
सममागानि सर्वणि स्वेभ्योऽ्दा सिता 
मवेत्‌ ।कपूरायमिद' चरणं बाता शो नाणानं 
परम्‌ ॥ ६२ ॥ रोचनं तपं प्यं 
त्रिदोपष्नं वलमदम्‌ ! ह्रोगं कटिरोगश्च 
कासं दिवाश्च पीनसम्‌ ॥ ६४ ॥ यमाणं 
तमक्ररथासमतीसारलक्तयम्‌। भमेदारूचि- 
गुदमादीन्‌ ग्रदणीमपि नाशयेद्‌ ॥ ६५ ॥ 


कपूर, लीग, छौटी लायी दृलधीनी, 
मागर, जायफल. पम, सेट, काजाजीरा, 
काली गर, वंरालोचन, जटामांसी, नौलकमत, 
पीपल लालचन्दून,+ तगर, गन्थयाला पनीर 
शितल्ीमी हन्द चराय माद्र म निललारर 
सय चू से याधी पट मिनये। यह स्ष् 
याठ्ज वासर, देद्यरोग कटिरीय सोमी, 
पका, युष्म, रासपषमा, समश्मवास, धरी. 
सार, ममे, सरवि, गुम सथा प्रघ्यी चादि 
रोगो में तिश द| यष रोद, गर्तिकारक, 
यीरदयद्, बलकादक तपा द्िदोपनारढ ६। 
माव्रा + मारासेरे मारे दस ९१.६५५ 


रशोरोगचिक्त्सा ! 





करन्नादि चूर । 
लुप्‌ । तक्र ण पिवतोऽ्शसि निपतन्त्य- 
सृना सद ॥ ६६ ॥ 
फरभ्नके धीज, पवित्र, संधानमक, मोटि, 
पन्दनौ, घरलू की घाल इनके चूण को 
परापर माध्रा में मिलाकर रोगी को सेवन 
रवि । मात्रा-२ माये । चतुपान--घाषु | 
पससे मस्ते तथा सनी ववा्तीर नष्ट ्टीती 
१॥ ६६॥ 
धुस्नूपदि चूशं । 
धुस्तूरस्य फलं प' पिप्पली नागरा- 
भया । बालकं गुडसयु्न' भव्यं गुज्जा- 
मयं निशि ॥ ितामध्याज्यक्ेकं पिवेद्‌ 
पित्ताशसां जये ॥ ६७ ॥ 
परा इधा धनर का फक, पीपल, सो 
षद, गम्धयाला, गुद हरएक को वरायर माध्रा 
मे मिलाकर राधि सेवन करावे। मात्रा ३ 
र्ती । श्रनुपान--सांद, शहदु तथा धृत । 
ससे पित्तज यवासीर्‌ अच्छी ष्टो जाती हई ॥६७॥ 
मरलातक्राग्डतयोग । 
गदी लाद्गली शृङ्गी युण्डी गुन्जा 
च केतकौ। पणां पत्ररसेमयं बालभ्लात- 
नकम्‌ ॥ ६८ ॥ दिनैकं मदेयेहादं 
मापारधं भक्तयेरसदा । भरलातामृतयोगोऽ्ं 
पित्तनाशस्ति नाशयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
िलोय, कलिहारी, काकडासिगी, सुख्डी, 
धु धची, केवद़ा, इन चुटो के पत्तो के रस से 
कचे भिलावां के बीजे को एक-एक दवविन मदन 
केर पित्ताशं भें प्रिदिन सेवन करावे । मात्रा 
भ्राधा माशा ॥ स्ट-ष् 
देवदाल्ते योग । 
देवदालीकपायेख शो चमाचरतां 
णाम्‌ । किंवा तद्धिमसेवामिः कृतः 
४५ 
प्थुगुदजाङ्कुराः ॥ ७० ॥ 








कष्वी तोर फेक्ायसे गुदा क्षो प्रतिदिन 
धोनेसे च्यव द्सङे हिम के अन्त.प्रयीग से 
मस्से दैदा नदौ होते ॥७०॥ 

मरिचादि चख । 

मरिचं पिप्पल्ली कृष्ट ' सेन्धवं नीरनाग- 
रम्‌ । वचार्दिगुविरद्गानि पथ्या वह्यन- 
मोदकम्‌ ॥ ७१ ॥ एतेषां कारयेच्ूर्णं 
चृणस्य द्विगुणं गुढम्‌ । खदिन्मापद्रय- 
ञ्चापि पिव्रेदुप्णजलं ततः। सर्वाएयश¶सि 
नयन्ति वातजानि विशेषतः ॥ { 

फालीमिच', पीपल, एद, संधा नमक, 
द्वैत जीरा, सोठ, पच, ग, वावयिदङ्ग. दद, 
चित्रक प्नौर श्रजमोद्‌ हरएक के घूण को 
अरायरमात्रामे ले सवते दूना पुराना गुर, 
मिलाकर उसे रोगी को सेवन करावे । मात्रा--र 
माशे। श्रनुपान गरम जल्ल। इसके सेवन से 
सम्पूणं मस्ते नष्ट हीते ई 1 विशेषत" यह वाव 
यवासीर को लाभदायक है ॥ ७१-७२॥ 
४ दृन्त्यरिष्ट 1 

दन्तीचित्रकमूलानामरुमथोः पञ्ज 
मूलयोः । भागान्‌ पलांशानापोभ्य जन्त 
द्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ ७२ ॥ त्रिप चधि- 
फलायार्च दक्लानां तत्र दापयेत्‌ । रसे 
चतुर्थरोपे तु पूतशौते भदापयेत्‌ ॥ ७४॥ 
हलां गुडस्य तत्तिष्ठ -मासाध घुतभागने । 
तन्माया पिवेचिस्यमशो भ्यः भवि- 
मुच्यते ॥ ७५ ॥ ग्रहणींपाण्ड्रोगघ्नं 
वातवचौऽलुलोमनम्‌। दीपनं चास्विष्नश्व 
इन्त्यरिषटमिमं विदुः॥ ७६ ॥ पत्रेऽरिष्र- 
दिसन्धानं धातक्पील्लोधसेपिते ॥ ७७ ॥ 

दृन्तीमूल, चिव्रकमूल, दशमूल हरएक 
तीले | इन्दे २& चेर म तोले जल मैंपाक 
करे । उसमे छिकला ( मिलित ) के पर्ता के २४ 
तले चण को ढालदे। जव पाक होकर ६ सेर 
३२ तोल्े शेप रहे तवे उख जलको छानकर 


क्सर्‌ 


मैपज्यरनाव्ली सरी | 





ध ~ 
खण्डा होने पर उसमे १० सेर गुड प्मिज्ञाकर 
मही कै प्विकने पात्रमं. १९ पिन तक मुख 
यर करके रक्खे। फिर. छानकर माच्रा से 
रोगियों को सेवन करये । इसके सेदन से मस्मे, 
म्रहणी तथा पारु श्रादि रोग नशटष्ोते र \ ग्द 
वात तथा पुरीष का श्रनुलोमन करता है 
धातकी तथा लोध्रसे ल्लिप्त पत्रमे श्ररिश का 
सन्धान करना चादहि्। मात्रा-,) तोलासे 
२॥ तोक्ते तक ॥ ७३-५७ 1 

गृहतकासी साद्य तैल ) 
„ कासीसं सैन्धवं कृष्णा शुरुठौ वुद्रज्च 
लाङ्गली । शिलाभिद्मार्व दन्ती 
जन्तुघ्नाचत्रक्रम्‌ |} ७८ ॥| ता्ञकर कुनट 
स्वणंक्तौरी चैतैः पचेद्धिपक । तलं स्ठधकं- 
पयसा गवा मूत्र चतुगुखणम्‌ ॥ ७६ ॥ 
` एतद भ्यन्गतोऽर्गो ति त्तारेणेध पतन्ति दि। 
क्षारकमेकरं हय तन्न च सन्दुपयेद्रलिम्‌॥।=०॥ 
सिद्ली का तेल ४ सेर । कल्क के लिधु 
दष्य--कसीस, सधा नम, पापल, खाट्‌, 
कूठ, कलिहारी, पपाणभेदृ, कनेर की जड, 
कन्तीमूल, मापभिष्द, प्चित्रक, हदताल, मैन 
पपिर, चौक, धुहरकादूध,भ्राककादू मिलित १ 
सेर, गोमूत्र १९ सेर, इस सेल का विधिपूषक 
पाक करके प्रसे मस्ता पर कगानेसे मासाधुर्र 
{षर आत्ते ह | दका प्रभाव रारकीतरह है। 
यष शुदा की यलि को दूपित नटीं करता 
ह ॥ ज-८०॥ 

फासीसाय मैल । 
कासीसं देन्तिसिन्धूत्थकरवीरामलेः 
पचेद्‌ । मैलमक॑पयोमिश्रमभ्यद्रात्‌ पायु- 
अैलजित्‌ ॥ ८९ ॥ 

‹ प्िव्ली का सेल १ सेर, कांजी * सेर । 
कवकाप--श्मीस, दन्ीमूल, मेधाः नमक, नेर. 
अवतता परष्येक४ तोहे । दरका निधिप्वंक पाकः 
व्रदेभोदामा सदारा दूध मिना फगन 
के मष्सेनद्ष्मनेर्‌ १८१ 


पिप्पस्याच सैल । 
पिप्पली सधुकं विदं शतां मदनं 
वचाम्‌ | कुएं शुखट पुष्कराख्यं [चत्रक 
हबदार च । ८२ ॥ पिष्टा तैलं विपक्रभ्यं 
द्विगुणक्तीरसंयुतम्‌ । अर्शा्तां मूढवातानां 
तच्छप्ठमनुधासनम्‌ ॥ ८> ॥ गुदनिः्स- 
रणं शलं मूत्रकृच्छभवाहिकाम्‌ । कटयूरू- 
प्रप्ठद्‌ाव ल्यमानाह ङ्क्त रुजम्‌। ।८४॥ 
विच्छास्रवं गुदे शोथं वातवचो विनि 
अ्रहम्‌ । उस्थानं ब्रहुशो यच्च॒ जयेचौधा- 

वासनात्‌ ॥ ८५'॥ ` 
तिल्ली कातेल ४ सेर, दधः सेर जल 
१६ सेर । कल्काथं द्व्य-पौपत्‌,; मृलषदी, षेल 
की चाल, सोया, भनफल, भच, कूठ, सौय 
पुप्करमूल, विप्रक तथः देवदुषरु मिलित + सेर । 
दस तेल के श्रनुवासन से मस्ते, मूढवात, गुदा 
ञ्श, शूल, मूत्रकृच्द्र, प्रवाहिका, दुबलता, 


शफर, पिच्छाख्ाव, गुदा की सूजन चौर मलपन्ध 
श्रादिरीग नदते द - ८र-८॥ 


उदावत्तपरीता ये ये चात्यर्थं धिरू- 
त्तिताः । पिल्लोमवाताः शृल्ा्तांसनेविष्ट- 
अनुवासनम्‌ । ८६ ॥ षः 

जिन्हे उद्रावतं षो, जो च्यन्त स्मे षी चा 
शिन यायु न सुनती छो एवं गिन गृक्षष्ो 
न्दं नुवान कराना चाप्‌ ॥८९॥, 

परट्पतकः घन । 

सक्तारः पश्चोलैशच पलिरच्िगुणो 

दकः । समं तीरं धतमस्थं जराशगसीह- 


कसचद्‌ ॥ ८७ ॥ 
मोषृत १२८ तोल. दूष दरर परोले | श्ण्क 
द्स्य~-जकवायार, पपन, पापलामूल, चब्प, 


विवव्री मेदि प्रण्यक र नोते । अल ४ 
मर ६४ तोके } सयून ढा विधिरूप पाक 
करके मन्से, आहा तथा स्वमी चारि सगो 
सेवन कराना यापिदिए्‌ १८०५५ 


श्रशोतिगिकित्सा 1, 


~~~ 
स्योषाच् घृत । 
व्योप्गमं पलाशस्य त्रिगुणे भस्म 
पारिणि। साधितं पिबतः सर्पिःपतन्त्यर्शाः 
स्यसंशयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गौधूत ण्सेर, दाकफे षार का जल १२ 
भेर । कलकदम्य--धिक्टु भिग्लित सेर । दस 
पतक सेवन से निश्चय ही मस्मे गिर जाते 
पठ ॥ 
यन्यादि घृत! 
चच्यं त्रिकटुकं पाणं कतारं कुस्तुम्बुरूणि 
थ। यमानी पिषप्पजतमूलणुमे च बिड- 
सन्धये ॥ ८६ ॥ चित्रकं भिद्यममयां 
पिष्ासपिविपाचयेद्‌ | एङृदाताचुलोम्यर्थ 
भाते द्भ्नि चतुमुखे ॥ &० ॥ भवादिकां 
गृद्रशं मूतररृच्छ परिघम्‌ । गुदयड त्तर 
शलश्च युतमेतदूज्यपोहति ॥ € १ ॥ 
गौका घृत ४ सेर, दही +६ सेर, जल 
1६ सेर कठकके किये दरन्य--चम्य, परिक्डु, 
{ पराठा, जवाखार, धनियां, श्रजवायन, पीपला- 
भूल, विदूलवग, संघा नमक, चित्रक, बेल की 
धान, एड मिलाकर १ सेर । विधिपकेक पाक 
करके दस धूत का सेवन करावे। इसके सेवन 
से पुरीपतथावातका श्रलुलोमन होता दै ण्व 
भवाददिका, गुदर श, मू च्द्र, गुदा काशूल तथा 
पह.पशूच श्राद्दि रोग नष्ट दोतते है ॥८९-६१॥ 


इटजाद्य घृत । 


कुरजफलवच्ककेशरनीलोत्पललोध्र- 
धातक्ीीकरकेः । सिद्धं धतं विधेयं शूल- 
रकाशंसा भिषजा ॥ €२॥ 
गोपृत्त ४ सेर । कल्क के श्लिये दम्य--इन्द- 
जौ, कुडाकी चाकल, नागकेसर, नीला कमल. 
लोध, धायके पल सच पमिलाकर 9 सेर, जल 
१६९ सेर । विविधिपूवंक पाक करके सूल एव 
सूनी चवासीर म सेदन कराना चर्िष ॥ ६२॥ 





कष्ट 





सुनिपरणक्चाह्गे री घृत । 
अवाकूुप्पौ व्रह्म दा्ीं पृरिनिपणीं 

त्रिकण्टकम्‌ । न्यग्रोधोदुम्बराखतय- 
शुदगाश्च द्विपलोन्मिताः ॥ ९३ ॥ काय 
एप पेप्यास्तु जीपरन्ती कटरोदिणी। पिप्पली 
पिप्पलीृज्ञं मरिषं देवदारु च ॥ €४॥ 
कलिङ्गं शारमलोपुप्पं वीरा चन्दनमञ्- 
नघ । कटूफलं चित्रकं मुस्तं मियदम्बति- 
बिपे स्थिरा॥ ९५॥ पद्मोखलानां किञ्ञ 
लकः समङ्गा सनिदिग्धिक्रा । विखमोच- 
रसे पराठा भागाः स्युः कार्षिकाः पृथक ॥ 
६६ ॥ चतुःस्थमृतं प्रस्थं कपायमधतार- 

तरि 4 येयो 
येत्‌ । व्रिशत्पलानि त मस्थो विदगयो द्विप- 
लाधिकः ॥ €७ ॥ सुनिपणएणकरषङ्गयौः 

4 6 
भस्थौ द्यौ स्ररसप्य च । समैरतैय॑थोदिरै- 
घु तमर्थं पिपाचयेत्‌ ॥ €< ॥ एतदशैः- 
स्वतीसारे तरिरोपे रुधिरसुतौ । माणे 
गुदश्च'शे पिच्छासु धिपिधासु च॥ && ॥ 
उत्थाने चातिबहुशः शोधगरूलगुदामये । 
मूत्र्रहे परूढपाते मन्दाग्नावर्चाधपि ॥ 
१०० ॥ भयोज्यं पिधिवत्सर्षिबंल्वर्णाग्नि- 
वद्धनम्‌ । पिविषेष्वन्नपानेषु केवलं वा 
निरत्ययम्‌ ॥ १०१ ॥ 

सोया, खरेटी, दार्दर्दी, प्ङिनिपर्णी, गोखरू, 

वड केश्रकुर, गूलर केपेड की कोपने, पील 
की कोपले हरएक ८ तोले । पान फ लिथे जल 
६ सेर ३२ तोजे, अचश्चिष्ट क्वाथ १२८ तौक्ते । 
कलक द्रष्य-जीवन्ती, कुटकी, पीपल, पौपदा- 
मूल, शीरकाकोली, लाल चन्दन, रसौत, कट 
चित्रक, मोथा, प्रियङ्गु, च्रतीस, राल- 
पर्णा, कमलकेशर, नील कमल की केशर, 
मनीट, छोटी कटेरी, येल, मोचरस, पाडा ; 
हरएक ददौ तोते 1 चौपिया त्तथा वारी 
्र्एक कास्वरस ३ सेर१९ तोकहञे, धृत दे 


स्थ 


५ 


सेर प तोले 1 इस धी का विचिपूर्वक पाक 
करके सेवन करावे । बवासीर, सून बहना, 
प्रवाहिका, गुदश्नःण, पिच्छा, सूजन, शूल, 
मून्रसोध, मूढवातत, मन्दाग्नि, अरुषि श्रादि रोग 
दस सेवन सै नष्ट होते ह! यड दल, वं तथा 
जख्सरष्न को वढाता रै ॥ ६३ १० ॥ 
शछभवगन्धादि धूप । 
। ^ भ न 4 
अरश्वगन्धाथ निगु एडी हती पिप्पली 
५ © 9 ह & 
फलम्‌ । ृपोऽयं स्पशंमाव्रेण ह्यशंसां 
शमने दलम्‌ ॥ १०२॥ 
पररवगन्या, सम्मलू+, बडी कटेरी, पीपल 
नको भंगार पर रखकर इस धूप को गुदद्रार 
यर लगाने से य्ासीर के मस्ते श्रच्छे होते 
&॥ १०२५ 
श्रफमूलादि धूप। 
९५ ५ ्, © 
प्रकमूरं शमीप्रं मकेशाः सप 
कल्कः । मार्जारचर्म चाज्यच्च गुदधपो- 
ऽशांसां दितः ॥ १०३ ॥ 
प्राक की जट, रामी ( जारि-कछौकर }) के 
पत्त, सांप ष्टी केचुली, विरलो का चमषा श्रौर 
धृत इनी धूप मस्मे लाभदायक दई १०३५ 
रालचूैस्य तैलेन सापेषेण युतस्य 
च । धूपदानेन युक्त्यागों रोप्रायो निव- 
संते ॥ १०४ ॥ र्नैधशान्तये देयं गुदे 
कपूरभूमकम्‌ 1 १०५ ॥ 
सरसो का तेल तथा गल दनका विधिपूथंक 
धूमदमे से मस्सो से निकूलनेवाला रत यन्द 
षो आताः ६॥ दश्यन्त रेद्रखाय केत्ियि गुदा 
में कपूर फा पृथां देना चाददद्‌ ॥ १०४--१०२॥ 
सषदुमङेणरं सौर नवनीतं नवं लिदन्‌। 
५ ५. ६५, (3 
स्िताकेशरसंयुकर्शसिमुसीमवेद्‌ १०६ 
ष्टम को ङ्रार, शहद, सयुः मसयन, म्यक 


हषा मागङेशर द ष्ठं पयो निदाषर रण्यं 
म प्रपोपकन सा ४१५६४ 


भैपज्यरनावली सरीकः । 





कुटजरखक्रिया । 
4 ४1 
कुटजस्वचो भिपाच्यं, शतपत्तमाद्र 
५०७ [थ्‌ १३ 4 
महेन्द्रसलिलेन । यावस्स्याद्रं तद्‌ द्रव्यं 
स रसस्ततो ग्राहः ॥ १०७ ॥ मोचरसः 
समङ्गफलिनोपलांशिभिचिभिसश्च) वत्स 
कबीजं तुल्यं चूणंृतमन्र दातम्यम्‌ ॥ 
१०८ ॥ पूतोत्कथितः सान्द्रः सस्सो दर्वी 
भलेपनो ग्राहः । मात्रा काज्लोपृहिता रस- 
क्रियैपा जयत्यशकू्ावम्‌ ॥ १०९ ॥ 
छागलीपयसा युक्ता पेया मणडेनाथवां 
यथाग्निबलम्‌ । जीणौ पधरच शालीन्‌ 
पयसा दागेन युञ्चति ॥ ११० ।} रक्रगुद- 
जातीसारं शलं सादश्ननो निहन्त्याशु । 
बलवच्च ररपित्तं रसक्रिर्यपा = ह्ुमय- 
भागम्‌ ॥ १११॥ 
कुदाकी छल १० सेर, धायाथ जल २६ 
सेर भम तौले, याकी काथ & सेर ३२ तौले। दस 
छाथरहो ानकर पुनः पाक करे। जव गादा 
हो जाय तय मोवरस, मंजीठ, ध्थियंगु प्रष्येफ 
चार-चःर तोज्ञे तया इन्देजौ १२ तीने। दके 
च्यत कपप्ररेद द षौर्‌ ग्द कर्षे । द्र 
प्रौपध को यथाकाल माध्रामे सेवनकराने से 
सुथिरका प्रवाहरक जाता £ | मिनि तथा 
यललङे भ्रनुखार षकरी फे दूध, पेया भ्रधवा 
मांडकेश्नुपानसे दरो सेवन फराना चाहिए । 
जवद्मौपध जीर्णो साय पतय शालि याचल 
कामात तथा वक्री कादुूधश्र्टारापं दु । इसके 
सेवन से रद्रा, चतिमार, रूल शया रत्र 
रादु रोगनश्ष्टीते र्‌ ॥ १०७-१११॥ 


तीद्णसुय रम । 
मूतमूताकटेमाशती दग एए गनध 
कम्‌ । मणएदूरश्च समं ताप्यं मयं वन्याय 
दिनम्‌ ॥ ११२ ॥ अन्धपागतं सर्ग ततः 
पाच्यं दृदारिनिना । चूतं मिचया मातं 





श्रशौरोगचिकित्वा १ 


श्रशोरोगचिरित्सा । 


~~~. 


र ध & 4 
सदित्त्ाशंसां दितम्‌ ॥ रसस्तीर्णपुखो 
नाम चास्ताध्यमपि साधयेत्‌ ॥ ११३॥ 

रससिन्दूर, ताघ्रमस्म, स्व्णंभस्म श्रञ्रक- 
भस्म, तीदण लौदभस्म, मुख्दलौहमस्म, सं धक, 
मरदूरभस्म, स्वंमादिकमस्म हरण्क वरा- 
शर मात्रां । इन्र ग्वारपाठा केरससे एक 
दिन धौटकर श्नन्धमूपा मे रए तेज भगिनि से 
प्रकाकर चूण करे] माव्रा-१ रत्ती। श्रतुपान- 
खोद । यहरम ववासीरफे मम्सोके रोगमे 
हितकर है ॥ ११२--११३ ॥ 

श्रशंकुटार रस । 

शुदधसूतं द्विधा गन्धमृतललौदध्च ताम्र- 
कमर्‌ । त्ये द्विषं दन्ती त्यूपणं शरण 
तथा ॥ ११८ ॥ श॒भारद्यवक्तारसन्धव 
पलपश्वफ्‌ । पलां स्वुदीकीरं द्राति 
शच गवां जलैः ॥ ११५ ॥ श्मापिरिढतं 
पचेद्ग्नौ खादेन्मापदवयं ततः । रसरचाशं 
कुढरोऽयं सर्वरोगक्गुलान्तकः ॥ ११६ ॥ 

पारा तीने गन्धक, ठ तोले, लौ््भस्म 
तोके, तवे की भस्म म तले । द््तीमूल, 
सोढ, कालीमिर्च, पीपल, जमीकन्द, वशली चन, 

सुहागा, जवाखार, संधा नमक भर्येक -वीष 
यीस तोके । ूहर का दूध ३२ तोले, श्रौर गोमू 
१२८ तोज्ले मे उपयुक्र सम्पूण द्रम्य डालकर 
पाके फरे । जय जदयू बनाने योग्य दी जाय 
तव उतार ज्ञे । मातरा-रे माते यह श्वर 
कढार रस बवासीर श्रादि सम्पूणं रोगो को नष्ट 
करता ह ५ ११४--११६॥ 
द्धि्तीय श्रद्ंकुडाररस । 

भागः शुद्धरसस्य भागयुगल गन्धः 
स्य॒ ोहाश्रयोः पदूबिखाग्निदलो 
पणाभयरजोदन्ती च भैः प्रथक्‌ । पञ्च 
स्युः स्छुटगङ्कणस्य च यवक्तारस्य सिन्धू- 
दवाद्धागाः प्ञ्चगवां जसं खुगवमल 
द्वात्िरदेतत्पचेत्‌ ॥ ११७ ॥ स्य॒ग्दुगध 





६८१ 





च गवां जलावधिशनैः पिणडतं 
तद्धवेत्‌ मापैकं गुदकौलरटुमनगच्ेे 
कुटारो रसः} ११८ ॥ 

इद्ध पारा $ भाग, गन्धकं २ भाग, लोहभस्म 
६ माग, श्रघ्रक्भस्म ६ भाग, वेल, चित्रक, 
शद कलिदारी, कालीमिरच, हट श्रौर वुन्तीमून 
भाग, मधानमक < भाग, गोमू ३२ भाग, 
यूहरका दूध द भाग, यूहरकेदूधको छद 
कर शेष दरव्योंको गौमूतमें दालकर पाक करे। 
पाक करते समय धीरे-धीरे धूहरके दूध फो 
दालता जाय} जब गढ पडने लगे तव उतार 
ले । यष रस सवासो को जसे काटनेके 
व्निएु कुदण्दी की सरह है । माना 4 
मए्शा ॥ ११७.-११८ ॥ 

चक्राख्यरस। 

मृतसूताश्चवक्रान्तं तान्न कष्य सम 
समम्‌ । सवुल्येन गन्धेन दिनं भव्लात- 
क्वेः ॥ ११६ ॥ मदयेधतरतः पश्चाद्‌ वदी 
कुर्याद्‌ द्विगुल्जिकाम्‌ । भक्तणाद्‌ गुदनान्‌ 
हन्ति दन्द्रनान्‌ सवंनानपि ॥ १२० ॥ 

रसासन्दूर श्रन्नकभस्म, चक्रान्तभस्म, तावि 
की भस्म, कासी की भ्म प्रप्येक चराषर 
माताम ल्ते । सवके समान गधक ते भिलावे 
केरससे एक द्िनि मदन कर श्राधी रे र्तीकी 
गोलिर्यो बनवे | इस भ्रौपध क सेवन पे मस्ते 
श्रच्डे हो जते । करदं चाचा को मता- 
नुसार भावना को बदले १ भाग भिलावा दाल 
देना चाहिए ॥ ११३-१२० ॥ 

चथ्चस्कुटषएर रस । 
सगन्थकलौहानां भत्येकं मागयुग्म- 

कम्‌ चरिकडदन्तरु्ठेकं पड्भागं लाद्न- 
लस्य च ॥ १२१ ॥ त्तारसैन्धवस््रानां 
अत्येकं मागपश्चकम्‌ । गोमूत्रस्य चद्वा्रि- 
शत्स्वहीक्तीरं तयैव च ॥ १२२ ॥ 
याक्च पिरिडितं सर्वं॑तावन्श्ग्निना 


६८५ 





पयेत्‌ । रक्किद्रयं ततः सद दिवाम्बादि 
वनयेत्‌ ॥ १२३ ॥ रमश्चश्वत्कुारोऽ्य- 
मशंसां कुलनाशनः ॥ ॥ 


पारा, गन्धकः, लोहभस्म हरएरु २ माग । 
श्िकटु, द्रन्ती हरण्क 9 माग । कलिहारी द 
भाग] जवासार, मेधा नमर, सुंहागा इरण्क 
भाग । गोमू माय, यृषरका दुध्र दर 
भाग 1 दसका मन्द्र श्रग्नि पर पाक करे) 
माघ्रा--२ रत्ती । इसके सेवन काल मे दिन 
म सोना मना रै यह सब प्रकार दे शरश 
कौ नष्ट करता हं 1 १०१--१२४ ॥ 


जातीफलाद्वि चटी । 
, जातीफलं लयद्गन्च पिप्पली सैन्धवं 
तथा 1 शुण्ठी धुस्तूरखीजञ्च दरदं उद्रणं 
तथा ॥ १२४ ॥ सम॑ सं विचूरयाथ 
जम्भाम्भसा विमर्दयेत्‌ । जातीफलादि- 
वदिकेयमर्णोऽग्निमान्यनाशिनी ॥१२६॥ 
कायकत) लग, पापल, सधानमक, सखद 
धतूरे के भीन, दिगरफः, सुषटागा दरपएक को यरापर 
माद्रे पमिलामर मीयुके रसस मदुनकर 
दीद रत्ती की गौलिया गनाये। दूमकेसयन 
से मम्दार्नि लया वामर अच्छो षो जती 
ईं ॥ १२९--१२६॥ 
प्रषाद्गरमस। 
गन्धं रसेन््रं मृतलोदकिटरः फल्तमरयं 
इयुपगयहिमद्रम्‌ । कृतया समं शास्मि 
कागृदूचीरसेन यामत्रितयं विमं ॥। माप- 
भमागं गटितादुपा्यः सर्गाणि चार्गासि 


हरट्रसस्य ॥ २७ 

पन्पर, पारा, मददूरमस्म, शिषमा, विष्दु. 
िन्र्, मूद्ररात दन्द सरावर मणा मधित 
भरतेमदा नपा पिलोव के रष मेतीनषष्ः 
चोट कययर नुदाम गे दयापर मधम 
द्ध छो सदन रामः याष | मावर 
प्राता ४१२१ ङ्ग 


मधञ्यरन्नावत्त सरीर । 


पञ्चानन वरी | 

एृतसृताभ्रलीहानि मृताकगन्धकः 
सद । सवख सयमागानि भत्नाते सव- 
ुल्यक्रम्‌ ॥ १२८ ॥ यशरणकम्दो- 
त्थद्रवः पलामतः पृथक्‌ । मदेयदनमक 
ञ्च मायमत्रं पिवेद्व्तैः ॥ १२६॥ 
भक्षणाद्धन्ति सर्वाणि चाशति चन 
सशयः | श्रसाध्येष्वपि कर्तव्या चाक्रत्सा 
शङरोदिता ॥ १३० ॥ कुष्ठरोगं निह- 
न््यांशु मत्युरोगविनाशिनी ॥ १३१ ॥ 

रससिन्दूर, चश्रकभस्म, लोहभस्म, ताश्र- 
भस्म, गन्धकं हरएक १ तोला । भिल्लावां £ 
तोल ! इन सवको जगल नमीकन्धु फेय तोके 
रससेद्धिन भरधोौरकर उड्द्‌फी बरावर गौली 
नावे । श्रतुपान धृत । सव्युरूप चश रोगकोनषट 


करनेवाली यहवरी कुष्टरोग को शीघ्रष्टी नष्ट 
फरती ह ॥ १२८--१३१ ॥ 


श्रिलिगन्धकः चटिका । 

शिलागन्धम्योर्चृणं पथक्‌ भृद- 
रसाप्लुतम्‌ सपाह भावयत्सापमध्रभ्या- 
ञ्च विमदयेद्‌ ॥ १३२ ॥ श्रणसश्चाचु 
लोम्यायं दताग्निब्द्ध॑नम्‌ । गुञञा्ट- 
माश खदद्‌ कुष्टादिरहिता नरः १३२॥ 

मैनियल तया गन्धक म भंगदाकेरम सौ 
सात भावनः देर पूत गया गदु मेषोरे घौर 
गोनी चन्दे । माद्रा--रुरसीत्तेर रसी। 
यवासीरङके रोगी फो मेन करने सै षद 
पातातुलोगन रती एय प्रणिन तथा प्न 
द्रणो ६५ १३२--1३३५४ 


स्यत्पग्रगण मोदूषः। 
मरिचमहापपयिग्रर्यारप्यमागः योल 
द्विगृग्णाः । मयस्रमो गुदमागः मेम्योऽपं 
मोदकः निदटफःनः ॥ १३५ ॥ उपलनं 
स्यनयति जनविरपुन्पनयनि गृन्भ- 





श्रशेतिगचिकित्सा । 





शलगदान्‌ 1 निशेषयति शलोपटमपरय- 


मर्णसि नाणयत्याशु ॥ १३५॥ 
कालीमिचं + तोला, मोट २ तोके, चीता 
की जद ४ तोले श्रौर जमीर तोले । 
गुह १५ तोके । हमे लड्‌ घनाफर सेवन करे । 
यह प्रणय प्ल देनेवाला मोदक जठरा्निको 
धदीक्त करता, गुर्म तथा शूल कोनिमूल करता 
शौररज्ीपदु रोग को गिनि रोष करके यवासीरको 
चयश्यष्री शोघ्रनष्ट करतार ॥ १३४--१३६॥ 


शृहर््ूरण॒ मोदय । 


शूरणयोदशमामा बदरी मदौषध- 
स्तातः। यर्धेन भागयुङ्गिमरिचस्य ततो- 
ऽपि चाद्धन त्रिफला १३६॥ कणा 
सप्रूला ताल्लीगारप्करकृमिन्नानाम्‌ । भागा 
मटौपधसमा दहनांशा तालमूली च) 
१३७ ॥ भागः एरणतुरयो दातव्यो दू 
दाखस्यापि । मृङ्ैले मरिचागे सवाएय- 
कत्र सज्चूए्यं | १३८ ॥ द्विगुणेन 
गुडेन युतः सेव्योऽयं मोद्फः मकरामधनंः । 
गरप्यमोज्यरहितोपियतरेपु्रवं य्या त्‌ 

३६ ॥ भस्मकृमनेन जनितं पू 
मगस्त्यस्य प्रयोगराजेन । भीमस्य मारत- 
।रपि येन तौ महाशनो जातो ॥ १८० ॥ 
श्रगनिपलवुदधिरेतुनं गेयलं ए़रणो महा- 
वीर्यः । मभि शकद्ाराग्निभिपिना 
प्यशंसामेषः 1 १८९१ ॥ प्ययथुश्लीपद- 
गरनिद्‌ ग्रहणीश्च तथा दिकामनिलजाम्‌ । 
नाशयति ब्र्लीपल्ितं मेधां कुरते घ्पलं 
च ।॥ १८२ ॥ दिकं श्वासं कास सराज- 
यदमपमर्दार्च 1 सीदानञ्चाथोग्रं ह 


रसायन पसाम्‌ | १८३॥ 
, जमीकन्द्‌ १९ भाग, चीता की जड म्भा, 
सेट श्माग, कालीभिं्वं २ भागता ड, 


६८७ 





येद, श्रंवला, पौपरि, पिपलामूल, तालीश 
पर, भिलावा श्र वायचिदग, प्रच्येक चार 
चार भाग | तालमूली (सुमली) ८ भाग, 
विविधारा भदभाग, गरा श्रौर चोरी इला 
यच द्रो-दो भाग, दन सवज सूय महीन कर 
पीकक्रद्धान लेश्रौर न सवते दुगुना गुह 
ले मोदुकं वनाकर सेवन करे। हइसफेसेदन क 
समय चिकन तथाभार पदार्थं खाने चादि, 
क्योकि रेमे पदार्थ न साने ते यद मादव उपद्रव 
वैद्राकरदरेता द । पटले ममयमेद्रस प्रयोग 
राजने श्रगस्न्यजी, भीम, चीर दतुमान्‌जी के 
भी भस्मकरोग उपल ऊर दिया था, लिषमे 
चे षहुत भोजन करनेयष्टो गयेये । यष 
महापराक्ह्मी शूरणमोदक केण्ल श्रगिनिबल्ल का 
ही वढानेवाला नटी किन्तु षिना ग्र, सतार 
श्रौर अरग्निक्मं क भी यवासीर को कर 
सकता दै । यह मोदक शोथ श्लीपदं (फीलपांव) 
श्मीर धिपदुोप, प्रहणीरोग वातज हिचकी, वली 

पलित, श्वास खासी, राजयचमा, भ्रमेह श्रौर 
कठिन तिल्ली रोग कोनष्ट कता है श्रौर 
बुद्धिव्ंक, दृप्य तथा रसायन ह! मात्रा-- 

१ तोला ॥ १२६-१४३ ॥ 


श्रीवाडशखाल गुड्‌ । 

व्रिषटततेनोपरती दन्ती श्यदं्ठा चित्रकं 
शी । गपाक्ती पृस्तयि्माहनिडद्गानि 
हरीतकी 1 १४०1 पलोन्मितानि चैतानि 
पलान्यष्टान्यरुप्कसत्‌ । पपकं हृद्धदारस्य 
शरणस्य च पोडश ॥ १५४५ ॥ जलद्रौख- 
दये काथ्यं चतुभांगावशेपितम्‌ ! पूतं तु 
तं रसं मूयः काभ्येभ्यत्तिगुणो गुडः ॥ 
१४६ ॥ लेह पचेत्तु तं तायद्‌ याददायी- 
लेपनम्‌ । सवताय्यं ततः परचाच्चूर्णा 
नमानि दापयेत्‌ ॥ १५७ ॥ त्रिषटत्तेनोः 





वतीकन्दचिवक्रान्‌ द्विपलांशिकान्‌ । एला- 
स्डमरिचंचापि गजादाश्वापिपर पलामू ॥ 
१७८ ॥ द्वाग्रिशत्पमेतान वरणं दरवा 


¬~ 


मैपज्यरनावक्ती सीक । 


~ 





निधापयेत्‌ । ततो मात्रां भयुञ्ीत जीर्णे 
क्तीरस्सारानः ` ॥ १४६ ॥ पश्वगुस्मान्‌ 
भमेहांश्व पाणडुरोगं हलीमकम्‌ । जये- 
दर्शसि सर्वाणि तथा सर्वोदराणि च ॥ 
१५० ॥ दीपयेद्‌ ग्रहणीं मन्दां यत्माण- 
४. 4 
मपकपेति 1 पीनसे च मरतिश्याये माल्य- 
वाते त्थैय च॥ १५१॥ अयं स्वंगदे- 
प्व करयाणो ज्ेद उत्तमः । दुनामारि 
रयश्वांशु दृष्टो बारसहस्रशः ॥ १५२ ॥ 
भवन्त्येनं मयुज्ञानः शतवर्षं निरामयाः । 
दरघ्यजः [अ [3 

आयुषो दैष्यजननो बलीपललितनाशनः ॥ 
१५३ ॥ रपतायनवरश्चैव मेधाजनन 
उत्तमः! गुढः शरौग्ाहुशालोऽयं दुनीमारिः 
ह > 

मकौरतितः ॥ ३५४८ ॥ सुखमदः खरस्पर्शो 
गन्धवणंरसान्ित्तः । पीडितो भजने पुद्र 
गरुडः पाक्रप्रुपागतः ॥ १५५ ॥ 
निश, तेजग्रल, जमालगोटे री जद, 
गौीखुरू, चीता की जद, कचृर, इन्द्राय, 
नागरमौधा, मोट, यायविद्, ड्‌ ये सय 
वार-च।र तोके, निसा ३२ तौजे, भिधारा 
२४ तीके; जमीकन्द ६४ तोले, दन सवका 
कूटकर 4 भन ११ सेर १६ तोलेजल में 
पकापे 1 जय च्चीया्‌ फवाथ श्रयरोप रदे तष 


उद्रसेग च्डे हौ जाते हं} यह मन्द अणी 
को दीपन करता है, यचमारोय को दूर -करता 
है । पीनस, जुकाम, धाद्यवात श्यौर सुव रोगो 
में लाभद्प्यक है तथा हजार बार का श्रतुभूत 
है इसके सेवन करने सेः मतुष्य सौ वपं तक 
नीरीग रदते ई यष्ट श्राय का बवदृानेवाला, 
वल्तीप्लित का नाशक, बुष्दरिवर्धक श्रौ शष्ठ 
रायन द । इस प्रीवाहुशाल गुद को ववासीर 
का शुं कहते हे । जव सुख से मसला जाय, 
चने मे खरद्रा दी, गन्ध, वणं श्रौर रस से 
युक्ग ही तथा दुषाने से गरंगुली भादि की 
रेखार्थो के च्वि पड जिं तथ गुद्पाक को 
उक्तम समफना चाषिर्‌ ॥ १४४१९५६ ॥ 
प्राणदा गुटिका । 

त्रिपलं श्ृहवेरस्य चतुर्थं मरिचस्य 
च । पिप्पल्या करुडवाद्धंश्च चव्याश्च पल- 
मेव च॒ ॥ १५६॥ ताललीशपत्रस्य पलं 
पलाद्धं केशरस्य च । द्वे पले पिप्पली 
मूलाददधकपंश्च प्रक्रात्‌ ॥ १५७ ॥ 
सूर्मैला कर्मेकाश्च वर्प॑श्च सद्मृणा- 
योः । गुडात्‌ पलानि त्िशाच चुणंमेकत्र 
कारयेत्‌ ॥ १४८ ॥ कोलममाणा गुटिका 
[ माणदेति शकौर्तिता। शर्य भया्च 
| पश्चाच भोजनस्य यथावलम्‌ ॥ १५६ ॥ 
म्र मांसरसं गप त्तीरं तोयं पिवेद । 








घाभकरे उसमे दद सेर ३० तोते रुद मिलाकर | ह ५ ने 
ध ली प कप ल तव | दन्यादर्णौसि स्वगि सदनान्यस्नना- 


उतारकर उमे वे रौप पौसकर निलादे-- । न्यपि ॥ १६० ॥ वातपित्तकफोर्थानि 
निसो तेमवल, लमोफन्द्‌, ध को जक; | सक्निपातोद्धवानि च । पाना्यये पूध्क- 
प्रयेक्‌ श्या तोलने । धौरी दलावची, च्छ गे गल $ प 
कनी व भीरि कनी व | ४ वातरोगे ग्रह ॥ १६ ॥\ विपम- 
सथ्--सोल्े ये स चीनुः पमिलाकर ठक | ज्यरेच मुन पाण्डुरोगे तयग च। 
करर द्र । दानुमार मावर का सेवन के । | छृमिद्ोगिणणं अव गु्मश्लातचिनां 
भोषकथिषमहो जने पर दृ अर मांसरस | तथा ।। १६२ ॥ श्वासकासपरीतानाभेषा 
श्छ भोजम दरे 1 दमक सेथन सो पावो द्रक्षार स्यादृते 

दमृतोपमा । गुणगणः स्यानिऽ्मया 


ह गुएमगरोण, प्रमेह, पाषदुरोग, दलीमक तपा | रि 
देया चिदग्रे पिन्नपायुने॥ १६३॥ 


पष प्रशणर ी दासीर सौर मव परषार के 


श्रशोँतेगचिकित्ा । 


६८६ 


22 =-= ~ 


भागदायां सितादरेया चूरणमानाचुर्गुणा | | केरोक्नेसे श्ल, नाना श्रौर रक्फी प्या 


भ्रम्लपित्तागिनिमान्धादुपं भयोज्या गुद्‌- 
नाहुरे ॥ १६५ ॥ पक्तयनं गुिकाः 
काष्या गुदेन सितयाथवा ¡ परं हि वहि 
स्तगांत्तपिमानं भजन्ति ताः॥ १६५ ॥ 


मोट १२ तोके, कालीमिचं १६ तोर, 
पौपरि ष तोषे, षष्य तौले, तालीशपद्र ४ 
सोल, नागकेसर २ पले. पिपरामूल ८ नोक्त, 
तेजदात द्याया तोलः, परौरी ईलायची + तोला, 
दालघीनी १ तोक्ला प्रौर फमलकी नाल ¶ 
सौलग; समको पट पसर पान के भरौर\॥ 
सेरु शी घाश्नी यनाकर टसम दस घूर्ण 
को भिलाकर प्ःप्ठः मारो की गो्तिया यना 
के) सको प्राणद गुिक्षा कहते ६ । वला- 
तमार मोजन के पटले तथा पीचे सका सेयन 
करे । चअनुपान--मदिरा, सरस, यूप, दूध 
श्रवा जल, सङग स्याने से सय प्रकार की सदन 
श्रौर सनी, धाति, द॑त्तिक, फफन पनीर सभि- 
पातन मवासीर नष्ट होती है। परानात्यय, मूत्र 
षृष्ट्र, वातरोग, गल विषमञ्वर, मन्दाग्नि, 
पाण्डृगोग, कमिरीग, हद्रयोग, गुल्मयूल, रवास 
भौर पासी; दन रोगोमे यहश्गरुत के समान 
र। यदि थवाप्ीर मे कंन्ननियतं र्टतीष्ी तो 
सट ेस्वान में ड देना चाष्िए । पैत्तिङ 
चदासीर भं कुल दष्.से चौगुने भिषरी मिला 
फट गुटिका बनाना -गद्दिए । दसको धम्तपित्त, 
श्नगिनिमान्य तथा गुदा मे उत्पन्न ष्ोनेवाक्ते रोगो 
मेभ देना चाद्गिए्‌। गु शरयवा प्मिसरी को 
पकाकरष्टौ दाना चादिषु क्योकि श्रग्नि के 
संयीग सेवे दलकी ही जाती दं ॥ १९६-११९ ॥ 


रक्वाण की चिकिसा 
र्वाशसापुपेततेत = रकरमादौ स्वेदः 
प्‌ । दष्टा निहति ठ शूलानाहाव 
सगदाः १६६ ॥ 


स्यूनी बवासीर का पले रक्त वह जने देना 
खादिप, रोकना न वचािए, क्योकि स्राव सून 


धियां ह्यो जत्ती॥ १३६॥ 

शक्रकाथः सयिर्यो या र्विषा प्रिख- 
शलयः । योग्या रक्ाशंससतदरज्ज्यो- 
त्िकराूललेपनम्‌॥ १६७ ॥ 

ददन के कदे मे सेट मिलाकर 
भ्रयवायेलाकी गिरीमें सोढ मिना साना 
रां भ हितकर! इसी तरद कडु तुर 
षी जञ्कालेएकरना भी हितकाररै ॥ १६७॥ 

नधनीततिल्लाभ्यासाद्‌ केशरनवनीत- 

ह ~ १ [3 
णक्रराभ्यासाद्‌ । द्(धसरमाथताम्यातात्‌ 
गुदजाः शाम्यन्ति एकरयहाः ॥ १६८ ॥ 

मक्वन प्रर तिल यः नागकेसर, मक्खन 
शौर रटरश्थवा दी की मलाई का तफ 
८ घाद ) थनाकर सेत्न कनेसते नी यवासीर 
शीत क्ोती र। 

समद्नोत्पलमोचातिरीरतिलचन्दनैः । 
दागक्तीरं प्रयोक्रव्यं गुदजे शोखिताप- 
टम्‌ ॥ १६६ ॥ 

मजीट, नीलकमल, मोचरस, परानीलोध. 
तिज्ञ श्रौर लाल चन्दन; इनका समभाग दरणं 
अक्रीकेदूधमे मिलाकर पीनेसे यासीर का 
शुग चन्दो जाता है ॥ १६६॥ 

कोमलं नल्िनीपत्रं पिष खादेत्‌ 
सशकम्‌ । मातराजं पयः पीत्वा रक्र- 
सावाद्विमुस्यने ॥ १७० ॥ 

कमलिनी के कोमल पर्त को शूब मदीन 
पीसकर श्रौर शकर गमि्लाकर वकरीके दूध से 
प्रात काल सेवन करे तो घवाछीर का खून 
बहना बन्द टौ ॥ १७० ॥ 


सशर्करं दृप्णविलस्य क्व यरतीप- 
योभिः पिवति भमाति । सयो हरत्येव 
गुदोत्थरक्तं योगोऽयमित्थं भिरिश- 
भुक्तः ॥ १७१ ॥ ^ 
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मेपञ्यरतावी सटीक 1 





काले पिस के कर्क में" एकर मिलकर 
प्रातःकाल घकरी केदूधकेसाथ पीनेतते चवा 
सीरकास्यून शीघ्रवन्द होता टै। इस प्रयोग 
को शिवजी ने प्रयु किया है ॥ १७१ ॥ 
+ द 
कौटजं कल्कमादाय पिष्टा तक्रेण 
४ न ९ ड 
बुद्धिमान्‌ । पीला रक्राकषपो रक्‌ तमाशु 
नियच्डति ॥ १७२ ॥ 
कुडा षी दालके कटको दंष्छुके सथ 
पीसकर पीनैसे ववासीर का चून शीघ्र चन्द 
षो जाता ह ॥ १७३ ॥ 
[= पेतं € 
तणडुलसल्िलो करफमपामागजं 
पित्रतः + तीरमहुवाप्य भीरोर्मदजाः 
शाम्यन्ति रक्रवहाः ॥ १७३ ॥ दाडिमस्य 
रसः पेयः शकरामघुरौङ्कतः ॥ १७४ ॥ 
लरजपीरा के पञ्चाह्नकेकरकको चावल के 
पानीकेसाथ पौवर उपर से दूध पीनं से 
खूनी ययासीर काण्टून चन्द्‌ दौ जता है । 
प्भवाश्रनारकेरस में शकर मिलाकर पीना 
चाहिए ॥*१०३--१७४॥ 
योल्वद्धरस । 
गुद चकासल सम्‌ रसन्द्र गन्ध समा- 
शं निखिलेन ववेरः । विमद येच्छारमल्ति- 
का मवद्धिः स्यादोक्षब्रद्धौ मघुयुक्‌ विमापः 
॥ १७५ 1 रक्रशिसा नाशकृदप सतः 
पित्ताणसां पित्तजविद्रधेञ्च रक भमेदस्य- 
सदस्य चाऽपि ॥ १७६ ॥ 
खीर्णां मवादस्य भगन्दरस्य । 
किक्लयका स्दव्य शड्‌ पारा श्रीर्‌ गर्धक 
समान भाग सथा दरा दकिन सरो समान 
क्वे फमली ओं सथको पपिह्लषकर ेमद फे मुसले 
कस्वरसश्चथप्रा दालङेषादृ येषोर कर ३-३ 
साग फी गोलियां वनाकेर ररर दै दनमेसे १.१ 
मोली रोगानुमार भदन के सायदेनेदेनूनी 
मीर पिज भदासीर पत्त्र विदषिर्र प्रमेह 
वातदह प्द्र सीर भगन्दर यादि ध्पियो को 
मिराता ई । विरेच ्मुभूत ६ ध १०६९-१०९ 


फुटजलेद 1 

कुरनसक्‌ पलशतं जलद्रो विपाच- 
येत्‌। यष्टभागावशिष्टं हु कपायमवतार 
येत्‌ ॥ १७७ ॥ वपं पुनः ,काथं 
पचेरलेहत्यमागतम्‌ । भल्लातक विडङ्गानि 
त्रिकटुधनिफले तथा ॥ १७८ ॥ रसाञ्जनं 
चित्रकश्च कुटजस्य फलानि च । वाचाम- 
तिषिषां बिल्व, भत्येकश्च पलं पलम्‌ ॥ 
१७९ ॥ गुंडाद्‌ पलानि विशद वख 
कृत्य विनिः्तिपेत्‌ । मधुनः कुडवं 
दाद्‌ धुतस्य कुडवं तथा ॥ १८० ॥ 
एप सेदः शमयति अशो रङ्गसमुद्रवम्‌ । 
यात्तिकं ॒पेत्तिकचापि श्लैप्मिकं साननि- 
पातिकरम्‌ ॥ १८१ ॥ ये च दुनामना- 
रोगास्तान्‌ सवान्नाशयत्यपि । श्रम्लपित्त- 
मतीसरं पाणडरोगमरोचक्षम्‌ ॥ १८२ ॥ 
ग्रहणएीीमादेवं कारय धयथुं काम- 
तामपि । यलुपानं पृतं दचान्मधु तकरं 
जलं पयः ॥ रोयानीकविनाशाय कीनो 
तेद उत्तमः ॥ १८३ ॥ 

भसेरदुद्ाफीपषन को २३ सेर ४८ सोल 
जज न प्ये । जव> सेर १९ गोले पाय शेष 
रहे तय उतारकर फपड़े से घान ले । फिर समे 
१ ॥ सेर गुष्चौर ३२ तोके घं) टालकरे पाकः 
क्रे । जय पाक् तयार ह्यो नाय तय {निलाय 
य्यविद्ग, सो, सिच, परीपन, ढ्‌, परेद, 
भवल्ला, रसात, चीत्ता की जड, दन्देमौ, यच, 
प्ननीसश्यौरयेल ढी निरी, प्रण्येक चार-थार 
सोष्षे लेकर दृं कर पाक सै निना 
द + किरया एने पर ३२ गोचर रानु 
पिलाष्र रष ले । यद कुदजादपेह शनी 
ययामोर दया याति, दैतिक, क्य भौर 
सादात व सव प्रकार को यपामीरेः को 


स्ट करणा रै 1 तथः चम्तपित् प्रीया, 
पाथदुरोग, पटाद, प्रष्यी, दुप्लता, गष 





थशोरोगविकित्सा । ६९१ 
स 


भोग फामज्ञाश्रदि रोगो समूह को पिय १२ तोल, सेट ३ तले मिच तोरन 
मष्ट करता ६ । श्रनुपान--घी, रादु, घु, | पीपरि २ तोक्त, ध्रिफला मिलित ३० तोन 
चल भौर दृध ॥ ०७-१८३ ॥ शिलाजीत ४ तोके; नके धूं वा धरपेप देकर 
गाद़ाकरके उतार क्ले । ठंढाष्टो जाने पर ४ 
सेर १६ तोले श्दद मिलाद । यह ्ग्निमुख 
नाम लोह यश्रासीरफा चन्त करने मेषेएठ। 
यह मन्द्‌ जठराग्नि फो कालाग्नि कै समान 
तेज करता ए । इसे खाने से पर्थर भी पच 
जाता | भारी पदां, पप्य ( धप्तुधों फो 
वदरानेवाक्ञे ), शभ्रपान, दूध शौर मांसरस 
खाना हितकर है । इसके येषन से ववासीर, 
पाड, णोथ, कुष्ठ, प्लीहा, उद्ररोग, बाल 
सेद ्टोना, ्ामवात श्चौर गुदा के रोग नष्ट 
ष्टोते है । देखा को रीग नटी है सिसो यष 
णमा मेननष्ट करसके। इसफे सेवन में 
करीर श्रौर कांजी चादि ककारादि वसुं 
से परेन करना चाहिए न्यथा शरीर 
से लौह तथा लौकि बाहर निकल जते 
्॥ १८४--१६१ ॥ 
माणशूरणाय सौद । =. 
मागणशूरणमललातत्रिटदन्तीसमन्वित- 

म । चरिर्त्रयसमयुक्गमयोदुनामनाश- 
नम्‌ १६२॥ 

मानक्न्दर, जमीकन्द, निलाधां, निसोध, 
जमालगोटा की जड, सोढ, मिच॑, पीपरि षद 
बहेढा, श्यालः, यायिडग, नागरमोथा श्रौ 
च्वीता की जद इनको समभाग लेकर लोष्टमस्म 
मै मिलाकर सेवन करे । इससे चवासीर 
नष्ट ष्यी जत्ती दै) १६२॥ 

वोलपपंरी रस । 

सूतगन्धक कन्नलिकायाः । पर्षशी- 
समयुता सम मागम्‌ । बोल चूण पिषितं 
भ्रतिवाप्यं ॥ स्याद्रसोऽयम सृगामय दारी- 
॥ १६३॥ वबल्लयुग्मयुगलं मतिदैयं । 
शर्कीरामघु युतः किर दत्तः | रक्रपि्त- 
गुदजसुत्ति योनि स्वागमाशु विनिवार 
यतीशः ॥ १६४॥ 


















॥ 
श्रग्निमुस लद । 


त्र्टचित्रएनिगुएदीस्नदीष्णिसिका 
मरा । मत्येम्गोऽटपल्िगा जलद्रोणे 
परिपाचयेद्‌ ॥ १८४ ॥ पल्तययं पिड्ाच 
व्योपं करप॑तरयं पृथ । त्रिफलायाः पलं 
पच शिलाजतु न्यसेत्‌ ॥ १८५ ॥ 
दिव्यौपधिहत््यापि वैकडतदतस्य वा । 
पदरादशकं प्रें रुक्मरयोदस्य चरितम्‌ ॥ 
१८६ ॥ परौश्चतुरिशत्याज्यान्मधुशकर 
योरपि । घनीमूमे सुशीते च दापयेदवतः 

३ ॥ १८७ ॥ प्तद्ग्निषवं नाम 
दूनामान्तरर परम्‌ । मन्दमगनं करोत्याशु 
कालाग्निसमतेजसम्‌ ॥ १८८ ॥ पवतः 
शषापि जीर्यन्ति भारनादध्य देदिनाम्‌ । 
गुरुप्या्पानानि पयोमांसरसो टितः ॥ 
१८९ ॥ दु्नीमपाणडुशवयथुकुद्ररीदोद- 
रापदभ्र । अछालप्ितं हन्यादामवातं 
गुदामयम्‌ ॥ १६० ॥ न स॒रोगौऽस्ति 
यद्वापि न निदन्ति ज्षणादिदमर्‌ । 
करीरकराछ्िक्षादीन ककारादीनि वनं 
येन्‌ । सवत्यतोऽन्यथा लौहं देदाम्‌ 
किद्श् दुर्गरम्‌ ॥ १६१ ॥ 

ग्वि्तौय, चीता की जद नििगुडी, युष 
गोरखपुर श्नौर मूमि श्वल, पे सव बत्तीस 
भक्तीसतौके । जल मश सेरश्न सले शेष 
कादराद चेर३२ तोल] दसम शकर 8 सेर 
१६ तोके शरीरी १ सेर १६ तोने1 तथा 
मैन्विल श्रथः कटा ( स्ुशाबच ) से मारे 
ष्‌ सक्मलोह दी मस्म श्ट तोल्ञे डाल कर 
पाकं करे । जव पाक सिद्ध दो जाय तथव चाय 
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* समभाग शएद्धपारे ध्रौर गन्धक की कजली 
करे ल्लाहे की कलद्ी मेबेरके कोयर्लो परगला 
कर कञ्जली के वराधर हीरा दकिन का चर्ण 
डाल कर गोयर पर रक्खे हुए केलेके पत्त पर 
डाल कर परप॑यी बनाले ठंडा होने पर निकाल 
कर रख द्धोडे । श्रथवा कञ्जली की पप॑टी यना- 
कर उसकी वरावर टरा दक्खिन का चूं पिला 
कर रख दधो दस्मे से र्ती की मात्रा 
कर श्रौर मधुके साय देने से रक्रपित्त सनी 
ववासीर योगनिखाव इन सव्रको यह सिरता है 
परविोष शचमूमूत दै ॥ १४३--१९ ॥ 
नित्योदित स्स 
९. न 1 ॥ ॥ ७ 
मृतसूताकुलौहाध विषं गन्धं समं 
समम्‌ । सर्व॑तुरयांशभद्लातफलमे कतव 
£. =, 
चृणयेत्‌ ॥ १३५ ॥ द्रः शूरणमाणो- 
१ ५ । 
त्येभाग्यं खल्ले दिनत्रयम्‌ । मापम्रं 
लिषेदाज्यै रसश्वार्णासि नाशयेत्‌ । 
१९ 
रसो (निस्यौदितो नाम्‌ गुदोद्धवक्ुला- 
न्त्कः ॥ १६६ ॥ 
पारे दी भर्म ( रसष्िन्दुर ), ताच्रम्म, 
तोदभस्म, प्रश्चकभस्म, मीढा ते्लिया श्रौर 
गन्धकः; ये स्र समभाग ले। सवी चवरायर 
पिलावां का वूं; इन सवक एक मे मिलाकर 
नौर्‌ खरलमे रणरर जमीकन्द्‌ तया मानकन्द्‌ 
केरसकीत्तीन-तोन द्दिनि भायना दुकर उद्दर 
के वर्यर गौग्लियां यनाक्ञे। दमरसकोघृतके 
स्थ खागेसे खसय प्रकाष्दी षया्तीर न्ट षे 
जाती । यद लिस्योदित नामक रस गुदराङढे 
रोमका धन्त करमेवालारौ॥ १६९--१६६॥ 
ररश्ुटिरा। 
रपस्तुपादिकस्तुर्याः विदद्गमरिचा- 
रकाः 1 गद्रापालक्नरसे गह्लयिदया पुनः 
पुनः 1 १६७ 1} रङ्गिमात्रा गुदार्सोव्नी 
वद रतयर्थवयपनी ॥ १६८ ॥ 
रसान्दुर 9 भाग वया लार्यादग, फली 


(६. 
मंपज्यरमावत्ती सरीक । 


~~~ --~---~ 


सिच श्रीर्‌ श्रभ्नकभस्म चार-चार भाग । 
सबको एकत्रकर जंगली पालक केणाक के 
रख मरे बार-वार खरल करके एक-एक गती क 
गोलियां वना ज्े। इसफे सेवन सेगुदा का 
चशंरोग नष्ट होता दै श्नौर जटराण्नि का दीपन 
ह्योता है ५१६७६८१ 

कणटकिफनन्तमुपलक्तारो गोरो- 
चमाजलम्‌ । जेपमानेण तिख्वाव्य रसान्‌ 
इन्ति गुदाकुरान्‌ ।॥ १६६ ॥ 

कट्देल के फल का मुखरा ( वटदल 
केकल के भीतरसो दण्डा कै समान होता 
है वड कटहल का मुखरा कहा जाना है) 
का इार श्रौर गोरोचन कौ जलल मं पीस 
लेप करने से ववासीर के मर्यो का पानी 
निक्ल जन्त है शरीर मस्ते नष्टो 
जाते ईः॥ १६६ ॥ 

भावितं रननीवूरणैः स्यु्ीततीरे पुनः 
पुनः । बन्धनात्‌ चद्टं सूत्रं चिनस्यर्णो न 
संशयः ॥ २०० ॥ । 

सूत (डोरा) की यृहरं कदु से युक 
ह्दी के धुं मे यार-कार प्मिगोकर मस्सो 
पर एसकर या देने से निःसंदेह मस्ते कट-फट 
कर पणर जते ५ २५०५ ५ ४ 

वेगावरोधं चीशृषटयानपुतकर कास 
नम्‌ । यथास्वं दोपल्ान्नमरांसः परिव- 
जयेत्‌ ॥ २०१॥ 

मलमूत्र वे का रौक्गा, प्पी्रसंग, 
धोह धाद फी पीट पर सथारी, फष्टलनफ धामनं 
परवैटना चौर दुष्ट (सहे भौर यारी) चक्रो 
फाश्याना श्वामीरकफे रोगी पौ ष्या देना 
खाष्दिप 0२०५१ 

चन्द्रप्रमा शुद्धि 

कृमिरिपुदरदमव्योपत्रिफलामरटार्च- 
य्यमूनिम्बम्‌ । मागधोषूलप्म्तं सगरी. 
वचाधातुमाक्तिकं चय 1२०२ ॥ लवण 


श्रशोरोगतिकित्सा । 


~ 


त्तारनिशायुगकुस्तुम्बुरुगजकणातिविपा ॥ 
२०३ ॥ कर्पाणकान्येव समानि कुध्यौत्‌ 
पराकं चारमनतोपिदध्यात्‌ । निप्प्र- 
शुद्धस्य पुरस्य धीमान्‌ पलद्वयं लोदरन- 
स्तथैव ॥ २०४ ॥ सिताचतुष्वं पलमव्र 
वांश्था निकुम्भकुम्मत्रिषुगन्धियुक्म्‌ । 
चनदरमभेयं गुडिका भयोज्या अरांन्षि 
निर्नये षडेव ॥ २०४ ॥ भगन्द्रं 
पराणएदुफकामलां च निर्नषहेः कुरूते च 


दौक्निम्‌ । इन्त्यामयान्‌ पित्तकफानिलो- 
स्थान्‌ नाडीगते मर्मगते व्रणे च ॥ 
२०६ ॥ ग्रन्थार्मूदे धिद्रधिराजयदममेहे 
भमाख्ये परवल च॒ योञ्या। चन्ुरतये 
चाग्मरिमूहृच्छ शुक्रमधादस्पयुदरा- 
मथेच॥ २०७ ॥ तक्रादुपानं सथ 


मस्तुपानं शयानो रसो जाद्गलजो रसो वा । 
पयोऽथवा शीतनलाडुपानं बलेन नाग्‌- 
स्तुरगो जवरेन । २०८ ॥ दृएवा छुपः 
शरगौ्वरादः कान्त्या रतीशो धिपणरच 
बुद्ध्या । न पानभोज्ये परिदा्यमस्ति न 
शीतमातातपमैधुनेषु ॥ २०६ ॥ शम्भु 
समभ्यर्च्य कृतप्रणामं प्राप्न गुडी चन्द्र 
मसः भसादाद्‌ ॥ २१० ॥ शुक्रदोपानि- 
हन्त्यष्टौ ममेदानपि्विंशतिषू । बलीपकतित- 
निर्भक्तो दरद्धोऽपि तरुणायते ॥ २१९१ ॥ 
खृद्धवेद्योपदेशेन पलाद्ध॒ रसगन्धकम्‌ 
फेवत्त' परल्दितं धापि पलं वा द्ापयद्रसम्‌ 
२१२ ॥ सभ्रकश्च क्रिपेत्करिचव्‌ पलमानं 
भिपममरः संम मधुसरविर्यामारौ रक्त 
चहुष्टयम्‌ ॥ २१६ ॥ भच्यं घ्या तथा- 
युक याचन्मापचलुषटयम्‌ । बरिल नतरि- 


६६ 





जाताना कमान पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ २१४॥ 

वायविडम, चीता की जड, सोठ मिर्च, 
पीपलि, हद, बहेढा, भांवलः, देवदरचभ्य, 
विरायता, पिपलामूल, नागरमोथा, कचृर, 
वच, स्वणंमाकिक की मस्म, सेधा नमक, 
कालानमक, जग्खार, सनीखार, र्दी, दार- 
हल्दी, धनिर्या+, गजपीपलि श्रीर धतीसये सष 
एक एक तोजा, शिलानीत ३२ तोले, पत्ररहित 
शद गुग्गुल मठ तौले, लोहभस्म म तोत, 
पमिसरी १६ तोके, चंशलोचन » तोते, दालचीनीं 
४ तीले, तेजपात ४ तोक्ञे प्रौर- घोटी देलायची 
४ तोले इन सवक कूट एीसकर गोली बनावे। 
इस चन्द्रप्रभागुदिका के प्रयोग करनेसे चु 
प्रकार की ववासीर, भगन्दर, पाण्डु, कामला 
शरीर वातिक पैत्तिक, तथा कफज रोग नट ते 
है । न्टजव्राग्निको दीप्त करती है। नासूर, 
मर्म्रण, अन्यि, श्रवु, विद्रधि, राजयधमा, 
प्रमे श्रौर प्रवल प्रद्र, श्रत्तिरौग, श्ररमरी 
( पथरी ), मू्ङच्छ्‌, दुक्म्रमे् शौर उद्र 
विकार में इसका प्रयोग करना चादिए ! श्रतु 
पान घाद, दही का तोड (पानी), वक्री के 
मासका रस, प्रथवा जगली जीर्बोके मांस 
कारस, दूधया जन इसके खनेसेवल मँ 
हाथी, वेग में घोडे, दष्ट मेँ गरड, सुनने भे वराष्ट, 
शोभामें कामदेव श्चौरयुष्डिमे ब्रहस्पति क 
समानष्ठीता है 1 खाने-पीने धरौर शीत, हवा, 
घामश्यौरमथुन शादि का प्रहे नदीषद। 
शिवजी का पूजन क्र इसका सेवन करना 
चाहिए } यह चन्द्रप्रभा गुटिका चन्द्रमा टी 
पा से भ्रात हई है। इसके सेवम से श्राठ 
प्रकारके शुक्रदोप, वीस प्रकार के प्रमेह 
श्वर वलीपलित शौर रोगासेघूटकर वृद्ध 
मनुष्य भी जवन हो गाता है। ॐच 
चैर्यो के उपदेश से इस योगम पारःर तौले 





> श्यशा श्यौर अमे शादि मेती यह वटी लाम- 
दायकरे दी, परन्तु क्टील) चौरा केमूल के दाय 
च्यवा शिचेदुपएश्र्ककेसाथदेनेसे धरद्ररोगमें 
मने इसकु चदुमृत चमत्कार देम्वाद । षीसो यपं 


ता चरर सन्मे एन्य चयोगा मये जारस्य नजा > + 


६९४ र ्पज्यरनावली सटीक । 


-_____-_________~_____~_~_~_ _-~- 
श्नौर गन्धक २ तोकते ढी कलसी करके मषटीने तक धरा रदे दे। जव श्रि सैयार 
केवल रेसासन्दूर ीण्तोज्े छदना चाहिए । | हो जाव तव उसको घानकर रस क्े। यल, 
कोद वैय इस योग मे ४ तोले च्प्रकमस्म भी | फोट चौर जव्राग्नि की परीद। करके रोग 
घोदते ह इसको घी धौरशद्‌ मै निलाकर | नुसार माग्राकी व्यवस्था फरनी चाहिए । यहं 
४ रत्ती फी माघ्रा मे परारुभ कर यलानुसार | धरि्टसय प्रकारक यवासीर्‌, प्रा श्रफारङ्‌ 
४ मायो तक रुष्नपू्व सेवन फरे। हस गुटिका | उदरसोग श्र मलमूत्र का श्चवरौध दन सव 
के खाने फे परचात्‌ निसो, इन्द्राय की उद्‌, | रोगो को नष्ट कर श्ररिनि को दीप्त शता 
घोरी दलायची, द्वालचीनी शौर तेजपातत; | ₹ ॥ २१५-२२० ॥ 

मत्येक एक-एक तोता लेकर पनप्ये हुए चृणं मे 
सेयोटा-थोडा सेवन करना चाहिए ॥२०२-२१४॥ 




















श्रशेरोग मं वर्जनीय पदां । 

श्ानूपमामिपं मल्घ्वं पिएयाकं द्धि 
पिष्टकम्‌ । मापान्‌ करीरं निप्पां प्रिलं 
हम्पीपुपोदिकाम्‌ ॥ २२१ ॥ परात्र 

यै 2 (~ 
शल्लुक सव॒विष्टम्भीनि गुरुणि च। 
आतपं जलपानानि वमनं वस्तिकर्म च ॥ 
२२२९ ॥ भाच्यत्रन्त्यपरान्तोत्थनद्धनां 
सलिलानि च । विरुद्धानि च सर्वाणि 
] £, 
मारतं पू दिगभवध्‌ ॥ २२५ ॥ वेगाच- 
रोधं खीगष्यानघुकय्कासनम््‌ । यथासं 
£, 

दोपलब्वानमशंसः परिवर्जयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 

्यानूप देश के पश-पक्ठिदों का मांस, मक्ली, 
तिल छी खल, दी, पधी के बने पदां, उद्दु, 
करीर, मटर, वेल, लीकी, पोका शाक, पका 
श्याम, कमन ककढी श्याददि जलकन्द, सम्पूणं 
विष्टम्भी तथा गुर पदाथ, पूप में यैठना, श्रधिक 
जल पीना, वमन करना, श्रवन्ति तथा परिचिम 
की शरोर वष्टनेवाती नदियोका जल, सव वीयं 
विरुद पायं तथा पूव दिया की पवन, मल-मून, 
वीयंश्रादिके वेगोंको रौकना, मैथुन, सवारी, 
उर्कटासन ( घोडे ऊंट श्राप की सवारी }, 
श्रन्य वात च्रादि दोषो की कुपित करनेवाले 
समब श्ाह्ार-दिहार यवासीर ऊेरोगीदी चोद 
देना चाहिए ॥ २२१-२२४॥ 

शरं मे पथ्य। 
चिरेचनं लेपनमस्मोक्तः त्तारागिनि- 
शच्राचरितं £ 

शलाचरितं च कर्मं । पुरातना लोधित- 
शालयश्च सपष्ठकास्वापि यथाः कुलत्थाः 


प्मभयारि । 
अ: 6. 1 
श्रभयायास्तुलामेकां मृद्रीकाद्ध तुलां 
तथा । विडद्रस्य दशपलं मधूङकुमुसस्य 
च ॥२१५॥ चतुद्रोणे जन्ते पक्ला प्रोख- 
मेवावशेपयेत्‌ । शीतीभूने रसे तस्मिन्‌ 
पते गुडतुलो . रिपेत्‌ ॥ २१६ ॥ षवदं ट्र 
्रि्टनां धान्यं धातकीमिन्द्रधारुणेमू्‌ । 
चन्यं मधुरिकां शुरं दन्तीं मोचरसं 
= ण 
तथा ॥ २१७ ॥ पलयुग्ममितं सर्धं पात्रे 
महति मृणएमये । त्रिप्ता संरुध्य तरपा 
मासमात्रं निधापयेत्‌ ॥ २१८ 1 तततो 
जातरसं ज्ञात्रा परिस्राव्य रसं नयेत्‌ । यलं 
कोष बहिश्च वीत्य मात्रां भयोजयेत्‌ ॥ 
२१६ ॥ च्र्णांसि नाशयेच्चीघ्र' तथाश- 
बदराणि च । वचोभूत्रविवरन्धघ्नो वि 
संदीपयेत्‌ परम्‌ ॥ २२० ॥ 

ट £ सेर, मनका २ सेर्‌, यायविङड्ग 
४० तोके, महुश्रा के पूल ४० तोले इन सवको 
२ मन २२ सेर ३२ तोल्े जल में पकावे । 
जव २५. सेर ४६ तोल श्र्रशि्ट रहे तव उसको 
खडा करके चान ले। हसर्येर सेरगुट श्चौर 
श्राट-शाड तोते गोवुरू, निसोध, धनिया, धाव 
के कूल, इ्टप्यगा, चभ्य, सफ, सोंट, दन्तीमूलं 
श्रौर भोषरस मिलाकर मिीके एक्‌ यहेषदे 
पन दाखकर शौर उसका मुख बन्दर करे एक 


भगन्द्ररौगिकरिर्सा । 
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२२१ ॥ गोधायुलोपाकगोषटकूमं खा- 
विकतुलिद्गाजखरोतुरीशाः । तरनुचा- 
पाखभृगालक्राका येऽन्येऽपि मांप्नास- 
सहारच तेऽपि ॥ २२६ ॥ पटोलपतूर- 
{ि ४ 

रसोनपहिपुननंवाशूरणवास्तुकानि । 
जीवन्तिका दन्तशठः मुरा च पुएठी वय- 
स्था नवनीतफश्व ॥ २२७ ॥ ककोल- 
यात्री रुचकं कपित्थमोौष्टाणि मूत्राज्य- 

9 [प 4 [~ 9) 
पथापि चापप | भस्ज्ञातक सार्पपजश्च तल 
गोपू्रसौवीरतुपोद्कानि । वातापहं यच 

ह ९ 

यद्ग्निकारि तदनपानं दितमशसेभ्यः 
॥ २२८ ॥ 

विरेचन, प्रलेप, रक़्निष्टरण (रस्द सुलाना). 
एयर्‌, श्रग्ति एवं शख का प्रयोग करना 
घािए 1 धन्नो मं--युराने लाल शालिषावल, 
सांटीके चाव, जौ प्नौर कुलत्यी प्रे ई। 
मासो मे-गोह, चूहा, लोमी, गौ, ऊट, कषु, 
से गृहचरक, वकर, गदहा, विद्धा, वानर, 
तरक्षु, चाप, घोडा, गीदड, फौश्रा नके मांस 
तथा श्रन्यभी जौ प्रसह परी उनका मांस 
हितकर ्ौता है । शाको ै--परवल; शालिन्च, 
लहसन, व्वित्रक+ पुनर्नवा, जमीकन्द, यथुध्ा, 
जीवन्तीशाक, जम्बीर, राय, सट, ड तथा 
मक्खन हितकर है । शीतलचीनी, श्रवला, 
कालानमक, कैथ, ट कामूत्र, घी तथा दूध, 
धिसार्वा, सरसों का तेल, गोमू, सौवीर, कांजी 
तथा श्रन्य वातत को नष्ट करनेवाले तथा धग्नि- 
भ्रदीपक श्रक्रपान श्रशंरोगियों को लाभदायक 
ईै॥ २२९-२२८ ॥ 

सतरूनी वचार में विशेष विधि । 

यत्पथ्यं यदपण्यं च वच्यते रङ्गपित्नि- 
नाम्‌ । रक्षाशौरोगिणां तत्तदपि विया 
दिशेपृतः,॥ २२६ ॥ = 

इति भँपञ्यरतनाबरयामशौऽधिकारः 

समाः 





रष्टपत्त केरीगियो केलि जो पथ्यापथ्य 
उचिते उसी का पालन रक्राशं ॐ रोगियों 
को करना चादिए ॥ २२५ ॥ | 
इति श्री सरयुपसादत्रिपाडिविरव्चिततायां मैषञ्य- 
रतावस्या ृलप्रमामिधायां व्यास्याया- 
मर्शोधिकारः समाप्तः । 





अथ भगन्दरापिकारः। 


गुदस्य श्वयथु दृष्ट्रा विशोप्य शोध- 
भ र ५ ¢ + 
यत्ततः | रक्र(वसचन कास्य यथापाकन 
गच्छति ॥ १॥ 

उपवासादिना संशोप्य बमनपिरेचना- 

भ ५ 

दिना शोधयेत्‌ । रङ्गावसेचन" नलौ 
कादिभिः। 

गुदाः के श्रासपास सूजन देखकर शोषण, 
शोधन श्मौर रक्षमौण करना चाहिए, जिससे 
क्िसूजन पकन सके ॥ १ ॥ 

उपवास चादि से शोधन करफे वमन श्वौर 
विरेचन श्रादि से शोधने करना तथा जोक श्ना 
केद्वारा रक्त निकलवाना चाहिए 

तिला ज्योतिष्मती कुष्ठं लाद्गही 
गिखिणिका । शतादा भिद्रतादन्त्यः 
शोधनाय भगन्दरे ॥ २॥ ` 

काले तिल, मालकांगनी, कूट, कलिहारी, 
पराजिता ( कोयत ) कपी जद्‌, सोया, निसोत 
श्रीर दन्ती की जट, हमको इकटा कर भगन्द्ग 
पर शोधनं लेप करना चाहिए ॥ २॥ 


रसाञ्जनादि योग । 
भ 
रसाञ्जनं दरिद्र दे मलिष्ठा निम्ब 
पल्लवाः । च्रि्टत्तेनोवत्तीदन्तीकल्को 


नाडीबरणापहः 1 ३ ॥ 

रीत, र्दी, दार्दच्दी, मजीद, नीम कै 
पत्त, निसोत, मग्लकांगनी की जद तथा दन्ती 
की जट इनके दरक का" जेप करने से भगन्दर 
शौर नाषीत्रय नष्टष्टोतेई५३॥ 
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सुमना वटपत्राणि गुदूची विख- 
भेषजम्‌ । सपन्धवस्तक्रपिष्टो लेपो हन्ति 
भगन्दरम्‌ ॥ ४ ॥ 
चमेली के पत्त, यद्‌ फे पत्ते, गिलोय, सोट, 
सेधानमक, दन्द एकदम कर घृ से पीस फर 
क्ेपदेने से भगन्दर नष्टष्टोतादै॥४॥ 
कुप्प धरित्तिलादन्ती मागध्याः सैन्धवं 
मु । रजनी त्रिफला तुं हितं वरणविशेध- 
नम्‌ ॥५॥ 
कूट, गनसौत, काले तिन, दन्ती की जद, 
पीपल, सेधा नमर, शदद्‌, हरदी, परिफला यीर 
सूत्या इन्दे पीस्कर तेप देने से भण श 
होताष॥९॥ 
भगन्दर म जम्बूकमांस का उपयोग 1 
भन्तयेन्ाम्नुकं मांसं प्रकारेव्येञ्ना- 
दिभिः । सजीणंवजीं मासेन पच्यते तु 


भगन्दरात्‌ ॥ £ ॥ 
गजि भगन्द्रके रोगी को च्रजीणं न हौ 
उसे नाना प्रकारके व्यज्ञरो कै साय एक मास 
सकं गीदरह का मास सेवन कराने से भगन्दर रोग 
सेमूक्रिहीतीहै॥ष॥ 
खदिरादि काथ । 
खद्दिरध्रिफलाकाथो मदिपीयुत 
संयुतः । ` विडङ्गचृणसयुङ्को भगन्द्र- 
विनाशनः ॥ ७ ॥ 
स्तादिरिका् श्रीर्‌ पिफला हनका एकव विधि 
पूर्वकछषाथकर मस का घी श्रौर बायविबङ्ग 
का चूं डालकर पीने से भगन्दर नष्ट हता 
४५७ 
वटपव्रटकाश्चुएट गुदूच्यः सपुननवा। 
सुपिष्टाः पिडिकाषस्थे लेपः शस्तो 
भगन्दरे 1 = ॥ ^ 
चरगद के कोमल पत्ते, ईट का दूर्ण, साट, 
पिलोय श्रौर गदपुरैना ( साडी ) कौ सू 
दीरकर भगन्दर रे कोद पर लेप करना उत्तम 
होता ॥८ 


[१ 
मंपञ्यरवावली सटीक । 





स्ुष्यादि वर्ति । 

स्टधकदुग्धदार्वीमिव तिं कृतवा विच- 
णः । भगन्द्रगतिं स्नाता पूरयेत्‌ तां 
भयत्नत्ः ॥ € ॥ एा सरव॑शरीरस्थां नाडीं 
इन्यान्न संशयः ॥ १० ॥ 

यृदरका दूध, चाक वा दूध र दार 
हस्दी ; इनको एक मे घोटकर वत्ती वनावे। 
सं बत्ती को भगन्दर मैं रक्से। यट वत्ती सव 
शरीर के नादीवणों ( नासू्े ) कौ नष्ट फरती 
1 ६.१० ॥ 

तिलाद्ि श्रौर निशाद लेप । 

तित्ताभयालोध्रमरिष्टपन्ं निशे वचा- 
लोधमगारधूमम्‌ । भगन्दरे नाख्चुपदंश- 
सोश्च दुष्टे शोधनरोपणोऽयम्‌ ॥११॥ 
समभागपिटलेपद्ययम्‌ । 


तिल, हद्‌, लोध श्रीर नीम के पत्ते ध्रथवा 
हद्दी, दार्षल्दी, वच, लोध शौर गृहधूम ; 
दनक लेप करने से भगन्दर, नासूर, उपदृशके 
घाव श्रौरदुष्ट घाव को शोधन शौर रोपय 
होता ॥११॥ 
दोना नेर्पो की श्चोपधियां समभागनल्लेना चादिर। 
त्रिफललारससंपिष्टविडालासिथिमलेष- 
नात्‌ । भगन्द्रं निहन्त्याशु दु्टणदरं 
परम्‌ ॥ १२॥ 
त्रिफला केरस मे विलाव (चिलार) की 
डी पीसकर तेप करे तो भगन्दर श्रौर दुष्ट घाव 
शीघ्र थ्च्छे दो जते ह॥१२॥ 
भगन्दर भत्यहं तु सुधौतं त्रिफला- 
[3 ४० 
भ्युना । त्रिफलारसपिषटेन माजारास्थ्ना च 
लेपयेत्‌ ॥ १३ ॥ 


प्रतिदिन भगन्दर कौ त्रिफला के प्रणय से 


धोकर ध्िफला के रस से पिसी इद विनार 
कीदड़ीकाल्ञेप करना चादिए ॥१३॥ 


खरासरपकमूरोदचूलेपो भगन्दरम्‌ । 


भगनद्ररोगचिकित्सा । ६६७ 








षन्ति दन्त्यगन्यतिपिपज्ञेपस्तदरच्छुनोः 5- | चोंवल्ला, नागरमोयः, दायविडङ्ग, गिक्लोय, चीता 
स्थिवा॥ १४॥ सा 
8 न दजन को ) हाउदेर, देवदार, धनिया, भिलावां, श्वष्य 
ध गदृहैके दून मे कुष फ व इन्दा की जद, रदी, दारदव्दी, पिङडनमक, 
रः करन्‌ ४ वा वाण काला नमफ, जवाखार, समनीपार, संधा नमक, 
भद, घं षी जद चौर भीत की परिषा गीष; ये सय समभाग दे शीर इन सष 
र 1 कुक्तेीषहृहुी को पीसकर लेप कने चूं से गुनः गूरु ले । एकी वेर ॐ यरा- 
भगन्दर रोग नष्टष्ोताटै॥१४॥ यर यौियां यनाकर षद्‌ के साय सेवन करे 1 
नयक्ार्धिक गुग्गुलु । शासी, रवास, शीय, ववासीर, भगन्दर, हद्य- 
त्रिफल्तापुरृप्णानां शल, पसरली का शण, तथा कृषि, षस्ति श्र 
निता । गुटिका शोधगुरमाशोभगन्दर- | गदा क पीक करमर), मूगषय भन्ति, 
कृमिरोगग्पुराना बुखार, एय, भमाना, उन्माद्‌, 

हिता स्मृता ॥ १५॥ 


कुष्ट, उद्रिकार, नासूर, दु्ट्रण, सय व्रकार 
सम्ििलिव प्रिफला ३ तोके, इद्ध गृगुल ‰ | फे अमे रौर रलीपद्‌ ; हन रोगों को यह सस 
तौले रीर घोरी पीपर + तोला; दनी जल 


विरति गृगुल नष्ट करता ह ॥ १६-२२ ॥ 
मे परीमरर गौली यनव । यष्ट गोली शोप, भगन्दरहरः रस । 
युम, पवासीर भौर ममन्द के लिप क्षाम सूतस्य द्विगुणेन शुद्धयलिना कन्या- 
दायक ६ ॥१९॥ र 1 


प्योमिसयहं शुद्धं॑ताम्रमयःसमस्ततु- 




















सक्तविश्नि गुग्गुलु 1 हितं पात ५ 
„ | लितं पात्रं निधायोपरि ॥ सेवं यामयुगश्च 
1 श्रिक्टुधिफलायुस्तविद्गागृतचि त्र भस्मपिवरे नि्बूनतः सपमथा पाकं 


फम्‌ । श्येलापिप्पलीमूलं दइुपा सुरदारु- 
घ॥ १६॥ तुम्बुव॑रष्करं चन्यं विशाला 
रजनीदरयम्‌। पिदसौवर्चते क्षारौ सैन्धवं 
गजपिप्पली ॥ १७ ॥ यावन्त्येतानि 
चणीनि तावद्‌ द्विगुणगुगगुलः । कोल- 
भमाणां गुटिकां भक्तयेनमधुना सह ॥१८॥ 
कासं श्वासं तथा शोधमर्शासि च भगन्द्‌- 
रम्‌ 1 दृच्दूलं पारर्शूलश्च कुक्तिपरसितगुदे 
रुजम्‌ ॥ १६ ॥ अरमरीं पृत्ररृच्चश्च 
चन्ब्र्द्धि तथा कृमीन्‌ । चिरज्वरोपसृष्टानां 
त्तयोपदतयेतसाम्‌ ॥ २० ॥ अनान्व 
तथोन्माद्‌ कुष्ठानि चोदराणि च । नाडी 
दृषटवणान. सर्वान्‌ ममेहं रलीपदं 
त्था ॥ २१ ॥ सप्घिशतिक्ो इन्ति 


सबरोगनिपूदनः ॥ २२ ॥ 
सौद, कालीमि, पीपक, दढ, वेड, 


ततपुययेद्धगन्दरट्यो गुज्ञोन्मितः स्या- 
दिति॥२३॥ 

चरा ¶ मग, इड गन्धक र भाग इनकी 
कजली कर धघीक्वार केरसमें ३ ष्रिनि घौटे। 
इस कजली में ताश्रभमस्म चौर लोहमस्म 
मिलाकर भस्मयन्य्र में द प्रहर स्वेदन करे, 
पश्चात्‌ स्वाङ्ग शीतल हीने पर नीदू के रेससे 
सात मावना देकर पुटपाक करना चादिएु। 
मात्रा-१ रत्ती । यड भगन्दर क हरता 
द ॥ २६॥ हि 

विष्यन्द्न तेल । 

चित्रफाकै ्रि्टत्पाठे मलयुहयमारकौ । 
युधां षचां लाङ्गलिकीं हरितालं घुव्बि- 
काम्‌ ॥ २४ ॥ ज्योतिष्मती संहृत्य तैत 
धीरो बिपाचयेत्‌ । एतद्विष्यन्दनं नाम 
मैं द्याद्‌ मगन्दरे ॥ शोधनं रोपणच्यैव 
सावण्यंकरणं परम्‌ ॥ २५ ॥ 
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चित्रकादनां कल्कः जलेन चतुग शेन 
पाकः । विष्यन्दयति विशोधयततीति 
विप्यन्दनम्‌ | 

च्वीना की जद, मदर की जद, निसोत, 
पादी, कढमृलर, कनेर, यूर, यघ कलिहारी, 
हरताल, समीखार, मालकांगुनी सप मिलाकर ३२ 
तीके, तेल १२८ तोहे । उपयक श्रोवधिर्योके 
कटक मे तेल श्रौर ६ सेरदेरे तोके पानी 
ालकर तेल सिद्ध करे ) यष्ट विभ्यन्दन नाम 
मेल लगाने से भगन्द्र का शोधन श्नौर रोपण 
ता तथा भगन्दूरपीषदित स्थान का वणां 
शरीर के तुर्य टो जाता टै ॥ २४२५ ॥ 

्वित्रकश्राद्दि के करकसे चतुग" जनमे 
पाक करना चाष्टिष्‌ । चिष्यन्दन का र्थं शोधन 
करना) 


करीरा तैल । 


करधौरनिशादन्तीलाङ्कूलौलवणा- 
एनिमिः । मातुलुद्गाकंवत्सादः पचेचैलं 
भगन्दरे ॥ २६॥ 


कनेर, दरदरी, जमालगोरे की जड, कलि- 
हारी*सेघानमक, चीता की जट व्िजीरा नीव्‌ 
की जद, श्राककी जड श्रीर कुटाकी छाल; 
नको श्वार-चार तोके लेकर कटक चनावे । 
हस कर्क मेर सेर तेल श्रौर ८ सेर जल 
हालकर यथाविधि तैल पिद्धकर भगन्दर में 
लगाने से भगन्दर अच्छाष्टो जातारै॥२६॥ 
निशाद तैल । 
£. 9 = 
निशाकीरसिन्ध्वग्निपुराश्वहनवत्स- 
कैः] सिद्धमभ्यज्ञने तैल' भगन्टरषिना- 
शनम्‌ ॥ २७ ॥ 
कर्क के क्लि हरदी, श्राक का दूध, सेध 
नमक, चीता की जद, गूगल, कनेर की जद 
पौर कुरैया की घाल, प्रष्येक पांच-रांच तोले1 
तेल रेसेर, पाकां जलम सेर। यथाविधि 
सेल सिद्ध कर मगन्दरर षर लगाने से भगन्दर 
अच्छाहो जाता 11 २७ ॥ 


मैपज्यरवावत्ती सदीक । 





सैन्धवाय नैल । 

सैन्धवं चित्रकं दन्ती पलाणञ्चेन््- 
वारुणी । गोमूत्रेऽष्टगुणे पक्ता ग्रा 
म्टवरोपितम्‌ ॥ २८ ॥ षाथपादं पे 
तेल" कर्कः एप्णायसं मृतम्‌ । पे्तला- 
वशोपश्च तेन लेप्यं भगन्दरम्‌ ॥ २६ ॥ 
श्रसाध्यं साधयत्याशु पक कृमिकुलान्वि- 
तम्‌ ॥ ३० ॥ 

सेधा नमक चीता की जड, जमालगौरे 
की जद, ढाक के बीज चौर इन्द्रायण की 
जद; सय श्रौपधियां मिलाकर ४ सेर, गोमूत्र 
३२ सेर, श्चवशिष्ट कराय ४ सेर, कषुश्ना 
तेल १ सेर, लोह्मस्म १६ तोके । विधिपूर्वक 
तेल सिद्ध कर भगन्द्र पर लेप करने से मिथो 
से युङ्ग श्रसाभ्य भगन्दर भी श्नच्ा शीता 
ह ॥ २५-३० ॥ 

नारायण स्स । 

दरदं पार्बतीपुष्पं कुनटा पुरूषो रसः। 
शोणितं, गन्धको दैत्यः सैन्धवातिषिषा 
चथी ॥ ३१ ॥ शरपुद्ा विडङ्गर्च 
यमानो गजपिप्पली । मरिचार्कैगं च 
वरुणो धूनकश्च हरीतकी ॥ २२ ॥ संम; 
कटुतैत्तेन गुटिकां कारयेदधिषक्‌ । नाडी 
चं प्रवाहश्च गण्डमालां विचर्धि- 
कामू ॥ ३३॥ चिरदुष्ट्वणं देद्वपूतिः 
कणं शिरोगदम्‌ । दस्तपादपरिस्फोर 
दुःसाध्यश्चे भगन्दरम्‌ ॥ एतान्‌ रोगान्‌ 
निहन्त्याशु मभिभमिव केशरी ॥ ३४ ॥ 

ग्रन्थान्तरे श्रस्यैव वणगजाकुश इति 
संज्ञा । 

शशिगरफ, सौराम्टुखत्तिका, रसौत, इध न~ 
श्लिल, सुदर्धंमस्म, पारा, सास्नमस्म, गन्धकः, 
लोहमस्म, सेधानमक, च्रतीस, चमथ्य, सरको, 
चायपिडग, श्रजवायन, यजपीपल, काक्तीमिषं 


भगन्द्ररोगविकित्सा । 





प्राक की जद, यश्मा फी पाल, राल भौर 
इष; इन सदो सममाग क्तेकर कुर तेल 
मरे पीटर गोलियां वनावे। यष रस नाष्र, 
वाहिका गरडमराला, यिचर्सिका, पुराना 
दुष पव, दृषद्‌, पूतिकं, {शिरोरोग, हाय भौर 
वैरे षी पूटन चौर दुः्साप्य भगन्दर, इन 
रोगो को शीप्रष्टी इस शकार न्ट रताहं 
चैते तिदष्पो को ॥ ३१.३४ 

पर्पान्तर मे षको प्रणग्करा कषे ६ । 
भाग्रा १॥ रप्तीसे ३ रत्ती तक। 

चिधविभारडक र्त । 

गुदधमूवं द्विधा गन्धं कुमारौरसम- 
दितम्‌ । यदान्ते गोलकं कृता तान्न 
५ (4 4 
तैन मरलेषयेद्‌ ।॥ ३५ ॥ द्रोस्समं भस्म- 
पणे भारे रद्‌ध्वा विपाचयेत्‌ । द्विया- 
मानो सुदुत्य साद्गगीतं , विणे 
येत्‌ ॥ ३६॥ जम्बीरस्य प्रषः पिष्टा 
रुदूध्या सपतपुटे पचेत्‌ । गुजञाद्ं मघुनाज्येन 
जिघ्नाद्वन्ति भगन्दरम्‌ ॥ ३७ ॥ एुपली- 

[] ॐ पिरि ५.१ 

सशुनं चानु चारनालतयुतं पित्रेत्‌ । कत्त - 
ग्योमधुराहारो दिवास्वमच मधुनम्‌॥।३८॥ 
-वजयेच््ोतलादरं रसे चित्रविमाण्ड- 
फे॥ ३६॥ 

शध पारा १ तोला श्रौर गन्धकर तोल 
कौ कजली करे चौर धीकुवार केरसमं तीन 
प्दिनि घोटकर हसक! गोला यनावे । ३ तो 
शुद्ध ताश्र के प्नो पर उसका लेप करे 1 इन 
पर्भो फो ररावसंषुट मे बन्द कर एक डी 
भे रक्ते श्रर उपर-नीदे मृद्ित करटो की 
भस्म भरकर दोपहर तक श्रग्नि मे पकादे । 
्विरठंदाषटीने पर दका चुं कर जम्बीर 
(नीमू के रत मे घोटकर शरावसंुट मे बन्दुकर 
मजपुट म पका । दस प्रकार सात पुट्दे । 
भात्रा १ रत्ती ! श्रनुपान--ग्द श्रौर घी! 
+ दष रस के सेवन करने से मन्द्र न्ट हीतः 
है1 इस्डेखाने के वाद्‌ युमलो भौर 





६६६ 
फेषृ्को कानी मिज्ञाकदृ पीना वाप । 
इस प्िप्रविभायष्क रस फे सेवम करनेवाले 
मनुष्य को मीडा प्रहार करना चादि पौर 
दिन मे सोना, मैथुन तथा रटे पदार्थो" का सेवन 
श्या देना चाहिप्‌ ॥ ३२-३२ ॥ 

तार्भ्रयोग । 


ताम्रपत्रं रविक्तीरे निगुंरीस्वरसे 
तथा । त्रिकण्टने स्छुदीरसे ताघ्र' दश्वा 
न 1 ५ 
क्तिपेत्रिधा ॥ ४० ॥ रसस्याद्धपलं शद्ध 
गनधकस्य पलं तथा । कल्नस्यर्दधेन नम्बी- 
रम्लुततेन ताम्नतः पलम्‌ ॥ ४१ ॥ परि 
क्िप्यान्धपूपायां दघाद्‌ पश्पुटान्‌. 
४. 9 
लयून्‌ । संमयं मधुसर्षिभ्य लिषद्‌ गु- 
[५ न्ट 
जाद्धसभ्मितम्‌ । भगन्दरे सवभये कार्ययं 
सर्ववणेषु च ॥ ४२ ॥ 

भ तोले ताये पत्रो को खव गरम करके 
क्रम से मदार के दूध, निगुयटो करस, 
गौखरूके काथ श्र भूरर केदूध मे बुकापे। 
कर शद सारा २ तोले भौर गन्धक ४, तोर 
ज्ञेकर कजली करे! इस कजली मे ३ तोके 
नीबू का रस मिलाकर ति केपत्रो पर लेप 
करे । श्रन्धमूषा मे वन्द्‌ करके पाच लुट 
देवे । सको मधु भौरधीमें पिलाकर ‡ रत्ती 
की माघ्रा मेँ चाने से यष्ट भगन्दर रौर 
सव॒ प्रकार के बरणौ को नष्ट करता 
ह ॥ ४०-४२॥ 

भगन्दरे पथ्य। 

सर्वत्र शालयो भुद्वा विलेपी जाद्गलो 
रसः । पटोलं शिगुेव्राग्रं पूरो घाल 
मूलकम्‌ ॥ ४३॥ तिलसपपयोस्तैलं 
सिकषव्गो धृतं मधर । एतत्पथ्यं नरैः स्यं 
यथादोपं भगन्दरे ॥ ५४ ॥ श्ामेसंशोध- 
नं लेपो लनं रक मोक्षणम्‌ । पक्वे पुनः- 
शस्त्र विधिस्तथा क्ताराग्नि क्म च ॥४५॥ 





७००७ 





शालि घावल, मूग, विक्ेपी ( यवागू मेद्‌), 
छली जीर्थो के माषका रेस, परवल, सर्हिजन, 
येत की कपल, शाल्लिज्च. कधी मूली, तिल पैल 
सरसा फा तेक्ञ, रिक्रवर्ग, घी श्रीर शष्टद इनका 
दोपालुषार भगन्दर मे सेवन करना 
च्वाह्िए ॥ ४३-४४९ ॥ भगन्दर फी चामावस्थामें 
सरोधन प्ौपध केप लद्धन रक्मोदण्य तथा 
प्वावस्या में गस्पर प्या सार कर्म च्रण्नि 
यह विधि पंक कराना हितकर ह । 
भगन्दर मे श्रपथ्य । 
विरद्धान्यनपानानि विषमाशन मात- 
पम्‌ । न्यायामं सनं यदध पृ्ठयानं गुरुणि 
च ] संपत्सरं परिष्रेधावद्रूटवणो 
नरः ॥ ८४६॥ 
इति भैपज्यरतावरयां भगन्द्‌- 
राधिकरारः समाप्तः) 
प्विसद्र प्रक्नपान विषमभोजन धूप श्यायाम, 
मेथुन, कुश्ती, घोडे श्रि फी पीठ पर सवारी 
प्रर धुर भोजन, इनका धाव भर जाने के याद्‌ 
भी रोगी को एक यपौ तक सेवनन करना 
ष्वा्टिए ॥ ४६॥ 
षह्ति श्रीक्रयूप्रसादृच्रिषाटिविरिताया 
मैपरयररनावश्या रत्नग्रभागिधाया 
व्याख्याय मसनन्द्गधि- 
छार समाप्ति । 





अथ विद्धध्यधिकारः। 


चिद्धेधि पर सामान्य चिकिरसा । 
जलौकापातनं शस्तं॒सर्गस्मिन्नेव 
विद्रधौ। मृदु्िरेको लम्यनन स्वेदः पित्तौ- 
द्वं विना ॥ १॥ 


सप प्रकार के विदधिरोय सेलर लगाना, 
इरकी लाच, लघु मोजन भौर स्वेदन हदित- 


मैप्ञ्यरनावन्ती सटीक । 


~~~ -~-------~ 


कर है, किन्तु पित्यिद्रधि में स्येदृनन करना 
च्वाहिए॥4॥ 
€. [1 =, 

स्‌ तेऽप्यदूध्वंमधरचैव ैरेयाम्तुरा- 
सैः । पेयो वरुणक्राटिस्तु मधुरि 
रसोऽथवा ॥ २ ॥ 

उष्ंमागं श्रवा श्रधोमागं से प्रवृत्त पय 
मेँ चन्त्िदरधिकेनाश फेलिये मैरेय, कनी, 
गुरा, शरास, यरूणादिग्रण का क्वाथ तथा 
मधुरिपु ( मीडे स्लिम ) का रस पीना 
चाहिए ॥ २१ 

कञली योग | 

वरणादिकपायेण रसगन्धक्कल्नली । 
भुक्ता निहन्ति मापिका बादमन्त 
विद्रधिम्‌ ॥ 3 

घरुणादि गगाके क्वाथके साथ पारा तथा 
गन्वक की कन्नली का सेवन करने से धद्य 
छथा चन्कर्विदरधि न्ट होती है । माघ्रा-र रत्ती 
खेष्रक्तीतक॥३॥ 

वरुणाद्धि घृत । 

सिद्धं घरुणादिगणे विधिना तत्करके 
पाचितं सर्पिः । अन्तर्विद्रधिुग्र मस्तक- 
शूलं हताशमान्यश्च ॥ ४ ॥ गुरेमानपि 
पञ्छविधान्‌ नाशयतीदं यथाम्बु पायु 
सखम्‌ । एतस्मातः भपिवेद्‌ भोभनसमये 
निशास्येऽपि ॥ ५ ॥ 

वरुणादगिण क करक से रविधिपूर्वकपुत 
पाकर प्रात काल भोजन ऊ समय प्रर 


सन्प्याकाल में सेवन करान से श्रन्दर्बिद्रधि, 
पिरोवेदना, मन्दाग्नि तथा पाचों गुदम नष्ट 
ष्ोते ई । मात्रा-श्राधा तोला ॥ ४-५ ॥ 
प्रियड्ग्बाद्य तेल । ॥ 
भियद्गुधातकी लोध्रकटफलं तिनि 
शत्वचम्‌ । पतैसौलं पिपक्रग्यं विद्रधौ 
बणरोपणम्‌ ॥ ६ ॥ 


पिद्रधिरोगचिकित्सा । 





भरियषठगु, धाय के पूल, लोध, कट्‌फल जल 
यैतप की घात, नके करक से विपिपूर्ेक तिल 
कातल पकावे । यहतैल विदधिरे घण का 
गोप्य करतादै।॥६॥ ॥ 
वातविद्रधि की चिकिर्सा। ॥ 


बातप्नमूलकरकस्तु वसातैलवुता- 
न्वतैः । सुखोप्णो बहुलो लेपः प्रयोज्यो 
यातयिष्रयौ ॥ ७ ॥ ध 

मांसकाथे यत्तैलं निःसरति सा वसा 
इति भानुः । 

-खातकी विद्राविमे पातनाशक दरामूलावि 
केफर्कमे वसा, तेल या घी मिलाकर सुखो- 
ष्फ ( सुष्ाताः गरम ) मोटा केष करना 
घए ॥५॥ 

मासकेक्वाथ मे तेल निकलता ई उसको 
यमा कहते ६, यष मातुजी फा मत ह । 

॥ ॥ ॥ 

}, स्येदोपनाहाः कर्चव्याः धिप्रु मूल 
५९। ५ 
समन्पित्ाः । यथगोधूमणुदैश्च सिद्धपि- 
प्रच शेषयेत्‌ ॥ विलीयते क्षणेनेपमप- 
3 
करचव विद्रधिः ॥ = ॥ , 
यवादिखिनन त्वा पिष्टा पुनरपि 
मनागुप्ं कृत्वा लेपनम्‌ । 
सर्िनन के मूल क दाल सस्वेद्‌न श्रौरं 
उपना करना चादिषु । रौर जौ, गें भौर 
मूगो कें उवाक्तकर पानी में पीसकर गरम 
कफे देप करने से एणमाच्रमे की विद्रव 
यैडलाती है । उवाल्े इुएजौ श्नादि को पीस 
कर (प्र रंत उष्ण करके, देप करना 

चाददिए ॥ स, 

पुननवादारूषिरदशबूलाभयाम्भ- 

सा। गुग्गुलं रुदुतै्तं धा पिवेन्मारूत 
विद्रधौ॥&€॥ 

गददपुरेना, देवदार. सोंट, दशमूल _ भौर 

दके का में गूगल या प्रण्ड कातेल पिला- 

कर वातविद्रधिमें पीना चाहिए ॥९॥ 


पित्तविद्रधि कौ चिकित्सा) 
२. त्तिक 
पैत्तिके शकरालाजमधुकः सारिवायु- 
तैः । ्दिह्ात्‌ ्तीरपिर्वा पयस्योशौरं 
चन्दनैः॥ १०॥ "` ` 

दत्तक विद्धि मे श्र, धान की खील, 
सुलेदी श्रौर भनन्तमूल का धरयवा चौरका- 
फोली, एस चीर स्तद्‌ चन्दन कोदूधरमे 
पीसषर लेह करना चािए ॥ १० ॥ ५ 

पश्चपस्लकस्केन यृतमिभ्रेण लेष- 
नम्‌ । ष्टथाहशासिवादूयानलमूलेः सच- 
न्दमैः ॥ क्तीरपिष्टैः भलेपस्तु पिन्नविद्र 
धिनाशनः ॥ ११॥ क 

पीपल, बरगद पाकद्‌, गूलर श्रौर वेत "को 
ष्ाल के कटक मे धो मिलाकर लेप करना 
तथा सुलषटी, थनन्तमूल, दूध, नरसल की जद 
श्रौर लालचन्दन को दूधमें पीसकर केपकरना 
पिक्षविद्रधि को नष्ट करता है ॥११॥ 

श्लेप्मविद्रधि क चिकित्सा । 
इष्टकासिकतालौहगोशद्रनुपपाशु- 

निः । पतरपिष्टैश्च सतततं स्मेदयेत 
शलेष्मयिद्रधिम्‌ ॥। १२ ॥ 

सोषु्पिष्टमिषटकादिकयुत्सिच पएर- 

८४ 

एडादिपत्रैव द्वा सेदः । 

ईट, याल, कोहचूं, गौ का गवर्‌ श्रौर 
यवः का तुप ; इनको मूत्र मे पीसकर प्रौर 
गरम करके कफविद्र्ि का वार-षार्‌ स्वेदन 
करना चाद्टिद । श्र्थात्‌ ईंट के चूर्णं धादिको 
को गोमू में पसक, श्यीर गर्म करके रण 
के पर्तोसे लपेटकर विद्रधि के उपर वाधना 
ष्वाहिए 1१२ 
रक्ज श्रौर श्यागन्तुकविद्रधिकी विट्सु । 

पि्तमिद्रधिवद्‌ सर्गौ क्रियां निरवशे- 
पतः । बिद्रभ्योः कुशलः कुरय्यादरकाग- 
न्तनिमिच्योः ॥ १३॥ , ~ 
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रङ्नज श्रौर भ्रागन्तुक चिदधि्यो में चतुर 
वैको पित्तथिद्रधि कीसी षी संदूणं ह्या 
करनी ष्वाहठिए ॥ १३1 
सामन्यविद्रधि फो चिकित्सा। . 
ज्नकनियू ४ 
शोभाज्ञनकनियू हो दिङ्मैन्धवसंयु- 
तः। श्मचिराद्िष्रधि हन्ति मातः पात 
निपेवितः॥ १४॥ 
` सदिजने फे ्गोदुमें हग श्रौर सेधानमक 
मिलाकर भरषिष्दिन प्रासा सेदन करने से 
शीघ्र षी धिद्रधिका नाशो जाताहे॥ १४॥ 
श्रन्तर्विद्रधि को चिकिरला। 
(~ (1 [५ ज, + न 
एरर मूल नस धात दरपिष्टं भरगाल- 
येत्‌ । तद्रसं मधुना पीला दन्त्यन्तर्विदर्धिं 
नरः॥ १५॥ \ 
सजने की जड को जल मे धौकर पोसने 
श्रौर वख मे डालकर उसक्रा रस निवोदले फिर 
उसमे शद्‌ मिलाकर पीने से धरन्तविद्रधि न्ट 
षो जातीदट॥१९॥ 
द्मपक्रचिद्रधि को चिकिर्सखा 
पथेतवरपाभुवबो पलं मूलं वरु णकस्य 
च} जेन कथितं फीतमपक' विद्रधि 
जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
सकेदसाटो की जठ आओरौर बरनाकीजदः का 
क्वाथ पीनेसेश्रपक्वविदधिनषटहटोतीदहै॥\६॥ 
शमयति पाठामूलं ततौदरयुतं तण्डुला- 
म्भसा पीतम्‌ । न्तम्‌ तं विद्रधिग्ुद्धतमा- 
इमेव मनुजस्य ॥ १७॥ श्मपक्वे त्वतदु- 
दिष्टं पक तु णयत्‌ क्रिया ॥ १८ ॥ 
पाद्रोकी जह के चृथं में शहद मिज्ञाकर 
खाल के धोवनके साय पीने से श्र्तदिद्रीध 
शीघ्र नष्टहोत्ती ह । श्रपक्व विद्धि मे उपथुक्ग 
चिकिर्सा करनी चाददिए श्रौर पकी इ विदि 
की चणवच्‌ प्विकिरिसा करनी चादि ॥ १७-१८॥ 
। विद्रधि पथ्य।- 
श्रामावस्थे रेचनानि पः सेदोरकमो्त- । 
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णम्‌ नीरणश्यामएककलमदुलस्थलशुनानि 
च । तं तैलं धृदरगरसो विपी धन्यला 
रसाः ॥ १६ ॥ रकररिम्रू काखेल्न' पटोलं 
दिमवालुका । चन्दनं तप्रशीततम्बु सव॑ 
श्वापि व्रणोदित्तम्‌ ॥२०॥ नरण- 
विद्रधि व्याधा यथास्वस्थं यथामनम्‌ | 
3 £ 

पथ्यान्देताणं सधि विर्दिष रिमर्षिभीः। 

विरेचन जेप स्वेदन रक्मोदण पुगने श्या- 
माक ( सादं ), कलम, कुली श्रादि धान्य, 
लहसुन, धी, वैल, मुंग का यूष, चिकेपी, जंगल 
मांसरस, लाल सरहिजना, करेला, परवल, कपूर, 
वन्दन, उदालकर खण्डा शिया हश्रा जल तथा 
चणम कषा इुश्रा पथ्य विद्रधि भें हितकारक 
द ॥ १६-२० ॥ 

विद्धिमें श्रपथ्य। 

शोथिनं यान्यपथ्यानि बरिनामर्ि 
तानि च) कमादामे च प्रक्वे च विप्रौ 
वजनयेन्नरः ॥ २२ ॥ । 

इति भैषज्यरनाषस्यां धिद्र्य- 
धिकारः समापनः 


1 


शोथ एवं व्रण के रोरियों क लिये जौ 
श्रपध्य दै वदी करमशः अामयिदधि एवं पक्व 
विद्रधि मे श्रपध्य ह श्र्थातच्‌ शोध मे जौ 
श्रपथ्य दई दह चाम ( कच्ची ) विद्रा में श्रपध्य 
है । चौरजो चणमें हानिकारक ह षह पक्व 
विद्रधि के लिये मी श्रषध्य॥२१॥ 

इति श्रीसरयुय्रसादच्रिपाखिविरच्वितायां- 
मैषस्थरल्लावस्या रततप्रभाभिधायां- 

स्याहयायं पिद्रभ्याव- 
कारः चमणठः। 


उरुस्तम्भरोगचिक्ित्सा । 





= उररुस्तस्भाधिकारः 1 


ऊरुस्तम्भ में क्रियाफम 1 


व्लेप्मणः क्षपणं यरस्यान्न च मार- 
४.1 ्, % 
तकोपनम्‌ । तत्सवं सर्वंदा काय्यमूरुस्त- 
म्म्य भेषजम्‌ ॥ १ ॥ 

शिम कफः नष्टो भ्रौर वायु कुपित न दहो 
पेषी समम्त विकि उरस्तम्भ रोग मे 
कनी चाप्‌ ॥ १॥ 

६ सु्तणाद्वातरोपरचेलिद्रानाशा्त- 
पकः । सोहस्मेदक्रमस्तव्र कायो यता- 
भयापहः ॥ २॥ 

यदि रूदीकया से निद्रानार भ्रादि लष 
युर चात कुपित हो सो घातरोगनागाक स्नेह ष्पद 
प्रादि दारा ्चिफिर्सा नरकनी चादिषु ॥२॥ 

भतारयेद्‌ मततिस्लोतो न्दी शीतजलां 
शिषाम्‌ । सररच भ्रिमलं शीतं स्थिरतोयं 
पुनः पुनः॥ ३॥ 

उर्स्तम्भ के रोगी को रीत जलवाली 
नदीमेप्रवा्टके धिरद्धनैरने का यवा निस 
तालाय का अद स्वच्छ, शीतल तथा स्र 
हो उसमें यारम्दार तैरने की भरनुमति देनी 
चाद्वप ॥३॥ 

५ ल असतन 
तस्य न स्नेहनं कारय न बरत चिरे 
चनप । सवो रूपक्रमः कार्यस्त्रादौ 
कफनाशनः ॥ पश्चाद्वातविनाशाय छृत्स्नः 
कायैः क्रियाकमः ।॥ ४ ॥ | 
ऊरस्वम्म के रोगी को स्तेन, य्तकम 
अर पिवरेवन र्वाकनत दै 1 पदन कफमः्यक सूखी 
विप्सा करे फफिर न्य घातविनाशक सच 
अकार क्री विकिश्सा करनी चादिषु ॥४॥ 
शि्ाजतं गुग्गुलं वा पिप्पलौमथ 
् = | ठशभूरूली 
नागरम्‌ ] ऊरस्तम्भे पिवेनू्रदशशूल।र- 
सेनवा॥५४॥ 


उर्स्तम्म रोग मे शिकाज्ीत, मृगुल, पीपदि 
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चथवासोढि को गोमूत्रया दशमूल केकषरेके 
साथ पीना चद्िए॥९॥ 
„ भस्लातकाशृागुणठीदास्पयापुन- 
नपाः। पश्वपूलीदयोन्मिश्रा उरुप्तम्भ- 
च, 

निवहणः॥ ६॥ 

भिक्ा्वा,, गिलोय, सेदि, देवदार, दद, 
महि ग्रर दोनों पचमूल (श्र्थात्‌ दशमूल ); 
नका परथ पीने से उरस्तम्भ रोग नष्ट द्ीता 
है॥६॥ 

पिप्प्तषी पिप्पलीमृ्तभस्लात्तक।य 
पव वा । कल्को वा समधुदेय उरस्तम्भ- 
विनाशनः ॥ ७ ॥ 
| पीपरि, पीपलामूल शौर मिला, इनके 
क्रायश्चधवां करक कोशद्‌ के साथ सेवनं 
करने से ऊर्स्तम्भ रोग का नाश होताहै॥०॥ 

त्रिफला च्यक्टुकं ग्रन्थिकं मधुना 

ष (॥ 
ज्िषद्‌ । ऊरस्वम्भतिनाशाय पुरं पूतरेण 
| था पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ शत्र कटुकं त्रिकड । 

हद्‌, यषेडा, श्रांवला, चभ्य, सोढ, मिष, 
पपि भ्रौर पौपलामूल ; इनफो समभागे 
चूर्णंकर शष्ट्द के साय चारे भयवा 
गोमूद्रके साध गृगुलका सेवन करे तौ ऊर 
स्तम्भरोगनष्टष्टो॥म॥ ई 

४4 

लिद्ाद्वा त्रिफलावरूणं त्तौप्रेण 
कटकायुतम्‌ सुखाम्बुना  पिवरेद्धापि 
चरणं पद्धरणं नरः ॥ € ॥ 

पद्धरणो योग उक्र एव वातन्याधौ 
श्रत्र॒दशमूलीरसेन गुग्गुलुः सिद्ध- 
फल । 

तरिरला श्रौर दुटी का वूं शहद के 
साथ चाटे श्रवाः सुखोष्य जल के साय 
पडघरण चूं का पान करे। पट्धरष्य चौग 
वातरोगे कष्ाष्ी है| उरस्स्तम्भ मे दरामूल 
केक्ताथके साय यूगुलका सेवन करनालाभ- 
दायक सिदध इशचा द ॥ ३ ॥ 
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पिप्पजतीवद्धमानो ` वा माक्तिकेण 
नी 
गुदेन. बा । सनेदवर्न पिवेदत्र॒चृणं 
पदूषण' नरः ॥ १० 
"वधमान! पपि का शद्‌ यागुड के साथ 
सेवन केरे श्रथवा यदूषग्प ( मठि, भिषं, 
पीपरि, पीपलामूल, चीता की जद रौर चम्य ) 
के चूर्णं का सेवन करै । दस योगम घृत, सेल 
प्ादि पदार्थौ का मेवन निषिद्ध टै ॥ १०॥ 
हितपुप्णाम्बु वा तद्वत्‌ पिप्पस्यादि- 
गौः कृतम्‌ । उरस्तम्भे प्रशंसन्ति 
गण्डीरारिष्टमेव वा ॥ ११॥ 
उरस्तम्भरोग में प्पिप्पक्याद्दिग्य का चृणं 
उभ्णा जलत के साथ तथा गरद्रीरारिष्ट श्रवा 
मजीस्श्रौर नीम का सेवन करना हित 


करदै॥११॥ 

“ तौदरसप॑पवरमीकरृत्तिकासंयुतं ` भि- 
षक्‌ ` । गादपृत्सादनं कुय्यादृरुस्तम्मे 
भल्तेपनम्‌ ॥ १२ ॥ 


धुस्तूरपतरसेन स्नुहेपत्ररसेन वा सर्वं 
पिष गाद प्रलिप्य वद्धादिनवेष्ट्य 
सध्नीयात्‌ । 

शहद, सरसो श्रौर वदमीकद्त्तिका ({ वावी 
की मिद ); इनको धतूरे के पत्तो के रस में 
या यूदरके प्ल के रसम पीसकर उरस्तम्भ 


मे गादा-गाद्रा्ञेप करके उपर सेपही बांध 
ष्देनी चाष्टिए ॥१२॥ 
रास्नादि काथ । 
रास्ना रेयामाकपथ्या मरिचमिसि- 


शिवा विख्वमजाश्वगन्धा यासच्दिन्ना- 
जमोढाः सुपुखमतिविपादृद्धदारो बृहत्यौ । 
शुण्ठी लिङ्गा यमानौ सहचरचयिकैरण्ड- 





| 
५ ¶ प्रतिदिन एक-एक घटाकर पीपरि का सेवन 


करना १ 


दार्घामिकृप्णा 9 +ऊरुस्तम्मामयातकफपवन- 
रुजं दृण्कांरचाशु हन्यात्‌ ॥ १३ ॥ 
रास्ना, श्यामालता (कादीसर }), षः 
कालीमिचं, सफ, श्रवन, वेलगिरी, श्रसगन्ध, 
अवासा, गिलोय, श्रजमौदा, पुलसी, श्रतीस, 
पिधादा षी जई, घोटी करेरी, षी कटेरी, 
सोद, कुटकी, श्रजवायन, कटसरया की जद, 
श्य, श्ररदी की जद, दारदददी श्रीर गज- 
पीपल, सव मिलाकर २ तोले। पकफे विये 
जल ३२ तोषे, वचा इध्ाक्षाथ ८ तीके । दस 
क्षाथके पीने से ऊरुस्तम्भ, श्रममवाह, कफरीग, 
वात्तरोग त्तथा दण्डक रोग नष्ट होत्ता है ॥ १९॥ 
कृष्णघुस्तूरमूलश्च फश्च खाखसा- 
मिधम्‌ । रसोनमरिचानानीनयन्ती 
शिग्र पेपाः॥ १४॥ सर्वाण्येतानि 
मत्रेण पिष्टाएयुप्णीङृतानि च । गद 
त्ेपयेद्‌ वैच श्राल्यवाते भयावहं ॥ १५ ॥ 
1 काले धतूरे की जड, पौस्त के डोढे, लदमुन, 
कालीमिचं, काला जीरा, जयन्ती फे पत्त, स्ह 
जनेकी घाल, स्मो, इन्दं गोमूत्र मे श्वच्डी 
तरह पीसकर गरम कर उरस्तम्भ म गादा 


लेप करना चाष्टिर्‌ ॥ १४-१५॥ ् 
* श्रष्टकट्‌चरतेल । , 1 
पलाभ्यां पिप्पलीमरूलनागरादष्टकट- 


रः । तैलमस्थः समो दध्ना गृध्रस्यूर- 


ग्रदापदः । श््ठकट्‌यरतैलेऽभ्मिन्‌ तैलं 
साषपमिष्यते ॥ १६ ॥ ४ 
सरसो काते १२८ तीले, देही ५दय 


तोल, फट्‌वर ( ध्ृतयुक्ग ददी की दष ) १२ 
सेर ६४ तोजे! कर्क कै क्िये-पीपलामूल 
तथा साठ मिलाकर ८ तीद्धे ( निश्चले भत 
से भत्येकप तोके) विधिपूरवंक तैल सिदध कर 
भ्रयोग क्रनेसे गृध्रयी तथा उरस्तम्भ दोनी 
नश होते ई ॥१६॥ 

नादि तैल । 


कु्रश्रीवेषटकोदीच्यं 


५१, 


सरलं दार 


उरूस्तम्भरोगचिकित्सा । 


~~ ~~~ 


पेशम्‌ ¡ शअरजगन्ध(रवगन्था चा तैलं 


सापप पचत्‌ ॥ १७ ॥ सन्ना मत्रया 


तस्मादृरुस्तम्भाटितः पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 

सरसे का तेल ४ सेर, जल १६ सेर। 
कटक के ल्लिये-कूठ, श्रीवेष्टक { नवनीत सोरी 
गन्धाविसेजा ), गन्धमाला, चीद़ की लकड़ी, 
देवदार, नागकेशर, प्रमोदा, भसगन्य--परवयेक 
दो रुरक । इसे प्नियमपूवंक सिद्ध फर शदद 
केसाय योग्य माघ्राें उरुस्तम्भ के रोगीको 
पीना षरि ] माग्रा ३मारोसे ६ मारे 
तेकर ॥ १७--१य८ ॥ 


सैन्धवादि तैल । 
द्र परे सन्धात्‌ पच्च शुएव्या ग्रन्थिकः 
चित्रकात्‌ ।द 


भस्थ तंतमेतंरपत्यदम्‌ । शथस्यूस्ग्रहा- 


शोतिसवेवातविकारयुत्‌ ॥ २० ॥1 
तिलप्रैल प्रेद नीले, काजी १२ मेर 
६४ तोले । कक्क के लिव --वेधानमक न 
तल, सोद २० मोक्ते, पीपलामुन म तले, 
भिललावं कै षा २० नग। ववचपूत्रक पककर 
मालिशकरने से गृध्रसी, उर्स्तम्भ, ववासीर 
तथा श्रन्थ वात्तव्याधि नष्ट हीती हई ॥ १६--२० ॥ 
पड्धरर्‌ चुणं । 
चिनकेन्द्रयवाः पाठा कटुकराति- 
विपामयाः। महव्याधिमरमनो योगः 
प्द्धरणः स्मृतः ॥ २१॥ 
च्वित्रक ( चीता), इन्द्रजी, पाद, 
श्रतीस, रद्‌, हरश्क तीन-तीन मागे) इस 


चरणे को वातल में प्रयुक्त कराने से लाभ षता 
६॥२१॥ 


कुटी, 


गुल्जद्र रख । 
निप्कत्रयं शुद्धसूतं निष्फद्रादश 
गन्धकम्‌ । गुञ्नाब्रीनश्व पदूनिप्कं निष्कं 
नैपालयीनकम्र ॥ २२ ॥ जयाम्बीरघु- 


भल्लातकास्थीनि पिशति- 
दर तथाढठक ॥ १६ ॥ श्मारनालात्‌ पचेत्‌ 


७०५ 





स्तूरफाकमाचीद्रदिनम्‌ । भावयित्वा 

१ £ ए =, 
वरीं कुर्यादथृतैवं् फसम्मिताम्‌ ॥ २३ ॥ 
गुञ्ाभष्रो रसो नान्ना पिगुतैन्धपसंयुतः। 
शमयत्येव नो चिव्रमूरस्तम्भं चदु 
यम्‌ ॥२४॥ 

शद्ध पारा ३ सले, गन्धक १२ तौले, 
घुंघुची ६ तोले, जमालगोटे के वीज १ तोला; 
इन सवको एकव कर श्म से एक-एक दिन 
जयन्ती, नीनू, धतूरा चौर मसोय के रस में 
पृथक्‌-एथक्‌ धोटे । फिर घी की भावना 
देर दो-दौी रत्ती की गोलियां वनावे। हस 
गुज्ाभद्वरस को ग प्रर संधानमक के 
साथ सेवन करे तो यहं कटिन से कटिन उर्स्तम्म 
रोगकोौ नष्ट करता है; इसमें ध्रार्चयं नही 
ह ॥ २२--२४॥ 

ऊ्दस्तस्भमें पथ्य । 

रक्तः सरो विधिः खेदः कोद्रवा रः 
शालयः । याः कुलस्थांः श्यामाक्रा 
उदालाश्च पुगतनाः ॥२५॥ शोभा 
ञ्जनं कारेस्तं पटोलं लशुनानि च । 
सुनपणए्णः काकमाची पेनाग्र (नम्बरपल्न- 
वम्‌ ।॥ २६ ॥ पचतूरो याम्तुक पथ्यावातां 
कुस्वकषवारि च शम्पाकशाक पिण्या- 
कस्तक्रारिषटमधूनि च ॥ २७ ॥ क्टतिक्त- 
कषायाणि कारसेवा गवाज्जलम्‌ । व्या- 
यामं च यथशक्कि स्थलस्याक्रमणानि 
च॥ २८ ॥ स्वच्डे है सन्तर्णं भति- 

५ ॥) 

सोततोनदीषु च । तत्पथ्यं नरः सेन्यमूर- 
स्तम्भविकारिभिः॥ २६ ॥ 

सब रुष क्रिया, स्वेदन, पुराने कोरी, 
लाल शलिचावल, जौ, कुलथी, श्यामाक 
धान्य ({ सावं ), उद्वालक धन्य, सिजा, 
करेला, परवल. लदपुन, चौपतिर्या, मकोय, 
वेतका कपल, नीम के पत्ते, शालित्वशाक 
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यथुध्रा, दद, यैंगन गरम जल, ्रमलत्ास के 
पत्ता का शाक, पतिलक्स्क, घां, श्ररिष्ट, 
शहद, चरपरे, कड्वे एवं कपाय द्रव्य, सार 
र्यो का सेवन, गोमूत्र, व्यायाम, यथार््णाक्गि 
स्थल पर चलना, स्वच्छं तालाव में तैरना, 
नदी नै डस्य, वसाव केः शवसुद्‌ सरसः, ये उस- 
तम्मके रोपिर्यो के लिये पथ्य द ॥ २६-२६॥ 
पथ्य 1 
गुरुशोतद्रवसिनग्धविरद्धासारम्यमोन- 
नम्‌ । विरेचनं स्नेहनं च वमनं रक्र- 
मोक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ वस्ति चन दितं 
भाहुरुूरुस्तम्भविकारिणाम्‌ ॥ २९ ॥ 
ति भैषडघरनायल्यापूरस्तम्मा- 
धिकारः समाप्तः । 
शुरु, शीत, द्व, श्यस्यन्त चिकना, विर्ड 
एषं श्रसास्म्य { त्विपरीत ) मोजन, विरेचन, 
स्नेहन, रक्रनिक््रय ( फस ), श्रौर॒ बस्तिकर्म 
ये उरस्तम्भ में द्ानिकारक दर ॥ ३०--३) ॥ 
दति श्रसरयुप्रसाद्च्रिपाडिगिरवितायां मरैषञ्य- 
रताचल्या रल्तप्रमािधायां व्याद्याया- 
मूरस्तभ्मार्विकारः सेम. + 


अथ भग्नाधिकारः। 


~अ ~ 


श्रादयौ भग्नं विदिला इ स्रेचयेच्यै- 
तलाम्बुना । पद्ेनालेपनं काय्यं बन्धनश्च 
कुान्वितम्‌ ॥ १ ॥ सुशरतोक्त च॒ भग्नेषु 
चौच्य बन्धादिमाचरेत्‌ ! अवनानितपुन्‌- 
छ दुत्तश्वावपीडयेद्‌ ॥ २ ॥ श्रश्चेद्ति- 
त्वि्ठमधोमच्वोपरि वर्तयेत्‌ । लेपनार्थं 


मच्जि्ठा मधुक चाम्लपेपितभ्‌ ॥ ३ ॥ 
पदे ट्टे ुयेष्ंण क पदयगनकर शीतल 
अलं फा सेवन क्रे श्रौर कीचड़ का देप करङे 


मैपज्यरनावली सटीक । 


-------------~-~ 


कदुम्व, गूलर श्राद्धिकी दाल को भग्नस्यान 
पर रपकर पटी सेव दे । भग्नाधिकारम सुश्रुत 
के कटे हुए वन्धनविविभ्ान कां श्रवलोकन करके 
उसका प्रयोग करे1जोहट्धी प्रादि छक सई 
ष्टो उसे ऊपर उडाना ध्नीर जो उपरी उठ 
छर हो उत सचि चम देना चपट १ दद 
इधर उधर हट गई उसे खींचकर ठिकाने 
यैवादेश्यौर जो नीचे कोष्ट गर्द दौ उसे 
उपरञ्या दे तथा मेजीढ श्रौर भुलेदी को 
कांजी में पीसकर उसपर लेप करदे ॥१३॥ 

शतथौतधुतोन्मिश्रं शालिपिष्टं च 
लेपनम्‌ । सप्तरात्रात्‌ सप्तरात्रात्‌ साग्ये- 

¢ ५ 

षतु मोक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ कतन्यं स्यात्‌ 
शिरात्राच तत्राम्नेयेषु जानता । काले च 
समशीतोप्णो पश्चरात्राद्धिमोक्तयेद्‌ ॥ ५॥ 

चोवलोके चृणे (श्राया) सौ वार का 
धोया दुद्रा घी मिलाकर दटे हुए प्र लेप 
करना चाहिए । सात्त-सात पदिन के वाद्‌ सौम्य 
(शरद्‌ ) ऋतु में पटी खोक्लनी चाहिए । 
मरष्मऋतु्मे दे द्विन के पश्चात्‌ प्रर समशी- 
तोष्ण ऋतुमे पाचि दिन कै पश्चात्‌ पटी 
प्रादि सोलनी चाददिएु ॥ ४-६॥ 

न्यग्रोधपदिरूपप्यञ्च सुश्णीरं परिपे- 
चने । पञ्चमूलीविपरन्॒ क्तीरं दयात्‌ 
सेदने ॥ & ॥ 

न्यग्रोधादिगय के काद फो टंडा करके 
टे स्थान पर सोचना चादि, श्रथवा श्रधिक 
पीड्ादह्यतौ पंचमूल दालकर पकाये हुषु दूध 
से सचना चाहिए ॥६॥ 

भग्नमें पथ्य । 


सुखोप्णमप्रचा््यं वा चक्रतैलं धि- 
जानता । मासं मांसरसः सर्पिः तीरं यूपः 





४ कदम्बदुग्यरारवष्यसर्जाञ्चु"नप्रलादासैः ॥ 
गु ई >, 
युर सथः सुरतषटमदवंरञलेः सकतैरपि । कुगादवः 
सम यन्धं पदृस्योग्ररि योजयेत्‌ ॥ 


~. 





स्रतीननः] ब्रुणं चानपानं स्यादयं 





भग्नरोगचिकरित्सा । ७०७ 
क्तीरं सलाक्तामधुकं ससर्पिः स्या 
ज्ीवनीयश्च सुखावदश्व । भग्नः पिवेत्‌ 


भगनाय जानता ॥ ७॥ 
कोदहू के तेल (क्ली धाणी केतेल) को 
$प्वित्‌ रम फरक सेवन करे श्थवा माम 
मासरस, घी, दूध भौर मटर का यूष तथा 
थन्य छृष्हण थन्न-पान मग्नरोगीि छो सेवन 
कृरपरे ५७॥ 
शश्र ससर्पिष्कं मधुरौपधस।- 
धितम्‌ । शीतलं लक्तया युकं पातमैग्नः 
पिप्े्रः ॥ ८ ॥ 
पएकवार फीव्या हर्‌ गौकेदूधमे घी 
मिलाकर मधुरादिगण की श्रोपधिर्योसे सिद 
करे रौर ठंडा करके उत्तमे लात का चृणं 
भिजाकर प्रत्ताल पीव तो भग्नरोग दुर 
ष्ो॥८॥ ५ 
पः < 
सयुतेनास्थिसंहारं लाक्तागोधूममज्यु - 
नमर्‌ । सन्धिुक्रस्थिभम्ने च पिवेत्‌ 
पौरेण मानवः ॥ & ॥ 
स्थिक पास इए भ्रस्थिभंग मे ददजोद, 
साख, गेह रौर भ्रजुनकी चाल; इनके दृं 
भे घौ मिलाकर पीना चाहि९॥६॥ 
रसोनादि योग। 
रसोनमघुलान्ताज्यसिताकल्कं सम 
श्नतामू । िनभिन्नच्युतास्थीनां सन्धान- 
मचिराद्धयेत्‌ ॥ १० ॥ 
लहसुन, शहद, छाख, घी प्रीर शक्र के कल्क 
का सेवन करने से पिन्न-पिननश्रौर हरी इुरईष्डी 
शीघही जुड़ जातीष्ै॥ १०॥ 
.पीतवरादिकावूर्ं दविगुज' वा त्रिगुञ्- 
कम्‌ । श्रपकक्तीरपीतं स्यादस्थिमग्नप्ररोह- 
णम्‌ ॥ ११॥ 
पौली कौड़ी कीमस्मकौड३े या रत्ती 
माव्रमेंकचचो दूघकेसाय पौनेसेट्यी इई 
जद नातीहं॥११॥ 





तक्‌ पयसा्जुनस्य गोधूमचूर्णं सथुतेन 
चाथ ॥ १२॥ 
लाख ्यीर सुलेदी को दूध कै साय चौर 
जीवनीयगणकी श्रोपपधियो को घी फे साय 
सेन करने से धवा श्रजुन की च्रालको दूध 
के साय श्रीरगेहू के चृणंकोधीके साथसतेवन 
करने से भग्नरोग दूर हो जत्ता दै ॥ २ ॥ 
लाक्तागुग्युलु । 
लाक्ता्थिसंहत्कुमाश्वगन्धाश्चुणी- 
करता नागवल्ता पुरश्च । सम्भग्न- 
युक्वास्थिरुनं निहन्यादङ्गानि कुर्याद्‌ 
कुलिशोपमानि ॥ १३॥ 
्तोऽन्यत्रोपदिषटलातुल्यश्चूरं च 
गुग्गुलुः । 
लाख, हदृजोढद, रनु न की चाल, सगन्ध, 
गुलशकरी शरीर गूगुल; नकी गोली बनाकर 
सेवन करे तो भग्न ग्रौर सुक्ृश्रसिथि (मोच धाना) 
की पीडादूरष्टौतथाश्ङ्ध वन्न के समान ष्फ 
0१३ ॥ 
अन्थान्तर में उपदिष्ट ष्टोने के कारण व्तूणंके 
समभाग गूगल इ्लना चाहिए । । 
श्भाँशुग्शलु । 
श्यामाफलविकव्योषैः स्ेरेमिः समी- 
छनैः । र्यो गुग्गुलुरायोज्यो मग्नसन्धि- 
प्रसाधकः॥ १४॥ 
वसूल की दाल, हद, दहेढा, श्रोंवला, 
सेट, पीपरि रौर काली निच; इनफे सम- 
भाग दूरं के रावरं गृगुल गमिललाकर गोली 
वनावे । इसके सेवन क्रनेसे टी इद्‌ दष ्ुद 
जाती ह ॥ १४॥ 
५ ४ 
सव्रणखस्य तु भग्नस्य चरणं सर्भिम- 
धृततरैः । मतिसारय्थं कपायैरच शेपं मग्न- 
वदाचरेद्‌ ॥ १५ ॥ भग्नं मेति यथा पाकं 


भैपञ्यरतावलौ सरदीक । 





मयतेत्‌ तथा भिषक्‌ । वातव्याधिविनिर्दि- 
एन्‌ स्नेदानत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
घावयुक्घ भग्नवल्े रोगीं के घाव को घौ 
पौर णद्‌ मिले हुए कारौ से धोकर परच्‌ 
भग्न की चिकित्सा करे। निस उपाय ने दृटा 
हरा पठे नही वदी उपाय वैच कौ करना 
चाद्दिण ] दप्त-व्याथरमें कदे हुष्तेल श्रष्टका 
भी मग्नरोगमें वयोग करना चादिए्‌ ॥१५-१४॥ 


गन्धसैल । 


रात्रौ रात्रौ तिलान्‌ कृष्ान्‌ षास- 
येद्स्थिरे जले । दिवादिषैवं संशोप्य 
क्षीरेण परिभाययेत्‌ ॥ १७ ॥ ततीयं सप्त- 
शरं ज भावयेन्मधरुाम्बुना | ततः क्तीरं 
पुनः पीतान्दुप्कान्‌ सूदमान्‌ पिचृणे- 
येत्‌ ।॥ १८ ॥ काकोर्यादिं सयष्टयाह 
मजिष्ठा सारिधां तथा । कुष्टं सजरसं मांसीं 
सुरदारु सचन्दनम्‌ ॥ १६ ॥ शतपुष्पा 
संचृर्यं त्िलचू्णनि योजयेत्‌ । पीडनाथं 
च कर्तव्यं सवंगन्धेः मृतं पयः ॥ २० ॥ 
चतुर्गुणेन पयसा तत्तेलं पाचयेत्‌ पुनः 
पलमशुभतीं परं जीचन्तीं हुसणं तथा ५ 
२९१॥ लोधं मपौरटरीकश्च तथा काला- 
सुसरारिवामर्‌ । शैसेयकं क्तीरशुक्लामनन्तां 
समधृलिकराम्‌ ॥ २२॥ पिष्टा शाटक- 
ञ्चैव भागुङ्तान्यौपथानि च । एमिस्तद्धिप- 
चेत्‌ तैलं शासविन्शृूदु नाग्निना ॥ २३ ॥ 
एतत्‌ तैलं सद्‌ा पथ्यं भग्नानां सर्वकर्मसु! 
श्याक्तेपकरे पक्षथाते तालुशोपे तथार्दिते ॥ 
२४॥ मन्यस्तम्मे शिरोरोगे कर्णुते 
दनुर । बाधिर्ये तिमिरे वेवयेचस्रीपु 
सयंगताः ॥ २४ ॥ पथ्यं पाने तथाभ्यद् 
नस्ये वस्तिषु भोजने । भ्रीचास्छन्धोरसां 


ॐ 


टद्धिरनेनेवो पजायते ॥ २६ ॥ खव 
पद्मभतिमं सयुगन्थिसमीरणम्‌ । मन्धतैल- 
मिदं नान्ना सर्ववातपिकारदत्‌ ॥ २७॥ 
रानार्हमेतत्‌ कभ्यं रा्ञमेव विचत्तणैः | 
तिललचृखंसमं सत्रं मिलितं चुणंमिप्यते ॥ 
२८॥ 


पियो को वस की पोटली मे यांघकर बहते 
दुण्नदी श्रा ऊ मलम सन्नि भर रवते 
शौर प्रात चल पनचमटकर धृष म सुखपवे ! दस 
प्रकार सात द्विन करे । पश्चात्‌ राति में दृध 
सें मिगौवेश्रौरदिन में धूप मे सुखावे। यह 
पिया भी सात दिन करे । तदेनन्रर मुलष्टटीके 
काथ में रात भर प्मिगोरुर दिन में धूपरमें 
सुग्वावे । इस प्रकार सत्त दिन तक करे। फिर 
ष्क रपि दृध मँ भिगोक्र सुखा ले श्रीर्‌ 
तुष श्रलग करे उनका मीन वचं कर्ते) 
काक्रोल्यादिगण, पलदी, मजीद, श्रनन्तमूल, 
कट, राल, जटामांसी, देवदार, लालचन्दन 
धीर सफ; इनका चणो वनाकर पूवं कियद 
निर्ननोकेद्ृणं में मिलावे। प्रश्चात्‌ सय गन्धो 
केदारा मिद्ध फिर दूध में उस दूणको 
गीला करके कोल्हूयत्र द्रा सैल निकलवाक्ते। 
यदह तेल २ सेर 1 पाकाधं जज्ञ ८ सेर। क्ट्काथं 
ष्य--दौटी इलायदी, शफ्रलपर्णी!, तेज 
पातत, जीवन्ती, ्रसन्ध, जोध, पुडिया, तगर, 
भूरिचरीशा, क्तीरविदप्री, धनन्तमूल, मूर्वा, 
घाद तथा पूरवेक्रि काकोए्याद्दिगिण से लेकर 
सौफतककी सव श्रोषधियां मिलाकर धाध 
सेर ; इनके करक द्वारा मन्दु श्रगिनि से तेल 
सिद्ध करे । यह तेल भग्नरोगी कै लिए सव 
कार्मो मे पथ्य टै । श्राक्ेपवायु, पचाघात, 
तालुरोप, श्रद्धित, मन्यास्तम्म्‌, प्थिसीरीग, कर्ण 
शूल, दनुग्रद, यिरता, तिमिर चौर द्ीिगेता 
श्रण्दि रोगवार्लो फौ चष्तेल पीने मे, मालिश 
भ, नस्य श्रौर घप्तिभरिया मे तथा जन्मे 
देना हितकरे द! सङरे सेयन से गला, घाती 
श्रौ क्योकी यदरती हीती ह श्रौर मुख फमल 
क नर्य सुगान्धयालाष्षो नाता । वद गन्ध 


व्रणशोथरोगचिकित्सा । ७०९ 
~ 


तेल सव प्रकार के षायुरोगों को नष्ट करतः है 1 | घुविधा हो परचात्‌ रकन निकाला, पुलिस 


यतेन राजामा छे यीम्य ई। त्तिलचृणं के 
परावर फाकोलयादिका वूं लेना चादि ॥ 
१०-२८॥ 
भग्नसोग मे निपिद्ध। 
ल्षपणं ककं क्तारमम्लं मैथुनमातः 
पर्‌ | व्यायामश्च न सेवेत भग्नो सत्तान्न- 
मेब च॥ २६॥ 
इति भैपज्यरत्नावर्यां भग्ना- 
धिकारः समाप्तः । 
नमकीन, कड्‌ श्रौर पटी वस्तुएु, छार, 
स्तीपरसङ, धूप, कसरत शरीर रखा अक्त; इनका 
भग्नरोगी सेवन न करे ॥२६९॥ 


इति श्रीसरयूरसाद्तिपाठिविराधितायां मेष्य 
रतरावठया रद प्रभाभिधायां भ्यारयायां 
भग्ना्विकार समक्ष. । 





अथ व्रण्शोधाधिकारः। 


वरणणशोथ मे क्रियाक्रम॥ 
शरादौ विम्लापनं कुर्याद्‌ द्वितीयमव- 
सेचनम्‌ । ठतीयुपनाहं ह चर्थीं 
पाटनक्रियाम्‌ ॥ १ ॥ पश्चमं शोधनं 
कुख्यात पठं रोपणमिष्यते । एते क्रमा 

बरणस्योक्ताः सप्तमो वेटृतापहः ॥ २ ॥ 
विम्ल्ापयतीति विग्लापनं कत्तेय्यंनर्‌ 
एतेन लदनसेदयक्तेपाटीनां ग्रहणमित 


भावुदाकस्तः 1 

पहले चणणीथ में शरवम्लापन कमं च्र्थाव्‌ 
शोध को मिटानेवाले छे, परियेकाददि क्रियग्धौ 
छो करना चादि । इसका दूसरा चथं यदह भी 
है किपले अगष्ठश्रादि से मर्दन कर शोथ 
को गुलम्यम करदे सिससे रक्त निफालने मे 


वाधना, चीरष्टाड करना, गौधन श्रौर रोपण 
कमं करना; यद घुट क्म व्रणकेल्िए ह। 
इनके धरतिरिङ्ग सात्वं यैकृतापह ( जिससे 
विकार उष्पन्न डुच्चा है उसका रमन करना 
भूतनप्णन (41115९16) कमं करना चाहिए । 
भानुद्ासजी के मतमे विम्तापन से लधन, 
स्वेदन श्रौर प्रलेपन यादि का ब्रहण॒ करना 
चाहिए ॥ १--२॥ ष 


प्रण शयथुरायासात् च रागश्च 
जागराद्‌ । ता च रुक्‌ च दिवास्मात्ताश्च 


मृत्युश्च मैथुनात्‌ ॥ 

परिश्रम करनेसे वरणमें सूजन, राति मे 
जागने से सूजनश्रौर लाली, दिन मे सोने से 
सूनन, लाली नौर पीठा तया मैथुन क्रनेसे 
सजन मोह, पीडा ध्रौरष्प्यु दती है। 
इसलिए घणरीगं कमर परिश्रम, रति जागरण, 
दिन का सोना प्रौर मधुन त्यागं देना 
चाहिए९॥३॥ 

मावुलुङ्गादि लेप । 

मातुलु्गाग्निमन्थौ च भद्रदारमहौ 
प्रथम्‌ । यर्दा चेव रास्ना च प्रलेपो 
वातशोथदा 1 ४॥ 

विजौरे की जद, श्रसणी की दाल, देवदार, 
सोढ, श्रिता, रास्ना, इन्हे एकत्र पीसकर 
लेप देने से वातशीथ नटषहोताहप४॥ 

पगन्तौ शोरितोस्थे च एप एव 
क्रियाक्रमः॥ ५॥ 

श्रागन्तु एवं रक्षन चणरणेथ मै मी. चैतत 
व्रणशोथ ब्छी सी चिकिप्सा करनी चाहिपु ॥ £ ॥ 


शलेष्मशोथ मं छजमन्धादि लेप । 


अनगन्धाश्वगन्था च काला सरलतया 
सह 1 एकेशिक्ा च शृङ्गी च प्रलेपः 
श्लेप्मशोथहा ॥ ६ ॥ 


प्रजवादुन, सगन्ध, काला (रिसा), 


७१० 





चवीष की क्सकड़ी, निरीथतथा काकदासिगी 
दन्द एकन पीषस्र लेपकर देने से कषफामन्य 
तेय नष्ट होतार॥६॥ 
पफचातज भे पुननैवादि लेप । 
पुननेवादारषिग्र, दशमूलमहौपैः । 
क्षपवातकृते णोधे सेषः कोष्णो विधौ- 
यते ॥ ७ ॥ 

सटी, देवदार, श््हिजना, दृरमूल, मढ 
इन्द एकम पीकर कफवातज शोय पर गुलयुनी 
क्तेप लगाना चदि ॥७॥ 

, स्थिरान्‌ मन्दस्नान्‌ शोथान्‌ स्नेहै- 
वोतकफायदैः । अभ्यज्य स्ेदयिखा च 
वेणुनाञ्या ततः शनैः ॥८॥ विम्ला- 
पनाथं रद्‌ नीयात्‌ तलेनांगुषटफेन वा 1 ६ ॥ 

किन, सन्दवेदुनायुष्र रीथ मे पित्ते वात 

कफ रनेयाले स्ने का मर्दन कर स्वेदन करे 1 
दस प्रकार श्दुहो जने पर शोथ के दूए करने 
के लिये चशनादी प्रथचा श्रू के तलभाग से 
शै -शनैः मर्दन करना चाहिए ॥ ८.९१ 

क्तारदरभ्यस्तथा क्तारो दारणः परि 
कौततितः ॥ १० ॥ 
षार प्रधन श्रौषि ( शषामायं) श्रि 
तथा क्षार दोना ही णो को हरण करते 
टै॥१०॥) 
दरण इभ्य । 
विरतबिद्याग्निको. दन्ती चित्रको इय- 
. मासकः । कपोतकङ्श्घाणणा पुरीपाणि च 
दारणम्‌ ॥ ११॥ 
कर्टनुध्र7, पिलाया, दन्ती, त्िधक, कनेर, 
तथा कमूतर, कङ्क एवं गिद्ध श्रादि परिर्यो का 
पुरीष मभी दुगरण करता है ॥ १११ 
पाचनार्थं उपना द्वव्य 1 
,शणमूलकशिगखां फलानि तिल 
सपेपाः । श्रतसीसक्गवौ रिरवयुप्य- 
द्रश्च पाचनम्‌ \\ १२ ॥ 


५. 
भेपञ्यरनावली सटीक । 


~ 

सन के यीज, मूली के यीज सर्दिजने फे 
कीज, तिल, सरसो, ध्रलसी, सत्‌, सुदागीन 
तथा श्नन्य उच्यवीयं द्रष्य को पाचनाय उप 
वाहन धादिमे व्यवष्टार करना चाहिए ॥१२॥ 


तैले {: 9 
न सपिया वापिताभ्यांवा शु 
५ 

पिर्डिका । सुखोप्छःुखपाकाथुपनादः 
भशस्यते ॥ १६ ॥ 

तैल श्रथवा घी श्रथवा दोना से ष्टी सतूकी 
प्पिरिडका को गरम फरके उपनाहन करने से 
श्येय परक जाता ह ॥ १६॥ 

सत्तिला सतसीवीना दध्यम्ला शक्र 
पिश््टिका । सक्रिर्षनुषएलवण शस्ता 
स्यादुपनाहने ॥ १४॥ 

तिल, श्रलसी के वीज, खटा दही, सुरायीज, 
कूठ, सेधानमक, दन्द सू के साथ मिला गमं 
कर उपवाक््न करना चादिए ॥ १४॥ 

त्रिफला खदिरो दावों म्यग्रोधादिवला 
कुशाः । निम्बकोलकपत्रणि कपाः 
शोधने हितः ॥ १४५ ॥ 

विफला, खदिरिकाष्ट, दएरुहल्दी, न्यम्रोधगद- 
गण, खरैटी, कपूर नीम के प्रत्ते, वेरी के पतते, 
इन्र से दर्एक चम ष्व त्रप मेक दै + ९५ ५ 

[^ अप ^ 9 भ, त्तिक 

वातिकं दशर्नं कीरिं प 
बे । भारग्बधादेः कफने कषायः शोधने 
हितः॥ १६ ॥ 

वातिक धरण से दशमूल का काथ, पैत्तिकं 
बण मे वट श्रादि दुधवाल्े दृ क केवाथ, कफल 
में श्रारस्वघद्दिगण का कदाथ प्रणश्मोधन के 
लवि श्रेष्ठ है ॥ १६॥ 

चरणस्य स्यविषुद्धस्य काथः शुद्धि 

टोः [3 [1 

करः परः । पटोलनिम्बपद्रोत्थः सवघ्रेव 
युज्यते ॥ १७ ॥ 

दू्वितब्रण के शोधन के थे पटोलपत्र 
तथः नीम के प्ता का क्वाथ सय जगह य्यवहार्‌ 
मै श्चातद्ैा १७१ 


अरणशोधरोगविकरत्सा । 


1 अ 
वणरोपण । 
यपेतपूतिमांसानां । 
तामरू | करकः संरोपणं कायं स्तिलनो मघु- 
संयुतः ॥ १८ ॥ 
मो बण दुष्ट मससदत षो चया मासे 
स्थित वल यदु भर्ताद्य तो तिलकरक श्रौर 


शदेद मिलाकर लगाना चादिए हसते शीघ्र धाव 
भर जातार्ह॥१८॥ 


निम्बपत्रपृतन्तीद्रदार्वीमघुकसंयुता । 
यत्निस्तिलानां करको वा शोषयेद्‌ रोपयेद्‌ 
व्रणान्‌ ॥ १8 ॥ 

नीम के पतते, घी, शद्‌, दारहददी तथा 
भुलेढी इनके मिले हुए कटक को कपदे के 
दके पर जेष कर यत्तो तैयार करे। इस बत्ती 
कौ व्रणमुखं देने से रोपण होता है अया 
तिलकरक द्वारा भनी इ बत्ती से भी घाव भर 
जाता है ॥१६॥ 


श्रश्वगन्धारदालोध' कटफलं मधु- 
यच्छि । समङ्गा धातङीपुप्यं परमं बरण- 
सोषणम्‌ ॥ २० ॥ 
श्रसगन्ध, कुटकी, ल्ोध, कटषफल, मुलदटी, 
मेजीठ, धायके फूल, इनका लेप मणरोपण में 
श्रस्यन्त लाभदायक है ॥२०॥ 
करञ्जरिषटनिगुएदीलेपो हन्याद्‌ बण 
छमीन्‌ । लशुनस्याथवा क्तेपो दिङ्गु- 
निम्बृतोऽथवा ॥ ११ ॥ 
करंज, नीम तथा सँभालू के पर्ताका लेप 
घणप्थित कृमिरयो को न्ट करता है। अथवा 
लषन याष्टागश्चौर नीमके पत्तों का लेषमी 
बरणक्कमिर्यो को नष्ट करता है ॥ २१॥ 
> ८९, 
निम्ब्पत्रवचादिदगुसपिलवणसपपैः । 
धूपनं स्याद्‌ वणे रौत्तयद्रमिकणदूरना- 
पदम्‌ ॥२२॥ 


नोम के पत्ते, वच, दांग, घी, संघानमक, 
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सरसों इनका धूपन करने से रण की रूपता, 
छि, कण्ड्‌ ( घुजली ) तथा वेदना नष्ट 
होतीहै॥२२॥ 
दूथौय तेज श्रौर घृत । 

दूांखरससिद्धं बा तैलं कम्पिरलकेन 
च। दार्वीसखकथ करकेन भधानं बण- 
रोपणम्‌ ॥ २३ ॥ येनैव यिधिना तैल 
धतं तेनैव साधयेत्‌ । र्पिततोच्रं श्नातवा 
सर्षिरेषावचारयेत्‌ ॥ २४॥ 

दूब का रस्त तथा कमला एवं दुारदरदी की 
हवाल के फरंक से विधिर्वक तल पाकर मालिरा 
करे 1 इसकी मालिशसेव्रणक्ता शीघ्र ही रोपण 
होता है । जिस विधिसे वैल पकाते ह उसी 
मकार धूत का मी पाक करना चादिए । रक्रपित्त 


प्रधान चरण मे धृत का दी प्रयोग करना 
चादिए्‌ ॥ २३-२४॥ 


करंजाद पूत} 


नक्कमालस्य पत्राणि तरुणानि फला- 
निच। सुमनायाश्च पत्राणि पधेला- 
[व १ 4 ५ 
रिषे तथा ॥ २४ ॥ हे दसि मधूच्छछं 
मधुकं तिक्ररोहिखी । मनज्जिष्ठा चन्दनो- 
शीरथृत्पलं साधित्रिरत्‌ ॥ २६॥ एतेषां 
पिकः © 0. = 
कार्पिकेभागेषु तमस्थं विपाचयेत्‌ । दृव ण- 
अशमनं तथा नाडीविशोधनम्‌ ॥ सच- 
रिदन्नत्रणानाच्व करस्ाचभिद्‌ शुभम्‌॥२७॥ 
गोवृतत १२८ तोले 1 कल्क के लिये--कर- 
खण के पक्ते तया कथे फल, मालकीपत्र, षरयल 
के पत्त, नीम क पत्त, हदु), दारदर्दी, मोम, 
मुलदरी, कुटकी, नीर, लाल चन्द्रन, खस, नील, 
कमल, नन्तमूल, इयामालता, निसोत, हरएक 
स तोके । विधिपू वंक पक्राकर यादय अरोग करे । 
इष्के भरयोग से दुम, नादय तया सद्चः- 
चण ( हयियार के घाव) नष्ट ्टोते £ ॥२९-२०॥ 
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॥ 4.9 
मेपन्यरनादली सशैक । 





सिश्चय घृत 1 
तिक्रासिक्थनिशायष्डिनक्नाहफस- 
परल । पटोलमालतीनिम्बपप्रे्न्ति 
चरणं ुतम्‌ ॥ २८ ॥ 

ˆ गोघृत १ रम तले } कर्क के त्तियि-ङुटकी, 
मीम, हरदी, मुलहदी, करज के पत्ते तथा 
कचे फल, पटोलपन्र, मालतीपच्र, नीम के पत्ते 
मिलाकर ६७ तोले ¦ विधिपूवंक घृत पकावे । 
इसके वाह्यप्रयोग से बण नष्ट होता दहै ॥२८॥ 

प्रपौर्डरीकाद्य धृत । 
अपौरएडरीकमजिष्ठामधुकोशीरपदमकैः । 
सदर; शृतं सपिः सक्तीरं वण रोप- 
`णमर्‌ ॥ २६॥ 
गोघृत ५२ तोल, दूध ६ सेर ३२ सोहे, 
करक के लिये--पुख्र्या, मजीट, सुलेदी, खथ, 


पद्माख, दद्दरी मिलाकर ६४ तोके । विपधपूवंक 
पकाय | यद घृत व्रणरोपक द ॥ २६ ॥ 


वणुशोशवदस्लेप । 


धुस्तुरमूतं सक्तवणणुप्णं वचरस्थि- 
त्यारम्भे । दत्तं ज्ेपानियतं वणणोथं दरति 
ुदुप्य्मू 1 धुस्वरमरल्त वपष्टा स्प्तन्धव 
कस्या ऋ्लेप्णो केपः कायः ॥ ३० ॥ 
घ्णशोथ फी पदली श्रवस्यामें धत्रेक्ीजदृ 
प्र नमक का गरम-गरम लेप करनेमे दुष्ट वरण 
द्रोथ मटहोताद॥३०॥ 
यातजदयरशोय भं लेप । 
कर्फः कालिकसंपिष्टः स्नग्ध शखो- 
टकतचः 1 सुपर्ण श्व नागानां वातसोध- 
विनारानः॥ ३१ ॥ 
्षिहीरा की गीतो प्राणो शंणीमंपीनक्र 
शेषमतो पात्रजरोय टा इम परफार गण 
होतार यमे गच्ड से पपा नाग होना 
११६१५ 


न्यग्रोधोदुम्बराश्वत्यप्लक्तवेतसयव्कः। 
ससर्पिष्केः भलेपः स्यात्‌ शोथनिवापणः 
प्रः ॥ ३२ ॥ 
~ ९, 3, 
सममागपिष्टयु तभिधलेपः। 
चरगद, गूलर, पीपल, पक्िया श्रौर वेत फी 


समभाग छाल फे कटक मेधी पमिलाकरर तेप करने 
श्से बणशोय नष्ट होतां ई ॥ २२॥ 


न रात्रौ लेपनं दयादत्तश पतितं तथा। 
न च पुषितं शुप्यमाणं नैवावधारमैत्‌। 
३३ ॥ शुप्यमाणणपेक्तत मदेथं पीडनं 
मति) न चापि खमालिम्पेत्‌ तेन दोपः 
भरसिच्यते ॥ ३४॥ 

राच्रिमँक्ेपन करना चाहिए | एषः वार 
लगाया लेप यदि उततरजयततो फिर उसेनं 
लगाना खाद्हिषु | वारी धरा हुध्रा जेष न 
लगाना चादिष्‌ धीर लगाया हृध्रः यदि सुख 
जावेतो उत लगा इध्रा न रक्खे, पिन्तुफौरन 
ष्टी उतार दै । यदि सूजन को पकाक्र पीव 
श्राद्दि मिकालने के लिएु लेप दागाया हतो 
उसके सूप जाने परन उतरा जाय, क्योकि 
चद मृष्वक्रश्रच्छी तरद पीडन करता द भार 
श्न्तस्थित एय को याएर निकालताहं। व्रपदे 
सुगर परक्लेप नहीं लगाना चवि, फयोकि युप 
ऊेद्धाराष्टी दोप वार निकलते ह ॥३१-३४॥ 

रफ्टावसेचनं कुरय्पादादापिय चिच- 
क्षणः । शोथे महति संदधे पेदनावत्ति वा 
चरणे । निवारणाय पक्रस्य वरेदूनोपण- 
मायच॥३५॥ योन याति शमं लेष- 
स्वद्सग्रापतपणः। सोऽपि नाश्र चनत्याश 
शोथः गोणितमोक्तणाव्‌ ॥ ६६ ॥ एकः 
तदच क्रियाः सरा रफमोत्तणमिकतः । रग 
टि व्यभ्लतां याति ले नास्तिन चासिति 
स्कू 1 ३७॥ 


चणशोथसेगचिकरित्सा । 
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यद्वि सूजन बहुत यद जाय तथा उसमे 
भ्रधिकपीदा होने ल्मे तो बुद्धिमान्‌ मनुप्य 
को पाके निवारण शौर वेदनाशणन्ति के ल्लिये 
पेषी रक्रमोदण करना चाहिए । क्योकि 
भो सूजन लेप स्वेद, सेक चौर अपतपंगा चदि 
सेनष्टनष्ठी्ोती टै षह रक्रमोदण कराने से 
शीप्रही नष्टो जाती शोधदर सव उपाय 
एक भोर तथा केवल रश्मौ पक 
कर्यारि रधिर ॐ विगदने सेष्दी पीदा होती द । 
धस्तु, जव विग हुच्रा सिर निकल जातः 
तथ वेदना शान्तो दही जाती र ॥ ३६-३७॥ 


"स चेदेवघुपकरान्तः शोथो च प्रशमं 
मेत्‌ । तस्योपनारैः पकस्य पारनं हित- 
स्यते ॥ ३८ ॥ यालद्ासहक्तीणमी- 
रणां यापितामपि ।मर्मोपरि च जाते च 
पक शोथे च दारणम्‌ ॥ ३६ 

यदि दस प्रकार चिकिसा करने पर सूजन 
शान्त नहो त्तो उपनण् { पुलटिस् ) द्वारा उसे 
पकाकर चिर देना हहितकरदै। बाल, बद, 
शीण, दरपोक, श्रसहनशील तथा चयो के 
धणको तथा ममेस्थानकेघ्ण कोन व्विराना 
चर्दिएु । यददि शोय श्च्छे प्रकार पकनजायेतो 
चीरा लगवाना उश्चित ह ॥ ३८३६ ॥ 


गवां दन्तं जले युष्टं बिन्दुमात्रं मले 
पनात्‌ । श्रत्यन्तक्रिने चापि शोथे पाचन- 
भेदनम्‌ । क्ञारद्रव्यस्तथाक्चारोदारणः परि 
कीत्तितः ॥ ४० ॥ 
मौके दांत को जचसे विस कर एकवद्‌ 
भाग्रलेप करने से श्रव्यत्त कटिन शोथ पक 
षर पूद भाता दै । कचार-परधान श्नौषध तथा 
सारदोनोदीप्रयकोफोददेतेदह॥ ४०१ 
कुतैलान्वतेपात्‌ = स्पनिमोकि- 
मस्मभिः । चयः शाम्यति गस्य प्रकोपः 
स्फुटति दतम्‌ । कपोतग्धकङ्कानां पुरीः 
यमपि दारणम्‌ ॥ ४१ ॥ 


सांपको एयुलीषकी नमस्म कडए वैल मे 
लाकर क्तेपकरने से कचा शोथ शन्ते ष 
जता दै भौर पका इुश्ाशीध्रष्ी कूट जाता है। 
कयूतर, गिद्ध चौर कंकपषीी विष्ठा फा केष 
भीसृजनकफोौकोददेतादटै ५११ 

तिलफस्कःसललवरो द दरि विदद्‌ 
धृतम्‌ । मधुकं निम्वपव्रश्च लेपः स्यात्‌ 
व्रणशोधनः ॥ ४२ ॥ 

तिल, संधानमक, हरदी, दु{दहरुदी, निशोष, 
घी, मुखेटी भौरनीम के पत्ता का जेष वरप 
कोश्दधकरतादह॥४२॥ 

व्रणशोधनकेन्सी लेप । 

निम्बपत्रं तिला दन्ती व्रिहत्‌ सैन्ध- 
वमा्तिकम्‌ । दुष्टवणमरशमनो केपः 
शोधनकेशरी ॥ ५३ ॥ एकं वा सारिवा- 

५.९ 
मूलं सवत्रणविशोधनम्‌ ॥। ४४ ॥ 

नीम के पत्ते, तिल, जमालगोटे की जड, 
निसोथ, संधानमक भौर राद; नका भेष 
द्वण को शान्तं॒कट़ता है तथा व्रपशोधम 
के लिए {रूप है ॥ ४३-४४ ॥ 

सप्तदलदुग्धकल्कः शमयत्ति दुष्णं 
लेपात्‌ । मधुयुङ्गा शरपुक्ञ दुष्टणरोपणी 
कथिता ॥ ४५॥ 

सतवन का दुध शुच देर रखने पर जब 
कल्क के समान गाढा हो जातैतौी उसका देष 
करने से दुब शान्त होता है तथा शफा 
की जड को शहदके साथलेप करनेसे दुष्टर 
कारोपण होतः है॥ ४ ॥ 

मादुपरिरःकपात्ं तदरिथलेपनं 
मेण । रोपणमिदं त्ततानां योगरतैरम्य- 
साध्यानाम्‌ ॥ ४३॥ 

मनुप्यकेकपाल की ही को गोमूत्र नें 
पीसकर लेप करने से सैकदा उपाय कर्ने पर 
मीजो साष्य नदीं इुघाहीउस वरणकारीरण 
होता है ॥४६१ 


७१४ 


मैपज्यरवावली सटीक । 





‡ र ¡ पृथ- 
गेते लेपेन गम्भौसखण सेपणाः ॥ ४७ ॥ 
वनकरेला के पत्ते, पत्तर ( शाल्िच) की 
छात, कणमोश ( ववर, बनूल, ) वनतुलसी 
इनका सृथक्‌-प्रथक लेप देनेसे गम्भीरव्णोको 
सपण होता है॥ ९७ ॥ 
; "लौदकुदालके घषर लिम्पाकंफलवा- 
रिणा । श्वेताकसम्भवं मूलं लेपं दचात्‌ 
सतोपि ॥ अपि योगशतासाध्यं चतं 
हन्ति न संशयः ॥ ४८ ॥ 
सफेद्‌ श्राक क्षीलजद़ृ फो नू के रससे 
लोष्ठ की कुदाल परे रगढकर घाव पर क्लेष करने 
सेसैक्डायोर्गोसे श्रसाध्य भी व्रण नष्ट होता 
है । इसमें सशय नदी ॥ ८ ॥ 
शवेतकारषीरमूलस्वरसं द्विपलोन्मि- 
तमू । पला्टकमिद्‌ गव्यक्तीरमेक भिश्र- 
येतु 11 ४६ ॥ दधि त्वा तदावस्यं 
निमेभ्य नवनीत्तकम्‌ । ग्रदीत्वातेन लेपेन 
त्तं हन्ति चिरोरिथतम्‌ ॥ ५० ॥ 
सेद कनैर की जद कारसं ८ तोके धौर 
शका दुध ६२ तोक, दन दोना को मिलाकर 
ट अमष पफ रसस थ्यन्‌ सतनस, 
निकालकर उप्ता केप करने से पुराना घाव 
श्रष्ठाष्टो जाता ४३ ९० ॥ 
^ श्नास्फोतोद्धवनिर्यासः सतं हन्ति 
चिरोचिथितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
एरफमाफतोफे दूधकालेप कने से पुराना 
चायभ्रण्णोाहोणताद्टं॥२१॥ 
ये क्तेदपाकुतिगन्धवन्तो णा म- 
हन्तः सरुजः सशोधाः } प्रयान्ति ते 
गुग्गुदधमिभितेन पीतेन शान्तिं धिषता- 
रसेन ॥ ५२॥ 
+" प्िलाक्कादरेमे गृगुल मिलाकर पीनेसे 
शषेदै, पाद, छाय, दुगंस्य, पीठ चौर कोपयुद 
अर्‌ -बरे पादमा शाग्त होते ६॥*२॥ , 


सप्तद्धशुग्यालु । 
४५ 
विडङगत्रिफलाग्योपचूण गुगुलुना 
समम्‌ । सपिपा वटिकां कृता खदेद्ा 
दितभोजनः । दुष्टवणापचीमेहकुष्टनादीः 
विशोधनः ॥ ५३॥ 
वायिडग, ह, बेडा, श्रँवला, सो 
मिर्च श्चौर पीपरि; इन सवक समभाग लेकर 
एकन चू करे 1 चूं के समान गृशुल डालकर 
श्रीरधीमें मिलाकर एकरएक माश की गोली 
नावे । इसको खानेवाला पथ्य पदार्थं का 
भोजन करे तो यह सक्ताङ्गगुगुल दुष्टवण, 
पी, मेद, कुष्ट रौर नासर धादि रोगों को 
शान्त करती है ॥ ९६ ॥ 
जात्या घुत श्चौर सैल । 
जातीनिम्बपटोज्षपत्रकडुकादार्वीनि- 
शासारिवामच्चिष्टाभयसिकथतस्थमघुकैन 
क्ादबीनै समैः । सर्पिः सिद्धमनेन सुरम- 
वदना मर्माधिताः स्ताविणो गम्भीराः 
सरुजो णाः सगत्तिकाः शुष्यन्ति रोहन्ति 
च ॥ ५४॥ 
एवम्‌ तैक्तमपि । 
ष्यमेली के पत्त, नीमके पत्त, परथल के 
पत्ते, कुटकी, दारदी, हरदी, सरारिया, संगीर, 
षद, मोम, मीलायोधा, युक्ेदी पौर कर्णक 
यीजद्याधी-ध्ाधी दटाक केकर करकः यनावे। 
घी भ्रयवा कडुध्रा तेल २ सेर! पाफापं णठ 
सेर! पिपिपूरथक धी या तेल कोति, 
घण पर लगानेस्ते द्यौटे मुग्यकेतया मर्मस्यान 
के वहनेयाले, गरे, पीद्ाटारक चौर गपिवुग्र 
धय मूत अते धीर मर पतेर॥ ३४ ॥ 
गौरा धृत श्योर सल 1 
गरा दरिद्रा मञिष्ठा मामी मधुक्मेव 
च । भपीर्टरीक षीयेरं भद्रयुस्तं सचन्द- 
नदर्‌ ॥ ५५ ॥ नातीनिम्पपरोलश्च करे 
कट्रोटिग्ण । मभृच्छिषटं समकः मष्टामेदा 


भ्रणशोधरोगचिकित्सा । 


७११५ 





५ च ॥ ५६॥ पृश्चवृ्छलतोयेन पुत- 
भस्थं धिपाचयेत्‌ । एप गगरो महायोगः 
सव्रणविशोधनः ॥ ५७ ॥ धागन्तु- 
सहनाश्च॑व सुचिरोरथाश्च ये व्रणाः। 
व्िपमामपि नाडीं ह्व॒ शोधयेच्योघरमेव 
त ॥ ४८ ॥ सौराधं जातिकाध तैलमेवं 
ॐ म १५१ 
मसराध्यते । तैलं सूरमानने दु वरणे 
गम्भीर एष च ॥ ५६॥ 
हद, दरहददी, शीट, जटामांसी, मुलेदी, 
पररिया, सुगस्धयाक्ता, नागरमोथा, लालघन्द्न, 
चमेली के पतते, नीम फे पत्ते परवल के पतते, 
कना, कुटकी, मोम, युक्ेडी रौर मष्ामेदा $ये 
सव मिलित श्राध सेर लेकर इनका कक 
थनाधे। पंचवर्कल छा कादा = सेर, घी 
प्रथा तैल २ सेर । यथानिधि सिद्ध करं प्रयोग 
भे लाये ¡ दस गौराय तेल के लगाने सेसव 
प्रकारके चण दद्ध होते ६ । यष्ट म्ायोग 
गन्तु, सद, पुराने, विपभ शौर नादी- 
यर्फोको शीघ्र ठी इद्ध करता ह । गौराच 
भ्रौर नास्या तेल शौरे मुखवाले, दु भौर 
यंमीरघ््णो को शद्ध करते 1 अत्यन्न सृष्म 
मुखदाले नादौवण शादि धवो मे इषतेल 
ए7०कृणापाल्व्‌ प्रृण्वलपा० 18९ 
सेश्रतप्रवि्ट ( दनेक्शन }) किया जा सकता 
है २४--६ ॥ 

4 प षरहजासताकाद्य तल ॥ 
जातीनिम्बरपरोल्लानां नक्रमालस्य 
५ 9 # „भ 
पर्तवाः। सिक्थकं मधुं कुष्ठं द निशे 
कटुरोहिणी ॥ ६० ॥ मञिष्ठा पञ्मकं लोध- 
ममया पद्मकेशरम्‌ । तुत्थकं साखिवाबीजं 
नक्रमाल्य दापयेत्‌ ॥ ६१ ॥ एतानि सम- 
भागानि पिष्टा तैलं विपाचयेत्‌ । विप्रे 
सयुत्पन्ने स्फोटके कुष्टरोगिषु ॥ ६२ ॥ 
देष्वीसपैरोगेषु कौटरोगेषु सवशः । सच 
एखमहारेषु द॑षटराविदधे चैव दि ॥ ६६ ॥ 


नखदन्तक्तते दष्टे दुटमांसापकपैणम्‌ 1 
मरक्णार्थमिद्‌ तैलं दितं शोधनरोपणम्‌ ६४ 

कषक के लिए चमेली फे पत्ते, मीम के 
पतते, पर्ल के पत्त, कंना के पत्ते, मोम, ` 
मुखेटी, कूट, दी, {दारहद्दी, कुटकी, जीर, 
पप्रकाट, लोध, हद, कमलकेरर, नीलाय . 
अनन्तमूल शौर कने कै पीज; सव, मित 
प्माधसेर । तेल रसेर। षाकाथं जल पसेर्‌। 
ययाचिधि सैल सिद्ध करे प्रयोग मे.लावे। यह्‌ 
तेल विपदो से उत्पन्न हुए फोट, धाव, ष्ट 
रोग, दद्र, विसपं, कृमिरोय, शख का घाव, 
दति श्रयवा दृद का घाव धर नखदत को! 
शच्च फरता ह तथा करीर फे घाव निदु 
मांस कौ निकालकर शोधन श्चौर रोपण रता 
द ॥ ६०--६४॥ ५ ८५५५ 


चिपरीतमल् तैल। "^ 
सिन्दूरुष्टविपदिगुरसोनचित्रमाजौ- 
भिलाद्रलिककल्कविपकतैलम्‌ । (प्रासादः 
मन्त्रयुतफु्छृतलूनफेनं विर्त्रवणमश- 
भने पिपरीतमल्लः ।॥ ६५ ॥ सङ्गामिघात- 
गुरुगण्ड महोपदंशनाडीव्रणत्रणयिचर्बिक- 
कुष्टपामाः । एताननिहन्ति विपरीतकमस्ल- 
माम तैलं यथेष्टशयनासनभोजनस्य ६६ 
“हां हीं हुं हौं शिवाय स्वाहा” इति 
पटित्वा पूत्कारेण फेनायलोडनं कार्थम्‌ } 
कल्क के वास्ते सिन्दूर, कूर, मीडा विष, 
दग, लषटसुन, चीता की जड, सुगन्धवाला, 
वश्जटा श्रौर कलिष्टारी चार-चार तोले। 
सरो का तेल २ सेर, पाकां जल ससे. 
पाककरते समय यदि तेल ्मँषेना श्रवेतो 
"ऊनां दौ शिवाय स्वाहा । यमत्र 
पदृकर क मारकर उसको शान्त करना चापर 
दस विपरीतमदल तेल के लगाने से गीला रषने- 
बाला चण, तलवार का घाव, गण्डोग, उपदुरा, 
नासूर, घाव, वर्चिका, कुष चौर पामः; इन 
स्मो को यह तेल नष्ट फरता है । इसरा सेवन- 


५८५ 


९ 


७१६ भैपज्यरनावलौ सरीक । 




















कर्ता इच्छानुसार ध श्रासन श्रौर भोजन 


तन्बान्तरोक्ठ बणराद्धस तैल, 
का सेवन कर्‌ सकता दँ ॥ ६६६९६ ॥ 


सूतकं गन्धकं तालं सिन्दूर मनः 
शिला । रसोनं च धिपं ताम्र भत्येकं कष 
५ © चैलं न 
माहरेत्‌ ॥ ७२ ॥ कुडवं सार्षपं तैलं साध. 
येत्‌ मूर््यतापतः † नादीबणं च विस्फोटं 
मांसदद्धि विचबिकाम्‌ ॥ ७३ ॥ ददा 
पचीकण्टूमरडल्लानि व्रणांस्तथा । रण 
राक्षप्नामेदं तैलं हनिति गदान्‌ बहून्‌ ७४ 
पारा, गन्धक, हरदल, सिन्दूर, मेनगिल, 
लदसुन, मीरा विप श्रौर ताप्रमस्म. ; प्रत्येक 
एक-एक तोला | कड़वा तेल १६ तोले । सवको 
इष्टा कर धूप में रक्ते । जव शूष गरम ही 
जाय श्रौर सव दम्य एक में मिल ज्ये तव 
इसे सिद्ध सममे । यह धणरा्ठम तेल नापूर, 
फोड़, मांसचरदि, विशि, द्द, कोद, शरपची, 
गुनी, चकत्ते पदन, धाव तथा श्न्य हुत से 
रोर्गोष्टो नष्ट करता है ॥ ७२--७४॥ 


* .उृहव्‌ च णएराक्तस तैल । 


कुडवं सपं तैलं तदद्धः गोयुत्स्य च। 
एकौृत्य पचेत्तु सूर्यावर्तरसेन तु ६७ 
चित्रपरनपलं कल्क द्रवो तत्र विपाचयेत्‌ । 
तत्‌ करकं सरावयिखा तु व्णमेषां पिनि- 
क्विपेत्‌ ॥` ६८ ॥ गन्धकं शुद्धसिन्दरं 
हरितालं मनःशिला । दरिद्रामैरिकं राजौ 
कपाद्ध' मतिमागिक्म्‌ ॥ ६९ ॥ भागाद्धः 
पारदं चापि कललीड्त्य भिश्रयेद्‌ । सुतप् 
भिश्रयित्वा तुत्त कृतवा प्रलेपयेद्‌ ७० 
करद्‌ विचचिकां पामां दं वषं सुदुस्तरम्‌ । 
वातरक्तं णान्‌ सर्वान्‌ विपविस्फोरद्दु- 
कम्‌ । निहन्त्याशु महारिवतरं वैं त 
अणराक्तसम्‌ ॥ ७१ ॥ 

चित्रपत्रपलं करमित्यवर तस्य पत्रपलं 
कटकमिति फतचित्‌ पाठः तस्येति अर्ुस्य । 


कष्दामेव २६ तोक्त, गौकाधृत ल तले, 
मदुर के पत्तो कारस १ सेर १९ तोके, कठ्क 
के किये चीता फी पत्तियां टाक । सवको 


चिडङ्गारिष्ि। 
विढन्ग' ग्रन्थिकं रासना कुटजतकू- 
फलानि च । पठेलपालुकं धात्री भागान्‌ 
पंचपलान्‌ पृथक ॥७५॥ शरष्टोणेऽम्मसः 
परक्ला कुर्याद्‌ प्रौणावरोपितम्‌ । पतेणीने 


पकव्कर पाक करे। जपसिद्ध हौ जाय तय 


उतारकर धान ले । फिर उस गरम सेल 
शद सिन्दूर, रतान, मेनग्िल, रदी, गेरू 
भीर राह प्रपा-पाधा तोलः तवः गन्यक भराधा 
तोक्षाीरपाव तोका परेको कमजी करे 
भिना चार । गरम कड इसे केप लगाने 
से शुशजी, पि्वदिका, पामा, क्लेद, र्ठ, वात. 
गृ, सव परकारङेधय, विदो, कोटे भौर 
द्द्‌ रीप्र नह होतेह । यष शृदतूवाराषम सैल 
महारिषदक्ृष्टकोमष्टकरता ह। यहां. "चिव्रपव्र- 
पं कदम" के श्थान में “तत्व द्रपलं 
ककम्‌" पेमा कारो पाट ६ै। बडा शम्य 
का सर्प मयु 0 ९८-०४ 


सरिपेत्तर सौद पलशतत्रयम्‌ ॥७६॥ घात- 
कौ्रिरातिपलं त्रिजातं द्विपलं तथा | 
मियंगुकांचनाराणां सलोधराणां पलं पलम्‌॥ 
७७ ॥) व्योपस्य च पलान्यष्टौ वूर्णीषृत्य 
दापयेद्‌ । युतमारदे भिनिक्तिप्य मासः 
पकं भिधारपेव्‌ ॥ ७८ ॥ ततः पिवेधयार्ह 
तु ज्येद्विद्रधिषृच्थितम्‌ । ऊरुप्तम्मारमरी- 
मेषान्‌ भत्यषए़ीलामगन्दरान्‌। गरटमालां 
हुस्तम्मं चिद््ारिप्संप्कः ॥ ७६ ॥ 


शार्ादष्ढ, पौपमामून, रामना, कुरे का 
धाह, शग्धी, पादी, पनुध्ा यौद बा. 


सधोबणरोगचिकित्सा । 


७१७ 





भष्येक भौस-षीम नोषो! इन सयो कूटकर र 
मन ५ सेर १४ तोले जल मं पकावे । २ 
सेर श्प तोके जलल याष्टीरहे तये दाशर 
धानक्ते। दस कामे शष्दु १स्सेर, धाय के 
फु. १ सेर, श्थिजात { दललायघी, दुग्लचीनी 
भौर तेजपात ) मस्येक ८ तोते! प्िवंगु, कघनार 
कोशल भौर लोध धार-धार तोले1 प्थिक्टु 
(सोढ, मिर्घं प्मौर पीपरि) ६२ तोके! इन 
सपका पूणं करके {मिलावे । इष्टो घी के चिकने 
पतन में भरकर भौर मुख यन्द करके एक 
महीने भर धशा रहने दै 1 परशचात्‌ घानरूर 
सेदन फरने से विद्रधि, उरस्तम्म, पयरी, प्रमे, 
परवष्टीला, भगन्दर, गण्डमाला भ्रौर हतुस्तम्भ 
श्रादि रोर्गो फो यह विदन्नारिष्ट शान्त करता 
है । माघ्रा-र तोज्ञे से २॥ तोते तक ॥७१-७६॥ 
यण मे निपिद्ध पदार्थं । 
नपे धान्यं मापास्तिलगुडङकलत्थाम्ल- 
शराः सतीना निप्याचा हरिणकमजान्‌प- 
पिशितम्‌ । हिमाम्भो बल्लूरं लवणकडक 
पिष्टविृतिद धिक्तीरं तक्रं व्रणिषु सकलं 
दोपलननम्‌ ॥ ८० ॥ 
, इति भैपज्यरनावरयां व्रणशोथा- 
धिकारः समाप्तः । 
मये श्मन्न, उढद्द्‌, तिल, गुड, कुली, खटाद्‌, 
पविचद्धी, मटर, भर्वांस, हरि कषा मां, करे 
का मा, अ्रानूपदेश के जीर्घो का मांस, ठडा 
जल, सूखा मांस, नमक, कडा पदाथ, 
पीडी के पदां, दही, दघ, श्रौर माठाये सव 
पद्यं पणरोयी को दानिप्रदद॥ ८० 
हति भरीसरमूयसादत्रिपाडिविरीचतायां मैपञ्य- 
ररनादटया रद्नप्रभ्मिधायां म्याश्यायां 
व्रणगीथर्पधकारः समाप्तः 1 


अथ सथयोच्रणाधिकारः। “ 
सयभ्ततं व्रणं यं सशूलं पसि 
चयेत्‌ । यष्टिमधुकयुकतेन किंचिदुष्णेन 
सर्पिपा॥ १॥ 
तत्काल केषघाव फो श्रौर रलयुक्र घणकी 
मु्ेटी के करक से सिद्ध कपि हुए किचिन्‌' गरम 
धीसेसेंछना चाहिए ॥१॥ 
श्मपामा्स्य संसिक्तं पत्रोत्थेन रसेन 
तु । सयो्रणेषु र्त तु मततं परि 
तिषएठति॥२॥ 
क्षरजीरा फे पर्तोषेरस षा {तिचन फटने 
से तर्कलके धाव का रक्तः बहना चन्द 1} 
जाता ६॥२॥ 


कपूरप्रितं यद्धं सुतं संमरोहति । 
सयभशतत्ततं पुंसां व्यथापाक्वि 
वर्जितः ॥ ३ ॥ 

तलवार श्रादि के धाव मे तत्काल कपूर 
ाधूणं सौवारके धये हए घौमे मिलाकर 
भर देभ्रौरवखसे ांध दे, इससे घवभर 
लाता भ्रौर पीदा दुरष्टोजत्तीहे एवं घाव 
प्कतानषींहे॥३॥ 

शुनो जिहाकृतश्चरूणः सधश्तविरो 
इणः । इति सापठाहिकः काय्यः सघयोव्रण- 
दितो विधिः॥ ४॥ सप्ताहात्‌ ` परतः 


कुय्याच्यारीरणयत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५ ॥ 
कुत्तेकी जीभ का चृणं शीघ्र ही घाव को 
परित करता है ! इष श्रकार सधोव्रण के त~ 
कारी उपराय खात दिन तक करे । सात दिनके 
पश्चात्‌ शरोरव्रण के समान विकित्सा करनी 
खाए ४ ४-६ ॥ 
प्रसङ्गवरा यो ्ररिनद्श्धवय की {जाकत्सा 
श्लिखते ई । 


पित्तयिद्रधिवीसपेशमनं ज्ेपनादिकम्‌। 
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श्रग्निद्रव्रणो सम्यक्‌ , पयुञीत चिकि- 
स्कः ॥ £ ॥ 

वैद्य को चदि पकि' रग्नि से जज्ञे हश घाव 
मे पित्तपिद्रधि भौर पपत्तविसपं श्रादिमे प्लिये 
हुए केष श्रद्‌ का प्रयोगकरे।॥ ६५ 


तिलस्चैवाग्निना दग्धं यवभस्मसम- 
वतम्‌ । यग्निद्ग्धद्णं नश्येदनेनेवानु- 
लेपनात्‌ ॥ ७॥ 
तिल धौरजौ की भरस्मोको मिलाकर जले 
हुए , घावमे लगाने से धावः श्रच्छुाष्ो जाता 
है॥७॥ } 
£ तिलतैतर्यवान्‌ दग्ध्वा समं कृता तु 
लेपयेत्‌ । तेनैव ेपनादाशु बहिदग्धः 
छ॒खी भवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
जौ खी मस्म को सममाग तिलके तेलमें 
{मिाकरकेप करने से 'भ्रष्नि का जला हुष्य 
सुखी होता दै ॥८॥ 
सद्यो दग्धश्च मधुना लेपं कृत्वा भिप- 
श्वरः । तत्पृष्ठं यवचूर्णेन लेपः स्यादादशा 
न्तये ॥ & ॥ 
सष्काल केले इए मे श्ददु का जेप 


"करे उपरसे जौके चूं कालेप करने से 
खाह फी शान्ति षटोती ई॥ ६॥ 

महिपीनवनीतेन ततौरेण पेषयेत्ति- 
क्तम्‌ । तेन लेपेन दग्धाङ्ग सदाहं सुख- 
मश्युते ॥ १०1 ` 

भष फे मक्खन भ्रौर दृष में तिलो फौ 
पीसकरष्ेप करने से जते इए पङ्का दाष 
शान्त हो जाता ई, शितते द्रुग्ष मनुष्व सुषी 
होता द॥१०॥ 

महाराषटीजयलेपाडइन्धपृष्ावचूणैनम्‌ । 


लीरणश्दद्रणास्चूणं दृग्वरणष्टरं परम्‌ ११ 
अघे षप धाव पर जडपीपरि षी ठदृका 
षेपकममेसेप्रपदा पुराने धष्पर के पूषा 


'षज्यरनावलौी सटीक । 


चण घाव पर लगाने से टग्धतणय शन्त 
श्येता है॥ १११ ॥ 
तदेग्धकुठेरको दषहटनजं लेपानि 
न्ति रणं, ह्यशत्थस्थ विशुप्कवर्कलए़ृत्‌ 
चण तथा गुग्गुलोः । अभ्यद्गादविनिदन्ति 
तैलमखिलं गण्दुपदैः साधितं, पिष्ट 
शार्मलितूलकेजेलगता लेपात्तथा बा- 
लुकाः॥ १२॥, ॥ 
बनदुलसी की श्न्तरधूम भरम, पीपल की 
सखी इई चाल का चूं श्रीर गृगुल का वर्ण 
इनमे से किसी एक को घाव पर चिंदकने से 
जला हुधा घाव श्रच्छा होता । केनुभौ से 
सिदध कथि इष तेल छी मालिश करने से तथ। 
सेमर कीर मौर जल के भीतर की वान्‌ 


को पीसकर लेप करने से श्रण्निद्ग्ध व्ण 
श्नच्छुा होता ह ॥१२॥ 


जीरक धृत । 


जौरकपक' परचात्सिक्थकसर्जरसमि- 
चित्तं हरत्ति। पृतमभ्यङ्गाद्‌ पावकद्ग्धज- 
दुःखं क्षणार्द्धेन ॥ १२॥ 

जीरा १ पाथ, घी + सेर, पाकार्थं भल 
भ्सेर। धि से घत पकाकर पानके । इसमे 
एक दुरटाक मोम भौर एक घटक राल के पूर्णं 
काप्रदोप करे मिलादे। दस तैल को जघ 
ए घा पर लगाने सेदणमाद्र मे पाषषी 
जकन शान्त होती दै ॥१३॥ 


पारली सैल । 
सिद्धं कल्ककपायाभ्यां पाटल्याः कटु- 
तकम्‌ । दग्धव्रणसरनास्ावदाहपिस्फोट- 
नाशनम्‌ ।। १४ ॥ 


पदषके करः धीर देते पिद {स्या 
इषो कदुधः रेल क्षत्रे एर पाव पर क्गानेमे 
पावकी पीड़ा, सूना वदना, जलन पीर 
पफोलोश्मो नषटकरतारं॥ १४॥ 


नादीत्रणरोगचिकित्सा । 
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मभ्जिषठाद्य तैल । ७ | 
म्ञिष्ठां चन्दनं भूवौ पिष््रा तैल, 
विपाचयेत ¡ सरवेपामरिनदग्धानामेतप्रो- 
पणमिप्यते 1 १५॥ 
मीढ, लाक्लनन्द्न श्नौर मूर्वा, इनके कटक 
केप्ताय कडुप्‌ सेल फो सिदध करे । यद तैल 
सथ प्रकार के भ्रिनिद्ग्ध पर्णो छो रोपण 
क्रेतार ॥ १९६॥ 


सचणंफर लेप । 
मनःशिला समल्िषएठा सलात्ता रन- 
नीदयम्‌ । परतेषः सथरृत्तौद्रस्तचः 


सावणए्यकृत्परः ॥ १६ ॥ 

मै्ाशल, मजीड लाख, हस्दी, दारहरदी, 
ने धूत शौर श्हद्‌ के स्नाय मिबाकर केष 
लगाने से स्वया का वं स्वाभाविक हौ 
जाताटहै ॥१६॥ 
कालीयकलताम्रास्थिहेमकालारसोत्तमैः। 
लेपः सगोमयरसः सवर्णीकरणः 
प्रः ॥ १७ ॥ † 

काली धगर, प्रियशु, भ्राम की शुठली, धतूरा 
श्रौर नीले स्वश्स मे गोर का रस मिलाकर 
खेष करने से व्रणस्थाम का वयां शरीरके वर्प 
के सुर्य टौ जाता ट ॥ १७ ॥ 

चतुप्पदां हि लोमलकूयुरपास्यि 

भस्मना । तैलाक्त लपिता मूमिमवदरोम- 


वती पुन. ॥ १८ ॥ ^ 
~ इति भपज्यरल्नावर्यां सयोत्रणा- 
५ , धिकारः समापतः। 


वीग श्रौर 
चोपायो के बाल, साल खुर, सीग च्रर 


श्ङ्ौ कौ भस्म भ तेल मिलाकर लेप 
रमे से धाव के स्थान मे वाल उस्पन्न षो 
जाते दैः 1 १८१1 
दति श्ीसरयूप्रसादन्रिपाटिषिरचिताया रैषभ्य 
रनावदया रह्नप्रमाभिघाया स्याख्याया 
सद्योद्रणाचिकार समास 
1 


------ 


अथ नाडीव्रणाधिकार :।' 

नादीनां गतिमनिविप्य शस्वेणापाद्च 

कर्ममित्‌ € ध ह 
कर्मयिव्‌ । सर्गव्शक्रमं कुररयाच्योधनं 
रोपणादिकम्‌ ॥ १ ॥ 

नादीघ्रण (नासृर के धाव) फी गतिका 
जानकर प्र्थात्‌ नादी किस तरफ कितनी दूर 
तकू विकृतो गर है, इसका पृं {नरिचय कएने 
के पश्चात्‌ जषा तक षद विकृत हृष्टौ वहां 
तक शख द्वारा चीरकरे निष्ाल दै। परश्रात्‌ 
शोधन प्मौर रोपण श्रादवि घर्णो के स्रभान 
प्विकिरिसा करनी चादि ॥ १॥ 


सवैतैरणडस्य निर्यासः सदिरेग समा- 
युतम्‌ । हन्ति नाी्रणान्‌ सर्वान्‌ मृगान्‌ 
मृगपतियथा ॥ २॥ 

सफेद श्वरण्ट के गदि घौर कयेको एकत्र 
मिद्ाकर लगाने से सम्पूणं नाद़ीनण नष्ट 
तेर ॥२॥ 

श्रास्फोता्तौरसंयोगो नाडीं नाशयति 
हतम्‌ ॥ २३॥ 

ाफरमालीके दूध को लगाने से नादी 
छण शीघ्री न्टषहोतादै॥३॥ 


विडद्रादि च्यूणं । 
चिड्डत्रिफलादृष्णाचृंणं लीढ समा- 
क्तिकम्‌ । हन्ति कु््मीन्‌ मेहनाडीव्रस- 


भगन्दरान्‌॥ ४॥ 

बायविद््ध, त्रिफला, पीपल , इनके धूं 
को शहद के साथ चाटने से कुष, एृमिरोग, 
नाडीव्रख तथ मगन्द्र नष्ट होताहै॥४॥ 


न्धवाद्य तैल । 
. 9 माक॑वेख ए, 
, सैन्धवाकंमरिचव्वल्लनास्य 
रजनीद्वयसिद्धम्‌ । तैलमेतदचिरेण निह- 


स्थाद्‌ दूरगामपि कफानिलनाडौम्‌ ॥ ५॥ 
चैक रस तोके, कषक के न्ये सेधा 
नमक, श्नाक षी जद, कालीमिषं, पवुत्रक, 





७२० 


भांगरा, हरदी, दपरदर्दी, प्मलाकर्‌ ३२ तोजञे ! 
पाके लिये जल ६ सेर ३२ तोज्ञे। विधि 
पूर्वक तैल पकाकर दसकी मालित करने से 
अत्यन्त गम्भीर कफ वातिज नारीव्रण नष्ट 
हता रै॥२॥ 
शिला तैल । 
दिखा दरिद्रां कटुकां वचाश्च गोनि- 
हिकाश्वापि सभिव्पूलम्‌। संहृत्य तैलं 
विपचेद्‌ बणस्य संशोधनं पूरणरोप- 
गश्च ॥ ६ ॥ 
हस, हद्दी कुटकी, वच, गोभी, वेल की 
जद, हनके करक से विधिपूर्वकं साधित तैश्च 
प्रण को शुद्ध करता टै तथा उसे मरकर पुरता 
्॥६॥ 
कच्चर तैल 1 
कचु रकस्य स्वरसे कटुतैलं विमिश्र- 
येत्‌ । सिन्दुरकलितं नाडीडृष्टवणएविसप- 
त्‌ ॥७॥। 
सरसोकेसैल को कचूर केक्ाय ते विधि 
पूर्वक षिद्ध कर सिन्दूर मिलवे । यह तैद 
माक्ीप्रण, दुष्टप्रण तथा धिसप कौ नष्टकरता 
॥७॥ 
वातनाद्ै कीं चिकित्सा! 
नादी वातहता साघुपाटितां ज्तेप- 
येद्धिपक्‌। भत्यकपुप्पीफलयुतैस्तिलेः पिष्ट 
अलेपयेद्‌ 11 ८ 1) 
यावज नासूरको श््े प्रकार लीरकर रस 
पर सटजीरा केबीज भौर विलो कोपीष कर 
पेष करमा ष्ाष्टिए धप 
पि्त च्रौरः कफनाद्गे की चिकिरसा । 
पैतिकीं तित्तमिष्ठानागदन्तीनिशा- 
युगैः । शतेष्ममिकी तिलयष्टयाहनिकुम्मा- 
रिषैन्पैः1 ६ ॥ 
प्व मापूर षर हति, मजीद, नागदुन्ती, 
(इाषीशुषटा), दण्द सौर दारषश्व्दी को 


मैपस्यर्ाबली सटीक । _ 





पीस करदे करना चाहिए । कफज नासर पर 
परिख, गदी, जमालगोटे को जद, नीम के 
पत्ते चौर सेधानमक को पीसकर लेप करना 
चादिए । ९ ॥ 
शल्यज नादी की चिकित्सा 1. 
शस्यजां तिलमप्ाज्यैलिप्त्वा बन्ध्‌ 
नमाचरेव्‌ । आरग्बधनिशाकाल्ताचृणं- 
ज्यत्तोद्रसंयुता॥ सूत्रव्ति्े योज्या शो- 
धनी गतिनाशिनी ॥ १० ॥ 
शद्यज नासूर को चीरकनर उस पर सिल, 
शददश्रौरथीकाक्ेपकरके वांध देना चाष 
श्रमलतास, हरदी श्रौर कौश्राटोडी के दृण मे 
घी चौर शदद मिलाकर सतत की वत्ती भिगोवे 
श्चौर उत वत्ती कौ नासूर में रक्ते तो नासूर 
शद्ध होकर मर जात! दै ॥ १०॥ 
घोरटाफलादि घर्ति। 
धोर्शफलत्वद्‌मद नात्‌ फलानि 
पूगस्य च त्वग्लवणद्च पुख्यम्‌ । स्तुश्क- 
१.५ 
दुग्धेन सदैव कर्को वर्तीरृतो इन्त्य- 
चिरेण नाडीम्‌ ॥ ११॥ 
ऊँगली बेर का धिलका, मैनफलः; सूषारी की 
छाल भ्रौर संधानमक; इनको सममाग केकर 
मूहरभ्रौरमदारकेदूधर्मे धोरकर यत्ीषनाष्ञे 
इस यक्तीको मासूरमेंरषने से नासूरगीप्र षी 
भर जाता ॥ ११1 
वत्तींहतं माक्तिकसम्पयुङ् नाडन्न- 
मक्र" लवणोत्मं घा । दुष्टवणे यद्धि 
हितश्च तैलं तत्सेव्यमानं गतिमाशु 
इन्ति ॥ १२॥ 
सेषानमक भौर शद्‌ टी वी चना 
नग्ूरमें रखने से मासूर नष्टषटोता रै मपा 


इट रण केखिएजोसेल षदे, ठनका सेषन 
कटनेसे नासूरन्टषोता ६॥१२॥ 


जात्यादि यर्ति। 
जात्यकंशम्पाककरञजदन्तीसिन्धूरय- 


नाद्ीरोगविकरित्सा ! ७२१ 


-----~ 
४ 


सावचसयावशुक्रः 1 वत्तिः कृता 
चिरेण नाडी स्नुक्त्तीरपिष्टा सह चित्र- 
फेण ॥ १६३॥ 

चमेली के पस, मदार के पत्ते, भ्रमलतास, 
करनुधा, दन्ती, सेधानमक, फालानमक, जवा- 
खार प्मौर चीता की जट को समभाग लेकर 
धूहरकेदूध में घोरे । पश्चात्‌ यत्ती यनाकर 
नासूर मं रक्सो घाव शीघ्र भ्रच्छा हो जाता 
१॥१३॥ 

मादिपं दधि कोद्रबमक्रमिधितं हरति 
चिरषिरूटाश्च । भक्तः कंगुनिकामवमति- 
द्रुं नादं शमयेत्‌ ॥ १४॥ 
॥ि कोदोकेमात मँ प्रवा कांगनीकेभावमे 
भसका दही मिलाकर खाने से यहुत पुराना 
भस्यन्त कठिन नासूर चचा होता द ॥ १४॥ 

च्तारसूत्र प्रयोग । 

छृशदुलमीरुणां गतिर्मरमाधिता चा 
या । त्तारमूत्रेण तां िन्धान्न शस्त्रेण 
कदाचन ॥ १५ ॥ 

कृश, दुबल श्रौर दरपोक पुर्यो के नाढीवण 
को तथा मर्म॑स्थान के नाष्टीवण को कारसूव 
से काटना चादि, शख मे कमी न काटना 
चादिषु ॥ १९॥ 

एषणएया गत्तिमनिवष्यक्तारमूत्र सारि 
णौम्‌ । सूचीं निदध्याहत्यन्ते चौन्नम्याशु 
च निर्हरेत्‌ ॥१६॥ सूत्रस्यान्तं समानीय 
गाढवन्धनमाचरेत्‌ । ततः क्ताखलं वीचय 
सूत्रमन्यत्‌ अवेशयेत्‌ ॥ १७ ॥ स्तारोक्र 
सततिमान्‌ वैयो यावन्न भते गत्तिः। 
मगन्दरेऽप्येप विधिः कार्य्यो वैयोन 
जानता ॥ १८ ॥ 

एपणी्त्रसे नाङीवणठ की गति कोलजान 


कर फिरसुर्ृमें परारसृन्न पिरोकर नाद्धी केवेदं 
मे उसे मविष्ट करके दुसरी शोर निकाल ले । 




















पश्वव्‌ सुद्‌ को श्रलग कफे सूरे दोनों 
किनारे कौ मिलाकर मन्नवूत गांड लगादे। 
जयषदारकावल कमहो ज्ञाय त्व उसशडोरे 
को निकाल पूवोक्र रीति फिर दसरा षारसय 
प्रवेशं करके घाथदे | दती भकार चारसूच्र का 
प्रयोग तव तक करे जव तक मादीकीगति 
(चिद) विदरीरणंष्नष्टी जाय | मगन्द्रमेंमी 
खतुर वैय को यष्ट विधान करना चाषिप्‌ १३-१८ 


धर्वुदादिषु चोत्तिप्य मूते सूत्रं 
निधापयेत्‌। सूचीमियववक्ताभिराचितंवा 
समन्ततः ॥ भूलं मूत्रेण वध्नीयाच्छि् 


चोपचरेद्‌ रणम्‌ ॥ १६ ॥ 
अवुष्दु प्रादि को डवा उढाकर उसके मूले 
छारभूतर याध दे ्रथवा यवमुली सुर षेचारो 
श्चोर शवु"दु कौ विदध करके उसके मूल में ारसूत्र 
मापे | जव श्रवु कट जाय तद प्रप कीसी 
व्िकित्सा करनी दादु ॥ १६॥ 
सप्ताङ्ग शुग्युल । 
५. 
गुगगलत्रिफलाग्योपैः समांशेराज्य- 
योजिदः । नाडीदुष्ट्रणशूलमगन्दर- 
विनाशनः ॥ २० ॥ 
गूगुल, ट, बेडा, चावला, सौर, भिच 
श्र पीपरि; इनको समभाग लेकर खव मष्टीन 
पीसकर घी में मिला ले । इसका सेवन करने 
नासूर, दुट्रण, शूल शौर मगन्दर मष्ट षटोता 
है । माध्रार माशेसे ४ माशेतक॥२०¶ 


स्वर्जिका्यतेल 1 
स्व्जिकासिन्धुदन्त्यग्निरूपिकानततनी- 
लिकाः । खरमञ्जरिवीनानि तैलं गोप 
पाचितम्‌ ॥ दुषट्रणभशमनं कफनादी- 


व्रणापहम्‌ ॥ २१॥ 
कल्क के लिए सजीषवार) संधानमक, 


जसमालगोटे की जद, चीता की जद, सफेदु श्रा 





१ नमर चिदीर्णहो जने परर वणवत्‌ उपचा 
करने से बडुत खी अच्दा हो जाता है। 


७९२ 


4. 
मेपञ्यरनावलौ सरक । 





की जद, नरसल कौ जद, नील की जद चौर 
त्टभीरा के यीज; स्य मिलित चाध सेर। 
सेल र्येर। गौमूत्रर सेर । तैलपाक की चि 
से पैल षिद्धकर लगाने सेदु्ट नाद्ीव्रण तथा 
कफ नाद़्ीप्रण फानासष्ीतादहं॥२१॥ 
फुस्मोफायतैल । 
कुम्भीकखनृरकपित्यविखवनस्पतीनां 
तु क्लाटुयगः । कृत्वा कपायं विपचेत्त 
तैलमावाप्य युस्तासररुभियंगुम्‌ ॥-२२ ॥ 
सोगन्धिकामोचरसादिपुप्पा लोध्राग्नि- 
युका खलु धातकी च । एतेन शट्यभभवा 
हिनादी रोषवद्बणो बे सुखमाशु वेव २३ 
युतनागचच, सजूर, कैथा शौर वेल; इन वन 
स्पातर्यो के कच्चे फलो के कादरे से चौर नागर- 
मोथा. चीद्‌ की लकी, प्रियंगु, सोिपदृण, 
मोचरसः, नागकेशर, लोघ, चीता की जद्श्रौर 
धायके पूल; नके कल्क से प्विधपूवंक रील 
सद्धं करके व्रण पर लगाने से शस्य्रज व्रण 
सुखपुवंक दीध् श्रच्छा हो जाता है ॥२२-२३॥ 
मदलातकादय तैर 1 
मल्लातकाकंमरिवैरीपणोततमेन सिद्धं 
चिडङ्गरजनीद्रयचिन्रकेरच । स्पान्माक- 
वस्य च रसेन निहन्ति वैलं नादी कफा- 
निलद्रतामपचीं बणांस्च ॥ २४॥ 
कल्क के लि्‌ गिला, मदार की जद, 
कालीगिर्धं, संवानमक, चायविडंग, हद्दी, 
दुर्ह्दी श्चौर चीता कं जड ; सब मिलाकर 
याध सेर । कडुश्रा तेल > सेर भेगरेकारस 


सेर, इनके कल्फ श्रौर स्वरम के साथ सिद 


श्या हुश्रा तेल वायु श्चौर करः के नाटीचण, 
अपची द्र धणोको नष्ट करता ॥२४॥ 


निशरुडी तैल । 
समृलपत्रां निगुण पीडचिच्वा 
रसेन तु । तेन सिद्धं समं तैलं नाडीत्रण- 
विशोधनम्‌ ॥ २५ ॥ हितं पामापचीनां 


( = 
तु पानाम्यञ्जननावनंः | विषिषेपु च 
रोगेषु तथा स्व॑व्रणेषु च'॥ २६॥ 
निगुरुटी की जद शौर पतो फे रस्मै 
समाने भाग कडा तेल मिलाकर यथाविधि 
तेल सिद करे । यष तेल मालिश, पान चयवा 
नस्यकर्म मं प्रयोगकरने से नदीतर को इद 
करता टह रवं पामा, चपचौ, सव प्रकार ङे 
मण तथा शन्यान्य रोगो को न्ट करता 
है ॥ २९-२६ ॥ 
दंसपादी तैल । 
इंसपा्यरिषटपत्ं जातीपत्रं ततो रसैः । 
तत्कर्कैरच पचेत्तैलं नादीव्रण्विशोध- 
नम्‌ ॥ २७॥ 
हंसपदी, नीम के पत्ते रौर चमेली के पत्ते 
इनके रस से तथा इन्दी पूर्वत्र तीनो स्लौपर्घोके 
कटर से सिद्ध क्कि इघा तेल नदरी को 
पूरित करता है ॥ २७ ॥ 
सर्ववर्णो में पथ्य। 
यथ्रपष्टििगोधरूमाः पुराणाः सित्तशा- 
म. #ः 
लयः । मसूरी तुवरीमुदवयूषरच मधु शकरा 
॥ २८ ॥ विक्तेपी लाजमणएडश्च जाद्रला 
मृगपक्लिणः । रतं तैलं पटोलश्च वेत्राग्रं 
ब्रासमूलकमू्‌ ॥ २६ ॥ पएतत्पथ्यं नरं 
सेव्यं यथावस्थं यथामलम्‌ व्रणशोथे बरे 
सद्योत्रणे नाडीव्रणेऽपि च ॥ ३० ॥ 
जौ, सांडी के चाचल, गर्ह, पुराने सफेद श्रौर 
लाल श्त्ति चावल तथा मसूर, प्रहर, मूग 
इनका यूप । शहद, शकरा, विलेपी, धान की 
खीला का माइ, जाद्ल पटा-पियों कामांस, षी 
तेल, परवल, वेत की फो, की मूक ; इस 
पथ्य को चणशय, बण, सद्योव्रण एवं नादीधण 
मे श्रवस्या श्चौर दोप के चनुसार सेवन करना 
चाहिए ॥ २८-३० 
सर्धयणो में पथ्य । 
रुक्ताम्लशीतं रवणं ज्यवायमाया- 


शिरोरोगचिक्रित्सा । 
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नमहि निद्रां भजागरं चङ्क्रमणं निता- 
नेम्‌ ॥ ३१ ॥ शोकं विरुदधाशनमम्ुपानं 
ताम्बूलसेवाऽखिलपत्रशाकम्‌ । अजाद्गलं 


मां्तमसतारम्यमन्न' विवर्जयेत्‌ सन्ततम- 


ममत्तः ॥ ३२ ॥ 
इति मैपज्यरःनाव्ररयां नादीवरणा- 
धिकारः समाप्तः 


रूप, खष्टा, शीतल, नमक, मैयुन, श्रग, 
ऊचा योलना, खीदश॑न, पिनर्मे सोना, रातवो 
जागना, प्रधिक चलना, शोक, विरुद्ध भोजन, 
भ्रति जलपान, पान खाना, सम्पूणं पर शान, 
्मानूष एवं जक्षज मांस, श्रसार््य भोजन, 
हनका णके रोगी को सवथा व्याग करना 
चाद्दिष ॥ ९१-३२॥ 
दति श्रीसरयूप्रसादिपाडिविराचतायां 
मैषञ्यरस्नावर्यां रनप्रमाभिधायां 
उ्याहयायां नाडीवणाधिकारः 
समाप्तः ॥ 


अथ शिरोरोगाधिकारः। 


वातिक शिसोयेग की चिकिसा 


वात्तिके शिरसो रोगे सनदसवेदान्‌ 
सनावनान्‌. । पानान्नषुपनादार्च कुया- 


दवातामयापदान्‌ ॥ १ ॥ 


यातन ्थिरीरोग मे वातहर स्नेद, स्वेद, 
नस्य, श्यत पान तथा उपनाह का प्रयोग करना 


खादिए १११ 
कुष्ठमरण्डमूलश्च॒लेपात्‌ कालिः 


योजितम्‌ । शिरो नाशयत्याशु चण वा 


यकुन्दनम्‌ ॥ २ ॥ 


कूट श्र शरणद दी जदफोर्कजो म प्रस 


७२३ 


कर शिर पर लेप करने से तथा मुवृडुन्द्‌ केपर्लो 
को पीसक्रलेप करने से शिर का ददं नष्ट 
होता ॥२॥ 
शिसोचस्ति । 
„€ त 
श्राशिरो व्यायतं चम्मं कृतवाटंगुल- 


युच्ितम्‌। तेनवेष्व्यो शिरोऽधस्तात्‌ माप- 


कल्केन लेपयेत्‌ ॥ २३ ॥ निश्चक्तस्थोप- 


विष्टस्य तैरैरुष्ीः प्रपूरयेत्‌ । धारये- 
दारुनः शान्तेयामं यामाद्धमेव वा ॥ ४ ॥ 


शिरोवरस्तिजयत्येप शिरोरोगं मरुद्धवम्‌ । 


हयुमन्याक्तिकर्णतिर्मदितं मस्तकम्प- 
नम्‌ ॥ ५॥ 
रोगी केशिरकी गोलाई क वरायर लंबा 


श्नौर चाठ भ्गुल षदा चमटा लेकर शिर पर 
लपेट दे रौर उसके नीचे उड़द फी पीढी लगा 
कर चपका दे, जिसमें तेल बहने म पावे | फिर 
रोगी कौ निश्चल बैदाकर उसमे गरम तेल भर 
दे, इसतेल को 3 प्रया प्राधा पहर थवा 
जब तक रोग फी शान्तिनष्टो तघत्तक धारण 
करे । यह शिरौवस्ति घातज ्थिरोरोग को जीत 
लेती है तथा हनुस्तम्भ, मन्यारतम्भ, रोल श्मौर 
कानकी पीटा, दित श्र रिरःकपरोगषो नष्ट 
करती है ॥ २-५॥ 

ै्तिक शिरोतेग की चिकिट्सा । 

पैत्ते धतं पयः सेकाः शीतलेषाः सना- 
वनाः । जीवनीयानि सर्पापि पानान्नश्चापि 
पित्तवत्‌ ॥ ६ ॥ 

पत्तन श्शिरीरोग मे घी श्रौर दूषका 
सेवन, संक, ठंडा लेप शरीर मध्य, जीवनीय 
गण से सिद्ध च्व्या हध्या घी भौर पित्तनारक 
द्मन्न-पार्नो वा सेवन पपित्तन िरेरोर्गोको नष्ट 


करतः ६ ४ 

शतौतयुताभ्यद्गीतवातादि सेवनम्‌ । 
शीतस्पर्शादच संसेच्याः सदा दाद्र्वि 
शान्तये ॥ ७ ॥ 





५ 
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पैप्तिक पिरोरोग में दा तथा पेदना फी 
शान्तिके क्िथिसौ चार शीतल जल से घौया 
हुधाधीका श्चम्यङ्ग, शीतल घायु का सेयन 
तथा शीतल शर्थात्‌ दुमद, नील कमल, श्वेत 
फमल श्चादिके पर्त को शशिर पर रणना 
्वादिए॥७ 


चन्द्नोशीरयप्वयाहवलाव्याप्रनखो- 
[4 च © 
सपतेः । त्तीरपिषटः देहः स्याच्छुतेवा परि 
पचनम्‌ ॥ ८ ॥ 


1 
लाल चन्दन, खस, भुज्ेटी, सर्दी, नखी, नील 


कमल, हद्‌ एकतर दूध से पीसकर वैत्तिक पिरो- 
रौगक्छी शान्तिके हिय लेप करना चाहिए । 
श्रवा दन्ां दर्यो केप्रायसे परिपेचनं करना 
चादिए ॥ ॥ 


कफज शिसोरोग की चिकिट्सा। 
कफजे संघनं स्वेदो त्तोप्रौः पाच- 
१ 
नामकः । तौदणावपीदधूमारच तीचणा- 
श्च केबलग्रहाः ॥ € ॥ 
छफज श्विरोरोग मँ लंघन तथा रू, गरम 
नीर पाचन श्रोपधधिर्यो से पसीना लेना, तीदण 
श्नोपधिर्यो के रस से धवपीढनस्यर, धूत्रपान श्रौर 
तीच्ण श्ोपिर्यो का क्वेल धारण करना 
द्ितकरदै॥२॥ 
दृष्णान्दशुण्ठीमधुकशताहोत्पलपा- 
कलः । जलपिष्टैः रिरोलेषः सः शूल- 
निघ्ारणः ॥ १० ॥ 
पीपल, मोथा, सोढ, मृक्तेदी, सोया, नील 
कमल, फूट ; इन्दं एक्द्र जल से पीसक्रलेष 
देनेसे शीर ही कफज शिरोवेदना नष्ट होत्ती 
५१०६ 


देवदारु नतं कुष्ठं नलदं विश्वमेष- 





१ तीया श्रो्पाधिर्यो को पीसकर करक करके 
प्नष्वोद खे \ उस {नपु हुष रस को श्चपीड्‌ 
कते ई । उस रससेजो नस्य छया जावा 
भट दवपीद्‌ नस्यकदाजावाटह। 


9 
भेपज्यरनावली सटीक । 





सिकसमि ओः, ह 
जम्‌ । लेपः काल्िकसमिपष्तेलयुकरः 
िरोऽत्िखत्‌ ॥ ११॥ , 

देवदार, तगर, कूट, जटामांसी, सोढ द 
एक ग्फर काजी से पम, सैल में लाकर लेप 
करने से शिरशूल नष्ट होताद॥११॥ 

५ ©. शाः 
परयो्यं॑दारुगरलमद्धमेदपशान्तये । 
विरतौ ततसयोक्तव्यं न प्रकोपे कदा- 
¦ चन ॥ १२ ॥ 
श्रद्धवभेदक ( च्ररधकणारी , वी शन्ति 
के लिये उध्वित माघ्रा में तेये का प्रयोग 
करना. ' चादि 1 जवर शद्धावपेद्रक की वेदना 
शान्त इर्षो, उसी समय ही श्रानेवाे दौरे 
| को रोकने के क्लिये दसका प्रयोग कराना 
छाए 1 जव वेदना हो र्टी हो उस समय 
कदापि प्रयोग न करे । मात्रा से द 
रत्तो तक ॥ १२॥ 


सारिवादि लेप । 


सारिवोरपलकरषएनि मधुकं चाम्ल- 





पेपितम्‌ । सर्पिस्तैलयुतो लेपः सूरययावर्ता- 
दंमेदयोः ॥ १३ ॥ 
सारिवादिभिः समभागः 
पिष्ट ततैलेन सदितैलेपः । 
सीरिवा { ्ननन्तमूल ), नीलषफमल, कूट, 
मुलेटी दनकी समभार लौ काजी भं पीसे 
पश्चम्त्‌ घी श्रौर तेल {मिलाकर लेप करनेसे 
सूर्यावत" यौर भाधाशीशी शान्त होती है ॥१३॥ 
नागरस्कविभिधं तीरं नस्येन 
योलितं पुंसाम्‌ । नानादोपोदु मृतां शिर- 
रुजां हन्ति तीवतराम्‌ ॥ १४ ॥ 
दधसे चतुर्थादा सोढ फा कर्क मिला नस्य 


केनेसे नाना दोर्पो से उस्पन्न सीध शिरोवेदना 
नष्टषोतीटै॥१४द्‌ 1 


सारस्य सुधायारच वूरएमेकत्रयोनि- 


कालिक- 


शिरोरोगचिकित्ता । 


~ 


तपू । स कृसास्य गन्धेन विनश्यति 
शिरोभ्यथा ॥१५॥ 

नौमाद्र के चप तथा नचूने को इक्टा 
मिलाकर {कचित्‌ जल से गीला करर सुघने 
प, दसकी गन्ध से, शिरो वेदना नष्ट होती द । 
से जिस शीशी मे रक्खं उतकी दार सवेदा 
भच्छी प्रकार यन्द्‌ करके रखना चाहिए 1 
भरन्यया श्रौपधघ गुणष्टीन हो जाली है ॥ १९ ॥ 


श्रव योग कहते दँ । 
सू्ावत्तंभवं बीनं तद्रसेन सुषेपितम्‌ । 
वेद्नानाशनो रेपः सूर््यावतत्धभे- 
दयोः ॥ १६॥ 
सूरजमुखी के वीजे को सूरजध्रली केर में 


पीसकर लेप करने से पूरयावतं ९ शौर राधा रीशी 
की पीदा शान्त होती है। १६॥ 


सू्याधत्ते विधातव्यं नस्यकमादि- 
भेषजम्‌ । पाययेत्‌ सगुटं सपिथु पूश्च 
भोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 

सूरयाचतं रोग मे न्य श्रादि श्रोपधि्यो षठा 
भयोग करना चाद्टिए तथा घी चौर गुद कापान 
एषं चेवर का भोजन देना चादिप ॥ ५७ ॥ 

सरययावत्ते शिरावेषी नावनं तीर 
सपिषा। हितः क्ञारधुताभ्यासस्ताभ्याज्चेव 
विरेचनम्‌ ॥ १८ ॥ 

सूर्यावतंरोगमेनस का येधन कराकररङ्ग 
पिकालना त्तया दू भौर धी की न्व केना, 
छ्वापागश्रीर धी का सेदन करना तथा जवा 
सार प्रौरघीत्ते टी शलाय घेना हितकर 
दै॥१८॥ 

छृतमालपल्लवरसे खरमञ्जरीकस्क- 


$ सूरयादवं रोगे सूर्योदय सेपीडा प्रारभ 
होती द भौर मप्याद्ध सक उत्तरोत्तर वदी जात) 
र या भप्याद्ध डे पदाद्‌ घीरे-षीरे कम होती 
षती र सौर सू्पास्ति इ समय दिक गन्त 
होती) 
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सिद्धनवनीवम्‌ | नस्येन जयति नियतं 
£. 
सूयय सुदरवारम्‌ ॥ १६ ॥ 

मक्खन धाधत्ेर, मलतास कै पत्ताका 
रस २ सेर ध्चीर कटकाथं लटजीरौ श्राधपाव 
लेकर यथाविधि पाक करे 1 इस मक्खन ङे 
नस्य लेने से ध्व्यन्ठ कठिन सू्यावतं रोग शन्त 
षहोताद1१२॥ 

दशमूलीकपायन्तु सिः सैन्धवसंयु- 
तम्‌ । नस्यमरद्धावमेदष्नं सूयत शिरो- 
त्तिजित्‌ ॥ २० ॥ 

दशमूल के कदरे मे घौ श्रौर संधानमक 
मिलाकर सूघने से श्राघारीशी, सूरयाववं चौर 
शिरपीद़ा नष्ट होती ट ५२० ॥ 

शिरःमरूल्र नस्य 1 

शिरो इन्ति नस्येन स्फटिकीधन- 
सारजम्‌ । वणं तूण रुणदधीह रक्त' नासा- 
सुतं मृशम्‌ ॥ २१ ॥ 

फिटकिरी लया कपूर ; मके शणं को वरा- 
यरमाग्रा मे मिलाकर न्य लेने से रिरी- 
देदुना एवं नाक से प्रदत्त र्ग (नकसीर) 
तष्काल बन्दर ्टौता दै ॥ २१॥ 

शिरीपगूलफबीनैरयपीडर्च योजयेद्‌ । 
श्रवपीटो दितो वा स्याद्ववापिप्पलिभिः 
कृतः ॥ २२ ॥ 

प्रस भौर मूली के यी के पष ढी 
नास केने से भ्रथवा वच भौर पीपरि दे 
स्वरस षी नाष नेसे धूरयाववं नष्ट होता 
५२६ 

जाद्नतानि च मांसानि कारयेदुष- 
नाहकम्‌ । तेनास्य शाम्यते व्याधिः 
सूर्यावर्तः सुदारुणः ॥ २३ ॥ 

अगली सोषा के मांस ष्टा ष्ेप कयन 
से दरम दृष सयाद रोग शान्े शहा 
1२६४ 
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.। 
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= 
पितः । सूस्यावत्त निदन्त्याशु नस्येनव 
भरयोगसद्‌ ॥ २४ ॥ एप एवं विधिः 
ङरप्नः का्यश्वाद्धौवमेदफे ।॥ २५ ॥ 


भाँगरे के रसमें समान भागवकरीका 
दूध लाकर धृपमें गरम करके नश्य केने 
से सर्यावतं शीश्रष्टी नष्ट होता है । यह प्रयोगो 
फा राजा है 1 यही पूरेण संपूणं विधि 
प्राघधासीसी रोगमें करनी चाहिए ।] २४-२५ ॥ 
पिवेत्‌ सशकरं क्तीरं वा नारि 
लजम्‌ । मुशीवं वापि पानीयं सर्पिवां 
नस्यतस्तयोः ॥ २६ ॥ 
मासिरा केद्वारा शक्र पिला हु्रा दुध 
खा नारियल का जन्त याठंढा जल श्रथवाघीं 
पीने सेसूर्याचतं श्नौर शधावभेदक ( ग्राधासीसी); 
इनदोर्नोरो्गोमें लाभष्टौताै॥२६वे 
त्िलात्‌ इच्कं सनलदं सक्तौद्रल- 
1 1.7 
वणान्वितपर्‌ । नेनास्य जेपयेच्चीपमद्ध 
भेदं व्यपोहति ॥ २७ ॥ 
न्ति प्रौर जटामांसी के कटक में नमक 
नौर शदद्‌ मिलाकर शिरे पए जेष करने से 
प्राधासरीसी रोग नष्ट होता र ॥ २७ ॥ 
सिङ्ग तिलं ष्णं समं ढृत्वा भपे- 
£| ९ + 
पयेत्‌ । नस्यकर्मणि दातव्यमद्धभेदं 
विनाशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
समभागं पिष्ट्धा उष्णोदकेन घोल- 
पिला नस्यम्‌ । 
काके तिल शरीर धाययिदृग समभाग केकर 
सयू मीन पीस खे सौर उसे उभ्य जल में धोल- 
शर उसङी नाम क्तेन वे भ्राधासीसी न्ट दती 
१२ 
दग्धञुल्लीगृदगचूं तथा मरिच- 
चृणकम्‌ । समांशं मिलितं त्या नस्यं 
दयं भयवतः !1 २९ ॥ 


न, [4 4 १। ५ पि षै 

चृर्दे की जली इ मिष्टी प्रर कालीभिच 

का चूण समभाग मिलाकर नस्य देने से 
श्राधासीसी शान्त होती ह ॥ २६॥ 


शछ्नन्तवात की चिकिस्सा 
शनन्तवाते कर्तव्यः सूरयावर्तदितो 
विधिः। शिराबेधश्च कन्ंन्योऽनन्तवातत- 
भशान्तये ॥ ३० ॥ आहारश्च विधात- 
गयो वातपित्तविनाशनः | मधुं प्तकसंया 
चसपिःपूरस्च यः क्रमः ॥ ३१ ॥ 
सूर्यावतं मे जो वविफित्सा हितकर हो बही 


्रामवात रोग मेँ मी करनी चाहिए तथा 
श्रनन्तवात की शान्ति के लिए रिरायेध भी 
कराना, चाददिए्‌ । श्राहार-वात-पित्तनाशक एषम्‌ 
मधुमस्तक, संयाव तथा पवर का सेवन करना 
चादिए ॥ ६०--३१ ॥ 


शंखक रोग को चिकित्सा। 

सूर्यावर्ते हितं यच्च॒ शद्ग स्वेद्‌- 
वर्जितम्‌ । क्तीरसषिः परशंसन्ति नस्तः 
पानञ्च शहक ॥ ३२ ॥ 

सूयावतं में जो चिकित्सा तक्र दै, स्वेद 
के श्रतिरिक्र बी चिपित्सा शंखक रोग में 
लामद्ग्यक होती । दूध धथौरघी पीना भौर 
नस्य लेना भमी शंलंक रोग में प्रशस्त 
ष॥३२॥ 

शतावरीं कृप्णतिलान्‌ मधुकं नील- 





9 मधुतैलपूतैम्॑ये वेष्टिताः समिततारच याः 
मधुमस्तकमुषदृट तस्याख्या परिमार्जनमित्ि-- 
शब्दचन्द्रिका । 

२ पपंटाः साज्यमिता नििता पूतरभजजताः । 
कुितार्चाललिताः शाः रकराभिर्विमर्दिताः। सपू 
परदिपेदेलां लवद्रमरिचानि च । नालिष्ेरं सफर 
सारवीजान्यनेकरः 1 पृताक्समिता पुटरोटिमा 
रविता सतः } तस्यां तूरणासंस्य कुर्यान्धुदं ष्टां 
सुधीः । सर्पिषि प्रथुरे तास्तु सुपचेगनिपुष्णो जमः । 
प्रकारक : प्रफारोध्य संयाथद्रति एीर्ितः 


शिरौरोगवचिकषित्सा । 





त्परम्‌ दर्यां पुनर्नवाज्चापि । 
साध्ववत्तारयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

शताथरी, काके तिक्त, मुेदी, नीन कमल, 
दूब श्रौर सोही इनका लेप करने चे शंखक रोग 
शान्त होतादै॥३३॥ 


शीततोयाथसेकांस्व चीरसेकांरच 
शीतलान्‌ । कल्कश्च त्तौरक्नाणां 


शद्खकस्य प्रलेपनम्‌ ॥ ३४॥ 

प्दे नले तथा बडे दधसे ष्विर का 
स्ीचना श्रथवा चरगद घ्रा दुधवा्ेवृर्णोके 
कठ्क काल्ेप करना शंखक रोग मे द्ितकर 
६॥३४॥ 

अरौश्वकादम्बदंसानां शरा्याः कच्च 
पस्य च। रतैः सं हणस्याथ तस्य 
शद्‌ खकसन्धिजाः ॥ ३५ ॥ उरध्वास्तिसः 
शिराः मो भिन्वादेव न ताडयेत्‌ ॥ २६॥ 

छतर, कलहम, हंस, दिटिषरी भौर 
कचुश्राः दने मापि-रसा से रोगी का वृंहण 
मे करके शाख षी सन्धि के उपर की तीन 
परा का वेधन करे, तदन करे, क्योकि 
बह ममं स्यल हैश्रीर सन्धि भग हीने का 
मय द ॥ ३९.३६ ॥ 

गिरिकिर्णीफलरसं मूलश्च नस्यमाच- 
रत्‌ । मूलं या बन्धयेत्‌ करे शीघ्र दन्ति 
रिरोभ्यथाम्‌ ॥ ३७ ॥ 

फोयली ( पिष्शुकान्ता ) के फल के रस 
फाश्चयवा उसक्ीजङ केद्र्णफा नसय लेने 


से तथा उस्केमूलको कानमे यिन बे पिर 
की पीदा शीघ्र रन्त येतो द ॥ ९७॥ 


गुखाफरञ्वीजश्च तयोः कस्को जले 
कृता । मरिषैमश्ररासैश्च शीघ्र' हन्ति 
िरोग्यथाम्‌ ॥ ३८ ॥ 


पुुषी भौरला फे यौज रो छद में 
पीसकर अथवा फालीमिच' सौर सागरे को 
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पीसकर नस्य लेनेसे शिर की पीदा नष्ट होती 
है॥ इना 

लुद्रतीरणां तथा तीदणां स्नुदीत्तीरेण 
पेषयेत्‌ । ेपनादाशु नश्यन्ति वेदनाः 
सवसम्भवाः ॥ ३९ ॥ 

छोटी लालमिच' चौर बही लालमिच' कौ 
ूहर केदूधमें पीसकर शिर पर लेपक्रने से 
सब प्रकार की शिर पीदां न्ट होती 
ई।॥३६॥ 

पड्विन्दु तैल । 

एरण्डमूलं तगरं शताहा जीवन्तिरा- 
स्ना सदसेन्धवश्च । भृङ्गं विडङ्ग मधुयणिका- 
च विश्वौपधं कृष्ण तिलस्य तैलम्‌ ॥४०॥ 
यानं पयसक्तयिमिभित्च चतुर्गुणे भुग्न 
रसे विपकम्‌ । पट्बिन्द्यो नासिकया 
विधेया निहन्ति शीघ्र शिरसो विकारान्‌ ॥ 
४१ ॥ च्युतारच केशांश्चलितांरच 
दन्तान्‌ दुवेन्धमूलार्व दृदीकरोति । 
सुपणरषटिपतिमञ्च चन्तुबादोवरत्तञ्चाप्य- 
धिके ददाति ॥ ४२॥ 

करक के ल्लिए रण्ड की जद, तगर, 
मरू, जोवन्ती, रासना, सेधा नमक, अगर 
बायविद्ग, सुलेदी धौर सोढ; सय निललकर 
श्याध सेर । काने तिल फातेलर२ सेर, यक्री 
कादृघ रसेरःभेगरे कारस ८ सेर ! बिधि- 
पृ्कतेल सिद्ध करे! इस तेल फो घष्ट-दह 
धू की मात्रा में प्रयेकं नाप्तिद्यदिदि में 
रोदने से शिर के कुञ्च चिङार शी्नष्टह्टोते 
ह तथा यह पडविन्दु सेल गिरते ष्र्‌ केरोकफो 
क्था उष से दिले हदति कौज्मादेताद 
पव नें मे गण्ड की-सी प्ट भौर वाभो 
मे धिक तदेता र| ४०-४२॥ 

मायूराद्च घत । 


दृशमूलीबल्रास्नामयुककस्िपेः सह । 
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मयूरं पक्तपि्तान्त्रश् 'त्‌पाद्‌ास्यवजितम्‌॥। 
४३ ॥ जले पक्ता घृतमस्थं तस्मिन्‌ 
क्तीरसमं पचेत्‌ । मधुरः कार्पिकैः कर 
शिसेसेगादितापदम्‌ ।॥ ४४ ॥ कणेनासा- 
त्तिजिहास्यगलरोगविनाशनम्‌ । मयुूराय- 
मिदं सर्विरूध्वंजन्रुगदा पदम्‌ ।! ४५ ॥ 
आघुभिः कुक्‌ रसे शरश्वापि हि 
बुद्धिमान्‌ । कस्केनानेन विचत्‌ सर्षिरू- 
ध्वेगदापदम्‌ ॥ ४६ ॥ दशमूलादिना हुरयो 
मयूर इह शते । अन्ये स्ाङृतिमानेन 
मयूरप्रहणं विडः ॥ ४७ ॥ 
काथ के किये दशमूल का प्रत्येक दव्य 
बारद-बारह तोके, खरेटी २ तोके, रासना 
१२ तोलेध्रौर सुजेड्ठी १२ तोके 1 पंख, पित्ता, 
प्रति, बीट, प्रर चोचसे रहित योर कामांस 
१९ तोल । जल २९ सेर भय तोके! श्रवशिष्ट 
छाथ ६ सेर ३२ तौले } घी १२८ तोज्ते। 
दूध ¶२८ तोके । कठक के लिए मधुर दन्य 
८ काकोल्यादि गण--काकोली, कीरकाकोली, 
जोवक, छटपमक, सुं रवन, मपषवन. मेदा,मदामेदा, 
गशिलोय, काकटासिगी, वंशलोचन, पदुमाख, 
पुडिया, ऋद्धि, बृद्धि, मुनक, जीवन्ती, युलेठी- 
की भ्रस्येक श्रौपि ) एक-एक तोला । विधि से 
धृत सिद्ध कर पान करनेसे शिरिके रौग तथा 
कान, नाक, श्रं, जीभ, सख, गल चौर जतु- 
सर्धि से ऊपर होनेवाले रोगों को यह मयूरा 
धृत नष्ट करता हई । 
इसी प्रकार पूर्चोक्रकाय श्रौर कटर के साय 
पृ, सुगा, हंस रीर सरगोरा के मांस को 
पिरत कर धृत ¶खद्ध करके सेवन करने से जचर- 
सप्घि से उप्र होनेवाले रोग नषटष्टोते ईं । या 
दशमूल आदि के तुरय भयूर मास का प्रहण करना 
यताते दरः ॥ ४३-४७7 
न्यूरा चुत । 


शतं मयूरमासस्य दशामूततं बलां तुलाम्‌। 





१ “यङृनूपादास्यबाजतम्‌" दृश्यपि पाटः । 


मैपज्यरनावत्ती सरी । 


~~~ -----~ 


द्रोेऽम्भसः पचेत्‌ क्तवा तस्मिन्‌ पाद 
स्थिते ततः ॥ ४८ ॥ निपिच्य पयसो 
द्रोणं पचेत्त्र धुताटकष्‌ । भरपौरुडरीक 
यगोक्करजीविनीयेश्च मेषनैः ॥ ४९ ॥ मेधाः 
बुदधिस्पृततिकरमृध्वंजव्रुगदापदम्‌ । मायूर- 
मेतनिर्दि्ठं सवानिलहरं परम्‌ ॥ ५०॥ 
मन्याकणंशिरोनेव्ररजापर्मारनाशनम्‌ । 
वरिपवातामयरासविषमन्वरकासयुत॥५१॥ 

क्वाथा्थं जवान मयुर्यो छा मांस ‰ सेर। 
जल २५ सेर भप तोले। ध्रवशे क्वाथ ६ सेर 
३२ तले श्रौर दशमूल तथा खरेटी मिलित ५ 
सेर, छायां जल २६ सेर ठ तफेले । श्वशेष 
क्वाथ ६सेरदेर तोल्े । दूध २९ सेर ४ 
तोला । घृत ६ सेर ३२ तोला ¡ करक के लिए 
पुण्डरिया रौर जीवनीयगण ( जीवक, ऋपमक, 
मेदा, मदवामेदा, काकोली, रीरकाकोली, जीवन्ती, 
सुजेदी, माषपर्णी, सुद्रपर्णी ) की श्रोपधियीं 
मिलित १ रम तोल । विधिवत्‌ धृत सिद्ध करके 
सेवन करने ने मेधा, युद्धि भौर स्मरणशक्रि को 
वदराता है श्नौर जग्रुसन्धिसे उपर कै रोर्गोको 
नाशा करता द । यह द्रहन्मयूराय घृत सव प्रकार 
के वातरोग, गर्दन के रोग तथा कान, शिर श्चौर 
श्चांख की पीडा, अपस्मार, विषदोप, वातरोग, 
इवास, विषमज्वर श्रीर कासरोगको न्ट करता 
ट ॥ ४८-९१ ॥ 


शुर्जातैल । 


विशुद्धं तिलतैलश्च तत्समं कालिकं 
भवेत्‌ । अ्मारनालसमं मृद्दरवं ठृत 
भदापयेत्‌ 1 ५२॥ मन्दाग्निना तततः 
पाच्यं यावच्ेलं स्थितं भयेत्‌ । तैलमध्ये 
मदातव्यं पिष्टा गुञ्जायलद्वयम्‌ ॥ ५३ ॥ 
उत्ताय्यं तलगेपं तु दिनेकं तत्तु रक्येत्‌ । 


रियेरोगेु दृ चार्धे घदारणे 
#५८॥ ननू शङ्गकणपीढार्च नश्यन्ति 


शिरीसेयचिित्सा 1. ॥ ५ 





नात्र संशयः । गुखातैलमिति ख्यातं दत्तं 
इन्ति शिरोव्यथा ॥ ५५ ॥ 
तिल तैल ३२ तौक्ते । कजी ३२ तोले। 
भरे का रस ३२ तोलञे। करक के लिए घुधची 
म तोके | मन्द्रारिनि से तेल सिद्ध करे । जव केवल 
तेल वा रदे तव दान कर एक दिन धरा रदने 
दे] दसतेलका नस्यक्ञेने से शिरोरीग, च्राधा- 
सीसी, मौ, शंख प्नौर कान की पीड़ानष्ट दती 
1 चह गुजातैल शिरी पीटा को नएटकरता 
१ ५२-५२॥ 
पश्च पच पलं नौला पशचमूलौयुगात्‌ 
पृथक्‌ । पिपाचयेल्ललद्रोणे चाष्टमागा- 
वशोपितम्‌ ॥ ५६ ॥ मद्रकस्य रसपरस्थं 
निरगुखवास्तत्समं भवेत्‌ । तयुं पश्च- 
कोलं च जीरफद्यसपंपम्‌ ।। ४७ ॥ सैन्ध- 
वश्च यवत्तोरं वरिता च निशाद्टयम्‌ | 
तोयश्च द्विगुणं दया करफमक्तसमं विदुः 
1 ४८ ॥ स्ैरेभिः पचेत्तैलं शिरोरोगं 
उ्यपोदतति । उर्व॑नतरु नरोध्नं बातरे- 
प्मगद्‌ापदम्‌ ।। ५९ ॥ एक्ने हन्द्रने चैव 
तथैव सान्निपातिके । शरद्धौवभेदकेचेव 
सूरत प्ररस्यते ॥ ६१ ॥ सिद्धफएल- 
मिदम्‌ । 
द्रामून फी प्रत्ये सोपधि पीस-यीस संहे 
कर रेश्सेरण्ट तोदे जल म चौरा जव 
४ सेर्‌ १६ सोते याफी रदे सद उतार करदान 
के) भरद्रप षा रस ५२८ शोचे, संमालू दी 
पत्थोकारम १२८ सोल, शुध तेल १२८ 
होढ 1 दरू फे लिप सौद, पिं, पोपरि, पीप 
लामूल, यम्य, सीना फी अद सोद, मेद्‌ जोरा, 
काणानीरा, सदसो, संधान मड. जासवार, निरय 
ददी भौर दारुददी, प्र्येक एकरद सोदरा 1 
अदर षेद १९ तोषे 1 विधि तेल का पड 
फरमा श्यादिर्‌ । सतेन पीने, मादि करन 
सौरसूपने मे पियोतेन, जदुखम्पि के स्प ङ 
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रोग, वायु श्चौर शफ के रोग तथा पङ्दौषन, 
इन्द्रन श्रौर सानिपातिक, श्राधासीसी, सूर्यावतं 
श्वर कणंरोय नट होते ह । यद सिदफल ( श्रवु- 
भूत ) है ॥ ९६-६१ ॥ 
महाद्शमूलतेल 1 

दशमृत्ं पलशतं जलद्रोणे विपाचयेत्‌। 
तेन पादावशेषेण कडतैलादकं पचेत्‌ ॥ 
६२ ॥ जम्पौराद्रकधुस्ूरखरसं तैलतु- 
स्यतः । करकः कणागूता दार्वीं शतपुष्पा 

£. [~ 
पुननेवा । ६३ ॥ रि पिप्पलिका तिक्ना 
करल ृष्णनीरकम्‌ । सिद्धार्थकं वचा 
शुण्ठी पिप्पल्ली चित्रकं शै ॥ ६४ ॥ 
ददार बला रास्ना मूरयाय्तककट फलम्‌ । 

नैरी ॥ 

निर्गुएढी चयिकरा गैरी ग्रन्थिकं शुप्कमूल- 
कम्‌ ॥। ६१५ ॥ यमानी जीरकं कु्टमनमोदा 
च ताढकम्‌ । पतेषां पलिकमागर्भिपचेन्म- 
तिमान्‌ भिषक ॥ ६६ ॥ इन्ति ्लेप्माण- 
मभ्यङ्रात्‌ पानाद्‌ कासं व्यपोहति । नि 
हन्ति परिषिधान्‌ व्याघीन्‌ कफयातस्युद्ध- 
यान्‌ ॥ ६७ ॥ शिरोमघ्यगतान्‌ रोगान्‌ 
शोथान्‌ दन्ति बणानपि ॥ ६८ ॥ 

दशमूल ^ सेर लेकर २९ सेर ४८ सोढे 
जनमे चौरावे, घव ६ सेर ३२ तोषे चाष्टी 
रहे तय ठतारषशूरदघ्यानष्ठे । एष्या सेल पसे 
४२ तोके, जदीरी नीम्‌ का रष सेद १२ 
सोल, चद्रघ् का रस ६ सेर ३२९ तोते शरीर 
धतूरेका रष ९ सेर १२ तोल । श्ट के 
एीदरि, पिजोय, दारररदी, सौर, भादी 
क्तो जद, सदिजनं फी धल, पीपरि, शरश, 
करजुश्रा, कााजीरा, सेद्‌ सर्नो, वथ, मोद, 
परि, योता रौ उषु, यूर, देवराद्‌, धरट्टी, 
रामना, सूर्मी, कवकल, कमात्‌ दो जर, 
यम्य, देर, पोएलामूत्र, भूवः सूजी, चदव" पन, 
सौरा, षूट, चरदमोदा धीर दैवदुग्यो; पेड 
चार-वार दोे दपार्िय सेढ पिर रराम 
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करने श्रथवा सुघने से क्फरोग, खासी, श्रनेक 
प्रकार की कफवात्तज भ्याधियां, शिरौरोग, सूजन 
च्मौर्‌ त्रणरोगनशटहोते दह ॥ ६२--६८॥ 
तन्त्ान्तसोक्र बृ दशमूल तैल ! 
दशमूलीशतं आद्य तथा धुस्तूखस्य 
च । शरातं पुननेयायारच निर्मुणुड्याश्च 
शतं तथा ॥ ६६ ॥ एतैः कपायैर्धिपचेत्‌ 
कंडतैलाढकं भिषक्‌ । वासा वचा देवदार 
शटी, रसन सर्य{स्सखए ५७० ५ सरिचं 
पिप्पली शुण्ठी कारम कट्फलं तथा । 
करञ' शिघुकृष्टश्च चिश्वा च वनशि- 
भिविका ॥ ७१॥ चित्रकश्च पृथग्भागान्‌ 
द्या चैषां पलोन्मितान्‌ । श्लैप्मिकं 
सन्निपातोरथं वातरलेप्मोद्धवं तथा ।(५२॥ 
कणशलं शिरःशूलं नेव्रशलश्च दारु 
णम्‌ । निहन्ति दशमूलारयं तैलमेतनन 
संशयः ॥ ७३ ॥ 
दशमूल ‰ सेर, जल २९ सेर धल तौले, 
प्रचशिष्ट छाय ६ सेर ररे तोले। धतरा सेर, 
जल २९ सेर ४८ तौले, श्र्वाश््ट क्राथ ६ सेर 
३२ तोल । सादी € सेर, जत २६ स 
४२८ तोल्ञे, श्रवशि्ट काथ ६ सेर ३२ तोके, 
तैल कडुबा ६ सेर ३२ तोक्ते। कर्क के ल्लिए 
श्रर्मा, वच, देवदार, कचूर, रासा, मुलेडी, 
पमिच^, पौपरि, सोट. सोया, कायफल, करंज 
सान, पट, द्मली प दाल, घनसेम शौर 
चीता की जद प्रस्येक चार-चारतोले। विधि 
सेते सिद्ध फरसेवम करने से यह दशमूल 
मामकं सेल क्फज, सण्विपातजतथा दातं कफज 
क्ंशूल, पिरशून शौर कटि नेव्रशूलो को 
नि.सदेष् नष्ट करता दै ॥ ६६.७३ ॥ 
तन््रान्तसोक्र दृणमूल तंस 1 
दाम्‌ नङ(थक्रकाभ्यां निगुरढीरस- 
संयुतम्‌ । क्टूतैं समादाय पचेत्‌ भ्यं 
मिपग्दरः ॥७४ संनिपातं दृरदेतच्चिमे- 


मैपज्यर्रावसी सटी । 





रोगं तथैव च । श्रस्थिसम्धिकफमायान्‌ 
रोगान्‌ इन्ति न संशयः ॥ ७५॥ 
दशमूल का गथ ६ सेररे२र तोके, संभाल 
फी पत्यो कारतत ६ सेरदेरं तोल, कड्ग्मा 
तेल १२८ तौक्ञे । कठक के लिषएु दशमूल 
३२ तोक्ने | विधिसे तेल सिद्ध कर सेवनं करने 
से सन्निपात, सिरकेरोग तथा कफजन्य ही 
ग्रौर सन्धिकेरोग नश होते द ॥ ७४ -७£ ॥ 
विशेषदशमूल तैल । 
दशमूनकाथकस्काभ्यां तैलमस्थं पि 
पाचयेत्‌ । चतु्ंणं पयो दत्वा शरनद- 
श्निना भिपक्‌ ॥ ७६ ॥ दृशमूलमिति 
ख्यातं शोथं हन्ति सुदार्णम्‌ । नस्येना- 
कालपर्ितं ज्वरारोचफनाशनम्‌ । श्रभ्यङगे- 
् ह, =, ] 4 
नेप सवश्च शिरःशूलं विनाशयेत्‌ ॥७७॥ 
दशमूल का काय ६ सेर ३२ तोले। तेतर 
१२ तोले । दुध देसेर ३२ तोके! कफठकके 
लिए दशमूल ३२ तोले । दन सवकोरएक्त्र कर 
मन्द्-मन्द श्चग्नि्म पकावे 1 यह दुशमूल् तेल 
किनि से किनि सूनन को नष्ट करता दै! 
इसका नस्यलेनेसे कुसमय चारो का पकरना, 
उवर श्रौर श्ररग्ि तया म्लिराकरएने से सय 
प्रकार के शिरःशूल नष्ट हीते है ॥ ७६-५५ ॥ 


छरपरदशमूल तैल ! 

दशमूलीकप^येण श्प्टाद्गकरकसंयु-' 
तम्‌। तीरश्च द्विगुणं दर्था तैलमस्थं 
विपाचयेत्‌ ॥ ७८ ॥ शिरोर्तिं नाशये- 
देतद्‌ भास्करस्तिमिरं तथा । वातगूलं 
पि्तशृ्ं कफूलं त्रिदोषम्‌ ॥ ७६ ॥ 
सूयात्तमभिप्यन्दं जलदोपश्च नाशयेत्‌ । 
दशमूलमिदं तैलं शिरोरोगनिसूद- 
नम्‌।॥ <० 1 

दुरमूल का काथ इसे ३९ तोके । तेल 


१२८ तोके । दूष सेर १६ सोले। कदरे 
प्ठिए भरष्टयगंश्र सोते । विषिसे तैल सिद 


शिरौरोगचिकिःत्सा । 


ड 


व ~~~ ~ 


फरे | यद तेलप्ठिरकी पीडा कोदख प्रकार 
नेष्ट करत ह जिस प्रकार सूर्यं अन्धकार को 
तथा वातशूल, पिित्तशूल, कफशूल, सान्निपातिक 
शून, मूर्यावतं, श्राभिष्यन्द, जलदो श्रौर पिगो- 
रोगो को नष्ट करता ह ॥ ७८ ८०॥ 
श्रपर स्यल्पदशमूल वैल । 
दशमूलकाथकव्वाभ्यां कटुतैलं परि- 
पाचयेत्‌ । समिपातज्र्वासकासान्‌ हन्ति 
युदारुणान्‌॥ ८१ ॥ 
दशमूल के काथ ध्यौर कत्क के स्वाथ कड्या 
तेल को यथाविधि हिध करे । यह तेल दार्ण 
सन्निपातत्वर, श्वास चनौर खांसी को नष्ट 
करता ॥८१॥ 
धुस्तूर कैल 1 
पुस्तूरकाथकर्का भ्यां कटुतैलं पिपाच- 
येत्‌ । सनिपातज्वरश्लेप्मशेःथशीपोि 
दादचुत्‌ ॥ कर्ण्रहदरं चासियसन्िग्रद- 
पिनाशनम्‌ ।॥ ८२ ॥ 
पनरे का धाय ४ सेर, कफटुवा तेल + सेर । 
कएकके लिए धटदराषपवभर। यथावि तेन 
पिद्रकर मालिश करने से स्रिरातज्यर, छपर 
सूतन श्रौर्‌ धिरोरोग, दाह, कणं की पी, 
ष्क भौर सन्धरयोष्ी पीडा फो यष पुरू तल 
नष्टफरतारै॥मप्ा 
मध्यमदुणमूल ठंल। 
द्रामूली करञ्ज्च निर्गुण्डी च जय 
न्तिका । पुप्तृरः पर प्लान. भागान्‌ नल- 
रोणे परिपाचयेद्‌ ॥ => ॥ पाटयेपे रे 
मैतं शदुमस्थं पिपाचयेत्‌। ततल्कान 
दापयेत्‌ तय भागान्‌ परतो्तकान्‌ 
पृष्‌ ॥ =४ 1 वातन्लेमसमूत 
पिरोपेगं व्यपोहति । सासं प्चिधं श्यं 
जोरणस्यरमपो्ति ॥ =५ ॥ दणमूलमिदं 
म प्तिरकर्णच्िरोगदद्‌ । मन्यास्तम्भः 


मन्यद्धि शलोपदश्च गिनाशयेत्‌ । दश- 
मूलमिद्‌तैरमरिरभ्या निभितं पुरा ॥८६॥ 
दशमूल, करनुश्ा, संभल, जन्मी के प्त 
प्रौर धतूर के पते, धरव्येक ्यौवीस चौकीत तोके 1 
जल > सेर ४८ तोल्े | चबरिष्ट काथ 
६ सेर ३२ तोने । दुध्रा तेल १२८ तोे। 
करक के लिषु दुरामून, करनुचा. संभाल, 
जयन्ती के प्ते श्वौर सनालू के पत्ते; प्रत्येक 
यद्र पड तोले 1 यथातिधितेल सिद कर मालिया 
करने से यह दुरामूल तेल वात कफज रिगोगोग, 
पचो अर के कस, शोय शौर कीरण॑ञ्बर 
कीनष्टकतादं। एव पिर, कान प्रौ भ्रा 
केरौग, गदरंन कारक यानः, श्र्रबृद्धि, रली. 
पदे ( पौलर्पाव) शरदि रोगो नष्ट करता 
ई! इस दशमूत तेल फो पहले चशिविगीङुमार 
ने प्रनायाथा ॥ ८३--८९॥ 
कन सल । 
कनकाक॑पला दर्ग वासको वैन 
यन्ति । जनिगुएदी पूतिका मार्गी 
शाखोटययुननमे ॥ =७ ॥ बदरीषिनया- 
पतं श्रीपलं बृहती तथा । वितरफश्च स्तुही 
मूलमणिनिमन्धो व्यडम्बकम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गरिषटद्धण्डी गोमटी च एवमारयधस्य च | 
भ्रत्येकः द्विपलं यपां दृष्टीयाव्‌ तत्तणा- 
दपि ॥ ८६ ॥ जलद्रोणे परिपप्व्यं यायद्‌ 
। पादायशेपितम्‌ । प्रस्थञ्च ब्र टमैलस्य पाच 
येत्‌ तीवग्द्धिना ॥ 6० ॥ द्रव्यास्पेतानि 
सणि करिित्तानि शदापयेत्‌ । चनन युं 
शिर धनं ग्सीपदं मांसरग्रनम्‌ ॥ ६१॥ 
श्रामयातम दृन्दूलं रद्धि्गलगस्डयम्‌ । 
शोध पाधिय्यंष्टर कासं दन्ति नमंगम॥ 
६२॥ दूर्गायां एकत विरन्छी गुच्छतां 
। यानि सरग्पद्‌ । पनगाण्यमिदरं रं 
[ सपरोगनुनान्तर्म्‌ ॥ ९३ ॥ 
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, . धुरा, चरक की चद्‌, खदेर, दुव, अरूपा, 
जयन्ती, निरु ण्डी, करज॒थ्या^के बीज, भारंगी, 
¶िहौर की चाल, सादी, वेरके पत्ते, भांगके 
पत्ते, येलगगिरी, करेरी, चीता द्धी जद्, थृषहरकी 
जद, अरणी, एरण्ड की जड, निसोय, जीर, 
वनभाँटा पौर अमक्ञतास में पत्ते; प्रस्येक शाट 
ष्रार तौज्ञे | क्राथ के प्लिए जल २# सेरभ्ट 
तोज्ञे। श्रव्ि्ट काथ ६ सेर ३२ तले 1 
कड्श्रा तेल १२ तौले । करर के लिष पूर्वोक्त 
क्ाथकी संपूण श्रोप्धियां मिग्लित ३२ तोले 
लेकर विचिपूवंकतेन श्रग्नि द्वारा तेल सिद्ध 
करे! इसतेल की मप्तिश करने से नेत्रण, 
प्रिरम्यूल, रक श्रौर मांस रलीपद, श्रामवात, 
हृदय-शूल, श्रयडदृद्धि, गलगरड, शोथ, बहरापन, 
उदुर-गिकार, खस श्रौर सय प्रकार केकफ- 
रोगो को यष्ट कनकतेल नष्ट करता है। हरी 
दूब परयाद्‌ इमकी वृद गिर जायतो उसी 
समय दूय सूस जाती है ॥ ८७-६३ ॥ 

महाकनक्त सैल । 

कनकस्य रसमस्थं मस्थं वर्पाभुवस्तथा । 
निरगुणदीस्वरसमस्थं दशमूलरसस्य च ॥ 
६४ ॥ पारिभद्ररसमस्थं भस्थं बरूणकस्य 
च । तैलमस्थं समादाय भिषगयत्नाद्विपा- 
चयेत ॥ ६५ ॥ कर्ैरदध॑पलरेतैः श॒ण्टी- 
सिचरैन्पयैः । पुन्नवाकक्वरकरोलुत्व- 
कपिप्पलीयुगैः ॥ ३६ ॥ तत्साधु 
यिष्ठाय शुभे पात्रे निधापयेद्‌ । वातरतेष्म- 
कृतं सवमामवातं भगन्दरम्‌ ॥ €७ ॥ 
सननिपातभवं रोगं गोथकाशु विनाशयेत्‌ । 


ये केषिदर्वाधयः सन्ति श्तीप्मिकाः साननि- , सनिषातं 


पातिकः ॥ ६८ ॥ तान्‌ सर्वान्नाायत्याश 
सू््यस्तम्‌ श्योदितः 11 ६€ ॥ 





मैपज्यरवावृत्छी सरीकं 1 





कादा १२८ तोन } तेल (रम तोते \ करक के 
लिए सोर, सिचं. संधानमक. साठी, काकदाक्िगी, 
लसोदे की छल, परपरि श्रौर यजपीपरि, प्रत्येक 
दो-दो तोज्ञे। जद्र तेल श्रच्छै प्रकार श्चिद्ध दहो 
जाय त्ब खसे घानकर च्छ साफ यरतन 
मे रक्खे । यष्ट सैल वातकफ कै विसार, सव 
प्रकारके श्यामवात, भगन्दर, सन्िपातके रोग 
चौर शोयको तत्काल नश करता है'। तथा 
प्न्प्रान्य कुल रलैणिपिरु श्रौर ' सर्ग्नपातिक 
रौर्गोको दस प्रकार नष्ट करता है जैसे टदित 
सूयं ्नन्वकारको नष्ट करता ॥ ६४-६६॥ 
रुद्र तैल । 
लैपालग्रोएधुस्तूरशिग्रशक्राशनस्य च । 
सूयवत्तस्य सूय्यंस्य पत्राणां स्वरसं 
पृथक्‌ | १०० ॥ जम्वीस्शृ्गवेरस्य रसं 
द्त्वा समं समम्‌ । कतरस्य पातनं तु 
शोधयिस्या पचेद्धिपर्‌ ॥१०१॥ रजनी 
द्रयमल्िष्ठा कट्फलं दष्णजीरम्‌ । 
तधरिकड पिप्पलीमूलं सारिवे द विख्र- 
कम्‌ 1 १०२ ॥ रास्ना दरु प्रसा निम्पं 
पस्तकं चन्दन तथा । प्रणा दां स्नुीमूलं 
र्वापामार्गमूलकम्‌ ॥ १०३॥ स्वरसष्रव्य- 
मेतेषां शल्कं दा तु पादिक । मृतपा 
सदे चेव पाचयेत्‌ तीव्रपदिना ॥१०४८॥ 
यलासमूर्ध्वगज्यत्र नाशयेद्‌ धिदिनाद्‌ 
धम्‌ । युखनासाचिरोगांरच शफणो- 


णितसंघ्प्रान्‌ ॥ १०५ ॥ शिरोरोगं 
स्ीषदं गरगणएटकंम्‌ 
श्मभ्यद्गान्नाणयदेतान्‌ पानात कामं 


व्यपोहति ॥ कालागिनष्देण भोकर 


पत्रे का रम उर सोदे । सादी डा रन | सद्रतलमिदं पुरा॥ १०६॥ 


षस्य शोने। निगुयरो के प्लाका रम१रद 


उमातगोट, गोमा, नूर, सिलिन, माप, 


रोषे ॥ द्रम काकाई १३८ पो । नोन | भूत्जपृषदी सौर पाष्ठः पषा रण प्ये 
पुकः दम १६८ तो । भरता कोपना, ६ ेरद्र्गोषे। संगीरीमीवू वादम र्ता 


शिरोरोगचित्रिस्सा । ७ 


५ 
= 





३१ तोजञे। श्रदुरम्य का रप ६ सेर ३२ तोढे 
कदुश्रा तेन ६ सेर ३२ तोदते। कर्कूके लिप 
व्दी, द्रहश्दी, मजीद, कायफल कालाननीरा, 
सेढ, तिच, पपि, पीषरामूल, सेद स्रवा 
( श्रनन्तमूलं ), काली सारिवा ( कालीसर ), 
यविद्ग, रासना, द्वेवदार, खरेटी, नीम की 
घाल, नागरमोथा, लाल चन्दन, दोना भ्रकार 
के परश ( कोदालिया, कुहद्रालिया), धृहरकी 
ल, मरोरफली, लरजीरा की जड, जमालगोटा, 
गोमा, घतूरा, सदिजन, माग, सूरजघुसी भरौर 
श्राककी जड़; ये सथ मिलित १२८ तोके। 
स तेल कापाक भमिद्टीके चद पाग्रमें तेन 
रग्नि स्ते करना चाषिएु | य्तेल मालि 
फरमे से फरोग धौरजटूसे ऊपर होनेवाले 
रोगोफो तीन द्वि नाश कता दै1 तया 
मुष्व, भाक प्रर नेत्र ङे रोग, कफलखाच, रक्रखाव, 
शिर फे रोग, सन्निपात, शलीपद्‌ प्रौर गकलगषडः; 
इन रोगों कौ मालिश करने से भौर सांसीको 
पाने से नष्ट करता ह पले इस रद्रतैल 
फो कालागिनिरदने कहा यः| १००--१०६९॥ 


तक्तराजतैल 1 
सपलौनां रसमस्थं रिग्ुधुष्वूरो 


स्तथा। वासकस्य रसप्रस्थं तथा निगुरिट- 
फाकयोः ॥ १०७ ॥ दशपूलरसमस्य 


केरञ्जय्रलयोस्तथा । एृथतैः पयेद्धीमान्‌ 


पजञपस्थञ्च सापपम्‌ ॥ १०८॥ कर्कः 
कमणा बला शुण्ठी पिप्पलीपूलयित्रम्‌ । 
कटूफलं कनङ़ं चथ्यं जीरकं शातपुध्पिका 
| १०६ ॥ पुननवा दद्र च देवदार च 
साद्गली । शुप्कमूलककुष्ट यामक् कृष्णः 
नीरम्‌ ॥ ११० ॥ स्वुवक्तीरं नपाल- 
यूतं नागदलतं तथा । विदद सन्य कतार्‌ 
पन्दनं पि्रपुर्पलम्‌ ॥ १११॥ मरिषं 
मपु रास्ना भी प्पाप्री परूपक्म्‌ । 
पेद सादिः किप्‌ पारुषिरि 


पक्‌ ॥ ११२ ॥ भ्यद्रात्‌ रलैपिमकि 
इन्ति पानाद्‌ कसं व्यपोदति। शययुश्वो- 
दरं शलं शिरोरोगं सदुस्तरम्‌ ॥ ११२ ॥ 
शिरःशूलं नेत्रशलं कणशृलश्च दारुणम्‌ । 
तरयोदशसन्निपातान्‌ वातरलेष्मगल- 
ग्रहान्‌ ॥ ११४ ॥ एफञें दन्नं वेप तयैप 
साननिपात्तिफम्‌ । स्यं गोधं निचन्तयेत 
ज्वरं प्लीदानमेव च ॥ ११५॥ श्लेष्म 
रोगं निहन्त्याशु भास्छर्यास्तिमिरं यथा । 
तम्तरानमिदं तैलमूरयजगरगदापदम्‌ ११६ 


हरपारेवटी, सदिजना, धूर, धरूपा, 
निगुरदी, मद्र, दुामूत, करन भौर सटी, 
मर्येक फा रष याकारा १२८ तोके। क्टषा 
तेल ५२८ तोते । एक के लिए पीपरि, 
खेरी, सोढ, पीपक्तामूल, चीता पौ ज, 
कायल, धतूरा फे प्ते, चभ्य, जीरा, माक, 
सादी, ददी, देवदार, पलिक्ारी, सूपी मूती, 
कूट, जग्रास, काला जीरा, यूर कादूध, चाक 
का दूध, जमःल्गोटे को यादृ, नागदौन, याय- 
पिदग, सेघानमर, जवार, लालचन्दून, गा 
जने फी पाल, नीलर दाली मिषं, मुखेदी, 
रास्ना, फाकदापतिगी, कटेरी चौर चना को 
घाल; मव्येऽ एरु-एकः रोत्य । िपपूर्वक 
तेल सिद्धकरे । मालिया षरने से वह तेण 
कठरोगाफोमौर पन शणनेसे भासरोगाकै 
मष्ट रता ६। गोप, उद्ररोम, शूल, एषिन्‌ 
सेषडिन रिद & रोण, पपिर युन, नेव्रगूत्, 
मपर कपंशून, तेरद समरर क स्पत, 
चात-स्क ङ राग, गजप्रररेग, एष्द पत, एिषी- 
चज, चौर स्रिपाणय शोष, उष, निष्नीम्ो्‌ 
कपजरोगतपा सटुनन्पि से उरर इ गणा 
ष्टो पष त्रासते दयप्र मए धरना 
यैगे मूं ग्ड छो नए सूना 
ह ४१००-११६ 

तम्ध्राम्यसैद् तप्यराम गस। 


पुस्तं पतिर पीना नन्दी निन्पु- 


७३४ 


धारकम्‌ । शिरीपं हिजलं शिग्रु दशमूलं 
समं भवेत्‌ ॥ ११७ ॥ परस्थं प्रस्थं समा- 
दाय कटुतैलं समांशकम्‌ । , जलद्रोणे 
पिपङ्कव्यं ग्राहं पाद धशेपितप्‌ ॥ ११८ ॥ 
गप्ूत्र चाटकदत्ा शनैपृद्रग्निना परचेत्‌। 
मदनं उयुपणं कुषटमनाजौपिश्वमेषजम्‌ ॥ 
११९ ॥ कट्फलं वरूण पुस्तं दिल 
वस्वमेव च । दरतल जवादुष्पममृत्त 
कुनट तथा ॥ १२०॥ ककंट चन्दन 
शिगरुयमानी व्याघ्रपादपि । एतेषां कापि- 
केमागैः समभागं मकस्पयेत्‌ ॥ १२९१ ॥ 
तप्तयजसिति स्यातं महादवेन निभितम्‌। 
सन्निपातं महाधोरं शिरोरोगं महत्तरम्‌ ॥ 
् + € 
१२२ ॥ शिरालं नेत्ररोगं कणेशूलच्च 
दारुणम्‌ । ज्वर दाहं महाघोरं स्ेदञ्चैव 
महत्तरम्‌ ॥ १२३ ॥ कामलां पणएदुरोगश्च 
सहलीमकपीनसम्‌ । त्रयोदशसनिपातान्‌ 
हन्ति सद्यो न संशयः ॥ १२८ ॥ 
धूर, करंज, दरदी, जयन्ती, संभाल्‌ , 
खरस की छाल, समुद्रफल, सर्दिजनाकी घाल 
शौर समभाग प्मिलिति दशमूल, प्रस्येक ६४- 
६४ तोते! छाय कै लिणु जल २९ सेर भ्म 
तौले । श्रवशिष्ट क्वाय ६ सेर ३२ तोके । 
छटन्रा तेल १र्८्तोले । गोमू ६ सेर ३२ 
तोल । कर्क के लिए मैनफल, सो, मिषं 
पीपरि, कूट, जारा, साद, कायक्ल, यश्ना का 
छाल, नागश्मोथा, सयुदफल, येल गिरी, हरताल, 
गुदषल छे पूज, मीडा पि१, मैनग्थिज, कड़ा 
सिमी, लाल चम्दरून, सदिजन, चजवायन श्रौ 
कटार छो चाज; प्रग्येक प्रक-एक तोला । इस 
तेल को धीरे-धीरे मन्दुश्चगिनि से पशवे । यष, 
मदग्देवदी का यनायां इचा तत्तराज पेक्ल 


(3 
ेपज्यरवाबल्ली सटीकः। 


-- ~ ---- 


च्रौर तेरह प्रकार 
शश्र नष्ट रता 


रोग, हलीमकः, पीनस 
के सान्निरतो को 
है ॥ ११७-१२४ 1 
दत्‌ किङ्किणी तैल । 

किद्धिणीपस्थमेकश्च स्थं सहचरस्य 
च | कृप्णधुप्तरकपस्थं मस्थश्च सिन्धुप्रार 
कम्‌ ॥ १२५ ॥ पचेदपां जल दत्वा 
पादशेषं सषूद्धरेत्‌ । तैलमस्थं विपक्वं 
द्रव्याणौमानि दापयेत्‌ ॥ १२६ ॥ यष्टी 
कणा पयोदश्च गन्धकं कुषएमे्र च । सपु- 
्रान्ता तथा शृङ्गी किद्किएीयीनमेदकम्‌ ॥ 
१२७ ॥ रास्ना मधुरिका फिरण्टीमूल- 
मोशवरमेव च । विपमापुक्मल्जिषएठाशोमा- 
ञ्जनतचं तथा ॥ १२८ ॥ एषां करपद्य- 
ञ्चैव पिष्ट्वा चात्र समाय्पेत्‌ । निहन्ति 
पूत्तिकणश्च कणसावं सकणङुकम्‌॥१२६॥ 
कणनादं कणंशोथं बाधिय्यं दारुणं तथा। 
शिरोरोगं नेत्ररोगं मन्यास्तम्भं गक्ग्रहम्‌॥ 
एतान्‌ रोगान्‌. निदन्त्याशु शृत्तमिन्द्राश- 
निर्यथा ॥ १३१ ॥ 

हलहल ६४ तो | धियायालः ९४ तोके 1 
काला धतरा ६१ तोने। सेभालू ६४ तोे। 
प्रस्येक कौ चलग-श्रलग ^ भेर ३२ तौले जलल 
में पकार चौथा जल चवहिगष्ट रकफ्यै। फटुप्रा 
तेल भर्म तोहे पटक केलिए सुती, ग्रीपरि, 
नागरमोथा, गन्धक, कूट, जकाता, काङकृ्तिगी, 
सू्॑मुखौ के यी, फाला धनूरा, बसना, सफ, 
पिया फी सङ, पारा, मौीदटाचिष, भुषेदी, 
मेमीठ पनीर सिजतः को पल; मन्व दो-दो 


सोते । चििसेतेननर्ष्डधि कर षाग्मे परे 
घो कर्थनादु, कर्णंोप सौर दुारग्य पधिरताणो 


मालि करने से महापार सन्धिपात, सक्ान्‌ ` नष्ट षे घौर मातिर क्रनेसे गिरेरोग, मग्र 


शशिसेरोग, प्विरम्शूल्, मेश्ररोय, कर्णंशून्न, ज्यर्‌ 
दु, पपीने फा चपपिषपता, कामला, पाषडु- 





रौर पदुन उपर दी मादक गदना चौर 
गलप्रह; नरोधा को दम दार नष्टकाण 


शिरोरोगचिकित्सा 





दै जैषे इन्र का" चन्न वर्तोको नष्ट 
ह ॥ १२९-१३१ ॥ 


लैष्मशेलेन्द्र रस । 


ल्वराधिक्रार उको यच्छलेप्मधलेन्द्र- 
को रसः। स चाप्यत्र प्रयोक्तव्यः शिरो- 


रोगनिसूदनः । १३२ ॥ 


उ्वर्णीधकरारमे जो हम र्रीप्मरीलेन्द्र रस कह 
धराये बह मी पिरीसोगको नाश करने केलिये 


ग्रयुक्र केरना चाहिए ॥ १६२ ॥ 


रसयन्दरिका वटी । 


्लोक्ययिजया्नं 


समौ गन्धकपारदौ 
काया गुज्ञा्नितयसभ्मिता ॥ १३४ ॥ 
एषा तोयादुपनिन भातः खाचा हिताः 
शिना । चिरनं सवंरोगञ्च सनिपातं 
षृदारुणम्‌ ॥ १३५ ॥ श्रामवातं शिरो- 
रोगं मन्यास्तम्भं गलग्रहम्‌ । ग्रहणीं रली- 
पदं इन्ति त्यन्यद्धि भगन्दरम्‌ ॥ १२६॥ 
कामलां पोथपाणडुवं पौनसा्णोगुदाम- 


यान्‌ । वटिका चन्द्रिका नाम्‌ वासुदेवेन 


भाषिता ॥ १३७ ॥ 

मग के यीज. काले धतूरे के चीज, कोटी 
कटेदी के योज, समरद्रफल के सीज, विधारा क 
थीज, पारा सौर गन्धक दन्द विधिपूवक यदा 
शरमाामे मिलाकर चद्रखके रस में पीष 
कर दुो-दौ रत्ती की गोलियां यनव । चतु 
पान-जत । चह वदी पथ्य श्राहार सेवन करने 
घलेरोमी को प्रातःकाल सेवन करानी चाहिद्‌ । 
यह चरिदका धरौ अामवात्त, शिरोरोग, मन्वा- 
स्तम्भ, गलग्रह, प्रदी, शलीपदर, अन्द्रबृद्धि, 
भगन्दर, कामला, दैप, पायु, पीनस, दयासीर 
हया गुद्न सोमो के नष्ट करती ई ०१६३-१२०५ 





बरीजयुन्मत्त- 
कस्य च । कण्टकारीग्रनकञ्च बीनं द॑न- 


मेव च ॥ १३५ ॥ पीजश्च ृद्धदारस्य 
| च्ाद्र्व॑टिका 
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चन्द्रकान्त स्स)! 

मृतसूताभ्रकं तीरचणं ताञ्न' गन्धं समं 
ससम्‌ | स्मुहात्तार दन मच भक्तयद्रक्ि- 
कोन्मितप्‌ ॥ १३८॥ मधुना मर्दितं सेव्यं 
लोहपात्रे दिने दिने । सपताहासमूयापर्ता- 
दीन्‌ शिरोरोगान्‌ पिनाशयेत्‌ ॥ १३६ ॥ 

पारदभस्म, ( श्रभान मे रससिन्दुर ), 
प्रभ्नकमस्म, नीद्ण, लोहभस्म, ताघ्रमस्म 
शरीर गन्धक इर थृहर ॐ दूध से घौटकर 
गोली बनावे । मात्रा श्राधी रत्ती से + रत्ती 
तक । प्रयोग कालर्मे १ वटीको जा से दाहद्‌ 
के साध लौह पात मे धोटकर सेवन करवि। 
एक सा के प्रयोग सेयह सूरयावत्तं श्रद्‌ 
स्विरोरोरगो को नष्ट करताद्रै ॥ १३८१३६३ ४ 


मदालच्मी विलासं । 
लोदमधरः पिप पुस्तं फलप्रयक्टु- 
चयम्‌ । धुभ्तूरं दृदधदोरश्च प्रीनभिन्द्रा- 
शनस्य च ॥ १८० ॥ गोन्तरदयशचैव 
पिप्पलीपूलमेव च। एतत्सव समं प्राह 


रसे धुस्तूरकप्य च ॥ १४१ ॥ मावयिला 


द्विगञ्ञाफलमानतः। 
शिरोरोगयिना- 


वटी कायौ 
महालकमीपिलासोऽयं 
शकः ॥ १४२ ॥ 
लोदमत्म, ्रघ्रकमत्पर, पच्छ्नाग, मोया, 
त्रिफला, विडं, धतूरे के वोज, विधारे के ीज, 
अआिङकेवीज,घौोरागोतरू, बडागोखल एीपलामूल, 
इन्दे बरायर माना मे एकत्र मिलाकर धतूरे कैरस 
से भावनादेश्रौर दौ रत्ती की गोल्लिषां वनाषे। 
यह शिरोरोग को नष्ट फता ट ॥ १००-१४२॥ 
शिसेतेगदर न्य 1 
रसगन्धरूमश्र्ये साहं कपमितं एथक्‌ । 


स्वरणं शाणमितं चैव दार्वाख्यं च पिं 
तथा ॥ १४३ ॥ भृद्गराजाम्भसा सम्पदः 


सर्दुभि्ला विचक्तणः । सरप॑पपमिताः 
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कुर्यादरीषर्डाशुशोपितताः ॥ १४४ 
शिरोरोगहरो नाम रसोऽयं इरनिर्भितः। 
हरेत्‌ सव॑शिरोरोगान्‌ धिरामे यदि 
सेवितः ॥ १४५ ॥ 
पारा, गन्धक, श्रश्रकभस्म, लौदमस्म, 
दरएक दो तोत्ते, स्वणंभस्म श्राधाः तोला, 
श संया श्राधा सोला इन एकत्र भागरे ॐ 
रसने घोटकर सरसो के वरावर गोलियां 
चनाचे श्रौरचायामे सुखाज्ञे। इससे जब शिरो- 
वेदना शान्न हो तव सेवन करने से रिरोरोग 
क श्राक्रमण स्क जाता दै ॥ १४३-१४९ ॥ 
प्रद्धःनाङ्ी नारव श्वरः । 
चराटं शद्ननं शुद्धः पश्चभागसमन्वि- 
तम्‌ । नवभागं मरीचस्य विषं भागत्रयं 
मतम्‌ ।। १४६ ॥। स्तन्येन वटिकां कृता 
नस्यं दयद्विक्तणः । शिरोविक्नारान्‌ 
पिधिधान्‌ हन्ति ्लेष्मोत्तरानपि।। १४७) 
कौटोकी भस्म ९ मारा, सुना सुहागा र 
भाग, कालीमिच ३ भाग, मीटा विष ३ भागः; 
इनको छी केदूध में धोटकर गोली चनवे। 
दरस गोल्ली को पीसकर नस्य लेने से धनेके प्रकार 
दै कफप्रघान शिर फे समस्त रोग नष्ट हेते 
र ॥ १४६-2४७॥ 
शिरः श्रलाद्विवज्ररस 1 
पसं रसं पलं मन्धं पलं लौं प्रलं 
ति्‌ 1 गुग्गुलोः पलचल्वारि तदर्धं 
त्रिफलारजः ॥ १८८ ॥ कृष्टं मधु कणा 
` शुर्डी गोत्रं कृमिनाशनम्‌ । दशमूलश्च 
भत्येरं तोलर यचखगोपितप्‌ ॥ १४३ ॥ 
कायेन दशमूलयारच यथास्वं परिमावयेव्‌ । 
धुत्तयोगात्‌ पकर्यव्या वेदगृखामिता वरी ॥ 
१५० ॥ दामो द्धाहेषानेन पयसा मधुना- 
दवा 1 पििर्ृलाद्रिवजोऽ्यं चण्टनायेन 
भाषितः ॥ १५१. ॥ प्नं इन्द्रनं चव 


१. 
मेपज्यरत्रावली सरके 
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परिदोपननितं तथा । वातिकं पैत्तिकं स्वं 
शिरोरोगं विनाशयेत्‌ ॥ १५२ ॥ 

शद पारा ४ तोके, गन्धकं ४ सोल, 
लोदमस्म ४ तोने, निसो ४ सोले गुल 
५ तोल, विफला फः वं म कोले तथा 

कुट, युलेढी, पीपरि, सट, गोखरू वायविड्ग 
भ्रौर दशमूल; भ्ण्येक ण्क-एक तोदा । इन 
सवर कूट-पीसक्र व्ल से घान ले, परात्‌ 
दशमूल केक्राथकी भावना देकर घीकेसंयोग 
सेचार-चार रत्ती की गोलियां घनावे। इसरो बकरी 
कै दूध, जल श्रवा शद्‌ कै साथ सेवन करना 
चदिए । यह चर्डनाथ का कहा हुश्रा रिरःगूना- 
दिनन्र रस एकदोपज, द्विदोषज, धिदोपज तथा 
वातिक, पैत्तिक सय प्रकारके शिरोरोगोको नध 
करता है ॥ १४८--१५२॥ 

श्िसोयेम मे भोजन । 

श्माभिपं नब्रलं पथ्यं. तत्र॒ शाद्याद्‌- 
योऽपि च। युद्धान्‌ माषान्‌ कुलत्थांय 
खादेद्वा निशि केवलान्‌ ॥ कटुकोप्णान्‌ 
ससर्षिप्काद्प्णं स्तीर पिवेत्तथा ॥ १५३॥ 

जाङ्गल मांस, शालि श्रादि धारप्रतथाकेषल 
मूग, उद्दर, कुलत्थ, दनम से किसी एकको 
पक्ाकरध्रधिक माश्रा मैंतया फालीभिवं, घी 
रादि डालकर रातिम भोजनक समय गरम्‌ 
खये थवा रारम दूध पीवे ५ १९३॥ 

श्रिररोग मे पथ्य। 

स्यदो नस्यं धूमपानं षिरेको लेपश्ब- 
दवर्चद्नं शीषं चस्िः । रकोनपुकि्वदि 
कमोपिनादो, नीं सर्पिः शालयः 
एकाच्च ॥ १५४ ॥ युषो दुग्धं 'धन्नरमसिं 
एमेलं शिघ्ु्ता वास्तुकं कारेम्‌। चाप्र" 
धात्रीदग्डिमं मातुलुङ्गं प्तक कालिकं 
नारिकेलम्‌ ॥ १५५ ॥ पथ्या वुं 
भृद्वरजः कुमारी यृष्तो शीरं चन्धरिका 
गन्ध सारः । कपूरचरूयाति मानेष यर्म 


शौपौम्बुरोगचिकित्सो । 
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सेव्यो 
खम्‌ ॥ १५६ ॥ 

स्वेदन, नस्यकर्म, धूमपान, विरेचन, लेपन, 
लद्वन, शिरो बस्ति, रक्त निकलचानः, दागना, 
उपनाहन, पुराना घी, वालि चावल, साठी चावल्ल 
का यूप, दुध, जाद्भल जीवों का मांस, परवल सदि 
जना, दाख, बथुचया, करेला, प्राम, प्रावला,्रनार, 
विभौरा, नीव, सैल, महा, कांजी, नारियल, दरड, 
कूठ, भांगरा पृतष्कुमारी, नागर मोथा, खक्ष, गंदनी 
रातत, सुगन्धित घस्तु दतर ( पुष्प ) श्रादि कपूर 
यदे सब शिरोरोग मे हितकर है ॥ १९४--१९६॥ 

, श्िसेसेगमें श्चपथ्य । 

' क्तवजम्मामूत्रवाप्पनिद्राविदवेगभञ्- 
नम्‌ । दुष्टनीरं विरुद्धा सद्यविन्ध्यसरि 
जलम्‌ ॥ दन्तकाषएठदिवानिद्रौ शिसेरोगी 
परित्यजेत्‌ ॥ १५७ ॥ 

इति मैवज्यरन्ावय्यां शिरोरोगाधि- 

कारः समाप्नः। 

घौक, जमद मूत्र, भोस्‌, लिद्वा, पुरीष इनके 
धिगौ छो रोकना, दु जल, विरुद भोजनः 
सखापि एवं विन्ध्य पर्वत की नदियों के जल, 
दातौन करना श्चौर दिनम सोना इनका शिरोरोगी 
ष्मो परिर्याग करना चाहिए ॥ १९७ ॥ 
तति श्रीसरपूप्रसाद्रिपाडिविरचिताया मैषम्य- 

,  र्ावरयः रत्ग्रमाभिधायां ध्यारयाया 


ष 





' शिरोरोगा्धिकारः समाप्तः । 
शुीरपाम्बुरोगाधिकारः । 


शीरपभ्युसेग का निदान श्रौर सम्पाति 

~ मदयातिपानादतिरैत्ययोगाद्‌ विरुद्‌- 
मोज्याद्निलमदोपाद्‌ । दुषटम्बुपानाद- 
भिवाततश्च तथान्तरमध्ये कृमिसम्भवाच ॥ 





मर्ये शी्ष॑रोगे यथा| तोयमतिभभूतम्‌ । शीर्पाम्ुनामा गद एष 
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पूर्व्यः भकीत्तितः कृच्छतरो सिषमिमिः॥।२॥ 
मायशः श्वे व्याधिर्धिदिधाहितसेष- 
नात्‌ । तथा दन्तोद्वतेरेप बाहुस्येनाभि- 
जायते ॥ ३॥ 

प्रधिक्‌ मद्यपान से, श्रधिक शीतके संयोग 
से, विरद भोजनसे, वात के दोपे, दूषित 
जल पीनेसे, धभिघात ({ चौर धकाथ्मादि ) 
से, में कृमिषंग्रह होने से श्रौर शिरो- 
गरतस्नेह की विपरीतता से मस्तक में अविक 
जल संचय हो जाताहै। दसो शीर्पाशब 
नामक रोग॒व्तलाया है) प्रायः वचप्रन 
श्मनेक प्रकार की श्रपथ्य वस्तुश्रो के सेवनसे 
वर्चोकोहो जाया कता दै] विशेषतः दाति 
निकलते समय ध्रधिक ध्रा करता द ॥ १--६॥ 

शीपम्बु रोग का पृवंरूप । 

जिदालिप्तातिनिद्रलं दौन्बैदयं सवास- 
पूतिता । गादिदूता च त्मिस्तु भयि- 
प्यति भविप्यति ॥ ४ ॥ 

लीम ललिसी-सी रहती है, माद्‌ श्रधिक श्राती 
है, शरीर हुल हौ जाता ६, सवास भसे 
गन्धश्यातीहै, मल गारा (कड़ा)ष्ौ जेता 
ह । इस प्रकार के लगा लिसके टा, समना 
चारि एसे शीर्पीम्यु हीनेवाल। ६ ॥ ४॥ 

लक्तण॒ । 

शिरसो वेदना घोरा शरुतेद एथ सीचण- 
ता । पूत्रास्पतवं कृष्णविनू्ं धमनी वेग- 
वादिनी ॥ ५ ॥ चगरुकतोप्णा तथा. दर्दः 
पिपमा च कनीनिका । कोपिचं युख्व- 
वर्म॑ निद्रायां दन्तवर्पणम्‌ ॥ ६॥ 
करुटूरोष्ठस्य नापसराया धाक्तेपो | रफने- 
तरता । पत्तायातः मरलापथ शीर्पम्युगद- 


लक्तणम्‌ ॥ ७ ॥ 


१ ॥-शिसोगतस्तेदटती . कमेण सश्चीयते | शिर मे मयानफ वेदनः होती दै, सुनने 


७र्य मेपञ्यरनावलती सटीक । < 
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शौर देखने की णाक चीणदह्यो जाती है, मूत्र कम्‌ । भ्गीमिलां तथा लच्यीमभयाभमिः 
कम मात्रा मे ताह, व का र्ण काला द्रवारुणीम्‌ ॥ १२॥ समिन, भग्र 
ह्यो जता. नाडी की यत्ति बद जाती दह। गत व्ववे- 
स्वचा रूढ छीर गरम रहती है, उल्टी ददी | घा ॥ ५4 ४ । शपम्न्ब 
हे, शख की पुतली विषम होजाततीहै, सुख तत्निरकुय्यांच्चण सल्लिलिशोषणम्‌॥१२॥ 
कारग वििपर्णं दो जाता है, नीद में दाति रस्रान्दूर, जवार, गाजर, त्व्रिजात ( दाल 
पविता है शरोर शौर नक में युजनी चलती | चीनी, तेजप.त, दइलप्यची ), भारगी, इलायची, 
दै, श्राक्ेपक ( स्के) श्रते दै, श्रतं लाल | अरनदरग, हड, इन्द्रगयण सबको मान मूग 
ष्टो जाती ई, पर्ताघात श्रौर प्रलाप मी ठते | केकर दृधरके साय प्रयुक्ग करना चाह । यष्ट 
है । ये लहण शीर्पाम्बुरोगके ह ॥ ‰-७ ॥ सत्तिलशोपण णं शीर्पाम्बु रोग को श्रच्छा 
करता है ॥ १२--१३॥ 
कुङ्कुमा धृत । 


4८ 


शौपम्बु रोग की चिकित्सा । | 
[स ५ ५ ५. 
भपज स्चन यच यन्मूत्रस्य पवर्त ४ ५ क 
नमू । रकदोपद्रं यच्च॒ तच्छीपोम्बुमदे | कुर्कुम सावा द्रां नावन्ताम्‌ 
शुमम्‌ ॥ = ॥ एुण्डयिता शिरस्तच | भयां विडम्‌ । पत्र पटोलमूल्च सर्पि 
च्छादयेदुप्णयाससा । पाययेनारिकेलस्य | पाचयेद्धिपर्‌ ॥ ८४.॥ शस मुत्र शुः 
सतेदशवापि निरःतरम्‌ ॥ ६ ॥ सेवयद्रस- | जीत वीय व्याधेवावलमू ॥ सर्वान्‌ 
५ र (। 1 २; =; 1 
चृ स्तोकमात्रं धिचक्तणः । पीतसूलीं । शोपंगदान्‌ हन्यात्‌ कुद्कुमाचाभिधं 
धिच्छ्वामे पथ्यामामलकीं शदीम्‌ ॥ , वृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
१० ॥ श्ननन्तं मधुकं पुस्तां धन्याक | _ केर, सारिवा, दा, जीवनी, एष, विष 
हिणी ~= ~ ध | नमक. तेजपात, पर्ल की जद प्ररं घी 
कट्रो र्णम्‌ । इद्र द अना काथ } इनको धृतपाक करने की पविधि के चनुकृल 
पिस यथाविधि ॥ यत्र्नारेण सहितं | मात्रां लेकर भौर विधपूरथरु पूत यमाकर 
एाययेदस्य शान्तये ॥ ११॥ | मोगी के यलायनको विषारकर उ्वित माध्रामे 
शीर्पामबु रोग नें दरलाचर, मूत्र को रदत | सेवन करने सेयद कुट्‌ पुमा् पृत म्य प्रकार 
करनेवाली सथा रुधिर को श्र करनेवाली दयौषध 1 च्विरोरीगों फो नष्टकरता दं ॥ १४.१२ ॥ 
साभदायकषहोती ह । पिर को मुँदाकर गरम ' रस सैल) 
फपष्ेसे (५ खाहिए ॥ नारियल का तेल । पस्तूरं धातकीं व्यौ मधूकं मधुकं 
यराथर पिलातेरदना चाहिए । रमद््ं ( रम- £ नीलिनी ¢ ¢ 
पसम्दूर ) धोद सेवन कराते रष्ना वचादिष। ष्टम्‌ । नागर नोलिनां कृष्णां कटूफलं 
गाजर, ग्नि, सारिया, दद्‌, श्रावला. कवृर, कटुक जलम्‌ ॥ १६॥ शागमानेन 
पिल, दुदी, सोया, धनिया, फुटकी, एव्दी, निःत्तिष्य कटुमैलणरायफे । संते मृरमये 
द्राषएददरी, परिजात ( दरालचीनी, इना यसौ, तेज- | भाण्टे निशाः सप्तच यापयेत्‌ ॥ २७॥ 


पात) सको समाम भाण लेकर हाथ करर | वा्यान्‌ छ श्य त) 
पकार द्म सवन करनेये सीर्ाम्यु रोग ' नतः कन्फ्रान्‌ विनिद्‌ न्प कजलीमर्का- 


शाम्त होता ॥प्-११॥ पिरीम्‌ 1 तत्र संमिश्य शिरसि भसित 
सलिलणोषसा चूं । तव्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ १८॥ रसर्गरभिदं 


रसनूरौ यवन्नारं पौचपूलीं त्रिनात्- | इन्याद्‌ गौरपाम्न्याशु न संशयः। च्या 


शीपषाम्बुतेमचिकित्सा । 





सित्रानां हिताय हरेशैतत्‌ समीरि- 
तम्‌ ॥ १६ ॥ 


धतरा, धाय, मूवी, मुकेदी, महुश्रा, विड्नमव, 
सोढ, नील की जद, पीपल, कायफल, कुटकी 
शरीर सुगन्धदाला इन सवका तीन तीन मारे 
केकर करक वना ६४ तोके सरसो के तैल में डाल- 
करभिह्टी केपाच्र मे ५ दिन तक रक्ला रहने 
.दनवाद्‌ म खोलकर उस करक को निकालकर 
१६ माश कजली डालकर श्च्छी तरह मिलाकर 
मदे हुए शिर परलेप करना चािए । यदह रस 
वेद शीर्पा्बु रोग को शीघ्र ही श्रच्छो करतारह। 
धसे रोगिर्यो के लाभ के लिए श्रीर्विजी ने का 
६॥१६-१६॥ 
चहिभार्कर रस। 
४ १ ५ 
सुघणमध्र' वैकान्तं रजतं शाशमान- 
कम्‌ । लौहं रपं गन्धश मातिकं क 
सम्मितम्‌ ॥ २० ॥ रङ्गचित्रकतोयेन तथा 
ब्राह्मया रसेन च। जिःसप्कृलः स- 
म्मान्य कुररयादरसयमिता वरीः ॥ २१ ॥ 
रसोऽयं सव्य॑था हन्ति मस्तिष्कोदकमाशु 
च । अन्यांश्च शिरसो रोगान्‌ बदहिस्दण- 
गणानिव ॥ २२ ॥ वहधिवासते यस्मा- 
दययैव रसोत्तमः । ख्यातः पृ्यी- 
तसे त्माद्ारूपया वदहविमास्फरः ॥२२॥ 
सुव, श्र्क, वेक्रान्त चनौर चाद कीभस्म 
भस्येक तीन-तीन मारे । लोहनस्म पारद, 
यन्थक चौर स्वर्माप्ठिक की भस्म भ्प्येक गक 
ण्कतोलः। लाल विप्रक करमते तथाय्ह्मी 
केर से२१ भावना द्वेकर दो-दी रती को 
गोलियां चनानी चाह । यद रस शी्षानदु 
रोगको सदैव नष्ट रवाह पम्‌ धीर जी 
दुसरे शिरोरोगेको द्म प्रकार नष्ट करना ह 
जैसे श्रनि सिनक्षोको नष्ट करता ह । वह रस, 
सीय प्मौर वर्णते अ्रण्नि के समान पनीत 
शोता ६, प्रसी से दये बद्िभास्छर क्ल 
६४ ००--२६॥ 





७३६ 


नैवं शान्तिगते व्याधौ मस्िप्कात्‌ 
सलिलं हरेत्‌ । धिकूच॑रेन लघुना यत्नतः 
करुणलो भिपस्‌ ॥ २४॥ 

यदि रोगणा्तन ह्म तो चतुर धैय कोके 
हाथसेत्रिकूर्चक यंतरद्वारा मस्तिष्कमे से जल 
निकलना चाहिए ॥२४॥ 

लघपु्िरं सव्वं पानमन्नं रसश्च 
यत्‌ । मस्तिष्डम्बुनि तत्पथ्यं विपरीतं 
हिताय न॥ २५॥ 
इति शभैपज्यरर्नावस्यां रोीर्फाम्ुरोगा- 

धिकारः समाप्रः। 





शीधु रोगमें दण्का, पौष्टिक धक्न-पान 
चौर रस पथ्य रै । इससे विपरीत चपस्य 
दे॥ २४ 
इति जैषञ्यरष्नावरया मापाटीकायां शीर्षम 
रोगाधिकारः समाप्त. 





अथ मूच्छधिकारः। 


सेकावगाहयै मणयः साराः शीताः 
भ्रा व्यजनानिललाश्च । णीतानि पानानि 
च गन्धयन्ति मर्वामु मृच्छौखनिवारि- 
तानि॥१॥ 

सथ प्रकार की मूल्छश्रां मे शीतल अलका 
सेक नदी श्राद्धिकाम्नान, म्पियुक्र हार पड 
नना, य्डेलेप,पनेकीष््वा पीरमुर्ण्वितय्दे 
सपुतश्चादििका पीना लागदायकदै॥ 1 ॥ 

रक्षजायां तु पूया हितः गीत- 
प्रियाधिधिः। मयजायां यमेन्मयं निश्नं 
सेपेद्‌ यथासुखम्‌ ॥ प्रिषजायां भ्रिप्नानि 
भेषजानि भोजयेद्‌ ॥ २॥ 

र्य मूर्छा सें सीत उपचार पिक १२ 


1 





[3 
७४० भपञ्यरनावली सयेक्र । 





मदिरा की मूच्छ भमै वमन करना श्रौर सुख मेज श्रेजन लगने से, निगुण्डी, दिके 
पूवक श्षयन करना हितकर द । विषजन्य मूच्छ | नस्य केतं से, धृश्रपान करने से, सौस-सिच 
मेँ विषनाश्क्‌ प्रयोय करना उचित है॥२॥ श्रादिका चूं संधनेसे, सुर चभोने से, लोह 


कोलमन्ोपणोशीरकेशरं शोतवारि- | की १ से दागने त ध करमां 

में षीद करनेसे, वाल ्मीर सर्गो उखादने 

८ जयस्लीद्‌ा + से, दांत पे काटने से रको फी फलीको 

मडु्तयुताय्‌ ॥ ६ ॥ शरीर प्रर रगव्ने से मूर्धत रोगी हीश मं 
वेर की गुढली की ममी, कालीप्मिव, खस | श्राजाताहै॥ ०-८॥ 

श्रौर नागकेसर; इनके वपं को जल के साथ पीने व 

से श्रथवा पीपरि ्रौर र्दद मिलाकर चारनेसे गुडं पिप्पलीपूलस्य चूर्णेनातिचितं 


मूषा नष्ट त्ती है ॥ \ ॥ लिदन्‌ । चिरादपि च संनष्टं निद्रामाप्नो- 
पिवेदुदुरालमाकाथं सृतं श्रम | स्यसंशयम्‌ ॥ € ॥ 

शान्तये ॥ ४ ॥ फीपगामूनर के चृणं में गुद मिलाकर खाने 
जवासा के कादवे म धी मिलाकर पीनेसे | से बहुत दिनि की नष्ट हु निदाभी शीघ्रश्चा 

च्रमरोग की शान्ति होती षै५४॥ जाती है! द्रसमे संशय नष्टा है॥९॥ 


त्रिफलायाः भयोमो वा मयोगः पय- ¦ इत्तवः पोतकी मापाः सुरा मांसं युतं 
सोऽपि धा । रसायनानां कौम्भस्य सर्पिषो | पयः । गोधूमगुडमत्स्याशच निद्रां कुवन्ति 
धा भशस्यते ॥ ५ ॥ देहिनाम्‌ ॥ शक्राशनमनाक्तीरं पादे 


रसायनानां शिलाजल्यादिरसायन- | पात््दथं्त्‌ ॥ १० ॥ 
मयोगाणाम्‌ । कौम्भं सिदशाच्दिकम्‌ । | „पो साग उदव प मः 
पप्िफला, दृध रथव विविक्त श्ट रसा घी, दृध, गेट, गुद धीर मधली के साने तते 
यनया दुवे पुराने घृत का सेयन करना | गोगीकौ नीद या जती है तथा भग को 
सूत्रों श्ितकर द ॥ < ॥ चक्री केदृध से पीसकरपैरोपर केप करने, से 
सुना इन्तयुपयुक्रा तिरूला रात्रौ भीनीदथा जत्ती्दं॥ १०॥ 
गुडाद्रंफं भातः । सप्ताहात्‌ पथ्यभुनो 
मदभूरच्खीकामलोन्मादान्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रतिदिन राति के समय रषद के पाथ 
प्िषला पा यौर प्रातःसमथ सद्रख शौर 
गृदष्ठा सेयन करने से प्य षतु दा सेवन 
करमेधान्ते रोगी फेसात ण्िनिभं गद, मूधा, 


श्ध्वगन्धारिष्ट । 
तुलां चाखगन्धाया पुशरयाः पल- 
शतिः) मन्जिष्ठाया हरीतक्या रजन्यौ. 
मधुकस्य च ॥११॥ रास्नापिदारीपार्थानां 
पुस्तकवि्तौरपि । भागान्‌ दशपलान 


कामका चौर उन्मण्द रोग मघ्ये ह ॥६॥ ट्याद्नन्तार्पामयोस्तथा ॥ १२ ॥ 


प्रञ्नान्यरपीडश्न धूमः प्रधमनानि चन्नद्वितयस्यापियचायारिचव्रकस्य च । 
च । सूचिभिस्तोदनं णस्वं दाहः पहा मागानषटपलान्‌ नुरुणानष्टरोरोऽम्मसः 
नखान्तरे 1 ७ ॥ लुच्नं केरालोम्नाश्च पचेत्‌ ॥ १३॥ द्रोररोषे कपापेऽसिमिन्‌ 
दनतर्दशनपिव च ! चयत्मगुप्रावयर्प्च हदित- , भूते शीते भदापयेत्‌ । धातक्याः पोदरा- 
स्तस्पाययोथने 1८ ॥ पलं माक्षिकस्य तुलात्रयम्‌ ॥ १५ ॥ 


७४१ 


च्छौरोगचिरित्सा । 








न्योपस्य द्विपलच्वापि व्रिजातकचतुःपलम्‌ । | सुच्छौन्तक रख । 

चतुःपलं पियङ्गोरच द्विपलं नागकेशरम्‌ ॥ सिन्दूरं माक्षिकं हेम शिलाजत्वयसी 
,१५ ॥ मासादुष्यं पिवेदनं पलारदपरि- ¦ तथा । शतमूव्या विदारयारच स्वरसेन 
माणएततः । मूच्चौमपरशति शोधषुर्मादमपि विभावयेत्‌ ॥ १६ ॥ श्लंणं पिष्ट ततः 
दारणम्‌ ॥ १६९ ॥ कारर्थमर्शासि मन्द- क्याद्‌ वध्किा वस्लसमभ्मिताः । रसो 
सममेवौतभवान्‌ गदान्‌ । अ्रगन्धा- पूच्छन्तफो हन्याठसौ मृच्छ शिषो- 


धरिष्ऽयं पीतो हन्यादसंशयम्‌ ॥ १७॥ 
नागौरी श्रसगन्व रा सेर, मुसली १ सेर, 
मँनीठ, टद, र्दी, द्ारदल्दी, मुलेदी, रासना, 
िदारीकय, चजुनन की चास, नागरमोधा श्रौर | 
प्निमोय, पस्येक चाध श्राघ सेर} अनन्तमूल, 
कालीसर, लातचन्दन, सफेद्‌ चन्दन, वच, 
चीता की जद, प्रत्येक ३२-३२ तोके । सवको 
कूटकर ‰ मन ४ सेर ६४ तले जल में परफावे। 
जम ९९ सेरध्य तोला दयाय वाकी रहे तव 
उतारकर क्षे से पानले। काथ ठंडा होनें 
प्रधाय पुल ९४ सोने; णद १ सेर; 
सोर, भिचं शौर पपि चठ तोक्ते, दालचीनी, 
तेजपात श्रौर चोरो इलायधी १६ तोले; धिवंशु 
के पूय ५६ तोके श्नौर नागकेसर ८ तोके, 
इनको पख्कर उस छाथ मेँ मिलाकर एक | 
मीना भर धरा रहने दे! एक महीने परचात्‌ । 
२ सोके की मात्रा मेदसा सेवन करे । मून्घा, ' 
श्रपस्मार, गोप, कठिन उन्मद्‌, कशता» ववा- | 
सीर, श्रग्निमान्य श्रौर घातज रोगो को यद । 
श्रर्वगन्धारि्ट नि-सन्देद नष्ट करता है ॥११-१७॥ 
स्वुधानिधिस्स 8 

कणा मधुयुतं सूतं ूच्यीयामवुरील- 
येद्‌ । शीतसेकावमाहादि समं वा गीतलं 
भजेत्‌ ॥ सुधानिधिरसो नाम मदमूच्चौ- 
चिनाणमः ॥ १८ ॥ 

रससिष्दूर को पीप्त के चूं तथा र्दद 
केस मूर्खा रोगे सेवन कराना चादिए। 
ठंडेजल भे पररयेक तथा स्नान शमादि एवन्‌ 
शीतल वस्तु का सेवन कराना चादटिए्‌ ॥ 
यष्ट रस मद्‌ तथा मूष्पा को नष्ट कता 
है१॥१८॥ 











दितः ॥२०॥ 


रम सिन्दूर, स्वणं भस्म, स्वयं साविकं भस्म, 
शशिलाजीत, लोहमस्म, हन्द यराबर मान्रार्मे 
मिलाकर शतावरी तथा विद्रारीकंन्दके रमसे 
भवना देकर दो-दो रनी की गौल्लियां चनवे। 
यद शिवजी का कष्टा ड्या मूरच्ुन्तिक रम मूच्छ 
रोगको नष्ट करता है ॥ १६-२०॥ 
मूसे मे पथ्य | 
छाया नमोऽम्मः गतपौतसर्षिषृदूनि 
तिक्कानि च लानमण्टः । नीणौ यवा 
लोदितशालयरच कौम्भंयिमुंद गसतीन- 
यूपाः ॥२९१॥ घन्मोखया मांसरसाश्च 
रागाः सपाडवा गव्यपयः सिता च| 
पुशणङ्प्माएढपटोलमोवचंदरीतकीदाटिम- 
नारिकेलम्‌ ॥ २२ ॥ अ्ुचशब्दोऽ्दमु 
तदर्शनश्च गीतानि वाधानि च बोत्क- 
दानि । श्रमः स्मृतिरिचन्तनमात्मपरीधो 
नि ¢ 
चैयं पूरच्छपति प्यवगः ॥ २२॥ 
दाया, वपा का पानी, सौ चार धोया ह्या धृत, 
खष्रुतयातित्र पुराथ, सील से यने हुए मपटर, 
पुने जौ, लग्लराप्लि चणवल, दरा यपं का 
पुरष्ला धृत, मूग तथा मटर का पूष, जक्रली 
जीर्ोकेमानकारम राग षाडव, यी कादुग्य, 
यूर, पुराना पेया. परवज्, केला, वे, चनार, 
सियत्र, मव्यन्त ऊँचा श्ष्द, धदमत्‌ पदार्थो 
काः खाना, ऊव गाना, पजान, धरम, ए 
स्मरण, प्विन्वन, श्रारमजान रीर धयंये म्पा 
जगम मे पवि चस्य है 11 २१-२३ 11 
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मैपज्यरतावली सरक । 


~~~ 


मून्लौसोगमें च्रपथ्य। 
` ताम्धूलं पत्रशाकश्च दन्तयपंणमात- 
पम्‌ । विरुद्धान्यन्नपानानि व्यधायं स्वेदनं 
कड्‌ ॥ तृणिनद्रयोरवेगरोषं तक्रं मू्ामयौ 
त्यजेत्‌ ॥ २४॥ 
इति भंपज्यरावरयां मृच्च 
धिकारः समाप्तः । 





पान, सरसो श्रादिके पत्ता का श्षाक, दातुन 
करन, धूप, विरद थक्न-पान, मैथुन, स्वेद्‌, चरपरे 
फदायं, प्यास एवं निद्राकेचेणको रोकना तथा 
तक्र; ये मृच्छां रौगीके लिए ध्रपव्य दह ॥ २४॥ 
हति श्रीक्षरयू्रलादतिपाडिविरचिता्ांैषञ्य- 
रल्ञावल्या रन्नप्रभानिघायां व्यादयायां 
मूच्चोधिकारः समाक्तः 1 


अथ उन्मादाधिकारः) 


9 [कूर ४3 1] 3 
उन्मादे वातिके पूं स्नेदपानं विग्च- 
नम्‌ 1 पित्तजे कफने ब्रान्तिः परो वस्त्या- 
दिकः क्रमः॥ १॥ 
षातज उन्माद मे पले स्नेहपान, पिज 
मे धिरेचन भौर फफन में वमन कराकर पश्चात्‌ 
यनि श्चाददि किया करनी चादिषु ॥ १॥ 


यचोपदैरयने क्रिथ्िदपस्मारविकि- 
त्सिने । उन्मादे तच क्तैव्यं सामान्यादोप- 
दप्ययोः ॥ २ ॥ 


रोष श्यौर दूष्य षी समानता षने से मो 
ष्‌ पपस्मार रोण की विविकिष्मा गें कष 
सायगा यष्ट मय उन्माद रोग में भीक्रना 
ष्दाहिष्‌ ॥ > ॥ 

ग्राह्नी कृष्म | पट्ग्रन्था णद 
1 उन्मादहतो ट्टा: पृथ- 
गेने कुषएरमधुमिश्राः ॥ 


माली, पेट, पन प्नौर शथपुप्पौ ; इनमे 


| से प्रघ्येककेरम में कूर श्रीर र्द मिलाकर 


पीने से उन्माद रोगनश्ट होतार ।, ३ ॥ 
सम्भोज्य पिकमांसं वा निवति स्वाप- 
येत्‌ सुखध्‌ । त्यक्तवा स्पृतिमतिभ्रशं 
सं लन्ध्वा भदुध्यते ॥ अपक चयकक्तीर- 
पानयुन्मादेनाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तरुण चटकर्मासं शुप्कड्ृत्य तच्च 


दुग्धन सह पातन्यम्‌ । 

उन्मादी को कोयल का भास खिलाक्र 
बायु-रहितस्थानमेसुलादेनेसे मिश्र च्नौर 
स््टत्तन्निण्श्यादि विकारो से रहित ष्ीकरषह 
चेतनता को पाकर जाग उरता ई) 





गौर्या चिद्धिया के जवान यस्व केमांसको 
सुखाकर, चृण सा करके दुध के साथ पीनसे 
उन्माद रोग नश्होतादहै॥४॥ 


कृप्माएडकमीजकर्कः पीतो विनाश- 


" यत्यपि । उन्मादरोगमल्युगरं मधुना दिव- 


सत्रयम्‌ ॥ ५ ॥ 
| पेयेके वीजोंके वृणंको राषदूके साथ चाशने 
से तीन दिन मे श्रव्यन्त प्रचट उन्मा रोगन 
हीतादै॥६९॥ 
उन्मादे समधुः पैयः शुद्धो बा ताल- 
| शाख. । रसो नस्येऽभ्यञ्चने च सार्षपं 
ते्तमिप्यते ॥ ६ ॥ बद्धं सा्पपतैला्- 
युत्ता नश्वातपे न्यसेत्‌ । पुराणमथया सर्पिः 
पिवेत्‌ परातर्त्द्रितः ॥ ७ ॥ 
ताइष्ी शया के रय शाद मिलाकर 
प्रथया केवल रष ही उन्माद ठे रोगी का 
पिलिवे घयवा मपो रे नेल की गस्य प्नौर्‌ 
मालिशाकरे । या रोगी के ररीर मं कषमा 
। तेल लगाकर पूप म चित के द भौरररमी 
चादिसि पधि दु ययया प्रानःकाल निरम्य 
पृराना घा प्िलादे यो उन्माद रौन न्टकङोता 
ै॥६-७॥ 


। गुद्धस्याचागपिध्यंमे तीर्णं नापन- 


उन्मादरौगचिकरित्सा । 


७८६ 





मञ्नपू । ताडनश्च मनोधुद्धिस्मृतिसंवेदनं 
हितम्‌ ॥ ८ ॥ तर्जनं श्रासनं दानं सान्नं 
४ । छ ८ स्तो ह्‌ 
दषणं मयम्‌ । विस्मयो विस्मृतेरहेतोन- 
यन्ति भ्कृतिं मनः ॥ & ॥ 
्राचार-गिचार को नष्ट करनेवाजञे उन्मद्‌ 
रोगमेंरोगी कौ वमन-विरेचन श्रादिसेरृढ 
करके पिर तेज नस्य श्मौर प्रजन से तथा ताठन, 
मयप्रदश॑न, इव्दित दान, सान्व्वना इर्पोन्दाद्न 
चौर धिस्मयजनन से तथा मन, बुद्धि श्रौर 
स्प्तिढे प्रकृतिस्थ होने से उन्माद रोग दूर 
होजातादै॥८३॥ 1 
कामशोकभयक्रोधहरषेष्यालोमसम्भ- 
=, (है र, 1 
धान्‌ । परस्परमतिद्न्धरेभिख शम 
नयेत्‌ ॥ १० ॥ 
काम, शोक, भय, क्रोध, हप, ईषया श्रौर 
लोभ से उत्पन्न हुए उन्मादो को परस्पर प्रतिद्न्दरी 
उपार द्वारां शान्त करना चाहिए ।! १० ॥ 
इषटदरव्यविनाशौन्तु मनो यस्योपह- 
न्यते | तस्य तत्सदशमाप्रचा सान्तारवा- 
सैश्च तं जयेत्‌ ॥ ११॥ 
भिय चस्तु के विनाश से लिक मन को 
च्रौट्षगी हो उसको वैसी ही वस्तु की प्रासि 
से, सान्स्ना श्रौर श्रारवासन से स्वस्य करना 
चािए्‌ ॥११॥ ध 
र | क 3 
सविश्पानादिनागन्तो मन्त्रादद्रचः 
प्यते विधिः । पूनाबस्युपटोरणटममन्वा- 
स्नादिभिः ॥ जपेदागन्तुषुन्मादं यथाः 
विधि शुविभिपक्‌ ॥ १२ ॥ 
आगन्तुक उन्मण्द रोग मे भूतपः 
से तथा चतुर चैद्य शष्द होकर मन्त्र-जप, पूजाः 
पि, सेट, यच, होम, मन्त्-तन्यर र भजन 
श्मण्ि सें उन्मादो को प्रकृतिस्थ करे 11 १२५ 
देवपिपिदगन्धैरन्मत्तस्य च इद्धि 
मान्‌ । वर्जयेद्ञनादीनि तीचणानि कूरः 
मेयच॥१३॥ 


न॒ श्चादि 





थ. 


देवर्धि, पितर शौर गन्धर्वो कै श्रावेश से 
उत्पन्न उन्मण्द रोग मै [बुद्धिमान्‌ चच तीय 
श्रंजन श्रादि तथा क्लेशजनक अन्यान्य कमी 
कापरिव्यागकरदे॥ १६ 
पानीयकट्याखक धृत । 
पिशाला त्रिफला कौन्ती देषदावे- 
~ ५ _ ५ चि 
लबालुकम्‌ । स्थिरा नतं हरर दे सा 
४ [^ ५.3 
द्र भियंगुकम्‌ ॥ १४ ॥ नीलोपत्सैला 
मच्िष्ठ दन्ती दाडिमकेशरम्‌ । तालीश- 
पवर शरुहती मालत्याः कुघुमं नवम्‌ ॥ १५॥ 
विडङ्ग पृश्निपणीं च कुषं चन्दनपद्मकौ । 
अष्टरविंशातिभिः ककरेतेरत्तसमन्थितैः ॥ 
¢ ५ 1 1 
१६ ॥ चतुगुख नक्तं दता यृतमस्थ 
विपाचयेत्‌ । श्रपस्मारे ज्वरे कासे शोषे 
मन्दानल्ते क्षये ॥ १७ ॥ वातरक़्े भति- 
= 9 शो 
श्याये ठतीयकचहुयेके । वम्यरशोशू्- 
कृच्छं पु विसपोपहतेषु च ॥ १८ ॥ कएदू- 
पारड्मयोन्मादविपमेहरेषु च। दोपो- 
पहतचित्तानां गद्वदानामरेतसाम्‌ ॥१९॥ 
शस्तं खीखाश्च बन्ध्यानां वर्णायुर्मलवर्- 
4 र्तोघ्नं £. 
नम्‌ । अलरंमीपापरत्तोध्नं सवग्रहनिवा- 
रणम्‌ । कल्याणएकमिदं सर्पिः शं 
पुंसवनेषु च ॥ २० ॥ 
इन््ायण, विफला संमाल्‌ के ज, देष- 
दुर, एलवालुक, ( सुगन्ध ष्य), शाकपर्णी, 
तगर, हद्दी, दारदरदी, श्नन्तमूल, कालीसर, 
प्रियंगु के पल, नीलकमल, छोटी इलायवी, 
मजीठ, दम्ती की जद, श्रनारद्ाना, नागङेसर, 
तरलीराप्र, यदी कटेरी, मालती ऊे नषीग कूल, 
अायचिष्टग, पदिढवन, बूट लाल चन्दन भौर 
पद्मा, प्रयेकं पक-एक तोला लेकर करक 
नाये । यौ का घृत १२८ तोद्धे । पाकायं जल 
& सेर 9८ सोने । धिपिपूर्वंक धुत पिद कर 
रौगी क्म पान करान चादिषु! यदह करवाया 


७७४, 





काः 
मेपज्यरन्नावक्ती सरीक्र । 





धृतं च्रपरमषर, ज्वर, खामी, व्णेष, मन्दान, | केना चाहिए 1 दस धृत को स्वर्पश्ैतप्त पृत 


सुय, वतर, प्रतिश्याय, वृतीयक श्रौर चातु- 
यिक ज्वर्‌, वमन, यवाधीर, मूतरकृच्छु, विसपं, 
सुजल, पारडुरोग, उन्मद्‌, पवपदोप श्रौर 
भ्रमे श्वान रोगो को न्ट करतः है। गदूगद्‌ 
यौलनेचाले तथा सीग्वीर्य्वंदोपौ दे न 
चित्तथा पुरषो के लिपु प्रौर वाम च्ियो के 
त्िए दित्तकारी दह । वल, वणं श्रौरचयु का 
वद्ानैवाला त्था दरिद्रता, पाप रास तथा 
सब अर ह श्ररिष्टो को नष्टकरनेवाला प्रर 
पुत्रकारक योगो मे उत्तमरै । मीत्रा~चाधां 
तौला से २ तोन्ञे तक ॥ ५७-२० ॥ 
त्तीर्कस्याएकत घृत । 

द्विनलं तु चतुभ्कीरं ज्तीरकल्याणकं 


त्तलिदम्‌ ॥ २१ ॥ 
कीरकर्याणक धृत भें दुगुा जल श्रौर 
शचौशुना दूध केना चाहिए ] घ्न्य रुव ध्ौपध 
श्रौर पिथ पूर्वोक्ष रटयायाक घृत के समान 
ष्ठी रै॥२१॥ 
स्यद्पचैतस घृत । 
पञ्चमूटयावकारमय्यौ रास्नैरण्डव्रि्टद्‌- 
मलाः । मू शतावरी चेति काथ्यैदिपलि- 
कैरिपैः २२ ॥ कटयाणकस्य चाद्गेन तद्‌- 
चुतं वेतसं स्पृतम्‌ । स्ेचेतोधिकाराणं 
शमनं परमं मतम्‌ ॥ २३ ॥ युतमस्थोऽतर 
कर्तव्याः थो द्रौणाम्भसा यृतात्‌ । चतु- 
गुणोऽ सम्पा्यः करफः करस्याणकरे- 
रितिः ॥ २४1 
फारमरी ( गंभारी ) रदित दोना पद्मन 
श्र्थात्‌ दुरामूल, रास्ना, शरणद ङी जड, 
निष, स्दरेरी, मू्या प्रौर रातायरी ; व्रष्येषट 
प्रार-प्राठ तोके फर २ तेर न तोन्ने यल 
मुकषदाके सद ९ दर डर दोषे शेय रहे 
शथद्युन करर ले! घी १र्पतोले। दूष 
सोर सोश्रे । पानीय कदयाणक् धून में 
करेण स्रड्धष्यसे लौगुना पटौ कप्ष्दम्य 


॥ 


| 


क्ते दै । यह सथ प्रकार के मन-सम्बन्यी 
प्विकास् को शन्त करने भं श्रेष्ट माना गया 
है ॥ २२-२४॥ ॥ ९ 
हिङग्ाद्य धृत । 

दिगुसोवचेलव्योपैद्विपलशिष तादकम्‌ । 
चतुग णे गवां मूमे सिद्धयन्मादनाशनम्‌ ॥ 
अपस्मारं महाघोरं सुचिरोस्यं नयेद्‌ 
रुम्‌ ॥ २५॥ 

कर्क के ल्िण्‌ ग, कातानमक,' सौर, , 
मिच' रौर, पीपर; प्रत्येक भाठ-ध्राठ कौले । 
थौ ६ सेररर तोके । गोमूत्र र सेर ४ 
सोल । विगधिपूवंक धृत िद्कर इसका पान करे 
तो उन्माद तथा महाघोर वहत प्विनि का श्रप 
स्माररोग नष्ट दता २९ ॥ 

मदपिष्पत्विक चृत \ =, 

जट्ला पूतना केशी चारटी मर्य 
वचा } त्रायमाणा जया^वीरा चोरकं कु- 
रोदिणी 1 २६॥ कायस्था शरी चान्न 
सातिच्चन्रा परंङ्धपा | महपरुषद्न्ता च 
ववःस्था नाकुलीदयम्‌ । २७ ॥ कटम्भरा 
एक्विकालीस्थिरा चवं शृतं धृतम्‌ । चातु 
थंकञ्वरोन्मादग्रहापस्मारनापनम्‌ ॥ ८ 
॥ महापंशायिक्र नाम वुंतमेतद्थामततम्‌ | 
मेधाबुद्धिस्परतिकरं ब्रलानां चाद्गपदध- 
नम्‌ ॥२६॥ 

करक फे त्निएु टा्मामी, , 
तुलसी, स्यलकमल {या प्राद्धी), वोच फे 
पीय, यथ, प्रायमाण, चरणा, पाष्पेली 
प्न्थिदयं (मटेटर) दुटफी, घोटी शकाययी, 
वाराहीकन्द, मक, सोया, भूमुच, प्रतपदी, 
गिकोय, राश्ना, गन्धरास्ना, कटमा ( भरयवा 
गन्यद्रमारी ), शृरिवश्नली (-ववितुया पाह)" 


मीर शाव्पर्वी ; सव मिति ३२ सोदे पृष 
१र्८यो्े, जल इरे ४२ तोक्े। पिष. 


षद ग्येत 


न्मादरोगविकित्सा । ७८१ 
















पलम्‌ । पञ्च पश्च समादाय पज्चपरली- 
युगात्‌ पृथक्‌ ॥ ३३ ॥ वुद्रयिखा चहु 
पष्टिशरावरम्भसः पचेत्‌ । ज्ञास पादा- 
वशेषेण तेन काथोद्फेन च ॥ २४ ॥ 
क्तीरस्याष्टाभिराज्यप्य शरावाणां चतुष्ट- 
यम्‌ यष्टीमधुकमलिष्ठा कुषठचन्दनपदङैः॥ 
३५ ॥ विभीतकरियाधाभीत्रुहतीतगर- 
पादिकः 1 पिडङ्दाहिमीदेवद।रुदन्तीह्े 
शुभिः॥ ३६ ॥ ताल्लीशकेशरस्यामािः 
शालाशालर्पिभिः । भियंगुमालतीपुप्प्‌- 
काकोज्लीयुगलोतपकैः ॥ ३७ ॥ दरिद्रा- 
युगल्लानन्तामदैलादसििालुकैः । सपृशिनि- 
परिकैरेमिः करफरक्तसमन्वितैः ॥ ३८ ॥ 
सिद्धमेतद्‌ बतं यच्च तन्मे निगदतः ब्रणु । 
| मानसे राक्तसक्तते ॥२६॥ 
गन्धयंधर्पिते चैव पिदग्रदनिपीडिते। 
मूतरप्यमिमूने च पिशाचैश्च परिप्लुते ॥ 
४० ॥ सुजद्गमणृयोते च तथा नजाद्गल- 
भ्तिते | यमतरपि परिक्षिप्ते भयैरप्यदिते 
भृशम्‌ ॥ ४१ ॥ श्यते सवंवाति च सर्वा- 
पृस्मार एव च । णोप सोरमतते कासे पीनसे 
च मदात्यये ॥ ८२ ॥ मेदे पूत्रगरहे चैव 
ज्वरे जीणे च शस्ये । प्यं पुननवकरं 
बन्व्यानामपि पुत्रदम्‌ ॥५४६३॥ श्रीविन्ध्य- 
वास्िपादेन सिद्धिदं समुरीरितम्‌ । शिवा- 
य॒ततमिदं नास्ना रिग्रायोन्मादिनां सदा। 
मृमालवर्िणोः पाके पुमांसं तत्र दाप- 
येद्‌ ॥ ४४॥ 


गौीद्दकार्मासि रणसेर चौर द्रामूल ष्टी 
प्रत्यक अीपव योस-पीस तोते । सदो बूटकर 
स्र से ४८ ठोजे अज मं पदमवे । जप 
६ सेर ३३ सोते वाषटो रदे लय उदारश्रपान 


पु्व॑क घृत {सिद्ध कर सेवन करने से चातुरक वर, 
उन्माद, रह रीर श्रपस्मारका नग्न ष्टो है ॥ 
यह महापैशाव्चिक घृत रमत के तुल्य है श्यौर 
मेध, शुद्धि स्ष्ति ध्चौर वालर्कोके श्रंगो को 
पदनेषाला दै ॥ २६.२६ ॥ 
कृष्णामरिचिसिन्धृत्थमधुगोपित्तनिभि- 
तप्‌ । श्रज्ञनं स्॑मूतोत्थमहोन्माद्षिना- 
शनम्‌ ॥ ३० ॥ 
पीपरि, कालीभिचः, संधानमक शद्‌ श्रौर 
गोरोघन; द्वनको महीन पीसकर श्रांखो में 
भाजने से सव भ्रकार कै भूतोस्थ उन्मद्‌ रोग 
नेष्ट ष्टोते दै ॥३०॥ 
निस्पपत्रवचाहिगुसरनिमेकिसपपैः । 
डारिन्यादिहरो धूपो भूोन्मादविनाः 
शनः॥ ३१॥ 
नीम के प्ते, वच, हग, साँप की 
फेल भौर सरसो, दनको एकतर कर धूप देने 
से ठाकिमी-पिशाचिनी श्रि के श्रवेश तथा 
भूतोन्माद्‌ नष्ट होते दै ॥ ३१॥ 
ज ीनिर्भासयः 
कापासास्थिमयूरपिच्छद्रहतीनिमाख- 
पिरडीतकरैस्सम्धांीदपदंशविरहुपवचाके- 
शाटिनिमोक्किः | गोषुद्विपदन्तर्दिगुम- 
सिस्तुल्यैस्तु धूपः एतः छन्दोन्मादपि- 
शाचर।्तसुरावेशज्वरष्नः स्मृतः ॥ ९२॥ 
प्नौक्ञे मोरपख, वदा कटेरी, शिवनिर्मास्य, 
भैनफल, दुलचीनी, वंशलोचन, पिजत की 
पिष्ट, जौ की भूसी, वच, याल, सषि कौ 
फेल, गौ का सौग, थीत, हग शौर 
काली सिच, नको सम भाग लेकर धूप यनग्वे 1 
यष्ट ' धूप स्कन्द्‌ के द्यावेशयन्य उन्माद तथा 
पिशाच, रासं श्चौर देर्ोके इावेशतथा ज्वर 
को नष्ट करता द ॥ ३२५ 
ह शिवात्‌ 
शिप्रायस्तु सुप्तायाः पञवारत्पललाच्‌ 


१---"गोरोचधनाहृतम्‌?" दर्यपि पाठः 


७५६ 


मैपञ्यरतावली सटीक । 





नै 1 दध रेश्८ तोल, दृत १ रम तोले { कर्क 
के लिए थुलेदी, मँजीठ, कूट, लाल चन्दन, 
पदूमाख, बहेद्ा, हट, धांवला, वदी कटेरी, 
तगर, घायविडग, परनारदाना' देवदार, दन्तीमूल, 
सँमालू के यील, तालीशपत्र, नागकेशर, काली सर, 
इन्ढष्यण की जड, शालपर्णी, प्रियंगु के एल, 
आसती कै पल, काकोली, ीर्काकोकतै, 
भील कमल, ददी, दारदल्दी, श्रनन्तमृल, 
मेद, इलायची, एलु्या, शौर पृश्नि 
प्रणी, प्रत्येक प्क-एक तोला 1 इनसे 
व्िधिपूवंक प्स ष्थ्यि हुए धृतका गुण कर्ता 
ह्र, सुनिए1 इस धृत को देव, श्सुर, मई, रास, 
गन्धवं, पित्र, भूत, पि्ताच, नाग श्रीर यक्त 
प्रापि से मीरितं रोगी को सेवनं कराना 
च्वाहहिए । सव प्रकार के वातरोग, श्रपस्मार, 
शी, उरःत, खासी, पीनस, मदारयय, प्रमेह, 
मूव्रहृच्ड श्रौर जीणंज्वर में हितकर है] वृष्य, 
यलयद्धक प्रर पाम च्ि्योको पु देनेवाला 
है, उन्माद रोगवार्लो के कषयाय के लिए 
सिद्धिदा्ता शिवाधृत को श्रीधिन्ध्यवासी नेका 
था (गदड रौर केपाकू म नर गीदद 
श्रौर नर मोर जेना चादिए ॥ ३३-४४॥ 
तैलं नारायणं वापि महानारायणं 
तथा। हितमत्र भयोक्रन्यमित्ति चक्रेण 
मापित्तम्‌ ॥ ८५ 1 
मारायणय तेल श्रथया महानारायण तेक्लका 
प्रयोग करनामी उन्मादरोग में हितकर । 
यष्टयक्रदुत्तनेकष्ाह))भ्डष 
स्दपरस्वत घ्नूखं । 
कुष्ठाश्यगन्पे ज्षयणाजमोदे दे जीरके 
त्रीणि कटूनि पादा । माद्रट्यपुप्पी च 
समान्यपूनि सर्वेः समानाश्च वचां 
विचृएयं ॥ ५६ ॥ व्राघ्नीरसेनाखिलमेप 
भाष्यं दार्परयं शुप्कमिदं ष्टि चणम्‌ 
मापममागं मधुना पुनेन किन्नरः सप्त 
दिनानि चृणम्‌ ॥ ५७ ॥ सारस्यतमिदं 
चूर्णं बरखा निमितं पुरा । हिताय सं 


लोकानां दुर्मेधसां धिचेतसाम्‌ ॥ ४८८ ॥ 
एतस्याभ्याक्ततः पंसां बुद्धिर्मेधा धतिः 
स्यृततिः। सम्पत्तिः कपिताशक्गिः भवर्धेतो 


त्रोत्तरम्‌ ॥ ४९६ ॥ 

कूट, असगन्ध, सेंधानमक, जवभयन, जीरा, 
कालाजीरा, च्िकटु ( सीद प्मिचं, परपरि) 
पाद, शंखपुष्पी हरएक १ तोला, वच 9१ तीके, 
इन्दं दइकटटा मिलाक्र वीक रससेतीनवार 
भावनादेश्चौर सुखाकर धरणं कर ले । इस 
चूं को १ मण्णा लेकर श्ट तथः धृत के, 
सात दिन तक सेवन करे । एसे सेवन 
से मनुर््यो की चृद्धि, मेधा, स्ति, धृति, 
सम्पत्ति तथा कविताश्रि वदती ह #४६-४६ ॥ 

उन्मद्र गजकेसरी । 

शुद्ध॒सूतं भचाकायैखिदिनंमदयेत्तः 
श्र पुष्या रसैस्तद्वदन्यकं मर्दितं क्तिपेत्‌ ॥ 
५४० ॥ गोमूत्रभर्दितं मोन्ञं कता पूप्या 
निरोधमेव सप्तधाऽञ्जेष्य बृद्रसरेः पुरितं 
स्वग शीतलम्‌ ।॥५१॥ वुर्गीकृतं 
चतु्बल्लं समस्प॑प वर्णकम्‌ जीणपुताह- 
पानश्च नस्ये सें ठ सा्पपम्‌ ॥ ५२ ॥ 
कारयन चान्यत्र दिनानामेर अिंशतिम 
उन्मादापस्मूती दन्ति -दुट्माद्‌ः गज 
केसरी ॥ ५३ ॥ 

शध परेषो यके एप्यके सादे दधिनि 
सकपघीटे श्र दमी अकार दुननेष्टी गन्धको 
रद्तुप्पी केरम मं घौटम्र दोनों फी मिला 
गोमूय्र मघोर गोला यनाक़र रथे प्रिर ठते 
भू सं चन्द रूर सात वपद्मिदी शा सेषदेफ 
मूचर यन्मे लपु पुटदेवे ठंडयाहो ताने पर 
अहीन पम कर १२र२ेसीष््ो मात्रा नैकर उसमे 
ग्यमप्न पौषी सरसो का पूर्ण (मिलाकर पुराने 
पीङेसायदेवे। मर्यो षनेप्ते मध्वदुयै। रमी 
मैशरोर में सगलिश्य शरावे । देना २१ दिनि 
कटने रने भे उन्माद चौर चपस्मार शग 
का देटारं। पिरोय चनुमूर द 1२०२५ ॥ 


उन्मादरोगचिक्ित्सा । 


~~~ 
उन्माद्‌भड्जन रस) 
त्रिकटु त्रिफला चैव ` 
तथा । देवदार धिडङ्गश्च किरातं कटुकी 
तथा ॥ ५४॥ कण्टकारी च यषटीन्रयवं 
चिगकमेप च। यला च पिप्पलीमूलं 
मूलश्च वीरणस्य च ॥ ४५ ॥ शोभाञ्ज- 
नस्य पीनानि व्रिद्ता चेन्द्रवारुणी । वं 
रूप्यमध्रकश्च भ्रवालं समभागिक्रम्‌ ॥५६॥ 
सर्वचु्णसमं लौहं सिलेन धिमदंयेत्‌ । 
इन्मादमपि मूतोत्थमरन्मादं वातजं तथा ॥ 
५७ ॥ ग्रपस्मारं त्था काश्य रङ्रपित्त 
छदारुणप्‌ । नाशयेदविकस्पेन रसश्चो 
न्मादभञ्जनः | ५८ ॥ 
पिद, ध्रिफला, गजपी परि, देवदार वाय 
विक, श्विरायता, कुटकी, घटी कटेरी, 
मुलेडी, दृन्द्रजौ प्वितरक, खरेटी, पोपलामूल, 
खपत॒ सद्िजना के वीज, निसोत इ्रायण, 
बद्गभस्म, चांदी की भस्म । श्रभ्रकमस्म, मूगा- 
मस्म, हरएक 9 तोला । लोहभस्म २९ तले । 
न्द एकव जल से घो्कर दोदो रत्तीकी 
गोजियां वनाव । यद रस भूतोन्माद्‌ वातज 


उन्माद, श्यपस्मार, कश्ता तथा रक्ृपित्त 
श्रादिरोर्गो को मष्ट करता है ॥ <०-\८॥ 
चतुभुजर्व। 


मृतमूतस्य भागौ द्वौ भागैकं हेममस्म- 
कम्‌ । शिला कस्तूरिका तालं भत्येक 
देमतुखयकम्‌ ॥ ५६ ॥ सव खल्लतले 
्िप्त्या कन्याया मदैयदरसैः । एरंड 
रपट धान्यराशौ दिनत्यम्‌ ॥ ६०॥ 
संस्थाप्य च तदुद्धुत्य सरोगेष योजन 
येत्‌ । एतद्रसायनं भें त्रिफला मघुमर्दि 
तम्‌ ॥ ६१॥ खिद्‌ 
बलीपलतितनायानम्‌ । श्पस्मारे ज्वरे कासे 


७४७ 





१.१ 
शोषे मन्दानले क्तये ॥ ६२ ॥ दस्तकम्पे 

कम्पे गातरकम्पे विशेषतः । वातपित्त- 
समुर्थांस्व॒कफजान्नाशयेद्‌ ध्‌.यम्‌ ॥ 
चतुमंजरसो नाम महेशेन प्रका 
शितः ॥ ६२॥ 

पारदमस्म, ( रसससिन्दूर ) २ भाग, स्वरणं 
भस्म १ माग, मैनसिल१ भाग, कस्तूरी ५ 
भाग हरिताल १ भाग, इन्द एकत्र सरलं में 
डालकर ग्वारपाठे के रस से धोटे फिर श्ये 
प्रणी के पत्तो मे लपेटकर धान्यराशिमें ३ दिनि 
पड़ा रहने दे । पश्चात्‌ िाजकर श्ण्नि तथा 
बल के ध्ननुसार सेवन करावे । माता--१ रत्ती । 
प्तुपान--परिफला तथा शद्‌ । सके सेवन से 
वलीपलित, श्रपरमार, उन्माद, उवर, खाँसी, 
शोप, मन्दाग्नि, य, हस्तकञ्प, शिर.क्प, 
गातकरम्पश्चादि रोग नष्ट होते रई ॥ ९६-६६॥ 


उन्माद्गजाडकुश 1 


त्रिदिनं कनकद्रावमहारा््रीरपैः पुनः 
पिष्टैः सूतं सपुर्थाप्याकचक्रि- 
काम्‌ ॥ ६४ ॥ कृत्वा तक्ता सगन्धान्ता 
युक्त्या वन्धनमाचमत्‌ । तत्समं कानक 
यीजमभ्रकं गन्धकं विषम्‌ ॥ ६५ ॥ मद्‌- 
येतुत्रिदिनं स गृज्ाद्ध॒च भयोनयेत्‌ । 
दोपोन्माद्‌ं दुतं दन्ति भूतोन्मादं पिरे- 
पतः ॥ ६£ ॥ 

२ तले पारद्‌ को घतूरा, गजपीपरि चौर 
कुवल के रसम श्रलग-श्रलग कलीन-तीन दिनि 
घोट । परशचात्‌ उध्वंपातन करके उसमे २ कोने 
गन्धक पिज्ञाकर सूयं समान गोल टिया 
यनाल्े) फिर उस टिप्कियाः को स्वद्पपुटमें 
पकाकरं उस्म घतूरे के चीन > तोषे, चभ्नक 
२ तजे गन्धकं २ तौले चौर मीदढा पिपर 
सीदे भिलाकर ३ दिन खरल कर भ्राधीभ्रापी 
रसीष्ी गोली वना छे 1 वह उन्मादुगताङ्स 
रस दपोन्माद्‌ भी शीर मष्ट करतादै। पिरद 


ठट 


मैपज्यरनावलौ -सरौक । 





फर मूतोन्माद मेँ अधिक लाभदायक होता 
दै ॥ ६४-६६ ॥ 
* कामदुधा 
मौक्तिकष्य भवासस्य॒पुक्ा शुक्ति 
भवस्य च। वदारकायाः शङ्गप्य भस्मान 
गैरिकं तथा ॥ ६७ ॥ गुदूचिकोदववं 
सलं समभागानि कारयेत्‌ अनानजिका 
स्िताभ्पाश्च एहीयद्रक्रिफादयपू॥ ६८ ॥ 
जीणर चरमोमाद्‌ पपत्तरोगेषु श्यते ए 
अम्लपित्ते सोपरोगे योज्यः कामदुधा- 
रसः ॥ ६६ ॥ 
मती भ्रवाल्त मोदी की सोप कौदी दस 
सबकी भस्म सोनागूर प्नौर गुदूची सवये समान 
भाग लेकर सवो मिला घोट कर रे श्रीर फिर 
इसमसेरेरत्तीकी मत्रा मे २ मगो जीरा, 
३ माशे शएकरकेसाथद्नेसे पुराना उवर, अम, 
उन्माद, पित्तरोग, श्रम्लीत्त, सीमरोग यसव 
दुरष्टी जाते दं 1 विवशेष श्रतुमूत ॥ ९७६६ ॥ 
भूतादूङश रस । 
सूतायगस्तारता्रश्च मुङ्गा चापि समं 
समम्‌ 1 सूतषाद्‌ तथा वज्' तालं गन्धं 
मनः्रिला ॥ ६०1 तुर्यं त्तिलाञ्जनं 
शुद्धमन्पिफेनं रसाञ्जनम्‌ । पञ्चानां लव- 
णाना प्रतिभागं रसोन्मितम्‌ ॥ ७१॥ 
भुङरानवितर गजीदरम्बेनापि विष्दयेद्‌ । 
दिनान्ते पिहितं कदा रुदूध्या गजपुटे 
प्रषेत्‌ ॥ ७२ ॥ मूर्नाकुशो रसो नाम्‌ 
निर्यं गु्द्टपं लित्‌ । चद्रकस्य रसे 
नापि चोन्मादे भुतजिद्रसः ॥७३॥ 
माहदिपश्च युतं तीरं गुर्मपि मोजयेच्‌ । 
श्यभ्यद्र कटुतैलेन दिती 
रसे ॥७८॥ 


भृताकुरे 


शद परा + रोलः, एौदमर्म १ तोला, , ज्ुघादृटषतयेगधारणम्‌ ॥ 


चांदी की भस्म १ तोला, ताग्रभस्म 9 तोला, 
मोतीम्म » तोला, दीरे की भस्म ३ मारे, 
श्ढ हरताल ¶ तोला, इद्ध गन्धक १ तोला, 
शुद्ध मेँ नशिल 3 तोला, शद्ध तूतिया 3 तोल, 
काला सुरमा १ तोला, समुद्धफेन १ तोला, 
रसौत्त 9 तोला तथा पाचों नमक एक-एक 
तोला 1 सवको एक कर भेगराङे रस, चीता 
केका शरीर भृहरके दूध मेँ दिन घौटकर 
गोला वना जे श्रीर उस्रं गोले को संपुट में 
वन्द्कर गजपुर मेँ पक दे। मात्रा-२ रत्ती 
परसुपान--दुस् कः रत + यह उन्मद्‌ चौर 
भूतोन्माद को जीतता है । भूता्ुश रस सका 
नाम । इसके सेवन करनेवाले को मस का 
दूध, दही श्रौर गुरु पदार्थं भौजन करना 
चाहिए तथा कड्‌ तेल गे सलि करमी 
चाहिए ॥ ७०-७४ ॥ 


उन्माद्‌ मं पथ्य । 


गोधूमगह्यरणशलयर्च धारोष्ण- 
दुग्धं शतधोतसर्षिः । युतं नवीनं च 
पुरातनं च कूर्मामिषं धन्धरसाः रसालम्‌ ॥ 
७४ ॥ पुराणङूष्मारुडफलं पटोलं ब्राह्मी 
देल वास्तुकचण्डुलीयमप्‌ ॥ खराश्चमूत्र 
गगनास्बु पय्या सुवणचूर्णानि च नारि 
केलम्‌ । द्राक्ता कपित्थं पनसं च वर्धिये 
यपुन्मादगदेषु पथ्यम्‌ 1; ७६॥) 
ग्ट, मग, लाल दानि चावल, धारोप्य 
दूध, सौ पारकफाघोया भ्रा पृत, तागा पी, 
पुसदा षी, क्युरका मंस, जगदी पगु-पदिपो 
फे मांतकारस, षम, पुराना पेटा, प्रघ, 
माक्ली, वपु, नीलां गद्हे सथा चौरेफामूय्र 
यथाका जते, दह, मुदरयमन्म, नारियक्त, घमूर, 
कय, क्टदलये उन्मादे प्व € ॥७९-०१॥ 


श्रपथ्य ६ 
सयं विषुद्धाशनपृष्णमौननं निद्रा 
य्यापाम- 


श्रपस्माररोगविकरिता । 





मापाटफलं कटि्लकं शाकानि | 
[3 ४.५ 
पालन सवशः 1 ५७ ॥ 
इति भैपञ्यरतनावव्यामुन्मादा- 
धिकारः समा्तः। 
शराव, विरुद भोजन, उष्ण भोजन, निद्रा, 
भूख तथा प्यासकेवेग को रोकना, व्यायामः, 
श्रापादर रल, ( खीरा, च्रारिया च्रादि) करेला 
तया सम्पूणं पत्रशाक श्रपध्य ह ॥ ७७ ॥ 
ति श्रीसरयूप्रसादुध्रिपाडिविरवितायां मैषञय- 
रतावरया रतप्रभानिधायां व्यादयाया- 
सुन्माद्रारधकारः समाप्तः । 


अपस्माराधिकारः। 


वातिकं चस्तिमिः प्रायः पे मायो 
विरेचनैः । शलैप्मिकं वमनमायेरपस्मार- 
छपाचरेत्‌ ॥ १॥ । 

वातज ्पस्मार फी वस्ति से, पितच्जक 
विरेचनसे भौर कफम श्रपस्मार की वमन 
कारक श्ोपधथो से चविष्त्त करनी 
चाद्दिए॥१॥ 

पप्पोदुतं शुनः पित्तमप्मारष्नमञ्ज- 
नमर्‌। तदेव सर्पिषा युक्तं धूपन परम 
स्तम्‌ ॥ २॥ ( 

पुष्य नच्त्र मे निकले इए इत्त के पिति 
फः श्रश्नन तथाउसी मे घी पिलाकर धूप देने ते 
श्चपस्मारं का नाश होता है॥२॥५ 

नकुलो लुकूमारनरधकोरादिकाकनैः 1 
हृरदैः पततः पुरपैशच धृषनं कायेद्धि- 
पव्‌ ॥ ३ ॥ 

नेयज्ञा, उचलू, पिष्ली, (५ कीट, च 
सौर कौवा ; इनकी चेच, प चोर पिष्टां 
धूपदेने से अपस्मार नष्ट दोता ३५ 


७४६ 





४५ 

मनोदातापयंनज्वैष  शङृरपारापत्तस्य 
च। श्ज्ञनं हन््यपस्मासुन्मादश् विः 
पत्तः ॥ ४॥ 

मेनशिल, रसौत ध्रौर कवूतर की बीरप्का 
श्रज्ञन ्रपस्मार श्रौर िरोपकर उन्माद की नष्ट 
कत्ता है ॥ ४॥ 

श्रपेतरात्तसौकुष्टपूतनकेशचोखैः । 
+ ~ = एन ५ 

उत्सादन मत्रपिष्टमू्ेरेवावसेचनम्‌ ॥ ५॥ 

सफेद तुलसी, कूट, हढ, सुगन्धवाला, गदि- 
घन (भटेउर); इन सव्रको गोमूत्र मे पीसकर 
शरीर प्रर उवटन लगाने से धौर्‌ शरीर पर 
गौमूत्र फा ्विवन करने से श्रपस्मार्‌ रोग नष्ट 
हेता है ॥ २ ॥ 

म. 

नतुकाशकृता तद्रदग्र्वा भस्तलो- 
मभिः। श्रपस्मारदरो लेषो प्रसिद्धा 
रिष्रुमिः॥ ६॥ 

जतुका चर्मचटक़ा । 

व्विमगाददर की विष्टा का प्रथवा यष्रे के 
बालों षी भस्मा श्रथवा गोमूत्र में पिप्ती 
रई सरसों भौर स्िनन की धल का जप 
करने से ध्रपस्मार रीगनष्टहोताहै॥ ६॥ 

यः खादेद्‌ त्तीरभक्ाशी माक्षिकेण 
वचारजः । श्रपस्मारं महाधोरं स चिरौस्यं 
जयैद्‌ धवम्‌ ॥ ७ ॥ 

जो पस्मार का रोगी प्रतिदिन वच फे 
चं फो ग्द केसाथ खत्ता चौर दूघ-मात 
का मौजन चरता ट वष्ट महाघोर पुराने 
श्पस्माररोग को जौीवष्लेताहै॥०॥ 

उरलम्वि्तनरग्रीवापाणं दग्ध्वा कृता 
मसी । शौत्ताम्बुना समं पीता दन्त्यपस्मार- 
शृद्धतम्‌ ॥ = ॥ 


कमी की रस्मी फी जलाकर टसकी भस्म 
को टंदे जलम धोलफर पीनेसे घोर्‌ यपम्माद्‌ 
नषटकीतादैध्दा 


< 


७५० ` -भपज्यरनरावली सटीक | . 





















ˆ फट्गुमूलज्व पौष्करं सदुरालभम्‌ । 
द्विपल्लानि जलद्रोणे पक्त्वा पादाक्धै- 
पिति॥ १४ ॥ भागीं पाग त्रिकटुकं 
तरि्टतानिुल्लानि च। श्रेयसी चाढकी 
मूधा दन्ती मूनिम्बचित्रकौ ॥ १५॥ द 
सारिवे रोदितकं भूतिकां मद्यन्तकाम्‌ । 
क्षिपेत्‌ पिष्ड्ा्तमात्राणि तैः भस्थं सर्पिषः 
पचेत्‌ ॥ १६॥ गोशङद्रसदध्यम्लन्तीर्‌- 
मूत्श्च तत्समः । प्ञ्चगव्यभिदं ख्यातं 
महत्तदशृतोपमम्‌ ॥ १७ ॥ श्रपस्मारे 
ज्वरे कासे शयथाढुदरे तथा । गुटमाशंः- 
पाश्वरोगेषु कामलायां दक्लीमके ॥ 
१८1 अरलचमोग्रहर्तोध्नं चाहुथक- 
विनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 


„ भयोञ्यं तैललशानं पयसा वा. 
वरौ । बाह्मीरसश्व मधुना सर्वापस्मार- 
भेषजम्‌ ॥ & ॥ 
तेल मै मिलारर लदसुन, दुध मे मिलाकर 
शतावरी का चृणं तथा गद्‌ पिलाकर बाह्य 
केरस कासेवन करना सब प्रकारके श्रपस्मार 
को नष्ट करतादहै॥&॥ 
निदु निद्रां कला ागिकामर- 
नाडिकराम्‌। तामम्लसाधितां खादेदपस्मार- 
पुदस्यति ॥ १० ॥ 
सकरी प च्चे के नाभिनाल फो श्रच्छी प्रकार 
क्ते निचोडकर, सुखा कर, धम्लरस से प्सद्ध 
कर खानेसे अपस्मार नष्टहोता है ॥१०॥ 
हकम्पोऽक्निरुना यस्य स्वेदो स्तादि- 
शीतता । दशमूलीजलं तस्य करयाणा- 
७ ०८ 
ञ्यं च योजयेत्‌ ॥ ११॥ 
निस च्चपस्मारके रोगो के हस्कप, श्रमे 
दु, पसीना, ाश्र-पौव काठरुढाषहोना श्रादि 


लष तो उसे दश्षमूल का छाथ तथा 
कर्याप्पपूत फा सेवन क्श्ना चादिए ॥ ११५ 
स्वदपपञखगव्य धृत 1 
गोशङद्रसदध्यम्ल्तीरमूत्रैः समै- 
५ ४५ 
धुम्‌ । सिद्धं चातुथकोन्मादग्रहापस्मार- 
नाशनम्‌ ॥ १२॥ 
गोधर कारस १२८ तौले) एष्टा ददी 
१२८ सोल । दूध ररे सोखे, गोमूत्रे ५२्म 
तोके था गौधून १२ तौले} यथार्चिधि घृत 
{सिद्ध कर पाम क्रनेसे चवा्ुधिक अवर, उन्माद, 
प्रदो पौर चपस्मार (ग्गी) यादि मष्ट 
छते ६५१२५ 
शृटरपश्यगव्य धत 
थ ¢ 1 रजन्यौ [ कुट 
ह्व पञ्वपूले त्रिफलां रजन्या कुट. 
षु, न्ट 
जल्यघम्‌ 1 सप्नपणेंमपामागं नीलिनीं 
कटुरोहिणीम्‌ ॥ १३ ॥ शम्पाक 


काद्ाके लिए दशमूल, च्रिफला, रदी, 
दारहर्दी, कुडा की दाल, सतीना, लरजीरा, 
नील, कुटकी, च्रमलतास, क्टूमर फी जप्‌, 
पौ्करमूल चौर जवास; भ्रवयेक श्यामा 
तोले। दाधां जलल २६९ सेर भरर तौले 
श्रवश्ष्ट ह सेर ३२ तोक्ते। गोपत १२ तीक, 
गोपर कारस १२८ सोज्ञे। णा दष्टी ¶२य 
सोल । दूष १८ तोले। गोमूय्र १२८ होले। 
कठक के लिए भार्गी, पदी, सोट, मिर्ष, 
पीपरि, निसौथ, हिजल ( समुद्रफल) गजपीपरि, 
अरहर छी जद, मरोरफली, दन्तीमून, धिरायता, 
चखीताकी जद, ष्रोनों स्ारिया { प्ननन्तमूल 
श्मौर फालीसर ). रोहिङा फी पाल, जयाद्रन 
सनौर मोत्तिवा { पला) के पल; प्रष्येक एक~ 
शक तोला 1 पयायिधि धृत सिद्ध श्रे । शृत 
के तुर्य गुणकारी यष्ट प्ठगस्य पृतं अपस्मार, 
ज्वर, स्वाम. रोय, उद्रविकार, गुम, सथा 
सीर, पल दारौग, कामला, दीम भौर 
सपदुिषटडवर को गट परता दै त्तपा चच्मी, 
प्रद, रसःवेरः श्चा षो दूर एता 
६४१३११६7 


॥ श्मवस्माररौगविकित्सा । 





मदाचैतस घत । 


शणिषठत्धैरण्डो दशमूली शता- 
बरौ । रास्ना मागधिका शिष्रू. काथ्यं 
्िपलिकरं भवेत्‌ ॥ २० ॥ विदारी मधुकं 
भेद काकोर्यौ सिता त्था एभिः 
सनु रगृद्रीकामीरुयुञञातगोक्ुरः॥ २१ ॥ 
तसस्य धृतस्य्रः पक्न्यं सपिरु्तमम्‌ । 
महाचैतसस्ञुतु सर्यापस्मारनाशनम्‌ ॥ 
२९ ॥ गरोन्माद्परतिरयायद्ती यकचहु- 
थकन्‌ । पापालदमीनंयेदेतत्‌ सर्वग्रह 
निपारकम्‌॥ २३॥ रयासकासदरन्चैव 
शुकराचतपयिशोधनम्‌ । युतमानं काथवि- 
भिरि चैतसवन्मरत 1 २४ ॥ करकर्चै- 


तपकरकोकगद्रनयैः साद्धल्च पादिकः । 
नित्यं युञ्ञीतकाभाप्तौ तालमस्तकमि- 
प्यते ॥ २५॥ 


काद्र के ल्लिए सन के वीज, निसोथ, 
एरण् की जइ, दशमूल, शतावरी, रास्ना, 
प्रीपरि श्रौर सिजिनि की घ्राल; प्रषयेक 
ध्रादश्राट तोते पाकके लिपएजल २९ सेर 
४८ सो । श्रवशिष्ट ६ सेर ३२ तोलने । धृत 
१२८ तोते ! कठक के लिए विदारीकन्दः, 
मुकेटी, मेदा, महामेदा, काकोली, पीरकाकोली, 
मिश्री, पिदससूर, सुना, शतावरी, युतक 
( कन्द पिरे ), गुरू भीर स्वल्पचैतस धूत 
के सथं कदकद्रभ्य ( दश्दायन, धिफला, संभाल 
के यीज, देवद्ग, पलु, शालपर्णी, तगर, 
दी, दारदखदी, सफेद भौर काली सारिवा, 
पमयशुके पल, नीलकमल, इलायची, मजार, 
द्म्ती, अनार, केसर, तालीरपव्र, यदी कटली, 
चमेली के तामे पू, बवायपिङ्ग, पृशिनपर्था, 
कूट, सफेद्‌ चन्दन चौर पप्रा ) सव मिलाकर 
६५ सोके 1 ववपूक पूत का पाक करे ॥ यद्‌ 
म््यैवस धृत सव प्रकार के पपस्माो का 
भारक दक्षया विषद्रोच, उर्द्‌, अरषिश्यणय, 

॥ 
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तृतीयक शौर चातुधिक उवर, पराप, प्रलचमी, 
सव्र, रवास्त शौर खासी चदि रोमा कौ 
नष्ट करता है 1 इक्र श्रौर रन का शोधन 
करनेवाला है 1 युज्ीतक की भ्ाह्ठिनदहोने पर 
ताल्लमस्तक अण करना चादि९ ॥ २०-२९ ॥ 


कृष्माएड घृत । 


कूष्माणएडस्यरसे सपिरठदशगुणे 
पचेद्‌ । यष्ट याहकल्कं तस्पानमपस्मारवि- 
नाशनम्‌ ॥ २६ ॥ 


गौकाधी रसेर, पेठे का रस ३६ स्ेर। 
मुलेढी का कल्क भ्राध सेर। यथाविधि धृत 
सिद्ध कर पान वरने से ध्रपस्मार षका नाश 
ह्योत है ॥ २६॥ 
पलइुपाय तैल । 
९९ 
पलङ्धपायचापथ्याहरिचकास्य मपे- 
० 
पैः । नदिलापूतनाकेशीला्रलीदिद्रिचो- 
रैः ॥ २७ ॥ ्तशुनातिपिपाचिनाकुष- 
विंडभिश्व पक्तिणाम्‌ । मांसाशिनां यथा- 
+ भ ह, 
ल्तमं बस्तमूत्रे चतुगुण । सिद्धमभ्यञ्नना- 
चैलमपस्मारविनाशनम्‌ ॥ २८ ॥ श्रभ्यद्ग 
सार्पं तैलं वस्तपूने चहुर्गुरे । 
सिद्धं स्याद्रोशङनपू्रैः स्नानोत्ादनमेय 
च॥ २६॥ 
गूगल, यच, हद, धृरिचकाली ( विषठटी ), 
प्राक की जद, सरसो, जटामासी, ष, भूतक्ष्णी 
( गन्धमांसी ), कलिष्ारी, षाग, ्रन्पिपथं 
( भटउर ), लहसुन, श्रतीस, चीता छी जद, 
कूट रौर जितनी मिल स उतनी मासतमो 
पषियोकी शौट, सव भिल्लितथ्ाघसेर देकर 
कक यनावे । तेल कदुप्रः रेसेर।यषरीका 
भूय सेर 1 यथावि तेल का पाक कर 
मािश करे तो शपस्मार को न्ट करे । 
सरसोकेतेल फो धौगुने यङ्री केमू्रमे सिद 
कटके मा्िरा षरे सौर गोधर शटा उषम 
गाने कथा गोमूत्र सेस्नाम करने से ्रपर्मार 
रोग नष्ट होता ह ० २०--२६॥ 


७५२ 





„ कृठ्याण च्रं 
पञ्चकोलं समरिचं धिफला पिडसैन्ध- 
वमू ।. कृष्णाविडङ्गपूतीकयमानीधान्य- 
नरकम्‌ ।। ३० ॥ पीतयुप्णाम्बुना वर्णं 
वात्तेप्मामयापहम्‌ । अपस्मारे तथोन्मा- 
1 जका) {.का.3 = 
-देऽप्यशसां प्रहणीगदे ॥ ,एतक्कस्याणक 
चण नष्टस्याग्नेश्च दीपनम्‌ ॥ २१'॥ 
पीपल, पीप्रलामूल, चभ्य, त्वित्रक, सोढ, 
काली भिचं, त्रिफला, विदनमक, संधानमक 
पीपल, चायविदृद्ध, करज, श्रजवायन, धनिया, 
जीरा इनके दण को गरम जलके साथ पीने 
से वातकफजन्य रोग, श्रपस्मार्‌, उन्माद, 
यवासीर तथा प्रणी श्रादिरोग नर होतेह! 
ष वृणे श्ररिनि को प्रदीप्त करता है । माच्रा-- 
१ मारा ॥ ३०-२१॥ 
स्ति सागररस। 
रस्गन्धक तालानां साशंलाताप्य भख 
ताम्‌ 1 शुद्धानां सूष्दितानां च चूण भाव्यं 
चचामूृतैः || ३२॥ एकर्पिरतिधा पर्चादू- 
व्राहणिवाया तयेव च । कटसी मौजतैलेन 
भ।वयेदकयारकम्‌ ॥ ३२॥ स्मृतितागर 
नामाऽयं रसोऽपस्मार नाशनः । सर्पिषा- 
मापमात्रोऽयं सक्तो दन्यादपस्पृतिम्‌ ॥रेधा 


ध 


शध पारा गन्वक धिताल श्रौर मैनसिल । 


सोना मासी प्रौरताच्रमस्म सव सरार सेक 


कलल कए वच श्वर प्रह्यी के स्वरसो से। 


मैपज्यरनाबलौ सरौक । 


~~ ----------~ 


लोपा ्तणं पचेत्‌ । गुञ्जैकभभितं 
मच्यमपस्मारहरं परम्‌ ॥ ३६ ॥ द 
सौवर्चलं फुं गवां पत्रेण सर्पा । 
चतुंज्जं पिवेन्वासु रसेऽस्मश्चणड- 
मैरे ॥ ३७ ॥ 
रसिम्दूर, ताश्रमस्म, ्ोहमस्म, हरताल, 
गन्धक, मैनशिल शरीर रसौ, इन सबको सम 
भाग नज्ञेकर गोमूत्रे चोटे फिर उसका गोला 
यनावे 1 सवस दुगृनी गन्धक मिलाकर लोहे की 
फदाही मे थोरी देर उसे परकावे। इसकी मात्रा 
१रत्तीकीरई। इस चख्डमैरव रसकी खाकर 
षग $ रत्ती, काला नमक 9 रत्ती भ्रौर कूट 
२ र्तीके वृं कोषएक तोल्ताघी ध्री गोमूत्र 
के साथ पोना चादि ॥ ३५९-२३५॥ 
सूतमस्म भयोग'। 


शद्भपुष्पीवचाव्रह्मीकुषटकैलारसैः सद । 
सूतमस्ममयोगोऽयं र्गिककममाणतः ५॥ 
३८ ॥ सर्वापस्मारनाश्ताय महादेवेन 
भापितः॥ ३६ ॥ 

शंखाहली, यच, दद्ध, कूर तथः दलायषी 
हरक षाथ पाथ १ रत्ती पराददृभस्म या 
रससिन्दूर खाने से श्रपस्मार रोग न ्ीत्त 
1 ३८-३६ ॥ 

धातकुःलान्तकः । 


मृगनाभिः शिलां नागकेशरं फलि- 


०१-२१ चार पोटटर मग्ल फागेनीके तैले | हत्तनम्‌ } पारदं गन्धकं नातीफरमेला- 


१ यार घोरकर रमे! दस्मे १.१ भाशापीके 
साथद्धने से धपस्मार कानार फरती हैया 
याद्‌ रष्छते की दपि (स्मरप्तिष्टो) तेज करती 
६६४ १६२-१४॥ 
प्वरडभैरव। 
मृतसूताकलौदञ्च तालं गन्धं मनः- 
[ त १०१ 

रिता! रस्रा्जनच्र तुल्यां गोपूरेणपि 
मर्दयेद्‌ ॥ ३२ ॥ तं गोलं द्विगुणं गन्पं 


क्वद्गकम्‌ ॥ ४० ॥ मत्येफं कार्पिकन्यप 
श्लक्णचूरण॑श्च कारयेद्‌ । जलेन मर्दयि- 
स्था तु वरीं गुल्मार्ध॑सस्मिताम्‌ ॥ ४१॥ 
यया व्याध्यमुपानेन योज्येच विकित्सकःय 
श्रपस्मारे महायो मूर्वौरोगे च गस्यने ॥ 
५२ ॥ वातजान्‌ स्रोगांरच न्यादयचिर- 
सवनाद्‌“ } मातः परवरं भेष्ठमपस्मारेषु 


शिः तस्वौन्मादरोगचिकित्सा । 


~~~ 
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६ का 1 प 
यतमे ॥ बक्चणा निपितःपू्ं नाम्ना वात- | व्णगुरुभोजनम्‌ ॥ ४८ ॥ अतिन्यवाय- 


कुलान्तकः ॥ ४३ ॥ 

कस्तूरी, मैन्लिक्ञ, नःगकेशर, वेदा, पारा, 
गन्ध, जायफल, घोटी इलायची, लीग हरएक 
२ तजे, इन्दे जलमें घोटकर श्राधी रत्तीकी 
गोली चनि । दढ सेवन से श्रपस्मपर, मूच्छ, 
षातष्याधि श्यादिरोगर न्टहोते द । भ्रपस्मार 
(ष्गी) म दसत वदकर श्रौर को रस नही 
ह ॥ ४०--४३ ॥ 

श्रपस्मारः मे पथ्य । 

नस्यं शिराव्यधो दानं चासनं बन्धनं 
भयम्‌) त्नं ताडनं हों पूमपानश्च 
विस्मयः ॥ ४४॥ धीपेर्यातमादिषिङ्ञानं 
स्नानमभ्यज्ञनानि च । लोदिताः शलयां 
पृद्गा गोधूमाः प्रतनं हविः ॥ ४५॥ 
कूमोभिपं धन्वरसाः दुग्धं वर्मीदलं वचा । 
पोल ृद्ङकप्माएठं वास्तूकं सवाद दाडि- 
मप्‌ ॥ ४६ ॥ शोभाज्जनं पयप्पेदी द्रात्ता 
धात्री परूपकरम्‌ । तैलं खराशवमूतरश् 
गगमाम्बु हरत ॥ अपरमारगदे नृणां 
पथ्यमेतदुदीरितम्‌ ॥ ४७ ॥ 

नस्य, प्तिरावेध, दून, धमकाना, चांधना, 
डरना, प्मिदकना, ताडन, षप, भूमपान, 
प्रचयं जनक दरय शादि, बुद्धि, धृवि, 
भराप्माद्धि प्तान, स्नान, श्यभ्यङ्ग, जाल शालि, 
-चावज्ल, मूग, गह, पुराना घौ, कुर्‌ का मांस 
जंगल परु-प्यो के मांस का रष, दूध, 
प्राह्मीपप्र, यच, परवल, पुराना पेडा, ययुथा, 
मोटा श्चनार, सहजन, नारियल, | भूर, 
श्रांवला, कालस, निल सैल, गदहा श्रौरघोदे 
का मूत्रःयपाकाजन श्यौर ष्ये चपस्मार 
मै पथ्यद् ॥ ५४--४०॥ 

छम्य । 

: चिन्तां सोकं भयं करोधमशुचीन्यश- 
नानि च । मदय सत्सं विर्दधान्नं तीरणो- 


रोग | 


मायासंपूल्यं पूजान्यतिक्रमम्‌ । पत्रगा- 
कानि सवांणि धिम्बीमापादकं फल्तम्‌ ॥ 
४६॥ षा निद्रा क्षुधा वेगमपस्मारी 
परित्यनेत्‌ ॥ ५० ॥ 
य 
इति भेषज्यरतायल्यामपस्माराधिकारः 
समाप्तः । 





चिन्ता, शोक, भय, कोध, चपपित्र भोजन, 
शराय, म्ली, विरद भोजन, तीषण-उष्ण 
एवं गुरु भोजन, थति भैशुग, प्रिशम, पूय 
पुर्ष, देवता श्रादि षी पूजान करना, सम्पूणं 
प्रशाक, विग्य, श्ापाद फल (खीर, ध्रारिया }, 
प्यास निदा, मूख इनके वेगा को रोकना {ये 
श्रपथ्य ष्टः । इनका अपस्मारी को व्याग करना 
चाहिए ॥ ४८--४० ॥ 

दति ध्रीषरयूप्रसाद्त्रिपाटिविरषितायां ' 

मैषर्यरस्नावेद्या रल्नप्रभामिधा्यां 
प्याल्यायामपस्माराधि- ् 
काटः समासतः । 





तक्छोन्मादाधिकारः। 


तच्वोन्माद्‌ का स्वरुप । 

च्हो अममदृद्धाग्यं ग्धा यद्‌ ब्रह्मणः 
कृपा । इत्येवं श्रमनो मोहस्तरवोन्ाद्‌ 
इतीरितः ॥ १ ॥ तच्योन्भादो दर्पमीढयं 
बरह्ममोद्व स स्मृतः । था घीपमभवो 
व्याधिरयं सष्िनिरूपितः ॥२॥ किं 
ख्पं कु बा रब नैतजानाति कोऽप्यदो। 
पुरासौ न लम्धं यद्‌ बरदशेनम्‌॥>॥ 
एकेशकर्दकं विरवं वद्न्रयन्ये निरीर- 
रभू । व्रहमारटं ब्रह्मते व्याकुलं बुधा 
टया ॥ ४॥ मानं दुरूहं सत्तायामास्तां 


७५ 


द्रे दयादिकष्‌ । अनिर्णीतमनिर्णोयं 
` तदेवमरथास्य ॥ ५॥ मदर्थं वज्ञ कुरे 
त्नद्यनं मम वैरिणम्‌ । धनं देहि यशो 
देहि देदि राज्यमकण्टकम्‌ ॥६॥ पिशःल- 
नेत्रां सुदतीं पीनोन्नत्तपयोधराम्र्‌ । नित 
भ्विनीं क्तीणमध्यां स्मरे लिक्लापिदम्‌ ७ 
नित्यं नम्मभियां तन्वीं रम्भोरु रसिकरेश- 
रौप | मद्रतां निव्यसन्तु्ं सुन्दरीं देदि 
काभिनीमर्‌ ।॥ २८ ॥ इत्थमथनमव्रेण ब्रहम 
मीनं ससम्भ्रमम्‌ । ्रान्तुद्धन मन्यस 
प्राथितं साधचिप्यति ॥ & ॥ कदाचित्‌ 
भाथेना कापि यदि ते सफत्ता भवेत्‌ । 
प्रिद्धि तत्‌ ककरताल्लीयं तप व्र्रन कार- 
रम्‌ ॥ १० ॥ न स्त्र प्यति घ्रप्न नापि 
देच निन्दया । श्रस्ति गदी भियो नास्य 
नासतित्रादौ न चाभ्रियः।। ११॥ न मूं 
ऽनाद्रप्तस्य बहुमानो न परिडते । धनि- 
.नोपा भयं नास्यन दरिद्र च ताडनम्‌ ॥ 


१२॥ दयपाके यग्ने वापि ब्रञ्रणे वेदा 
रगे । मये गाशिकासक्र मालातिलकथा- 


रिणि॥ १३॥ शुचौ वाप्यशुची साध्व्यां 
वेश्यायां ्रालृद्धयोः । सर्व्य्ेप समं ब्रम 
पि्वरूपं सनातनम्‌ ॥ १४ ॥ पव मूतस्य 
तस्येयभिति मसपीतये कृतिः । तरोन्मा- 
द्यति यस्तस्य व्याधिरुन्माद ष्म हि॥१५॥ 


भायशो बद्ि हीनानामसततं नीचचेतसाम्‌। | 


व्पाधिरपोऽभिनायेत फदाविन्मदतामपि 


॥ १६ ॥ तसवान्माद्‌ इत्यव उन्माद्‌रच्टो । 


भाङृता निष्पन्नः । 

श्रो मेरा महान्‌ भाग्य दै जौ मैने धप 
षी ह्पा से पाषा ₹' पेखा धमनन्य मोह 
इष्योग्माद्‌ करष्ठाता ट । ससर्नोने ठाषोन्माद, 


मैपञ्यरत्रावलौ सटीक ।. 


* ५ 


ध 





इषं मव्य, बहामोह नाम रोग मिथ्या शुद्धि 
उस्पन्न कहा है। बह्म काक्यास्प दै? कटां 
है, इसे कोई भी नदी भानता । पुराण पौर 
दनो से भी उस बह्मके दर्शन प्राप्त मषीं 
हीते । एक कष्टता है, संसार का रचयिता 
बह्म | दूषरा कहता, ईश्वर है ही नदी। 
बहुधा ब्रह्मायट धौरयद्यके तक से व्यथं ही 
ग्याङुल रहता दै, कठिनता से प्राप्त मागसत्ता 
मे श्रासन्नि जी निर्चय नदा हृधाह श्रौरनः 
निश्चय कियाजा सकता है, उसका निचय 
दे मष्ट ! मेरे लिये उन्नत कर, मेरे वैरि्यौकौ 
नष्ट कर, धनदे, यश दे, निष्कटक ( एकचच्र ) 
राज्य दे 1 विशाल नेव्रवाली, पुष्ट भौर उडे स्तनो. 
वाली, मोटे निततम्य ( चूतद़ ) च्चौर पतली 
कमरवाली, काम्याय मे चतुर, सदैव द्ास्य- 
पिय ( हंसमरख ), बरष्री, केला के संभ सी 
( प्विकनी ) ज।घवाली, रसिको की स्वामिनी 
मेरे ऽति परेम रसनेवाली श्यौर सदैव सन्तु रटने- 
बाली कामिनी दे। ल प्रकारे की इच्धुा काने- 
म्र से ब्रह्म भँ अमित युद्धिवाला भ्य 
पाना कोना मानता इचा साधना करता 
है । कदाचित्‌ स्सिी की कोर प्रार्थना सफल भी 
हो जायतो उसतेकाकतालीय न्याय से भकस्माव्‌ 
ष्टी समये, उसक। कारण द्रदा नष्ाटहै । व्हा 
( ईरवर ) परः्थना से प्रसन्न न पोता, निन्दा 
से नाराज नदी होता है, मूं का ध्रनाद्र नदीं 
कर्ता है, षपिष्तो का पिरोप सम्मान मरी 
कता दै, धाप्स्तिकि प्रिय नहीं ह, नास्तिक 
भभ्रिय नहा है, घनिर्यो शा मय नष है, निर्धनो 
फी दरिद्रता में ताद्ना नष्टा ह, चारा, ययन, 
येदरपादी धराष्यण, ररापी, रष्टीपाज, स्याभिचारी 
भौर माजा-तिचकधारी, पथिग्र भौर मपषिव्र, 
खी पतिता चौर वेश्या सया वालक चौर 
गृद्ध मं स्वंय ही पमःन पिरयसूप सनातन बह्म 

दै । इम प्रषरठेउघवस्नेमेरे एषी यद 
ष्ट्व 1 उन्माद मामक रौन ऊ परमान षी 
यह तष्योन्मादुष्ी द । प्रयः चक रोग बुदौन, 
दजन, सीन विचारय प्यहि्पोष्हो हेता, 
कमी-क्मी मदान्‌ स्पहिपोष्मो मीषो त्राता 

र ॥१.११९५ 


योपापस्माररोगचिकित्सा । ७५१४ 






















योपापस्माराधिकांरः। 
योपापस्मार का निदान । 
शोरितस्य क्तयाद्वापि तथाधिक्याद्‌- 
1. व १ 
जीणतः। कोषएरोधान्मनोमङ्गादल्युदरेगाच्च 
शोकतः ॥ १ ॥ रनोऽमाधाचच य\पाणां 
जरायुषिकरनेस ५ £, 
तथा । ्रशक्ररपि नष्टु्यात्‌ 
[1 
पल्युरस्नेहतस्तथा ॥ २ ॥ वेधन्यनन्यादा- 
यैश्च योपायस्मारसंप्रकः । गदः सञ्जायते 
ङृच्टो ममेोदरेदमतापनः ॥ ३ ॥ योपिता- 
मेश बाहुल्याद्‌ यत एप भवेद्‌ गदः। 
द्मपप्मारमटतिकस्तेनास्यैपाभिधा मता॥। 
४॥ कालोऽस्य यौवनं व्यधेनर्ाग्‌ 
द्वादशतः । प्रं पञ्चाशतो वापि भ्या- 
धिरेपः भनायते ॥ ५ ॥ 
रुधिर के पय श्रौर अचधिक्ता से, श्र्जणं 
से, कीष्टावरोघ ( मलावरोघ-कम्न } से, उद्रेक 
से, शोक से, भारिकः स्ावकेश्यभावसे, गर्माशव 
केविकारसे, धशक्रिसे, पणिषफेपोम कीककमी 
सेश्रौर उनश्ची क्टोरता से, यरघस्यनन्य दुर 
से चौर उनकी कठोरता से, दैधभ्यजन्य दुःख 
सेमन श्रौर दष्टो तषानेषाला फथदायक 
क योपपर्पार नामक रोग उप्पत्रष्ोता 
हे । यष्ट रोग प्रयः निरयो को न्मधिकतासे 
हाने से योपापत्मार नाम रक्वा £| दस 
उश्पन्रष्टोनेका समय मो यौवनाध्या $] 
नतोयारहवरं की चायु ये पिबे दता 
्रौरनपवासवरंकेयादहीताषे५१-८॥ 
यो गपस्मार का पूर्वरूप । 
हना नुम्मणं साद वपम .मन- 
सोऽपि च । भवेद्धपिप्यति गदर योषाप- 
स्मारतद्ररे ॥ ६ ॥ 
निवस्ीक्‌े पोपापल्मार नामरु रीग श्रोने- 
यालाः ट उपड हद्यमे पीठा, अनद्‌, 
शरीरश्मौरमन दः दुहत तेना भाद्धिण्ष्य 
षेतेै४६९ ९ 


सत््योन्माद का निदान। _ 
अतिमगादचित्तस्य धम्माचभिनिवे- 
शनात्‌ । व्याधिस्तच्चोन्मादो नाम जायते 
वाततकोपतः ॥ १७ ॥ 
चित्ती क्टीरता से श्रौर घ्म श्रादिके 
भरमिगिवेश ( कटोरपू्वक पालन ) से वान 
कुपित होकर तर्वीन्माद्‌ नाम की यह वीमारी 
पैदाकरता दै 9१७॥ 
तच्वो माद्‌ के ल्तण । 
॥ १ ५ 
्रहममोषे प्रमूढं ध्थिरास्न्दा कनी- 
है ॥] ~ 6, ५ 
निका । चतुरम्भीभितं सुतषगंतिरोधोऽथ 
वाग्मिता ॥ १८ ॥ दम्भोग्रमावी विक्तेषे 
हास्यं सैव्यश्च रोदनम्‌ । एवम्भूतानि 
लिङ्गानि तद्योन्मादे भवन्ति दि ॥ १६॥ 
मदमद मँ मूढावस्था, पुलिया का स्थिर 
रेह भानः, पलकाको टिमष्टमाना, नीद क्म 
भना, फम चलनः फिरना, वाते काना, दम्भ, 
विचारोकी ्तीवता, विकेष, हंसी, उन्मत्ता, 
रोना; एस प्रकार के लदण तप्वोन्मण्द मे 
कोते ६ ॥ १८.१६1 
वातनादीस्यैयंकरं तथा वाताघुलोम- 
नमू | मेपनं पानमन्नश्च भिषगत्र मयो- 
जयत्‌ ॥ २०॥ 
तप्वोन्माद्‌ मे चाततनादियो ( 4१९7५८5 ) 
षी स्थिरता करनेवाली, वात कौ चनुलोमन 
करनेवालो च्रीपध, पेय तथा चन्र का प्रयोष 
करना चाद्हिए्‌ ॥२०॥ 
महारैस्ताढनाचेश्च गदं समृतं 
नयेव्‌॥२१॥ , 
इतति भैषज्यरनावद्यां तस्वोन्मादाधिकारः 
समप्ठः। 
प्रहार एदं ताटन चादिद्रारा कृप्िम वष्वो- 
भ्मादुको सीतना चदि ५२१ 
दति भीमैषण्वरतायक्वा मापारीायां 
सुप्योग्मादु् वषार समाप्तः । 





७५६. 





यौपापस्मारः के लस्तण । 
यैचिच्यं युद्धिधिधान्तिहस्यं कन्दन- 
मेव च । उच्यैः क्रोशः मरलपनं ज्योतिदवेष- 
स्तथा रमः ॥ ७ ॥ ओौदधत्यं श्वासङच्छं 
च कृण्ठामाशयवेदना ¡ भ्रावद्य स्पशशक्त - 
श्व कचिदङ्ग सदा व्यथा ॥ ८ ॥ च्रली- 
कवर्चलोत्थानमाकःएठमुदरादपि 1 सदस्प- 
बुद्धिम च्चा च वच्याधावस्मिन्‌ प्रजा 
यते ॥ € ॥ ५ 
वित्त की विकलता, वुद्दिश्रम, सना, 
रोना ऊत्ची श्रावान्न से पुरूारना, श्रंटसेढठ 
बकना, उजाले से श्ररुषि, अम, ऊधम मचाना, 
श्वासे कष्ट, कण्ठ प्रर श्रामाशय में वेदना, 
शपशंशक्ति की प्रवलता, ककिसी-किपती च्वयवमें 
सदैवष्टौ क्ट रहना, पेदे कण्ठ तक एक 
गोल-सा उना, धरप बुद्धि श्रौर मूच्वो 
होना श्रादि लण स रोग के उस्पन्न ्टोने 
परष्टोते ६ ॥७-६॥ 
~ योपापस्मार की चिक्रिरसा। 


यद्वातुपोपकं पानमनमौपघमेव च। 
कोठशुद्धिकरश्चापि तत्तदत्र भयोजयेत्‌ ॥ 
१० ॥ मूरच्छीयां शीततोयेन सेकः शिर- 
सि चन्नपोः। शिरोविरेचनं वापि मयोज्यं 
ततिद्ट्ये ॥ ११ ॥ श्रत्र॒मयोजयेत्‌ 
सव्यं पृल्त्धोपस्मारमेपनम्‌ । जरायुदरोपं 
निचितं मरतिकुय्यीद्‌ यथाधिधि । योपाप- 
स्मरणं सान्तः भरियदानाच शाम्य 
त्ति १२॥ 
जो श्नौपध श्र अन्नपान धातुर को पुष्ट 
करते र भौरकोषट कोश करते र्ये सव अपस्मार 
के रोगियों छो देने चाहिए । मूधा एोने पर फीत 
अन्रसे {र्‌ भौरि दर येखन अददा मस्य 


स्माह मे हिरोषिरेष्न रना याए 1 षडा 
मूष सौर प्पस्मादमारुक पोपप दो पुष षटनी 


मैपज्यरनावक्तौ सटीक । 





चाहिए । गभार्य कै समस्त दोषो को दूर 
करनेव्राला उपचार भी करना चादि | योपाप- 
स्मर के रोगी कौ सान्त्वना देने से श्रौर 
उमकी भिय वस्तु देने से भी रोग शमनो 
जाता है ॥ १०-३२॥  , ऋः , ~ 


चरहत्‌ भरूतभेरव रख । 
शुणं सरणेसिन्दूरं तत्समं एेमभरम- 
कम्‌ । मुक्राप्वालकान्तायोराजषट्रः समं 
मतुम्‌ ॥ १३ ॥ कन्यानीरेण संमयं मेक- 
पण्या रसेन च। पतरैररएडनैर्बद्धया धान्य- 


राशौ निधापयेत्‌ ॥ १४॥ च्रिदिनान्ते 


सुद्ध स्य वल्लमात्रां वटीं चरेत्‌ । एकेकां 
यदिकां खादेत्‌ धिफलाशकरायुताम्‌ ॥ 
१४॥ श्रथ पयसा साधं मूतोन्माद्‌- 
पिनाशिनीम्‌। चपस्मारं महाघोरं योपप 
स्मासेध च ॥ १६ ॥ इन्त्यवश्यं मदं 
मच्छ विभरिधा वातवेदनाः ॥ १७ ॥ 

इति भरीभेपज्यरनावरयां योपरापस्माराधि- 


कारः समापनः । 
दो माग स्वणंपसिर्दूर, २ भाग स्वरः 
भम्म तथा मोती, प्रवाल, कान्त्लीह चौर 
रज मपि फी भस्मं सव एर-पएफ भाग। 
दन्द ग्यारपटे के रम धर्‌ मरदृक्प्णी के 
रससे प्रयर्‌-ए्यक पोटकर गोना यनाश्रर्ही 
केपसां से लपेटकर श्नाज के देर फे भीतर 
रपद । तीन दिनि से रष्नेसे षद द्ोदौी 
रषी छी गोलियां पनापे । एकएव गोनी षफी 
मारा प्िष्ला शौर साड मिलावर गाया 
दू्केसाप र्य सो भूतोन्माद्, मषटाभपानफः 
अपस्मार, योपापस्मार, मद्‌, मूरा धीर 
मनेक परार फी धतवेदनार्द मष्ट होतो 
० १३-१०॥ 
इसि भीपैषःयरपायव मावाटीढायां योपाच- 
॥ स्मरार्षिकारः सप्र 
॥। 





मदात्ययरोगचिकिरसा 1 
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अथ मदास्ययाधिकारः। 
मन्थः खन्‌ रमृदरीकारक्ताम्लाम्लक- 
दादिमैः। परपक्ैः सामलक्रै्यकञो मथ- 
पिराएत्‌ ॥ १ ॥ 
वालोदितलतानस्कः = खनूरादि- 
[णः ध 
भियुक्तो मन्ध इत्यर्थः । खनूरादीनां द्रवो 
प्रा इति मादुः । 
मन्थ में खनूर, मुना, हमली, श्रमलवेत, 
श्वनार, फालसे श्रीर रोवे; इनका रस 
मिलाकर पीने से मद्यनिकार दूर दोता ह। 
सील (लावा) के सतुश्रो मे घी च्रौर जल 
पिक्लाकर सानने से मन्य संका होरी दै ॥ १1 
मयं सौवरच॑लन्योपयुक्ृ फिथिजला- 
न्वित । जीणंम्याय दातन्यं बातपाना- 
स्ययापहम्‌ ॥ २ ॥ ~ 
पी इई मदिरा जव इन्नम ष्टो जाय तव 
सोद, मिर्च, पोपरि श्रौर काला नमक मिलाकर 
पिर्चत्‌ जलयुक्त मददिरार पीने से वातज्ञ मद्ध्यय 
रोगनष्टष्टोतादहै॥२॥ ४ 
मद्रपः सितायुक्गः स्वादुवां वैशितो 
रसः 1 पित्तपानात्यये योज्याः सवंतश्च 
क्रिया दिमाः॥ २॥ 
पिसरीयुङ्ग भूल का जूत यवा मधुररसयुक 
मांसरम का पान शरीर सब प्रकार की ठंढी 
श्िकिरसा पि्तज पानारपय रोग मे हितकर दै ॥ ३ ॥ 
पानात्यये कफोद्‌मूने लद्घ न्च यथा 
यकम्‌ । दीपनीयौपधोपेतं पिवेनम्ं समा- 
दितः ॥ ४॥ 
१,सङ्कव सर्विपाऽम्यक्गाः शीतोदकपरिष्वुता- 1 
नातिदवा नात्तिखान्द्रा मन्थ इश्यभिघीयते"” इति 
धन्वन्तरीर्यानिघर्टुः । 

: २--“मचोस्थान्तं च रोगाणां मयमेव हि 
मेषम्‌ | यया दृ्नद्ग्धानां दहनं स्वेदनं हितम्‌ ॥ 
पिस्यातिहोनमंेन यो भ्यािस्पजगयते ! समेनैव 
प्नपीतेन मेन स हि शाम्यति" इति माविध्ः। 


कफज परानाव्यय रोगे वलानुसार खंघन 
करना श्रौर सावधान होकर दीपन श्रौपष 
मिलाकर मदिरा का पीना हिितकरदरै ॥ % ॥ 
९ ,_ 5 करव्यं 8 
स्वने सवैमेबेदं भोक्तव्यं चिकित्स 
तम्‌ । त्रामि क्रियाभिः सिद्धाभिः शमं 
याति मदात्ययः ॥ ५॥ „ 
सन्निपात पानाप्यय रोग मे उपयुक्त तीनो 
दो्पोकी सी चिकित्सा करनी चादिए | इन सिदध 
क्रिया््नों से मदरास्यय शान्त हौ जाता है९॥ 
^ ए. च म 
सच्र्दिमूच्ांतिसारं मयं पूगफलो- 
3 म ~ 
द्वम्‌ । सयः प्रशमयेत्‌ पीतमाव्पर्ारि- 
शीतलम्‌ | ६ ॥ ॥ 
वमन, मूच्छ श्रौर च्रतीसार सेचुत्र घुपारी 
के मदमे तृ्ठिपर्यन्त शीतल जल पीना शीघ्र 
ही मद को शान्त करता ह ॥६॥ ् 
वन्यकरीपग्राणाजलपानाज्नवणमभत्त- 
ाद्वापि। शाम्यति एगफलमदर्चृणेरजां 
शकराकवलात्‌ ॥ ७ ॥ 
बनके सूते कडोकेसूंवने से, जल पीनसे 
शरीर नमक खाने से सुपारी का मदु शान्त 
ष्टोता है] शर्करा काकवल धारण करने से 
चूना से उस्पन्न मुखध्याधि नष्ट दती है ॥ ५॥ 
कूप्माण्डरसः सगुडः शमयति मदमाशु 
मदनको्रवजम्‌ । घुप्तूरजज्च दुग्धं सशर्करं 
पानयोगेन ॥ ८ ॥ 
गुद मिलाकर पेदे का रस पीने से भैनफल 
श्नौर कोद का मद शीर शान्व होता है! , 
खाय दूध पीने से घतूरा का मदु शान्त 
होताद्॥य८् 
मयं पीत्या यदि ना तत्त्णमपरेदि 
श्ग॑रां सुताम्‌ । जातु न मदयति मघं 
् रमम 
मनागपि मथितीयमपि ॥ € ॥ 
मच पीर उसी मय स्वाहे घी भिखा- 
कृरष्वारे सेतेज सेतेव्‌ मदिराभी मद नही 
कर सस्तो र ४॥ 
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पलाद्य मोदक ॥ 
ॐ [1 [= 
एलां मधुमग्निञ्च रजन्यौ दवै फल- 
त्रयम्‌ । रकरशालि कणां दरा्तां खनूरज्च 
तित्तं यान्‌ ॥ १० ॥ विदां गोत्तुरं 
बौनं त्रिरताज्च शतावरीम्‌ । सञ्चूर्ण्य 
मोदकं ९. 3 
मोदकं कुयात्‌ सितया द्विममाणया ॥११॥ 
धारोष्णेनापि पयसा बुद्रयूपेण वा समम्‌ । 
(1 ४५ [~ | 
पिवेदक्तममाणं तु भातनलाभ्विकां मदै ॥ 
१२॥ मयपानस्युस्थाना विकारा नि- 
खिला ्रपि। सेवनादस्य नर्यन्तिव्याध- 
योऽन्ये च दारुणाः ॥ १३॥ 
छरी इलायची, सुकेदी, चीता की जद, 
दी, द्रुदददी, त्रिफला, लाल सटी के चावल, 
पीपरि, मुनष्छा, पियडलनूर, तिल, जी, विदारी- 
कन्द, गोखरू के नीज, निसोथ, शतावरी; इन 
सयकोसम भाग लेकरकूट पीस के। पश्चात्‌ 
सब चू से दूनी ¶्मसरी का पाक कर लद्द 
नाले] मात्रा १ तोला। चनुपान चारोप्य 
दूचयामूग कामूष। प्रातःकाल भगवती को 
प्रणाम कर सेवन करना चादिए । यह मोदक 
मघ्पान से उपपन्न हुए सय प्रकार के विकार 
मौर स्पारधरयो की नष्टं करता ई॥ १०-१६॥ 
फलच्निकाय च्यूरं 1 । 
फरध्रिकं व्रिविच्चन्यामा देवदारु 
मदषधम्‌ } रनमोदा यमानी च दार्वा 
लवणपर्चक्म्‌ ॥ १४ ॥ शतपुष्पा वचा 
कुषं त्रिषुगन्ध्येलवालुकम्‌ । सर्गाख्येतानि 
सञ्चूरयं पिवेच्छीतेन वारिणा ॥ १५॥ 
पानास्ययादिरोगाणां दरणेऽनेथ दीपने । 
संग्रदग्रघ्णीध्यंसेऽप्येतदेवापपं क्षमम्‌ १६ 
श्वल, परेषा, दङ़, शिसोष, सालीसर, 
देवदार, सट, शरजमोदु, प्रजशादन वरारष्एदी, 
पाो नमर, सीः, यच, कूट, दालचीनी, तेस 
पात, दायी ` भीर पनुप्रा; दम सको सम- 
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मसले कूट पीखकू चूं वनधि। ठंडे जल 
से इसका सेवन करने से पानातस्ययश्रादि रोग, 
मन्दाग्नि श्रौर संग्रहणी चादि उद्रविकार नष्ट 
होते दै ॥ १४-१६ ॥ 
महाकल्याण वरी । 
}=-९ ् (> ~ 3 
ेमाश्रञ्च रसं गन्धमयो पौक्गिकमेव 
न = £ } 1 

च । धात्रीरमेन संमयं गुञ्जामात्रां वटीं 
चरेद्‌ ॥ १७ ॥ भक्तयेत्‌ भाततरुत्थाय 
तिलक्तोदमघुप्लुताम्‌ । भिताक्तीदरयुतां 
वापि नवनीतेन वरा सह ॥ १८ ॥ अय- 
धापानजा रोग घातजाः कफपित्तजाः । 
गदाः सर्वे विनश्यन्ति परुवरमस्य निपेव- 
त्‌ ॥ १६ ॥ । 

सुवणंमस्म, श्रभ्रकभस्म, पारा, गन्धकः, 
लोहभस्म शरीर मोती की भम्म को श्रांवले के 
रस में सष घोररर एक-एक रत्ती की गोलिर्यौ 
यनावे ) प्रतःकाल उठाकर सका भषण करे । 
श्रचुपान तिक्त का चूं श्रौर शष्द श्रथवा भिसरी 
श्मौर शहद श्रवा मक्खन । हसे सेवन से 


निष्संदेह घातन, पित्तन ्ौर कफम मदराध्यय 
रोग नष्टष्टोतेदं ॥ १७-१६॥ 


शृदद्धा्री तैल । 

धात्रीफलरसम्थं रएतपूलीरसं तथा । 
वरिदारीखरसमस्थं मस्थं धस्तपयः पृथक्‌ ॥ 
२० ॥ बरलायाश्चारवगन्धायाः कुलत्थ- 
स्य यवस्य च । पृथक कयाथांश्च माप्य 
! तैलमस्थेन संपचेत्‌ ॥ २१ ॥ जीवनीयो 
गणो मांसी मञ्जिष्ठा चेन्वार्णी । शारि 
वाद्वयरलेयसातपुष्पाः पुनर्नवा ॥ २२ ॥ 
चन्दनदयमेलादयक कमलं कदलीफलम्‌ । 
वचागुवमयाधानीत्येतान्‌ कस्कान्‌ पचे- 
तथा ॥ २३॥ मर्द॑नादस्य तलस्य गदाः 
पानात्ययाद्यः । पलायन्ते दूरं टि तिद 
भ्रस्ता मृगो श्व ॥ २४॥ 


सदात्ययरोगनचिकित्सा । 
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श्रवो का रस १रम तोक्ञे, शतावरी का 
रस १२८ तोके विदारीकन्द्‌ का रस भरे 
तौ, वक्री का दघ १२म तोके । खरेरी, 
श्र्गन्ध, कुली, जौ श्रौर उद्‌ केक्ाय १२म~ 
१२्म तोज्ते । तेल रम तोजे। कर्क के 
लिए--जीवर्नीयगण की सव श्रोपधिर्यो, जटा 
मांसी, मंजीड, दन्द्रायण, अनन्तमूल कालीसर, 
भूरिचरीला, सफ, सांडी, लालचन्दन सेद 
घम्दृन, घोरी इलायची, तज, कमल, केले की 
फली, मच, धगर, हद्‌ श्रौर श्रांवला सब 
मिलित ३२ तोल्ञे । विधि से तेल सिद्ध कर 
मालिश करने से पानास्ययसम्बस्धी सव रोग 
हस प्रकार दूर भाग जते है जैत पसिदसे ररे 
हए ष्ण भाग जते ष्ट्रं ॥ २०-२४॥ 


श्रीखर्डासव । 


श्रीखणएडं मरिचं मांसीं रजन्यौ चित्रकं 
घनम्‌ 1 उशीरं तगरं द्राक्तां चन्दनं नाग- 
केशरम्‌ ॥२५॥ पागं धात्रीं कणां 
भ्यं लबद्ञ्चैलवालुकम्‌ । लोधञ्वा- 
द्पलोनमानं जलद्रोणदवये क्तिपेत्‌ ॥ २६॥ 
रक्तां प्ठिपलां तत्र गुदस्य च ठला- 
जयम्‌ ¡ धातकीं द्वादशपलां चैकत्र परि- 
योजयेत्‌ ॥ २७ ॥ मासं संस्थाप्य मृद्धा- 
रढे ब्ठपूतं रसं नयेत्‌ । पाययेन्मात्रया 
येयो वयोपरह्वाधपेत्तया ॥ २८ ॥ पाना- 
र्यं परमदं पानाजीरण॑न्व नाशयेत्‌ । 
पानविध्ममस्युप् श्रीखण्डासवमाशु 
च।॥ १६॥ 

समलयगिरिचन्दन, प्मिष॑, अशमांसी, हर्द, 
दुर्ददरी, चीता की जड़, नागरमोथा, खत, 
सगर, दाख, लाक्षच्दून, नांगकेरार, पदी, 
भांवल्ा, पीपर, दम्य, लीग, षलुभ्रा चौर 
खीध; प्रस्येक ददो तोन्ञे जेकर १ मन १४ 


सेर१६९ सोदे जलम दादे! ठी मंड 
सेर मुना, १५ सेर गुट अौर ४८ तोने ध्य 


कै फूल मिलाकर मीके पानम भरकर रख 
द } एक महीने कै वादुच्घ्न से दानकर रख 
लञेरोगीके प्रग्िनिवल च्रीर श्रायु ॐ धनुर 
वैय मात्रा निधरित कर दसका पान करबे। 
इस श्रीखण्डासव के सेवन से पएानात्यय, पर 
मद्‌, पानाजीयं शौर स्यन्त प्रचण्ड .पान- 
विश्रम रोग न्ट होतेैः। माप्रा १। तोलासे 
२॥ तौले तक  २५--२९ ॥ 
मदात्यय में पथ्य। 

संशोधनं संशमनं स्वपनं लनं 
¡ भ्रमः । संवत्सरसयुत्पन्नाः शालयः पष्टिः 
सद ॥ ३० ॥ गृहा मापाश्च गोधूमाः 
सतीना रागपाडवौ । एणतित्तिरलावा- 
जदक्तविशशाभिषम्‌ ॥ ३१ ॥ वेशवारो 
पिचित्रान्न हृं मघं पयः सिता । तरडु- 
लीयं पटोलश्च मातन्गं परूपकमू ॥ 
३२ ॥ धाराषहं चन्द्रपादा मणयो भित्र- 
सङ्गमः । क्तौमाम्रं भियारलेपो गीतं 
चादित्रमुदधतम्‌ ॥ ३२ ॥ शीताम्बु चन्दनं 
स्नानं सेव्यमेतन्मदात्यये ॥ ३४॥ 

संशोधन, सशमन, सोना, लन, परिश्रम, 
शश वर्प के पुराने लाल शाल्िचावल तथा 
सादी के चावल, मूग, उदेद्‌, गेह, मटर, राग, 
पाडष ( मुरण्बे ), हिरण, तीतर ज्ञाव, यकरा, 
सुगा, मोर प्रीर शशक इनका मांस ; वेरवार, 
विविध प्रकार फे रषिर शन्न, मच, दूष, 
म्वा, चील, परवत, विजौरा, कालस, 
धाराणृह ( जिस धर मेषानीके फथ्वारे दूरत 
ह ), चादनी, मप्थिया, मिघ्रमयदली में वैदना, 
दशमी वचर, प्रिया का चग्िद्न, गाना- 
यजाना, शीतल ज्र चन्दन का अनुलेपनं 
श्यी स्नान इनस मदास्वय मे सेवन करना 
च्वाहिए ॥ ३*-३४ ॥ 





मदात्यय म श्पथ्य। 
स्येदोऽञ्जनं धूमपानं नखनं दन्तयर्ष- 
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खम्‌ । ताम्बूलं चेत्यपय्यं स्यान्मदात्यय- 
विकाररिणाम्‌ ॥ ३५॥ 
इति मैपज्यरनाव्ल्यां मदात्यया- 
विकारः समाप्तः । 


१, 


स्वेदन, श्रञ्जन, धूमपान, दुगतीन करना श्रौर 
पान चबाना ये मदात्यय रोनिर्यो केलिए 
श्रपथ्यईै॥३२॥ 
दति श्वी सरयूप्रसाद्त्िपाछिविरा चितायां सैपभ्य- 
रलावरया रलनप्रभागिधायां व्यादयायां 
मवास्ययाप्विकारः समाक्षः 1 





अथ नेच्नरोगाधिकारः। 


लद्धनारेपनसेदरिरान्यधयिरेचनः । 
उपाचरेदेभिष्यन्दानञ्नासूच्योतनादिमिः? 
प्मिष्यन्द रोग की लंघन, केष, स्वेदन 
श्रयधन, ¶वरचन ( सुनाव भौर दिरवरे- 
चन }, श्रंजन श्चौर प्रार्च्योतन शादि से 
पविकरसा करनी चर्णदए ॥१॥ 
धि परैर तैरर्पसैः 
श्रीयासात्तिविपालोपैस्चूणितैरस्पसे- 
४५१ ऽन्निगदे (५ = 
न्धैः । आ्ग्यक्त ऽ कार्ये भोतस्यै- 
गुणनं बदिः ॥ २ ॥ 
शन्धाविरोजा, तीस भौर रोध सया योदा 
सा सथा नमर; हुनका वृषं कर कपष की पोटली 
जषा फर शद्ररुट नेग्ररोग मं ( रोगके 
प्रारमिक स्थम) नेत्रो के यादर शवगुरदन 
करे रोगी षौ भप चन्द सरके परली 


पेगनी चाणटिप्‌ 1२१ 
भ्तिकुक्तिमवा रोगाः 
व्रणुञपराः । पसन पच्वरात्रण मररोम 


यान्ति लदनाद्‌ ॥ 
ग्द तथा शुषि ई रोग, चाम, चर 





पतिरयाय- ' 


५ प 
मपज्यरनायली सटीक । 





श्रौरञ्वर; थे पोच रोय लंघन करने सेपाच 
दिनम रान्तहोतेद॥३॥ 

स्वेदः भलेपस्तक्रान' सेको दिनचतु- 
एयम्‌ । जङइनन्चाकतिरोगाणामामानां 
पाचनानि षट्‌ । ्रञ्नं पूरणं काथपान- 
मामे न शस्यते ॥ ४ ॥ 

स्वेदन, लेप, त्तिक्र श्वन्न, संक तथालंघन 
से शौर चार दिन बीतमे परने्र केरौग पंक 
जाते ह! कचे नेत्ररोग में श्रञ्जन, श्रारच्योतन 
श्रीर्‌ कादेका पीना खीक नदद ॥४॥ 

धात्रीफल्लनियांसो नवदक्‌कोपं निह- 
न्ति पूरणतः । सक्तोद्रसैन्धयो वापि 
शिग्र दवरससेकः ॥ ५ ॥ 

श्मांवलेका रस धांघो मे दले सेया 
शहद श्रं सेंधानमम्युक्त सदिजन फा रस 
श्रो मे दालने से अ्रभिष्यन्द ( श्रि दुश्नना ) 
रग नशटहोतः टै॥९॥ 

दार्वोरसाञ्जनं वापि स्तन्यथुक्ं भष्र- 
णम्‌ । निहन्ति शीप्रं दादाश्रुवेदनाः स्य- 
न्दसम्भवाः॥ ६॥ 

दाददददी श्रौर रसौत कोप महीन पीस- 
करदख्ीके दूध में मिलाकर घ्राोमें छालने 
से श्रभिप्यन्द्‌ से उत्पन्न दण्द, चध्रुपात शरीर 
पीड़ा शीध्र न्ट दती ई॥ ६॥ 


करपीरतरु णफिसलयन्छेदोद्धभसल्लि- 
लसम्पर्णम्‌ । नयनयुगं मवति द्द' सद- 
सैव तत्‌ त्तगणात्‌ कुपितम्‌ ॥ ७ ॥ 


कनेर के मये-नये कोमल परो का रर 
निकालकर नेद्र में दाने मे पुषिन नेग्रसीग' 
रान्तदोतादै मौरनेप्र ष्दषहोजते ६०४०१ 
। शिखए्नमूलं ता्रमाननके स्तोक 
न्धयोनिमिश्रम्‌ । मस्तुनियुष्टं भरगाद्धरति 
च नवलोचनाद्‌ कोपम्‌ ॥ < ॥ 

भ्वटजीरा की उद्‌ पभौर्योडा गा 


1 


मेषा 


नत्ररोगचिकित्सा । 
"~~~ ~ 


नमक मिलाक्र तवि केपा्रमेंदही केतोद 
से धिसकरने््रोमे डालने से नवीन नेवकोष 
-मषटहोतादै॥त८॥ 


लेष। 


= ११ 
सन्धद्रुहसिदि नैरिकपस्यारसाञ्न- 
नैः पटैः | द्वा बहिः प्रलेपो भवत्यरे- 
पार्तिरोगहरः॥ € ॥ 
सेधानमक, दारुहरदी, गरू, दद श्रौर रसौत 
नको समभाग रकन पीय करने्नोके वार 
लेप करने से पूूणं मेव्ररोग नट हते ६॥९॥ 
तथा साव्रकं लोध' पुतभषठं धरिडा- 
लकः । कायां हरीतकी तद्वद्‌ पतभृ 
धिदालकः ॥ शालाक्येऽणो्हितेपो 
बिडालफ़ उदाहतः ॥ १० ॥ 
सेद लोध को श्रयवा हङकोघी में भून- 
कर पिादलक नाम लेप केरना चाहिए्‌। सुश्रुत 
ने नेत्रे बाहर चारों श्रोर लेप्रकने फो 
विरालक कषा है ॥ १० ॥ 
गिरिग्न्दननागरखटिकांरायोनि- 
सो बहिः । कुरुते वचया मिश्रो लोच- 
नमगद्‌ं न सन्देहः ॥ ११॥ 
गेरू, लालचन्दन, सोढ, ख्या श्रौर वच; 
देनकाश्रांलोके वार केप करने से निःय्न्देद 
रखे रोपरहित हो जाती है ॥ 19 ॥ 
भूम्यामलकी धृष्टा सेन्धवण्रहवारि- 
योजितां ताम्रे । याता घनसमदणोर्जयति 
बहिलेपतः पीठाम्‌ ॥ १२ ॥ त 
सामान्यामिप्यन्दे मूम्यामलक्र 
ता्नभाजने काल्जिकसैन्धव्योगेन धृष्टं 
धनीमूतं चज्ुपि लेपा पीडां रति । 


पदशरवला की जद श्चौर सेघानमक्को तावि 
केपाद्रमे कांजीसे चिस, जवगष्दरा हो जाय 
तब चोखो के यार उसका लेपक्रनेसे भल 
ष्टी पीड़ा शन्तहो जसी. ५१२॥ 
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श्ाश्च्योतन । 

द्श्च्वोतनं मारते काथो विखा- 
दिभिः । कोष्णः सैरण्डलहतीतका. 
रीमधुशिग्रुभिः ॥ १३ ॥ । 

वाततज श्रभिष्यन्द्‌ मे बिठवादि पंचमृन्के 
क्राथ कं किंचित्‌ गरम-गरम वृदे प्रास मँ 
टपकाव श्रथव। श्रररुडमून, वदी कटेरी, जयन्ती 
श्यौर लाल सहविजन की जद़के दाथ की गरम. 
| चदे टपकरावे तो हितकर है। श्रथवा 
बिल्वादि यौर श्रर्डमूलाद्ठि के मिलित एय 
का श्चारच्योतन १ करना चादिए्‌ ॥ १३॥ 

एरण्डपल्लये मूले सचि वानपयः- 

£. ५ ५ 

शृतप्र्‌ । करटकायाश्च मूलेषु सुखोष्णं 
सेचने.ितम्‌ ॥ १४ ॥ 

श्ररण्ड के पत्ते, जद शार धृल तथा कटेरी 
फी जद को बकरी केदुध में पककर सुदाते 
हुए गरम-गरम दूध ची वृद र्गो मेडालनेषे 
प्भिप्यन्दरोग शान्त होना दह ॥ १४॥ 

द्मञ्ननं 

सम्पकऽक्तिगदरे काय॑मञ्ञनादिकमि- 
प्यते । मरशस्तपत्मेता चाचणोः संरम्भाश्र- 
्रशान्तता ॥ १५ ॥ मन्द्येदनता कशः 
पक्यात्िगदलक्तणम्‌ । श्रञ्ञनादिषिधि- 
श्चाग्रं निचिक्तेनाभिधास्ये ॥ १६॥ 

जव नेवरी श्रच्छुी तरह पक जय तव 
प्रंजन श्राद्धिक क्रिया करनी चादिषु । नेग्रसेग 
की परिप,कावास्या में पलर्कोमे दीचद शाद्वि 
नष रवा ६, सूजन शौर ्ांसू वदना शान्त 
ह्योजाताईै, पीडाकमहो जाती है तथा सुनली 





¶१-- कायक्तीरदवस्तेदविन्दूनां यसु पातनम्‌ 
इयगुकौ लिते नेग्रे दरोक्षमारच्योतनं ददि तत्‌ ॥ 
बिन्द्वोऽटौ जेखनेषु सपे द्शिन्दयः । प्नेह 
द्वादस भेह्ास्ते सीते कोत्यरूपिराः॥ उष्य तु 
शीनरूषार स्युः सर्प निरचथः। चया रचयोतनानं 
सर्वेषां माद्रा स्वाद्राकरतोम्मिता॥दतिभाव मिश्रा 
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चलने लगती ै। ये पर्का्िरोग के लद 
ई । चव अजन श्रादिं की विविधि श्चागे 
कगे ॥ १५-१६॥ 

वृदत्येरणएडमूलस्रर्‌ शिग्रोपलं ससैन्ध- 

श. ५ ५ ^ 

वमर! अनाच्तरेण विष्ट स्याद्रत्तिवातात्ि- 
रोत्‌ ॥ १७ ॥ 

यष्टी कटेरी को जह, श्ररण्ड के मूल की 
दाल, स्¶िजन की जड श्रौर संधानमक, नको 
चकरीकेदूधमे पीकर बत्ती बनाकर ्रँलो 
म श्रंजन लगाना भरातज नेत्र रोग को दुर 
करता र॥ १७ ॥ 

दरिद्रे मधुकं द्वाक्तां देवदार च पेष- 
ये । अजेन पयसा श्रेषएठमभिप्यन्र 
तद्ञ्जनमर्‌ ॥ १८ ॥ 

रदी, दारदी, सुकेशी, मुनक श्रौर 
देषदर ; इनको चकरी के दूध मे पीसकर बत्ती 
यनाकर दजन लगाने से ्रभिष्यन्दु रोगमे लाम 


हाता ॥१८॥ 
कनल 1 


संचद्योपरतानलक्करसेनामृञ्य ग 
एटूषदान्‌ , लान्ारख्िततूल्बतिनिदि- 
तान्‌. यष्टीमधूनिमिधित्ान्‌ । परज्वाद्यो- 
समसपिषानत्तशिखासन्तानजं कलं, 
दरासन्ननिशान्ध्यकाचतिमिरपध्वंसकृचो ~ ' 
दितम्‌ ॥ १६ ॥ 

मरे हुए गय्दृषदेो (ष्चुभो)को षट | 
करक श्वलक्रकरस (लाक्षारस) से मावना | 


प्रपज्यर्वाघक्ली सटीक । 





पूरवदवत्ति । 
गैरिकं सैन्धवं इृप्णा तगरश्च यथतत 
रम्‌ । पिष द्विरशतोऽद्धिर्ा गुडिकाञ्चन- 
भिप्यतते ।) २० ॥ 
गे ) तोला, संधानमक > प्रोक्ते, पीपरि 
४ तोक्ते श्री नगर र तौले; इनफौ जल में 
घोटकर गोली चनालते। इसका श्रंजन करने 
से श्रभिष्यन्दर रोग च्रच्छाहोता टै॥२०॥ 
~. भ, 
भपौणडरौकयष्टयाहनिणामलकयब्क्षः । 
गतैरम ९ =, [3 
शीतेमधुसमायुक्रः सेकः यपित्ताक्तिरोग- 
येत्‌ ॥ २१॥ 
पुढरिया, मुलेठी, दद्दरी, श्रावला चौर 
पद्माख, इनके काद नं णद्‌ मिलाकर ठंढा ष्टोने 
पर श्चारच्योतन करने से पत्तन नेत्ररीगनष्ट 
्ोताहे ५२१५ 
न्क (न) करि (॥ 
(स गौं हि यद्‌ भक्तं पुप्‌- 
रितं मागयिकाभिरम्डुना । निपेवितं त्य. 
कृदज्जनेन निहन्ति नक्रान्ध्यमसंशयं 
खलु ॥२२॥ 
गौह्‌ ठे यह््त्‌ को कारकेर म^प्मे पिप्पली 
भरजल मे पकावे। ठीक तरि श्येद्रिन प्म 
जाने पर पिप्पली की पदले फी सरष्ट पत्ती 
अनवे । दस यत्तीके प्रजन सेतथा उचाल्ञे हुए 
यष्‌ के खाने से रभ्यन्ध (रर्तीधी ) चधब्डीही 
जाती द॥२२॥ 
दध्ना निन्रष्टः मरिचं राञयन्पाञ्जन- 


द 1 परचाद्‌ दूस सूर्या भँ समपरिमाण मुनददी । युत्तम्‌म्‌ 1 तास्यूलयुक्र खच्योतमक्नच्च 


क्षा पूणं निलाक्लादारत सेमी ह्रदं मे। 
शय यो भनाये।द्ृप्र वत्ती कोगायके धृत । 
से्मच्टी तरष्टु मििगोकर पक दिनार श्चाग 
खगग्वे । दषङी चगििरिखा से उचपप्र कायल | 
को कायिके पादमं इकटाकरे। इस फाजद | 
कोम लगाने दे दुरर्भ्य (दूरी यस्तु 
न दोना), यापस्प्रान्प्य ( समोएको यत्तुन 
दषयन ), रर्दापी, काचरोग सपः निगमिर च 
रौगः नष दात्तेर४१२ 


तदरथृद्‌ ॥ २३ ॥ 

दष मे फएग्लीमिधं की धिसस्य धरञजन 
श्टरने ये राष्यन्ध्य नष्ट होतार} रान फेपतेढे 
साप घद्योत ( जुगनू) षणे घानेसेभो राभ्य- 
भ्प्यनष्टहोताटैणरश1ा 

शफरीम्स्यन्तारो न्रान्ध्यमञ्जनादि- 


। निन्त 1 तद्वदरामग्डद्णफणमलन्यै‰- 
कणो मुना 1 २४.॥ 


नेत्ररोगचिक्त्सा । 
1 


शफ़री नामक मदली को श्न्तघूम 
कर शहद्‌ कै साथ प्रजन करनेसे, तथा वीय, 
सुदगा, कयेमल (कनद मैल) इनमे से 
किसी एक को शदद्‌ के साथ भाजने से नङ्गा्य 
(्तौषी रोग ) दूर शतत्त ई ॥ २४ ॥ 
क > ८ 
केराराजान्वितं सिद्ध मत्स्याणदं हन्ति 
भवत्ततम्‌ । नक्कान्ध्यं नियतं वरणं सप्ता- 
हात्पथ्यसेविनामू ॥ २५ ॥ 
केशराज तथा रोह मच्ली के चण्डो को 
एकर कर कांजी में शिद्धकर खाने से तथा 
इ साथ ही यथावत्‌ प्य सेवन से सात 
नमे ही रतौधी नशटहोती है॥२६॥ 
द्राकतामधुफमज्जिष्ठाजीवनीचैः मृतं 
पयः । मातरारचयोतनं शस्तं शोशूला- 
क्तिरोगिणापर्‌ ॥ २६॥ 
मुनक, मेदी, मंजीट श्र जीवनीयगण की 
समस्त श्रौ पिरयो से सिद्ध दूध का अरतकाल 
भाश्च्योतन फरने से शोय,शूल श्र नेवरौग न्ट 
होते ६ै॥२६॥४ 
निम्बस्य पत्रैः परिक्तिप्य लोधं खे- 
धांग्निना वू्णमथापि कल्कम्‌ । शरारच्यो- 
तन मासुपटुग्धयुक्कं पित्तस्लावातापदमग्रय- 
सक्तम्‌ ॥ २७ ॥ 
सोधक चूर्ययाकर्क को पिति इए नीम 
फे पततो गोले मे रसलकर श्चप्नि पर पकावे। 
रि उसको निकालकरघ्ी फे दूष म मिला 
वष्रप्तेानकर्‌ उसकी पदे अ मे षदे 
ततो पित्रज, रकन चौर वातत श्रनिष्यन्द्‌ रोग 
नष्टौ ॥२७॥ 
कफमे लइनं सरो नस्यं तिक्रा्नमोज- 
नप्‌ ] तरीः भरथमनं कुर्यत्‌ तौदीरय- 
ोपनादनम्‌ । २८॥ 
कपज य{भिष्यन्द्‌ मे छन, स्वेदन, न्य, 
प्क ध्रा फा भोजन तपा सीस्य पौधों से 
मस्य एच प्रहे करना चादि पर्त 


1 


७६३ 





फणिन्‌म्‌कार्फोतकपित्थभरिखपत्तर ~ 
९ =, 
पीलूसुरसाजङ्गः । स्वेदं विदध्यादथवा 
प्रेपं वर्ष्शुण्ठीषुरदारुकुषठः ॥ २६ ॥ 

पलाश की काल, फोयल, कैथ, वेल, पतंग, 
पील, (जाल नामक घत्त ), काली तुलसी, 
संभालू चौर भांग, इनके प्ते गम॑-गर्म वांच 
कर पसीना दे श्रथवः सुगन्धवाता, सौद, देष 
दार्रौर कूटः; हइनकालेष क्रे तो कफज नेत्र 
रोगनष्टहो॥२९॥ 

शुठीनिम्धदलैः पिण्डः षुखोप्यौः 

[3 ४४ द, ५ ( 

स्यव्पसैन्धवैः । धायैरच्षुपि सं्ेपाच्छोथ- 
करटूग्यथापहः ॥ ३० ॥ 

सोऽ, नीम के पतते यौर योडा-सा संधानमक 
इनको मषहटीन पौीसङर गरम करके टिकिथा वनावे 
चौर श्रांल पर बे । इसे गोध, सुनली चौर 
पीदा दूर ही जाती षै५३०॥ 

वरफलं पारिजातस्य तैलकाञ्जिक- 
सैन्धवम्‌ । कफोदमूतानिशलष्नं तर्नं 
कुलिशं यथा ॥ ३१ ॥ 

पारिजात ( एरहदे ) की घाल, तेल, कजिी 
श्यौर तेधानमक; द्रनकी पिगडी वनाक्र धांख 
पर बांधे तो कफज नेश्ररोग इस शकार नष्ट होता 
है चैते य्रके प्रहारस्ते वृच५३१॥ 

ससैन्धवं लोभमयाज्यभृषटं सौ पीरपिष्टं 
सितवयघरद्धम्‌ । श्राशच्योतनं तन्नयनस्य 
कार्यं कणदन्च दादश्च रुजाश्च दन्यात्‌ ॥ 

सेधानमकश्चर लोप को धी मे भूनकर 
काजीमे पौसले फिर सफेद कषदेमें पाथण 
श्रो मे निवोऽने से सुनी, चत्तन श्र पीडा 
नघ्टहोती ई५३२॥ ६ 

सिनग्पेरप्कर्च वातोत्धः पिचनोमृदु- 
णीतततः। तीर्तरप्यौश्च बिः भगा- 
म्यति कफारमङः । तीरचणात्मृदुगी- 
तानां व्यत्यासात्‌ सान्निपातिकः ॥३३॥ 

दात नेथरौग, स्निग्ध घौर उच्य किपः 


। _ अ 


७६८ 


[= न 
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द्रा, पित्तज नेच्ररौम कोमल श्रौ शीत्तल क्किया 
द्वारा तथा कफज नेच्ररोण तीण, उष्ण श्रौर 
स्वच्चु किया द्वारा छान्त होता रै) एवं सान्नि- 
पातज नेत्ररोग तीच, उष्ण, कोमल श्रौर 
शीतलं क्रियार्थो के उलट फेर करने से घ्र्थात्‌ 
तीच के पश्चात्‌ सद्धिपरीत गदु किया च्रौर 
उष्ण के परचात्‌ तद्विपरीत शीतल क्रिया करनेसे 
शान्त होता रै ॥ ३३ ॥ 
तिरीटतरिफल्लायषटीश्करामद्रमस्तकैः । 
पिष्टे शीताम्बुना सेको रक्राभिष्यन्दना- 
शनः | २३४॥ 
लोध, त्रिरूला, सुक्ेदी, सद श्रौर नागर 
मौया ; इनको समभागनल्ञे पीस्रकर शीतल जजलम 
मिलाकर श्रो का चन करने से रक्ता मिप्यन्द्‌ 
नष्ट होता रै ॥ ३४॥ 
कशोरमधुकानाश्च वूर्णमम्बरसंहतम्‌ । 
न्यस्तमप्छन्तरीत्ताु दिितमार्च्योतनं 
मवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कसेर यौर मुलेदी के तृणं को कपटे षी 
पोटली में वांघक्र वपां के जल म रक्े।! 
परचात्‌ इस जल का श्रारच्थोतन करना हितकर 
ता द ॥ ३६ ॥ 


दावां पटोलं मधुक सानिम्बं पड 
कोर्पल्म्‌ । भरपौएडरीकं चैतानि पचे 


तोये चतुरे ॥ ६६ ॥ भिपाच्य पा- | 


देशेपं ठ तत्‌ पुनः कुडथं पचेत्‌ । 
शो्तीमृते पत्र मथु दद्याद्‌ णदांगिकं 
ततः। रसफ्रियेषा दादाश्चुरमयोयरुजा- 


पदा! ३७ ॥ 

ुरदव्दी, परवक्ल के पतते, गुलेरी, मोम की 
चन्क, य्न, नोलच्मल शोर शुरियःः 
दनक चीगुरेयल्ल मे पकावे । ज चतुर 
अक्ष वाकी रदे तय उतारकर घन ले 1 फिर 
सिन पर पाकर यादा फरे 1 पर्घान्‌ रदा 
षने पर उसा ्वुर्पारा गद प्मिलारूर इम 
शसाष्ठ्याफा चेद करे! पठ दु, च्थुदाल, 


लागी, शोय श्रौर्‌ पीढा को नष्ट करती 


्ै ॥ ३६३७ ॥ 
तिकस्य सपिषः पानं बहुशश्च चिरे 
चनम्‌ ॥ .३< ॥ अणोरपि समन्ताच्च 


पत्तनं तु जलौकसः । पित्ताभिप्यन्दश- 
मनो प्रिधिश्चाप्युपपादितः ॥ ३६ ॥ 

पटोलणद्वि तिक्र घृत का परान, यार्-बार 
पविरेखन लेना प्रौरश्रांखोके चारों धीर जोक 
लगवाना; यह चिधि पित्ताभिष्यन्द को शन्त 
करनेवाली है ॥ १८-३६ ॥ 


शिग्रपल्लवनिर्यासः सुयष्टस्ता्रसः 
म्पुटे । ुमेन धूपितो हन्ति शोधधपाशर- 
येदनाः ॥ ४० ॥ 


द्विजन की पत्तियों के रस को तावे के 
पत्रमे धिसे 1 जव चिसनं से गारा षो ष्य 
तव उसी तामे के पात्र मे केलाकर लगा दे 
पश्चात्‌ कर्डे की श्रग्नि परी टमलकर उस 
प्रर्मे धूप दे । दस कलजल को धांखों मे 
श्रांजने से शोथ, पला का परस्पर रगङ्ना, 
शसू गिरना श्रीर पीडा होना शयादिरोग नष्ट 
होते ई । कोको सहिननरसलिस ताश्चपाश्र्े 
चरके दीपक सेकनस यनप्वर्‌ श्ये मे जना 
वताते ह ॥४५॥ 


पि्टभिम्बस्य पतरैरसिपिमलतरनाति- 
सिन्धूत्थिशररन्त्॑मं दधाना पडतरगु- 
टिकरा पिष्टलोप्रेणभष्टया । वृणः सौवीर 
सान्ररत्तिशयमूदुभिर्वेष्टिता सा समन्तात्‌ 
चज्ञःकोपमणान्ति चिरमुपरि दशो्राम्य- 
माणा करोति ४१॥ 


जीमकेस्वय्द्‌ पते, चमेली $ पते चीर 
संधानमक; दनक पीसषट्र गोली चना घे । 
प्फिरखोप को पीमष्द उस गोली ढे मध्यमे 


रपर पिर गोणी चना शे । दषो गरम 


खरकेकांलीमे निगो कोमखर्ट्‌ दमक चो 


सोर सपेर द \ पश्यात्‌ दस (गमनम) मोदी क 


नत्ररोगविकित्सा 1 


हुत देर तक श्रांखी पर फेरने से नेत्रकोप शात 
होता है ॥ ४१ ॥ 
विटवाञ्जन । 
धिखपत्ररसः पूतः सैन्धवाज्यसम- 
न्यतः । शु वरािकायृष्टो धूपितो 
गोमयाग्निना ॥ ४२ ॥ पयसरालोटदित- 


्चादंणोः पूरणाच्चोथशलतुत्‌ । यभिप्य- | 


्देऽिमन्थे च सापे रकं च शस्यते॥४३॥ 
वेल फैपर्तौके रस को कपे से छानकर 
उसभ सेंधानमक प्रौर धी मिलावै। फिर तावे 
के प्राचरमे डालकर कौदी ले घोटे } जव गदरा 
दौ “जाय तव गोमूत्र की ्रगिनि से धूपित करे, 
पश्चात्‌ दूष मिनाक्र खो मे लगवे तो 
नेगशोथ श्यौर नेन्रशूल को दूर करे । यदह विधि 
श्रमिषप्यन्द्‌, भविनमन्य चौर ररखाव मे भी 
हितकर है ॥ ४२-४३ ॥ 
धरिपत्ररसं साम्लं निघृष्टं ता्र- 
भाजने । सिन्धूस्यकडुतैलाङ् कुमौन्नेवसवा- 
दिषु॥८४॥ 
येल कै पत्तो केरसश्रौर कांजी को तविके 
पारमे पिसकर उसमे सेधानमक यर कटरा 
तेल मिलाकर श्रंजन करने से नेतखलावश्राद्धिरोग 
नष्ट द्रोते ६ू॥४४॥ 
तैलं स्कं कास्यपापर 
सलथणकदुतैलं काल्चिकं कास्यपात्र 
पनितुपन्रषटं भूषितं गोमयाग्नी । सप 
यनक्रफकोपं दागदुग्धावसिक्ं जयति नय- 
नलं साबशोथं सरागम्‌ ॥ ४५ ॥ 
सेधानमक, कडवा तेल श्चौर काजी; इनको 
फंसे के पत्रमे पत्यसे घोटे। जव गष्दष्टो 
सायत्यकडोकीश्यायस्ते धूपित करे। पश्चात्‌ 
चरी केदुध मे मिलाकर चान्तं मे लगानेसे 
मग्र, नेरौ से जक यनः, सोथ चौर नेरी 
सुख फो शन्न करता द ॥४२॥ 
तर्ययिद्धामलकरसः = नबाक्तिरो- 


[१ 


७६५ 





५ ४ ~ 
गलत्‌ । पुराणं सवथा सपि सर्वनेाम- 
यापहम्‌ ॥ ४६॥ 
चरमे लगे हुए श्रावले कौ सुर्‌ च्रादि से 
चिद्धकर रस निकालले! इसरस कोश्रांलीमें 

डालने से ख्व ध्रनारके नेत्ररोग दुर होते ई। 
श्रथव। पुराना घी सव धकार के नेन्ररो्गोकोदृर 

करता है ॥४६॥ 

अयमेव विधिः सर्र मन्थादिष्वपि 
शस्यते । अरशान्तौ संधा मन्थे भरुवोर- 
परि दाहयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

पूरवोङ्गि मव विधियां मन्थ श्रादि रोगौ 
प्रेठ कही गर्द) यदि इनसे मन्थरोग शान्त 
नहो तो भौर के उपर दादकमं क्रना 

चाहिए ॥४७॥ 

जलौक।प।तनं शस्तं नेनपाफे पिरे. 
चनम्‌ | शिरविधं म्रर्थीत्ति सेकतेपांश्च 
शुक्रवत्‌ ॥ ४८ ॥ 

नेत्रपाक रोगे जोर लगव्राना, विरेचन श्रीर्‌ 
प्विरावेध करवाना श्रे है । एवं शुक ( पूली ) 
रोग कै समान सेक शच्रौर लेप भी करना 

चाहिए ४४८॥ 

स्विन्नां भिदा प्रिनिष्पीड्य भिन्नाम- 
ञ्जनन।भिकाम्‌ । भिैल्लानतसिन्धूत्यैः 
स्तोदरैः मतिसारयेद्‌ ॥ ४६ ॥ रसा- 
ज्जन मधुभ्याश्च भिन्नां वा णसकर्म- 
षित्‌ । भतिसार्याञ्जनेर्ुजज्वादुष्णीदीप- 
शिखोच्यैः ॥ ५० ॥ 

। श्रजञ्ञननामिका (51९) को प्रथम स्येदन 
सेश्ुष्टो जाने पर गिनप्पीषन करे) द्म विधि 
से भिन्ने प्रर मनश, दलायची, तगर, 
संधा नमक, नद्ध धूं में श्डद्‌ मिला प्रवि. 
सारणा करना ({ श्मः २ धिना ) चाहिए श्रवा 
रसन पौर शाद कौ भिदाकर प्रिसारप 

। केरे । पएतिमारपके वष्टु दीप्ििवासे पारा भा 

1 उष्ण काजल यामे श्ये ०४२.९०॥ 


र 
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ॐ, 
मेपञ्यरनावली सटौक । 





स्यदयेद्‌ वृष्टयाङ्गुल्या दरें जलौ- 
कता ॥ ५१) 
मरगुली को दूमरे दाथ की हयेनी पर प्विसकर 
प्रञ्नननाभिका का स्वेदन क्रे तथा जेर्को दारा 
उसका रकनिहेरण करे ॥ ९१ ॥ 
रोचनान्तारतुस्थानि पिप्पल्यः त्तौद्र- 
मेव च । पतिसारणमेकेकं भिन्ने नगण 
इप्यते ॥ ५४२ ॥ 
* लगण नामक पिडका को भेदन करके णोट- 
वन, जाखर, नीलावोथा, पीपा तथा शद्‌ 
इनसे पप्तिसारप् करना चाहिए 1 ९२ ॥ 
निमेषे नासया पेयं सपिलेन च 
पूरणम्‌ ।} ५३॥ 
गिनिमेपरोग्े गोगी को नाकद्धारा धृत्तपान 
सया धूत से दी नेरा को परण कराना 
स्वाद्हिए ॥ ९३ ॥ 
स्वेटयिखा विसग्रन्थि दिद्राणयस्य 
भ भ [> 
निराश्रयम्‌ । पक भिचा हु शखण सन्ध- 
र पेत्‌ 
वेनावचूणेयेत्‌ 1 ५४ ॥ 
पक्त विस््रन्यि को स्वेदन करर शख दारा 
श्रच्थौी प्रकार भदन करना चादिषु जिससे यष 


पि ह ॥ 
श्चाश्रपरष्ितष्टो जाय । परवाव्‌ दैन्धवनूं द्वारा 


उसके मुख को भर द्वैना चाद ॥ ९४ ॥ 
वत्मावलेखं बहुगास्तद्रच्छोणित्मो- 
क्तम्‌ । पुनः पुनप्रिगे्कश्च पिन्वरोगातुरो 
मजेत्‌ ॥ ५४५॥ 
पिद्रोगरमे गासोटक श्ण के स्रद्रे पत्ता 
द्रा प्म ठेश्वन करे गश्रमोदण कराना 
प्मौर रोगी दो चारम्यार प्पिरेचकः यौपथ देना 
खाद्‌ ॥ २५४ 
पिन्ली सस्नौ वमे शिरवेधं 
9. 
सतेऽघ्ठनि ! गिलारसराञ्चनव्योषगोपित्त- 
रचन्नुरखपेन्‌ ५६ ॥ 
शपकलतेगी फी भ्नेदन दरा श्रप्रषम चामरः 
शतौषथ द 1 वमस ए जाने पर सष्वारस्पिन निरा 


को विद्ध करें! रङक्मोक्तण के पश्चात्‌ मैन, 
रसत, गोलोचन, इन्टँ एकच मिलावर श्न 
करना चिप ॥ ९६ ॥ 

हरितालवचादारयरसारसपेपितम्‌ । 
अभयास्सपिष्टं वा तगरं पिरलनाश- 
नम्‌ ॥ ५४५॥ 

देडताला वच, देवदार, इन्दं तुलसी के रस 
से धोरटकर यजन करने से थवा इहढके 
कषायस पिसे तगर के श्न्नन से पिदलरोग मष्ट 
छेका है ५४४ 

५ सर्जरसो [. ५ 

रसाञ्जनं सजेरसो जातीपुष्पं मनः 
शिला । सथुष्रफेनो क्तवणं मैरिकं मरि- 
चानि च ॥ ४८ ॥ एतत्तमांशं मधुना 
पिष्टं मकिलिन्नवतमंनि । श्रञ्चनं क्लेद 
करदूषघ्ने पदमणाश्च भरोहणम्‌ ॥ ५६ ॥ 

रसत, राल, चमेली फे पृक, भओैनपििल, 
समुदषेन, सेधानमक, गेरू, वली मिं; इन्हे 
वरावरमाच्रामे एकतर मिला रादु के साथ 
पीसकरे अक्लिन्रवत्मं थवा पिर्लरीग में रञ्जन 
कराये । दसके धञ्नसेक्लेद्‌ एष फर्‌ मष्ट 
होकर पद्म ( पलक ) पुनः वदा शते 
ह ॥ ‰<-९ !। 

ताम्रपात्रे गुदापूलं सिन्धूत्थं मरिचा- 
न्वित ॥ श्रारणालेन संयुष्टमञ्लनं पिल्न- 
नाणनम्‌ ॥ ६० ॥ 

पृरिनपर्णा फी जद, सेधा नमक, काती 
मिं, मके शृं को एङ्द्र मिल्लाफर ताप्रपात्र 
मेकाजोके माथ धिखकर पिक्लरोष क नष्ट 
रमे के सलिए यञ्नन मरना च्षटिए॥ १०॥ 

द वरिष्ला लोध' मधुकं र्चन्दनम्‌। 
मृद्ररजरसे पिष्ट्वा परपवेल्लीदमाजने ॥ 
६१ ॥ तथाताप्र च सप्ताहं कृतया वनि 
रजोऽथया । पिदधटी पृमदर्णीं च तिभिरे- 

3 3 पि ५ श 
पहनेत्तणः 1 म्रतिनिरयञ्जयेष्िन्यं मर 
नेवामयापदम्‌ ॥ ६२ ॥ 


नेत्रयोगविकित्सा । ७६७ 
न 44 
हददी, दारहद्दी, व्रि, लोध, मान्‌ ॥ ६६ ॥ रत्ति दहेत्पदम तप्फेम- 


ध्रौर लाल चन्दन, इनके चरो फो पुकत्रकर शलाकया । पत्तमरोगे पुननैथं कदारि 
0 = १ चिद्रोम- 
^ घोटकः तात्र = 
मगरेकेरस सते ` घोरकर लौदपाच तथा सम्भवः ॥ ६७ ॥ 


पर्रम पथक-पएयक सात दिन घोरे । परचात्‌ ४ 
क्ती भना सो थवा चूं रूप मे रहने दे \ | _ पदमकोप ( परवा ) अं सषटनसीज्ञ घुष 
भ्र्िप्दिन रत्त को सौते समय रीगी को इसका य भरन्त्स॒ख लोभो सन्देशसे पककर धोरे 
~ 4 ~ | स उखा दै 1 पश्चात्‌ तप्त सुवणं की सुर दरार 
जेन करावे । इसे चञ्ञन से पिचिट, धूमः न ध र 
चर सथा तिमिर रोग रादि सम्पूण नेत्ररोग | भात ् = ध. व 
ग्ड हीते है ॥ ९१.६२ ॥ द्रे 1 इस प्रकार चिकित्सा करने से रोग पुनः 
उस्पत्र नहीं होते है ॥ ६६.९७॥ 
५: वात्‌ । , यृतसेन्धवचूर्येन कफानाहं पुनः 
मञिनष्ठमधुोत्पलोदधिकफस्वकसेम्य पुनः । विलिकेन्मणडलाग्रेण च्छदा 
गोरोचनामासीचन्दुनशपव्र गिरिगृचाली | चमन्ततः ॥ ६ ौ 
(८ ५ 1 ९ 
शपुप्पाञ्जनेः । स्रव समांशमञज्जनमिद्‌ क्ानाह रोग मे घृत मिलाकर सन्पवलवय 
शस्त सदा चतुपोः कणएदुवलेदमलाश्रुशो- के चं से प्रनि्ारय तथा मरदलाग्ररास द्वारा 
णितरजापिर्लारमशुक्रापहम्‌ ॥ ६३ ॥ च्छन्न करना चाहिषए्‌ ॥ ६८॥ 
मजीढ, भुखटी ` नीलकमल, समुदफेन, पटोलामलककायैराश्च्योतनपिधि- 
1 १ व ० र | तः । फणिज्मकरसोनस्य रसैः पोथकि- 
नदन, शद्धा, तमाः ~ 
पतर ), गेरू, तालीशपत्र, पुष्पाञ्जन, इनके मष्ठीन | नाशनः ॥ ६€ ॥ शले 3 
सूपो" खो एकतर गर।बर मानना न "मिला ग्र्न परोलपत्र तथा श्न के क्वाथ से श्रथवा 
फे से फयव्‌, कतोद्‌, मल अथ, रशनलयः तुलसी के पत्ता कौ लहसनके रससे पीसकर 
दू द 1 ॥ च्य = 8 पढना 
यदना, पिर, श्रमं "तथा हकरेग नश टोका श्रारच्योतन करने से पौयकी ( रोहे पढना 3) 
ह॥ ६६ ॥ सोगनष्टह्योतादहै॥ ६९॥ 
[3 (1 ~ + £. 
हत्थकस्य पलं रवेतमस्विनि च प~ | श्रानाहपििकां सिना तिय॑मूमि- 
[~ दे 
शत्तिः । श्रिशत्त काञ्चिकपरैः पिष्दा न ज ॥ 
नो) 3 पेल्लान प्रानाहप्डका के खन्न फटनेके परचाध 
चरा्र निधापयेत्‌॥ ६४॥ मिलानविन्नान्‌ ति्‌ भेदन करे खनि द दुष्य करन 
कुरुते बहुपरौत्थित्तानपि । सत्सेकेनोपदे- | चादिपे॥ ०० ॥ 
हाशुणटूोथांरच नाशयेत्‌ ॥ # ॥ । श्रशंरतथा वर्मनाम्ना रष्वाशो्द- 
पतिया ४ तोके, सर्िजनके सीज २० मं [8 इरोन भ 
(८ स से), कांजी १२० सोके टन रीघकर | मव च । मएढलग्र ण तौर्येन पने 
ताध्पाग्रय रख दे | इसको 3 बूंद धांखमें चिन्यादूमिपक्‌ शनः ॥ ७१ .॥ 
साने स यहु वपो से उत्पक् हा पिद्लनोग, | नेगर्ो, नेगरवश्मतोव, शष्का्ं तथा श्रु", 


मल, भधाव, कद्‌ तथा शोय नष्ट होता | हनको पीरे२ सील्ण मण्डलाप्ररद्य दारा मूढ 
६ ॥ ६४.९६ ॥ से ष्ठिघ्र षूरना चाष्टिए्‌॥ ०१॥ 


भदान्तमुखं रोम सदिप्णोगदरेच्चनेः। „ सिन्पूल्यपिप्पलीकुष्टपणिनीत्िफला- 
स्दंशेनोद्धरद दयां प्ररमरोमाि बुद्धि- ' रसेः । सुराभणदेन वत्तिः स्याद्‌ ्तेष्मा- 
। „ न्न ` 
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मैषज्यरनावलौ सैकः । 





भिष्यन्दनाश्िनी। पोथी पत्मोवरोधज्मि- | हुस्थपस्या शिल्ला अरिषटदक्षसावरस्फटिक- 


ग्रन्थकुकूणए रे ॥ ७२ ॥ 

सेधा नमक, पीपल, कुड, ए्लिपर्णी, एदिनि- 
पर्णी, मुदुगपरधौ, धिफला रसाज्न ; इदे मुरा- 
मण्डसे पीस वत्ती बनावे । इम वत्तीके प्रयोग 
से यैप्मिक श्रभिष्यन्द, पोयकी, चत्मरोग. 
कृमिप्न्यि तथा छुङणररोग न्ट होता द। 

यहाँ कू टीक्ाकार दस प्रकार श्रयं करते 
क्िर्सेधा नमक अददि द्वर्व्योको च्रिरूलारस 
से भावना देकर सुरामणश्ड हारा वत्ती वनवे। 
धे पव्रिफताद्णं तथा रसान नदीं ढ।लते ह ॥७२॥ 

त्ततण्क्लदर गुग्णुन 1 

पपः्तवरििफलाकणानां वर्णानि 
हुरयानि पुरेण नित्यम्‌ । सपिरमधुभ्यां 
सह भत्तितानि शुस्लानि काचानि निहन्ति 
शीघ्रम्‌ ॥ ७३ ॥ 

लौशभस्म, सुलेटी, पवरफना, पीपल ; परव्येर 
सममाग । शद मूगुल सय वंके बरावर । 
इन्दं प्मिलाकर शद तथा चृत के माथ सेवन 
करतेसे शक्ल त्तथा फाचरोग नष्ट दोताह। 
माग्रा-४ रत्ती से ८ रत्ती तक॥७३॥ 

तार्कायवक्ति। 
तारं चाग्न रसं नागं कपूर खपरं तथा । 


शङ्नामीन्दवः ॥ ७५ ॥ इमानि तु चूण 
येजिबिडयासस्रा शोधयेत्‌ तथायसि विम 
दयेनमधुताम्रदण्डेन तत्‌ । इदं युनिभिरी 
रितं नथनणाणाज्ञनं करोति तिभिरत्तयं 
पटलपुप्पनाशं बलात्‌ ॥ ७६ ॥ 


एय, संधा नमक, काली मिं, रसौत, 
सौवीराञ्जन ( पुरमा ), समुदफेन, सफेद. सांडी 
लाल साठी, खांड, हरदी, लाल चन्दन, शष्टदः 
सूप्तिया, हद. मैनशिल, नीम कै पत्ते, लोध, फिट 
करी, णु नाभि, तथा कपूर 1 दनद श्रलग श्रलग, 
चूखित करके गाद कदे मे घान जे श्रौर 
परचात्‌ मिलाले{ तदनन्तर लौहपात्र मेद्यं 
तथा जरा सा शद मिला ताश्रदण्ड से मर्दन 
करे । इसके ध्रजेन से तिमिर, परल तथा पुष्य 
( रुला ) नट दता द 1 थनाते समय सीसेको 
प्विवलाकर प्रे के साध निला लेना 
चादिए ॥ ७९-०७६ ॥ 


सुक्वादि माजन 1 
धक्राकपूष्रकाचागुरुमरिचकणासन्धवं 


सेक्वालं शरठीककोज्त कास्यत्रपुरजनि- 
शिलाशद्गनाभ्यश्रतुत्थम्‌ । दत्नाएटत्वकृ 


रसाघ्लनं कास्य दंसपाया द्रविनम्‌ ॥ । च सान्नं क्ततनमथ शिया ऋरोतकं राज- 
यतिः छरसयाञ्ननद्धन्ति सपस्तं नेत्रनाम- | वत्तः जातीपुष्पं ठलस्याः कुशुषमभिनवं 


यमू 1 ७४॥ 

गम्यकसे कुष्टी ची एी मस्म, ताश्रभस्म, 
पारा, मीना, कपूर, सव॑रभस्म ( यल भ्न 
द्राका ह 2), रसान्न, कास्यमत्म, ( गन्धकः 
दारा की हु), श्चूण इन्दे इतरा के रस 


। पीजकं स्यात्तव ॥ ७७ ॥ पूतीकनिम्मा- 

जनमद्रपुस्तं सता्नसारं रसगर्गयु्म्‌ । 
। प्रत्येकमेषां खलु मापरकं यनेन पिप्येन्म- 
| घुनातिमूमम्‌ ॥ ७८ ॥ भयन्ति रोगा 


से १ द्विन षोटश यत वनावे। इस यक्त । नयनाधिता ये नितान्तमाप्रोपचिवारय- 


सकन मे समस्त मेप्ररोग नसष्टद्दोते ८०४॥ 
नयना णाञ्चन। 
कणा सलयणोपएणा सहरमाञ्जना 
साञ्जना सरित्पतिक्फः स्ितासित्पुन- 


पाम्‌ । विधीयने शान्तिरयरयनेय एष्ा- 


| दिननिन महाञ्जनेन ॥ ७६ ॥ 


मोगी, दूर, काय, ठवण्य ( शरा ममक), 


भ्रगर, काली मिष, पीर, संपा ममदः, एलः 


नपा शकरा । रमन्यर्णखचन्दन मधु च्‌ ' पलक, (सुरथ दम्य), मेद, शीतए्यीनी, 


नव्ररोगचिकिस्सा । ७६६ 








=: 


























धृतं .पक' रोगास्तांसच व्यपोहति ॥८३॥ 
बहेद़ा, हड, अविला, प्रवल के पत्ते, नीम 
की दाल श्रौर ग्रस्से के मूलके क्वाथ में मूगुल 
दाल कर पीने से शोथ. ने्रपाक, नेत्रशूल, 
पिरव, व्रणयुग फूली श्रौर नेत्र की लालिमा 
च्चादि रोगन्ट होते है । च्थवा पूर्योक्न श्रोप- 
धियो के क्वाथर्ये घृत सिद्ध कर पीने से उपयु 
रोगनप्ट होते ई 1 धृत इस प्रकार सिद्ध करना 
चादिए--उपधुक शोपियो का काद्र रसेर। 
धीर सेर। गूभुल ध्राध सेर । कादा करते 
समय गूगुल कौ पोटली मेँ नौँधकर उस षर 
लटका देना भौर कादा तैयार होने पर ्ानकरं 
उसमें गूगुल घोल दे ध्ौर उसमे घी डालकर 
। घूतमाश्र छरवशिष्ट रहने पर ष्वानकर रख 
कले! मात्रा-- माशेसे १ तीजा तक ॥८२-८३॥ 
घासकादि । 
श्रटरूपामयानिम्बधात्रीपुस्ता्तरू्त- 
कैः] रावं कफं हन्ति चनुप्यं वास- 


कादिकम्‌ ॥ ८४॥ 

काथस्थ पानं च्ुपि सेकश्च इति 
्दाः। 

प्रर्सा, हद, नीम छी छाल, वला, नागर ~, 
मोधा, यषेदा, श्रीर परषल के पत्ते; दनद छाथ 
यनाकर पीने से तथा ने धोने से कफज रक्रा 
नष्ट हता द । यष वासकादि नेत्रो के लिए हित- 
कारी दर ॥८४१॥ 

बृदद्रासादि। 

वासा घनं निम्बषटोलपत्रं तिक्नाभू- 
ताचन्दनवत्सकत्वक्‌ । कलिद्गदारवीद हनानि 
शुण्ठी मूनिम्बधात्र्चावमयाविमीतम्‌ ॥ 
८५] श्यामां यवकाथमथाष्टमागं पिषे- 

दिं > ©. 
मं प्लंदिने कपायम्‌ । तैमियंकरटूपट- 
लानुदश्च शुक्रं तथा सव्रणमव्रणश्च ॥ 
८६ ॥ सर्वा्नयनामयांर्च मृमूपदिषटं नय- 
नाभयेषु ।॥ ८७ ॥ 


कसवमस्म ( गन्धक द्वारा की इई ), सीसा 
भस्म, हश्दी, मैनशिल, शंखनानि, अभ्रक 
भस्म, नीलाधोया, सर्गी के च्रर्डे का द्िलका, 
षेद, केसर, दद, मुलददी, लाजवदृं, चमेली 
ढ पल, तुलसी के नूतन घुष्य तथा वीज, करञ्ञ- 
वीज, नीम षी दाल. चन्न की दाल, नागर- 
मोभा गन्धक द्वारा कीं हुः ताग्रभस्म, रसौत 
हरएक को $ मागो कै परिमाण में लेकर 
शष्टद्‌ के साथ श्रच्छ तरद पीसकर भ्रस्यन्त 
सूष्मकर ले । इस मह्न दरा च्रव्यन्त 
वदे इए सम्पूणं नेत्ररोग मी श्रवर्य न्ट होते द । 

यहाँ पर को्-कोष रस शब्द से पारदका 
प्रदण करते 1 यप्दि पाराक्तेना दौ तो सीसे 
फो पिघलाक्रर प्रथम पारे के साथ मिलाज्ञेना 
चाहिए ] इस श्रञ्जन भें धरिफला द्वा की ह 
श्रभ्रकभस्म लौ जातो ह ) परन्तु जल से घोकर 
से वारदीन कर केना चाहिए । यदि योगमें 
पारानक्ेनादहो तौ गन्धक द्वारा की हुई सीसा 
की मस्मष्टी श्रेष्ठ है ॥ ७७-७९॥ 

नयनास्त । 

रसेनधरभुनगौ तुरस्यौ तयोर्दिगुखमञ्ञ- 
नम्‌ । सूततुर्याकपूरमञ्ननं नयनाशतम्‌ 
॥ ८० ॥ तिमिरं पटलं काचं शुक्रममाजु- 
नानि च। क्रमात्‌ पथ्याशिनो इन्ति 


तथान्यानपि डगदान्‌ ॥ ८१ ॥ 
पारा ४ भाग, सीसकं ४ भाग, सौवीराज्जन 
{ सुरमा ) ८ भाग, कपूर १ भाग, इन्दे क्ट 
भिलाकर पथ्य का सेवन करते तुषु रञ्जन करन 
से तिमिर, पटल, कोच, शुक, श्रम, चञुन 
भ्रादिरोग नष्ट होते ६ दस योग में भी 
सप्तक को ¶िघलाकर प्ररेके सराय मिलालेना 
चादि 7 ८०-८१ ॥ 
यडद्पृतयुग्युलु 1 
विमीतक्तरिवाधात्रीपरोलारिप्टवासः 
कः { कायो गुग्गुलुना पेयः शोपाका- 
त्रिशूलसत्‌ ॥ ८२॥ पिव्वं च सवरणं 
शुक्रं रागादीरचापि नाशयेद्‌ । पतेरचापि 


७७० मैपञ्यरनावली सटौक । 


















श्मरूसा, नागरमोथा, नीम की चान, 
घल के पतते, कुटकी, गिलोय, जालचन्दुन, कुदा 
षी दुगल, इन््रजै, दारदर्दी, चीता की जु, 
सोढ, ¶चिरायता, च्रांवला, ड, पहेदा, काकी 
सारिवा, श्रौरजी भिणित २ सोले लेफरे ३२ 
लोले जल में यौटावे, जव ४ तोकल्ले वाकी रहे 
तब छानकर प्रातःकाज्ञ पीवे। यह योग तिमिर, 
खुजली, परल, अबद, चणयुक्क श्र विना चरण 
की एूली त्या सव प्रकार के नेत्ररोर्गो को नष्ट 
करता है नेत्रसे्गो के लिए इसे मृगुजी ने कटा 
है ॥ ८६-८७॥ 


श्रागन्तु नेवरोग की चिकित्सा । 
[ ४ [4 

आगन्तुदोपं मसमीतय कायं वक्त्रो- 
प्मणा स्वेदनमादितस्च । आश्च्योतनं 
स्रीपयसा चसो यच्चापि पित्तक्ततजायह 
स्यात्‌ ॥ €२॥ 

श्रागन्तुक दोर्घोके कारणों फ चनिच्ार कर 
स॒खकीवाध्यसेः वख कौ गरम करके स्वेदन 
करना चाष्िर्‌ । धथवास्रीके दूध से धारस्य" 
तन करना चाहिए तथा पित्तन श्रौर रक्रज नेत्र 
रोग की सी चिकित्सा करनी चाद्दिएु ॥ ६२ ॥ 

सूर्योपरागानलविद्यताश्च विलोकनेनो- 
पदतेक्षणस्य । सन्तर्पणं सिनग्धदिमादि 


कार्य सायं निपेव्याचिफलाभयोगाः॥६२॥ 

सूयं र्ण, श्ग्वि श्रौरे विजली के देखने से 
जिसकी दप््टि नष्ट हो गई ही उसके लिप्‌ स्नि- 
ग्ध तथा शीतल फकिया द्वारा संतप॑ण करना 
चादिषु श्रौर सायंकाल क समय त्रिफला के 


पथ्यास्तिसो विभीतक्यः पड्धाऽ्यो 
द्वादस तु । भस्थाद्धं सलिके काथमष्ट- 
` भागावशेपिततम्‌ ॥ <८ ॥ पीलामिष्यन्द्‌- 
साक्लावं रागं च तिमिरं नयेत्‌ । संरम्भ- 
रागशृल्लास्रनाशनं दकम्रसादनम्‌ ।॥। ८६ ॥ 

` नेतरे स्वभिहते कुर्याच्चीतमार्च्योतनादि- 


कम्‌ ॥ ९० ॥ 


षद नग ३, बदेदे नग ६ धीरे श्रवते मग 
४२, इनको श्याध सेर जल में पकावि। जघ 
छुटँ क जल वाकी रहे तव दछौनकर पीवे तो 
श्रमिध्यन्द्‌, नेव्रल्ाम, कालिमा, विगर, खे 
उठना, मैत्रशूल श्वौर रकृरोगो को नष्ट एवं नेध्ो 
छो निल करतः द । यदिनेत्र मे चौर यादि 
सग जाय "तो शीतल श्रारच्योतन करना 
्ाष्िए ॥उ८८-९० ॥ 

दृष्टे मरसादजननं विधिमाशु कुर्याच्‌ 
स्निग्यैिमर्च मघुरैर्व तथा योगैः । 
स्मेदाग्निधूमभयणोकर्नामितापेरभ्यादता 
नपि तथैव भिषक्‌ चिकिर्सेद्‌ ॥ 8१ ॥ 

पसीना, यिनि, धूष, मय, शोक, रोग भौर 
पूष आदिसे यदिष्टं चाघाततषोतोशीध 
ही स्निग्ध, शीतल श्मौर मधुर प्रयीर्णो से 
हध्टि को निर्मल करनेवाली पविता करनी 
ष्यादििए 1 ६१॥ 





श्रयोग का सेकेन करना चाहिए ॥8२॥ 
निशाब्दत्रिफलादावीं सितामयुकसंयु- 

तप्‌ । श्भिषाताक्तिशूलध्नं नारीक्तीरेण, 
पूरणम्‌ ॥ ६४ ॥ 

हरदी, मोथा, हद्‌, यरेडा, श्रवला, दार 
र्दी, भिसरी शरीर मुकेदी; इनके महीन पूरं 
कोखीकेदूघमें मिलाकर धां्ोमें दालनेसे 
नेतराभिघात्त चौर नेव्रूल नष्ट होति ॥ १४॥ , 

उरा रजस्तदरत्‌ स्ररसोनेवरपूरणे । 
श्राजं घृतं ज्तीरपा्रं मधुकथोर्पलानि च 
॥ &४ ॥ नजौवकपंमकौ चापि षष्ट 
सपिर्विपाचयेत्‌ । सनेत्राभिपतेषु सरपि- 
रेत्‌ भशस्यते ॥ ९६ ॥ 

खाल ईखफेपरंकुर का रस नेरौ दालने 
से नेग्राभिवाव धस्दा ताद [ ठया चक्री 
काघी र सेर,दूधम् सेर, कर्कके लिए मुेदी, 
मीक, जीवक चौर यमक; मत्येक चाठ-याट ˆ 
शीषे 1 यथापि धृत सिद करने्रोमे दालने- 


नेत्ररोगचिकित्सा । 





से श्चथवा सेवन फरने से सव प्रकार के । 
धार्तोष्ठो नष्ट करता ॥ २९-६६ ॥ 
शष्काक्िपाकचिकिरसा। 
सैन्धवं दारु शुण्ठी च मातुल्गरसो 
५ १ ® 
परम्र । स्तन्योदकाभ्यां कततेग्यं शुक्र थाके 
पेदञ्ननम्‌ ।॥ ६७ ॥ 
, सेधा नमक, देवदार, सोठ, विनौरे नीबू का 
रस, घी, खरीक दुध श्नौर जल; इनको एकप्र 
धोटकर इुकपाक नेत्ररोग मै अंजन करना 
चाहिए ॥ ९७ ॥ 
भ्रन्यतोवात श्चौर मारतपरयय कं चिकिसा । 
याताभिष्यन्द्वचान्यथाते मारतपर्यये । 
प॑भक्ं दितं सिः क्तीरं वाप्यथ 
मोनने ।॥ ६८ ॥ 
" वाताभिप्यन्द्‌केतुडय ्न्यतीवात भौर मारत 
पयंप रोग मे भोजन से पवको घी खाना घौर 
भजन के साथ दू खाना हितकर है ॥ ६ ५ 
दृक्तादन्यां कपित्थे च पश्वमूले मह- 
स्यपि । सक्तीरं कर्णटरसे सिद्धश्चापिपिबे- 
दषृतप्‌ ॥ ६६ ॥ 
योदा, कैथ प्नौर बृदस्पन्नमूल मिलित आध 
सेर लेकर करटक वनपवे। घी र सेर, दूधध्सेद, 
काकदरसिगी का काढ़ा ४ सेर। विधिपूंकधूत 
प्रसदः कर पान करने से श्नागन्तुक नेश्ररोग शान्त 
ते ६॥९६॥ 
$ [५ 
अभिष्यन्द्मधीमन्थं रक्ोत्थमथवार्ु- 
मेम्‌ । शिरोत्पातं शिराहपंमन्यांरचस्तम- 
यान्‌ गदान्‌ ।॥ स्निग्धस्याञ्येन कौम्मेन 
शिरावेधैः शमं नयेत्‌ ॥ १०० ॥ 
* रकल, चभिप्यन्द्‌, श्रधिमन्य शथघा प्रजुन, 
प्शसीष्पात, विरा तथा न्य रकन रोगो 
देशवर्पोय पुराने धृत का पान कराकर रोगीको 
प्नग्ध करे पिरावेध करने से उपयु रोग 
शाग्तष्ोजातेष्ट्‌ ४ १००५ 
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9 ग ४ 
शीतलान्‌ । तोलकं ब्रेफलं सर्पिजीसं वा 
१, ४१ ऋ 
केवलं दितप्‌ । शिरावेधं धिना काथः 
पित्तस्यन्दहरो विधिः ॥ १०१ ॥ 
च््लाध्युपित रोग की शान्तिके लिए रे 
लेपकूटने चाद्िए्‌ । अथवा ? तोला त्रिफलादृत 
या पुराने धतत का पान करना हितकर ६ । भिरा- 
वेध के थतिरिङ्क पित्तािष्यन्द्‌ की सी चिकिसा 
भी करनी चादिषु ॥१०१ ॥ 
शिरोत्पाततचिकिल्सा। 
सर्पिः कतौद्ाज्ञनश्च स्याचिरोरपातस्य 
भेषजम्‌ । तद्वत्‌ सैन्धवकासीसं स्तन्य- 
पिष्टश्च पूजितम्‌ ॥ १०२ ॥ 
प्िरोर्पात रोग घी, शद्‌ रौर सुरमाको 
पीसकर भजन करना घादिए । इसी प्रकार संधा. 
नमक चौर कसीसको खीके दुग्ध में पीसकर 
श्रंजन करना चादिए ॥ १०२॥ 
शिरापं चिकिर्सा । 
शिराद्पेऽ्नं र्यात्‌ फाणितं मघु- 
संयुतम्‌ । मधुना तादय॑शेलं वा कासीसं 
वा समाक्तिकम्‌ ॥ १०३॥ 
श्विरादपं रोगर्मे राद (सीरा) घ्रौर शदद्‌ 
पिल्ाकर भ्रंजन करना तथा रषद रौर रसौत 
का श्रयवा शष्टद भौर कसीस का श्रंजन करना 
हितकर ह ॥ १०३॥ 
सवखदुक्रविकित्सा । 
बणशुक्रमणान्त्यर्थं ड्ग गुग्गुलु 
पिवेत्‌ ॥ १०४॥ 
धण-दकरोगकी शान्तिके लिए पदक गृगुल 
पीना चाहिए ॥ १०४1 
करस्य फलं शङ' तिन्दुक रौप्यमेव 
च 1 कांस्ये निधृष्टं स्तन्येन त्ततशुकार्ति- 
रागजिद्‌ ॥ १०५ ॥ 
करके यीज, रसनाम, तेदुच्रा के फल 
शौर रवादो की मस्म; दैनष्छो समभा न्ने कांति 


६ श्रम्लाध्युपितान्त्यथंकुरयाल्लेपाद्‌ सु- । केपात्रमेखीकेदूपषे धिसषटरभ्ंननकरेषो 
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अणक मेत्रपीदा श्रौर नेत्र की लप्लिमा नष्ट 
हेती है; इस योग सें रन्यत्र करन पीन की 
जगह काकवीज प्राड है, निसा श्रयं निम॑ली 
वीजहोतादै॥ १०२६ 
बण्शुक्रदगे वि 1 
चन्दनं गैरिकं लान्तामालतौकलिकाः 
सभाः। व्रणएणशुकदरो वतिः शोणितस्य 
भसाद्नी ।॥ १०६ ॥ 
लालचन्दन, गेरू, लाख श्रौर मालती की 
कली को जल मे घौटकर दत्ती बनावे 1 यह चत्ती 
शक्रचण को नष्ट करती है ध्रौर्‌ नेत्रगत रक्तको 
दूर करके नेर को साफ कर देती है 1 १०६५ 
शिरया बा दरक जलौकामिस्च 
सोचनात्‌ । यक्तमज्नाञ्जनं सायं स्तन्येन 
शुक्रनाशनम्‌ ॥ १०७ ॥ 
नेत्र की शिरा पर जोकि लगा कर र्न निकल- 
पना एवे सायका घहेदेकी मीगीको खीके 
दध्म प्विसकर श्रंजन करना सूली फो नष्ट 
करता रै ॥ १०७ 1 
एव चा पुण्डरीकः दागक्तीराषसे- 
चितम्‌ । रागास्वेदनां हन्यात्‌ त्ततेपा- 
कात्ययाजकाः ॥ १०८ ॥ 
केषलकमल कोष्टी वकरीकेदूधमें पीसकर 
उसका रसश्रां्खोर्मेद्ालनेसेनेच्र की लालिमा, 
ध्ुपयत, पीडा, पदु, नेप कात्यव श्रीर 
प्रजकारोग नष्ट होता {4 1 १०८१ 
तुस्थकं वारिणा युगं शुक्रं हन्त्यक्तिप्‌- 
रणाद्‌ । समुद्र्ेनटन्नाएटत्वभूसिन्ूत्ैः 


जैषज्यरतरावली सटीक । 





१ दुः विद्धान्‌. यष्टा पु"दरीक से पुण्टरिया 


फाटका प्रण करते टू | उनके मतानुमार हयी | 


पोटली यनाक्रयकरीकेदूचमं रषद रव 
षकार पीला हो जाय तय पोटली दो 


प्निकालप्तेना पादहदिप् फिर दूध से द्रापे 
त्न करना चद्िप्‌ 1 





4 वनय ९ 
समाक्तिकैः।। १०६॥ रिग, ततिः 
शुक्रथ्नी शिग्रूवारिणा 1 ११० ॥ 
तूत्तिया को जल मे घोलकर श्ल मेँ 
डालने से फली नष होती है ( एक रक्ती तृत्तिया 
४० र्ती लल मे घोल दो-तीन वंद हौ दालनी 
चाहिए) । समुद्रकफेन, मुर्गीं के श्वंडे शा 
दलकः, सेंधानमक, स्हिजन के वीज; इनको 
शद सें घौटकर , वत्ती बनावे । इस यन्ती को 
सहजन केरस मे धिसकर धंजन करनेसे 
पूली नष्ट हो जाती है 1 १०६-११० ॥ 
धात्रीफक्तं निम्वकपित्ययतरं यस्व्याह- 
१ -अ ॥ | „अ क ^ 
लोध' खदिरं तिलाश्च । काथः पुतो 
नयने निपिक्गः सर्व॑भकारं विनिहन्ति 
शुक्रम्‌ ॥ १११॥ 
श्रोचला, नीम के पत्ते, कैथ के पत्ते, मुबेदी, 
पठानी लोध, खैरसार भौर तिल; नके काद 
कोठंडाकरं र्यो में डालने से सव अकार 
केश्क्रनषटष्ोते दैः ॥ १११॥ 
` ुख्णपुननागपत्रेय  परिमावित्तवा- 
रिणा। र्यानाकाथम्नुना काथ सेचनं 
कुुमापहम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पुन्नाय ( नागक्दर केष) फे पर्णो को 
पीसकर सल्ल भं मिलाकर घछानक्ते | द्रसका 
नेत्रम चन करने से श्रवः काली सारिवा 
केकादो का सिचन करने से पूली न्ट षेव 
ह ५११२१ 
दनत्ताएटत्रकशिलाशङ्घकाचचन्द्न- 
गकि: । तुल्यञ्जनयोगोऽयं पृप्पामादि- 
विल्लेखनः)। ११६ ॥ 
युथा फे ष्टे फा पत्मन" मैनगिल, 
संपनपम, कचियानेमकः ( मनिदारी नमक) 
जलचन्द्न श्रौर गरू; दनक सममा शेश 
न वदनाय \ यह लन पूली छार नेघ्ामं 
रोग काष्लेनष्रताट्‌॥ ११६1 


रिरौपभ्रौनमरिचपिप्पलीरसधरपि 1 


नत्ररोगचिकरित्सा । 





मघपणं कार्यमथवा सैन्धवेन 
घे ॥ ११४॥ 
सिरस के बीन, काली भिव, पीपरि श्रौर 
सधानमकः; इनके मद्वीन प्सिहुए चृणंते या 
स्वल संधानमक के चूं से फूली को धिसना 
चादिए्‌ ॥ ११४॥ 
बहुणः पलाशकुषुमखवरसैः परिभा- 
पित्ता जयस्यचिराद्‌ । नक्राब्रीनवक्तः 
कुषमचयं दन्तु चिरनमपि ॥ ११५॥ 
कर्नुश्राके वीजो केचृणमे येषू के रस 
की बहुत सी (सात) भावन देकर वत्ती 
अनाक्ते यह वत्ती बहुत दिन की पुरानी एूली 
कौ शीधष्ी नष्ट करती है ॥ ११९0 
सन्धं त्रिफलाकृप्णाक्टुकाशब्नना- 
भयः। सताम्ररनसौ वत्तिः पिष्टा शुक्राषि- 
नाशिनी ॥ ११६ ॥ 
संधा नमक, हट, बहेढा श्रोवला, पीपरि, 
कुटकी, गंखनामि थौर ताये की मस्म, इनको 
जल से पीस कर वत्ती दनावे } यद बत्ती एूली 
कोनष्ट करती है॥ ११६॥ 
दनं सैन्धवं पथ्या पलाशतर्‌- 
शोणितम्‌ । करमषद्मिदं वर्णं शुकरामा- 
दिविलेखनम्‌ ॥ ११७॥ 
सालचन्द्न १ सोला, सेधा नमक २ तोले, 
दर तोते श्रौरढाक्‌ का गोद ४ तोल; 
दूनका महीन चृणं कर श्रि मेँ लगाने 
से पूली श्रौर नेग्रामः रोग का लेखन ्ोता 
हि1११७॥ 
द॒न्तव्ति 
दन्तदैन्तिवरादोएगयारवानखरोद 
यैः। प्णादवमौक्तिकाम्मोधिकेनमरिचपः- 
दिकः । तततशुक्रमपि व्याधि दन्तवतति- 
निवचयेत्‌ ॥ ११८ ॥ 


दी, शूकर, ऊट, गड, धोक, यरो रौर 
गदु के दुत, शंलनाभि, मोती तथा समुदस्ेन, 
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ये खव स्ममाग । स्वहा चतुर्थोश कालीमि्चं) 
सवक जल में घोटकरं बत्ती वनावे। यह बतत 
व्रण यर फूली को नष्ट करती है ॥ ११८॥ 
शद्धादि श्रंजन। 

शस्य भामार्चत्वारस्ततोऽ्ंन 
मनःशिलाः ॥ ११६ ॥ मनःरिलार् 
भरिचं मरिचार्देन सैन्धवम्‌ । एतच्चूर्ण 
ज्ञने श्र गुक्रयास्तामरएु च॥ १२०॥ 

शंखनामि £ तोल, मैनशिलि २ तोहे 
कालीमिचं १ तोला यौर सेंधानमक्र द माने 
इनके दूणं का श्जन सव्रण शुक धीर चवण 


शक तथा तिमिर रोगो मे हितकर 
है॥ ११०-१२०॥ 
ताप्यं मधुक्सारौ वा पौनमक्तस्य - 


सैन्धवम्‌ । मधुनाज्ञनयोगा स्युश्चत्वारः 
शुक्रशान्तये ॥ १२१ ॥ 

यवा जारित सुवणंमा्ठिक, रुलेढी का 
सत, ब्देडो कौ मीगी ध्री सेधानमक; इनमे से 
किसी एक को शहदके साथ धोटकर रंजन 
करने से पूली नष्ट होती द ॥ १२१ ॥ 

चरक्तीरेण संयुक्तं॒श्लच्णं कपृरजं 
रजः । क्तिममञ्जनतो इन्ति शुक्रशवात्ि 
यनोत्नतम्‌ ॥ १२२ ॥ 

कपूरके मदटीन पसि हए चूं मे यरणद्‌ 
का दूध मिलाकर धंजन करने से कटिन शौर 
ऊंची उडी हर्द फली रीप्र नष्ट होती है ॥ १२२॥ 

तालस्य नारिकेलस्य त्थैयारुष्क- 
रस्य च । करीरष्य ठु वंशानां कृत्वा 
क्षारं परिस्रतम्‌ ॥ १२३ ॥ कर 
भास्थिरतं चूण त्नारेण परिभाविततम्‌ । 
ससोऽ्छलयौ या रलच्णनूर्ण ह 
कारयेत्‌ ॥ १२४ ॥ पएतच्छुक्तेषु साध्येषु 
कृष्णीकरणयुत्तमम्‌ । यानि शुक्राख्य- 
साध्यानितेषां प्रममञ्जनम्‌ ॥ १२५ ॥ 


क +^) ष 


४ 
मैपञ्यरनावली सटीक । 
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जदं 


तोके शचर्वाशिष्ट रहै, तव उतार फर घुग्न 
ज्ञे! घी १२८ तौले! कक फे लिए प्चिरासता, 
कुदाकी घाल, नागरमोथा, सुकतेदी, लालचन्दन 
श्लौर पीपरि; सव मिक्त ३२ तोले । यथा 
विधि घृत सिद्ध करे । यह ने के लिए निरोप 
कर दोनों प्रकार के शुकरोगो के सिए हितकारी 
ट इसके सेवन करने से नाक, कान, धस, 
पलक, सववा के रौीग, मुखरोग, चण, कामला, 
कोढ़, वसप श्रौर गण्डमाला धादिदु रोग नष्ट 
होने मात्रा ६ मे से १॥ तोते तफ) 
प्णिवदास क मतं से पटोजफल श्रौर कएक- 
दम्य यक्‌ २ चार चार तोला प्लिये लते 
र ॥ १२६१२३६ ॥ 
छष्णादि तैल । 
कृष्णाविददरमघुयष्टिकसिनधुनन्मनि- 

श्वौपयैः पयसि सिद्धमिदं चगरयाः । वैतं 
नृणां तिमिरशुक्रशिरोऽन्तिगूलपाकात्य- 
याञ्जयति नस्यविधौ मयु ॥ १३० ॥ 

कषक के {लिर पीपरि, पापपक्, यु्ेदी, 
सथानम भौर सोद; सम मिलित भपसेर। 
प्ति कातेल ९सेर। वक्री का दृषम्सेर। 
विधिपू्ंक सेल पिद फर नस्य धेने से षद 
ष्याच तै तिमिर, पूली, प्िरोरोग, नेघ्रगूल 
सीर पाहाप्यय रोगो नष्ट परता है । नस्यं 
तेल दो पूंदसे घ भूद्‌ एक धेना पापिप 
॥ १४० ॥ 


 ताद्कीजयः नारियल की जया, गिला 
बो करील इनकी समभाग भस्म कोठ 
गुने जल म बोलकर गाद वसे चानन । 
दसो २१ बार दानमे सेकार्‌ जल सैयार 
हया 1ॐटकी दद्व कै चूर्ण भं इस ॒चारजल 
की सात या श्यार मावनार्पु देकर ष्व मीन चृ 
शेयार करे । इसका प्रजन साप्य शक्ल ८ सफेदी ) 
खोनषएटकर श्रांख के रवामाविक का्ञेपन फो 
ला देता ्े । तरा ¶जितने प्रकष्र के श्रसाण्य शक 
शोग द उनके प्लिए भी यद उच्छृष्ट शंजन 
द ॥ १२२-१२९ 
गर्प्पपी--माचना के सार जल मेटीकाकारतोका 
मतभेद दै । कुं रीकाकार भान्य दर्यो के समान 
अरम मे श्रटगुना या सोलगुना जल मिलाकरकाय 
करते हे 1 धाघाया चतुर्थाश रने पर घान लेते 
1 दस प्रकार २१ यार करते 1 वाग्मराचायं के 
मतानुयायी प्यिनाफायप्विये दी चौगुने या सोलह 
गुने जल से परित करना मानते तथा दूसरे 
रीकाश्ार चौगुने चा सोल गुने जल भे काय कर 
दयाधा रने पर †धिप्ताघप करना भ्रष्ट मानते 
पटोल्लादि पृतं 
, पलं कटुका दार्वी निम्बं वासाफल- 
त्रिकम्‌ । दुरालभां पर्षदं प्रायन्तीचच 
पलोन्मिताम्‌ ॥ १२६ ॥ मस्वमामलका- 
नाञ्च काथयेन्नुखणेऽम्मसि । पाद्रोपे रसे 
तस्मिन्‌ पृतप्रस्यं चिपाचयेत्‌ ॥ १२७ ॥ 
करैमूनम्बनुटनुस्तय्टयादचन्दनैः । 
सपिष्पली्स्तरिसद्धं चनुप्वं शुक्योि- 
तपू ॥१२्८॥ घ्रा गय कर्णीत्तिवत्मत्वद- 
पुम्यसेगद्रणापच्म्‌ 1 कामलानुवीसषै- 
गर्टमालापटं परम्‌ ॥ १२६ ॥ 
परल द पने, दुरदटः, दारदी, भीमो 
























द्यजकाचिषिःरसा! 
अजका पाखंतो पिद्या सूत्या 
पिख्राव्य चोदकम्‌ 1 प्रणा मोममनूर्णेन 
पूरयेद्‌ सर्पिषा सह ॥ १३१ ॥ 
द्जदानामक तेरो षौ पष कातरम्‌ 
मु से शेन कर उता जत निषाद ४। 
परवान्‌ मोदषकामूपपं पी निप्रास्दरष 


चाघ्न, द्ग दष, चरेद, प्रवलः, उषार्या, 
पिपादद्ा सौर ध्रादमाष्दा; चे शव रष्वे 
पयाद्-चार सोणे दवा ६४ तोषे । इनो 
ष मेद श्यतोभे जन प शशव, चर्श्भेर 





चष ष्टो सरद 1 दूष्मे चद ष्पा हो तता 
५१११६ 

ष्टष्पदी--दाग्मद साय गोमपपूष्ं ही त 
शोर्माण्स्संकाव्दरै। 


ने्ररोमदिकित्सा । ७७५ 
=-= === ~ ~ ---~- = -- 

चला, पुराना घी, शहद, जौ, वैरो की 
मालिश, शतावरि श्रर मूंग । वेधो ने सरेपसे 
यहं वयं नेशो के लिए हितकर कहा ह। चर्यात्‌ 
उपयु योगों का सेवन कनः नेतरामों 
हितकर होता है ॥ १३६ ॥ 

लिद्ाद्‌ सदा वा त्रिफलां सुचूशितां 
धुतमगाढा तिमिरेऽथ पित्ते । समीरजे 

तै्युतां ५१ भ 

तैलयुतां कफात्मके मधुभगादां विदधीत 
य्रितः ॥ १३७ ॥ 

पित्तज तिमिर रोग में सद्म धिफला का 
चं धृत भँ मिलाकर, चातन तिमिर रोग 
त्रिकला का चरं तिल के तेल मे लाकर शौर 
कष़ज तिमिर रोग मे व्रिष्ठला फा व्यं शहद भँ 
| युक्रि से खाना चादिए ॥ १६७ ॥ 

४ 

कटकः काथोऽयथा वर्णं त्रिफलाया 
निपेवितग्र । मधुना सिषा वापि समस्त. 
तिभिरापहम्‌ ॥ १३८ ॥ 

त्रिफला कै कल्क, छाय श्रयवः चू 
शद्‌ या घी पिलाकरे सेवन करने से सवं 
भ्रकारके तिमिर रोगनष्ट होते ६॥ १ ३४८॥ 

1 चरंमपण्यवनीं सायं सम- 
श्नाति हविमघुभ्याम्‌ । स सुच्यते नेत्रगतै- 
[~~ शा 
पिकारभृ त्ययया त्तीणधनो मतुप्यः १२६ 

पथ्य का सेवन करनेदाला जो रोगी षी 
भौर णद के साय भिषला के वूर्णं को साय 
कालके समय स्याता है उसरी मेतके रीग इस, 
भकार घददेते ई जैसे फि धन मष्ट ष्टोनेषर 
नौकर लोग मालिको धद देते &॥१३९॥ 

सयुतं वा यराकार्थ शीलवेत्तिमिरा- 
मयी । जाता रोगा विनश्यन्ति न मन्ति 
कदाचन । त्रिफलायाः कपायेख भात. 


यनघावनात्‌ ।॥ १४० ॥ 

ध्िकला के छाये घी मिक्लाढर तिभिर- 
रोगी को पीना दादर । प्रयया पिषलाड़ 
छायसे प्रात-कालनेषर पोने से ने्ररोग नण 





~~~ ~ 
सैन्धवं षाजिपाद्श्च गोरोचनसमन्वि- 
तम्‌ । शेलुलग्रससंयुक्कं परणं चाजका- 
पहम्‌ ॥ १३२॥ 
संघानमक, विष्णुक्रान्ता श्रौर गौरोचन; 
इनको महीम परीसकर लोढा ष्टी चालङेरस 
मे (मिलाकर श्रांल मे डालने से अमरा नष्ट 
होता १॥ १३२९ ॥ 
श्णका।दि घृत । 
शशकस्य शिरःकस्के रोपाङ्गकथिते 
ले । घृतस्य कुडवं पक ूरणश्चाजका- 
पम्‌ ॥ १२३३॥ 
धृते ६२ तजे करक कै लिए ष्ी-रित 
खरगौश का शिर] छाथ के लिए शिर-रषित 
खरगोश का मास ६४ तौले । जल ६ सेर 
३२ तोके श्रौर अवशिष्ट काथ १२८ तोके। 
यथाविधि घृत सिद्ध करके नेत्रम डालमेसे 
भरनका रोग नष्ट होता दै ॥ १३३ ॥ 
श्शकादि घृत । 
शशकस्य कपाये तु सर्पिषा कुढयं 
2१ 
पचेद्‌ । यष्टिमपौर्डरीकस्य करंकेन पयसा 
समम्‌ ॥ १३४॥ लगद्याः पूरणच्छुक्र- 
कतपाकात्ययानकाः । हन्ति चे द्शूलज् 
दारोगानशेपतः ।। १३५ ॥ 
सरगीश का मांस ६४ तोजे। जल ६ सेर 
४२ तोते । धर्वाशिष्ट छाथ १२८ तोल | धी 
४२ तोके । करक के लिए-मुेढी शौर इ'खदिया 
धार-चार्‌ तोजे । षकरी का दुध ३२ तोके । 
विधिव घौ प्ति करके नेत्र म पूणं & करदेने 
से पूली, घण, पाकाष्यय, जका, भौरी षा 
शूल, फनपियो का शूल तथा धिरोपष्र नेत्र 
दाष रोग नष्टष्टोीवा ह 1 १३४-१३२ ध 
नेग्रके काले भागक रोगो के पिए थनेक योग । 
विफला युतमधुयवाः पादाभ्यद्ाः 
शताबरीमुद्धाः ॥ चक्तुप्यः सत्तपाद्गः 
केथितो भिपम्भिरयम्‌ ॥ १३६ ॥ 
















७७६ 


स] [9 
मैपञ्यरनावलौ, सटीक । 


~ -_____-____ 


ह्यो जति रे यौर पुनः कमी उ्पत्र नरी होते 
ह॥१४० ॥ 
जलगण्ठुैः भातरबहुशोऽम्भोभिः भपय 
युखरन्धम्‌ । निनदंयणुक्तचक्ति क्षपयति 
तिमिराप्णि ना सयः ॥ १४१॥ 
प्रातःकाल श्रच्चे प्रकार जल से मुख भरकर 


उसे दुरला के"जल से नेन का सेचन करनेसे 


प्तििररोग. शीध्र नम्ट होता है 1 १४१ ॥ 
भुक्ता पाणितलं धृष चक्तपोदी- 
यते यदि । अविरेरीव तद्वारि तिमिराणि 
स्यपोदतति ॥ १४२ ॥ 
भोजन करके गौली दटयेलिर्या को परस्पर, 
पस्करं नेग्रो पर लग्ने से शीघ्र हषी तिमिर 
रोग नष्ट होता है ॥ १४२ ॥ 
सुखावती वत्ति । चि 
कनकस्य फलं शह तयूपणासन्धव 
५ =, $ 
तिता । फेनो रसाज्नं तोदं विडद्रानि 
मनःपिता ॥ १४३ ॥ कुक्‌ शाण्डकपा- 
लानि बतिरेपा व्यपोहति । तिमिरं परल 
काचमर्मशुक्रं तथैव च । कण्टूक्लेदायु द्‌ 
हन्ति मलं चाणु सुखावती ॥ १४४ ॥ 
पनम॑ली का फल, शंखन, सोर, पमष, 
पौपरि, सेधानमक, सिसरी, समुद्रकेन, रसत, 
श्टद, पायपिद्ङ्न, भनेनरिल दयौर सुर्गी के चये 
का प्विडप्णः ष्ुनको समभराग केवर जन से 
चौटकर यत्ती यनावे । यद सुखावती यत्ती तिमिर 
परत, दाच, र्म, पूली, सुजली, लेव, चयुष्द 
श्र कीचद्‌ पाना द्ष्याद्धि रोगो शो नष 
धरती रै 1 १४६--११४॥ 
चन्द्रोदया च्वि । 
हरीतकी पचा कुषं पिप्पलो मरचानि 
चच} विमीतकस्य मना च पद्रनानिमनः 
द्वाला ॥ १५५ 1 सर्गमेतत्समाहृत्य 
दागती पेपयेद्‌ । नाशयेत्‌ तिमिरं 
करद्‌" पटलान्पदुष्दानि च ॥ १४६ ॥ 


अधिकानि च, मसानि यच रात्रौन 
4 ~, भ [* % [म 
पश्यात्‌ । अपि द्रवापिक पुप्प मासेनेकन 
ष [२ + 
नश्यति । वक्तिश्चन्द्रोदयो नाम वृण 
इष््टिमरसादनी ॥ १४७ ॥ 

ड, वच, कूट, पीपरि, कालीमिचं, बहेढा 
| की भगी, शंखनाभि श्चौर नैन्शिल; इनकी 
सममाग लते वकरो के दूध मे घोटकर बत्ती 
यनादे ! इसको जल से धिसकर नेत्रे श्राजने 
से तिमिर, खुजली, पटल, श्चवु व, धिकर्मास 
। र्तौधो शौरदो वपं की पूली; ये.रोग एक 
| महीने में नष्टष्ठो जाते । यष्ट चन्द्रोदय 





नामक वत्ती जेनर कौ निर्मल फरनेवाली 
है॥ १४६१४०७ ॥ 


बरदव्यन्द्रोद्या वक्ति । 
रसाञ्नमथैला च कुदं समनः- 
"शिलम्‌ । शद्कनाभिः रिवन शकरा 
चात्र सप्तमी | १४८ ॥ एपा चन्द्रोदय 


नाम॒ व्तिश्चन्ुःभसादनी । दन्यात्‌ 
पिच्छ कण्डूश्च  तिभिरल्वापरक- 
पृंति॥ १४६ ॥ 


रसौत, चोटी ददायची, कु"कुम, मनिस, 
शंखन, सहना के यीज प्रीर रकरः दन 
सातं को जल में धोटफरं यत्तौ यनावे। यष 
चन्द्रीदपा ्घा्तनेर्धा फो निनिम॑ज करनेवाली तथा 
नग्रमल, सुजली शीर प्तिमिररोग नष्ट फरने- 
याक्ती द ॥ १४८-१४६॥ 

द्रीतकयादि घक्ति। 
हरीतकी दरिद्रा च पिप्पर्यौ लयः 
४५ 1 

शानि च । कण्दूतिमिरणिद्वत्तिनं कचिद्‌ 
भरतिहन्यने ॥ १५० ॥ 

हद, हरदी, पौपरि, घौर सेधानमक; दनक 
जके पोटकर यक्षी दने! वट यती धुयजती 
श्लौर गिगमिर-सेग की न्ट करती ट + यद पणी 
छद प्रर दे फिमिर रयो कौ जीरती ई, 
{स्मि पिप्ति माषतो 1११० 


नैररोगचिकित्सां । 


५७७ 


~~~ ~~ ~~ 


कुमारिका वर्ति । 
श्रशीतिसितलपुप्पणि षष्टिः 
: । जात्तीपुप्पाणि पश्वाशन्म 
स्विनि च परोडश । एषा कुमारिका वत्ति 
1 < यर्त॑ये 
ग॑त चक्षुनियन्तयेत्‌ ॥ १५१ ॥ 
तिल के परूल ८०, पीपरि के चावल ६०, 
चमेली के पएूल ९० श्रौर कालीमिचं नग १६; 
इनको नल में एीसकर वत्ती बनावे । यद 
इुमारिका वक्ति नष्ट हुई नेत्र की ज्योति को पुनः 
बेश्राती रै ॥ १९१ ॥ 
दश्िधरदा व्ति। 
प्रिफला कुककुराणढत्वक्‌ कासौसम- 


यसो रजः । नीलोसपलं विडद्रानि केनश्व 


सरिताम्पतेः ॥ १४२ ॥ ्राजेन पयसा 
पिष्टा भावयेत्ात्रभाने । सकरात्रस्थतं 
मूयः पिष्ट ज्तौरेण वर्तयेत्‌ । एषा ददा 
वर्तिरन्धस्यामिन्रचन्तुपः ॥ १५३ ॥ 

प्‌, बेटा, भंवला, सूर्गीं के श्रर्डे फा 
पिलका, कसीस ( गंधक्जारित ), लोहनस्म, 
मीलकमल, यायचिद्गा पौर समुद्रफेन, इन 
सयक समभाग ले वक्री कैदूध में घोटकर 
तदेके पात्रमे ७ द्दिनि तक भीगने दे । परचात्‌ 
यकरी केदूध भें पीमक्र यत्तौ बनावे 1 य 
ष्टिपदु याज्ञ लिक नेर फटे नहीं हं उन न्धो 
फो ष्ट देनेवाल है ॥ १९२-१५३ ॥ 

चन्दना वर्सि। 
खितेः 

चन्दनव्रिफलापूगपललाशतरुशो खितेः। 
भल्तपिष्डैरियं वत्तिरशेपतिमिरापदा।१५५। 

लाज्तषन्दुन, द्‌, वहेदा, शवला, सुपारी 
भीर दाक का गोद; इनो सममागरल्े जल 
मे घोटकर वत्ती यनावे 1 यह सव प्रकारके 
ििपिररोगा फो नष्ट करती ह ॥ १५४ ॥ 

उयूपणाद्या वत्ति । 


उपूषएत्रिफल्ावस्कसैन्धवानि मनः, 


शिला । क्लेदोपदेहकणटूषनी वति. शस्ता 
कफपहा ॥ १५५॥ 

सोढ, भिं, पीपरि, हद्‌, टेढ़ा, आवहा 
सुकेदी, सेधा नमक, हरताल श्रौर मैनशिलः; 
इनको जल में घोटकर बत्ती यनावे । यह वक्ति 
क्लेद, मल श्ौर पुजनीको नष्ट कती है तथः 
कफल नेत्र रोगो मे परशस्त है ॥ १५९ ॥ 

नयनखुखा वति । 

एकगुणा मागधिका द्विगुखा च 
हरीतकी सलिलपिष्टा । वत्तिरियं नयन- 
सुखा तिमिरामपरलकाचाशरुहसी ॥१५६॥ 

पीपरि, 9 तोला ्ौर दर तोल; इनको 
जल से एीसकर -वत्ती वनावे। यइ नयना 
वति तिमिर, शमं पटल काच भौर शुषा 
कौ नष्ट करती ह ॥ १९६ ४ 

चन्द्रप्रभा वर्ि। 

अञ्जनं श्वेतमरिचं पिप्प्ती मघु- 

यष्टिका | विभीतकस्य मध्यं तु शन्न 
भिर्मन 3 

नामिमनःशिला ॥ १५७ ॥ एतानि 
समभागानि चागीक्तीरेण पेपयेद्‌ । 
दायाशुप्कां छतां बं नेत्रे -च मयो- 
जयेद्‌ ॥ १५८॥ बु दं पलं काचं 
तिभिरं रक्रराजिकराम्‌ । श्रधिमांसा- 
मणी चैव यच राघ्री न प््यत्ति। 
वत्तिरचनद्रमभा नाम जतान्ध्यमपि नाश- 
येत्‌ ॥ १५६ ॥ 

सुरमा, सफेद मिर्च, पीपरि, मुलेदी, बहेषा 
की मीगी, रसनाम, मैनरिल; इनको सम. 
मागन्ञे यकरीकेदूधमें घोटक पत्ती यनापे। 
इस वत्ती शोध्या में पुमाकर नेव्र-रोर्मोमे 
सेवन करे । दसङे प्ंभन से भयु", परल, काच, 
तिमिर, लाली, च्रधिमाष, श्रम" चर र्तीपी 
मष्टषहोती र । यट जन्मान्प्यको भी नष्ट कती 


ह ॥ १५७११६५ 
५ 
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पञ्यरनाचक्ती सदीक । 


० अ अ 


पञ्चशतिका दक्षि । 

नीलोत्पलपत्रशतं युद्वशतं यवशतश्च 
निस्तुप ग्राह्यम्‌ । मालत्याः कुसुमशतं 
पिप्पलीतरडुलशत्ञ्च ॥ १६० ॥ पएञ्च- 
2, 6 = ~ 
्तैवे्िधिदिताज्जनं कुर्यात्‌ सर्वात्मके 
नयने । तिभिराशरुकाचप्रलेन नास्त्यपरः 
साधनोपायः ॥ १६१ ॥ 

नीतकमल की पुरी १००, मूंग १००, 
निस्तुप जौ १००, चनेली के फूल १०० श्रौर 
षीपरिके दाने १००; इनको पीसकर यत्तौ 
अनाय \ दसा श्रज्ञन सय प्रकार के नेतरोर्मो 
मे करना चाददिण । तिमिर, श्र्रुपात, काचश्रीर 
पटल रोगो फे ल्लियेदससे वदकरे शरस्य साधन 
नष्टो है 1 १६०-१६१॥ 

व्योपोत्पलामयाकुषप्ठतारतरवचतिः कृता 
दरत्‌ । शरवद पटलं काचं तिभिरामभुनिः- 
खतिम्‌ ॥ १६२ ॥ 


सर शिच, पीपरि, नील कमल, द्‌, कूट, 
शरीर रमौ, द्रगकी वत्ती यनाकर रजन करे। 
यष्ट वत्ती रुद्‌, प्ररल काच, तिमिर, प्रम 
श्वीर यधुपातरोग कोनशटफरतीट॥१६९२॥ 


नागा नाञ्चन । 

त्रिफला व्योपसिन्दूस्ययधितुर्थरसाल्- 
नम्‌ । प्रपौरडसीकं जन्तुर्ने सेधः ताघ्र 
चतुण ॥ १६३ ॥ द्रव्याएयेतानि 
संचयं वक्तिः कार्या नभोऽम्बुना । नागा- 
जनेन लिखिता स्तम्मे पाटलिपुवके ॥ 
१६५४ ॥ नाशिनी तिभिराणाश्च पट 
सानां विशेषतः ! सदः प्रकोप स्तन्येन 
पिया विजयने भूवम्‌ ॥ १६५४ ॥ तिशु- 
कसपरसेनाथ वस्व पृच्पश्च सताम्‌ । 
श्रडनाघ्रोधरमोयेन धासन्नतिमिरं जयेद्‌ ॥ 
१६६ ॥ चिरं संदादिने नेत्रे पस्नमूत्रेण॒ 


संयुता । उन्मीक्तयत्यकृच्छेण भसादं 


चाधिगच्छति ॥ १६७ ॥ 

इट, बहेढा, श्रवा, सोढ, मिच^ पीपरि. 
सेधा नमक, मुलेदी, तूत्तिया, रसौत, उरि; 
मायि, लोध श्चीर ताघ्नभस्म, इन चौद 
चप्थोका चूं कर वपां के जल से वसी 
नषे 1 नागलुनने पटनेमें एक स्तम्भ पर 
त्लिला था) यह श्रंजन तिमिर रोग शौर (विशेष 
कर पटल रो्गोको नष्टङ्रता दै । खीकेदुष 
मे धिसकर श्रजन करने से नवे नेत-फोपको, 
येषू केरस में धिस्कर भजन रने से वैरव- 
रोग. पूली शरीर क्षालिमा को शौर सध के 
जन से श्रजन करने से शीघ्र अमवा तिमिर 
रोग को विजय करता दै] बकरे फे मूत्र 
चिसकर श्रजन करने से बहुत दिन की वन्द हर्‌ 
अखं विना कट खुल जाती द तथा सव्य ष्ठी 
जाती ६ ॥ १६२३१६७ ॥ 


(3 
सागतश्यञ्जन । 


निशाद्वयामयामांसीकुष्ृष्णाविचू- 
रिताः। समनेत्रामयान्‌ दन्य दतत्‌ सौगत- 
मञ्जनम्‌ ॥ १६८ ॥ 
ददी, दारहर्दी, हष, गटार्मासी, रूर ्ौर 
पीपरि, इनका मीन रूं थना धमन करम 
से सयश्रकारफेनेग्र रोग नहते ६।१९८॥ 
पिपल्यादि चक्ति। 
पिप्पलीं सतगरोपलमाघ्रां वर्तयेत्‌ 
समघुकां सहदद्राग्र्‌ । एतया सतत- 
मञनयितव्यं यः सुपर्णं ्मभिच्द्रति 
चतुः ॥ १६६ ॥ 
पपि, गर, मोक्षस्मत्त, पुधेगो घौर 
ष्टो, दनक्ो जख मे एोरश्र दो वमप । 
दगष्टा परणिद्रिमि दयन कते गर्द शता 
च्प्टिद्ो रती है०१६१२५ 
कौरिलिा वत्ति 
म्पोपयदनृणसिन्पूत्यप्रिपलास्नन- 


नेत्ररोगचिकरित्सा । ७७६ 


















शंपादिश्क्षन। 

शहृस्य भागारचसारततोऽयेन मनः- 
शिला । मनःशिलार्धे मरिचं मरिचेन 
पिप्पली ॥ १७५॥ कारिणा तिभिरं 

0० ^ *। 

हन्ति अद्‌ हन्ति मस्तुना । पिचटं मधुना 
हन्ति चरीन्नीरेख तदुत्तमम्‌ ॥ १७६ ॥ 

शंलनामि ४ तोले, मैनश्िल २ तीले, 
कालीमिचं १ तोला रीर पीपरि ए मारे; इनकी 
जल में पीसकर श्रांजने से तिमिर रोग ददीत 
पानीकेसाय श्रांजनेसेग्रवुष्द्‌ चौर राद फे 
साथ श्रोँजतेसे पिचट रोग नष्टटोतादहै तथा 
खीकेदुधके साथ श्रांजने से सवत्ते उत्तम गुण 
करता है ॥ १७९-१५६ ॥ 


संयुता । धरिफलाजलसंपिष्टा | 
तिभिरापहा ॥ १७० ॥ 
सेदि, मिच^, पीप्रि, गंधकजारित लौदभस्म, 
द्‌, वदेङ़ा, श्रौवला भ्रीर सुरमा, इनको च्रिफला 
कैजक् मे घोटकर बत्ती वनावे। यद कोकिला 
वत्ती तिमिर रोग को नश करती है ॥ १७० ॥ 
जनरञ्जन श्रञ्जन। 
अरीणि कदन करन्नफलानि दं, च 
निशे सह सैन्धवकश्च । वरिल्वतरो्॑र- 
स्य च मूलं वारिचरं दशमं भवदन्ति ॥ 
१७१ ॥ हन्ति तमस्तिभिरं परलज्च 
पिचरशुक्रमथाङ्ु्दकञ्च । ज्जन 
भनरऽजनकञ्च दडः न विनश्यति वप. 
'शतेऽपि ॥ १७२ ॥ 
, सोढ, मच, पीपरि, करंज के षीम, इदी, 
-दाददर्दी, सेधा नमक, विर्व की जड, वरना 
की जद भौर शंखनाभि; इनको समभाग 
जे महीन पीस करं जन वनावे | यह जनरजन- 
नामक श्रजन श्रनधक्ार, तिमिर, पटलयोग, 
पिच्चट, पूली पौर ्रवुष्ठ रीग को नष्ट करता दै । 
देसे सेवन से सौ व्पं भ भी नेत्र की ज्योति 
कफम नौ होती है ॥ १७१-१०२ ॥ 
“ नीलोत्पलं चिडद्गानि पिप्पली रक- 
1 ॥.. 
चन्दनम्‌ । ञ्जनं सैन्धवञ्चैव सस्ति- 
मिरनाशनप्‌ ॥ १७३ ॥ 
ˆ नीलकमल, सायधिद'ग, पीपरि,+ लाज 
खम्दन, सुरमा शौर सधा नमक; इनको 
पीसकर भंजन करने से शीघ्दी त्िमिर-रोग 
भष्टष्ोता है ॥ १७३ ॥ 
पतरमैरिककपूपरयष्टिनौलोत्पलाज्न- 
नम्‌ । नागकेशरसंयुक्मशेषतिमिरा- 
पहम्‌ ॥ १७४ ॥ 
तेनपन्र, गेरू, कपूर, पलटी, नीलश्मल 
भौर नागकेशर; दना अनन सव प्रा के 
तिगिर-फोगो को नष्ट करता ॥ १०४ _ 


५ ५ 


दस्द्रियवत्ती | 


दरिद्रा निम्ध्पत्राणि पिप्पल्यो मरि- 
चानि च। मदुस्तं विडङ्गानि सप्तमं 
[3 १० 
विरभेषजघर ॥ १७७ ॥ गोपूत्रेण गुशै 

प ५. 

कार्या दागमूत्रण चाञ्जनात्‌ । ज्वरश्च 
निखिलान्‌ हन्ति मूतविशं तथैव च॥ 
१७८ ॥ वारिणा तिभिरं इन्ति मधुना 
पटलं तथा। नङ्कन्ध्यं भृङ्गराजेन नासै- 
स्तन्येन पुष्पकम्‌ । शिशिरेण परि्नावम- 
बुषदं पिचचरं तथा ॥ १७६ ॥ 

ष्द्दी, नीम ढे पत्ते, पीपरि, भिच" नागर 
मोथा, वाययिद़ग यौरसोटः; इन ध्ोपधियो ष्मो 
समभाग लेगोमूत्रनें घोटकर गोनी यनपे । 
इसको धकरी के मूत्र मे धिसङर श्रनन षरे, तो 
सदश्रकार के उदरो को श्रौर भूलयाधा को 
नष्ट करे । यष्ट गुटिका सल केवौगसे तिमिर 
को, यषदुके योगसे पटल, मगराञरनसे 
र्तीधीको,ख्ती केदूधपसतेरूनीष्धौ धीर भरोस 
से ध्विसषर भ्रंवन कने से श्रभरुपात, चतरु 
श्रौर पिटरोग को नष्ट करती टं ॥ १७७ 
१५६। 
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कल । 
भूमौ निषुष्टयांगुस्याञजनं संशमनं 
~^ ९ ४ 
तयोः । त्तिभिरकाचामेहर धृमिकायाश्च 
नौरानम्‌ ॥ १८० ॥ 
पहले गुली कौ भूमि पर रगडकर 
पररचात्‌ उससे श्रजन डालने मे प्तिभमिर, 
काच, अमः श्रौर धूमदश्टिरोग नष्ट 
ष्ोते र ॥ १८० 
त्रिफलामृङ्गमहौपधमध्वाज्यच्लागपयसि 
०.१ ५ 1 
गोमूत्रे । नागं सक्तनिपिक्तं करोति गर- 
डोपमं चक्लुः ॥ १८१ ॥ 
श्रिफला पत काथ, मगरे कारस्‌, साट का 
काथ, णहुद, घी, यरी का दूध श्र गोमूत्र, 
भरषयेकमें सात-सात बार गमंप्क्यि हुए सीये 
षौ पुकाकर सलार बनाये । दस सला से 
जम लगाने से गर्दृके तुल्य ष्टो जाती 
है ॥१८१॥ 
व्रिफलसलिलयोगे भृद्गराज्रवे च 
४८१ ४.१ 
हविपि च यिपकरफे सागदुग्षे मयुर । 
भतिदिनमथ तप्तं सप्तधा सीस्मेकं मणि- 
हितमथ पश्चात्‌ कारयेत्‌ तच्छलाकाम्‌ ॥ 
१८२. ॥ सवितुरुदयकासे साञ्जना व्यञ्चना 
वा कनकनिमसभेतानर्मपैचिखयरोगान्‌ । 
श्रसितसितसयुस्यान्‌ सम्धिममाभिना- 
तान्‌ दरति नयनरोगान्‌ सेव्यमाना- 
शाज्ञाका ॥ १८२ ॥ 
श्रा के दाप, गराके रस, विपरर्र 
युत्र पूत, यषरीकेदूप शीरगुेटी देषा मे 
प्रतिदिन सपादे एसीमेको प्रवेक मे मसा 
पात दार्‌ युणणकर स्ता पमाये। प्रतष्टास 
दम सलाद दवारा धमन गनि चपा ठयक 
ससार ने मे कगा्ने भे श्यापिरिमापयुदर बम, 
पपिथ, स्यभाग ठे तथा रेदेनभागक् रोग 
सन्पित्तपाभम' के रोग षवे यद धरर के 
भैरो महदोते ट प १८्र-ष८्द्‌ 7 


मैपञ्यरत्रावक्षी सटीक । 





वि्छापत्ररसं निधाय मिमे लौः 
दम्बर भाजने शूलं तत्र भिधृष्य सैन्ध॑वयुतं 
गौज्ञं पिशोप्यातपे । तच्चृण विमलाञ्जेन 
[> ९.६ 
सहिवं नेव्रामये शस्यते काचामाजुनपिचटे 
मतिभिर स्रावश्च निर्णशयेत्‌ ॥ १८४ ॥ 
स्वच्छतां के पातम इमलीके पर्त का 
रस डालकर उसमें सेधानमक श्रौर घुघची फी 
जद्का चृणं भिताकर घोटे नौर पिर धृपमे 
मुखावि । इस चूर्णं कौ शुद्ध सुरमा में मिलाकर 
श्रांजनेसे काच, शरम, श्रजु्न, पिच्चट, तिमिर 
श्नौर अश्रुपात यादि सव जेवरी नष्टं ्टीते 
ई ॥ १८४॥ 
चितरायष्टियोगे सेन्धवममलं पिचूएयं 
तेनात्ति। सममञ्जयतस्तिमिर' गच्छति 
वपौदसाध्यमपि ॥ १८५ ॥ 
चीता की जद भौर युखेदी फ चूर्णे 
समान भाग स्वन्पु सेधा नमक मिलाकर भन 
यनावे। दस यगन को निर्तर्‌ १ षं ककोरा 
भें श्रांजिता रदे, नो धस्य तिपमिर-सोग मी नष्ट 
ष्टो जाता ॥ १८९॥ 
दथादुणीरनियूहे चितं कणसैन्ध- 
यम्‌ । तच्यृते सनतं ते मूः सत्रं 
क्विपेद्मने 1 शीते चाभ्मिन्‌ दितिमिदं 
सरन तिभिरेऽञ्नम्‌ ॥ १८६ ॥ 
सकाः का १६ सोढे, गी शापूत ४ 
लोके, संधानम पौर पीपरि पा पूणं एष 
एकः तोला । सको भिद्धाकर्‌ पङाये । अब 
गाद ही जाच सच २ तवै गद दक्लकर टल 
फरक) यरद्मनन गव प्ररे तिमिरे-रे्गो 
सिनष दै १८्१९ 
धा्ीग्मान्जनरमदसर्विभिष्तु रस- 
प्रिया। पिचानिलगततरोगर््नौ मिष्ट 
लापा 1 १८७ ॥ 


प्रादे दा द्रा ११ पोषे, भौ का चुत 
४ तोषे, रीति १ तोर । सन्टो मिला 


नेत्ररोगचिकित्सा । ७८१ 
~ 
कपडेकी पटी वाध दे श्नौर रोग को धुरथां 
धूप, वायु श्रौर धूल आदि से रदित, रद्िव 
स्थानम सीधा लि दै) उस्र समय दकार 
खासी, दीक धृक्ना व्यौर शरीर कोपना श्चापि 
क्यं न करे ¡ स्नेहपीत के बुर घ्राहार धाद का 
विचार रक्खे । तीन तीन दिनके प्ररचात्‌ ष्टी 
खोलकर वातनाशक कदे सेनेतको घोकरश्रौर्‌ 
उम पर वस दक्कर कोमल स्वेदन करे। हस 
रहार दृश द्विन तक संयम करना चाहिए । परचात्‌ 
दम्टि को निमंल करनेवाले श्रनन श्रा प्रयोगो 
कातथा लघु श्राहार का सेवन करना चाहिए | 
ज्ञाता यै्के द्वारा श्रच्ड प्रकार वेधन कराना 
चाहिए, नदीं तो वेधन टीर न ष्टेने से लालिमा 
चोप, श्रबुष्ठ, शोथ, बुदद, किरराट धीर 
श्रधिमन्थ प्रादि नेक रीग उपक्र हो जाति है । 
नियमपूर्वक न रहने से मी रोग उत्पत्रहो जाते 
दै । इसलिए जो रोग उत्पन्न ष्टो उसीरोग के 
पतुसार चिकित्सा करना ब्राहिए ॥ १८६-१६९॥ 

रुजायामक्निरागे वा मूयो योगानि- 
योध मे॥ १६६ ॥ कच्किता सघृता दर्वा 
। सुखालेपाः भयोक्ग- 
तव्या रुजारागोपशान्तये ॥ १६७॥ 

श्रव फिर नेत्र-पीड थौर नेत्र-लालिभा फे 
योगों कौ क्ता हं, सुनिए-दूव, ज), गेरू 
श्रीर श्रनन्तमन्, इनको धीके साथ पिसकर 
लेपकरने से गेत्र-पीटा श्रीर नेश्रलालिमा रान्त 
द्ोती ह ॥ १६६--११७॥ 

पयस्यासारिवापत्रमल्निषएठामपुकेरपि ॥ 

श्रनाक्तीरान्ितैलेपः सुखोप्णः पथ्य 
उच्यते ॥ १६८ ॥ 

चीरकाक्ोर, श्रनन्तमूल, तेजपाग्र, भ"जीड 
शीर गुलेटी, इनको यकरी केदूधमें पीतकर 
सुता सुता गम" ज्ञे करना नेत्रपीषाभीर्‌ 

















पकावे । जव गाढ़ा हो जाय तव २ तोले शद 
मिलाकर ठंडा कर ले । यह रसक्रिया प्त रौर 
चातकेनेन्रोग, तिमिर श्रौर प्ल के रोगों 
फो नष्ट वरती है ॥ १८७ ॥ 

शरकयेरं भुद्गरानं यध्टितेलेन भिधथि 
तम्‌ । नस्यमेनेन दातव्यं महापटस्लनाश- 
नम्‌ ॥ १८८ ॥ 

सोढ श्रीर भँगरे फे चुणं मे मुलेठी द्वार 
सिद्धे किये हए तेल को मिलाकर नस्यदरेने से 
षरे हुए पटल के रोग नष्ट होते ॥ १८८ 

लिद्नाशे कफोद्मूते यथावद्धिभि- 
पूरकम्‌ ॥ १८९ ॥ विद्ध्वा दैवते च 
नेत्रं स्तन्येन पूरयेत्‌ । ततो दृष्टेषु रूपेषु 
शलाकामाहरेच्चनेः ॥ १६० ॥ नयनं 
सपिपाभ्यऽ्य वसप न बषटयेवं । ततो ष 
निरावाधे शयीतोत्तान एव च ॥ १६१॥ 
उद्वारफासक्तययुठीवनोक्कम्पनानि च । 
तकालं नाचरेदूष्यं यन्तरणास्नेदपौत- 
पत्‌ ॥ १६२ ॥ अयात्‌ त्यदात्‌ धार 
येत्‌ कपायैरनिलापरैः । वायोभंयात्‌त्य- 
दादृ्वं॑ स्येदयेदन्ति पूयवत्‌ ॥ १६६ ॥ 
देशरानरं तु संयम्य दितं टषिमिसादनम्‌ । 
परचात्‌ कर्म॑ च सेवेत लहनश्चापि मा- 
नरया ॥ १६४ ॥ रागरचोषो्युष्दं शोथो 
घृद्पुरं केकराच्चित्रा । अथिमन्थादयरचा- 
न्ये रोगाः स्युदेथजाः ॥ सहिताचारतो 
ापि यथासं ताठुपाचरेत्‌ ॥ १६५ ॥ 


कफके कोप से उत्पन्न हुए मोतियापिन्द 


{ पिननाश ) को विगपूरधंक ( कृष्यमदलत से | स ( २ 
शक्लमख्लकी चीर दो माग पाग शोर नेग्रलपत्लिमा के {लए पथ्य कदा जषता हं १३२ 


स्पत ) तीय शलाका से देवत छिद्र भ | वात्पनसिद्धे पयसि सिद्धं सर्विरच- 

देयुन कके नेको खी ढे दूध से रदे, | तुगुभ्ये । काङोरयादिषवी पापं तयुन्ज्या- 

खव रूप {दिखाई देने खगे, तथ धीरे-धीरे शलाका ९६ ५ [त 

को का व्र मी लगाकर | तसवकरमषु ॥ १६९ ॥ पाम्यत्येवं न 
4 


५७८२ 





[७ 
भपल्यरन्रावली सरीक । 


चेच्छुलं स्मिगधसिनस्य मोक्तयेत्‌ | ततः | नकौ गोवर के रर्ये घोटक वत्ती यनाये। 
शिरां द्ेचापि मतिमान्‌ कीत | दस यसी का श्जन पिचहत इटि के पिए उपः 


यथा ॥२००॥ 


भददा्यदि वातनाशक गर्णो से स्सिद्ध 
कयि इए चौगुने दृष मै तथा काकीरयादि 
गणके कर्क मेँ सिद्ध कयि इुएषृत कानस्य 
पीर पान श्चादि सब कामों में प्रयोग करना 
चहिए 1 यदि सके रयोग सेभी शूल शान्त 
नष, तो स्नेहन श्रीर स्येदन करके फस्द्‌ चुनावे 
श्रौर यादसे शिराफो दग्व करदे, जैसाकि 
शाखमे विविधान है॥ १६६-२०० ॥ 
उषटरय मसादा्थमज्ञनं श्रृणु मे शुभे । 
मेषमृ्गस्य पुष्पाणि शिरीपधवयोरपि ॥ 
२०१ ॥ मालव्याश्चापि तुरयानि 
ुक्गावैदू्यमेप च । यजाक्तीरेण सम्पिप्य 
ताम्र सप्तादमावयेत्‌ ॥ भविधाय तु तद 
्ीर्योजयेदश्लने भिषक्‌ ॥ २०२ ।४ 
प्रय द्ष्टिको निम^्ल करनेवाले प्रजनो को 
कता ष्ट", सुनिए । मेदी, धच, प्सिरस 
श्नौर चमेली, नके पूल, मोती चौर वेद", 
दूमको वक्री के दृघ मे धोटकर सात पदिन तक 
वान्नपातचमें रक्से। फिर उसकी बत्ती बनाकर 
यैयश्रजन में प्रयु करे ॥ २०१--२०२ # 
स्रोतोभं विद्धमं फेनं सागरस्य पनः 
~ ५ = 
पिला 1 मरिचानिच तां षति कारयेद्वापि 
पूर्ववत्‌ ॥ २०६ ॥ 
सुर्ना, मूंगा, समुद्केन, मैनणििल चौर 
कालीम, दनो करी के दूष में पूववत्‌ 
घोटकर सात पदिन त ताश्रपात्र में रस्ये 
पौर फर वत्ती दनाकर अजन के काम मे 
साये + २०६ ¶ ४ गयं ६, 
समानं युतं क्त्र तालीशं सरणग- 
र्कम्‌ ॥ गोगाृद्रससंयुक्रं पिच्तोपदतद- 
षये ॥ २०४ ॥ 
रृ्षीत, यौ, गाद्द, साकीशपग्र सौर ्यणंगेरू, 


१ 


योगी दै ॥ २०४॥ 


नलिनोत्पलकिञ्जल्कं गोशददरससयु- 
तम्‌। गुदिक्ाज्ञनमेतत्‌ स्यादि नरान्यन्धयौ- 
हितम्‌ ॥ २०५॥ 
सफेद कमल धौर नील कमली केशर 
को गोवर करस मे घोटकर गौली यनावे। स 
गोलीक्ा रजन करनेमे दिनान््य (द्दिनिमे 
कम द्दिखना ) श्रौररर्तीधी (राधि मकम 
दीखना ) नष्ट ोवी है ॥ २०९ ॥ 
नदीजशदधतरिकटूल्यथाज्नं मनः- 
शिला ठ च निशे गवां शक्त्‌ ¦ सचन्द- 
नेयं गुटिकाथवाञ्नने शस्यते रात्रिदिने- 
प्वपरयताम्‌ ॥ २०६ ॥ 
काला सुरमा, शख, सेठ, पिच, पीपरि, 
रसत, मैनगटिल, इर्दी, दारदी, यौर लाल 
चन्दन, इनको गायके गोर कैरसमें घोटकर 
गोली वनावे यवा श्रजन नाये । थद्‌ 
रान्यन्ध श्रौर दिनान्ध्य में उपयोगी ह ॥ २०६॥ 
कणाच्वागयकृन्मध्ये पक्त्वा तद्रस- 
पेपिता ¡ अविराद्धन्ति नक्रान्ध्यं तद्रत्स- 
कतौ्रमूषणम्‌ ॥ २०७ ॥ 
पीपरिको करी के जिगरमें रखकर जल 
भ पकावे । जव सिदध षो जाय तच उसी 
रसम पीसषर गोली यने । दस्तक श्रजन 
रर्तीधीको नष्ट क्रतां । दसी प्रकार फाली- 
भिच' को सिद्ध खरे गा्हदु के साथ श्रजन करने 
सेमी र्तौधी नष्ट होती रै॥ २०५७॥ 
चरिफलाच धृत । 
त्निफलाकाथक्क्काभ्यां सपयष्कं गरतं 
युतम्‌ 1 तिमिराएयचिरांद्धन्ति पीत्मेत- 
त्रियते 1 २०८ ॥ 
शिकला धा काय म सेर, कटक छे सिषं 
प्िफला धसर, घीरसदधीर गौ कादूच 





नेतररोगचिकित्सा । 


=-= ~~~ 


२ सेर। यथाविधि वृत सिद्ध करके सप्यंकाल | रश्ये । इसका भोजन 


केसमय पने सेशीघ ष्टी तिमिर-रोग नष्ट 
ष्टोते ईै॥ २७८ ॥ 
मदान्निफलाद्य घत । 
तरिफूलाया रसमस्थं भस्थं | 
च । पस्य च रसमस्थं शतावर्यीर्च तत्स- 
मम्‌ ॥ २०६ ॥ अ्नाक्तीरं गुडूच्याश्च 
भरामलक्या रसं तथा । मस्थं भस्थं समा- 
हृत्य सेर भिषु तं पचेत्‌ ॥२१०॥ कल्कः 
कणा सिता द्रात्ता त्रिफला नील्त्लम्‌। 
मधुक क्तीरकाकोसी मधुषणीं निदि- 
ग्धिका॥२११॥ तत्साधुसिद्ध मिज्ञाय शुभ 
भाएडे निघापयेत्‌ । उध्वं पानमधःपानं 
मध्ये पानश्च शस्यते ॥ २१२ ॥ यावन्तो 
नेवरोगास्तान्‌ पानादेधापकर्पति । रके 
रक्ष च रके चातिधुतेऽपिच ॥ २१३ ॥ 
नक्ान्धये तिमिरेकाचे नीलिकापरलाबु । 
अभिप्यन्देऽधिमन्थे च पद्मकोपे च दा- 
स्णे ॥ २१४ ॥ नेत्ररोगेषु सर्वे बातपि- 
तकेषु च । यदष्टि मन्ददष््टि्च कफत्रा- 
तेमदूपिताम्‌ ॥ २१५ ॥ स्वतो यातमि 
ताभ्यां सकण्डासमद्रदक्‌ 1 धरधष्टिकरं 
सथो बलवर्णाग्नवर्धनम्‌ ॥ २१६ ॥ 
स्रनत्रामयं हन्यात्तरिफलाधं महद्थू- 
तम्‌ ॥ २१७ ॥ 
त्रिफला का कादा १२५ तोले, अँगरा का 
रेस ¶२म तोके, श्रर्से फा रस 1२८ वोज, 
रतावरी फा काद्या १२८ तोन, धकर कदू 
१८ तौले, शिलोय छा रत १२८ तोके, 
ोषलेकारस +य सोके, गौ का धी भरन 
तौले । कट फे न्लिए पीपर, मिसरी, युना, 
पिफला, नील कमल, भुष्ेदी, रीरक्रकोल), 
गगरलोय दौर करेरी, सव निलि ३२ तोड़े । 
यथापिधि घृत पवि करङे"स्दष्च दठंम मे 


७८३ 
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के श्रादि में, मभ्य 
तथा शन्तम पान करना शरेष्ठै । इमदैः एन्‌ 
सेषदीनेत्रकेसवरोग नण्टदी जाते ह रक्षन 
रोग, रुष्ट, नेसे रक्ष का निकलना, रत्तौधी, 
तिमिर, काच, नीलिका, पटल, श्रु्द, चभि- 
प्यन्द्‌, श्रविमन्थ, कठिनतर पचम-कोप तथा 
सव प्रकार के वातज, पित्तज तथा कफ़ज नेत्र 
रोग, कफ श्यौ वात से उतपन्न शरदष््टि (न्ता) 
भौर मन्ददाष्टि तथा बातज शौर पित्तज साव, 
सुजली, दूरदष्टि एवं ्यासन्ररष््ट दत्यादि सय 
प्रकारके नेवरोर्गो को यह धृत नष्ट करतः है। 
यह महाच्रिफलाद्य धृत गिद्ध की सी रण्टिकरने- 
वाला तथा बल, वं श्चौर श्रग्नि का यदाने- 
याला है॥ २०६-२१० ॥ % 
च्रिफलाद धृत। 

त्रिफला उयुपणंप्रात्ञा मधुकं करो 
हिणौ । भ्पौरुडरीकं सूक्मेला पिदरं 
नागकेशरम्‌ ॥ २१८ ॥ नीलो्पं शा- 
रि दवे चन्दनं रजनीदयम्‌। कार्फिि 
पयसा तुर्यं त्रिगुणं त्रिफलारसम्‌॥२१६॥ 
युतमस्थं पचेदेतत्‌ सवंनेत्ररनापटम्‌ । 
तिमिरं दोपमाल्ावं कामलां काचमदुष्दम्‌। 
२२० ॥ व्रिसपं भदरं करद्‌ रक्तं ख- 
यथुमेव च । खालित्यं पलितज्येव फेशानां 
परतनं तथा ॥ २२१॥ भियमञ्वरमर्माणि 
शुक्रश्वाशु व्यपोहति । अन्ये च षहो 
रोमा नेत्रजा ये च वतमेजाः ॥ २२२ ॥ 
तान्‌ सर्वात्राशयत्याशु भाख्करसितिमिरं 
यथा न चेतस्मार्परं किथिद्पिभिः करय- 
पादिमिः ॥ २२३ ॥ टदष्िमसादनं दृं 
तथा स्यासरफलं भृतम्‌ ॥ २२४॥ 

कर्क के लिए ध्रिफला, श्रिक्टु, युना, 
युेदी, दुटष्टी, घुटि, दोटी दलादधी, 
यायदिषग, नागदयार, नीलकमल, पनन्तमूढ, 
कालीसर, क्षालयन्दन, ददी भौर दार 


। ¦ 








दरद) ¦ प्रस्वेक वस्तु एक-एक तोते । घी भर्त 
तौले] दृध शरम तोके । विफला का कादा 
४ सेर ६४ तीले। यथाविधि धृत सिदध करे। 
यह श्रिफलाद्य घृत सब प्रकार के नेत्ररोग, 
तिमिर, नेत्रस्य, कामला, काच, श्वुद्, 
विसं, प्रद्र, खुजली रक्घखाव, सूजन, गजा- 
पन, बाल पकना। श्रौर पिरना, पिषमञ्वर, 
अमै, पूली तथा न्य वहूत से नेत्र श्रौर 
पलकाके रोर्गाको दस प्रकार नष्टकरता द 
जैसे सूयं च्न्धकार को । क्यप आदि ऋषियों 
ने दष्टिफो निम्॑ल करनेवाला च्चिफला चृत से 
यदृकर कोड्‌ भी योग नष्टौ देखा था ॥२१८ २२४॥ 
धिफलुए्य घृत । 
फलननिवं भीरकपयसिद्धं कर्केन 
यष्टीमधुकस्य युकम्‌ । स्िःसमं कोद 
चतुर्थमागं हन्यास्त्िदोपं तिमिरं भट- 
द्धम्‌ ॥ २२५ ॥ 
श्रिफला का क्वाथ ४ सेर, शतावरी का 
क्वाथ १ सेर, घौ २ सेर, कल्क के {लिये 
भुलेदी राध सेर । यथावि षत सिद्ध कर 
दढा करे, परचात्‌ श्राघा र्दद निलाकर 
उसका सेवन करने से यदाहुघ्रा सत्निपाततन 
त्ि्मिर-सेग नथ होता है ॥ २२६ ॥ 
भूङ्राज तैल । 
मृद्रराजरसमस्थे यष्टीमदुपेन च 1 
मलस्य कुडवं पक सथो दष्ट मसाद- 
येद्‌ । नध्यादवलीपलितप्नं मासेनेतचन 
संशयः }। २२६ ॥ 
मगरेका रख श्य तोते, कर्के श्लिषु 
भुकेदी  तोले, तिल का तेल ३२ तोले 1 
चया्वाध तेल खिद षर नस्यद्धेने से ष्णि 
निर्मल षती द रौर एक महीने के सेवन से 
रोपित रोग अवश्य ल्ट होता १२२६१ 
प्निराकरोति नक्रान्ध्यं समगोमयरसा 
कण्ठा । यथा रतेन रमणी रमणस्य महाः 
पलम्‌ ॥ २२७ ॥ 


मेपञ्यरनावसौ सटीक । 


----~~----- > 
पीपरिको गौवर केरसमें पीकर श्रंजन 
करने से र्तौधी इस प्रकार न्ट होती है जैसे 
रमणी के साथ रमण करने सेपुदपषा बल 
नष्टहोता रै ॥ २२७ ॥ 
गोमय तेल । = 


„ गां _शश्त्काथनिपकुततमं हितत 
ड + ४ 
तैलं तिमिरेषु नस्यतः । पृतं शितं के 
~ पै?ि ५ 
बलमेव पैत्तिके तथाम्बुतैलं पवनासगु- 
स्थयोः ॥ २२८ ॥ 
गौके गोवर केकाद़ में तेल पकाकर नस्य 
लेने से पिमिर-रोग न्ट दीता है! पैत्तिक तिमिर 
रौगमें केवल घृत का नस्य लेनाही हितकर 
है तथा वातज श्रौर रश्रज तिमिर-रोग में जल- 
मिश्रित तैल का नस्य ज्तेना हितकर है ॥ ररत ॥ 


शरपवल्नभ श्रौर घृत । 

जीवकपभकौ मेदः दराक्तांशुमती निदि- 
ग्थिकरा बहती । मधुकं भला विडङ्गं 
मलिष्ठा शकरा रास्ना ॥ २२६ ॥ नीलो- 
स्पलं श्वदंष्ट्रा मपौरडरीकं पुनर्नवा लव- 
म्‌ । पिप्पल्यः सर्वेपां मागैरांरिकैः 
पिष्टैः ॥ १३० ॥ तैं वा यदि वा सर्पि 
दा क्तीरं च चतुगुणं पकम । श्रात्रेय- 
लि्ितमिदं तैलं दपयत्नमं सिद्धम्‌ ॥ 
२३१ 1 तिभिरं पटलं काचं नान्यं 
चाधुष्दं दिषान्ध्यञ्च ¡ वेश्च सिद्रनाशं 
नाशयति च नीलिकां व्यद्रमर्‌ ॥ २६९२ ॥ 
पुखनासादौरगन्ध्यं पलितञ्चाका्तजं चै- 
स्तम्भम्‌ | श्वासं कासं शोपं दिका तथा- 
त्ययं नेप्रे ॥२३३॥ पुखरीदव्यमर्शमेदं 
रमं बाहुयरहं शिर.स्तम्मम्‌ । रोगानयौ- 
ध्नः सर्यानचिरेण नाशतयति ॥ 
१३४ ॥ पन्थं ऊुद्वं ततं नस्यार्थं 


भैव्रोगचिकित्सा । 
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दलम्‌ । भन्तीः शाणिैः कर्य 
सयम द्ादितेलपत्‌ ॥ २३१ ॥ 

क्फ्ड 2 लिये जीवक, श्यपमक, मेदा 
मना, गालपर्ी, करेरी. यदी करी, मुकेरी, 
सरैदी, वाययि्ग, सेजीट, एर (-ग्याई), 
श्ना, नीक्ञकमल, गोमु, बुढरिया, सारी, 
सधानमक शरीर पीपर; प्रधयेक एकषएक 
शौला1घीया तेल १२८ सोले, गोदुग्ध ६ 
सेर २ नाले। पथा्थिधि सैल या पून सिद 
रे । यष नपवरलभ तेल धभाप्रेयजी का यनाया 
ष्पा द । यह तिमिर, पटल, काय, रर्तीधी, 
भ्रु, दविनाम्ध्य, शवेतता, विनिद्र नाशा, नीलिका, 
प्य, मृ मौर साक फी दुगन्धता, धकाल- 
पलित, एतुस्त, शास, फाल, रोप, दिका, 
शरदिपाङ्ाप्यय, मुख प्रर चिव के रोग, 
भाधासीसी, याटुस्तभ्म, पिरःस्तम् श्रौर ऊष्व॑ मयु 
रोमोको शीर नष्ट फरताद्ै1 यद्वि १६ तोले 
लया धृत्त पिद करना षोरतो षरकद्वभ्य 
सीनन्तीन मासे तथा दुघ ६४ तोक्ते लेना 
वार्‌ ॥ २२९-२३५ ॥ 

श्रजित तैल । 

तैलस्य पचेद्‌ कुडवं मधुरस्य पलेन 
करकपिष्ठेन । आमलक्रसमस्थं क्तीसस्येन 
संयुतं कृत्वा ॥ २३६ ॥ श्रलितं नाम्ना 
तैलं तिमिरं इ्याधिमिपोक्म्‌ । विमलां 
कुरते दि नप्टामयानयेत्तद्वत्‌ ॥ २६७ ॥ 

इति दप्िनिपु योगाः। 

तिल का तेल १६ तले, क्रक के लिये 
भुखेशी ४ तोके, श्राचजल्ला का रस भरेम तोल, 
दूष १२८ तोके । विधिपूर्वेक तेल पवद्ध करर 
मस्य केने से यद ्जित-गामक तेल तिमिर 
रोको नष्ट परकेर्टा्टको स्वस्ठं करता हे 
तया गर्ह ह दिको प्ठिरि वैसी दही कर देवा 
ै.॥ १२३.६-२३.७ ॥ 

शर्मचिकिरटसा। 


भर्म हु चेदनीयं स्यात्‌ कृष्णम 


भवेद । यडिशपिद्धं मछुप्यस्य व्रिभाग- 
९ 

ञ्चात्र वनेयंत्‌ ॥ २३८ ॥ 

जय चर्मरोग सदृक्र काले भागत्तक पहुच 
जायतय रसे यद्िशियंत्र द्रा विद्ध करके 
चेद्रन परना चाष्टिए ; किन्तु ने्रके तीन शस्ते 
द्ोद देने घादिए ॥ र३८॥ 

पिप्यज्ली भ्रिफला लान्ता लौदूर्ण 
मततैन्धवम्‌ । मुकगराजरसे पिष्ट गुडिका- 
ज्जनमिष्यो ॥ २३६ ॥ भ्रमषतिभिरं 
काचं कण्डु शुक्र वथाजुंनम्‌ । श्रज्जना- 
नेत्ररोपांरच दन्यानिरयसेपतः ॥ २४० ॥ 

पीपरि, प्िफला, लाल श्रौर लोद्रणं इनको 
गरे केरसमे घोटकर गोली वनवि । दसका 
द्रंनन करने से शम, तिमिर काच, कण्द्‌, 
पूली तथा अजुन चादि सव प्रङारकेनेत्ररोग 
ष्ट होते र ॥ २३६-२४० ॥ 

ुप्पा्यतार्तंनसितोदधिफेनदसि- 
रि [7 

न्पूत्थारिकशिलामरिचैः समांशैः। पिष्ट 

6 - येयं 6 
माक्तिकरसेन रसि हन्त्यमफाच- 

ए ¢ ९५ 
तिभिराजु.नवत्मरोगान्‌ ॥ २४१ ॥ 

पुप्पाख्य ( पुभ्पङासीस या पुष्पाव्जन ), 
रसौत, शक्कर, सप्ुद्रफेन, शखनाभि. संधा- 
नमक, गेरू, मैन प्िल श्रौर कालीमिचं ; इनवौ 
समभाग ले प्व. मदीन पीसकर शद मेँ 
भिलावे । जम करने से यदह र्साक्नया श्रमे, 
काच, तिभिर, श्चन शमर व्मंज रोगों को 
नट करती २४१॥ 

शुक्छिका चिकिट्सा। 

कौम्भस्य सर्पिषः पा्तैरकालेय- 

सेचनैः 4 [4 
: स्वादुशीतैः मशमयेच्धुक्िकाम- 
उजनैस्ततः ॥ २४२ ॥ 

दश वंके पुराने घी के पान, विरेचन 
लेष श्रौर {तिचन सेतथा मधुर थर शीतल 
प्रीषधियोत्ते यने ध्चंजनोसे इुक्गिका रोग को 
शान्ते रूरनः चाहिए ॥ २४२ ॥ 


~. 


॥ 


मैपज्यरनावली सटीक । 





3 6 द 
प्वालाुक्तवैदुयशङ्गस्फटिकचन्दनम्‌ । 
सुवणरनतकतौद्रमञ्चनं शुष्तिकापदम्‌ २५३ 
मूग. मोती, चेदयं, शंखनापि, पिटकरी, 
लालचन्दन, जारित सुवणं, जारित चांदी; इनका 
श्रंजन वनाकर श्दद्‌ मेँ मिलाकर श्रंजनेसै 
श्किकारोग नष्ट होता है 1 २४२॥ 
श्नज्ुं नचिकिस्सा। 
श्तौ त + । 
द्रेण संयुक्कः कनकः सेन्धवेनवा । 
५, 
सितयाणैवफेनो वा पृथगज्ञनमनु ने २४४ 
५ [१ ९. 
पैत्तं धिधिमरेषेण कुयौदनु नशान्तये २४१५ 
जुन रोग में शंखनाभ ्ौर शद; निर्मली 
प्रीर संधानमकं श्रयवा खाद्‌ श्चौर समुद्रकेन 
काश्चंजन करना चाद्दिए तथा शरजुनरोगकी 
श्यन्ति के लिये पित्तज नेत्ररोगोक्क संपूण 
गचकित्सा करनी चादिए ॥ २४४-२४५ ॥ 
पिष्टक चिकिटसा1 
वैदेह्य ेतमस्चिं सैन्धवं नागरं 
समम्‌ ! मतुलुद्गरतैः पिष्टम॑ननं पिष्ट- 
कापहम्‌ । २४६ ॥ 
इति शुक्रजेषु योमाः। 
पीपरि, सफेद मिर्च, संधानमक श्रौर सोढ; 
मको समभागे पिविजौरे नीमू के रसमें घोट 
कर भ्रंजन करने से पिष्टकरोग शान्त होता 
ट ॥ २४६ ॥ 
उपनाद चिकफिर्सः। 
भिच्योपनादं कफजं पिप्यल्लीमधु- 
चै े लिखे ४ 
सन्धयः } धिकसिखेन्मर्डलाग्र ख अच्च 
यित्वा समन्ततः ॥ २४७ ॥ 
कथात उपना रोग को भेदन करके मपट- 
सलाप्र गस्य से लेन करे परात्‌ पोधुकर 
पीपर, शहद पौरसेधानमकसे परण करना 
्यादहुए्‌ ॥ २४० ॥ 


ड की मीगी इ माग, बहा कौ मींगी 
२ भाग प्रौरश्रांवले की मीगी 4 भागः दनक 
जल से एीसकर बत्ती वनाव । इसका अनन 
करने से नेत्रो की सुर्खी श्रीश घ्त्यन्त बदा इतरा 
नेच्र-कोप शान्त होता है ॥ २४८ ॥ 

सवेषु तरिफलाक्राथं यथादोषं मयो- 
जयेत्‌ । क्तौद्रेणाज्येन पिप्पस्या मिभ 
वेध्येच्िरां तथा ॥ २४६ ॥ 

नेत्रल्ाव रोग मे दोपानुसार प्िफला का 
कादा शद्‌, घी श्रथवः पीपरि कै चूं ङे 
साथ पान करना वचाष्िर । तथा धिरावरैधन 
कराना चाहिए ॥ २४६ ॥ 

त्रिफलावुस्थकासीसतैन्धवैः सरसा- 

भ 
ञजनेः । रसक्रिया कृभिग्रन्थौ भिन स्यात्‌ 
मतिसारणम्‌ ॥ २५० ॥ 

इति सन्धिजेषु योगाः। 

त्रिफना के कादर मै नृत्तिवा, कसीस, संधा 
नमक श्यीर रसौत मिलाकर रमा तैयार 
करे । भय कृमिपरन्थि पुट जप्य तय उस्पर 
रसाया को लगाना चाहिए ॥ २९० ॥ 


सप्ताश्तलौद । 

तरिफलारन भायसं बूरं सदय 
मधुकं सम॑ारायुक्रम्‌ । मधुना सर्पिषा 
दिनान्ते तुरुपो निप्परिहारमाददीत २५१ 
तिभिरत्ततरक्गराजिकण्ृ्तणदान्ध्यादुद्‌- 
तोयदादशूलान्‌ । पटलं सह फाचपिघ्नकं 
शमयत्येव निपेवितः प्रयोगः ॥ २५२ ॥ 
न च केवलमेव लोचनानां विद्दितो रोग- 
निषदहणाय पुंसाम्‌ । दशनश्वणोध्वेकरठ- 
जानां ममे दतुरयं मदागदानाम्‌ २५६ 


| पलितानि विनागयेचथागिनं चिरनषटकुसते 


पथ्यात्तधा्रीफलमभ्यवीनैचिदवयेक- , रथिभचर्डम्‌ । द्यितासुनपेनसोपमूदः 
मागीरविदघौत पत्तिम्‌ । तयाच्येदस्तमत्ति- | स्फुटच्द्रामरग्णास यामिनीषु ॥ घुरतानि 
ममादमदणोष्रेत्‌ कोपमतिमदृदधम्‌ २४८ । चिरं निपेतेऽसौ पुरुषो योगवर निपेव- 


मेत्ररोगचिक्त्सा । 


७८७ 





माणः ॥ २५४ ॥ मुखेन नी्लोत्पत्तचार- 
गन्धिना शिरोरुैरंननमेचकम्ः 1 भवेच 
एस्य समानलोचनः सुसैनं से वरषरातश्च 
जीवति ॥ २५५ ॥ 
षद, पर्दा, परविला, लोषमस्म तथा 
युचेदी$ये सय द्रष्य समभागक्ञेकर वू्ंकरे) 
सायंकाल रे समय शद भौर घी मिलाकर 
सेवन करने से यद सप्ताण्ृत लौह तिमिर, धरण, 
लालिमा, एुजली, र्हीपी, भ्रयुष्द्‌, प्रालसे जल 
पगा, दह, शूल, पटल, काच श्रौर पिदक्षक; 
घ्न रोगों को धवश्य शान्त कर्ता है। यद 
केवल नेय्रोगोफोष्टी नष्ट करनेफे लले नर्द 
, किन्तु दात, फान तधा फर्ड से उपर होने- 
वाक्ते महारोगं को शान्त करने का भीय 
कारण है 1 ्रकालपालित को नष्ट कर षटुत दिनि 
से गष्ट हर्‌ जणरार्मि को प्रघ करता है तथा 
रतिरक्नि कौ यदाता ह । हूसके सेवन से मनुष्य 
कमलसा। सुग्दुर एवं सुगन्धित मुखवाला, धंजन 
से फाले या्वाला रीर णिद्‌ की-सी रम्टिवाला 
स्यासौ वपं की श्रायुवाला ता है 1 माग्रा- 
१ स्पीसेर रत्ती तकः ॥ २५१--२६९॥ 
नेव्रा्नि रस । 
प्रश्रं तात्र तथा लौहं माक्तिकश्च 
स्साज्जनभ्‌ 1 पात्तनायन्त्रसंशुद्धं गन्धकं 
नवनीतकम्‌ ॥ २५६ ॥ पलममाणं भत्येक 
रहौयाचच विधानपिव्‌ । सवमकीकृतं चूं 
बयः कुशलकर्मभिः ॥ २५७ ॥ ततस्तु 
भावना कार्या चिफलामुङ्गराजक्ीः । ततः 
मन्नपचूरणश्च पिप्पलौभूलयष्टिका ॥ 
२५८ ॥ एला पुननैवा दारु पाठा मृद 
शदी्रचाः । नीलोर्पलं चन्दनं च रलण- 
चूणंश्च दापयेच्‌,॥॥ २५४९ ॥ मापृमेकं भदा- 
सव्यं पूृतश्रीमधुमदितम्‌ । मर्दनं लौह 
द्र्टेन पामे ललौदमये ददे ॥ २६० ॥ 


यावतो नेव्ररोगांरच पानादेव विनाशयेद्‌ ॥ 
२६१ ॥ नक्रानध्ये तिमिरे काचे नीलिका- 
९ दे? 
पृटलाघुदे ! ्रमिष्यन्देऽधिमन्थे च पिष्ट 
यैव चिरन्तन ॥ २६२ ॥ नेत्ररोगेषु सर्येषु 
वातपित्तकफेषु च ॥ सर्वनेत्रामयं हन्याद्‌ 
९ 

एत्तमिन्दराशनियेथा ॥ २६३ ॥ 

प्मभ्रकमस्म, ताश्रमस्म, लौदमस्ग, स्वयं 
भाषिक भस्म, रसौत, पातनवयन्त्र द्वारा शोधित 
श्रविलासार गन्धकं हरएक ४ सले 1 दृन््े एकत्र 
पभिलाकर व्रिफला के काथ तथा भाँगरेकेरस 
से9 थार भावना देकर पीप्लामूल, मुलेदी, 
घोरी इलायची, साठी, देवदार, पाद, भांगरा, 
कचूर, पच, नीलकमन, लालचन्द्न दरएक का 
चूं ¶ मारा परिमाण में डा्ञे। परुचात्‌ धृत 
श्नौर शषटद्‌ कै साथ छौदपात्र मे लौहदण्ड 
द्वा घोर ले। माश्रा--ष रत्ती सेर रत्ती 
तफ । श्रनुप्रान--उध्य जज । इसके सेवन से 
र्तीधी, तिभिर, काच, नीलिका, पटद्ध. भयु", 
द्मभिप्यन्द्‌ ध्धिमन्य, पुरातन प्पिष्टक धादि 
सम्पूणं घातज, पित्तज एवं कफज नेत्री नष्ट 
होते दै ॥ २४६-२६३ ॥ 

तिभिर्दर्लौद 1 


त्रिफलापद्मयष्टवाहयुक्गं सारं निषे- 
चितम्‌ । लौहं तिमिरकं हन्ति घुधांशुस्ति- 
भिरं था ॥ २६४ ॥ 

श्िफला, पद्म (श्वेत कमल ), भुेदी, 
इरपए $ भाग | लौहभस्म सम्पूणं के समान। 
इन्दे युक {मिलाकर यम्य मात्रा भें सेवन 
करि । मात्रा--+ रत्ती से २ रत्ती तक! 
यह प्तिभिर को नष्ट करता है ॥ २६४ ४ 

मा्तिकादिवरी । 

माक्षिकं तोलकमितं तदद्धं गन्धकं 
रसम्‌ । तथा्श्च समादाय पुक्कसः 
च पादिकी ॥ २६५ ॥ काकमाचीपत्ररतै- 


शरुपानं भयोककव्यघ्ुप्णेन वारिणा तथा । | च्िधा सम्भाव्य यवतः । रक्तिद्रयमित 


५८८ 


मैप्यरनावली सरीक्र । 





कार्या मा्लिकादिषटी शुमाः॥ २६६॥ 
[4 १ 3 [4 
वेष्टिता पदपुत्रेण धान्यराशौ निधापिता। 
यथायोगादुपानेन सेविता संहरेनमणाम्‌ ॥ 
नेत्ररोगांश्च निखिलान्‌ नानोपद्रव- 
संयुतान्‌ ।। २६७ ॥ 
स्वणंमाक्तिक मस्म १ तोला. गन्धक 
प्राधातोला, पारा श्राधा तोला, श्रञ्नकमस्म 
श्याधा तोला, भुक्रामस्म चौथा तोलः, स्वणं- 
मस्म चौथाई तोला, द एकत्र कर सकोयके 
रससेतीन वार भावना देकर दो-दो रत्ती की 
गोल्लियां बनावे! इन गोलियों को एक कमल 
कै पत्ताभे लपेट कर श्रनाज के ठेरमेंरक्से) 
कुषं दिनि के परचात्‌ निकालकर च्विफलाक्ताय 
श्मादिके ध्रनुपान के साथ सेवन कराने से श्रनेक 
उपद्रवयुघ्ठ नेच्ररोग नष्ट ्टोते हं ॥ २६९-२६१॥ 
मधुकायलौदह । 
मधुकं त्रिफलानचूर्ण लोहचूर्णं तथैव 
च । भक्तयेन्मधुसविभ्यौमत्तिरोमुमशा- 
न्ते ॥ १६८ ॥ 
मुलेदी, हद, बहेदा, श्रांवला शौर लोष्ठभस्म; 
ष्नकौ समभाग ले घी श्रीर शद्‌ गमिलाऊर 
सैवम करनेतते ने्ररीग शन्त होते र| मत्रा-- 
१ रत्तीसेर र्चीतक ॥ २६८ ॥ 
नयनचन्द्रलौद 1 
त्रिकट त्रिफला शृङ्गी शटी राप्ना 
महौपधम्‌ । दरात्ता नीलोत्पलं चेव काकोली 
मधघुयछ्कि ॥ २६६ ॥ वाय्या्लकं 
केशरश्च कणएटकारीद्यं तथ।। लोदाश्रयौः 
[1] = ॐ न 
पलं दस्मा भावयेदोपधेरिमः ॥ २७० ॥ 
त्रिफलाकायतेतेन मृद्वराजरसेन च। 
भावयिद्ा वटी कायं गृजाद्यमिताः 
शमाः । यागरन्तो नेतरोगारच ताननिदन्ति 
न संशयः ॥ २७१ ॥ 
साट, मच, पीदरि, दद, वटेडा, पावला, 


काकडािगी, कद्र, रास्ना, सीट, मुनक्ता, 
नीलकमल, काकली, स॒लेदी, खरेटी, नागकषरार 
कटेरी, वटी कटेरी ; सव मिलित ८ तोके 
लोहभस्म ४ तोके, श्रभ्रकभस्म ४ तौले! 
सवको षक्र कर इसमे क्रमशः चतिफला काथ, 
स्तिलके तेल प्यीर भँमराकेरसल की माकना 
देकर दो-दो रत्ती की गोद्ियां बनावे। इसका 
सेवन करने से नेत्र के संपूंरोग न्टहीते 
दः ॥ २६६--२७१ ॥ 
न्निफला चचुणं । 
एका हथतकी योज्या द्यौ च योज्यौ 
मिभीतकौ च्या्यीमलकान्येव तरिफरैषा 
भकीतिता ॥ २७२ ॥ भिफलापिहशोध्नी 
नाशयेद्विपमज्वरान्‌ ॥ २७६ ॥ दीपनी 
रलेप्म पित्तष्नी कुष्हन्त रसायनी सर्वि 
४ 9 1 
मधुभ्यां संयुक्रा सैव नेवामया- 
ञजयेत्‌ ॥ २७४ ॥ 
एक रद दो वेदा चौर धीर चार वला, 
पिलाने से त्रिफला चृ कहा जतः द| पधिफला 
प्रमेह सूननक्फ तथा पित्तकोन्ट करतो द 
एवं दीपन, प्रर रसायनष्ठोती दह । नेत्ररोगं 
त्रिफला को शहद चौर घी, के साय सानेसे सय 
नेवरोग शान्त टो जाते र।॥ २७ २--२७४॥ 
दिन्पखी-च्रिफलाकेतीर्नो फल गुर्ली निषे 
समभाग होने चाददिए 1 गिनती मे समता हो 
यानष्टो। 
नेघ्ररोगमें पथ्य । 
श्याश्च्योतनं लवन मननं च स्येदो- 
पिरेकः परतिसारणंच ॥ २७५४ ॥ भपूर- 
ंनस्यमसृग्िमोक्तः शत॒ क्रियात्तेपन 
माज्यपानम्‌ । सेङ़ो मनोटत्तिरथादि्पूना 
भ॒द्रा यपा्लोदहिताशांसयश्च ॥ २७६ ॥ 
क ५५ 
क्लारोमयूरोव्रन कुक्कुट पमः वुलिङ्गोऽ 
५ ४ 
थङ्पिजजलश्च । कौर्मं दवि्वन्य युसत्य 





नेप्ररोमचिकिरंस। । 


यूपः पेयाविलेपीलशुनं पटो- 
सम्‌ २७७ ॥ १ 
धा्तीककफोरककारयेव्लं नवीनमौचं 


€ 

नयपूपेश्च । पुनर्नवामाकयकाकमाची- 
पततरशाक्रानि कुमारिका च ॥ २७८ ॥ 
सेको मनोषततिराद्श्रिपूना पुदवा यवा 
लोहितगालयश्च । लायो मयूरो वन- 
कुरमुटश्च स्मः कुलि द्गोऽथ कपिञ्जलश्च । 
राक्ता च कुस्तुम्युरुमाणि मन्थ लोधर 
बराज्ञौद्रमुपानहतौनारोपयश्चन्यन मिन्दु 
सरिडतं॑तिक्वानि सर्वाणि सयूनिचापि 
॥ २७८ ॥ विजानता पथ्यमिदं भयुक्र 
यथामन्लं दोपृचयं निडन्ति ॥ २८० ॥ 

श्वाश्च्योतन लद्धन थज्जनस्वेद्न तविरेवन 
अतिप्तारण प्रपूरण नस्य रक्षमोक्तय रल पिया 
कप धृतपान सेवन, मन, शुद्धि वैरो की स्वच्चृता 
मूग, जी, लालाप्लि चावल, लावा, पक्त, मौर, 
वनका सुगा, कच्छप, ( कुशा ) चिद्धिया, 
सकद तीतर, नका मास १०० वपं पुराना घी, 
जगल कुलथी का यूप पेया, विलेपी, लसन, 
प्रवल, यगन, कदा, करेला, कचा केला, की 
मूली, सादी, भगरा, सकोध, शा्लि्चशाकः 
ग्वारपाटा, परिपैचन, चिरत्तानरोध ( सयम 2), 
पैरश्रादिको स्वच्छ रखना, मूग ओौ लाल 
शाल्लि, लावी, मोर, वनमुर्गा, कचरा, 
व्विद्धिथा, सक्तेद तीतर, दास, धनियासथधा नमक 
लोधी, पविफला शहद का सेवन सूता पहिनना 
पहली खीका दूध (श्राखमे दालन ) चन्दन, 
कपूर, कदे पदाथं हलके पदार्थं यद सव दोषा 
भुखार नेत्ररोगी को सेवन कराने चाहिए । इससे 
दोपसमूह न्ट होते दै ॥। २०९२५८० ॥ 

छ्मपथ्य । 

क्रोधं शुचं चैषुनमशुवायुधिसपूमः 
निद्रावमिवेगरोधान्‌ । सूर्ेत्षण दन्त- 
विषर्षं च स्नानं निशामोजनमातपचच ॥ 


६७८ 





२८१ ॥ द्रं रनोधूम निपेवणं च ₹कूषे- 
देनं चापि पिरुद्वमन्नमू प्रनर्पनं छर्द॑न - 
मम्बुपानं मधूक पुष्पं दधि वेत्र शाकम्‌ ॥ 
२८२ ॥ कालिन्दं पिर्याक विरूढ 
कानि म्रत्यं गुरामासमजाद्गत्तच ॥ 
२८३ ॥ ताम्पूलमम्तं लवणं विदाहि 
तीच्णं क्टरप्णं गुरुचान्नपानम्‌ । नसे 
न सेयरेत हिताभिलपरी रोगेषु सेषु 
इगाश्रयेषु ॥ २८४॥ 


यवर सूरसमं लौदाभ्र' ग्राहम्‌ । 
~ यानि 

इति भंपञ्यरत्नावल्यनिवरोगा- 
धिफारः समाप्तः। 


कोध, शोक, मेधुन, धसू, अपान वायु, पुरीष, 
मून, निद्रा, कै , इनके वेगो को रोकना, सूर्म 
पद्थो"को देखना, दातो को कटकटाना, स्नान 
रा्िभोजन, धूपसेवन, पतले पदाथं, भूल धुरा, 
का सेवन श्रा में स्वेदन, विपरीत शन्न सेवन 
श्रधिक जलन, वमन, प्रथिक जज्ञ पीना, महुप्‌, 
के पूल, ददी, देत की कोपरल, तरबूज तिल- 
कुरा च्रकुरदार भन्न, भद्धली, शराव, जगली 
(जागल देश के जीवों को छीटकर ) श्रन्य जी 
का मास, पान चबाना, श्रम्ल, लवण, विदाहि, 
कटु, उष्ण एव गुर श्रन्नपान , इनका सेवन हित 
चा्नेवाजे रोगी को स्वंनेवरोर्गो भ नकरना 
चाद्दिएु ॥ «८१--रे८४॥ 

इति श्रीसरयूप्रसादुधििपाटिविरच्िताया यैषम्य 
रल्लायल्या रलग्रभागभिधाया व्यास्थाया 
ने्रोगाधिकार समाक् 1 


७६० 





अथ नासारोमाधिकारः। 


सर्वेषु पौनसेप्वायै निर्तामारगो भ- 
वेत्‌ । स्नेदस्वेदपरधसनं धूमं गर्दूपधार- 
णम्‌ ॥ ९॥ 

सब प्रकारे पीनसरोग म पहने निर्वाति 
धरें रहना, स्मेटपान, स्वेदन नस्य, धूमप्न 
प्रर गरुद्प धारण क्थ्न प्रष्ठ ॥५॥ 

वासो गुरूष्णं शिरसः सुधनं परिेष्ट- 
नम्‌ । लघूष्णं लवणं स्निग्धपुप्णं भोन- 
नमद्रवम्‌ ॥ २॥ 

मोटा, भारे तथा गमं कषद प्र पर 
यांघना तथा हका, गमं, नमकीन, च्विक्ना 
श्रौर पत्तलापनरहित भोजन पीनस रोग मँ 
हितकारी है॥५२)॥ 

पृश्वमूलीमृतं स्रं स्याचचित्रकहरीतकरी । 
सपिगंडः पडङ्गश्च यूषःपीनसशान्तये ॥ 
पञ्चमूल से {सिदध कयः हा दूष, त्विनक 
हरीतकी, यचमा रोग मे कषा इश्रा सर्पिगुद 
श्रीर पदङ्न यूष के सेवन करने से पीनस रोग 
शान्त दोतादहै॥131 
व्पोपाद्य चूं । 
व्योपविन्रकतात्तीशतिन्तिदीकाम्लवेत- 
सम्‌ सच व्याजाजितुस्यांगमेन्तात्वक्‌- 
पत्रपादिकम्‌ ॥ ४ ॥ व्योपादिकं चूणमिदं 
पुराणएगुडसंयुतम्‌ । पीनसदयासक्रासध्नं 
सूविस्यरकरं परम्‌ 1 ४ ॥ 
सोद, त्मिव॑, पीपल, व्यीत्त की जद. तली 
प्र, प्िन्तिरीक, चमलवरे्त, चम्य ध्चौर जीरा, 
प्रयेक एक एक भाग । घोटी दलायची, द्ग्ल 
चीना च्चौद्‌ देडपात ‡ प्रवयेक चौधादहुं माग। 
सधक चूं छर उस चूर्णं के समान गुद मिलाये। 
यष ष्योपाद्धिक वृषं पीनस, गवास चीर स्मसी 
षी न्ट फरता त्था सथविचीरस्वए को वदता 
६॥५९॥ 


मैप्ज्यरताबली सटीक । 





पाटादि तैल । 
पाठाद्विरजनीमबापिप्पलीजातिपल्लवः 
दन्त्या च तैलं संसिद्धं नस्यं सम्प 
पीनसे ॥ ६॥ 
करक फ ग्लिए--पादृ, ददी, दरटदी, मूर्वा- 
पौपरि, चमेली के पत्ते, श्यौर दन्ती की जद, सब 
मिलाकर श्राध सेर । पाकां गल म सेर । तेल 
२ सेर यथाचिि तेल सिद्ध कर पकी हुई पीनस 
मेँ नस्यदेनाचाददिएरषद्‌॥ 
व्याघ्री तैल । 


व्याघ्रीदन्तीवचारिग्रसुरसाव्योपसैः 
न्धुवैः } पाचितं नावनं तेसं पूतिनासा- 
गद(पदम्‌ ॥ ७ ॥ 
कठ्क के ल्लिए्--क्ीरी कटेरी, दन्ती की 
जढ, वच, सदिजन की चाल, तलस्य, सेटि, 
सिचं, पीपरि शीर सेघानमक; सव मिलित 
श्राध सेर | पाकां जलम सेर। तेल २ सेर। 
विधि से तेल सिदध कर न्य लेने से पूरति- 
नस्य रोग ( नक सते दुर्गन्ध श्वाना) नष्ट 
ष्रीतादै॥७॥ 


चिकट्रादि तेल । 


विकडुकयिडङरसेन्धवलृहतीफलरिग्र 
दन्तीभिः । तैलं गोनलसिद्धं नस्यं स्यात्‌ 
पूत्तिनस्यस्य ॥ ८ ॥ 

सषि, प्मिचं, पीपरि, धायत्विदग, सेधानमक, 
यदी कटेरीके फल, स्टिनिन फी घाल दयौर 
दन्ती की जड़ ; मिलित चाध सेर। गोमूग्रम 
सेर 1 तेत स्सेर । हन दर्यो द्वारा पिद धियि 
इुएतेल का नस्वलेनेसे पूतिनस्यं रोग दान्त 
होत्ेत 
कःलिङ्ाद्रवपोड । 

कलिद्र्दिमुमरिचलाक्ाघुर्सरट्‌ पतैः 
ग्योपोग्राणिप्रनन्वुष्नरवपीडः भणप्यते ॥ 
& ॥ तैरेव पू्रसंुफ्रैः पदुतैलं विषा- 


नासारौगचिकित्सा। ७६१ 



























=-= 
चयेत । श्रपीनसे पूतिनस्ये शमनं पानं प्रधानं स्निग्धा पूपागृुध्वंवस्ति च 
कौत्तितम्‌ ॥ १० ॥ नित्यम्‌ ॥ १३॥ 


पैत्तिक दीप्त रीग ( चर्यात्‌ जिस रौगमें 
नपसिकाके चिर में श्रव्यन्त दाह श्रौर नासिका 
से धूम निकलता मालूम हो ) मे पित्तनाशक, 
मघुर चौर शीतल धविकित्सा करनी चादर । 
नासादाइ रोय में स्नेहपान प्रधान उपायै त्तथा 
स्निग्ध धूमका पान श्रौर रिरोयस्तिका निष्य 
सेवन करना हितकर है ॥ १३॥ 

रतिश्यायचिकफिर्सा। 

वातिके तु मतिश्याये पिवेद्‌ सपियंथा- 
लम्‌ । प्थभिलंवयौः सिद्धं॑परथमेन 
गणेन च । नस्यादिषु पिर्धिं कत्लनमवे- 
® ^ १ 
क्तेतार्दितेरितम्‌ ॥ १४॥ 

वातिक प्रतिश्याय ( जुकाम ) मे पञ्चलवणं 
के कठकसेया ध्रथमगण ( चिदार्यादिगिण } के 
कल्क प्रर कषाय ते सिदध क्वि इएधी कः पान 
करना हितकर है । नस्य श्रादि के सेवन के समय 
रदित रोगोक्र संपू विधि का ध्यान रखना 
चाहि९॥ 1४॥ 

पित्तरकोत्थयोः पेयं सपिपरधुकैः 

3 [कय ) २ 

शृतम्‌ । परिपेकान्‌ भदेहांस्च कुयोदपि च 
शीतलान्‌ ॥ १५ ॥ 

पित्तज श्रौर रक्रज प्रतिर्याय रंगे मधुरादि 
( काकोद्यादि) गण से सिद्ध धृत का पानतयथा 
ग्ीतल श्रो पियो डे काथ का तिचन श्रौर शीतल 
लेप करना चद्दिए्‌ ॥ १५ 

कफजे सर्पिपा रिनग्धं तिलमाप्रवि- 
परया । यवाग्वा वामया वा कफघ्नं 
कममाचरेद्‌ ॥ १६॥ 

कज अतिर्याय रोग मे रोगी को पदे 
धृततपान कराकर दिनिग्ध करना चादिषु | 
पश्चात्‌ तिल च्रीर उद्दं के संयोय से पकार 
इई यवागू का पन कराकर वमन कराना 
चाहिए ! तदनन्तर करूनाशक रवशिरसा करनी 
चादि ५१६८ 


इन्द्रनौ, ग, भिं, लाख, तुलसी, काय- 
फल, सोटि, मिर्च, पीपरि, यच, स्िनिन की 
ष्ठाल धौर पायविद्ग; इनके स्वरस की नास 
केनैते चथवा उपयु दर्यो के करक भौर 
गोमूत्र द्वारा सिद्ध छ्य हुए तेल का नस्य 
केने से पीनस श्रीर्‌ पूतिनस्यं रोग न्ट हीते 
ह ॥ ३-१०॥ 
नासापाक को चिकित्सा। 
[स ष ् € 
नातापाकर पित्तदरं विधानं कायं सवं 
बाह्ममाभ्यन्तरं च । हुवा रर त्ीरिश्त- 
तचश्य योव्याः सेके सर्पिप्रच 
भदेदाः ॥ ११॥ 


मासापाक रोग में पित्त फो नाश करनेवाली 
सव प्रकार की वादय तथा श्रान्तरिक चिकित्सा 
करनी चाहिए । रर मोदण करके वरगद्‌ धादि 
दधवा दृरतो फीद्ाल के फे से सेक देना 
चादिषु रधी काल्प करना चाद्दिष्‌ ॥ ११ ॥ 
पूयासे र्रपित्तध्नाः कपाया नावनानि 
च। 
नाकसे पूयघ्ठाच त्यः रङ्गखाव होने पर रङ्ग 
पिपक्त-नाशक काटे कीततथा नस्यं की योजना 
करनौ चाहिए । 
॥ स्वथुनाशक योग । 
शुण्ठीक्एठकणाविद्राक्ताकस्ककषा- 
यवत्‌ । साधितं तैलमाज्यं वा नस्यं 
त्बधुरुक्मणुत्‌ ॥ १२ ॥ 
सोद, कूट, पीपर, धिल्वमूल की घाल शरीर 
दाख); नदे काद से तथा शट्क से वैल श्रधवः 
धृत पद्ध कर॒ मस्य केने से फवथुरोग ( दीक 
श्वाना ) शान्त दता) भद ध 
दीप्ते रोगे पैत्तिके पैत्तिकं तु काय 
कुर्यान्धुरं शीतलं च । नासादहे स्नेद- 


७६९ 


+ १ 
मेपज्यरनावलौ सटीक । 


५ 





१.3 (5) ८ 
दर्बीद्मुदौनिकुम्मेश्च = क्िणिष्याः 
€, 
स्वरसेन च । व्तंयोऽथ कृता योच्या 
धूमपाने यथाविधि} १७॥ 
दूरुहल्दी, हिगोरफल श्रीर दन्ती की जटः; 
द्रनके चृणं को लटजीरा कै स्वरस मे घोरकर वत्ती 
यनावे । इस वत्ती का वाधि से धूमपान करना 
चवादिए ॥ ७ ॥ 
अथवा सघृतान्‌ सक्तून्‌ छत्वास- 
रकसम्पुटे । नयप्रतिरयायवतां धूमं चैचः 
भयोजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
यवके सत्तू ङो पूर्ती्माश्रित कर भावले के 
करक द्वारा बनाए हुए सकोरे मे रसे यौरउस 
पर्‌ श्ररिनि रखकर दर्वषलेसरोरेसेदकद।!देद्‌ 
सेजो धूयां निकले उसे नली द्वारा नयेति 
श्यायवाज्े को पान कराना चाद्दिए ॥ १८॥ 
गः पिबति शयनकाले शयनाखूदः 
सुशीतलं मूरि । सलितं पीनसंयक्तो 
मुच्यते तेन रोगेण ॥ १६ ॥ 
पीनस्वाला सोने क समय शय्या पर यकर 
जो यहुत-सा शीतल जल पीता है वट वातपित्तो- 
र्षण पीनस रोगस दूट जत्ता हं ॥१६॥ 
पुटपक्वं जयापत्रं सिन्धुतैलसमा- 
यतम्‌ । प्रतिश्ययेषु सर्वेषु शीलितं 
परमंपथम्‌ ॥ २० ॥ 
जपन्तो के पत्ता फा पुटपाक कर उसमे 
सेधानमक खीर तेल प्मि्छाकर सेवन करना 
सय प्रकार के प्रतिश्याय में अष्यन्त हितकर 
॥२०॥ 
सोपणं गुडसंयुङ्गं सिनग्पदध्यम्ल- 
भोजनम्‌ । नवमतिर्यायदरं विशेषाद्‌ 
कफपाचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्स्नग्ध सहं दही में गष भौर एानीमि 
मिलाकर सेषन रने से नया प्रतिगृषाय नष्ट 
ह्येता दईं चौर अिष्तर कफ पव उष्ठा 
११११ 


भतिर्याये नये शस्तो पुपर्सवि्ा- 
च्छदोदधवः ¡ ततः पक्वं कपा श्ञास्वा हर 

> £, (= 
च्डीपं विरेचनैः ॥ २२ ॥ 

नये प्रतिश्याये इमली के पत्तो का छाथ 
पीनाश्रे्ठहै। कक के पक जाने पर शिरोविरेचन 
द्वारा उसे निकालना चादि ॥ २२५ 

ह शिरसोऽभ्यञ्जनस्येदनस्यकद्वम्लमो- 

् 

जनेः । षमनेधततपानेरच तान्‌ यथासषुपा- 

भ 
चरेत्‌ ॥ २३॥ 

कफ निकालनेवाले तेल की शिर पर मालिश 
स्वेदन, नस्य, कटु रौर श्रम्लयुश्र भौजन, नमन 
शभरार वृत्तपान श्रादि का दोपानुसार प्रयोग 
करना सव प्रकार के प्रतिरयाय भें हितकर 
दै ॥२३॥ 

भक्तये भक्रमात्रे सलवणसुरिविन्न- 
मापमल्युप्णमू । स जयतति सर्गसपुत्थं 
चिरजातं च पर्तिश्यायम्‌ ।\ २४ ॥ 

भोजन करने फे पश्चात्‌ नमकभुश्च गरम-गरम 
्षिकाये हुए उषरं वा भोजन फरना छ्य 
भयार के पुराने प्रतिश्याय फो न्ट फरता 
ह॥ २४1 

पिप्पस्यः शिघयुप्रीजानि विडं मरि 
चानि च। यवपीडः प्रणस्तोऽयं प्रति- 
स्यायनिव्रारणः ॥ २५ ॥ 

पीपरि, सजने ॐ यौज, यायपिषग चौर 
यालीमिषं, इनके स्वरस फा नश्य प्रसिश्यायकफो 
मष्टकरनेमेष्रटठ्ह॥२२॥ 

सश्व्रपिषटारचोदि्टाः करियाः कृमिषु 
योजयेद्‌ । धावनाथं कृमिःनानि मेपजानमि 
च वुद्धिमान्‌ ॥ षाणां तु विकाराणां 
यथास्वं स्पाचिकिःत्तितम्‌ ॥ २६ ॥ 


प्रतिरयायरोगमे यदि मारटमे षीद पष 
प्या, तोटमिष्न चोदि श गोभू्रमे 
पीकर मष्ददुना चादर भौर मार पोनेढ 


नासारोगविकरित्ता । 


७६३ 


१ 


क्ये कृमिष्न भ्रोपियो का कादा काम 
लाना घाषिए। रोप विकारौ ( नासायुष्द्‌ तथा 
नासाशं श्रादि ) की दोपानुप्तार चिकित्सा करनी 
चाधिए ॥२६॥ 


करवीर सैल । 


रक्केरषीरपुप्पं जात्यशनमछिका- 
मार्च । एतैः समस्तस नासाशो नाशनं 
प्प्‌ ॥ २७ ॥ 


_ लाल कनेर के फूल, चमेली के फूल, शसना 
ढे पूत श्रौर मोतिया के एलः; इनके दग्रा सिद्ध 
क्पिहुएतेलफा नप्यनेनेसे नासाशं कानार 
श्ोता ह॥ २५॥ 
शिखरि वैल । 
शृदपूमकणादारुक्तारनक्रादसैन्धवः 1 
सिद्धं शिखरिीनैरव तैलं नासाशंसां 
दिम ॥ २८ ॥ 
फर्क के लिये गृह धूम, पीपरि, देवदार, जव 
खार, करन, सेधानमक श्रौर लटजीरा फे योज; 
सम मिलाकर राध सेर, तेल र सेर, पाफाथं 
अल प सेर । गथायिगि तेल सिदध कर नस्य लेने 
से नासारंरोग नष होता ट ॥ रम ॥ 
चिच्रक तैल । 
चिव्रकचधिादौप्यकनिदिग्धिकाकरज्ञ- 
बीनलणाकैः । गोपूत्युतैः सिद्धं तैलं 
व 
नाप्राशंसां शान्त्यै ॥ २६ ॥ 
चीता की लड, चभ्य, श्रजवाइन, घोटी कटेरी 
करज के बीज, सेंधानमक श्रौर मदारद्ी जद्ः 
दमक क्क श्राध सेर, गीमूत्र ८ सेर, तेल « 
सेर। चिगधपूवक तेल सिद्ध कर न्य लञेनेसे 
नासाशं नषटह्टोताद॥२६॥ 
चिध्रक हरीतकी । 
चित्रकस्यामलक्यारच गृदुच्यां दंश 
मूलजम्‌ । शातं शतं रसं दद्या पथ्या- 
चूर्णा गुडात्‌ ॥ ३० 1! शतं पचेदूच- 
नीते पलद्रादशकं क्तिपेत्‌ ! व्योष्‌-। 


्रिनातयौः तताराद्‌ प्लादंमपरेऽहनि ॥ 
३१ ॥ म्थद् मधुनो द्च्वा यथारन्यदा- 
दयन्वरणः । दृदधयेऽग्नेः क्षयं कां पीनसं 
। £ [७ 

दुस्तरं मीन्‌ । गुरमोदावत्तदु नामस्वा- 
सान्‌ दन्ति सुदारुणान्‌ ॥ ३२ ॥ 

चीत कीजद्‌ का फा «सेर, श्रांवले का 
रन सेर, यिलोयकाकाद़ार सेर श्रौर दश- 
मूल का फाद्रार सेर, सबको एकत्र कर दसम 
सेर १६ तोलेहड़का व्रणं यौर सेर गुद 
मिनाकर पाक करे । जव गादा होने लये, 
तय सेठ, मिर्च, दालवचीनी तेजपन श्ौर 
चोरी इलयची; प्रधयेक का वृं श्राद-घ्रार 
तले श्रीर जवाख्वार र तोज्ञे एक कर उसमे 
मिलावे । दुसरे दिन ६४ तोज्ञे शद मिलाकर 
रख लले 1 जराण्नि का बल देखकर इसकी 
माप्रा निशित करनी चाहिर्‌ 1 हस्के सेवन से 
श्रण्निकी बृद्धि होती दै तथा पय, कास, 
पीनस, ृमिरोग, गुटम, उदावत, ववासीर चौर 
वास यादि क्टिन रोर्गो को यह न्ट करती 
्॥ ३०३२५ 


नासारोग में पथ्य । 


स्नेहः स्वेदः शिरोऽभ्यद्गः पुराणा 
यवशालयः । कुलत्थपूदरयोयुपो ग्राम्या 
जाद्गलजा रसाः ॥ ३३ ॥ वार्तीकं कुलं 
शिघ्रं कर्कोटं पालमूलकम्‌ । लशुन दधि 
तप्ताम्बु वारुणी च कटुत्रयम्‌ ॥ ३४॥ 
कटबम्ललवणं दिनग्धयुष्णश्च लघुभोज- 

४ = = 
नमू । नासारोगे पीनसादोौ सेग्यमेतद्यथा- 
लम्‌ ॥ ३५ ॥ 

स्ने, स्वेदन, शिर पर सैल की माग्लिश, 
पुराने जौ तथा शालि चावल, कुलथी शरीर मूग 
का यूप, भ्राम्य एवं जङ्गल पश्-पच्ियों कै मांस 
का रस, गन, परदल, सादिजना, ककोडा, कच्ची 
मूली, लदसन, दृष्टी, उष्ण जल, वाख्णी (शराव), 
विकट, कटु, श्म एव लवण { नमकीम दव्य } 


(=. 


७ हद 


मैपज्यरव्ाव्ती सटीक । 





स्निग्ध, उष्णं तथा हतका मोजन, इनका पीचस 
प्ाद्दि नाकके रोर्गोमें दोपातुखार सेवन करना 
चादिए ॥ ३३-३२ ॥ 
छपथ्य। 
स्नानं क्रोधं सदकनमूत्रवातेभान्‌ शुचं 
द्वप 1 सूभिशय्यां च यलनेत नासारोगे 
-प्रित्यजेत्‌ ॥ २३६ ॥ 
इति भैपज्यरत्नावस्यां नासारोगा- 
धिकारः समाष्ठः। 
स्मान, कध, गल, मूत्र एवं वात केवेर्गो 
शा रौकनः; शोक, पत्ला भोजन, भूमि प्रर 
सोना, इनका नाक के रोगियों को द्याग करना 
च्वापढिए ॥३६॥ 
इति श्री सरयूप्रसादध्रिपाटिपिवरप्वतायां सेषञ्य- 
रतावदया रवप्रभामिधायां व्यास्यायां- 
नासारोगापिकारः समाप्तः । 





अथ करंरोगाधिकारः! 


करशल चिक्षिरेखा 1 ओ 
कपियमतुलुद्प््धुमहवेरप्पैः शुभः 1 
ध ४ न € 
सुखोष्णैः पूरयेत कण्शूलोपगा- 
न्ये ॥ १॥ 
कैथ की पर्तियों फारत, पिनारेमीष्‌ षा 
रस चौर चदुरख पारस, दनक निचत्‌ उत्प 
करके कान यं द्ोदने मे सणशशूत चयःन्छ 
होता ट।॥१॥ ् 3 
शयेर च मधु च संन्धवं तलमेव 
1 0 9 = 
च] क्ृ्णं कग्ययो्रेयमेतदा वेदना- 
पदम्‌ \ २॥ 
दुग क रथ, गदेदु, मेपप्नमस्भ्ौरतेल 
को दुपमाम ररकानों मंङ्जमेसे काना 
को दीङ्ासन्त न्न होतः ००२५ 
लगुना्ररिगरुणं स्वरसो पूलङस्य 


च । कदद्याः स्वरसः श्रः कदुष्णः कणौ 
पूरण ॥ समद्रफनचुणन युक्त्या चाप्यव्‌- 
चृणयेद्‌ ॥ 

लहसुन, श्चदरख श्यौर्‌ स्टिजन का रसतथा 
केले की अदुका रस, इनको फिचित्‌ गरम 
करके कानमे डालनेसे कणपीद्म शान्त दोती 
दै यथवा कानमे समुद्रफेन का चूर्णं डालने से 

॥ ५ 
केणपीराशगन्तदहोती रहै१३॥ 

्ाद्॑कसूरयावर्चकशोभाञ्जनमूलकस्- 

रसाः मधुतेलसैन्धवयुतः पृथगुक्काः 

€ 
कणंशूलरा ॥ = ॥ 

श्रद्रख, हलहल, सदिजनः श्रौर मूली, दनम 
से िसी एककेरसर मे शद्‌, तेल शौर सेधा- 
नमक मिलाकर कान मे गरम-गरम षौदनेसे 
कर्णशूल नष्ट तार ४॥ 

ंशावलेखसंयुक्तं॒मूत्रे चाजाचिके 
भिपक । तैलं पचेत्तेन र्णं पूरयेतकर्ण 
शूलिनः ॥ ४॥ 

तिलवैल १ सेर, यकरी च्रथधा भेद फा 
मूत्र सेर, कल्के लिए ंशावत्ेखठ ( षत 
फे उपर का दरा-भरः लका ) १ पाव। 
पेवीघपू्वकं पफाकर कान मै दौोन्वार भूद 
ख्पकाने से कणषगूल शच्या ए जातत 
१५९१५ । 

शोमाञ्जनस्य नि्यासस्िलपरैतेन 
संयुतः । व्यरोष्णः एषणः को कर्खभूतो- 
पशान्त्ये  ६॥} 

सजनम में पिला भेल मिलकर 


५ 


गुट गरम कफे कान में दलम मे कगशूत 
सान्व षोता॥६॥ 

श्रष्टानामपि पूत्राग्णरा मूगान्पतमन 
य। कोष्णेन पूरयेकर्ण क्ण॑गृलोप- 
सतान्तय ॥ ७ ॥ 

गरौ श्रादिक्‌ चट मूते ममे षमी एष 


कणैरोगचिकित्सा 1 ७६५ 


<~ 














तेभ्यः सुखोष्णं तस्मयोजयेद््‌ । हेयं तदी- 
= = 

पिकातेलं सयो शरह्णाति वेदनाम्‌ ॥ १३॥ 

॥] ० 
एवं कुर्या ददरकाष्ठे कुषे कारे च सारले । 
मतिमान्‌ दौपिकातैतं कणशुनिवार- 
णम्‌ ॥ १५] कंस्य पत्रं प्रिणामपीतमा 
ज्येन ज्लिप्तं शिखिनावतप्तप्‌ । भ्रापीड्व 
तोयं रमणे निषिक्तं निहन्ति शूलं पहु 
वेदनं च ॥ १५॥ 

दषस्पन्चमूल के ध्याठ-ध्राठ गुल के टुकडे 
लेकर रेश्मी वल्ल मे लपेट दै प्रर उनको तिल 
चैल से भिगोकर एकश्रोर से जकज्ञादे। जव 
उससेतेल ष्टी वृद टप तो उनको किचिद्‌ 
गरमही कानमे छौीटदे। यह दीपिका तेल 
शीघ्रष्ठीकणं पीढाको शान्त करता हे । पूवो 
रौति से देवदाद, दढ धीर चीद़ की लकद्रीसे 
तेल टपकाकर सुखोष्णा कान मं छदना चादिषु 
यह दीपिका तेल मी कणशूल को निवारण 
करनेवाला है। पके इए शाक क पीले पत्तो 
को घी से घुपढकर श्रौर श्रणिनि प्रर तपर 
निचोद्ल्े। इनमे से जो श्यकं निकले उसे कान 
मेद्धोदने से शूल श्रौर पीदा नष्ट होती 
ह ॥ १२--१९ ॥ 

तीत्रशलातुरे कर्णे सशब्दे क्लेदवा- 
दिनि । वेस्तमूरं क्षिपेद्‌ कोष्णं सैन्धवेनाव- 
चरितम्‌ ॥ १६ ॥ 
१ 9 [५ 

जव क्यनमें तेजशूल या श्ब्द होनेलने 
पअमधवा मकाद्‌ बहता हो, तो वक्रे के मून मे 
सधानमक मिलाकर प्रौर किकित्‌ उध्ण करके 
कानमे दचोदना चाहिए ॥ १६॥ 

दिगुहम्बुरशुण्ठीमिः साध्य तैलं तु 
सारपपू । कर्णशूले भानं त पूरणं दित- 
युच्यते ॥ १७॥ 

द्ग, धनिया श्रौ सोठ फे इरा सिद्ध 
क्वि इए क्डुए तेलको कान में डालना 
चाददद्‌ । यष्ट कयशशूलरोग की सुष् चौपय 
है ॥ १७ ॥. 


मूव्रको षुं सरम कफे कान मे खालनेसे 
फण'शूल एगन्त होता ह ॥ ७ ॥ 

सश्वत्थपत्रखल्लं घा विधाय | 
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कम्‌ । तैलाप्रमङ्गारपरणं निदध्याच्छयणो- 
परि ॥ ८ ॥ य्तैलं च्ययते तस्माद्‌ सन्न - 
द्रारतापितात्‌ । तसराप्तं भरवणस्लोतः 
सयो शृहाति वेदनाम्‌ ॥ 8 ॥ 

पीपलङ़े बहुतसे पर्ताको तेलसे बुपद- 
कर एक दोना यनवेश्रौर उसदोनेमे श्रग्नि 
का श्चगरारा रखकर कान के उपर किसी विमटे 
ध्राद्िसे प्रकडे रहे। शण्नि केताप से पत्तो 
भें सेजो तेलकेमूदुकान म गिरं वे टीक्‌ 
फान केचेद्‌ मे गिरने चादर] इसतेल से 
शीघ्र कषंपीटा शान्त होती ह ॥ ८--६ ॥ 

भ प्रुटे दग्धः स्वहीपत्रदधवो रसः । 
कदुष्णः पूरणादेव कणंशूलनिवा- 
रणः ॥ १० ॥ 

सेंडद़ के पत्तो फो पीस्कर एक गीला वनाव 
श्रौर उसे उपर श्राक के पत्ते लपेटकर, कव्‌- 
मिद्ी कर प्रका ले | जद पुटपाक तैयार दौ 
जाय तव उसके रन्द्र से सेहुदृ के गोले को 
निफालकर्‌ उस्षका रस गरम-गरम कान म 
डालने से तुरन्त क्ंभूल गन्त होता हं ॥ १० ॥ 

राजहक्तादितोयेन सुरसादि नलेन 

५. ५ ४५ 9, भपू- 

पा। कणेपरत्तालन कुयास्चृख र्तः परपु 
रणम्‌ ॥ ११ ॥ 

श्चारष्वधाग्दिगय के क्राथ से (४ 
मुरसाद्दिगण कक्राथ सेकान कौ िविषूवक 
पिचकारी द्धारा धोना चिप । चौर एूतिक्य 
श्रादि रोगों से इनके महीन चुं का ष्टीकान 
भें प्रधसन करना चाहिए | ११॥1 

दीपिका तैल । ॥ 

महतः पञ्चमूलस्य काण्डान्यष्टा- 
गुलानि च । ौमिणवेष्टय संसिच्य तैले- 
नादौषयेत्ततः ॥ १२९ ॥ यत्तं च्यवते 


पञ्यरनावसौ सरीक । 





[अ धयुक्तं „+ 
विद्रधौ चापि कुर्वीति विद्र दि 
भेषजम्‌ 1 १८ ॥ 
कणेविद्रधि मे विद्रधि के 
वविकिवसा करनी चरि ४ १८५ 
शतावरीवाजिगन्धाययस्वैरख्वी- 
जकः । तैलं धिपक' सक्तीरं पाीना पुष्टि 
छृत्परम्‌ ॥ १९ ॥ 
शतावरी, श्रसगन्ध, कसीरकाकोली तथा 
परख्डी के वीज; इनके टठ्क तथा गोदुम्धमें 
प्विधपूवक सैल पकाकर मालिश करने से कणं 
पाली मोटीष्टो जाती ॥ १६1 
गुज्जाचूर्णयुते जाते माद्िपीक्तीर 
उद्वत्‌ । नवनीतं तदभ्यद्गाच्‌ कणंपालि- 
विवद्धनम्‌ ॥ २० ॥ 
खक दृध में श्र्टमांरा ( चासव माग) 
घुधुची का चृणं मिलाकर ददी जमावे, परात्‌ 
दस ददी सेजो मक्खन निकले उसकी मालिया 
करने ने कर्णपालि यद जाती द ॥२०॥ 
पिषपृगर्मे तिक्गदुम्बौ तैलमष्टगुे 
५ थ, 
खरात्‌ । मूत्रे पक्वं तद्भ्यद्राद्‌ कण॑पाली- 
वियद्धंनम्‌ ॥ २१॥ 
फडुवी तुम्बी के षीजे कातेल भ्राधा सेर । 
गदे काम्‌त्र ५ सेर। करक के लिये यच्धुनाग 
२ ध्टाफ 1 वरिधिपू्ंक तैल प्रफाकर माजिरा 
करने से कर्थपाली यदतो ई २१ 
जीयनीयाच तैल । 
कर्के जीपनोयेन तैलं पयसि साधि- 
तम्‌ । _श्रानूपमांसक्वाथेन पाङीपोपय- 
मद्ध॑नम्‌ ५२२ ॥ 
किलनैल ४ सेद, अनूप मांस का श्वाय 
५२ सेद, दघ सेर, जीवनीयगय्य पिला 
१ देर । पिपिप्पपूवं पकार मलग रने से 
शयंपाडी पुर्शहाती १४२२२ 


मादिपनवनीतयुद्रं स्माह यान्य 


समान दी 


=+ 
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राशिपरिवासितम्‌ । नवमूपलिकन्दवूए 
। ५ क 
दृद्धिकरं कखंपालीनम्‌ ॥ २३ ॥ 
मैस के दूध का मक्लन ४ तोल, ताजी 
मूसकी का वृषं तौले, इन्दं एक बतंनभे 
श्रच्छी प्रकार मिलाकर सप्ताह भर धान्यराशि 
में रक्खे । पश्चात्‌ प्निकालकर मालि करने से 
कर्णपाली वटी हो जाती दहै ॥ रद्‌ ॥ 
कर्णस्य दुर्व्यधे भूते संरम्भो वेदना 
५ 3 ४, 
भवेत्‌ । तत्र दुव्यधारोहथं लेपो 'मधा- 
ज्यसंयुतैः ॥ मधूफ्रयवमच्िष्रारुषुमृः 
समन्ततः ॥ २४ ॥ 
कान क ्रलत विध जाने से सृजन तथा 
वेदना हती है । रतः इसके रौप्ण छ लिए 
मुलेठी, जौ, मंओीठ तथा श्वण्डी की जद, 
इनके चूं म गद तथा घृत मिलाकर ऊषर 
करना चाहिए ॥२५॥ 
अनेकधा तु छिन्नस्य सन्धिः कर्णस्य 
भिपर्‌ । यां यथा विनिषिष्टः स्यात्तं तथा 
विनियोनयेत्‌॥ धान्याम्तोप्णोदकराभ्यान्मु 
सेको वातेन दूपिते॥ २५॥ रफरपित्तेन 
पयसा रलेप्मणा तृष्णवारिणा । ततः 
सीव्य स्थिरं कुयोद्‌ सन्धि बन्धेनवा 
पुनः ॥ २६॥ मध्वाज्येन ततोऽभ्यज्य 
पिदुना सन्धिवेष्ठकम्‌ । कपालवूर्णेन 
ततचूयेत्पथ्ययाथवा ॥ २७ ॥। 
नेक फारणोसे पिविध ध्रकार की फ्ंपाली 
के प्दिश्र होने पर उन्हें यथायौग्य स्थल षर 
जोद़ृदे यदि पातके कारग्य कर्णपाली पि 
हषे षो दध अथवा शीवल गलरे, पधि 
कफप्रोपकेफारण्य प्िन्रदोतौ ग्मअ्छसे 
परिये श्रना दादिए। यथायोग्य स्य पर 
जोन के परात्‌ परीमं सूत्र (रेश्मीदोरे) से 
सीकर सम्थिषको स्त्थिर दर क्षे । तदैनन्त्‌ 


गद्‌ तय पृत को पएष्द्र मिलाकर माणप 
करर सहन्पङे चारो भोर ष्ट रए, प्रगे 


६ 
कृणेरोगचिकित्सा । 





बाधदे। दूस याद्‌ मिद्ध केखपरा कफे वृं 
भ्रयवाहद्के पृं ्रयवूर्यन द्वारा | 


करनी चादिप्‌ ॥ २६.-२७ ॥ 
पार तैल । 


लमूलकशुएठीनां क्तारो रिग सना- 
मरम्‌ । शतपुष्पा वचा कुं दारुशिग्र, रसा- 
सौवर्चलययक्तारस्व- 
भिकोद्धिदसैन्धवम्‌ । भूरजग्न्थविदं पुस्तं 
मधुगुक्ं चतुर्गुणम्‌ ॥ २६ ॥ मातुलुङ्ग 
रपर्चव कदर्या रस एव च । तैलमेमि- 


नप्‌ ॥ २८ ॥ 


विषङकव्यं कर्णशूलहरं प्रम्‌ ॥ ३० ॥ 
बाधिर्यं कर्णनादश्च पूयसायरच दारुणः । 
पूरणादस्य तैलस्य मयः कर्णसंभिताः ॥ 
३१ ॥ क्तिमं विनाशं गच्छन्ति ष्ण 


यश्य शासनात्‌ । क्षारतैलमिदं शरेष्ठं इल 


देन्तामयापदम्‌ ॥ ३२ ॥ 


सुगन्धच्ला का चार, मूली काकार, सोद 
काषार, ग, सोट, सौर, चच, कूट, देवदुपरः, 
सिजा की चाल, रसौ, फाला नमक, जवा- 
खार, सनीखार, खारी ममक, संधा नमक, 
भोजपन्न, पिपरामूल, पिवड नमक श्र नागर 
मोषा ;ये सब्र मिलाकर श्राधा सेर लेकर कल्क 
यने । मधुकर ८ सेर, विजौरे शा रसम 
सेर, केले कारस ८ चेर । तेल २ सेर! विधि 
पूवक तेल प्िदध कर कान म डालना चाहिए । 
यह वैल कर्णशूलः, बधिरता, कणंनाद्‌, पूयखाच, 
कथंकृ श्रु को शीध्र न्ट करता है । यद 
कष्णाप्रेय का बनाया इध्रारै। यद श्रोष्ठ्तार- 
सेकल्त भुख शौर दवके रोगो को नष्ट करने- 
बाला दहै ॥ रप८--३२॥ 

मधु । 

मघुप्रधानं शुङ्ग तु मधुशुक्त तथा परू । 
जम्बीरस्य फलरसं पिष्पलीग्रन्थिसंयुतम्‌॥ 
३३ ॥ मधुभाण्ठे विनिः्तिप्य धान्यरारा 
















मुद्राहूतम्‌ ।॥ ३४ ॥ 


हस रस को मधुशुर कहते ६ ॥ ३३-३४ ॥ 
कणनाद्‌ श्रौर फणंदयेड फी चिकित्सा । 
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करच्चड 


मौपधम्‌ ॥ ३५॥ 

कर्यच्वेड श्रौर कणंनाद्‌ रीग मे कुना 
तेल गुनगुना करके कानमे घोद्ना चाददिए। 
करंनाद्‌ च्रीर यधिरता मे बातशूलोक्र श्रोषि 
करनी चादि ॥ ३९५ 

श्रपामा्ंत्तार तैल । 
मार्गक्ञारजलेन च॒ तत्कृतकर्फेन 
साधितं ध ५५ 

साधितं तैलम्‌ । श्रपहरति कर्णनादं पाधि- 
श्वापि पूरणतः ॥ ३६ ॥ 

लय्जीरा केक्वार के जल शौर लटजीरेकी 
जके कर्क से सिद्ध किया इश्चा तेल कान 
मे दटालने से कणंनाद्‌ श्रौर यधिरता को नष्ट 
करता दै ॥३६॥ 

स्वजिकाद् तैल 1 

स्निकामूलकं शुप्कं रिगु ष्णा 
महौषधम्‌ । शतपुष्पा च तैसतैलं पक शुक 
चतुर्गुणम्‌ । भणादशलवाधियं स्रावं चाशु 
व्यपोहति ॥ ३७ ॥ 

सजीखार, सूखी मूली, हग, पीपरि, साड 
श्रौर सौर; सय मिली इई श्चाधा सेर केकर 
कर्क वनवि 1 तिल का तेल २ सेर। शुक्त 
( शिरका) सेर । विधि से तेल सिद्धकर 
कानमे डाछने से कथंनद, कर्णंशूल, वाधिरता 
श्रौर कर्णलाव शीघ्र नष्ट हीतः है ॥ ३७ ॥ 


मधुग्रधान इक्र को मपुदुक्र कते ई | इसके 
यनाने फीविपि यष्टदहैकि जंवीरी नीव का 
रस, पीपरि, पीपलामूल भौर रहद को एक 
य्तंन में भरकर चौर मुख यन्द कर धन्रके 
भीतर रक्से। एक महीने के वाद्‌ उसे निकाक्ते | 


कणनादे कटुतैलेन पूर 
णू । नाद्वाधिर्ययोः कुरयादवातूलोक्ग- 


७६५ 





निधापयेत्‌ । मासेन त्नातरसं मधुशुङ्ग- 


७४६८ 
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दशमूली तैल । 
दशधलीकपायेण तैलप्रस्थं विषा- 
चयेत्‌। एतत्‌ करकं भदायेव वाधि्ये पर- 
मौपधम्‌ ।॥ ३८ ॥ 


दशमूल का काटा स सेर, पत्तिलि तेल 
र्सेर। कंट्कं के लिये दशमूल भ्राध सेर। 
इनसे प्सिद्ध प्किया हुध्रा तेल बवधिरता की पर- 
मौषधि द 1३८ 
विस्व तैल । 
फलत विद्यस्य मूत्रण {पष्ट्रा त्त वषा 
चयेत्‌ 1 साज्यक्तीरं वद्धितरद्वाधय कण- 
पूरणे ॥ ३६ ॥ 
श्रपयसेर वेलगिरी कौ गोमूत्र मे पीसकर 
२ सेर ¶तिल-तैल श्रौररसेर बकरी के दूधमे 
दालकर्‌ पकावे। जव तेल सिद्ध ष्टो जायस्व 
उतारकर घूननले। यद तेल वधिरता को नष्ट 
छरता है ॥ ३.६ ॥ 
एप एव विधिः कायः भरणाद्‌ नस्य- 
पवकः गुडनागरतायन नस्यं स्यादुभया- 
रपि॥८०॥ 
क्प॑नाद रोग मे नस्व तया पूवक चि 
करता करनी चाष्टिए्‌ । वाधिरता तथा कण 
मदमे गु श्रौरसेठि केजज्ञ का नस्य लेना 
चाद्दि९॥ ४०॥ 
तन्यान्तसोक्क विस्व तंल 1 
प्रिर पचेत्तं गोमूत्राजपय 
ऽन्पितम्‌ । धिये पयत्‌ तन करणी 
सक्रफपातजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
लगणिती राध सेर, तेन २ सेर, गोमूच्र 
सदर श्नौर षष्ही कदू म मेर चयापिव 
तेलरषद फर फानमें दालन से यपविरता एय 
दयात कय रेग नट होता है + ४१॥ 
ल्यनाच्च तल 1 
लगानामनकं तालं पिष्टा तते 
मणो | सलायतुर्गणं प्तीरं पाच्यं तताय 


£ ॐ 


मेपञ्यरनावली सयक । 


_- ~~~ ~~~ 


= = ~ ९ 
शेषक्म्‌ ॥४२॥ तत्तलं पूरयेत्‌ कण ब्राथियं 
परिखाशयेद्‌ ॥ ४३ ॥ 

करक ॐ श्लिये लदसुन, वऋवला प्रीर 
हरताल; सव मिलाकर श्रध सेर । तैलर सेर 
चौर दुध म सेर | यथाविधि से तेल सिद्ध 
कर कान मे दालने से वाधिरता नष्ट 
होती र १1 ०२--४द 1 
वातोवतं ,मापतैलादि वाधिर्यादौ त॒ 
+ [- ( न 1 
योजयेत्‌ । व्जयेन्मेधुनं क्रोधं रुक्तं बाधिर्य 
पीडितः ॥ ४४८॥ 
य्विरताःरोग मे वतिव्या्धि मँ के हए 
मापतेल श्रद्‌ का प्रयोग करना चा्िए 1 तथा 
वणय रोगी को मैधुन, कोध ध्ौर रूपा 
पाद्‌ दौड देन चाददिए ॥ ४४॥ 
कणं खावचिकित्ला 
४3 + ५ 
चूण पञ्चक्ृपायाणां कपित्थरससं- 
युतम्‌ । कर्णसरावे भशंसन्ति पूरणं मधुना 
सह ॥ ४५ ॥ 
पञचर्पार्योर कै चूं में कैयकी पियोका 
रस रौर राद मिलाकर कानमे छद्मा कर्यं 
खव को ¶दितकर षोता ह १ ४४॥ 
मालतीदलरसं गुना पूरितमथवा 
4 [९ = 9 ॥ 
गवां मूः । दूरेण विभज्यते वं श्रवणयुगं 
पूतिरोगेण ॥ ५६ ॥ 
ओष्तिया फी व्तियो छे रम में रदु 
प्िलाकर कानों मे खालना च्रयया गोमूच्रष्ाना 
मे डालना फान मे मदाद्‌ वहने छो पण्ड 
करतार 1४६॥ 
हरितालं ममोपू्रं पूरणं परतिकणय- 
जिद्‌। सर्जच्चूंसंुफटः कापीसीफलनो 
रसः! मधुना संयुतः साघु कणस्य 
प्रशस्यते + ८५ ॥ 








„+ चथ, श्रूमे की तष, परवलर प्िपगु क्पू 
दौर नोमषीद्दाल इमो पप्स्याय कदने १। 


कर्ण॑रोगयिकित्वा 1 ७६६ 





एत्ताल श्रौर गमूग्र सिलाकर कान में 
शलने से कान सै मपादु वदना यन्द षे 
ह साली घालफाचू, कपास फलका 
रस यौर शहद इनको मिलाकर फन मे दालने 
सेफानषा यदना यन्द्‌ होता ट ॥ ४७ ॥ 

ऊम्ब्बाद्य तैल । 
५ ४.1 [न 

जम्ब्ाघ्रपत्रं तरुण समां कपित्थका- 
पौसपलं च सादरम्‌ । छा रसत 
मधुना विमिश्रं सरावापहं तं मब 
दन्ति तज्राः ॥ ४८ ॥ एतैः शृतं निम्ब- 
करज्जतैलं ससारपपं सावहरं॑प्रदि- 
ष्टम्‌ ॥ ४६॥ 

जामुन श्यौर ध्राम के कोमल पत्ते, फेय 
पौर कपास के गोले फल; दमक समरभाग 
रस श्रीर गह्दु मिलाकर कान मेँ छोडने से 
फान क्रा वदना यन्दहोतादट । इन्दी एवो 
दर्यो के करक से नीम, करंज प्रीर सरसों 
का तेल ¶सद्ध कर फान्मे दालनेसे कान का 
यदना बन्द दोता षे ] नीम, करल शौर 
सरसो; हन तीनें केतेलोको एक में मिला- 
कर ्रथना एक-एक के तेल को टी उपयु 
ब्योके फरक से थवा रसत से सिद्ध करना 
चादिए्--पेसा मित्र-्मिन्न टीकाकारो का मत 

॥ ४८--४६ ॥# 


पुटपाकपिधिखिन्नो हस्तियिडजा- 





* वस्तुतः दन तीनों वेल कौ मिलाकर ही 
जग्म्वाच तैलः प्लिद्ध करना चाहिए, क्योकि यहां 
लिम्बकरज वैल का धिशेपय 'समार्वपं रक्ला है । 
इसका अथे यद हुदया कि रनम्बकए्ज तैल स्पंय 
मैल से {मिशित ष्ोना चाहिए । रतः नीम, करज 
श्रौर सरसो कै तेल ्रलग-प्रलग नदीं कीत 
सक्ते । यद भी नहीं € सकता कि साषंप वैलयुक्ग 
पनम्वतैल या करजतैल लिया जाय, क्योकि 
ससाय॑पं, यह्‌ भिस्व या करज का अलग-अलग 
विशेषण नह हो सङा, कयोप सविशेपणस्य 
दृते बुचस्य च पविरोषणयोयो न" इस व्याकरण 
के नियम से विरुद दो जायगा | 





४ 
तच्रव्रजः। रसः सतैलसिन्धूत्थः कणंस्ताव- 
हरः प्रः ॥ ५० ॥ 

हाथी की लीद पर उत्पन्न हुषु घुत्राफ़ (चत्त) 
फा पुटपाक-विधि सेस्वेदनकर रस निकाले। 
प्स रस में तेल सेधानमक मिलाकर कान 
मे उालने से कान का बहना चन्द्‌ टौ जता 
ह ॥९०॥ 

[8 
शम्बूक तैल 1 ४ 

शम्बूकस्य च मांसेन कटुतैलं पि- 

६ ॥ 
पाचि । तस्य पूरणमत्रेण कणंनाडी 


भशाम्यति ॥ ५१॥ 

शम्बूक (घोघा) के मांस से सिद कयि 
हृर्तेलको कानमे डालने से दही कं का 
नादड़ीवण शान्त हो जाता है॥ ६१॥ 

निशाद तैल । 

जिंशागन्धपल्े पक्वं कटुतैलं पला- 
ष्टकभू । धुघलतूरपत्रनरसे कर्णना डीजिटुत्- 
मप्‌ ॥ ५२॥ 

कटक के लिये--हर्दी ¶ श्चीर गन्वक्त चार-चार 
तोल, धत्रे के पर्तोका रस १२८ तोले शरीर 
कड्या तेल ३३ तोले | विधि से तेल सिद्धकर 
कानमे डालनेसेक्णंका नादीव्रण शान्तो 
जाता ॥५२॥ 

कुष्ठा तैल । 
= ॥ 

कु्दिगुवचादारशताहाविर्वतैन्धवैः । 
पत्तिकणौपहं तैलं बस्तमूत्रेण साधि- 
तम्‌ ॥ ५३॥ 

कल्क के लिये कूट, हग, यच, देवदाद, सफ 
सोढ शरीर सेधा नमक; सव मिलित १ पाव। 
निल-तेल १ खेर ॥ बकरे का मूत्र ४ सेर! विधि 
से तैल पविद्ध कर कानमे डालने से पूत्िकणैरीग 
शान्तष्टोता दै ॥५३॥ 





¶--रीकाकार शिवदास श्रादि दवद अौर 
संघकका चां मिला इुश्रा ४ तोके, धत्रेके 
के पत्ता का रतस तैल के समान इर तोने 
लेतेदै। 


१ 





कर्णश्रतिनष्दचिकिर्सा । 
चरथ कर्णमतीनाहे सेदसेदो, समा- 
चरेत्‌ ! ततो पिरिकिशिरसः क्रियां मातां 
समाचरेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
कर्ण्त्दनद रोग से पडले स्नेहन, स्वेदन श्यौ 
पशरोिरेचन करके फिर श्रन्य उचित प्चिकित्सा 
करनी ब्रादिए ॥ ४ ॥ 
© ् ५ [^ 
कणंपाकस्य भेपज्यं कुयात्‌ क्ततविस- 
(क भ्यं अ १. 
पैथत्‌ । धिधिर्च कफदा सवः कणंकणं 
ग्यपोहति ॥ ५५॥ 
कर्ण॑षाक रोग में चतविस्ं की-सी चिकित्ला 
करनी चादििए 1 कानमे खुनलीहो तो कफ 
नारक पश्या करनौ हितकर होती द ॥ ९* ॥ 
क्लेदयित्वा तु तैलेन खेदेन मरपिल्ताप्य 
च । शोधयेत्‌ कणगुथं तु भिषक्‌ सम्यक्‌ 
पएालाकयां ॥ ५६॥ 
कान भं मैल जम जाने पर तेल डालकर कान 
को सौला कर स्येदन करे, परचात्‌ सलाष्रेसे 
मेक निकाले ॥ ९६ ॥ 
निर्ुएडीस्वररससतलं सिन्धुधूमरजो 
गुदः ! पूरणा पूतिकर्णस्य शमनो मधु- 
संयुतः 1 ५७॥ 
संमाल्‌ टी पत्ती फा रस, तेल, संधानमक, 
पुष्मंस, रषद भौर गुद पिलाकर कान मे 
पोरने से पूतिकं न्ट होता है ॥ ९० ॥ 
ॐ 9 4 तिङर्णं 
जातीपत्ररसे तैलं विपर्ववं पूतिकणं- 
ति. 
लित्‌ । वरुणाककपिरथाप्रजम्बूपललव- 
साधितम्‌ ॥ ५८ ॥ पूत्तिकणापदं तैलं 
जातीपव्रसोऽ्यवा ॥ ५९ ॥ 
चमेली के पर्ता के रमर मै सेल पाकर 
कानमे दालने भे कूकि्यं शन्त होना 1 
तया चरमा, मदर, कय, याम भौर जामुन 
को दणियोकेरूशरूये प्तिद्‌ धि तैन दनि 





मैपज्यरनावली सटीक 1 





यर्तोकारस कानमे डालने से भी पुत्िकणं नष्ट 
होता है ॥ ९८-६६ 7 
सू्यव्तकस्य रसं सिन्धुवाररसं तथा 1 
लाद्गकलौमूलजरसं उयूपोनावचूशि- 
४१ [~ ४4 [ 
तम्‌ । परयत कृप्मरण तु, जन्तूना नाशन 
परम्‌ ॥ ६० ॥ 
इलहुल के प्तौ के रसे यः सेभाल्‌ के परतो 
केरस में थवा कलिहारी षी जट के रसर्में 
सट, मिं श्रौर पीपरिका दरणं टालकर कान 


मे छछरोडनेमे कानके कीड़े नटो जाते द ॥६०॥ 

कृमिकणैविनाशाय छृमिष्नं योनः 
= [3 ~ ५ 
येद्‌ विधिम्‌ । दितः वार्ताकुधूमर्च सप. 
पर्नेह एव च ॥ ६१ ॥ 

कार्नो के कीडे न्ट करने रे छिये कभिनाश्क 
प्या करनी चाहिये थव गन का धुर्यां 
न्लिकोद्वारा क्न में पठान श्रौर सरसं 
कातेल कानमे घोदना कानके की कोनष्ट 
करतः ५९११ 

द्तीसू्यव्तन्योप्वरसेनातिप्रिते । 
कर्णे पतन्ति सहसा सर्वास्तु कृमिना- 
तयः ॥ ६२ ॥ ४ 

कललिष्टारी, इलहुल, सोढ, मिं श्रौर पीपरि 
का स्वरसत कान मेँ टलमे से ण्काएकी मयकीषट 
यार श्चा गिरते ६॥६२॥ 

यष्ट रसाञ्जनं नार्याः त्तीरेण क्तौ 
संयुतम्‌ । भरणस्यते चिसोत्थेऽत्ति सास्नावे 
पूतिकण॑के ॥ ६३ ॥ 

रीत को खीरे दूध मे विक्र सौर शद 


मिलाकर कानमे दालने से पुराना कर्ययाच चीर 
निके 
पनिक्यंरोयगदटष्टीतादेथष्द्‌ ध 


मैय स्स 
मूतं गन्धं विपर्यय शृणो सक्र्द 
कम्‌ । मरिनेन गपायुक्रमाष्रतोपेन भावि- 


षयं रोगौ मशक्या दै । ययः वमेतीके। तम्‌ 1 €५ ॥ वद्धिमान्श्चामरोमं श्ते 


कर्यरोगिकित्सा । 
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प्राणं ग्रहणीगदम्‌ । सनिपातं तया 
शोथं हन्ति भोव्रोद्धवं गदम्‌ ॥ ६१५ ॥ 
पारा, गन्धक, सच्दुनाग, सुदागा, कौदी की 
भस्म, फालीमिर्चं दर्द एकत्र मिला श्रदरख के 
रस से भावनः देकर गोली वनवि। माव्रा-- 
भाधी र्ती ¶ त्ती तक 1 हसक सेवन से 
मन्दुारिन, श्रमरोग, दुष्ट, कफ, संग्रइणी, सन्नि 
परातञ्यर, शोथ तथा क्ंरोग शान्त होते 
६ ॥ ६४-६९॥ 
इन्दुवटी । 
शिलानसश्रलौहानि समानि देम 
पादिकम्‌ । कोकमाचीवरीधात्रीपद्मानाम- 
म्भा पृथक्‌ ॥ ६६ ॥ भावयिता वरीः 
याद्‌ द्विगुज्ञाफलमानतः । धात्रीतो 
येन संमचं भातः भातः भरयोजयेत्‌ ॥ ६७॥ 
करणनादादयः सँ गदा वातोद्धवारच 
ये । भ्मेहा पिंशतिरचापि नरयन्त्येतनि- 
पेवरणात्‌ ॥ ६८ ॥ सुधाविश्राणनादिनदु- 
गत्ता तापहुद्यथा । तगरमेन्दवटी नाम 
रोगतापनिपूदनी ॥ ६€ ॥ 
शद णिलाजीत, श्वभ्रकमस्म अरर लौहमस्मः 
भर्येक एक एक भाग 1 सोने की भस्म चौ 
भाग । सयक एक कर इसमे क्रमशः मीय, 
शताचरी, श्रापला श्रौर कमलके रससे भ्रल- 
श्रलग भावना देकर ददो रत्तीकी गोलियां 
यनावे | प्रतिदिन प्रातःकाल एक गोली को पीस 
फर श्रे के रसके साध सेवन करना चािए। 
इसे सेवन करने से कर्यनाद्‌ च्र्णदि खण वाद्‌। 
रोग श्रौर वीक भकार के परमे रग न्ट ते 
है) ्रमूतके दान से सैसे चन्द्रमा सव्केतापको 
हरता दै धैसेष्टौ यद इन्दुवदी भी रोगरूपी तपर 
फो नष्ट करती है ॥ ६६-६३॥ 
सारिकादि वटी । 
सारिवां मधुक कुष्टं चातुनातं भियडणु- 
कमर्‌ । नीलोयलं गुदूवीं च देवपुष्प 


4 
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फलत्रिकम्‌ ॥ ७० ॥ श्रभ्रं सर्वसमं 
उाभ्रसम तह विभावयेत्‌ | कशराजा- 
म्बुना पाथेकाथेन यप्रजाम्भसा ॥ ७१ ॥ 
काकमाचीरसेनापि गु्ञामूलकवेण च । 
वरिगुञ्ञापमिताः प्रवाद्विदध्याद्रटिका 
भिषक्‌ ॥७२॥ धारोप्णेनापि पयसा शत- 
मूलीरसेन वा । एकंकां योजयेत्‌ भातः 
श्रीखण्डसलिलेन षा ॥ ७३ ॥ निसि- 
४४ [4 ६ 

लान्‌ कणजान्‌ रोगान्‌ भ्मेहानपि ंश- 
तिमर | रक्रपित्तं त्यं श्वासं क्लेव्यं जीणे 
ज्वरं तथा ॥ ७४ ॥ सपस्मारमद्ाशांसि 
ह्रोगश्च मदात्ययम्‌ । सायिादिषटी 
हन्याद्‌ चखीगदानखि्लानपि ॥ ७५ ॥ 

सनन्तमूल, स॒लेढी, कूट, दालचीनी, चोटी 
इलायची, नेजपात, नागकेशर, प्रियगु के कूल, 
नीलकमल, गिज्नोय, लौंग, दढ वेदा श्रौर 
श्राँवला; ये समान भाग । सवके वरावर 
प्रश्रकमस्म श्रौर श्रभ्रकभस्म के बरावर लोह- 
भस्म ल्ते। तत्परचात्‌ सबको एकत्र ॥ 41 क्रमशः 
भगा कै रस, श्न की घुल के धाथ, 
जत्राखार के जल, मकोयके रस धौर घुंघुची 
की जडकेक्षाय ष्टी ल्ग श्रलग भावना दे। 
फिर तीन-तीन रत्ती की गोल्ियां वनाव! चतु- 
पान-धारौष्ण दूच, शतावरी का रसया सफेद 
चन्दन का जल । एक गोली पातक्रालल खाना 
चाद्दिए। यह सारिवादि मदी सव प्रकारं के 
कणंरोय, वीसो मकार के म्रमेद, रक्तपित्त, छ्य, 
श्वास, मपु"घकता, ज॑र्णज्वर, श्रपस्मार, मदु, 
दवासीर, द्तेग त्था मदास्यय कोश्रौर सपरं 
खी-रोगों को न्ट करती है ॥ ७०--७५ ॥ 

र दा्यादि तैल। 

दान्याोश्च दशमूलस्य छयेन मधु- 
कस्य च । कदर्याः स्वरसेनापि पचेत्तैलं 
तिलोद्भवम्‌ ॥ ७६ ॥ कर्कैः कुष्टवचाशि- 
ग्रशतयुप्पारसाञ्जनैः । देवदारुयवक्तारघ्- 


८० २ 


जिकाषिडसैन्ययैः ॥७७॥। कणंशूतं कणं- 
नादं बाधियं पएृत्तिकणंकम्‌ । कणंपयेडं 
जन्तुकख कणंपाक च दृर्खम्‌ 1 ७८ ॥ 
कणेकण्डुभती नाह शोथान्‌ कणंसमुदध 
यान्‌ । तैं दा्यादिकं इन्ति कणसरावं 
तथेव चं ॥ ७६ ॥ 

दादरी का काथ ४ सेर, दशमूल का 
छाथ ४ सेर, युक्ेदी फा छाथ ४ सेर श्र 
केले कारस सेर, तिलकः तेल २ सेर । 
कटक के पलिये कूट, वच, साहिजने की छाल, 
सफ. रसौत, देवदार, जषणखार, सनीखार, 
नविडनमक ध्रीर सेंधानमक; सव प्मिलित च्राध 
सेर । विपि से सिद्ध कर कान मेडालने से 
यदह दाव्यादि सैल कथंशूल, कणंनाद्‌, विरता, 
पूतिक, कणं चेद, जन्तुकणं, कणंपाक, कण 
कण्डु, प्र्तिनाह श्रीर कान मे उस्पत्न दीने 
घाते गेण श्रौर कणखाव रोग को नष्ट 
करतः टै ॥ ० 8-७६ ॥ 

कर्णसोग मे पथ्य । 

स्वेदो विरेको वमनं नस्यं धूमः शिरा- 
ग्यधः। गोधूमः शालयो मुद्रा यवारच 
भतनं हविः ॥ ८० ॥ क्षायो मयूरो दरि 
णस्तित्तिरो बनकुक्कुटः । पटोलं शिर 
वार्ताकं सुनिषरयां कटिल्नकम्‌ ॥ ८१ । 
रसायनानि सर्वणि ब्रहमचय्य॑ममापणम्‌ । 
उपयुक्तं यथादोपरमिदं कर्णाभये 
दितम्‌ ॥ ८२ ॥ 

स्थेद्‌, पिरेषमे, चमन, नस्य, धूमषान, शिरा 
येष, गेषु, शालि चायन्त, मूग, जौ, पुराना 
भी सथा काचपर्ठी, मोर, दिर, सीतर 
पौर यनङुक्ष्ट फा माम, परषल, महिसन, 
दवगन, चौपतिया, सारी, सम्पू मायम्‌ दम्य, 
प््यपर्य, कम वोन दे कष्परीग मे दीपानु- 
स्वार सामदापक ६॥६८०-प्श् 

द्यप्य ! 
दन्तकाष्ठं शिरम्स्नानं भ्यायामं रले- 





(६. 
मेषज्यरनावलौ सटीक । 





प्मनं गुरु । कण्डूयनं तुषारश्च कणरोगी 

| परित्यजेत्‌ ॥ =३ ॥ 

इति भेपञ्वरत्नावस्यां क्ण॑रोमा- 
धिकारः समाप्तः। 





दुातौन. शिर धोना, व्यायाम, कफवद्धष्क एषं 
गुरु ढव्य, कानमे तिनके श्रादिं से खनल्लाना 
श्रौर तुषार ( बफं ) ये सब कण^रोगी को व्याग 
करना चाहिए ॥ ८२॥ 
इति श्री सरयूप्रसादच्निपाडिषिरग्चितायां मेपज्य- 
रटनावर्या रल्नप्रभासिधायां व्याश्यायां 
क^रोगाधिकारः समाः 


अथ सुखरोगाधिकारः। 


श्रोएठरोग चिकित्सा । 
श्रोष्ठमकोपे वतोत्थे शाल्वेनौ 
पनादयेद्‌ । मस्तिष्के चेष नस्ये च तैलं 
वातदरेः श्रत्‌ ॥ सेकोऽभ्यङ्गः स्नेहपानं 
रसायनमिषेप्यते ॥ १ ॥ 

यातन श्रीढटरोग में शस्व लेपं करना 
चाहिए । एयं पातनाशक भोषाधयों से क्षद्‌ 
सेल कां नस्य, शिरोयस्ति, सेक, चम्यदर धौर 
स्नेषटपान यातज श्रोष्टरोग में रसायन ६॥4॥ 

श्रीवेष्टकं सजेरसं गुम्गरृलं॑पुरदार 
च । यष्टीमधुकचूर्णं च विदध्याद्‌ भति 
सारणम्‌ ॥२॥ 

गर्धापपिरोजा, राज, ,गूगुत्न, देवदार चौर 
मुदे हमे युगः से धीरे-धीरे मंसते पै 
यातम प्रोषटरोग शान्त दोतादं॥२॥ 

१ फादोरयाुः सवातष्नः मर्ागकययं लः | 
भानूषीदृषटमांसस्यु सर॑ स्नेदपमन्विठः ५ पुष्य 
षपटलवग्यः शावा पिकोर्तत । तेनोपनष्ं 
षुर्दात सदा याररोशि्ाम्‌ ४५ धातप्नी 
भदद््वातु 1 कादयोश्पादिः मुभूगोश। 


पुखरोगचिकित्सा । 





वेधं शिराणां वमनं पिरक तिङ्गस्य पानं 
स्वथ भोजनं च । शीतान्‌ परलेषात्‌ परिषि- 
चनं च पित्तोपष्प्वधरेषु कुयात्‌ ॥ २ 
पित्तज योषठसोग मँ श्शिरावेध, वमन, विरे- 
चन, तिक्र श्रन्रपान, व्दे जेप तथा ठंडे जल 
से परिसेचन करमा चाहिए ॥३॥ 
पित्तरक्रामिमूतोत्थान्‌ नलौकामिर- 
पाचरेत्‌ । पित्तविद्रधिवचापि क्रियां 


र्मादशे 
पतः । ४ ॥ 
रक्षपित्त से उत्पन्न श्ोष्टरोग 
लमाकर रकन निकालना चाहिए चौर पिच 
विदथ की-सी संदू प्विकिस्सा करनी 
चाहिए ॥४॥ 
& ४.१ ५ 3 
शिरोपिरेचनं धूमः स्वेदः क्वल- 
धारणम्‌ । हृतरक्ते भ्योक्तव्यमोष्ठकोषे 
कफारमफे ॥ ५ ॥ 
कफल श्रोष्ठरोग में पदक्ते रक्त निकलवाकर 
्िरोपिरेचन, धूमपान, स्वेद श्यौर कफनाशक 
कल धारण फरना चाहिए ॥ £ ॥ 
तरिकटुः सजिक्राक्तारः क्ताररच यव- 
शृङनः । ज्तौद्रयुकक भिधातव्यमेतच 
भतिस्नारणम्‌ ॥ ६ 1 
सोढ, पिच, पीपरि, समीखार रौर जवा- 
श्वर; नके चूण मे शष्द्‌ मिलाकर धीरे-धीरे 
रेगद्ना चाददिए्‌ ॥ ६॥ 
मेदो स्पेदिते भिन्ने शोधिते ज्वलनो 
च्तिः । भियगु वरिफलालोध स्तौ 
भततितारणम्‌ ॥ चितं च त्रिफलाचृण- 
मधुुङ्कं भ्तेपनम्‌ ॥ ७ ॥ ह 
मेदू से उत्पन्न हुए चोषटरोग में स्वेदन 
करके वीरा अगाये अर घावको साक करे 
भफिनसे दम्धषर दे। मालकागनी, त्रिकला 
भौरलोघदे चू सं शाद मिदधाकर रगष्ने 
श्थवा एला चूषा डद िज्ाकर ष्ेप 
कने से मेदज चोष्टरोग रन्त होतः रै॥* ॥ 


मे जोक 
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, स्जैरसकनकगैरिकथान्यघृततैलसिन्धु- 
संयुकगम्‌ । सिद्धं सिक्थकमधरे स्फुटितोच- 
ठते वणं हरति ॥ ८ ॥ 

राल, सुनहला गेरू, धनिया, घृत, तेल, 
संधानमक तथा मोम; इनको एक में प्रकावे। 
गाढ़ा ष्टोने पर दसकालेप करने से प्रोष्ठ का 
फटना तथः श्रोणं शान्त होता है ॥प८॥ 

शीताद दन्तरोग की चिकिंत्सा। 
शीतादे हृतरक़्े ठ तोये नागर 
पान्‌। निष्काथ्य तरिफलाश्चापि कुर्याद्‌ 
गरटूपधारणम्‌ ॥ मियङ्गवरच पुस्त च 
त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ ६ ॥ 
शीताद्‌ नामक दन्तरोग मे पहले रश्र निकल 
दाकर परात्‌ सोढ, सरसो रीर ध्रिफला के छाथ 


का गर्द धारण करना चःहि९ श्रथवा भ्रिवंगु, 
नागरमोथा श्रौर श्विफला काके करना 


चखादिए॥&६॥ 
कुषं दावं ज्लोधमब्दं समङ्रा पाग 
लिङ्गा तेजनी पीतिका च। वर्णं शस्तं 
यपं तदुद्विनानां खसराय दन्ति कणु 
रुजां च॥ १० ॥ 
कूट दुारहरद्री, लोध, नागरमोथा, मंजीर, 
पाद्‌, कुटकी, तेजवल श्रौर हरदी; इनके चूको 
दतं षर मलने से सून घटना, पुजनी पौर पीदा 
नष्ट होती हई ॥१०॥ 
चलदन्त फी चिकिसा । 
भद्रञस्तादि गुटिफा। 
भदरयुस्तामयान्योपयिड्दरारिपर्लवैः । 
गोपू्पिैटिकां चायाशुष्कां भर्ट्प- 
येद्‌ ॥ ११॥ तां विधाय युखे पुप्याद्- 
लदन्तातुसे नरः । नातः परतरं किञश्चिघ- 
लदन्तस्य मेपजम्‌ । १२ ॥ 
मागरमौदा, हद, रयोर, भिषं, धीष, 
दायदिष्ग्ौर नीम ॐ पतेः, इनको गोमूत्र 


ण्ठ 





मे पीसकर गोलियां बनाकर दाया मेँ सुखा 
1 चलंद्न्त ( दांत दिलना ) रोग से पीडित्त 
मनुष्य एक गोली मुख मे रखकर सो जदे तो 
दांत का हदिलना वन्द हौ जावे। इससे वद्- 
कर दात षदिलने की न्य कोई श्रोषि नहीं 
है 1 ११-१२॥ 
[4 €, 
करड्जकरथीराकमालतीककुभाशनाः 1 
शस्यन्ते दन्तपवने ये चाप्येवंपिधा 
दमाः॥ १३॥ 
करज, कनेर, श्राक, मालती, श्रजुष्न श्रीर 
प्यसना ये दृव तथा इन्दीं के सदश श्यन्य 
शृ दन्तपवन ( दातून } के प्ल प्रेष्ठ कदे गवे 
॥ १६ ॥ 
+ ४५ 
चलदन्त्थिरकरं कायं वकुलचरव- 
णम्‌ । धात्तंगलदलकाथगण्टूपो दन्त- 
चारसुत्‌ ॥ दन्तचाले ददतं शष तिलो 
ग्राचचणं सदा ॥ १८४॥ 
मौर्लासिरी की घाल का चबाना हिलते हए 
दरति को जमा देता । नीली कट्या के पर्ता 
के कादरेका कूदला करना दुन्तचाल्ल को न्ट करता, 
्। दसी प्रकार तिलतथा यचके घयाने से दृन्त- 
ष्वात्तरोगनषट्ोताह॥१४॥ 
द्न्तपुष्पुट फो चिकिरंसा। 
तपुष्पुटफे कायं तस्णे रक्मोत्त- 
णम्‌ । सपञ्चलपणन्तारं सक्तां मतिसा- 
रणम्‌ ॥ १५॥ 
नये दन्तपुष्पुटरौगमे पते गूनं नि्लयाकर 
पिर पायो नमक, जयाप्रार चौर रषदा मन 
षन चाद्दिष्‌ ॥ १५ ॥ 
दन्तानां तदर्प च बातःनाः कयला 
दिताः ॥ १६॥ 
शुम्तष्वं पौर दृन्तकोद्‌ रोग मे वातनारक्‌ 
स्मोवधियों षा पपन पारप यरा दितिकर 
६५१९५ 
दन्तश्ल दर विदिरस्ता) 
मान्निए़ं पिप्पली सर्वितिधितं धार 


मैषञ्यरत्रावली सटीक । 





येन्छुखे । उन्तशूलहरं भोक्त भधानमिद्‌- 
परौपधम्‌ ॥ १७॥ 

शद, पीपरि का वूं ्यौर घी मिलाकर 
मुख भें रखना दन्तशूल को नष्ट फरनेवाला 
कहा गया है । यह दन्तदू्ण की प्रधान श्रोषि 
हं ॥१७॥ 


दन्तवेष्टचिकित्सा। 
यिञ्लायितते दन्तवेटे वरणं तु भरति 
सारयेत्‌ । लोधपत्त्गमधुकलाक्ताचणेम- 


धूत्तरः ॥ गरदूपे क्तीरिणो योज्याः सक्तौ 
द्रधुतशकराः ॥ १८ ॥ 

दन्तवेष्ट रोग में रक्रमोक्ठण कराकरे लोध, 
पतग, मुकेटी तथा लाप के चूं मँ शष्ठव 
मिलाकर धाव पर रगदना चादठिए | तथा 
दूधवाले सरगद्‌ धाद दृठां की धुल के फा 
मे हद्‌, धी धीर रर मिलाकर कुरलः फरमा 
्यादिए ॥ १८॥ 

शोधिरचिकरिन्सा। 
भे 0 ४.१ 

शौपिरे हतरफ़े ह लोधटप्तारसा- 

८ ५. 
ञ्जनेः । सक्ताः शस्यते रेपो गण्दू 
क्षीरिणो दिताः ॥ १६ ॥ 

दुत्तशौपिरीगमें पले रत्र निकलपाकर्‌ 
प्विरिलोध, नागग्मोधा मीर रसौतफे वृषे 
गाद्‌ मिलापर केप एरन। चर्दए तया दूध 
पाने ए्रठाकी दालक छाय से कुट्ला फाना 
यादिष ॥ १६९४ 

परिद्र रौर उपषुन्य फी यिकषिरसा। 

क्रियां परिदरे कु्याच्चतादोक्ां पिच- 
्तगणः। संगोध्योमयत्त कायं रिररयोप. 
यो ततः॥ २०॥ कागोद्धम्बरिक्रिगो- 
मापिता रसापरयदमफ़ । रयुत्ररच 
रयः सन्योपः म्रतिसारयत्‌ ॥२१॥ 

पगिद्ष्टरोग मंवषम्रमद्नीर्‌ वियन्‌ मेशफीर 
रीर नप्याद्ते ष्रि की दि पढ रीता 
शोषमे कटो ह्‌ वविाडिन्मा कनी कादिष। 


भुखरोगचिकरित्सा । ॥ 


८०५ 





उपकु रग भी शरीर श्नीर मस्तक की शुषि 
करे कटूमर श्रीर गोजी कै पत्ता से ि्षकर 
शून निकलवाना चक्हिषए तथा णद्‌, सेधानमकः 
सट, मिर्च, शरीर पीपलके द्यं से मञ्लन करना 
चाहिए ॥ २०-२१ ॥ 
9 च, 4 
पिष्पस्यः स्पपाः एवेता नागरं नेचुलं 
9. 6 1] 
फलम्‌ । सुखोदकेम संमदं कवलं तस्य 
योजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
पौपरि, सफेद सरसो, नाकट श्रौर समुद्रफल 
इनको सुखोप्ण जल से पीसकरं म्रासं बनाकर 
सख मे रने से उपह रोग शान्त हीरा 
ै॥२२॥ 
ह यैद्भंचिकित्ला। 
शस्त्रेण दन्तवैदरभे दन्तमूलानि शोध- 
येद्‌ ततः क्रं मयुञ्ञीत क्रियाः सवौ- 
श्च शीतलाः ॥ २३ ॥ 
न्तद रोग मे शख द्वारा दाता की जा 
को साफ करके क्ार लगाना चार्दिए्‌ तथा धन्य 
सव शीतल चिककिरसा करनी चारिण ॥ २३ ॥ 
उद्‌ धृत्याधिकदन्तं तु ततोऽग्निमवचार 
येत्‌ । मिदन्तकवचात्र विधिः कार्यो 
विजानता ॥ २४ ॥ 
श्धिक दन्त को उसादकर 
फो तप्तशलाका द्वारा दग्ध करना चादि प्नौर 
श्रन्य एृमिदन्त छी-सी प्विक्त्सा करनी 
चाटिए्‌ ॥ २४॥ 
च्मधि्मांस चिकिसा 1. 
दि्यािमांसं सतादरतैरवूेरपाच- 
रेव ॥ २५ ॥ पाठावचातेनवतीखनि- 
कायावूकनैः । क्तौद्रद्वितीयाः पिष्परयः 
फवलरयाच्र कीर्तितः ॥ २६ ॥ 
श्रध मांस कौ रागे कारक्र उस स्यान 
चर पाद, थच, तेजयत, प्मयीषार भरीर सदा 
खार; दने वर्यं मेँ रषद मिलकर धिसना 
चारि घौर पपार ठे दूरं मे राष्ठद प्िलण्कर 
कृष धार्य छर्ना चग ॥ २१-२९ ४ 


उसके भ्थान 





पटोलनिम्बत्रिफलाकपायश्चा् धा- 
यने । शिरोभिरेकश्च हितो धूमो पैरेचन- 
ण्च यः॥ २७ ॥ 
श्धिक मांसरोग मे परवल के पत्ते, नीमकी 
दयाल श्रौर त्रिफला केकरे जेकुरला करना 
चादिष । दूमरोग में नस्यद्वारा पिसेविरचन 
तथा विरेचक धूमपान हितकर दता है ॥ २७ ॥ 
दन्तनाद्पे की चिकिसा 1 
नादीव्रणदरं कम दन्तनादीपु कार 
येत्‌ । यं दन्तमधिजायेत नाडी तं दन्तयु- 
त ५. [^ र 
द्रे्‌ ॥ २८ ॥ लिखा मसिानि .शस्रेण 
यदि नोपृरिनो भवेद्‌ । णोधयिला दष्ट 
च्चापिक्तारेण ज्वलनेन वा ॥ २६॥ 
दन्तनादीरोग मै मादीत्रणनाएक चिकित्सा 
करनी वचादिष ] निय दति में नासर ष्टो 
उस दति को उखडवा देना चादिए 1 यदि उपर 
कादातिन होतो शखसे खराव मांस कौ 
काटकर गिकाल देना चादि श्रौर उस स्थान 
कोक्ठारसे या तक्तरल्ाका से दुग्ध कर देना 
श्वादिए + २८-२६॥ ठ 
गतिर्दिनस्ति इन्वस्थि दशने सषपे- 
तते । तस्माच्‌ समूलं दशनं नि्हैरेदग्न- 
मस्थिच॥ ३० ॥ 
दृन्तनादी की व्विकि्सा न ददने से षद 
चद्कर हन्वस्थि को भी नारा क्र देती दं, इस 
न्िण जदसहित दाव कोत्थाट्टी हर्ष्ोको 
दखद्वा देना चादिषु ॥३० ॥ 
उद्धृते तूत्तरे दन्ते शोखितं संमसि- 
च्यते । रक्वातियोगाच्‌ पू्मोश्षा घोरा रोगा 
मयन्ति च ॥ चलमप्युत्तरं दन्तमतो नोप- 
हरेत्‌ भिपक्‌ ॥ ३१॥ 
उपर फा दांत उखदवाने से धून पपि 
पनष्छ लावा श्रतःरून ढे पग मेपू 
घोर रोग उस्पय हो उति रे दमालिए पिरत ष्‌ 
भ्ोउपरङ् दुत कोयेचनरप्तरे 0३११ 





८०६ मेपज्यरनावली सटीक । 
कपायं ह छमिदन्त चिकिट्सा । 
कैः ॥ २॥ रोध्रखदिरमल्निष्टायप््याहौ | जयेद्ि्तावरौः सिवि्मचलं हछृमिद- 


श्चापि यत्‌ कृतम्‌ । तैलं संशोधनं तद्धि 
इन्यादन्तगतां गतिम्‌ ॥ ३३ ॥ 

चमेली, मैनफल, दुग्यी चौर कटार्ईूके काद 
कागदुष धारण करने से श्रथवा लोध, सैर, 
मजीठ श्रौर मुक्तेदी वे क्ठकसे सिद्ध प्व्वि इए 
तेल द्रा नाडींफा सशौधन करने से दृन्तनादी 
रोग नष्ट हता दै किसी किसी के मतम 
चमेली चाद्दि के काथ ग्रौर लोध ध्ादिके 
कर्कसे सिद्ध तेल दरा दन्तनाडी का सशोधन 
करना हितकर है ॥ ३२--३३ ॥ 


यृन्तदप॑चिकित्सा। “ 
सुलोप्णाः स्ेट्वलाः ससपि्तैद- 
तस्य वा । नियुषाण्चानिलःनानां दन्तह- 
पभमर्टनाः ॥ स्नेदिकरच दितो धूमो नघ्यं 
स्मैदिकमेप च ॥ ३४॥ 
दन्तं रोग मे फकिच्ित्‌ गर्म स्नेह फा, 
भ्दरतपत का तथा देवदुरर श्रादि चातनाण्क 
्नोपिर्यो के छाय का कयल धारण करना 
तक्र ६1 दस रोग में स्मैहिक धूमपान 
प्मौर स्यि नस्य गी काभप्रद ॥ ३४॥ 
दन्तशक्सा चिकिच्सा । 
शरदिसन्‌ टन्तमूलानि शर्राणृद्रेत्‌ 
भिपर्‌ । लाक्ताचूणमिधुयुतेस्ततस्तां भति 


सारयद्‌ ॥ 
कुरय॑न्निरपरोपतः 
साध्या तवराप्येषा किया दिता ॥ ३६॥ 

ब्तराङूरा रोग म दृन्तमूल टो पचारर 
दुन्तरष्रा दो दूति 


कना यरि गपा दृन्यषएयरीो मीम विषमा 
करमां रादि 1 कपालिका हटमाप्य दग 
दषे भो दुम्नरडवा कामी {ठक्ि्मि करभो 
दरत्‌ ॥ ३५.५६॥ 


३५ ॥ दन्तहपेफ्रियाश्चापि | 
कपालिका इछृच्दु-। 





न्तकम्‌ । तथावपौडेवातश्नेः स्नेहगरटूप- 
धारणः ॥ ३७ ॥ मग्रदा्व्यादिवर्पमूलेपे 
स्निग्धश्च भोजनैः! हिम्‌ सोष्णं तु मति- 
मान्‌ कृमिदन्तेषु दापयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

कृमिदन्त रोग को, जव कि दांत ्टिलतेन 
ह, तव स्वेदेन करे रक्रमोत्तण, वातनाशक 
्रवपरीदसक्ञक नस्य, स्नेदगण्द्ष धारण, भद~ 
द्र्वागि रौर पुननंवाके लेप तथा 
स्निग्धमीजन से जीते श्रौर काद लगदहुएदात 
मे गम गम ष्टीग रक्पे ॥ ३७--३८ ॥ 


दृहतीमूकदम्पपश्वांगुलकरटकारिका- 

काथः । गणद्रूपस्तैलयुतः कृमिनन्तक- 
येद नाशनः ॥ >& ॥ 

यदी क्टेरी, भूमिकदुम्य, भरट फी जद 
परौरी कटेरी ; इनके कामें तेल टालकर 
कुल्ला करने से एमिदन्त की पीदा शान्त 
षती ६॥३६॥ 

नीलीपायसनंवारयु्दुग्धीनां तु मूल- 
मेकंफप्रू । संचन्य दणानविधूतंदणनषृमि- 
पातनं प्राहुः ॥ ४० ॥ 

नील, काकजधा, धृ च्मौर दूषी, एनर्मेते 
पसि) एक कीज को चवाक्र एमिदन्त षर 
रम्दासेदतिंकेकीदे गिरजतेष्॥५०॥ 

यिदरार्याद्वि मैल ! 

चलणृदुधत्य वा स्थानं दचतु शुपि 

रम्य वा। ततो प्रिदारौयष्वादमृपारफ- 


। कयोममिः ॥ तैलं दगगुणन्तीरं सिद्धं नम्ये 


स पुना वादिष; ण्य | तु पूजितम्‌ ॥ ५१॥ 
छापर भूर्णमे शाढदु तिला उमपररग । 


पिद्ग्तमे वडिति पिपिनादो, तौ दनष्ो 
उन्दादष्धर उम भेदुर्‌ भ्यागणौधार पवद 
शण्य कना सर्पि परवान्‌ पिषृरीषर्दु, मघेदी 
त्रिपदा भीर्‌ कमेरू गद {मिपि चापराक 
भेषरष्ष्डदनाये | निद तेत सापमर, वृष 


युखरौगचिकित्सा 1 





शेः विधि से तेल सिद्धकर नस्य देनेसे । 


द्म्तरोग नष्ट होता है ॥ ४१ ॥ 
दडमोत्तचिकितव्सा। 
इनुमोक्ते समदिष्टा कायां वचार्दितवत्‌ 
क्रिया॥ ४२॥ 
हमुमोक्ठ रोग में श्रित रोग की सी चिकि- 
त्साकरनी चाददिए ॥४२॥ 
द्न्तरोग मे वर्जित पद्यं । 
फलान्यम्लानि शीताम्बु सुक्ान दन्त- 
धावनम्‌ । तथापि कटिनान्‌ भच्यान्‌ 
दन्तरोगी विवर्जयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
खट फल, ठंडा जलल, सूखा अन्न, दन्तघावन 
श्रौर कटिन भोऽय पदां दन्तयोमी को घोक 
देने चाहिए ॥ ५६ ॥ 
जिह्ारोगचिकिट्सा । 
जिहयाकरख्कचिकित्सा । 


श्नोएकोपे त्निलने यदुक्ृ भाक्‌ 
चिकित्सितम्‌ । कण्टके्यनितोत्ेषु त- 
त्कायं भिषजा खलु 1 ४५ ॥ 

चातज श्चोप भम पहले जो चिक्िप्ा 
कही गई है वैद्य कौ वही प्विकिस्सा वातज जिद्रा- 
करटक रोग में करनी वादिए ॥ ४४॥ 

पित्तनेषु निषु निसृत इणो 
णिते । मतिसारणगरदूपनस्यं च मधुर 
दिततम्‌ ॥ ८५ ॥ 

पित लिष्टाकण्टक रोग सें गोभी श्रादिके 
सुरदरे पर्ता द्वारा धिसकर रत्र निकाल देने क 
परचात्‌ काकोरयगवदि मधुरगण के दवारा प्र तिसा 
रण, गण्डूप श्रौर नस्य का प्रयोग करना 
ष्प्‌ ॥ ४६ ॥ 

कण्टकेषु कफोत्थेषु ल्िखितेप्वसूजः 
क्ये । पिष्पर्यादिर्मुयुतः कार्यस्तु भति- 
सारणः ॥ ४६ ॥ 

कफ शजिद्धाकण्टक रोग में कछेखन दारा 
रर मिक्जवा कर पिप्पस्याद्गिख के चृ 
भद्‌ मिलाकर धीरे-धीरे मसलना खाहिष्‌ ॥६गा 


लिहाजाड्यचिकिरसला 1 

गह यात्‌ कल्ल चापि गौरसपंपसैः 
न्धवैः । पटोलनिम्बवारताङ्कारयुपैश्च 
भोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

जिद्धाकर्टक रोग मे सरसों श्रौर संधा 
नमक पीसकर कवल धारण करना चा्िए्‌ 
श्नौर परवल ऊ पत्त, नीम की घाल, सैगन 
प्र जवाखार का जूस पीना चदिष्‌ ॥ ४७॥ 

जिहाजाञ्य माणकरमस्मल्तवणतैलघपंणं 
हन्ति । पतस्व॒क्‌क्तीराक्त नम्बीराधम्ल- 
चवेणं घापि॥४८॥ 

मानक्द की भस्म, सेंधानमकश्रीर तेल 
मिलाकर जीम पर रगद़नेते रथया जंमीरी 
नीबू श्रादिखट पदार्थो मे थोडा-साथृूहरका 
दध मिलाकर चवाने से निहाजाङ्यरोग नष्ट 
होता दै ॥ ४८ ॥ 

द्न्तशथ्द्‌चिकिरसा । 
कवटा धिक्ती रपकवूताभ्यङ्गेन नयति । 
९.५ 

दन्तशब्दः ककराधिलेपाद्ा दन्तयोजि- 
ताद्‌ ॥ ४६ ॥ 

केकदे ॐ पैर भौर दूध से सिद घीकी 
दतो पर रगदने से भधवाकेकदरेकेपैरो फो 
पीसकर दांतों पर क्लेष करने से दन्त शब्द 
८ सोते समय दरति कटकटाना ) रोग नष्ट होता 
दै ॥ष्६् 

चरणौ ककटस्यापि गोत्तीरेण वि 
पाचयेत्‌ । घनतां च गते तस्मिन. रात्रा 
चरणलेपनाद्‌ । दन्तानां कद्मदीं हन्ति 
सत्यं सत्यं च पार्वति ॥ ५० ॥ 

केके केदोनो चैर छो पीसकर दृध मँ 
वकावे जव वह गदा ही जावे तय उतारकर 
रखल्ञे। राघ्रिके समय दमक पैरोषर खेप 
करनेसेदातो का कटष्टाना नष्ट होना है! 
हे पार्वति! वह सत्व ध९० ॥ 

कृप्णपरणसवपुच्छस्य सक्तकेशेन पे- 


० 


{1\ 


भैपज्यरवावलौ सरैक । 





णिका । तां बुध्वा च गज्ते दन्तकद्मदी 
न्ति मानवः ॥ ५१॥ 

काले धोढे के सातवालो की वेणी बनाकर 
गक्तेमेर्बधने सेदो का कटकटषनानष्ट हो 
जाता ॥ ६१॥ 

उपजिहकचिकिटसा। 

उपलिहां तु संलिख्य क्तारेण परत्ति- 
सारथेत्‌ । शिरोविरेकगण्दूपभूमैश्ेना- 
सुपाचरेत्‌ | ४२ ॥ 

उपलिह्टक रोग मे पले जिद्धा काक्ेखन 
करफे कार द्वारा प्रतिसारण, शिरोविरेचन, 
गण्डूष धारण श्यौर भूम फा उपयोग करना 
च्वशहुप॥\२॥ 


उयोपक्ताराभयावदविच्‌णमेतत्‌ भवप- 
णम्‌ । उपनिहायशान्त्यथमेस्तेलं पिपा- 
चैत्‌ ॥ ५२॥ 
सेढ, पिच, पपि, जवालार, हद थौ 
च्वीता की जड, नका चूं जीभ पर रगटने 
से प्रभवा इन्दी फे कषक से तेल सिद्व 
कर जीभ पर रगदने से उपलिद्क रोग 
शान्तष्टोता हे ॥ ५३॥ 
तालुसोग तथा गलशुरडी कौ चिकित्सा 1 
चित्वा पर्पेलगशुर्टीं व्योपोग्रात्तौ- 
द्रसिन्धुजैः । फुष्ठोपणवचासिन्धुकरणा- 
[मा ^ एन मि 
पागप्लैरपि ॥ ५४ ॥ सन्तोद्रंभिषना 
५ न्‌ 
कार्य गलशुण्डयाः भरधपंणम्‌ । उपनासा- 
व्यधो हन्ति गलशुएडीं पिशोपतः ॥५५॥ 
गलशुण्छी को श द्वारा ेदन क्र पोष, 
प्म, पीषरि, पच, हद्‌ पौर सेंधानमकदढे 
चू से पवा कूट, पालीमिव, वच, सेधा 
नमम, पीपरि, पाद भीर वटी मोया के 
सथ में श्ददु मे पिलाकर गङ्दुयदवी पर चिसना 
साप्‌ 1 यदा नार के पपी ष्ठिराबा 
वेपन षने से मी प्राचः गसुटी नटो 
पाती है ॥ २४.६२ 


गलशुण्डीं हरत्‌ . तदरच्डेफालीपूल 
चवंणम्‌ । वघामतियिषां पागं रर्स्ना 
कटुरोहिणीम्‌ ॥५६॥ निप्काथ्य पिचु 
मद्‌ च कवलं तत्र योजयेत्‌ । त्तारसिद्धपु 
यृद्रु यूपरचाप्यशने हितः ॥ ५७॥ 

हारिगार की जढ़ंको चथानेसे गली 
नष्ट हौती है | वच, च्तीस, पाद, रास्ना, 
कुटकी श्रौर नीम की दाल्ल, इनका कादा 
बनाकर कवल धारण करना चाहिए । तारौ के 
जल से सिद्ध मूग के सूत का भीलन हितकर 
होता द ॥ ९६-९७॥ 

तृरिवकेर्यधुमे र्मे सह्वाते तालु- 
पुष्पे । एष एव विधिः कार्यो विशेषः 
शद्क्मं च ॥ ४८ ॥ 

सु डकेरी, पभू.व, कूमंसधात श्रौर तालु. 
शुष्पुट रोग में भी यही पूर्वो प्विकिस्सा करनी 
चाददिण । श्रधिकतर शखव्िकिस्सा षी देन रगो 
मँ की जाती रै।।५८॥ 

तालुपाके तु कर्तव्यं पिधानं पित्त 
नाशनम्‌ । स्नेदसेदो तालुशोषे धिधिश्वा- 
निलनाशनः॥ ५६ ॥ 

तानुपाक रोग में पित्तनादोक विधान शरीर 
तालुशोप में वातनाशक विकिष्सा, स्ते तभा 
स्वेदन करना चाष (€ ॥ 

फरटरोगचिकित्सा। 
रोदिणीचिकरिरसा। 

साध्यानां रोदिग्णीनां त हितं शोखिः 
तमोक्त्मू । च्देनं धूमपानं च गण्डूषो 
नप्यफमं च ॥ ६० ॥ 

साप्य रोद्िणी रोग में गतर निकलयाना, 
यमन, धूमपान, गददूष, धार्य धीर्‌ नस्पकम' 
हितकर ॥ ६०॥ 

वातिशींतुहने स्के तवर्णः भति- 
सारयेद्‌ । सुखोप्णांस्तैलम्वलान्‌ पारये- 
चाप्यमीरणणः ॥ ६१ ॥ 


^ 


पखरौगचिकरित्सा । 





वातज रोहिणी रोग मे रक निकलवाकर 
संधानमक से प्रचतिसारण तथा वारंवार 
किश्ित्‌ गरम तेल का कवल धारण करना 
चाहिए ॥ ६१ ॥ 

पत्प्रशकौरात्तौप्रैः पैत्तिकीं परततिसार- 
येत्‌ । दरा्तापरूपककाथो हितरच कवल 
ग्रहे ॥ ६२ ॥ 

पित्त रोहिणी रोग में पतंग, शकर श्रौ 
शहद से प्रतिसारण करना चादिषु 1 तया 
सुनक प्रर फालसाके क्राथ का कवल धारण 
करना दितकर ह ।[ ६२ 1 

्ागारधूमक्टुकैः कफजां परतिसारयेत्‌ । 

५, तय (सिद तैत सतै 

ेतषिड्गदन्तीए सिद्धं तैसं ससेन्धयम्‌ । 
नस्यकर्मणि दातव्यं कवलं च कफो- 
च्छये ।॥ ६३॥ प 

कज रोहिणी रीन भें गृहधूम भौर दरक 
केचूणं से मज्जन करना चाददिए। एवं फिट 
करी, यायधिडग, दुन्ती की जद श्रौर संधानम 
नसे सिद्ध कयि हए तेल कौ नस्यकम श्रीर 
कवल धारणे प्रयोग करना चादिए ॥ ६२३॥ 

पित्तवत्‌ साधयेदुषैयो रोहिणीं रक 
सम्म॒धाम्‌ ॥ ६४ ॥ , 

क्र से उरपन्न रोहिणी रीग मे वेय को 


पत्तन रोद्धिपी कीसी विविक्ता करनी 
चाहिए ॥ ६४ ॥ 
कणर्डशालूक्रचिकिरंसा। 


विन्चाव्य कण्ठशालुकं साधयेचुणिड- 
2: 1 ॥। 
फेरिवद्‌ । एककालं यवान्न च शञ्जीत 
सिनर्धमरपशः ॥ ६५ ॥ 

कणटशालूक रोग मे रष निकालकर तुण्ड 
कैरी ॐ तुर्य प्विकिरसा करनी चा्दिए 1 
एक समय थोदा-सा हिनिर्ध यवान्न का भाजन 
करना चाष्ट ॥ ६९४ 

उपलिदकवचापि साधयेर्दाथिजिदहकम्‌ । 
उन्नाम्य जिहामाकृप्य चदिरोनाधिनि- 


८०६ 





५ 

हफम्‌ । वेदयेन्मरडलाग्रंण ती्णोप्णै- 
€6 
घंपेणादिभिः ॥ ६६ ॥ 

शच्रधिजिद्रक रोग मे उपजिद्टक की-सी 
वचिकिर्सा करनी चादिषु 1 चयिनिद्रक रोगमें 
जीभ कौ उटाकर वदश्यत्र से खींचकर मंड 
लाभ्रयंत्र से यधिजिद्वक कौ काटना चाहिएद्यीर 
उस स्थान पर तीच श्रौर उष्ण द्रव्योका 
घप॑ण करना चादि ॥ ६६॥ 

विल्लाव्य शोणितं स्वस्पं ततः शोधन- 
माचरेत्‌ ॥ ६७ ॥ 

एकड्न्द रोग मे थोढद़ा-सा रफ़् निकलवाकरं 
प्रतिसास्य तथा रिरोविरेचनादिद्वारा शोधन 
करना चाहिए ॥ &७॥ 

\ "छ । ५ भेदये 

अमर्मस्थं सुपकः च दल- 
विद्रधिम्‌ ॥ ६८ ॥ 

गलविद्धि यद्वि मर्म॑स्थान प्ररनहोतो पक 
जाने पर उसमें चीरा लगा देना चाहिए ॥ ६ ॥ 

कणठरोगेषवसृडमोक्तस्तीरौन॑स्यादि- 

कर्म॑ च । काथपानं तु दार्ीलद्नि- 
ग्बद्रा्ताकलिङ्गतः ॥ दरीतक्रीकपायो 
वा पेयो मा्तिकसंयुतः ॥ ६& ॥ 
कदुकातिविपादारपारापुस्तकलिङ्गकाः । 
गोमूवरकथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाः 
शनाः ॥ ७० ॥ 

सव प्रकार के कटरोर्गो मँ रक्त निकलवाना 
तथा तीच नस्य श्चादि का प्रयोग करना; 
एव दार्दरदी, दालचीनी, नीम दी घाल, 
सनका भौर दन्दजी, इनके कराय का पान 
द्यवा द केकछाथ में गद्‌ मिलाकर परान 
करना चादिष्‌ । दुटकी, चतीस, दाष्दर्दी, 
वादी, नागरमोथा भीर दन्दजी, इनका गो- 
मू मे कषाय वनाकर पीनेसे कण्डरा का 
नारा ्ोता दं ॥ ९६-०७०॥ 





१ स्कटनदरं वु प्विलाम्द विधिशौघममायरेत्‌ । 


६ 


८१० 


भवेज्यरावलौ सदीक । 


=== 


- दृन्तसोमाशनि चरं 1 
जातौपत्रपुनमैवातिलकणाकौरुणणु- 
स्तावचाः शुर्ठीदीप्यदरीतकौ च सघृतं 
४.५ (७ 9 _ © 
^ चूर्णं मखे धारयत्‌ 1 वातघ्नं कृा्मक्णगूल- 
७ ५9 दौम [4 
दहने स्वीमयध्वंसनं दौगन्ध्यादिसमस्त- 
दोपदस्णं दन्तस्य रोगाशनिः 1 ७१॥ 
एषां सममागचूणं यृतग्र्तितं ता 
~ ९ 
असय किश्चिन्युखे धायम्‌ ॥ 
चमेली के पत्ते, साठी, तिल, पीपरि, पीली 
.कटसरेया नागरमोथा, वचः सट, श्रजयायन 
ग्रीर दद इनके चूष्यं कौ धृत मं सानकर ख 
ज्ज रखना चादिएु 1 यदह दन्तरोमाशनि चृषं 
वातरोग, द्न्तकृमिरोगः क्ल श्रौर सुलदुरगन् 
शमादि समस्त मुखरोगो कौ मष्ट करता ह ५७१॥ 
कालक व्चूणं 
यहधूमो यवक्ञारः पाठा व्योषं रसा- 
नम्‌ 1 तेनोदा विफला लौहं चित्र 
कषये ति वुरणकम्‌ 11 ७२ ॥ सतत्र ार- 
येदेतदव्सोमविनाशनम्‌ । कालकं नाम 
तच्चू॑दन्तास्ममलरोगडद्‌ ॥ ७६ ॥ 
गृष्धूम, जवापवार, पादरी, सोढ, सिच, 
पीपर, रमौत, सेजयल, हद, बेटा, शवला, 
लौदमस्म चौर चीता की जद; इनके चृषणमें 
शष्टद्‌ प्मिलाकर मुख मै रपनेसे गलके सम्पू 
रोग नघ्ट होते ६1 यष्ट कालक नाम च्य 
दन्त, सुख सौर ग्ल के रोगो की नष्टं करन- 
धालां र ॥ ०२-७३ ॥ 
पीतका वूं 1 
मन्शिला यवक्षारो हरितालं 
सैन्धवम्‌ । दा्वीलक्‌ चेतति तच्चुणं 
मात्रेण समायुतम्‌ ॥ ७४ ॥ मूस्दि- 
तं युतयोगेन कण्ठरोगेषु धारयेत्‌ । 
पुखरौनेषु च श्रेष्ठं पौवकं नाम कौति- 
तम्‌ ॥ ७५ ॥ 













सैनपिल, जवाखार, हरताल, सेंधानमक, 
दारुदर्दौ रौर दालचीनी इनके चृणं मे णदद 
गिलाकरं तथा धृत मे सानषटर मुख मेधारणं 
करना चाहिए 1 यह पीतक नाम चृ कंडरीग 
श्रौर मुखरोगो मे हितकर कहा गया ह ॥७४-७६॥ 
यवक्तारादि गुखी। 
यवाग्रनं तेनवतीं सपागं रसाञ्जन 
^ ५ ८. 
दारुनिशा सद्कष्णाम्‌ ¡ ज्तौदरेण कुयाद्‌ 
गुटिकां शतेन तां धास्येत्‌ स््व॑गला- 
मयेपु ।॥ ७६ ॥ 
दशमूलं पिवेदुष्णं यूपं ॒परलकुल- 
त्थयोः। 
जवाखार तेजवल, पाढ़ी, रसौत, दार्ट्दी 
श्नौर पीपरि; इनके चृणं में णष्टद्‌ पमिलाकर 
गोलियां यनवे। सव प्रकार के गलरोगो में 
दसो मुख मं धारणा करना चादिए्‌ ॥ ७६॥ 
गल कै रोगों में दशमूल का गरम-गरभ 
कादा तथा मूली रौर कुलथी का सूस पीना 
दहितकर टत र। 
कतरेनुरसगोमूतरदधिमस्त्वम्लकािरकै 
विदध्यात्‌ कवलान्‌. वीर्य दोपं तैलधुतै- 
रपि ॥ ७७॥ 
गल केरोर्गोमे दो्षोका विचार कर दूध, 
दख का रस, गोमूत्र, दषः का तोद श्रीर्‌ ष्टी 
काजीषातथा तेलपघ्ौर धी फा फवल धारण 
करना चाहिए ॥ ५७॥ 
प्तारगुटिका। 
पश्वकोलकतालीरपर्चलामरिचस्चः । 
पलारापुष्ककत्तारयवक्तारारच चूताः ॥ 
७८ ॥ गदे पुराणे थिते द्विगुणे गु- 
£. 1 
डिकाः छृताः । ककन्धुमात्राः सपाद 
सविता पुष्ककमस्मनि ॥ कण्ठरोगेषु स्वेषु 
धार्याः स्युरमृतोषमाः ॥। ७६ ॥ 
पीपरि, पीपछामूल, यम्य, पग्र 12 
छाङीशपप्र, घोरी दढ यथी, कामि, दाप 


॥ 
॥ 


भुखरोयविकरित्सा । ८११ 





चीनी, परलाश्तार, मोखा का चार श्रौर जवा- 
खार, नका चूं कर सव श्रोपधिर्यो से दूना 
गुद केकर यथाविधि पाक करे यौर वेर के 
समान गोलियां यनाकर मोखा की राखमें 
सात दिन तक रद्खे, किरं भत्मसे निकाल कर 
सव प्रकार के कण्ठरोगों मे इन च्रद्धतवृख्य 
गोलिर्यो को मुख में रखना चार्दिएु ॥ ७८-०३॥\ 
योगो का विधान । 
मूत्रसिन्ना शिवां तुल्यां मधुरीकुष्- 
= 
बालकैः । श्चभ्यस्य युखरोगास्तु न्येदिः 
सतामपि ॥ ८० ॥ 

सोमूत भ स्वेदित की इई, हद, सफ, कूट 
शरीर सुगन्धवाला; ये सब सम भाग ल्ञेसेवन करे 
तो सव प्रकारके मुलरोग श्रौर सुख की विरसता 
नष्ट होती दै ॥ ८० ॥ 

सर्व॑सरचिकिरसा 1 
„ _ ९ 

घातात्‌ सर्सरं दूरशेलवणेः भतिसार 
पत्‌ । तैलं वातहरैः सिद्धं दितं कवल- 
नस्ययोः ॥ ८१ ॥ 

घातज सवस रोग अं संवानमक मक्षीन पीस 
कर मुख मे रगद्ना चाहिए तथा वातनाराक 
श्रोर्पाधरयो से सिदध कथि हुए तेल का न्य एव 
कवल धारण फरना भी घातज सवंसर रोग मे 
द्दितकर॥८१॥ 

.पिततारमे ससर शुद्धकायस्य देदिनः 
सरः पित्तदरः कार्यो विधिमधुर्शौ- 
तलः ॥ ८२ ॥ क 

पित्तज सर्व॑सर रोग भे वमन भौर न 
प्रापि से ररीर दृध करके सय मरक की 
पिितनाशक मधुर चौर शीतल पव्या करनी 
चाप ॥ ८२॥ 

मतिसारणगसटूषान्‌ धूमसंशोधनानि 
च ] कफात्मके ससर क्रमं कुर्याद्‌ कफा- 
पटम्‌ 1 =६॥ 
” कफम संस्र रोग में कफनारक श्नोपधिर्योते 


भ्रतिखारण, गणदृषधारण, धूमपान धौर संशोधन 
श्रादिं कछया करनी चाहिए ५८३॥ 
सुखपाकचिकित्सा। 
मुखपाके शिरायेधः शिरःकायविरेव- 
ग ५ 
नम्‌ । कायं च बहुधा नित्यं नातीपत्रस्य 
४ 
चेम ॥ ८४॥ 
मुखपाक रोग मँ शिरावेध, शिरोधिरेचन, 
जुटनाब द्वण शरीरशगोधन तथा बार-बार चमेली 
के पत्तो को चबाना चाहिए ॥ ८४॥ 
जातीप्राताद्रात्तापागदा्वीं फल 
तरिकः । काथः त्तदरयुतः शौतो गण्दूपो 
पृखपाक्त्‌ ॥ ८५ ॥ 
चमेली के पतते, गिललीय, मुनक्षा, पारी, दार 
हरदी, हड, बहेढा श्रौर श्योवला; हन सवके टदे 
कायम राहद्‌ डालकर गर्दूय धारण करने से 
मुलतेग दृर होता है ॥८९॥ 
पटोलनिम्बजम्ब्याप्रमोलतीनवपघ्लवैः। 
क 
पञ्चपल्लवजः श्रेष्टः कपायो मुख 
धावने ॥ ८६ ॥ 
परवल, नीम, जामुन, चाम चौर मालती 
न पावो के नवीन पर्तढे कादरेसेमुख धोना 
( कुल्ला करना } मुख रोग कौ शान्त फरता 
॥८६॥ 
पृञ्चवस्ककपायो वा व्रिफलाक्ाथ एव 
वा । युखपाकेषु सक्तौद्रः मयोज्यो युल- 
धावने ॥ ८७ ॥ 
सुखपाक रोग मेँ पद्ववदक्ल (यरद, पका 
गूलर, पीपल शौर पेत की धत ) के काटे भयवा 
्ररला के काद्र मे शहद टालकर कुटला करना 
चादिषु ८९ ॥ 
स्वरसः कथितो दार्व्या पनीमूतो रस- 
क्रिया। स्तदा ुलरोगासृब्दौपनादी- 
अणापहा ॥ ८८ ॥ 
दारदी के स्वरसत षो चथा छायको पका 
कर गादा रके रसक्रिया वैयार करे । इममे 
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शहद मिलाकर मुख मे धारण करे । अथवा न्वारे 
सो सुखरोग, रकविकार श्रौर नाडीव्रया नष्ट 
होता है॥ मल ॥ 
ख्च्छुद्‌ादिकाथ । 
सष्च्छरोशीरपरोलप्म्तहरीतकयो- 
तिक्वकरोहिणीमिः। यष्टयद्वराजद्वमचन्द- 
मश्व काथं पिवेत्‌ पाकदरं एख- 
स्य ८६ ॥ 
सतवन की छाल, खस, परवसे के पत्ते, मथा, 
ड, कुटकी, मुलेदी, मलतास श्रौर लालचन्द्न, 
इन सवको सभभाग लेकर कथ बवनवे! इस 
क्षाथके पौनेसे मुख फा पक्ना शान्त होता 
है1८8॥ 
परोलादि काथ । 


पटोलशुण्ठीव्रिफलाविशाल्ा त्रायन्ति- 
तिक्वाद्धिनिश्षामतानाम्‌ । पीतः कषायो 
६ ५ 
मधुना निदन्ति पुखे स्थितर्चास्यगदान- 
शेषान्‌ ॥ ६० ॥ 
परवल के पत्ते, सोढ, टद्‌, बहेढा, ोँवला, 
षन्द्रायणा की जद, ध्रायमाख, कुटकी, द्री, 
दारदददी रौर गिलो, इनके धाथ मे शद 
डालकर पीनं सै श्रधवामुखमं धारण करने से 
मुख ॐ समस्तरोग नट होतेै॥९०॥ 
पुनः योगो फा विधान । 
कथिताचिरलापागमृष्धीकाजाति- 
पल्लवाः । निपेभ्या भक्तषणीया वा त्रिफला 
युसपाकदा ॥ € १॥ 
प्थिफला, पाद, दषछ दयौर चमेली क पत्ते, 
हणा पाय एमे से शच्यवा वरिपलाके रने 
मुष्पपाक न्टदोहाह ५२१1 
कष्णाजीरककुषट् यप एतसू्य- 
दम्‌ । पुखपाफे बणक्तेदम॑न्ध्यमुपशा- 
म्यति) ६२ ॥ 
पीपर, जीद, कूट चौर दनी; नष्टो 


भैपज्यरतावल्ली सटीक | 





तीन दिन चवाने से मुखपाक, मुखबण, क्लेद 
(लार वदना) रौर मुख की दुर्गन्धि शान्त 
होती है ।॥ >२॥ 
[> ५ हि, 
तिला नीलोत्पलं सपिः शक्रा कीर 
मेव च । सन्तौद्रो दग्धवक्त्रस्य गणुडूषो 
दाहषाकहा ॥ &३॥ 
ज £ 
तिलेततिपश्चयोगाः सवत्र मधूपयोगः। 
तिक्लकाथस्तथा नीलोत्पलकाथो ग्राहः । 
त्तर श्रादि दरा प्रथवाः गरम भोजन स्ते मुख 
के जलने पर तिल, नीलोफर, घी, साड, दूध, 
नथा शहदु सवको मिलाकर गण्डूष करने सेलाभ 
हीता ह { श्रथवा तिल का क्राथ धीर शद; नील 
कमल का काथ शौर शद; वृत चौर शहद; शकर 
श्रोर शहद तथा दूध चौर शहद; इन पचो योर्गो 
मेसेकिसीषए्कयोगका गण्डूष धारण करनेसे 
जले हुए सुख का दाह शौर पाक नष्ट होता 
्।॥ ९३॥ 
तैलेन काञिकेनाथ गणदूपरचूणै- 
ठाददा ॥ &२४॥ 
वैल श्रथवा काजी फा गरदूप धारण करने से 
षवूने का दाह गान्व होतः ६॥ &४॥ 
न. [4 
धनकुष्ंलाधान्यकयष्टीमध्वेलगालुका- 
कवडः । वदभेऽतिपूतिगन्धं हरति घराल- 
शुनमन्धं च ॥ 8५ ॥ 
घनादिकं मुखे निक्तिप्य चर णीयमिति 
रद्धाः। 
मोषा, पूट, घोरी इलायची, धनिया, मुकेदी 
शरीर एलयाणुक; हन सयको पक्र कर च्याने 
से धधया दनक फयन धारण क्रनेसेमुख की 
दु्ंन्य सथा मदिरा चौर सदपुग फी दुर्गस्य नष्ट 
छोठीषह॥९६॥ 
चिदायादि सल। 


को , , पिदासीयएवादगाटकरयो. ' 
रुभिः। नलं दगगुणं तीरं सिद्धं नस्ये हु 
योजयेद्‌ ॥ € ६ ॥ 


तिलक १६ चोल | दूष २ शोर, बर 


भुखसोगविकित्ता । ८१३ 





के लिए--चिद्रीकन्द, मुलेदी, सिघाडा, कसेर, 
हरएक २ तोके । विधिपूर्वं तैल पसिद्धकर 
नस्य कतेने से दन्तरोग नष्ट होतः दै ॥ ६६ ॥ 

सप्तच्डदाक॑दुर्धाम्यां पुरणं कृमिदन्त- 
डद । श्रक्तीरेणौवमेकयोगः सद्धिः 
भरशस्यते ॥ &७ ॥ 

कृमिदन्त के चिद्र को सतौने कादूध तथा 
भाक का दृध, एकत्र मिलाकर श्रवा केवल 
भराककेदृधसेही पूरण करने से कृमिद्न्त रोग 
नष्टष्टोता है । इसमें यह ध्यान रखना च्राव- 
श्यक हैः कि श्चन्यत्र न लगने पाये ॥ ६७ ॥ 

गिलायुरचापि यो ग्याधिस्तश्च शरण 


साधयेत्‌ ॥ &८ ॥ 
गिलायु नामक रोग मे मी शखचविएिस्सा 
करनी घाप | यष्दि गिलायु कडा, थोद़े क्ट 
युक तथा कच्चा हो तो छेदन करना चादि ॥ 
पदन्तु यद्वि पकं जाय तब मवाद्‌ भादि के 
निकाल्मे के लिए भेदन करना चारिषु ५६८॥ 
सदाचर तैल । 
मृतां नीलसहाचरस्य द्रोणे 
ऽम्पसः सं्षपयेद्‌ यथावत्‌ । पते चतुमौ- 
गरसे तु तैलं पेच्छमैरपलममारीः ॥ 
&६ ॥ क्कैरनन्ताखदिरारिमेदजम्ब्वात्र- 
यष्टीमघुकोपत्तानाम्‌ । तत्त॑लमारवेव 
धृतं पृखेन स्थर्यं द्विनानां विदधाति 
सयः ॥ १००॥ ॥ 
भोल कटसर्या ‰ सेर, कायाय जल रर 
सेर श्ट सोल, अवशिष्ट धाथ ६ सेर य 
सो । पिलव्रैल १२८ तोल । कद के सिप 
धनन्तमूल, रैर, अरिमेद ( दु्गन्प सैर) शी 
पाल, जामुन षी द्ल, भाम का पुल, मुष्टी 
पौर नील कमल प्रप्येक दोदर तोषे ॥ यया 
पधि तेल पिद कर सुख मे धारण करने प 
कात शीघ्री स्पिर हौ जाते ह ॥६६-१००॥ 
शछसिमिदाद्य तल । 
प्ररिमेदत्यक पलशतममिनवमापोध्य 


५ | 


ठुला धत्तां 





खण्डशः कृता । तोयादकैरचतुभिनि- 
शोषे 
प्काथ्य चतुर्थरेषेण ॥ १०१ ॥ कायेन 
तेन मतिमांसतैलस्याद्दाटकं शनै विपचेव्‌ । 
करकरक्तसमांरामज्जिषालोध्रमधुकानाम्‌ ॥ 
१०२. ।॥ अरिमेदखदिरफट्‌ फललाचान्य- 
ग्रोधसू्पेला । कपू रागुरुपद्रकलवङ्गक- 
कोलजातीफलानामप्‌ ॥ १०३ ॥ फलपत्त- 
ब्रगेरिकिवराद्गनफुषुमधातकीनां च । सिद्धं 
भिपथिदध्यादिदं भृखोत्थेषु रोगेएु ॥ 
£. 

१०४ ॥ परिशीणंदन्तविद्रधिसौपिरशी- 
ताददन्तदपेपु । मिदन्तदरणचलितमहू- 
५ रणेषु ह 
एमास्तावश ॥१०५॥ मुखदौ ग॑नध्येषु 

४4 ५१ (क 

च कायं मरगुप्तेप्वामयेपु तेलमिदम्‌ १०६॥ 

श्ररिमेद्‌ ( दुग॑न्ध यैर) फी ताजी घाल 
‰ सेर लाकर उरक टेटे टुषद्रे कर दले 
श्रौर २ सेए श्८ तोल्े जल मे दाल कर 
पकावे,जग्र ६ सेर ३२ तोले याकीरदे तव 
उतारकर धानले। तिलमैल ३ सेर १६ तो्े। 
कर्क के लिए मजीट, लोध, मुलेटी, चरिमेद, 
सैर की छल, सैर, कायफल, लाख, यरगद्‌ फी 
द्वाल, घौदी इलायची, कपूर, श्रगर, पदूमाक, 
लवंग, फंकोल ( शीतलषीनी ), जाविघ्री, 
जायफल, पतद्ग, गेरू, दालचीनी, नागङेशर 
श्यौर धायके सूल; प्र्यक दो-दो तोले। विधि 
से तेल मिद्ध करे । मुखरोगोमें इस तेल का 
क्वल्ल धारण करने से दति क्षा गिरना, विद्रधि, 
शौपपिर, रीसाद्‌. दन्तदपं, कृमिदृन्न, दालन, 
षति लनः, श्रधिमांस, दातिंका मांसम गलता 
शरीर मुख की दुर्गन्ध दृष्या दन्तरोग नेष्ट 
हीते ध १०१-१०९५४ 

लान्ञाच गल ॥ 

तलं लान्नारसं तीर पृथक्‌ मस्वं समं 
पयेव्‌ । चतुगुणेऽरिमकाये द्रव्यरच पल- 
संमितः ॥ १०७ ॥ लोधर्टृपत्लमलिष्ठा- 
पद्यङ्णरपप्रफः। चन्दनाोसलयष्टयाह सल 
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गरदूपधारणम्‌ ॥१०८॥ दालनं दन्तचालं 
च दन्तमोक्ञं कपाल्लिकाम्‌ । शीताद 
पूततिवक्नं च अरुचिविरंसास्यताम्‌ ॥ 
ए 3 
हन्यादाश्ु गदानेतान्‌ कुयादन्तापि 
स्थिरान्‌ ॥ १०६ ॥ 
तिलतैल १२८ तोके, लाख कारस षर 
तोल, गौ का दध १२ सोल, श्ररिमेद का काथ 
६ सेर ३२ तोके । करक के लिए जोध, कायफल, 
मैजीड, कमलकेशर, पद्‌माख, चन्दन, नील कमल 
श्रौर मुलेदी; ये सव चार-चार तोते | चिधि 
सेतेल सिद्ध कर गर्दृप धारणक्रे तो य 
लाक्लाद्य तेल दालन, द्तति हिलना, दति गिरना, 
कपालिका, शीताद्‌, सुखदुर्मघ, श्रि, सुव की 
विरेसता श्रि रोगो को शीध्रनष्ट करके दोर्तो 
को प््थिर्‌ कर देता ह ॥ १०७-१०६ ॥ 
दशनसंस्कार चूर । 
शुण्ठी हरीतकी गुस्ता खदिरं घन- 
सारकम्‌ । गुवाकभस्ममरिचं देवपुप्पं 
तथा खच्‌ ॥ ११० ॥ रलव्णवूणी- 
कृतं यर्नानिक्निपेत्‌ खस्लमध्यतः । 
कठिनीस्तम्भवं चृणं मर्लिपेत्‌ तत्र तरस 
मम्‌ } पएतदएानसस्कारचणं दन्तास्यरोग- 
जित्‌ ॥ ११९१॥ 
सदि, हद्‌, नागरमोथा, सैर, कूर, सुपारी 
की मस्म, कालीपिर्च, लीन चौर दालघीनी, 
दन सयो समभागले महीन चूं करे चौर 
सय चूण" के समान पद्यः का धृः उसमे 
मिलाकर सय रल षरकेरणल्ते। दस दृशान 
संस्कार चूण कामन करनेतते दत यम् मुख 
केरोगनष्टेहोतेदट प 4१०-१११ १ 
यषुःलाध तैल 1 
घकुलस्य फलं लोध' यजवर्ली कुः 
रण्टक्म्‌ । चतुरंगुलवन्पोलयाजिकर्णणा- 
रिमाणनम्‌ ॥ ११२ ॥ येपां कपायक- 


मेषञ्यरनावल्ती सथीके । 





ल्काभ्या तैलं पक' युखे धृतम्‌ । सयैयं करोति 


चत्ततां दन्तानां नाधनेन च ॥ ११३ ॥ 

मौलक्तिरी के फल, लोध, हदसंहारी, प्रीली 
कटसरया, श्रमलतास वयूल की चाल, चश्व- 
कणश्ाल, श्ररिमेद्‌ श्रौर पीतसाल इन सवके 
क्राथ से तथा कर्क सेतेल सिद्ध करे। यद 
तेल सुख में धारण करने सि चथवा नस्य 
लेने से ह्िलते इद्‌ दांतों को स्थिर करता 
दै ॥ ११२-११३ ॥ 

स्वट्पखदिरवरिका 1 

खदिरस्य वलां सम्यक्‌ जलद्रोणे 
विपाचयेत्‌ । शेपेऽष्टमागे तत्नैव प्रतिधापं 
भदापयेत्‌ ॥ ११४॥ जातीकपृरपगानि 
वन्बोलफलक्रानि च! इत्येपा गुरिक्रा 
कार्या मुखसौ भाग्यवद्धिनी । दन्तौुख- 
रोगेषु जिहातास्वामयेपु च ॥ ११५॥ 

खेर £ सेर, पाकां जल २९ सेरभ्म तोक, 
प्रविष्ट क्षाथ सेर १६ तोले! दस कायरम 
जाचित्री, फपूर, सुपारी, षवूल की घाल ग्रौर 
जायफल, सव मिलित ६४ तोहे डालकर 
पकावे | जव गाद्मा हो जाय तवय उतारकर 
गोलियां यना | हस गोली को मुख में रसने 
से दांत, शोष्ठ, सुख, जीभ सौरं तालुरोग नष्ट 
ष्टीते द तथा मुख सुगन्धित ष्ठो जाठा 
ह ॥ ११४-११३ 

शृहत्खदिरवरिका । 

गायत्रीसारतुत्तमेरिमवत्कलानां सार्ध 

तुलायुगलमम्बुयदश्चतुर्भिः । निष्कास्य 


पटुमवरिष्टषुवचपूतं भूयः प्रेद 
एनं मृदुपावकेन ॥ ११६ ॥ तस्मिन्‌ 
धनलगृपगच्छति चृणमेषां शलं 


त्तिपेच क्वदटग्रदमागिकानाम्‌ । पुला- 
मृग्णालसितयन्द्नचन्दनाम्बु्यामातमाल- 
िक्षायनललैद्यष्टी ॥ ११७ ॥ 
समनाफतसत्रयरसाञ्जनघातङीमयीपुरप्प- 





फखरोगिकित्सा । ८१५ 


४ | 
रिकिकडरकदट्‌ फलानाम्‌ । पद्मादलोध- 


वटरोहययासकानां मांसीनिशासुरमि- 
यरकलसंयुतानाम्‌ ॥ ११८ ॥ ककोल- 
नातिफलकोपक्तवद्कानि चूर्णकूतानि 
विदधीत पलांशकानि । शौतिऽ्व्तायं घन्‌ 
सारचतुप्पलं च चरिप्तवा कलायसदशगु 
दिकः भकुर्यात्‌ ॥११६॥ शुष्का घुखे वि- 
निहिता विशनिवारयन्ति रोगान्‌ गलौषठर- 
सनाद्विनतालुजातान्‌ । पु्यमुखे छरमितां 
पटतां रुधि च स्थे परं दशनगं रसनात्त- 
त्वम्‌ ॥ १२० ॥ 


सैरसार ( कत्था ) ‰ सेर, श्ररिमेद कीचुमल 
श्सेर; दहन दोनों को सम्मिलित करमन 
४१ सेर १६ तोके जल मे पकावि 1 जब १२ 
सेर ६५ लोके छाथ श्रवगिष्ट रहे तव उतार 
फर कपडेसेष्ठानले। एरिर दसको मन्द्-मन्द्‌ 
ग्नि से पक्वानि | छव गादा होने लगे तथ 
इसमे निभ्नालिित श्रीपधर्यो छा महीन चां 
ले । चोरी इलायची, मसीद़ा+ सफेद चन्दन, 
लाल चन्दन, सुगन्धवाला, सारिवा, तेप, 
मजीड, नागरमोथा, लीकमस्म, सुलेदी, लसा 
षन्ती, न्िफला, रसौत, धाय के पूल, नागङ्रार 
सौग, गेरू, द्दहरदी, कायफल, पश्नाल, लघ, 
यरगद्‌ की जटा, जवाह्ता, जटामांसी, दरदा, 
रास्ना थीर दालचीनी ; वरस्येक एक-एक तोला ॥ 
शीतलदीनी, जायफल प्रीर लीग ; इन गष्वक 
फा चं चार-चार तोल्ते । जब सव शोपियां 
पमष पकार मिलकर गोल यनाने योग्ब पाक 
षौ जाय तब नीचे उतार क्र १६ तौले कषर 
का पूणं प्मिज्ञाकर मरके समान गौल्ियां खना 
से \ सय गोप्य सूख जाये तय उनका सेवन 
रनः चाषिए 1 यह गोली मुख मे रणने १. 
परो, जम, दतत भौर सालु दध्यादि मष 
सौमो टौ निवारण करती है तथा मख को 
प्मियारगा करती ह तया पप् को सुगान 
दत्ते द शौर जीम कोष्लषी करदेनी हमीर 





रुषि को बदाती हई ( एक एकगोली मुंह मे डाल- 
कर रख चूसना चाहिष्‌ ) ॥ ११६-१२० ॥ 
सुखरोगदर रस । 
रसगन्धौ समौ ताभ्यां द्विगुणं च 
भ ~ 

शिक्ताजतु । गोप्त्रे विमर्याय सतपाक- 
द्रवेण च ॥ १२१ ॥ जाततीनिम्वमहाराए्ी 
रसैः सिध्यति पाकहा । कणा मधुयुता 
हन्ति मुखपाकं सुदारुणम्‌ ॥ १२२ ॥ 

ह १ 3 
चुगुज्ञाधृता वक्मे सो हन्ति वटी 
गदान्‌ । महारष्रवाश्व कल्केन घुं च 
भरतिसारयेत्‌ ॥ धारणा वदने चैषा घरी 
हन्ति युखामयान्‌ ॥.१२३॥ 

शध पारा १ तोला, गन्धक १ तोला घौर 
रिलाजीत ४ तोज्ते । पारा शीर गन्धक की 
कजली करके भलाजीत सिलावे, फिर कमस 
गोमू, श्राक के पर्ता कार्त, चमेली के पर्ता 
कारस, नीम के पर्तका रस धौर जलपीपरि 
कैरस की श्रलग-श्रलग सात-सातं भावन्‌ 
देकर श्राट-द्वाट रत्ती छी गोलियां यना कते। 


दस गोली को पीपर के चूं ध्ौर श्दद के 
साथ मुखमे धारण करनेसे युखकेसंूणंरोग 


नट ष्टीतेद। दस गोली के सेवन के पश्चात्‌ 


जलकीपरि फा कए मु में रगद्ना 
ष्दाहिए ॥ १२१-१९३ ॥ 
पथ्यावरी । 


पथ्याव्रालककुष्श्च गोमूत्रेण भसा- 
धयेत्‌ । एपा च यटिका हन्ति युखदौरमन्ध्य- 
सन्ततम्‌ ॥ १२४ ॥ 

हद, गन्धवाला, कूट हरएक छा धूं ४ 
सोल, इन्दं एष्य १६ तोके गोमू पाकर 
गदा होनेषरदो दो रसी ङौ णोलियां थनाये। 
इस गोली को मुरमें रखने त्ते मुस की दुगन्थि 
मषट्ोतीटै॥ ११४ 

सप्ताखत रस 1 


मृतसूताभरक तुल्यं मृतकतौ हं रिलाजत्‌। 
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गुग्गुलुश्च शिलाताप्यं समांशं मधुना 
कित्‌ ॥ अधगुञ्चममाणेन युखरोगं 
विनाशयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 
पारामस्म ( यमाव में रसस्सिन्दूर ), श्रन्नक- 
भस्म, लोदभस्म, िलाजीत, गूगल, मेनप्िल, 
सोनामाखी की भस्म, इन्द बरावर माघ्रामें 
पमिलाकर श्राधी-प्राधी रक्ती की गोलियों बनावे। 
श्रलुपान--शदद ! इसके सेवम से सुखरोग नष्ट 
होते ६॥ १२४॥ 
चतुमखरस। 
मृतं सूतं मृतं स्वरणं द्वाभ्यां तुर्यां 
सनःिन्लाम्‌ 1 विमदेयेच तैलेन शतस 
सम्भयेन च ॥ १२६ ॥ तदू गोलं बद्धतो 
चदुध्वा लेषयेच समन्ततः । अतसीफल- 
५.१ 9 १ 
कर्फेन दोलायन्त्रे उयहं पचेत्‌ । उद्‌- 
० 
धृत्य धारयेद्रक्त्रेनिद्वादन्तास्यरोग- 
सुत्‌ ॥ १२७ ॥ 
रससिन्दूर 9 भाग, स्वणं मस्म 9 भाग, कध 
मैनसिल २ भाग, दनद एक्गरकर अलसी 
छतेलम घोटक पिर्टाकार फर जे। पश्चात्‌ 
कपद्ा लपेट शततमी फे फरर से लेपन करे 
प्मनीर प्रलसीषेपछायसे दौलायन्य्र दारा तीन 
दिनि पकावे पश्चत्‌ चीपधको एधष्‌ कर चीयाद 
र्तीकी मा्रामुण में रक्थे । यह तुप" 
रस गजि, दति तथा मुपकेरोगोफोदृरकरता 
ह ॥ १२६-१२७ ॥ 
पार्वती रस। 


< ॐ _ ^ 
भृपज्यरनावल्लां सटाक । 


गन्धक, पौरा, सिगरफ, महुए के एूल, विलीय, 
सेमृल की जड, दाख, घनिर्यां, ्विरायता, गरा, 
तिल, मूर, परोलपत्र, पेठा, संधानभक, विढ- 
नमक, मुल, धनिर्या, इन्हे वरावर-वरावर 
मात्रामें भिला ्रन्तघूम पाक करे} शीतल 
होने पर श्रौपध को याहर निकल ले । इसके 
सेवन से मुखरोग, जीण पित्तञ्वर, तिमिर तथा 
कृष्णा श्रषदि रोग नष्ट हीते है । माध्रा-- 
२ रत्ती ॥ १२८-१३० ॥ 


रसेन्द्रयस । 

रसेन्द्रगन्धारमजतुमवाललेहानि वैयः 
समभागिकानि । रसेन्द्रपादमभितं च हिम 
विभाव्य निम्बाशनवदितोयैः ॥ १६१ ॥ 
ततो वरीर्वल्रभिता विर्यं विधाय 
इद्ध्वा बहुवारबारा । फलरिककाथजलेन 
यापि मातः प्रयुञ्लयात्‌ भकराम्बुना 
वा ॥ १३२ ॥ रसेन्द्रय्यास्यगदानिदन्ति 
चातामयान्‌ मेदगणान्‌ ज्वरांर्च । करोति 


चदर्वलवीय॑योरच दद्धि विषेण 
रसायनी-यम्‌ ॥। १३३ ॥ 
शुषदपारा, गन्धफ, शशिलाजीत, मूग फी 


मस्म शरीर ली्भस्म, प्ररयेफ समभाग। पारा 
से चौथा मुयंणभस्म। एन सयको एक्य्रफर 
नीमफपक्ते, प्रसनः फाल भौर चीता 
जष्फेकाद्रे से प्रलप-स्णग पारंवार पोटषफर 
दो-दो रकी की गोलियां एनाये 1 प्राःकान्न 


पावतीरिवसम्भूतो दरदो मघुपुष्पक्रम्‌ | | षरे ्ी पाल के पापया त्ि्लाङेएाध 


गुद्चौ शात्भलती दराक्ता धान्यमूनिम्ब- 
माकैवम्‌ ॥ १२८ । तिलमुदूगपटोलस्न 
फूप्माएदलयणद्यप्‌ । यष्टिका धान्यकं 
मम्म चान्तरदुग्धं समं समम्‌ ॥ १२६ ॥ 
पुखरोगं निरन्त्याशु पारव॑तीरस उत्तमः । 
पित्तस्परं वविरं दन्ति तिमिर दषा- 
मपि1 १२० ॥1 


अयथाश्रणरफे कादरेकःयाय पएकगोती गाना 


| खारि । यह रसेग््रवरी मुषेत, चारोग, यीगा 


प्रकारके मेद्‌ पौर दपररोगोाषो भर करती 
६। पद चण्नि, त चौरदोयंष्टोरूदि रषी 
ई लथा रमापन ४ १६१३--१३५ 


मरटकार्यदटा । 
सध्कारेम्य निम्पस्य ग्पदिरम्यागानम्प 
च । तुतां पृथग्पिनिच्छाल्य द्रौगणमानेन 


~~~ 


धुखरोगविकित्सा । 
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चाम्बुना ॥ १३४ ॥ एकौढरर्य कषायांश्च 
पादशिष्टान्‌ पुनः पचेत्‌ । ततः क्रिपेनमल- 
यजं प्राजक रकृचन्दनम्‌ ॥ १६३५ ॥ 
गरक देवपुप्पं च धातकीं रजनीदयम्‌ । 
। ५ ५ ९८५ 
लोधं जातीफलं श्यामां चातुनौतं फल- 
अयम्‌ ॥ १३६ ॥ वटमरोदमचिषठामांसी- 
रमुपुरं विडम्‌ । कटुतरयमयर्चनद्रं भष्ट- 
त्यद् भरमाणतः ॥ १३७ ॥ ततः कलाय 
सदृशीविदध्याद्‌ गुडिका भिषक्‌ । रोगान्‌ 
करएवीप्ररसनादन्ततालुसमुद्धवान्‌॥। १३८॥ 
सहकारवटी हन्याद्‌ाश्वेव वदने धुता । 
ननयेन्ुलसौरभ्यं सुरुचि स्थिरदन्त- 
ताम्‌ ॥ १३६ ॥ 
श्राम की चाल ‰ सेर, जल २९ सेरण्८ 
तोक्े, श्रवपिष्ट काथ सेर ३२ तोले1 नीम 
फीघ्ास५, सेर, जल २६९ सेरण्ट तोले। 
भर्वाग्ट छाथ ६ सेर ६२ तौले | चैर सेर, 
जल २९ से ४८ तोले। श्वि काथ ६सेर, 
३२ तोके | धसना की घल सेर, जल 
मेध्सेर भ्म तोते! श्रवशिष्ट छाथ सेर 
६२ तोले। सव छाथ को एष्व कर किरि 
पकाय । पकाते समय गादा दने पर सेद्‌ 
घन्दुन, सुगन्धवाला, लालचन्दन, गेरू, लीग, 
धायङ पल, रदी, दार्द्दी, लोध, जप्यफल, 
भनन्तमूल, दलचीनी, तेजपन्र, घुरी इलायची, 
मगसर, दए, बेडा, वला, परणद की 
अदा, मजी, जटामांसी, सागरमोया, विदनमक, 
सोर, पिच, पीपरि, लीदभस्म शरीर बनू ; 
प्रत्येक च्वार-चार तोक्ञे। इन द्र््योका चृ 
शालष्टर मीये उतषर ले भौर मरके समन 
गोियां यनाज्े1 दत गोली फो ुखमे धरन 
सेषट, प्रोष्ठ, जीभ, दाह भ्रौरतालु में उस्पन्र 
एनेदाकञे रोग शीघ्र न्ट ते दै। दस्र युख 
पुगान्धस, सुन्द्र रि भौर दांत स्पिर होते 


६॥ १६५०-1 ३६॥ 
मालस्य धत ॥ ४ 
मालरया द्रौणपुप्पारच निम्बचन्यो- 


लयोस्तथा । सहाचरस्य सजेस्य खरसेन 
पथस्‌ एथक्‌ ॥ १४० ॥ कसक्मलयनो- 
शौररक्रचन्दनचम्पकैः । ब्रशत्थवरनी- 
लीमी रननीदार्सैन्धवैः ॥ १४१ ॥ 
2 र 
दाव्यां विश्वाहकुष्टाभ्यां कणया च पचेद्‌ 
(न रज्ञे 
धुतम्‌ । शनेस्ताग्रमये पात्रे कृतवङगतिले- 
पने ॥ १४२॥ मालत्यायमिद्‌ं सर्पिगंदान्‌ 
पुखसघद्वान्‌ । निहन्यान्ात्र सन्देहे 
मास्करस्तिमिरं यथा ॥ १४६॥ 
मालतीपतर, द्ोणपुप्पी ( गुमा), नीमकी 
छाल, बयूल की छल. पीली करस्य घ्र 
शाल; इनका स्वरस श्रवा कादा ददो सेर। 
धीर सेर । क्ल्कके ल्लिये सफेद चन्दन, खस, 
लाल च्वन्दुन, चम्पा, पीपलकी घुल, बरगद 
की जदा, नील की जड, हलदी, देवदार, सेवा- 
नमक, दारुहददी, सोढ, कूट चौर पीपरि; मय 
प्मि्लितश्राध सेर} हन सवको एकत्र कर कलर 
कयि हुए ताये के पाच्रमें धीरे-धीरे पकाये। यह 
मालव्याद्वि धृत मुख के रोगों कोटस प्रकार 
नष्ट करता है निघ प्रकार सूव॑नारायण श्मम्ध- 
कारकी नष्ट करते टै 1 दसम सन्दे नदी 
ट ॥ १४०--१४३ ॥ 
3 
जात्याद्य तल । 
जातीपल्लवतोयेन शषपुप्पीरसेन च । 
४ 
वकुलस्वकपयेण पचेचतलं तिलोद्धवम्‌ ॥ 
१४४ ॥ गायत्रीमाग्रप्रीनं च वचिष्लां 
कटुफधयम्‌ । चन्यं नीललोरपलं बुं मधुकं 
रजनीद्धयम्‌ | १४४ ॥ पुस्तकं पालकं 
५ ॥ रि 
लोधर सिन्दूरं स्वणगरिकम्‌ । कल्कीहृत्य 
क्षिपेत्‌ तत्र चटरोहमयोऽपि च ॥ ८६ ॥ 
जात्यााख्यमिदं तैलं निखिलान्‌ पुल- 
जान्‌ गदान्‌ । मगन्दरोपदणौ च व्रणं 
दुष्टं निष्टन्वि च ॥ १४७ ॥ 
चमेल 
ऋष्क 
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मैपञ्यरनावलौ समीक । 





कारसभ सेर शौर मौलसिरी दी दका 
छथ, ४ सेर! तिल तेल २ सेर। कर्रुके 
लिए सैर, च्म की गुर्ली, हद्‌, वेदा, 
श्रीवला, सौरि, मिर्च, पीपरि, चव्य, नीलकमल, 
कूट, मुक्ेठी, दर्दी, दारहर्दी, मोथा, सुगन्ध- 
वाला, लोध, सिन्दूर, स्वणंगेरू, बरगद छो जटा 
श्रौर लोदभस्म; सव पिलित श्रध सेर! इनसे 
यथार्वाध तेल सि करे । दस्र जात्यादितेल 
को मुख म श्खने सेमुखके संपू रोग नष्ट 
ष्टोते दै । यह तेल भगन्दर, उपदंश चौर दु्ट- 
चणकोमी नष्ट करता रै ॥ १४४१४०७ ॥ 
सुखसेग मे पथ्य । 
स्मेदौ विरेको वमनं गणटरषः भति- 
सारणम्‌ । कवलोऽसक्घ तिनस्यं धूमः 
शलाग्निकमेणी ॥ १४८ ॥ वृणधान्यं 
यवा पुह्राः कुलत्था जाद्रलो रसः। 
बहुपुत्री कारवेल पटोलं वालमूलकफम्‌ ॥ 
१५४६ ॥ कपू रनीरं ताम्बूलं त्षाम्बु खदिरो 
धुतम्‌ । क्डतिक्रौ च॒ यगोऽयं मिं 
स्यान्युखसेगिखाम्‌ ॥ १५० ॥ 
क्येद, विरेचन, वमन, गयटूषधारण, प्रत्ति- 
सारण, कवलधारण, रक्नि्रण, नस्य, भूम- 
पान, शथयकर्थ, श्ण्निकर्म, तृणान्य, जौ, 
मूग, कुली, जगल परुपियो के मांस 
फारस, शतावर, करेला, परवल, की मूली, 
कपू रगल, पान, गरम जक, र्गाद ( कत्था ), 
घी, चरपरे एवं कदयेद्प्य; ये मृखरोगियों ढे 
न्लिएु दितषारक ष ) १५८--१२० ॥ 
मुग्सौग मे वञ्यं पद्ध 1 
दन्तकाष्ठं स्नानमम्ल मत्स्यमाच्पमा- 


मिषम्‌। दपि क्तीरं गुदं माप सुक्तान्न 
कठिनाणनम्‌ ॥ १५१ ॥ भयोषुतेन 


सब प्रकार के मुख रोगो मे दतून, स्नान, 
खटाई, मदुली, श्नूपदेश के जीवौ कारमासः 
ददी, दूध, गुद, उददे, रूखा यन्न, कडा भोजन, 
मीचेको मुख करके सोना, भारी शरीर थरमि- 
स्यन्द पद्थं खाना तथाद्दिनिका सीना ;ये सवय 
हार -विहार त्याज्य द ॥ १९१-१५२ ॥ € 
इति श्रीसरयूप्रसाद्त्रिपाठिधिरवितायां भैषञ्य- 
रत्नावल्या रतनग्रभागभिघायां व्यास्यायां 
सुखरोग(िकारः समाः 1 


अथ चुद्रोगाधिकारः। 


श्रजगस्लिका की चिकिर्सा। 


तत्राजगद्धिकामामां जलीकाभिरूपा- 
चरेत्‌ । शुक्रिसौराष्टिक्तारकस्कैरचले- 
पयेन्युहुः ॥ २ ॥ 


कष्छी श्रजगरिलका का जोकों द्वारा रक्र 
गिकंलवा कर सीप, गोपीचन्दन श्र जथासार 
को जलसे एीसरकर उस पर धारयार केष करना 
चाष्िए 1१॥ 

नवीनकण्टकार्यारच कण्वयेधमानत 

४.। 

किमारचयं विपच्याशु मरशाम्यन्त्यनग- 
काः ॥ २॥ 

नर कटेरी केकि से धनग््लिफा फा येधन 
करने से शीघ्र पककर श्रनगपिलषा शान्त ही 
जाती ई । इसमे कोर प्रारचयं नह ट॥२॥ 

षमूलविणालाभ्यां लेषो दन्त्यजग- 
लिकामू । कठिनां ज्ारयो्ग् प्रावयेदजग- 
छिकाम्‌ ॥३ 

सस्तेष्टोय्ं रीर इन्द्राय दी उब्सा 
चेपकानेसे सनगप्िफाशान्त षो जी 
दिनि सनगप्विदादो दरोक्योगसेपीदना 


शयनं गुरमिप्यन्दकाहि च 1 युखरोगेषु | चण ५११ 


सेषु दिवानिद्रा विवनेयेद्‌ ॥ १५२ ॥ 
इति मंपज्यरल्नाचस्यां युखसेगाधि- 
कोरः सपाः । 


अयुशयी याहि की चिद्धित्मा। 


रतेप्मविद्रधिदन्पेन जयेद 
सिन्‌ 1 विदधतामिन्दरविद्ा् ममी 


\ सुद्ररोगयिकित्सा । 





> 


९. 3 
नाल्ञगदभम्‌ ॥ ८ ॥ इखिल्लक्रा गन्ध 
माला नयेत्‌ पित्तविसपंवत्‌ । मधुरोपध- 
सिद्धेन सर्पिषा शमयेद्‌ वरणम्‌ ॥ ५ ॥ 

यैच अनुशयी रोग को कफविद्रधि के समान 
विकिस्सा करके जीते 1 विद्रता, इन्दविद 
गवंमी, जालगद भ, इरिवेरिलका। चनौर गन्धमाला 
को पित्तविसपरं की-सी प्विकिरसा करके जीतना 
चादिए । एवं सघुरगण ( काकोर्यादिगिण ) की 
श्रोपधिर्यो से सिद्ध घृत से व्रण को शान्त करना 
चािए ॥ ४-९ ॥ 
विकारादि कपी चिकिटसा। 
^} (3 © न 
रकतावसेकवहुभिः स्वेदनैरपतपणेः । 
नयेदिदास्कां रेपैः शिषुदेवहमो- 
दपैः॥ ६ ॥ 
जोक रद्‌ से धार-बार रक्न निकलवाना, स्वे- 
दन करना, लंघन करना तथा सिन ङीषघुल 
भौर देवद को पीसकर देप करना विदारिका 
कोजीतल्ेतादै॥५६॥ 
पनसिकां कच्चपिकामनेन विधिना 
भिषक । साधयेद्‌ कटिनानन्याज्च्वोथान्‌ 
दोपपद्धवान्‌ ॥ ७ ॥ 
पर्नासका नौर कच्छपिका तथा च्न्य दोषज 
किन शोथो को इसी पूर्वक विधान से शान्त 
करना चादिए॥५७॥ 
छ्न्घरालजी श्रादि कीं चिकिसा । 
प्मन्ालजीं कच्चपिकां तथा पापाण- 
नि म अेदयित्वा 
गर्हम्‌ । सुरदाह्णिलाकुष्टः स्वेदाः 
प्रलेपयेत्‌ 1 कफमारशोयघ्नो लेपः पराः 
€ 
पाणयर्वभे ॥ ८ ॥ 
श्रन्प्रालसी, कर्छापर शरीर पापाणगदन 
को स्येदन करके देवदार, मैनरिल श्र कूट 


काठन पर लेप करना चाष्टिषु । सथा पावा 
मषट्म पर कफ, वात शौर शोयनासक छेष करना 


वाहित ॥ 


1 
~ 
1 





वरमीक की चिकिस्सा। 

शस््ेणोदधत्य वल्मीकं क्ताराग्निभ्यां 

असाधयेव्‌ । मन.शिलामघ्नातसूतम- 
् 

लागुर चन्दनैः ॥ ६ ॥ जातौपन्नवकस्कै- 
श्च निम्बतैलं धिपाचयेत्‌ । वरमीकं नाश- 
येत्तद्धि बहुच्छद्रं बहुश्वम्‌ ॥१०॥ 

चरमीकि को शख द्वारा काट कर उस्र परक्तार 
त्थाश्रर्नि का प्रयोग करना चादिषु । तथा 
मैनश्िल, हरताल, भिलार्वौ, छोटी इलायची, 
श्रगर, चन्दन श्चौर चमेली के पर्ता के कल्कसे 
नीमकेतेलको पककर लगानेसे बहुत दद 
वाला चौर बहुत बहनेवाला बह्मीष रोग नष्टो 
जाता दै ॥ ६.१० ॥ 

सशोथं व्रणगन्धश्च मवद्धं मर्मघुस्थि- 
तम्‌ । दस्तपादरथतश्वापि बर्मौकं परि 
वर्जयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

मर्मस्थान, हाय च्रीर वैर में ्टोनेवाला, शोय 
युक, चण की-सी गन्धवाला श्रौर वडूत बदरा 
यदमीक रोग श्रसाप्य होता ह, श्रतः उस्रको 
स्याग देना चािए्‌ ॥ ११५॥ 

पाददासी कौ चिकित्सा 

पाददारौ हु शिरां पेधयेत्‌ तल- 
शोधिनीम्‌ ॥ १२ ॥ स्नेदस्येदोपपनौ 
तु पादौ चालेपमेन्‌ युहुः । मधूच्चिष्सा- 
मलयृतत्ताररषिमिधितैः ॥ १३ ॥ 

पाददारी ( प्विवाहं ) रोग मेतलुधाकी धरा 
को देथना चाषटिषु ता स्नेहन चौर स्वेदन करके 
मोम, चयी, मज्जा, घृत भौर कार मिलार्रलेप 
करना वाहिण ॥। १२-१६ ॥ 

गुदलवणयुतं वेत्तिन्तिडीयुकरमेतद्‌- 
दविगृणमिदविदथ्यान्पूतमेकवकृता । दि- 


नकतिचिदयेदं किञिदाशोप्य लेपाद्‌ 
स्फुटितपदतलं  _. स्याव पद्मपत्रामः. 


माशु 1 १४1८, ` 


(^ ++ 
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भैषज्यरतरावलौ सोक । 





गुद, संधानम, धृत शरीर इमली इनमें 
द्विगुण गोमूत्र मिलाकर रौर कुद सुखा कर 
कद्‌ हिन तक पाददारी में जेप करने से फटा 
श्रा पैर का तलुय्रा कमलपद्र के समान कोमल 
षो जाता है 1] १४॥ 
सनौर्यसिन्धूदषयोश्चर्ण मधुवरता- 
प्लुतम्‌ । निमेण्य कटडुतैलाक्तं हितं पाद्‌- 
भमानेनम्‌ ॥ १५॥ 
राल शौर संधानमकङे चूर्णं मे शद्‌ श्रौर 
"धृत मिलाकर दूष मधे श्चौर उसमें कडुश्रा तेल 
प्मिलाकर वैरो पर जेप करे तो पष्दद्री रोग 
शान्त होता है ॥ १५ ॥ 
उपोदिकासरप॑पनिम्बमो चकरकास्केन्वा- 
रुकभस्मतोये । तैलं विपक्वं लवणं 
सक्रल्कं तत्पाद्दारीं विनिहन्ति 
शीघ्रम्‌ ॥ १६॥ 
पोका साग, सरसो, नीम फी ष्ठाल, मोच 
(केलेकेवीचकादंटा ), कुम्ददा रौर कदी 
इनकी भस्म के जलें नमक फां करक डालकर 
तेल सिद्ध करके पैरों पर लगाने से पाददुमरी रोग 
श्णीप्र नष्टद्ोता टै॥१६॥ 
श्रलस फौ चिकित्सा) 
लसेऽम्तेदिचरं सिक्नौ चरणौ परि 
प्येद्‌ । पटोलारिषटकासौसत्रिफल्लाभिरमु- 
हमुदुः ॥ १७ ॥ 
प्रलसरोगमें षटुत देर तकखटा्‌ फे जल 
यारफाजी ढे वैरो को भिगोकृर उन पर परवद के 
पत्ते, मोम दाल, कमीस भौर प्रिरला को 
पीत करलेपकरना पादिषु 1१७॥ 
करलयीनं रननी कासं मधुक 
मपु 1 रोचना दरिताल्श्च ल्ेपोऽयमलसे 
हितः॥ १८॥ 
कसक यो, दरदो, करोम, मुरेटी, 
गोरोयनभ्नौर दरताले का सेद सततय रोगमे 
शिदश्री ६)) १८४५ 


लाक्ञाभयारसालेपः कारय ङ्गस्य मोत्त- 
म्‌ । बृदतीरससिद्धेन. तैेनाभ्यज्य 
उद्धिमान्‌ ॥ शिलारोचनकासीसबरषा 
मतिसारयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

श्ल रोग मेँलाव चौरददके रस का 
लेप तथा रङ्गमादण करना चाहिए | बदी 
कटेरीकेरत्तसे सिद्धि तेल की मालिश करे 
मेनशिक, गोरोचन श्रौर कसरत क चर्य को 
मदन करना चाहिए ॥ १६ ॥ 

कद्र की चिकित्सा 1 

ददेत्‌ कदरणृद्‌धुत्य तैलेन ददनेन 
चा।॥२०॥ 

कद्र (पैर मेंकंकद्‌ (रादि लगकर गांड 
पड़ जाना) को शख से कटवाकरं गम" तेल 
श्रथवा श्रण्नि से दुग्ध करना चाप्‌ ॥ २० ॥ 


चिप्प की चिकिट्ला। 


चिप्पयुप्णाम्बुना ` चिनेयुत्छृत्या- 
भ्यव्य तं बणम्‌ | दर्वा सनरसं चूण 
बुदूष्वा बरणवदाचरत्‌ ॥ २१॥ 

प्विप्प रोग कौ गम" जल से स्वेदिति कर 
गले दु मोघ को कटक भनिकाल देन 
चदिए्‌ शौर पष्ट तेल लार राके पूपा 
सेघाधकफोभर देना चापप, परयात्‌ पिवारकर 
चण की-सी विकिन्सा करनी दादि ॥ २१॥ 

् 

स्वरपेन दरिद्रायः पात्रे ष्णायसेऽ- 
मयाम्‌ । यष्टा तज्ञ न कल्केन लिम्पेचिप्पं 
मर्म: ॥ २२॥ 

सीह केपाय्मेददद्री फेष्यरण सेष्षको 
पिस फर उम कर भो पार-दार्‌ दिष्द परं 
क्षेप रना चादिषु ४२२ ॥ 

फुनमफी चिकिसा) 


नखक्तोदीप्विष्टेन दद्ररेन मणाम्यति। 
खर्वेचदा श्रातः रीलोऽपि न्लवते 
॥ २३६, 


ुद्रोगचिकित्सा । 
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कुनख रौगर्मे नख केभीतर सुहागा भर 
से रोगग्रान्त हौ जाताहै। हे माई! जन में 
प्व॑ंतभी तैरताहै, श्रत्‌ असाध्य रोग मी 
भ्रच्छा ष्टौ सक्ता है॥ २६॥ 
शंशुलीवेष्टक की चिकिर्सा । 
कोरमरथाः सप्तभिः पत्रैः कोमलैः परि 
वेष्टितः । अरंगुलीवेष्टकः पुंसो धर.बमाशु 
व्यपोहति ॥ २४॥ 
खमारी के कोमल सात परस लपेटे से 
श्रंगुलोवेष्टक रोग शीश्र ही शान्त होता है ॥२४॥ 
पदिमनीकंरक चिकित्सा 1 
निम्बरोदकेन वमनं पिनीकण्टफे 
हितम्‌ । निम्बोदकङृतं सपिः सक्तौ 
पानमिप्यते | २४॥ 
पदिमनीकर्टक रीग मे नीम की चालत के 
प्राथसे वसन कराकरनीम केक्राथ से षिद्ध 
धृत मे शदद्‌ मिलाकर पान करना हितकर 
होवा ६॥२९॥ 
पद्मनालृतः क्तारः पदिन दन्ति 
लेपनात्‌ । निम्बारम्बधकल्ैवी युहरुढतेनं 
दितम्‌ ॥ २६॥ 
कमलके नाल के चार का लेप पद्मिनी 
कण्टक रोग को नष्ट करता षै] श्रथवा नीम 
षी घाल्श्चौर श्रमलतास केपर्तोकेकरक का 
यार-वार उवटनः करना द्दितकर दीता 
६।॥२६॥ 
आलगरद॑म फी चिकिर्सा। 


नीलीपटोलमूला भ्यां साज्याभ्यं लेपनं 


दितम्‌ । जालगर्दभरोगे ब सथो हन्ति च 


पेद्नाम्‌ ॥ २७ ॥ ॥ 
नील शरीर परवल कीजक काचूय" घी रज 
साक वेप करने से जालगदंम रोग क पीक 
शीघ्र नष्ट दोतती हई ४२०५ 
श्यद्धिपूतन कौ चिकित्सा † 


शदिप्लनके धात्याः पूं स्तन्यं चि- 


शोधयेत्‌ । त्रिफनाखदिरकयैव्रेणानां 
धावनं सदा ॥ २८ ॥ 


अ्दिपूतन रोग मेँ पहले धाय ( दध पिलाने- 
बाली ) को दुग्धशोधक्त श्रौपधियां सेवन करा- 
कर पिर ग्िफका सौर सैरकेद्ाथसे वालको 
के वर्योको धोना चाहिण् ॥ रम ॥ 


करञ्ञतनिफलातिपनैः सपिः सिद्धं शिशो- 


रितम्‌ । रसाञ्जनं पिशेषेण पानाहेपनयो- 
हितम्‌ ॥ २६ ॥ 


करज के वीज, त्रिफलाः धौर तिष्ठ दरम्योसे 


धृत सिद्ध कर रीगी बचे को सेवन कराना 
तरर होता तथा रसौतका पीना श्रौरज्ेप 


करना भी विके हितकारी ष्टे ॥ २६ ॥ 
गदश" की चिकिर्सा। 

गुदभ्र श गुदं स्नेरैरभ्यज्यान्तः भवेश- 
येत्‌ । भपिष्टे स्वेदयेचापि बद्धगोरफणया 
भृशम्‌ ॥ ३० ॥ ४. 

गोस्फणा यन्धनविरोपः {मलनिगमाथ 

९ पी 

सच्रेण चर्मणा फौपीनवन्धः कार्यः । 

गुदभ्रश ८ कोच निकलना) रोग मसौ 
यार धोये हुए धृतश्रादि से यार निकली ह 
गुदा को चुषद्‌ करं श्वन्दुर भ्विष्ट करना चाष्ट । 
जव गुद्रा भीतर चली जायतय स्वेदन करके 
गस्य से गुदा को पांधना चादि । गौर्फण 
नामक एक प्रकार का चमे फा यन्धन 
तथा कौपीन चारतंगोट की तरद धधा जाता 
ह॥३०॥ 

कोमलं नलिनीपत्र यः खादेच्छ- 
करान्ितम्‌ । चिरेण गमं याति गुद- 
श्रशो स्जानितः॥ ३१ ॥ 

कर्मलिनी  ष्टोमल प्ता फो पीस कर 
द्मीर शर निलगकरस्यनेमे पीद्युतर गुश्षग 
रोग गीद्रखाग्रद्ो जाना १।॥३१॥ 

्ताम्लानलचद्गरीविररपागयवाग्र- 


ए ह्‌ 


८२२ । 


भेप्यरत्रावली सटीक । 





जम्‌ । तक्रेण शीलयेत्‌ पायुभ्रशा्तोऽन- 
लदीपनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

द्मली, चीता की जद, चाङ्गेरी ( लोनिय।), 
सेठ, पण्ड शरीर जवाखार; इनको क्छ के 
साथ सेवन करने से गुदभ्नखरोग नष्टहोताहै 
तथा यिनि प्रदरप्ठ देती टै ॥३२॥ 

गुदं च गम्यथसया म्रक्तयेदविशङ्धितः। 
दुप्प्रेशो गुदभ्रशो विषत्याशु न 
संशयः ॥ ३३ ॥ 

` बाहरःनिक्ली हई गुदा कौ गौ की चर्वी 
सेचुपनेसेदुष्प्वेश गुदाश्नश भी शीघ्र ष्टी 


न्दर प्रविष्ट दता टै । इसमे संशय 
"नीह ॥२३॥ 
 मपिकाणां वरस्राभिवां गुदे सम्यक्‌ 


भलेपनपर । सिन्नपूपिकमांसेनाथवा संखे- 
दयेद्गदम्‌ ॥ गोतेलाभ्यद्गतः शीं मवि 
शेननिगतो गुदः ॥ ३४ ॥ 
प्रथवा मूरसो की चर्वी ने गुदा प्रर पच्च 
प्रकारक्तेप करना चाषटिए।या मूते के मांस 
कौ उरिस्यन्न (गुनगुना) फर गुदाको स्वेदन 
करन! वापदिए्‌ (गौ की चर्वीकेतेत्त से गुदा 
सुपष्नेसे निस्ली हई शद्रा शीधर प्रपिष्ट षौ 
जाता ६॥३४॥ 
चाद्रेसी परत 
भ 9. 
चादर रीकोलदध्यम्लनागरक्तास्संयु- 
तम्‌ । घुतपुत्कथितं पेयं गृदध्र शरुजाप- 
दम्‌ ॥ शुण्ठीन्ञारावत्र क्ठ्कौ रिष्ट छ 
द्रयमिष्यते ॥ ३५ ॥ 
सद्र कारण या काप ४ रोरदेर का 
सपाप भ्येर शौर स्ददा रहार सेर। करप 
द {जिए्‌रमांट + पाद तपा अधाष्ठार १ पाद 
पष सदु सयर्पददि पुर पवद ङ्द दन 
से वदषगरोगमदटदोनादंष्ररष 
मूनिषाप्च तत। 
सीरे मष्तुपयपृनं मृपि्तमन्प्रयनि 


4 = * (म 
ताम्‌ । पक्त्वा तसिमिन्‌ पचेत्तैलं बात्नौः 
पधसयुतम्‌ । गुदभ्र॑रमिदं तेलं पानाभ्य- 
गात्‌ मस्ताधयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

च्मोंतसे रदित चुह्िया का मांस श्राधसेर 
शरी दृ्पंचमूल ध्नाध सेर लेकर सेर दूध 
्रौरभ्सेर जलम परकवि। जब दूधमान्र रद 
जाय तत्र उसे भद्वद।रं शादि वातघ्न श्रीपधियां 
पाव मरश्ौर तेज एक सेर डालकर पके । 
जब तेल सिद्ध होजाय तव उसरी मालिश 
करने से भौर पीने से गुदभ्रश रोग शान्त 
होजातादह॥६६॥ 
चर्मकील श्चादि फो चिकिसा । 
६५६ गलत कासि 
चमंकीलं जतुमशि मशकांस्तिका- 
वो 
लकान्‌ । उक्त्य शच्रंण द्द्‌ क्तारा- 
ग्निभ्याम्शेषतः(। ३७ ॥ 
च्मक्ील, जतुमणणि, मस्सा चौर तिल; 
इनकी रख से काटकर चारद्यौर श्रग्निसे 
दग्ध करना चादिए ॥ ३७ ॥ 
स्युनालानु चूर्णेन यपो मराकना- 
शनः । निमोकिभस्मपरपाद्वा मशः शान्ति 
अजेदूट्रतमर्‌ ॥ ३८ ॥ 
एरपद्पद्र के ञ्ल धीर धूने फो पथय 
शापष्ीकावली फी भस्म मरे पर वधिने 
सेशीप्रही मस्माशान्तषी जाला हदे 
युवानविदिकादि चिकिर्सा। 
युधानपिदकान्यच्छनीलिराम्यद्रश 
कराः । शिरविपः मरलेपरच जयेदभ्यदामर- 
स्तया ॥ ३६ ॥ 
सवनी टी दुनि ( मुषाय), ग्पष्प, 
मीषद, ष्यड पीर गार्य कौ नकि 
देष, येद रौर मिष कर्‌ तीदना 
साट्वि 01 द१॥ 
लोधरघान्य पनास पस्तारण्यविरिका- 
पष्टः | नदद्‌ योनेयनापुमं मग्विं बुर 


जुद्ररौगदिकित्सा । स 





लेपनम्‌ ॥ चमनश्च निहन्त्याशु पिडिका 
यौवनोद्धवाम्‌ । ४० ॥ 
लो, धनिया श्रौर वच का लेप करनेसे 
महसा नट होतताहै। इसी धरकार गोरोचन 
रौर कालीमिचं मिलाकर लेपकरनेसे मुहोंस 
नेष्ट होता है चथवा वमन करने से भी युस 
मष्टष्टोजातादहै॥४०॥ 
व्यङ्गे चाजु नलम्‌ वा मिष्टा वा 
समाक्तिका । सेषः सनवनीता बा खेता- 
श्वसुरजा मती ॥ ८१॥ 
ष्यङ्गरोग में प्रनुन की घाल के चण 
श्रथवा मंजर के चूणं में शष्द्‌ मिलाकर लेप 
करना या सकद घोडे के खुर को शूक क्र 
केजलबना कर श्रौर उनमें मक्खन, मिलाकर 
लेप करना हितकर होता दै ॥ ४१॥ 
रक्चन्दनमच्िषठकुषठलोप्रभियङ्गवः । 
वराक्रा मसूरास्व व्यद्गघ्ना | 
फान्तिदाः ॥ ४२॥ व्यद्गानां लेपनं 
शस्तं रुधिरेण शशस्य च ॥ ४३ ॥ 
वटाकुराः वरस्य श्भिनवपतरषुकुलाः। 
दृ्टफलमेतम्‌ 1 , 
लाल चन्दन, मंम, कूट, लोध, भि्ययु, 
शरगद्‌ के प्रकर अर्थात्‌ षरगद्‌ की न्द ५ 
शौर मूर, इनका लेप फरने से च्य ( मदं ) 
रोगनष्ट होता है तथा टल पर कान्ति रा 
जाती ह । सरगोश के शधिर का लेप व्यक्त ऊ 
प्लिएु श्रेष्ट होता ह । यदं अ्रतुभूत योग 
1 ४२-४३ ॥ 
केवलाम्‌ पयसा पिष्ट्वा तीरणाज्च्वा- 
स्मलिकणटकान्‌ । आलिप्त व्यदमेतेन 
भवेत्‌ पञ्मोपमं युखम्‌ ॥ ५४ ॥ त 
छ्य सेमर फे तीच्य कौर षो दूध के 
साथ पीसष्र लेप एरनेसे तीन दिन म 
कमल दे रय दुल दौ जा है॥४ 
मसूरः सर्मिपा मषरिपमास्यं पयो 








न्वतैः । सप्तरात्राद्‌ भवेद्‌ सत्यं पुरुडरी- 
कदलपमभम्‌ ॥ ४५॥ 
मसूरकी दाल को बीमं मून करीर 
दुध मे पीस कर लेप करनेसे कमलयपत्रके 
तुय कान्तियुङ्ग मुख हो जाता है ॥ ४९ ॥ " 
मातुलुद्गनया सर्पिः शिला मोशङ़तो 
रसः । मुखकान्तिकिरो जेपः पिडिकातित्त- 
कालजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
विजीरा की जड, घृत धीर मेनण्लि; 
इनको गोवरकेरसमें पीस कर लेप करने 
से मुख की फुन्सियां धौर तिलकालक ` शान्त 
होते ई तथा मुल कान्तियक्क होता है ॥ ४६॥ 
नवनीतगुडक्तौद्रकोल्मन्मलेहनम्‌ । 
व्यद्गजिद्‌ रुणत्वग्‌ वा दागक्तीरमपे- 
पिता ॥ ४७॥ 
मक्खन, गु; शद्‌ श्रौर वेर की मीगी 
इनका लेप थथवा वरना की घाल बकरी के 
दुधमें पीकर लेप कना व्यद्र को नष्ट 
करता है॥ ४७ ॥ 
जातीफलकल्क्तेपो नीलीव्यद्गादि 
नाशनः । सायश्च कटुतैेनाभ्यङ्गो 
वृक्त्रप्रसाधनः ॥ ४८ ॥ 
जायफल के फलक का लेप नीली श्यौर 
ष्यद्रको नष्ट करता द| सायंकाल के समय 
कडए तेल की भाति करने सेमृख पाक हो 
जातादे५ण४८॥ 
कालीयकोतपलामयदधिसरयद्रास्थि- 
मध्यफलिनीमिः । लिप्त भवति हि षदनं 
शशिममं सप्तरात्रेण ॥ ४६ ॥ 
कालीयक ( सुगन्धिस कषटयिरेय या दार 
इ्द्री ), नीलकमल, कूट, दृष्टी की मलाद्‌, 
देरकी मीगो र श्रिवंगु पूत, इनफो पीक 
शरस्ातदिन तक देप करने से चन्द्रमा ढे 
ब्य कान्तियुत युख ष्टौ जाता है ॥ ४२१ 
तुपरडितमसूरणयवचूर्णसमयषठी मुकर 





= ६ 
४ भेषज्यरताव्तौ सटीक । 


लोधलेपेन भवति गुलं | 
मीकरचारसौमाग्यम्‌ ।॥ ५० 
तुपरष्दित जौ का महीन श्राटा, मुक्तेदी श्रौर 
पानी लोध; इनको सममागक्ते पीस कर 
लेप करने से मुख सुवणं से भी श्रधिक 
कान्तिमान्‌ हो जाता र ॥ ० ॥ 
रततोध्नशवैरोदयमधिष्ठागैरिकाज्यवस्त- 
^ न, 14 ^ भा „~प 
पयः । {सद्धन 1सप्ुपाननषुद्यद्‌ वविधुत्रम्व- 
वद्विमाति ॥ ५१॥ 
सक्रेद सरसो, दर्द, दारुदल्दी, मंजीठ, 
गेरश्रौर घी; इनको बकरी के दूध सिरा 
करश्रौर पीस कर लेप क्रनेसे उद्य होते 
हए चन्द्रमा के समान मुख णोमित ष्टोता 
है॥ ९११, 
~ = 
परिणतदधिशरपुह : कुवलयदलकुष्- 
चन्दनोशीरेः । युखकमलकान्तिकारी 
भूक्टीतिलकालकाञ्ञयति ॥ ५२ ॥ 
सरफोंका, कम्रलपन्र, कूट, लाल चन्दन 
श्रीर खस; इनकी ताजा दही ङे साथ पीसकर 
लेप करने से मुख कमल के तुद्य कान्तियुत 
होता तथा शुहुटीदोप (मग्ध पर मुरसि 
पद़ना ) रौर तिलकालक नष्टोते दैः ॥५२॥ 
शरकंक्तीरदरिदराभ्यां मदयिसखा विले- 
4५ ५ 
पनात्‌ । भुखकाप्ए्यं शमं याति चिरका- 
लोद्धवं धयम ॥ ५२॥ 
श्राक के दूध में ददी को घोट कर लेप 
फरने से पटुत प्दिनि की पुरानी मुख की कृष्यतां 
८ क्म्तिमा } वश्य शान्त दती द ॥ ३३ ॥ 
इरिद्रि्य तैल । 
दरिद्राद्ययष्टवाद्कालीयककुचन्द्‌- 
सैः । मर्पौरएडसै कसद्िष्ठापयपयककूकुमैः।। 
५४ ॥ कपित्यतिन्दुकसक्तपरपपरैः षयो- 
अन्वितैः । लेपयेत्‌ करिक्मरेिस्लश्वा- 
भञ्जनं पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ विष्वं नीलिकां 
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वय्गांस्तिलकान्‌ युखदूपिकाम्‌ । नित्य- 
सेवी जयेत्‌ क्तिभं खं कुर्यान्‌ मनो- 
रमम्‌ ॥ ५६॥ 

हद्दी, दार्हददी, मुलेढी, काला चन्दन 
लाल चन्दन, पडरिया, मंजीठ, कमल, प्राक, 
कैसर तथा केय, तिन्दुक ( तेन्दू ), पाकर शौर 
यर्प्द्‌ के पतते, नको एकर करदूच मे पीस 
करं लेप करने से श्रथवः दनक करर ध्यौर 
दूधसेतेल सिद्ध कर निष्य मालिस करकेसे 
जतुमणि, नीलिका, व्यङ्ग, तिलकालक श्रौर 
सुहंसा नष्ट होते है तथा सुख सुन्दर हयी जाता 
हे ॥ ‰४--६ ॥ 

कनक तेल । 

मधुकस्य कषायेण तैलस्थ कुडवं 
पचेत्‌ । कल्कैः मियंगुमलजिष्ठचन्दनोत्पल- 
केशरः ॥ ५७ ॥ कनकं नाम तकत ुल- 
कान्तिकरं परम्‌ श्रामौरनीलिकाव्यङ्ग- 
शोधनं प्रमाचितम्‌ ॥ ५८ ॥ 

मुलेठी का का ६४ तोज्े, ततिलतेल 9६ 
तौले । करक के लिए प्रियु के पल, मीर, 
खाल वन्दन, नीलकमल भौर नागकेशर; सव 
मिक्लित ४ तोके । विधि से तेल सिद्ध करना 
चादिषु । यष्ट कनक नाम क तैल सुख की रोमा 
को वद़नेवालाै तथा भ्राभीर (जतुमपि), 
नीलिका धौर व्यङ्ग को ङ्ध कलने ओं परमो. 
न्म 1 ५७-द्ट॥ 

मंजिष्टा्च तैल । 

मलिष्ठा मधुकं लक्ता मातुलुं सय- 
ष्टकम्‌ । कप॑ममार्रेतस्तु रलस्य कुटव 
तथा ॥ ४६] राजं प्रयस्तदृद्धिगुणं 
शानेमु दर्िनिना पचेद्‌ । नील्िकापिटिफा- 
व्यद्रानभ्यद्रद्धिय नाशयेत्‌ ।॥ ६० ॥ यख 
भपन्नोपचितं वलीपलितवर्जितम्‌ । सप 


रात्रमयोगेण मयेत्‌ कनकसन्निभम्‌ | ६१ ॥ 
मंड, महद्रा, शाण, पिमौद्य छां सकृ 


तुद्ररगचिकित्सा ८३५ 


न -------  ~ 


शौर भुलेटी ये सय एक-दुक तोला लेकर 
घनावे ौर दसम १६ तोते तिल का तेल, 
दर ततोले बकरी का दूध तथा ३२ तोते जल 
डाल कर मन्द्‌ ध्रम्नि से पकावे। इसके मर्दन 
सेटौ नीलिका, भुस शरीर व्यङ्ग नोते ष्ट 
तथा मुख प्रसन्न एवं भरा इध्याही जाना, 
मुरां नही रहती ई 1 इसके सात दिनके 
भरयोग से मुख सुव्॑-ला हो जाता है ॥९६--६१॥ 
फुःकुमाय तैल । 

कुंकुमं चन्दनं लान्ता मखिष्ठा मधुय- 
छक । कालीयक्युशीरं च पद्मकं नील- 
शत्पलम्‌ ॥ ६२ ॥ न्यग्रोधपादाः सक्तस्य 
पूलं पदमस्य केशरम्‌ । द्विप्मूलसदिते 
कपाः पलिकेः पृथक्‌ ॥ ६२ ॥ जला- 
ढकं विपृक्रभ्यं पादशेपमथोद्धत्‌ । मच्जिष्ठा 
मधुक लाक्ता पत्तङ्मधुयप्टिके ॥ ६४॥ 
कपममारौरेतस्त॒॒तैलस्य कुडवं पचेत्‌ । 
भनापीरं द्विगुशितं शनम्‌ ग्निना 
पचेत्‌ ॥ ६५ ॥ सम्यक्‌ पक' प्रं हय तन्णु- 
सवणमसरादनम्‌ । नीलिकापिडिकान्य- 
मनभ्यद्गादेव नाशयेत्‌ ॥ ६६ ॥ सप्त 
रात्रमयोगेण भवेत्‌ काश्चनसनिमम्‌ । 
कृद्कुमायभिदं तैलमदिवभ्यां निर्मितं 
पुरा ॥ ६७ ॥ 

१ पटितमपि कंकुमं सिद्धतैले 
कपायाथं पठितमपि कूकुम सिद्ध 
यक्षिषन्ति इद्धाः । ॥ 
केशर, लाल चन्दन, लाख, मंजीढ, सुलेटी, 
फालीयक ( सुरास्ततः काष्टचिरोप ), खस, 
पद्माक, नीलकमल भरद्‌ की जटा, पाखर 
फी जद्‌, पदमकेशर शौर मिलित दर्मूलः 
प्रषयेक चार-चार तोके लेकर सेर ३२ तीके 
जलम कादा करे 1 जय ¶२्म तोले वाकी 
गृहे शय उतार के ! फलक के लिए मजा, 
मुधा, लाख, पतंग चौर सुलेटी, एकु एक 
पीला । सिलल १६ तील्े । बकरी का दूष 





~~~ 


३२ तोल] मन्द रग्नि से प्रकार मुष पर 
लगाने से मुख का धरणं स्वच्छं ही जाता १ 
तथा नीलिका, एसी शरोर व्यङ्गरोगोकी नष्ट 
करता ह | सात रात्रि के प्रयौग से सुवर्णं के 
वुल्य सुख ही जाता है । यह कुकुमाय तेल पडले 
श्रश्विनीकुमाो ने बनाया या। करै कही 
इई केणर फो तेल मिद्ध होने पर छोढना चादिषए, 
यह वृद्धो का उपदेश दै ५ ६२--६० ॥ 
तन्त्रान्तगोक्ठ कुुमाच तेल । 

कुकुमं किंशुकं लान्ता मलिष्ठा रकर- 
चन्दनम्‌ । कालीयकं प्कश मातुलुङ्ग 
सकेशरम्‌ ॥ ६८ ॥ कुम्भं मधुयष्टी 
च फलिनी मदयन्तिका । निशे दे रोचना 
पद्‌ मपुपलं च मनःशिला ॥ ६६ ॥ कको 
दयादिसमायुङ्गतैर्तसमेभिषक्‌ । लाक्ता- 
रसपयोभ्यां च तैलप्रस्थं पिपाचयेत्‌ ॥ 
७० ॥ कुकुमायमिदं तैलमभ्यङ्गात्‌ काथ- 
नोपमम्‌ । करोति वदनं सथः पुष्टिलाव- 

1 ५ 

एयकान्तिदम्‌ ॥ सौ मभाग्यलक्तमीजननं 
यशौकरणमयुत्तमम्‌ ॥ ७२१ ॥ 

कठक कै लिएुकेशर,ेस्‌ ( दाकके फूल). 
लाख, मंजीर, लाल कालीयक ( सुग 
न्धित काष्टदिशेष ) पद्या, गिजौर न्य्‌, 
नागकेशर, कसूम के फूल, मुलेदी, प्रियशु 
के फूल, मातिया, र्दी दारदरुदरी, गोरोचन, 
कमल, नीलकमल, मेनाशिल, \ काकोली, 
ीरकाकोली, मेदा, महामेदा, कदि, बृद्धि, 
ज।वक, ऋषभक; ये स्व एकषए्रु तोला 
तिलतैल १८ तोके । लाख का रन 
३ सेर €तोलेश्चौर वक्री का दूध श्सेर 
१६९ तोकलते । विधिसे तेल सिदढकरे। यककुकु- 
मादि तेल मर्दन करने से शीन्र हीट को 
सोने के समान कान्तिमान्‌ तभ्य लावयययुक्क 
करता है तथा पुषटिप्रद, सौभाग्य भ्रीर लम 
कारक एवम्‌ उत्तम वशीकरण ह ॥ ९८-७१ ॥ 

वर्णक पत! 
मधुकं चन्दनं गु सपपं पत्रकं तथा । 


चन्द 


८२६ 


भैषज्यरनाव्ली सीक् । 





कालीयकं हरिद्ा च लोधमेमिश्व कर्कि 
तै ~. 
: 11 ७२॥ विपृत्रेद्धि वृतं वेधस्तत्‌ 
पक्वं वद्वगाक्ितम्‌ । पादांशं कूकुमं 
सिक्थं च्रिप्तया मन्दानल्ते पचेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
तत्‌ सिद्ध शिशिरे नीरे मरकतिप्याकपयेत्‌ 
ततः । तदतद्रणंक नाम घतं वक्त्रमसा- 
दनम्‌ ॥ ७४८ ॥ शननेनाभ्यासलिप्तं हि 
वलोमूतमपि क्रमात्‌ [निप्कलङन्दुविम्बाभं 
स्ाद्विलासवतीपुखम्‌ ॥७४॥ 
कुकुमसिक्थयोमिलित्वा पादांशः । 
स्िक्थकस्य द्रवीकरणाथं स्वरपपाक दा 
शीतलजलते कियत्क्तणं स्थापयिता शी 
तलं सदचुगुपं निधापयेच्‌ । 
करक के लिये सुल्ेटी, लाल चन्दन, कोंशुनी 
धान्य ( फाकून ), सरसो, पद्माख. पीला चन्दन, 
र्दी श्नौर लोध, प्रप्येक चार-चार तोे। गौ 
फा धृत १२८ तोके । पाकां जल ६ सेर ३२ 
तोके । जप घृत पशू जाय तव उतारे कर दान 
ले! इसमे १६ तोकेकेरार श्रर १ तले मोम 
दालकर भन्द्‌ रग्नि सदतना पकावे कि मोम 
पिघल कर घृत में मिन जाप, पश्चात्‌ इस घृत 
पा्रक्मोद्दे जल्मेरपदे। जव धृतर्दाष्टोशर 
जम जाय तव उसकौ निकालकर रख जे 1 यद 
वर्णक घृत मुख फां स्वच्ख्‌ करता तया दके 
निरन्तर मर्दनसे मुख की अररिया दूर होकर 
प्थि्यो का मुग्म फलकरहित चन्द्रमा के समान 
सुन्दर जातादहे 1७२५७२९] 
श्रू पि्ा की चिकित्सा । 
रपिकायां रुधिरेऽपसिष्नं शिरा- 
व्यपेनाथ जलकसा वा । निम्बाम्दुसिद्गं 
रिरि भ्रततेपो दवेयोऽच्वयर्चोरसमैम्धगा- 
भ्याम्‌ ॥ ७६॥ 


रूपया गमे शिरापयद्वारा यवा जक 
द्रा रष्टमोचपय बराङ्रमीमके लल से सेयम 


करना चादि श्रयवः घोडेकीलीद्‌फारस श्रीर्‌ 
सेधानमक मिला कर श्शिर पर लेप करना 
चाहिए । लेप करने से पहले प्र मुढवा लेना 
खाटिए ॥ ७६1 ॥ 


पुराणमथ पिण्याकं पुरेपं कुक्कुटस्य 
वा । पूत्रपिष्टः भलेषोऽयं शीघ्रं हन्याद्‌- 
रूपिकाम्‌ । ्रखूपीन्नं भृष्वृष्ठचू्ं तै 
तेन संयुतम्‌ ॥ ७७ ॥ 

खोलके कपाले कुं ष्टा वर्णवि 


त्वा कटुतैलेन तद्धस्मलेषः 

पुरानी खली धथवा मुगां की विष्टा कौ 
गौमूतरमें पीस कर लेप करने से श्रू पिका तीर 
षी नषट्टोतीहै | कूटको खपरेमे मून कर चूर्णं 
कर्ते ध्रौर कुष तेल में मिला कर लगावेतो 
यह अरूधिका को न्ट करता ह ॥ ७७॥ 


द्विदस्दिद्य तैल । 
दरिद्ादयमूनिस्मरिफलारिषटवन्दनेः । 
पतत्तेलमरूपीां सिद्धमभ्यञ्जने दिः 


तम्‌ ॥ ७८ ॥ 

करकुक लिप्‌ हरदी, दादहट्दरी, त्विरायता, 
त्रिफला, नीम की घाल श्रौर चन्दन, यै सय 
श्राघसेर । कुभ्रातेल रे सेर। जन म सेर 
यथाविधि पककर मालिश करनेमे यष तेल 
श्ररूपिकाकोनष्ट करतादहं॥ण्द॥ 

दाख्णक धवे चिकिट्सा । 

दारुणे त॒ िरां विध्येद्‌ सिनिग्यस्वि- 
ननां सत्तानाम्‌ । श्रवपीडरिरोपस्तीनभ्य- 
्ाश्चावचारयेव्‌ ।। ७& ॥ 

दगश्ष्यक रोग में शिर फा स्नेहन भौर 
स्वेदन करके शिरा फा चेन करे सथा रयपीकन- 
सक्तक मस्व, हिरोयस्िति श्रौर मालिश षा श्रपाग 
करे ७६॥ 

कोद्रवाणां दणन्ञारपानीयं परिधाय- 
ने कार्य्यो दारुणकरे पूर्पिनि प्रेषो मपु- 
संयुतः ॥ ८० ॥ भियालगीनमयुक्कुष- 


सुद्ररोगचिकित्सा । 


~~ ~~~ ~~~ ~ 





मापः सतैन्धरैः। काल्जिकस्थाचिपपतादं 
मापा द्‌।णकापहाः ॥ ८१॥ 


कोदोकेवृण की मस्म कै जल को वख 
सेघान कर उससे दुास्णक को धोना चार्हिए। 
तथा ववरौजी, मुलेदी, कूट, उदद श्रौर सेधानमक 
इनको पीकर श्रौर गद्‌ मिलाकर दारुक रोग 
भ मस्तक पर लेप करना चाषिएट । २१ विनि 
कोजी मे निगय हुए उददोको पीस कर लेप 
कदने से दारुणर नष्ट होता है ॥ ८०-८१ ॥ 


सहनीलोतपलकेशरयष्टिमधुतिलसममा- 
मलमू । विरनातमपि शौर दारुणरोगं 
शमं नयति ॥ ८२॥ 
नोल कमल, नागकेशर, मुकेटी तिल शीर 
यवर को समभाग लेकर जल मे पीस रूर थिर 
पर केप करने से बहर पुराना मी दाय रोग नष्ट 
होतादै१॥८२॥ 
चिफलाच तैल। 
४. 
धरिफलायोरनोयष्टीमाकंबोरपलसारि- 
[का 1 
वैः । सैन्धवैः पचेतलमभ्यद्ा्रकतिकां 
जयेत्‌ 1 ८३॥ 
ग्रफला, लोवर्ण, मुलेठी, गरा, कमल, 
अनन्तमूल शौर सेंधाचमक ; इनके करक से ष्वद 
पथि हृष सेल की मात्र कटने से स्मवका न्ट 
हसी है ५८६॥ 
चकि तैल । 
वि्रकं दन्तीमूलं च कोपातकिसम- 
न्थितपू । कल्कं पिष््रा पवेत्तलं कंशदड 
विनाशनम्‌ । ८४ ॥ 
चीता कीज, द्तीमूल श्रौर कटु तुर के 
कलक से पकाय हप वेड की मात्लिश कले से 
शो म होनेवाला दाद रोग न दोता ह! को 
फोर "देशरीशस्रुपिनायानम्‌' पेखा पाड कते) 
फेशशद्र दारणक कष्ाता है ॥ ८४ ॥ 


सुखा वैल । 
गुखाफलैः पचेत्तैलं मृङगरानरसेन 


८१७ 


तु। कण्दूद।रणणित्‌ कुष्कपालन्याधि- 
नाशनम्‌ ॥ ८५॥ 
घुधुची के क्रक प्यौर ्भग्राके रस्म 
तेल पका कर मालिश करने से सुज, दार 
शाक, कोद तथा शिर के रोग नष्ट होते 
ई ॥८२॥ 
स्वटपभृह्गराज तैल 1 
~ भा) ५ 
मृहृरनचिफलोत्पलशारिलोहपुरोप- 
समन्वितकारि । तैलमिदं पच दारुणदहारि 
कुश्चितकेशथनस्थिरकारि ॥ ८६ ॥ 
गरः का रस ८ सेर । कल्क के लिए फला, 
कमल, श्रनन्तमूल शरीर मण्डूर ; सव मिल्लित 
श्राध सेर, तिल्लकातेल र सेर। विधि सेपका 
कर तेल पद्ध करे । यह तेल दारुणक को नष्ट 
छर थालो को सघन, कुद्धित तथा स्थिर कर 
देता है ॥ ८६॥ 
मदामृङ्गराज तैल । 


आनूपदेशसम्मूवं दला माकं 
शुमम्‌ । उधतं जजेरीकृत्य॒ स्यरसं 
तस्य चाहरेत्‌ ॥८७॥ चहुर्गुणेन ते- 
सैव तैलमस्थं पिपाचयेत्‌ । त्तीरपिष्ट- 
सिदरन्यैः संयोज्य मतिमान्‌ भिपर्‌ ॥ 
८८ ॥ मञिष्ठा पञ्मकं लोधं चन्दनं 
नरक बला । रजन्यौ केशरज्येव भियं 
मधुयष्टिका ॥८६॥ पौण्डरीक गोपी च 
पलिकान्यत्र दापयेत्‌ । सम्पक्‌ प्यं ततो 
हवा शुभे भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
केशपति शिरोदुटे मन्यास्तम्भे गलग्रे । 
शिरकर्णान्निरोगेषु नस्येऽभ्यङ्े च योज- 
येत्‌ ॥ 6१ ॥ कुचिताग्रानतिस्निग्धान्‌ 
कचान्‌ कुर्याद्‌ वर्हस्तथा । सालित्यमि- 
्द्रलुप्तं च तैलमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६२ ॥ 

अनूद्देश मे (जल के समीपमे ) रण्पष्न 


ट्र 





९ गरा को थच्चै प्रकार धोकर श्रौर कूट 
कर उसका रस प्नकल लै चे ६ सेर ३२ 
तोले, तिलतेल्ल १३८ तोले 4 कटक द्रभ्य--म जीठ, 
पद्‌माख, लीध, लालचन्दन, गेरू, खरेरी, दर्दी, 
द्रहर्दी, नागकेशर, ब्रियंगु के फूल, मुलेडी, 
पु"डरियः श्रौर सारिवा; म्रस्येक चार-च।र तोके ! 
इन सवको गमौ केदूध मे पीस कर वुद्धिमान्‌ 
दैव ययाविधि ठेल सिद्धं करे। जव श्रच्चै धकार 
~तेलल का पाक हो जाय तव साफ पत्रमे रस्ये 1 
इस तेल के भदन करने तथा नस्येन से वालों 
चा गिरना, शिर के दुष्ट रोग, मन्यास्वंम, गल- 
अह, रशरोरोग क्णरोग श्रीर नेतरीग दूर षते 
द! यह तेत्त पगारलस्य ( गजापन ) शौर इन्द्र- 
लुप्त को नष्ट करके बालो को सधन, विके सौर 
घुं घराजे बना देता है ॥ ८०--६२॥ 
` भ्रपौरडसकाद् तैल । 
भपौण्डरीकमधुकपिप्पलीचन्दनो- 
त्पलेः 1 कारपिकरस्तेलकुटवैसतदविरामलकी- 
रसः ॥ साध्यः सपत्तिमर्शः स्यात्सवंशीर्प- 
गद्‌एपहः {! ६२ ॥ 
पुडरियः, सुषेटी, पीपर, लालदन्दन श्रौर 
कमलः; नकौ एक-एक तोला लेकर कटक यनावे 
च्यर्‌ दस्मे १६ तौले त्िल कातेल नीर ३२ 
तोके ्रीवल्ते फा रस मिला कर परकाये। इसका 
नस्य केने से शिर केसंपूण' रोग नष्ट दी 
जाते ष्‌॥६३॥ 
मालतत्याथ तैद 1 
मालतीकरवीराग्निनकरमालविपावि- 
तम्‌ । सलमभ्यज्जमे शस्तमिन्द्रलुपापहं 
परम्‌ ॥ श्दं टि सखरिवं इन्ति दास्णं 
दारणं द्ग्णामर्‌ ॥ €४८॥ 
मालती ङु प्र, कनेर फीजदृ, पीता फी 
खद चीर श्रत ठ दष्क से तेल षद कर 
शिर षदममलने से श्न्यलु् नष्ट हाता! वष 
ते शप्रो क्टिन दृगप्यष रोग थोमीनष्ट 
कताट०९४४ 


भैपञ्यरत्रावली सदीक 





धात्याम्रमज्नलेयात्‌ स्यात्‌ स्थिरोरु 
सिनग्धकरेशता ॥ ९५ ॥ 

प्राचे श्नौर श्राम की गुख्लीकी मौगीको 
पौसलर लेप करने से बाल ह्वथिर लम्बे चौर 
च्िकने होते है ॥ ६६॥ 

इन्द्रलुपचिकिटसा । 

इन्द्रलुप्ते शिरां षिद्ध्या शिलाकासी- 
सतुत्थक्ेः । लेपयेत्‌ परितः कलफैस्तैलं 
चाभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ कुटनटशिखीनाती- 
करञ्करयीरनेः ॥ ९६ ॥ 

इन्द्रलुक्त रोग में शिरा का वेधन करके मैन- 
शिल, कक्षीस श्रौर तूततिया को पीस कर लेप 
करना चिण्‌ } केवदी मोथा, चीता की जद, 
चमेली के पत्ते, करज ौरकनेरकी जद के 
कल्क से तेल सि कर मालिश करना तकर 
होताहै॥३६॥ 

्वगाटपद चेव मच्छथिला पुनः 
पुनः । गुध फलेरिवरं लिम्पेत्‌ केशमूिं 
समन्ततः ॥ €४७ ( 

पुराने नलु रीगर्मे लेखन ( प्दनादै) 
कर धार-वार यण्लो के स्थान पर षुंघुची के फटक 
काके करना चाप्‌ ५ ६७॥ 


द्तिदन्तमीं छख सत्यं चेव रसा- ` 
जनम्‌ । लोमान्यनेन जायन्ते छण पाणि- 
तक्ञेष्वपि ॥ €< ॥ 

थन्तधू"म भस्म प्किया द्या द्यीदोति भौर 
रयौतका लेप फरने से ्टयेशी भ भी मण्त 
उत्पन्नौ जति र ॥१८॥ 

इस्तिदेन्तमस्रीं च्या स्तेन सह योज- 
येच ] दृस्े्यपि मनायन्ते केशा नास्त्यत्र 
संशयः !! ६६ ॥ 





५ यषश्रयौग सदिभ्थ ईबर्योपि गदेदु पुपुषी 
सों पिपलषषण उल्पद्न फएरती ई। भयु, विचा 
पूरक सवधानो से सपुंपुषी सा दी प्पोय 
श्वाः सक्तरदट॥ 


लुद्ररोगचिित्सा । =२६ 





प्रन्तधूमदाथीके दुरति कौ भस्म का तेल 
मे मिलाकर लगाने से हाथों मी वाल उतर 
षहोजाते टै॥६६॥ 


. भघ्वात्पृहतीफरगुञ्ामूलफलेभ्य ए- 
केन । मधुदितेन विलिप्तं सुरपत्तिलुप्तं 
शमं याति ॥ १०० ॥ 

मिलवां, वदी क्टेरी का एल, घुंशुची की 
जड श्रधवा घुधुची; इनमें से किसी एकके 
कदफ़ को शहद्‌ मे मिलाकर लेप करने से 
हन्दलुष्ठ रोग शान्त होता टै ।। १०० ॥ 

घृहतीफलसरसपिषटं गुधामूल्मिन्ध्लु- 
भस्य । कनकफलनिधृष्टस्य सतो दातव्यं 
भच्चितस्य सदा ॥ १०१॥ 

धतूरे के फलके चूण से हन्द्रलुस्त को रगढ 
कर ध्रौर पद़ना लगा कर यी कटेरी के फल 
केर्समे पिसी इषुधी काक्ेपकरने से 
दृन्दरलुप्त नष्ट होता द ॥ १०१॥ 

स्य कराः पवरैरिन्लुस्य युणड- 
नमू । चूणितैमरिवैः काय्यंमिनद्रल्वि- 
नाशनम्‌ 11 १०२ ॥ 

युरदरे पर्ता से दृग्दलुख् फो रगढ कर काली- 
मि का चूण" बुरकाने से इन्रलुस नष्ट होता 
है॥ १० २॥ 

छागक्तीररसाञ्ञनपुष्दग्धगजदन्तम- 

सीलिप्नाः। जायन्ते सक्षदिनाद्‌ खस्यामपि 
कुशितारिचकुराः ॥ १०३ ॥ 

रसत ओर गज्धुट मे एके इर हीरा 
को यकरी केदूधपुमे पीस कर लेप करनेसे 
सात्त दिनम गंजेके कविर मे मी धुधुराले बाल 
उण्पननष्टो जाति टै ॥ १०३॥ 

मधुङेन्दीष्पमूर्वाततिलाज्यगोक्तीरमूदर 

लेपेन । श्रचिराद्धपन्ति केशा घनददमूता- 
यतानजवः ॥ १०४ ॥ 


युकेडी, नीलकमल, मूर्वा ( शुरनष्टार), पिल, 
पृ, सौ फ दूष चौरभंगरा का डेव करने से 





शीघ्री घने, ददरमूल, लम्बे तथा धुरा बाल 
उत्पन्न ष्टो जाते ह॥ १०४ ॥ 
स्व्याच तैल । 

स्वुहीपयः पथोऽ्कंस्य माकवो ला्ग- 
लीविपम्‌ । मूत्रमानं सगोमूत्रं रक्गिकासे- 
नद्रवारणी ॥ १०५ ॥ सिद्धां तीरणतैतं 

न ५ [१ 
च मम द्वा विचक्नणः। पाना मृदुना 
* >. ४ [~ 

पक्व तत॒ खालत्यनाशनम्‌ ॥ १०६ ॥ 
कू्म्मपृषठसमानापि रुञ्या या रोमतस्छरी । 
दिग्धा सानेन जयेत्‌ क्तशारीरलो- 
मशा ॥ १०७ ॥ 

फरक के लिए धूर का दुघ, श्याक का दूष, 
भँगरा, कलिहारी, मढा विप, युवी की जद, 
इन्दायण की जड श्रीर्‌ सरसो, ये सव चार-चार 
तोजञे। गोमूत्र मसेर, वर्यीकामू् तसेर। 
कडुश्रा तेल २ सेर ¦ विधिूवंक मन्द श्रोगिनि से 
तेल सिद्ध करे । इस ठेल से सत्य (गज) 
रोग दूर होवा है । तथा क्तु की पीठ के 
समान यालरदित कठोर शिर पर भी इसके 
मसलने से री कै समान वाल निकल भ्रात 
ह ॥ १०६-१०७॥ 

श्रादित्यपकरुदचौी तैल । 
वटावरोदकेशिन्योरचृणे नादित्यपाचि- 
(1 भ्य ५. 

तम्‌ । गुद्ूबीश्वरसे ते्तमभ्य्रात्‌ केशरो- 
टणम्‌ ॥ १०८ ॥ 

वरगदु की जटा तथा प्रालघुदृ के कंक चौर 
शिलौय क रस मेंतेल मिलाकर पेनधूषमें 
रकस । जय जल काश्ररा सूग्य जाय तव घ्रानं 
कर इसका मर्दन करने से याल दप्पश्र ष्टौ 
जाते ६॥ १०८ 

„ चन्दनाय कैल 1 

चन्दनं मधुक मूगं त्रिफला नौल- 
श्स्पलम्‌ । कार्ता करावरोदर्च गृद््वी 
चित्मेप च ॥ १०६॥ सचृण तथा 
केशी साये द्व त्यय च। मा्वघ- 


+ यो 
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मैपज्यरनाव्ली सटीक । 





रसेनैव तैलं मृदटग्निना पचेत्‌ ॥ ११० ॥ 

शिरस्युपचिताः केशा जायन्ते घनकु 

श्विताः । स्निग्धाश्च दृटमूलाश्च तथा 

श्रमरसन्निभाः ॥ नस्येनाक्रालपलितं निह 
्, 

न्यात्तलमुत्तमम्‌ ॥ १११॥ 

„कल्क के लिए लाल चन्दन, मुलेठी, सूबा 
( चुरनहार, मरोदफली ), च्रिफला, नीक्ञ कमल, 
प्रियंगु के पल, बरगद्‌ की जरा गिलोय, 
फमलनाल, लौह, चालचद, श्रनन्तमूल 
श्नीर. सारिवा ; सव मिलाकर ३२ सोके, भेगरा 
का रस ६ सैर ८ सोल, तिलो कातेल शर्ट 
तोले; इन सबको एकत्र कर मन्दु्नि से 
पकावे। इस तेल की नास लेनेस्ते शिरषर 
धने, घुधराले, पिके -मीर द्द जडवाल्ञे बाल जम 
प्राते र यह श्रसमय मे वालो के पकने को 
नष्ट करने में उत्तम है ॥ १०६-१११ ॥ 

यष्टीमध्वा् तेल 
तैलं सयष्टिमधुकैः क्तीरे ात्रीफलैः 
भूतम्‌ । नस्ये दत्तं जनयति केशान्‌ 
फमश्रणि चाप्यथ ॥ ११२ ॥ 
भुकेदी श्रौर रश्राविलाके कटक तथा गौ के 
दुध्ेतेल पककर नस्य जने से वाल भौर 
धादीरमूं जम श्चाती ह ॥ ११२५ 
केशरंजन योग । 
त्रिफला नीलिनीपवरं लौदं मूक 
जम्समम्‌ । अविपूरेण संयुषं कृप्णी- 
करगायुत्तमम्‌ ॥ ११२ ॥ 
पफल, नीन के पत्ते, लोट का चूं श्रीर्‌ 
गरा, येय समान नागे मेदीके दुध 
पोसकर विर परकतेप ष्रनेसे यात काके दौ 
जते षट ५११३॥ 





पििफलावूीसंयुकरं लौदचूणं विनि- | 


च्विपेद्‌ 1 त्प नारके मृद्गराज- 


श्रिरो रुण्डयित्वा लेपं द्वा भिप-` 
ग्रः ॥ ११४ ॥ सवेष्टव कदलीप्र 
९ = ल 
मो चयेत्‌ सप्तमे दिने । क्ञालयेत्‌ त्रिफला- 
कषायैः क्तीरमांसरसाशिनः । कपालरञ्जनं 
चतत्‌ कृष्णीकरंणमुत्तमम्‌ ॥ ११६ ॥ 
योढ पके हुए नारियल में मगरे का रस, 
धिफले का चृणं ध्रौर सोह का चृणं इालकर 
एक महीने तक गाद्‌ कर रक्खे। फिर गब्हे से 
गिकालल्ञे ] शिर मुढवाकर इसका लेप करे 
द्मौर उपर केले का पत्ता बांधदे। सात द्दिन 
के पश्चात्‌ केले का पत्ता हटाकर पनिफले के काद 
से शिर कोधो दाले। सात दिनतक दूध श्रौर 


मांसरस रा भोजन करे इस प्रयोगसे बाल 
श्रव्यन्त काले हो जाते दं ॥ ११४-११६ ॥ 


उत्पलं पयसा सादं मासं मूमौ 
निधापयेत्‌ । केशानां कृप्णीकरणं स्नेहनं 
च विधीयते ॥ ११७ ॥ 

नील कमलको दूधमें पीसकर लोदपाव्र 
भँभरकर धरती में गाड दै एक मष्टीने 


वाद्‌ निकालकर, शिर पर छलगानेसेमाल काले 
ग्पौर त्विकने हो जते टर ॥ ११७॥ 


मृदपुप्पं जवापुप्पं मेपदुग्धप्पेषिः 
तमू । तेनैपालोडितं लौदपात्रस्थं मूम्यधः. 
छतम्‌ ॥ ११८ ॥ सप्ताददुदुधृतं पर्वादू 
मुहगरानरसेन हु । शआलोख्यास्येन च 
शिरो वेष्टयित्वा वसेजिशाम्‌ ॥ ११६ ॥ 
गातस्तु॒ ज्तालनं कार्यम स्यान्पर्ध 
रघ्ननम्‌ प्यं सिन्दूरालाश्रणव्मुङ्सतैः 
{क्रिया ॥ १२० ॥ व 

मगरे के धच्रीर गुषष्न के कूला ने 
मेशीङ्ेदृधने पीस क्र थर मेड़ीषटी के 
दूधर्मेथोलकर सनोहपा्रमे मग कर धरती 


रसान्विते ॥ ११५ ॥ मासमेकं हुनि- |मंगादद । सात ददि ढे याद्‌ उवष्टो निदा 
त्विष्य सम्यग्यर्चात्‌ सयृद्धरत । ततः ¦ कर द्मीर मगरे फेरस सया पूनम ञ्से {मिल्नाकद 


ुद्ररीगचिकित्सा । 


>~. 


भौर मथकर पिर षर लेप करे तथा ऊपर 
कापत्रवांधदे। एक रानि बीतने पर घ्रात 
काल त्रिरलाके कादर से धो डाल । इषे 
वाल क्ति हो भते है इसी प्रकार सिन्दूर, 
नरव, छाम की गुणली, शंख का. चूं 
शरौषभगरे केर का अयोग करने से वाल 
काले हो जते ष ॥ ११८-१२० ॥ 
नरद्ग्धर्वचू्णकाञ्जिकरससंयुतं हि 
सीकषकरं पष्ट । जेपात्‌ कचानकंदलावथ- 
दान्‌ शुभ्रान्‌ करोतिनीलतरान्‌॥ १२१॥ 
नील शरत, शंख की भस्म, पारा भ्रीर 
सीसा कौ कँजी मे रगड कर शिर पर लेप 
करे भौर उपर प्माकके पत्ते वाधेतो सक्रेद 
बाल नील से भी श्रधिक कले हो जते 
६॥ १२१ ॥ 
९ 
लौरमलकल्यैः सनवावुसुमैनेरः 
सदा स्नायी । पलितानीह न प्रयति 
गङ्घास्नायीव नरकाणि ॥ १२२ ॥ 
लहर ( मणदूर ) अर गुब्हल के पएरलो 
फ केक से स्नान करनेवाला मनुष्य प्के हुए 
यालोको षम प्रकार नष्टं देखतादहै जसे गगा 
में स्नान करनेवाला नरको को ग्व देवता 
ईै॥१२२॥ 
निम्बस्य कौजानि हि माविततानि 
मरस्य तोयेन तथाशनस्य । तैलं त॒ 
तेपां धिनिदन्ति नस्याद्‌ दुग्धान्नभोक्तुः 
प्रसितं समूलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
नीमके वीजो में भैगरे के थौर चसन 
कैरसर की भावना देकर उनद्ा तेल निकलवा- 
कर नास लेने से पलित रोग नष्ट होता # ्। 
सड प्रयोग भेंदूध श्यौर घावल का भीजन 
फरना छउाहिष्‌ ॥ १२३॥ 
निम्बस्य तैलं भङृतिस्थमेव नस्तो 
निषिक्तः विधिना यथावत्‌ । मासेन 
गोत्तीरसृजो नरस्य यवाग्रमूतं पलितं 
निदन्ति ॥ १२४ ॥ 


=३१ 





एक महीने तक गौ के दूध का भोजन 
करनेवाला! साधारख नीमके तल का विधिसे 
नास लियाकरे तो ध्रव्यन्त सक्रोद्‌ वाल काले 
ही जाते दहै ॥ १४ ॥ 

क्तीरात्समाकंवरसाष्‌ द्विभस्यै मघु- 
कास्पल्े । तैलस्य कुडवं पक" तमयं 
पल्तितापदम्‌ ॥ १२५ ॥ । 

गोदुग्ध रे सेर, रभगरे का रतत २ सेर। 
कटकके लिए सुलेदी श्राध पाव 1 तिल का 
वेल श्राध सेर । विधिपू्ंक तेल सिद्ध कर गास 
लेने से पलित रोग मष्ट होता ै॥ १२९॥] 

महःनील तैल । 

श्मादित्यवर्स्या मूलानि कृष्णरै- 
रौयकस्य च । सुरसस्य च पत्राणि फलं 
कृष्णशणस्य च ॥ १२६ ॥ माक्वः 
काकमाची च मधुकं देवदार च। पृथक ` 
दशपलांशानि पिप्परयसिफलान्जनम्‌ ॥ 
१२७ ॥ मपौरडरोकं मख्िष्ठा ज्लोधरं 
छृप्णागुरूत्पलम्‌ । आम्रार्थि कर्दमः 
कृष्णो मृणाली रक्तचन्दनम्‌ ॥ १२८ ॥ 
नीलीभल्लातकास्थीनि कासीसं मदय- 
न्तिका । सोमराज्यशनं शघ्' एृष्णं 
पिण्डीतचित्रकौ ॥१२६॥ पुष्पाण्य्नुन- 
कारमर्ोराप्ननम्बूफलानि च । पृथक्‌- 
पशचपले्मागः सुपिष॑राटकं पचेत्‌ ॥१३०॥ 
विमीतक्रस्य तैलस्य धा्रीरस्चतुर्ुणम्‌ । 
कुरर्यादादित्यपाकं वा यावच्छुष्को 
भवेद्रसः ॥ १३१॥ लहपात्रं ततः पूतं 
संशुद्धपुपयोजयेद्‌ । पाने नस्यक्रियायां च 
पिरोऽभ्यङ्गो तथे च ॥ १६३२ ॥ एत. 
चुप्यमायुप्यं शिरसः स्वरोम्‌ । महा- 
नीलमिति ख्यातं पलितषघ्नमनुत- 


न्न ॥॥ 92 ।1 
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इलहुल की जड, नीती करमरेया की जद, 
तुलसी के पत्ते, काले सन के बीन, भगरा, 
मकोय, मुलेदी, देवदाख; भत्येक चालिस-चालिस 
तीते । पीपरि, त्रिफला, रसौत्त, पु" डरिया, मंजीठ, 
लोध, काली परगर, कमल, घ्राम की गुख्ली, 
कमलिनी की जड के नीचे का कीचर, कमलनःल, 
लाल चन्दन, नील, मिलावेंके बीज, कसीस, 
मीतिया, वकरुची, श्रना की दाल, लोदचृणं, 
काला सैनफल, काले चीता की जड, श्रजुन फे 
पल, कंभारी के फुल ध्यौर जामुन तथाघ्राम के 
फलः; प्रत्येक वीस बौस तोले । इन सवके महीन 
पिस हुए कल्क को बहेढा केः ^ सेर ३२ तोले तेल 
प्मौर ध्यांवले २६ सेरध्य तोल्ले रसमे मिला 
छर भन्द्‌ पण्नि से तेल सिद्ध करे यथवा 
सबको एकन कर लोह की कंडी मे दालकर 
धूप मेरख दे] जव जलल काश्चश सूल जाय 
तव छान कर रखले इसके पीने, नास केने 
धीर श्णिरं मे लगाने से ननां के रोग नष्ट 
हते है 1 श्रा बदृती है तथा शतिर के 
सय रोग नष्ट होते ई | यह महानील तेल 
पलित रोग को नष्ट करने मे परम उत्तम 
टै ॥ १२६--१३३॥ 
शरह्नराज घृत । 
भद्गराजरसे पक्रं रिधिपित्तेन कल्कि- 
तमू 1 धृतं नस्येन पलितं इन्यात्‌ सप्ताहः 
योगत्तः॥ १३४ ॥ 
्मैगरेका रस सेर! फठ्क केलिए मोर 
का पत्तः + टाक । चृत पव भर! ववि से 
चृत परा कर नस्ये । यष्ट सात ददन में पलित 
रोगी मष्ट फरताद॥ १३४॥ 
काञ्चि फपिष्टोलुफलमजानि सच्ि- 
्रलौदगे । यदकं तापात्‌ पतति तैलं तन्नस्य- 
श्र्तणात्‌ ॥ १३५ ॥ केशा नीलालि- 
सद्ाणाः सथः स्निग्धा भवन्ति च। नयन- 
भरयणग्रीपादन्तसेगांश्च दन्त्यदः॥१२३६॥ 
ससो कोगुय्ली ष्टो मीगो कोष्जो में 
पीसकापवामे देदषाहे खोरेकेषात्र मं दाद 





‰ & _ 
मेपञ्यरवायली सरक । 





कर धूपं रदे ज्व सूवं कीगर्भींसे 
उस चिद द्वारा तेल उपक कर गिरे उसे एक पात्र 
भे रखने । दरस तेल के मदन करने तथा नास 
लेने से णीध ही भौरे के समान काले तथा 
चिकन. वालं ही जाते दै! यह नेत्र, कान, 
म्रीवाश्रौर दाते रोगो कौ मीं नष्ट करता 
है ॥ १३९--१३६ ॥ 
खूपणकच्चू श्रौर श्रहिपृत्तना की चिकित्सः । 
कासीसरोचनातुत्थदरितालरसाञ्जनैः । 
श्रम्लपिष्टैः प्रलेपोऽयं रपकच्छररि- 
पूतयोः ॥ १३७ ॥ 
कसीस, गोरोचन, तृतिया, हरताल श्रौर 
रसौतः; इनको कांजी न्ते पीस कर ज्तेप करने 
से बृपयकच्छ च्चीर श्रहिपूतना रोग सान्त 
हता ॥ १६७ ॥ 
पटोल्पतरत्रिफलारसाञ्जनविपाचितम्‌। 
पीतं पृतं नाशयति कृच्छामप्यदिपृूत- 
नाम्‌ ॥ १३८॥ 
परवल के पत्ते, च्रिफल। थौर रसौत; इनके 
कठक से त सिद्ध कर पीने से कषटतर श्र्टिूतना 
रोग शान्तष्टोतादह॥ १३८॥ 
श्रवु छी चिकिट्सा। 
रजनीमाकवमूलं पिष्टं शीतेन वारिणा 
५ 9 
तुस्यम्‌ । न्ति विसपं लेपाद्रराददशनादयं 
घोरम्‌ ॥ १३६ ॥ 
ष्टी रौर भेगरे कीज कोसम भागने 
घ्देजलमें पीएकरक्तेप एने से षिसपं पीर 
घोर शुकरदष्ट्‌ रोग नट होताद्‌ ॥ १३९॥ 
भिव पि 
नाङीक्यीनकस्कः पीतो गव्येन सर्पिषा 
भरातः | शमयति शुररदष्टं सदादपाफञ्यर्‌ं 
घोरम्‌ ॥ १४० 1 
पटु्चा के योज रे करक को प्रातःकाल 
गोघृत के साय पीनेसे दाद, पा श्यौर उथगयुत्र 
घोरशृरर्दष्ट्‌ शान्त्ोतादै॥ 4 ४९५ 
विसपो्ः प्रतीकारः काय्यः शूष्रर- 


| देषटुके ॥ १४१ ॥ 


सुदररोगचिविता । 





शूकरद्ष्टु रोग म, विसपं रोगे कहा ह्या 

उपाय फरना चाद्दिए्‌ ॥ १४१ ॥ 
श्खरतांकुरवरी 1 
श्रूतं पारदं गन्धं लौदमभ्र' शिला- 
न [५ 

नतु । गुञ्नामात्रा वटीं कुर्यान्मदं यिा- 
पृताम्भसा ॥ १४२ ॥ एपाऽपूरतकुखरी 
पीता धात्रयम्भसा सह । षदररोगानरेपास्त 
गदान्‌ पित्तासकोपनान्‌ ॥ १४३ ॥ अवरं 
नौणं ममेदं च कारर्यमग्निक्तयं तथा । 
नाशयेन्ननयेत्‌ पुष्टि कान्ति मेधां, शुभां 
मतिम्‌ ॥ १४४ ॥ 

मीडा विष, पारा, गन्धक, लोषहटभस्म, भ्रश्रक- 
भस्म प्रौर रिलाजीतः; इनकी गिलोय के रष 
से पीसकर एक-एक रत्ती की गोलियां बना ले । 
श्रये के रस याक्तायकेसाथ खाने से यदह 
धर्तार वरी सव प्रकार के पुदररीग, पित्त 
श्नौर रङ्ग के रोग, जीौस्वर, प्रमेद, कृशता 
प्नौर मन्दान को नष्ट कर पुष्टि, कान्त, मेधा 
श्रौर च्छ बुद्धिको देती है ॥ १४२-१४९ ॥ 


्यन्द्रध्रमा रस । 

चन्द्रममां तुमारी सैन्धवं च शिला- 

नतु । कौशिकं चात्तमानं हु हेमारं रौप्य. 
मश्चरकम्‌ ॥ १४५ ॥ माक्तिकं शाणमातर 
¡ च मधुना परिमर्दयेत्‌ 1 ततो द्विवह्लमानेन 
बरदिकाः परिकल्पयेत्‌ ॥ १४६ ॥ श्प 
विशेषेण योलितोऽयं महारसः । सर्वान्‌ 
सद्रगदान्‌ हन्ति भतेदानपि दुस्तरान्‌ ॥ 
१४७ ॥ वातव्याधोनशेपांर्च पित्तनान्‌ 
कफसम्भवान्‌ । चिसमनष्टमग्नि च दीपये- 
च्ननयेदू वलम्‌ ॥ १४८ ॥ 


याङ्चौ क सीज, दशलोचन, सेंधानम्क' 
शिलालीव छर इद गूगुल, भ्र्वेक एक-एक 
तोला 1 सुवर्णभस्म, पीतल म भस्म, वादो की 
ससम, अभ्कम्म श्नौर सुवं मदक ऋ नसम, 


८३३ 





भरव्येक,तीन-तीन माशे 1 इन सवको एकत्र शहद 
मे पीसकर दो-दो रक्ती की गोलियां बना लञे। 
मिन्र-भिन्न श्रनुपार्नो के साथ दसरस कासेवन 
करने से यद सर्व प्रकारके नेत्ररोग, कटिन प्रमेह 
रोग, सव रकार की वातव्यािरयो, पित्तज रोग, 
श्रौर कफज रोगो को नट करता ह । चिरकाल 
से नष्ट श्रण्निको दीप्तकरवलको पैदा करता 
है। मान्ना--र रत्ती से ४ रत्ती तक ॥ १४९ 
४८ ॥ 
ङुकुमादि धुत । 

कुकुमेन निशाभ्यां च करणया वदहि- 
वारिणा । युतं पक्' निराकुर्यां ्नीलिकां 
भुखदूपिकाम्‌ ॥ १४६ ॥ सिध्मादीस्तगण- 
दान्‌ सर्थान्‌ व्याधीन्‌ कफसमुदधवान्‌ । 
शिरो. नाशयेचाशु लावण्यं जनयेत्‌ 
परम्‌ ॥ १५०॥ जगतापुपक्राराय दस्ताभ्यां 
विदितं चतिदम्‌ । पानेऽभ्यङ्गे तथा नस्ये 
युक्त्या योऽयं विचक्षणैः । १५१ ॥ 

करक के लिये केशर, दी, दारदर्दीं श्रौर 
पीपरि एक-एक चर्टाक । वीता की जद का 
काद्ा४््तेर। घी 9 सेर । विधिपूवेक प्त 
पसिद्ध कर पान, मदन श्रौं नस्य में देना 
नादि 1 यह घृत्त नीलिका, मुद्ांसा, सेड 
प्मादि चर्मरोग, सव प्रकार के कफज रोग 
श्यीर शिर की पीदाकी शीध्र नष्ट करता ६1 
शारीर छो सुन्दर बना देता है । संसार 
के ह्हिताथं श्चरिवनीकुमार्रो ने दते यनाया 
ह ॥ १४६-१९१ ४ 

समप्तच्छदादि तेल । 

सच्डदृप्य वासायाः पिदुमदैस्य 
चाम्भसा । पैलमस्थं पचेत्‌ कवी 
निशादार्वीफलविकरैः ॥ १४२ ॥ व्यो- 
यन्दरयवमन्जिष्ठासदिस्तारसैन्धवेः । गो- 

५ य, 

मूतरस्याटक द्च्छौ शनश्च महुनाग्निनां ॥ 
१४३ ॥ पद्रिनीकण्टकं चिप्पं कद्र व्य- 


६३४ 


मैवज्यरताव्ती सरीक । 





(~ 0.9 ५, 
हृनीलिके ! जालगदेभकं चैेत्तग्गदाश्च 
विनाशयेत्‌ ॥ १५४ ॥ 

सततवन षी दलका कादा ६सेर ३२ तोज्ञे, 
रूसे का कादा ६ सेर ३२ तोल श्रौर नीम 
क वाल का काढ़ा ६ सेर ३२ तोले। तिल 
कातेल १२८ तीके) कर्क के लिये ददी, 
दास्दल्दी, च्रिफला, च्िकटु ( सोठ, मिचं श्नौर 
पपि ), इन्द्रयव, मंजीट, सैर की धल, 
जवाखार श्रौर संधानमक ; प्रत्येक चार-चर 
तोके । गोमूत्र ६ सेर ३२ तोक्ते । प्विधिपूवंक 
धीरे-धीरे मन्द श्रग्नि से पककर तेल तैयार 
करे! यदह तेल परदिमिनीकण्टक, विष्य, कद्र, 
व्यङ्ग, नीलिका धीर जालगदंम ; इन चर्मगत 
रोगो की नष्ट करता है ॥ १९२-११४ ॥ 

सदाचरधृत । 
सहाचरुलाकाथे कथे च दशमूल 
जे । शिरीपस्य कपाये च पतमस्थं विषा- 
चयेत्‌ ॥ १५५ ॥ कस्कान्‌ द्वा प्च 
कोलं ृमिष्नं पडुपश्चकम्‌ । क्षारत्रयं 
छश्चिकालींसिन्दूरमपि गैरिकम्‌॥ १५६॥ 
हन्यदेतदू नुतं न्यच्छं नीलिकां ति्तकाल- 
कम्‌ । गरंगुलीवेष्टकं पाददारीं च युख- 

दूपिकाम्‌ ॥ १५७ ॥ 

पियार्घांसा ‰ सेर, पछाथाथ जल २९ सेर 

५८ तोके, श्रवशिष्ट क्राथ ६ सेरदेरतोले। 
दशमून र सेर, भप्त २५ सेर ४८ तोके, 
प्रविष्ट ६सेरर२र तौले! सिरसा की चुल 
श्सैर, जल २५ सेर ४८ तोल \ श्रवग्णिष्ट 
६ सेर ३२ तोके 1 धृत १२८ सोलञे! करर 
फ लिप्‌ पंचकोल ( पीपरि, पिपलामूल, पविद्रक, 
सट श्मौर वध्य ), यायविषग, गंवा नमक, 
सयाष्यार+, मसीयार+ भुष्टागा, रृरिचकानी 
प्व्टुया चास ), प्सिन्दूर चौर गेम मिलित 
धये सोके । चिपिपूयंक घृत सिदध रे! यद 
भूत म्यष्दु, नीलिका, तिलकाणकू, भगुली- 
दष्ट, पषा पौर मूरास ;देनरागो कोन 
करता 1 १२.११० ॥ 


च्तारधृत ¦ 

मुष्ककं कुटने गुञ्ञां चित्रकं कदलीं 
दपम्‌ । ्र्कस्तद्यपामा्गे चाश्वमारं विमी- 
तकम्‌ ॥ १५८ ॥ पलाशं पारिभद्र च 
नक्मालं च सन्दषेत्‌ । ततः. मस्थं समा. 
दाय क्तारस्य पड्गुणाम्भसा ॥ १५६ ॥ 
ति-सपतङत्यौ विस्नान्य पचेत्‌ सर्विस्तद्‌- 
म्बुना । कर्कं तार्यं द्या नातितीव्रेण 
यदना ॥ १६० ॥ ्तारसपिरिदं हन्यान्‌ 
सशक्रं तिलकालकम्‌ । पदिमिनीकण्टक 
चिप्पमल्तसं दद्धसिध्मनी ॥ १६१ ॥ 

कटपष्डल, कुदा, घुं घुची, चीता की जङ्‌, 
कत्वा का कार्ड (ढंडी), श्रदुसा, मदर, भूहर, 
लटजीर।, कनेर, बहेद्ा, ढाक, नीम श्रीर्‌ करज, 
इनको समभागं नेरूर भस्म बना क्ते । दस ६४ 
तोजे भस्म को सेर ६४ तोले पानी में मिलाकर 
२१ बारकपटेप्े चानन) दस जतत भभ 
तले घृत श्रौर जवाखार, सनीखार श्रौर सुदागए 
मिलित ३२ तोल्ते दालकर मध्यम प्रग्निसे 
पकवे । यह चारदूत मरुसा, निलकालक, पप्मिनी- 


कयटक, चिप्य, वेदा शरीर महासा को नष्ट 
करता टै 1 १९८-१११ 


स्तय्थामूघ्रदिकित्सा। 


एृतपूत्राद्रमूमागमृगमाष्प्य खोलके । 
सम्मञ्ये मधुसर्पिर्भ्यां लेध्येन पूरितं 
ननम्‌ । शय्यायां पूत्रसोधः स्वान्तस्य 
न संगायः॥ १६२॥ 

शय्यातलतस्तिनितमृत्तिकां श्रद्धा 
खोक्तके मर्जयित्या यृतमघुभ्यां लेदयेच्‌ । 

सय्याके नीच कीमूत्रसे गीक्ली ष्‌ मिष्टी 


कोषे दप मे भूनख्रे पीर उमये गाद्‌ 
श्वीर पी गिलास मूलनेषाकेप्यद्रि फो चरमे 
से ¶नःसंख्यरय्या ष्टा ूलना वदु दी जता 
ई ५१९२४ 





िम्बमूलरसः पीतं शय्यामूत्रं | 
येत्‌। श्रदिफेनपरयोगेण मूत्ररोधो भ्वे- 
दधुवम्‌ ॥ १६३ ॥ 
। कुदरू की नड का रस पीने से गय्यामूत्र 
रोग दूर होत दै । उपचित मात्रा मेँ च्रफीमके 
सेवन से शय्या मे मूतना श्रवश्य बन्द हौ जाता 
है, १६३॥ 
लोमग्णातनविधि । 
१ १ 
हरितालचूर्णकणिकालेपात्‌ तक्षन 
ारिणिा सद्यः । निपतन्ति लोमनिचयाः 
भ ५ 
कोतुकुमिदमद्‌ सुतं मन्ये ॥ १६४ ॥ 
हरताल के चृणं को ग्म जल के साथ लेप 
करने से शीध्रही वाल गिर जति द ॥ ‡६४॥ 
दग्ध्वा शद्ध क्तिषेद्‌ रम्भास्वरसे तच 
पैपितम्‌। ठुरयालं लेपतो हन्ति लोम 
गुद्यादिसम्भवम्‌ १६५ ॥ 
शंख की भस्म श्रौर हरताक्ञ वरावर लेकर 
केला केरस मे पीस कर गुदस्थान मेंनेषदेनेसे 
यहां के याल गिर जते ॥ २५५५ 
न पैलं 6 
रकराज्जनीपुच्चचूयुक्र' तैलं त॒ साप 
पम्‌ । सपताहयुपितं हन्ति पललद्रोमाण्य- 
संशयम्‌ ॥ १६६ ॥ 
लात जनी की जदृके वूं को सात दिनि 
तरु सरभो के तेल में रत कर लगाने से ज्दसे 
याल्त {गर जतिष्ट ॥ १६६॥ 
पलाशमस्मान्िततालमूतै -रम्माग्डु- 
पिगरहपलिष्य भूयः 1 कन्दपेगेहे मृग 
सोचनानां रोमाणि रोदन्ति कदि 
नेव ॥ १६७॥ 
पलाश ( चाक) की मस्म भौर रता ऊ 
चयं ो फलः कियक मं मिला कर सियो 
गुष्न स्थानम लगाने से पिरि कमी वाल्ल रघ 
यैदा्ोते६॥१९०४ 
पकः प्रदेयो दरिताल्तमायः 





पञ्च 


£= ५ रौगचिकित्सा 
कणंरोगचिकित्सा 1 ८३५ 


भ्रदेया जलजस्य भागाः! पड भस्मनः 
पणंतरोस्तयैव भोकर भागाः कदक्ली- 
जलाद्रीः ॥ १६८ ॥ संमिश्र पत्रेषु च 
सप्तरात्रं डता स्मरागारधिलेषनं च । 


रोमाणि सर्वाणि विलासिनीनां पुनं 


रोहन्ति कदाचिदेव ॥ १६६ ॥ 

इदताल $ तोला, शंख भस्म तोले प्रर 
दाक की भ्म ६ तोले लेकर सबफोकेनेकेजल 
मे भिगोकर सात दिनतक पचम रपा रि 
दे । इसके लगने से कामिनियो के गुह्य स्थानके 
वाल गिर जते ह भौर फिर कमी उत्पन्न नदी 
ष्ोते द ॥ १६८-१६६ ॥ 

रम्भाजले सप्तदिनं विभाव्य भस्मानि 
कम्योमंसुणानि पराद्‌ । तालेन 

५. निर्म 

युकरानि विलेपनेन लोमानि निमंलयति 
क्षणेन ॥ १७० ॥ 

शंख की मस्मकषोसात दिन तक कैन्नेके जल 
मे घोट कर थर उसमे हरताल मिला फर 
जेप करने से पणमाग्र में याल मूल हो जाते 
ट ॥ १७० ॥ 

कुम्भतैत्तभ्यङ्गो वा रोम्णापुत्पाट- 


कोऽन्तृद्‌ ॥ १७१ ॥ 
गकुमुमङेतेल का मदन करने सेयाल उस 
जाते £ धर फिर नदीं लमते ह क “रम्या 
सुर्पारितेऽन्तहृस्‌"" पेखा पार द । वषो पडले याल 
उखाढ़्करतेलष्छगानेसे बालनष्टष्मो जते, 
दाशर है ॥ १७१ ॥ 
9 भ 9 
कपरमन्वातकग्गनूणं सारा याना 
च मनःशिला च । तैलं सुपक्वं हरिताल- 
मिं रो ९ 
मिभं रोमापि निमुलतयति क्षणेन ॥ 
१७२ ॥ 
कपूर, शट मिल्क, शंख मस्म, जवासार भौर 
पिनरिल ‡ इने दषम नेत्र पिदर कर यर 
उसर्मे हरता मिलाहरस्बगानेमे बाल तषमे 
नष्टो तेर ०१०२ 





८३६ मैपञ्यरनावलौ सटौकं । 
‡ „ क्तारतैल। 2८4 धृत विद्ध कर पीने से कष्टसाध्य श्रहिपूतनः गोग 
शुक्तिशम्बूकशद्वानां दीषन्तात्‌ नष्ट होता है ॥ १७८ ॥ 


समुप्करकात्‌ । दग्ध्वा क्षारं समादाय खर 
मूत्रण भावयेत्‌ ॥ १७३ ॥ क्तारएटमागं 
विपचेत्त्त व सापंप्‌ बुधाः | इदमन्त पुरे 
देयं तैलमात्रेयपूलितम्‌ ॥ १७५ ॥ .चिन्दु- 
१. (५ €. 
रेकः पतेयत्र तत्र लोभापुनभवुः । मदनादि- 
चरणे तैषमद्धिभ्यां प्रिकौत्ितम्‌। १७५ 
अरसं कृषएटरोगाणां पामादद्रविचवि 
1 ४ ©. 
काम्‌ । त्षासैकमिदे श्रेष्ठं स्वंक्लेद्रुजा- 
पहम्‌ ॥ १७६ ॥ ¦ 
सीप, घोधा, शंख, रयोनाक चौर सुष्कक 
( भौखा चरृत्त, कस्पाठल ) ; दनकी भस्म में 
गदहेके भूत की भावना दे 1 फिर उसे छह गुने 
जल में सिललाकर छुनले। यहु जज्ञ म्सेर। 
कंडुश्रा तेल 4 सेर, विधि सेतेल सिद्ध करे। 
यह श्रत्रेय ऋषि द्वारा प्रणति है । इको 
श्चन्तःपुर च देना चाददिए । इसकी एक बूदमी 
जहाँ सगां जवेगी वहां फिर याल नदी जगे ! 
यह मदनाद्धिद्ण मै प्ररिविमीङ्माो ने कदा 
है । बवासीर, कुष्ठ, पामा," दाद भ्रौर विच्चिमा 
श्पदओ यद्कारतेल ष्दितकर ट ५१७३-१०९॥ 
लौहफि ट जवापुप्पं पिष्टा धात्रीफलं 
समम्‌ । विदन तेपयेच्छीप त्रिमासं केश- 
रघ्ननम्‌ ॥ १७७ ॥ 
मरुद्र, गुल तथ। गर्वे ; इन्दे सम~ 
भाग एकत्र पीसरतीन द्विन तक श्शिर पर लेप 


देने से तीन मदीना तक्र ्राल छाल्ते रहते 
ह॥१७॥ 


परोलीद्य धुत । 
पटोलपवत्रिफललारसाघ्लनविपाचि- 
तम्‌ । पीतं पुतं नाशयति करन्दामप्यहि- 
पूतनाम्‌ ॥ १७८ ॥ 
परोलप्र, पिला, र्ती; नसे विधिपू्वंक 


सुद्र रोगों मे पथ्यापथ्य | 
त्द्ररोगेषु सवपु नानारोगानुकारिषु । 
दोपानदृप्यानवस्थां च निरीक्य मतिमान्‌ 
भिपक ॥ १७६ ॥ तस्य तस्य च रोगस्य 
पथ्यापथ्यानि सर्वशः| यथादोषं यथा- 
दुष्यं यथावस्थं भकस्पयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
इति श्रौभेषज्यरतावस्यां जुद्ररोगा- 
धिकारः समाप्तः 





बुद्धिमान्‌ वैच का कर्तव्य है कि श्रनेक रोगो 
कै लो से युङ्ग सद्र रोगो मे दोप-दूष्य तथा 
दशा का श्यच्छुी तरह से श्रवलोकन कर 
रोग के श्रौर च्वस्था के शनुसार रोगी 
को पथ्यापथ्य्‌ का प्रयोग कराए तथा स्याग 
कराए ॥ १७६-१८० ॥ 
इति श्रीसरयूप्रसादुतरिपाटिविरचितायां भरैषन्य- 

रत्नावल्या रल्नम्रभाभिधायां व्याष्यायां 

~ चुदरोगािकारः समक्त" । 





7५ ५५ 


अथ स्रीरोगाधिकारः 

* श्रव पटले प्रद्र फी चिकित्सा कते & । 

दध्ना सा्रचलानानी मधुकं नील- 
यत्पलम्‌ । पिवेत्‌ ज्तौदयुतं नारी वता- 
सृन्दरपीडिता ॥ पिवेदैणोयकं रकं शर्व॑रा- 
मधुसंयुतम्‌ ॥ १ ॥ 

सतज रश्ध्रद्रभे पीदविति खी कौ दृषी (१ 
लोके ) मं काला नमक ( १ माशा, जीरा, भषेटी 
दयौर नीककमन का चुं ( प्रवयेक ३-द मागो ) 
छया रदु ( ६ मारे) भिखाफर पिलाना 
चािए । चपवादरिगाफे र मे षर चौर 
भददु सि्लाकर पिलाना चादिषु ॥9॥ 


खीरोगनिकित्सा । ८३७ 


~~~ --------- = -- ~~~ 


ासकस्वरसं पित्ते गुद्व्या रसमेव 
वा । कुशमूलं समुद्‌ धृत्य पेषयेत्‌ 
साम्डुना । एतत्‌ पीला अयहान्ारी भद~ 
रात्‌ परिपच्यते ॥ २ ॥ 
पैत्तिकः रक्तमदर मे श्रदूसे का रस चथवा 
गिललोय का रस शहद्‌ मिलाकर सेवन करना 
चाहिए । ध्रयवा कुशा (डाभ) ी जटको 
चावर्लो के जलम पीसकर तीनदिनि पीने से 
स्री परद्ररोगसे चुटी पा जाती है ५२॥ 
दाव्यीदि काथ । 
दावींरसाञ्जनदरपाव्दक्रिरातयिख- 
भे्लातकरैरवद्तो मधुना कपायः। पीतो 
जयस्यतिब्रलं भदरं सशूलं पीतासितारुण- 
.विलोहितनीलणुक्लम्‌ ॥ २ ॥ 
द^रुहस्दी, रसौत, श्रदूला, नागरमोथा, 
चिरायता, बेल की गिरी, इद्ध प्मिलावां श्रीर 
कोकामेली { दुसुद ), इनके काद म शद्‌ मिला- 
कर पीने से शूलयुक्र ्रति प्रवल पीला, काला, 
लाल, लोहित्त, नील श्रौर श्वेत प्रद्र नष्ट्ोता 
॥ ॥ 
अशोकयरकलकाधमृतं दुग्धं शीः 
तलम्‌ । यथात्र पिवेत्‌ मातस्तीवासुग्दर- 
नाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 


अशोक की ष्ठालकेकादेमें दूध पकाकरय्डा 
फर प्रात्तःकाल पद्ानुसार पीने से कठिन रक्रपरद्र 
नष्टह्ोतादै॥४॥ ष 

सो्रषकतं फलरसं काकोडुम्ररनं 
पिवेत्‌ । श्रख्दरयिनाशाय सशकरपयो- 
भ्भुक्‌ ॥५॥ 

कटूमर ( कदगूक्लर ) रल के रख मं 
शष्द्‌ {मिलकर पीने से रङपरदर नष्ट होतः हं । 
पसे सेयनकार में दूष शक्कर श्रौर चावल 
खानावाहिए्‌५६॥ 


भदरं हन्ति बलाया पलं दुग्धेन संयुतं 








पीतम्‌ । कुशवाव्यालकमूलं तणडुलसलि- 
सेन रक्ास्यम्‌ ॥ ६ ॥ 

खरेटी कीजहके क्क को दूधके साथ 
पीने सद्र नष्टहोता हैतथा कुशाकी जद 
श्रौरखरेरी फी नड को चावल क जल के 
साथ प्रीसकर पीने से प्रदर न्ट हता 
है॥६॥ 

रढेन वदरोचूर्णमसृग्द्रयिनाशनम्‌ । 

१ ५1 ५ 

गुडेन द्रीं मोचमाम्‌ तथा पयः ॥ 
पीता लाक्ता च सधुता पृथक्‌ भद्रनाश- 
नम्‌ ॥ ७॥ 

गुडके साथ वेर का वृण खाने से शश्र 
शद्रन्धषहोताह। गुडके साथवेर का चं 
कच्चा केला रौर दूध श्रयवः पृत्तके साय लाख 
का चृणं ; इनम से किसी एक कां सेवन करने 
सेप्रद्ररोग नटहोताःट॥७॥ 

रक्पित्तविधानेन मदरांश्चाप्युपाचरत्‌। 
रक्रातिसारबद्राथ रक्राशोषत्‌ तथैव 
च॥८॥ 

प्रदररोग में रक्षपित्त, रक्टातिसार तथा सनी 
ववासीर की सी चिक््सा करनी चाद्दिएु॥य॥ 

श्सुग्द्रे विशेषेण कुटजाएटक इष्यते । 
रोहीतकमूलकर्कं पाणडुरेऽसुष्टरेपिवेत्‌ € 

रक्परदर में कुटजा्टक का सेवन कना 
विशेष टितकर होता हई। पीले प्रद्ररीग भें 
सेरा की जद के क्के श्र या शद्‌ 
मिन्ञाङर पीना उत्तमदह॥३॥ 

जलेनामलकी पीजकस्कं वा ससिता- 
मधु| धातक्यारचाक्तमात्रं वा श्रामत्त- 
क्या मघुद्रवम्‌ ॥ १० ॥ काक्जानुक्- 
मूलं था सूलं कार्पापतमेप वा । पाणडुमदर- 
शन्त्यथं पिबेद्‌ तरएडुलवारिणा ॥ ११ ॥ 

श्यावके के वीजोकफो जन मे पसक शकर 


चीर श्डद िलाकर्‌ द्रधधा धाय के ष्णां के 


11 
1 


करक को शद्‌ के साथ, श्रवले के १ तोल 
करक "को शहद्‌ के साथ, काकजंघा श्रथवा 
कपास की जह को चावल के जल के साथ 
पीने से पीतश्रदर शान्तद्येता है ॥ १०-११८ 

शकीरामधुकं शुण्ड तैलं दधि च 
तत्समम्‌ । खनेन मथितं पीतं दन्याद्वातो- 
स्थितं रजः ॥ १२॥ 

शक्कर, मुलेदी, सोट श्रौर तेल ; इन चारो 


क वरावरे दही प्सिलए्कर सथ्नी से मथकूर 
पीने से वातज प्रद्र न्टदोतादहै॥ १२५ 


धात्रीरसं प्तितायुक्र योनिदाहापहं 
पिबेत्‌ ॥ १३॥ 

भ्रवले के रस मे मिश्री प्मिलाकर पीने 
ज्ेयोनिका दाद शन्तहौोतादहै ११३२५ 

भूम्यामलकचूणं त॒ पीतं तण्डुल- 
वारिण । दिनत्रयान्तरेणव स्रीरोगं नाश 
येदररम्‌ ॥ १४ ॥ 

भर्‌ धायते फा चप चावल के गलके साथ 
पीने सेतीनद्िम म सखीरोग को नष्ट फरता 
दै॥१४॥ 

पृदर्त्धाघ्रीपृत । 

ब्हुमूत्राधिकरारे यत्क्र धात्रीं 
महत्‌ । तत्तेनैषाठुपानेन धीमानत्रापि 
योजयेद्‌ ॥ १५ ॥ 

वहुमूय्राधिक्रार मे जो गृष्दःप्नीपृत का 


गया ह उसी परनुपानसे शुद्धिमान्‌ चैच को 
पष भी उसवृतक्षाप्रयोग कराना चाहिए ॥१६॥५ 


छ्य शोकप्‌त । 
श्ररोक्वस्कलपस्थं तोयादकविषा- 
प्विनम्‌ । पदस्थेन पृत्त्स्वं जौरककाय- 
संयुतम्‌ 1 १६॥ तरडुराम्ु तजात्तौम्‌ 
पृततुरयं भदापयेत्‌ । तथव केराजम्य 
मस्वमेयः भिप्म्यरः 1 १७ ॥ नीवनोषैः 
पिया्तस्तु पर्वः मरमाञ्जनैः \ य्टवाद्ठः- 


3 न ४.३ 
भष्ल्यरनावला सरक | 





शोकमूलं च मद्रका च शतावरी ॥ १८॥ 
९ ० [प ९६. 
तण्डुलीयकमूलं च करकैरेभिः पलाधकेः। 
शकरायाः पलान्यष्टौ सिद्धशीते भदापयेद्‌॥ 
ष [त + _ [3 
१६ ॥ पीतमेतद्‌ पृतं हन्ति सवेदोपसमु- 
स्वम्‌ । र्वेतं नीलं तथा कृष्णं मद्रं 
हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ २० ॥ कुक्निशलं क- 
शूलं योनिशूलं च सवंगम्‌ । मन्दाग्नि- 
मरस्च पाणडुः कृशतां श्वासखकसकम्‌ !। 
[१ [॥ 1 ४ 
२१॥ आयुः पुष्कर यस्य व्रतवण- 
सादनम्‌ । देयमेतत्‌ परं सर्िविष्णुना 
परिकीततितम्‌ ॥ २२ ॥ 
शोक की घाल द४ तोते, क्ाथा्थं जल 
५ सेर ३२ तले ौर श्रविष्ट काथ १२८ 
तौले, जीरा का कादा भन्द तौले. तण्ड 
लोदेक भरम तीले, वकरी का दूध १ 
तोले । श्चौर भेँगरे का रख १य तोले, धृत 
१२८ तोले फल्क के लिए क्ीवनीयगण की 
मरस्येक सव भोपधियां दो-दो तोले तथा वरौ 
फालसा, रसौत, सुलेदी रोक की जई, सुनका, 
सतावरी श्वौ चौलार््‌ की जद; भ्रष्येक दो-दौ 
तोसे । धपूवक धृत सिद करे) ठंढा होने 
परष्ठान के श्रौर उतने १२ तोके रर मिला 
दे। इस धृत के पीने से सर्वरोपन सफेद, नीला 
श्रौ काला कडिन यद्र, कुषिूल, कटिगूल, 
सच प्रकार का योनिगल- मन्दार, अरुचि, 
पाण्डु रोग, दुयलापन, सवास भौर कास चापि 
रोग नष्ट होते 4 यहधृत चायु, पुष्ट, यस्त 
चौर षणः षा करनेवाला ह ! यद उकम पत 
चिप्णुजी काक्र चा ६]; १६-०द२]॥ 
॥ जीयनायगणु । 
जीवक्सेमवनतै मेदे काकोर्यौ पर्प 
प्रे! जीवन्ती मधुकं नेति दृण 
जीवनोगण्ः ॥ २३॥ 
-सीवश् यमन, मेदा मदमद, कारोत), 
द्ोरफण्कोमी, म्दवर्णा. सृत्पर्यी भवन्ती 


चौरोगचिकित्सा । 4 
~~~ 


चाल शौर पीत चन्दन ये सव श्राठ- 
शाट तौले लेकर जुट करलेश्रौर रश्सेर 
भ्य तोके प्रानी मे डालकर साफ काही 
प्रक्यवे। जव सेर २ तौले क्राथ रोप रहे 
तव॒ उतारकर चान ले । दृत भ्य तोल, 
श्रोवले का रस १२८ तोले, षिधिसे बनाया 
घ्ना चावला का जल्ल १र्द तोे। कर्क के 
लिषए-मुलेदी, महए के शल, तजर, दारहर्दी, 
जीवन्ती धौर कमारी के फल, काकोली, 
रीरकाकोली, लाल चन्दन, र्देत चन्दन, रसत 
श्नौर अनन्तमूल ; भव्येक तीन-तीन तोल । 
पाकक्मं म चतुर वेध मन्द-मन्द श्रग्निसे धृत 
को सिद्ध करे! यह न्यप्रोधाच धृत सेवन करने 
से द्रत के समान गुण करता ह तथा कषिनितर 
नीला, लाल, श्वेत श्रीर काला मद्र, योनिशूल, 
कुषिशूल रौर श्रसद्य वस्तिरूल, प्रगदराह, 
। नेवरोग, कुिरोग मन्दु, सू 
बहना, वातज तिर, ध्राप्मान, श्रानाद, शूल, 
वातपित्त का कोप, श्रग्लपित्त, पित्तरोग भौर 
योनिरोग कोनष्ट कत्ता | चिक तेज 
करनेवाला तथा वल श्यौर वणं का करनेवाला 
हे ॥ २४--३० ॥ 

























शरोर सुलेदी; ये दश जीवनोयगण की रोप 
धियां है॥ २३॥ 
न्यग्रोधाय धृत । 
न्यग्रोधाश्वत्थपार्थागृतद्रपकटुकाप्लक्त- 
भम्बूमियात्ताः श्यो नाफोटुम्बराख्याघुक- 
तरुतावेतसं केन्दुनोपौं । रोहीतं पौतसारं 
पिधिषिदितहतं सर्वेपां तरूणां भत्यकं 
परफलं तयुगपलमसिक्तं॒जोदयिलया 
भिषम्मिः ॥२४॥ क्षाथं द्रोणाम्भसा 
नेदूद्दविमलकट हिऽपिपादावशेषं सपिः्स्थं 
ह पाच्यं पचनकुशत्िना मन्द्मन्दान्तेन । 
भस्थं धात्रीरसानां पिधिविदितनलमस्थ- 
मेकं च शलेदैश्वा तयक्तं तु कर्कं मधुक- 
मपि मधोः पुप्पखरूदार्बी ॥ २५॥ 
नीवन्तीकाश्मरीणां फलमपि युगलं कतीर- 
काकोलियुग्मं रक्राख्यं चन्दनं यत्तद्‌. 
परममलं चाश्वनं सारिवा च ॥ २६॥ 
न्यग्रोधाय धृतं दयेतरेहं भात्यामृतायते । 
दृष्तरं भद्रं हन्ति नीलं रक सितासितम्‌ ॥ 
२७॥ योनिशूलं ऊुक्निशूलं बस्तिशलं 
एडम्तदम्‌ । अङ्गदां योनिद।हमन्ति- 
फतिभवं च यद्‌ ॥ २८ ॥ मन्ददषटिम- 
भुपाते तिमिरं वातप्तम्भवम्‌। याध्मानाना- 
दशरूलप्नं वाततपित्तमकोपजित्‌ ॥ २६ ॥ 
शरम्तपित्तं च पित्तं च योनिरोगं विनाश- 
येत्‌ । दषटि्ादजननं बलर्णाग्नि- 
कारकम्‌ | ३० ॥ प 
यरगद्‌ की धल, पीपल की छाल, परयुन 
ष्टी पाल, गिनलोय, अदूसा फी घाल, कुटकी, 
पद्या ( पिलषखन ) ढी पाल, जश्न की 
धन, पिरहत की दाल, श्योनाक की पन, 


पूत्रर फी पण्ल महुघ्ाी पाल, खरेटी, देत, 
णिन्दू द्धो पल, कदम्ब दो चाज; रोसेदाी 


पत्तिक यदर मे चन्दनादि चूं । 

चन्दनं नलदं लोध्मुशीरं पञ्मफेशरम्‌ । 
नागपुप्पं च प्रि चभपृस्तं च शर्क॑रा॥ 
३१॥ हीगरेरं चव प्रागा च कुटजस्य 
फलं त्वचम्‌ । यरं सातिपिपरा धातकी 
च रसाञ्जनम्‌ ॥ ६२ ॥ आम्रास्थिनम्बु- 
सारास्थि तथा मोचरसोद्धवः । नीललोपलं 
समङ्गा च सूर््मला द्‌ादिमोद्धवम्‌ ॥ ३३ ॥ 
चतुरविंशतिचतानि सममागानि कारयेव्‌ । 
तणएडुलोदकसंयुक्ं मधुना सद योगयेत्‌ ॥ 
२४॥ चतुः्मङ़ार्‌ भदरं र्नातीसारुस्व- 
खम्‌ । राति निहन्त्यागु मास्करस्ति- 
भिर्‌ यधा। थदिवन्योः सम्मतो योगौ 
रपि्तनिपर्हणः ॥ ३५ ॥ 


२५८० 





एतानि बृरणैनि समभागानि एकी- 
कृत्य मापक्चतुष्टयं तण्डुरोदकेन मधुना 
च सह योजयेद्‌ । 
साल चन्दन, जटामासी, पडठानीलोधे, खस, 
फमलकेशर, नागकेणर, चेलगिरी, नागरमोथा, 
खंड, सुगन्धवाल्ला. पदर, इन्द्रौ, इुडर की 
चान, सोढ, अही, ध्य के फूल, रसौत, 
श्रोम की गुष्ली की मींयी, जामुन की गुख्ली 
छी मीगी, मोचरस्, नीलकमल, मंजीठ, चीरी 
इलायची शौर नादान; इन २४ श्चो्पीधयो 
को सम भाग लेकर चुं बना ले। मात्रा 
१॥ मशि से ४ मणे तक! श्रतनुपान--णदद्‌ 
शरीर तण्डुलोदक ८ चाचन्त का धवन )) यह 
चूर्णं चयार प्रकार के प्रद्र रोग, दारुण श्रततीसार 
सौर सूनी चवासीर को इस प्रकार नष्ट करता 
है जते सूं ्रन्धकार को न्ट करते! यद 
श्चरिवनीकुमारो का सम्मत योग र्न -पित्तको 
मष्ट करनेवाला ह ॥ ३१-३९ ॥ 
पुष्करलदे 1 
रसाञ्जनं शुमा गृह्णी वित्रकं मधुयि 
कम्‌ । धान्यतताज्लीशगायत्री द्विजीरं त्रिरेता 
चला ॥३६॥ दन्ती उयुपणकच्वापि 
पाध पृथक्‌ पृथक्‌ । चतुष्पलं मातलि 
कस्यामक्तस्य च॒ क्तिपेत्ततः ।॥ ३७ ॥ 
जातीकोपलवदख ककोलं गोस्तनी तथा । 
चातुजीतकखञू रं क्पमेकं पृथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
11 अक्तिप्य मदेयित्या च स्निग्धमाणडे 
निधापयेत्‌ । प्प लेदवरः श्रीदः सवंरोग- 
फुलाम्तकः ॥ ३६३ ॥ यत्र यत्र मयोज्यः 
स्यात्तत्तदरामयनाशनः ¡ श्रयुपान भया 
कव्यं देणकालादसारतः ॥ ८० ॥ सर्वो- 
पद्रयसंयुं भद्रं स्रं घम्भयम्‌ । दन्नं 
चिरजज्यर रफ्रपित्तं विनाणयेद्‌ ॥ ४२१॥ 
काम्ररयासम्लपित्तश्च क्षवरोगमयापि वा । 


६} 
मेपञ्यरनावलौ सटौक । 





सर्वरोगमशमनो वलर्णाग्नषर्ध॑नः 
पप्कराल्यो लेहवरः स्त्ेवोपयुञ्यते ४२ ॥ 

रस्यत, वंशलोचन, काकड़ासिगी, च्चित्र, 
मुलेठी, धनियां, तालीशपत्र, कत्था, जीरा, 
कालाजीरा.गिसोत,खरैटी छी जठ की चालदन्ती- 
मूल ्यौर त्रिदा, हरएक चार-चार तोले। इध 
शद्‌ ३२ तोके । जाविघ्री, लग, एीतलवीनी, 
दाख, चतुजात ( दारचीनी, वटी इलायची, 
तेजपात, नागकेसर ), पिर्डखलूर, हरएक दौ 
दी तो, इन्द मिलाकर प्विकने वर्तन मेँ रक्ले । 
यहे सम्पूणं रोगो को नष्ट करता । दे 
श्रौरं काल केश्रनुसार श्नुपान देना चा्िए। 
मात्रा--याधा तोलः) यहलेष्ट त्रिद्रोपज तथा 
सम्पूणं उपद्र से युर प्रदरे रोग कौ नष्ट 
करता दै | इक्क सेवन से पुराना रक्षपित्त, 
खांसी, श्वास, श्वम्लपित्त तथा सषयरौग नष्ट 
ष्टीता है श्मौर बल, वर्णं तथा जटरागिनि वदती 
है ॥ ३६४२ ॥ 


श्रदरारि लौह । 

वस्सक्रस्य तुरं सम्यग्‌ जलग्ररो 
विपाचयेत्‌ । च्टभागावरिष्टं हु कपायमः- 
वताययेत्‌ ॥ ४३॥ वपुने घनीमूने 
द्रन्याखीमानि दापयेत्‌ । समदा, शास्मलं 
पाठा विद्यं पुस्तं च धातक्री। ४४॥ 
श्रर्ण। व्योमकं लौहं प्रत्येकं तु पलं 
पलम्‌ । मपदयं प्रयुञ्जीत कुगभूृज्लं षयो 
ह्यनु ॥ ४५ 1 श्वेतं रकं तथा नीलं पीतं 
मद्रदुस्तरभ्‌ । कृत्निशरूलं कटीश्रलं देह 
फलं च सवगम ॥ ४६॥ प्रदरासिपयं 
्तीदो हन्ति रोगान्‌ सुदुस्तरान्‌ । भाय 
पुष्टिकर वलरग्णरिनिषद्ध नः ॥ ४७॥ 


दु की पाल & सेर! यल २४ सेरथ्य 
शोषे $ दअयदिष्ट पाये सेर ३६५ तोषे दत 
काद ष्टो दस्य से पान एर किर सग्निष 
चदृषकर पका । सव ग्रा एमे णमे तव 


खीरोगचिकित्सा । 


~~ 





मजो, मोचरस, पाठर, बेलगिरी, नागरमोथा, 
धाय के पूल, श्तीस, श्र्चक की भस्म तथा 
लोह की भस्म; प्रस्येक चार-चार तौले । इन दर्यो 
कोकुट पीकर उस छाथमें मिलादे | तैयार 
हीने पर स्वच्चु पराघ्रमंरखले। माघ्रा २ माये! 
भधुपान-जल भें पिसी कुशा की अद्यु जल । 
य प्रदर लौट सफेद, लग्ल, नीले श्रौर पीले 
गक कदिनतर प्रद्र रोग को तथा कुद्विशूल, 
कटिरूल श्रौर सच शरीरके श्लो को एवं दुस्तर 
रोगो रो नष्ट परता है तथा श्रायु, षु, मल 
प्रौर चं को यदानेवाला हं ॥ ४३-४७ ॥ 
फुष्याजुग चचुण' । 
। जम्ब्याम्रयोर्मध्यं रित्ताभेदं 
रसाञ्नम्‌ अभ्वष्कौ मोचरसः समद्गा 
प्मकेशरम्‌ ॥ ४८ ॥ वाहीकातिधिषा 
पतं विलं लोधर सैरिकम्‌ । कट्फलं 
मसिं शुण्डी भृद्धीका रज्रचन्टनम्‌ ॥ 
४६ ॥ कटु्त्सकानन्ता धातकी 
मशुकालुनम्‌ । पुप्येणोदुत्य॒हुस्यानि 
रसणचूरणौनि कारयेत्‌ )। ५० ॥ तानि 
त्तौटरेण संयोज्य पाययेत्तणडुलाम्बुना । 
शशु चातिसारेषु रकं यज्ोपेयते ॥ 
५१॥ दोपागन्ुष्ृता ये च बालाना 
तास्व नाशयेत्‌ । योनिदोषं रजोदोषं 
श्वेतं नीतं सपीतकम्‌ ॥ ५२ ॥ सीणां 
रया्ारुणं यच्च ततपरसध्च निव्येत्‌ ॥ 
चृणं पुष्याजगं नाम॒ हितमात्ेयपूनितम्‌ । 
श्रम्बष्ठा ठक्तिणे ख्याता शन्त्न्ये त 
सर्मणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
पष, जुन की गुली की शिरी, चाम की 
गुडसी दी गगरी, पाचायमेद्‌, रसौत, अन्वह 
( षाद ), मोचरस, लज्जालु, कमलकेशर, करार 
च्तीस, मोः, देलगिरी, पडठानीलोच, नेरू, 
कृषयफल, कारमं, सोढ, मुना, लालचन्दनः 
र्योनाक { रल्‌ ), इन्यजी, अनन्तमूल, ध्व 


पार 





|| 
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के दल, मुलददी शौर श्रजुनकी पाल; ईइनको 
पुष्य नत्र मेँ लाकर समभाग पकव्रित कर 
महीन चूं वनावे। इसकी मा्रा--र मरे 
शद्‌ मेँ मिलाकर सेवन करे चनुपान-चाचल 
का पानी । यदह खूनी बवासीर, रक्तातिसार, 
वालको के श्चागन्तुक रोग, योनिदोप, रजोदोप 
तथः सकद, नकते, पीके, काले श्रीर लपल प्रदर 
इनको अवश्य नष्ट करता द । यद पुष्यानुग चृणं 
हितशटर तथा श्चाघ्रेय द्वारा प्रसित है । चम्ब्टा 
दणि में विख्यात है । कोको लदमणा की 
अण करते रै ॥ ४८-६३ ॥ 
सिनकल्याण॒क घृत । 

कुदं पद्मकोशीरं गोधूमं॑रकषशा- 
क्यः । मुदपर्णा पयस्या च काश्मरी 
मधुयष्टिका ॥ ५४ ॥ बलात्तिबलयो- 
मूलपुतपलंतालमस्तकम्‌ । विदारी 
शतपुष्पा च शालिपणीं सनीरका ॥ 
५५ ॥ फलं त्रपुप्रीजानि भत्यग्रं कदली- 

(4 
फलम्‌ । एपामद्धपलान्‌ भागान्‌ गन्य- 
क्षीरं चतुर्गुणम्‌ ॥ ५६ ॥ पानीयं द्विगुणं 
द्वा पृतमस्थं विपाचयेत्‌ । भद्रे र्ग 
४.१ ४१ 
गुल्मे च रक्पित्ते हलीमके ॥ ५७ ॥ 
बहुरूपं च यत्‌ पित्तं कामलायां च 
शोखिते। श्ररोचके ज्वरे जीणे पाएडुरोगे 
मदे श्रमे ॥ ५८॥ तरुणी यारपपुप्पा च 
याच गम न षिन्दति । श्रहन्यहनिचव 
€. 

स्रीणां भवति भीतिवद्धनम्‌ ॥ ५६ ॥ 

कुमुद्‌ के फूल, पद्माख, खस, गेह, सोरी 
वल, युदुगपर्णी, हीरकाकोली, कथरी, 
मुलेदी, खरेदी की जह, की की जद, कमल, 
ताद्‌ की जटा, विदारीक्च्द, सौर, सालपर्णी, 
जीरा, श्रिफल), खीरे के वीज श्रीर्‌ केला की 
कवी फली; प्रस्येर दो-दौी तोजे लेकर कटश 
नावे गौ कादूध ई सेर ३२ तोके । जल 
३ सेर १६ लोके ; चौर युत १२५ लोदरे। 


क त 





स्ट 


मैपञ्यरनावलौ सदीक } 





सवक्ोो एकन कर विधिपूरंक धृत पसिद्ध करे । इस 
धृत को रक्प्रद्र, रक्षगुटम, रक्च पित्त, | 
अहुत प्रकार के पित्तरोग, कामला, रक्रल्ाव, 
प्ररो चक, उर, पुराना पाण्डु रोग, मद चौर 
आ्रमरोगमें देना चाहिए | जिस खी छे श्रदपरज 
होता षो यथवा गमं न रहता टो उसको सेवने 
कराना चाहिए 1 यह दिन-दिन च्वियांको धष्त्न 
करनेवाला ह । माचा--६ मासे 0 ५४-६३ ॥ 
मघुकाययलेह । 
मधुरं चन्दनं लान्ता रक्नोत्पलरसा- 
ञ्जनम्‌ । कुशगोरणयोमूं बलावासक- 
योस्तथा ॥ ६० ॥ कोलमनाम्बुदं तिखं 
पिच्छा दर्पा च धातकी । चशोकवसक्लं 
द्राक्षा जवाकुसुममस्फम्‌ ॥ ६१ ॥ 
्ाग्ननम्पूरिशक्तयं कोमक्तंनलिनी- 
दम्‌ 1 शातगूली विदारी च रजतं रौह- 
मथ्रकम्‌ ॥ ६२ ॥ पां कोलमितं चूर्ण 
द्विगुणा सितशरया । बरीरसस्य पस्था 
पचेत्‌ मन्देन वहिना ।॥ ६३ ॥ षनीमून 
चविपेच्यूणं शतौमूते पलं मधु । मधुकाच- 
बलेहोऽयं मदादेवेन भापितः ॥ ६४ ॥ 
दुस्तरं भदरं हन्ति नानावर्णं सवेटनम्‌ । 
योनिशतं ॒फुत्तिशलं वस्तिणलं सुदुः 
सदम्‌ ॥ ६५ ॥ रकातिसारं रकरर्णो 
रक्पित्तं ¶्चिरोद्धधम्‌ । पूपरोगानशेषांश्च 
टा मोहं वमि श्रमम्‌ ॥ नाशयेननात्र 
सन्दे मारस्तिमिरं यथा ॥ ६६ ॥ 


शूवयं फे पवि युलेटी, खालघन्द्न, सपण | 
ताम्र कममल, ग्मीत, दुरा की जद, श्य, | 


प्ररो कोद, दुमे कोड, देर की मगो, 
ममर्मोपा, सेखगिरी मोषरस, दषर्दरटुी, पय 


वना {दिजी फी, द्मके श्मोप्रल परते, सायुम 
कोस एसे कमत के कतेमल पक्त, शतग्दरी, 
पिदुरोङण्द्नवादी कौ मस्म, खोर्मम्म शौर 


श्रभ्रक की स्म; प्रव्येक श्रध श्राधा तोला। 
मिसरी २६ तौले श्रीर शतावरी का रस ९४ 
सोल ज्ञेकर मन्दश्रग्नि से पकायै । जव गादा 
हीने लगे तव उपयु दषे दालकर मिला दे 
श्रीर नीचे उतार ले 1 जव खडा ही जाय तव 
श्राध पाव शदद्‌ शोर मिला दे। यह मधुका 
वले मदग्देवजी का कहा हुशा है । माव्रा--\ 
माशे 1 यड श्रनेक वर्णवाले चौर वेद्नायुक्त 
कठिन से कठिन प्रदरो कोनष्ट करता है तथा 
योणिशूल, कुकिशूल, श्रसदय वस्तिशूल, रषा 
पिसार, सूर्नी ववार्सीर, पुराना रश्च पित्त, सय 
भकारके मूष्ररोग, दाष, मोद, वमन श्रौर श्नमः 
इन रोगो को दस प्रकार न्ट करता तैसे सूयं 
परन्वकारको नष्टकरतेषै। इसमे सन्देह नष्ट 
ह ॥ ९०-६९॥ 

वासाक्पायसदितं रसमस्षममोजि- 
तम्‌ । प्रदरं इन्ति वेगेन सक्तौदरं नात्र 
संशयः ॥ ६७ ॥ रक्रपित्तदरः स्व॑ः भदरे 
नूतने विधिः रक्नातिस।रयोगं च सर्वमत्र 
भयोनयेद्‌ ॥ ६८ 1 

पारेकी भस्म भौर र्द भिकाक्र चारे 
अौरश्वस्सेकारेस परीवे तो रीथ प्रद्र नष्ट 
हीताद! रश्प्रदरसें रक्^पित्त को नष्ट करनेवाली 
तथा सत्रतिसारमं कदी हुहु संपूरणं विकस्य 
करनी दाहि ॥ ६७-६८॥ 

उत्पल्लादि 1 

वन्दं रक्रोस्यलस्याथ रक कार्पासमूल- 
क्म्‌ । परपीरस्य मूलानि तथा ररण्ीद्‌- 
मूलफ़म्‌ ॥ ६३ ॥ पङुत्तस्य त्था लं 
गन्धमाद्क्जीरत । रफ्चन्दनफं यव 
सममागं च कारयेद्‌ ॥ ७० ॥ तणएदुलोद- 


(वार) ९ = [3 | 
कमपि रकरसूत्राय दापयेत्‌ । मोनिशतं 
केत, गोरः ष्टी पाल, युना, गुरृद्रकी | 


केरो़लं कुन्निरसं च नाणयेत्‌ । योनि- 
रालदरः भोर उत्पलादिनं गयः ॥७१॥ 
तण्दुलोदकेन शोनपित्मा पेयः । 


सखौरोगचिकित्सा । 
र 


सान्न कमलकाकन्द्‌, लाल कपास की 
नाल कनेर फी जद, लाल रुदर की जद, 
मौलत्िरी फी गद्‌, गन्यमादृका, जीरा चौर 
साल्ल चन्दन; दनक सममाग सकर चूण 
नावे 1 दस धूं को चापल के जल मे घोलकर 
श्रमूत्र के रोगी को पिलावे। यष योनिशूल,कटि- 
शूष श्रारक्ुषिगूलकोभी नष्ट करताहै। य 
उष्पलादि योनिके शूर्लौ ययो नष्ट करने के लिप्‌ 
कहा गया टै! एसे संख्य नी ह ! मात्रा-- 
१४ माशा॥ ६४-७१॥ 
श्परपुखा चूण 
मूल च शरपब्गायाः पेषयेत्‌ तण्डु- 
साम्बुना । पीत्वा च कपंमत्रं त श्रति- 
र्क़् भणान्तयेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
एक तोला मरर्फोका शीट को चावलके 
पानी से पीपर पीने से स्यन्त रकसाव बन्द 
होतादै॥७२॥ 
धात्नीधृत । 
ात्रीफलरसमस्ये विदारय्याः स्वरसे 
तथा । दृरपश्चरसपरस्थे धुत्मस्थं विपा- 
चयेत्‌ ॥ ७३ ॥ ज्तीरस्यापि शताषर्ययाः 
भस्थं भस्थं रसस्य च । दवा पद्ग्निना 
वेयः पथेत्‌ `सिद्धं विधानतः ॥ ७४ ॥ 
घृशीते मच्धिपेस्चूणमेपां चापि पलं पलम्‌। 
मधुक व्रितां चेय क्तारं च शद्धदारकम्‌ ॥ 
७५ ॥ शकरायाः पलान्यष्टी मधुनश्च 
पत्ला्टफम्‌ । चशे दसा पमथितं स्निग्धे 
भार्टे निधापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ सोमरोगं 
निहन्त्याशु ष्णां दादमरोचकम्‌ । मू- 
ख्यं च द्रच्छु च बहुमूं विनाशयेत्‌ ॥ 
७७ ॥ पित्तजान्‌ यिविधान्‌ व्याधीन्‌ 
बाता सुदुस्तरान्‌। करोति शुक्रोपचयं 
सर्पिरेतदुत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 


श्चि करारस २८ तोज्ञे । विदारीरन्द 
का रस १२म तोते । तृणपव्रक (कुर, काश, 
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शर, डाभप्ीर ईख } छा रस भर्म तोके। 
दूध १८ तोले । शतावरी करा रस १२म 
सोले। श्रीर धून १२८ तोले । सथको एकव 
कर मन्द मन्द्‌ चग्नि से पकावे | ज्र धृत सिदध 
ष्टो जाय तव ठंडा करके उसमे मुलेदी, निसो, 
जवाखार श्रौर विधाराः का चृण' वचार-चार 
तोके, शक्र ३२ तोले तथा शहद ३२ तौले 
मिलाकर घोट ले चौरे चिकने वत॑नमेंरखने। 
इसके सेवन से सोमारोग, वृष्णा, दाह, चरि, 
मूतरृद्द्र, ृष्द्र, वहुमूत्र तथा श्रनेकप्रकारकी 
पिज तथा वातज व्याधियां मष्ट ष्टोती ह} यह 
उत्तम धाप्रीवृत इक्र का यद़रानेवाला है । 
माग्रा--६ माशेसे + तोला तक ॥ ७३--७८॥ 
प्रदरान्तक जलौद। 

लौहं ताम्रं दरीतालं वद्गमभ" परा- 
टिका । त्रिग्ड त्रिफला चित्रं परिडङ्ग 
पृटुपञ्चकम्‌ ॥ ७६ ॥ चिका पिष्पल्ली 
शद चचा हयुपपालकरम्‌ । शरी पराग 
देवदारु एता च ृद्धदारफम्‌ ॥ ८० ॥ 
एतानि सममागानि सञ्चुएयं वटिकां 
कुर । शकरा मधुसंयुक्तां धृतेन भक्तेः 
सुनः ॥ ८ १ ॥ रङग श्वेतं तथा पीतं नील्ल 
भद्रदुस्तरम्‌ ॥ कृत्षिशलं कशल 
योनिशुलच्च संहरेद्‌ ॥ ८२ ॥ मन्द्‌।भिनिम- 
राव पार्ट इृच्छुश्वापस्शथ्च कासनुत्‌ ॥ 
द्मयुषुष्ठिकिरं वर्यं वलवणपरसाद्‌- 
नम्‌॥८२॥ 

लौीहभस्म ताश्नभस्म, इद्र हरताल, यङ्ग 
भस्म, च्र्चकमस्म, कौकोमस्म, च्रिकुटा, पिफला, 
चिन्नक, वायविदद्ग, पांचो नमक, चभ्य, पीपल, 
द्खंभस्म,ः चच, इाउवेर, कूट, कचूर, षाठः 
देवदार, छरी इलगयची, विधारा, हर णक को 
खरादर-यरादर मात्रा में मिलाकर जल से गौली 
वनावे । मात्रा-२ रत्ती से ४ रत्ती तक 
इसको खांड, डद तथा घृत के साथ भिका 
करे सेवन कराना चाहिए। सके सेवन से 
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मषेज्यरत्राचली सटीक । 





ल्फल, सफेद, पीला श्रथना नीले रम का खाचयुक्र 
कचिनता से श्राराम होनेवाला प्रदर, कु्विशुल, 
कमर का दद्‌, योगिशूलः+ मन्दारे, अरव, 
पाण्डु, छच्छुख्वास तया सांसी श्रादिरोगनष्ट 
होकर शरीर की पुष्टि ्टौती है । यहं भ्ायु-वल- 
धंक श्रौर व्यं को उज्वल करनेवाला 
ह ॥ ७६--स३॥ 
सदमणा लौ । 
ल्चमणायाः पलशतं काथयिल्या 
थे ० 
यथातिधि । काये पूते पुनः पक यनीमूते 
च निक्निपेत्‌ ।। ८४ ॥ अपोकं कुशमूलश्च 
मधूकं मधुकं बलाम्‌ ¡ पां षिलं पलो- 
५ गौं ठ + 
न्मानं लौहं सर्व॑समं तथा ॥ ८५ ॥ 
सदपररा लौदनामेदं भेषजं सखीगद्‌एपहम्‌ 
जगतताषुपकाराय दस्रभ्यां परिनिर्मिः 
तम्‌ ॥ ८६ ॥ 
ताद्मणा की जद * सेर, पाके के श्लिये 
जल २९ सेर श्ठतोक्े, यथा दुधा कषाय 
सेर ६२ तले, प्रस ध्य कौ घानकर पुनः 
पकाचे, जय गादा टी जाय तव॒ अशोक फी 
ष्वा, दुगा फी जद, महए के पूल, मल्टी 
खरटी, पाडा, के चेल का गूदा हर एक षार 
च्वारे तोके, लो्मस्म रम तोल्ञे इनके द्ग 
षो दाते यष प्रौवध प्रद्र भाहि खीरोर्गो 
कौ न्ट एरती है । मात्रा--र रक्ती ४ ८४-८९ 
चन्द्राखछरस 1 
रसमभ्रमयो यद्ग गन्धकं कन्यक्राम्बुना । 
मदभित्या यीं कुर्यात्‌ गुद्ादन्दममाः 
शतः ॥। ८७ ॥ जीरकाथेन पीतोऽयं रस- 
शसंहरूः । जरायुदोपनयिलान्‌ 
योनिुलं सदारुणम्‌ ॥ =८ ॥ योनिः 
कण्डु स्मतेन्माद्‌ योनिविन्नेपणं तया} 
निराकरोति सन्तापं 


यथा }\८६॥ 


एर, भडकमस्म, लीकमष्य, दभर, 


गन्धक, इन्दं बरावर साघ्रा मे लेकर ग्वारपदे 
केरससे धोटक्र गोली बनावे 1 अतुपान-- 
जीरे छा क्राथ । इसके सेवन से सम्पूण, जरायु- 
दीष, योनिरशूल, योनिकरद्‌. स्मरोन्माद, यौनि- 
चिद्तेप अगि रोग नष्ट होते ई ॥ ८७-८६ ॥ 
रसभस्मयोग 1 

वासाकपायसहितं रसभस्म॒भ्रयो- 
जितम्‌ । मदरं हन्ति वेगेन सक्तौ नात्र 
संशयः ॥ ६० ॥ रक्रपित्तदरः स्वैः भदरे 

५ ५, द 
रक्जे विधिः । रक्तातिसारयोगांश्च सवं- 
मत्र भयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

इति सारकौएयाम्‌ । 


श्ाधी र्ती पारे की भस्म को रशह्द्‌ के 


म्यायसेवन करने फे परचरात्‌ श्रदसे के धाथ 
को पीनेसेप्रद्ररौगरीन्र नष्टष्टोता। र 
यदर में रक़पित्त को दरनेवाली शिवि तथा 
रक्गाततिसारोप्र योर्गोका प्रयोग करने से धश्यन्त 
लामहौतादं॥ ६०~-६१॥ 
स्बाद्ग सुन्दर । 
गगनं शोधितं ग्राहं ॑पलैकमिषएका- 
समम्‌ । टद्रणं स्याचठुर्थौशं शाणं 
त्रिसुगन्धिकम्‌ ॥ &२ ॥ कपुर नलदञ्चय 
जातीकोपं जजंधनम्‌। मागेश्वर रव्नथ 
गुं सध्रिफलं तथा ॥ ६३ ॥ जेन 
चटिका कार्या द्वायया गोपयेतु ताम्‌ । 
मद्रं नारयेत्स्वं साद्गमर्दे सवेदनम्‌ ॥६४॥ 
| प्ररीति्वातजान्‌ रोगान्‌ मन्दाग्निमननि- 
| दास्णमू । सन्यरग्रह्णी चय ग्रपि्- 
| मरोचक्रम्‌ ।॥ कासान्‌ प्च परतिरयायं 


स्वासं दृष्टोगमेव च ॥ €५ ॥ 
पटी इट के ममन यदवाप्री श्ध्रह- 


चन्द्रगुदेदिनं भ्म लोषे, भुषहाया प लोपा दातयीनो, 


दप्व्था, भेजरयन, कपूर, म्द (कात), जादी 
मुगग्पशान्ना, मोषा, भागक्मर, दीन, कूद, 


दीरोगचिक्रित्सा 1 ८४५ 





रीर पिफला, हरएक डेद-3द मारो । इन्दे एरय 
जल से परीसकर गोली वना दयायामें सुपा ले। 
माघ्रा-१ रत्ती सेर रत्ती तङू1 इनके सेवन 
से वेदना सथा श्रंगमर्दं दवि लरणयुक प्रद्र 
८० प्रहार क वात्तज रोग, मन्दारिन, उ्वरयुह 
प्रह, रक्तपित्त, रुचि, खाँसी, प्रतिरयाय 
(काम, नज्ञला ), श्वास तथा हदरोग नष्ट 
होताषदटै॥ ६९-६५॥ 
९ र्द्नप्रमा चटिका। 
3 1 
स्व्णं मौक्रिकमध्रश्चं नागं वृद्रश्च 
पित्तलम्‌ । मात्तिकं रजतं वज लौहं तालब्व 
खपरष्‌ ॥ ९६ ॥ कदल्याः काकमाच्याश्च 
पासकस्योरपलस्य च । स्वरसेन जयन्त्यार्च 
कपूरसल्िलेन च ॥ &७ ॥ मावयिवा 
यथाशासमरोरात्रमतः परम्‌ 1 संमर्या- 
तन्तिः कुर्याद्‌ भिषग्‌ गुञ्धामिता 
वीः ॥ €८ ॥ एकाच भुञ्जीत मात 
राशं बरलाम्बुना । उष्णेन पयसां वापि 
केगराजरसेन बा ॥ ६६ ॥ इयं रतृभमा 
नाम्नी बचिका सर्वसिद्धिदा । सवी 
रोगहन््री च वद्या दप्यो रसायिनी १०० 
स्वणंमस्म, सुक्रामस्म, श्रभ्रकभस्म, 
सीसा की भस्म, वगमस्म, पीतलभस्म, स्वण 
मा्िकभस्म, चदीभस्म, दीरा भ भस्म, 
लौदभस्म, इध दरताल श्रौ खपरिया कौ भस्म, 
इन्दं बरावर मानामें एकत्र मिलाकर कवसपमूल, 
मकोय, प्यदूसा नीलकमल तथा जयन्तीके रस 
श्रौर कपू रोद्‌क से माचना देकर मोक्ली बनावे! 
माना--श्राधी रदी से १ रत्ती तक । च्रनुपान 
यलाक्वाथ, गरम दूध श्रथवा केशराज कां रल 1 
इस गोली को प्रातःकाल सेवन करना चााए । 
यह गोली सम्पू खीरोरयो को नम्ट करती तथा 
यलम्रद्ध^क, बरष्य प्नौर रसायन दै ॥ इ९-१००॥ 
श्रदर्रिपु1 (व 
रसं गन्धं सीसं मृतमिति सम तस्तु 


छपस्सैः । दिनं पिष्टं नास्ना पदररिषु- 
५ भ 1 
रेषोऽपहरति द्विगुञ्ञः क्षौद्रेण मदरमपि 
दुःसाध्यमपि च ॥ १०१ ॥ 

पारा, गन्धकः, शौर सीमकमस्म हरएक १ 
तोने, रसौत ३ तोके, लोधरदृष' ६ तले, पारा 
लेया गन्धक की कजली करकेशेष दम्य इसमे 
मिलाल्ञे, पश्चात्‌ ्रदुयेके पर्तोकेरस से घोट 
करदो २ रत्ती फी गोलियां बना जे | चमुपन-- 
शद द } इसके सेवन से कष्टसाध्य प्रद्र रोगनष्ट 
होता ॥१०१॥ 

प्रद्रारि रस। 

वङ्गायःफणिफेनारच रसः पद्गुण- 
जारितः। मूलं रकतोत्पलमपं रक्रचन्द्न- 
मेव च ॥ १०२ ॥ समं सर्वमणोकस्य 

५५ 

कायैः सम्म यटनतः। चणकाभा वरी 
कार्या शोककायैः पिवेदत् ॥ १०३॥ 
भ्रदरारिरसो हन्ति द्विविधं भदरामयम्‌ । 
यस्तौ च वेदनां रकस्रावं पौरं ज्यरं 
तथा ॥ १०४ ॥ पूत्राधिक्यादिकांरचैव 
मास्करस्तिमिरं यथा । थवा वगशोकस्य 
गुडची वासकत्वचः ॥ १०५ ॥ राञ्ञनं 
मुस्तकश्च॒रक्रचन्दनमेप च । पएपामचु- 

ज ५ ६.५ 3 
पिवेत्‌ काथं सवप्रद्रशान्तय ॥ १०६ ॥ 

वद्गभस्म, लौहभस्म, श्रफीम, पदुगुण 
जारित गन्धकः, रससिदुर, लाल कमल की 
जद, लाल चन्दन, दन्द वरावर माताम लेकर 
श्रशीककी छाल केक्वष्थसे धोटकर चनेके 
बराबर गौल्लियां बनावे । श्रतुपान--श्रशोक 
की चाकल का दाय शछधवा थरीक्ठाल, 
मिलोय श्रदूये की छाल, रसीत, मोधा पीर 
लाल चन्दन काष्ठाथ । इस रसं फे सेवम 
से सम्पू प्रदर शन्त होते है । यह रवेतप्रद्र, 
रक्प्दुर, बस्ति की वेदना, रक्रस्राच, घोरञ्वद 
तथः बहुम्‌ श्रादि रोगों को गष्ट करता 


रसनं समानं सवः स्यातुखितिमपि लोध्र ॥ ६ ॥ १०२८१९५ 


५६ 





लदमणार्रिथ । 
५ 9 
लक्मणायाः पलगतं चतुष्रौ णे जले 
पचेत्‌ । पादशेपे कपायेऽस्मिन्‌ च्िपेद्‌ गुड- 
हुलाद्रयम्‌ ॥ १०७ ॥ धातकौ पोडश- 
पलां पुस्तकः मधुकः ग्रस्‌ ! फलत्रयं 
निशाद्रन््र जीरकं चन्दनद्वयम्‌ ॥ १०८ ॥ 
्मनभोदां यमानीच् वरिखश्च पलमानतः। 
€. ~ [3 
मासादृष्वन्तु सिद्धोऽयमरिष्टः खीगदन्त- 
क्रत 1) २०६ ग 
लदमणा की जद & सेर। पाक ऊ लिप्‌ 
जल > मन २२ सेर ३२ तोल्ते । यचा ध्रा 
छाथ १९९ सेर ४८ तोजे 1 दस क्राथमे १० 
सेर गुद घौलकर एक गमष्टी के वतन मे रक्खे, 
उमे धपय के पूल ६४ सोले तथा मोवा, 
मृक्ेदी, सरुटी, प्िफला, दर्द, दारष्दी, 
जीरा, लातचन्दन, मदु चन्दन, भजमोदा, 
सजवा्ननयेल का गदरा दरएक के घार-चार 
तोे धूण" फो डालकर मुख मन्दु फर एक 
महीना तक यन्द रहनेदधे पश्चात्‌ निकाल कर 
घान खे । यहु श्िष्ट चीरा को नष्ट 
करता ६ । माघ्रा-) । तोद्धे से २॥ तोर 
तक ॥ १०७-१०६॥ 
श्रदणन्तक रस । 
फद्मूतं तथा गन्धं दधद्र फरूप्य- 
कम्‌ । सपर्‌ च वराटः च शणमानं पृथक्‌ 
एृथय्‌ ॥ ११० ॥ तोलर्प्रितयं प्राद्र 
लद्वूमं ॒क्िपेत्‌ सुधीः । कन्यानीरेग 
संमदं दिनमेकं भिषग्परः । यतसताध्यं मद्रं 
इर्ति मन्तणान्रात संरयः 1} १११॥ 
द पादाः शुर गम्पद (दोनोषा कमता ), 
शष यक्षभत्म, ौस्दमग्य, शद सरपरिदा 
रीर सौदा दो भप्त; पष्दड सीन-मोन मत, 
ोहमण्म ब गोटे यद्यो दुद्व पीद्दार ड्‌ 
श्ण + पिनि पोरे । माद्र} रणी 1 दण्ड 
केदभ ने एतर्लन्दह चपस्य पटर मष्ट होता 
१॥ ११०१११४] 


मेपन्यरन्राव्तौ सटीक । 


शिलाजतु वरिका । 
शुदधमूतं समं गन्धं रक्रोतपलदलद्रः। 
~, ९ 

क्रौटजेनाम्भसा चापि मदेयेदिवसद्वयप्‌ ॥ 
११२ ॥ शिलाजतुपत्तान्यष्टौ तावती 
५ ९ 
सितशकंरा । सकक्तीरी पिप्पली धात्री 

९ [क कोम 
ककटारूया पलोन्मिता! ११३ ॥ निदि- 
ग्धीफलपूलाभ्यां पलं युज्ज्यापनिजातक्रम्‌ । 
मधुनः पलसंयुकक॒ कुर्यात्‌ मापसमान्‌ 
गुडन.) ९९.४ ५ दडिपाप्युं पय पत्ति 
रसतोयसुवासितम्‌ । तां भक्तयि्राद्पिवे- 
न्निरन्ो भुक्त एव वा । पणदुकुष्टज्यरणीद- 

५. 

तमःकाश्यमगन्दरान्‌ ॥ ११४ ॥ पति- 
विरमूत्रशुक्रादिदोपमेहमहो्रम्‌ । कासा- 
सुगरकरपिक्ञं च भदरं रकरप्म्भयम्‌ ॥ तान्‌ 
सर्थान्‌ सुतरां दन्ति सर्वदोपहरा भिषा ॥ 
११६ ॥ चन्दरमभोफ़' रिज्लाजतुशोधनं 

९ 
कार्यम्‌ । 

शुद्ध परा ‡ तोला चौर गम्पक + तोला 
कषेपर कमी करे यौर लाल फ्मलफेपसा के 
ग्ससयथाक्दा की दाल ठ कारे मेषि 
पोरे, पश्चात्‌ शुट्‌ विलाजीत ३२ सोके, मिध्ी 
भर मोखे शया वंशलोथन, पौपरि, भावलः, 
काकदािगो, कटरी की भष, प्टेरी केष 
शु्तयीनो, तेजपान च्मौर पोटी दायी; पण्ये 
यार-यार लोमे चौर गरष ५ गोष भित्रा 
उररी दद्दर ढे ममाम्‌ गोल्िपां वना षै । टम 
गोतीको भोभन वनेन षये पारयन्‌ ला 
कर परमार कः रण, दू्द्यपा पपिपो केरमाध 
कारम दा गुररिय्द अतरपीना सात्‌ । पद 
करिका पाददुरोण, शष, उर, निकेत, लमकषयषात, 
हतमना, मगम्दूर, कणंररियल मनभू चीर शुष 
कोद, प्ते, महर, पणा, एर्व, इ. 
विनयी एएपद् दा भन्द्‌ कानी £। वह 
धुष्मि वडपनो दो दूर कणी | वशप्णा 


ष्म प्व न (रद्नजत दर दसोचत 
क्म दद्द ४ ११६.११६८४ 


खछीरोगचिक्रित्सा । ८४७ 




























ट । 
सव॒ सुचणितं कृत्वा द्रक्तायाः परल- 
धिंशत्तिम्‌ ॥ १२४ ॥ धातकीं पोडशपलां 

~ न, ४ ५ 
जलद्रौणद्रये क्तिपेत्‌ 1 शक॑रायाम्तलां 
8; ५ 

दत्वा क्तोद्स्याद्धतुलां तथा ॥ १२१॥ 
एकरीटृत्य क्तिपेद्वाणडे निदध्यान्मासमा्- 
कम्‌ । दन्तयुगं भद्रं तमरुणं च सवेद्‌- 
नम्‌ ज्वरं पारद तथा शोफ मन्दाग्निच- 
मरोचकम्‌ ॥ १२६ ॥ 

पतङ्काष्ट, सैर, ्वदृ.सा, सेमर भरा पल, 
खरेटी, भिलावा, सारिवा, कृष्ण सारिवा, गुदहर 
की विना फूली कली, घाम की रुटली षी 
मींगी, दास्दल्दी, चिरायता, पोस्ते की डी, 
जीरा, लोहभस्म, रसौत, वेलगिरी, भगरा, 
दालचीनी, केशर श्रौर सौग, अस्येक चार-चार 
तौले केकर सूच महीन चूं बनावे । दाख $ 
सेर, धाय के फूल ६४ तले । जल २४९ सेर 
धम तोल, शकर £ सेर धीर शष्टद २॥ सेर; 
सथकोएकव्र मदी केषटे मे भर कर श्रौ 
सुख वन्द करके $ महीना रणाः र्मे दे। 
परचात्‌ ह्ानकर काच के व्तेन मे रख ल्े। 
मात्रा--\। तोज्ते से २॥ तोले तक । यह पीडा. 
युक्क श्रस्यन्त प्रचण्ड रङ्ग श्रौर रवेतप्रद्र, 
ञ्वर, पाण्डु, शोथ, मन्दाग्नि श्रीर्‌ अजीयं 
को नष्ट करता! १२२- २६॥ 

प्रियंम्बादि तैल । 

भियंगू्पलयष्टयादफलतरिकरसाज्ञनैः । 
चन्दनद्यमञ्छटाशताहासजसेन्धवैः ॥ 
१२७ ॥ पुस्तमोचरसरानन्तावायसीपिसय- 
| । कस्कः करिकणाषृष्णाकाको- 
लीयुगलेस्तथा ॥ १२८ ॥ गन्धद्न्यैश्च 
निचिलेगदयायीक्तोगेण मस्तुना । दार्वी. 
कायेन च पचेद्‌ तैकं तिलसयुद्वम्‌ ॥ 
१२६ ॥ भियंमायभिद तैलं मदरं योनि- 
जान्‌ मदान्‌ । ग्रदणीमत्तिसारं च दन्याद्‌ 
मर्मस्य रक्तणम्‌ ।॥। १३० ॥ 


प्रशोकारिष्ट । 

श्रगोकप्य तुक्ञामेकां चतुदोणि नले 

र शेषे ॥ 
पथेत्‌ । पादशेषं रसे पूते शीते पलेशत 
द्यम्‌ ॥११७॥ दच।द्‌ गुदस्य धातक्याः 
परलपोडशिषं मतम्‌ । श्रनाजीं पुस्तकं 
शुण्ठीं दाव्यतलफरक्रिकम्‌ ॥ ११८ ॥ 
अाग्रास्थि जीरफं वासां चन्दनं च विनि- 
शि ४१ 
्तिपेद्‌ । चूणयित्वा पलाशोन ततो भारे 
© = 
निधापयेत्‌ ॥११६॥ मासादूर्ध्वं च पीलै- 
नमसृम्द्ररजां जयेत्‌ । ज्वरं च रकपित्ता- 
शोमन्दाग्नित्वमरोचकम्‌ ॥ १२० ॥ मेह- 
शोधारचिहरस्त्वशोकारिषटसं्गितः।१२१॥ 
श्रमोक छी घाल £ सेर 1 जल ¶ मन 
११ सेर १६ तोक्ते श्रौर श्रवशिष्ट छाय १२ 
सेर ६४ तोले। ठंडा करके चान ले, पञ्चात्‌ 
उसमे १० सेर गुड, धायके फूल ६४ तोल, 
शाला जीरा, नागरमोथा, सोठ, दा्ल्दी, 
कमलल, व्रिफला, प्राम की गुठ्ली की मीगी, 
जीरा, भ्रदसा पौर लालचन्द्न; मस्येक चार- 
चार तोले । सवका चूं करके काय में 
मिलादे श्रीरधडे मं भरकर सुन्व बन्द करके 
¶ महीने तक रखा रने दे। परचात्‌ छानकर 
कौचके पान ({ बोतलो ) मेर ले। मात्रा 
अलानुसार ५1 तोद्ेसे २॥ तौले तकं स्के पीने 
से रकषप्रद्र, ज्वर, रपित्त, वयासीर, मन्दारिनि, 
श्रजी्ण, भ्रमे, शोथ श्रीर अरुचि श्रादि रोग 

नष्ट होते ई ॥ ११७-१२१ ध 
पाद्गालव। 


पत्राङ्गं खदिरं वासा शास्मलीकुसुमं 
बल्ला । भरलातकं सारियै दवे जवाकुसुमम- 
स्फुटम्‌ ॥ १२२ ॥ वआम्रास्थि दार्वी 
भूनिम्ब च्ापूकफलजीरकम्‌ । लौहं रसा- 
जनं धिं केणराजं त्वचं तथा ॥१२६॥ 
कुकुमं देवकुसुमं भत्येकं प्लमभिमितम्‌ । 


ठ्य 
~~ ----~=- -----------= 


कल्क क श्लिप पमियंगु कै पूल, कमलः 
मेदी, त्रिफला, रसीत, लालचन्दन, श्वेत- 


चन्दन, मंजीठ, सौ, रालः संधानमक, 
नागरमोथा, मोचरसः, यनन्तमूल, मकोय, 
वेलगिरी, नेत्रवालला, गजपी पररि, पीपरि, 
काकोली, दीरकाकौली ; प्रत्येक दो-दो 


तोते । वरौ कादृध = सेर, दही का सोढ 
= सेर शनौर दाच्दरदी का छाय म सेर। 
श्वल तेल २ सेर ) विधिपूवेक पष्क करके 
पिर संपू सुगन्धित दन्य का भर्ते देकर 
तेल र्सद्ध करे 1 यदह श्रियंग्बादि तेल अद्र, 
योनिसोग, अरदस्पी श्रौर श्रत्तिसार को नष्ट 
कर गभं की रक्ता करता दै ¶ १२७--१३० ॥ 
दीसेमप्धिक्रार मे योनिव्यापच्चिकिरसा । 
रि [~ ५ 
योनिव्यापत्सु भूयिष्टं शस्यते कम 
कष] 

वातजित्‌ । बस्त्यभ्यद्गपरौ पेकपलेषाः पिचु 
धारणम्‌ ॥ १२१ ॥ 

योनिके सौरो मं वातनाशक उपचार, उत्तर 
यध्ति, मालिश, परिकर, लेप श्नौर पिवतु 
चारण करना, योगिनि में ौपाधयोकेतेल या 
जल म प्मिगोदई इर र्द रखना तकर 
षता ई ॥ १३१ ॥ 

वचोपकुश्चिकानाजी छृप्णा पक 
सन्धवम्‌ । श्रनमोदां यवक्तार चित्रकं 
शदरान्वितम्‌ ॥ १३२ ॥ पिष्टा भसन्नया- 
स्तोड्य खादेत्दयृतमजितम्‌ । योनिष्याप- 
त्ति्ोणगुर्मार्णोविनिदृतये ॥ १३३ ॥ 

चथ, पाला जीरा, स्के जीरा, पीपरि, 
दूस, सेधानमक, शअनमोद, कलवार, 
चीताकीो जद शौर सादर ; इनो पोमकर द्रो 
माशेसूपपंकौ र मागे घी में मूनण्ट २ तेने 
परसष्रा ( पिर्मलमुरा) म धोलकर | स्वाना 
चादिष । दमनके सवन ण्ये से योरिरोग 
इद्रोग, मुदम भौर चवाम्यार दणि रोग नद 
षते ट ५ १३२-१३६ १ 


गुदूवीधिपलादन्तीराधरच परिषे- 





















ॐ, इ 
मेपज्यरत्रावली सटीक । 


----~----~------- 


९ = 
चनम्‌ । नतवाचक्रिनीकुप्ठसेन्धवामर्‌ 

>. न ~ ९ 
दारुभिः ॥ तैलात्‌ प्रसाधितात्‌ कायः 

~ 
पिदुरयोनो र्नापदः ॥ १३४ ॥ 

गिलोय, त्रिफला शौर दन्ती ( जमाल 
गौदाकी जड) केका तेयोनिको धोने से 
सथा तगर, कटेरी, कूट, सेधानमक शौर देव- 
दार के कटक से सिद्ध कयि हुए तेल का फीया 
रखने से योगि पीदा नष्ट होती हे ॥ १३४ ॥ 

पित्तलानां ह योनीनां सेकाभ्य्ग 
पिदुक्रियाः। शीताः पित्तहराः कार्यः 
स्नेहनाय युतानि च 1 १३५॥ 

पित्त्रधान योनिरो्मो मँ शीतल तथा पित्त 
माशक सेक, च्भ्येग श्रौर पितु धारण करना 
चाददिष्‌ एवं सिनिग्ध करने फे लिए धुठ से चुपडना 
चचाद्दिष्‌ ॥ १३९५८ ॥ 

योन्यां बलासदुष्टायां सवं सुत्तोप्ण- 
सौपधम्‌ ॥ १३६ ॥ 

फ से दूरपिति योनिर्यो मं सूखी पीर गमं 
प्विकिष्सा करनी चादहि९ ॥ १३६ ॥ 

पिप्पल्या मरिवि्मापैः पाताहाकुष्ट- 
सैन्धवैः । वतिस्तुटया भदेशिन्या धाया 
योनिविरोधिनी 1 १३७ ॥ 

पीपरि, कालीमिर्च, उद्द, सीष्ट, कूट चौर 
संघानमक, इनको समभागे पीस्कर तर्जनी 
श्रगुनी के समान मोरी लम्थौ पत्ती यनक 
योगि में रखने से कफदूपित योनि शद्ध दीतौ 
ह ॥ १३७ ॥ 
दिखाक्षल्कं ह वातार्ता कोप्णमभ्यज्य 
धारयेत्‌ । पञ्चवस्कस्य पिततानां रयामा- 
ढीनां कफोचरा ॥ १३८ ॥ 
चानरोग मे पीडति योनि षो तेलमे 
शुपरकर दमने सिपित गाम शदो सा 
णड धारण्य करना चाद्टिप्‌ । कथा वैषि 
ग्मोनिरोग भं पघवण्थ्ल दः क्छ श्यीर दवत 


मोनिरौयसं रयामा-शवाद्धि षा शकक चण 
रना चरप्प्‌ भणत 


सदरमाकाक्त्त्य । 





मूपिकामांससंयुक्ठं तैलमातपमभावितम्‌ । 
५ ५, 
भभ्यद्ाद्धन्त योन्यशः स्येदस्तन्मांस- 
सैन्पवैः ॥ १३६ ॥ 
. बय! का मास शौर तेल को मिदाकर धूप 
म रख दे, जव जल का श्रंश सूल जाय तव उसङ्गो 
योनि में मदेन करना चाष श्रवा चृहे के कुटे 
हुए मासमे तंथानमक प्मिला गर्म॑करयोनिका 
स्वेदन करना चाददिष । इससे योन्यशं रोग नष्ट 
होतार ॥ १३६ ॥ 
गोपित्ते मतस्यपित्ते वा॒त्तौमं समनाह- 
मावितम्‌ । सोतसां शोधनं कण्टूक्लेद- 
गोपदरं च तत्‌ ॥ १४० ॥ 
गौ कके पित्ते म थवा मचली के पित्तेमे 
रेशम के महीन कपे को सात दिनि तक 
भाषित कर योगिनि मे रखने से योनि इद ती 
है सथा सुजल, क्लेद सैर गोष न त्त 
६॥ १४०५ 
क्रव्य 
बामिन्याः पूतियोन्यारच क्तव्यः 
समेदनोऽपि वा । ,कमः काययस्तः स्नेह 
पिचुभिस्तर्पणं भवेत्‌ ॥ १४१॥ 
धरासिनी तथा दुगन्धवाली योनि का स्वेदन 
से शद करके फिर तेल शरदि मँ भिगोया 
ग्रः रूं का फाया रखकर तपित करना 
श्वाददिए्‌ ॥ १४१ ॥ 
शल्लकीलिद्विनीजम्बूधवलकपन्च- 
पयः । कपामैः साधित, सनः पिचुः 
स्पाद्धिप्लुतापहः ॥ १४२ ॥ 
शल, ¶गनी, जामुन अर घव की चाल 
तथा यरगद्‌, गूलर, पकाया, पीपल श्रौरयेत 
षी चाल; दनक चतुगुण कदे सेपिदस््यिष्टुए 
वेद का पाया योनि में रखने से विप्लुता नानक 
पोनिरोग नष्ट होता है १४२ ॥ 
कन्यां वत्तिकाङुष्टपिप्पल्यको्र- 
सैन्धतैः । बस्वकतीरे कृता घास्य सव च 
कषलुद्धितम्‌ ॥ १४६३ ॥ 


यी .2 





कशिनी योनिम कूट, पीपरि, मदारके पत्ते 
श्रौर सेघानमक; इनको वक्री के दृधमें धोटकेर 
वत्ती बमाकर योनि म रखना चादि घौर कफ- 
नाशक सव विक्ित्सा करनी चाददिए ॥ १४३ ॥ 

[का । स्नेहनं (9 £, 

्रेटतं स्नेहनं स्वेद उदावत्तानिला- 
क्तिषु । तदेव च महायोन्यां सस्तायां च 
विधीयते ॥ २४४ ॥ 

उदृवतं तथा वातिक योनिरोग में निसोतसे 
मिद्ध तेल द्वारा सनेन प्रयोग कर स्वेदन करना 
चग्िए 1 महायौगि तथा स्लस्वा योनि ममी 
यही विधान करना चाहिए ॥ १४४ ॥ 

प्रासोर्मासिं सपदि बहुधा सखण्डख- 
रुडी्तं यत , तैले पाच्यं भवति नियतं 

1 
यावदतन्न सम्यक्‌ | तत्तेलाक्र वसनम्‌- 
निशं योनिमागे दधाना हनति त्रीदाकर- 
मगफलं नात्र सन्देषुद्धिः ॥ १४५ ॥ 

चृहेके मास को दुकडे-टकडे करके तेल 
पकावे। जव अच्क प्रकार तेल {सिद्ध हो जाय 
तव उसमे कपड़ा िगोकर हरदम योनि में रखने 
से कतञ्जाकारकू योनिकन्द रोग नि"सन्देह नष्ट 
होतः र ॥ १४६ ॥ 

शतपुष्पा तैललेपानुवरीदलनात्तथा । 
पेदिकामूललेषेन योनिभिन्ा = मरशा- 
म्यति ॥ १४६ ॥ 

सीकेतेनकेलेपसे भथवा ्रष्टर के पत्ता 
से छिदश्क्यितेलकेलेप से तया पादल की 
जदृङकेन्धेपसे फटी हुयोनि ठीक ष्टौ जाती 
1 १४६ 

सुपरीमूललेमेन मनिषट तु बहिर्भवेत्‌ । 
योनिमुपापसाभ्यदराचिष्ता मधिशे- 
दपि ॥ १४७ ॥ 

सफ की जद काद करनेसे भीतरकौ (3 
इई योगि वारा जाती द तथा मूषक की 
चर्यौ मसलमे से बाहर पिनिस्लो डु योनि भीतर 
चलो जाली है११४०॥ ` 


८१० 





लोधतुम्बीफलालेपो योनिदाढर्व करोति 
च । वेतसमूलनिषप्काथ्तालनेन तथैव 
च ॥ १४८॥ 
लोघश्रौर कड्‌ तृंयी का लेप करनेसे 
यनि कदिनदहोतीदहै 1 तथा चत री जदके 
कथं से धोने री योनि द्दृ हौ जाती 
1१४८ ॥ 
वचा नलोरपलं कुषं मरिचानि तथैव 
च। श्रशवगन्धा दरिद्रा च मादीकरण- 
मुत्तमम्‌ ॥ १४६ ॥ 
वच, नीलकमल, कूट, कालीप्मिर्च, श्रसगन्ध 
श्यी ल्दी फा केप करने से श्रथवा श्रवचृणंन 
रने से योनि श्चच्छी तरह षृ हां जती 
र५१५४९॥ 
पलाशोटुम्बरफलं तिरतैलसमन्वि- 
तम्‌ । मधुना योनिमा्िप्य मादीकरण- 
मुत्तमम्‌ ॥ १५० ॥ 
कके यीजश्रीरगूनरकेफलोको तिलके 
तेल के साथ पीस कर श्रौर शद्‌ मिलाकर लेप 
फरनेसेयोनिष्दष्टोतीट॥ १९० ॥ 
मदनफल्लमघुकपुरमप्रितं कामिनीन- 
नस्य 1 चिर्मल्ितयौवनस्य च वराद्गम- 
तिगादं सुकुमारम्‌ ॥ १५१ ॥ 
सैनरुल, कपूर भौर शद्‌; दनको पक्र 
पीसस्र योनिम भरनेसे श्रतिशृदा पष्याषी 
योनि मी श्रप्यन्तष्द प्मौर कोमल षो जातौ 
है॥ १९१॥ 
पश्चप्तवयष्टयाहमालतीकुसुरथु तम्‌ 1 
रविपकूमन्यथा वा -योनिगन्धनिवार- 
गम्‌ 1 १५२ ॥ 
चाम, जम्मुन, केषा, चिजीरा ्रीर येन; 
दनफे पते, मुचेटी चौर मादती केपून्र; इने 
रर से पत दो मन्दाप्नि मे चयया सूयं 
सेम (भूर) सेड गने मे योनिषी 
दुग मष्ट सतो १११२॥ 


मैपञ्यरनावली सटीक । 





योन्यात्तेप का निदान श्रौर लक्छण । 
मारते विगुणो योनौ स्पशस्यातिमद- 
|" अ 1 न 

छता । पवक्तपण गुखस्यास्यास्तत्स्पश 
तीव्रवेदना ॥ १५३ ॥ योन्या्ेपवती 
नारी न सहेत रतिक्रियाम्‌ । यदि गच्छेद्‌ 
बलाद्वत्त तां सातिनव्यथिता भवेद्‌ ॥ 
१५४ ॥ नोपसपति भर्तारं सदा साध्व- 
सविहला । पत्या त्िरस्छृता दुःखान्श्यु 
मात्मन इच्छति ॥ १५५ ॥ उद्वेगो ्बाहि- 
हानिरच निद्रार्पतवं तथा क्रमाद्‌ । चस्ति- 
दाहो व्यथा पष्ठेऽशक्गिश्वंकमणेऽपि च ॥ 
१५६ ॥ दौबैल्यं वण॑दानिश्च तथोत्सा- 
हस्य संक्तयः । योन्याक्तेपगदस्यैताः भोक्षा 
अृतयो बुधैः ॥ १५७॥ 

वायुकी विप्रीततासे योनि में घायु की 
श्रविषृद्धि ्टोने से योनि का मुख फद्कने 
लगता मौर वां स्पशं फरनेसेतीघ् वेदना 
क्येती द । योनि श्रारेपल्सिखी फोष्ठोता द 
धष मैथुन प्कियाफो सदन नी फर सक्ती! 
अदि पर्ष वल्क मधुन फरता भीषैतेख्री 
की मदान्‌ कषटष्टीताद्ै। यदि पतिषफो म्रसन्न 
शर्कर सकती, चत सदैव टी दुखी रहती 
1 पति के तिरस्कार सेदुखी होकर मरने 
( श्मार्महष्या ) की भी च्या करती हं । उदेग, 
शगिनिमान्व, निद्राषटी कमी+क्म से मूव्राावय 
श्चदुह भ्रौर येद्रना, पीठ मे फमभोरी, चने 
अ कमजोरी, हुषंलता, यंदानि ( चग ढी 
उंञ्यक्तामे कमी) भौर उण्साह की कमी 
हीही है १ पे सव पोनि-धाेप रोगे अपय 
द्ायुर्येदल पठतो ने षदे है ॥ १५६--१९० ५ 

योन्यात्तेप कः चिक्िर्म। । 

नागदेन गदः साध्यः शास्त्रेणायंमसा- 
ध्यते 1 गसं भयोनयेदत्र भियक्र्‌ शप्र 
तरिभारदः ॥ १५४८ ॥ पायया सुरं 
तीव्रां गदिनी सन्यसायिनी्‌। उत्तानाम- 


चौरोगचिकित्सा । ६५१ 





धवा छृखा योनौ शं वेश्य च 
१५६॥ हीमन्तं स्वरयाच्छिच युखं योने- 
चि 
विद्यं च ।तूलेनारध्य बध्नीयाल्ुदस्त- 
शिचिकित्सकः ॥ १६० 1 
हीमन्तं योन्यद्गमेदम्‌ । 
जव योनि श्रापेप रोग श्रौपध से राम 
नटी होता है, तव वहां शख-ग्िकिस्सा करनी 
ष्वािए 1 शदविशारद वैद्य रोगिणी कोतीव 
शराव पिल्लाकर, उपर को सीधी सुलाकर योनि 
भें गख प्रवेश करके शटीमन्त' नामक योनि क 
श्रगको शीप्रता से काद कर योनि के मुख 
षौ चीर दे शरीर द्र रखश्र हल्के हाथ से 
दांधदे॥ १९८-१६९०॥ 
अवरोधे तु मूत्रस्य वतयेत्‌ तच्ला- 
4 ५ रये 
कया । वेदनां वारयदैवः फणिफेन- 
् ध 
भयोगतः ॥ १६१ ॥ पुनर्वसद्यान्ते तां 
पाययित्वा सुरां भिषक्‌ । तूलं निःसाय्यं 
योनिस्थंपुखं योनेः प्रसाय्यं च ॥ १६२ ॥ 
५ स्ममाणतः 
तदधः कलनं कुयादहलाद्धममाणतः । 
ध (8 
इत्येवं कर्म्मणा व्याधियेन्याक्तेपः प्रशा- 
भ्यति ॥ १६३ ॥ 
मूप्रावरोध ्ोने पर शलाका डालकर मूतर 
निकालना चादिए्‌ घौर श्रफीम का प्रयोग 
फरना चाहिए, गनिससे वेदना यन्द ष्ीजाय। 
पपिर २-३ पदिन वादु शराव पिलाकर रर्दृको 
पिकालकरं योनि केञुखको चौदाकर प्राधा 
भगु के करीय नीचे से काटा चािए, इस 
प्या से योनि का चाव रोग रमन षहो 
भाता है ॥ १६११६३१ ॥ 
योनि-द्या्तेप रोग में पथ्य श्रौरः श्रपथ्य । 
द्यत्र पथ्यं पृतं दुग्धं गोधूमचणका- 
द्यः । मूपरबागादिसंमूत उग्रयीयं दितं 
महि ॥ १६५॥ 
प्ल षी, दूच, गेट, चना भादि पस्यर। 


वकरे श्रादिके मांस का यूप तथा उम्रवीयं 
श्न्नपानादि हितकर नहीं ह ॥ १९४॥ 
इत्ाकुबरजदन्ती चपलागुडमदनू- 
= ८, हिर्योनि 
लयए्याह : । सस्वुरूक्तरपात्तयानिगता 
कुपुमसञ्जनन्पे ॥ १६५ ॥ 
कड दूवीके बीज, दन्ती (जमाल गोदे 
की जद), पीपरि, गुद, मैनफल की अड, 
मुलेठी, धौर यृहर के दुध से वत्ती बना- 
करयोगि मे रखते से न्ट इया मात्तिक 
धर्म फिर होने लगता ॥ १६९ ॥ 
सकाल्जिक जवापुप्पं भृष्टं ज्योतिषम- 
तीदन्म्‌ । दर्ापिष्टं च संमारय वनिता 
€ _ 0४ 
त्वातवं लभेत्‌ ॥ १६६ ॥ दर्गापिषं तर्दु. 
लयोगात्‌ इति केयम्‌ । 
गुदर के एू्जोको कांजी में पीसकर पीने 
से ध्रव मालर्कोगिनी के पत्ताकी पीसकर धीर 
धीम भूनकरखानेसे तया दूब धर चाव 
को पीसङर पूषा बनाकर स्तनेसे श्री रेजोवती 
हने लगती ई ॥ १६६॥ 
धात्यञ्जनाभयाचूं तोयपीतं रनो- 
{स पि 1 ९ 
हरेत्‌ । शेलुच्चदमिश्वपिष्टमक्तणं च तदथे- 
५ फ 
कृत्‌ ॥ प।ठापवर ऋतुस्नाता पीत्या गभ 
न धारयेत्‌ ॥ १६७॥ 
शवले, चरजन (सुरमा) भ्रौर हद के 
दं को जल के साय पीने से अथा 
लसोदे के पते रौर धवलो को पीसकर 
खाने से रजोदर्न यन्द हो अता द। तपा 
तुर्नान के प्रनन्तर षाद्रके पसो कौ एीस- 
कर पीने से गमंस्यिति नषा होती टै) मात्रा 
एरु रत्ती 1 १६७॥ 
रसाञ्जनं ईमवतती वयस्था चूर्णी्तं 
शीतजलेन पीतम्‌} रनोबिनाशं नियतं 
करोति शद्धात्र काममसमागमस्य १६८॥ 
रसौव, षङ चौर वज्ञे षा दूणं शीतम 
जलकेसण्धदीने से सदा के लिरे रभोरोप 


६५य्‌ 


भैपज्यरनावरल सटीक । 





हो जाता ई, फिर गर्भस्थित्तिष्ोनेकी तो शंका 
ही क्यार । कोरू-को रसौत केस्यानमें काला 
सुरमा लेते ई ॥ १९८॥ 


पुप्योदधुतं लर्मणायाश्चकराङ्गायास्तु 
कन्यया । पिष्ट मूलं दुग्धुतृतौ पीतं, 
तु पु्रदम्‌ ॥ १६६ ॥ 
सचमणा श्रौर मुदशंन का मूल (किसी के 
मत्त से चक्रचिद्वयुक्क लदमणा का मूल }) पुष्य 
नचघ्रमं उखाद कर लवि ध्यौरक्न्या केहाय 
से प्िसवाकर दृध चौर धृतके साथ ऋतुस्नान 
के वादुक्तीन द्दिन पीवे तो पुत्रोव्पत्ति होती द। 
तन्घरान्तर के मतानुसार नस्यमीले सक्तेष्ध। 
करू ठीकाकार कन्या से ग्वारपाडठे का ग्रहण करते 
दै॥ १६६॥ 
छुव्ण्य_ सूप्यकष्य_ वर ताम्रस्य 
4 कि ५ ४८ 
चाज्यसम्मिभ्रे । पीने शुद्धे कत्र भपनयो- 
गाद्‌ भवेद्वः ॥ १७० ॥ 
सुव्फभस्म, चदीषी भस्मश्रीर ता्रभस्म 
फो धृत केसाथ खननेसते गर्भाशय दद्ध होकर 
गभ॑स्थिति ष्टो जाती ह ॥ १७०॥ 
कृत्वा शुद्धौ स्नानं विहय दिध- 
सान्तरे ततः भरातः । स्नाता द्विनाय 
दा भक्त्या संपूज्य क्ोकनाथेशम्‌ ॥ 
न ] 0 ४. = 
१७१ 1 श्येतवलांधियकिप पलं तु 
शर्करायाः । पिष््कब्णं नीयद्वत्सैकव 
णीया गोस्तु दुग्येन 1 १७२ ॥ समधि- 
कथुतेन पेयं नात्र दिने दैयमन्नमन्यच । 
सुधिते सदुग्धमन' दघादापुर्पसन्निये- 
स्तम्याः ॥ १७३ ॥ समदिवसे शुभयोगे 
दतिएपास्वीधततम्विनी धीरा । स्यषटरूय- 
न्तगसङमदृटमनसोऽतिरद्घातोशच १७४ 
पुंसः मद्रममाप्राघ्ठमने पुत्रं ततो निय- 
तमू ॥ १७४ 1 


रजस्वला स्त्री द्ध स्नान करके उपवास करे 
श्चीर दूते दिन प्रातःकाल स्नान करके 
भक्तिसे भगवान्‌ का पूजन करे रौर बाह्मण 
कोदानदे, पश्चात्‌ सफ़ेद खरेटी कीजद्‌१ 
तोला, युलेदी १ तोल्ला श्नीर शक्र » तोके; 
इनको जीकद्वत्सा अर एक वणंबालौ ( जिसके 
वहे मरतेन हौ श्रीर पदा श्रौर गउका. 
एकी वणं उस) गौके दूध मै पीसकर ` 
घी कै साथ पीवे ! एस दिनि कुद थत्र 
नष्टं खाना चाष्िए । पतिका संग करनेसे 
पले यद्वि भूखलगेतो उसी गौ कादूषश्रन्न 
के साय खाना चाददिए जब सम ६-८-१०. 
१२-१४ द्दिन श्रौर शुभ योग हौीततव दहने 
पवाद लेटकर धैय के साथ यत्न मन तथा 
श्रधिक दुक्रवाले पिके साथ प्रसंग करनेसे 
श्रवश्य पुत्र की प्राप्ति टोती ह । फिन्तु पुर्षको 
्तीम-तीन दिनका श्रन्तर देकर असंग करना 
चादिर्‌ ॥ १७१.१७९ ॥ ५ 


गोएटनातवटस्य प्रागुत्तरशाखने शमे । 

४५. € क श, 
शङ्गे मापौ तथा गौरसपं पौ दपियोजितौ ॥ 

पीती 

पुष्या द्रतापनसस्वायाः पुत्रः 
कारकौ ॥ १७६ ॥ 

गोशाला मे उष्पत्न वरगद्‌ फी पूं श्रौ 
उत्तरकी शाखासेदो प्राकर, दरी उष्दुभ्रौर 
दो सफेद सरसोके दामे तकर सको पीस 
कर धौर दृष्टी मिलाकर पुःयनधध्र में थो 
दिन की गमंवती पीये तो उसके प्र होता 
्॥ १७६१ 

पत्रमेकं पलाशस्य मर्मिणी पयसा- 
न्वितम्‌ । पीत्या च लमते पुत्रं रूपवन्तं 
न संशयः ॥ १७७ ॥ 

दाक फे पते को पौवर दूष कसाय 
ग्ध्य स्थी पीये सो निर्सन्देट रूपवान्‌ पृव्र 
को पाती १७७॥ 

कालक्रस्याय धन । 
ॐ = „५६ 
मखिष्ठा मपुक कुष्टं त्रिफला शकरा 


दौरोगविकित्सा । 





थला । मेदे पयस्या काकोली मूं चैवा- 
भ 
ग्वगन्धजम्‌ ॥ १७८ ॥ अजमोदा इषि 
न [3 1 9 1 
द गुः कटुकरोदिणी 1 उत्पलं कुद 
दरात्ताकाकोल्यौ चन्द्नदवयम्‌ ॥ १७६ ॥ 
एतेषां कार्पिकैर्मागैषुतमस्थं विपाचयेत्‌ । 
5 0. 
शतावरीरसक्तीरं यृतादेयं चतुगुणम्‌ ॥ 
१८० |] सपिरेत्नरः पीला नित्यं सखीषु 
पायते । पुत्रान्‌ सञ्जनयेन्नारौ मेधाब्यान्‌ 
प्रियदर्शनान्‌ ॥ १८१ ॥ या चेवास्थि- 
रगा स्थाद्‌ या चवा जनयेन्यतम्‌ । 
अह्पायुपं चा जनयेद्‌ या च कन्यां मसू 
यते ॥ १८२ ॥ योनिदोषे रनोदोपे परि- 
स्राये च शस्यते । पनावद्ध नमायुप्यं 
सर्वग्रहनिवारणम्‌ ॥ १८२ ॥ नान्न 
फलघृत धेतदध्थिभ्यां परिकौतितम्‌ । 
श्रुगं लष्मणामूलं ्िपन्त्यवर चिकि 
स्सकाः ॥ १८४॥ नजीवद्तवैकव्पीया 
धृतमत्र हु श्यते 1 अरण्यगोमयेनापि 
वदिञ्याला प्रदीयते ॥ १८५ ॥ 
करक कै त्तिए मजी, मुलेदी, कूट, 
प्िफला, खाद, खरेटी, मेदा, महामेदा, दुधी 
काकोली, श्रसगन्ध की जद, प्रजमोद्‌, ददी, 
दाश्दरदी, ग, दटी, कमल, ५ 
( कौकावेली }), दाख, सीरकाकोली, शन्दन 
शौर लालचन्दुम ; पस्येक एक-एक तोला । 
एष्व वददेधाल गौ का धृत भरम ४ 1 
शतावरी छा रस ६ सेर ३२ तौले भ्रद्ध 
१ सेर३२ तोके! पवि से ृत सिक जो 
भनुभ्य पीता है वद वैल (सार) की घुद्य 
यलसंपक्न टो स्रियो मेँ रमण करता 1 जं 


स्फी दमक सेवन करतो है, यह प्रियदर्शन त्या 
दुद्धिमान्‌ पुरो खो उस्पक्र करती है 1 जिमके 
गमौ न र्ता ष्टो या मरा दुभा षुत उपपद 


इगेसा हो अथवा अरप भरावुवाला पुत्र हीता 





(न 
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हो उस्ङे दीर्घायु पुत्र होता है । यह धृत 
योनिदोप, रकेदोष श्रौ गर्मल्लाव में हितकर 
है एवं मजा बद़ानेवाला, धायु देनेवाला घौर 
सब म्रदा का निवारण करनेवाला दै । यह 
श्रश्विनीकङुमारो का कदा हुश्चा फलघृत है! 
प्विकित्सक लीग विना कदी हुई ल्मणाकी 
जदकीमी दस प्रयोगमें ढालते ६ । मात्राद्‌ 
माशे से १ तोला । एक ही रगवाली चौर जीवित 
यदृटेवाक्ती यायकाधी लेफर जंगली कठोकी 
श्रग्निसे सिद्ध करना चाहिए ॥ १७८-१८९ 
क्रायेन हयगन्धोयाः साधितं सयृतं 
€ 
प्यः । ऋतुरनाता बला पीत्वा गभं धत्त 
न संशयः ॥ १८६॥ 
प्रसगन्धके क्से दूध को पकाकर ध्यर्‌ 
उसमे धृत दालकर जो स्ती ऋतुस्नान के 
परचात्‌ पीती है वष्ट निरसन्देह गभ॑को धारण 
करती ह ॥ १८६ ॥ 
पिप्पलीशगवेरं च मरिचं नागके- 
शरम्‌ । पतेन सह पातव्यं बन्ध्यापि 
ज्लभते यतम्‌ ॥ १८७ ॥ 
पीपरि, सट, कालीमिचं भौर नागकेशरः; 
इन सबके चृणं कौ धृत के साथ पान करके 
वन्ध्या भी पुत्र उस्पत्न करती हं ॥ १८७ ॥ 
चिद्गचल्लम घृत । 


केशराजस्य भिगुष्ड्याः एतावर्याः कुश- 
स्यच। बिदार्याः स्वरसेनापि दा्ेन पयसा 
तथा ॥ १८८ ॥ कर्कर्दाडिमपरिखान्दै- 
लवग्रैलापतवरिकरः । महता पश्चपूलेन 
्ात्ताचन्दनचम्पकैः ॥ १८६ ॥ निशा- 
दारनिशाभ्याश्च यदिना लवरैरपि 1 
तोयपिैः पचेत्सपिः पारे मृत्परिनिरिने ॥ 
१६०॥ विपवल्लमनामेदं पृतं सरीगद्‌- 
सूदनम्‌ । वर्यं रसायनं शष्यं बालानां 
चाद्यम्‌ ॥ .१६१ ॥ 
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गौधृत र तोले. भेरा का रस १२ 
तज्ञ, सम्भालू का रस १२८ तोज्ञे, रतावरी 
षा रख १२८ सोल, कुर की जड काषाय 
१२८ तौले, विदारीकन्द का रस १२८ तौले, 
चकरी का दूध १२८ तोजे । कठ्क के लिए-- 
श्यनार की दयाल, वेलगिरी, मोथा, लौग)इलायची, 
त्रिफला, च्रहत्प्चमूल, दाख, ललचन्दन, चम्पक- 
पुष्प, हद्दी, दर्दस्दी, ¶चत्रक, सेंधानमक, स्व 
मिलाकर ३२ तोले । विधिपूर्व॑क मी के वर्तन 
मे पकावे । माव्रा--ध्घा तोला। यह वृत 
स्त्रीरीग को नष्ट करता है तथा बलकारक, रसा- 
यन, वीयंवधंक एवं वाल्कोकेश्चंग की पुष्टि 
फरनेवाला रै ॥ १८८--१६१ # 


इयमारदि सैल 


हयमारपमृताञ्योपसिन्धूत्यैः सरसो- 
छनेः। त्रिटदन्तीनिशाभिश्च पथ्याकटेफल- 
मस्तकैः ॥ १६२ ॥ इनदरवारुणिक्षापाग- 
नागकेशरचित्रकः । सिद्धं तैलं निहन्त्याशु 
योनिकणर' सुदारुणम्‌ ॥ १६२३ ॥ मगा- 
हरस्य संटद्धि स्मरोन्मादश्च योयिताम्‌ । 
योनित्रेणश्च तत्क्लेदं तदशसि च 
स्वधा} १६८ ॥ 
सक १२८ तोते! कटक के लिए कनेर 
की जद, गिलोय, च्िकटु, संघानमक, रसौत, 
नस्रोत, दन्तीमून, द्द, ड, कायफल, मोथा, 
इन्दुयण, पाठा, नागकेसर, प्चित्रक, सव {मला 
कर ६२ तोलति । नसे विधिपूवंक तेल पकावे \ 
दसतेज फे प्रयोगं से दारण योनिकरद्‌, मर्गाङ्र- 
षृद्धि, ख्यो का स्मरोन्माद, योनिद्रण, योनि 
चेद सधा योन्यशां नष्ट हते! यष्टा दर कर 
धैय संद सैल कापाक करते ॥ १५२-१३४॥ 


दिग्वादि तैल 
हिद्गुकासीससिन्यूत्यैः शुणीपत्रकर- 
चिग्रकैः । सदासाराग्धिफेनेन्दु ्ारघ्रयनिः 


भेपज्यरत्रायसी सटौक । 





पुष्पसञ्जननं परम्‌ । रज-कृच्छर्ापि 
योनिशूलनिमूदनम्‌ ॥ १६६ ॥ 

सरसो का तेल 9२८ तौले! कटक के 
श्लए हींग, हीराकसीस, सेंधानमक, सोढ. 
तेजपात, चित्रक, मुसथ्वर, समुद्क्ेन, कपूर, 
जवाखार, घनीखार, सुहागा, र्दी, दुमरुदर्दी 
सव मिलाकर, ३२ तोल! इनसे विध्िपुवक 
तेल पकावे। इङ प्रयोग से मिक रजसा 
होता है } यह तेल रजःकष्ट एवं यौनिशूल की 
नष्ट करता है ॥ १६६-१६६॥ 


सुधाकर तैल । 


बलायाः केशराजस्य दृवायाश्च 
धवस्य च । पारिभद्रस्य पद्मस्य स्थरसेन च 
मस्तुना ॥ १६७ ॥ तणटुरस्य च तोयेन 
लाक्तायाः सलिलेन च । काञ्चिकेन तथा 
क्क्व प्रान्यकसुस्तकैः ॥ १६८ ॥ 
काकोलीक्तीरकाकोलीजीवकर्पभको तपतेः 1 
वाजिगन्धातुगप्ीरीशिलानतुरसाञ्जनैः ॥ 
१९६ ॥ यष्टीमघुकमल्निषएठायुरामासीयवा- 
सकः । गन्धदरव्यैरच निखिलैः पचेत्‌ तैलं 
तिलोद्धवम्‌ ॥ २०० ॥ सुधाकराभिधं 
तैलमेतत्‌ चखीगदसूदनम्‌ । व्यं रसाथनं 
इष्यमायुप्यं स्मरदीपनम्‌ ॥ २०१ ॥ 


त्तिलि तेल १२८ सील, यलामूल फा भवाथ 
१३८ तोजञे, मंगरा का रस १२८ तोहे, दूषका 
रस १२८ तोक्ते, धवका क्वाय १२८ तोक्ष, 
पारिधद्ध (कर्द } की छोल काक्वा च 
सोके, कमल षा रसन १२८ तोले, भस्तु १ 
तोल, चडुलोदक १२२ तोज्े, लाष्षाभल रत 
लोकते कांजी 9८ तोक्ते । क्क ॐ लिए 
श्राधला, धनिया, मोथा, फाफोली, दीरक्षाकोली, 
लीयक, ऋपभफ, भीलकमल, अषगन्ध, धं 
छोचन, रिलाजीत, रसौीत, मृक्तेदी, मंभीट, 
मुरामांसी, जवासा, सय {मिलाश्र २ रोषे । 


शायुरः ॥ १६५॥ विपक सापपं सेज्ं | पवचपूरवक तेण पष्टाने के परवा जो मिज 


तररोमचिकरत्सा । 


"= ~ ~~~ --- 


समं उन सम्पू दर्यो से गन्धपाक करे । 
तैल खरीरोग को नष्ट करता है 1 तथा वलकारक, 
रसायन, नीयंवदु^क, ध्रायुम्य एवं कामोदीपक 


£ै॥ १६७-२०१ ॥ 
नण्टपुप्पान्तक स्सा 


तारलौदहाभसौमाग्यधतिवद्ाकर॑सूत- 
कम्‌ । पृथकुपलेकममितं समादाय भिष- 
ग्वरः ॥ २०२ ॥ वराकुषं देवदारु दन्ती 
धसा बलाऽगृता । शेफाली गोक्ुरश्चैव 
वेत्राग्रं बृहतौदयम्‌ | २०३.॥ करज्जश्चैव 
जीवन्तौ तालीशं काकमाचिका । व्रिवारं 
मावयेत्काममेतेषां स्वरैः पृथक्‌ ॥ २०४ ॥ 
वांशी रास्ना च मधुकं सैन्धवश्च लबद्र- 
कम्‌ । दन्तौ गोकुरषीनञ्च तोलकाद्ेमितं 


पृथक्‌ ॥ २०५ ॥ जयन्तीतुलसीद्रावैः 


सम्मथं खलु यततः । पटिकाः कारयदधो 
रक्किकाद्रयसम्मिताः ॥ २०६ ॥ रसोऽयं 


है समाख्यातो नष्पुप्पान्तकाभिधः । 


योनिशूलं योनिदाहं योनिक्लेदं च दार- 


एम्‌ ॥ २०७ ॥ परणषटपुष्पतां चैव नाश- 
यत्याशु 
6. 

रसोऽयमतिदुलंभः ॥ २०८ ॥ 

वादी की भस्म, लोहमस्म, शश्रकमस्म, 
सुषागा, गन्धक, वद्भरम, ताघ्रभस्म भर पारा 
हरएक ४ तोले । दनं धिफला, कूट, दवद, 
दन्तीमूल, शवदूसा की घाल, ब्वरेटी की जड, 
गिलोय, राक्तगार, गोखरू, मेत छी कोप्ल, 
घोटी कटेरी, यदौ करेरी,करश्न, जीवन्ती, 
तालीरप चीर मकोयइनमेसेजो गिल सकर 
उनके रस श्रथवा क्राथ से क्रमसः सीन-तीन 
धार भावना दे । परचात बशलीचन, रास्ना, 
मुजटी, संधानमक, लीग, दन्ती मूल, मोलरूभीत 
हरएक फा स्माधा-्रधः तोला, धूपं मिला 
कर जयन्ती पदम के रण तथा नुलसी केरस से 
योटकद्‌ दो-दो रत्ती की मोन वनति । यद 









सर्वथा । नष्पुप्पत्वशान्त्य्थ 
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------------ 
नष्ट घुष्पान्तक रस योनिशूल, योनिदराष्, योधि 
क्लेद श्रौर रजोलोप श्रादि व्याधियों को नष्ट 
करता हई ५२०२-२०८ ॥ 
कुमारिकावयरी । 

एलीयके च काशीशं फणिफेनश्व 
यकम्‌ । सुरमियञ्चेति समं जलेन परिपे- 
पयेत्‌ ॥ २०९ ॥ वरिकाः कारयेदेधो 
रङ्गद्वितयसभ्मिताः। श्रलुपाने च दातव्यं 

५ हि 
सलिलं ततिनिमंलम्‌ ॥ २१० ॥ कुमारी 
४: [^+ 

यिका ह्यपा नामतः परिकीरचिता। निपे- 
वितेयं हन्त्याशु योनिशूलं च बाधकम्‌ ॥ 
२११॥ नराुशूलं मक्लतशूलं चेयातति- 
दारुणम्‌ ! योनेश्च व्यापदः सर्वाः सर्वधा 
नेह संशयः ॥ २१२ ॥ 

सुसन्वर, काशीश. शरष्ठीम, यङ्गभरम, 
शीतलधचीनी, इन्हं वरावर माताम सेर शल 
से पीसकर दो-दो रत्ती छी गोलियां वनावे। 
श्रनुपान-स्वच्छु जज्ञ | इनके सेवन से योनिशूल, 
वाधक्षवेद्ना, जरायुशूल (ग्माशय फ भश 
श्चादिसेवैदा इथा शूल ), मकल्ठशूल तथा 
सम्पूण" योनिरोग नट होते ई ॥ २०९-२१२॥ 

विजया वरिका। 

पिजयाकन्ययोः सारं रशोत्पलशिफा 
तथा। मयूरभूलं च समं सममेव समा- 
हरेत्‌ ॥ २१२॥ सम्पेष्य वार्‌! परिकाः 
रयाद्‌ गुज्जाद्वयोन्मिताः । बिजमावटिका 
धपा मदादेवेन कीर्दिता ॥ ११४॥ 
सेविता शमयत्याशु दारुणं तु करिव्य- 
थाम्‌ । वाथकं यव विषमं तथा कष्टरमः- 
सतिम्‌ ॥ २१५ ॥ 

माण का सत्त, एलुभ्रा { मुसम्बर), काल 
कमस की जई, लयजीराः को जक, इन्हे पश्त्र 


अराचरमाद्रामे मिला ज्ञ से पीकर दो-दो 
ररीकी गोलिर्थो दनि! यड योली कष्टदादकः 
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कमर का दई, मासिक धर्म के समया कष्ट, 
पिपभरज.सर(व तथा कष्टयुक्ग रतःय फो नष्ट 
करती .॥ २१३-२१५६ ॥ 

रजःप्रवत्तिनी घरी । 

कम्यास्रारं च काशीसं रामठं रद्टणं तथा। 

५ ४ [३ [न 

समादाय सम स्व पेषयेरछन्यकाष्रवः ॥ 

२१६॥ निमौपयेद्धिपगब्योरङ्किदयमिता 

चटी: । शीलितेयं तु वरिका विनिहन्ति 

सुदारणाम्‌।॥ २१७ ॥ रनोरोधन्यथां कषट- 

रजनःसतावव्यथां तथा । रज.पवतिनी ह्येषा 
नीलकण्ठेन भापित्ता ॥ २१८ ॥ 

एलुध्रा ८ मुमच्यर ), कशीश; दंग धीर 

सुष्ागा न्दं बरावर माघ्रामे मिलाकर ग्वार 

पटेके रस से घोरे शरीर दो-दौ रत्ती की 

गोलियां चनावे। । इस गोली के सेवन से मासिक 


सावकार्कना कथा क्ट से स्राव होना नष्ट 
्षोता दै ॥ २१६-२३८॥ 


श्िख्यदि चक्तिका । 

शिखरोमूलचूरणं च तथा गोधूमचूर्णं 
कम्‌ । खदिरं मोगिफेनं च पृथक्‌ मापत्रयं 
समम्‌ ॥ २१६ ॥ आदाय वारा सम्पेप्य 
चगञखोन्मिताः शुभाः । बर्तिकाः कारये 
दौधो धूताक्गाज्येक्यन्तिकाम्‌ ॥ २२० ॥ 
योनौ तु धारये्तामं रक्तातिख्लावरोधि- 
काम्‌ । समाख्याता शिखर्यादिव तिका 

नामतो बुधैः ॥ २२१ ॥ 
लटीरा की जद का चूर्णा, गेंहूका श्राटा, 
कष्या, शद फ्तीम, हरएक २ माशे; इन्दं जल से 
घोरकर चार-चारं रत्ती कीं वत्तियां यनपे! दस 
चत्ती पर घी चुपद्‌ कर योनियं र्खे । यह वत्ती 
प्रधिकग्जशछावको नष्ट करणी है २३६-२२१॥ 

संचिदासार। 

संविदामन्जरौपत्रस्वरसं बख्शोधि- 
तम्‌ 1 नलस्थेदनयन्तरेण गाढमेवं भकर्प- 


( 
भेपज्यर्रावली सटीक । 





येत्‌ ॥ २२२ ॥ यावन्धुद्रादणं तत्र भवेह 
गोक्तकं तथा } रक्ठिपादमितादर्धरक्रिमातरं 
मदापयेच्‌ ॥ २२३ ॥ द्वित्रिवारं सेषनेन 
स्रीणां शलं जरायुजम्‌ । योनिशूलं दतं 
हन्याद्‌ संविदास्तारनामकः ॥ २२४॥ 
भोक्ठो महननाथेन फलबर्तिमयोगतः। 
सात्रयारक्रिमितया योनिभ्याप्त्मणश्यति 
॥ २२५ 1 अआमवरातर्च दुःसाध्यस्तमक- 
श्वास एव च । तथा चायामक्रः शीघ' 
सिंहाक्रान्तो तथा करिः॥ २२६ ॥ संवि- 
दामजञ्जरीपत्रस्वरसाभावत्तौऽयवा । शुष्क 
मजञ्जरीपत्राणां काथो देयो यथाषिधि ॥ 
२२७ ॥ 


गाजे के मंजतीयुक् पत्तो का रस निकाल 
करच्ख सेन ले। दप रसं को जलस्वेदन 
यन्त्र द्वारा पकाकर गादा करले। जव द्वन 
गादादही जाय कि द्वाने से दय की रेखां 
के च्चिद्ध पड़ जार्ये श्रथवा पिर्डाकारदहो जाय 
तव नीचे उतार जे। मध्रा-रं रत्ती र रत्ती 
त्क । दिन मेदो तीन यार इसका सेवनफरनेसे 
शीघ्रहोखी का जरायृशूल तथा योनिमूल नष्ट 
होता दौ । फलनार्तिः के सगान एक रत्ती की 
मात्रा मे इसको रयोग करनेसे योनिरोग नष्ट 
ष्टोते ई) इसके अन्तःप्रयोग से दुःसाध्य चाम 
चात, तमकरश्वास घौर च्रायामक श्रादिरोग नष्ट 
हीते है} यदि गनिके ताजेपत्तेन प्मिल स 
तो सूखे मंजरीयुक्र पर्ताके क्वायसे हौ सार 
सैयार करे। जलस्वेद्न यन्त्रे म नीच कै धात्र 
मेजलतथा ऊपर के पात्र मेरसद्ाल दे1 
परात्‌ इस यन्नके नीचेश्राग अललचे। दस 
यन्त्र मे रखका पाक जल कीवाप्प द्धारा 
ह्येता दै 1! २२२-२२७ ॥ 


सोभपृतत । 


सिदाथेकं वचा ब्रह्मी शद्गुप्पी 
पुननेवा । पयस्यामययष्टयाद' कटुका 


सौरोगविवित्सा । ८१७ 



























एलहल मंमीट, व्रिफला, भ्ियंगु के पल, 
भदूसाके पूलय्योर गेरू; शरवयेक दो-दो तोन, 
घी १२८ तोले । पकारं जल ६ सेर ३९ 
तोन । यथाधिि धृता पृक करे। दस धृत 
क) गायत्रीमग्र से चरथवा ॐ नमो महावि ० 
इप्यादि अप्र फे हुए "मन्ध से सात पार 
सभिमन्तित कर दो महीने की गर्भवती घु 
महीने तफ सेवन करेतो सव्र रोगो से रषटिति 
८ नीरेग ) घ्रौर स्पष्ट उच्चारण करनेवाले सश्च 
शुगर को उष्पन्न करती हं । यद पृत दूषित यौनि- 
यण्ली शिं श्चौर दूषित क्ष्ध्वाले पुस्पो सव 
दोपोरोनष्टकरतार्ह।र्वामि दी मी शूरवीर 
तथा परथिद्रत पुर को उत्यव्र करती टै) 
से पीने से ही जद़ता, मूकता श्रौर गदू- 
| दूर ढीतीषै। सक सतद्रिनिके प्रणोण 
से मनुष्प्वेरौका ज-ननेवाला हता ट। जिस 
घर मे यह सोमधृन रष्टता टै उधर को धरणि 
नष जलती द, नवन्र ही नष्टकर समता ई 
श्रौ न वदां बालको की रष्यु ही हेती 
ह ॥ २२५-२३९ ॥ 

सुष्ुतनेक्ष्टा्दैक्रि ज्सि योग मे साधकं 
ने मन्यरनहौकदाहै वपं माय्रीष्ठी कहौ गई 
है श्नीरमायन्री हो एल सिद्धि की .देनेवाली 
टै। "ॐ नमो” इत्यादि मन्त्र तन्त्रान्तर्‌ से 
ल्ियागया ै। प्सधृते मेक टीकाकार मून 
शब्द काथं दालतीनी धरौ सुवर्चला कार्थ 
सोचल नमक करते । 

कुम।रकर्पदुमधृत । 

पश्वाशच्यागमांसस्य दशमूल्यास्तयैप 
च। नलमष्टगृणं द्वा काथेत मृदुना- 
शनिना ॥२३६॥ चतुर्भागाष्रोपं च 
काथं शयात्‌ मयस्नततः 1 गव्यं, भस्थद्वयं 
सर्ि्हीयात्‌ कुशलो भिर्‌ ॥ २३७ ॥ 
क्तीरं धृततमं दचान्नारायणएया रसं तथा 
ताग्न घा मृण्मये पात्रे तदेकत्र पचेच्छनैः॥ 
श्ल, सा दथा, चर, यने" 1 २३८॥ बुष्ठं शटी च मेदे दे जीयकरप- 
व च भक्तौ तथा । भियंगु ्रिफला दह प्रमा 


चे फलत्रयम्‌ ॥ २२८ ॥ सारिवे रजनी 
पामद्रदारुशुषचलाः। म्जिष्ठा त्रिफला 
र्यामा छपपुप्पं सगरिकनम्‌ ॥ २२९ ॥ 
. धीमान्‌ पक्ता प्ृतमस्यं सम्यद्भन्राभि- 
मन्ति । द्विमासममिणौ नारौ पएमा- 
सादुपयोजयेत्‌ ॥ २३० ॥ सवशर जनयेद्‌ 
पुत्रं सर्वामयभरिवजितम्‌ । शरस्य भ्रयोमात्‌ 
कुक्िस्थः स्फुटषद्‌ न्यादरत्यपि ॥२३१॥ 
योनिदृष्टस्व या नायो रेतोदृ्टारच ये 
नराः । स्रीणां पुता दोपहर भृतमेतदलत्त- 
मप्‌ ॥२३२॥ बन्ध्यापि मते पुत्रं 
शरं परणिडततमानिनम्‌ । जदगद्वदमूकलं 
पानादयापकरपति ॥ २३३ ॥ सप्तरात्रम- 
योगेण नरः श्रुतिधरो भवेद्‌ । नाग्नि 
हति तद्वेश्म न बजयुपहम्ति च ॥ 
२३४ ॥ नतव्र त्रियते बाल्लो यत्रासते 
सोमसंङितम्‌ ॥ २३५ ॥ 
कटुका च फलललव्यमित्यव कडकला- 
फलत्रयमिति पाठः प्राचीनस्तम्मतः। अत्र 
फलत्रयं द्रात्ताकारमरीपरपकाणि श्यामा 
भरियंगुः सेषं सुबोधम्‌ । मन्धश्च गायत्रो 
यदाह सुभ्रुवः । यत्र नोदीरितो मन्यो 
योगेषु येषु साधने । सर्वत्र गदिता ततर 
गायत्री फलसिद्धिदा ॥ च्रथपयात्र मन्व 
एवायम्‌ । “नमो महामिनायकाय 
अमृतं रन्न र्त" मम ॒फलसिद्धि देहि देहि 
सद्रभचनेन स्वाहा इति सप्तधा मन्त्रः 
येद्‌ † इति तन्पान्तरद्छं लिखितम्‌ । 


करक कै लिए सेद सरसो, चच, बह्म, 


६५ 


शतायरी ॥ २२३६ ॥ काश्मरी मधुकं 
चरका कोक्ली पुस्तमुरपलम्‌ । जीवनी 
चन्दनं चव काकोली शारिवायुगम्‌ ॥ 
२५० ॥ खेतवाट वालजं मूलं मूलं च 
शरपुद्रजम्‌ । धिदारीद्यमल्िषठा परिनी 
द्वयमेव च ॥ २४१ ॥ नागपुप्पं तथा 
दारुदरिद्रा रेणुकं तथा । ज्योतिष्मतीमवं 
मूलं श्िनी नीलिनी वचा ॥ २५२ ॥ 
श्मगुसतवग्‌ लयद्ं च ककुमं नि्तिपेत्ततः 
एतेषां कार्षिकं कल्कं द्वा शुभदिने 
सुधीः ॥ २४३ ॥ शुभनक्तत्रयोगे च 
संपूज्य गणनायक्घम्‌ । शङ्करं च गृडानीं 
च नमर्छरस्यातिभक्तितिः ॥ २४४ ॥ 
पारं कुर्यात्‌ मयलेन विजानन्‌ मंप 
कम्‌ । सिद्धशीते क्िपेतत्र पारदं परि 
निमेतम्‌ ॥ २४५ ॥ सुजीरणं शोधितं 
चाश गन्धकं कार्षिकं न्यसेत्‌ । ततः 
पुष्परसं तत्र प्रस्थार्धं च पिनिक्तियेद्‌ ॥ 
२४६ ॥ काचसम्पुरके वान्यपात्रे या 
स्थापयेत्‌ सुधीः । पराशरणुनिः भौतिकः 
रुणावारिधिर्मुदा ॥ २४७ ॥ बन्ध्यामय- 
विनाशाय शिशुकस्पद्धमं वतम्‌ । चका- 
रास्य मसदिन जन्मवन्ध्या लभेत्‌ सुतम्‌ ॥ 
२८४८ ॥ खादेत्‌ कपमितं सर्पिद्च्या 
विमाय सादरम्‌ । श्रचुपानं मकुरषीत 
पयरधागं वरिरेयतः ॥ २४६ ॥ गव्यं 
यापि पिवेत्‌ कीरं शी पलयुगं तथा । 
धुतास्यास्य सुसिद्धस्य गुणान्‌ श्रणु समा- 
दितः ॥ २५० ॥ शरस्य भसादात्‌ पणढो- 
पि बम्ध्यायां जनयेत्‌ सुतान्‌ । रनौदोषेण 
यादु शुक्रदोषेण योऽपि च ॥ २५१॥ 


मैपेऽ्यरनावलतौ सटीक | 


~ --- -----------------~---------~-]-]-्‌----------~ 


खीमगस्थगदेमैव पीटिता या च सर्वदा । 
याच पुष्पं न विन्देत ऋतुना पीडिता च 
या॥ २४२ ॥ भूल्ा मूला च नश्यन्ति 
सुता यासां ुहटर्महुः । श्रनेकापधयोगेन 
मन्त्रयोगेन वा पुनः ॥ २४५ ॥ श्रनेक- 
अरतयोगेन यासां पुत्रो न जायते । तासां 
कामसमाः पुत्रा जायन्ते चिरजीविनः ॥ 
२५४ ॥ एतद्‌ धृतं गृ यस्य न तस्य 
कुलिशष्डयम्‌ । न राक्तसैः पिशाचेश्च 
गदते तस्य याल्तकः । नोपसपति सर्पोऽपि 
दर्पात्तस्थ गदान्तिकम्‌ ।। २५५ ॥ 


यकरे का मांस २॥ सेर चौर दणमूल 
२॥ सेर लेकर एक मन जल मे दु श्रण्निसे 
कादा वनावै | जय दस सेर श्रवशेष रहे तब 
उतारकरदघाननले। गौ का घृत ३ सेर १६ 
तोक्ञे, गौकादूधर सेर १६ तोले, एतावरी 
कारसरे सैर १5 तोके । कटक ॐ लिए-- 
कूट, कचूर, मेदा, महामेदा, जीवक, चएयमक, 
प्रियंगु, त्रिफला, देवदार, तैजपन्र, द्लायची, 
शतावरी, कभ।री, मुलेटी, सीरकाफोली, मागर- 
मोथा, कमल, जीवन्ती, लालचन्द्न, काकोली, 
श्ननन्तमूल, काली खारिवा, सफेद खरेटी की जठ, 
सरफोका की जट, विदारी, कीरविदारी, मंजीर, 
शपलपर््खौ, पुदिनपर्णा, नागकेशर, दृार्हद्दी, \ 
संभालु के बीज, मालककागनी की जड, शंखा- 
हली, नोल, वच, श्रगर, लवंग श्रीर्‌ केशर; 
भरव्येक एक एकं तोला । शुभ दिन, शुभ नञ्च" 
श्रौर शभ योग मे गणेशजी का पूजन तथा 
श्चस्यन्त भि से शिव श्रौर पावतीजोी कमो 
प्रणाम करके सव श्रोपधिर्यो कौ एकन र 
पाकविधि का त्ता वैच गायनी मन्न काजप 
करके तावे ( कल्ह्‌ किया दुश्चरा) या मिदीके 
पाध्रम घृत सिद्ध करे। जव पत्त शीतल ष्टी 
जाय तच उसमे एक तोला इद्ध पारा भौर एक 
तोला गन्धक्‌ के कउजत्ती कर्ॐे दादे तथः १ 
तोला श्रभ्रकभस्म ग्मौर्‌ ६५ तोके एदद्‌ मिलावे। 


स्रीरोगविकित्सा । ८४६ 
क 


षको शीरोे पात्र चया चीनी के खि श्रौर भोगरा; दनो सम भाग ज्ञेकर 
पारमे र्मे । कर्यामिन्धु पराशर मुनिन | तण्डुलोदक से पप्र कर श्रौर दूष में घोल 
पसर होकर यन्प्याएन निवारण करने के किए | कर योग्य मात्रा मे गर्भिणी को पिलाना 


यह कुमारकरपदम धृत नाया 1 इसफे सेवन | चाहिए ॥ २६६-२९ ॥ 
फरने से जन्म की पन्प्या भी पुत्र को पाती श्रयवा तिल, पद्राक, कमलकन्द्‌ रौर शालि. 


६1 पाह्यणकी भादुरसे दान दैकर एक तोहे | चावल; नको दध्मे पौसकर दूध, एकर श्रौर 

पूव साना दादिए श्रौ थकरीका दूध श्रथवा | शमदमे घोलकर गमंवतीको पिलाने सेलाम 

यका दूष भाट सोले शीतल करके पीना | होता ६ । जय श्रोपधि हजमष्टो जायतवदूधके 

व । चच्दे प्रकार सिद्ध कयि हए पृतके | साय भोजन देना चादि ॥ ५६८-२९६ ॥ 

वन करनेसते नपु'सक भी यन्ध्याके पुध्रव॑दा द्रतीये गर्मे 

करसक्ताहै ! दसचृत फे सेयन से पुर्पोके |. ॥ (4 ५ यदा भवति 

शृष्धदोप, पियो कै रजोदोष, योनिदोप, योनि- | वदना 1 तदत्पलस्य कर्के तु शृ्राद- 

पीषातथा रजोदुशशन कान होना या पीद्ःसे | ककशेरुकम्‌ ॥ २६० ॥ तणदुलोदकपिष्ं 
त पाययेद्‌ तण्डुलाम्बुना । निवाय्यं 


हीना या सन्तान हौ-होकर यार्-वार मरजाना 

द्धि न प्सिन शशियो ङे धने ५ पि 
श्रादिरोग नष्ट ष्टोते ह| पिन च्खियोंके भनेक गर्भशूलं च॒ स्थिरं गमः करोति 
च ॥ २६१॥ 


घत, प्रमुष्टान श्रीर्‌ प्रोषि प्रयोगो से पुत्रनष्ी 
दुसरे मषठीनेमे यदि गर्भं मे पौडाष्टीतो 


भ्राष्टो उनके ष्सधृतके प्रयोगसे कामदरेवके 
समान चिरंलोवी पप्र पैदा होते 1 य धृत 

कमल, श्िघाडः धीर क्सेरू को तण्डुलोदक 
से पीस कर तण्डुलोदफ के साथ पिलानेसे 


जिसके घरमे र्ता टह उसकी धन्नसे यनी 
एता ह तपा उ्तके मालौ को रास श्रीर्‌ 

गभ॑शूल न्ट होता है तथा गभं स्थिर ्टोता 
हर ॥ २६०-२६१॥ 


पिगान नष्टौ सनात ह चौर उमकेषघर मे सपं 
भी नष्टौ घाता टै ॥ ९३६-२५६॥ 
गभिणीचिक्रिट्सा। दतीये क्लीरकाकोली काकरोरयामल- 
कीफलम्‌ । पिष्टपुष्णोदक्ेनैत्‌ पाययेत्‌ 
गर्भिणीं भिषक्‌ ॥ २६२ ॥ शाख्यन 


मथमे मासि ग्म त यद भवति 
वेदना । चन्दनं शतपुत्री च शकरा मदय॒- व 

पयसा जीर्णे भोजयेदनुगभिखणीम्‌ । तथा 
पमो्पलं कुष्ठं शालूकं च समांरिकम्‌ ॥ 


न्तिका ॥ २५६] एतानि समभागानि 
पिष्ट्वा तणवुक्लवारिणिा । पाययेत्‌ पयसा- ध 
लोढ्य गणी मात्रया भिर्‌ ॥२५७॥ | २६९ ॥ सितोदकेन दिष्टा ह॒ चरेणा- 
तथा तिलान्‌ पद्मकं च शालूकं | लोड्य पाययेत्‌ । तेन शूलं निवर्तेत न 
शालितरदुल्लान्‌ । क्तीरेण पिष्दरा त्तीरेण | गभो व्यथते ध्रवम्‌ ॥ २६४ ॥ 
सिताकौद्ान्थितेन च ॥ २४८ ॥ | | सीरत मनम चि गमं नीरा सेनो 
न्रारीं ततः सम्पयते षीरकाकोली, काकोली च्रौर रावल को षीस 
शालोञ्य १ षत ~ „ | कर गमं जल के साथ गर्मिखी को पिलवे 
शुभम्‌ । तस्मिन सु दात्य भोजनं | शरोर शनो हनम हो जाने पर रपि चान 
श्नीर दूध का भोजन करावे । 


सौरसखंयुतम्‌ ॥ २५६ ॥ छ 
यादि गध्रिणी के पदकते महीने मे अथवा पदक, कमक, कूद परर कमल 
सम्बन्धी पीडा हो तौ सेदु चन्वुन, यतावरी, | कन्द; दकौ सम भाग ले मिसो कै गायत 
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मैपज्यरनारल्तौ सरौक । 





२८७ ॥ पृथक्पणीं बला शिर खदंष्टा 
मधुयष्टिका । शृहाटकं विसं द्राक्ता कशेरु 


मधुकं सिता ।! २८८ ॥ मासेषु सप्तरोगाः 


५ ॥] 
स्युरदश्लोकसमापकाः । यथाक्रमं भगो. 
कव्या रक्तल्ावे पयोऽन्विताः ॥ २८६ ॥ 

१ मु्ेदी, शाक्वीज ( सागौन के वीज). 
सीरकाकोलौ श्रौर देघदार । 

२ श्रश्मान्तक ( षापाणमेद्‌ ). काज्ञे तिल, 
मेरी रौर माततावरी 1 

३ बाँदा, कीरकाफोली, कमल श्रौर श्रनन्त- 
मूल । 

४ प्रनम्तमूल, कालीसारिव।, रासना, मार्गी 
श्चीर मुकेटी । 

९ बड़ी क्टेरी, दोटी क्टेरी) कमारी के 
फ़ल, श्ररग्द्‌ श्या दूधवन्ले वृतो की कोपल 
शरीर चाल तथा घृत 1 

& प्रष्ठिपयी, खरेदी, सरहिजना की दाल, 
गोखर श्रीर मुकेदी 1 

9 स्िचाड', कमलनाल, 
सुकेढो प्रौर शकर} 

प्रायेप्राये रलोको में कदे इप्‌ सातो महीने 
के क्रमवार सात प्रयोग दै1 यदि भ्रयमादि 
मदीर्नार्मेगभिखीको शूलष्ोया रक्तव हो 
तो पूवो धरयोगेंकेकरक को दूध के साय 
प्पिलाना चाहिए 1 ्रथवा इनके दार्योसे रीर 
पाक करके सेवन करना चाष्टिण रप्र 
=८६॥ 

कपित्यभिसवशरहतीपटोरेनुनिदि- 
रिधकाः पूलप्नि क्तीरपिष्टानि दापयेद्धिप- 
म्मे ॥ २६० ॥ 

कैथ, वेल, चो कटेरी, परवल, ईेख प्रौर 
घोरी कटेरी ; नकी सको दृधे पीसकर 
श्वाठ्वे महीने की पीदा में र्भिणी कोद्रना 
व्वाहिप्‌ 1२६० 

नमे मधुदानन्सपयस्यास्ररिवाः 


पिवेत्‌ । पयस्तु दशमे शुएव्या शतं शीतं 
अशस्थते + २.६९ ५ 


दाख, कषेरू. 


नवे मषटीने में मुलेठी, श्वनन्तमूल्, तीर 
फाकोली शरीर कलीसारिवा ; इनको ज्ल से 
पीकर दूधङे साथ पीना चाहिए । 

दशवे मषठीनेमे सोटिसेसिद्र क्थिहृएव्े 
दूध का सेवन करना चाहिए ॥ २६१ ॥ 

सक्तीरा वा हिता शुण्ठी मधुकं देव- 
दारु च } एवमाप्यायते ग्भर्ती्ा सुक्‌ च 
मशाभ्यति ॥ २६२ ॥ 

२, रेडी व्यर्‌ देखदार ; दने करकः 
कौ दूध ङे साथ दृशवें महीने मे पीना चादि । 
इनके सेवन सेगभं पुष्ट होता श्रौर शूल 
शान्त होता है ॥ २६२॥ 


कुशकाशोरुवूकाणां पूलैरगासुरकस्य 
च । भृतं दुग्धं सितायुक्तं गर्भिण्याः शूल- 
सुत्‌ परम्‌ ॥ २६३ ॥ 


चश की जड, कोसि की जड, धरण्ठकीं 
जड रौर गोखरू; इनके छाय से सिद्ध किये हुए 
दुध में गकर मिलाकर गरि को पिलानेसे 
कटिन शूल नष्ट होता है ॥ «९३ ॥ 


कशेवीद्दि पय । 


करोरुमृद्गाटकनीवनीयपद्‌ मोर्पसैरणड- 
शतावरीमिः । सिद्ध॑प्यः शक॑रया 

~» €. €, 
विभमिभ्रं संस्थापयेदरममुदीणवेगम्‌।(२६५॥ 

कसेरू, क्िघादा, जीवनीयराण की श्रौप- 
श्चियां,+ कमन, नीलकमल, श्यरण्ड की ज्र 
श्रौर रतावरीः इनसे यथाविधि सिव्‌ पिये हुए 
दुघ ष्टर प्मिलाकर पने से चलायमान गभं 
स्थिरदोजाताद॥२६५॥ 

मुना च्यगदुग्येन कुलालकरकर्दमः । 

ष 4 ध रि ५ 

श्वर्यं स्थापयेद्भम चलितं पानयोगतः ॥ 
२६५॥ 

णुग््ार के वरतन यनानेके लद कीमिटी 
ष्मयद्रीके दुमे मिलकर तया टसम शद्‌ 
द्ष्डष्य पीतिम श्वनष्ययन्‌ गर्म अषप पत्थर 


खौरोगविकित्सा ॥ ६६३ 
(= -- 1 ~~~ ~~~ 


कल्क के लिर्‌ प्रमत्त कौ अद फी दाल 
भ तोने, ग्चमस्म ४ तोले, हरिताल ४ तौले 
लेकर विधिूर्थक तेल पकावे। पश्चात्‌ दस तेलमे 
चुर्थारा श्घभस्म दालकर लेप करना घाषिये। 
एमकेकेप से याल गिर्‌ जाति ई६॑। भौरघुन 
पैदा नष्टौ हते । २९६ ३००। 
गभ॑विनोद रस । 

त्रिभागं ्रिकटोदें चतुर्मागश्च दगु 
लम्‌। नातीकोपं ल्ग भत्येकशच त्रिकाः 
प्किम्‌ ॥ ३०१ ॥ दुर्णमाततिकरयव 

४1 £, 

पला भक्तिपेद्‌ बुधः । जरोन मर्दयिलाथ 
दविरक्गिपमित्ता वटी ॥ ९०२ ॥ निहन्ति 
| भा्करस्तिमिरं यथा ॥ 
२०३ ॥ 

धरिया ( मिलित } ३ तोल, शृष्ध क्षिगरफ ४ 
सोले, जाधिघ्री थर लौग तीन तीन तोके, 
सुवर्ण॑मोषिकभस्म २ तोने। इन्दे जल से घौटकर 
दो-दौ रनी की गोलियां चनादे । य रस 
गभिणीरोग को दस प्रकार नष्ट करता है, जैसे 
सूं भग्धकार को ॥ २०१-३०३ ॥ 

देवद्र्वीदि काथ । 

देवदार वचा कुं पिप्पली विश्व- 
मेपनप्‌ । मूनिम्बकट्‌फलं यस्तं तिक 
धान्यहरीत्कौ ॥ ३०४ ॥ गजकृष्णा 
सदुःखशां गोत्रो धन्ययासकः। इृहत्यति- 
चिषा चित्ना कंटः कृष्णनीरकः ॥२०५॥ 
समभागान्यितैरतैः सिन्धुरामठसंयुतम्‌ 1 
काथमष्टावेषन्तु मसूतां पाययेत्सियम्‌ ॥ 
९०६ ॥ शरलकासथ्वरश्वासमूर्ौकम्प- 
शिरोऽत्तिमि । युक्त भलापकेद्दाहतन्द्ा- 
तीसारान्तिभिः ॥ ३०७ ॥ ` निहन्ति 
सृतिकारोगं वातपित्तकफोद्धयम्‌ । कायौ 
देवदापादिः मूतायाः परमौषधम्‌ ॥२०८॥। 


देवद्ग वच, ङ्द, पीपल, सोढ, प्राया, 


९ 
षी जातः ट| माघ्रा---भिष्ठी ९ महो, दूध 
१० तोते ॥ २१९ ॥ 

करोरुराटरपद्‌ मकोत्पलं सपृदष- 
मधुकं सशर्करम्‌ । .सगूलगर्सुति- 
पीडिताद्गना प्रयोविभिधं पयसा 
पिवेत्‌ ॥ २६६॥ 

कसेरू, सिधा, पदूमाक, नीलकमल, उतरप्णा 
मुलेरी प्रौर रार; इनके फष्क को दूपे 
मिलाकर गाभि्ती परदे तो शूल भ्रौ गभेघाव 
की पीदा निषून षह) पथ्य--दूच श्र 
चाय ॥ २६६॥ 

गमे शुषे ह वातेन बालानां चापि- 

यहितपत्थापने 

शुप्यताम्‌। सिततामधुककार्मयं हितपुः 
पयः ॥ २६७1 ५ 

यदि पायुरोगसे गभं या यालक सूखते ह 
सौ मिषरी, युलेदी पौर कमारी को दृधे 
मिलाकर गभिणी फो भौर वालकोको पिलाना 
हितकरं होता है ॥ २६७ ॥ 

गभिणीज्वरचिकिरसा । 
चन्दनादि कसय । 
५ ९, 
चन्दनं सारिषा लोधं मृद्रीका शकरा- 

न्वतम्‌ । क्वाथं शृत्वा मदातम्यं गि- 
र्या जउ्वरनाशनम्‌ ॥ २६८ ॥ 

चन्दन, श्वनन्तमूल, पटानीर्लोध श्रौर 
यृनका; इनके काद में मिसरौी मिलाकर सेवन 
करने से गापरिणी का उवर शान्त होताहं॥ 
२९५८॥ 


















श्रारग्वधाद् तैल । 
सारमधूलपलं कपदवितयं दि 
शदकचूर्णस्य । हरितालस्य च खरे पून 
भस्थे तु कटुतैलम्‌ ॥ २९६ ॥ पक्वं तैलं 
तदथौ शद्भहरितान्तचूखितं सेषात्‌ । 
निमूलयति च लोमान्यन्येपां सम्भवो 


मैप ॥ ३००॥ 
कटुतेल ३२ तोल्ल, गधे का पेशाब ठ तोल, 


६५४ 


नैपज्यरनावलौ स्ररीक । 





कायफल, मोथा, कुटकी, धनिया, ठड, गज- 
पीपल छोटी क्टेरी, गोखष, जवासा या 
धमासा, बद़ी कटेरी, ध्रतीस, गिलोय, काक्ड़ा- 
गी, कालाजीरा, सुव मिलाकर २ तोते । काथ 
के श्लिष्‌ जलल ३२ सोज्ञे, बचा हुश्या चाथ 
तीते , इत चाय मे ४ रत्ती सेंधानसकू यौ 
याधी रत्ती हग डालकर प्रसूता खी को पिलाना 
चरि । इसके सेवन से गुल, खासी, ज्वर, 
श्वास, मूर्छ, कम्प, प्पिरोवेदना, प्रलाप, प्यास, 
जलन, तम्रा, श्रतीसार एवं वमन श्राहिदि उप 
दवो से युक्ग सूतिकारोग नष्ट होता है। यष्ट 
छाथ चातजन्य, पित्तजन्य, एवं कफजन्य सूतिका 
रीगको नष्ट करता है । यह क्राथ प्रसूताकेल्लिषए 
प्रत्यन्त लाभदायक दं ॥ ३०४-३६०८॥ 
पररडादि काथ । 
पूरण्डमूलममृता मचिषा रक्रचन्द्‌ 
नम्‌ । दारपन्नयुतः क्वाथो गमिण्या 
उ्चरनाशनः ॥ ३०६ ॥1 
श्र सामान्यज्वरोक्गः कपायान्न बुद्ध्या 
देयः। 
प्मरयद् टी जद, गिलोय, भंजीर, लालचन्दरन, 
देवदार शरीर कमल, इनका कादा ग्नी के उ्वर 
षो नष्ट करता ६॥ ३०६ ॥ 
गर्िणी के उवर मे तिचारएर सामान्य ज्वर 
मके दु पप्य देने पाददिए। 
1.3 £. 13 
सिदास्यादि्गुद्च्यादिः पञ्मूरीरसो- 
ऽ्पिचा। मधुना शमयन्त्येने गनिण्या 
ल्यरमाशु च 1 पच्चमूलीगतं तीरं गभिर्या 
उ्वरणान्तये ॥ ३१० ॥ 
शति ज्वराविकार चक्रदचतलिखितम्‌ । 
¶दहास्याद्दि का काप, गुदृष्याहि काप्य 
नीर छलपुषंचमूल शा पप्य, हन लीनां मेने 
कमी पदप्रपोग के एय में शद्‌ मिलाकर 
चीनेसेगयाधियीष्टाञ्यरदीप्र शास्त ह जना 
1 यपदः कपप चमू पविपिशूवर दूष पका 
कर गापो को देनेसे ज्यर शाम्त हो जागा 
१६१६१०१ 


1 


यद चक्रदत्त ॐ उवरधिकार मे लिखा दै । 
श्रा्ननम्बूत्वचः काथं ेदयेल्लानश- 
कृमिः । ्ननेन लीढमात्रेण ग्िणौग्रहणी 
जेत्‌ ॥ ३११ ॥ 
श्रामकी दाल श्यौर जामुन की चाल कैका 
मेंधानकी खीला का चं मिलाकर पौनेसे 
गर्भिणी की संग्रहणी शान्त होती 2 ॥ ३१११ 
हीवेयादि। } 
हीवेरारलुरक्चन्दनव्रलाधन्याकवत्सा- 
दनीयुस्तोशीरयवासपर्षरिपाकाथं पिवेद- 
भिणी । नानावणंरजातिसारकगदे रक 
[3 ] 
सृता वा ज्वरे योगोऽयं एृनिमिः पुरा 
निगदितः सूतामयेपूत्तमः॥ ३१२ ॥ 
 सुगन्धवाला, श्योनाक, लालचन्दन, खरेटी, 
धनियां, गिलोय, मोथा, खस्त, जवासा, पित्त- 
पापदा रौर श्रतीस, इनको मिलित २ तौले 
लेकर १६ तोक्ते जलभें श्रीटावे। जव ४ तोल 
रोप रदे तय घछानकर गि को पिलाना 
श्वादिए । सके सेवन से यनेक प्रकार का पीडा 
कारक प्रतीसार, रप्रखाव तथा ञ्यर नष्ट ता 


है 1 दल प्रयोग को पुरातन श्पर्यो ने सुत्तिका- 
रोगों के लिए उत्तम कहा टै॥३१२॥ 


लवङ्गादि चण 1 

लवङ्गं र्नं पुस्तं धातकी भिल- 
धान्यक्रम्‌ । जातीफलं सर्जकं च शताष्ा 
दाडिमं तथा ॥ ३१३ 1 जीरफं सन्धं 
मोचं नीलोतपलरसाञ्चनम्‌ । श्ध्रकं वङ्गं 
यैव समद्रा रशटचन्दनम्‌ ॥ ३१५ ॥ 
विश्वं चातिविषा भ्रंगी खदिरं भ्त 
समप्र्‌ । श्रराजरसः न्ला्यं माययितया 
दिनत्रयम्‌ ॥ ३१५ ॥ द्ागीदृग्पेन म्ति- 
मान्‌ गरमिग्णीमनुपानतः । पएतच्चू 
भदातव्यं संग्रदग्रदग्पीषरम्‌ ॥ ३१६ ॥ 
नानावणमत्तीसारं अरं चय नियन्दति। 


स्रीरोगविकित्सा ! 


ˆ~ ~~~ 
भ्रामरक्रातिसारष्नं । 
नेम्‌ ॥ ३१७॥ 


सौग, सृष्टया, नागरमोधा, चाव ढे पून, 
देत की गिरी, धनिया, लयकल, राल, शतावरी, 
भनारदाना, जीरा, पंधानमक, मोचरस, नील- 
कमव, रसौत, भरभ्रषमस्म, पद्गभस्म, मीर, 
शाकचम्दन, सोड, अतस, काङद्ासिगी, कष्या 
पौर पुग्पयाला, दनक सम भाग लेकर पूं 
शनये प्रौर हसे तीन दिन तक मगरे केरस 
कौ मावना द । पष पं यफरीके दृघङेसाप 
गर्भिणीको देने से संप्रषणी, धने प्रकार 
भतीसार्‌, ज्वर, भाम, रातिर, यूल भीर 
सूननष्ो गएटकरताटै॥ ११३.६३१७॥ 

रोमराजी मयेघस्या पामपा्े सषु- 
चिता । कन्यां तस्या विजानीयाद्‌ 
दे्तिणे च तया सुतम्‌ ।। ११८ ॥ 

गभंवती प्री यां पसव्मे यदि रोमा. 
यलीच्दी हु ष्टो तो उसके गभं मे कन्या 
माननी वाष्प भौर दहने मेषो तो पुव 
लामना चाहिए ॥ ११८॥ 

न्वन्तरिमतेनैव साध्वाक्षातरच शाघ्र- 
चित । सम्पाप्ते चाएमे माति बधुनं परि 
जेयेव्‌ ॥ ३१६ ॥ यदि गच्छति दुर्मेधाः 
काममोदादचेतनः । विप्ते तदा गर्भो 
गमिणी च विनश्यति ॥ अन्धमूकादिष 
धिरो नायते कुञ्ज एव वा ॥ ३२० ॥ 

शृद्विमानूफो चाणि कि भार्ये महीनेके 
परारंभस्ेी गिणी का सदवासत्यागदे। यह 
धन्वन्तरिजी का मत तथा मुनिर्यो की ध्याता ह। 
यदि दुवु्दि कामान्ध टीकर गर्भिणी क साथ 
भंग करता है तो गभं तथा गर्मवती के नष्ट होने 
ष्टी समावना होती है याश्रन्धी, गूंगी, यषिरी 
प्रौर कूवदी सतान होती ह ॥ १६-३२० ॥ 

गर्भचिन्तामसि रस । स 
रसे तारं तथा लौहं त्येकः कषमा 

कम्‌ ] कपंदरयं तथाः चाश्र" कूरं क्ताम्न- 
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क्‌ ॥ ३२१॥ जातफलं तथा कोषं 
गोत्रं च शतावर । वलाततिलयो गरलं 
भत्येक्‌ तोलकं शुभम्‌ ॥ ३२२ ॥ ारिणा 
वटिका कार्य्या द्विगुञ्जाफलमानतः । 
सन्निपातं निहन्त्याशु खीणां चैव विशे. 
पतः ॥ गर्िएया ज्वरदाहं च भदरं सूति- 
कामयम्‌ ॥ ३२३ ॥ 

रसिन्दूर, चाद शी भ्म थोर लौहभस्म, 
भव्येरु एङएक तोला । अश्रक-मरम र तोलने 
तथा कपूर, वङ्गमस्म, ताश्नभप्म, जायफल, 
जाविघ्री, गोखरू, शतावरी, खरेरी की जद 
अौरफंयी की जए; प्रवयेक एकएक पतोला॥ 
दम सधको जन सेधोटकर दोनदो रत्तीकी 
गोलिर्थौ बनावै। हसफे सेवन से च्ियोंकां 
सकिषातम्यर न्ट हता ह तथा गर्भिणीका 
वह्‌, द, परद्ररोग चौर सूतिकारोग नष्ट होता 
3। ३२१.-३२३।॥ 

गर्भविलास् रस । 
रसगन्धक्तुत्थं च त्यहं नम्बीरमर्दि- 


तमू । त्रिभायितं वरिक्डुना दें गुन्नु 


मात्रकम्‌ ॥ ३२४ ॥ गर्भिण्याः शूलपि- 
एम्भञ्यराजीरणेषु केवलम्‌ । तुत्थस्थाने 
५ 
यदि स्वरणं चिन्तामणिरसः स्मृतः॥ ३२५॥ 
पारा, गन्धक श्मौर तूतिया को तीन दिन 
जम्बीर नीच कैरसमें घोटकर चिकटुके क्वाथ 
की तीन दना देकर ्ाधी-्राधी रत्तीका 
गोलियां बना ले! दसके सेवन से केव 
गभिणी का शूल.विष्टम्भ, उवर शौर श्रजीर्णं 
सग नष्ट ष्टोता है । यदि तूतिया केस्थानमें 
स्व्णभस्म खाली जाय तो दघ रसकानाम 
गर्भविन्वामणि होता ह ॥ १२४ -३२९॥ 
गम 'पीयूबवरतो रस । 
सूतं मन्यं त्रथा खणं लौह रजतमा- 
क्तिकम्‌ | हरितालं व्गमस्माप्यञ्चकं 
समभागिकम्‌ ॥ .३२६ ॥ मावनाः खलु 
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दातम्या रसैरेषां पृथक्‌ पृथक्‌ । ब्रह्मी वासा 
भ्राज पपट दशमूलकम्‌ ॥ ३२७ ॥ 
सप्तधा मावयेद्रथो गुन्जामानां वटीं 
चरेत्‌ । गरभ॑पीयुपवर्स्याख्यो गभिणी 
रोग परम्‌ । ३२८ ॥ 
पारा, गन्धक (दौर्नो की कजली), स्वणं- 
भस्म, लोहमस्म, रूपामाली की भस्म, हरताल 
की भस्म, यङ्गमस्म मौर श्रभ्रकभस्मये सव 
समभाग ले श्चौर इसमे वही, धरूसा, सगरा 
श्रौर दशमूल फे रसो की एथ एथक्‌ सात-सात 
भावना देकर एक-एक रत्ती फी गोलियां 
माघे ; यष गभं पीयूयवटकलीनामक रख ॒गाक्षिणी 
केरोर्णो कोमष्ट करतां ५६२६-३२८॥ 
दिप्पणी---^रजतमाचिकम्‌' दस पद से रौप्य 
भस्म चौर स्वणंमाविकभस्म अलग २ प्रहण श्वि 
घा सकते ह । षस प्रकार वनाने से धिक गुण- 
दायक ष्टोताहै। 


गभ विलास तैल । 


विदारी दाडिमं पत्रं रननी च फल 
च्रयम्‌ । श्ारकस्य पत्रं च जातीकुषुम- 
मेव च ॥ ३२६ ॥ वरी नीलोत्पलं पद्मं 
तेलमेतेः पचेत्‌ सुधीः । एतद्वमषिलासाख्यं 
गभेसंस्थापनं परम्‌ ॥ ३३० ॥ निदन्ति 
गमेशूलं च शोखितस्‌.तिसंदरम्‌ । परं 
प्यतरं षेत्‌ काशिराजेन निमि 
तम्‌ ॥ ३२१॥ 
कर्क के लिए षिदारीकन्द्‌, श्रनार के पत्ते, 
ददी, पप्रफला, {सथाद ढे पतते, चमेली के प्ल, 
भताषरी, नीककमल सौर कमल; सथ मिलाकर 
३२ तोल! तिक्लवैल 4२ सोदे, पाथं जल 
सेर ६१ तोषे ! विधिपूरयश् तेल पिदकरमा 
श्वाददिर । यद गभंयिल्लासर नामक तेक्गमंको 
यर करनेषान्रा द तपा ग्मशल सौर गमय 
को न्टश्टतार | पष कारिराज बनाया 
दष चेष पराम इृष्य्ोदा रं ४ ११६६५६१ ए 


मैपज्यरनावल्ली सटीक । 





इन्दुशेखरः रस । ति 
शिल्लाजत्वभ्रसिन्दूरभवाजायोरनासि 
च । मािकं च तथा तालं समभागानि 
मर्दयेत्‌ ॥ ३३२ ॥ "भृङ्गराजस्य पार्थस्य 
निगु र्ड्या वासकस्य च । स्थलयद्नस्य 
"र्यस्य कुटनस्य च वारिणा ॥ ३३३ ॥ 
भावयिता वरीः खा कललायपरिमा- 
णतः ! यथादोषदुपानेन गभिखीषु 
मयोजयेत्‌ ॥ २२४ ॥ गर्भिणीनां ज्वरं 
घोरं श्वासं कासं शिरोरुनम्‌ । रक्ताति- 
सारं ग्रहणीं वान्ति वहश्च मन्दताम्‌ ॥ 
३३५ ॥ आलस्यमपि दौर्बल्यं हन्यादेव 
न संशयः । कलेरादौ ससनेमं भगवा 
निन्दुशेखरः ॥ २३३६ ॥ , 
प्विनाजीत, श्रभ्रकभस्म,  रससिन्दूर, मूंगा 
की भस्म, कोहभस्म, स्वणंमाद्िकभस्म शौर 
हरताल की भस्म; दनकी सम भाग एकत्र कर 
ऋमसेर्भेगरे केरत, नुन की घुालके काथ, 
संभालू के काथ, श्यरूसे के रस, स्थक्तपप, कमल 
प्मौर कुध्याके छाय से मावना देकर मररङे 
समान गोलियां थना ले । यह दोपानुसार धयु" 
पानमेदसे गभिणी को देना वािएु दषते 
गाभरिणी का उवर्‌, कटिनतर रवास, कास, किर 
पीदा, रह्टातिसार, संग्रहणी, वमन, मन्दाग्नि, 
भ्रालस्य भौर दुथंलता नि सन्देह न्ट होत) १। 
कडियुगषे प्ररम मं पिवजी ने फो बनाया 
या 1 ३३२-३३६॥ 
सुत्तिकासोगचिकिरटसा। 
पारलाङ्गलितिष्ास्यमयूरकजरैःपृथर्‌। 
नाभिदस्तिमगातेपात्‌ चुतं नारी भमू- 
यते ॥ ३३७ ॥ 
पाद, कलिहारी, अर्षा भौर सटनीरा; 
इभमयंसेङ्पी एकी ज को पीकर माभि, 
अत्तिपरदेश तथा भप्रदे पर प्के 
स्तोको सुखपूरवं पसददोता द 1 १६० 


सीरोगचिकि्सा । 
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मातुलस्य मूलानि मुकं॑मधुसु- 
एम्‌ | यतेन सह पातव्यं यलं नारौ म 
यत॑॥ ३३८ ॥ 

गौरा को जक चौर पूषेदी केद्ं मे 
शु मिलाकर पृतङ्के साप पीनेसेपी षो 
पुष्पक प्रसवषोता रै५१६८॥ „+ 

शृहापूत्तं च सोमरच चित्रमायुरच 
भामिनि । उचैःथवारच तुरगो मन्दिर 
निवसन्तु ते ॥ ३३६ ॥ „ 

षदमणृतमपां सयुं मैखलयुणम्‌- 
भिमं धिषुश्वहु द्वी ¡ तदनलपवनाक- 
वापवाले सहलवबणाम्बुषरदिशन्तु॒ शा 
न्तिम्‌ ॥ ३४० ॥ 

यकाः पाशा विपाशारच युक्ताः सूरये 
सुररमयः। मकः सर्वमयादवमं प्रोह मा 
चिरं साहा ॥४९४१ । इति सायेत्‌। 

इमं इष्वर मन्द्रो से सात बार जं 
भमिमन्परित कर प्रसूता को पिलाकर प्रसव 
कराना चाहिए ॥६९६६-३४१॥ 

जसं स्यवनमन्मेण सक्तवाराभिमन्तितम्‌। 
पौता भसूयते नारी द्ष्रा चोभयत्रिशकम्‌ 


तथोभयपश्चद्णदर्शनं ३५२ 
च्यवनमन्बो यथा । ॐ त्विष निक्तिप 
| इति 


उन्मय भ्रमथ पुश्च पुर स्वाहा 
मन्मेण जलं सष्टधामिमन्त्रित पाययेत्‌ । 
निमन्त्रित जल 


स्थचन मन्त्रसे सात बार 
४ द्रौर उभयपद 


पीनेसे अथवा उमयत्रिशक क 
यन््रके देलने से खी को घुलपूवक असव ता 
ह । च्यवन मन्त्र जैसे ॐ» ष्डिप निप उन्मय 
प्रथम सुम्च सुस्च स्वाहा दस रन्न से सात वार 
्ाभिमशित्रत जल पिलाना चष ॥ ३४२ ॥ 
श्थोमयपश्वदशकं दशेत्‌ । यथा ` 
चसुगुणवेदेन्डुबा मवम्‌ # क्र 
मात्‌ । सव पञ्चदशं द्विसु त्रिशकं 


कोके ॥ ३४३ ॥ नादीच्छतुवधुभिः 
सह पत्तदिगष्टदशभिरेव च । श्रकेशुव- 
नाग्धिसदिपैरभय त्रिशकमाश्चयेम्‌ २५५॥ 

उभयोरकतरं शरवे लिखित्वा दशे- 
येत्‌ 1 । 
उभयपश्चदशकम्‌ 1 उमयर््रिशक्रम्‌ । 


४ 8 ६/६ | 
१६] 
४ 


(५ र र 
१।२|१ २१० 
९।२५।२ १० 
उमयप्चदर यन्त्रे नौ कोठो मे क्म से 

८, १,४।१,२, ६ श्यौर ९, * २ जिखना 

यादिष | तथा उभयध्रिशक यन्तर के मौ कोठी 

म ११, ६, ८ २, 4०, श्त रौर १२, 

१४, ४ लिखना खादिए। इनमे से किसी एक 

को सोरे मे लिखकर प्रसूता फो दषा 

चाहिए ॥ १४१-१४४ 

परसवम 

यपुनासूरटकरटतीरे लम्भलानाम 

न, 
राक्षसी । तस्याः स्मरणमात्रेण सपो नारी 

॥ ३४५ ॥ द्रष्टव्यम्‌ । 
यमुना सवद इस्यादि भ्रसव-मंत्र चिखकशर 

शर्िप्ी को दिखाना ष्वादिप्‌ ॥ ३४५ ॥ 
गाम्बुना गेदधूमपानं गमापकपंणम्‌॥ 
३४६ ॥ 
गृषभूम को कजीकेसाय पिलिनेसेप्रसवष्ो 
जाता है 1 ३४६॥ 
पुरदग्धसपेकश्चुकमश्टणमसीकुसुमसार- 
सदिताक्ती । फटिति विशल्या जायते ग- 
शिखी मूढमर्मापि ॥ ३५७ ॥ 
सर्पकञ्चुकं शरावादिसम्पुरेन मृदचिप्तेन 
दृग्धवामतसी ग्राह्या । मधुना श्लच्णं पिष्टा 
चतुरञयेत्‌ ॥। 

सांप की कंषुल ष्टो शरादसंपुट म भस्म 
करके भौर शष्द मे मक्षीन पीघकर उसको श्रांख 
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मैपज्यरवावली सदीक । 





म सगाने से मूदमर्भवाल्ती खी भी शक्य से रदित 

्योजाती है श्र्थात्‌ मूगं दाष्टर श्रा जाता 
ह ॥ ३४७ ॥ 

स्तुदीक्तीरं तथा स्तोकं गभिख्या शिरसि 

८५ ४९ ज, 

क्षिपेत्‌ । मृतमर्भे तदा सूते गभिणी रमणी 


दतम्‌ ॥३४८॥ गरहाम्बुना रिगुसिन्धुपानं 


मभौपकर्पणम्‌ ॥ ३४६ ॥ 
थोदा-सा भूहर कादूध माभिणीके शिरपर 
शलनेसे गर्भिणी खी खतक गभं को शीघ्री 
पैदा करदेती दै । तथा ग शौर सेधा नमक 
कांजी फे साथ पीते से प्रसव टो जाता 
ह ॥ ३४८-३४६ ॥ 
करिदमनदहनपूलं पिष्टं सलिलेन पा- 
नतः सद्यः । चिरमचिरजं गभं मृतममृतं 
या निपातयति ॥ ३५० ॥ 
नागदौन पीर चीताकीजदको पीसकर जल 
के साथ पीनेसे हुत दिनि काश्चथवः योद दिनि 
का गभं, मरा भवा जीता इचा, शीघ्री गिर 
पदता है ॥ ३९० ॥ 
कटुतुम्बादिनिमोकिशृतवेधनसपपेः । 
कटुतैलान्ितै्॑पो योनौ पातयतेऽमराम्‌ ॥ 
२५१ ॥ 
कटु तदी, सांप की केंचुल, कड्‌ तोर 
श्मौर सफेद सरसो; इनको कडुए तेल मे मिलकर 
योनिम धूप देने से च्रीवर (जरायु ८८11३) 
पिर जाती र ॥ ९४१ ॥ 
कद्ध ष्टितयांगुरय। धृष्टे कण्ठे पतत्य- 
मरा। पूतेन लाद्रलिक्या संलिप्त दस्त- 
यदि च ॥ २५२ ॥ 
गुली मे चाल सपेटकर कठ मे धिमनेसे 
सया करिष्ारी कौ जकारो पर केपकरनेसे 
श्रांषरे गिरजाती दै 44्२॥., 
श्रमरापातनं मयैः पिप्पल्यादिरजः 
पिवेत्‌ ) शालिमूलात्तमात्रं वा मयेनाम्लेन 
वा प्लुतम्‌ ।॥ २५३ ॥ 


 पिप्पह्याद्द्िगिण९ का चण मदिरा कै साथ 
। पने से श्चधवा शालि चावल की एक तला, जड 
मदिरा श्रथघाकांजीके साथ पीनेसे ध्रांवर फिर 
जाती टै ॥ ६६२॥ 
उपकुश्चिकां पिप्पलीं च मदिरां लाभतः 
पिवेत्‌ । सौवच्चलेन संयुक्तं योनितः 
निवारिणीम्‌ ॥ २३५४ ॥ 
काला जीरा, पीपरि श्रौर काला नमक; इनके 
चं को मद्रा के साथ सेवन करने शे योगिन 
शान्त होता है ॥ २२४ # 
मक्षटल का स्वरूप श्रौर चिकिसा 1 
सूताया हच्िरोषस्तिषूलं मक्ष 
संचितम्‌ । यवक्तारं पिवेत्तत्र सर्विपोष्णोद- 
केन वा ॥ पिप्परयादिगणकाथं पिबेद्वा 
लवणान्वितम्‌ ॥ २५५ ॥ 
सयःपरसूता खी के हदव, श्वि शौर वस्तिं 
जो शूल होता रै उको मकल कहते द । हसभें 
जनाखार को धृत श्रथवा गरम जल के साथ फीने 
से लाभष्टोता र ध्रथवा पिप्पल्याददि गण के काथ 
मे संधा नमक डालकर पीने से मफ़रन की पीक 
शन्त होती र ॥ ३५४ ॥ # 


पाराघतशषृत्पीतं शालितर्ड्लवा- 
रिणा। गभेपातानन्तरोच्थरकृक्तावनिवा- 
र्णम्‌ ॥ ३५६ ॥ 


शपलिष्वावल के जल के साथ कवूसरकी 
विव्य पीने से गर्भ॑पात फे पवात्‌ का रताय 
यन्द हो जाता) मात्रा--र रत्ती ॥ ३५६ ॥ 

जलपिष्टवरुणपमेः सथुतैरदर्वना- 
लेपौ } किकिरारोगं दरतो गोमयवपौदथो 
विदित ॥ ३५७ ॥ 





भ पिष्पश्याद्दियप्प -पी परि, {पपरामूलचम्य, 
पविप्रक, पतीस, सट, जीरा, पाद्री, दव, रेणुका, 
मू, सफेद सरसे, कुरी, फङीमिरचं, चङाषम, 
दष्धजव, भजमोदा, घोरी इखाययी, भार्गी पीर 
धायविद्ग। यड पिदिष्दए्याश्टिगण टै। 


सीरोगविकित्सा । 
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श्ररमे कंडे से श्रान्त स्थान फो रगद्कर 
उसपरर वरना के प्तौ को जल में पीसकर 
उषटन या लेप करने से कििशरोग शान्त होता 


ह ॥ ३५७ ॥ 1 
९ (भ्व समय भें पथ्य । 
गभसङ्गं तु इप्णाहितग्भस्म मधुना- 
ऽज्ञनम्‌ । कस्यामास्फोधनं पाष्एयो स्फि- 
चोगोहनिपीडनम्‌ ॥ ३४८ ॥ वेण्याः 
6. ॥ (~ 
स्पशंस्तालु" कणठे मूध्नि स्ुक््तीर लेष- 
नपर । मूजं लाङ्लिकौ दुम्ब सपत्वक्कुष 
6. 1 
सपपाः ॥ २५९ ॥ पृथगृदरभ्या समसौ्वा 
योनि धृपनक्तेपनम्‌ । नारीणां भसवे 
प्थ्यमिदमाहु्मंनीपिणः ॥ ३६० ॥ 
जय प्रसद ष्टोने मे कावर हो जाय चौर प्रसव 
पीदा ग्रधिक ष्टोत्री ठो तव काल्ते सांप 
की केचुली की भस्म श्रौर श्द श्लो में चने 
कमर सथा पिये मे यपकरी [जलगवि कूरहों कौ 
जोरसे दवारतालु तथ कष्ठसे चोरीके वालो 
को धुले, माये मे सेढ केदूध का केपकरे, 
तथा भोजपव्र कललिष्दारी मुम्बी सापकी केषुल 
कूढ, सरसों इनमे से एक.की श्रयवा दो-दो की 
यास्वोंकीयोनिमे धूनी दे भौर पीस कर 
केपकरे ये सय श्यो को प्रसव कराने वाने 
3 ॥ ३५८-३६० ॥ 
भसय समय मे अपथ्य । 
भ्रमं नस्यं रक्ुङ्ि मैथुनं विषमाशनम्‌ । 
विरुदधाम्नं वेमरोधमस्ारम्यमतिभोन- 
नप्‌ । ३६१ ॥ दिवानिद्राममिष्यन्दि 
पिषटम्मि गुरु भोजनम्‌ । योपितां मरसवे 
6 ॥। 
माहुर पथ्यानि महषयः ॥ >६२ ॥ . 
परिश्रम, नस्यकर्म, रक्गमोरण, भयुन, विषम, 
भोजन, विन्द अन्न, मलमूव्रादिक वेगो का 
रोकना, चतुकूल पदार्थो का भोजन, शति खाना, 
व्दिन्मंसोनणतषा श्ाभव्यन्दी जीण कारक 
प्मौर गुरुपाकी मोजन ये सथ गश्रियी केलिये 
प्रसव समयमे अपथ्य द ॥ ३६१-२६२॥ 


श्रसृतादि। 
अपूतानागरसहचरभद्रीत्करपश्चमूल 
जक्ञदजलम्‌ । पीतं मधुसंयुक्तं निषारयत्ति 
सूतिकातङ्कम्‌ ॥ ३६३ ॥ 
गिलोय, सट, पियाबांँता, प्रसारणी (खीप ), 
पञ्चमूल ( शालपर्णी, एरिनपर्णी, घोरी कटोरी, 
बरी कंटेरी, गोषुरू ) श्चौर नागरमोथा; ये सब 
मिलित दो तोला लेकर ३२ तोके एानीमेकादा 
करे, जव प तोलने जज्ल शेष रषे तव उसको घान; 
कर श्रौर उसमे घुः माशा शष्द टालकर पीनेस्ते 
सूतिकारोग न्ट हीतवा हं ॥ ३६ ॥ 
सहचरादि । 
सहचरपुप्करेतसपूं विकडतदास- 
कुलव्थसमम्‌ । जलमत्र ससैन्धविगुयुतं 
सद्यो उवरमूतिकणुलहरम्‌ ॥ २६४ ॥ 
पियावासा की जढ, पोष््करमूल, देतकी 
जड, विक्त ( फटाह) की जद, देवदार 
श्रौर कुलथी ; सव मिलित २ तोने लेकर ६२ 
तजे जलम श्रौरावे । जव म तोलञे छायेव 
रे तय छानकेर उसमें च्रन्दाज से थोदासरा 
सेधा नमक श्रौर हण मिलाकर पौनेसे 
सूततिकाके वर भ्रौर शूल शप्र न्ट होते 
्॥ ३९४५ 
दशमूलीकृतः काथः साज्यः सूति- 
रुजापहः ॥ ३६५ ॥ 
दृर्मूल के क्राथ नें घृत इलक्र पीने से 
सूतिक्ारोग नष्ट हीता ह ॥ ३६९५॥ 
सृतिकाद्श्मूल 1 
शालपर्णां पृरिनपणीं बृदतीदयमो- 
सुरम्‌ । दासौ भसारणी विदं गुद्वी- 
मुस्तकं तथा ॥ निदन्ति सूतिकारोगं ज्वरं 
दाहसमन्वितम्‌ ॥ ३६६ ॥ 
शखपर्णा, पृष्टिपर्णी, सोरी ष्टेरी, ब्दी 
कटेरी, गोचरू, नीती कटमरैयाः, प्रसारणी, मोहर, 
विलय भौर नाणरमौया; इनका शाप पीने 
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से उर श्रौर दष्दयुक्क सूत्तिकारोग नष्ट होता 
ह 1 ३६६॥ 
सहचरादि काय । 
सदचरपुस्तगुदूचीमद्रोकटविशववा- 

लकैः कथितम्‌ । पेयभिदं मधुमिश्रं सयो 
वरशुलचुत्‌ सूत्याः ॥ ३९७ ॥ 

िपियावासा, नागरमोथा, गिक्लोय, प्रसारणी, 
सड श्यौर सुगन्धगाला $ नके काथ में शद 
प्मलाकर पीने से प्रसूतिका का उ्वर श्रौर शूल 
शीघ्र नष्ट ष्ोता दै ॥ ३६७ ॥ 

सहचरङ्ृतः क्राथः पिप्पलीचूणे- 
संयुतः । दीपनो ज्वरदोपामसूत्तिकारोग- 
नाशनः ॥ रेट ॥ 

¶पयावासा की जद्के क्राथ मे पीपल का 
चूं पमिलाकर पीने से श्रस्िनि प्रदीह्त तथा 
उ्वर, श्रामदौष चौर सूत्तिकारोग नष्ट दोत 
टै ॥३६८॥ 

पौतकुरुएटकथितं रजनीप्युपिनं पीत- 
मपदरति । सूतिरोगान्‌ सद्र तन्तं 
चितं तदत्‌ ।॥ ३६६ ॥ 

पिषियायासा की जदकेक्ाय कोरतमरधरा 


रक्से, {फिर प्रातःकाल टी उसका पान करेतो 


सूतिका के जारो रोग नष्ट ष्टा 1 सकी जक 


को चचाने से भी यष्टी फल ्टीता रै ॥३९६ ॥ 
वञ्जकार्जिक 1 

पिप्पली पिप्पलीमूलं चव्यं शुण्ठी 
यमानिका । जीरके द्वे हरिप्र दे बिडं 
सौवर्चलं तथा ॥ २७० ॥ पतैर्वौपधः 
पिष्टेरारनालं विपाचयेत्‌| एतदामष्र प्य 

कफध्नं वहिदीपनम्‌ ॥ ३७१ ॥ काञ्चिक 
चज्ञक्रं नाम स्रीरणामर्निविवद्धनम्‌ । मक- 
छ्पूलमनं परं क्तीराभिवद्धनम्‌ ॥ क्ौर- 
पाकविधानेन काल्िकस्यापि साधनम्‌ ॥ 
२३७२ 1 


मैपञ्यरनावत्ती सटीक । 





पीपल, पीपलामूल, चभ्य, संडि, श्रनवयन, 
सफेद जीरा, काला जीरा, हरदी, दारुदल्दी. 
विड नमक रौर कालानमक््‌, मित्लित २ तोल । 
काजी म तोन श्रौर जल ३२ तोने । सवकी 
एकव्र कर प्रकावे। जव कजीमात्र श्रवशेष रह 
जाय तव उतारकर छान ले। सेवन करने से यद 
वल्नकाञ्जिक श्रामदोपतथा कफ को नष्ट करता 
एवं दृष्य श्मौर चण्निको दीप्त करनेवाला है ।- 
यह सियो कीश्चरग्निको दीपन कर सकरटलशूल 
( श्र्थात्‌ प्रसूता के हद्व, पिर श्रीर्‌ अस्तिक 
शूल) को शान्त करताश्रौरदूधको बद़ाताहै। 
षीरपाककी विधिसेकांजीको सिद्ध करक्ेना 
चाहिए ॥ ३७०-३७२ ॥ 

भद्रोर्करपथवलेष् । 
भद्रोत्कटतुलाकाथे पादरेषे विनि- 
1 ५ 1 

क्षिपेत्‌ शकीरायाः पलं त्रिशत्‌ वूर्णानी- 
मानि दापयेत्‌ 1 २७२ ॥ वत्सकं धान्यकं 
मुस्तयुशीरं भिस्वमेव च । शारमलीयेष्टकं 
चैव पिप्पलीमरिचानि च ॥ ३७४॥ बला 
चातिविपा मांसी दीवेरं सदुरालमम्‌ । 
एांच पलिकरेमागैशचूरेनं समाचरेत्‌ ॥ 
२७५ ॥ संग्रग्रहणीं दन्ति सूतिकां च 
सुदुस्तराम्‌ । बहिं च कुरते दीप्तं शल्ा- 
नाहविवन्धटुत्‌ ॥ २३७६ ॥ 

भद्रोश्कट ( प्रसारिणी, खीप) ‰ सेर, जल 
२९ सेर ४८ तोश्ने मिलाकर काथकरे । इसेर 
३२ तोते काथ धवशिष्ट रहने पर शर दालकर 
पकवे ! जव गादा होने कगे तष दृन्द्रजव, 
धान्यां, नागरमोया, खस, वेलगिरी, मोचदरस, 
पपठ, काष्टानि, खर्ट, शती, जटामांसी, 
सुगन्धदाला भौर जवसा; प्रवयेक चार-चार 
सोक्ते केशर कूट-पीसकर उसमे एक देीर 
अण्छी तरद करणीते मिलादे । जव अवलेद 
पिद लाय तव ठततारक्प रखे 1 यह भय 
शह पप्रद्णी, कटिनदद्‌ सूतिका शग, शूल, 
अनार, मलदन्य रषद रोगो छो न्ट तपा 
सग्निको दीच्त करता ई 1 १०१-६०६॥ 


श्रीरोगचिक्रित्सा । 


„ भद्रोरकराचपृत । 
समूलपत्रशाखं ह॒ शतं भद्रो्तरस्य 
च । वाश््रणेन संसाध्यं स्थाप्यं पादाव- 
शोपितम्‌ ॥ २७७ ॥ पृस्थं ,िप़ष्यं 
गम द्वा तु कापिकम्‌। सम्यो पिप्पली- 
मूलं विच्रकं जीरकं तथा ॥ २७८ ॥ 
प्शवमूलं कनिष्ठं च रास्नैरएदसमन्वितम्‌ । 
षला सिन्श्ु यवक्षारं स्वनिका कृष्णनीर- 
कम्‌ ॥ ३७६ ॥ सिद्धमेतद्धृतं सयो 
निहन्यात्‌ सूतिकामयान्‌ । ग्रहणीं पाण्डु- 
रोगं च श्रशौसि विविधानि च। अग्नि 
च कुरते दीप्तं खीणां स्तम्धविशोधनम्‌॥ 
२८० ॥ 

जड़, पते श्रौर शालासद्ित भद्रोव्कद ( प्रसा- 
रिणी ) £ सेर, काथं जल ३२ सेर ४्म तोक्ते। 
पवशिष्ट दाय देसेर ३२ तोदधे। घृत ¶रम 
तोक्ते। कक के लिए सोर, मिं, पीपल, 
पीपल्लामूल, च्वीता की जद, जीरा, लघु पंचमूल, 
रास्ना, श्ररणड की जर, खरैटी, संधा नमक, 
जवाखार, सम्जीखार चौर काला जीरा ; प्वयेक 
एक-एक तोला । विधि से धृत सिद्ध कर सेवन 
करने से शीप्रष्टी सूतिकारोग न्ट होते द । यद 
"सदरोस्कटयृत् बरही, पाण्डुरोग रौर सय प्रकार 
क्री वचासीरो कोनष्टकर चम्निको दीप्त एवं 

चि के वृध को दढ करता है ॥ ३५०-३८० ॥ 

सौभाग्यशरठीमोदक 

करोरभङ्गाटवरारमुस्तं द्विजीरक जातिः 
फलं सकोपम्‌ । सवद्गरौलेयसनागपुप्पं 
पतनं वराङ्गं शटि धातकी च ॥ ३८१ ॥ 
पल्ला शताक्ा धनिकेभपिषप्पली सपिष्पली 
शोपणका शताथरी । भत्येकमेषामिह कप- 
युग्मं लौहं तथाग्रं पलमागयुक्रम्‌ ॥३८२॥ 
महौपरथास्वूणंपलानि चाटौ पलानि त्रिश 
स्ितशकरायाः। पलानि चाष्टारपि सर्पिः 
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। परव मस्यदयं क्तीरमिह भयुक्रम्‌ ॥३८२॥ 


पचेद्रिधिक्षः परमादरेण सादेदिदं शाणम- 
थापि कोलम । कर्पान्वितं वापि समीक्ष्य 
शस्तं सौभाग्यशुणठी कथिता भिष- 
ग्भिः ॥ अग्निमदा सूतिगद्‌पहा च सवा- 
तिसारग्रदणीहरा च ॥ ३८४ ॥ 

सोढ का वृं ३२ तोते लेकर ३ सेर 
१६ तोले दूधमें पकाये, जव खवा तैयारष्टौ 
जाये तद उसको इर तोकज्ञे षत भेँभून ले 
पशचात्‌ १२० तोे शकर कीचाशनीमे दाल 
कर पकावे [जव पाक तैयार हो जावे तव 
कसेर, सिघादा, कमलगहा, नारारमोधा, काला, 
जीरा" सफ़ेद जीरा, जायफल, जावित्री, सवङग, 
घुरषरीला, नागकेशर, तेजपात, दलचीनी, 
कचूर, धाय के फूल, चोटी इलायची, सफ, 
धनिया, गजपीपरि, कालीमिचं श्चौर शतावरी ; 
भ्श्वेक दो-दो तोला तथा श्रभ्रकभस्म श्रौर लौ 
भस्म प्रध्वेक दो-दो तोके उसमे मिलाकर 
उतार जे। हसी माप्रा भ्राषे तोक्ञे सेर तोल 
तक वलातुसार खानी चाहिए । वैद्रवरोंकी 
कष्टी इई यड सौभःग्यदाणडी ऊरारिन को प्रबल 
कर सूतिकारोरगो, सव प्रकार के श्रतिसार्‌ चौर 
संग्रहणी शो्माको न्ट करती है ॥ २३८१३८४ ॥ 

सौमाग्यशरटीमोदकं । 

तिक्टुत्रिफलानानी चाहूर्नातकुस्त- 
कमर्‌ । जातीकोषफलं धान्यं लबद्र' शत- 
पुष्पिका ॥ ३८५ ॥ नलिकामादनफलं 
यमानीदयधांतकौ । शतावरी तालमूली 
लोध' बारणपिप्पत्ती ॥ २८६ ॥ पियाल- 
यीजममूता कपूररं चन्दनद्रयम्‌ । करप॑ममा- 
ान्येतेयां रलरणचूणीनि कारयेद्‌ ॥ ३८७ 
नागरस्य च चृर्णस्य मस्थद्रयमितं िपे- 
च्‌! ददे च मृएमये पात्रे पाचयेन्मृदुनाग्िनि- 
ना ॥ ३८८ ॥ यत्नतः पाकयिदैषो गुटि- 
कां कारयेत्ततः। पृतमष्टपलं दचाद्‌ स्ीरमस्य- 


1] 
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[> 
मेषज्यरनावलौ सरीक । 





द्वय तथा 1 ३८६ ॥ साधमस्थदरयव्वात्र 
शवरायास्ततः क्षिपेद्‌ । मक्नयेस्मातरुत्थाय 
श्रना्तीरं पिवेदन्चु ॥ ३६० ॥ श्रामवातं 
निहन्त्याशु कासं श्वासं सपीनसम्‌ । 
ग्रहणीमम्लपित्तं च रक्तपित्तं ्षयं ततम्‌ ॥ 
२६१ ॥ खीरोगान्‌ विंशति चैव तत्तणा- 
दैव नाशयेत्‌ । अहन्यहनि च स्रीणां स्तन- 
दावं करं परम्‌ ॥ सौमाग्यजननं तासां 


पुष्टिदं धातुवद्धंनम्‌ ॥ ३६२ ॥ 
श्रिक्टु ( सोढ, पिच, पीपर), त्रिफला 
( हद, महेदा, श्रोंवला), जोरा, वचातुर्जाति 
( घोरी इलायची, दालचीनी, नागकेरार, तेज- 
पात), नागरमोथा, जायफल, जाविश्री, धनिया, 
ल्ग, सोये के षीज, नलिका ( सुगन्विद्रभ्य ); 
भैनफल, श्चजवायन, श्चजमोद्‌, धाय के पूल, 
तारी, भूसली पटानी लोध, गजपीपल, 
पविरीजो, गिलोय, कपूर, लालवन्दून भौर सेद. 
ष्वन्द्न  प्रध्येके एक-एक तोक्ला लेकर दनका 
मदीन चूण" करले | फिर १र८तौके साठ के 
धूण" को ३ सेर १६ तोने दूध टलकर मन्न 
भूत मिद्टी के पाश्रमे मन्दाग्नि से पक्ये। 
ममर पककरष्छोवे के तुय हो जाय तव दर 
तोते गौ फा धृत दालकर भून ले परचात्‌ 
भ सेरशष्ठर की चारामी मँ सकी दालकर 
पकाये। जय पा सिद्ध हो जाय स्य उपयुक् 
चू दालफर करदो से चरष्ठी सरह मिलादे 
भौरटंटा कड वड. वना क्ले । माध्रा-भाचे 
शोक्तेसे २ एक 1 भ्रतःश्राल इसका सेवन 
कर उपसि वक्री का दूध पीना वादिपए 1 
षह यामवात, रवास, ण्णंसी, पीनम, प्रहणी, 
अआरलापिर, रक पित्त, दय, उरम्दतं तथः पथयो 
के २५ प्रकार के रोगोांष्टो शीघ्र हौ मद 
कता] यह मौमाण्पगुटीमोदुक ददिन-दि्नि 
प्प केस्ननोङोष्द्, शरीरकं पुट कतातया 
सौमाग्पद्यीर चातु की बदातारंएदेत-ेभ्शा 

शृषटदसौमाम्य शुएटी 1 
मष्तैवचं समादाय नूरपिस्वा विषाः 


न्तः । पलपोडरिकं नीत्वा तीरे दशगुणे 
पचेत्‌ ॥ ३६३ ॥ क्रमेण पाकणुद्धिः 
स्याद्‌ धृतमस्थे च भर्जयेत्‌ । ल्पाकः 
भकर्तव्यो न खरो मोदकेप्वपि ॥ ३६४ ॥ 
शतावरी ; बिदारी च गृशल्ती गोक्ुरो 
बला । चिज्रासस्वं शता च नीर 
व्योपचित्रकौ -॥ ३६५ ॥` श्रिसुगन्धि- 
यमानी च ताल्लीशं कारवी मिशिः । रास्ता 
पुष्करमूलं च वांशी दारु शताहयम्‌ ॥ 
३६६ ॥ शटी माणी वचा मोचत्यक्पतरं 
नागकेशरम्‌ । जीवन्ती मेथिका यष्टी चन्दनं 
रङ्गचन्दनम्‌ ॥ ३६७ | कृभिष्नं तोय- 
सिदास्यधन्याकं कटफलं घनम्‌ । कर्॑द्य- 
मितं मागं मत्येकं पटघपितम्‌ ॥ २६८ ॥ 
सर्वचूर्णादर द्विगुणिता देय सित- 
शकरा । युक्त्या पाकविधानक्षो मोदकं 
प्रिकसपयेत्‌ ॥ ३६६ ॥ शुद्धे भाण्दे 
निधायाथ खादेभ्भित्यं यथामलम्‌ । बी 
दयाग्निरलकोठश्च नारीणाश्च पिरेषतः ॥ 
४०० ॥ त्तौद्राघुपानतः भरातः गुरुदेवान्‌ 
समर्चयेत्‌ । तदरण्यं पल्यमायुप्यं षली- 
पतलितनाशनम्‌ ॥ ८०१ ॥ पयसः 
स्थापनं मोक्ृमिनदीपकरं प्रम्‌ । रप्या- 
शामतिटृप्यश्च रसायनमिदं शुभम्‌ ॥ 
४०२ ॥ विशेषाद्‌ घीगदे भोक्रं मूतानां 
यथाप । विरातिर््यापदो योनेः भद्रं 
पश्चघापि च ५.४०३॥ योनिदौपषरं 
सीरा रनोदोपषरं तथा । पापसंसर्गनं 
दोषं नारयेभ्नात्र संरायः ॥ ४०४ ॥ 
शआमरतष्रव्चय रिरमगुलमियारण्म्‌ । 
सर्वशृलशरण्यैय विरेपाद्‌ किगूलतरद्‌ 1 


खीरौगचिकरित्सा । 


[~~~ 


४०५ ॥ पौयंदधिकरं पुता | 
वातपिच्तकफोद्‌ मूतान्‌ 
दनद्रनान्‌  सभिपातजान्‌ ॥ ४०६ ॥ 
हन्ति सर्गगदानेषा शुणठ सौभाग्य- 
दायिनौ । सौमाग्यदायिनी सरीणामतः 


नाशनम्‌ । 


सामाग्यशुरिठिका ॥ ४०७ ॥ 


सोटकापूण" ६४तोले ८ सेर दूध मे 
प्रवे । तद योये फो तष गाद्राहो जाय तय 
१२८ तोसे धीम भून से, परवान्‌ २ सेर 
१२ सले सांप छी चारनी में पकावे। जय 
लगभग पक चु सथ रात्र, विद्रारीकन्द्‌, 
भूसली, गोयरू, रदी, गिक्लोय का मत, पोषा, 
सदे जीरा, फाला जीरा, श्रिङुटा, धिरक, 
द्लघीनी, धरी इलायचा, तेजपात, भजवाटन, 
सानीरापग्र, अलमोदा, सफ, रास्ना, पोहकर- 


मूल, यरालोयन, देवार, सोया, कषूर, जटा- 
मासी, य, मोचरस, दालयीनी, तेजपात, 
मागद्रार, जीवन्ती, मेयीयीज, मुलेदी, सप्ेद 
चन्दन, लाक चन्दन, पाययिष्द्ध, गन्धयाला 
ध्यदूसा फी घाल धनिया, षटूफल, मोथा; षर 
एककेण्त)ले धुण" को उसमे टाल दे भौर 
स्यु पकार मिला मीचे उतार ले । दस्मे 
प्राकृ करना चाप ! मोदक भादि के 


पाफमें लरपाक नष करना चाहिए । पाक 


करने के पर्षात्‌ लद्दू यनाले पनीर श्र वतंन 
मे रक्ये। माघ्रा-~प्ापे तोते से २ तोगे तक 
शुरं चौर देवतार्थो की पूजा करके उपयुक्र 
माध्रा मे शद्‌ के साथसेवन करना चाद्िए । 
यद वरं कारक, वल ङारक, धयु धंक, वीयंवधंक, 
य स्थापक तया अग्नि की बृद्धि करतादै । 
यह चिगोपत सृतिक्रारोग में श्रस्यन्त लाभ 
दायक 1 इसके सेवन से योनिरोर, प्रद्र, 
योनिदोष, श्चा्तवदोप, श्रामवात, शिरोवेदना 
सम्पूणं शल, कमर कादौ चयाददिरोग नष्ट 
ष्ोते ई । सम्पूणं वातजन्य, पित्तजन्य, कफ- 
जम्थ॒दृन्द्रज तथा सन्िपातजन्य रोर्गो को 
शान्त करता है । यष्ट श्रहस्सौभाग्यण्टी 
श्लथ के सौमारय क चदाती है ॥ ३९३-४०५॥ 
















2७१ 





प्रताप लु श्वर । 
.एकनदुचन्द्राऽनलयार्पि काष्ठा, फलक 
मार्गः कमणो विमिश्र । सूत(ऽप्नगन्धो- 
परण लोह शद्ग षन्योत्पला मस पिपं 
सुपिष्टम्‌ ॥ ४०८ ॥ परमूति चापाऽनिल 
दन्त बन्ध माद्रौम्बुना योर घुसनिपा- 
तान्‌ पुरागृताऽदद्रात्रिफला युत्तोऽ्यं 
गुदाऽद्‌ करान्‌ वल्लमिती निदन्ति॥५०६॥ 
न्य है 
निनाघुऽपानेरमिजयय्य युपा सर्याऽति- 
सार ग्रहणी गदाश्च भरताप लङ्केश्वर 
नामयेयः सूतः भयुग्रो भिरिरिन 
पत्या ॥ ४१०॥ 
शूष्द॒ पारा 2 भग शचप्नकभस्मं १ भागं 
शद्ध गन्यक १ भाग मिव १ भाग लोहस्म 
४ भाग श््धमप्म स भागजगली श्रारनोकी 
रास १९ भाग हद विषामा लेकर सयकौ मषठीनं 
पीकर कलली में मिलाकररखदै | न्भेसे 
३-३ रत्ती द्र केरसके साय देने सेप्रसूति- 
दात धनुर्वा दाती भिच जाप्रा कटिन सश्िपात 
द्मादिरोर्गो फा विनाराकरता दै । यष्टी रत 
शध गूगल गिलोयश्रदरफ त्रिफला कै साध 
देने से यवासीरष्छो नारा करता है! रोगातुसार 
श्यनुपान श्यौर पर््योके साथनज्ञेने से सव श्रतिसार 
श्चौर प्रहुप्ी प्रभृति रोग मिर जाते ई षिरेष 
शनुभूत है ॥ ४०८-४१० ॥ 
खूतिकारि रस ॥ 
रद्गणं मृदितं सूतं गन्धक ेम- 
तारकम्‌ । जातीफलं तथा कोपं क्तदरैला 
च धातकी ॥ ४११ ॥ वत्सकेन्द्रयवः 
पाठ शृङ्गी पिर्वानमोदिका | भसरारणी- 
रसैः कायां गुडी गुजञाद्रयोन्मिता 1 
४१२ ॥ मत्तयेद्रसैः भातः सूतिकातङ्‌- 
शान्तये । जीणज्वरं हन्ति शोथं ग्रहणी- 
सीदकासयव्‌ ॥ ४१३ ॥ 


->७ थ 





सुदागा, मूषच्छित पारा( रससिन्दूर ), 
गन्धक, स्वपाभस्म, चाँदी की भस्म, जायफल, 
जावित्री,.लौग, छोटी इलापची, धाय के फूल, 
कदा री दाल, इन्दजौ, पाद, खाकद््िगी, 
„सो, श्रजमोदा; इन्दं एक्रकर प्रसारणी के 
रसम घोटकर दो-दो रत्ती की गोत्लियां 
बनावे । सूतिकारोग की शान्तिके लि 
गीली प्रसारणीरस के श्रनुपान से प्रातःकाल 
सेवन करावे । यद रख जीणंज्वर, शोथ, 
अही, दहा तथा खासी कोनष्ट करता 
है ॥ ४११४१३६ ॥ 
सूतिकाघ्न रख । 
रसगन्धकलौदहाभ्र' जातीकोपं सुव- 
9) मरदैयेत्‌ 
चलम्‌ । समांशं मर्दयेत्‌ खस्ले चागीदु- 
ग्धेन पेषयेत्‌ ॥ ४१८ ॥ _ गुखाद्वयममा- 
रेन सूतिकातंङ्कनाशनः । च्वरातिसार- 
रोगध्नः कासग्वासातिसारयुत्‌ ॥ ४१५ ॥ 
सूतिकाष्नो रसो नाम ब्रह्मणा परिकी- 
त्तिः ॥ ४१८ ॥ 
पारा, गम्धक, जोष्टमस्म, चञ्चकभस्म, 
जाप्वच्री, सौचल नमक न्दे बरार मात्राम 
मिलाकर बकरी केदुध से खरल में पीसकर 
ददो रत्ती की गोलियां यनादे 1 यद सूतिका 
रोग, ज्यरात्तिसार, खासी, श्वास तथा चचिक्षार 
रोगफो नएटकरता टै ॥ ४१४-४१६॥ 
दखतिकान्तक रख । 
रसाश्च गन्धकं व्योषं सवणमाक्तिकं 
4 ६.१ ५. 
पिपृ । सर्वभेकौकृतं चू्णं खादेद्‌ गुज क- 
सम्मितम्‌ ॥ ९१७ ॥ सूतिकग्रहणी- 
रोगं वहिमान्यश्च नाशयेद्‌ । यतीसारथ्व 
शमयेदपि य्विवनितम्‌ ॥ ४१८ ॥ 
कात्रयासातिसारध्नो याजौकरण उत्तमः 
पारा, च्भ्रकेमस्म, गम्धष्, प्िडुटा, सवं 
मापिकभन्म, दष्दुनाग दन्द बरापरमाप्रामें 
एक्दरप्रिल्ा घे! सात्रा-१ रपी 1 पषटरत 
सूतिषारोग, पणी, मन्दिन, दुमयभ्य 


मैपञ्यरनावली सटीक । 





श्रतीस्रार, खाँसी, श्वास्च्रादि रोगों कौनष्ट 
करता तथा वाजीकरण है ॥ ४१५-४१८ ॥ 


रखशादूल । । 
श्रथ ताप्र' तथा लौं राजपद" रस- 
स्तथा । गन्धरद्गमरीचश्च यव्तारं 


न श्छ, 
समांशकम्‌ ॥ ४१६ ॥ तथात्र ताल्क्श्च ष 
त्रिफलायाश्च तोलकम्‌ । तोलकश्चामृत- 

9, [4 
ञ्चैव गुञ्जादयमिता बरी ॥ ३२० ॥ 
ग्ीष्मसुन्द्रकस्यापि नागवर्लीरसेन 
च । भावयेत्‌ सप्तधा हन्ति ज्वरकासाद्ग- 
संग्रहम्‌ ॥ सूतिकरातङ्कशोधादि सरौरोगच् 
चिनाशयेन ।॥ ४२१ ॥ 

श्रञ्जकभस्म, ताश्नमस्म, लोह्भस्म, रानषृट 
( कान्तपापाण, चुम्बक पत्थर ), पारा, गन्धक 
सृहागा, कालीमिर्च, जवाखार, हरताल, त्रिफला, 
चच्छुनाग, दर एक १ तोला । दन्द एकच मिला- 
कर प्रीप्मसुन्द्र तथा पानकेरस से ष्थक्‌-ष्थक्‌ 
सात-सात भावना देकर दो-दौ रत्ती फी गीलिर्थं 
यनावे । यह रस च्वर, खाँसी, सृत्तिकारोग, 
गेय तथा सखी रोगी न्ट करता 
र ४१६-४२१ ॥ 

मह।रसख शदूल। ४ 
;पटितं तार स्वरौ 

अभ्रक पुटितं तास्र स्वे गन्धश्च षार- 
दभ्‌ । शिला ग्गं यवक्तारं त्रिफलायाः पलं 
पलम्‌ ॥ ४२२ ॥ गरलस्य तथा ग्राद्मद्ध- 
तोक्लकसम्मितम्‌ । * त्वगेल्लायत्रकश्चव 
जातीकोषलवद्रकम्‌ ॥ ४२३ ॥ मांसी 
तालीशपव्रज्च माक्षिकञ्च रसाञ्जनम्‌ । एं 
द्विकापिकं मागं देयञ्चापि पिचक्तग: ॥ 
४२४॥ द्रवे किञ्चिद्‌ सिथते नूर्णे मरिचस्य 
पलं क्तिपेत्‌ । भावना च भदात्व्या पूर्योपरेन 
रसेन च ॥ ४२५ ॥ निदन्ति पिविधान्‌ 
रोगान्‌ ज्वरान्‌ दाहान्‌ वमिं च्नभिपर्‌। 


सीरोगचिक्त्सा । 





वदिमान्धमरोचकम्‌ ॥ 
विशेषाद्‌ गभिणीरोगं नाश्येदचिरेण 
च॥ ४२६॥ 


यभ्नकभस्म, ताध्रभस्म, स्वर्भस्म, गन्धक, 
पारा, भैनशिल, सुगा, जवाखार, श्रिफला 
( भित्लित ), दरपक ४ तोके, यच्दुनाग पाधा 
तोला; दारचीनी, ह्लायची, ते्पात, जावित्री, 
लीग, अरामांसी, ताली शपध्, स्वरयंमादिक- 
मस्म,रसौत ्रएक ४ तो, इन्दं कटा मिला 
ने, फिर दस्मे प्रप्मसुन्द्र तथा पानकेरसकी 
भ्रलगरे सात भावना दे । अन्तर्मेजय धूं 
कुं गीलाष्टो तप कालीभिच' का चूर्णं ४ तो 
शल दे । माध्रा-र रत्ती। यष्ट वर, दाह 
मन, भरम, अतिपर, मंदवार्नि, भदधितथा 
गा्िणीरोय को नष्ट एरता ट ॥ ४२२-४१९॥ 

मदाश्रवदी । 


मृतमभरश्च लौदशच कुनट ताम्रकं तथा । 
रसगन्धकटद्गश्च  यवक्तारफलविकम्‌ ॥ 
४२७ ॥ अत्येकं तोलकं ग्रायमूपणं पञ्च- 
तोलकमू । सरवमकौ कृतं चूणं भत्यकेन 
पिमावयेत्‌॥ ४२८ ॥ प्रीप्मसुन्द्रतिहास्य- 
नक्गर्ल्या रसेन च । रक्तिकैकममाणेन 

परिकां द्धिपक ४३ €, 

वटिकां कारयेद्धिपक्‌ ॥ योजयेत्सवेथा 
वैधः सूतिकारोगशान्तये ॥ ५२६ ॥ 

~ येश्नकमस्म, लौहभध्म, मैनरिल, ता्रभस्म, 
पादा, गन्धक, सुहाग, नवाखार, त्रिकला; 
हरएक १ तोला, कालीभिच' € तोले; इन्हें एकत्र 
पमलाकर भरीष्मघुन्दुर, दूस तथा पान 
कैर्ससे घोरकर पक-एक रत्ती की गोलियां 
यना । यह गोली सूतिकारोग नष्ट करती 
६ ॥ ४२७-४२९ ॥ 

, सूतिकाभरण रख 1 

सुवं रजतं ताम्र भवालं पारदं समम्‌। 
भन्धक्‌ चा्रकं तालं शिकला धिक्डु रोदिणी॥ 
४३० ॥ एतानि समभागानि रविक्तीरेण 


मर्दयेत्‌ [- 
मदयेद्‌ । चित्रमूलकपाये पौनणंवरसेन 
च ॥ ४३१ ॥ ततो लघुपुटे पाच्यं मूषायां 
धोरेतथम्‌ । अलुपानविशेपेण देयं गुजा- 
दकं च तद्‌ ॥ ४६२ ॥ सूतिकारोभम- 
हलं घटरवातं पिरोपतः। धिदोपोत्थान्‌ हरेद्‌ 

] ष 

ग्याधौनिच्डाप्यं प्रदापयंत्‌ ॥ सृतिका- 

1 वरो ५ 
भरणं नाम सवरोगदरश्च तत्‌ ॥ ४२३ ॥ 

सुवणं भस्म, वादी की भस्म, ताच्रभस्म, 
मूगामस्म, पारा, गन्धक, श्भ्रकमस्म, इद 
रताल, श्ढ मैमसिक, धिक्ुटा, कुटकी, इन्द 
वरायर मात्रार्मे मिलाकर श्राककेदूघ, चीता 
की जदकेषक्ाय त्था सदीके रससेफ्रमशः 
चोटकर मूपा यन्द्कर जघुपुटं दे । माव्रा-- 
धी रत्ती । इसमे दोपे शनुसार चतुपाने 
का म्यवस्या देनी चाहिए । यह रस सुतिकारोग 
धनुर्वात तथा न्य त्रिदोपजन्य रोगों फो 
नष्ट करता है 1 पश्य-द्च्चुाजुसार 
भोजन ॥ ४३०-४३३ ॥ 

लक्तमीनारायण रस 1 


शुद्धगन्धक्मेत्च सरणं विपदिद्गु- 
लमू । रोदिरयतिविपा ष्णा वत्सका- 
श्रकसैन्धवम्‌ ॥ ४३४॥ एतानि समभा- 
गानि खल्लमध्ये विनिक्निपेत्‌ । दन्तिदरावैः 
फलद्राधैमदंयेच दिनत्रयम्‌ ॥ ४१९५ ॥ 
मुञ्ञामितां वीं कृता आ्रंकस्य जतैद॑- 
देद्‌ । दोषञ्वरे सन्निपाते विसूच्यां विपम- 
ञ्यरे ॥ ४३६ ॥ अतिसारे अरदण्यां च 
रक्ामे मेहशूलनित्‌ । सूतिकाबातदोपष्नो 
लद्धोशमिव साधवः ॥ ४३७ ॥ इष्टान्न' 
मोजयेत्प्यमभ्यङ्ग स्नानमाचरेत्‌ । करर 
भिघ्रताम्बूलं भसूनं हरिचन्दनम्‌ ॥ ४३८॥ 
नारिकेलोदकं पीत्वा नारीणां सद्गमेव च। 
लदमीनारायणो नाम रसानायत्तमो 
रसः 1 ४३६ ॥ 


८७६ 


शद्ध गन्धक, सुहागा, 
सिगरफ्, कुटकी, श्रतीस, पीपल, दन्द्रजौ, चभ्रक- 
भस्म, सेंधानमक, इन्दे बराबर माच्रा में 
मिलाकर दन्तीमूल तया मद्नफल के काथ से 
प्मदग-अलय तीन दिन घोटकर एक-एक रत्ती 
की गोलियां चनावे।! श्रतुरन--श्रदुरख का 
रस । यदह वात श्राद्दे दोर्पोसे वैदा हुए ज्वर, 
प्रतिसतार हणी, रक्रातीसार, श्रामातीसार, 
भ्रमे, शुल, श्रसुतवात श्रादि रोगो कोनष्ट 
करता है । पय्य--दच्चानुसार सृ्िदा्यक 
भोजन, स्नान, तैल की मालिश, चरास-कपृूर- 
गुक्र पान का सेवन, पुष्पमाला का धारण, 
हरिचन्दन फा्तेप तथा नारियल काजल पीकर 
खरीसदवास करना चाहिए 1 यहं लचमीनारायण 
नामक रस सय रसो से उत्तम टै ॥ ४३४-४३६ ॥ 
जीस्काद्यमोद्‌क 1 
जौरकस्य पलान्यष्टौ शुएटीधान्यं फल- 
त्रयम्‌ । शतपुप्पा यमानी च कृष्णजीरं 
पसं पलम्‌ ॥ ४४० ॥ न्तीरद्विमस्थसंयुक्ग 
खण्स्याद्धशतं पलम्‌ । घुतस्यापि परला- 
न्यष्टौ एनैमृदरग्निना पचेत्‌ ॥ ४५१ ॥ 
ग्योपं त्रिजातकं चेव विरङ्गं चव्यचित्रकम्‌ । 
युस्तक च रपद्र च पलाश सप्रकहपयत्‌ ॥1 
५२ ॥ मन्देन वदह्विना पक्ला मोदकं 
कारयेद्धिपक्‌ । सर्वयोपिद्िकाराणां नाशनं 
यदिदीपनम्‌ । सृत्तिकारोगशमनं विशेषाद्‌ 
ग्रहणीदरम्‌ ॥ ४४३ ॥ 
जीरा ९२ तोल, सेदं ३२ तोके, धनिया 
१३ लसोलेतथा साद, य्नत्रायन भ्ौरषफाला 
जीरा चार-धार सोके; नको सदो महीन पीस 
फरर्सेर १६ तोलेदूध में टालद्र मन्द््नि 
कषे परफावे ॥ जव ग्ोवाफे धुण्य ्ोजगयक्षव 
२ तो यतमे भून | परषात्‌ रप्सेर शर 
षी चादानी चना उममे दालष्टर पशवे । 
षव पाफः पिद हौ जाप तय सोद, निर्य, पौष्ल, 
शोर दषायथो, दालन, तेभदात, यापविद्ग, 


चच्छुनाग, 


शद 


भैपञ्यरवानुौ सटीक । 


न्नव 


के चार-चार तोल चूं को उसर्मे शलकर लङ. 
वनाल्े] माव्रा--ध्ाधे तोलञे से २ तोल तक । 
यह च्ियोके सव प्रकार केरो्गोको न्टकर 
(स फो प्रचण्ड तथा सूततिकारोगं शौर 
णीरोग को नष्ट करता ई ॥ ४४०-४४३ ॥ 


सूतिकःरिरस । 
रसं गन्धं मृताश्च च मूतताम्न' च 
ल्य कम्‌ । चरितं मदयेधत्नात्‌ भेक 
पर्णे च ॥ ८५८५ ॥1 द्यायदशुप्क् 
गुटी कायां गजञाद्धमभित्ता ततः । मात्रया 
¶ देया सृतिकातद्नाशिनी ॥ ज्वर- 
तृष्णारूिदरी शोथपनीवहिदीपिनी॥४४१५ 
\ शध पारा, गन्धक, ्रभ्रकभस्म ध्ौर तान्न 
भस्म; इनको सम भाग ले। पदक्ते पारा 
भौर गन्धक की कजली करे, पश्चात्‌ सयक 
मिलाकर मर्दूकपर्णी कै रसं से घौरफर 
शाधी-धाधी रत्ती की गोलियां यनाकर घाया 
मे सुखा ले। शनुपान--श्रद्रस का रस 1 यह 
सूतिकारस सूतिकारोग, उवर, चेषा, श्रि 


रीर शोथरोगो फो नष्ट तथा जटराण्निकौ 
दीप्त करता ह ॥ ४४४-४४९॥ 


न 


ग्र्टव्खूतिकाचिनोद रस 1 


शरव्या भागो भवेदेको द्वौ भागौ 
मरिचस्य च । पिप्परयाश्च त्रिभागं स्या- 
देदधेभागं च रोमक्रम्‌ 1 ४४६ ॥ नाती. 
कोपस्य भागो द्वी दौ भागौ तुरथकस्य 
च । सिन्धुव्ाररसेनेव मदधयेदेकयामतः ॥ 
८८७ ॥ मधुना सद सेयेत सूतिकातङ्क- 
नारानम्‌ ॥ ८४८ ॥ 

सेट, ¶ माग, कालीभिषं ३ भाग, पपत 
ॐ भागः; भाभर नमक श्वाधः माग, जाधिप्री 
माग दयौर नील्लाथोया र माण दुन सक्छ 


एण्य कद मभन्ल्‌ रप से ण्ड परव 
पट रं मटर के समान्‌ गोपी बनाष्ठे। 


सीरोमचिक्त्सा । 





शरपुपान--णुहद्‌ 1 यह रस सूतकारोगो को 
करता टै ॥ ४९४६-४ ॥ 
स्तन्यदुष्टिचिकिर्सः । 
ं सौवीर 
अनकापांसकेनुणां मूलं सौवोरकेण 
चा । विदारीकन्दं सुरया पिवेद्रा स्तन्य- 
वनम्‌ ॥ ४४६ ॥ 
~ वनक्पास श्रौर ईख की जड के चूणेको 
काजीके साथ द्मथवा विदारीकन्द को मदिरा 
„ कै साथ सेवन करने से खयो केदुग्ध की व्द्धि 
"होती है ॥ ४४६ ॥ 
५. ६५ * 
दुग्धेन शारितण्डूलचूणेपानं पिव- 
द्येद्‌ । स्तन्यं सप्तादतः क्तीरसेविन्यास्तु 
न संशयः ॥ ५५०॥ 
दूध का सेवन करनेवाली खी यदिदूधके 
क्षा शाति चावलेोंके चूका प्रानकरेतो 
ष्क सप्ताह भें निस्सन्देह दूध कौ श्वि दोती 
६॥ ४५० ॥ 


दरिद्रादि वचादि वा पिवेत्‌ सतन्थ- 
विद्धे । त्र बाताधिके स्तन्ये दशमूली- 
णतं पिवेत्‌ ॥ ४५१॥ 


हरिद्ादिगण१ श्रथवा वचाद्दिगिणरकाक्ताथ 
पीने सेदुधकी बृद्धि होती है! यदि वात 
से दधदिति गयादो, तो दशमूल का कादा 
पीना चादिए्‌ ॥ ४९१ ॥ 
म्‌ ९1 
पित्तदुषटऽपूता भीरु पटोलं निम्- 
पिव 
चन्दनम्‌ । धातरीकरुमाररव पिवेत्‌ काथ 
यित्वा सशारिवम्‌ ॥ ४५२ ॥ ५ 
पित्तसेदूध दुितिह्ोलो गिलेय, शतावर 
परवल के पत्ते, नीम की दाल, लालचन्द्न 
श्र अनन्तमूल ‡इमशा क्राथ यनाकर्‌ धाय 
भ्रथवा मद्योष्ठी माताको पिनाना चाषिप्‌ । 
+ इरिद्रादिगय--“दरिदादयय््यग्दसि्ीर- 
कछ्ययै छत 1" हरदी, दारहददी, मुखे, यदी 


क्टेरी श्रौर इन्द्जौ । 
२ववादिगय-“वचामुस्तं मद्टनागरातिषिषा- 
भप्यः ।*" वच,नायरमोया, देवदुगर, स्यट, भती । 


८७४ 





यदि पित्त-दूषित दुधसे वये को हानि पहुची 
हो, तो बचे को भी यह काथ पिलाना हितकर 
होता ह ॥ ४९२ ॥ 
¢ 
धात्रीस्तन्यविषद्धव्थं भुद्युपरसाशना । 
भागीदार्वचापागः पिवेत्सातिषिषाः 


मृताः ॥ ४५३॥ 


दूध बढाने के कुष्‌ धाय को चादिषु कि 
मूगकायृपश्चौर मसिरस का भोजन करे तथा 
भारगी, देवदारु, वच, पाद श्रौर श्रतीस का 
कादा पचे ॥ ४९३ ॥ 

कुक्कुरमेज्छकमूलं चर्वितमास्येन धारितं 
जयति । सप्ताहात्‌ स्तनकीलं स्तन्यं 
वैकान्त्तः कुरते ॥ ४५४ ॥ 

कुरुरमेभ्वुक ( नागबला) की जह कौ 
चवाकर मुख में रखने से एकर सप्ताह मे सतन- 
कीलरोग दुर होता है श्रौर दुध भी यता 
टै ॥ ४६४ ॥ 


शोथं स्तनोरिथतमयेचय भिपग्विदध्याद्‌ 
यद्विद्पावभिहितं बहुधा परिधानम्‌ । श्रामे 
विद्यति तथैप गते च पाकर चस्याः स्तनौ 

र ९ 

सत्ततमेव हिं निदुद्यैत ॥ ४५५ ॥ 

स्तनो पर सूजन होधावेतो चै को उस 
सूजन की की, पच्यमान श्रौर पाकाषत्या को 
विष्ठार कफर विद्रधिरोयके समान उसकी विकि- 
रसा करनी चाहिए, परन्तु सव श्रवध्या्चो में 
स्तन का दूध श्रवश्य टी _निक्रलवा देना 
चाहि९॥ ४९६॥ 

विशालापरूललेपस्तु दन्ति पीदां स्तनो- 
स्थिताम्‌ । निसाकनकमूलाभ्यां लेषर्चापि 
स्तनात्तिदा ॥ ८५६॥ 

इन्द्राय की डका श्रयवा इष्टी श्रौ 
धत्रेकी ज खा छेपकटनेसे स्तन षी पीडा 
नश््टोतीदंधण्डद्ण 


मूपिकयसया र्गोकिरमादिपगनर्ांस- 


[¬ 





चणयुतया 1 ्रभ्यद्गमद्‌ नाभ्या सुकटिन- 
पौनौ स्तनौ भवतः ॥ ४५७ ॥ 
चहे की चर्वी मे सूर, मैस चौर हाथी 
के मांस का चुं भिलाकर स्तनो पर गाने 
से यथवा मदन करने से स्तन कठिन शौर 
मोरे दो जाते द ॥ ४९७ ॥ 
मदिपीमवनव नीतं व्याधिवलोग्रा तथैव 
नागबला । पिष्टा मं्दनयोगात्‌ पीनं 
कठिनं स्तनं कुरूते ॥ ४५८ ॥ 
परेरी, वच रौर गंगेरन ‡ हनको महीन 
पीसकर प्वैसके मक्खन मिलाकर मालिश 
करने से स्तन पुट (मोटे) प्नौर कठिन ष्टो 
जति ॥ ण्ड 
श्रीपर्णी तैल । ८ 
: ्रौपणीरसकल्काभ्यां तैलं सिद्धं तिलो- 
अ) कु 
वम्‌ । तत्तेलं तुलकेनेव स्तनस्योपरि 
धारयेत्‌ ॥। पतिताबुस्थितौ च्ीणां भवेतां 
च पयोधरौ ॥ ४५६ ॥ 
संभारीके रसश्रौर करक सेतिलि काठेल 
पिद, करके उसमे खर का फाहा निगोषर स्तन 
पर रखने से वयो के पदे हुए भी स्तन उड 
शयाते ६, धर्यास्‌ दील दए स्तन किन हो जाते 
द्र ॥ ४५६ ॥ 
कासीसतुरगगन्धाशावरगनपिप्पली- 
यिपक्येन । पैलेन यान्ति इदि स्तनकर्ण- 
वराद्रलिद्गानि ॥ ४६० ॥ 
ससी, सगन्ध, लोध सौरं गजपीपरि ; 
इनफे फवक से पतिन कातिल प्सिद्धकर मिय 


कने से स्तन, कान, योनि चौरप्विङको गदि 
टो ॥४१९० 


मैषज्यरनावली सटीक | 





प्रथम रजोद्शंन के समय भें चावल के जल 
कानस्य नेते स्तन स्थिर ्टोजाते दै। गौ 
का धृत 8 दुटाक, भस षा घत ४ टाक 
श्रौर तिलषातेढम द्टोक 1 करक के लिप्‌ 
अनन्तमूल, लजावन्ती, वच, -चरिकट्‌, ( सोऽ, 
मिं, एीपरि ) प्रर हल्दी सव मिद्ित ४ 
चटक । यथाविधि सैल सिद्ध कर नस्य क्तेनेसे 
यह स्तनो को षदाता ₹॥ ४६१॥ 

स॒तनूकरोति मध्यं पीतं मथितेन माग- 
धीमूलम्‌ ॥ ४६२ ॥ 

पौपलामूल के चूं को मद्र के साथ सेवन 
करने से चर्यो का कटिभाग पतला हो जाता 
है ॥४६२॥ 


बेतसस्य ठ मूलानि काथयेन्मृदुना- 
ग्निना । भगं भक्तालितं तेन गाढं सयुपः 
जायते ॥ ४६३॥ 

मन्दार्निसे बेतषफीलद काफाद़ा यनाकर 
योनि धोने से संकुचित ही जाती है ॥ ५६३॥ 

सूततिक्ाद्र रस । 

दिगुलं हरितालं च शद्वभस्मायसोः 
रनः । खर्परं पूर्तयीजं च यवत्तारं च 
टङ्गनम्‌ ॥ ४६४ ॥ धिमीतककपायेण 
भावयित्वा विधानतः । मद॑यित्वा विद- 
ध्याच्च गुज्जैकममिता वरीः ॥ ४६५ ॥ 
यथादोपायुपानेन भयुक्रोऽयं रसोत्तमः। 
निहन्यात्‌ सूतकरातद्भान्‌ बहिस्तृणग- 
णानिव ॥ ८६६ ॥ 


शद हिगुल, शद्ध हरताल, पाव ष मर्म, 
लोहभस्म, शु सशप्रिया, धनर के पम, 


॥, 


परथमरती तण्दुलाम्भो नस्यं कुर्यात | जाखर मौर सुग; इनको देके क काट से 


स्तनो स्थिरौ 1 गोमहिषीयतसदितं शलं भोटकट एक्-एकरती दी गोलिपा षनाश्चे। 
अयाभाद्ाघ्च लवचाभिः ॥` सक्टुनिशः दक्वा विचारक उपयु भनुपणन के साध्‌ 


# ५ € सेन करने से यह उच्म रम मूलिको षो 
निः सिद्ध नस्यं स्तन्न पर्‌- | शय प्रर न करतार यते यग्नि क 
सप्‌ ॥ ४६१ ॥ 


मूर नरटरएती {१२६५.४६९६॥ 





खीरौगचिकित्सा । ६७६ 
------ `~ ~~ 
सूत्िकामयचूदनम्‌ । स्रेत सततं मूता 
सुखदं .सुखसेषिनी ॥-४७१ ॥ 

सुखसेषिनी पथ्यसेविनी । 

श्रवज्ञेका रस ६ सेर ६२ तोते, गोदुग्ध 
६ सेर ३९ तोके, तिल का तेल १रम तोत, 
क्क के लिए धाय के षूल, धव करं छाल, 
धनियां, श्चांवलः, धतरा राल, नीज्ञ की जट, 
कद्भ्ब की चाल, ,तगर, नीम की चाल, नीबू 
की जड, नागरमोथा, सोद, द, कमल की जई, 
श्रजुन की दाल, तेलपयर, श्ररलू की घाल, 
करजवीज, मरुद्या, फरेदा (यदी जामुन) ी 
चाल, भार गी, समुद्रफेन, रीढा, वेर, कैय, पीपरि, 
धीकुवार रौर कसेर; मिलित ३२ तले । पुप्व 
नत्रमें यथाविधि तेल सिद्ध करे । परमा. 
नन्ददात्री भगवती की पूजा करके सूरसूनुके के 
इए इस सूतिकारोगनाशक धातक्यादि तेल का 
श्रसूता खी को नित्यभ्रित सेवम करना दार 
श्रीर पथ्य से रहना घादिषए्‌ 1! ४७१-४७९ ॥ 

जीरकाद्यरिट । 

जीरकस्य तुलादरनदर चपुर्दीणजते 
पचेत्‌ । द्रौणशेपे क्षिपेद्‌ तत्र तुलात्रस- 
मितं गुदम्‌ ॥०४७६॥ (तकी पोडशपलां 
शुम च द्विपलोन्मितामर्‌। नातीफलं 
| च॒ चाहुनातं यमानिकाम्‌ ॥ 
४७७ ॥ ककोलं देवपुष्पं च पलमानेन 
निन्निपेद्‌ । मासं संस्यापयेद्‌ भारे मृतति- 
कापरिनिर्मिते ॥ ४७८ ॥ ततः कस्कान्‌ 
विनिहत्य पाययेद्‌ कर्पमात्रया । धरिष्टो 
-नीरकाोऽयं निहन्याद्‌ सूत्निकाभयान्‌ ॥ 
अरणीमतिसारं च तया घटेत ष्ठ 


तम्‌ 1 ४७6 ॥ ‰ 
१० सेर जीरा को रमन एय सेर १२ , 
सोके उजर्मे पकावे। खव रर सेरश्ट वोदे 
जल या रदे तथ उसमे ५९ क्षर गुद, पाय 
के पुल ष्ठो, सोडा तोके .तपा आप 


~~~ 


श्रहत्सुतिकावस्लम रस । 

सूतं गन्धं माक्तिकं च व्योपेन्दुं हेम- 
तालकम्‌ । रजतं फणिकफेनं च जातीकोष- 
फले तथा ॥ ४६७ ॥ पुस्तकस्य वला- 
यार्च शास्मरयाः स्वरसेन च । माव- 
पिखा पटः कुर्याद्‌ द्वगुञ्ञापरिमाएतः ॥ 
४६२८ ॥ सूतिकावरलमो नाम भक्तोऽयं 
महान्‌ रसः। निहन्यात्‌ सूततिकारोगान्‌ 

५ तीसारं 
दुषारं ग्रहणीगदम्‌ ॥ ४६६ ॥ श्च 
सुघोरं च दौ्यं बहिमन्दताम्‌ ¡ जनये- 
दाशु पुष्टि च कान्ति मेधां धृति 
तथा ॥ ४७० ॥ 

ह पारा, गन्धक, सोनामक्ली की भस्म, 
श्रभ्रकभस्म, कपूर, सोने की भस्म, श 
हरताल, चाँदी फी भस्म, श्रीम, जाविग्री, 
जायथफल्, नागरमोथा श्रीर खरेरी; इनको सम 
भाग लेकर सेमर ॐ रस से घौरफर दो-दो 
रत्ती फी गोलियों वना ज्ञे ] स {सृततिकावरलभ 
रसके सेवन करने से सव प्रकार के सूतिका 
रोग. घोर संग्रही, चतीसार, दुर्बलता चौर 
भ्रफिनमान्च रादि भेग नष्ट हीते ई! यह पुष्टि, 
कान्ति, वुद्धि प्रर स्मरणशङ्ि को बदानेवाना 
्ै ॥ ४ ६७.४७० ॥ 

धातश््यादि तैल । 

ातकोधवधम्याकया्रीुसतरपूपनः । 
नीलीनीपनतैमिम्बुनीरदनागरेः 2 ॥ 
४७१ ॥ पञ्यापद्मपृथापत्रैः पत्रपत्रोणष्‌- 
तिकगैः । फणिज्भकफलेन्द्राभ्यां फलिका 
फेनफेनिेः ॥ ४७२ ॥ करैः कोलक- 
पित्याभ्यां ृष्णाकन्याकोरुभिः । पिषः 
प्रचेत्‌ पयदसिविन्याः पयसा पाकपरिडतः ॥ 

४७३ ॥] यलं तिक्तमवं तिप्ये तिप्यतोयेन 

न्मनाः } पूजयित्वा परानन्दा मयः 


परमेश्वरीम्‌ ॥ ४७४॥ सूरम्‌ ददितमिदं 
























€ 


सैषज्यरत्ावज्ौ. सरक । 





फल, नागरमीधा, चातुर्नात { चोरी दल्लायची, 
दालचीनी, नागकेसर, तेजपात ), श्रजवाय॒न, 
कंकोल प्नीर लव्न, चार-चार तोले चूर्णं करके 
डाल दे। इनको पिदूटीं के पत्रमे रखकर श्रौर 
उसका सुख वन्द्‌ करके एक महीने त धरा 
रक्से। फिर छानकर रीशे श्रयवा चीनी के 
चतन रक्सवे! मात्रा 41 तोजे से २॥ तोले 
सक । यह जीरकाद्यरिष्ट सूततिकारोग, संग्रहणी, 
्यातसार श्रौर श्रनि की मन्द्ताको नष्ट करता 
है ॥ ४७६-४७९६ 1 
गर्भिरयाः पथ्यानि 1 
शलयः पषण्टिकापुद्र गोधूमासाज शक्तवः! 
~ + ५ ] ५ ५ 
नवनीतं घृतं तीरं रसालां मधुशराकरा ॥ 
५८० ॥ पनसं कदल धात्री द्राक्ताऽऽम्र- 
स्वादुशीतलम्‌ । कस्तूरी चन्दनं माला 
९ 
कपू रमनुलेपनम्‌ ॥ ४८१ ॥ चन्द्रिका 
स्नानमभ्यद्रो मृदुशय्या दििमानिलः 
सन्तर्पणं भरिया वाचो विहाराश्च मनो- 
रमाः 1 प्रियद्भरं चाग्नपानं गभिणीभ्यो 
ददित भवेत्‌ ॥ ४८२ ॥ 
शालि भौर सादी चावल मूग गेह धान 
फैश्वील का भ्त. मक्खन धृत दुग्ध रसाला 
{ पिसिलरन ) मधु शकरा कटर केला वला 
दाख सया श्रामके पके फल मधुर तधा शीतल 
दम्य कस्तूरी श्वेतचन्द्न सुग्यित माला कपूर 
ष्ाक्नेप चोदुनी राते रष्टना स्नान सैल मल्लि 
षीम दाय्या डदी वायु सम्तपणं ¶कयाये परिय 
चन मनोरम पठार श्रिय सवक्र अश्रपनये 
सप गभिष्पी क निय सलामदुायक द प४द०-४य८२) 
गर्भिण्याः श्रपच्यानि । 
स्पेदनं वमनं क्षारं कसदं ,बिषमाशनम्‌ ॥ 
= ५, | 2, © 
श्रसास्यं नषसंचारं चोयचाभिय दशं- 
"नमू ॥ ४८३ 1 च्तिव्ययायमायासं भारं 
भ्रावरं गुष । श्रकाल जागरखप्नं कटि- 
नोककटकासनम्‌ ॥ ४८४ ॥ शोक कोघ- 


भयोद्वेगवेग श्रद्धाधिधारणम्‌ । उपवासधु 
तौदणोष्णं गुरूविष्टम्मिमोजनम्‌ ॥४८५॥ 
नक्गं निरशनं श्वभ्रकूयेत्तां मयमामिपम्‌ । 
उत्तानशयनं यच्च खियो नेच्छन्ति 
तच्येजत्‌ ॥ ४८६ ॥ पथाति शुद्धि 
बरस्तिमामासतौऽषटमात्‌ । एभिगंभः स्वे- 
दामः कुक्तौशुप्येन्सरियेतवा ॥ ४८७ ॥ 
भजेन्न नित्यं तिक्राम्लकदूपण कपाय- 
कान्‌ 1 वातलैश्च भवेद गर्भः कुम्जान्धजड. 


[~ १ 


वामनः॥ ४८८ ॥ पित्तलैः खलितीषिद्गः 
श्वित्री पारडुःकरफात्मनः। चपथ्यमिदयु- 
दिष्ठं मभिणीनां महर्षिभिः ॥ ५८६॥ 


स्वेदन वमन हार पदां कलष्ट विषम मोजन 
श्वसास्म्य श्राहार विहार रातत में धूमना शअ्रप्रिय 
वस्तु देखना उयादा मैथुन परिश्रम ब्रम उठाना 
भारी वख श्रोदृना रसमय में जागना श्रीर्‌ सोना। 
कठिन धासन परर तथा उकरू टना शोक 
क्रोध भय तथा उद्वेग मल मूव्राददि वेग पुं श्रवा 
को रोष्ना उपवास मागं चलना । तीदण्य उष्य 
गुस्पाकी चरजीणं कारक मीजन रात मेँ मौजनं 
करना गहरे गद्दे श्रयवा युयं मे म्हकना मप्र 
मांस सेवन सीधा लेटनाशध्रौर जोभ्रपने फो 
पसन्द्रनद्ो वे मव विषय, गिण्णी न्वियं को 
स्याग देना चाहिए श्रीरश्रटम मास सेरक्घावः 
कराना वमनादि दवारा शरीर का भोधनच्चीर्‌ 
यस्ति कर्म श्याग देना चाद्ये । न सर्योो टरम 
मे कधी दरा असमय मंष्टो गभं साय यार्द्र 
मेषो गमं सूयनाया खष्युष्टोजाती टै, मर्या 
खी त्तिक म्ल कट्‌ चरपरातया कमला पदर 
का मेषम अधिक नके) पातष्ारक पदार्थो 
स्ने से गमं बुषदाथन्या अहीर यौना 
होती है । पिलतकारक पदयो से गस्तृा {प्ल वर्प 
दाका शवेन कुष्टी तया कारक पदार्थो से 
पाण्डुवसंयाला गमं जाता हैप्वे मणं भर्ते 
गर्मिष्छी कलो अपर्य टै 11 ४८३--४८१ ४ 


सरीरोगविकित्सा । 










र पथ्यानि। 


रङ्गनानि गृदृश्ेदो गभं कोठ विशोध- 
नपरू। अभ्यञ्जनं तैलपानं क्ठुतीदणोष्ण 
सेवनम्‌ ॥ ४६० ॥ दीपनं पाचनं मयं 
गृराणाः शालिपृठिकाः शुलत्थौ लशुनं 
शिषुषा्ौकु यालमूलकम्‌ ।॥५६१॥ पटोलं 
मातुलु्र च ताम्बूलं दाडिमद्वयम्‌ । 
यानि श्लेप्मानिलघ्नानि विधातन्यानि 
तानिच ॥ ४६२॥ सप्ताहाद्‌ रहण 
फिश्चिद्‌ द्वादशाह तथामिषम्‌ । सारद 
मासे व्यतिक्रान्ते त्पाज्याऽ्दारादियं- 


भासे 
त्रणा ॥ ४६३॥ 


-इति भेपज्यरनावल्यां छीरोगा- 
धिकारः समाप्तः । 


लद्वन श्दुस्वेदे गभं कोष्ठ की हद्धि मालिश 
लपान चरस्प्रण तेज गमं पदार्थो" का सेवन 
दीपन पचन पदायं मच पुराने लि तथः सादी 
चायल कुलथी लसन सहजन की फली वैगन 
घोटी मूक परवज्ञ विजीरा, नीमू , ताम्बूल खट 
मीडे यनार कफ तथा वायुनाशक पदां इनका 
सेवन करना चादिये। ७ दिन के वादक 
पौष्टिक पदां १२ दिन के वाद्‌ मास ये सब 
पद्रथं सूतिका रोग म पस्य दः । श्रौर डेढ महिने 
केवषद्‌ श्राहार विहार का प्रदेनस्याग देना 
चाये ॥ ४९०-४९३ ॥ 


} इत्ति भीसरयूपरसादधिपाखिविरषिताया 
मैषञयरत्नावल्या रप्नममाभिधायां 
व्याल्यायाघ्नीरीगाधि- 
कार" समक्त" । 


अथ वालरोगाधिकारः। 


त्रिविधः कथितो बालः क्तीरा्नोभय- 
वर्तकः । स्वारुथ्यं ताभ्यामदु्टाभ्यां दुष्टा 
भ्यां रोगसम्भवः ॥ १॥ 

चालक तीन प्रकारकेकहे ई । एक माता 
का दुध पीने वले, दुरे दू चौर श्रन्र साने 
वक्ते चौर तीसरे केवन शक्र खानेवाजे । जव 
दूध श्चौर श्रत इद षहोते हैके बालक नीरोग 
रहता द श्रौर जव दुध याश्रन्न दूषित होते हैः 
तो बालकरोगीषहोजाता ह ॥१॥ 

क्तीरपस्यौपधं धान्याः ्तीराश्रादस्य 
चोभयो । अन्नेन वा शिशौ देयं मेषं 
भिषजा सदा॥२॥ 

दूष परीनेवाले वालक केरोगी होने पर दूध 
पिलानेवाली धायया माता को श्रोपि सेवन 
कराना चाष । जो बालक दूधश्रौर शन्न का 
सेवन करनेवाकलाष्ो तो धाय श्रौर बालक दोनो 
कोश्रोपधिदेना चाहिए श्रौर जो वल शन्न 
हीखाता होतो वालकको षी श्रोपधि देना 
चाद्दिए ॥२॥ 

मात्रया लहयेदा््रीं शिशोनें विशो- 
पणम्‌ । सवं निवार्यते बाले स्तन्यं तु न 
जिवा्ंते ॥ ३॥ 

दूध पिलानेवाली माता या धाय को 
अावश्यकतानुसर लंघन कराया जा सक्ता 
क्कि वालक को ल-घन कराना उचित नष्ठी ६ । 
यालक के लिए सय ङुषुरोकाजा सक्तः है; 
परन्दु माताया धाय का दूध नहीं रोकना 
खाद्दिए्‌ ॥३४ 

यौ बालोऽचिरनातः स्तन्यं न श्हाति 
तस्य सदसैव । याव्रीमधुपृतपय्याकस्ये- 
नापर्पयेजिाम्‌ ॥ ४ ॥ 


यदियथोदेदिनिकारदा हा यालक एका 
ष्टी माता छादूध न पीव सो अविला चौ 


एठम्‌ 


मैपञ्यरन्नावत्ती सटीक । 


र ि-- 


च्ड फे चूं मे दद चीर धृत मिक्ञाकर वालक 
की जीम पर धिसना चर्दहषए्‌ 1४1 
कुष्ठं चाभया ब्रह्मी कनकं त्तौद्रस- 
पिपा 1 वणायुः्कान्तिजननं लेहं बालस्य 
दापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
कूट, चच, दंड, ब्राहि श्मौर सुवणंमस्म; 
द्नको शद श्रौर धृते मे मिलाकर बालकको 
चाटने से कान्ति, च्रायु श्रौर उत्तम व्णंकी 
सोती । मात्रा -ष्र रत्ती से ‰ रत्ती तक 
दते जन्म केवाद्‌ दही सेवन कराया जा सकता 
है॥९॥ 
स्तन्याभाते पयश्ढागं गव्यं वा तद्‌- 
शरणं पिवेत्‌ । 
माताकते दूधन होने पर उसी के समान 
गुणकारी चक्री या गौ का दुघ पिलाना 
चाषटिए। 
मृरिपण्डेनारिनितप्तेन  त्तीरसिक्रेन 
सोप्मणा | स्मेदभेदुत्थितां नाभि शोधस्ते- 
नोपशास्यत्ति। ६ ॥ 
याद्‌ बालक फी नामि में सूजन टो जे 
तो मिद्टीके गोज्ञे कोश्राग में त्पाकर दधसे 
बुखावे ्ौर उमसेनानि परसंकदं णो सूनन 
शान्तष्टोजातीद ५६५ 
एमिपाक की चिकित्सा । 
नाभिपाके निशालोधमियद्‌ गुमधुकं 
मृतम्‌ ¡ तैलमभ्यजजने शस्तमेभिर्याप्यव- 
चूरंनम्‌ ॥ ७ 1 
याल घी नभि पक लाने परे दष्दी, 
पटानीलोघ, प्रियगु अीर सुलेदी के क्क से 
तिल क्रा तेन पिद कर लगाने से च्यव उपयुष्र 
श्रोपवियो षा धृष्यं नारनिपाफ परयुरका+ से 
मापभिपाफ स्या होरां ॥७॥ 
ˆ तव्यो गुदिकां तप्ता निर्गाप्य मडुतै- 
कतमे । ततं पानतो दन्ति वालानाणुल- 
गुदयणम्‌ 1८॥ 


ोदे की बनी हु तकु" ( तकुश्ना ) के नीचे 
की गुदिका को तपाकर कडुष्‌ तेल भे बुमाषे। 


बच्चे को इसतेल कै पिलाने से दास्ण उत्व 
{ कठगत रज्ञेष्मा ) नषष्ोताहै॥म॥ 
श्रादरिडका की चिकित्सा। 
सोमग्रहे विधिवत्‌ केकिशिसरमूल- 
शतं । जंयनेऽथ कन्धरायां क्षपय 
स्यास्डिकां नियतम्‌ ॥ € ॥ 
चन्द्रमा के रहण मेँ मोरशिखा की जद 


उखाठकर जोध श्चथवा कथे षर वौँधनेसेश्राह- 
रण्डिकारोगनष्टहोताहै॥६॥ 
सपदतपुप्पमरिवं पिष्टं गोरोचना- 
सहितम्‌ । पोतं तद्रत्तणएदुलभक्तक़ृतो दग्ध- 
पिष्टकपाशः ॥ १० ॥ 
सतवन के फूल, कालीपि्चं श्रीर्‌ गोरौचन, 
इनको पीसकर बान्क को पिलाने से श्रथवा 
चावल केभातका पिण्ड पुखपाककी विधिसे 
पकाफर सेवन कराने से श्राषटदिदकारोग नष्ट 
हतार ॥१०॥ 
यालग्वरचिकफिरला । 
भेषजं पू॑दिष्टं नराणां यज्ञ्वरा- 
दिषु । कार्यं तदैव बालानां मात्रा चात्र 
कनीयसी ॥ ११ 
मनुष्योंके ज्वर चादि रोगी में जो पहले 
च्नोपधियां कह धयेर्हवे षी वालको कफोभी 
दरी जाती ई, एन्तु माघ्रा श्रवध्यातुसारक्मदी 
जाती द्॥ ११५ 
भद्रयुप्ताभयानिम्बपटोलमयुफरः तः । 
काथः कोष्णस्तु वाक्लानामरोष्यरना- 
छरानः 1 १२॥ 
नागरमोया, षक्‌, नौम की घाल, परटौलपप्र, 
गुटी; दनफे षयाप को उपित माघ्रा में गुनगुना 
गुमगुना पिलाने मै याजं के सम्पूषयं उवरमषट 
दोते्०१५२॥ 
निमन्न्य पूरं हु ध्रिमियाया मूलं 


ध्रालरौगचिकित्सा ] $ 

त~ =-= ~< 

समुद्‌ धृत्य दिनेसखेश्च । बद्धं | ङ्गिका ! वेष्वा तु कर्चव्या मधुक्तीर- 

मदरमेनं, व्वरज्च॒ इन्यादमिमन्वि- | सितापृतैः ॥ १८ ॥ एक्का वद्धयेत्तावचा- 

तेन ॥ १२॥ वत्‌ संवत्सरो भवेत्‌ । तद्व मापटद्धिः 
ॐ कुरु बन्दे अकस्य ज्वरं नाशय | स्याद्‌ यावदपोडशाब्दिकिः ॥ १९ ॥ 

नाशय हीं स्वाहा । श्ननेन अ्टोत्तरशत- एक महीने के वालक को + रत्ती श्रोषि 


वारानभिमन्त्य वाकस्य शिरसि बरन्ध- | ना चादिए । बह शहद, दृध, मिश्रो अथवा घी 
नीयम्‌ ॥ में मिलाकर चटाना चाहिए । लव तक चालक 


९ 
एकव्प्‌ कानहो जाय तव तक एक-एक रत्ती 
= पन जन्य ‰ै 4: गिकी 
ध न व भ मन्त्रण देकर क परतिमास श्रीपधिकी मात्रा बहाना चादिषु 
ड 
८ दन उतर जद ष जाक, लाल डीरामे | एकवप॑की ध्रायु से १६ वष फी श्चायुतक 
लपेदकर “ङ कुरु बन्दर” इत्यादि मन्त्र से १०्द 


व एक-एक माशा भओ्पाधि प्रतिवपं वदना चाहिए । 
॥ नत्रत ही मेः व 

वार श्राभमान्त्रित कर वालककी चोदीमें बांध यह काष्ठादि द्रव्यकी मात्रा | यद मात्राकां 
दे । इससे बालक काञ्वर नष्ट हो जाता है| 


व # ॥ि भरमा प्राघीन ह । इस समय वलानुस्ार मात्रा 
यषां पर मन्त्रमें्रमुक शब्द्‌ की जगह बीमार 


व षा प्रयोग करना चाहिए ॥ १८-१६॥ 
१ बालकों के ज्वरातीसार की चित्स । 
ॐ व्रह्मद्रमभसकन्दो पिष्णुदेषो हुता- 


ध 8 ४ डति हरिद्रादि कपाय । 
1 ज्वरितं लं पु पुश इमं | इद्ादययणएवाहसिहौशकरयैः कृतः। 
४५॥ 


६.५ 
शिशोज्वंरात्िसारघ्नः कपायः स्तन्यदोष- 
“ॐ बहर्द ०”? इत्यादि मन्त्र से सफेद सरसों # पायः स्तन्यदोष 


फो मन्वत कर वालक प्र दे ॥ १४॥ | यत्‌ ॥ २० ॥ त & 
5 दद, दारदी, मुकेठी, बद्री कटेरी धीर 
इति सपेपमन्वः। 


इन्द्रौ; इनका कादा करके पालके को पिलाने 
ज्वर में रत्तामन््र यथा-- 


से उ्वरात्तिमार नटहोता है । यदि दूष पीनेवाला 
यथा वज्न' यथा शूलं यथा चक्रं यथा | यालक इसफो न पी स्फे तो दघ पिलानवाली 
कन्दस्य माता या धाय को पिलाना चाहि९1 ससे दूध 
लमू | यथा च शक्तिः स रक्ता | श टो उवरालीसार दूर क्षो जायगा॥२०॥ 
कपा तथास्तुते॥ १५॥ 
स्वस्ति ते पणणुखो ठेवो महाभागा च 


ककंटादि चरां । 
£. 3 
केकटातिविषा शुण्ठी घातक प्रिच्य- 
सेवती । दिः सूर्योऽन्तरिक्तश्च सस्ति 
रबन्तु सर्वदा ॥ १६॥ तेनसा बरह्मणशथाथ 


बरालकरम्‌ । युस्तं मजा च कोलस्य मधुना 
सह लेदयेद्‌ ॥ २१ ॥ इन्त ञ्थरमतीसार्‌ं 
पिष्णोरिन््रस्य तेजसा । सिद्धानां तेनसा 
चैव रक्षितोऽसि सुखीमव ॥ १७ ॥ 


ुरशर ग्ररणीगदम्‌ । दर्द खसति कासं 
व्यया वन्न" यथा शूलं” इत्यादि मन्यो दषा 


श्वासं परबाद्रं तथा ॥ २२ ॥ 
काष्दगतिगी, चती, सोढ, धाय फे पूल, 
परिमाज॑न करे चर्यति वालकके देह पर भभि- 
मन्त्रित जल दके ॥ १६-१७॥ 


वेदगिरी. सुगन्धवाला, नागरमोधाश्चौरनेश्मी 
सालक के लिप माच्रा का अ्मारा। 


मीगी; इनके सममा वृषं को शदे वालक 
थमे मासि जातस्य -शिणोर्मेषनरः 















कटो घटाने से उवर, अरत्तोसःर, ङटिन पटफीरीग, 
दमन, सदरधाव, रास, रवास पीर प्गयाष्‌ द्व 


८८५ 





नाम खा ्रणविरोघ नष्ट हता है 1 पृं माचरा-२ 
मारे से ४ मारो स्तक 1 २१-२२॥ 
वालचतुभंद्विका } 
4 4 ५ 
घनटृष्णारणामह्रीचूणं ज्ञे 
॥ ९. श~ 1 
संयुतम्‌ । शिशोज्वेरातिसारण्नं वास 
कासवमीदरम्‌ ॥ २३॥ 
मोथा, पीपर, चतीस श्रीर्‌ काकडा- 
गी; इनके चृणं में शहद मिलाकर वालक को 
च्वटाने से ज्वरातोसार, रवास, खासी चौर वमन- 
रोग नष्ट होवा है । पूं मात्रा-१ माश ॥२३॥ 
धात्तययादि वचं । 
धातकरौधिसधन्याकलोप्रेनद्रयववा- 
(1 1 १. 
लकः । लेहः कतौदरेण वालानां ज्वराती- 
सासवान्तिजिव्‌ ॥ २१ ॥ 
एषां समभाम चूण मद्ुना ल्यम्‌ । 
धाय के फूल, वेलगिरी, धनियां, पठानी 
सलोध, न्दयय शरीर सुगन्धयाला; इनके समभाग 
शं को र्दद मिलकर चाने से वाल्षोका 
उवरातीसार श्रौर वमनरोग न्ट होतार । पथं 
सान्रा-रे माशे॥२४॥ 
स्जन्यपदि चूण । 
[4 ् 
रजनी सरलं दार भेयसी बृदतीद- 
यम्‌ । पृरिनपरणां शताहा च लीदं मा्ति- 
कसपिपा ॥२५॥ ग्रहणीदीपनं इन्ति 
मारु्तज्ति सकामल्ताम्‌ । ज्यरातीसार- 
पाणुध्नं यान्तानां सर्वरोगजित्‌ ॥ २६ ॥ 
दर्द, घीद्‌ की लकदुी, देवदग्ट, गजपीपरि, 
चकौ कटेरी, घोटी कटेरी, ्रशिनपर्णा भीर 
सर, इनके चूण को गद्‌ चौर पूत में मिला- 
कर ध्वटाने से चाल्यो छी प्रहणी में अग्नि 
श्रदी्त दती द तथा वातरोग, कामला, उवराषी- 
सार यौर पाषडु प्रादि सदरो्गाषो यष््रज- 
म्या धूल नष्ट करता ई। पूपं मघ्रा-२ 
मागे ॥ २४-२६॥ 
द्वि कम चि किरसा। 
मिपि कृष्णानं लाजामृह्ीमरिचमा- 


भैपज्यरनाधली सदैक । 





लिकः । लेहः शिशोविधातव्यर्दिकासः 
ज्वरापहः ॥ २७ ॥ 

सफ, पीपरि, रसौत, धान की खील, 
काकदिगी श्नौर काली पिरच; इनके बूणं मे 
शहद मिलाकर बालक को चटाने से वमन, खासी 
शरीर ज्वर नष्ट ्टीते ई 1 एूण्य^माच्रा--२ मारे 
॥ २७ ॥ ¢ 


५ 


शह्नयादि न्बुरौ 1 
[~ . ऋ, € थ 

श्ृह्रीसुस्वातिषिषां विच्रृए्यं लेहं 
विदध्यान्मधुना शिशनाम्‌ । कासञ्वरच्छ- 
दिभिरर्दितानां समाक्तिकां बातिषिषामयै- 
काम्‌ \॥ २८ ॥ 

काकद्ाक्षिगी, नागरमोथा ध्री श्रतीसः 
इनके चूण. मं र्द मिलाकर खासी, उर तथा 
वमन से पीष्दिति बालकों छो-चाटना चाहिए) 
श्रधवा केवल श्रतीस के चूण मे शहद मिलाकर 
यालकोको चटाने से श्खसी, ज्वर भौर षमन- 
रोग शान्त दते दई । पूणमाना-ग्द्यादरि चणा 
११-१॥ मारे, केवल शती चूण" १ माशा 
॥ २्८॥ 

पीतं एतं वमेधसतु स्तन्यं तन्मधुस- 
पिपा । द्विवात्तारीफलस्सं पश्चकोलश्च 
लेदयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

जौ यालक पि हए दू को चार-वार्‌ 
वमन र देता टो उसको धौरी धीर यदौ 
कटेरी के फल के रत में शद मिलाकर 
पधया पदछठकोल ( पोपरि, पीपक्तामूल, चण्य, 
प्वि्रक भौर साट) के ष्य मे शद्‌ मिलाष्टर 
दाना चादिद्‌ । पूणंमाघ्रा-दोनों ष्टेरीषफे 
प्सो का स्थरस्र ।-4॥ तोके, पंचष्ोल का वृषण 
२ रत्ती॥२३॥ 

द्याच्रारिविलानसिनूतयर्तेदः स्तीर 
यर्दिचत्‌ । पिप्पल्तीमरिचानां च चूर्णं म- 
मधुराकरम्‌ ॥ रतेन मातुलस्य टिष्म- 
खदिनिवारणप्र्‌ । ३० ॥ 


ालरौगधिकित्सा । 


४८१ 


"~~ -----~---- ~ 


भ्राम की गुर्ली की गिरी, धान छी खील 
भौर सेधा नमक; इनके चय को णद्‌ भे 
मिलाकर बालको को चटाने से थमन ष्ोना 
वन्दहौ जाता | पीपरि श्चौर काली मिं 
फे धूण" भें शहद, शक्र॒ श्चौर निजौरः नीबू 
का रस मिलाकर चटाने से दिका श्रौर वमन 
दूर होती ष पण माव्रा--्रत्तीसे १ मारा 
तके॥३०॥ 

मतिसारचिकिल्सा। 


पेशपागमूलाजम्ब्याः सहकारवत्कतः 
कर्कः । इत्येकशरच पिण्डी विधितो 


हनामितास्वादौ ॥ ३१॥ च्वतिसारन | 


वेगं भवलं धत्ते तदेव नियमेन ॥ ३२ ॥ 
पेटारी की ज, पाद़ की जद, जाम | 
धाक श्रौ ध्राम कीष्ठाल; इनमे से किसी एक 
को पीसकर पिरद (गोला) भनाले । इस 
पिर्टफोहद्य, नामिश्नौर तालु श्रादि पर 
धारण करने से यमन शरीर श्रतीसार का भ्रयल 
वेग शमौ जाता ट ॥ ३१-३२॥ 
पत्रयद्रचा्ग रौकाकमाचौ कपित्थैः । 
शिशौरुग्वम्यतीसारभाशनं मरद्ध लेषन- 
गम्‌ ॥३३॥ 
येरे, घागेरी, मकोयग्मीर कये फेपर्तो को 
पीकर मस्तक पर क्षेप करने से शिर पोडा, 
पमन श्रौर अतीसार नष्ट षता ५३३1 
श्रामातीसार िकफिटसा। 
क्षीरादस्य रिशोरामं शुष्कद्र त 
दारुणम्‌ । मापयूषं पिवेद्धात्री पिप्पली- 
५.३] 
चूरंसंयुतम्‌ ॥। २४॥ 
दूष पौमेवाने दालक को सूखा शव निने 
क्षगे, श्र्थात्‌ शाय ॐ साप मक्त भ निष्लता 
होशोदस कषटकररोग को देलकर घाय ४ 
माला को उद्द्‌ कै यूपमेंकीपररि का धूप 
पिलाकर पिलाना धाद १३४॥ 
स्तन्यषस्य कुमारस्य स्स्यामाति- 
सारिणः । धात्री विलयेद्ीमानददरेद- 


दोपायपेत्तया। पश्वकरो्कसिद्ध'वा पेयादि 
च मथोजयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 


दुध पीनेवाल्े वालक कै यद श्चामाततीसार 
रोगो जाय तदेष चौर दोप का पिचार 
करके दूध पिलानेवाली को लधन कराना चाष्टिए 
यवा पञ्चकोल से सिद्ध की हर्‌ पेयाश्रादिक्रा 
सेवन कराना पाष्िए ५३९ ॥ 

वचा पुस्तं भ्रदारुनागरातिषिषागणः। 
ददिदराद्यययप्व्याहतिद्येशक्रयवैः छतः ॥ 
३६ ॥ इमौ वचादरिष्रादिगणते स्तन्य- 
विशोधनो । ्ामाततिसारशमनौ कपमेदो- 
विशोपणौ ॥ ३७ ॥ फाथनलं मारा पेयं 

४.१ 

तेऽपि किश्चिदेयम्‌ । 

वच, नागरमोथा, देवदार, सोठ रौर भरतीस; 
यद षचाद्गिण है तथः दुः, दण्द, मुलेदी, 
यदी कटेरी श्नौर दन्दजौ; यष्ट दरिद्रादिगय ६ । 
इन दोनो का काथदूधको दृध श्रौर धामा. 
ततीसार फो शान्त करनेवाला तथा कफः एवं 
मेद्‌ का शोषण करनेवाला है । यह माताभौर 
वो फो भी देना चांदिए ४ ३६.३१० ॥ 

यमानी पञ्चक । 

यमानी जीरकं देवपुप्पं जातीफलं 
विडम्‌ । भर्नितं चूरमेतेषां समांशं वारि. 
पाचितम्‌ ॥ ३८ ॥ रशङगद्यमितं पास्ये 
यूनि मापृकसम्मितम्‌ । यमानीपश्चकं नाम 
वारिणा सह योजयेम्‌ ॥ भ्रगिनिमान्वमती- 
सारं ब्रहणीं हन्ति दुस्तराम्‌ ॥ ‰€ ॥ 

प्रभयाहन. सेद्‌. जीरा, स्वग, भावप, 
पिष्नमक, इन्दं श्वित्‌ मूक धक्ग- 
अलग शूष्यं कके! एने पूणो" शो सादर 
माद्र में पिललाय 1 पर्थान्‌ योदा भा जस 
इकर प्रण्नि में पकाये 1 रप्गौडी बनाने डे 
योग्यो यतय उतार मे । माद्रा-बातरह इ 
न्लिपे १२ रसी1 युषाङे क्तिये १ माश्रा। 
नुपान--चत्र 1 इमङ्‌ त्योग सै मग्दाणिि, 
सतियार एषं पोरप्रप्यी बटोर त८-३१ 


& 
भेपल्यरताघलती सटौक । 





भुरुतकाएदिक्ताथ । 
युस्तकातिविपाशुण्ठौवाकेन्द्रयवैः 
५ [~ ९ 
कृतम्‌ । काथं रगुः पवत्‌ भातः सवाः 
तीसारनाशनम्‌ ॥ ८० ॥ काथजलं मात्रा 
५ (क. 
पेयं चालेऽपि किथिदेयम्‌ । 
नागरमोथा, श्रतीस, सेठ, सुगन्धवाला श्रौर 
इन्द्रैजी; इनका कादा वनाकर प्रातःकाल वालक 
को पिलाने से सव प्रकारके श्रतौसार नष्टहोते 
1 यह माताको भी पिलाना चाहिए ॥४०॥ 
विस्वं च पुप्पाशि च धातकीनां जलं 
सलोध्र' गजपिप्पली च  क्याथावलेहौ 
मधुना विमिश्रौ वाजेषु योज्यावतिसारि 
तेषु ॥४१॥ 
येलगिरी, धाय के फूल, सुगन्धबाला, पठानी 
सलोध श्रौरे गजपीपरि; इनके क्राथ मे शहद 
मिलाकर पपललाने से थथवा नके चूं भं हद्‌ 
¶मिलाकंर चटानेसे वारा का श्रत्तीसार नष्ट 
्टोता द चूर्णं की पृं मात्रा ३ मारो 1४१ 
श्रा्रातका्ननम्बूनां खचमादाय चूर्ण 
येद्‌ । मघुना लेदयेद्वालमतीस्रारविना- 
शनम्‌ 1 ४२॥ 
प्रयादा, पौर श्राम जामुन; इनकी घाल 
के दं मे श्ददं मिलाकर सालक रौ चटाने 
से अतीसार रोगन दता । पू्ंमाच्रा २ 
मायो ॥४२॥ 
सितजीरकसजंचूर्णं भिस्वदलोत्थाम्बु- 
भिधिं पीनम्‌) दन्त्यामरशशल्तं गुड- 
सदितः शवेतस्नो वा ॥ ५६३ ॥ 
सफेद जीराच्चीरराल का वृत्तं येकपद्र के 
सल में पिला पीने से धरथषा स्देद्‌ श्ल 
प्मौर गुह षा पेवन श्रने से शल्युक् भाम 
प्मौर रहषायरो नट ष्ोते ६। पृषं मावर 
दा भौर जोग दोनो मिलाकर ९ शीसे 
४ रसो। केयर रा चृपं षा माप्रा १-९ 
,.18.2.8। 


समेद्गाधातश्मीलोधसारिवामिः मृतं 
जलप्‌ । दु्ध॑रेऽपि शिशोरदेयमतीसारे समा- 


त्तिकिम्‌ ॥ ४४॥ 

भजीठ, धाय के पल, पठानी लोध श्र 

श्रनन्तमूल के काद मे शहद मिलाकर बालक 
को पिलाने से कठिनतर श्रतीसार न्ट होता 
है ॥४४॥ 

नागरातिषिपामुस्तवालकेन्द्यतैःमृ त्‌ । 

। + 5 

कुमारं पाययेत्‌ भातः सवांतीतारनाश- 
नम्‌ ॥ ८५॥ 

सेट, श्रतीस, नागरमोधा. सुगम्धवाला 
प्रौर इन्द्रौ का छाथ प्रातःकाल वाल्क को 
पलाने से सव प्रकार के श्रतीसार नष्ट ते 
है॥४६॥ 

समद्रा धातकी पञ्च वयस्था कच्छुरा 

©. 

तथा । पिद्टैेतेयेवागुः स्यादतीसारविना- 
शिनी॥४६॥ 

मंजीट ( या लजाल्‌ ), धायके फूल, कमल, 
श्रांवजा चौर धमासा, दमके कटक से यथाविधि 
यवामू बनाकर प्िलिने से श्रतीसार नष्ट ष्टीता 
हे॥ ४६ ॥ 

विखपूलकपायेण कल्ाजां चव सश 
कराम्‌ । श्रालोड्य पाययेद्‌ बाज्ञं चयं- 
तीसारनाशनम्‌ ॥ ४७ ॥ 

वेल की जद के काढ मं धान की सील 
मौर शष्ट प्सिलाकर सथा मयवर मालक 
फो पिलाने से धमन चौर श्रतीश्ार न 
दोतते ६५४०५ 

कर्कः भियंगुशोक्तारिथिमध्ययुस्तर- 
साछ्मन॑ः। तोद्रलीदः कुमारस्य दर्दिद्ष्णा- 
तिसास्छुत्‌ ॥ ८८ ॥ 

तरिपंगु, बर टो मीयी, मापरमौया चौर 
रसय; दनक शरव्यं शददु पलाश वाघ 
कोचटानेसे दमम, ठृष्या चरौ दातार का 


न्योता 1 माद्र सू -७ दभो से १ माणा 
तध ण्दथ 


बालरोगविकित्सा । ८८७ 
















~~~ 


मोचरसः समङ्गा च धातकी | 
रम्‌ । पिष्डरतैयंवागुः स्याद्रक्नातीसारः 
नाशिनी ॥ ४६ ॥ 
मोचरस, मजीठ (या लजालू), धाय के 
पूल श्चौर कमल की केशर, इनके कल से 
वििपूवेक यवागू सिद्ध फर बालक को पिलाने 
से रक्तातीसार नाश होता है ॥ ४२५ 
भ्रवाहिका चिकिट्सला। 


जेहसतेलसिताक्तौदरततिलययप्टचाहक- 
चकितः । पालस्य रुन्ध्यान्नियतं रकृसावं 
भपादिकाम्‌ ॥ ५० ॥ 
सिल का तक, मिक्नी श्रौर शद्‌ मे तिल 
भौर मृकलेदी का करक मिलाकर बालक को 
चटानेसे रक्रसलावतथा प्रवाहिका श्रवर्य नष्ट 
जाती ै1 ९० ॥ 
५.५ 
लाजासयष्टीमधुकुशक॑राः क्तौदरमेव 
च । तणडुलोद्कसंयक्ग तिम दन्ति भवा- 
दिकाम्‌ ॥ ५१॥ 
धानकी खील श्रौग मुकेटी के क्रक मेँ 
शक्र, श्टद्‌ तथा तरडुलोदक पिमिलाकर पिलाने 
से शीघ्र टी प्रवाहिका (पेचिश) नष्ट दोती 
्॥९१॥ 
म्रहणी चिफिर्घा। 
श्र्गोरभूलमथवा तणडुलसलिलेन 
कुटजमूलं वा । पीतं इन्त्यतिसारं प्रदणी- 
रोगं च दुर्वारम्‌ ॥ ५२॥ 


कुदाकी दाल भाग, इनके चूण मँ गुडश्यौर 
महा ( दृ ) मिलाकर बालक कौ पिलाने सते 
शीघ्र ही अहणी रोग नष्टहोता है । पूण माना- 
¶१॥ माशा॥ ९३ ॥ 

निखशक्र स्बुमोचाग्दसिद्धमानं पयः 
शिशोः । सामां सर्र ग्रहणीं पीतं हन्यात्‌ 
त्रिरात्रतः ॥ तदवदनाक्तीरसमो नम्बूल्क्‌- 
सम्भवो रसः ॥ ५४॥ 

विल्व, इन्द्रजौ सुग-वयाला, माचरस श्रीर्‌ 
नागरमोथा, इने कटक से विधिूवंक यकर 
कादूध सिद्ध फर वालक को पिलाने से तीन 
दिनि मं श्राव पौर र्रसयुक्ष सम्रहणी रोग 
नष्टहीताहै। इसी श्रकार जामुन शीषघ्ालका 
रस श्र वक्री के दुध सम भागलेकर पीनसे 
हष्यी रोग नष्टषहोतादह्‌ । एणं माना--स्वरष 
की १ तोलः दै। ४॥ 

शृदपाकचिकफित्सा । 
गुदपाके तु गलानां पित्तध्नीं कारयेत्‌ 
1 ४ 

क्रियाम्‌ । रप्ताज्ञनं पिरेषेण पानात्तेपन- 
योर्हितम्‌ ॥ ५५॥ 

वालो की गुदर पफ जाने पर पित्तनाशक 
चिकिसा करनी चाहिए 1 ध्रविक्तर रसौत 
का पीनो श्चौर लेप करना दितङूर पीठा 
दै ॥ ९९ ॥ 

पश्चाद्र..ज कै लत्तण । 

दुमनादिभिमीतुः स्तन्यं संपिषतः 
शिशोः । यदा भकुपितं पित्तं गुदं समभि- 

अकोट (वेषा) फी जद श्रथव करेया वौ | धावति ॥५६॥ तदा संजायते तव 
जद को तरदुलोदक के साथ पीने + ८ जललौशोदरसनिमः । वगणः सदाहो 
गै पी न्ट 1 पृष 
८ १, १ 0 व्यक्नोप्माः तदास्य स्याज्ज्यरः पर ॥५७॥ 

क हरितं ( ५4 

मसििमदोपधडुन द्विगुणीकृ हरितं पीतकं व वचस्तेन मनवम 1 

ड इत्युत ~ | व्रणः पर्‌ नाम व्याधिः परम- 

: । शुढतक्रयुतेतदू ग्रहणी 

9 | दारणः ॥ ४८ ॥ 


रोग निहन्त्याशु ॥ ५३॥ ए ४ 
रो त १ भाग, सोढ, २ मागतया दुष्ट श्रन्न पानां से दुवति ह्र म्वा 


का दघ पीने सेवालक का पित्त कुपित्त होकर 
गुदाकी मोर श्चाता है, तव वहां जकके उद्र 
से तुख्यन्रण दी जाता हं । उसमे जलन तथा 
गरमी रहती £ ्थौर जोर का बुखार दहो धाता 
है1 बालकके हरे श्रौर पीले दस्त हीने लगते 
£) इस चण-व्याि का नाम परचादूजहै। 
यह श्रव्यन्त कष्टदायक रोग है ॥] २१४--्८ 1 
चन्दनं शासि 2 च शदिनीतिस्तमा- 
युतैः । पर्चादरुजे प्रतेपोऽयमवलेदस्तु 
शस्यते ॥ ४६ ॥ 
लगल चन्दन, श्रनन्तमूल, कालीनर श्र 
शंखपुप्पी ; नका परचाद्रूज पर केप करना तया 
दे वृसं रषद मिलाकर चटाना हिति 
कर ष्टो ६1 माव्रा-एूक वपं कौ ्रायुके 
मालको १ रत्ती॥ ५६॥ 
सूघम्रद म कणादिलेद 1 
कणोपणसिताकतंप्रसूयजलसैन्धवैः 
छतः । पूत्रगरहे मयोक्कम्यः पिशुना लेद 
उत्तमः ॥ ६० ॥ 


पपि, कालीमित. शर, घोटी शइलायषो 
सौर पतेपा ममक; दनके धृणमें शददु मिलाकर 
च्टानेसे षालर्फोका मूप्रादरोच नषटष्टोताषे। 
माद्रा-पक चरं के पालक को १ रती ६०॥ 

दानादश्रलविकिरसा । 

पनेन सिन्पुचि्यलार्दिगुमार्गरिजो 
शलिन । यानां वातिकं शलं जयेत्तोयेन 
या रिगुः॥ ६१॥ 

भेघानमश, पार, पोटा दाययी, हीय चौर 
भाष्या; दभा द्ग पनपा जत कू मापं वाने 


मे दारडदः द्ानादरोग भौर बिड शर्त 
मष्टा ६ । माद्रानप्क चवं, द्‌ दाष के 


त्लिदि ९ रसी ११९१५ 
लालुपानयिकिरस्य। 
हरीतरी रवुररल्फं माक्िस्मपु- 


भैयज्यरतावललौ सरीक । 





4 ग्रच्यते क 
तम्‌ । पीत्वा कुमारः स्तन्येन गुर 
तालुपात्तनातू ॥| ६२ ॥ ॥ 

इद, वच श्रीर्‌ कूट के करक भं शद्‌ {मल~ 
कर मताकेदृध्‌ केस्ाथपीने सेतालुप्ाका 
गिरना चच्छुा होताहै। माघ्रा-एक वपके 
वचे के किये भ्राधी रत्ती ॥६२॥ 
सुखपाकचिकिर्सा । 
ुखपाके त॒ बालानां साग्रसारमयो- 
रनः । मैरिकक्तौद्रसंयुक्षं मेपजं सरसाज्ञ- 
नम्‌ ॥ ६३॥ 
चालो के मुखपाक में भ्रभ्रकमार, लोहभस्म, 
गेर घौर रसत; इनके षृ में शहद मिलाकर 
लगाना चाद्िए ॥ ६३॥ 
ने 
श्ररवत्थत्वग्दलेः क्तोदरमुखपाके भले 
पनम्‌ । दार्धीयषटयंमयाजातीपतरत्रसथा- 
परम्‌ 1 ६४ ॥ 
मुखपाक में पीपली षान तया पताकी 
पीसकर भौर उसमे शद {मिलाफर केप करने 
से श्रयवा दारुहदद्री मुकेदी दद भीर चमेली 
के पते; नके कटर मे शादु मिक्लाकरकल्ेष 
करने से मुखपाक गान्त होता है ॥ ५४ ॥ 
सह॒ जम्बीररसेन स्युग्रतरघयरं 
सद्यः । छृतमुपदन्ति हि पाकं युखनं 
मालस्य चार्वेव ॥ ६५ ॥ 
संवीतो मावूका गस सौर विषुदषग्सो 
का रम पिक्लाक्र पिप्नेसे वानमष्ा मुग्रपाक 
शीप्रही मटदोतःट॥६९॥ 
लावतित्तिरिवन्लूररसशपुष्परपान्ििततः 
हतं करोति प्रालानां पृष्प्रेगरयन्मु- 
स्म्‌ ६६॥ 
सवा चौरशीनर ठ मापद्ारमरूटमे 
पमिघाहर पिनानेमेवाश्डकः मु युव्पस्शद 
द धुरदषो सना 1 ताच्पं पद ष्टण 


भेषवदमे पे मुखदाड दोगशीप्रहोन्रषो 
जनना र १६९५ 


वाररोगाचकित्सा । &दे& 
~ ~~~ 
चीता कीज, सोद, दन्ती श्री इन्दायण 
इनका चूण ^ वनाङ्र चत्‌ गरम जत के साथ 
पीने से कालक की खासी, श्वा पौर हिचकी 
नष्ट होती हे । मात्रा-एर वपं के वालक के लिये 
सरत्तीसे रती तक ॥ ७११ 
कासश्वास चिकित्सा । 
रात्नायासाभयाकृष्णाचूर्छ सक्तौद- 
सर्पिषा । लीढ कासं निहन्त्याशु श्वासं च 
तमक तथा ॥ ७२ ॥ 
दाख, उत्रासा, हड श्रौर पीपरि ; इनके चूण^ 
मे श्दद्‌ श्रौर धृत मिलाकर चराने से पासी, 
श्वास श्र तमकश्वास नष्ट होरा ह ॥७२॥ 
पुष्करादिं चूख॑ 
पुष्करातिनिषाशङ्गीमागधोधन्ययासौः। 
र [, ५ 
। मधुना लीढ शिशूनां पश्चा 
सत्‌ ॥ ७२॥ 
पोदकरमूल, शरतीस, काक्दामिगी, पीपरि 
श्रौर धमासा; इनके चूण" मे शद्‌ भिलाकर 
चटानेसे बालर्फोकेरपा्चों प्रकारके कास नष 
होतेदै। माव्रा--पूक वर्पके वालको 
रत्ती ॥ ७३ ॥ 
ठ्म्णा म दाडिमादि दुख । 
दाडिमस्य च बीजानि जीरकं नाग- 
केशरम्‌ । चूशितं शकराक्तोद्रलीट' एष्णा- 
निवारणम्‌ ॥ ७४ ॥ 
प्मनारदाना, जीरा श्रौर नागदेरारङे चूण 
मे शक्कर तथा राददु मिलाकर चखटानेसेदृष्या 
(प्यास) शान्त ष्ीतीर। माव्रा--एक वषं 
के धालक खर रत्ती ॥७४॥ 
मयृरपक्तमस्मन्युपरितजलं तेन भावितं 
पेयम्‌ । दष्णाघ्नं वरकरा्टनमस्मनलं 
यक्त्रशोपजिदक्रे ॥ ७५ ॥ 
मयूरपषठ छो मस्मष्टोजन में निलाक् 


रण्दष्ठोढे, दूमररे पदिन धुानकर पििगवे तो 
वालर्छोफी रृप्या शन्ति हेही है! इती 





*-~----- 


दन्तोद्वेषु रोगेषु न बालमतियन्व्- 
ये । स्वयमेषोपशाम्यन्ति जातदन्तस्य ते 
गदाः ॥ ६७ ॥ 

दति निकलने के कारण उश्पन्रहुष्‌ रोगो 
मेँ बालक फोश्रोपयिघ्रादटि से श्रि प्रीरित 
न करना घाटि; कपोकि दूति निकल श्रनेषर 
वेरोगश्रापष्ठी शान्त हौ जाते ष्॥६७॥ 

पूतिक ण चिकित्सा 1 


विभीतकफलं कुषं हरितां मनः- 
शिला । एभिस्तैलं विपक्व्यं बालानां 
पूतिकणंके ॥ ६८ ॥ 

चहेदा, कूट, हरताल श्रौर मैनशिल के कटक 
दगया पकाया हुश्रा तेत वालको के कान 
डालने से पूणं रोग शान्त होता है ॥ ६८ ॥ 
1 हिक्षाचिकिट्सा। 

पशचमूलोकपायेण सप्तेन पयः मृतम्‌ । 
सम्वेरं सगुडं शीतं दिकार्दितः 
पिवेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

धृदप्पञ्चमूल के कदे मे (अष्टमांश ) धृत 
भौर ( चतुरा) दूध डालकर पकावे । जव 
जल्लमान्न नल जाय तव गुड श्रौर सोढ का 
धूं डालकर ठंडा करके हिचकी से पीति 
चालक को पिलाना चाहिए ॥ ६९ ॥ 

इुवर्णेरिकस्यापि वचूणनि मधुना 
सह । लीढ सुखमवाभोति सिमर टिका 
दितः शिशुः ॥ ७०॥ 

सुमने गेरू के चूं मै शष्टद मिलकर 
-अटानेप्ते ददिचकी से पीति वाल्क शीघ्रदी 
सूखी ष्टो जाता ह । माग्रा-एक वं के वालक 
फे लिये रत्तीसे र रत्ती तक ॥७०॥ 

चित्रकं भृ्गमेरश्च तथा दन्ती गवा- 
स्यपि । वर्ण छता ह॒ सवेषां घृसोष्णे- 
नाम्डुना पिबेद्‌ ॥ कासं सासमयो हिं 
कुमाराणां भणणाशयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 













८६6 





प्रकर चरगदुकी दाल कीभस्म को जलमें 
धोत्तकर रख दे । दुसरे पदिन चुनकर पििलावे 
तो इससे मी बालको की वृष्णा शान्त होती 
है१॥७६॥ 
नेचरोग चिकिरसा। 
पिषधैश्यागेन पयसा दार्वीुस्तक- 
ग फः बदहिरालेपनं शस्ते शिशो्नेत्ामया- 
त्तेजित्‌ ।॥ ७६ ॥\ 
दार्टदी, नागरमोया श्रौर गेरू ; इनको 
सकरीकेदूधमे पीसक्र धांखो के बादर लेप 
करने से बालक के नेत्ररोग नष्ट होते ह ॥७६॥ 
मनःशिला शष्नाभिः पिप्परयोऽथ 
[कक ५ 
रसाञ्जनम्‌ । क्तिः क्तौद्रेण संयुक्ता यले 
सर्वा्भिरोगय॒द्‌ ।। ७७ ॥ 
मैन्शिल, शंखनापि, पीपरि श्रौर रसीत ; 
्नफो जल मे घीटकर वत्ती यना जे) इसको 
णद्‌ भें चिस्कर लगाने से वालको छी चालो 
फ सय रोग शान्त होते दैः ॥ ७७ ॥ 
मादृस्तन्यवड्स्नेदकाखिकैभवितो 
जयेत्‌ । स्वेदादीपिखातप्तो नेत्रामयम- 
लक्षकः ॥ ७८ ॥ 
माता का दृध, कष्या तेल धौरकांजी 
पि लापरसयुत्र रष को भावित करके दीपक 
षी पिपा पर गरमष्ट्र भावो को स्वेदितत 
पमनेखेनेधरोगन्ट होति प्ज्द॥ 
छषणकः रोगमें श्राश्ययोतन 1 
शुण्ठीमुद्गनिगाक्स्कः पुरपकः ससै- 
न्यः । कुूणकेऽत्तिरोगेएु तष्रसार्ल्योः 
तनं टतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
मोट, भगदा, दण्द चौरमभेपानमक हूमङ 
कय दो दुटवार की विधि सेपङाकर रस 


प्निथोदष्ते रणौ नेत्रम रथ्ये शो [41 
हथ श्रभ्यमेव्रगोपकम्नदोने रत्य 


करनिप्नालसिलादार्पताक्ताचन्दन- 


मैषज्यरतावली सटीक । 





गैरिकैः । चृणौञ्नं कुकूणे स्यात्‌ शिशनां 
पोथकीपु च ॥ सदशं नापूसचरूणाछनं स्यात 
कुवरूएकं ॥ ८० ॥ 

दायविङ्य, हरताल, 
लाख, लालचन्दन श्ौरगेरू ; इनके वृं 
का श्रंजन करना कुकूणक यर पौथकी 
( जाञ्पाधः 105 ) रोग को नष्ट करताहै। 
तथा सुदर्शन की जङ्‌ के चूं काभ्रजन करना 
हुकूणक रोग में हितकारी होता है ५८० ॥ 

सिध्मादिं चिकित्सा 
[अक (ज 

ग्रहधूमनिशाकुषरानिकेन्द्रयषेः शि. 
शोः । लेपस्तक्रोण हन्त्याशु सिध्मपामा- 
विचचिकाः ॥ ८१॥ 

गृहधूम (घर का धुधां), ददी, फूट 
राह ग्रौर दन्दजौ, इनको घाषठु फे साथ पीस- 
कछरलेप करने से सेहरा, पामा रौर विचविका 
रोग शीध नष्ट ष्टोतेद्र्‌॥८१॥ 

'रग्रवगन्धा धृत । 

पादकल्केऽरगन्धायाः ज्ञीर दशगुणे 
पचेत्‌ । युतं पेयं कुमाराणां पृछिश्वल- 
षद्धेनम्‌ ॥ ८२ ॥ 

शतत 9 सेत, क्क ऊर्तिण्‌ अस 9 
पावश्मीरदूध १० सेर। विधि से घृत सिद 
कराले मौ प्िलिनेसे पु्टिषरता तथा 
यल को यद्राताह। माध्रा-पुक यणं के पालफ 
के ज्विरे-ण्वूदु वतरा 

घालचारेरी ध्रूत। 

चाद्रेरीस्यरसे सर्पिरदयामक्तीरसमं 
पचेत्‌ । कपित्थव्योपसिन्पूत्यसमदोत्पल- 
चालकः ॥ ८३ ॥ सविसयातकीमोचैः 
सिद्धं सर्वातिसारछुब्‌ । रदा दस्तरा 
हन्ति धा्लानां ठु चिरोपत्तः ॥ ८४ ॥ 

गिरी ङा स्वरम सेर्‌, धषदा का दूष 
सेर, पूतम सैर+ चरम ठ शकिए~-क्प, 
धिक्टु( षोट, निक, दीपरि), रामम्‌ 


मैनशिल, दारल्दी, 


ब्तरोगचिकित्सा । ८६१ 


परंजीर, नीलकमल, सुगन्धवग्ला, | 
धाय रूल श्रौर मोचरस ; षव भिल्ाकर 
भ्राधसेर । विधि से धृत सिद्धकर यालको 
को पिलाने से यह यालचष्रेरी धृत सब प्रकार 
फ श्रतीसार श्यौर कटिनतर संग्रहणी रोगो को 
नष्ट करता दै । माग्रा--एक वप के वालङ्‌ 
कै लिये ३-१ बूंद ॥ ८३-८४॥ 
कुमारकल्याण घृत । 
शक्षपुप्पी वचा ब्रह्मी कुष्ठं त्रिफलया 
सह । द्राक्ता सशकंरा शुरढी नवन्त 
नीरकं बल्ला ॥ ८५॥ शटी दुरालभा 
धिलवं दाडिमं घुरसास्थिरा ।एुसतंपुष्कर- 
रलं च सूरमैला गजपिप्पली ॥ ८६ ॥ 
एषां कर्पसमैमगिषृ्तमस्थं विपाच- 
© 
येत्‌ । कषाये कश्टकार्यार्च क्तीरे तसमि- 
र्चहुगु णे ॥ ८७ ॥ एतत्‌ कुमारकल्याणं 
1 बका धन्यं र 
धरतरते सुखमदम्‌ । यलवरणकरं धन्यं 
ृष्टयग्निरचिवर्धनम्‌ ॥ ८८ ॥ चाया 
सषेग्रहालमीहृमिदन्तगदापहम्‌ । सव- 
पलामयं दन्ति दन्तोदध द॑ विशेषतः ८६ 
्ष्रमङ्गल एत ! 
कल्कके लिए शंखपुष्पी { शंखाहूली ), 
बच, यद्यी, कूट, त्रिफला, दाख, ग्र, सोद, 
जीवन्ती, जीरा, खरेटी, कचूर, जवास, 
बेलगिरी, श्नारदाना, तुलसी, शालपर्णी, 
नागरमोथा, पोहकरमूल, घटी इलायची चौर 
मजपीपरि ; अस्येक एक एकं तोला, क्टेरीका 
काढ़ा ६ सेर इर्‌ तो, दूध 6 सेर इर 
तोल, घृत १¶र तोन्ने। विधि से धृत सिद 
करना चादि । रत्ररूपी यदह इुमारकया् धृत 
बालको कौ सुख देनेवाला, वं, पुष्टि, 
जढराण्नि श्रौर स्वि को वद़नेवाल्ा दता 
छाया, सव र्दोष्ी षीद, श्रलष्मी, ईमि- 
वन्त, द्ुन्तोदव एवं सव प्रकार के वालरोगो 
कमोनष्ट करताहै। माच्रा-र्क वंके वालक 
के लिये ३-४ यद ॥८९-८६॥ 


श्रएमह्नल धरत । 
वचा बुं तथा बढी सिदधार्थकम- 
थापि च। शारिवा सैन्धवं चैव पिप्पली 
पृतमष्टममर्‌ ॥ &० ॥ मेध्यं घुतमिदं सिद्ध 
पातव्यं च दिने दिने ¡ ददस्मृतिः तिम. 
मेधाः कुमारो उद्धिमान्‌ भेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
न पिशाचा न रत्तांसिनमभूतान च मा- 


[1 


तरः । भरमवन्ति कुमाराणां पिप्रतामष्ट- 
मङ्गलम्‌ ॥ ६२ ॥ 


कल्क के लिपु वच, कूट, ब्रह्मी, श्वेत 
सरसो, श्रनन्तमूल, सेंधानमक श्चौर पीपरि } 
सव मिलाकर ाध सेर ! धृत २ सेर। 
पाकां जल म सेर। यथाविधि धृतक्िदर 
करना चाषिए्‌ ! दस घृत को ्रतिदिनि माध्राचु- 
सार पिलाना चाहिए । दृस्के सेवन से वालक की 
स्मरणशक्ति, मेषा श्रौर बुद्धि की बृद्धि षटोती 
दै। इस शष्टमंगल धृते पिलाने से बालको 
को पिरच, रास, भूत ध्रौर्‌ मातृका नहीं 
सता सकती ई । माव्रा--एक व्पङे वालक 
के लिय ३-४ वृंद्‌ ॥ ९०६२ ॥ 
लात्तादि तैल । 
"तैं |] 
लाक्तारससमं सिद्ध' तैलं मस्तु न्ग 
णम्‌ । रास्नाचन्दनकुप्राब्दधाजिगन्धा- 
निशगुगैः ॥ ९३ ॥ शताहाद्ास्यएटवाद- 
्ातिक्राहरेणुभिः । बालानां ज्रर्ोष्न- 
मभ्यत्रादुबल्वणंङ्द्‌ ॥ €४ ॥ 
लाखकारस २ सेर, तिल कातेल २ सेर, 
दृ्टीकातोद प्सेर। कटक केक्तिये राघना, 
लाल चन्दन, कूट, नागरमोथा, श्सगन्ध, हद, 
दरहश्दी, सफ, देवदार, मुजेदी, मूषा 
( मरोरण्ली ), टकी भ्रौर रेगुका; सथ 
मिलाकर श्राधसेर 1 यथाविधि तेन चिदकर 
मालिश करने यक उवद तथः रादसयाधाश्ो 
नष्ट यल भौर वणं को वदता ॥ १६-१४॥ 
सप्तक लगुनं पूर्य सर्पपारिष्ट- 



























८६२ 


पथाः । पिडा विडजालोपेषमद्गीवचा 
मधु ॥ धूपः शिशोवेर्नोऽ्यमरषग्रद- 
नाशनः 1 ६५ ॥ 
सप कीरेचुल, लदसुन, मूर्वा, सरसे, नीम 
के पत्त, चिल्ली की विष्टा, वकरीके वाल, मेदा 
तमी, वच श्रौर शाहद्‌, इनकी धृप वालक के 
उवर, रा्स-वाधा श्रीर सव ्रहोकी पीडा को 
न्ट क्रती दे ॥ 8५॥ 
चलयोगान्तक रख 1 
शाणं सूतस्य शुद्धस्य गन्धक्रस्य च 
तत्समम्‌ । सुबणमाक्तिकस्यापि चाद्धभामं 
पिनिःक्िपेत्‌ ॥ ६६ ॥ ततः कलिकां 
करखा लौहपात्रे ददे नवे | केशतजस्य 
भद्रस्य निशंण्ड्याः पत्रसम्भवम्‌ ॥ &७ ॥ 
स्वरसं काकमाच्याश्च ग्रीप्मयुन्दरमस्य च । 
सूर्थाव्तकशालिच मेकपणीरसस्तथा ॥ 
&८ ॥ शवेतापरानितायारच पूं दाद्धि- 
त्तणः। देयं रसाद्ध मागेन चूणं मरिच- 
सम्भवम्‌ ॥ €& ॥ शुभे शिल्तामये पत्रे 
लौददण्टेन मदंपेत्‌ 1 शुप्कमातपसंयोगाद्‌ 
वटिकां कारयेद्धिपक ॥ १०० ॥ परमाणं 
सर्पस्येव बालानां पिनियोजयेत्‌ । हन्ति 
त्रिदोषकं येप उत्ररमामं सुटारुणम्‌ ॥ 
१०१॥ कासं पश्चविधं चापि सव॑रोगं 
निदन्ति च । शिशूनां रोगनाशाय निभमि- 
तोऽयं महारसः ॥ १०२॥ 
शद्ध पारः ६ मारो, गन्धक ६ माये भौर 
क्वर्णमा्दिक ६ माते] नये लोदपाद्रमे षरा 
सौर गन्पफ की कसती करके उसमें स्य्यं- 
भाप मिक्तानाः च्महिपु १ "रि भू गराज 
(मीनार्गेगरा), मग्या शरीर ममण्ल्‌ के पतते, 
मकोय, प्रीष्ममुन्दय, म्‌ "मुखी, साप्लिजच, मेर्‌ 
पर्या भीर रयेत चपरादिता की जद; इम सव 
केर्सको भावना ददर १0 माये कालीम 


भ्ैप्यरतरावली सटीक । 





खलिकर पत्थर के परल मे लोद की भुसलीसे 
चोटकर ्षरसो के यरावर गोलियां बनाल्ञे यौर 
धूप में सुखा जे । यह सक्जिपात, भअामञ्वर, 
पचो प्रकार की खाँसी रौर सव रोर्गोको नष्ट 
करता है ! षाल्को के रोगोको नष्ट करनेके 
प्लिए यह महारस बनाया गया है ॥ 8 ६-१०२ ॥ 
कुमारकट्याण रस । 

सिन्दूरं मौक्तिकं टेम व्योमयो एम 
माक्तिकम्‌ । कन्यातोयेन संमदं कुयान्युद्‌- 
मिता वरीः] १०३॥ वाटका वारकाद्‌ - 
वा वयोञवष्था व्रावच्यच । न्तोर्ण 
सितया साद्ध॒ब्रलेपु पिनियोजयेत्‌ ॥ 
१०४ ॥ कुमाराणां ज्यर्‌ श्वास पमन 
पाििभिकम्‌ । ग्रहदोपांश्च निखिलान्‌ 
स्तन्याग्रदणं तथा ॥ १०५॥ काम- 
लामतिम्ारं च कृशतां ब्ववैकृतम्‌ । रसः 
कुमारकल्याणो नाशयेन्नात्र संशयः १०६॥ 

रससिन्दुर, मोती षी भस्म, स्वणंभस्म, 
्भ्रकमस्म, लोहमस्म श्रौरं स्वर्णमाद्िकमस्मः 
इनको घीकुवार के रसमेंघोटकर मूग केचरायर 
( श्राधी रत्ती) मोल्लियां यना ले 1 एक गोली 
श्वथवा श्राधी गौोक्ती, श्चायु चौर धव्या का 
विचार करके, दूध थौर मिश्री के साथ चालकों 
को सेवन कराना चाहिए । यद वृमारकटयः- 
रस ञ्वर, शास्र, वमन, पाप्गिर्भिक रोग, सच 
प्रथार के प्रद्दरोष, दूध न पीना, कामला, 


श्रतीसार श्वर खदरषणिनि फे पिकार कौ नष्ट 
कग्तादं ॥ १०६-१०६॥ 


दन्तो दो दगद्ान्तकः । 

पिप्पलीपिप्पज्तीमूलचम्यचिव्रकनागरं 
चजमोदायमानीभ्यां निशाया मधुकेन 
च ॥॥ १०७॥ दासदारवाषिदद्ंलानाग- 
० 1; न्य 4 > मोम्नि 
कपारनीरदेः । शदीगृद्रीविदव्यं 
णद्वायोटेममा्निक्ैः ॥ १०८ ॥ यिधाय 
पयसा पिर्वरिका च्वसभ्मिता. | दन्त 


बा्रोगचिक्त्सा । ८९४ 


~ 


पैऽभ्यवहृतौ योजयेच भ्रयोगविद्‌ स्वात्‌ । परयःशब्दोऽत्र॒ जलवाचकमिति 
१०६ ॥ मयोमादस्य दन्तानां ल्रयोद- | पिच्‌। 


मतो गदाः । ज्यराक्तपातिसाराघा निव- | _ ग्र चातो धोपधि्यो को बीन निकले 
सन्ते न संशयः ॥ ११०॥ दध ता अ मद टाक की पिष 


से पराके, प्रात्‌ करी ढे दूध र्मे शवा 
पीपरि, पीपलागूल, प्य, चीता की जई, 
सोढ, श्रजमोद्‌, शरजयादन, दर्दी, मुदरी, 


जलल मे पीसना वादिए । यह दुदिमचनुःसम 
[~ ; 
क { योग हं। बां बकरी का दुध दसलिए ग्रहण 
दैषदरगर, दारहरदी, यायपिष्ग, रोरी हलायची, 
नागकेसर, नागरमोथा, कचूर, काकद्रािगी, 


्स्वादकि यह थतीसार फो नट करनेवाला 
है। कोथाचायंतो यदा पयःशब्द से जली 
पियदनमफ, पथरकभस्म, शंखभस्म, लोटमस्म 
प्रौर स्वर्णमाविक ए भस्म; दन सयको सम 


मह्य करना पतात टै। मात्राद्‌ रत्ती से + 
रत्ती तक ॥११२॥ 

भाय ज्ञे दूघ मेँ घोटक तीन-तीन रत्ती की 

गोलियां यना क्ते | प्रयोगा जाननेयाला यैच 


पिप्यटयाच घृत । 
पालक के मसूरो पर दस्रफो धिसे तथा श्रव्या पिप्पीधातकीपुप्धात्रीफकशेरभिभ 
नुसार माग्रा्मे सेव करावे। दस्फे प्रयोगसे 


यवामूपृतापारपकटुकातिमिपापनैः ॥ 
यास चहल शी निमल शते है ला दात | ११३॥ जीवनोर्षृततं सिद्ध श्तं 
निषठनने ङे कारण से उत्पद्र हुण वर, श्रारेष दशनजन तं 
तथा चलीमार श्रादि रोग निःसमदेह गिन षो | दशन मनि । लोष्टेन यथा 


जाते द ॥ १००--११० ॥ पयसैतद्‌ मपाययेत्‌ ॥ ११४॥ 
पोपरि, धाय के शल, थांवला, वरू, वच, 
लवङ्गचतुःसम । 


मूर्वा, यिलोय, पाद, ुरक्ी श्रतीस, नागरमोथा 
जातफलं त्रिदशपुप्पसमन्वितं च | भौर जीवनीयगण की सय शरोपधियां माध 
जीरं च दरनयुतं चरैः भयुक्म्‌ । | भेर लेकर कर्क चना । पूत २ सद, पाकाधं 
रि १ ॥ 
चूर्णानि मा्तिकसितासदितानि लदवा 


जज्ञ सेर । विधिसे धृतसिद्ध करे। इसको 
उचित मात्रां फरिचित्‌ गमंदूषके साथ दाति 
सामात्ति्ारमखिलं गुरु इन्ति 
शलम्‌ ॥ ११२१ ॥ 


निकलने कै समय वालककी पिलाना बहुत हित्त- 
जायफल, लवद्न, भीरा श्रौर सोढागा; इनके 


कर होता है ॥ ११३-११४॥ 
समभाग दप मे शद आीर मिश्री मिलकर 


शिवमोदक । 
शिघा तामलकी पूर्वा शतपुष्वा निशा- 
च्टाने से सव प्रकार का ्सातीसयार थौर भयं 
कर शलोग नष्ट होता है1 माप्रा-पुक वपं के 


दयम्‌ । अत्मरुक्ता बला गिं देवपुष्पं 
` चालक के {तिये ई रत्ती से एक रत्ती तक ॥ ३११ ॥ 





















शतावरी ॥ ११५ ॥ धरा मधुरिका मांसी 
विदारी विश्वमेषजम्‌ । श्रनन्तामलकी 
श्यामा भागीं करिकिणा कण्णा ॥ ११६॥ 
चातुर्जातं चतुर्ानं चन्दनं रकरचन्दनम्‌ । 
छशली वाजिगन्धा च बीनं गोजुरसम्म- 
वम्‌ ॥। ११७ ॥ सर्वाएवेतानि तुल्यानि 
राक्ता सवंसमा मता । सिता द्राक्तासमा 


दाद्धिमचतुःसम । 
प्तदुद्रग्यचतुष्कं चेद्‌ दाडिमीफल- 
मध्यगम्‌ । पुटपक' पयःपिषठं तदाडिमि- 


चतुःसमभर्‌ ॥ ११२ ॥ 
पयोऽ बाम्याः; तस्यात्तिसारहर- 


८६ 


्रत्येतानि [> [का 
यै मधुना सह ॥ ११८॥ संमचं 
मोदकान्‌ कृत्वा मापकममितान्‌ मिप्‌ ] 
एकैकमेषां पयसा मातः मातः मरयोजयेत्‌॥ 
११९॥ बालानां सवंरोगध्नं पुष्द्बल- 
वद्ध॑नम्‌ । परं वदविकरं मेध्यमायुप्यं ग्रह 
दोपहत्‌ ॥ १२० ॥ भगवत्य समुदितं 
शिवायै लोकमद्लम्‌ । एतन्मोदकमीशेन 
युगे भगवता कृते ॥ १२१ ॥ 
हद, सु श्रावला, मूर्वा, सोया के यौज, 
हरदी, द्ारहरदी, कीच के यीज, परी, वेल- 
गिरी, लवङ्ग, शतवरी, मुरामांसी, सफ) जटा 
मांसी, विद्रारीकन्द, सर, श्रनन्तमूल, श्रांवला, 
फालीसर, भारंगी, गजपीपररि, पीपर, चातुर्जात, 
( दालचीनी, घोरी द्रलायची, तेजपात, नाग- 
केशर ), ्वतुर्छान ( मेथी, चनसुर, काला जीरा, 
प्रज्वायन ) सकतिद चन्दन, लाल चन्दन, मुषली, 
श्यदवगन्धा श्र गोपुर फे यौज, सय समान 
भाग । सये यराश्रर मुना भौर मुनवाके 
रार याड, दन सयको शद के साथ घोट 
कर पक-एक माका के लष्दू अयनाकर प्रतः 
फालदूध फे साभ पकए लद्दू ध्वाचे) यद्‌ 
मोदः सय रोगो फो नष्ट करके यालकां को पुष्ट 
फर देता ६ सथा वलको प्रदाता, जट्राग्निको 
शीष्ठ करता, पथिद्र, धयु यद्नेषला मौर 
प्रष्दोधां को दूर क्ग्नेवाला 1 राकरणीने सत- 
युग म एस लोश्मंगल मोदक को भगवती 
पावती से कदा था ॥ ११५-१२५ ॥ 
मचोदधिस्नान । 


मुरामांसी वचा कुष्ठं शत्तेयं र्ननी. 
द्यम्‌ । णौ चम्पकयुम्तं च सर्मपिधि- 
गणः स्मृतः ॥ १२२ 1 सदिध्यम्बुना 
स्नानं बात्तानां गदरनारानम्‌ । ग्रहरत्ना 
प्रणमनमायुप्यं कान्निर्टनम्‌ ॥ १२३ ॥ 

मुरापाधी, कभ, क्ट, पारपरीला, इष्दी, 
दाण्ड्वदः, कल्प, च्या पर्‌ मोपा, वट णर ! 


मैपञ्यरनावली सटीक । 





पथिगण कहातच्ता है । इन श्रो पधि्यो के जल से 
बालाक स्नान करानेसे सथरोग नषटष्टोते 
है । तथा अह श्रौर राप्ठसभय श्णन्त होते 
हे घौर च्रायु तथा कीर्तिं की दृष्धि होती 
है 1 १२२-१२३ ॥ 
कण्टकारी घत । 

कण्टकार्या बरहत्याश्च भार्गीवासक- 
योरपि । स्वरसेन तथा चागक्ञीरेण पिपचे- 
दूषृतम्‌ ॥ १२४ ॥ कल्कैः करिकषणा- 

रिवि , 4 1] 
कृष्णामरिचि्मधुकेन च । वचाग्रन्थिकमा- 
सीभिरश्चम्यचित्रकचन्दनम्‌।॥। १२५॥पुस्ता- 
लैर "3 

मृतामलयजैरयमान्या जीरकेण च । यत्ता- 
विश्वांपधाभ्यां च द्रात्तादादिमदारुभिः॥ 
१२६ ॥ सिद्धमेतद्‌ धृतं सः पिणूनां 
श्वासकासहृद्‌ । ज्यरारोचकणुलष्नं कफयु- 
ह.ल्तवहिद्ेत्‌ ॥ १२७ ॥ 

कटेरी का रसष्सेर, यद्यो वटेरी फारस 
भ्सेर, भारंगी फारस ४ सेर्‌, दस फारस 
४्सेरथौरकरीकादूधण्सेर, गोधृत २सेर। 
फक के लिए गजपीपरि, पीपरि, मिर्ष, मुकतेदी, 
चच, पीपलामूल्, अरामांसी, चस्य, विप्रक, लाल 
च्यन्दृम्‌, मोथा, गिलोय; सफेद चन्दन, यज्ञ 
यादन, जीरा, ्र्टी, सोट, भनेष्धा, भरनारदाना 
सौर देवद; सव मिलाकर प्राप सेर 1 पधा- 
पिति धूत सिद वालर्कोको उथित माप्रा 
सेवन कराने से यद रवा, पदी, शर्‌, चदव, 
गूष्ठचीरष्परोगक्टोनषट करतातपा पक्त भौर 
सण्मिको दत करतार 1 माद्रापन्यर्पल वय 
षो भ पुद्‌ ५ १२४-१२७॥ 

प्या्ीनल । 

व्याघीपासकविन्यानां गेशगनष्य 
चाम्बुना। कलिरेन सथा कर््कपुम्न- 
मोचरसाञ्र्मः ॥ १२८ ॥ गतादाद्रारमः 


| व्टपादयलाराम्नानिगायुरगः । चन्दनदयः 


भद्धिष्ठाभियर्‌गृर्पनरेगरं १॥१२ ६ गान. 


धालरोगचिकित्सा । 





। मृदः 
र] ५. 
पात्र पचेत्तेलमरिषनधनवहिना ॥ १३० ॥ 
रवास्ं कासं च बराल्लानां ज्यरं बन्हेश्च 
यफ़ृतभू ॥ व्याप्रीतैलतमिदं दन्याचग्गदान्‌ 
निखिल्लामपि ॥ १३१॥ 
घोरी कटेरी, श्रूसा, येल की घाल, भैँगरा; 
दनका चार-चारे सेर रस, कांजी ४ सेर। तेल 
सेर । कर्क े लिए नागरमोथा, मोचरसः, 
रसौत, सोया के वीज, देवदार, मेदी, खरंदी, 
रासना, हरदी, दुारहरदी, लाल चन्दन, सकद 
चन्दन, मेजीढ, पियंशु, कमल की केशर, शाल 
पर्णी, पृश्निपर्णी, खातुजांत ( दलचीनी, घोरी- 
दलायची, तेजपात, नागकेशर ) भौर सुगन्ध 
वाला; ये सव मिलाकर राध सेर। दइसतेल 
फो मिटीके पाद्म मीमकी लक्दी कीश्चम्नि 
से विधिपूवंक सिद्ध करना चाहिए । दस भ्याप्री 
तैल की मालिश करने से यलो ॐ श्वास, 
कास, ऽवर, थग्निविकार भौर संपूणं चमंरोग 
नष्टष्टीते टः ॥ १२८-१३१॥ 
शं सपुम्पी तैल । 
शहपुप्पीमहानिम्बवासानामनुनस्य च। 
स्वरसेनारनाक्तेन लाक्तातोयेन मस्तुना ॥ 
१२२ ॥ कर्पैश्च दाडिमीदारनिशायुग- 
धिकः ६ । 
फलत्रिकैः । चन्दनोशीरालेरच भीखण्ड- 
मधुकाम्बुदैः ॥ १३२३ ॥ रथामाशवाल- 
शेफासीरक्तोस्पलरसाञ्जनेः । गन्धदरन्य॑रच 
निचितैः पचेत तिलोद्धवम्‌ ॥ १२४॥ 
भयोगादस्य नश्यन्ति अालानामाखला 
गदाः । कान्तर्मेषा धृतिः पु्ठिद्धते नाव 
संशयः ॥ १३५ ॥ कस्याणाय कुमाराणां 
कषद करुणाकरः । सस्नेद्‌ शङ्गुष्पौतलं 
भुषनमद्लम्‌ ॥ १६६ ॥ 
शखाद्ली, बकायन की चाल, श्ररूसा यर 
युन की घुल, प्रत्येक कां स्वरस श्रयवा. काद 
च्वार-घारसेर) कोंजी% सेर, लाख का कादा 
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्सेर। भौरद्हीका तोक ४ सेर। तिलतेल 
भ्सेर। कटक के लिप्‌ श्चनारदाना, देवदार, 
द्द, दारहद्दी, त्रिफला, लग्ल चन्दन, खस, 
सुगन्धवाला, सफेद चन्दन. मुलेठी, मोथा, काली- 
सारिवा, सिवाल, हरसिगार फी छाल, लाल 
कमल, रसौ, सव मिलाकर 1 सेर । तथा 
संशयं यन्धदरम्य डालकर वैल सिद्ध करे ! यह 
तैल मालिश करने से वालको के संसं रोगो 
को नष्ट करता ह | तथा कान्ति, मेधा, धारणा- 
शङ्कि ्ौर पुटि की वृद करता है, समे संश्य 
नष है । वालको के कल्याण छ लिए शिच 
गंकएजी ने हत मुवन-मंगलप्रद्‌ शांखपूष्पी तैल को 
रचा था॥ १३२-१३६ ॥ 
श्र विन्दासव । 
अरविन्द्ुशीरं च कारमरीं नील 
मञ्जिष्ठ [अ ] 
मुत्पलम्‌ । लाव्रलामांसीरम्बुद सा- 
खां शिवाम्‌ ॥ १३७ ॥ पिमीतकवचा- 
धात्रीः शयं श्यामां सनीलिनीमू । पटोलं 
पर्पटं पार्थं मधूकं मघ धरम्‌ ॥ १३८ ॥ 
पलमानेन संव द्ाक्तायाः पलिंशतिमू । 
धातक पोडशपलां जलोदरे ततिपेत्‌ ॥ 
€. ५ + 

१२९ ॥ शकरायास्तुलां तत्र बुला मा- 
ज्तिकस्य च । मासं संस्थापयेद्धाररे मृत्ति- 
कापरिनिर्मिते ॥ १४० ॥ वालानां सर्व. 
रोगध्नो बलपुष्टवग्निवर्धनः । प्ररविन्दा- 
सवः भोक्र यायुप्यो अ्रददोपह्‌ ॥ १४१॥ 

कमल, खस, खम्भारि, नीलफमल, जोड, 
इलायची, खरटी, जटामांसी नागरमोधा, शरनं 
ग्तमूल, ह्‌, बहेढा, वच, श्यांवला, फचूर, काली 
स।रिवा, नील की जड, प्रवल ॐ परते, पित्त- 
पापदा, श्रनि छी दाल, महधा के फल, 
स॒लेदी चौर मुरामांसी ; भस्येक षार-चार सोते ! 
सनका 4 सेर । धाय के एूल द तौले! जल 
रश्सेर ण्ट तौले । शर € सेर! शदे २॥ 
सेर; इन सवको एकत्र कर भिये पात्र मै 
भरकर १ मडने तक धरा रने दै, फिर दष्" 
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कर उपयु मातरा मेँ चप्लकोको सेवन कराने 
से यहं श्ररविन्दासव सव रोगो को नष्ट करता 
तथा श्रायुवृद्धि चौर प्रहदोर्षो को नष्ट करता 
से! पथं भाया 51 तोका से २॥ तोक्ञ 
तक 1 १३७-१४१ ॥ 
५ चालकुःटजावलेह ; 
परजतखचं वत्सकस्य पलमेकं सुकुटि 
तम्‌ } अष्टभागं ज्व ॒द्च्वा चतुभागाव- 
शपित ॥ १४२ ॥ अतिविषा च पाग 
च जौरफं धरिस्यमेप च । ्रात्रास्थिशत- 
पुप्पा च धातक पुस्तक त्था ॥ १४३ ॥ 
जातीफलं च सञ्चृएयं निक्तिपेत्‌्त्र 
यरमतः । बासनामामशलघ्न रक्रस्राव 
[4 1 
सुदारुणम्‌ ॥ १४४ ॥ अपि वैयशतै- 
स्त्यक्गं जयेदेतन्न संशयः ॥ १४५ ॥ 
कुदा की जटकीद्धाल ४ तोल्ञे कूकर 

३२ तोले जज्ञ मे पकावे। जव प तोल्ले जल 
चाकी रहे तेव छानकर उसमे शअतीस, पादी, 
जीरा सफेद, वेलगिरी, श्रामकी गुली की 
गी, सोयाके बीज, धायके पूल, नागरमोथा 
शौर जायफल सव मिलाकर तोल्े पीसर्र 
पसिलाये । सके सेवन से वालको के धामशूल 
शौर फटिनतर रव्रस्राव रोगनष्टष्टोते द, चाहे 
पकरदो पैच उसेष्याग चुके टो ॥ १४२-१४६॥ 


रामेषयररस। 

शाणं सूतस्य गन्धस्य सुपर्णमात्ति- 
कस्य च ! यनतः कञ्जली कृत्वा लौहपात्रे 
धिमदयेत्‌ ॥ १४६ ॥ केशतजस्य भद्रस्य 
निरगण्ड्वाः पणसम्भवैः । सरस 
माच्यारच ग्रीप्मसुन्दरकस्य च ॥ १४७ ॥ 
सूर्यीररचफृशालिश्च भेकपर्णारसैस्तथा । 
देयं रसाद्धमागेन वचं मदिचसम्भवम्‌ ॥ 
१४८ ॥ दवेतापरालितायरच प्तं द्या- 
द्विवत्तणः! शुप्कामातपसंसगौद्‌ गुदिकां 


मेपञ्यरतायत्ती सटोक । 


+ ~~ =-= 


क £ 
कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ १४६ ॥ प्रमाणं सप- 
पाकारं बालानां चैव योजयेत्‌ । हन्ति 
चरिदोषसम्मूतं ज्वरं पौरं सुदारुणम्‌ ॥ 

1 [= (~ ^ 
शिशुनां रोगनाशाय विरवनाथेन निर्भि- 
तम्‌ ॥ १५०॥ 

शद्ध पारा 3 माशे, गन्धृक 3 मारे श्यौर 
सुवर्णमाङ्िकि भस्म ३ माशे। पारा श्रौर 
गन्धक की करजक्ती करके सुव्णमा्तिकि की 
भस्म डालकर लौह के पाव म धोरे। इसमें 
क्रम से केशराज, भैँगरा, संभालू के पत्त, 
सकोय, ब्रीष्मसु-दर, सूर्यमुखी, शाति चौर 
मर्ड्क्पणीं इनके रस की भादनादे । इसमे 
१॥ माक्षे कालीमिचं का वूं घ्र) ॥ म्ये 
श्वेत श्यपराजिता की जड का चूर्ण भिलाकर 
सरसों के बराबर गोलियां बनाकर धूपे सुखा 
ज्ञे । इसके सेवन करने से याल्काका कठिनतर 
सात्निपात्तिक स्वर नष्ट होता दै । बालकौ 


केरोर्गोको मष्ट करने े श्िए विश्वनाथ ने 
इसको वनाया था ॥ ५४६-१९० ॥ 
« € छ ४ 

मैपञयं पूवमुदिष्टं नराणां यजञ्ज्वरादिषु। 
कायं तदेव धालानां मात्रा त्र कनीयसी ॥ 
१५९१९॥ 

ज्वर भादि रोगो जो श्रोषि मनुप्यो 
के वास्ते फी गर्ह, षी श्रोषि याल्कौको 


भी देनी चाद्हिए। परन्तु मातरा प्वस्थानुसार 
द्मस्यत छोटी द्वेनी चाददिए्‌ ॥ १२९१ ॥ 


भूतग्रदचिकित्मरा। 

दिद्गुच्योपालनेपालीत्तशुनाकनटा- 
जटाः । श्रनलामीसगोलोमीभतरेशी 
यचात्ाः ॥ १५२ ॥ कु्कटी स्॑गन्धा- 
ख्या तिलाः काणएयिकारि ॥ वजो 
ययःस्वा च मृङ़ौ मोहनवल्ट्यपि ॥ १५३॥ 
खातोजाञ्जनरत्तोध्नाःरतोध्नं चान्यद्प- 
धम्‌ । खराश््वापिदृष्टर्गोधानकुलयाल्य- 
कान्‌ ॥ १५४८ 1) द्वीपिमानरमोतिषन्या- 


शलरोगविकित्सां । 


~~~ 
साशुदर- सततः । 1 
ऽस्मिन्‌ साधयेद्‌ पूतम्‌ ॥ १५५ ॥ पुराणम- 
थवा तैलं नवं तत्पाननस्ययोः । अभ्यङ्ग च 
अयोकघव्यमेतेा चूर्॑श्च धूपने ।। १५६ ॥ 
एभिश्च गुटिकां युन्ज्यादञ्जने सावपीडने। 
म्रलेपे कर्कपितेपां काश्च परिपेचने ॥ 
भयोगोऽयं ग्रदोन्मादान्‌ सापस्मारं शमं 
नयेत्‌ ॥ १५७ ॥ 


हग, टा, हरिताल, मैनरिल, लहसुन, 
भाक की जद, जटामासी, मेदा्िगी, दूव की 
जड, भूतकेशी, वच, प्रियंगु, सेमर, रास्ना, 
तिल, काकोली, क्ीरकाकोली, यूर हद्‌, 
काकडासिगी, मामी, सुरमा, रदोध्न, ( सरसों 
थता गुगल्न ) तथा शस्य यथालाम रच्तोध्न 
दम्य; गददा, घौद्ा सेह, ठट, री, गोद, नकुल, 
शर्यक, चीता, विरली, गौ, पिह, याव तथा 
सामुदिक जन्तु के च्म,पित्त, दांत तथा नख; 
इनका छाथ, करक भादि द्वारा पुराने धृव श्रथवा 
नवीन तैल फो विधिपूवंक सिद्ध करे । इसका पान, 
मस्य एवं च्रभ्यद्न दधार प्रयोय करना चाहिर। 
धूपनाधं इन्दी हग श्रादि द्रव्यो के चृणं का पयोग 
करना चादटिए्‌ । श्रज्ञनाथं न्दी दर्यो से गोली 
यन्वे धौर जज्ञ में प्विस्कर श्रस्चन करे । चव- 
पदन तथा अलेपं इण्द द्यो काकटक बनावे} 
प्रिपेचन थवा स्नानां इन्दी दर््योकाक्ाय 
लाभदायक द! ये म्रह-उन्माद्‌ तथा श्रपर्मार 
को श्रच्धु करते दः ५ १.८२-१९० ॥ 


आूलवार धुत्त 1 
त्रिकडुकदल कुद्ुमप्रन्िकततारसिही- 
निशादारसिद्धाथयुग्ाम्ुरक्राहयैः ॥ 
सितलगुनफलव्रयोएौरतिक्रावचा तुस्थमष्ठौ 
चलालोरििलाशिलापद्कैः ॥ १५८ ॥ 
देधितयर्मधूकसारमियाहापिपार्याविषा- 
तायसः सवन्यामयैः कर्कितैः । युत 








६६७ 





मनषमशेषूंशसिदधं मतं मूतवाराहयं 
पानतस्तद्‌ ग्रह्नं परम्‌ ॥ १५९ ॥ 

$राना घी १२ लोले, श्यो मूत्र ( पिललित } 
६ सेर २२ तोते । कल्क के लिये ्रिकुट, 
सैजपांत, केशर, फपलामूक, जपाखार, ब्गी 
कटेरी हरदी, देवद्र, सक्रौद स्रसी, लाल 
सरसो, गन्धबाल्ता, दृदजौ सफेद चन्दन, लष्ट- 
सुन, च्रिषला, खस, कुटकी, वच, तृतिया, 
मलेढी, खररेटी, मजी, इलायची, मैनशिल, 
पद्माख, दुधि {श्रीवास ची की लकडी 
श्रथवा गन्धविरोजञा ), तगर, महए की लकड़ी, 
प्रियगु कलिहारी, श्रतीस, रसौत, घारदरीला, 
चभ्युः कूट, सब मिलाकर ३२ तीले। विधिपू्वंक 
घृत एकाये ! माश्रा चौथा तोला । इस्त धृत के 
पानसे प्रह नटते ५ १९८-१९६॥ 

महाभूतवार घृत} 
नतमधुककरसरलाक्तापटोलीसमद्गाधः 

चापागलीदिस्गुसिदधाधंतिहीनिणामुगल- 
तारोदिणौः) बदरक्डफलत्रिकाकारडदारु- 
फमिष्नाजगन्धामराङ्गोलको शातकीशिष्र 
निम्बाम्बुदेनद्राहयेः ॥ १६० ॥ गदशुक- 
तरुपुप्पवौनो प्रयप्वयद्विकर्णीनिकुम्भाग्नि ~ 
धिः समैः कर्कितैः पूत्रव्गेण सिदध 
घृतम्‌ 1 विषिविनिदितमाणु सेः कमै- 
२ 9 £, 
मोलितं इन्ति सवग्रदीन्मादकु्व्वरस्त- 
न्महामूतवारं स्मृतम्‌ ॥ १६१॥ 

गोघृत 9 रम तोल, चा मूत मिलाकर इ 
सेर ३२ तोक्षे । करक कै ललिये--तगर, मुकेदी, 
करञ्च, लाख, पटीन, मैट, षव, पाटला, 
हीय, सफेद मर्सो, यदी कटेरी, ददी, दार , 
हर्द, पियेगु, कुटकी, पेर टाकली, व्रिफला 
रट, ( धविरायता, धयया भर ) दरदा, 
यःयपिरद्र, दव, गिलोय, श्रद्ोल, कवी तोर, 
सर्हिवना ष्टी दाल, नौोम छी दाल, मोपाश्टन्द- 
जौ, पुर, प्सिरसर ढे शूले प्र धीन, बदा, 
(थया यौयोप्र यदि पडपदलिया भाय छो 


यांस }, सुलेरी, गिरिकर्फा, दन्ती, वित्र ध्रीर 
येल सव मिलाकर ३२ तोज्ञे । इनते चिधिपू्वंक 
घृत सिद्धे सेवन करने से यष्ट सम्पूगं प्रह, 
उन्मद्‌, कुष्टतथा उगरश्रादि रीगों को नष्ट 
करता दै ॥ १६०-१६१ ॥ 
सहापुखिडत्तिकोदीच्यकाथस्नानं ग्रहा- 
पहम्‌ । सप्तच्छदनिशाकुचन्दनेश्चामु- 
लेपनम्‌ ॥ १६२ ॥ 
सष्टा ( मापपर्णी), मुर्डी, गन्धवालाः 
नके प्रद्धावरिष्ट (घ्ाधे ववे इष्‌ ) फ्ाथ 
द्वारा स्नान कराने मे श्रथवा सतौना, हद्दी 
कूट तथा सक्रोद्‌ चन्दन; द्नके लेप करने से 
सण्णं अद न्ट होते दै ॥ १६२॥ 
मदागन्धक 1 
रसगन्धकयोः करपं॑म्राहममेकं सुशो- 
धितम्‌ । ततः क्नलिकां फूर्वामृदु पाकेन 
साधयेत्‌ ॥ १६३ ॥ जातीफलं तथा कोपं 
लवद्भारिटपत्रके । सिन्धुवारदलं चव 
पएलावीनं तथेव च ॥ १८६८ ॥ एपाश्च 
कपमात्रेण तोयेनाथ विमरदयेत्‌ । युके 
पुनः स्थाप्यं पुटपाकेन साधयेत्‌ ॥ १६५॥ 
धनप बदिकञिप्तया पुटमध्ये निधापयेत्‌। 
गुञ्ञाषट्कभमाणेन मत्यं भक्तयेननरः ॥ 
१६६ ॥ एतस्मोक्ग कुमारौ रक्तणाय महौ 
परधम । ज्वरघ्नं दीपनं चेन बलवणप्रसाध्‌- 
नमू ॥ १६७ ॥ दुवारं ग्रदणीयोगं जयत्येव 
भवाद्दिकाम्‌ । सूतिकाश्च जयेदेतद्क्षागों 
रक्रसम्भवम्‌ ॥ १६२८ ॥ पिशाचा दानवा 
दैत्या बाल्लानां विध्नकारकाः । यत्रोपध- 
वरस्तष्ठ्त्र सीमां न यान्ति ते ॥१६६॥ 
वालानां मदुयुह्णानां सखीणाञ्चैव विशे- 
पतः । महागन्धक्रमेतद्धि सवव्याधिनि- 
पून ।॥ १७० ॥ 


मैषज्यरनावली सरीक । 





द्ध पारा ¶ तोला तथा श्रद्ध गन्धक 9 
तोला; इनकी कजली करके विपिपूवंक दुपाक्‌ 
द्वारा पटी वनावे। पश्चात्‌ पर्पटी कौ श्रच्चै 
प्रकार पीसकर उसमे जायफल, जाविन्री, लीग, 
नीम के पत्त, संभाल के पत्ते, द्धीटी दलायची; 
हरएक का वृं १ तोला मिला दरे प्रौर थोडा 
सा जज्ञ देकर श्चच्छै प्रकार घोट करके पिरख्डा- 
कारकर ले श्नौर सीपियो मे डालकर सुखा ले, 
फिर अन्य सीपिर्यो द्वारा यन्द कर दे। परचात्‌ 
बाहर मिद्ी का मोटा घना लेप करके धूपर्मै 
सुखा ले । तदनन्तर लघुपुट दे । जव गन्धक की 
गन्धश्याने लगे तस्त बार निकालने प्बौर 
शीतल ने पर सीपपियो को श्रलग कर प्रौषध 
चित करले ्यौर यदि गोली बनानी तो 
जल में घोटकर गोली वना ले । पूणमात्रा-- 
२रत्तीसे रत्ती तक 1 अणी रोगमे भी 
इस श्रौपध फा वर्णन है ; किन्तु नदा दसका पाक 
भिन्न मकार से छ्लिखा गया ह । कुघु वैद्य पहले 
पाक के श्रनुसार टी इसका पाक करते दै । 
परन्तु वहं इतना लामदायक नहीं होता जितना 
किद्रस नई विधि के पाकसे होता हे 1 
इसमे ` 'सिन्धुवारदल चैव केलावीजं तथैव चः 
इत्यादि पाठ धिक टै । यह्‌ दीनो बरेष्य भी 
देस रस की शक्तिं को बदरातते दैः । वालक्षी को 
रोर्गो से भुक्त करने के लिये यष्ट श्यस्यन्त उष्ृष्ट 
श्रौपधदहै । यष्ट रल जवर, म्रहणी, प्रवाहिका, 
सूतिकारोग, रकष्ज रङ्राशं श्रादि रयो को न्ट 
करता है । इससे श्रि उदीप होती है तथ। बलं 
एय वणं की बृद्धि होतीदहे | दत श्रौषधय के 
श्रयीग से पिशाच, दानव वथा दव्यश्रादि वालो 
के पास नहीं ध्याते । वमार बालकों तया पियो 
के सम्पू रोगो को यह मद्टागन्धक नारा करता 
दै ॥ १६३-१७०॥ 

चाल रस) 


पलं शुद्धस्य सूतस्य गन्धकस्य पतं 
तथा । एुबणमाक्तिकस्यापि भागाद्ध सम्प- 
करप्येद्‌ ॥ १७१ ॥ ततः कजनल्तिकां 
करखा लौदपात्रमये ट्टे । केशरानस्य 


रोगचिक्रित्सा ( कुमार तन्त्र ) । ८९& 




















“अन्कारः सर्णप्तीश बालक सत 
रक्त स्वाहा ॥'* 
वालककीदेद् के बरावर लवी पुष्पो की 
मलाल श्रीर मदी ॐ सररे (सराव) मेँ 
भात रखकर उसके चार पनीर मालारष्वदे श्रीर्‌ 
"अण्कारः स्वणंपरीर वालकं रक्त रच स्वाहा” 
इस मन्त्र को पदक चौराहे पर गर्ह के लिए 
वल्लिदे ) १७०॥ 


अथ रावत 
कुमारतन्तर । 


ॐ नारायणाय स्वाहा । परथते दिवसे 
मासि वर्ेवा गृहातिनन्दा नाम मातृका। 
| गृीतमात्रस्य प्रथमं भवति ज्वरः| 
अशुभशब्दं गुश्चति आकारं च करोति 
स्तन्यं न ग्रहाति । विं तस्याः पधचयामि 
येन सम्पदयते शुभम्‌ । 

नघुभयतरमूर्तिकां ग्रहीता पुत्तसिफां 
कृत्वा शुक्लौदनं शुक्लपुप्ं स्वजाः सप 
प्रदीपाः सप्त वरकाः सष स्वसितिकाः सए 
शप्कुलिकाः जम्बुहिका गन्धपुष्पं ताम्बूलं 
मत्स्यं मासं सुरा च्ग्रभक्त च पू्॑बस्यां दिशि 
चतुप्पथे मध्यान्हे वल्तिदातग्यः। चरवःेथ- 
पं कुम्भे निन्तिप्य शान्तयुदकेन स्नाप- 
येत्‌। रसोनसिद्धा्थकमेषमृद्रनिम्वपवररिव- 
निमव्ये््कं धूपयेत्‌ । 

४ > नमो रावणाय शुकस्य व्यार्धि 
प्रयोगा करना चाद्धिए ॥ १७६ 1 | फट 2 

नव कैत नमो भगवते गदाय श्वग्ब- | हन हन यु यु दी फट्‌ स्वाहा । 
काय स्वस्त्यस्तु स्वाः । ॐ कटं यं गं वैनतेयाय | एवं दिनत्रयं घिं द्या चतुर्थे दिषसे 
ऊहः ५ ब्राह्मणान्‌ भाज्यत्‌ । तदः सम्पद्यते 

बालदैहममाणेन पुप्पमाला चु सवतः । | शमम्‌ ॥ १ ॥ 


भ्रगृद्य मृच्िकामक्ग श्रतिदरंयस्तु शा- पले दिन श्रयदा पदे महीने या पते वधं 
न्तिः ॥ १७७ ॥ में नन्द्रा नाम मातृका वालकको अह्ण कती 


भृद्स्य निगुण्ड्याः स्वरसेन च ॥ १७२॥ 
शुभे शित्ञामये धात्रे लौहदण्डेन मदयत्‌ । 
राजिकासरशौञ्येय वटिकां कारयेद्धिषक ॥ 
१७३ ॥ एककां वटिकां खदैनागवस्लीदल- 
्रमैः। हनति त्रिदोपततम्मुतं ज्वरं व सुदास- 
रम्‌॥ १७४ ॥ चिरज्वरश्च कासश्च शूलंसवं- 
भवं तथा । शिशूनां रोगनाशाय रिप्रेन 
परिकीर्तितः ॥ १७५ ॥ 

शुद्ध पारा तथा गन्धकं की श्रलग-्रलग 
४ तोल्ेकीमात्रामे लेकर लोहपाच्रमें धोटकर 
कजली करके उस्म सुचणंमादिक भस्म ४ तोले 
मिलावे पर्चात्‌ प्स्थर की खरल में दस 
प्रौपधु को दाल केशराज, भाँंगरा तथा भालू 
के रस से लौहद्ण्ड द्रा धौर्कर राई के 
परिमाण की गोलियां. बनावे ! शअनुपान-पान 
के पत्तांका रस) शिवनी द्वारा कहा इुश्रा यद 
रस च्िदौप ऽवर, जीणंजर, खाक्षी, शूल श्रादि 
अालकौके रोगो के लिए ्रत्यन्त लाभदायक 
1१७१६७९ ॥ 

13 ६. 3 
यलिशान्तीष्टकमांणि कायांणि ग्र- 
शान्तये । मन्त्रश्चायं परयोक्तवयस्तत्रादौ 
सर्वामिकः ॥ १७६ ॥ 
मन्बो यथा | ॐ नमो भगवते गर- 

डाय ज्यभ्यक्ाय स्वस्त्यस्तु स्वाहा ओक 
टं यं गं वैनतेयाय ॐ हवं हीं ्ः।' 

भदो की शान्ति क लि बलि, शान्ति श्नौर 
दृष्देव की पूजा चादि कमं करना चादिष, वितु 
सव कामों केश्चादिमे श्रागे कहे इए मन्तरका 
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मैषज्यरतावसी सटीक ! , 





दै तप वालक को पटने उ्यरष्ो प्रतता, बह 
श्रम शब्द दोदता दै श्रधात्‌ बुरी तरह रोता 
ह, चा -ध्रा करता है, दुघ नहीं पीता है । उसके 
निवारण कै लिए वलि कता ह, जिसे कल्याण 
होता दै! 
न्ननदरीके दोनो किनकी सिदी लेकर एक 
पुतली भ्र्थात्‌ मूरति यनावे श्रौर सफेद मात, 
सफेद पून, ७ ध्वजा, ७ दीपक, ७ वरे ( उदद्‌ 
कै वे), ७ स्व्तिक ( श्र्यात्‌ चावला को 
पीसकर कुछ मीटा डालकर बनाये हए ७ तिकोने 
जोधी मेँ पकायै ग्ये हो}, ७ सुदराली 
( चौरी-कोरी परियं ), उवाले हु९ उदं, रोली, 
चन्दन, पल, पान, मघुली, मांस, मदिरा सीर 
भात (प्के हष चाचलजो प्रात्र से सवसे 
पिके निकान्ञे नार्ये ); इन सव चीर्जो को 
कटा कर पूर्वं पदिशा मे चौरे पर मध्याह्नके 
प्मय बालि ( उतारा) देना चादि । फिर 
कलश मे पीपल का पत्ता ौडकरं शान्तिजल 
से स्नान कराना चाहिए । श्रौर लदसुन, सेद्‌ 
सरसो, मेदे का सींग, नीम के पत्ते" पौर विल्व 
पत्र दन सचकी व्या को धूप देना चगि । बलि 
८ उतारा ) देते समय-- 
^ ॐ नमो रावणाय श्रमुकस्य १ व्याधि हन 
हन मृच्च मुह फट स्वाहा |” इस मन्त्र को 
पना चाहिए । इस प्रकार तीन द्विम व्लिदेकर 
च्वौे द्दिन ब्राह्यणो को भोजन कराना चाहिए । 
इससे वच्चा च्छाष्ो जाताहे॥१॥ 
द्वितीये दिवसे मासि रपे बा एहाति 
सुनन्दा नाम्‌ माच्रक ] तया गहीतमात्रस्य 
भथमं भवति स्वरः । चन्ञुरु्मीलयति 
गाव्रधुद्रेनयत्ति न शेते कन्दति स्तन्यं न 
शृ्वात्ति आत्कारं च करोति । वरि तस्याः 
भवद्यामि येन सम्पद्यते शुभम्‌ । 
तणदुत्तं इस्तयु्टयैकं गरदीस्वा दधि- 
गुडपृतमिधितं कृता शराैकं गन्धं 


१-म्रमें श्रमुक्स्य के स्थष्न पर सर्वद्र 
चष्यन्त वालकः का माम जेना चाहिषु 








ताम्धूलं पीतपुष्पं पीतसप्तध्वनाः चत्वारः 
भरदीपाः दश स्वस्तिकाः मत्स्यमांसघुराग्र- 
भक्कतिलवरूणनि" परिचमायां दिशि चतु- 
प्पथे दिवा वलिर्दातन्यः । दिनानि त्रीणि 
सन्ध्या च | ततः शान्त्युदफेन स्नापयेत्‌ । 
रिवनि्मीट्यसिद्धाथंकमा्नीररोमोशीरा- 
लकपूतेधूःपं दात्‌ । 

५ॐ नमो रावणाय श्रञुकस्य व्याधि 
हन हन यश्व यश्च द्री फट्‌ स्वाहा ।“ 


चतुर्थे दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ ततः 
सम्पद्यते शुभम्‌ ॥ २ ॥ 


दूसरे दिन, दूखरे महीने थवा 
दूसरे च॑ में 

सुनन्दा नामं मातृका वालक को पकद्‌ेती 
ह तव बालक को उसी समय प्ले उरौ 
राता, प्रोतं वन्द्‌ कर लेता है, गकार 
लेता. सोता नष्टौ, रोता, दुध नही पीता 
है शरीर श्राणा कश्ता ( उवकाद्‌ श्राती) है। 
उस लिए वलि कहता ह, लजिषसे करयाप 
होतः है। 

एक सुद चावल लेकर! उसमे दृही, गुद 
श्नीर घृत मिलाकर एक सकोरे मे रख क्ेतया 
रली, चन्दन, पान, पीले पल, पौली ७ 
ध्वजार्दु, ४ दीपक, १० घी "के पके चालो 
के तिकोने, मदली, मांस, मदिरा, मात (भात के 
पात्रे से पिले निकाला भाग) चौर तिलका 
चण उसमें रखकर पश्चिम द्दिशामें चौराहे पर 
सायंकाल के समय दिनि, मेटतीन दिनि तक ल्लि 
(८ उतारा) देना चाद्दिर्‌ । फिर शान्तिजलसे 
स्नान कराना चाद्िष्‌ । विल्वपच्र, सकेदु सरसो, 
चिरली के वाल खस, सुगन्धवाला श्रौर घत ॥ 
मिका पूष देना चादिषु 1 यलि (उतारा) 
बते समय-- 

"ॐ नमो राव्याय चमुक्स्य व्याधि हन , 
हन मुन्मुबही फट. ध्वा श्र 
पदनः चादिषु । चये पुन न त 


पालरोगविकित्सा ( कुमारतन्् ) । 


भ 

कराना चाहिए 1 इससे बच्चा ्रच्छाद्यो | 

।॥२॥ 

` दतीये दिवसे मासि वपेवा शृहाति 

पूतना नाम मात्रका | तया ग्रहीतमात्रस्य 
पि म तं 

अथम्‌ भवात्‌ ज्वरः! गात्रुद्रनयति स्तन 

1.4 ~ [3 ४3 
न ग्रृहाति गृष्टि वध्नाति क्रन्दति ऊष्व 
निोक्तते 1 वति तस्याः पवत्यामि येन 
सम्पद्यते शुभम्‌ । 

नधयुभयतरमृत्तिकां शीतया पुत्तलिकां 
छत्वा रक्रचन्दनं गन्धं ताम्बूलं रङ्गपुपपं 
रक्गचन्दनं रक्कसप्तध्वनाः सप्तमदीपाः सप्र 
स्यस्तिकाः पर्तिमांसं सुरा श्रग्रभक्त च 
दक्निणस्थां दिशि श्रपराह चहुप्पथे बलि 
दौतव्यः। शिषनिमासयगुग्गुलुसप॑पनिम्ध- 
पत्रमपि न्यं पृपयेत्‌ । 

“ॐ नमो रावणाय चयणुक्रस्य 
व्याधि इन हन शश्च यश्व दासय दास्य 
स्वाहा ।'' „ 

चतुथं दिवसे त्राहमणान्‌ मोजयेत्ततः 
सम्पद्यते शुभम्‌ ॥ ३ ॥ 

तीसरे पदिन, तीसरे मष्टीने श्रवा तीसरे वपं 
पूतना नाम मातृका बालक को पक्द़ क्ती दै 
त्व बालक को उसी समय पदले ज्वरो भ्राता 
३, शरीर को एकमे लगता है, दूध नष्टौ पोता 
६, भूटी चन्द्‌ करके रोता है चौर उपर को 
देसने लगता टै । उसके लिए बलि कता, 
जिषे कल्याण हता ट । 

मद्री दोनों पडनारो की पिदधी लेकर पुतक्ली 
( मूर्ति ) यना रौर लाल चन्दन, रोली, पान, 
लाल पून, लाल वं की ७ प्वजारद, ७ दीपक, 
७ घायल के तिकोने, पकी का मांस, मदिरा भौर 
पहला भात (पात्र के पलि घावल); श्न 
सयक पक सरकोरेमे रखरूर ददिणददिशामं 
अपराद्ध के समय खौरारे पर यलि ( उतार) 
दे॥ फिर पषिस्वपन्र, मूगुल, सरसो, नीम ३ 
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पते श्रौर मेदा का सौग, इनकी त्तीन दिनि 
धृपद्‌ । बलि कामन्य-- 

ॐ नमो रावणाय श्रमुक्स्य व्याधि हन 
हन मुच मुच्च हासयदासय स्वाहा 1” चौथे 
ष्दिनि बाय को भोजन करावे तो वालक सुखी 
ह्ोताहै॥२॥ 

चतुर्थे दिवसे मासि वपे वा ृहाति 
भुखषरिडतिका नाम माट्फा । तया 
गरहीतमात्रस्य पथमं भवति ज्वरः । ग्रीवां 
नमयति चकतुरुन्मीलयति स्तन्यं न गहाति 
रोदिति स्वपिति यष्टि बध्नाति वलितश्याः 
अवद्या येन सम्पयते शुभम्‌ । 

नधुभय्लमृत्तिकां शीतया पुत्तलिका 
कृत्वा उत्पलप्पं गन्धं ताम्बूलं दश 
शुक्लध्यनाः चत्वारः मदी पा्रयोदश सख- 
स्तिकाः मत्स्यमांमछुरा श्रग्रमक्र' च उत्त 

ड म सिदे 
रस्यां दिशि चपराह चतुप्पथे वलि्देयः। 

५७ नमो रावणाय अकस्य व्याधि 
हन हन युच् पुश्च स्वाहा । 

चतु दिषसे बाद्यणान्‌ भोजयेद्‌ ततः 
सम्पद्यते शुभम्‌ ॥ ४॥ 

चौथे दिन, चौथे मदने च्रयवा चौथे षयं भं 
मुखमुणिततिका नाम मातृका वालककोी पकृ 
खेती है तव उसी सरमय यालक को पने भ्वर 
हो आता है, गर्दन का देता ह, शनिं वन्द्‌ 
करता, दूष नी पीता, रोता है, सीया 
करता ट सीर मूढी बन्द करक्तेता ह । उसके 
यलि कहता हू, जस्स कर्यप्य होतादै। 

नदौ के दोनो क्िनारो की मिटटी लेकर भूरसि 
( पृच्लो } यनाक्र वमल के एल, रीको, 
चन्दन, पान, 1० मेद प्वजा््‌, ४ दीपक, 
१३ त्िकोने, मदली, मांस, मदिरा भौर पिना 
भग्य म्तः ईन सवो सरोरे मै रखकर 
उक्तरद्दिा में भाद ॐ तमयनीरह दर 


यत्लिदे। वलिक मन्ध्र-- 
> नम्रो गाखगाये नतन 6 
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हन मुध्च सुज स्यादा 1” इस म्रकारं ३ 


व्द्िनि बलि दे चौथे दिनि बह्य्णो को भोजन 
करावे तो वालक सुखी होता दै ॥४॥ 
पश्चमे दिवसे मास्ति वरये वा शृहात्ि 
कटपूतना नाम मादा । तया गरहीत- 
मात्रस्य प्रथमं भवति ज्वरः] गातरु 
जयति पुष्टि बध्नाति स्तन्यं न ग्रहति । 
बलि तस्याः भ्रवदेयामि येन सम्पद्यते 
शुभम्‌ । 
कुम्भकारस्य चक्रमृत्तिकां शृीत्वा पुत् 
लकां कला गन्धं _ताम्भूलं शुक्लौदनं 
शुक्लपुप्पं पञ्चध्वनाः प्च वरकाः सष 
भदौ पाः सेन्या दिशि लिदातव्यः। 
ततः शान्त्युदकेन स्नापयेत्‌ } शिवनिरमा- 
स्यसरधनि्मकिगुगगुलुनिम्बपत्रवालकपृतेषुपं 
दयात्‌ 
५७; नमो रावणाय अमुकस्य व्याधि 
चूर्णय चुैय इन हन स्वादा 1! 
चतुरे दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ ततः 
सम्पद्यते शुभम्‌ ॥ ५ ॥ 


पाच पदिन, पावें महीने श्रथवा पचे 


यपं सै कटपूतना नाम मातृका वालक को पकड्‌ 
दधती है तवच याललक को उसी समय पले उवर 
ह, शरीर वने लगता है, मूंदी बन्द 
ष तथा दुघ नदीं पीता 1 उसके 
पिज कट्या होता 


दोषता 
फर लेता 
प्लिए बील कहता हं, 
। 

कुम्हार "2 चाक की पमि खेकर मूर्ति 
( कतली ) वनाकर रोली चन्दन, पान, सकद 
चावल का भात, सवेद एूल, पांच ध्वजै, पच 
उद के वरे, सात दीपकः इन सयो एक सकोरे 
ञं रखकर ईशान दि मं (चौराहे षर) यलि 
दध \ वरचाच्‌, सान्ति के जलमे स्नान 
शौर पिवदवपद्र, सापि की केवली, गूगल, नीम 
ढे पक्त, सुगन्धयगला शौर धूत पिज्ाकर धृषदे। 


करावे | मात, 
। पाल, १० दीपक, १० पीली ध्वजाय, + 


ह त [ह ५ 
मपञ्यरनविसां सरक । 


व ~ --------- 


वलि का मन्त्र- नमी रावणाय धमु 
कस्य व्या चूखंय चू॑य इन हन ध्वाहा 1 
इस प्रकार ३ दिन बलि द्‌ । चौये दिनि वाह्यो 
कौ भोजन करावे तो वालक सुखी हीता 
है॥॥ 

पष्ठ दिवसे मासि वर्वे वा ग्रहति 
शकुनिका नाम मातृका । तया शृदीत- 
मात्रस्य परथमं भधति ज्वरः । गात्रमेदं 

£ (~~ (५ ~. 
दशयति! दिवाराघ्रौ उत्तानो मधति उर्व 
निरीत्तते । घरति तस्याः प्रवदामि येन 
सम्पद्यते शुभम्‌ । 

पिष्टेन पुत्तलिकां कृता शुक्लीदनं 
रङ्पुष्पं पीतपुष्पं गन्धं ताम्बूलं दश भ~ 
दीपाः दश पीतथ्यनाः दश स््रस्तिकाः 
दश वरकाः त्तीरनम्बुडिका मत्स्यमांस- 
सुरा अग्नेय दिशि निष्कान्ते मध्याहं 
यलिर्दातन्यः । शान्त्युदकेन स्नापयेत्‌ । 
शिवृनिमोस्यरसोनगुगगुलसपनिोपनिम्ध- 
पत्रधृतैधू पं दयात्‌ । 

2 नमो रावरणाय अमुकस्य व्याधि 
चूरेय चृणय हन हन स्वाहा | 

चतुर्थे दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ । 
ततः सम्पयते शुभम्‌ ॥ ६ ॥ 

दढ दिन, चुट मीने श्रधवा परे वपं में 
शाङुगिनिका नाम माठृकरा चालक कौ पकद्‌ लेती 
हैव उसी समय वालको प्ले ज्वर षी 
प्राता ६, दे टूटने लग जत्ती ई, दिनरात 
श्चि चद़ारदता है, ऊपर फो देखा करता(ह। 
उसमे प्लवन कता, जिसत्ते कल्याण 
होता । 


पीदौःका पुतला यनाकर सद्धेद व्वा के 
लाल पूल, पीके पुल, रोली, चन्दन, 


लिने, १० षरे (उदु कै ष्टे), दूध म 


~~ 


स्ीरोगचिक्त्सा ( कुमारमनत्र ) । ६० 
न= 
उयाले इुए उददु, मदली, सांस श्रौर | ध लाल एल, सफेद फल, रोली, चन्दन, पान, 
इनको सेनक ( भिद की ` तस्वरी ) मे रखकर | लाल मात, तिल श्रौर चावल की शिचदी १३ 
भ्रगिनिकोण म, चौराहे पर, मध्याह्न फे समय | दिकोने, १३ पूडियां, उवा इए उद॑, मबुली, 
वलि दे । पश्चात्‌ शान्तिजल से स्नान कराकर | मसि, मदिरा, १३ ध्वजाए, € दीपक ‡इने 
पिस्वपत्र, लहसुन, गगल, सपं कीं केचुल, नीम | सयको सकोरे मे रखकर परश््विमप्देशा मँ 
के पत्ते प्रौर धृत की धूप दे | गाचकं चाहर श्रपराह्व कै समय दत्त की 
बलि का मन्य--“नमो रावणाय श्रमु- | जख मं बलि दे। फिर न्तिजल से रनान 
कस्य व्याधि वर्णय चूणध्य हन हम स्वाहा 1 / कराकर गूगुल, मेदा की सींग, सरसो, खस, 
कस प्रकार ३ दिन बल्ल देकर चौरे दिन ब्राह्मणौ | नेनबालः शौर त की धूप दे। 
को भोजन करावेतो बालक सूखी होता है! | वलि का मन्त्र--““ङश्नमो रावणाय दुष 
ध्रमुकस्य के स्यान पर वालक का पष्टयन्त नाम | वेदाय चमुकस्य व्याधि हन इन मुच मुच 
रखना चाहिए ॥ ६॥ स्वाहा 1” इस अकार ३ दिन करे, फिर चौरे 


सप्तमे दिवसे मासि वपे बा शरहाति अ भोजन करावे त्तो दालक सुखी 
शुष्करेवती नाम माका । तया ग्रदीत- हमे दिनते मासि के भो वाणि. 
9 [4 ५१ 

मानस्य ममं मनति ज्वरः । गायुं न- | रथमा नाम ` मटका । तवा व 

8 बध्नाति रोदिति । च तता | मनि नतं महति जवर, 1 च 

वयामि येन सम्पद्यते शुभम्‌ कपी र जोत भरि 

खपु शुकपषपं गन्धं ताम्बूल रदनं | शाति उदरं नयति गात्राणि । यक्त 
कृराराः चरयोदश स्वस्तिकास््रयोदश शप्क 


= तस्याः मधश्यामि येन सम्पयते शुभम्‌ । 
लिका नम्बुडिका मलस्यमाससुराः त्रयो- | ररपीत्वनारचन्दनं पुषं शप्कुरयः 
देश ध्वजाः पश्च प्रदीपाः पश्चिमे दि- 


द्‌ ध पटिका मल्स्यम्सघुरा जम्बुडिकाः मस्युपे 
ग्भागे प्रामनिष्करन्ते अपराह्न इत्तमा- 


५ मा- | ब्लिदातव्यः तदैव मन्त्रः पाण्वः । 
(श्रत्य ब्रलि देयात्‌ ततः शान्त्युदकन 


॥ इ ू ॐनमो रावणाय व्रैलोक्यविष्रा- 
स्नापयेत्‌ । गुग्ुलमेप्गसरपं पोपौरवाल- | णाय चतुर्दिशं मोत्तणाय अघस्य 
कधुतैधू पयेत्‌ । 


व्याधि हन इन यश्व मुञ्च ज्य ज्यत 
५ॐ नमो रावणाय दीप्देहाय अषु 


५, | दह्‌ दह , ॐ हीं फट्‌ साहा 1" 
कस्य भ्याि दन इन युध युच्च सादा । चहरे दिवसे प्राणान्‌ भोनयेत्‌ । 
चतुथे दिवसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ 


ततः सम्पद्यत शुमप्र्‌ ॥८॥ 
तत्तः सम्पद्यते शुभम्‌ ॥ ७ ॥ ये दिन, श्ाठये मोन श्रपवा शये वं 
सातये दिनि, सातये महीने श्रयदा सातव 


मेँ च्रयंमा माम मादक पकड़ लेतीदटतवरसी 
धपे शुष्करेवती नाम माका वालक को 


समप वालक को पष्ट उ्वर षौ ्रात्तार्ह्‌। 
पकदुलेती है त्य उसी समय बालक को , वालकर्मे यी कीनसी तया सदी दुह्‌ गन्ध 
पदले ज्वर ष्टौ भाता है, शरीर एष्ठाः ह धौर 


श्राने लगती ह, कुद खाता-पीचा नी ह 
ममी यांधकर रीता ह 1 उसके लिए यलि कता | तथा शरीर को रएठने लगता ट । उसङे {डर 
ष्टं, जिससे कयाय होता ६ । 


















। यलि क्ता ह, चिस कर्पाग्य होता ट । 
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लाल पौर पीकलली स्वजा, चन्दन, पूल, 
पूया, पापद्‌, मघुली, मान, मदिरा चौर 
उयासे हु उदं; इनको पक मिद्टी की तस्तरी मे 
रखकर प्रातःकाल ( उपः फाल) चौराहे पर 
यलि दे प्रौर उसी समय यह मन्त पदे । 


^ नमो रावणाय ग्रेलोक्ययिद्रावग्पाय 
चर्ुदशौ मोदाय मुस ष्यराधि हनष्टन 
मुश्च॒मुज्र ञ्वल ज्वल दह दढ ॐ हीं षट्‌ 
स्वाहा 1" स प्रकार तीन द्दिनि वि-देकर ष्ठी 
प्द्नि प्राह्मणो को भोजन कराने से चालक सुखी 
ताद १८॥ 
नवमे दिवसे मासि वरे वा गृहाति 
सतिका नाम माट्का 1 तया गदीतमाव्रस्य 
॥ 8 निलयं ह 
रयम मवति ज्वरः 1 निस्यं दर्दिभेवति 
गा्रमेद दर्शयति युष्टि बध्नाति निद्राति- 
तरा स्याद्‌ । वत्ति तस्याः भवद्यामि येन 
सम्पयते शुभम्‌ । ' 
नवुमयदूलमृततिकां शीता पुततलिकां 
कृतवा शुकलवस्रेण वेष्टय । शुक्लपुप्प गन्ध 
ताम्बूलं शुक्लौदनं त्रयोदश ध्वजोखयोदश 
अदीपाख्योदण स्वस्तिकास््योदग पिका 
मल्स्यमांसखुरा उत्तरस्यां प्रामनिप्काशे 
बलि दापयेचतः शान्तयुदकेन स्नापयेत्‌ । 
गुग्मुलुलिम्बपव् गोधूमगोभङ्गरेतसपेपय्‌- 
तेधूः पयेत्‌ 1 
५ॐ नमते रावणाय चहुर्धिशतिभुनाय 
शरघुकस्य व्याधि खश्च एच्च दन दन 
स्वाहा" 
` चतुय दिवसे. ब्राह्मणान मोजयेत्‌ । 
ततः स्थस्थो भवति वालकः ॥ < ॥ 
नदं श्द्न, नवे मीने भअ्रथवा न्वं वपम 
सूष्ठिका नाम माचृका. वाल्क को पक देती 


ह चच उन्दी समय चालकः ष पटले व्र 
व 
शाता ष, पनस्य ही वमन दती ६, अग द्य 














भैपज्यरनावली सरीक । 





रते है, मूर मरंध लेता ह॑ तथा सखौया करता 
1 उसे लिए सललि फटता ष्ट, जिममे कल्याण 
होदादट) 

मद्टीके दोनों किनारोकी मिदी लेकर मूर्ति 
( पुतली ) यनाकर उसे सफेद चख से लपेट 
ले । सषेद्‌ फूल, रोली, चन्दन, पान, सफेद्‌ 
मात, १३ ध्यजार, ५३ दीपक, १३ तिकोने, 
१३ पु्चा, म्ली, श्वर मदिरा; हन 
सयको सकोरेमें रणदर उत्तर द्दिशार्मे गांव 
से निकलने के रास्ते पर यलि द । फिर शान्ति 
जल से स्नान करावे थौर गृगुल, नीम क पतते, 
र्ट, गौ का सौग, सफेद सरसो भ्रारघृतष्टी 
धूपदे 1 यलि का मन्त्र $ 

"> नमो रावणाथ चतुिगततिभुलाय 
श्ममुकस्य व्याधि मुद्ध मुज दन न स्वाहा 
हस श्रकार तीन विन यति द्ेकर चौथे दिन 
प्माद्ध्णठा को भोजन करावे तौ वालक स्वस्थ 
( नीरोग) ही जाता ॥६॥ ॥ 


दशमे दिवसे. सासि प्पे वा यदि 
शृहाति निच्छःतिनीम मादक चया ददीत 
मात्रस्य भथमं मवति ज्वरः । गात्रषुदरेन- 
यति ्ाक्तारं च करोति रोदिति पूतं पुरीपंः 
च त्यजति { बलि तस्याः प्रवद्यामि येन 
सम्पद्यते शुभम्‌ । , ४ 

नुभयकरल मृत्तिकां धरीला, पुत्तलिक 1 
कृता गन्धं ताम्बूलं खक्पुप्पं रङ्गचन्दनं 
पश्चवणंपचध्वजाः पञ्च मदौपाः पञ्च स- 
स्तिकाः पश्च पूपलिका मरस्यमांससुरा 
चायन्थां दिशि वत्ति दाद्‌ । काकविष्टा- 
सोमयमौ शृ्गरसोनमार्नार्तेमनिम्बपवु- 
तेष पयेत्‌ । । 

ॐ नमो रावणाय चूरितदस्ताय 
श्नमुकुस्य व्याधि हने हन यृच्ध धृश्व 
सादा ए" 


५ 


या्तरोगचिकित्सा ८ कुमारपन्तर 1 


चतुर्थे दिवसे मद्यान्‌ भोजयेत्‌ । 
तत्त स्यस्थो मवति बालफः॥ १०॥ 


दशवे द्विन, दरव महीना थया दराये वपं 


में निरति नाम मारृफा या्ररफो पङ्ङक्ेती { ततः 


है थ उसी सभयपालकूको पहले ञ्यरष्टी चात 
है, शरीर रहा ६, यापरा परता ई, रौवा 
करतां भ्रमर त्तथा मल कर देता हं 1 उसे 
प्लिए पाति छतः ह, लिस्ते क्एयाण दाता ६ । 

नदी फेनो पिनिरोषी मिद्ध देकर मूर 
( पतली ) यनाफर रोनी, चन्दन, पान, माल 
पल, चन्दन, पाच यथं की पाच ध्वज, पाच 
दीपक, पय तिने, एवच पुय, मदली, मास 
शौर मदिरा; दन सयको सफोरे में रखयर 
चायष्व ददिशामें चौराहे परपलिद्ै, फिर कव 
की पीट, गोवर, गौ का सौग, लमुन, िर्ली 
फे याल, गोमके पते चीर पूत की धूपदे। यलि 
का भन्प्र-- 

ॐ नमो राथणाय चू्ितरस्ताय प्मुक्स्य 


भ्या षन न मुत मश्च स्वष्टा।" दस प्रकार 
सीन दिनि करके चौथे दिन व्रणो को मोजन 
कराये तो बालक स्वच्छ हो जाता ट ॥ १० ॥ 


एकादशे दियते मासे वपे वा यदि 
शृह्ात्ति पि्िपिद्धिका नाम माव्का। 
तया शोतमात्रस्य भथमं भवति ज्यरः। 
श्रादारं न शृह्वाति ऊर््वटषिमवति । गात्र- 
भङ्गमात्कारं च करोति । यलि तस्याः 
भवसयामि येन सम्पद्यते शुभम्‌ । 
पिन पुत्तलिकां कृत्या रक्चम्दना्गां 
तस्या शुखं दुग्धेन सेचयेत्‌ । पीतपुष्पं 
ग्धं ताम्मूलं सप्त पीतध्वजाः सप मद पाः 
श्तौ वल्कः शर्ट पूपलिका यष शप्कु- 
लिका भरस्यमांसषुराः प्स्यां दिशि बलि 
दयात्‌ शान्स्युदकेन स्नापयेत्‌ । शिवनि- 
मौरययुगगुलगोमृ्गसपैनि मोक गृतैभुपयेत्‌ । 


| 
| 
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ॐ नमो रावणाय श्रुकस्य व्याधि 
पुश्च मुख ध्याहा 1“ 

चतुर्थे दिवसे ब्राह्मणान्‌. भोजयेत्‌ । 
सम्पयते शुभम्‌ ॥ ११ ॥ 

ग्यारहवे दिन, ग्यारषये महीने चथवा ग्या 
रष्वं वपं मे पिलिपिभ्जिसा नाम मातृका यालक 
फो पर्पकतेती टै तय उसी समय वालक की 
प्ले उवर हौ श्राता ६, साता-पीता न्ष, 
उपर कफो देखा करता ई, धर्मो को तोड़ा दरतः 
है तथाश्चाश्चा किया करता द| उमे लिए 
यलि कना ह, जिषये क्या टता है । 

उद्दक्ी पटी यी मूरति ( पुतली ) यनाकर 
उसके उपर लाल चन्दन लगाव चौर उसके 
मुंदकादूधसे सीचचतथा पला पून, रोली, 
खन्दुन, पान, ७ पीली ध्वजारदु, ७ दपर, यरे, 
(उद्दके ष्ठे), ८ पुपा, ८ परियां, म्ली, 
मास धर मदिरा; इनको मिष्टी की तस्तरीरम 
रखकर पूवं दिशामे चौराहे पर यलि दे। फिर 
शान्तिजल से प्नाग करावे श्रीर्‌ विरवत, 
मूगुल, गौ काद्दीग, सोपि की पेचुल भौर धृतः; 
इनकी धूप दे । बलि कामन््र-- 

“ॐ नमो रावणाय श्रमुकस्य याध मुच 
मुञ्च स्वा" दस प्रकारतीन दिनि करके चे 
द्दिन ब्राह्मणो को भोजन व॑रण्वे ती धालक सुखी 
होता ॥११॥ 

द्वादशे दिधसे मासि वपे वा यदि 
गृह्ाति कालिका नाम मरादेकरा। तया 
ग्रहीतमात्रस्य पथमं भवति ज्वरः । विहस्य 
वादयत्ति करेण त्जैयति श्राति क्रन्दति 
~ (~3 ४ ~ 1 
निम्शसिति य॒र्मदुरलदंयति आहारं न 
करोति । बलि तस्याः मपयामि येन 
सम्पद्यते शुभम्‌ 1 

क्षीरेण पुचचलिकां कृतवा गन्धं ताम्बूलं 
शक्लपुष्पं शुक्लसप्तध्यजाः सप्त प्रदीपाः 
> अ ~ 1 
सप्त शप्ठुलतिकाः करम्भेण सरवकमंबजि 





६०६ 
नुद पत्‌ ] 
दयात्‌ । शन््युदकेन स्नापयेत्‌ । शिव 
नि्मस्यगुगगुलुसपंपपरतेधुपयेत्‌ । 
“ॐ नमो रावणाय श्रयुकस्य 
पुश्च यश्च हन हन स्वाहा |“ 
चतुर्थे दिधसे ब्राह्मणान्‌ भोजयेत्‌ । 
ततः स्वस्थो भवतति वालकः ॥ १२॥ 
इति रावणकृतं कुमारतन्त्रं समाप्तम्‌ । 
इति भैपज्यरत्नावल्यां बालरोगा- 
धिकारः समाप्तः । 





चारहये हिन, बारें महीने श्र थवा यार्यं 
दषं मे का्िका नाम मातृका वालक को पक 
कतेती है तव उसी समय पे ऽर हो श्चातार, 
हंसकर हाथ से कुघु वजाने लगता है, पिकने 
लगता ई, दूघ नदीं पीता है, प्विरलाया करता 
है, बारयार जोरसे श्वास लेता दै, वार-यार 
वसन क्ता है रौर सोलन नकं करत ह ! उसके 
ग्लिएु वात कहता द, जिससे कयाण होता है ! 
खोये से मूर्तिं ( पुतली ) बनाकर रोली, 
चन्दन, पान, सफेद फुल, सफेद ७ ध्वजा, 
७ दीपक, ७ पूर्य प्रौर दी मे सना हुमा 
सतत्‌ ; हन सवका पिम्टीकी तस्तरी मरखकर 
चौराहे पर सब कामके ल्लिए बलि दे। फिर 
शानन्ति-जस से स्नान करावे श्रौर विदवपन, 
गूरुल, सरसो रौर धृत्त की धूषदे । वलि का 
मन्त्र-- 

"० नमो रावणाय श्रमुकस्य व्याच मुच्च 
मुच्च ष्टन हन स्वाहा । इस प्रकार तीन दिन 
करके चौथे पदिन बाह्यो कौ भोजन करावे तो 
यालकनीरोग द्धो जातादै॥ १२॥ 

हत्ति रावणङ्रत कुमारतन्त्रं समाप्तम्‌ । 

इत्ति प्रीसरयूप्रसादुत्रिपाटिविरचितायां मैष- 

अवरखचल्या रन्नश्रमाभिधायां व्याख्यायां 


व्याधि | स्वरेवादितः सर्पैः 





वालरोयग्रचकारः सम; \ 


मैपज्यरनावली सदीक । 





अथ विपाधिकारः। 
शाखादण्स्य 
देहिनः । दंशस्योपरि बध्नीयादरिष्टश्च- 
तुरगले ॥ १॥ न गच्छति पिप देद- 
मरिष्ठभिनिवारितम्‌ । दष्ेद॑शमथोत्टर्य 
यत्र बन्धो न जायते ॥ २॥ 

यद्दि हाथ, वैर शादि में किसी प्रकार का 
भीसप॑टसलेतो उसी समय सेते हुए स्थान 
से ४ श्रगुल उपर रस्सी क्सकर यधि देनी 
चाहिए । इसहे वाधने सेषदेट्‌ मे विष नदीं 
फेलने पावेगा 1 जहां रस्सी न बंधी जा मके 
वहां काटे इु९ घाव को गख से काटकर दुग देना 
चादिए ॥ १-२॥ 

अरिष्टाबन्धनं सन्त्रमयोगश्व विषा- 
पहः । दंशनं दंशकस्याहेः फलस्य मृदुनो- 
ञपिवा॥३॥ 


सांप क काटे हए स्थान के ऊपर रस्सी 
प्रथवा पटी कसकर बाँधदेनी चाहिए । थवा 
विप नाश के लिए मर््त्रोँ का प्रयग करना 
चादिषए्‌ । जिखरसोपि नेकाटादोखउस सप के 
मध्यदेश का दशन करने से शधवा किसी 
गृदुरूल का दुंरान करने प्ते मी विप न्ट होता 
है॥३॥ 


मूलं तण्डुलवारिणा पिवति यः 
भत्यद्गिरासम्भवं निप्पिषठं शुचि भद्रयोग- 
दिवसे तस्यादिमीतिः कृतः । दर्फादेव 
फणी यद्‌ दृशति तं मोहान्ितो मूलपं 
स्थाने त्र स एव याति नियतं व्र 
यमस्याचिरात्‌ ॥ ४ ॥ 


जो पुर्प ज्येष्ठ मासमे शम नक्त्र वारादि 
युक्त शभयोग में रवेत पुनर्नवा की जड को जल 
से पीसकर तय्डुलोदक के साथ पताह उसको 
कही मी सपंका मय नष होता हई । यदि गं 
खे सांप मोद के वरीभूल होकर उस जङ़ पीने 


चिपरोगविकत्सा । 





यालेकोफारक्तेताहै तो उसी स्थान परव 
सारशीघ्र षी काल केम मेंचलला जाता 
ह॥४॥ 
मसूरं निम्बपव्राभ्यां योऽत्ति मेपगते 
च द्विषार्च 
रौ । णब्दमेकं न भीतिः स्याद्विपाततेष्य न 
संशयः ॥ ५ ॥ 
जो मसूर के एक दाने को मौीमके दो पर्ता 
के साय घोटकरमेद फी संक्ान्ति मे पीता 
उसको एक वधं तक पजन्य पीदा नदी होती 
६॥९॥ 
धयन्तपुनर्नवजवया तणडुलजलपी- 
तमा च पुप्यक्े । शरपसरति खलु विषध- 
रोपद्रव वत्सरं पुंसाम्‌ ॥ ६ ॥ 
जो पुप्य नषप्रमें सफेद सांडी क्री जद को 
तणडुलजल से पीता र उसको एक षप तकर्सषि 
का उपद्रव ष्टी होता ॥६॥ 
गरधूमो हस्र दे समूलं तण्डली- 
यकम्‌ । रपि वासुकिना दः पिवेदधि- 
घृताप्लुतम्‌ ॥ ७ ॥ 
गृहधूम, ददी, दररदरदी श्रौर चौलाई की 
जद इनके चूं को दही धीर घृत मे प्मिलाकर 
पीने से चासुकि सप का काटा. ह्या भी यच 
जाता दे ॥७॥ 
कुलिकमूलनस्येन कालदषटोपि नौ- 
वति । शिरोपपुष्स्वरसे भावितं मरिचं 
सितम्‌ । सक्तां सरपदशाना. नस्यपानाज्जने 
दत्तम्‌ ।॥ = ॥ 
परवल की जड को पीसकर नस्य केनेसे 
कालसूपी सप का काटा दद्या मी जीवित 


रदताहै। 

सेद मिर्च मै प्सिरस के फूलों के स्वरस की 
आवना देकर सपा से काटे इए पर्प को सात 
पदन स्तक नस्य, पान श्रौर्‌ श्रंजन में इसको प्रयु 
"करना चाहिए ॥ = ॥ 


द्विपलं नतकुष्ाभ्यां धृतक्तौ 








६०७ 





पलम्‌ । अपि तक्तकद्टानां पानमेतद्र 
सुखमदम्‌ 1 & ॥ 

समर चीर कूट ( पिलित ८ तजे ) घृत श्रौर 
शद ( मिनित १६ तले) दन सपरो भिला- 
कर यदि तकसपंकेकाटे हुएको भी पिलादे 
तो षह सुष्दीहोजाता॥६॥ 

वन्यकर्कोजं मूलं दागमूत्रेण भाषि 
तम्‌ । नस्यं काञ्िकसंपिष्टं टोपोपहत- 
चेतसः ॥ १०॥ 

जगली ककोडे की जड को 
भावित करके कांजी से पीस 
वेग से श्चेत इए पुस्प 
दे॥१०॥ 

पोते विपे स्यादमनं त्वकूस्थे मदेह- 
सेकादिषुशौततं च ॥ ११॥ 

यदि क्िसीनेचिषप पीलिया ष्टी ती उसी 
समय वमन कशमा चाहि९] यदि विप त्वचा 
मँ व्याक्तष्टो गया ष्टो तो शीतल लेप तथा प्रसेक 
(ठंडे जल से स्नान) कराना चादिए्‌ ॥११॥ 

आगारधूममञ्िघ्रारजनीलवणोत्तमैः । 
लेपो जयत्याखुविपं शोखितक्लावणं 
तथा ॥ १२॥ 

गृहधूम, मजीठ, हद्दी श्रौर सेधा नमक, 
इनका लेप करने से मूसा (वृषा )का विष 
नषटष्योतार तथा सून का बहना बन्दर दी जाता 
है ॥ १२॥ 

श्लेष्मणः कर्ण॑मूथस्य वामानाभि- 
कया कृतः । लेपो हन्याद्विषं घोरं चमूत्र- 
सेचनं तथा ॥ १६३॥ 

वाये हाथ की श्रनासिकः गुनी से सुखस्थित 
श्लेष्मा कां शरयवा कान क मैल का दशति 
स्थान पर नर-मूत्र का सेचन करने से पिव नष्ट 
होतार ॥१३॥ 


यङरी के मूत्रे 
लै चौर षिपके 
कौ उसका मस्य 


द्रं चहु | सोमवस्कोऽद्वगन्धा - च गोजिदा 


# 


1.1 
6 
1, 


इ । रजन्य मैरिकं लेपो नख- 
दन्तविपापदः ॥ १४ ॥ 

श्वेत खद्धिरि (श्वेत यैर की घाल), ध्रस- 
गन्ध, गोजौ, हंसपदी ( हंसराज), ददी, दार- 
हरदी पौर गेरू; इनका लेप नखविप थौर दरन्त- 
विविध को नष्ट करता ॥5४॥ 
यः कासमर्दनेत्रं बदने निक्तिप्य कर्णौ 
फट्कारम्‌ । मनुजो ददाति शीघं जयति 
विषे टथिकानां सः ॥ १५॥ 
जो मनुष्य क्सीदी की जड कौ मुख मँ 
डालकर विच्च के कारे ए प्राणी के कानमे 
क भारे तो उसत्ते विच्छ का विप दूर दी 
ञातादै॥ १४॥ 

उष्णं गव्यघृतं चापि मैन्धवेन 
समन्वितम्‌ । दशिचिक्स्य विषं इन्ति 
6. 

लेपनात्‌ पवेतारमने ॥ १६ ॥ 
हे पांत | गौके घृते सेधा नमर पिला 
कर चनौर गरम करके उसका लेप करने से विच्च 
काविपनष्टहोजातादै ॥ १६॥ 
जीरकस्य कृतः कर्को घृतसैन्धव- 
संयुत \ सुखोष्णो मधुना लेपो रिचकस्य 
विपं दरत्‌ ॥ १७ ॥ 

जीरे को भली प्रकार पीसकर घी तथा वंधा- 
नमक मिलाकर िच्ित्‌ गरम करके उस्म 
शद्‌ मिलकर लेप लगाने से चिच्च का विप 
नष्टतारं ॥ १७॥ 

नवसाद्रहरिताते पिष्टे तोयेन सेष- 
माद्रे । तत््रणमेव हि जयतो दश्चिक- 
पिदधस्य दुरधर्वेडम्‌ ॥ १८ ॥ 
नौनाद्र, हररिताल को एक्त्र जलमे पीमक्र 
दशित स्थान पर जेप करने से उसी समय 
वच्च के विषकीदास्ण वेदना नष्ट हो जाती 
रै५१८॥ 


कारस्करफलं सेव्यं कमष्द्धं॑दिने 





मपज्यरावत्लौ सरीक । 





दिने। सारमेयविपं दन्ति मासेन नदि 
संशयः ॥ १६ ॥ 

कुत्ते के चिपक नष्ट करने फे निषु कुक्िने 
कोरु रसीसतेव्ारम्भ कर प्रततिधिन यद़राते इष 
फ़मशः 91 रत्ती तकर वदवे1 दस प्रकार एक 
मास त्तक सेवन कराने से कुत्ते का चिप नष्ट 
हता १॥ १६॥ 

ध्तूरस्य शिफा पेया कतरेण परि 
पोपिता । शङ्ोटस्य शिफा चापि शवधिष- 
घ्नीप्रकीतिता ॥ २० ॥ 

धतुरे की नड को प्रीसकर उचित मात्रा मँ 
दृध के साथ पीनेसेध्रथवा श्रङ्गीरकी जद फो 
पीसदूधके साथ पीने से कुत्ते का विपनष्ट 
होता ह ॥ ६० ॥ 


रजनीयुग्मपत्तह्गमखिषठानागकेशरे 
शीताम्बु पिष्टेशलेषः स्यो लुताषिपं 
इरेत्‌ ॥२१॥ 

हरी, दारहर्दरी, लालचन्दन, ्मजीठ, नाग- 
केशर; दन शीनल जल से पीसकर लेपन करने 
से लूताविप नष्ट होता है ॥ २१ ॥ 

शिरीपस्य त॒ वीनं वै स्मुहीक्तीरेण 
वित्‌ । तर्लेपेन महादेवि } नग्येत्‌ 
कुक्करुरजं विपम्‌ ॥ २२ ॥ 

हे महादेलि ; प्सिरस केषीन कोसेहुदके 
दूध में धिस्कर लेप करने सेशुत्ता का पिष 
नष्ट ्ीता है ॥ २२॥ 

पिष्टतणडुलमध्यस्थं मत्नितं मेषल्लोम- 
कम्‌ । कुकुरस्य पिपं दन्ति नात्र कार्या 
विचास्णा॥२३॥ 


पानीके साथ चावर्तो को पोसकर उसके 
मध्य मं मेदा काः वाल रख गोक्धी थनःकर 
प्विलादेततौ पगे वत्ता का विष नष्ट हो जाता 
दै, इसमें प्विचार करने की च्रावरयकता नदीं 
है ०२३१ 


यिषरोगचिकित्सा । 


विषद्री वक्सि। 

जयपालघ्य मजानं भावयेचिम्युक 
रमैः । परफरप्िशतिपारन्त॒ ततो वर्ति 
भकरपयेत्‌ ॥ २४॥ मसुष्यलाक्या पृष्टा 

१ १ [= ९.५ ५ 
ततो नषे भद।पयेत्‌ । सपेदंमिपं निदा 
सञ्रीययति मानपम्‌ ॥ २५ ॥ 

अयपाल के यीज फी गुस्ली को नीम्‌ के 
रससे २१ धार भायना देकर वत्ती यनवे। 
हस यत्ती को मनुष्य फी ल्लार में चिसकर 
नेरौ में भाजने से साप के कटे का धिष 
नष्ट ष्टो जता € प्यौर मनुप्य मरने से वच 
जाता टै ॥ २४--२५॥ 

दशाह गद्‌ । 

वचादङुविदद्वानि सन्धं गनः 
पिप्पली | पाठा मत्तियिषा व्योपं कारय- 
पेन विनिर्मितम्‌ ॥ दशद्गमगदं पीला 
सवकीरविपं येत्‌ ॥ २६॥ 

धच, हीग, धिडग, सेधा नमक, गजपी- 
परि, पादरी, श्रतीस, सोट, मिं श्चौर पीपल; 
दस दृशाद्व ्रोपधि के पीने से सथ प्रकार 
के कीटविषदूर एोते ई 1 यह काश्यपजीका 
कषा हुध्रा है । मात्रा--र माश ॥ २६॥ 

्रजितागद्‌ । 

विदद्गपारातरिफल्लानमोदािगूनि षक्र 
परिकटूमि चैव] . तथैव वरग रवणस्य 
सूरमः सचिव्रकः क्षौद्रयुतो निषेयः ॥ 
२७॥ शद्रे गवां शृङ्ग मयेन येव मच्चादितिः 


पक्तुपेकितश्च पोऽगदः स्थावर- 
जङ्गमानां जेता विपाणामनितो दि 
नाम्ना॥ २८ ॥ 


बायविडग, पाड, प््िफला, श्रजमोद्‌ कंग, 
तगर, सोढ, पिच, पीपरि, सेधा नमक, काला 
नमक, स्मभर नमक, समुद नमक, खारी नमक, 
चीता की जड ; नको सम माय ले श्र 
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दनके वृण को रद्‌ मे सानक्र गौकेखाग 
मेँ भरकर उसका मुख मौकेखीग सेष्टी ठक 
द । इसको १९ द्रिन धरा रहने द। सेवन करने 
से यद निन नामङु शरणद स्थावरश्रौर जगम 
विपोकोज्ीत केना दे । मावा--६ मरे॥ 
२७--२८॥ 
ता्यागद्‌। 
भ्रपौरुढरीफ सुख।र एप्ता कान्ताचु- 
६. ् र 
सायाक्ड्रोदिग्णी च । स्थीेयकध्यामक- 
पद्मकानि पुन्नागत्तालीशष्व्िकार्च ॥ 
२६ ॥ कुरटन्रैलासितसिन्धुाराः शैकतेय- 
कुष्ठे तगरं भियंगु । लोधं जलं काश्चन- 
गैरिकं च समागथं चन्दनसैन्धवं च॥ 
३० ॥ मूच्माणि चनि समानि कला 
शङ्गे निदध्यानमधुसंयुतानि । एपौऽगद्‌- 
५. ५ 
स्तादयं इति प्रदिशो विषं निहन्यादपि 
तत्तकस्य ॥ ३१ ॥ 
श्वेत कमल, देवदार; मोथा, तगर, कुटकी, 
भनेर, रोपित वृण, पदूमाख, नागकेशर, 
तालीशपत्र, सीख, शयोनारु, इलायची, 
चीरी निशुर्डी ( सकेद संभाल ), चारचरीला, 
कूट, तगर. भियगु, लोध, सुगन्धवाला, सुन- 
हला गेरू, जीरा, लाल चन्दन श्चौर सेधा 
नमक ;ये सव समान माग क्ते चृणं करेश्रौर 
शद्‌ मिलाकर गौकेखींग मे भरकर रक्वे। 
सका माम ताच्यगद्‌ दह! यह वर्क नाग कै 
भी चिप को नष्ट क देता 1) मात्रा--६ 
माशेसे१ तोला तकत ॥ ५६-३१॥ 
कुलिकादिवरिका। 
कलिकं सक्पर्णं च बुष तोलकस्‌- 
1 ©. 
स्मितम्‌ । मापमानं तथा दार मद्‌येदक- 
वार्ण ॥ ३२ ॥ सपेपामां वरीं 
करता योजयेत्‌ पयस सद । शपि 
तत्तकदष्टं च गृतकरपं दतस्यरम्‌ ॥ २२ ॥ 
पुनः सञ्जीययेटाशुसवंैदविनारिनी । 





६१० भैपज्यरतावली सटीक 


~~ 
कुलिकादिवरी हन्ति व्यश्च विपां 
स्तथा ॥\ ३४ ॥ 
परवल की जद, सतौना, कूट ; मस्थेक एथ 
चक तोला, देषदरादं ५ म्णा ; इन सधको 
मदार के जगल से चोरकर सरसो के बरावर 
सोति वना कते! दूध के साथ सेवन करने 
खे यद कुःलिकाग्दिवरी तक्षक के काटे हुए त 
तुर्य तथा नष्ट स्वरताले भतुप्य को शीघ्री 
पुनः जीवित कर देती है एवं सव प्रकार 
छ प्विषवेगौ शौर पिपमञ्वरो को नष्ट कर देती 
ट ॥ ६२--३४ ॥ 
मीमसद्र रस 1 
मनर्भशलालमर्िवदारूणा दरदेन च । 
अपामारमस्य हेस्नरच हयमारशिरोपयोः 
३५ ॥ मूते सदरा्ततोयेन विष्णुकरन्ताम्बु- 
ना तथा । शतधा भावितैः कुर्याद्‌ चटिका 
युदसचिभाः ॥ ३६ ॥ व्यासद्ट पीत- 
विप निररिनिद्रियमचेतनम्‌ 1 पुनः सड्गीव- 
येदेष भौमरद्रासियो रसः ।॥ २७ ॥ 
म्नश्णिल, हरताल, प्मिच, देवद, ` दद्ध 
स्विगरफ, लटजीरा की जड, धतरा की जट, 
कनेर की जड श्रौर प्सिरस की जड; नमे 
सदा श्नौर विष्णुकान्ता के रस की सौ-सौ 
भावना देकर मूग के रार गोलियां वना 
ज्ञे! यद भीमरद्र नामक रस सोप के काटने 
दथवा त्विष पी लेने से चेतनारदित त्था 
इन्द्र्यो की चा से रित प्राणी को पुन 
जीवित कर दवेता है ॥ ३५-३७ 1 
हितीय भीमण्द रख । 
सूतराजस्य तोलेकं गन्धकस्य तथैव च। 
© (ना ऋ) तोसेकं कान्तस्य 
्शरात्‌ कथं ततो देथं तोलेकं कान्तलद- 
कम्‌ ॥ ३८ 11 परोक्नौपषेनैव भावयेच 
पृथक्‌ प्रथ्‌ 1 विशता बृदती ब्राह्मी 
ङ्‌ 8 
सौमन्धिकसुदडिमैः ॥२६॥ मकस्यरचा- 
स्मगु्षायाः स्वरसेन प्रथ्‌ थ्‌ । एक- 
सिकमप्नेन वटिकां कारयेद्‌ मिपक्‌ ॥ 








५० ॥ वरीपेकां मक्तथिला पिवेच्छीतजलं 
ततः। भीमर्ट्रो रसो नाम॒ चासाध्यमपि 
साधयेत्‌ ॥ कुक्कुरस्य गालस्य धिष 
हन्ति युदुस्तरम्‌ ॥ ४१॥ 

चारा १ तोला, गन्धकः १ तोला, दन दीर्नो की 
कजलली करके च्रभ्रक भस्म तोला तथा कान्त 
लौहभस्म 9 तोकल्ला मिल्लावे । पचात इन्द्रयण, 
वदी कटेरी, बाह्यी,नीलकमल), श्रमार, श्रपामागं, 
कीच; इनके रस से रयक्‌-एयक््‌ भावना देकर 
एक-एक रत्ती की गोलियां बनावे ! इस गोली 
द सेवन के पश्चात्‌ शीतल जल पीना चादिषए्‌। 
इस गोली के सेवन से कुत्ते थवा गीददका 
विव नष्ट षता रै ॥ ३८-४१ ॥ 


















विपचज्नपान रस । 

निशां सश्रश्च सजातिकोपं तुत्थं 
समांशं कुर देवदारयाः। रसेन पिष्ट 
विपवजपातो रसो भवेत्‌ सवंविपापदन्ता॥ 
मापोऽस्य सञ्जीवयत्ति भयुक्तो चरमूत्रयोगेन 
च कालदष्म्‌ । ४२॥ 

हरदी, सुद्टागा, जावित्री, नीलाथोथा ; दन्द 
चरए्वर मात्रा मे मिला देवदाली केरसते 
पीसकर गौली बनावे | माच्रा-१ मणा । 
श्रतुपान-नरम्‌त्र । दसके सेवन से वमन होकर 
सम्पूरणं न्विप नष्ट होते दै । यद रस कालदष्ट 
्याक्तिको भी जीवित कर देता है॥४२॥ 

तण्डलीयकृ धृत । 

तण्डुलीयकमूतेन गरदधूमेन चैकतः । 
कीरेण च पृतं सिद्धं समस्तविपरोग- 
उत्‌ 11 ५३॥ 

धृत + सेर, गायका दूध ४ सेर। क्क त 
कै श्लिये चौलाई षीजड श्रौर गृहधूम पाव 
मर । ववि से पद्ध कर पीने से यह धृत स्व 
प्रफारकेषिपरो्पोको नष्ट करता ट ॥ ४६॥ 


गत्युपास्च्यदि घृत 1 
छमयां रोचनां कुषटमकपत्रं तथो- 


पिपरोगचिकित्सा । 


> 
2 
= 





सलम्‌ । नलयेतसपूल्लानि गरलं सुरसां 
तथा 1 ४४ ॥ सकलिद्रां समख्िष्ठामन- 
न्तं च रतावरीम्‌। बृ्राटकं समङ्गा च 
प्यफेशरभित्यपि ॥ ४५॥ कर्करीय 
पचेत्पिः पयो दयाचतुगुणम्‌ । सम्यक्‌- 
थ [ऋ ५ ~ 
प्ठोऽवतीर्णे च शीते तरिमन्‌ यिनिक्ति- 
पेत्‌ ॥ ४६॥ सर्पिस्तुरयं भिपक्‌ तोर 
कृतर्ते निधापयेत्‌ । विषाणि इन्ति दु- 
् क 
गौणि गरदोपटरतानि च ॥ ८७ ॥ स्पशा- 
४ 4 ओ ५ 
दधन्ति धिपं सवं गररुपहतां खचम्‌ । 
योगजं तमकं कदू मांससादं विसंह- 
तामू॥५८ | नाशयत्यञ्चनाभ्यदपानवस्तिषु 
योजितम्‌ । सरपकीटाुलूतादिदष्टानां 
विपृुरपरम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कठ्क छे ल्लिए्‌ हई, गोरोचन, कूट 
मदारङे पक्त, नीलकमल, मरश्ल की जद, 
येव की जद, मीढा धिष, तुलसी, दन्दजौ, मेजीय 
श्रनन्तमूल, शतावरी, सिघादा, चुरु थौर 
फमककेरार ; सय मिलाकर भ्राच सेर) घृत 
रेसेर, दूधम् सेर । विधि से पाक कर वद्ध 
सेद्धान ले । जव ठंडा हौ नायतव दस्मे दी 
सेर शदद्‌ पिलाकर रिति स्थान में दककर 
रख द्व माघ्रा € मशेसे 1 तोला तक॥ 
यह घृत विप, गरदौप से उष्पत्र विकार तथा 
विष से ग्ट त्वचा श्वीरसय प्रकारके विष 
विकारो एवं योगजविप, तमक, कथदू, मासिसाद्‌, 
वेदोक्ष श्राद्दि को नष्ट करता है। इसको 
(शज्ञन, सालिश, पान तथा बस्ति कमम 
अयोग करना चादिएु । यद्ध सपंविष, कीटविष, 
श्नौर मकरे का त्विष इस्यादिको नष्ट करता 
ह ॥४४-४६॥ 
जोखस्य कृतः कल्को पृतसैन्ध- 
वसंमुतः । सुखोष्णो मधुना लेपो इर्चि- 


कस्य विषं हरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
जीरा के कर्क मेंघृत अरर सेधा नमक 


| मिलाकर गर्म क्रे गुनागूना लेप करे तो 
प्च का चिप तान्तष्धो जाता ५९० ॥ 
शिखरि घत । 
म € 

रशिलरिस्यरसेनव करकान्‌ दस्याच 
दादिमम्‌ । कुषमेलाषयं श्रीं रिरीपम- 
मृतं वचाम्‌ ॥ ५१॥ परश्‌ पारिभष्रच 
चन्दनं तमरं युराम्‌ । पचेत्सर्िस्त्वस- 
लिलं मन्दमन्देन वहिना ॥ ४२ ॥ पूत्त- 
मेतभिदृन्त्याशु निखिलान्‌ विपजान्‌ 
गदान्‌ । सन्निपातन्धरं घोरं ज्वरश्च पि- 
प्रमांस्तथा ॥ ४३॥ 

श्रषामागं का रस भ सेर, धृत + सेर) 
कटर के लिए अनार, कूट, धौरी इलायची, 
यदी इलायची, काकद़ािगी, सिरस की चाल, 
मढा विप, षच, दोनों परु ( कुदालिया 
दुद्पलियः ), फरषटद, चन्दन, तगर श्रौर 
मुरामांसी सव मिलित पाव भर। इन सवको 
एकर कर चिनाजल केटी मन्दृ-मग्दु श्रग्नि 
ते. पकाना चादिषु । यष्ट धृत सच प्रकार 
के विष रोगो तथा सश्िपातञ्वर, धौर 
उवर तथा विपमञ्वत को शीघ्र नष्ट 
करता ह ॥ ५१-९३ ॥ 

श्िरीपारिष्ट। 

पचेत्ुलार्द द्वरोे शिरीपस्य नले 
सुधीः ॥ पादशेपे कप्ायेऽस्मिन्‌ स्तिपेद्‌ 
गुडतुलाद्वयम्‌ ॥ ५४ ॥ टृष्णा भिय॑गु 
=, रि 1 
कैला नीलिनीं नागकेशरम्‌ । रजन्यौ 
पलमानेन दयादघ्र च नागरम्‌ ॥ ५५॥ 
मासादूध्वं नातरसं यथामाघरं मयोनयेत्‌ । 
शिरीषारिष्टमित्येतद्‌ पिपव्यापद्धिना- 
शनम्‌ ॥ ५६ ॥ 

रस की छाल २॥ सेर, कायां जल 


१ सन ११ सेर १६ रीले। श्रवदिष्टं कथ 
१२ सेर ६भ्तोला 1 इसमे १० सेर गुद तथा 
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पीपरि, पियंगु के फूल, कूटः दलपयची, नील 
की जड, नागकेसर, हरदी, दारदर्दी शौर 
सोढ प्रष्येक चार-चार तोल क्ते चृ करके 
डाले । पिदर के च्डेमें वन्द्‌ करके १ महीने 
तक जमीन मे गडा रहने दे ॥ परवत्‌ बानं कर 
सदन करावे । यद्‌ शिरीषारिष्ट विष के विकारो 
को नष्ट करनेवाला है 1 माव्रा-१ । तोलासे २॥ 
तीते तक ॥ ४४-९६ ॥ 
विष सोमे पथ्यानि। 
अरिष्टा बन्धनं मन्वक्रिया र्दिषिरे 
चनम्‌ । कर्षणं शोणिता कृष्टः परिपे- 
कोऽवगाहनम्‌ ॥ ५७ ॥ हृदयावरणं 
नस्यमञ्नं  भत्तिसारणम्‌ । उद्र्नं 
अधमनं भललोपो वहिकमैच । उपधानं 
भरति विपं धूपः संज्ञा भ्ोधनम्‌ ॥ ५८॥ 
शालयः पष्टिकाश्वापि कोरदूषाः प्रिय 
द्वः। म्रा हरण वस्तैलं सर्पिजीणेनवं तथा । 
शिखितित्तिर लाप्रैए गोधायु्वा 
वियामिपमर्‌ ॥ ४६ ॥ वा्ताकु' कुलकं 
धात्री निप्पावं तण्डुलीयकम्‌ 
॥ ६० ॥ मण्टूकपणीं जोवन्तौ सुनि- 
प्णोऽच्युपोदिक्रा । कालशाकं सलगुनं 
दाहिमं च चिकदतप्‌ ॥ ६१॥ प्राचीना- 
मलकं पथ्यकपिर्थं नागते णरम्‌ । गोदा- 
गनरमूव्राणि तक्र शीताम्बु गर्करा | 


२ ॥ पपिदाद्नि चाच्ानि इन्ध च 
1 ६२ ॥ श्रपविदाटीनि नि सन्धं व 


मधु कुमदुमम्‌ । परिचमोत्तर वाताच्च दरि- 
दरासतित चन्दनम्‌ ॥ ६३)। शस्तंशिरीपः 
कस्तूरी तिक्नानि मधुराणि च! दमचूग् 
वय॒ पर्मोऽ्यं यथाऽ्वस्थं यथा  धिपमू 
॥ ६४ ॥ धिप रोगेषु सवपु प्रयाक्ग्यो 
विनानवा॥ ६५ ॥ 

स्रि अदन ( चमन वन्धन ) मन्द्रस्य 
व्रपौम दमन पचन, दीपानमा दरद विदे 











११ भ 
भेपल्यरनावलौ सटीक । 


---~- ~~ -----~ 


रक्त का सींगी श्राद्धि से खीचना परिपेचन जला- 
वगाहन हदय को दकना नस्य श्रञ्जन मन्न 
उवरना प्रधमन कर्म॑ प्रलेप दह कमं तकियाङे 
सहपरे रना विषघ्न दुसरा विप देना, धूपन, 
संज्ञा लाना शालि श्रौर चःवल कोद कागुनी 
मूश मटर तेन्द पुरानाया नया घृत मौर तीतर 
बटर हरिण गोह चृहा श्रौर सेह कार्मा वैन 
परवल श्रांवला लीविया चौलाई मरुदूकपर्णी 
जीवन्ती निरियाई्‌ पर्‌ क्रा शाक कालशाक 
(नाडो काशक) लदसुन नार कटारदूनल 
प्रावला हर कैथ नागकेशर तथा गाय वक्री 
श्रौर मनुष्य का मूत्र डर्डा जन शक्रं जलन न 
करनेवाले चन्न सेधानमक हद्‌ केशर पश्चिम चौर 
उत्तर दिशा की चायु हद्दी सफेद चन्दन नागर- 
मोथा सिरस कस्तूरी कद्वे मीठे पदुग्थं सुवं- 
भस्मये सव वस्था तथा विपके ध्रनुसार विष- 
रोमा में प्रयोग करना लाभदायक टै ॥९०-६९॥ 
, विष रोग में श्रपथ्य । 

क्रोधं विरुद्धाध्यशनं ग्यवायं ताम्बूल- 
मायासमपि मवातमू । श्म्लं च सर्वं लवणं 
च सर्व, स्ेदंच नानाविधि माघु- 
तानि॥ ६६॥ निद्राभयं धूम भिधि 
ज्ुधां च, विपतुरो नव मेत्‌ कदा- 
चित्‌ ॥ ६७ ॥ 

इति मैपञ्यरनाव्रल्यां पिपाधि- 
कारः समाप्तः | 





क्रोध, पिरद भोजन, मोशन फरमे मुरनण 


ष्वा सय सरष्ट केष्ट पदां नमककेयव 
पदप, स्वेदन सय तर फे अवार्‌ शयन ( सपं 
पवष) भय भूषमान, मूसा रहना, यट सव चिप 
टित होने परमया स्ष्दादीने परमभीषुप 
ह्दिनि शट सेवन नटा करना चादिषु ॥ ९६-६३॥ 
दरि भीमरपूपमादूरिपाद्ियिरवतायां मवण 
रशनाचषया रष्नध्रमाभिषापां प्पाह्वायां 
{विपाकाः तमात! 





वीयस्तम्ममयोम । ६१३ 





अथ वीर्यरतस्भाधिकारः। 


शरणं हलमीपूतं ताम्बूलः सह 
५ भ वौरय॑मे [क 
मक्तयेत्‌ । न पुति नरो वौयमेक्कन न 
संरायः॥ ? 1 
समीषन्द्‌ अपया शुलमो षो उदको पान 
फेसाथसाने से मतुध्यफा सीं प्क्कत मदा 
होतार, दसम सराय न्ष 
कृप्एमाजीरसन्याध्रिसम्मवास्थिरतो- 
५ = ६.५ 
द्यम | दत्िरणो धियति येन तस्य वीयस्यन 
च्युतिः ॥ २॥ 
काली पितेव वैरकीष्टरीषो दने 
शर म धारय फर चैयुन करने से यीं 
स्सपीलत नष्ट होता ट॥२॥ 
्रकाणदं तु संय नयनीतेन पेष 
ये । तेन लेषयतः पादौ शुकस्तम्भः 
भरजायने 1} यान्न सृते मूमि ताद्रीय 
न गुश्वतति।॥ ३॥ 
व्विदिया के श्वरे फो मक्पन केसा पीस 
कर दरौ मेदधे करने से वीयं टा स्तमन 
होता 1 जपतकपष्यो को नष दूता टैतयतक 
धीयं स्खलित नहा होता५२॥ 
£. 
नीतोत्पलसितपद्कनकेशरमघुशकरा- 
लिप्तेन । युरते सुचिरं रमते ददल 
नाभिधिपरेण ॥ ४ ॥ 
नीलकमल फी कणर, 


केयर, शद श्नौर शकर, नका नानि में लेप 
रने से लिङेन्दिय ष्दष्ोती है क्था यहुतदेर 
कषठ रमण करता दै ॥४॥ 
४ अ... 
सिद्धं कुषुम्भतल भूमिनताचूणमि- 
~ च 
भ्वितं कुरुते । चरणाभ्यद्गन सत चौयस्त- 
स्भाद्‌ ददं लिङ्गम्‌ ॥ ५ ॥ 
कुमुम का तेल १ सेर, क्काथं केचुरा का 
चूं पाव भर, पाकां जल ४सेर1 यथाविधि 
शै पद्ध करे! इष तैल का चैर पर मर्दन 


सफेद कमल की 





फर मैयुन णरमे से योवंस्तमनत्तया लि ष 
होतारर॥>॥ 

गोरेकोन्नतम्लयग्भपचूर्णेन धूपितं 
वलम्‌ । परिधाय भजति ललनां नकारो 

दपार्च 

भरति द्पार्तः ॥ ६ ॥ 

पिस मौफारफ सींग ऊँचा षोउस मीग 
फे लक्षा शी यश्रमे धूनी देकर रतिफाल में 
पादनि तो रिरनेच्धिय दषंयुदर हीती र। एयम्‌ 
णका नरा रहता ॥६॥ 

योगजयराद्गयन्धं मथितेन क्षालितं 
दन्ति । उम्बुखगोण्ोदधपलेपो योगज- 
ध्पजमद्रटर ॥ ७ ॥ 

प्मौपध प्मादिके योगसे यदि धे ग 
(लिङ्ग ) उस्थानरष्ित ही गयाष्टो तो प्रा 
से धोने से ष्ट बन्धन नष्टौ जाता है! भषवा 
गौ वे डच सींग फो जनमे विस्र खेप कने 
से योगज प्वज्भङ्ग न्टष्ोता ह १७॥ 

कृकल्तासस्थ पुद्धाग्रपद्धिका श्वेत 
तन्तुभिः । वेष्टव धार्या कनिष्ठायां नरो 
वीयं न युश्वति ॥ ८ ॥ 

प्िपश्लीकेपूधके थग्रमाग की चेगूढी वना 
सेद्‌ दोरा से लपेटकर कनिष्ठिका श्रगुकली मे 
धारण करन से वीयंस्तमभन होता ई ५८॥ 

वनक्रोदस्य देर यादक्तिणातां समा 
हरेत्‌ । कट्याणपरि सम्यद्धा शुक्रस्तम्भः 
मजायते ॥ & ॥ 

जङ्रली शुक्र की दानी दाद कोकभर में 
याँधने से वीयंस्तम्भष्टीताै॥ ६॥ 

इण्डुमोनाम यः सर्पः कप्णवणंस्तमा- 
हेद्‌ । तस्यास्थि धारयेत्तव्यां नरो वीयं 





१--एकाण्ड वह रोग £ शिखे केवल एङ्‌ 
ही से सभोग करनवाला स्यति दूसरी खी 
सभोग करने पर उद्यत हो तो उसी सिरनन्दरिय 
शिथिलो जातीदै। 


ˆ ६१५ 





न पुश्वति ॥ विषुशिति धिगुङ्गेन । 
उदाहूतः ॥ १० ॥ ू 
इण्डुभनामक कृष्णवणं ऊ सपे की हड़ी 
फोकटिमें धारण करने से वीयस्तम्म हीत 
है । धारणकी हु्ईषडीको क्टिसे श्रलग 
कर देने से वीर्यपात हो जाता है। यद सिद्ध 
योगै ॥१०॥ 
सप्ताहं वागभवसलिलसंस्थितं कर- 
भवारुणीमूलम्‌ । गादोदत्तनयिधिना 
लिङ्ग" स्तन्धं रते कुरुते ॥ ११॥ 
ऊॐटकटारे की जद को प्क सपाह तक यक्री 
कै मूत्रमें रख पश्चात्‌ पीलक्े। इसके द्वारा 
लिलिङ्ग पर मालिश करनेसे रमणकालर्मे लिङ्ग 
च्द्रष्टोताटै॥११॥ 
श्यजकादियवरिका । 
मूलुमरजकशद्वन्योनिरगुरदीकेशरान- 
योः जातीफलं देषपुष्पं विडङ्ग गजपि- 
प्यम्‌ ॥ १२ ॥ चातुभतं तुगाक्तीरी- 
मनन्तां मुशली वरीम्‌ । विदारीं गोरं 
1 मर्दये 
यीजं चामातोयेन मदंयेतू ॥ १३ ॥ माप- 
५ 4 ५ 
मानां वरीं कृता सुरामण्डेन योजयेत्‌ । 
[ * अक ¬ 9 
वीर्स्तम्भकरी दृष्या वरिकेयं भ्की- 
रित्ता॥ १४॥ 
तुली की जड, शङ्खपुष्पी की जद, संभालू 
षी जद, मगर की जद, जायफल, लीग, 
याययिडंज्ग, गजपीपल, चातुर्जात, ( दालचीमी, 
छोटी इलग्यची, तेजपत्र, नागकेशर ), वंरलो- 
चन, प्रनन्तमूल, मुसनी, शतःवर), विदारीकन्द, 
श्रीर गोखरू के यीजःदन सबको यचूलण्ी घाल 
कैरससेधोटक्र एक-एक मारो की गोलियां 
पनात) प्रतुपान--मुरामरुड । यह विरा 
शीयंस्तभन करनेवाली सथा वृष्य दै ॥ १२१४५ 
नागवद्याय चण । 
नागवद्वी मला र्घा जातीकोपरफलते 
मुरा । अ्पामागंस्य यजं च काकौली- 





भैपञ्यरनावली स्क । 





युगलं तथा ॥ १५॥ककोलोशीरयप्व्याह- 
वचार्चेतानि मदयत्‌ । वीरयस्तम्भकरं दरपयं 
चूणमेतद्रसायनम्‌ ॥ १६ ॥ 

पान की जट, सरैटी, मरोरफली, जायर्फल, 
जाचित्री, मुरामांसी, लजीरा के बीन, काकोली, 
हीरकाकोलली, ककोल, खस, मुक्ेटी श्रौर ` बच, 
इनका चूर वीय॑स्तममनक्ता तथा वरप्य है १९-१६ 

कषक्षभ रस । 

रसगन्धकलौहाध्रसैप्यषेमानि माक्नि- 
कमर्‌ । शाणमानेन संगर्' तुगक्तीरीं च 
कार्षिकीम्‌ ॥ १७ ॥ पलपमाणं विनया- 
बीजं चैकत्र मरद॑येत्‌ । विजयावारिणा 
पशचान्मापमानां वटीं चरेत्‌ ॥ १८॥ एकैका 
भनत्तणीचापा पेयं चायुषः पलम्‌| श्रीशक्र- 
वह्नो नाम रसो वाजीकरः परः ॥ १६॥ 
वौर्स्तम्भरोऽत्य्थं भमदाद्पंनाशनः -1 
गतो ह्प्सरसां शक्रो वार्लभ्यं यत्मस्ा- 
दतः ॥ २० ॥ क 


शध पारा, गन्धक, लोहभस्म, श्भकभस्म, 
चाद की मस्म, मीने की मस्म, सीनामाली 
की भस्म; भत्येक तीन-तीन माशे, वशलोचन 
¶ तोला तथा भाग के बीज ४ तोते । इनकी 
भाग के जल से घोटकर उढदके समान गोलियां 
वनावे । एक गोली खाकर तोते दूध पीना 
चाहिए । यष्ट श्रीशक्व्र्भ रस परम वाजी 
करण- वीयंस्तंमनकतां तथा कामिनि्यो के मान 
को नष्ट करनेवाला द । इसोके प्रताप से इन्द्र 
देव अ्प्सरा्चो के प्यारे हुए थे ॥ १०-२०॥ ` 

कामिनीचिद्रावण्‌ रस । 

कारकरमं शुरीं लबद्ग' कुं 
कणाम्‌ । जातीफलं च तत्कोपं चन्दनं 
कापि पृथक्‌ ॥ २१ ॥ गुलं गन्धकं 
शाणं फणिफेनं पलोन्मितम्‌ । गुघ्ात्रय- 

मितां ५ £ वरिदां 
मितां कुर्यात्‌ संमर्यं वचिक भिषक्‌ ॥ 


रसायनपरयांग । 


[1 
० 
[स 





२२ ॥ परयसा परिषीतोऽयं शुकरस्म्भकरो 
रसः ¡ विद्रावः कामिनीनां वशीकरण 
एव च ॥२३॥ 
इति मेपज्यरस्नावल्यां वीयस्तम्भा- 
धिकारः समाः| 


1 
~~ 


प्मकरकरः, सो, लगि, केशर, पीपरि, 
सायफन्ल, जापिग्री, लाल चन्दन, प्रषयेक एक 
पक सोल 1 गुल पनीर गन्धक तीम-तीन 
मधत तथा अफीम यार सले । दन सको एकर 
घोरर सीन-तीन रत्ती की गोलियां यनावे ॥ 
प्रनुपान-दष 1 यष्ट रस धोर्स्तंमनक्ती, कामि- 
निर्वो फा दुपंनाराक तथा वशीकरण ह 1 मात्रा 
एफ रत्ती से पतीन रसौ तक्‌ ॥ २१.-२६॥ 
हि धीसरपूप्रसादधरपाडिषिरिताया सेषश्य- 
रव्ावर्या रवप्रमाभिधा्या प्यार्यायां 
धौरपस्तम्भागिकारः समाहतः । 


~----- 


पथ रसायनाधिकारः। 


यल्लरान्याधिषिष्वंसि भेषनं तद्र 
सायनम्‌ । प्ये वयसि मध्ये वा णुदधकायः 
समाचरेत्‌ ॥ १॥ नाविशुद्धशरीरस्य यको 
रसायनो विधिः! न भाति वाससिभ्लिष्ट 


र्गमोग इवार्पितः ॥ २ ॥ 
जो शनौर्पध जरा ( बुदरपा ) 
नाशक ष्टो उसको रसायन कते 
जिन च्रोपाीथि के सेवन से युपा श्रौर 
नष्ौ व रसायन दै । इसका सेवन युवावश्था 
श्रथवा मध्यं वस्था मे करना चाहिए । परन्तु 
सेवन से पहले चमन-विरेचनािं से शरीर को 
क्योकि जैसे मलिन 
र पच्छा रग नरी 
किण णिना 
नटो होता 


९ 


श्योर व्यापि 
ह । चर्थात्‌ 
रोग 


इद्ध कर लेना चादि ; 
वद्य रंगने से उस प 
श्राह है, इती भ्रकार्‌ शरीर इद 
रायन का सेवन ष्टितकर 


है ॥ १--२॥ 


जरणान्तेऽमयामेरां मागमे द्वे पिमी- 
भ ह भ्या & 
तके} भुक्ला हु मधुसर्पिभ्यां चाया 
मलतकानि च॥ ३॥ प्रयोजयेत्समामेकां 
त्रिफलाया रसायनम्‌ । जीवेद्रप॑शतं पूण 
मजरोऽव्याधिरेव च ॥ ४॥ 
भौजन जम ्टीने पर एक दृद, भोजन 
क्रनेसे पलेदो प्टेदे प्रौरमोजन ष्टे के 
पश्चात्‌ खार धवले धृत चौर रदं के साथ 
एक यपं तक सेवन करे तो यह व्रिफला-रसायन 
अजराश्चौर प्याधि कोनष्टकरफे सौ वयं की 
शृं रायु तक जीवित रखता द ॥ ३--४ ॥ 
महराज रसायन । 
ये मासमेकं स्वरसं पिवन्ति दिने दिने 
शूनः सत्यम्‌ । त्ीराशिनस्ते धल- 
वणंयुक्राः समाः शतं जीवितमाप्तु- 
वन्ति ॥ ५॥ 
ओओ मनुष्य प्रतिदिन गरा केरसको एक 
मष्ठीने तक पीते ैश्रीरदूघका भोजन करते 
हये वलश्चौर वण से युक्ग होकर १०० 
लक जीवित रहते ई ॥& ॥ 
मण्दूकपरण्याः स्यरसः मयोज्यः क्षीरेण 
द, 
यष्टीमधुकस्य वूणंम्‌ । रसो गुड्ून्यास्त 
समूलपुष्प्याः कल्कः मयोज्यः खलु श्च 
पुप्प्याः ॥ ६ ॥ आयुभ्दान्यामयनशि- 
४ ४५ 
नानि बलाग्निवणस्वरवद्धनानि । मेभ्या- 
निवैतानि रसायनानि मेध्या धिरेषेण तु 
शङ्कपुष्पी ॥ ७ ॥ 
मण्डूकपर्णी ( नक्लीभेद्‌ ) का स्वरस, दुध 
के साथ मुलञेदी का चूण, गिलोय का रस श्रौर 
जद तया फूनसहदित शखपुष्पी ( शंखाहली ) का 
कठकये चारो योग श्यायुप्रद, रोगनारक तथा 
बल, वणं शरीर स्वरदृद्धिकर्ता, मेधाक्तां तथा 
रसायन ह 1 विशेष करके शाहली मेधा- 
जनक टै ॥द९--७प 


रश 
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श्यश्वगन्धा [0 

पीतारवगन्धा पयसाद्धंमासे धृतेन तैलेन 
४. 
सुखाम्बुना वा । दशस्य पुट यपुपो विधत्ते 

वालस्य रास्यस्य यथाम्बृरृषटिः ॥ ८ ॥ 
सगन्ध का चूण दूघ, धृत, वैल श्रयवा 
सुखौष्य ग्म जज्के साध १९ द्दिनि पीने से 
दुषंल शरीर दस भकार पृष्ट हता रै जैसे वर्था 


" से थोडे दिनिकी खेती पुष्टहोतीरै॥८॥ 


१ 


धात्रीतिलान भङ्रनो विमिश्रान्‌ ये 
म्तमेयुमेनुजाः ऋमेण । ते कृष्णकेशा 
विमलेन्द्रियार्व निन्याधयो वपेशतं 
वेयुः ॥ ६ ॥ 
श्मंवला, तिल श्रौर मगर का चूण; इनको 
शिल्लाकर जौ मनुष्य खाते है उने क्रमश 
चाल काल्ञेहो जाते है, इदयं शद्ध हो जाती 
है रौर वे रोगरहित द्यौकर १०० वषं तक 
जीते ॥8॥ 
यृद्धद्‌(रक रसायन) 
ृद्धदारकंमूलानि रलदणचूर्णानि कार- 
येत्‌ । शतावयां रसेनैव सप्रवारांश्च भाव- 
येत्‌ ॥ १० ॥ माप्य तु तच्चूण सपिपा 
सद योजयेत्‌ मासमात्रोपयोभेन म॑त्ति- 
मान्‌ जायते नरः ॥ मेधावी स्मृतिमांश्चेव 
वलीपलितवनितः ॥ ११ ॥ 
विधाराकी जड को महीन पौीसकर उसमे 
शत्तावरी केस्ख फी ७ भानः! देकर इसका र 
मारो की मात्रा मेँधृतके साय, एक महीना 
तक, सेवन करने से मनुष्य बुद्धिमान्‌, मेधावान्‌, 
स्त्तिमान्‌ तथा बलीर्पालत से रदित टो जता 
ई ॥ १०--९१॥५ 
दस्तिकणरनः खादेत्‌ पातर्त्थाय 
४.2 १५ ५ 
संपिषा । यथेष्टादारचेष्टोऽपि सदघ्रायुमवरे- 
न्नरः ॥ १२ 1 मेधावी बलवान्‌ कामी 
स्रीशतानि बजत्यसौ । मधुना वखवेयः 
स्थाद्‌ बलिष्ठः स्रीसदस्रगः ॥ १३॥ 


मैपञ्यरनावली सदीक । 





मन्त्रश्चासौ मयोक्म्यो भिषजा चाि- 
मन्त्रणे ॥ १४॥ 

मन्त्रो यथा-ॐ नमो मदहाधिनाय- 
काय श्रूतं रक्त रक्त मम फलसिद्धिं ददि 
रुदरवचनेन स्वाहा । 

हस्तिकण' पलाश की चाल कै चूण कौ 
भरा्तकाल उठकर घृत के साथ सेचन करे श्रीर 
इच्चानुसाः श्राषटार-विदार करता रहैतो भी 
चह दीर्घायु, मेधावान्‌, बलु, कामी तथा 
हजार थियो का सेवन कनेचगला होता दै । यदि 
इसको शष्टद्‌ के साथ सेवन करे तो अरथकासा 
वेश, बलिष्ठ तथा हजार सियो का सेषनकर्ता 
हता है, चेच कौ चादर कि" नमी 
महावि० '' इत्यादि मंत्र से श्रभि्म॑च्रित करके 
श्रोप्वि का सेवन कर्वे ॥ १२--१४ ॥ 

धा्रीरसायन । 

धावरीचूर्णस्य कंसं स्वरसपरिगतं त्तौ 
सर्पिः समांशं छृष्णामाणी सिताष्टमखत- 
थुतमिदं स्थापितं भसमराशौ । वर्षान्ते 
तत्समरनन्‌ भवति विपत्तितो रूपवर्णादि- 
युक्रः निन्यांधिवद्धिमेषास्मृतिवचनवल- 
स्थेयेसस्वैर्पेतः 1) ९१1 

धवले का चू ३ सेर १६ तोले लेकर 
उसे श्रावलेके रस की २१ भावनण्ु दे} ण्हद्‌ 
द सेर १६ तोले, घृत ३ सेर १६ तोके 
पीपरि ३२ तौले श्रौर एकर ६४ तीले । इन 
सवको एक मिहीके पात्र में सुख वन्दं कर 
रष केदेरमेंगाद़दे1 एक वषंकेवाद्‌ निकाल 
कर इसका सेवन करने से मनुभ्य बलीपलित सै 
रहित, रूपवान्‌, कान्तिमान्‌, व्याधिरहित तथा 
बुद्डि, मेधा, स्मरणशक्रि, सुन्दर वचन, वल, 
र्स्यरना चीर सस्व सेयुन्र होतार ४१२ 

गुद्च्यपःमाग धिडद्रशद्धिनी वचाभर्या 
शुरिटिणताधरी समा पूतेन लीढा भक 
रोत्ति मानवं त्रिभिर्दिनैः श्लोकसदधा- 
रिणिम्‌ ॥ १६॥ 





४1 


६ 


रसायनभयोग्‌ । ६१७ 


प्मिललोय, लरजीरा, वायचिड्ड, शंखपुष्पी, 
बच, हद्‌, सोढ श्रीर शतावरी; इन सवक समान 
साग लेकर्‌ धूत के साथ सेवन करे तो मनुष्य 
३ पदिन मे हजार श्लोक करस्थ करनेवाला हो 
जातादै॥१६९१ 
[3 ५ ६.५ 
व्यदगबलीपलितध्नं पौनसतैखयंकास- 
दरम्‌ । रजनीक्तयेऽम्बुनस्यं रसायन 
दृणटिनिननं च ॥ १५॥ 
रारि भ्यतीत होने पर ( प्रात"काल ) जन 
की भस्यलेना व्यद्ग, संरा पडना, बाल सफेद 
होना, पोनस, स्वरविकार दयौर खासी कोन 
करतः है एव दीटिकी शष्कि को वदता 1 यह 
रसायन है ॥ १७॥ 
अम्भसः मसूतान्यष्ठी खावघुदिते 
पिवन्‌ । बातपि्तगदान्‌ हत्वा नीद - 
शतं नरः ॥ १८ ॥ 
सूयं उदय होने से पटले चाद प्रसूति (९४ 
तौले ) जल प्विया करे तो वातिक अरौ वेत्तिक 
रोग न्टष्ी जाते षै भौर १०० वपं की श्रायु 
होती है ॥ १८॥ 
ऋतुदणीतकी । 
सिनधरस्यश्कराशुरढीकणामधुगुडः कऋ- 
मात्‌ । व्पादिप्यमया सेव्या रसायनगुणै- 
पिणा॥ १६ ॥ 
रसायन गुण की इल्ा रखनेवाले को इंड का 
सेवन वपां ऋतु मे संधा नमक के साथ, रद्‌ 
ऋतु में शकर के साथ, हेमन्त ऋतु मं साटक 
साथ, शिशिर ऋतु म पीपरि केसाध, वसन्त 
श्चतुमे मघुके साथ श्रौर मीष्म तु में गक 
साय करनः चार्दिए॥ १६॥ 
अधु सीत । 
दुनौमरवासकासज्यरवमघुठपापाणडु- 
तनित्ररोमान्‌ दिकाकु्टातिसारश्रममद्‌- 
कसनाजीरशूलममेहान्‌ । दप्णाशरला- 
सुपित्त्वरयिततजरारो चकानाददाहान्‌ ह~ 





= ______-----~-~-~--~-~-- `` `~ 


स्यादेतानवश्यं मधुनि परिगता पूतना 
चाम्लपित्तम्‌ ॥ २० ॥ 

त्र मधुनि परिगतेस्यनेन सप्रुमाधिता 
मधुपूर्ण॑भाणडे चिरावस्थिता दरीतकी 
ग्राह्ला । व्यवहारस्तु मधुपिष्ठा इरीत- 
क्येव | 

र्थोमंमघु की भावना देकर श्र्थाच्‌ मधु 
सेभरेहुरपात्र में हों को भर षर रखदे 
श्रौर कु दिन तक रक्खी रदने दे । पश्चात्‌ 
मधुकेसाथपीसकरहडका सेवन करे। यह 
मधुभावित इरीतङी ववासीर, रबास, सखी, 
उवर, वमन, तृषा, पाणडु, नेत्ररोग, हिचकी, 
कुष, शरतीसार, म, माद्कता, जीण, शूल, 
प्रमेह, वृष्णा, शूल, रक्गवि करार, पित्तञ्वर, बुद्रापा, 
श्ररचि, श्रना, दाह प्यौर श्रम्लपित्त को नष्ट 
करती है ॥ २० ॥ 

निगुंस्डीकटप 1 

ॐ सिद्धपिङ्गलायोगिनीकथितम्‌ । 
निगु्डीपूलवरूरणंमष्ठपलं गृरदीतवा पोडश- 
पलं मधुमिभितं मदंचित्या पृत्तमाण्डे 
छरखा शरावेण श्चाच्छाच्य निविहतेपनं 
दा मर्द॑यिला मासमेकं धान्यमध्ये 
स्थापयेद्‌ । तन्मासमेकं भक्तितमाप्रेण नरः 
कन्वो गृध्रिः सर्वरोगविवनितो 
यलोपलितदीनः । संवत्सरं खादिते 
चन्द्रा यावद्‌ जीवेत्‌, बद्धशुक्रः सरीरं 
कामयितुं क्षमो भवत्ति । शाकाम्लं विदाय 
यथेच्छया भोज्यम्‌ । 

तच्र्णं गोमू सद यः पिवति 
इन्त्य्टादश कुष्ठानि पामाविचविकादीनि 
नाडीव्रणगुलमशूलक्षीरोदराणि च । 

तच्चा तक्रेण यः पिति स ॒सर्व- 


| रौगविगजितो श्धद्वराद्वलो भवतति, 


६१८ 


वह्ीपलित्तवनितः दिग्यवचा | 
दिभ्यसूत्िमंघति । मासद्यमयोगेण परिड- 


तश्च न संशयः ॥ २९१ ॥ 
निगुर्डी" ८ संभाल ) की जद का वणं 
३२ तोके रीर श्दद ६४ तौले । दोनों कौ 
मिलाकर धी के चिकने मिटी के पातम भर 
दे श्रौर सकोरेसेमुंह वन्द्‌ करके सनधर्यो पर 
गहरा लेप कर दे भौर एक महीने तक उस 
पात्र को धान्यराशि ( नाज के ठेर )मेँ 
रक्खे । पश्चात्‌ बलानुसार माताम एक मष्टीने 
तक सेवन करे तौ मचुष्य क! वण सोने के तुर्य 
होजातादै, गीधकीसी दषटिहो जाती हैतथा 
सवरो्गो सेश्रौर बलीपालितसे सुक्र हो जाता 
है । एक चपं तक इसका सेवन करने से दीर्घायु, 
यीयंसपत्र तथा सैकढे। चयो से गमन करने 
समथं हो जाता । इसके सेवन कै समय मे 
शाक प्रौर खदरी वस्तु को छोडकर हरिन्त 
भोजन करना चादिषु । 
सँमाल्‌ की जडके चूं कौ गामूत्र के साथ 
पीने से रार प्रवारके कोद, पामा, विचर्चिका, 
नाडीव्रण ( नासूर ), गुदमशूल, पीहा श्रौर 
उद्ररं विरारनष्टहोतेई) 
सेमालू कीजडके चू्णंकोतक्र( कद) के 
साथजो पीता है बहु घब रोगो से रदित, गीध 
कीसीद्टटि, वराष्ट कासाबल, वल्तीपलितसे 
रित, उत्तम वाखीवाला, वायु के तुर्य 
वेगवान्‌ श्रौर सुन्दर शरीरवाला हो जातादै। 
दो महीने सेवन करने से निस्सष्देह्‌ पण्डितो 
जाताहै॥२१॥ 


\ ्ज्गपजादि चूं । 

„ स्लदेणीकृतं ,मृद्रनस्य चं तिला- 
द्रं चामलकाद्धक च । सशकररं भक्षयतो 
गर्वा न तस्य रोगा न जरा न मृत्युः ॥ 
२२ ॥ अन्धः परयेद्वमनरहितो मत्तमातङ्ग 
मामौ शूको वाग्मी श्रवणरदितो दूरशब्दा- 
उसारौ । नीरुड्‌ म्यो भवति पतितो 





८] 
भेपज्यरत्तावली सटीक । 
न 





नील्लजीमूतकेशो जीण दन्ताः पुनरपि 
नवाः क्तीरगौरा भवन्ति ॥ २३॥ 

भगराः का वूं ४ तोले, तिकि २ तोल शौर 
श्रोषला २ तोल, दन सथ एकत्र कर ववि 
मातरा में रकर श्रथवा गुदकै साथ सेवन करे 
से रोग, बुदरपाश्चीरख्ष्यु का च्राक्रमण नहीं 
षटीता ह श्नन्धा देखने लगता द, पगुला चक्षे 
लगता है, गूँगा वाचाल हो जाता है, वधिर 
दर का भी शब्द्‌ सुनने लगता दै, रोगी नीरोग 
हो जाता है, सफेद बाल काले दौ जाते ह तथा 
खराव हुए पुराने दात फिर दूधसे से सफेद एय 
नयेष्टो जाते दै ॥ २२-२९ ॥ 


भीम्ट्युञ्जयतन्घोक् शश्चतव न्तिका । 

विला धिक्ड ब्रह्मी गुडूची रक 
चित्रकम्‌ । नागकेशर च शेर 
समाकवम्‌ ॥ २४॥ सिन्धुवारो हसि द 
शक्राशनगुडल्यचौ । एला मधुकपर्णा च 
विडङ्गं चोग्रगन्धिका ॥ २५ ॥ चर्ण 
भत्येकमेतेपां समादाय पलद्वयम्‌ । काम- 
रूपसमुद्‌भूतेगुडेः पञ्चाशतैः पलैः ॥ २६ ॥ 
सपषटिचचिशतौ काया वर्तिस्तेन समानतः। 
चनद्रताराविशुद्धौ च पूनयितषटदेव- 
ताम्‌ ॥ २७॥ घृत भर्या भीतो वक्नि- 
मेकां तु भनक्तयेत्‌। ततोऽतुपानं पानीयं 
सलतिलं च खशौतलम्‌ ॥ २८ ॥ क्व्तं 
लगण चय नातिमात्रं कदाचन । यः 
भत्यहमिदं खादत्‌ कषंमानं निरन्तरम्‌ ॥ 
२६॥ भोजनादौ दोपे वा श्रु यारग्फतं 
भवेत्‌ । नषएवदिस्तु दीप्तागिनर्गडधानल्ल- 


| ५ 
सन्निभः ॥ ३० ॥ इ्टापि भास्वती 


कान्त्रचदवकेव निशाण । काशपुप्प- 
रुचः केशाः शिखिकरण्ठमनोरमाः ॥२१॥ 
पटलावहतं चुलक्तयोजनदनमप्‌। नरा- 


रसायनप्रयौग । ९१६ 





विश्लथदेहोऽपि जायते सु मदाबलः ३२॥ 
~ @ € ~ 
 निर्व्याधििनैरः पंपुेगेनोचेःभ्रवा इव । 
तेनस्यौ कम ९ 
दिनेश इव तेनसौ कन्दपं इव ५ 
४५ हासर ४.९ गर 
घान्‌ ॥ ३३ ॥ सहखायुमहासचा गन्धव 
इव गायनः द्ीशतं रमते निरयं नाव- 
' साद्‌ बनत्यसत ॥ २३४ ॥ न भजन्त्याप्दः 
कारिच्‌ कामरूपी भवेदसौ । पद्मगन्धि 
पपुस्तस्य सुपुप्पभिव कोमलम्‌ ॥ ३ ॥ 
=, 4 भ 
जराचयैः शुजीणंस्य नलकेशादयो यथा । 
परमवन्ति बलादुग्रादथ कन्दा इवाम्बु- 
दात्‌ ।॥३६॥ हृष्टः पृष्टश्च पापष्नः शान्तो 
3 [५ 
भवतति मानवः । भरौ्मगृतवत्तका नाम्‌ 
मृत्युञ्ञययुलोदिता । रसायनानां च्य 
सवेन्याधिनिसूदनी ॥ २७ ॥ 
त्रिफला, त्विकटु, ( सोर, मिर्च, पीपर), 
. रदी, गिलोय, लाल चित्रक, नागक्रर, सड, 
~ सरा, भालु की जड, हरदी, कार्हलदी, मोग, 
। दालवीमी, चौरी इलायची, खंभारी, चायचिडग 
प्रौर वच, भसयेक का चू श्राड-घ्राट तोले । 
~ कामरूप ( श्चासाम देश ) मे उपपन्न गुढ 
~ २॥ सेर; इन सवको एकन कर धौट खे भौर 
३६० बत्ती ना ले ! जत्र सेवन करनेवाले के 
चन््रमाश्रीर तारा श््ध दो तय इष्टदेवता का 
पूजन कर प्रसन्रतः के साथ एक एक वत्त खावे। 
श्ननुपान--ण्ैतल जल ॥ कडुश्रा, खटा तथा नमक 
"कम खाना चादिषए । जो मनु्य पिदिन लगा 
तार भोजन के आदिमे श्रथवा सायकाल मे 
सेवन करता है उलकी मन्दाग्नि वद्वा 
नल के तुल्य तेनो जाली ् चनदमाके वुल 
कान्ति जाती, कासि के पड से सेद 
याल मोर की गदैव केने नीले ही जति ५ 
‡ ैद्ररोसी दूर की वस्तु देखने कलग जाता 
₹ बुदरापासे ग्रसित शरीर सवलः, रोगरहित स्था 
~ जरा रप जाता ह 1 रुला पुरुव न्दर 
जरारषटत हो जाता ह क द 


" चोद के दुर सपं 
धोद के तुङ्य वेगवान्‌, सूप न 
का-सा स्पवाला+ दीर्घायु. मावली च गन 


५ 


„ इसङासे 


का-सा नेवाला हो जाता ट| सौ पियो से 
रमण करके भीः नदीं थकता है, को$ व्याप्ि- 
नहीं सताती है, कामरूपी हो जाता है, कमल 
की-सी सुगन्धि तथा पुष्प-सा कोमल शरीरहो 
जातादै। बुद्रपेसे जीण इए नखे च्रादि 
इस प्रकार फिर से उत्पतन ही जाते ई जैसे वर्षा 
से कन्द उत्पन्न हो जाते दैः । मनुष्य इससे इ्- 
घुष्ट, पापध्न श्रौर शान्त ही जाता हे । यह सयु 
ज्ञयके मुख से कदी इई श्रष्रतवतिंका रसायनो 
मेश श्चौर सव व्याथियो को न्ट करनेवाली 
है! मात्रा--श्राधी वषि प्रातःकाल भोजन से 
पहिले श्रौर श्राधी वत्ति शाम को सेवन करनी 
चाहिए ॥ २४--२७ ॥ 
श्रीसिद्धमोदक । 

त्रिकटोखिषलं चूर्णं त्रिफलायाः परल- 
त्रयम्‌ । गुडूच्याश्च विडङ्गानां प्रन्थिक- 
अन्थिपणयोः ॥ ३८॥ रकचित्रादििनं रण 
ग्राह चापि पृथक पृथक्‌ । मत्येक द्विपलं 
चैषां शरहीयान्मतिमान्नरः ॥ ३६ ॥ काम 
रूपोद्धवा ग्राह्या गुदस्यार्यतुला तथा । 
समेत संमययं सपषटिधिशतं शमम्‌ ॥ 
४० ॥ मोदकं कारयेद्धीमान्‌ समभागेन 
यत्नतः । भरत्यहं भातरेवैतत्पानीयेनैव 
भक्तयेत्‌ ॥ ४१॥ एवं निरन्तरं कार्य 
संवत्सरमतन्द्रितः । मथमे मासि वाग्युक्रो 
द्वितीये बलवर्णवान्‌ ॥ ४२ ॥ दृतीये 
नाशयेत्‌ कुषं श्वासकासौ तुरीयके 1 
पचचमे चछीभरियत्यं च पष्ट च पलितक्तयः ॥ 
४३॥ सप्तमे कान्तियुक्ररच अष्टमे वल्ल- 
चान्‌ भवेत्‌ । नयमे च शतायुः स्याद्‌ 
दशमे च स्वरान्विततः ॥ ४४ ॥ मदावत्त- 
स्तैकादशे श्दृश्यो द्वादशे भवेत्‌ । 
इच्च्याहारविदारी स्यात्ततो ईैत्यरिपौः 
समः ॥८५।॥ पदूर्मिरदितो देदी माप्नोति 


६२० 


भैपज्यरबावली सटीक । 





करपजीयितम्‌ । युवा निरन्तरं तिषठेयाव- 
त्कालं च जीघति ॥ ४६ ॥ भवन्ति सि 
योऽस्या याश्चा पारकाात्तताः 1 
श्रीिद्धमोदको द्यप सिद्धादिषु निषे 
विततः ॥ ८७ ॥ 
त्रिकटु, कः चूं १२ सोल, पिल का चूं 
१२ तीते तथ {गिल्लोय, वायपविड "ग, पिपरामूल, 
गवन श्रौर लाल चीत की जड, प्रव्येक श्रीपर्धो 
का चण श्रार-अाड तोज्ञे। कामरूप (शछासाम ) 
भं बन हप गुड २॥\ सेर । सवको एकत्र चोट 
कर ३६० लड्‌ यनाले। प्रात"काल एक ल्द 
जल के सोथ खाना चाहिए । निरन्तर एक वर्षं 
तक सावधानी से इसका सेयन कराना च!हहिएु । 
इसके सेवन सौ पहले महीने में वाणौीयुक्र. दूसरे 
म बल श्रौर वण^युक्क, तीसरे में कु्ठनाश, चौये 
मे श्वास-कास का नाश, पाचवे्मे चि्योका 
प्यारा, दे मे परलित का नाश, सातवें 
मै कान्तियुक्र, धराये म बलवान्‌ नवे 
मे शवायु, दश्च म स्वध्युक्क, ग्यारदवे में 
माघली ध्ौर नारदे महीने मँ श्रब्श्य हो 
जातः है । एवं इच्छानुसार श्राहार-विदहार 
करता हुध्रादृन्द के तुद्य हो जाता ह ्रौर 
पदुभ्ियो से रष्टिति रीर करपजीवी होकर 
कथ तक जीत सहतः दै त रः प्रस्तर शुचा 
ना रहता दै । श्राटां प्सिद्दियां प्राक्षद्ो जाती 
दै 1 यह श्रीसिद्धमोौदक †सद्धो द्वारा सेतत पिया 
गया था ॥ ३८--४७ ॥ 
श्रीनृपत्तिवल्लम रस । 

ज (तीफललयद्वाग्दस्गेलाश््रराम- 
मू । जीरकं तेजपत्रच्च यमानी विशखस- 
न्धवाः ॥ ४८ 1 लौ दमम्रं रसोगन्धस्ताम्रं 
अत्येकशः पलम्‌ । मरिचं द्विपलं दसा 
दागीत्तीरेण पेषयेत्‌ ॥ ४६ ॥ धात्नीरसेन 
चा पेष्यं विकराः कुर्‌ यवतः । श्रीमद्‌- 
-गहननायेन विचिन्त्य परिनिर्मित ५० 
-सूर्यत्तेनसा चायं रसो दपत्तिव्मः 1 


्र्ठदएवरीं खादेत्‌ पवित्रः सूयंदशेकः ॥ 
४१ ॥ हन्ति मन्दानलं स्व्॑मासदोषं 
विसूचिकाम्‌ । कीदगुरमौदराष्ठीलाय- 
सपारुडुककामलापर्‌ ॥ ५२ ॥ हृच्चुलं 
पृषठशलं च पा््वशुलं तथैव च । कटी 
शूलं कुिशूलमानाहमष्टपालकम्‌ ॥५३। 
कासर्वासामवाततंर्च श्लोपद्‌' शोधमव- 
दपर । भरूगरएडं गणटमालामभ्सपित्तश्च 
गदभोम्‌ ॥ ५४ ॥ छृभिकृष्टानि दद्रणि 
वत्तरक्गं भगन्दरम्‌ । उपदशमतीसारं प्रह- 
प्यशेः पमेदकम्‌ ॥ ५५ ॥ यर्मरीं मत्र- 
कच्श्च मूत्राघात सुदारुणम्‌ । ज्वरं जीं 
तथा कणं तन्द्रालस्यं श्रमं क्लमम्‌ ।॥५६॥ 
दाहश्च विद्रधि दिकं जदगद्‌गदमूक- 
ताम्‌ । मदश्च स्वरभेदश्च बध्नहद्धिविप 
कान्‌ ॥ ५७ ॥ उशस्तम्मं रक्पिततं गुदर 
शारुचि पाप । कणनासाभखोस्थरचि 
दन्तरोगांश्च पीनसान्‌ ॥ ५८॥ स्थौर्यश्च 
शीतपित्तश्च स्थाथरादिविपाशि च। वात्- 
पित्तकस्तस्थांश्च दन्द्रनणन्‌. सएन्िपाति- 
कान्‌ ॥ ५६ ॥ स्थाने गदान्‌ हन्ति 
चण्डांशुरिव पापहा । ब्रलवणेकरो हय 
ग्रायुष्यो वौर्थव्नः ॥ ६० ॥ परं वाजी. 
करः गरेः पुत्रदो मन्तरसिद्धिदः । श्ररोगी 
दीषंनीवी स्याद्‌ रोगी रोगाद्धिषच्यते ॥ 
६१ ॥ रस्रस्यास्य प्रणादेन वुद्धिमान्‌ 
जायते नरः ॥ ६२ ॥ 


जायफल, दग, सौधा, दारदीनी, छरी 
इलायची, सुदागा, ग, सेदु जीरा, सेजपात, 
श्रजयादन, सोद, सेंधानमक, लौदमरम, श्रभ्रक- 
भस्म, पारा, गन्धक, साघ्रभस्म, हरएक ४ 
तोल, कालीमिचं = सोके; पन्ये धूप फो 


रसायनश्रयोग ¦ 


~~~ 


प्फ मिलाकर धकरी के दृध क्ते थवा श्वल 
रस से पीसकर दो-दो रत्ती की गोलियां 
वनाये। दस दिनि मेदौ वार सेवन करा सकते दईै। 
ख प्रकर नौ पदन तक सेवन कराने से प्रथात्‌ 
१८ गोली खाने से मन्दाग्नि, सपूणं मांसदोप, 
विसूचिका, प्लीढा, गुदम, उद्ररोग, श्रील, 
यद्ृदुध्द्धि, पारडुरोग, कामला, हच्दूल, श्ट 
शूज, पाश्यशुल, कटीशूल, कुददिरूल, शफरः, 
श्रा शूल, खाँसी, इवास, च्ामवात, रशलीपद, 
सूजन, श्रवु्द, गलगरड, गण्डमाला, श्रम्लपित्त, 
पापाणग्दम, कृमि, कुष्ट, दद्रु, वातरक्क, भगः 
न्दर, उपदश, शरतीसार, संग्रहणी, ववासीर, 
भमेह, श्ररमरी, मूच्छ, मूनाघात, जीगऽवम, 
युजली, तन्दवा, प्रालस्य, भम, कलम, जलन, 
विद्रधि, दिका, जिद की जडता, गद्गद्‌, मूकता, 
मूढता, स्वरभेद्‌, चध्नरोग, श्मरुडवृद्धि, विस्प, 
ऊरस्तम्भ, रक्ष पित्त, गुद्रञ्रश, श्रि, पिपासा, 
कर्णं रोग, नासारोग, मुखरोग, दन्तरोग, पीनस, 
स्थूलत्ता, शीतपित्त, स्थावर श्मादि वििषदोषत्था 
न्य सम्पू बातजस्य, पिपततरन्य, _ कफजन्य, 
हन्न तथा साचिपतिक रोग नष्ट होते दै । यद 
वलकारक, वण्यं, ह्य, श्यायुप्य, वी्ंवधंक, 
घाजीकरण्य तथा सनतानौप्पाद्क एव मन्त्रसिद्धि 
कारके) इ रस के प्रसाद्‌ से स्वस्थ पुरुप 
दीर्घायु तथा वुद्धिमान्‌ होत श्रौररोगी रोग 
से मक ्टीता है ॥ °८-६२ ॥ 


सिद्ध ल्मी विलास रख । 


हेमभस्म च भागक रौप्यमस्म द्विमानि- 
कम्‌ | शुखयसस्म विभागञ्च कान्त भस्म 
चतु्मुणम्‌ ॥ ६३॥ पंच भागंच्‌ तौरणं 
स्यान्मणटूर पद्धिमागिकमर्‌ । निश्चन्द्र 
व्योमक्यैव भस्म स्याद्रम भानि 
कम्‌ ।। ६४ ॥ दगौकादशमागे च मवालं 
सौद्किके मते । खस्पमध्ये निधायाऽ्य 
तत्तुल्यं सूत भस्मकम्‌ ॥ ६५. ॥ 
मदेथेरप्लायिवं द्रन्यै भावयेन्नाति पत्रकः । 


६२१ 





तरिक्टु भ्रिफला चातुनौत द्रावैष 
कौडमैः ॥ ६६ ॥ मृगनाभिरपैज्चेव 
पृनिवारान्‌ पथक्‌ पृथक्‌ । गुञासात्ं 
लिषित्सम्यक्‌ सिताऽऽज्यमु संयुतम्‌ ॥६७॥ 
राजरोगं निहन्त्याशु पाण्डुरोग विना- 
णनम्‌ । दन्नं रिरोगश्च श्वासं कासब्वे 
कामलाम्‌ ॥ ६८ ॥ दी्षवातं पंचगुरमान्‌ 
सवंशं विनाशयेत्‌ } उन्मादं च मतिधरंश- 
मष्टोच्र महागदान्‌ ॥ ६६ ॥ गेहानां 
शतिञ्चैव पण्टघयंच क्तय॑नयेत्‌ । 
मरोचकमग्निमान्यं प्रहणीदोपनाशनम्‌ ॥ 
॥ ७० ॥ वल्लीप्तित विध्वंसि नाश 
येत्तुम्भकामलाम्‌ । दि पुष्टिकरं षस्यं 
कम्पवातश्च नाशयेत्‌ ॥ ७२१ ॥ चरसाध्य- 
रोग॒ नाशाय साभ्योल्मी विला 
सकः | ७२ ॥ 


सुवणं भस्म १ भाग, रजत भस्म र भाग, 
कताग्रमस्म ३ भाग, कान्त भस्म भाग, फौलाषु 
मस्म & भाग, मण्डूर भसम ६ भाग, निश्न्द 
श्रञ्नकं भस्म ७ माम, बद्गमस्मे = भाग नागमस्म 
३ भात, प्रवाल १० भाग, श्रौर मोत्ती ११९अाग 
लेकर सवके समान पारे की भ्म (रस सिन्दूर) 
मिलाकर जावितरी, पवङुटा, विफला, चातुजीत, 
केर, कस्तूरी इन सवक दरवो से ५-७ वार घोट 
कर १-१ रत्ती की गोली पनालेवे । इनमे सेए 
गली सेर गोली तक बघलानुखार गकर, धी, 
रीर मघुकेसाथदेनैसे छ्य, प्राण्डु, दन्दन, 
द्रं रोग, इवास, कास, कामला, दीधंकालीन 
चावरोग, पौँचो प्रकार के शृद्म, सय तरद ढे ददु 
उन्माद, मतिश्र श ( विविक्षता)" चष्टीद्रीय 
महारोग, २० प्रकार के प्रमेह, नपुसक्ता, 
शरस, मन्दाग्नि, म्रहण्फी, वक्ी एलितद्ष्टिकी 
कमजोरी, कस्पवाव इन सवको नारा फवता है, 
विततेय श्रतुमूत ह ॥ ६३-०२ ॥ 


(ब 
1, 
९४ 


मकरध्वज रसायन 1 
स्र्णस्य मागो वद्गञ् मौङ्किकं कान्त- 
लौदम्‌ । जातीकोपफले रूप्यं रससिन्दूर 
कांस्यकम्‌ ॥ ७३ ॥ कस्तूरी विदमश्च- 
द्रमश्रकञ्चेकभापिकम्‌ । स्वरसिन्दूरतो 
भगाद्चत्वारः कसपयेद्‌ युधः ॥ ७४ ॥ 
नातः परतरः श्रेष्ठः सवरोगनिमूद्नः 
स्य॑लोकटिताथीय श्विन प्रिकी- 
त्ितः॥ ७५ ॥ 
सुव्ण॑भस्म २ माग, वङ्गभस्म, मुक्तामस्म, 
कः।न्तलौह भस्म, जाचित्री, जायफल घांदीमस्म, 
रसासन्ट्र, कास्वभस्म, कस्तूरी, ग्र्रालभस्म, 
कपूर) श्शकमस्म, हरएक ५ भाग; स्वण- 
सिन्दूर ४ माग, इन्हे एकत्र मिला जलसे 
चोर्र एक-एक रत्ती फी गीर्लियां वने 
यष्ट रस्तायन सम्पूणं रोगो को नष्ट करता 
६1) ७३-७९ ५ 
श्रश्तारंव रख । 
सूतमस्म चतुमागं लौहमस्म तथाष्ट- 
कम्‌} अच्रमस्म च पृड्भामं गन्धकरस्य च 
पन्चममर्‌ ।॥ ७६ ॥ भावयेत्‌ वरिफलाका्- 
स्तत्पवयं भङ्गनद्रवः । रिप्रुवदिकडकाय- 
भोययेत्‌ सप्तपा पृथक्‌ ! ७७ ॥ स्वं 
तुर्या कणा योज्या गुडर्भिधरं पुरातनः 
गुखापद्‌कमितं खादेज्नरामूल्युनिवारणम्‌ ॥ 
७८ ॥ ब्रह्मायुः स्याचतुमासे रसोऽयम- 
मूताणधः । कीरएटकस्य पत्राणि गुदेन 
भक्तयेदमु ।॥ ७६ ॥ 
पारामस्म ( चनव में रससिन्दूर ) ४ 
भाण, सौहमम्म ८ भाग, च्घ्रक भस्म भाग, 
शन्पष् २ मागः; इन्दं त्रिफला क्या, मगरे 
ए दर सथः स्मदिमना, सिव्रद एषं कुरीङे 
कथाप मे रगा र्दात दार भायना दैषर 
प्प शूषं क समान पोवक्न का वू तषा 


सैवज्यरतावलतौ सदीक । 





पुराना गुड मिलाकर घह-चुद रत्तो की गोलियां 
नवे! इस भोली के सेवन के पश्चात्‌ पिया- 
्वासाके प्रो को गुद कै साथ खावे। सके 
सेवन से जरा तथा खल्यु दूर होती है । चार मास 
तक सेवन करने से मनुष्य बह्यायु श्रथति दी 


दल है ४ ७६-७९ ॥ 
श्रीनीलकरट रस । 

रसस्य भागाश्चत्वारो हेम्नो भागचतु- 
एयम्‌) अरम्रलहं तथा युक्ता वेकरान्तं युग्म- 
भागिकम्‌ ॥ ८० ॥ रौप्यं प्रवालं ताप्यञ्च 
वद्गमेककभागिकम्‌ । तरिधा नीवन्ति 
लान्ताग्निमूलकाथेन भावयेत्‌ ॥ ८१॥ 
एरण्डपत्रः संेष्टव धान्यराशौनिधापयेत्‌। 
ततो दिनत्रयादृध्वुदधुत्य रक्तिकामितामू्‌॥ 
८२ ॥ मयुज्डयादटिकां धीमान्‌ यथा 
उ्याध्यनुपानतः ¡ नीलकण्ठं समभ्यर्च्य 
शुचिः संयतमानसः ॥ ८२३ ॥ रसायन- 
चर्‌: श्रीदो बातन्याधिधिनाशनः। रसः 
भ्रीनीलकण्ठाख्यो नीलकण्ठेन भापित्ः॥ 
८४ ॥ कुणएमष्टादशविधं ममेहान्‌ 
विशति तथा ) नेत्ररोगं तथा दोषान्‌ रनः- 
शुक्रसणुद्धवान्‌ ॥ ८५ ॥ सन्निपातम्यरं 
घोरं दृत्नासाधुखकणंगान.। रोगान्‌ बहू- 
विधान्‌ दन्ति भास्करतस्तिभिरं यथा) 
८६॥ 


रमिन्दूर ४ माग, सुवगंमस्म 9 भाग, 
अ्धरषूमष्म, लौहमस्म, मुत्रामस्म, चैश्णस्त- 
मस्म; हरएक २ भाग; चादर की मन्म, प्रयाल- 
भस्म, स्वयंमापिरूमत्म, धद्रमस्म, दर्पफ १ 
भागः; सवष्टो एङ्प्रभद दनमे सीवम्ती, म्द 
सपा चिद्रक्मूल केष्ापसते शीन-सीन वार मथना 
दे । परच्‌ गोलाकारषर अददोट वका भं 
शपेर घाम्यरारि में दु रभदे। तदुनन्तरे शाम पिनि 
फेथादु निकावकर दथ्प्र रसौ इ; गोत्र 





रसायनपरयोग । ६२३ 


अनाथे  पथिद्र तथा यमी रषकर शिव की पूना 
करके १ गौली का सेवन करे। ध्यायिके श्रतु 
सार थनुपानका रयोग करे । यष्ट श्रीनीलकठ 
काका हुश्रा रसायन कान्तिको याता श्रीर 
वातव्या को नष्ट करता है 1 इसके सेवन से 
श्ारह कुट, वीता प्रमेह, नेत्ररोग, रजोदोष, 
शुक्ठदोप, सन्निपात, ऽ्वर, विविध, हदो, नासा- 
रोग, मुखसेग सौर कर्णरोग तथा करद पकार के 
शम्य रोग देसे नट ष्ोते ई जैसे सूयंसे अन्ध 
कार ॥८०८६॥ 
श्रिवारुडिका 1 


काले तु रथितापाढ्थो दृष्णायसनं 
शिलाजतु प्रवरम्‌ । व्रिफलारससंयुक्र 
छयदृश्च गुप्कं पुनः शुष्कम्‌ ॥ ८७ ॥ 
दशमूलस्य गुदूच्या रसे बलायास्तथा 
पटोलस्य । मधुकरैगोभूमे व्यहं यदं 
भावयेत्मशः !॥ == ॥ पकाहं कीरेण ह 
तत्‌ पुनभभापयेच्ुप्कम्‌ । सप्ताहं भाग्यं 
स्यात्‌ कयेनेपां यथालाभम्‌ , ॥ =€ ॥ 
काकोस्यौ दधे मे विदारियुग्मं शतावरी 
द्राक्ञा। ऋद्धयुगष॑भवौरा धरिडतिका- 
जीरकेऽशुमत्यौ च ॥ ६० ॥ रास्नापुष्कर- 
चित्रकदन्तीभकणाकलिङ्ग बव्याब्दाः । 
कटुका शृद्धी पाठा तानि पलताशिकानि 
मान्यानि ॥ ६१ ॥ अब्द्रोणे साधितानां 
रसेन पाढशिकेन मान्यानि । गिरिन- 
स्यैव भावितशुद्धस्य पलानि दश्पद्‌ 
च ॥ ६२॥ द्विपलश्च विरवामागुधिका 
कृटुकवटार्यमरिचानाम्‌ । चण पल 
विदा्यास्तालीपल्लानि चत्वारि ॥ € १ ॥ 
पोडशसितापलानि चत्वारि तस्य 
मात्तिकस्या्टौ । तिलतेलस्य द्विपलं 
चूरणौदपलानि पश्चान्‌ ॥ ९४ ॥ स 





त्ीरिपत्रयडनागेल्ानां मिश्रयित्वा तु। 
# 
गिरिजस्य पोढशपरैगुडिकाः कायाः 
द्विमापसमाः ॥ ६५ ॥ ताः शुष्का नव- 
कम्मे जातीपुप्पाधिवासिते स्थाप्याः ॥ 
ताप्तामेका काले चया पेयापि वा सत- 
तमू ॥ ६६ ॥ कतीररसदाटिमरसाः सुरासवं 
मधु च शिशिरतोयानि । श्रालोडनानि 
तासामनुपाने वा प्रशस्यन्ते ॥ ६७ ॥ 
जीणे लप्वन्नपयो जाद्गलनियुदयुपभोनी 
स्याद्‌ । सप्ताहं यावटतः परं सवेतसव- 
सामान्यम्‌ ॥ €> ॥ सुक्त्यापि भक्तितेयं 
यद्राज्चया नावहेद्धयं किञ्चित्‌ । निरुप 
द्रवा भयुक्ता सुकुमारकः कामिभिश्चैव &€ 
संवत्सरं भ्युक्ञा हन्त्येपा वातशोणितं 
भरयलम्‌ । बहुवार्पिकमपि गां यद्माणं 
चाव्यवातश्च ॥ १२० ॥ ज्यरयोनिशुक्र- 
दोपस्ीदार्शंपाणडग्रहणीरोगान्‌ व्रध्न- 
वभिगुस्मपीनसदिकाकासारचिश्वासान्‌ ॥ 
१०१ ॥ लटरं रिवि्रं कुष्टं पाण्य 
कल्यं गरं षयं शोषम्‌ । उन्मादापस्मासै 
वदनाक्निशिरोगदान्‌ सर्वान्‌ ॥ १०२ ॥ 
द्यानादमतीसारं सासुग्दर कामलाममे- 
हाश्च । यदृदबुदानि विद्रधि भगन्द्रं 
रङ्गपित्तश्च ॥ १०६ ॥ अतिकारर्यमतिस्थौ- 
ल्यं स्वेदमथ श्छीपटेश्च विनिहन्ति ।द्॑टा- 
विषं समौलं गराणिवहुमरकाराणि॥१०८॥ 
मन्य्रौपधियोगान्‌ विपयुक्गान्‌ भौतिका- 
स्तथा भावान्‌ । फापालदमीरचेयं शमयेद्‌ 
गुहिका शिवा नाश्ना ॥ १०५ ॥ बल्या 
ट्प्या धन्या कान्तियशश्रीपजाकरी 
चेयम्‌ । दयान्टरपवल्लमतां नय विवादे 


६२४ ॥ 


मैपज्यरनावली सटौक । 





मुखस्था च ॥ १०६ ॥ श्रीमान्‌ प्रहृ 
मेषाः स्पृतिबुद्धिवलान्वितोऽतु्षशरीरः । 
पुष्टवोजोऽतिपिमलेन्द्रियतेनोवकलसम्पदु - 
पेतः ॥ १०८ ॥ ब्लीपतित्तरोगरहितो 
जीवेच्छरदां शतद्वयं पुरपः । संवत्सर परयो- 
गात्‌ द्वाभ्यां शतानि चल्वारि ॥ १०८ ॥ 
सर्यामयनित्कितं युनिगणभव्येरसायन- 
रहस्यम्‌ । सथद्वभवागृतमन्थनीत्थ- 
स्वेदःशलाभ्याऽप्रवान्‌यरः मार्‌ ॥ १०६ 
यो मन्दरस्यारमभुवा दिताय न्यस्तः स 
शेषु शिललाजरूपी । शिवागुडिकेति 
रसायनं गिरीशेन गणपतये । शिघ- 
वदनवपिनिगता यस्मानान्ना तस्माच्छिवा 
गुडिका ॥ ११० ॥ 
भ्रीप्मकाल मे काली जौदयुक्र चदान से 
रन फलनेवारीि उत्तम $शिलाजीत ६४ रोल लेकर 
उसमे ध्रिफला केक्ाथसे तीन-ददिनि भावना दे 
श्चौर सुखा ल्ते। फिर दशमूल ( पिग्लित ), 
शिलोथ, खरेटीः परवल, मुलहरी, इनके यथा 
सम्भव रस श्रयवा क्राथ से तथा गोमूत्र से क्रमशः 
प्रलग-श्रलग तीन त्तीन मावनाद। तदनन्तर गौ 
के दूधसेपएकभावना दे प्रर खाल 1 पश्चात्‌ 
निम्नलिखित प्य से छात्‌ माचना दे छाय-- 
काकोली, रीरकाकोली, मेहा, महामेदा, विदारी, 
छीरविदारी, एतावर, दाख, छदि, वृधि धभक, 
जयमांसी, गोरखमुख्डी, सफेद जीरा, काला 
जीरा, शालपर्णी, पररिनपर्णी, रास्ना, पोदकर- 
मूल, पचिद्रक, द्न्तीमूल, गज्ञपीपलं, इन्द्रयव, 
ष्वम्य, मोधा, कुटकी, काकंडातिगी, पाठाः हर 
- पक द्ध्य यथा ललाम (जीप हो स्क) 
भ्-ण्तोते ले श्रौर रश्सेरभ्य तोद्धे जड 
छपथ करे ; जय ६ मेर ३२ तौले जङ् रह सग्य तय 
रसो भावना दु । प्रश्रात्‌ से, पौपज्ल, कुटकी, 
काकदर्पसमी, कालीमिच; दना वृं चलग- 
लग य तोके, प्विदारीकन्द का चूं ४ ताले, 
क्ाक्लीरपद्र १६ तोके, सड ९४ पोते, गोषृन 


---- ~~~] --_ 


१8 तोले, शद्‌ ३२ तोले, धिल का तैल = तोते, 
तथा तवाशीर, तेजपात, दारचीनी, नागकेशर, 
घोटी इलायची, पाचों मिलाकर २ तोके; इन्दे 
प्मिलाकर ददो माकेकी गोग्लियं वना ले) 
अव ये गोलियां सूख जाये तव॒ चमकती के प्ल 
गे सुगन्धित पारमे इन्दे स्ख दे। इनमे षे 
एक-एक गोली सेवन करमौी चाहिए । श्रनुपान- 
दूध, मांसरस श्रनार का रस, सुरा, श्ासव, 
शद थवा शीततन जज्ञ । हन्द मं धोलकर 
भी पिला सक्ते । प्रौपध के जीण हो जाने 
पर रलका श्रन्न, दुध, जांगक्त पश-पक्तियो का 
मांसरस, मूग प्रादि का यूप खाना चादिए। 
इस प्रकार सत्त दिन पथ्य रक्खे । पश्चात्‌ 
साधारण नियर्मो एर चले । इस गौली की 
इच्छगतुार मोजनके वाद भी खानेसे कोट 
नुकसान नदीं । इसे सुकुमार एवं कामी पुरप 
सेवन कर सकते टह । एक वपं तक निरन्तर 
इसके धयौग से प्रवल, बहुत वप का सथा 
गम्भीर बातरक्र, यदच्मा, श्राठ्ययात, उवर, 
योनिदोष, ची्दोच, ज्ीहा, यचासीर, पाण्डु, 
ग्रहणी, ध्न, वमन, गुम, पीनस ( मरतिश्याय ), 
हिचकी, खासी, श्ररुचि, श्वास उदररीग, 
रिवच्र वुष्ट, पर्ता, नपु"सकता, गरविष, पेय, 
नोपरोग, उन्माद, शपस्मार तथा सम्पूणं मुख 
रोग, सम्पूण नेत्ररोग, श्टिरो रोग, भफरा, 
तोसार रक्प्रद्र, कामला, प्रमे, यष्‌, 
श्रय द, विद्र भगन्दुर, रक्गपितच्त, श्रीतकशता, 
श्रतिस्थूलता, पसीना श्राना, रलीपद्‌, 
द्'द्रचिप, शूलविष, विविध गर ( संयोगज }) 
विपत्तथा मन्व एवं अौपधे के विपरीत प्रयेगसे 
उस्पन्न दोष, भूतवाघा, पाप श्चौर प्रलदमी चदि 
सान्त दत्ते द॥ यद परिवागु्डिका वल्रकारक, 
वीर्यवद'क, धनोरपाद्क, कान्ति, यश, णोभा 
पूव सन्तान देनेवाल हं । इसे मुखमें रने से 
शुर राजाकाप्रिवहो जाता ट चौर विवाद 
मे जयलग्भ करता है । इसा एक यपं तक्‌ सेवम 
करनेवाल स्यादि एदमीवान्‌, स्ति, शुषि 
यल, धवुलल रीर, पुट" चोन, से चादि से 
युत्र चली पलित से रहित तया नि्मनेन्धिय एवं 
सरित होकर २०० वर्प तक जीता द| दो 


रसायनपयोग ॥ 


~~~ ~~~ ~~~ 


वं सेवन करनेवाला ४०० वर्धं तक जीता द! 
यद सम्पूण रोगो को नष्ट करनेवाला, सुनियोके 
{लि सेभ्य रसायन है । भाचीन काल मे श्रद्त 
का मथन करते हुए मन्द्र पर्वत की विलग््ो 
से श्रगृतयुक्र स्वेद निकला था। उस स्वेद को 
जगत्‌ के कर्थाण क लिये रह्मा ने पवतां मे 
शिलाजीत के रूप भँ रख प्दिया । शिवा गुडिका 
मामक रसायन का महादेवजी ने गरेशजी को 
उपदेश किया था | चूंकि यद रसायन 
पिवजी के सुख से प्रवर हु, प्रतएव इसका 
नाम रिवागु्डिका ह्या । इस योग मै, जिसने 
काकोद्यादि कछ्षाथ से सात्त दिनि मावना देने 
कः टै, उसका निर्देश सात भावना के 
लिये ह, धत. ताने हाय की भावनाय प्रयोग 
के लिये सावे माग का क्वाथ करना चार्दिए। 
हस प्रकार सात वार श्रलग-प्रलग छाय तैयार 
फरना चाष्टिए्‌ । ८७.११०) 
यसन्तकुखुमाकर रस । 

मवारसमौदिकाम्बरमिदं चहुमौग- 
ाक्‌ पृथक्‌ पृथगथ स्मृते रजतषटे 
द्रंशके । श्रयोभुजखकं त्रिकं विम- 
खिलम्‌ ॥ शुभेऽहनि विभावयेद्धिपगिदं 
धिया सुकतशः॥ १११ ॥ द्रव षनिशे- 
नैः कमलमालतींपुप्पनैः पयः कदलि- 
कम्दभै्मलयनैएनाभ्युद्धवैः । वसन्तकुसु- 
माकरो रसपतिष्िवल्लोऽशितः समस्तगद- 
हदयेत्‌ फिल निनादुपानेरयम्‌ ॥ ११२ ॥ 

मूामस्मः रसप्िन्दृर, मोती की भस्म 


चनौर ` अश्नफभस्म, प्रध्ये ४ माग, रजतभस्म 
२भाग, स्वणंमस्म ५ भागः लौहमस्म ३ 
भाग, सीसा की भस्म ३ भाग श्नीर रागा 
की भस्म भाग । इनं सयको एकत्र घोट 
कुरशुम प्विनमे चद, हरदी, ईस्व, कमल, 
मालती कै एल, दूध, केला का कन्द चन्दन 
शीर कर्त्री ; नके स्वरस अथवा, कषाय 
क अलग-द्लग सात-सात भावनाप्‌ द । दस 
घस्न्तकुसुमाकर रस की चार-चार रत्ती की 


६२५ 


[व वनाक्र रौगानुख्ार श्रनुपान सेश्नाधी 
घटी से एक वटी त्क सेवन करेतो पव धकार 


केरोग न्ट होते ह ॥ १११-११२१॥ 
नागसिन्द्र। 
पारदाक्कुडवं सार्थकुद्वं शद्धाश्चगन्धतः। 
€ ५, 
सीसकाद्धंकुडव नवसारतोऽपि च ॥११२॥ 
कजक्ली कारयेदेषां भाघनादापयेदिमाः 
५ ए. [3 
पलाशमूल नास्यत्री तथा चाऽमरवल्िका 
॥ ११४] एतेषां स्वसपे्मव्यं काचरृप्यं 
ततः त्तिपेत्‌ । एलं सम्प्र सिकतायन्तर 
वहि ददीत च ॥ ११५ ॥ चतुविशतिभि- 
१, ्, [~ 3 
यैः करमदृद्धवा च पाचयेत्‌। दीपाऽग्निष्न- 
भिर्या = 6. [~ [~ भा 
च्टमिर्यामिर्मध्याग्नि पडिमिरेव च ॥११६॥ 
१ + ् गितं 
हठाग्ननैत्रयामैश्च स्वङ्गशीतं समुद्धरेत 
£. 
यक्काऽ्पानतो इन्यात्सवरोगान रसोतच्तमः 
॥ ११७ ॥ 
शदधफारा ४ पल शद्ध गन्धक धहपल विष श्रीर 
सौसाद्र ददो पल लेकर नाग को गला कर 
पारेको भिलय गन्धकं के साय कलौ कर 
नौसाद्र पिलाकर पलाश की जड न ( मामेजनी 
गु० ) गिलो इन सव के रसो से १-१ रोज घो 
कर सुखाकर ६-७ कपडिदी की श्राततशा शीशी 
म रख कर उसका सुह खह्िया मिद्धीकीदाटसे 
वन्द्‌ कर वालुका यन्प्रमेरख कर १६ प्रहर 
दीपाग्नि धुपरहर मन्दाग्नि ध्रौर २ प्रदर हठाग्नि 
देकर शीतल ्ीने पर निकाल रौगानुसार चनुपान 
केसाथ देने से समस्त रोर्गो को दूर कता 
द 1 ११३-१३१७॥ 





श्रष्टावक्ररस। 
रसराजस्य भागैकं द्विमागं गन्धक्षस्य 
च भागमेकं सुवर्णस्य भागार्धं रजतस्य 
च॥ ११८ ॥ नागं ताप्रं खर्परं चवर 
यव समाम्‌ 1 भत्येकं रजतां च सर्व 
मेदत्र मदयेद्‌ ॥ ११६ ॥ बरूररसै- 


६२६ 





त» 1 0 
यामं यामं कन्यारसैः सह । कूप्यभ्यन्तरे 
संस्थाप्य धिदिनं पाचयेत्‌ सुधीः १२० ॥ 
दाडिमीक्रुसुमभरख्यं जायते द्यविकरपतः। 
यलीपितयिध्वंसि बलपुष्टिकरं महत्‌ ॥ 
१२१ ॥ आरोग्यजननं मेधाकान्तिङ- 

४५ 9 
चलुक्रयद्धनम्‌ । महौपधरं चैतद एटावक्रो ण 
नि्भितम्‌॥ १२२ ॥ 

शृष्दा पारा १ भग, गन्ध २ भाग, 
सुवणं भस्म १ भाग, चांदी की भस्म श्राधा 
भाग तथा सीसाकी भस्म, तावे की मस्म, 
खपरिया र बद्गमस्म; प्रवयेक चाँदी से 
प्राधा भागं । इने संवको एकन केर बरगद्‌ 
के चुर श्रौर घीकुवार के रत मे एक-एक 
पष्टर धोटकर कांच की कुप्पीमे वन्द्करतीन 
द्विन तक्र पकावि। जव श्रनारके फूल के समान 
लाल जाय तव उसको निका के। इसके 
सेवन करने से वलीपलित न्ट होते &। यद 
प्रयोग बल्ल, पुटि तथा श्रारौग्यजनक ह । इसके 
भ्रयोगस्ते युद्धि, कान्ति तथा चीयं कीषृद्धि होती 

1 यद शर्टवक्रनी दवारा निित रसद 

॥ ११८-१२६॥ 

भलोक्यचिन्तार्माण्‌ । 
रसं वज्ञ टेम तारं ताम्रं तीर्ण मृता- 
श्रकम्‌। मौक्तिकं गन्धकं श्व भवालं 

तालकं शिला 1 १२३॥ शोधितं च 

समं सर्वं सप्ताहं मद॑येद्‌ दद्‌ । वदिमूत्त- 

कपायेण भाुदुग्धे दिनत्रयम्‌ ॥ १२४ ॥ | 
निर्एदीगूरणषा्व ीदुधरदिनत्रयम्‌ । | 
श्रनेन पूरयेद्वमं पीतवणेवराटिकाम्‌ ॥ । 
१२५ ॥ शट्रनं रथिदुग्धेन पिष्ट तम्य 
पुखं लिपेत्‌ । स्दूध्या भारटणुवं पाच्यं 

द्रणीतं ह 
स्वद्रणौतं षिनूर्णयेद्‌ ॥ १२६ ॥ वृं 
हयं शतं सूतं क्रान्तं सूतपादिकम्‌ । 
शोमाञ्जनष्रपः सय सप्तपारान विमि 


भैपज्यरत्रावलली सटीक । 





येत्‌ ॥ १२७ ॥ वद्िपरूलकपायेण भाव- 
नादयमीहते । एवं संशुदधसूतेनरः सर्ब- 
व्याधिकुलान्तकः ॥ मासद्धंन निहन्त्याशु 
जरामृत्यु न संशयः ॥ १२८॥ 
वातं िद्रधिशलपारडु्रहणीरङ्राततिसारान्‌ 
जयेत्‌ ,मेदशीहनलोदराश्मरिवषाशोधं 
हलीमोदरम्‌ । मूत्राथातभगन्द्रज्वरगणान्‌ 
सव्रंणि कुषठान्यपि साध्यासाध्यभवान्‌ 
गदान्‌ बहतरान्‌ संसाधयेधोगत्ः ॥१२६॥ 


शुद्ध पारा, हीरा की भस्म, सुवर्प॑भस्म, 
रौप्यमस्म, नाश्रभ्म, लौदमस्म, श्र 
भस्म, ुक्गाभस्म, शध गन्धक, शंखभस्म, 
मूगा की भस्म, इध ्रताल पौर शुद्ध 
मनरिल ; एन सयकरूौ एकत्र कर चीतताकी जद 
केकादे से दिन मद्र (श्राक) क दुध 
सेदेदिन, संभालू केरसर सेद दिन, जमी. 
कन्द कै रत से ददिनि चीर सेष्ह के दूध 
से3े द्विन घौट्कर पीली कौदियो फ भीतर 
भरदेभ्रीर सुष्धाया को श्राकङे दषते पीस 
कर फीषिरयाका मुख यन्द कर दे 1 फिर षन 
कौदियों फो मिहीके पार भें रक उसका 
मख यन्दक्र गजपुटे पूफषे। स्वाह शीतले 
दोने पर उसो फीसकर पूगं यना ले । चूं 
फे वरायर रससिनदूर, रतसिन्दूर की च्या भाग 
यैकान्तमस्म मिलाकर उस्म सर्दिनन के रस 
की ७ मौर वीता फी गे फार की 
१ मायनार्द | इम प्रकार शद हा 
रससव प्रकारके रो्गोको समूल नघ्टक्रता 
है । १ दिनि के गैवनमेजराः चौर श्षयुशो 
नष्ट करता ह एन्य संशय नदी | य 
यनरोग, विद्रधि, शून, पाय्हु, मप्रषशी, रता. 
सी्रान, प्रमेद, आदा, जन्तोदर, पथरी, गपा, 
कोय, दलीमद, उद्रविरार्‌, मूव्रापात, भगन्दर, 
मष प्रक्ष देगयर, सष परष्ार के पुष्ट तथा 
नेश प्रएार के माप्यन्यमाप्प रोगाय म्द 
करता ६0 १८३१२१४ 


रसायनपयौग 1 


€२७ 





पूणं चन्द्ररस । 
द्विकरपै शुद्धसूतं च गन्धकं च द्विका- 
पिकम्‌। लौहभस्म पलं चैकं जारिताभ्र 
पतंिकरम्‌ ॥ १३० ॥ द्वितोलं रजतं 
चैव वद्भमस्म द्विकापिकम्‌ । सुवणं तो- 
लकं चैप ताग्र' कांस्य च तत्समम्‌॥१३१॥ 
जातीफलं चेन््रपुप्पमेला भृङ्ग च नौर 


कमू । कपूर वनितां सतं कर्प दधात्‌ प्रथक्‌ 


पृथक्‌ ॥ १२२ ॥ स्वं सलनतले त्तिप्ला 
कन्यारसपिमदितम्‌ । भावयिखा वरातो- 
यैदवृक्षाणां रैस्तथा ॥ १३३ ॥ एरणड- 
पतैः सेव धान्यराशौ दिनत्रयम्‌ । 
उदुधुस्य मर्दयिलया जु वटिकां बर्ल- 
सभ्मिताम्‌ ॥ १३४ ॥ खादेच वटिका- 
मेकां पर्णखरडेन संयुतम्‌ । सर्व॑न्याधि- 
धिनाशाय काशिराजेन निर्मितः ॥१३५॥ 
यरो रसायनो प्य बाजीकरण उत्तमः। 
अग्निमान्यमनौर्स च ग्रहणीं चिरना- 
सपि ॥ १३६॥ श्रामघातमम्लपित्तं नीणं 
ज्वरमरोचकम्‌। श्रामशूलं कटीशूलं द्डूं 
पर्तिशलकम्‌ ॥ € २७ ॥ कामशोकोद्वं 
रोगं प्रमेहं बहुपू्रकम्‌ । वायुं बहुविधं 
हन्ति ध्वजभङ्ग विशेषतः ॥ १३८ ॥ 
मेधां च लमते राति हिपु्टिसमनिि- 
ताम्‌ । दद्धोऽपि तरुणसपद्ध खीषु चापि 
पायते ॥ १३६ ॥ ट्टः सिद्धफलो देष 


रसायनवरः स्मृतः ॥ १४० ॥ 

शद्ध पारा २ तोषे, गन्धकं २ तले, लोह 
भस्म ४ तौक्ते, श्भ्रकभस्म थ तौले, वादी की 
भस्म र तोक्ञे, वद्गमस्मं २ लोले, सुवण मस्म 
१ तोला, ताश्नभत्म ४ तोला श्रौर कांस्यभस्म 
१ सोल्ला । जायफल, लाग, इलप्यची, मगर, 
जीरा कपूर, मासकागनो चीर नायरमोया 


प्रसेक ण्कंषएक तोला) इन स्वको खरन्मे 
डालर धी कुवारके रस से धोटे। पश्चात्‌ 
त्रिफला के कादा श्रौर एरण्ड कीजडकेरस 
की भावना देकर गोलाबनाले श्रौर एरण्ड 
के पत्तो मे लपेकर धन्यराशि मेरसख दे। 
तीनद्दिनिके बाद धान्यराशिमे से निकाल्ल- 
कनधोट ज्ञे श्रौर दो-दो रक्ती की गौलिरयां 
वनान्ते । पानम एक गौली रखकर खाने 
मे सवरोरा न्ट होते ई। यह काशिराजका 
बनाया श्रा रस वतग्रदु, रसायन, षष्य श्वर 
उत्तम वाजीकरण है । तथा मग्दुागिनि, श्रजीण, 
पुरानी सम्रहणी, प्रामव।त, श्रम्लपित्त, जीण 
ज्वर, श्ररचि, श्रामशूल, कटिशूल, ह्थ- 
शूल, पक्षिल, कामश्मौर शौक से उष्पन्र 
रोग प्रमेह श्रौर बहुमत, भरनेक प्रकारका 
चायुरोग श्रौर ध्यजमग; इन रोगों कौनष्ट 
करता है । बुद्धि, तुष्टि शौर पुटि कौ प्राप्त करता 
द । इसके प्रतापसे वृद्ध भी तरण पुर्पकी 
वरावरी करने लगता है श्रौर चर्यो में दृपके 
तुल्य रमण करता ह । यह श्चनुभूत श्रे रसायन 
है ॥ १३०-१४० ॥ 
शरीमदालदमीविलासरस 1 
पलं ृप्णाभ्रचूणस्य तदर्ध गन्ध- , 

पारदो । तदर्धं द्भभेस्मापि तद्ध" तारकं 
तथा ॥ १४१ ॥ तत्समं माक्तिक चैव 
तदर्धं ताच्रभस्मर्म्‌ । रसतुल्यं च कपर 
जातीकोपफले तथा ॥ १४२ ॥ दार 
कवीन च कनं स्वणफलस्य च । मत्येकं 
¡ कापिकं भागं मूतं स्वर्णं द्विशाणकम्‌ ॥ 
१४३ ॥ निष्पिष्य वटिका काया द्विगृञ्ना- 
फलभानतः | निहन्ति सनिपातोत्यान्‌ 
| गदान्‌ धोरान्‌ सुदारुणान्‌ ॥ १४५ ॥ 
गलोत्थानन्वृद्धि च तथातीसासप च। 
कुष्टमष्टादश्णपिधं ममेहान्‌ पराति तथा ॥ 
१४५ ॥ रलीपदं करगातोत्थं चिरनं 
| कुलजं तथा । नादीवणं रणं घोरं गुदा- 





[ॐ 





मयमभगन्दरम्‌ ॥ १४६ ॥ कासपीनसय- 
मध्नः स्थौयदौगन्ध्यरक्गयुत्‌। अम- 

वातत सवर्प (जहास्तम्भ गसग्रहम्‌ ॥ 

| ६ ~ (3 
१४७ ॥ उदरं कणनाप्ता{त्तमुखजात्य- 
= € त ॐ $ 
मेव च। सवंशूलं शरभं गुदं स्रीणां 
हरेद्ढतम्‌ ॥ १४८ ॥ वटिकां भातरेककां 
खादेन्नित्यं यथावलम्‌ । अनुपानमिर पक्त 
मांसपिष्ठं पयोदधि ॥ १४६ ॥ वारिभङ्क- 
खुरासीधुसेवनात्‌ कामरूपधुक्‌ । इृद्धोऽपि 
तरुणस्पद्धौ न च शुक्रत्तयो मवेत्‌ ॥ 

१५०॥ मच ललद्गस्य शा्यह्य नक 
शाना च पक्रता। [नत्य गच्छत्‌ शत 
खीणां सत्तवारणयिक्रमः ॥ १५१ ॥ 
द्विलक्तयोननी दष्टि्नायते पौटकस्तथा । 
भोक्कः भपोगराजोऽयं नारदेन महामना ॥ 
१५२ ॥ रसो लदमीविकललासोऽ्यं वासु- 
देभे जगत्पत्तो । श्भ्यासादस्य भगवान्‌ 
लच्तनारीपु वल्लभः ॥ १५६३ ॥ 

\ राते प्रभ्रक की भस्म ४ तोले, गन्धकर 
तौक्े, शद्ध पारा २ तोके, वंगमस्म १ तोला 
ष्वद की भस्म ६ मारे, सोनामाखी की 
भस्म ६ मारे, ता्रमस्मरे मारे, कपूर र 
तौक्ञे, जायफल २ तोह्ञे, उावित्री ३ तने 
सथा पविधार! फे वोज श्रौर घत्ूरा के सज 
पकन-एक नोला तथा प्वर्णमस्म ६ मारे ; 
सवमरो घोटयर द्रो रती प्री गौयां 
नना घे । एक-एक गोक्ली पतःकाल यला- 

[सार सामा चाहिए । चनुपान--मासपिष्ट, दूष, 
सहो. जल, भात, मदिरा चीर सीपु ।यद्‌ 
पष्मीपवित्रास रस श्वष्यन्त किनि पश्रिपत 
गेण, गै देः रोग, चचन्दरटृद्दि, श्रहीमाग, 
ग्यरद श्ट, यौस प्रकार के ममे, कष 
तमन्य, घरदालोष्दप्न पवा रुखक्मायत 
खौषद्‌ सौर सापूर, लिन प्रप, सषःमीर, 
गणभ्द्र, स्ठारो, पीनस, राजयहमा, इपूखता, 


मैषज्यरनावलौ सटीक । । 





दुगंन्ध, रक विकार, सव प्रकार का श्रामवात, 
जिद्धास्तम्भ, गलग्रह, -उद्ररोग, कर्णरोग, 
नास्तारोग, नेत्ररोग, मुख की पविरसता, सव 
भरकारके यूल, शिर-शूल श्रौर सव प्रकार के 
स्ि्योके रोगां को शीघ्र नष्ट करता] तथा 
इसके सेवन से मनुष्य कामरूप तथावृृदधमभी 
युवा हो जाता । इसके सेवनसे न तो वौ्य॑पात 
डोताहै, नं इन्द्रिय शिथिलदहोतीरहैश्रौर न बाल 
दी पकते र| नित्य १०० धिर्योसेगमनकर 
सकता रै, मत्त हाथी फा-सा पराफम षौ जाता 
है, दष्टिश्कि बद जातीरै रौर शरीर पुष्यो 
जाता | इस प्रयोगराज लदमीपिलासरस को 
मदात्मा नारदी ने जगत्पति भगवान्‌ से 
कहा था1 इसके सेवन से भगवान्‌ लाल 
च्ियो के प्यारे हुए ह ॥ १४११९३२ ॥ 


सारस्वतारिष्ट। 


समूलपत्रशाखाया व्राद्यचा बहप 
तक्रे । महीला विशत्तिपलं पुष्ययोगे 
शतावरी ॥ १५४ ॥। व्रिदारिकाभयोशीरा- 
एयाद्र कं च तथा मिशिः । पश्चपश्चपक्ता- 
न्येपां जलद्रोखे पचेद्धिषक्‌ ॥ १५५ ॥ 
पादावशेषे विस्नाव्य रपं वसं ण गालयेत्‌ । 
माक्तिकस्यदशपलं सितायाः पञचर्धिणतिः॥ 
१५६ ॥ धात्तकौ पञ्चपल्िका रेगुका 
चिता कणा । देवपुप्पं वचा कुषं वानि- 
गन्धा चिमीतकी ॥ १४७ ॥ श्यमृश्रला 
यिददं सदर मत्येकं कर्षसम्मितम्‌ ! एाथे 
तस्मिन्‌ समस्तानि समाक्तिप्य पयततः ॥ 

५८ ॥ स्यणकुम्मे निदध्याद्‌ चानये 
मृद्धाजनेऽपि वा । स्वर्णमतुपत्रं च नि. 
प्त्वास्मिन.करप॑सम्मितम्‌ ।॥ १४६॥ माना- 
ज्नातरसं द्ष्ट्वा ₹ईमपात्रे क्षयं गने । वास- 
सा च परिश्राय्य स्वापयेदू यतमाने ॥ 
१६० ॥1 सारस्यताभिधोऽरि्ट एपोः्पृत- 


रसायनमयोग । 


=-= ~~~ ~ --------------------------- -~ 


समःपुरा। शिष्याणायुपकारा्थं धन्वन्तरि 
विनिभितः ॥ १६१ ॥ शायुव धृतिं 
मेषां बलं कान्ति विवद्धयेत्‌ । बाग्विशुद्धि- 
करो हो रसायनवरः स्मृतः ॥ १६२ ॥ 
पालकानां च यूनां च दृद्धानां च हितः 
सदा । नरनारीहितो नित्यं परमोजस्करो 
मतः। १६३ ॥ वारयेत्‌ स्वरकाकंरयं 
तथा चास्पष्टमाप्रणम्‌ । स्वरं परमृतस्येव 
जनयेत्‌ सेवनात्‌ सदा ॥ १६५ ॥ रनो- 
दोपेण दुष्टानां योषितां शुक्रदोपिणाम्‌ । 
पुसां चापि शुमकरः सवंदोपहरो मतः ॥ 
१६५ ॥ चत्यध्ययनगीतादिक्तीएस्सृति- 
घला नराः लभन्ते चित्तसम्तोषं स्फ 
चास्य निषेवणात्‌ ॥ १६६ ॥ पयसा सद 
पातव्योऽरिटोऽयं शाणमानतः । मासाभ्यां 
रोगह्ायं श॑रदा सवेसिद्धिदः ॥ ६७ ॥ 
शरकालमूत्योरैरणे यदीच्डा नारीभरियलं 
यदि बाल्कितं स्यात्‌ । वाक्‌शुद्धिध॑य- 
स्मृततिलब्धिरिष्ा निपेन्यतां तद्यगृत 
भवद्धिः ॥ १६८ ॥ 
इति भैपञ्यरतरावर्यां रसायना- 
विकारः समाप्नः। 





५ पुष्य नक्तच्रश्रीर ब्राह्म स्वं भे मूल, पर 
श्रौर शाला सित लाई इई ब्राह्मी ८० तौले; 
शत्तायरी, चिदारीकन्द्र, इड, खस, श्रदरल शरीर 
सौं; वीस-मीस तोके । जल २* सेर ४८ तोल, 
श्र्वापा्ट चाथ ६ सेर २२ तले । दुसको कदे 
से घान श्वौर इसमे गदु ४० तोजञे, गकर 
१०० तीके, धाय के पुल २० तोडे तथा 
रेश्ुका, निसो, पीपरि, लग, वच, कूट, अस 
गन्ध, यदे पिव, धो इन --- यदे्ा, श्िलोय, दोर इलप्यची, चाय 


१ शारदा वर्पेष्य । 


विडंग अौर दालचीनी; भ्त्येक एक-एक तोला 
दोदकर सोने के कलग मे श्रयवा भिटीके 
नये पत्रमे भरदेश्रौर उसमे एक तोला सोना 
केवकं मी डालदे। एफ मष्ीनेकेवाद्‌जववद्‌ 
रसयुङ्क हो जायतो सोने के परात्र से बनकर 
धृत के चिकन सत्पात्र मे रख दे । यह श्रष्त 
वुलय सारस्वतारिष्ट रियो के उपकार के ल्लिए्‌ 
धन्वन्तरिजी ने बनाया था। यह्‌ श्रायु, वीं, 
धारणारश्नि, मेधा, बल श्रीर कषन्तिवो बहता 
ह । वाणीको शद्ध करता है, हदय कौ वल 
देता है तथः रसायनो मेँ श्रेष्ठ रसायन ट। यहं 
वालक, युवा श्रौर बृद्धो को सदा हितकर है। 
खी श्रौरपुस्पो को निस्व दी दितकर एवं परम 
श्रो का देनेवाला दै) स्वर की कशता प्रर 
प्रस्प्टमापणको दूरकर फोयलका सा स्वर 
कर देता दै 1 छियो के रजोदौप श्रौर पुरषो के 
वौयंदोपको दूर करता द । पद्नेवालो, गाने- 
वालो श्रौर रीणस््ति ( जिनकी याददाश्त 
कमो गर्ह ) तथाङीण यलवालों को सतोष 
देनेवाला दै । तीन मादो ( चिक श्राधा तोला 
तक ) श्ररिष्ट जलके साय पीना चाहिए 1 यद 
एक महीने मे सवरोर्ो को दूर करवा दै तया एक 
चं ढे सेवन से सव सिद्धयो को देता ह । यदि 
द्राप लोग श्रकाल शयु से वचने छी भौर 
च्वरयो के प्यारे हीने की इच्छा करते हो तथा 
वाणो की ङ्ष्डि, धैयं शौर स्मरणशक्ि चाहते 
हौ तो सारस्वतारिश्सक श्रत का सेवन 
करिए ॥ १९६-१६८ ॥ 
इति श्रीसरयूप्रसाद्तिपाटिविरचितायां 
ञैषञ्यरस्नावहया रस्नप्रभाभिधायां 
स्थाद्यायारसायमाधि- 
शारः समाः 1 





६९० 


, अथवाजीकरणाधिकारः । 


छष्याधिकार } 
चिन्तया जरया शुक्रं व्याधिभिः कर्म- 
कपणात्‌। क्यं गच्ठत्यनशनात्‌ च्रीणां 
चातिनिपेवणात्‌ ॥ १ ॥ 
पवन्त, बुदा शरीर सेग से तथा वमन विरे- 
चनर्पद्‌ दष्या प्विच जाने मे, अधिक उपवास 
करने से श्र अरत्यीघक खीप्रसङ्ग सि वीर्यं दीण 
हयो जाताई॥१॥ 
याजं शुक्र तदस्यास्तीति वाजी 
श्रयाजी वाजीक्रियते पुरुपोऽनेन इत्ति 
याजीकरणमर्‌ । अथवा वाजीव योगात्‌ 
यदुक्तं चरफे-- ॥ 
येन नासेषु सामथय वाजिवघ्लमते 
नरः । येन वाप्यधिकंबीयं वाजीकरणमेव 
तत्‌ ॥२॥ 
वाज नाम वीयं काद वह णिसेष्टो उसको 
याजी कहते ई 1 जिष्त श्रोपधि प्रादिसे चीयंहीन 
पुरुप वौययुक् किया जाता द । उसक्तौ वाजीक्रण 
कते दै । श्रथवा जिस श्रोपधि द्वारा मनुष्य 
खीप्रसंग में चाजी ( धोद) के समान शष प्राक्त 
करक्ते उस्र श्रोपीध को भी वाजीकरस्प कहते ट| 
यसे चरक ने कड ६-- 
निस प्रयोग ८ श्रादार-विदार प्रादि) के 
सेवन से पुस्पं श््रीश्रसङ्गमे घोदा के समान 
सामथ्यं पराप्त करता ह श्रथवा जिस प्रयोगे 
द्वारा षीयं धत्धिक होता ह उसको वाजीकरणः 
फदते ्॥२॥ 
पेसान करने दोष। 
ग्लानिः कम्पौऽवसादम्तल् च कर 





१ चाजनामसैयुनया है 1 च्रथवा यानीकरण 
काप पयुन अत्रि पी ददि गी दोनार। 
अचां हारीते कृष्टा है--वानो नाम प्ररारा- 
प्याज सैभुनसाक्ितम्‌ । पाजीरूरपपसंक्म 
षु श्यमेव प्रयते ४ 


भैपज्यर्रावली सटीक । 


_~=-----------~ ~~ -~ ~~~ -~-~--~--~----- 


शता कीणता वेन्द्ियाणां शोपोच्छरा- 
सोपदंशञ्वरगुदजगदाः क्तीणता सवेधातौ । 
जायन्ते दुनिवाराः पवनपरिभवाः क्लीत्रता 
लिङ्गभन्नो वामावश्यातियोगाद्वनत इद 
सदा वाजिकरमच्युतस्य ॥ ‰ ॥ 

वाज्ीक्मं के विना जो प्धिक शखीग्रसङ्ग 
करता है उसे ग्लानि, कम्प, शरीर की रिधि- 
लता, दुर्बलता, इन्द्रियो की रीता, शोप, 
वास { दमा), उपदृश { ग्य +, स्वर्‌, बवा- 
सीर, खव धातुर्नो की प्षीणता, कण्ठिनतर वायु 
के रोग, नपुःखकता श्चौर ध्वजभद्ध रादि रोग हीते 
ई॥२॥ 

यक्किञ्िन्मधुरं रिनग्धं जवनं ब्रु हणं 

© (1 

गुरु । दषणं मनसश्चैव सर्वं तद्शप्य- 
छच्यते | ४ ॥ 

जो पद्ाथं मधुर, कना, जीवनदाता, बरहण, 
भारी प्रौर मन कोप्रसत्र करनेवाले ६, उन सव 
को घ्रष्य\ कते ६ ॥४॥ 

ृतमृष्ठमापद्िदलं दुग्धसद्धं च 
शकरामिशथम्‌ । भुक्त्या सैव कुरूते तरुणी - 
शतमेथुनं पुरुपः ॥ ५ ॥ 

उद्द्‌कीदुाल को धृत मे भूनकर दुधर्म 
डालफर खीर वने श्रौर उसमे शकर शालकर 


खाये तो पुरुप १०० श्यो से मधुन कर सक्ता 
५५५ 


एत्तावरौचुतं क्षीरं भपिवेत्‌ सितया 
युत्‌ । रममाणस्य पिर्तिं मृदुतां याति 
नेन्द्रियम्‌ ॥ ६॥ 

सतावरीषोदुधमं ची २ 
वः व शकर भ क क 





१ ब्रष्यपदुष्यं तीन ्णारष् द्रव पीयष 
णुत करनेवापे जैसे ग्री सयदा, दृषरे चीव 
यदकसैसे दृध, धूत श्राद्धि, सीसे पीषको 
परषटरः करनेपक्ते सौर यटानेवाल्े सते रषद 
पर्दे 


वाजौकरणमयौग । 





शक्ति वदती है तथा इन्द्रिय श्वििल नदीं दतती 
्४६॥ ४ 
ृद्धशारमलिमरूलस्य रसं शक्रया 
समम्‌ । भयोगादस्य सप्राहाज्ञायते रेत- 
सोऽम्बुधिः । ७ ॥ 
पुराने सेमर की जद कारस श्रौर ण्कर सम 
भाग पिलाकर खानेसे ७ दिनि में च्रप्यन्त वीयं 
घदजतादै1॥७॥ 
लघुशारमलिमूतेन तालमूलं सुच्‌ 
८ ८ ॥ि 
छितताम्‌ । सपिपा पयसा पीला रता चट- 
कयद्धेत्‌ ॥ २८ ॥ 
खोटे सेमर फी जद श्वौर सफेद मूसली के चूर्णं 
मै घृत श्रौर दुघ डालकर पीने से पिदा ढे तरय 
रतिशष्कि ष्टौ जाती है ॥८॥ 
धिदासकन्दचूं च घृतेन पयसा 
पिबेत्‌ । उदुम्बररसेनेव दृद्धोऽपि तरुणा- 
यते ॥ & ॥ ( 
पिद्रीकन्द्‌ के चू को पत, दू चर 
गृन्णर ऊ रस के साथ पीने वे वृदधपुस्प भी 
सुवावस्थावाले के समान रतिशपनियनन ही जातता 
है॥६॥ 
सप्तथामलकीचूणमामलरयम्बुमावि- 
तमू । घृतेन मधुना लीद पिबेद्‌ क्ीरपलं 
नरः ॥ बाजौकरणयोगोऽयणु्मः पर 
कौत्तितः ॥ १० ॥ 1 
वलो चूण मे भरावा कते षी रस का 
७ भावना देकर सुखा ले । दस चूण को पोग्य- 
माता मे केकर घत च्रौरं शद्र केसाय चाट 
हे योर ऊषर से चार तोलने दूध पीले । बद 
योग दाजीकरण में उत्तम क्या गया है११०॥ 
वाजिकमं मे पथ्य । , 3 
्रयन्तपुष्एक्ुतिक्ककपायमम्ल कतार 
च शाकमथवा लपणाधिकं च] कामी 
सदैव रतिमान्‌ बनितामिलापौ नो भक्तये- 


दिति समस्तजनमसिद्धिः ॥ ११ ॥ 





६३१ 





जो कामी पुत्प व्यो से सदा रमणकी 
इच्छा रखता है उसको अधिक गमे, कुया 
तीचण, कैला, खटा, खारी, साग श्रौ 
श्रषधिक लवण ; इनका सेचन न करनः चािए। 
देसी सव लोगो मे प्रसिद्धि ॥ 1१ 

पिप्पल्लीलवणोपेतौ वरस्ताणडौ तीर 
सर्पिषा । साधित भक्तयेचस्ु स गच्छेत्‌ 
भ्रमदाशतम्‌ ॥ १२॥ 

चकरे के दोनो श्रण्रकोपो को दृधे 
पक्ताकर चौर धृत मे भूनकर पीपरि श्रौर 
नमक मिलाकर जो खाता है वह १०० र्यो 
के साथ गमन कर सक्ता ॥१२ 

यस्तारडसिद्धे प्रयसि सावितांरच 
सकरत्तिलान्‌ । यः खादेत्‌ स॒ नरो गन्चेत्‌ 
सीणां शतमपूरवयत्‌ ॥ १२ ॥ 

यकरे के श्रां से पिषद्ध कि दृष र्मे 
तिला को पिगोकर जो मनुष्य खाता दै 
वह १०० लियो से गमन करने की सामथ्यं 
पातादै॥१३॥ 

चूर्ण पिदायीः सुकृतं तद्रसेनैप मा- 
यितम्‌ । सिः चग्रयुतं छदा शतं गच्चे- 
नरोजनाः ॥ १४॥ 

भली माति बनये इए विदारी्नदु के 
चूण" म विदरारीकन्दं क रस की ७ भाव 
नाष देकर घृत च्रौर शद के साथ चादनेसे 
१०० चिर्मा से गमन करने की सामथ्यं प्रात 
होती ई ॥१४॥ 

पएवमामलङं चूं स्वरसेन भाधि- 
तपू । शकरामधुसपिमियुक्त लौद्रा पयः 
पिबेद्‌ ॥ फएतेनाप्तौतिवरपोऽपि युवेव परि- 
ह्यति ॥ १५॥ 

इसी मकार चावे के सूय मे धावते के 
स्स की ७ आवना देकर उमर्मे श्र, 


शहद तथा चृत मिलाकर च्वाट श्रौरं उपर 
स दूध षवे तो भस्मी ष्पंष्ा युदा मी 





युवा श्रवस्थावाक्ञे के समान संभोग में प्रसन्न 
होताहै॥ १९॥ 


(वदारोकन्दकसक तु पत्तन पयत्ता 
नरः। उदुम्बरसमं खादेद्‌ इद्धोऽपि 
तंसणायते ॥ १६ ॥ 

एक तोक्ते (या ६ मणे) की माच्रा में 
विदारीकन्दु के कर्क को धृत श्रीर्‌ दूध के 
साथ खाने से चृद्ध भी तस्ण के तुस्य हो 
जाता रै ५ १६॥ 

[प [ कष) छ 
स्वयंगुप्तलुरकयोवीजं समघुराकरम्‌ । 
धारोप्ेन नरः पीत्वा पयसा नक्ञयं 
चजेत्‌ ॥ १७ ॥ 

कच के वीज श्रौर तालमखाने के बीजें 
के द्णं मं शद श्रौर शकर पमलाकर धारौप्ण 
दृधके साथ सेवन करने सेचय सण नरी 
होता । मात्रा र माशे॥१७॥ 

उदटाचुंमप्यवं त्षीरेणोत्तम- 
मुच्यते । शतावयुंटाचूणं पेमेवं 

सुग्बाधिना ॥ १८ ॥ 
श्वेत घुुची का चृणदूध के साथ पीना 
उत्तम श्रथवा रतावरी दयौर रयेत रुची 
कादं दृधे साथ पीना सुखङ्रष्टोता दै) 
माच्ना--स्थेत घुंघुची का चृषं + माशा, पमे 
रदौ नाशे ॥१८॥ 

मापमघुकचू्णस्य वृतकतौद्रसमन्धितम्‌ 1 
प्रयोऽ्पानं यो क्िद्याननित्यवेगः सना 
भवेत्‌ ॥ १६ । 

म॒लेटी के 9 तोला चूर्ण में पूत धरौ 
शद्‌ पमल्वाकर चारने प्रौर श्रतुषान म दूष 
पने से मनुप्यक्चदु कामवेग सै युक्र होता 

१५१६ 

गोक्षुरकः न्ुरकः शतमूली वान 
प्रिनापवत्तात्िथ्ता च । चूखमिदं पयसा 
निशि पेयं यस्य॒ हे ममदारत- 

मस्ति ॥ २०॥ 





मैपज्यरत्रावलौ सदीकं । 





गोखरू, तालमान के बीज, शताचसी, 
कचि के बीज, गुलसकरी श्र कधी ; इनमे 
चृण कौ रात्रि के समय दूध के साथ वह 
पीवे जिसके घरमे १०० च्ियां हौ, श्र्थात्‌ 
द्मव्यन्त्र कामशङ्किवद्ध^क ह ॥ २० ॥ 

घुतमष्टो दुग्धमापपायसो हप्यउत्तमः। 
आद्रि मत्स्यमांसानि शफरीर्षा सुभ- 
जिताः । तप्ते सर्पिपि यः खादेत्‌ स गच्येत्‌ 
ख्ीपुन तयम्‌ ॥ २१॥ 

धृतम भूने इए उदो की दध्मे खीर 
वनाकर खाना उत्तम ब्भ्य है । मघली कै 
तजे मांस कमो, विशेपकर शफरी मचली के 
मांस को, गमं घीमें भूनकर जो पुर खाता 
है वह च्ि्यो से संभोग करता हुश्रा भी पीण 
नहौहोतादटै॥२१ १ 

तापीजधातुमधुपारदलोौह्ूणपथ्या- 

शिलाजतुबिडडवुतानि लिह्यात्‌ । एका- 
ग्रविंशतिदिनानि गदार्दितोऽपि सोऽमीतिः 
कोऽपि रमयेत्‌ भमदां युवेव ।॥ २२ ॥ 

स्वणंमाविकभक्म, पाराभस्म, लीहभस्म, 
हद, शविङाजोत, वा्यावड्; दन्द यराचर 
मात्रा में एकव कर दो रत्ती की मात्रा मँ 
चृत श्वर शददके सायतन सप्ताह तक रैवन 
करने से ८० वपं कालृद्ध भीयुषा के समान 
ष्टी खीरमणा कर सक्ता द्ै२२॥ 


नर्यालरदव्वूपे ॥ 

शतावरीरनः मस्थं मस्थं गोक्तरकस्य 
च | वार्या विरातिपलं गृदूच्याः पश्च 
विशतिः ॥२३॥ भस्लातकरानां दाति- 
शचचित्रकस्य द्व हु। तिलानां शोधि- 
तानां च मस्थं दयाद्‌ पुचूितम्‌ ।॥ २४॥ 
अ्यूपणस्य पलान्यष्टा शकरायाश्च सप्त- 
त्तिः । भात्तिकं एकरा्द्धेन मात्तिकारद्धेन 
य घृतपू ॥ २५ ॥ शतापरीसमं देयं 
बिद्रीकन्दनं स्नः) पतदकडृतं चूर्ण 


धाजौकरणप्योग । ६३ 


~क 


_,____-------_-___-_________`_`_____ 


स्निग्धे भाणे निधापयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कपषुपयुज्ञीत यथेष्टं चास्य भोजनम्‌ । 
मारैकदुपयोगेन जरां दन्ति रुजामपि ॥ 
२७ वल्लोपत्ितखाल्ित्यमेहपारुडाव्य- 
पीनसान्‌। दन्त्यषए्टदशकुष्टानि तथाषए- 
दुद्राणि च ॥ २८ ॥ भगन्दरं मूच्छ 
यधस च हरीमकम्‌ । तयं चेव महा- 
व्या पश्च कासान्‌ सुदारणान्‌ 1 २६ ॥ 
श्रशोति वातजान्‌ रोगांस्चतयारिशच पै- 
त्तिकान्‌। विशति रलेप्मिकोर्चापि सं 
सृष्टान्‌ साननिपातिफान्‌ । सर्वानर्शोगदान्‌ 
इन्ति उतक्तमिन्द्राशनिर्यथा ॥ ३० ॥ स 
काश्चनामो पृगराजयिक्रमस्तुरमं चाप्ये- 
याति वेगतः । चरीणां शतं गच्छति 
सातिरेदं अदृषटपुष्टस्च यथा विदरः ॥ 
२१ ॥ पुत्रान्‌ सज्ञनयेदरीरानू नररसिदनि- 
भांस्तथा । नरततिहमिदं चूणं सवंरोगर 
णाम्‌ ॥ ३२ ॥ वारादीकस्दसंहस् 
चर्मारालुको मतः । परिचमे धृष्टिशब्दा- 


ख्यो वराद इय लोमवान्‌ ॥ ३६ ॥ 
शतावरी का चूं ६४ तोल, गौखम्ट का 
शरणं ६४ तोके, वारादीकन्द का चूणं १ सेर, 
गिलोधष्का चूं ५ सेर, इ मिलवां का 
चृणं १२८ तोला, च्ठीता की जहका चूण 
श्ाध सेर, सुप ८ प्विलका ) रहित तिलका 
चूण ६४ तोले, प्विक्टु ( सो, सिच, पीपर ) 
का {मिलित चुः ३२ तोल, शकर ३॥ सेर, 
शद्‌ ५ सेर १२ छटा, चृत १४ दुर्टाक 
श्नौर प्विदारीकन्द का चूण ६४ लौके ॥ सव 
को एकत्र कर ए्विकन वर्दनमेरखदे) मारा 
६ माशे सेम मारे तद 1 इसके प्रयोग 
मे दटच्यातुसार भोजन करना चादिषु 1 एक 





१--ृद वेद॒ यदं गिदधीव क शूप" नं 
खाते, एवन्तु उसङा सप्व टाला कष्तेद1 


महीना सेवन करने से बुदापा, बलीर्पालत, 
शजापन, प्रमेह, पाण्डु, श्ाह्यवात्त, पीनस, 
१८ प्रकार के कुषः म प्रकार कै उद्र 
शिकार, भगन्दर, मूकञच्छु, गभरस, इली- 
म, कय, राजयच्मा, पाच प्रकार की 
किन खप्ती, अस्सी धकार के वातरोग, 
चालीस प्रकार के पित्तरोग, वीष प्रकारके 
कफ़रोग, इन्द्रन ओर सन्निपातज रोग श्रीर्‌ 
सव धकार के बवासीर क रोगो को दस 
प्रकार नष्ट करताहै, रसेदृर्तोको इन्द्‌ का 
वन्न इक्या सेवन करनेवाला काञ्चन वण, 
सिद कासा पराक्रमी शरीर धोद के पुखय 
वेगवान्‌ होता । पीक समान सैकदा धियो 
से रति करने की सामथ्यं होती दै तय हश-पुट 
ष्टोता है । इसके सेवनसे नरसिंहं के षरावर 
शूरवीर पुन उत्पतन षीति द । यद नरसिह चूं 
मन्यो के सव रोगे को दरनेवाला ह । चर्म 
काष्रालुक की ही वारादवीकन्द्‌ स्ता है । पश्चिम 
( गढ़वाल लिक ) मेदस गृष्टि (गेही ) कष्ते 
है 1 इसके उपर शूकर केने वाल होत 
दै ॥ २३-६३॥ 
श्रश्वगंधादि व्चूयं । 

श्शगन्धा दशपला तन्मात्रो द्ध 
दारकः वूर्णीकर्योमयं विद्वान्‌ युत्मार्टे 
निधापयेत्‌ ॥ ३४ ॥ पकं पयसा 
पीला नारीभिर्नेव दृप्यति । यगा 
भरमदां मूयाद्वल्लीपलितपरजितः ॥ ३५ ॥ 

श्रसगन्ध ४० तोल्े ्रीर विधारा ४० तोल 
इन दोर्नोकाष्ूणं फर पीके साय च्व 
यनम रख देवे । दसमेसे१ तोलागौदृध 
केसा सेवन करने से वहते सी चयो 
से संमीग करने पर भी परप दृष नदौ 
होतः 1 यदि शो कासेवन नफरे श्रौर 


मदच्यत रहे तोश्यगण मं गुलषट (मूर) 
~ - 

१--वास्तव में वाराहीकन्द धौर चमंकारालुक 
प्रयन्-एयषप्म्य ई,िन्तु माव मेते सकते ह। 
चर्मकारलुक वारादीकन्द कः चपेदः होन गुणवाला 
ह, पषा पतते ह रीका का मद दई। 





£ ६९ < पृज्यः म, _ सरक 

न्ट भेषच्यरनाक्लः खटकर | 

नहीं पद्ती द्रै। श्चौर वा सकेद नहं होते । कामदेवपृत । 

है )॥ ३४-३५ 1 ॥ स्श्वगन्धापल्तशत तदद्धं गोन्नरस्य 


बृदच्छतावरीषृत । च । शतावरी बिदारी च शल्पणां ब्रला 
तथा ॥ ४३॥ अश्व्यस्य च शुद्गानि 
पडमवीजं तथैव च । कार्मरीफलमेतत्त 


र ध पव ~ 
पाचयैत्‌। ३६ ॥ जीवकपभकौ मेदा व । र ॥ ४४ पृथग्दशः 
महामेदा तयैव च । काकोली क्तीरका चरं भागरिचुद्राशिऽम्भसः पचेत्‌ । 
कोली मृदरीका मधुकं तथा ॥ ३७ ॥ युदव- । चहुभागावरषन्तु कषायमवतारयेत्‌ ॥४५ ॥ 
पणा मापपणा विदारी रक्रचन्दनम्‌ । | मदरीका पत्रकं कुं पिप्पली रकचन्द्नम्‌ । 
शकरामधुसंुक्ं सिद्धं  वित्नावयद्‌ | बालक नागपृष्प्च आत्मगुहठाफलं त- 
भिषक्‌ ॥ ३८ ॥ रक्रपि्तयिकारेषु वातत- | या ॥ ४६ ॥ नीलोत्पलं साधििदध नीव्‌- 

ष ^ धि 1 र [व 
रकगदेषु च । तीणणुक्रोपु दातव्यं नीयं पिशेपतः। पथ्‌ कपंसमश्वौव शर्क 
वाजीकरणषत्तमम्‌ ॥ ३६ ॥ अ््रदाहं | रायाः पलद्वयम्‌ ॥ ४७ ॥ रसस्य पोरु 
रिरोदादं ज्यरं पित्तसणुद्धवम्‌ । योनि- | कन्तुणामाटक तत्र द्ापयत्‌ । रपत 
शलश्च दादच्च मूत्र पैत्तिकम्‌ ।४०॥ तततक्तीणं कामलां वातशोखितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एतान्‌ रोगान्‌ निदन्त्याणु चिन्राभ्राणीव | दलौमक तथ) शोथं स्वरभेदं बलक्षयम्‌ । 
मारुतः } शतावरोसर्िरिदं वलवर्णीगिनि- | त्रराचक मृत्रहृच्छं॑पास्वगूलश्च नाश- 
वद्ध॑नम्‌ ।॥ ४८१ ॥; स्नेदपादः स्मृतः कर्कः | चव ॥ ४६ ॥ पतद्रन्ना मयोक्रव्यं बरहन्तः- 
कर्कन्धु 1 इति वाक्यगरलात्‌ | पुरचारिणाम्‌ । चरीणां चवानपत्यानां 
स्ने मनतेप्यं पादिकं भयेत्‌ ॥ ८२ ॥ दुत्तानाश्च देहिनाम्‌ । ४० ॥ कलोप्रा- 

गोपन १२८ नौलि, पतप कारय १ सेर | न॒मिर्पशुक्रणि नाणानामन्परेतप्ताम्‌ ॥ 
१६ तोते, दूध सेर सोकने। क्परूके | शठ बलरङ्र दयं प्यं पेयं रसाय- 
लिच--मीषफ, श्यदमठ, मेदा, मदानदरा, फा | नम्‌ {५१॥ श्रोनसेजस्तरर्भवं प्रयु 
न पीसातोको, दुष्य ( मनवः)" गने, | भागव्रिवद्धनम्‌ । संयद्धयति शक्र पुं 
मुपया, मावपर्णी, विदारी भीर तान- न्धि 9 
चन्दन [मनाफर ३२ सोदे ले पिधदूरक पडदा दृचलन्ट्रियम्‌ 1५२॥ सवगेगपिनिषर 
पद्मे परपात्‌ दाने भौरसाीतक घ्नः प्रस्नोयत्तिश्ने ॥ यथा दरुमः | कामदेव इति 
पद शई ३९ सोद सपा शदद्‌ ३२ गोते | रूपातः सरतुपु च गम्पने॥ ५३॥ 
प्मिन्वावि 1 दम पृते मेदनम ददपिन, वासर, | मोपूत १३८ गोपे, पङ लिति यन- 
सद्वदाद, शमिरोदाह, दणिष्थ्यद, पोनिगृष्, ` रण्व र गेर, पोतुरः 7 भत, नाष, 
दाह, पनिद मूद्हप्प्ादिि गोगबष्ट ोते | पिद्रीड्नयु, साती, नपर), स्य ६ तं 
६४ सादनाय गृग्योे तिदे दहपत दानो 1 समतगदा, गन्मगोकत, उदु; दगदुर ४० 
क्रत र| पट पवस, वपं नष्ाजटरातिनि ; सोमे, च्य मम २४ नेर ¶3 नरे. ष्य 
को हदाणा ६ १२१.४८९४ : एचाश्वप ण्ये ताज नोचे दीदे सत्य 


शतावर्यास्तु मलानां रसमस्थद्वयं 
मतम्‌ 1 तत्समश्च भवेत््ीरं ृत्तमरस्थं वि- 








वाजीकरण्पयोग । ६१५ 


६सेर ६२ तीले।] करर कै लिश दुख, 
पद्मा, कुट, पीपल, लालचन्दन, गन्धवाला, 
नागकेशर, कोच के बीज, नीलवमल, अनन्य 
मूल, श्यामालता, जीवक, ऋषभकः मेदा 
महामेदा, काकोली, कीरकाकोली, सदपर्णा, 
मापपर्णी, जं वन्ती, मुेी; हरएक एक-एक तोले 
केकर प्विधिपृव॑ंक पकावे । सिद्ध होने के परचात्‌ 
घानक्र ८ तोले खाद मिलावे! इसके सेवन 
से शङ्गपपित्त, चतक्ठीण, कामला, वातरङ्ग, हन्ी- 
मक, सूजन, स्वरभेद, वलच्चय, श्रस्चि, मून 
च्छु, पसवामे छा दरदं श्रादि रोग नट होते 
ह । शनक प्वियों म थासक्क राजानो कौ, 
सन्तानरित सियो कौ, दुर्वल, नपु" सङ, तीण- 
वीयं तथा दद्ध पुरो कौ यह धृत सेन करना 
चादि 1 यह धूत बल्कारक, हव, घी्ंवर्घक 
तथा रसायन है एव श्रोज, तेज, चायु, 
जीवनीयरा्ि तथा वीयं को बद्राता रै । 
हुव॑लेन्द्िय पुस्प कौ बवान करता है ¡यद 
पृत सम्पूण बतो भे सेवन किया जा समता 
हे ॥ ४६--५३ ॥ 
कामग्रयरमोदकः शौर श्रीकामश्वरमोदक । 
संग्रदण्यधिकरारे त॒ ग्रन्थस्यास्य पुरो- 
दितौ । कामेश्वरो मोदकश्च भीकामेरवर- 
मोदकः ॥ ५४॥ रतिशक्किविहीनानां 
नराणां रतिशचद्धये । यथाव्रलं भ्रयोक्गन्यौं 
पौनसस्स्यान दिती ॥ ५५॥ 
अरहणीरोग के श्रधिकार मे कहे इष्‌ कामे- 
श्वरमोदक तथा श्रीकामेरवरमोदक भी र्ति 
शाद्िदोन पुस्पं को रतिणक् की बृदधिके लिये 
सेन कराने चाद्दिए्‌ ॥ ‰४-६* ॥ 
चानय वटिका। 


वीजानि कपिकच्चूनां कुडवमितानि 
सेदयेच्चनकैः । भस्थे गोभपदुग्धे ताय- 
द्यात्रद्‌ भवेद्‌ गादम्‌ ॥ ५६॥ चग्रहि- 
तानि च छा सृतम सम्पेपयेचानि । 
पि्छिकया लछवटिकाः इत्वा गव्ये पचे- 











दाज्ये ॥ ५७ ॥ द्विगुखितशकैरया ता 
वचिकाः कामं समाजेप्याः । वरिका मा- 
ज्तिकमध्ये मज्नयोग्ये पृथक्‌ स्थाप्याः ॥ 
४८ ॥ क्रोलकममितास्तास्तु भातः 
सायश्च भक्तयेत्‌ । यनेन शीघद्राकीयो 
यश्च स्यात्पतित्त्यनः ॥ ५६ ॥ सोऽपि 
माप्नोति सुरे साम््यमतिवानिवत्‌ । 
नानेन सदृशं किशिद्‌ द्रन्य वानीकरं 


परम्‌ ॥ ६० ॥ 

१६ तोला कीचके वीजो को १२्द तोके 
गौके दूध मे दाल मन्द ग्नि द्वारा स्वि्न 
करे । जव वृध गादा ही जाय तो नीचे उतार 
कर वीजोंकाद्ठिलका उतारदे। बाद मँउन 
वीजो कौ शिता परर श्रतिमहीन पस ले 
प्रीरखोया तथा बीजकरठक कौ मिकल्ला चछौरी- 
छरी गोलियां बनाकर गोधृत भें भून ले । पश्चात्‌, 

नी खांङकी गाद़ी चाशनी बनाकर उनमेंद्न 
गोधिर्यो को इमोकर बाहर रण दे । इस भरकर 
उन गोलियों पर वांद चद जायगी श्रथवा 
इलागचीदानों की विधि से खाद चदा ने। 
पश्चात्‌ शददु में इन गोलियों को इमोकर रख 
चोदे 1 माता--भध्राये तोला से एक तोकले तक । 
इसे प्रात काल तथा सायंकाल सेवग करना 
चाहिए । इसके सेवन मे जो पुटप शी वीयंपात 
ष्ोनेवाला श्रयवा पतित््वज षहो वदे भी शश्व 
के समान रमण्या में समथ होतार ! दस 
रस से यदृकर वाजीकर श्यस्य कोद शौपध नही 
है ॥ „६ -६०॥ 


मोधुभाच्य घत । 

" मोधूमान्ु पलशतं निप्काण्य सलि- 
लाढके । पाटशेपे च पूते च ए्रव्याणीमानि 
दापयेत्‌ ॥ ६१ ॥ मोभूमं युञ्ञातपत्ं 
मापं द्रक्तापसूपपे । काकोली तीर 


काकोली नयन्ती सशताबरी ॥ ६२॥ 
चछछयन्धा मग्वर्जरा मथकरं तयपणं सिता। 





भर्लातकमारममृप्ना 
येत्‌ ॥ ६३ ॥ घुतपस्थं पचेदेवं तीरं 
द्वा चतुर्णम्‌" । मृदरम्निना च सिद्धे तु 
द्रव्याण्येतानि निक्तिपेत्‌ ॥६५। गेला 
पिप्पलो धान्यं कपूर नागकेशरम्‌ । यथा- 
लाम विनिन्तिप्य सिताततौद्रं पलाष्टकम्‌ ॥ 
६५ ॥ द्ेकतुदण्डेनालोख्य विधिवद्‌ 
पिनियोजयेद्‌ । शरयोदनेन शज्ञीत पि- 
मन्मासरसेन च ॥६६॥ फेवलस्य पिवेदस्य 
मात्रा कोलममाणतः ] न चास्य लिद्गशै- 
धिद्यं न च शुक्रक्षयो भवेत्‌ ।। ६७ ॥ 
रयं परं रातहर शुक्रसंजननं प्रम्‌ । 
पूतरकृच्छमशमनं द्धानां चापि शस्यते ॥ 
६२ ॥ को्ेकं तु तदश्नीयाद्‌ दशरात्र- 
मतन्दितः । सीणां शतं च मनते पीत्वा 
चादुपिमेत्ययः ॥ श्रशििभ्यां नि्भितं चैव 
गोधूमाय रसायनम्‌ ॥ ६& ॥ 
जल्रोणेऽत्र गोधूमकाथस्तच्चेप साढ- 
कम्‌ | कलकद्रन्यसमं मानं सगादेः साह- 
चेतः ॥ 
श्सेरगेदटं को २५ सेर भम तोक्ञेजल में 
श्मीराये जय ६ सेर ३२ तौले जक्त साकी रदे 
सय धानवर उसमे दन दर्यो के क्क फो 
पमिलाबे । गेह, युश्नातपफल ( भ्रमाव भेतालषफी 


पालो ), उददर, दरा, मालवे, काकोली, रीर 
काकोली, जीवन्ती, शतावरी, प्रसगध, खयर, 


२. 
मेपञ्यरनावलौ सटीक । 





समभागानि कार- | इसको शालि चावलोके भात केता श्थवा 


मांसरस के साथ सेवन करे। मात्रा १ तोला। 
इसके सेवन से लिङ्गो न्द्रिय भिधिल नी होती 
श्रौर वीयं भी की नहीं होत्ता । यह वलकारफ, 
वातनाशक, वीर्य॑वद्ध'क, मूङ्ृच्छरनाशक तथा 
षृद्धो के प्लिए श्रेष्ट हे १० दिन तक एक एक 
तले खाकर परचान्‌ दृध पीव तो ३०० धियो 
सेरमण करने कीशष्गि पेदा होती है। दस 
गोधूमाद्य रसायन को श्ररिविनीकुमारों ने वनाया 
था ॥ &१--६; ॥ 

यहां १ दोण जलम काढाक्र ¶ श्राढक 
ध्यवशिष्ट रक्खे । इालचीनी श्रादि सप कठक- 
दव्यके समान ले परन्तु कपूर यदाज का 
डाले) 

शडकृष्मागडक । 

कूप्माए्डकात्‌ पलशतं सुस्विन्न निष्फुरी- 
कृतम्‌ । भस्थं च धृततैलस्य तरिमस्तप्त 
निधापयेत्‌ ॥ ७० ॥ सक्‌प्धान्यकष्यो- 
पजोरैलादयानलम्‌ । ग्रन्थिकं चव्य 
मातद्पिप्पलीविरवमेपनम्‌ ॥७२१॥ शृ्गा- 
ठकं कशेरु च प्रलम्बं तालमस्तफप्‌ | 
सूर्णाछितं पलांशं च गुडस्य तुलया पचेत्‌॥ 
७२ ॥ शीतीमूने पलान्यष्टौ मधुनः संमदा- 
पयेत्‌ । कफपित्तानिलदरं मन्दाग्नीनां च 
शस्यते 1 ७३॥ शानां बृंहणं श्र्ं 
वाजीकरणमुत्तमम्‌ । ममदासु प्रसफ्रानां ये 
चस्मु त्तीणरेतसः॥७८॥ त्ये तु 
शृीतानां . परमेतद्धिपग्‌जितपू । काप 


मुेी, धिक्‌, खक, शद प्मिलवौ चीर । एवासं ज्यर्‌ हिक्कां दन्तिच््र्दिमरोचङभ्‌॥ 


सदे धीम समभाम सय मिलाकर ३२ 
शोत । पुत १२८ सोते । दुघ ६गेर ३२ तोके । 
पपपपूषंक फोमल पिनि से धूत पद्ध कर दमम 


७४ ॥ गुडटप्मार्ठकं ख्याततमथििभ्यां 


| सुदाहतमू । ख्णददृ्मारडयत्‌ पाच्यं 


दा्यीमी, छोटो दायो, पोपरि, चनिया, ¦ स्विन्नदरप्माणदकदर ्ः ॥ ७६ ॥ 


च्पूर प्नीर नागस्तर; सथ प्मिलाफर इर गोते | 


सीजश्मीर त्िनषो मे रिति #चेरपेरेषी 


घे तथा श्र प्रौर शादु यलो-वत्तोम सोचे कष्कसत पे पपिर जनम जोर द ष्ञेयौर 
पमिलाङर ष्ट दष्टे मे मपकर दष | | पिनो जल प्वियि-ज चनगरत पभेयौर्‌ ठन 





निचे हु पडे को '३२ तोल धुत्त शरीर दर 
तोते तिल चैल मेँ एक साथ भून ले । पर्चात्‌ 
दालचीनी, तेजपन्र, धनिर्या, च्िकटु, जीरा, 
छोरी इलायची, बडी इलायच्री, चीता की जड, 
पीपल्लामूल, च्य, गजपीपदि, सड, स्िवाटा, 
कसेरू, ताद्‌ के ऊपर के श्रहर प्र्येक का चयं 
चार-चार तोके सकर चूं करके रक्खे । पेड 
के जले गुड भ्सेर भौर शुना भ्रा पेडा 
डालकर पकावे | जव पाक सैयारहो जाय तन 
सय ्रोपपधि्यो का दषं डाज्कर करी से ख्व 
गमिला जे, फिर नीचे उतार ठंडा करके ३२ तोले 
शहद मिला ले । यह कफ, पित्त श्रीर्‌ बायुकी 
ष्ट करनेवाला है तथा मन्दरािनिवाल के लिषए 
उत्तम है दुबल को मोटा करनेवाला तया 
उत्तम वाजीकरपा दै ! स्वयो में ्रासक्, दीण- 
वीयं श्रौर ची रोगवाल के लिए यह उत्तम 
रोधि है! श्शिविनीद्मारो का बनाया इधा 
गुदकूष्माण्ड खांसी, श्वास, उवर, हिचकी, 
यमन अर श्रव को नष्ट करता है । खग 
कूष्माण्ड के तुल्य कूष्माण्ड को पकाकर रस 
गनिकालना चादिषु ॥ ७०--०६॥ 
सोगान्‌ संसेव्य दृप्यानमितमथ पयः 
शीतलं चाम्बु पीदा गच्छे्रारीं रसज्ञा 
स्मरशरतरणीं काकः काममाय । यमिह 
मह्ठो उयपगतयुरतस्तत्सणुतषाच्‌ सः 
कान्तः कान्ताद्गसङद्गादमहदपि न व॒षाहु- 
यैपम्यमेति ।॥ ७७ ॥ 
कामी घुरप वृप्ययोो का सेवन करने के 
पर्चात्‌ [मिश्री युक्त दृध थवा डंडा जल पीकर 
भ्रघन्न्वित्त ही कामदाण-पीद्ित, श्र यन्नणित्त- 
थाली श्नौर रतिरस षी जाननेवालपि स्त्री के साथ 


राते पटले पर मे रमण करे इस शकार 
स्व्रीप्रसंग करने से कभी धातु की प्विषमता स 


होती ६1०७५ 
शृप्यतमास्धी 1 


सुरूपा यौवनस्था च लक्तरयदि मू. 


याजौकरणमयोग । 


& १७ 





पितिा। बयश्था शिचवितायावच सास्री 
प्यतमा मता ॥ ७८॥ 

सुन्दर रूपवाली, यौवनवाली, सव लको 
से भूषित, श्रपनी उमरकी श्रौर शिदिति स्नी 
ठृष्यतम मानी गर्ह्‌ है॥ ७य॥ 

वाजीकरण कैः योग्य पुरुप । 

सरीप्यत्तयं मृगयतां दृद्धानां च रिंस- 
ताम्‌। त्तीणानामल्पशुक्राणं चीषु तीणा 
ये नराः ॥ ७६ ॥ पिलासिनामथवतां रूप- 
यौवनशालिनाम्‌ । बदीपतीनां नृणां च 
योगा बाजीकरा दिताः ॥ ८० ॥ 

स्त्रीसंभोग मे स्वलित न हीने की इच्छा 
करने वले वृद्ध, रमण करने के इच्छु, खी 
सभोग से चीण, श्रहपवीयं, विचासी, धनवान्‌, 
रूपयौवन से युक्र तथा बहुत सी चियो के पति 
पेते मतु्यो फो वाजीकरण यौर्गो का सेवम 
द्दितकर होता दै ॥ ७६-८० ॥ 

धरदच्यृतावसी मोक । 

शतावर दष्टा च बला चोति- 
बरला तथा| मकदीक्तुरबीन च विदारी 
कन्द्जं रजः ।॥८१॥ एतानि समभागानि 
पलिकानि विचूयेत्‌ । तस्माचतु्गणं देयं 
व्ै्लोक्ययिजय।रनः ॥ ८२ ॥ प्तदरेङी- 
छतं यावत्तदं माहिषं पयः । तावन्मात्रेण 
दातम्यः शतावर्यां रसस्तथा ॥ ८३ ॥ 
बिदार्याः सखस्समस्थं सितापलणातद्वयम्‌ । 
मोलयित्वा सितां येव पप्र ताम्रमये द्टे ॥ 
८४ ॥ पाचयेद्‌ पाकपिदैधो मोदकं परमं 
दितम्‌ । ज्यूपणं त्रिफला दन्ती त्रि नातं 
सैन्धवं शशो ॥ <५४ ॥ धान्याकं बालकं 
मस्तं कसूरी गोस्तनी हगा । जातकोप- 
फलं मांसी पं वारेनद्रग्रन्िम्‌ ॥ =६॥ 
शततपुप्पा चमी दार मियद्गु सततयङ्गकम्‌। 


> 
+ 
॥ 


मैषज्यरनावरौ सटीक | " 





सरलं शेलन कुम्भं जातीपुष्पं यमानिका ॥ 
८७ ॥\ कटफसं केशरं मेथौ मधुकर सुर- 
दारु च। भिपौ तालीशपत्रं च खलू 
रसगन्धकौ ॥ ८८ ॥ चन्दनं तगरं क्तारं 
भत्येकं करपंसम्मितम्‌ । श्रालोञ्य त्रिषु- 
गन्धेन केपूरेणाधिवासयेव्‌ ॥ ८६ ॥ 
काश्चने राजते पात्रे स्थाप्यमेतद्‌ मिपग्बरेः। 
कर्षरमाणं कर्तव्यं क्तीरं चानुपिवेत्‌ 
पलम्‌ ॥ €० ॥ भातर्मोननकाल्ते वा 
भक्तयेततु विचक्तणः । भमदाशतं च भजते 
नच शुक्रक्षयो भषेत्‌ ।॥ &१॥ नतस्य 
लिद्गगोथिव्यं शुक्रसंनननं परम्‌ । त्यं 
चे महाव्याधि पञ्चकासान्‌ सुदुस्तरान्‌ ॥ 
६२ ॥ वातनान्‌ पैत्तिकारचैव कफनान्‌ 
साननिपातिक्रान. । हन्त्यष्टादशकु्ानि 
यातरक्रादिकानि च ॥&३॥ ममेदं 
शतीपदं शोथं लदमीकान्तिविप द्धनम्‌। 
समौनरशगदान्‌ हन्ति रक्षमिन्द्राशनि- 
यथ । व्याधीन्‌ कोष्ठगतानन्यान्‌ जना- 
दन इपासुरान्‌ ॥ €४॥ नातः परतरं 
श्रेष्ठं वियते वाजिकर्मसु । सरीरं चैयान- 
पत्यानां दुर्बलानां च देहिनाम्‌ ॥ &५ ॥ 
क्लीपानामल्पशुक्राणां जीरणानामस्परेत- 
साम्‌। श्रोजम्तेजःस्वरं बुद्धिमायुः भां 
परिदधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
बातावरी, गोखरू, शररेटी ( यरियगरा ), 
गल्णसक्री (क्षी }, केवांद कै पीज, ताल 
मसामा के वीज चौर विदुरीकन्द; भव्ये 
का चूं चार चार तोलञे । सवका चौगुना 
भग का चूष्यं (११२ सोलले), मष का दृष 
० तोषे, गातायरी का रस ७* तजे, विद्री- 


कन्द शरम १२८ सोहे प्मीर राद १० सेर। 
षर कोदूच पौरर्मोमें धौलदे भीर उप- 


युक ओपध्यो का चूं डालकर कलर्दार तवि 
केपान मँ पकावे। जव पाक गाद्वा होने लगे 
तब उसमें त्रिकटु, प्िफला, दृन्ती की नड ( जमा- 
गोटा की जड ), व्रिजात ( छोटी इलायची, 
दालचीनी, तेजपात ), संधा नमक, कुर, ६ निया, 
सुगन्धब्यला, मोथा, कस्तूरी, सुनक्ता, वलो चन, 
जावितरी, जायफल, जटामासी, तेजपात्र, संभाल, 
परीपलामूल, सोये के वीज, चथ्य, दारहल्दी, 
भियगु, लग, चीद की लकडी, चारद्रीला, 
गुग्गुल, चमेली के फुल, श्रजवादन, कायफल, 
केर, मेथी, सुले, देग्दार, सौर, तालीणः 
पय, खनचूर, शद पारा, गन्धक ( दोना को 
मिलाकर कजली कर लले }, लाल चन्दनं तगर 
श्रीर जवार; अरत्येक एक एक तोला ज्ेकर 
मिलि श्रौर करष्टी से चलाकर पाक तैयार 
कर ज्े1 इसमे धरिसुगध ({ दुग्लचीनी, घटी 
इलायची, तेजपात ) श्रौर कपूर डालकर 
सुगरधित्त करे । इसको सुवणं अथवा चाँदी के 
पाच मे रक्खे | मात्रा + तोला या श्राधा 
तोला । भनुपान--४ तोले दूध । मात काल रथया 
भजन क समय इसका सेवन करना चादिहिए 1 
इस्फे प्रयोग से सैकड़ों सियो क सेयन करने षर 
भी वीर्यं इीण नहींष्टोता दै भौर दरन्द्िय भी 
शिथिल नहीं होती है । दससे वीर्यकी श्रदधि 
होती ह । यह श्रुदत्‌शतावरी मोदक राजयषमा, 
कटिन पाचों खाँसी, वातरोग, पित्तरोग, कफरोग, 
सक्तिपातरोग १८ कोद, वातरङ्ग, प्रम्‌, 
शलोपद ( फील पाव ) सूनन श्रौर सव 
प्रकार फी यवासीरों फो दस प्रकार नष्ट करता 
ईयसे दन्द का यच्च दृषा फो । यह ल्मी 
भौर कान्ति को यद्रानेवालः ट तया ससे भगवान्‌ 
श्रषुरों को न्ट करते टः दसी प्रकार यह ्ोष्टगत 
रोगो को नष्ट करता द । यमे उस्म याजीकरय 
के लिए न्य ्मोपि नी ट | सतानरहित 
थियो तथः हुयं ल ररीर, नपु सक, प्रदपययं भौर 
मूढे पुर्यो को दमष्टा सेयन करना चादिषु ॥ वह 
भोज, थु, चेन, श्वर, शुद्धि, परायु चौर जीयन- 
राद्रिफो चद़ाता दं ॥८१-१९॥ 
रसियत्लम मोदृष । 
रत्रारनस्य पीनानां वृरणानि परल 
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प्च च| हविषः कुडवं चैकं सितामस्थं 
अशृद्च च ॥ ९७ ॥ शतावरीरसप्रस्थं तथा 
शक्राशनस्य च । गव्यमाजं पयः भस्य 
ततः भस्यद्रयं पचेत्‌ ॥ €= ॥ पात्री 
दविनीरकं यस्तं सखगेला पत्रकेशरम्‌ । 
श्रात्ममप्ता चातिबला तालादूकुरकरे- 
र्कम्‌ । && ॥ भृङ्गाटकं त्रिकटुकं धान्य- 
मभ्रश्च वद्गकम्‌ । प्या द्रा्ताच काकोरयौ 
सनैरं सरकं तथा ॥१००॥ कटुका मधुकं 
कुष्टं लवङ्गं सासतैन्धवम्‌ । यमानी चान- 
मोदा च जीवन्ती गजपिप्पत्ती ॥१०१॥ 
मतये वप॑भेकं तु चितानि शुभानि च। 
कुढवाद्धं पाक्शेपे मधुनः भतिपेत्ततः ॥ 
१०२ ॥ गृगारडजं सकरपर यथालाभं वि- 
निक्तिेत्‌ । रतिवह्लमनामायं सेव्यमानो 
महारसः ।। १०३ ॥ परमोजसकरो चल्यो 
वातन्याधिविनाशनः। वातपित्तहरो दप्यो 
ृष्टिसन्दीपनः परः। पित्तशेप्मास्पित्तघ्नो 
निप्गुरमञ्यरापहः ॥ १०४ ॥ पाययत्येष 


मन्दाग्निरोगाणां क्तयदेतुकः । न 
भवेल्तिङ्गशेधिल्यं द्धानां पृष्व 
नम्‌ 1 १०५४ ॥ 

यस्य गेहे सदा व्यः पल्यः सम्‌- 


नोरः । रसः सेन्यः संदेवायं मोदको 
रतिवल्लमः ॥ १०६ ॥ 

मगके यजो का वृं २० तोले । धृत 
१६ तोल, रार ६४ तोलञे, शतावरी का रस 
१२ सले भांगका रस +र तोक, गौ का 
दू भरन सोके, चीर चक्री णा दूष भर्त 
सोते, दन सपको एष्र कर पाक्‌ क्षरे । जव 
चाकः तैयार ष्टोम पर टौ तव वता, जीरा, 
कालाजीरा, मोथा, दालचीनी, चोटी इलायची, 
तेनपात, नागङेखर, श्टीच के चीज, गुलरकरी, 


= =-= ~~~ = --~---------- 


ताड कै श्रंकुर, कतेरू, {तिवण्डा, तरिकटु ( सट, 
मिर्च, पीपरि ), धतिर्या, चभ्रकमस्म, वद भस्म, 
हद्‌, मुनक्ा, काकोली, छीरकाकीली, पिढ लभर, 
गोखरू, कुटकी, सु्ेदी, कूट, लौग, सेधा नमक, 
श्रजवायन, श्रजमोद्‌, जीवन्ती चौर गजपीपरि; 
प्रत्येक एक एक तोला 1 इनका महीन चृणं कर 
उसमे मिला दे! जव पाक ठंडा हो जायतो 
= तोक्ते रद मिलाकर योदी-सी कस्तूरी 
नौर कपूर से सुगन्धित कर मोदक वरधनले। 
यद रतिवरलम नामक मोदक सेवन करने से 
श्रोजधातु श्रीर ल का वकानेवाला हे 1 वातरोग 
तथा वातपित्त रोग को नष्ट करता ह | ब्रष्यतथा 
इटिशक्किको वाता ह । पित्त, कफ, रङ्ृपित्त, 
विषदुष, गुदम, ्वर, मन्दारिनि श्रौर सयरीग 
को नष्ट करतः दै । इससे इन्धिय ध्रियिल नही 
होती दै, इदो को धष्टि देनेवाला है । निष 
धुस्पके धर मँ बहुत-सी सुन्दर रमयां ए 
उसको यद रतिवरलम मोदक सदर खाना 
चाहिए ॥ 5७-१०६ ॥ 

ये केचिद्‌ विलयायोगा लौदवद्ाभ्र- 
संयुताः । युक्ारच रसगन्धाभ्यां रसायन 
वेरा मताः ॥ १०७॥ 

गिजितने योग भांग, लौह, षद्न, श्रभ्रक, पारा 
करीर गन्यककेसभिश्रणसे यन्ते; वेदी भरष्ट 
रसायन माने गये दै ॥ १०७॥ 

तन्धरान्तर मै कथित कामेश्वर मोदक । 

चूीशं गगनं धनादधेविमलं गम्धं 
च कुठामूता मेषौ मोचरसो विदारिषशली 
गोलन वेतुरः । मीररयैव कोस्कं 
यवनिका ताक्लास्कुरं धान्यकं यष्टी नाग- 
यलातिला मधुरिका जातीफलं सन्धयम्‌॥ 
१०८ ॥ भार्म ककंमृ्गकं  वरिक्डुकं 
जीय वित्रकं चातुर्जातपुनरन॑वा करि- 
कणा द्रात्ता शटी कटूफरम्‌ । शारमरयं 
इधिफलतरिकं कपिम वीजं समं चूरणये- 
सूरी विजया सिता द्रिमृष्छिता 
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मध्वाज्यभिशरं हु तत्‌ ॥ १०६ ॥ कर्य 
गरकाथ क्पमयथवा सेव्या सतां सदा | 
पेयं ज्तौरमनु स्वधीयङरणे स्तम्मेऽप्ययं 
कानाम्‌ । ९१९१०॥ 
वामावश्यकर इत्यादिगुणाः सम्यङ्- 
मारितमथधरकमित्यादिनोक्घस्य कामेश्वरस्य 
समाः | अशश्चतुर्थो भागः| कुएठादिक- 
पिबीजपर्यन्तचरणानामंशमभ्रकम्‌। अधरां 
गन्धकं विमलं निर्मलम्‌ । चर्ण॑द्धौ विज- 
येति श्रभ्रादिस्वचृणीनामद्धा । पृतमघु- 
मोदककरणयोग्यम्‌ । 
कूट से लगाकर कौचके बौज पयंन्त चूर्णो 
का चौथा हिस्सा, सश्रकभस्म भौर श्र्नकभस्म 
से ्राधा भाग शुद्ध गन्धक, कूट, गिलोय, मेषी, 
मोचरसः, विद्ारीकन्व्‌, मुसली, गोखरू, ताल- 
मखानाके वीज, शतावरी, कसेरू, श्रजवायन, 
ताठका श्रकरुर, धनियां, सुन्तेटी, गगेरन की 
शल, तिल, सफ, जायफल, संधा नमक, 
भारगी, काक्डाठिगी, विकट ( सड, मिचै, 
पौपरि) जीरा, कालाजीरा, चीता की जद, 
ष्वातुरन॑त ( दासीर, इलायची, नासकेशर, 
तेजपात ), गदापुरेना ( सादी ), रजपीपरि, 
भुनक्ा, कचूर, काफल, सेमर की जड, ग्विफला 
प्यर्‌ केवाच के बीज, इग सवको समभागक्तेफर 
चूं यनाे । श्रभ्रकादि सय चृणं से दुगुनी 
फार । परत शरीर उदे श्रतुमान से डालकर 
( छितनेर्मे लद्द्‌ चन सके) घुद-दद मारे 
धयया तोले-तोले भर े छद्‌ यनाले। इसको 
छक्र दूध पीना चादिए + यह मोदक चीर्यवद्ष्न 
पथा स्तम्भन करतार । रोप गुख सब्रहफी श्रधि 
फार में कित कामेरवरं मोदक के दुरु जानना 
पिए ॥ १०८-११० ॥ 
धामाग्निखन्दीपन मोदकः । 
कपो रसो गन्धकमध्रकं च द्वित्तार- 
विने लवणानि पञ्च । राटी यमानौदय- 
५ ५ 
कीटदारिताीरापत्राएयपरं द्विकम्‌ । 


मैपज्यरत्ावन्ती सटीक । 





१११ ॥ जीरं चतुातिलवद्गनाती फलं 
च केपंव्रयमेवमन्यद्‌ । सषटद्धदारं कटुक्त्रथ 
च ततश्चतुःकपं मितं निवोध ॥ ११२ ॥ 

घन्याकयष्टोमधुरीकरेरकपाः पृथक्‌ पञ्च षरी 
विदारी । बरेभकर्णेभवलास्मगुपाबीनं तथा 
गोज्ञरवीजयुक्म्‌ ॥ ११२३ ॥ सबीन- 
पचरेन्द्ररजः समानं समा सिता त्तौशधृयं 
च तस्यम्‌ । कपेकमिन्दोरथमोदकं तत्‌ 
कामाग्निसन्दौीपनमेतदुक्तम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दृप्यं स्वतः परतरं सत्तं न दृषमेनं निपेभ्य 
मनुजः भरमदासदखम्‌ । गच्छन लिद्र- 
शिथिलत्वमवाप्तुयाच नागाधिपं विजयते 
वलतः प्रमत्तम्‌ ॥ ११५ ॥ कान्त्या 
हुताशनमपि स्मरतोमयूरान्‌ वादेजवेननय- 
नेनमहाविहङ्गम्‌ । वातानशीतिमथपित्तगदं 
समग्रं शलेप्मोत्थर्धिंशतिरुनः परमग्नि- 
मान्यम्‌ ॥ ११६ ॥ दुर्नामकामल्तभग- 
न्दरपाण्डुरोगमेहातिसारङृमि हृदूग्रहणीम- 
दोषान्‌ । कासज्यरश्वसनपीनसपारवशुल- 
शलाम्लपित्तसदितांरिचरनान्‌ समस्तान्‌ ॥ 
११७ ॥ दहत्या गदानपि च ततपुमपत्य- 
कारि सवतु पथ्यमथ स्वसुखपरदायि । ष्यं 
बलीपक्तितहारि रसायनं स्पात्‌ शरपृ्तदेव- 
कथितं परमं पशस्यम्‌ 1 ११८ ॥ 

पारा, गन्धक, शचभ्नकभस्मः, जवाद्‌, 
सजीखार्‌, चीता की अद्‌, पाचों नमक, कचृर, 
पअजवायन, जमोद्‌ यायपिद्"ग चौर ताली 
पग्र, प्रष्येक एक एक तोला । जीरा, चपुजाति 
८ षी दलावची, दु्लधीनी, नागकेयर, तेज 
पात ), लीग तथा जायपल, प्रस्येक दो-दो 
सोलते। दविधारा, सोढ, भि, एीपरि; प्रण्वेक 


सीन कीन सी । धनिया, युकेटी, मकि भीर 
कतेरू, प्रप्येक यारा सोल 1 गातरायदी 





वाजीकरणएपरयोग । 


विदारीकन्द्‌, त्रिफला, हस्तिकणं पलाश कौ 
चाल, खेट की जठ, कौच के बीज, गोखरू 
के चीज, प्रत्येक र्पाच-्पाच सोके लेकर चूं 
करे । इतस चूं के समान भाग बीज पत्रो 
सित भांशका वृं श्रौ समपूरं वृप्ंके 
समान शर्कर लेकर यथािगि पाक करे । 
शीतल होने पर शक्र के समान धृतश्रौर 
शदद्‌ {मिलावे । फिर सुगन्धि के लिए 
कपूर 9 तोला मिलाकर यधाविधि मोदक वना 
ले] यह मोदक कामाग्नि का वद्वानेवाला है । 
हससे वदुकर कोष अरन्य दृष्य प्रयोग नदीं है। 
इसे सेवन से मनुष्य की ल्िदनद्रिय सैका 
लियो से गसन करे भी प्णिथिल नष्टौ ष्ोती 
्। तथा वल मे गजेन्रको, कान्तिमे श्रग्नि 
को, करटस्वर म मयूरो को, वेग मे घोडे को 
शौर दप्टथरसार म मरुच्जी को जीत लेता है। 
यदं मोदक ८० प्रकार के वातरोग, सव॒ पित्त- 
रोग, २० बरोग, मन्दारिन, चचासीर, कामला 
( काँवर-पीग्लिया }), भगन्दर पण्डुरोग, प्रमेहः 
श्रतीसार, छमिरोग, हद्रोग, ग्रदणीसोग, कास 
उवर, श्वास, पीनस, पारवंशूल, शूक, श्रग्ल- 
पित्त नौर सव भकार के पुराने रोगो को नष्ट 
करता है । यह पुत्रका देनेवाला है, सव ऋतुरथो 
भे पथ्य थर सवके सुखदायी है । शरीमूलदेव 
का हा हुश्या यह कामार्निसंदीपन मोदक परम 
शर, वृष्य, वलीपालितनाशक तथा रसायन 1 
मात्रा-एक माशासे दो माशेतक॥ १११-११६॥ 


खराडा्चफ । 

पकचूतरसद्रोणः पात्रं स्याच्छुद्ल- 
एतः । पृतमद्धं ततो ग्रां चुथोशां च 
नागरम्‌ ॥ १९१६ ॥ तद्ध मरिचं मोक्र 
तद्ध पिप्पली मता । तोयं गणस 
दयात्‌ सरवभेफ्व संस्थितम्‌ ॥ १२० ॥ 
विपचेन्षटएमये पात्रे यदा दारवीपरलेपनम्‌ 1 
चणन्येपां ततो दथाद्‌ पत्रं पलचतषट 
यम्‌ ॥ १२१ ॥ ग्रन्थिकं चित्रकं पुस्तं 
धृन्पाकं नीर्टपम्‌ 1 पूषणं नाततिता- 


६४१ 





लीशं चृखमेपां पलं परम्‌ ॥ १२२ ॥ 
त्गेलला केशराणां च म्त्येकं च पलं 
तथा । सिद्धशीते च मधुना प्रस्थं दस्वा 
विद्येत्‌ ॥ १२२ ॥ तत्‌ सर्वमेकतः 
ङृखा शुमे भाण्डे निधापयेत्‌ । मोजना- 
दाषतः खादेत्तोलकद्यमानतः ॥ १२४ ॥ 
गच्छेत्‌ कन्दरषदर्पान्धो रागवेगाकुलेन्द्रियः 
शतं वापि तदर्ध वा रमेत्‌ स्रीणां पुमान- 
यम्‌ ॥ १२५ ॥ संसेग्य भेषजं हं तद 
न्ध्यायां जनयेत सतम्‌ । कीरं सव॑गुणो- 
पेतं शतायुश्च भवेदयम्‌ ॥ १२६ ॥ 
मृतवत्सा च या नारी याच गमोपघा- 
तिनी । सापि सूते सुतं सभ्यं नारायण- 
परायणम्‌ ।॥ १२७ ॥ बन्ध्यापि लभते 
पुं दृदधोऽपि तरुणायते । तुरह इव संहो 
माद्गइ्व विक्रमी ॥१२८॥ सदा 
मेपजसंसेवी मवेन्मारतवेगवान्‌ । दन्ति 
सर्वमयं घोरं कासं श्वासं क्यं तथा ॥ 
१२९ ॥ दुर्नामाजीर्ण॑कं चैव श्रम्लपित्तं 
सुदारुणम्‌ । दृष्णां वर्दि' च पृच्छ च 
शूलमष्टविधं जयेत्‌ ॥ १३० ॥ ए्रणडान्न- 
किदं पोकः भागवेण स्वयंभुवा । वयस्यं 
मेष्यमायुष्यं सर्वपापविनाशनम्‌ | १३१॥ 
ग्रहरक्तापिशाचध्नमपध्मारविनाशनम्‌ । 
पाण्डुरोगं ममेह च मरतरह्च्छ' च नाश- 
येत्‌ ॥ १३२ ॥ {बस्या योपिद्धधेव्‌ पुंसां 
पुमान्‌ वश्यर्च योपिताम्‌ । दृष्टं वारस- 
इस' च कथमत्र विचारणा ॥_१३३॥ 
पडेष्वे चरा्मो-कारम रर सेरभ्य शो, साफ 
शूर ६ सेर १६ तीजे, घृत्त १२८ तोके, साट ६४ 


लोके, कालमथ &२{तोन्े" पौरष १६ तोते शौर 
ज ३ सेर १६ तोते। स्वपो पएक्य्रकर मिष 
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फे पात्र में पावे । जवर करष्ठी में चिपक 
खगे तव तेजपश्र 1६ तीके, पिपरामूल, चीता, 
की जद, मोया, धनिया, जीरा कालाजीरा, 
साठ, निच, पीपरि, जायफल, तालीशपत्र, दाल- 
चीनी, छदी दलायची श्रौर नागकेशर, प्रस्येक 
चार-चार तौले । सयका दृशं कर उस्म मिला 
दे जयदंटा्ोजायतव शहदु रेत पोल 
डालकर दूय घोर ले रौर घीनी प्रादि के 
सुन्दर पात्र मे भरकर रखले! दसको भोजन 
कै खा्िमे खाना चाद्दिष्‌ । मात्रा २तोक्ते से 
४ तोके तकः | दसङ़े सेयन' से पुर्ष कामान्ध 
तथा स्मरयेग से व्पाद्ुलेन्दरिय होकरसौ या 
पचास ण्वियोंसेरमणकर सक्ता ह । यथा 
बन्ध्या (सरू) स्री मे भी सवरुण युक्त पुत्र 
को पैदा करता । १००्वर्पं की ध्याय होती 
६ । ¶जसच्छी के वालक होकर भर जते हैया 
गभ॑मेष्टीनष्टष्टी जते हष्टभी सम्य तया 
मगवद्धक् पुव को प्राप्त करती दै 1 इसका 
सेवन कर यन्ध्या भी पुत्र वैषा कर सक्रती है। 
घर भौीतम्णद्यो जाता है। सका सदा सेवन 
करनेवाला धौडे के तुर्य मसन्न, हामी के समान 
परछमी प्नौर वायु के समान वेगवान्‌ होता 
है 1 यह सच प्रकारं के किन रोग, कास, श्वास, 
चय, बवासीर, श्रजीणं, दारण च्रम्लपित्त, तृषा 
वमन, मूच्छ प्रौर म म्कारके शूलरोगो को 
नष्ट करतार । भागव वर्टपिका कहा हुप्रा यह 


खणटा्नकत वयःस्थापक, मेघावद्धःक, श्रायुःपरद्‌ 
सव पाथो का नाशक, तथा भह, राचस, पिदाच, 
अपस्मार, पाण्डुरोग, प्रमेह श्रौर मूव्रकष्च्‌ 


की नष्ट करता द । इसके सेवनमे पुस्प स्रीके 
भरौरघ्नीतुरुपकेवश मंहौ जाती दै । यह 
दकारो चार का आजमाया इया 1 त्तः 
प्विचारने छी प्ाचध्यक्ता नदी ॥ ११६-१३३ ॥ 
पणचन्द्र रख 1 

सूताश्रलौहं सिलाजवु स्थाद्‌विडङ्ग- 
जाप्ये मधुना घृतेन । सम्मदं सवं खलु 
पणचनद्रो दविगुञ्ञयुक्रोभवतीद प्यः १३४ 

रससिन्दूर, शभ्रकमस्म, लौहभस्म, शिला 
कीत, बायपिदेद्न, स्वर्यंमात्तिकभस्म, इन्द 


‰, 
भपज्यरनायसी सटीक । 





यरायर्‌ साध्रामें हकट्रा कर भिलाके । इसे 
माद एवं धृतम धघोटकर सेवन करना वादि 
माग्रा-२ रत्ती | यह वी्य॑वद्धफ टह ॥ १३४॥ 
निद्रोदय रस । 

रसमस्म तुगाक्तीरी नागफेनं पृथक्‌- 
पृथक्‌ । त्रध कपांणि सङ्गच् धातकी धानि- 
का भवम्‌ ॥ १३५ ॥ चूणकपद्रयं प्राच" - 
माहुलानी द्रवस्सिधा । विभाव्य द्विगुणां- 
द्रात्तां मेक्तयित्वाऽष्गुल्जिकम्‌ ॥ १३६ ॥ 
मन्तयितवा पिवेद्‌ दुग्धं निद्राकारफ पुत्तमम्‌ 
रेतसस्तम्भने दकं थल्तवर्णोनः प्रवद्ध नम्‌ 
॥ १३७ ॥ 

रससिन्दुर्‌ वशंलोचन श्रीम ये सव ६-६ भारो 
धायके पू श्रौर वले २-२ तोके लवे सव 
का म्टीन चूर मांगरेके रत मे ९ बार 
धोटकर दूनी बीज गनिकाली हुई मुना मिला 
१-१ माशे की गौ्लियांयना र रख ते | 
इसमें से १-१ गोली गाय के दूधके साथ देने 
से श्रच्छी नीद थातीरै रीर शुक्र का स्तम्भन 
्टीताटैतथावल श्यीरर्गतेज की बृद्धि शेदी 
है ॥ १३५-१३७ ॥ 

श्रीकामदेव स्ल। 

कामदेषमथो सूतं कामिनां कामदं 
सदा । यस्य पसादतो बस्यो रम्यश्च रमते 
चियम्‌ „॥। १३८ ॥ पारद पलमेकं स्याद्‌ 
दवियलं शुद्धमन्धकय्‌ । रक्फार्पासतोयेन 
पृष्टा काचस्य कूप्यतः ॥} १३६ ॥ निक्िप्य 
टद्गणेनैन उखं तस्य निरोधयेत्‌ । वालुका- 
यन्त्रमघ्यस्थं कूप्यञ्च कुरते टम्‌ ॥ १४०॥ 
दिनद्वयं पचेद्ग्नशाचरपित्फुशल्लो भिषक्‌ । 
शीते चादाय पात्रस्थं कूपिकरान्तरलम्मि- 


॥ १८१ ॥ द्रदेन समं क्र" सोज्ज्वल 


भस्म॒ यद्टवेत्‌ । भक्तयगरङ्िकैव च धृतेन 
मधुना सद 1 १४२ ॥ पर्वादु दुग्धं ुद- 


याजौकरणममौग । 





धान्यं कष्ेतुमपि गकराम्‌। दर्ता र- 
मघुकमभूतीनय भन्तयेत्‌ ॥ १५४३ ॥ 
त्रिपला मधुना गान्ति याति पिच विसो 
द्बम्‌। निर्गुरिदारसेनात्र दुवारवात- 
यदना ॥ १८४ ॥ प्रणामं यात्ति वेगेन 
नूतनश्च वपुर्मयेद्‌ । अद्धीव्तितदुगयेन 
शृते यद्ययं रमः ॥ यन्ध्यापि च भवत्येव 
जोवद्ररसा सुपुतधरिका ॥ १४५ ॥ 
इम फामदेव रसे सेपनसि कामुरु मनुष्यो 
कौ कामराप्रियद तती । दम रके प्रभाष 
मै सेवन छरनेपामः प्यप्रि चलयुद्र एवं सौन्दयं- 
सम्पद होर सनीसे दमण करता द । पारा ४ 
सोढे. शद गन्धक प सोके इष्टे एयर घोटक 
फयक्ली यनाये | म यमघ्नी को लाल पात 
फेपू्बो रम ते परकर प्माततीकशीरी में 
दलद्ध धीर पषियाकयने दषन(दाट)से 
मुषसपन्दु रजो पर पु्ागेकाकेपकरदे । 
पश्चात्‌, पालुकायन्प्रमे रख दो दिनि लगातार 
रन्तधूम भें पदे । स्याः रीतल दने पर शीशी 
फो सोड्कर रीशीके गकेमे गे इए गुल 
फे समान रदरवर्प श्रौवध (रसपिन्दुर) को 
निकाल ले । इसे धराधी रत्ती से भ्र्ीषी 
माध्रा मषी चनौर शाद्‌ के प्राय सेन करे1 
प्मौपथ सेवन के परवान्‌ दूध, गुद, घी, काला 
गन्ना, शाद, दाप, खजूर तथः सृकञेटी चादि का 
सेवन फरना ्वाहिए। यहुत द्विन से वदे पित्तके 
नायके लिय दरस रस कौ रद तथा द्िफला के 
साय सेवन करना चाष्ि९ । सम्भालूकेरसकेसाथ 
इसका सेवनं करने से कष्टस्य दातवेद्ना नष्ट 
षष्टे अर रारीर स्वस्थ हो जाता ई 1 
रधौ दृध ( प्नौरते-चीयतते जब चाध शेष 
रह जाय) केसाथ इषयोली का सेवन करने 
ज्ञे न्ध्या खी भी जीवितपुत्रयक्क ष्टो 
है ॥१३८-१४६॥ 
मन्मथाघ्न रस 
रसगन्धकयोप्ाहं॑ पलमेकं षशोधि- 
तम्‌] यश्च' निर्चन्द्रकं दयात्‌ पलाद्धं च 
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विचक्षणः ॥ १४६ ॥ कपूर तोलकं 
दयादर्ः च कोलसम्मितम्‌ । ताम्रं तोला- 
कं तत्र निःशेपं मारितं पुनः ॥ १५४७॥ 
= न, 
्ादक्पयुनीण च रद्धदार नीरम्‌ । 
विदा शतमूली च क्ुर्रीनं बलां 
तथा ॥ १८८ ॥ मकट्वत्तिषिषां सैव 
नातीकोपपतले, तथा । लवङ्ग विजया- 
यीजं श्येत्तसज यमानिक्राम्‌ ॥ १४६ ॥ 
शाणमागान्‌ रदीतान्‌ पकीहरत्यैष 
पेषयेव्‌ । गुञ्ादयं तु कर्तनं कोष्णं तीरं 
पिवेद्च ॥ १५० ॥ शे यस्य शतं नायँ 
विचन्तेऽत्तिव्यवायिनः । न तस्य लिद्र- 
> ० 
शौधिरयमोपथप्यास्य सेधनात्‌ ॥ १४१ ॥ 
न च शुक्र क्षयं याति न यलं दासतां ्नेव्‌। 
कामरूपी भवेन्नित्यं शद्धः पोदशव॑षच्‌ ॥ 
१५२ ॥ रमः भीमन्मथाभ्रोऽयं महेशेन 
भरकारितः । श्रस्य भक्षणएमात्रेण कां 
नीयं ५ [4 
जीयति तवक्तणात्‌ ॥ नाशयेद्‌ ध्वनम्रा- 
दीन रोगान्‌ योगङ्ृतानपि _॥ १४२ ॥ 
शध पारा ४ तोलने, गन्धक 9 तोल, निश्च 
भ््रकभस्म २ तोल्ते कपूर + तोला, बद्जभक्म 
६ मारो, ताच्रभस्म श्ाधा तोला, लौ्भस्म 
१ तोला तथा विधारा, जीरा, चिदृारीकम्द, 
शत।वरी, तालमान के वीज, खरंटी, कीच फे 
यीज, श्रतीस, जाविग्री, जायफल, लीग, भांग 
कै वीज, सफेद रालश्रौर जयायन, प्रध्येक 
तीन-तीन म्ते; इन सवकौ एकत्र कर महीन 
पीसने ध्रौरजलसे दो-दो रत्ती की गोलिरयौं 
यनाकर लावे 1 थनुपान-गुनगुना दूध । इसके 
सेवन सै यकद धियो से सहवास करने वाले फी 
भी इन्द्रिय शिथिल नष्ठीं होती ह । धीरन वीयं 
ष्वीण होता ६1 तथाबल भी कम नहीं हो 
दै1 श्द्धभी कामदेव के तुल्य रूपवाला श्रौ 


सौल व्पं॑का-सा द जाता है । इस श्रीमन्म- 
थाञ्न रस्त को शिवजी मे थकट क्रिया या [ 


६५४ 


~~~ ------ 
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सके भदा करने ये काष्ट मी टमी चय 
भस्मषहो जाता दै। यद्‌. भ्वजमंण. रादि रोगो 
को मष्ट फरता र ॥ १४६-१५२ ॥ 
मफरध्वज रख । , 
स्वणीदषटगुणं सूतं मदैयेत्‌ त्रिकगन्ध- 
कम्‌] रङ्का्पासकुसुमेः कुमायंद्धिविमदं- 
येत्‌ ॥ १५५ ॥ शप्कं काचघरीं रुद्ध्वा 
ालुकरायन्धगं दयात्‌ । भस कुर्या्रसेनद्रस्य 
नवारकिरणोपमम्‌ ॥ १४५ ॥ मागोऽस्य 
मागाश्चत्वारः कपृररस्य सुशोभनाः। लवंगं 
मरिचं जातीपलं कपूरमात्रया 1 १५६ ॥ 
मेलयेन्मृगनापि च गद्याणकमितं ततः। 
श्लदणपिष्टोरसोनाम जायते मकरध्वजः ॥ 
१५७ ॥ बल्ल' ववद्य वाथ ताम्बूलौदल- 
संयुतम्‌ । भक्तयेन्मघुरं सिनग्धं श्दुमांस- 
मवातलम्‌ ॥ १५८ ॥ शरृतशीतं सिता- 
युक्त दुग्धं गोभवमाज्यकम्‌ । मध्वायं 
पिष्टनपरं मद्यानि विविघानि च ॥१५६॥ 
कसोत्यग्नियक्तं पुंसां वलीपलितनाशनः । 
मेधायुःकान्तिजिनने कामोदीपनङन्म- 
दान्‌ ॥ १६० ॥ श्रभ्यासात्‌ साधकः 
खीणां शतं जयति नित्यशः । रतिकाले 
रतावन्ते पुनः सभ्यो रसोत्तमः । मानहानि 
करोच्यासां प्रमदानां सुनिरिवतम्‌॥॥१६१॥ 
छनिमं स्थावरमिपं जंगमं विप्वारि च । 
न विकाराय मवति साधकानां च वत्स 
रोच्‌ ॥ १६२ १1 गृस्युञ्चयो यथाभ्यासान्‌ 
मृत्युञ्धयति देहिनाम्‌ । तथायं साधकेन््रस्य 
जरामरणनाशनः। १६३ 1 
अत्र ग्याणं पएमापकम्‌ ] 
द्विगुञ्खकम्‌ । शत्र परिमापामाह । 
यवद्वयेन गुञ्जा स्याद्‌ द्विगुञ्ञो वरल 


वतं 


मैपज्यरनावलौ सटीक । 





उच्यते । धरणः स्याचतुमौैः पद्भिः 
गंयामसुच्यते ॥ १६४॥ ` 

सुवणं के फर्टकफयेधीपश्न या पूरा १ तौला, 
पाराप तोल रौर गन्धष्ठ २४ तीते । पठिते 
सोनाको पारा में मिलकर घोरे परचात्‌ उसमें 
गन्धुक ठालकर फंजली फरे तत्पश्चात्‌ लाल 
कपास केपूलोकेरससेप्रौर घीकुवार के रस 
से घौटकर .तथा सुखाकर कां की कुप्पी 
( श्रातशी शीशी) मभमरे श्रौर उसका मुख 

यन्द्‌ फरके यालुकायन्वभे रख मस्म कर ते 

भस्म (करने की विधि गंधक्जारणकेसमानदै) 
यह प्राततः काल के सूं के तुद्यतरण सग कीमस्म 
हो जायेगी । यह भस्म १ तोला, कपूर ९ तोल 
श्ीर लयद्ग ४ तौले, कालीमिवं ४ तोले शरीर 
जायफल ४ तोक्ते ले । कस्त्री, ६ मायो । सव्रको 
सूय मदीन पीसकर जल द्वारा गोत्ियां वना 
कञे। मात्रा २ रत्ती से ४ रत्ती तक] दसन 
पान मे रखकर खाना चािए। दसके सेवन 
करते इए मधुर, प्चिकना फोमल मांस, भौट- 
करटेढा किया हुध्रा खादक गौ का दृष 
मधु श्रादिक मीठे पदाथं एवं धनेक ध्रकारकी 
मदिरां पय्य कटी ई) य ज्ररारिनि कौ बाता 
तथा वलीपलित को न्ट करता दै । मेषा, श्चामु 
मौर कान्तिको वद़ानेवाला तथा कामण्निकोी 
उदीपन करनेवालः है । इसका सेवन करनेवाला 
सेको सिर्योको प्विजयकर लेहे । रतिकालमे तथा 
रततिकाल के श्रन्तमें दस रसोत्तम का सेवन करना 
चाद्दिए 1 इसके प्रतापसे ठूत्रिम, स्थावर, जंगम 
विषत्तथा पिप काजल विकार नष्टी क्रतादहै। 
जैसे श्रभ्यास करनेसे श्रव्युज्जय रस प्राणियों 
कीशृष्यु को जीतक्ञेता है पेसे दी यद सेवन- 
कर्ताकीं जरा शौर र्स्यु का नाण करता 
दै ॥ १९४-१६३ ॥ 

यां गद्याणक ६ माशेका भौर वरलदी 
रक्तीकामाना जाता] इस विपयसें धमाण- ` 
रूप परिमा कहते रैः 1 दौ जौ की एक रत्ती 
(्युघुची), दो र्तीका१ घटल, चर माधो 
काधरण श्रं चुः माशे का गचण दीवा 
दै ॥ १६४ ॥, 


वाजीकरणपयोग । 


---:-----~-- ~ ~~ ~~~ 


कामिनौमद्मंजन । 
व ॥ 
शुद्धसूत सम गन्ध च्यह कडारद्रचः। 
मर्दितं ४.५ ५ 
तं बालुकायन्त्रे यामं सम्पुटके पचेद्‌ ॥ 
वैभव्यं = दिनै 1 
१६१५ ॥ रकराद्गस्य द्रवेभोर कंतु 
सितायुतम्‌ । यथेष्टं भक्येवाचु कापयेत्‌ 
काभिनीपएतम्‌ 1 १६६ ॥ 
शद्ध षरा शौर गन्वक यराचर भाग लेका 
दोनों की कजनी करे श्रीरलाल कमल केर 
से ३ पिनि घोर सुखाले नौर कच की कूपी 
मे रखकर मुह सन्दकर द्वै तथा यालुकायन्प्र भँ 
रलकर एक प्रदर तः पकाय । सीतल होने पर 
कूपी से निरालकर्‌ एक द्विन केशरकेजलकी 
भावनादे। मरत कौ निके साथ सेवन 
करके इच्छानुसार भोजन करना चाहिए 1 इससे 
रभ्य फरने की साम्यं वदती है ॥ १६२-१६६ ॥ 
दर्शणाड । 
शाद्मंस्यास्त्रचमादाय रलचंणच्‌- 
रौनि कारयेद्‌ । शुद्धगन्धकचरूणौनि तद्र 
सेमैव॒ भावयेत्‌ ॥ १६७ ॥ मासमात्र- 
योगेण शरु वदयामि ये गुणाः । मकर 
©. 
घ्नजरूऽपि खीशतानन्दवद्धनः ॥ १६८ ॥ 
शतायुश्च भयेदेयि ! बलीप्ितबजितः । 
तेजसी बलघम्पमो वेगेन तुरगोपमः ॥ 
चि =: मूर (५ 
सत्तं भत्तयेद्यस्ु तस्य त्युन 
जायतते ।॥ १६६ ॥ 
सेमर की चाल कः चूं ्ौर शद गंधकका चृणं 
सममाग लेकर उसमे सेमर कीजडके रस की 
आवना दे । शुभ दिन मे इसका सेवन करेमात्रा 
१-२ साशा श्तुपान गौ का दुधु1 इसको दात्रिमें 
सेवन करना चादि! एक महीने सेवनसे कामदेव 
कासा रूप तथा सौ सियो को शानन्दित करने- 
चाला टो जाता है । एवं सौ वं की च्चायु, सिक 
(न 
३. फाटमलीवर्कलची शु्दगन्धकचूर्ं चसमं 
छुर्वा शालमली मलस्वरसेन सप्त भावना देयाःधृत- 
पुम्यं लीद मौ दुर्धयनुपपवेतिपयि 1 ॥ 





६४५ 


इनश्नौर वालों कौ स्फेदी ते रहित, तेनस्वी, 
यलयुङ्ग तथा घोडे की तुरय वेगवाला हीता 1 
जो इसे सदा खाया करता है उसकी मौत नहीं 
होती टै ॥ १६७-१६६ ॥ 
कामधेचु। 
(1 ५५ 1.) 
गन्धमामलकं चूं धात्रीरसविभावि- 
£. 
तम्‌ । सप्तधा शारमलीतोयैः शकरामधु- 
योजितम्‌ ॥ १७०॥ लीटवा चाुषयः 
पानं मत्यदं कुस्ते तु यः । एतेनाशौतिव- 
पोऽपि शतधा रमते चिया ॥ १५१ ॥ 
शध गन्धक श्रौर थीवक्ेका चं सममाग 
ज्ेकर उसमें श्रोव्ले केरस ध्यौर सेमरकी जद 
के रम से क्रमशः सात-सात भावना देकर उस्तको 
श्र सौर शद के साथ चाटे मात्रा ¶ मापण 
से रमार तक । चतुषान दूध। इसका प्रति- 
दिनि सेवन करने सेम वपं कामहा भी सौ 
हि से रमण करने की सामभ्य प्ता 
है ॥ १७०-१७१ ॥ 
लदमण्णलौद । 
लदमणादस्तिकर्णाभ्यां त्रिकत्रयसम- 
न्वयात्‌ । मगन्धासमायागाहनौहं पुःस- 
वनं मतम्‌ ॥ १७२ ॥ पुत्रोत्पत्तिकरं पयं 
९ + 
कल्यासूतिनिवककम्‌ । शस्य बलदं श्रं 
सर्वामयहरं परम्‌ १७२ ॥ 
लदमणाकी जड, हस्तिङश्यं पलास की 
दाल, ध्िकटु ( सट, मिर्च, पीपल ), निकला, 
त्रिमद ( बायपविङ्ंग, चीत फी जड, नागरमोथा) 
श्रौर ्रस्षगन्ध; प्रत्येक श्रोषि समभाग श्रीर्‌ 
सवद्धी बरावर क्ीदभस्म ले सवकतो एस्त्र पीस 
क्र रख ले दसङ्के सेवन से पुर की उस्पन्ति 
होती ह चौर कन्या होना बन्दृहोजातादे। 
दुबल को वलवान्‌ करनेवाला तथा सव शोगोकौ 
नष्ट करनेवाला यदं लदमणग्लीद उत्तम द्योता 
ह ४ १७२-१७३ ॥ 
गन्धशृ्ततरस । 
भस्मूतं द्विषा गन्धं कन्यकाद्धतरि- 
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मद॑येद्‌ । रुद्धा लपु पच्यादु दत्य मधु- 
सिषा ॥ १७५ ॥ बल्ल खादेजरां मृच्यु 
हन्ति गन्धामृतो रसः ¡ समूलं श्गराजं 
च लायाणशुप्कं विचृणयेत्‌ ॥ १७५ ॥ त- 
त्समं वरिफलाचृणं सव॑तुस्या सिता भवेत्‌ । 
तोलेकं भक्तयेचाच॒ सेवनाच नजरा- 
पदः ॥ १७६ ॥ 
पारे षी मस्म 9 भोगं प्मौर गन्धक दौ 
भाग । दोनो फो एक्त्रकर चीवुघारकेरससे 
घोट क्ते यौर मुसाफर न््पुषुर में परु दे) 
शीतल षते पर दो रत्ती रमर गाद्‌ धौरपृतफे 
साथ खवि। यष्ट गन्धाशरृत रस जराचस्था तधा 
भष्यु खो दूर करता है} दस गन्धासतरस के खाने 
फे परचात यह चूर्णं खाना चादर 1 सुखाये 
हए जद सष्ठित भगरे का पटू प्र त्रिफला 
काचं समभाग शरीरं दोनों क्ते वरावर शकर 
केकर प्मिलाये। माध्रा-+ सोला से्तोले 
तकं ॥ १७४-१७६ ॥ 
स्वप सिन्टूर । 
ड = 
पलं रसेनद्रस्य च गन्धकस्य हेश्नोऽपि 
कर्पं परिश्् सग्यक्‌ । वरभरोहस्य रसेन 
यामं यामं विमयांथ कुमारिक्रायाः॥ १७७ 
तत्‌ काचदरूप्या निहितं प्रयत्नात्‌ पचेद्ि- 
धिज्ञः सिकताख्ययन्त्रं | ततो रजर्‌ चोध्येगतं 
सुरम्यं मगृह्य यन्नादरूणमरभयत्‌ 1 १७८ ॥ 
तद्‌ ोजयेत्‌ सवंगदेए वीर्य घातु चलं 
यदिमथो वयश्च । रसायनं प्यतरं च बर्यं 
(~ [3 [3 ९.५. 
मेधारिनिकान्तिस्परवद्ध न च ॥ १७६ ॥ 
शुद्ध पारा ४ तोक्ते, गन्धकं ४ तोले प्रौर 
सोना के कण्टक्वेधी पन्च १ तोला । पहिले पारा 
मे स्वप कौ पमिलग्कर घटे पश्चात्‌ उसमे 
गन्धकः डालकर कलसी करके बरगद ( बड़) 
छीजटाके तथा घीकुवार के रस से श्रलग- 
श्रलग प्क-प्कः पष्ट्र घोटक्र सुखा लं श्र 
कोच की शीशीमे भरकर मूख च्न्दकर दृ 
तथा वालुकायन्त्र मे रखकर ्विधिसे पकावे। 


मैपज्यरनाव्ली सटीक ; 





अषगीशीफी मती स्ताल-लाल रमग्छीय रस 
यम माय तय उसफो सावधानी से निफान्तले। 
धानु, यल, ग्नि शरीर घ्यययु षया विचार कफर 
सय गोर्गानें सको देना चािए। यदह स्वं 
सिन्दूर चर्यन्त धृप्य, यलद्रद एवं मेधा, दग्नि 
ध्र कानि फो यदानेयाला ट #॥ १७७-१०६ ॥ 
मुरसुन्द्े शुद्धिका। 

भ्रकं माखिकं वज' कान्तं म समं 
समम्‌ 1 सवांखि सममागानि भूतयुक्रानि 
कारयेत्‌ ॥ १८० ॥ गोलकं च ततः छता 
पक्वं निचुलघारिणा । ततस्तं पुटपाकेन 
स्तम्भयित्वा प्रयत्नतः ॥ १८१ ॥ बचे 
चास्यापि लिप्ता च वक्त्र्या गुचिकौ- 
त्मा । स्तम्भयेच्छुक्रसंयातं विपरोगांश्च 
नाशयेत्‌ ।॥ १८२ ॥ धब्देनैकेन वक्त्रस्था 
बयःस्तम्मं करोति च । वलीपलितदन्त्रीयं 
गुटिका सुरसुन्दरी ॥ १८३ ॥ 

श्रभ्रकभस्म, स्वसमाक्तिकमस्म, ष्टीरे फी 
भस्म, फान्तक्तीह की भस्म, सोने की भस्म 
श्यौर रससिन्दूर; सग्रको सम साग लेकर वेतकी 
जदकेरससे घोट गोला घना लते धीर बाहर 
कपदृमिद्ी करे लीपद्वेतथा पुटपाक की विधि 
सेषूुकले । पशात जक्ल के योग से ष्ुसकी 
गोलियां वनालले 1 मुखमें धारण करने सेयह 
शुदटिरा शककेवेग को रोक दती है तथा विषे 
रौगोको नष्ट क्रतीषटै। एक चपः तक सुखम 
धारण करनेसेश्रायु को प््थिर करती ै। य 


सुरसुन्दरी गुटिका धलीपत्तित को नष्ट करती 
ड ॥ १८०-१८३ ॥ 


मोरया नाम से प्रसिद्ध यवन्त श्रौषध 
जातीपल्लयनागकेशरकणा ककोलम- 
ज्ाफलं श्यामा कट्फलसासिाग॒रुवचा 
युस्तं शी मस्तके ! मासी शारमल्तिथा- 
तकी क्डुलता गोक्तरमेथी वरी मोजं वान- 
रिकोकिलाक्ति च गुहा धूः परं पञ्कजन्‌॥ 


धाजौक्ररणभयौग । 





१८४ ॥ दुरं चोत्पलफरेशरं च मधुकं 
भौखणडनातीफलं वूर्णं कन्दविदारिपूष- 
चियुतारम्भा परियद्गोःफलमर्‌ । नीवददन्- 
सविश्वभूपणवरा एला सखचो धान्यकं 
चीनीचोपसयुदरशोपशिसरं चारारकरमं 
कचम्‌ ॥ १८५ ॥ इन्दुः कुठकुमनाभिनं 
सगगनं चुं समं कारयेत्‌ सवण तारृन- 
द्रवद्गमयप्ता षज' तथा ताग्रकम्‌ । यृक्रा 
शाम्भवतालकानि विधिना शुद्धं मृतं 
योजयेत्‌ ठुर्यीशं विजयादलस्य विमलं 
चूण ततो दापयेत्‌ ॥ १८६ ॥ तेपाम- 
दधौशयुक्रा विमलतरसिता सद्मेव 
सितां तोयं स्वरपं म्देयं मृदुतरद 
दनैलेंहसिद्धिविर्धेया । शति क्तिष्ता 
तु चणं॒घृतपरिलुलितं धट्रयंत्तच द्‌ 
प्लेच्छेनोक्कः सुलेदौ पृफर इति मतः 
सेभ्यता सर्वकालम्‌ ॥ काम्यं वामापमोदं 
सकल्तगद दहरं राजयोग्यं प्रदिष्टम्‌ ॥१८७ 

श्रपरगुरणा बृहस्कामेरवरस्येव । मजा 
फालं मालुफलमिति प्रसिद्धं वणिग्‌ 
च्यम्‌ ¦ एं भ्दति सनिमस्तके धृत्त 
घुस्तूरभेनं, चीनीचोपः चोपचीनीति 
मिद्धं काष्यनपरं सिहलादौ मिद्ध, 
सपुष्रगोपः दिन्लक्जं, शिखर लग्ग 
प्राकारकरमं श्माकररकरा इत स्यात) 
कचं पालकम्‌, इन्दुः कपूरं, शाम्भवो 
रसः। 

जाविनी, नागकेशर, पीपरि, कंकोल, माच्‌- 
फल, काली सारिवा, कायफल, श्रनन्तमूल, 
प्ममर, वच, नागरमोया, कचूर, रूपी मस्तगी+जटा 


मासी, सेमर का मुसला+ धायके फूल, कुरा, 
गोखरू, मेथी, शतावरी, कीच के बीज, ताल 
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म्पाना, शालपर्णी, धतुरे के बीज, सक्ेद 
कमक, कूट, कमल की केयर, मुलेटी, रेवेत- 
चन्दन, जाय्फत, विदरीवस्द का दरणं, 
मूषली, केने के पल, प्रियंगु के फल, जीवक, 
ऋपगक, सोढ, कालीमिर्च, हट, वदे, श्रांवला, 
प्री इलायची, दलचीनी, धनिया, चौवचीनी, 
समुदगोप, ( दिजलबीज ), लीग, श्यक्रकरा, 
मुगन्यवाला, कूर, केशर. कस्तूरी श्रौर थश्रक- 
भस्म, सुवर्णमस्म, चदी की भस्म, सीसा 
की भस्म, रमि की भस्म, लौहमस्म, 
हीरा की भस्म, ताच्रमस्म, मोती की भस्म, 
पारद्भस्म श्रीर हदृताल क भस्म ¦ सब सम 
भाग) सव श्रीयियों का चतुर्याश धोई हु 
मिका वचं । सव चूर्णो काश्या भाग शकर 
श्रौर शक्र के.यरायर दाद्‌ ! शर मेँ थोदासा 
जल डालकर मन्द्-मन्द्‌ श्रग्िनि से परकावे। जव 
चाशनी तयारष्टोजयतव उको डी करल 
श्रीर उपयु प्रोपधियो के णं को धीम 
सानकर चाशनीमें इल दे तथा शहद्‌ डालल 
करी से घोर्टर चीनी या सीसे के वर्तने 
रख दे । यह म्ले काका ह्र लेह सुफरवा 
केनामसे अनिद्ध हे। सका सव समयो 
सेवन करना चादर | यद चर्यो को श्रानन्द्‌ 
देनेवाला, सव रोमा का नाशक तथा राजार्रोके 
योग्यहै) इसके पन्य गुण कामेरषर मोचफके 
समान सर्माकये ॥् १८४-१८७ ॥ 
पटलवसारतैल । 

त्रिफलाया रसमस्थं मूद्गरानरसं तथा। 
शतावरारस त्तार कूप्मारएडस्य रत पृथक्‌। 
१८८ ॥ मस्थैकं तितैलस्य पचेनमृद- 
ग्निना भिर्‌ । लाक्तारनाल्तसिद्धा्बु 
भस्थं परस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १८६ ॥ कर्कं 
कणा शिवा द्रात्ता त्रिफला नीलपत्प- 
समर्‌) मधुकं त्तीरकाकोली रत्येकं च 
पलं पलम्‌ ॥ १६० ॥ कपुरं च नखं 
गन्धमण्टज विरजा समम्‌ । नती 
कोपं लवङ्गं च भतिकं पचेत्‌ ॥ 


६८ 


मैज्यरवावलली सदीक । 





॥ 
१६१ ॥ मद्मवातदर तैलं मदापित्तविना-. 


शनम्‌ । नेत्ररोगेषु सर्वेषु पस्मारेऽनिला- 
सये ॥ १६२ ॥ दिष्रधिव्रणशोथघ्नं मेद 
दौपदरं परम्‌ । शलरोगपरशमनमानादक्- 
च्छुनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ गुर्मघ्नं ददि 
शालघ्नंपूत्राथातयिनाशनम्‌ । प्रस्तं प्रह- 
रीरोगे भतेहञ्यरनाशनम्‌ ॥ नाश्ना 
1] ॐ + ^ [4 
पल्लवसाराख्य तल विद्ाद्धपग्बरः ॥ 
१६९४ ॥ 
प्रिफल। का कादा १४८ तोके, भँगरे का 
रस १२८ सोके, शतावरी का रस १२रप तोके 
दूध १रम्तोवे,पेठेका रस १२८ तोङ्ञे, लाप 
कारस १रम् तोले शरीर कांजी १२८ तोक्ले। 
तिल फातेत १२ तोले । करक फे लिए 
पपि, ड, मुनक्छा, ध्रिफला, नीलकमल, मुक्तेदी 
श्रौर षीरकाकोकी; प्रव्येक चार-चार तोते 1 
गन्धार्थ कपूर, नखी, कस्तूरी, गंधाबिरोजा, 
जातिश्री श्रौर लग; प्रव्वेक दो-दौ सोक्ञे। 
तेलपाक्वाध से तेल सिद्ध करना चापि । यद 
तेल मालिश फरने ते महावातरोग तथा मदापित्त 
रोमा को नष्ट करता । नेतरोग, श्रपस्मार, 
बातम्या, विद्रधि, व्रण, शोथ, परमे, शुल- 
रोग, च्रानाद, मूच्छ गुर्मरोग, हदयशूल, 
मूाघात, संमहणी, ममेह श्रीर ज्वर श्रादि 
शोगोको नष्टं कएताटै ! इस तेल का नाम 
पत्लवसार हं ॥ १८८-१६४ |) 
भ्रीगोपालतैल । 
रसाटकं शताथयीः कूष्माणडामलयो- 
स्तथा । वाजोगन्धासदचरबलानां च शतं 
पृथक्‌ ॥ १६५ ॥ परिपच्याम्भसां द्रौणे 
पादशेषेऽपतारयेत्‌ । पच्वपूलं महद्वयाघ्री 
य्कितपूतिका ॥ पारिमद्रश्च स्वेषां 
श्राह्न दषापक्त शुभम्‌ ॥ १६६ ॥ काथ्‌- 
यिसवा जलद्रोणे तत्पादमवरशेषयेत्‌ । चा- 
दकं तिलतैलस्य कर्कैरेतैस्च संपचेत्‌ 


१९७ ॥ श्रश्वमन्धा चोरपुप्पी पत्रकं 
कण्टकारिका । बरलागुरुयनं पततिरिह- 
कागुरवन्द्नम्‌ ॥ १६८ ॥ चन्दनं वरि- 
फला परा जीवनीयक्डु्यम्‌ । पूतिकुद- 

¢. $ =] 

मङ्सतर्यर्चातुजौतं च शेलजम्‌ ॥ १६६ ॥ 
नखयुस्तमरणांलानि नीलोत्पलशीरकम्‌ । 
मांसीएयसुरतरु वचादाटिमतुम्बुर ॥ 
२०० ॥ ऋद्धिवद्धिदेमनकं कञदरैलार्द- 
पलं पृथक्‌ । एतत्तंलवरं हन्ति यातपित्त- 
कफोद्धयान्‌ ॥ २०१ !॥ व्याधीनशेषान्‌ 
जनयेत्‌ स्मृति मेधां धृति धियम्‌ । वात- 
रोगान्‌ विशेषेण प्रमेहान्‌ हन्ति विंश- 
तिम्‌] २०२॥ गमं संस्थापयेत्‌ स्रीणां 
सव शूलं व्यपोहति । पत्रङृच्छरमपस्मार- 
युन्मादान्‌ निखिलानपि ॥ २०३ ॥ स्थ- 
विरोऽपि नरजीणंतेल्यास्य निपेव- 
णात्‌ । लीकललपा भमदानां च उन्मदानां 
शतं जयेत्‌ ॥*२०४॥ तिष्टयस्य शरे 
तैलं श्रीगोपालामिधं शुभम्‌ । न तत्र 
भूताः सपन्ति न पिशाचा न राक्षसाः ॥ 
२०५ ॥ न दारिद्रचं भवेत्तस्य विष्नः क- 
रिचन्न नायते । ्रधिथिभ्यां निभितं हेद्‌ 
विश्वकल्याणषेतव ॥ २०६ | 

शतावरी का रस सेर >> तोल, पेठे 
कारस दसेररेरे तौले, श्रवते हा रसद 
सेर ३२ तोल, श्चसगन्ध ई सेर, पीली कट 
सरैया ( पिषा्वांसा) की जद ९ सेर श्रौर 
वरियारा की जद ५ सेर । प्रत्येक को प्रथैक्‌ 
पृथक्‌ २९ तोते ४८ तौले जलल मै श्रौराकर 
भरस्येकका ६ सेर ३२ तोले छाथ शेषरक्वे। 
वडा पञ्चमूल, चोरी कटेरी, मूर्वा, केवडाकी 
जङ्‌, करज की जडश्रीर फरदद की छाल; 
भ्रस्येक वचालीस-चालीस तोल्े । काथ के 
श्लिए जल रर सेर ४८ तोके लेकर श्रलगः 


ाजौकरणपरयौग । 


शरलग सवक्त पाथकरं प्र्येक ३ सेर १६ तोले 
छाय श्रवशिष्ट रक्सै । तिल तेल ६ सेर ३२ 
तोते 1 कटक क ललिए--घ्सगन्थ, चखोरपुष्पी, 
पश्रास, कटोरी, खरेदी, गर, मोया, टाशी 
( मुष्कविलाई ), पिलारस, श्रगर, लाल चन्दन, 


सफेद चन्दन, चरिष्ठना, मूबा, जीवक, 
्चपभक, काकोली, सीरकाकोली, -मेदा, 
महम्मेदा, पुद्रपर्णी, मापी, जीवन्ती, 


मुठी, सेढ, कालीमि्च, पीर्पा, खहाशी, 
केशर, कस्तूरी, ष्ीरी इलायची, दुग्लचीनी, 
सेजपात, नागकेशर, दारदरील्ला, नखी, 
मोधा, कमल की दी, नीलकमल, खस, 
जटामासी, मुरामांसी, देवदार, चच, ध्नार- 
दाना, घिनर्या, ऋद्धि, वृष, दौना चीर द्धोटी 
हलायचो; परवथेक दो -दो सोक्ञे । षिचिपू्वफतेल 
सिद्ध कर मदुंन करनेसे यष श्रेष्ठ तेल वातत, 
पित्त पौर कफकेसव रोगों कौनषटकरता दै 
तथा स्मृति, मेधा, धारपाशि श्रौर बु्दिको 
भदाता ह । विशोषकर वातरोग श्रौर २० प्रकार 
के प्रमे रोगो कौ नष्ट करता £ । एव चयो 
के गभ॑ स्थापन करता है । सव धकार के 
शून, मूत्रकृच्छ्र, शपस्मार श्रौर उन्माद 
रोग नष्ट हीते है, जरावस्या से यकाहुश्रा 
सूढा भो स तेल के सेवन से लीलापूवंक 
उन्मत्त पियो कौ परास्त कर देता ह । जिसके 
घरमे यश्श्रीगोपाल नामक तेल रहता है वहां 
भूत, पिशाच, रास प्रर दारिद्रय नही जाता 
है तथा सी प्रकार काावध्न भी नही दोता 
है1 संसार के करयाणाभं श्रिवनीकुमारो ने 
इसको यनाया दै॥ १६६-२०६॥ 


खरतसञ्जीवनी खरा । 
नवं गुदं च संश शतमेकं पलं 
तथा । वावरीत्चमाद्‌ाय बदरीत्वचमेव 
च ॥ २०७ ॥ मस्थं मस्थं प्रदातव्यं पूगं 
देयं यथोचितम्‌ । लोध्रं च कुडवं द्स्वा 
श्रवस्य परुद्यम्‌ 1 २० ॥ तोय- 
मषटगुणं द्या गुडं सब्गोलयेत्‌ सुधीः । 





६५६ 





मधे चाद्रकं दाद्‌ द्वितीये वावरील- 
चम्‌ ॥ २०६ ॥ ठतीये व्रदरीं दा 
गोलयित्वा भिपग्बरः । मुखे शरावकं 
देशा यत्नात्‌ कसा च बन्धनम्‌ ॥२१०॥ 
मुखसंबन्धनं कदा स्थापयेदिनरविशतिम्‌ । 
गृएमये मोचिक्तायन्त्र मयूराख्येऽपिःयन्व् 
फे ॥ २११॥ यथाविधिप्रकारेण मन्द- 
मन्देन वलिना । उुव्लीमध्ये पिधातय्यं 
पृत्तिकराददभाजने ॥ २१२ ॥ तदौयधं 
च तन्मध्ये सषद्ुत्य विनिक्निपेत्‌ । नलं 
च युगलं दसा कुम्भौ च गजकुम्भवत्‌ ॥ 
२१२ ॥ कुम्भमध्ये निधात्तव्य' पूगं च 
सैलपरालुकष्‌ । देवदारु लवङ्गं च प्म 
कोशीरचन्दनम्‌ ॥ २१४ ॥ शतपुष्पा 
यमानी च मरिचं जीरदयम्‌ । शटी 
मांसी खगेला च नात्तीफलं सपुस्तकरम्‌ ॥ 
२१५॥ ग्रन्थिपणीं तथा शुण्ठी मेथी 
भेपी च चन्दनम्‌ ॥ एषां चाद्ध॑पलान्‌ 
भागान्‌ वुदयित्वा चिनिक्निपेत्‌ ॥ २१६॥ 
यथाविधिपरकारेण चालनं दापयेद्‌ सुधीः । 
उुद्धिमान. सौननं कृत्वा उद्धरेदविधिवत्‌ 
सुराम ॥ २१७ ॥ तन्मयं पिवेनित्य' 
यथाधाहुवयः क्रमम्‌ । ्मरोग्यजननं 
देददाढवंङृद्वलवद्ध॑नम्‌ ॥ २१८ ॥ धात्व- 
ग्निस्पतिङृदीयंशुक्शद्ातनाशनम्‌ । बल- 
पुष्करं चेव कामसन्दौपनं परम्‌ ।;२१९॥ 
दश चियो रमेन्नित्यमानन्द्‌ उयजायते 1 
रखे तेनोमयः सद्यो यथा भीमपराक्रमः ॥ 
२२० ॥ नातः प्रतरं किञ्चिद्‌ रणोत्साह- 
भं मदत्‌ । देवासुरैयद॒काल्े शुक्रेण 
परिनिर्मितम्‌ ॥ २२१॥ 
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॥ि 
मपज्यरनावत्ती सैर । 





नया शु९५ सेर, यून कौ चाग ९४ तोले, | त्पलं कुर्याद्‌ चित्रङ पौष्करं तथा ॥२२>॥ 


येरी (येर) षी पान ६४ तीज्ने। सुपारी ६४ 
तोल, लोध १६ तोके रौर यद्र ८ तोले। 
गुदकोौ ¶ मन १न्सेर पानी में घोल रर 
उसमे पले च्यद्रघ्र, फिर यमून णो पल का 
चूर्णा भौर इसके परात्‌ येर फी घाल का चूं 
दालयर लोधमभी इसीम चोद दे प्रर चच 
प्रकार सप्रको पोलकर प्रष्टी के पात्र में भर 
दै भौर सकोरे से उसकमुख प्रर सिप फो 
न्द्‌ कर दे धीर जमीन में गाड दे। २० 
ष्दिन के वादु उसकी न्िकातकर मिटटी के 
मो्चिकायन्प्र पथय गसूरयन्त्र भे दालकर 
पूरे पर चदादे प्र उसमें दो नत नगादे 
शौर उनके नीदे एक-एक घडा रपद श्रीर 
मन्द-मन्दु ध्रप्नि टे1 घर्ठोमे सुपारी, एलवा- 
लुक ( पुगन्धद्रव्य ), दवैवदार, लीग, प्राक, 
खस, लाल चन्दन, संक, श्रजया््न, पिच, 
जीरा, कालाजीरा, कचूर, जटाम्यसी, दालचीनी, 
चोटी इलायची, जायफल, मोथा, गडिवन, सोर, 
मेथी, काकद्सिगी च्चीर सफेद चन्दन, प्रत्येक 
दो-दो तोलति कूट पीस कर पडे । चच्दे भकार 
चलाकर मिला क्ते । फिर वुद्धिमान्‌ येच मद्रा 
सुध्ाले! वल शौर श्रवस्थानुखार इस मदिरा 
के {नित्य॒ पीनेसे श्रारोग्यता, देह कीद्दना 
श्रौीर बल की बृद्धिष्टोती हं । धातु, च्रग्नि, स्मरण 
णक, बल, पुष्टि शौर शुक्रको बदाती दहै यौर 
कामदेव को दीपन करती हे तथा चातरोग को 
मष्ट करती) इसके प्रतापसे द्रष्ये 
स्मण करने मे श्रानन्द्‌ मिलता है। रण में 
भोमकासा प्राक्म रोता ईह । ससे बदर 
रण मं उत्साह करनेवाला दूसरा प्रयोग नदीं 
द ॥ देवासुरसं्राम में शुक्राचायं ने दखको वन्या 
था) मात्रा ३४ सारे ॥ २०७ +२१॥ 


दशमूल 1 
पण्यौ बृहत्यौ गोकण्टो विसपोऽग्नि 
मथनोऽस्लुः । पाटला कार्मरी चेति 
दशमूमिरोच्यते ॥ २२२ 1 दशमूलानि 
कुवीत भागैः पञ्चपलेः एथक । पच्वपिंश- 


कुर्यात्‌ विणपलं लोध्रं गुदरूची तत्समा 
येत्‌ । पलैः पोटणभिर्थात्री रविसं्यु- 
राललभा ॥ २२४ ॥ खदिरो ग्रीमसारश्च 
पथ्या चेति पृथक्पलेः । च्टामिगुणितः 
कुषं मछिष्ठा देवदार च ॥ २२५ ॥ विदद 
मधुं भार्गी कपित्थोऽक्तः पुनर्वा । चव्यं 
मांसी भियद्गृरच सासि कृष्णनौर- 
कम्‌ ॥ २२६॥ त्रिता रेणुकं रास्ना 
पिप्पली कुमः शटी । दरि शतपुष्पा 
चपद्मकं नागकेशरम्‌ ।॥ २२७ ॥ युस्त- 
भिन्ट्रयवः मही जीवकर्षभकौ तथा । पे 
चान्या महामेदा काकोस्यौ कद्धिरृद्धिके ॥ 
२२८ ॥ कुर्यात्‌ पृथक द्विपल्िकान्‌ 
पचेदष्टगुणे जले । चतुथाशिमृतं नीता 
मृद्धारडे सन्निधापयेत्‌ ॥ २२६ ॥ ततः 
प्िपलांद्ा्ां पचेन्नीरे चमु । धिपाद्‌- 
शेपं शीतं च पूर्वकाये मृतं चिपेत्‌ ॥ 
२३० ॥ द्वात्रिशत्यक्तिकं कतौद्रं दधद्‌ 
गुडचतुःशतम्‌ । धरिंशत्पल्ानि धातक्या, 
कक्ोलं जक्तवन्दनम्‌ ॥ २६१ ॥ जातीः 
पलं लवङ्गं च त्वगेलापत्रकेशरम्‌ । 
पिप्पली चेतति संदूएयं भागैदिपलिकैः 
एथक्‌ ॥ २३२ ॥ शाणमा््ां च कस्तूरी 
सव॑मेकवर निक्षिपेत्‌ । भूमौ निखनये- 
द्ाण्डं ततो जातरसं पिवेत्‌ ।। २२३ ॥ 
कतकस्य पलं क्षिप्त्या रसं निर्मलतां 
नयेत्‌ । ग्रदणौमरूचि शलं वासकास- 
भगन्द्रान्‌ 1 २३४ ॥ वातन्या्धि क्तं 
चहं पारड्रोगं च कामल्ताम्‌ । बुषठास्य- 
णोसि मेदांश्व मन्दाग्नियुदराणि च ॥ 


चाजीकरणमयोग । 





६ 

२३४ ॥ शकरामरमरी मूतरहृच्छर धातुत्तयं 
जयेत्‌ । करणानां पुषटिजननो बन्ध्यानां 
प्रदः परम्‌ ॥ रिट दृणमूलारूयसेजः 
गुक्रप्रदः ॥ २३६ ॥ 
शातपर्णा, परिरिनपर्णी, पौरी ष्टेरी, चद 
पटरी, गोपरू, पिवियके मूल टी पाल, श्रग्टी 
फी प्ल, रपौमाफ फी पाल ; पाठरि की घल 
रीर गभारी फी पालं ; एसको दुरमून कते 
६1 दशमूल फी प्रये भौपि चार-चार 
प्राम, चीता फी जङ्‌ सयातेर, पोषकरमून 
वासर, लोध एकः सेर, गिलोय एक सेर 
क्ते १५ तीते, जवासा धर तीढे । सैर 
(कष्या ), विययसार श्रौर हद ३२.३२ 
तोजे | एद, मीढ, देवदार, यायधिदग, युकषेयी, 
भारंगी, कैप, यदेदा, गदहपु्मा. (सादी), 


म्य, नटामांसी, प्रियंगु, भनन्तमून, काला- | 


जीरा, निसोत, भालू ॐ यौज, रास्ना, पीपरि, 
सुपारी, कचूर, ददी, सोया के सील, पप्राक, 
नागकेशर, मोथा, दन्दजौ, फाकद्पिगी, जीवक 
षपभक्, मेदा, महामेदा, काकोली, शील 
'फाकोती, चदि यौरणृद्धि ; प्रष्येक घाट 
श्राय तोक्ते । एन संपूण चोपायो को श्रठ 
शनै जल भे पका फर षतुर्योश प्राय शेव 
रक्षसे । एकर सको पान कर मिद्टी केपा्रमें 
रक्पे 1 दके परचात्‌ ३ सेर म॒नका्थोको 
१९ सेर जल म पकाषे, & सेर थरवशेप रहने 
परटेढा कर छान षे गौर पदलेवाने कादर 
मँ पमिला दे। पश्चात्‌ राहद्‌ १२८ तोले, गुद 
२० सेर, धाय फे पल ४॥ सेर तथा फकोल, 
सुगन्धवाक्ा, सालचन्दन, जायकल, लीग, 
युष्लचीनी, छोटी दल्लायची, तेजपात नागकेशर 
श्रौर पोपरि ; श्रस्ेक श्राठ-थाट तोके | कस्तूरी 
मणे; इन सवो कूटकर छाथमेंदालदे 
प्रौर पाचका भख अच्छे प्रकार बन्द्‌ कर जमीन 
म साद दे ¡जद च्नरिष्ट तैयार ह्ोजाीय तव 
जमीन से निकाल ले दसम चार सोने निनली 
के बीजज दालकरनिर्मल ( सू) करले। 


इसे पानी से म्रहष्यी, शरहचि, शूल श्वास, 
कस, मगन्दुर, वाप्तन्याधि, चय, वमन, पाच्डुः 


> 
[ 





कमला ( पीलिया), रथ प्रकार के फोढु, 
खदामीर, मन्दारिन, उदुरविरार, श्रा, 
पथरी, मगर धीर धादुय रोग नष्ट होते 
ह। यष दृरामूलारिथ दुयंलो फो दष्ट-पुट चौर 
यन्प्या्यो वो पुर दनेवप्ला एवम्‌ तेज, शुक 
रौर पल फो दैनेवाला हं ॥२२०-२६१॥ 
मदुनमोदक । , 
। अलोक्यविजयापत्रं समरीनं पतः 
| भजितम्‌ । समे भिलातले परश्चाच्चूर्ण- 
। येदतिचिष्णम्‌ ॥ २३७ ॥ त्रिकटु 
| त्रिफला शी कुष्टं सैन्धवधान्यकम्‌ । 
, शटी तानीशपत्रं च कटूफलं नागके- 
¦ णरमर्‌ ॥ २३८ ॥ मेथी जीरकयुग्मं च 
ग्रहीत्रा सरपभजितम्‌ । यावन्त्येतानि 
। चृणनि तावदेव तदौ पम्‌ ॥ २३६ ॥ ताव 
त्येव सिता देया यावत्या याति बन्धनम्‌। 
मधुना धृतेन भिच्रं मोदकं परिकफरपयेत््‌ ॥ 
२४० ॥ व्रिसुगन्धिसमायुङ्गं कपू रेणाधिः 
वासयेद्‌ । स्थापयेद्‌ पृतभार्डे च श्रीम 
न्मद्‌ मोदकम्‌ ॥ २४१॥ भक्तयेत्‌ 
भरातरत्थाय वातरलेष्मनिवारणम्‌ । का- 
सष्नं सर्वशूलघ्नमामवातविनाशनम्‌ २४२ 
सर्वरोगहरं चैतत्‌ संग्रहणी दरम्‌ । एतस्य 
सतताभ्यासाद्‌ दृद्धोऽपि तरुणायते ॥ 
२४३ ॥ ब्रह्मणः परमुखाच्छुला वासुदेवे 
जगत्पतौ । एतत्‌ कामस्य ृद्चर्थं नाख- 
भतिपादितम्‌ ॥ २४४ ॥ 
इति मैषञ्यरवास्यां वाजीकर्णा- 
धिकारः समाप्तः 


बीज सहित भोग की पत्तर्यो कोचृत्तमें 
भून कर समतल शिल पर सव महीन पीस 
ले। सोढ, मिचं, पीपरि हद्‌, बहेढा, वला) 
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मषज्यरनावत्ती सदीक । 


द ~ =---------~------------------~---~-- 


फाकदर्पसिमी, रूट, संधानमक, धनिया. कचृर, 
तालीरपन्र, कायफल, नागकेरर, धीद़ी भूनी 
हुई मेधी, जीरा धर फालाजीरा । भ्रस्यक सम 
भाग। संपूण चोपिर्याके चूण यरायर 
भांग का चण" प्रौर प्जितनी से लदृद्‌ ध सके 
उतनी शकर दक्ति । दसम शषदं श्रौर धृत 
प्िलाकर लददू यना ले । सुगन्धित करने के लिए 
दालयीनी, इलायची श्र तेजपत्र भी छोदना 
चादि । चृत के चिकने चतन को कपूर से 
सुगन्धित करफे उसमे मद्नमोदक को रक्ते) 
माच्रा १ तोला । प्रातःकाल उठकर उसका 
सेवन करमे से बातरोग, कफरोग, ससी. 
सव प्रकार के श्ूलरोग, भामा, संग्रहणी 
प्ररं सव प्रकारकेरोग नए ते ६1 इसका 
भर्ति पदिन सेवन करने मे बद्ध भी तरुण (युवा) 
हो जाता है । नारदजी ने ब्रह्मा के मुख से सुनकर 
काम की चरदधि के त्लिएु जगस्पति भगवान्‌ से 
कदा था ॥ २३७-२४४ ॥ 

हति श्रीसरयुप्रसादतिपाटिविरात्रतायां मरैषभ्च 

रल्ावरया रवप्रभानिधायां व्याख्यायां 
धाजीकरणाप्धिकारः समासतः 1 


अथ उरस्तोयाधिकारः। 


उरस्तोय की संध्रा्ि। 
उरस्येकतरे पारे पाश्वंयोर्वाप्यपां 
चयः । उरस्तोयगदो नाम प्रायशः भाण- 
नाशनः ॥ १ ॥ उरसि वक्तोयंते । यसौ- 
गदः प्रायेण माणनाशनः । 
चद्रस्थल ॐ एक पसवाडे भे या दोनों पपा 


मे चलसचय हो जाता वही उरस्तोय नमक 
रोग हे! यह मायः ध्राणनारक है ॥ \॥ 


उरस्तोय के लत्तण॒ । 


॥ 
समासीनो लभतेऽस्मिन्‌ महामते ॥ ३ ॥ 


धरा धमनी । 

यवास-प्रश्वाय म कष्ट, कफलाव, शरोर 
तथ। मुख कास्य मीला षौ जाना, पैरो षर 
सूजन, नष्दी की गति चुद्‌, विषम श्रौर तीप्र 
चलनेवालीहोमूद्र फी माता क्न ष्टो सोने 
मेक होता टै तथा यैरने में कुद्ध सुख पिक्लता 
हं ॥ २-३॥ 

भेषजं श्लेपमदरणं मूत्रस्यापि मवत 
नम्‌ । उरस्तोये गदे योचयं पिचिच्य,भि- 
पजा सदा ॥ ४ ॥ 


उरस्तोय रोगमें क्कनाशकश्रौर मूत्र साफ 
उतारमेवाली श्रीषघ विचारकरं दनी चाहि९॥१॥ 

पिपासानिग्रहः कार्यः शीताभ्भोऽनिल- 
सेवनम्‌ । यवतः परिदर्त्यमभिप्यन्य- 
खिज्ञं तथा ॥ ५ ॥ 

प्याह (तृषा) को रोकना व्वाददिएतथादंदा 
जल, वायुसेवन श्रौर सव धकारके द्धि श्रादि 
श्रभिप्यन्दी पदाधं व्याग देना चाहिए ॥ & ॥ 

पादावशिष्टं यत्तोयं तनतुपायां पिवे 
न्मनाक्‌ । पयसा वा मृतोप्णेन शान्ति 
कुर्यात्‌ सदा दषः ॥ ६ ॥ 

प्यास लगने पर पादुर्बाशिष्ट ( प्मौटाते-प्रीराते 
जव चौथा रह जाय वह ) जल थोडा सा पीना 


चादि । पकाया हुश्चा किवित्‌ गम जल पीनेसे 
भी तृषा श्रान्त होत्ती॥६॥ 


वपाभूस्वरसं वापि यवक्तारसमायु 
तम्‌ । पिवेनिस्यषुरस्तोयी सायं मातरत- 
न्द्रितः ॥ ७ ॥ 

मद्पपुरैनाः (सादी) के रव मेँ जवाद्‌ 
डालकर सायंकाल निष्य 








ष्ौर प्रातःकाल 


छच्द्ाच्छासः कफसावा नीलायोष्ठौं | सेवन करना उरस्य रोग भं हितकर दोता 
तथा यरखम्‌। शोथः पदिषरा न्द्रा | है॥०॥ 


वेगवाहिनी । २ ॥ मूत्रारपतयं मवेचापि 


स नान एवनक्तमः 1 स्वास्थ्यं किञ्चित्‌ । 


स्युध्ानिधि यमः 
जः 1 ] 
पिष्टे पंशुप्डुमगाटममलं वचम्बुना 


7 उरस्तोयरोगविकित्स ४९४६ 
"~~~ ~~~ 
‡ ¢ तसः > 
गक्शः सूत॒धातुगतं खः तं | के परचात्‌ यार-यार शीतल भल्ल पीना चाहिष्‌ । 


सम्पुटे ५, से शन्तभ्सयं दसफे सेवन से -वाविक, पारमास्िक श्रथषा 
पु धयेत्‌ 1 स्थं लवणस्य तस्य मासिक पिष, पर॑त खिजन्यं भ्रथवा स्थावर 


चत्तले मज्वास्य बहि ददं स्च गरदः | मिप नष तते है यदि सिह मादिने दृते 
मयेनदुकुन्दयबलं भस्मोपरिस्थं शनैः ॥८]। | शट लिया हो तो तर्काल इसके चन्त प्रवेरा एष 
तद्रलममितं लवद्गसदितं प्रातः भ्रभुष्ठं | मलम भादि प्रयोग द्व्या वह विष भी नष्ट 
९ (4 पेयं किया जा सकता हं} दीण, दुरथल एव विरेचन 
णापर 
ट पूव रेचयति द्विाममससनव्‌ पेय क भ्रयोग्य रोधिर्योमें उरस्तोय चादि रोगके 
जलं, शीतलम्‌ । पतद्धनत ४ भाक लिव उसे रती की माप्रा 
विषं पाएमासिकं मासिकं, शंलोत्थं गरलं | सोमी क्षो रतरि क श्रनुसार प्रयोग कराना 
मृगन्दरकुटिलोद भूतं च तात्तालिकम्‌ 1&1 साहिष्‌ । एफ मात्रा सोद फे प्राथ मिलाकर 
कतीरोषु ५ दुरे मेवमविरचयेषु शअपिददध उद्र के स्य पविलप्नर चप्‌ \ इसे 
6 १११२ गिण 1 | उरस्तोय सथा सुपुम्नतोय भाद्धिरागों मे दिनि 
रक्देशाशरविशांशं यथाश्नि भयोजयेच्‌ ॥ | म तीन या चार यार देना चाहिए 1 इषे 
१०. सितया मिथितां मात्रां जग्ध्वा | प्रयोग घे उरस्तोय रादि तथा अनुयन्भूत रोग 
शीतं पिषेललप्‌ । ्ित्ारं वा चहुं | श मॐ पिना हो न्ट तो जाते ६ प 
नोत गोर्‌ ॥५१॥ निन | त ण्न सि ए 
म भयोजयत्‌ ॥ ११ न सेवन क समय मी उरस्तोय च्यादिरौगमे बार- 
[मरम सान्ति वक्तस्तोयादिका गदाः । | म्थार जलपान न करदे । विरेचनारथं ही जलपान 
तथाठुभन्धमूता ये विना. शखावचा- | फराने के लिये कटा गया ॥८१२॥ 
ह ४५ ४ ग 
रणः ॥ १२॥ श्वयथौ पूत्रृच्छं च कासे श्वासे 
श्धप्रारे को समान भाग कसीसं तथा हदामय | क्ये च गदितं यथद्‌ ^ 


समान भा संवा नमक के साय मिलाकर | ततमयोजयेत्‌ ।॥ १३ ॥ 

धोटे। जथ देखे कि पारा निश्वन््-हो गया शवयथु ( सूजन ), मूच्छ, खसा, रवा, 
तथ धूहरकेरस मेँ तीन भार धौरकर अष्ट | हृदयरोग भौर सयरोग मे जो-जो श्रोपधियां 
शृषटार सुखा ञे, जिससे भूल का श न रहे | कष्ठी ह वे दी उरस्तो रौग मे देना 
दग्र उक्षे दौ लोहेके कटीरो मे सम्पुट कर | चाषिए ॥१३॥ 

11 
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यन म रक दिन भर तीय अभिनि दे, जच | नेवं व्याधिः रामं यायानिचिरैय॑दि 
स्वाङरगीतलल भो जाय तय श्रव्यन्त सावधानी | कर्मभिः । ुर्याच्छसक्रियां तिं लषदस्तो 
र ५ 6 से त क श भिषग्वरः ॥ १४॥ 8 
सोहे के क त र १ १ यदि उपचु सपू उपायो से भ रोग 
ध टार म चन्रमा यवा इन्दर एल | शन्तनद्धोदो इलङे हाथवाके चतुर्‌ { रख 
के समान सेद्‌ रुगष्ी श्रौषध लगी हो उसे | चं निषु) चैव को र ॥ 
उतारने] यह सुधनधि रख [इछेदोया व १. 
सीन र्तीकफी सान्रा मे लीग केवूणं सथ | ऋ ५९५१५ वस्वोमभय 2 ४ 
शीतल जल फे साथ प्रात काल सेवन करणनेसे स भा महीधग्रहयोरथ 1 
टो प्रहर के नाद्‌ प्विरेचन ्टौता है । इसके सेवन परशुकारस्नोग्र हदशः शसं नाम त्रि 





६४४ 


{~ - --~------------------------~-=--- 


कम्‌ ॥ १५॥ मेए्यावदितो , र्न्‌ 
यक्त्‌ सौदानमेव च । निमेषं निरदम्ब 


व्याधिरेवं भरशाम्यतति ॥ १६ ॥ 
सप्र श्नौर अष्टमः श्रष्टम। प्नौर नवम, 
अधवा नघम शौर दुरम पश्का अरस्थियो के 
मभ्य म पूैकनाम शख को प्रविष्ट करके 
उर ( फेफदे ) का सम्पू जल निकाल जे 1 
शमेयोग के समय पव्ेष सावधानी से काम 
करना वच्वाहिए 1 ए्जिससे यूत शौर प्लीहा पर 
प्माघात न लग जाय । दरस प्रकार शस्रव्विकिरसा 
करने से रोग शान्तो जाता है ॥ १५-१६ 
उरस्तोय रोग मे व्जनोय 1 
ततो ग्यवायमध्यानं व्यायामे शिशिरं 


जलम्‌ । श्रहः्वापं शुचं क्रोधं त्यजेदरपं 
गदोरिथतः ॥ १७ ॥ 
इति मैपज्यरत्नावर्यायुरस्तोया- 
प्विकारः समाप्तः] 


- 
सोग पान्त हो जाने पर मेथुन, मागं चलना, 
श्रत, डा जल, पदिन में सोना, शोक करना 
पनीर क्रोध करना एक वपं तक व्यष्ग देना 
चखक्दिप्‌ ॥ १७॥ 
इति श्रीसरपूपरसाद्ध्िपाडिषिरिताया मैषञ्य 
रघ्नावरया रलप्रभानिघाया स्याह्याया 
उरस्तौयािकार समाप्त" । 


अथ विसर्पाधिकारः। 


विरेकवमनात्तेपसेचनासलविमोत्तणैः 
उपाचरेयथादोप विसर्पमविदादिभिः।१॥ 

शरार्भिकः वस्याः से ही मृचसपं रोग म 
दोपानुसार प्विरेचन" यमन, श्रदधेप, सेचन, रक्र 
सोरण तथा अविदाही भोजन का प्रयोग करना 
खाद्दिप्‌ 1११५ 

यातज चिप पर लेप । 
सास्ना नीलोरपलं दार चन्दनं मधुकं 





सषश्यरत्राधलो सटीक । 


~ 


यरा । पृतत्तीरयुतो लेपो वातवीसरप- 


नाशनः ॥ २॥ 
रास्ना, नीलकमल, } देवदार, लालचन्द्न, 
सु्ेडी श्रौर खरेखी , दनो मदीन पीकर चृत 
चौर दूध मं मिलाकर लेप करने घे वातण 
प्विस्पं नश्टहीतादै॥२॥ 
पित्तज विस्तपं पर लेप] 
कसेरुृ्वायकपदमगु्रैः  सरौवलैः 
€. 
सोतपलकर्दैश्च । वखान्तरेः पिचछ्ते 
विसे लेषो विपेयः सघृतः ससीतः ॥३॥ 


छसेरू, {सिघादा, कमल का मूल ( भसीडा ), 
शारपत फी अड, शोचार (जक्त फी कां), 
मीलकमल नौर कमकत की जद का फीचर, 
नको महीन पीसले श्रौर घृत {मिलाकर कपु 
पर लगाकर पित्तज चिप पर केप करना 
ष्वादिए ॥ ५॥ 


मौरढरौकमकजि्ापघकोशीरचन्दनैः । 

४ ५ 
सयष्टन्दीवरेः पित्ते ्तीरपिष्ठैः मलेष- 
येत्‌ ॥ ४ ॥ 

पुरदिया, रजी, पद्मा, खस, ्षाल 
चन्दन, मुदधेदी चनौर नीलकमल, इन्दे दुध से 
पौसकर केप करने से वै्तिक धिपः शान्त 
ष्टोतादै१४॥५ 

पितते तु पथिनीपद् पिष्टं वा शहरोष- 
लम्‌। गुनद्ाूलन्तु शुक्षिवां गैरिकं च 
घृतान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ 

चैप्तिक प्विसपः मे पद्चिमी की जद णी 
कीचद्‌ श्रयवा णद्धनृपं चौर शोवाल, निलीय 
सथा सीप का भगं धशा पृतयुक्त गेरू का 
ष्ेप करना षाष्िए॥६॥ 

छफज्ञ चिसपं पर लेप। 

श्रारग्यस्य पत्राणि त्वचः रलेष्म- 

विसर्षहा ) शिरीषुष्पकामाची दितालेपाः 


वसूर्णनैः ॥ ६॥ 


द्मसतःस के पतत, प्दि्ोदे क चाल, सिरस 


वरिसर्षसेगविफित्सा । 





के पूत, मकोष; नखा छेद चौर चवधू्यन 
करना कफज वसप रोग मे हितकारी ₹ ॥६५ 


भिफला पश्रकोशीरसमङ्गाकरणीर- 
कमर्‌ । नलमूलमनन्ता च लेपः रेपम- 
परिसरे ॥ ७॥ 


धिषफला, प्राख, ख, लजालु ( पुय ), 
कनेर की जद्‌, नरसल की जह्‌ भौर अनन्दमूलः 
हनकी पीपर क्षेप देनेसे शफज चित्प 
नष्टद्ोतादहै॥७॥ 
दोपसम्मिलनाज्ञति परीसर्पे भिषर्‌ 
क्रियाम्‌ । तत्तदोपपररोमनीं युक्रव। बुद्धवा 
यचारयेत्‌ ॥ ८ ॥ । 
द्न्दज तथा प्िदोषज धिष" रोग में युषि- 
पूरक दोपोको जानकर उन डन दरो्ो को शान्त 
करमेय।ली विकिष्सा करनी चाहिए ५८॥- 
परिषेकः मलेपरच शस्यते पञ्चन- 
2 
स्कसैः । पद्मकोशीरमधुैः सवत्रापि च 


चन्दनैः ॥ € ॥ 
यरगदु, गूलर, पीपल, परा चौर चेत; 
इनकी घछालके कदे का अिपेक चौरदनके 
करकः का प्रप पिप्प" मे हितकर होता है तथा 
पग्राख, खस, मुलेढी भौर लाल चन्दन, इनका 
श्राभपेक सौर प्रेष सव्र प्रकार के विलप मे 
हितकर दता ६५ 
दण्णाह्ग लेप । 
शिरोपयष्टौनतचन्दमैलामांसीदख्दि- 
द्रयकुषठमारः । लेषो दशद्गः सूतः 
भरमोज्यो विसर्पकुषटज्वरशोदारी ॥१०॥ 
¶सरस-की छाल, मुदरी, तगर, लाल चन्दन, 
द्ोरी इलायची, जटामासी, ददी, दुहददर्दी, 
कूट, गन्धवाक्ञा, इन दस द्र्म्यो को बरायर 
माचा म ्ेकूर धृत के साय मिलाकर देप 
चरने से विक्तप, कुष्ट, उवर तथा सूजन रोग नष्ट 
हेता हैध१८१ 
छखतादि क्वाथ । 
अमृतदषपटौलं मुस्तकं स्तपणं खदि- 


६४१ 





रमसितयेतरं निम्बपत्रं हरिर । विविधविष- 
विसर्पन्‌ कुषटमिस्फोटकणटूरपनयतिममूरी 
शीतपित्तं ज्वर ॥ ११॥ 

भिलोय, धदृस्ता की घाल, पटोलप्र, सोया, 
सतौनाकी कृषल, दैरकी लकी, काला पेत, 
नी के पतते, इद भौर दारदी इनका काढ़ा 
पीने से भरनेक मरार ऊ विप-दौप, विसप. कुष्ट, 
विस्कोरक, सु्ली, मसूरिका, शीतपित्त तथा 
उदर न्टष्ोते ह ॥११॥ 

मूनिम्बवासाक्ट्कापटोलीफलत्रयैरच- 

न्दननिम्पकैशच । भिसरपदाहष्वरशोयक- 
रएटूविस्फोटतृष्णावमिसुत्कपायः ॥ १२ ॥ 

चिरायता, अरूपा कौ धल, कुट्टी, परवत 
के पते व्रिफला लाल चन्दन श्रौरं नीम ष्टी 
चाल का क्राथ पीने से विप्तप, दाई, ज्वर, 
शोथ, सुजली, विस्णोटक, तृषा भौर दमन 
निदृत्तहोते है॥१२१ 

कुष्ठामयस्फोरमसूरिकोक्रचिकित्सया- 
प्याशु हरेदरिसर्पान्‌ । सर्वान्‌ विपकान्‌ 
परिशोध्य धीमान्‌ बणक्रमेणोपचरेधथो- 
क्रम्‌ ॥ १३॥ 

विप" रोग में कुष्ट, विस्फोटक श्रौर मपू 
रिकारोग के -समान चिकित्सा करङेरीगकी 
शीघ्र नष्ट करना चार्िए । सव प्रर के विश्प 
के पक जाने परं उसका सशोधा ककेधण 
कै समान चिकित्सा करनी चाहिए ॥ १३1 

तिक्वर्गोऽखिलश्चैव पानानमधिदा- 
हकम्‌ । द्र्य शोणितसंशुद्धिकरं चन्द्न- 
लेपनम्‌ ॥ १४ ॥ यलुदेगकरं कमं पिरे 
परमं हितम्‌। विपरीतं विजानीयात्‌ क्लेशद 
गददटद्धिषृत्‌ ॥ १५॥ 

सूं तिक्ष्वगं, श्रविदृषी श्रन्र पान, रह 
शृद्धिकारक ध्य, घन्दन का केष चौर ष्दवेष 
नदीं करनेवाल्ञे कर्म विप रोग में हितकर होते 
दै तथा इख परीत कमं शेश द्नेवाले शरैर 
रोग कौ वर्ानेवाज्े होते दैः ॥ १७-१९7 
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कालाग्निरुद्र रस । 


^ सूताश्रकान्तलौहानां र - 

ा्विकम्‌ । वन्यकरकटिकाद्रावसतुलय 
मर्यं दिनावधि ॥ १६॥ 
करदे त्िप््वा लिप्टा मृदा बहिः । मूध- 
राये पुटे परचादिनेकं तद्िपाचयेद्‌॥। १७।॥ 
दशमांशं विपं योज्यं गुजञामातन्तु भक्त 
यत्‌ । रसः कालागिनरप्रोऽयं दशान 
विसर्षुत्‌ ॥ पिप्पलौमुसगक्गमरुपानं 
भकरपयेत्‌ ।\ ९८ ॥ 

।पारा, श्र्नफभस्म, कान्तलौहभस्म, गन्धक, 
स्वणंमाप्ठिक मस्म, इन्द एकन पिला बन्य- 
करकोिट्काके रस से एकदष्दिन घोटे 1 तत्पश्चात्‌ 
वन्यकर्छोपटिका के कन्द को खोखलाकर उपयुङ्ग 
चूर्णं भरद 1 पुन नाहर ममी का केष देकर 
सूधरषुट में एक पदिन पकावे 1 शीतल होने षर 
प्रीषध को वार निकालकर उसका दसवां भाग 
यच्खुनाग प्मिलयि । मा्रा--१ रक्ती! यद रस 
दृश.िन मे "श्रथात्‌ शीश ही विसं कोनष्ट 
करता हे } श्रतुपान-पीपल कः चण श्राधी रत्ती 
कमर शाद्‌ ॥ १६- १८॥ 

विसर्पं मे पथ्य । 

„ ुद्ा ममूराश्वणकास्तुन्यो जादरला 
रसाः! नवनीतं धृतं राक्ता टाडिमं कार- 
वन्वकम्‌ ॥ १६ ॥ वेवराभ्र कलक धानी 
खदिरो नागकेशरम्‌ । लाक्ता ¦ 
तिलचन्दुनलेपनम्‌ ॥ २० ॥ रक्ृशुदधिकरं 
ङ्ग "पानानरमविदि च । भुर गकरं 
येरस्याचद्च सेभ्यं विसर्िमिः । २१ ॥ 

इति भैपल्यरवावर्यां विसपांधिकारः 
४. "समाप्तः । # 


~ 





; 4 
ग्न्ूग,- मसूर; "चने, प्ररहरा ^ जन पश 
पियो के माप. -कः रसु, ८मक्लन, घी, यूर, 










\ मस्मगन्धक- 


वन्यकरकरिका- 






मैपञ्यरननावली सरीक ।, 





श्रनार, करेला, येत की कपल, पटीलफलःः 
श्रोविला, सैर षी लकदरी श्रधवा कल्या, नाग- 
केयर, लाख, सिरस, कपूर, तिल्ल एवं चन्दन 
कालेष, रक्रणोधक द्व्य, तिक्रदम्य, श्रविदाहि 
भोजन परव पेय पदुथं तथा जो दव्य उत्तेजक न, 
हा उनका विस्प॑पीित को सेवन करना 
चादिए ॥ १३६--२१॥ 
इति श्रीसरयूप्रसादृधिपादिविरचिताया मेषञ्य, 
रत्लावटया रतप्रभाभिधाया व्याद्याग्रा 
विमर्पाणिकारे समाप्त । + 


१) 


+ ॥ 
अथ पारदविकाराधिकारः। 


पारदविकार । 


शुद्धसूतोऽग्ृतं सान्तादशुद्धस्तु रसो 
विषम्‌ । ्युक्गयक्तो रोगाय युङ्गियुक्ो 
रसायनः ॥ १ ॥ विधिवत्‌ सेन्यमानोष्यं 
निहन्ति सकलामयान्‌ । तस्य भिधरोपचा- 
रेण भवन्त्येते महागदाः ॥ २ ॥ पीनसो 
नासिकामद्गो दन्तपातः शिरोरुजा । 
भगन्दरो विसर्पश्च नेत्ररोगो युखामयाः ॥ 
३ 1 कोठः कण्डूवग्वैवरयं ततश्च नासि- 
कादिषु । कुष्ठोपदंशक्रारिन्यं सरुजं फल, 


कोषयोः ॥८॥ पक्तापातो ग्रन्थिवातः पदा- 


होऽस्थ्नाश्च दारुणः | नाञ्य मनोपिकारथ 
सें दृच्दतमामयाः' ॥ ५ ॥ „५ 
इद्धि पारद सात्‌ अर्त के समान 1" 
अदद पारद प्विपके समान दै, चौर विधिष्ठीन 
सेवन करने से रोग उन्न करनेवाला र । {विधि 
परव॑क सेवन करने सेरमप्यन है | तथा समू रोगो 
को नष्ट करता द । पारद के सिश्रय का भनुष्वितं 
उपयोग करने से इसन महान्‌ रोग उष्पश्न होते 
ई--रीनस, नर्मसकाभदर ( नाका चैटनाना ¢ 
दार्तिका निर जाना, पिमे शल, मगन्दरर, 
पवस, नेयरोग, इष्ेग (श्र के असूशण 





पारदविकारचिक्त्सा । 


जाना ,}, चकते,“ खुजली, शरीर -के, रग का 
विवणं क्षो जाना, नाधिका श्राद्विमें घावहो 
जाना, कोद, श्रर्डकोष श्रौर इन्द्रिय मेक 
युङ्ग॒ कठिन उपदंश, पक्ताघात, . मरन्थिवात, 
श्रस्थियो में कठिन प्रदाह ( हयो में जलन ), 
जडता शरीर मानसिक विकार 1ये लव शच्च 
साध्य ( कटिनत्तामे च्राराम हीनेवाक्ते ) विकार 
दै ॥१.५॥ 
अहन्यहनि सेवेत वलि रक्रिचुष्ट- 
यमू । शुद्धगन्धाने नास्ति मेषनं करशचि- 
दुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ । ^ 
। पारे के सेवन से उत्पन्न.इए, रोग र इद 
गर्थक चार-च्ार रत्ती प्रतिद्धिन सेज्न करना 
चाद्टिण ) इसके श्रतिरिक् उत्तम प्रोषि कोई 
नदींदहै॥६॥ 
“~ ज्रिफलादिं कराय । 
त्रिफलाकटुकाभीरुपटौलामृतपपःम्‌ । 
काथं + -पौत्वा ` जयेनन्त्रोगं दुष्टरसो 
द्वम्‌ ॥ ७॥ #॥ 
न्कल, "कुटकी; रत्तावरी, परवल, गिलोय 
प्रर पित्तपापडा; इनका कादा करक पीनेसे 
गु पारा से “दयन्न. रोगृ नश होतेई॥५॥ 
~. । स्ारिवादि क्ाय।, ' 
{ सारिवालम्बुपा श्यामा" गुदूचौ च 
हरीतकी)! कटुकी काकमाचौ च जीवन्तौ 
सशताथरी ॥ ८ ॥ कृहतीफलश्वामलकं 
पिस्वं संकाथयेद्धिषर्‌ । स्य भयोगाचर- 
श्यन्ति विकाराः पाद्दोत्थिताः ॥ & ॥ 
श्नन्तमूल, गोरखमुर्ी, = रयामालता, 
गिलो, हद, कुटकी, मकोय, जीषन्ती, शतावर 


यदी ' कटेरी, वला, बेल{गिरी, । इनके कायके 
प्रयोग से पारदजन्य एिकार नष्ट होते ह ॥८-९५ 


\ उद्वति सति दध्यन्‌ कृष्णमीनं सजी- 
रकम्‌ । अभ्यङ्गमनितनोमे वैसैरनरायः 
सादिभिः ॥. १० 1 श्ररतौ -ओशीवतोयेन 


॥ 
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मस्तकोपरिसेचनम्‌ । वप्णायां नारिक- 
लोम्डुदूपं सशकरम्‌ ॥ ११ ॥ 

पारे के सेवन से यद्वि उद्वारो तो दही, 
चावल प्रौर जीरकसर्कृत कष्यमर्य का सेवन 
करना चाहर । यवि वातका होमहुध्रा ष्ठी 
त्तौ नारयण तेल श्रादि की मालिश करी 
चाहिए 1 यद्धि श्ररति ही तो मस्तक पर्‌ शीतल 
जल. का परिपेक करना चाहिए । ध्यास लगे 
को गोपि काज्ञन। त्तथा शकराय मूग का 
यूष.पीना चाहिए ॥ १०-११ ॥ ह 

+ सारिवाद्यवल् । 

सारिव।याः पलशतं जलद्रोणे विषा- 
चयेत्‌ । तस्मिन्‌ पादा्शेपेषु॒गुदूची 
शतमलिकरा ॥ १२ ॥ विदारी जीवनी 
त्रिनयुण्डी च त्रिफक्ता तथा । नरैला 
चोपचौनी च भत्येका्धपं मतम्‌ ॥ 
१३॥ सुपिष्टं निक्तिपेत्त् शीने मधु 
पलाष्टकम्‌ । क्तीराटुपानयोगेन पिवेत्‌ 
तोलकसम्मितम्‌ ॥ १४॥ ममेहारचोपद्‌- 
श्व मूत्र ऋच्छ च पौडकाः। नश्यन्ति 
स्परे रोगा रक्दुष्टवा भवन्ति ये ॥१५॥ 
सूतोत्थविङृतिश्वापि सन्देहो नात्र फरचन। 
मदश्च सर्वरोगेभ्यो बरलवर्णाग्निसंयुतः ॥ 
१६ ॥ मानवः सिद्धकामोऽस्माद्‌ शीघ्र 
भवति निरिचतुम्‌ ॥ १७॥ 


श्सेरसारिवाको रर सेर भ्ठ तोलने शक्तेमें 
पूवे श्वतु्यारा गोप रहने "पर दवान भिद 
केपाद्र म दत्त द्रे । फिर शिक्तीव, शनावर, 
विदारीकन्दु,; जीवती, मुण्ी, व्रिष्ला,' दोर 
इलायची, ष्योपचीनी, प्र्येरु दी-दो सोरे । भण्छी 
सरष् वृण" करङे उसीमें दाल दै + जव पककर 
चेह ेसमान हो जायनद३> नोते रद्‌ मी 
उसमे दादे इसे एक सला कीमाप्रामेदप 
केसाय सेवन कनां दाहिष्‌ } पष्ट सारिपादि 
श्वयेष प्रमोद, उपदगा,- मवहष्ट्र, भमेदपिषिषटा 
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श्लौ स्धरविकार से उष्पत्न रोगो को शान्त 
करतः तथा पारद सेवन से उत्पन्न विकारो को 
निस्सन्ये् न करता दै । य चवक्ेद सय रोगों 
से स्वस्थ करके सल, थण पौर श्रर्नियुकर करता 
है 1 दम प्रयौगत्ते मनुष्य सिद काम हो जाता 
ह ॥ १२--१७ ॥ 

पारदयिङतिनाशक श्चन्य श्रौ 1 

बातशोणितकुषटकं काथगुगुलुका- 
दिकम्‌ । सारिवादययलेहं च „ वातरङ्गानतकं 
च यत्‌ ॥ १८॥ तत्सवं योजयेदेयो 
हात्वा व्यापेर्बलावलम्‌ । महारद्रगुद- 
यार्यं कन्दर्षसारनामकम्‌ ॥ १९ ॥ 
ज्रणरात्तसतै्तं च नाडीव्रणनिसूदनम्‌ । 
मैलं बृहन्मरीचाद्यं यथायोग्यं प्रकर्प- 


येत्‌ ।॥ २०॥ ५ 
वातरक एवम्‌ कुष्ट रोग वणन क्रि हए 
काथ, गुग्गुल रख शरदि एव सप्ररियादि अवेद 
तथा वातर्गान्तक का सेवन करना पारदविकार 
मे लाभप्रदष्टोता दै । चवा रोग का वलाचल 
देखकर महास्दगुदूची, कन्द्पंसार, नारीन्रण- 
-नाराक व्रणरादस तेक अर _छहन्मरीचा् तेल 
का यथायोग्य प्रयोग करना चाहिए ॥१८-२०॥ 
पथ्यापथ्य । 
वातरक्ते तथा कुठे पथ्यानि यानि तानि 
च । िवतेजोमवे रोगे निर्दिशेत्‌ कुशलो 
भिषक्‌ ॥ २९१॥ 
सृति मैषज्यरत्नावस्यां पारदविकारा- 
धिकारः समाप्तः । 


चात्र तथा रूष्टरोग मं जो-जो रष्व 
बताये रये ६, देवे पभ्य पारा केविकारसे 
शर्पक्ररोणमंदेने चादिए॥ २१॥ 
दति श्रीसदमूप्रसागुिपादिविरिाया मैष्य- 
रथादर्या रवपमर्णभिधःयं स्याश्यायां 
पारद्िकारा्विकादः षमा । 
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मैषज्यरनावली सटीक । 


अथ विस्फोटाधिकारः। 


विस्फोटक कय सामान्य चिकिट्सा। 

विस्फोट लघ्नं कार्यं वमनं पथ्य 
भोजनम्‌ । यथादोषं वौरेय युकं 
विरेचनम्‌ ॥ १ ॥ 

विस्फोटक रोग में दोप का अत्ायल देलकर 
यमन, विरेवन श्रीर प्य भोजनं देना 
चाहिए ॥१॥ 

गृद्चोनिम्बजकाथैः खदिरेन्रयवाम्बुना। 

ए. + ५ 1 
कप्‌ रत्रिघुगन्धिभ्यां युक्त सूतं दिगुश्चफम्‌॥ 
विस्फोटं सरितं हन्याद्‌ वायर्नलधरा- 
निव॥२॥ { 

रससिन्दुर, कपूर, च्रिषुगन्वि ( दालवीनी, 
चोटी इलव दी,.तेजपात ) इन सधको भिलाकर 
चूण कर इम -चृणं को गिलोय तथः नीम की 
छाल ेष्षाथसे श्वथवासैर की लकष चौर 
दन््जौ के काय से सेवन कराना चाष्टिर । 
मात्रा--२ रत्ती । स्के सेवन से चनिस्फौटक 
रोग शश्र शन्त होता ॥२॥ 

वातज विस्फोटक की चिकिटसा। ` 


दे पश्चमूटयौ रास्ना च दा्ुशीरं 
दुरालभा । गुडूची धान्यकं सुस्तमेषां काथं 
पिवेश्नरः॥ विस्फोगान्‌ नाशयत्याशु समी- 
शणनिमित्तकान्‌ !॥ 3 ॥ 

दुश्षभूल, रास्ना, ब्रारुहष्दी, सस, जवा 
पिलोय, निया चीर नागरमोथा, इनका काषट्रा 
चातन विस्फोटक रोगषो शीघ्र ष्टी नैष्ट करता 
हैण0३॥ 


पित्तज चिस्फतेटकः की चिकिस्सा। 

्रा्ताकारमर्थखनू^रपटोलारिष्टवासरंः। 
कटुकालाजदुष्स्पणौः  सितायुक्कं ह 
पैत्तिके ॥ ४॥ 


वैक धिस्पोरम रोग से युनकरा, गमते, 





पिस्फोदरोगविकिःंसा । ६५६ 





पपद्लभूर, प्रयल के परे, नीम की दाल, 
भरस्स्रा छी घाल, शटी, धान की सीलं 
(शावा) भौर जवा; हनङ काद मे मिधी 


शामक्‌ पीना हिता होता *॥ 
कफजविस्फोटक को चिक्िर्सा । 


मूनिम्यसपचाषाकात्रिफलेन्ट वत्सरः । 
मधुषक्‌ 


पिुमरदैपरोक्ताभ्यां कफम 
भृतम्‌ ॥ ५॥ 

विरायता, वच, रसा षी घाल, प्व्रिफला, 
इम्द्रजी, कृषा षी प्माल, भीम क पालमौर 


टक श्रौर धिन्फोरकफः से उप्पश्न उवर न हौता 
॥६॥ 

चन्दनं नागपुष्पं च सखि ताणडु 
यकम्‌ । भिरीपलं जाती सेषः 
स्यहहनाशनः ॥ १० ॥ 

शन्दुन, नागकेशर, श्रनन्तमूल, चौलाई, 
पसिरेसकौषाल पौर चमेली के प्ते; दनक 
पीकर देप कएने से विन्फोटकुाह शान्त 


हता ६॥१८॥ 
उत्पलं चन्दनं लोधुशीरं सायिा- 


परवत के पसं का कादा शहद दालफर | दयम्‌ । एतेयां लेपनादाशु स्फोरदाहः 


पीने से फफ़ज विर्फोटक रोग शान्त हेता | 


६॥२॥ 
सर्वविस्फोटनाणक द्र।दृशाङ्ग फाथ। 

फिराततिकक।रिष्टयषएटपाहाम्बुदवासके 

६ ॥ 


मशाम्यति ॥ ११॥ 

कमल, लाल शन्वुम, लोध, दष, भरनश्षन 
मूल भौर काकली शारिवा; एनका केप कने 
विस्फोटक शोध शान्त सोता रै ॥ ११॥ 


पटोलपर्पटोीरत्रिफलाकौटना- | 'रकदोप्रं ययद्‌ यद्यत पित्तमणाश- 


न्वतैः । एथितैदरदशाङ्ग तु सर्वविस्फोट- | नमू । सर्वमत्र मयोक्कव्यं विविच्य भिषजा 


नाशनम्‌ ॥ ७ ॥ 

व्विराता, कुटकी, मनीमकी छाल, मुनेर, 
मारारसोया, चरूसा की वाल, परवल्त के पत्ते, 
प्पिसपापदा, खत्त, धिफला मौर इन्दजौ, दन 
धारद श्यौपधे का सममाग लेकर रेतोले का 
कादाकर पीने से सव प्रकारके पिस्फाोरक शान्त 
होते दैः 11 ६--५ ॥ 

विस्फोटन्याधिनाशाय तणएडुलाम्बु- 
प्रयोजितैः । शीजैः पुटजदन्नस्य लेपः 
कार्यो विजानता ॥ ८ ॥ 

पविस्फोटके सेगकै नाशके लिए दन्दजौको 
ताग्डुलौदुकर्ये पीकर लप करना चाहिए ॥८॥ 

'विजापटोलमूनिम्बवासकारिष्पषटैः । 
खदिराग्दुयुतैः काथो हन्ति विस्फोटक 
भ्वरम्‌ ॥ ६ ॥ 

गिलेय, परवस्त के पत्ते, चिरावता, श्ररूछा 
की छाल, मीम क्री दाल, पित्तपापडा, 
कष्या श्नौर मोथा इका कादर पीने से धिर्फो- 





सदा ॥ १२ ॥ 

जो जौ द्भ्य रहदोपनाशक तथा पि्तनाशक 
क्षो उसका पिचारपूरंक धिष्फोरक रोग मे प्रयोग 
करना चाहर ५ १२॥ 

पुत्रजीवस्य मलानं जले पिष्टा परलेष- 
येत्‌ । कालस्फोटं च विस्फोटं सथो हन्ति 
सवेद्नम्‌ ॥ कफग्रन्थिगलग्न्धिकर्ण्रन्थ- 
श्च नाशयेत्‌ ॥ १३ ॥ 

शजियापोता की भीगी कोजल मे पीसकर 
जेप करने से वेदृनगयुक्र कषे फो प्रौर विक्को 
टक शीघ्र नष्ट होते 1 यष्टखेप कफकी गोठ, 
गन्ञेकीगांढठ श्रौर कान की कोभी नश 
करता टैष१द॥ 

शिरीपषषूलमञ्जि्ाचव्यामनल्तकयणकाः । 
सनातीपस्लवक्तौदा विस्फोटे कवल 
ग्रहाः 1 १४] 

सिरस दी जड की दुल, मजीद, च्य 
कसरत ति श्लीर च्येलो के पते, इनको 


&६० 


मषर्यरतोवली सटी$ । 





एीसकर श्रौर शहद पिलाकर कयल धारण करने | ` स्वद्‌, मधुन, भ्याधाम, क्रोध, भारी आजम, 


सेमु्टके दाते नटहोतेरू॥१९॥४ ¦ ` 
“ शिरीपोशौरनागादि्ातिकेपनाद्‌- 
©, 3 
हुतम्‌ । विसपविपविस्फोशः मशाम्यन्तिःन 
संशयः ॥ १४॥', ° ॥ 
, प्लिरस फी छाल, खम, नागकेशर शरीर 
षास दनका लेप करने से, चिमपं रोग तथा 
रविपविस्फ्योदक रोग श्रवश्य शान्त होता द ॥१६॥ 
चिस्फोरक सग मे पथ्यं । 
| 9 | 
विरेचनं.“ चदं नलेपलङ्कनं पुरातनाः 
पषटिकशालयो,यवाः । युद्धा मूराष्वणएका 
मक्का धन्वामिपं रन्यथृतं }कटिस्ल-ः 
कप्‌ ॥ १६॥ वेत्राग्रमापाढफलं पटोलकं 
ज्योतिष्मतीनिम्बदलानि चन्दनम्‌ । तैलं 
सिताधर' तिललतेषनं धनं बालं च पिस्फोट- 
गदं विनाशयेत्‌ ॥ १७ ॥ ` ¦ ` 
^ विरेदन, वर्भुन, जेप श्रौर उपवास श्रादि 
कम एवं पुराने साठी क चावल, ) शालि चावल, 
जौ, मूग, मसूर, चना, सट, मख्दैश के जीवों 
का मासि, गौ का धृत, करेला, वेत ¡की कपल, 
पलाशकाफल, परवल, मालकांगनी, नीम के 
पतते, लाल चन्दन, तिलतेल, कपूर, "तिल का 
ग्राज्ञेप प्रौर सुग"धबाला; ये सवे विस्फोटक 
रोग को नष्ट करते ६ ॥ १६--१७॥ 
विस्फोटक रोग मे अपथ्य । 
स्येदं वायं व्यायामं क्रोधं गुरवन- 
मातपम्‌ । वमिवेगं पत्रशाकं भषातं स्वपनं 
दिवा ॥ १८ ॥ ग्राम्यौदकानपमंसं विरु 
द्वान्यशनानि च । तिलान्‌ मापान्‌ 
कुलत्थांस्च खवरणाम्लकदटूनि च ॥ १६.,॥ 
+ € 
विदाप्दि सूकतषुष्णश्च विस्फोटी परिवनं- 
येत्‌ ॥२०॥ - 
इति भँषज्यरतनावस्यां विस्पतेरा- 
धिक्रारः समप्तः। ॥ 


न 


+ ॥ न 








धृपखाना, वमन कावेग, प्राक, वायुमैवन, 
द्विनमें सोना, प्राभ्य, व्मीदक एं श्रानूप मापि 
चिस्द॒ भोजन, तिल, उद़द, कुलसथ, नमक, 
श्वभ्र एव कटुरसर विदाही, रूक्ष तथा गरम 
भोजन विस्फोर्क के रोगी को स्यार करना 
चाहिए ॥ १८--२० ॥ ॥ 
इतिं श्रीसरयूव्रसादुत्रिपादिविरचितार्या मय~ › 
रस्नावल्या रलनत्रभाभिधायां व्याश्यायां „^, 
विस्फोटाधिकारः समाप्त । 





अथ स्मरोन्मादाधिकारः 1. 
स्मरोन्माद्‌ का निदान। ! 1 


उन्मादौ दयितामाहतः शुक्रस्य धिषते- 
रपि । जननेन्द्ियदोपाच वैगुर्यादनि 
लस्य च ॥ पुरुषस्य तथा नार्याः स्मरोन्माद्‌ 
इती रित्ः'॥ १.॥ र 

भिय के प्राप्तन होने पर, वी्थंके पिकार 
से, जननेन्द्ियके दोपस्तेौर वायुके धिक्रार 
से पुरूपश्रौर खी दोनकेजो उन्माद्‌ होता 
उसे स्मरोन्माद्‌ कहते दै ॥ १॥ 


स्मरोन्माद के लक्षण । " ? 

" स्तब्धता वेपनं श्वासः " पलापः 
पाण्डुता तथा । चिन्ता धर्यं रोद्नश्च 
लक्षणं स्मरजे मदे ॥ २ ॥ चक्तुरागस्तदन 
मनसः सद्रतिभौवना च व्यात्तिः स्या- 
तदु विपयग्रामतरचेतसोऽपि । निद्राञ्च 
वस्तदञ्च॒॒तञ्चुता निश्ठपतं ततोऽनूल्मादो 
एम तदु मरणं स्युदेशाः मक्रमेण ॥२३॥ 


स्मरोन्माद मे जकङ़~जामः, कांपना, श्यास 
खद जाना, प्रलाप, पारदुता ( पीलापन ५, 
प्विन्ता, श्रयं ( घराना ), रोनी, आर्कं 
लाल होजाना, मन का भ्याकुल रहना, सरीर 
की क्यारा मे कमी हीना, मन का 
मे दौदना, निद्रा फी कमी, 


+ 


प्विषप-षासनाश्रो में 


गदो गरोगचिक्कित्सा । 





शरीरकफा कृश ही जाना तथा मूच्छ श्राना 
चादि विकार होक्र रोगी की पयु भीष्टो 
जाती रै ॥ २--२॥ 


भियाणामथ काम्यानां वस्तूनां सह- 
सैष हि । यतद्धाबान्नराणां वासंक्रान्तानां 
स्मरेण च ॥ जायते हि स्मरोन्मादः भरिय- 
स्यामा्तिहेतुतः ॥ ४ ॥ 

श्रिय एवं इद्त वस्तुश्रो के ससा रभाव 
से चथव। कामाक्रान्त पुरषो फो प्रिय या प्रिया 
की श्रपराप्ति से स्मरोन्माद्‌वैदा ही जाता है ॥४॥ 

भियमे्ननिवैवः स्मरोन्मादस्य मेपजम्‌ । 
उन्मादो यच्छते तत्र॒ क्रोधोरपादनमेव 
वा॥५॥ 

स्मरोन्माद ( कामोन्माद्‌ }) की एक यष्टी 
श्रोषि है कि प्ियनन से या प्रियतम से 
प्मिला दे 1 श्रवा प्रिय वस्तु की प्राप्ति करादे 
या पिस कारण उम्भाद्‌ पैदाहुध्रा ्ोउसपर 
किसी प्रकारं क्रोध उत्पन्न करादे२॥ 

श्रमयादिचूं 
प्रभया वरिता द्राक्ता कुटजस्य फलं 

बचा । इन्द्रवारुणिकामरूलं पिप्पलो गज- 
पिप्पली ॥ ६॥ घुरभियं विपा वदः 
शशाः सूं एव च । एतच्च पिबेन्नित्यं 
स्मरोन्मादनिदटत्तये ॥ ७ ॥ 

हष, प्निसौत, मनका, इन्दजौ, वच, इन्द्रायया 
की जद, पीपा, गजपीपरि, कवायचीनी, 
श्रतरीस, चीता की जड, कषर प्मौर घाककी 


जद, दमङेसम माग चूं का निस्य सेवन 


करने से कामोन्मषद्‌ शन्त होत्म द ॥९ ५1 


स्मरोरमादापहा भक्षा सेवितर्तहरी- 


तकौ ॥८॥ 

तुशा के नुम ्मनुपान-भेद 
का ( रमायनाधिकारोतः श्तुहरीतकी शा }) 
सेवन करने सै कामोम्मष्द नियृत्त श्रौता 


मेदो पजं यच यत्‌ कफस्य निवा- 








६६१ 





रकम्‌ । स्मरोन्मादे मयोक्घव्यं तत्तदूवुद्ध्वा 
भिषग्वरः ॥ € 1 

मेदको हरण करनेवाली तथा कफनाशक 
श्रोपयियां कामोन्माद मे दोषानुसार विचारकर 
देना चाहिए ॥३॥ 


दितं भकीतितं चात्र शुक्रमेदष्नमौप- 
धम्‌ ॥ १०॥ 
इाक्रपमेहनाशक श्रोषधियाँ मी कामोन्माद भे 
हितकरं कटी हैँ ॥ १०॥ 
स्मरोन्माद्‌ में पथ्य । 
वातासुलोमनं यच्च सुपाच्यं वहिः 
दीपनम्‌ । श्घ्रान्नं योनयेत्‌ भानो विपरीतं 
विवर्जयेत्‌ ॥ ११॥ 
इति भैपञ्यरत्ाधल्यां स्मरोन्मादा- 
धिकारः समापनः । 





वातानुलोमनकारी तथा जद्दी पचनेवाला 
एवं श्रिनि दीपन करनेवाला थक देना चाषटिए 
तथा इसके विपरीत परदारी का व्याग करना 
चादिषए्‌ ॥११॥ 
इति भरी सरयुप्रसादव्रिपार्डियिरग्ितायां भैषभ्य- 
रध्नावङ्या रत्नप्रभािधायां स्या्याया 
स्मरोन्मादष्षिकारः समाप्तः! 


अथ गदोद्ेगाधिकारः। 


गदोद्धेग की परिभाषा। 
विना व्याधि व्याधिशङ्ा गदोदेग 
घ 
इतीरितः पदार्थत्वामाववच्वादगटार्थ- 


गदरच सः ॥ १ ॥ + 


पिस परदार विनः पदां की उपप्यितिङे 


से षक | भी उस पदां के श्स्तित्व का श्रनुमव करना 
उसी रकार धिनःरोगदके रोपी शंका एना 
(सेयीसममता द म कीमार रह) सी 
गदेव रोगष्हाटै॥११ 


६६२ ^ 


भैपञ्यरनाबली सटीक । 





श्यपदार्थगद का निदान । 

कायेन मनसा भूयान्‌ श्रमः शोको 
बलक्तयः। नैराश्यं मानहानिश्च गदो 
दिगो महाभयम्‌ ॥ २ ॥ दुरं बीनदोषः 
सरयस्याभाव एव च । अपदाथेगदस्यतं 
हेतवः कथिता बुधैः ॥ ३ ॥ 

शारीरिक या मार्नासिक श्रम, शोक, यल- 
क्षय, निराशा, मानहानि ( कीं श्रपमान दुध्या 
ह्यो ), दैवदोप, वीवंविकार श्रौर शोज के ध्रमाव 
से ्रपदाथंगद्‌ ( गदोद्रेण ) रोग उस्पन्न होता 
है ॥ २-३॥ 

गदोद्धेग के लक्षण । 


भुतस्य गदास्यास्य लक्तणान्यद्‌भु- 

तानि च । कोऽप्येवं मन्यते नूनएदरं 
भुजगोऽविशत्‌ ॥ ४॥ कोष्ठं श्रमत्यसौ 
नित्यं रक्ते यद भुज्यते मया । निर्यास्यति 
पथा केन केनोपायेन नङम्द्यति ॥ ५ ॥ 
क्रि विधास्यति ना जाने दश्येवादं 
दुरात्मना । कोऽपि वा मनुते भेको ममैको 
मूध्नि संस्थितः ॥६॥) विधट्रयति मस्तिष्कं 
मारयिषप्यति मां ध्रवम्‌ । कोऽपीर्थं चिन्त- 
येचिघ्रं कायः काचमयो मम ॥७॥ 
सञ्जातोऽयमतो र्यः सदाधातात्‌ मयनेतः। 
इत्येवं बहुरूपाभिव्यथं चिन्ताभिराकुलः ॥ 
त] श्रपदार्थगदी शुष्यत्‌ सदा भीतः सदा 
सुखी! ब्रहुधा बोधितोऽप्येष सान्तितोऽपि 

पुनः पुनः ॥ & ॥ चित्ताद्‌ श्रमं द्रीकत्त 

न एक्नोति न साध्वसम्‌ । यश्चास्य 

कथयेद्‌ ध्वान्त तपम दयात नित्यशः॥१०॥ 

भौयत्ते च गदोदरेगी व्याधेः सस्वाख- 

वादिनि । गदोद्वेगवता कोष्ठे कस्मिदिव- 

दद्मूयते ॥ ११ ॥ शुतौत्रा वेदना भायः 


पाककोष्े धिरेपतः। जिहा स्यात्‌ कफः 
लिप्नास्य पृत्तिः श्वासो निरेतिच ॥१२॥ 
[~ [. अ 

उत्क्लेशश्च तथा वान्तिरिस्थश्च जीणंलक्- 
णम्‌। माखर्यय स्पशंशक्तेशच पाएडुत्वुदरा- 
मयः ॥१३॥ हृदि सांघातिको व्याधिः केन 
वाप्य्ुभूयते । गदोदवेगवतान्येन पुरपत्वस्य 
सं्तयः ॥ १४ ॥ अवरः सततकोऽन्येन 
दुप्पतीका््यं एव च | किमार्य वेष- 
नाद्यं जायते च तदा तदा ॥ १५ ॥ इत्थं 
बहुविधाकारा व्याधयः कसपनाकृताः । 
भ्रमरूपा प्रजायन्ते निभ्सस्वानाममेद- 
साम्‌ ॥ १६ ॥ शक्यन्ते व्याधयो चक्कं 
नेते निरवरेषतः । बुद्धिमद्धिल्तणीया 
यथास्तं दोपलक्म च ॥ १७॥ भायशः 
पोढशादर्वाद्‌ च पञ्चाशतः परम्‌ । 
व्याधिरष प्रदश्येत हेतुस्तत्र मनोगतिः ॥ 
१८ ॥ मासि माति रजःसावात्‌ स्वे 
शुष्यन्ति धातवः) अतः स्नायुगदः स्रीणा- 
मेप भायो न नायते ॥ १६ 11 

यद रीग श्वदूधृत दहै चौर इसके लकषणभी 
श्रदूयत ह्‌ । को रोगी यह समता क्कि पेट 
मेसापवेडा टै, जो कोष्ट मे धूमता दै श्रौर 
जो क्च पाता हं उस्ने खा जाता ह । षह 
प्किस रास्तेसे िकलेगा श्रीर किस उपायसे 
मरेगा ए क्याद्ोगा १ मुके वह पापी काट तौ 
न थायेगा ! कोर समम्तादटं कि मेरे पिरमे 
मेदकवैठरजो मेरे मस्निष्कको फोदता र, 
यह भुके वरय मार इालेगा । कौ म्यक 
इस प्रकार सोचता कि मेरा शरीर काष का 
यना हु है, दस्पलपु इसकी स्द्रैव ही श्राघात 
( चौरट-घफा) से रषा करनी घादिषु । हस 
श्रकारे अनेक प्रकार के रोर्गो की चयाराका से 
भ्व्थं चिन्तितिष्ठोता है चौर रोमी सदैव भय. 
अत शरीर दुखी रहता इधर सूपता चला जाता 


गदोदर गरोगचिकषित्सां । 





६६३ 





है । बहुधा वार-वार सस्वना देने पर्‌ रोगी को | दुकंलताः के कारण चह अपने को ध्रनेक म्या 


ज्ञान भी ष्टो जाता है पवि्तसे भरम दुर हीने 
की कोरा करने पग्भी थोदी देर को म 
दुर होकर फिर ही जाता है । यदि उससे कहा 
जाय कि यहरोग तुम्हे नीं है ती वह उस 
ष्य्निसेवैर करने लगता हं । रोगी श्रपने 
शरतुकूल कहनेवाले से ही प्रसन्न रहता ्। 
गदौदेगकारोगी कभी कमी पेट में ददंका 
श्नुमव करता दै] प्रायः श्रामाश्य मे तीन 
वेदना योती ६ । जीभ कफसे लिपी रहती षै 
शौर रवासमे दुर्गन्ध भी श्राती टै ] उसकलेश 
( उवकाश्यों ) भौर वमन ्ोना दस रोग के 
पुराने होने के लण दै 1 स्पशश्ति में 
खरता, पीलापन श्रीर उद्रामय भी ह्ये जाता 
ह| कोर रोगी हदय मे सांघाततिक व्यि 
का श्रौर कीर पुदपस्व का क्षय तथा कोर रोगी 
तीव च हु वर का श्रवुमव करता दै श्नौर 
चारवार कापता है । श्रोज श्नीर ुद्धिहीन रोगियों 
के दसी प्रकार की बहुत सी अमरूप कंरपना 
षी हु स्याियां वैदा टौ जाती है। सव व्या 
पथयो का व्॑न करना कठिन है, परत, बुद्धिमान्‌ 
दोपानुसार लषर्णा से जान सक्ता ह । यह रोग 
प्रायः सौल वपं से पदिले श्रौर पचास वर्पके 
यादं न होता | इकः कारण मन की गति 
ही है 1 लियो फी सव धावु भतिमाष रजःसाव 
होने के कारण शद षौ जाती द, इसलिये सियो 
के य रोग नही होता है ॥ ४-१९॥ 


गवोद्धोग की संग्रि) 


सनसोऽत्यन्तदौवल्यान्मस्तिप्कस्याति- 
सम्ध्रमात्‌ । स्रीणामतिमसद्राच्वनमब्राः 
त्तथैव वा। मिथ्याक्षारपनिको व्याधिगं 
दोद्ेम इति स्छतः ॥ २० ॥ 

अन तथा मस्तिष्क की हुध॑लता के. कारय 
शरीर \्षजभङ्ग से वैदः होनेवाली 
पिस्य कारपनिक भ्यधि ष्टो गदोदेग कहते! 
शर्थात्‌ हसक रोगी कौ वस्तुतः कोष प्थाधि 
नषा दोती, पर हदय चौर मस्तिष्क श्राद्ध की 


श्रस्यन्त मैथुन 


शियो से रस्त सममता है ॥ २० ॥ 


सान्त्वनारवासनस्नेहपरौः परिषर्थया। 
€. ] [4 पणे 

अपदाथेगदाक्रान्तं चिक्रिरंसेत्‌ तपणेन 
च।॥२१२॥ 

श्रषदा्थं ( गदोद्वेण ) रोग से पीडति मघुप्य 
की सान्त्वना, च्चारवासम प्यार, प्रसन्रता की 
यातं सेवा धौर तृप्त करनेवाले उपाया से 
चिकित्सा करनी चाहिए ॥ २१ ॥ 

पाचनं वहिकृद्‌ यच यद्‌ प्रातस्यात- 
ज्लोमनम्‌ । पित्तहृभातिकफकृत्‌ तद्‌ 
युञ्जचादन्र मेषनम्‌ ॥ २२ ॥ 

पाचक, जठराग्नि कौ तेज करनवाली, वायु 
को श्रनुलोमन करनेवाली, पिचतनाशक श्रौ 
श्रधिक कफ न करनेवाली श्रीपधियां इस 
रोग देनी चादि९॥२२॥ 

वातम्याध्युदितान्यत्र तैलानि च 
धृतानि च ] युक्तया युज्ज्याद्धिपर्‌ माङो 
भेषजं च रसायनम्‌ ॥ २३ ॥ 


बुद्धिमान्‌ को चाद्िए कि वातरोग मे क 
हए तेल, घृत श्र रसायन इस रोग मे युति 


पूवक सेवन करावे ॥ २३ ॥ 
गदो मिथ्येति न्‌ वदेद्धिपगस्य करदा 
चन । स यद्रवीति एत्तान्त ग्रणुयादय- 
धानवान्‌ ॥ २४ ॥ हूय स्नग्धं च पानान्नं 
4 © ॥ ना; 
मुपाच्यं टेदपोपणम्‌ । त्रषदाथगद्रे भङ्ग 

४ 

शुभायान्यन्रशमणे ॥ २१५ ॥ 
यदोदधेणी को कमी यद न कना च्दिए 
यष्ट रोग निच्या (का) द। जौ कच 
मोगी कटे उसको सावधानी से सुनना चाद्िषए्‌ 1 
दुय कमो हितकारक, च्चिकने, द्ये प्रकार 
पचनेवाके, तथः देह पुट करनेवाले चच्रपान 
गदोदेग यें कद्या्यकारक कटे ई । मन्य प्रयोग 

पतक नष्ट एप दथ 


&&थ 








यंमान्यादिचूण । 
यमानौ पिप्पली शुी चाहुनोतं फल 
त्रयम्‌ 1 युशक्ली चोरपुप्पौ च वाजिगन्धा 





मैपञ्यररत्रावली संटीक । 


(~~~ ---- ~~ ------ ~ 
ब 


, | मशौसि निखिलानि च । रसः क्तीरोदधि- 


नाम निहन्यानात्र संशयः॥ ३३॥ 
शद्ध पारा, गन्धक, श्श्नकभस्म, शिलाजीत, 
लोहमस्म ओर ,वंरलोचन. सव सम भाग | 


४ त्तीरी 
पुननवा ॥ २६ ॥ अषटवगस्तुमा | फारासे श्रा स्वण^मस्म 1 सचको एकत्र कंर 


भुरागुरल्लावलाः 
विदारी चन्दनद्वयम्‌ ॥ २७ ॥ शतपुष्पा 
[4 ९ ~ 
मधुरिका सर्वाण्येतानि चूणयेत्‌ । पाययेत्‌ 
पयसालोड्य शक॑रासलिलेन चा ॥ २८ ॥ 
गदो्रेगं वहिमान्धयुन्मादं 
(९ «6 
गदन्‌ । पित्तोर्थित्ानपि क्लेवयं चूणेमेतद्‌ 
विनाशयेत्‌ ॥ २६ ॥ । 
इ्मजवायन, पौपरि, साड इलायची, दालचीनी, 
तेजपात, नागकेशर, हद्‌, बहेढा, धवल], 
मुसली, चोरपुष्पी, शरसगन्व, गदापुरैना (सोडी), 
श्र्टव्शं ( जीवक, ऋषभक, मेदा, महामेदा, 
क्ि, सष्दि, काकोनी, सौरफाकोली), वंश 


लोचन, मुरामासी. श्रगर, खरी, खस 
नील कमल, जटामांसी, पिदरारीकन्द्‌, लाल 
चन्दन, सफेद चन्दन, स्मोया के वीज श्र 
सि दनको सम माग लेकर वृं यनावे। दूध 
मे घौलकर च्रथय। एकर ्यौर जल में मिलाफर 
दसका सेवन करे \ यष वृं गद्रोदेग, ग्नि 
मान्य, उन्माद, वात ्यौर पित्त के रोग सया 
नगु सवता को नष्ट करत्‌ ६ ॥ ०६-२६ ॥ 


९ 
प्तीसोग्रधिरस। 


रसं गन्धकमृधर च रिलाजलत्यसौ 
शुभाम्‌ 1 रसाद्धमानं स्वण च एदकन्या- 
स्बुना मिप्‌ ॥ ३० ॥ महयित्वा वरीः 
युयौत्‌ कलायपरिमाणतः । वरिफल्ाजल- 
योगेन भातः सायं च पाययेद्‌ ॥ ३१ ॥ 
गरोद्ध गं मदामोरं रपि चतं तयम्‌ । 
मेदं वातजान्‌ सोगान्‌ कामलां च घ्ली- 
ममम 1 ३२. ॥ पराणडुनां च ज्वरं नीर. 


। उशीरोत्पमांस्यश्च | घीकुवारकेरस से घोटकर एक-एक रत्ती की 


। गोलियां वना जे । त्रिफला के जल से प्रात 
श्रौर सायंकाल द्रूसका सेवन करना चाषिए । 
यह ीरोदधि नामका रस सष्टाधीर गदोद्धेग, 
| रक्षपित्त, कत, करयीरोग, प्रमेह, च्रातरीग 


वातजान्‌ || कामला, दलीमक, पाणडरोग, जीण^ऽवर प्रर 


| सव प्रकार की ववासीरो को निःसन्देह नष्ट 
| करता हे ॥३०-३२ ॥ 
गन्धराजतेलं 1 

मालती मरिलिका जाती केतकी 
' यूथिका शमी । कदम्बः सहकारश्च 
चम्पकाशोकपाटलाः ॥ ३४ ॥ पुष्पाएगेषां 
यथालाभं ठुलामानानि चाहरेत्‌ । द्रोणो- 
सबुना विनिष्का्य पादशिषटेऽवतारयेद्‌ ३५ 
काथमेतं रसं चापि पुण्ढरोकस्य तत्समेम्‌ । 
भस्थमानेन तेजेन पचेत्‌ फरकानिमां- 
स्तथा ॥ ३६ ॥ वचा शेतेकुषठैला यराः 
मांसी रत्तावरी । देवदार पला ' रास्ना 
शतादा चन्दनद्वयभ्‌ ॥ ३७ ॥ कुकुमा- 
गुरुशदथ्वश्च कफोलोणीरमारिवाः। ग्रन्थि- 
परयम्ुमृच््यामारचाम्पेयसदिताऽति ३८ 
साधुसिद्ध॒परिक्षाय पैलं समबतारयेत्‌ । 
शीतीमूते क्तिपेचात्र एीतरिकमोदिनी॥ 
३8 ॥ गन्धरानाभिधं त्रलमेतदू व्याध्य- 
भिणाङनम्‌ । वात्तामयान्‌ घोररूपान्‌ का- 
सरय॑मग्नि्तय' नया ॥ ४० ॥ वन्यं च 
शुगरमेहं च र्नायुरोगांरच नागयेद्‌ । 
यालानां पुषट़थेदं समसंम्थापनं परम्‌ ४१ 

इतिमपञ्यररनावन्यां गरो मा- 

धिकारः ममाप्ः। 


त्योन्मादरोगचिकित्सां । ६६५ 





मालसी, मोत्तिया ( वेला ), चमेली, केतकी, 
सुह, शमी, कदम्ब, च्नाम, चम्पा, श्रो चौर 
पादर; इन सवके पूल समभाग प्िलित ‡ सेर, 
क्राथ कै लिए अल २९ सेर ४८ तोले, प्रवेष 
छाथ ६ सेर ३२ तोले । पुडिया का रस^ 
सेर ३२ तीते । सिल तेल भरम तोक्ति । कल्क 
के लिये वच, घारदरीला, कूट, द्ोटी इलायची, 
मुरामांश्षी, शतावरी, देवदार, बरियारा {खरेटी), 
रास्ना, सफ, लाल चन्दन, सकतेद्‌ चम्द्न, केसर, 
्रगर, बचूर, कंकोल, खस, श्रनन्तमूल, गढि- 
वन, मोथा, काली सारिवा श्रौर चम्पाके कुल; 
सव {मिलित ३२ तोले यथाविधिः" सिद्ध कर 
नीचे उत्तार क्ते! शीतल हो जाने पर कपुर, 
कारकरीला रौर कस्तूरी श्रतमणन से दयोठकर 
मल्ला जे । व्याधयो को नष्ट करनेवाला यह गन्ध 
राज तेल मालिण करने से प्रचर्ड वातरोग, 
कृशता. ध्रण्निमास््, नपु'सकता, शकरपरमेह शरीर 
स्नायुरोगो का नष्टं करता है । चालकों को पुष्ट 
करनेवाला तथा ्छिर्यो के गमं स्थापन करनेवाला 
ह॥ ३४-४१ ॥ 
त्ति शरीसरमुपरसादतरिपोणिविराचिताया भैषज्य 

रस्नाव्रसया रस्नप्रभामिधायां व्यात्यायां 
गदोद्धे गाधिकारः समा. ॥ 


अथ तच्ोन्मादाधिकारः। 


स्नायुर्यकरं ययत्‌ तथा वाता॒- 
लोमनम्‌ । मेपजं पानमन्न' च तत्तदत्र 
भयोजयेत्‌ ॥ १ ॥ 


स्नायुर्भो को स्थिर करमेवाले तया घायुको 
अनुलोमन करनेवाले द्यौपध श्र श्मन्नपान 
हष्वोन्मादुरोगमेंदेना च्ादिरप्र+॥ 
शीपएडादिचूखं । 
श्रौखरदं सारिवां श्यामां मुशली मधुकं 
विदम्‌ । फलत्रयं निणादनटषुत्पल नाग- 
केशरम्‌ 1 २ ॥ मांसीमिसुरकं वालणृरर 


निरिमृततिकाम्‌ । लां नागल चैव. 





¢, 

भिपगेकत्र वर्णयेत्‌ ॥ ३ ॥ धारोष्णेनैव 
पयसा शाणमस्य प्रपाययेत्‌ । अनेन नाश- 
मायान्ति तच्वोन्मादादयो गदाः ॥४॥ 

सकेद चन्दन, श्रनन्तमूल, काली सारिवा, 
मुशली, सुन्ञेढी, विह नमक, दठभवदेा.प्ँवला, 
हल्दी, दार्दद्दी, नील कमल, नागकेशर, जटा 
मांसी, कास की जड, सुगन्थनाला, खक्ष, गरू, 
खर्ट श्रौर गगेरन ; इन सबको समभाग लेकर 
चूं बनावे । ४ मायो चृणं धारोष्य दूध के 
साथ पीना चादिए। इससे तप्वोन्माद्‌ श्रदि 
रोग नष्ट होते हं ॥ २-४॥ 

चैतन्योदयरस । 

हेमाभ" मौक्धिकं सूतं गन्धकं जु- 
कायसी । हुगाक्तीरीं शशाङ्कं च भावयिता 
वराम्भसा ॥ ५ ॥ रक्किमाना धीः कृता 
दयायायां परिशोपयेत्‌ । शतावयंम्भसा 
शान्त्यै तच्योन्मादस्य पाययेत्‌ ॥ ६ ॥ 

सुवर्णमस्म, श्रश्रकमस्म, मोती की भस्म, 
पारा, गन्धकः, लाख, लोहभस्म, वंशलोषन, 
पौर कपूर; इनको सम भाग लेकर धरिफला के 
जल की भावना दे श्रीर एक-एक रत्ती फी 
गोलियां वनाकद पाया में सुखा ले | सतायरी 
के रसे सथ दसा सेवन करने से त्वोन्मादु 
शान्त होता दं ॥ ९-६ ॥ 

शतधौतयृताभ्यद्नोऽममे च मघुतर्षिपी। 
श्राज्यं सलिलमिधं च बहमोहे परौ 
पथम्‌ ॥ ७1 

चद्ममो् ( तस्वोन्माद) रोगमेमीयारङके 


धोचे ुए धृत की मग्िश. श्रसमग्न धृत भीर 
शद्‌ छा थवा धृत भरर जज्ञ च सेवन कटना 


उत्तम ६५०७५ 
कदाचिद्‌ ताटनांश्च व्र्ममोदः मरा- 
भ्यत्ति । गदे समदने तस्मिन्‌ परार एव 


भेषजम्‌ ।॥ = ॥ 
कमो-कमा सादना करमेमे भी दरवोन्माद्‌ 


शान्त ही जात्ता है 1 तस्ोन्माद्‌ में | 
सेलाभनहोनेपर सुटि रादि का प्रहारी 
प्रोषि हे1८॥ 
्मप्मारदरं यच्च वातव्याधिहरं तथा । 
धृत्ततैल्लादिकं सवे व्ह्ममोहे भशस्यते।। & ॥ 
इति मैपज्यरनावरयां तस्योन्मादा- 
धिकारः समाप्तः। 
प्रह्यमोह ( त्यौन्माद्‌ ) मेँ श्रपस्मारनाशक 
तथाः वायुरोगनाशक घृत श्चौर तेल श्राददिक सव 
प्रेष्ठ मने गयेष॥६॥ 
दति श्री सरयूप्रसाद्श्रिपाठिविरग्चितायां मैपञ्य- 
रद्ावटया रव्रप्रभामिधायां ब्यास्यायां 
तर्वौन्मादािकारः समाप्तः 1 





अथ अचलवातापिकारः। 
ध्रचलवात रोग का स्वरूप 1 
ययव संस्थया जन्तुरमोदिमामोति चेव्‌ 


ततः । परतोऽपि तया तिष्ठेत्‌ सापि चेद्‌ 


वलेशश्द्‌ भृशम्‌ ।॥ ! ॥ स गदोऽचलवा- 
साख्योऽचन्लसंस्यानमेव ` च । तद्वस्थ्य- 
[3 ४.५) 
गदृश्चापि तपैवापरिवत्तकः ॥ २ ॥ वाता- 
गतेः समस्थानात्‌ पूत्य॑भावस्थिेस्तथा । 
तथैवापरिटततेश्च मतं नाम चतुष्टयम्‌ 11३1 
जिस श्रवयव फीयायु स्थिरो जाय यदी 
स्थान मू ( वेतननारहतिमः) हो जहां । 
अपतकयष्वायु यष्टा सरता ई रोगी चर्वम्न 
ष्ट पाता ई 1 शारीर के भरययषो को ययल 
करनेपाला परचलयात नामक रोग ६। हमसे 
प्य ष्क याहो ६1 दयु ई ममस्पान षर्‌ 
स्मान पर शरीर का प्रवयव पिर पू॑स्यिति 
पर्माजासा ई 1 चचलवान, अषलसंम्यान, 
शरचरप्यगद्‌ भौर पिपर दनचार नामान 
प्रसिद् ई५१.६५ 














२ 
भेप्ज्यरनावलौ सटीक । ` 





श्रचलवात का निदान । 
[चन्तनात्‌ चोणधातुत्राद्धयात्‌ सतत्व- 
स्य सक्तयात्‌ । पोजदोपवशाचेव जायते- 
ऽपाखत्तकः ॥ ८ ॥ 
भचलवात रोग चिन्ता करने से, धातुके 
चौण नेसे भय से, स्व ( श्योज) केकय 
से रौर दीयदोष से उत्पन्न होता है ॥४॥ 
श्रचलवात के लक्षण । 


स्पशदानिरचेषटतवं पेशीनां ददता तथा। 
मूच्छनन्व पधनाक्तपं पचहान्यपारेवत्तफे ॥ 
५ ॥ असामान्यं गदस्यास्य लिङ्गं भाक 
संस्थया स्थितिः कदाचिच्छ्वासमूयस्तं 
धमन्याः सुद्रता तथा ॥ ६॥ पृत्वरूप 
विना व्याधिः सहैव मकाशते । ग्रीवा- 
दाव्यं शिरःपीडा कदाचिचलधित्तना।७। 

ए्व॑रूपयेन पकाशते इति शेषः 

फरीरनेंस्पशं का श्रनुभवन क्षोना, याः 
नाश, मांसपेगिर्यो की क्टोरता, धिना थारेष 
के मूजाष्टोना श्राप चसाधार लक्षय चप 
रिवतंक रोगी पनी स्थितिमे होते र । कभा 
र्वास्-सस्यानद आना, नदी को शुद्रता प्रादु 
जक्षयमभी होते द । साध^रणतया पिना किती 
पूथरूप फ श्रफस्मात्‌ ह रोग भ्रष्ट प्रोता | 
कभी-ङूमी पूवंर्प में गदृन की कटोरा शिर 
मे पीडा र चित्ती वंपलता श्याव लषण 
भी हते ट्‌॥ २-७॥ 

यथा गदुवत्तरिचत्तं परसन्नमवतिष्ठने । 
सर्वधा तद्विधातग्य' तद्धि ख्यं चिरिः 
स्सितम्‌ ॥ = ॥ 

अचलयात रोग मेजिम पकार राभीशं 


श्विक्त व्रसन्न रषि वष्टो विधान करना चाप । 
यष्टी मुकय शिद्ि्मा ६५८ 


शीरि गीत्ताम्बुसेकर्य चन्दनादि- 
मलेपनम्‌ । तया मेपीषयम्पानं पिपेगं 
भृदूरेषनम्‌ ॥ ६ ॥ 


खज्ञनिरोयचिकित्सा ; ६६७ 





शिर परठंडापानी का तरेडा देना, चन्दन 
कालेप करनय, मेद्‌ कादुध पीनाश्रौर कोमल 
जुक्ञाव देना चचलवातर्मे हितकारी ह्ै॥३॥ 
दिग्वाच चूण 1 
दिगुचन्दनशीतांशुदारूदारुनिशानि- 
शाः । फलत्रयुशीरं च मधूक मधुक 
स. 
राम्‌ ॥१० सञ्चृर्येक्च पयसा पि- 
येच्छीताम्बुना तथा । रनेनाचक्वाताख्यो 
याति नाशं गदो धुवम्‌ ॥ ११॥ 
ष्टी, चश्दुन, कपूर, देवदार, दार्हस्दी, 
दी, ध्िफला, खस, युक्ेठी, महश्च श्रौर 
मुरामांसी; दनक सम भाग ले धृ वनाकर 
टदे जलङे साथसेवन करेतो यह दिण्वादि 
चू" श्रचलवात छो न्ट करता है । मात्रा ¶॥ 
माणा ॥ १०-११॥ 
नदूरं पयसा पीत्वा गदी खास्थ्य- 
मवाप्ठुयात्‌ । वातामयहरं यच्च यद्‌ यन्पू- 
च्रं तथा । तच्तदधिषिच्य योक्रग्यं यथा 


दोपासुपानकम्‌ ॥ १२ ॥ 
दूच के सो रससिन्दूर सेवन करने से रोगी 
छी स्वस्प्य लाम कोत्नाह। जौ प्रयोग वातरोग 
तथा मूच्छरोग नारक हो उनको दोपासुसार 
ष्यनुपानमेदसे सेवन दराना ष्वादिए ॥१२॥ 
श्पस्मारे च पूच्छौयां तथा वाता- 
मयेऽपि च । यत्‌ पथ्यं यद्पस्यं च तत्त- 
देवात्र सम्मतम्‌ ॥ १३॥ 
इति भैप्ज्यरत्नाघस्यामचलवाता- 
धिकारः समाप्तः। 
गरपस्मार, मूच्णां शरीर यातरौग में जो 
पप्य श्रीर्‌ अपथ्यचस्तु कटी रैवेष्ी यहां मी 
मममनी चादिषु १३ ॥ 
दत्त भीसरमूपरसाद्धरिपारिषिरवितयां मैषभ्य- 
रपावाक्या रब्रप्रभानिघायां प्याण्यामं 
द्दलषाताधिकारः समः । 


------- 


अथ खक्चनिकाधिकारः। 


खञ्जनिका का निदानि। 

खञ्जन्यदनसातत्यादनिलो विद्धतंगतः। 
सद्थिखञ्ञनयेद्‌ भ्याधि घोरं खक्ञनिकाभि- 
धम्‌ ॥ १ ॥ खञ्जनीति द्विदलभेदः। तस्या 
निरन्तरभक्तणात्‌ संज्ञनीरोगः ॥ 

खञ्जनी नाम की एकं प्रकार की दाल ्ोती 
से उसके श्रधिक खाने से वायु विकृत होकर 
उरर्घो मे खगनिका नामक क्ष्टदायफ रोग 
उत्पन्न करता ै।॥ ¶ 1 

खञ्ञनी याने देशे ाहुस्यैन भना- 
यते | तस्याः समशनात्‌ तत्र पीडयन्ते 
व्याधिना जनाः ॥ २ ॥ वातामयाधिकारे 
या ग्रोक्ता कलायखञ्ता । सैवायभिति 
कैश्विद्या कैरिवदरान्योऽभिमन्यते ॥ ३ ॥ 

खंभनी यमूनाजी के किनारे के प्रदेशो 
युत उत्पन्न होती है । उसङे खाने से मतुष्य 
रोगसे पीदित ष्ठी जाता ह । वातभ्याधिप्रकरण 
मजो कलायखञ्जता नामक रोगक््ा है, उसी 
को खजनिका फते ६ 1 कुं लोग इसको 
श्रन्यरोग मानते टै ॥ २-३॥ 

इसकाश्चनुपश्वय। 

शत्येनार््रतया चापि व्याधिरेव विव 
ते| ष्ीभ्यः पुंसामयं च्याधिर््ाहुसये- 
नाभिनायते ॥ ४ ॥ 

शीत श्रीर्‌ यीलापरन ( सील) ने यह रोग 
सदा 4 च्य की प्पे पुरषो के टी 
श्रधिकहोताहै॥ण्य 

ग्ञ्जनिकाा छ लष््ण। 

सुष्तोच्थित्स्योपसि नासुमन्धं स्ना 
च मर्य च टदा चं जहा । क्कु्ती 
क्षीणवला ततो ना सोऽ्षटमाद्रृष्य चलेद्‌ 
मुदस्‌ ॥ ५॥ वकरतवं नादुसन्पेश्च 


& कष्ट 


ज्यास्यापि शीर्णता । पादसंस्थान- 
वैरूप्यमरतिश्चात्र संमवेत्‌ ॥ ६ ॥ 


जानुनोः की सन्धयो शून्य, भारी श्रौर द्द्‌ 
युक्त रहती ह । जो्घोमे भी कठोरता, ददं श्रौर 
भारीपन रदता है । मांस की र्गोठसी पड़ जाती 
है श्रौरबलक्तीण होजता है, इसलिए रशरगढ 
को सिकोडकर कठिनता से चला जतादै । 
ानुसन्धिर्यो में तिरद्धापन, जोध में श्शिथिलता, 
चैर में कुरूपता हो जती दै श्नौर वेचैनी 
र्ती है 1 ९-६ ॥ ॥ 

श्मारोग्यभिच्छता त्याज्यं सञ्जनी 
द्विदललाशनम्‌ । निदानस्तेविनो यस्मान्न 
व्याधिविनिवत्तते ।॥ ७ ॥ 

श्रारोग्य की इच्च करनेवाले को सञ्जनी 
(तरी ) की दाल का भोजन त्याग देना 
च्व्िप्‌ ! कयोप निदान ( रोगोत्पतत्तिके कारण- 


स्प श्रन्नपानाददि ) के सेवन करनेवाज्ञे के रोग 
निवृत्त नदीं होते द॥७॥ 

वातघ्नं पोपणं यच पानमनन' च मेष- 

[8 श 

जम्‌ । भयोज्यमिह तत्‌ सव विविच्य भि- 
पजा सदा॥ = ॥ 

खथ्वनी रोग की शान्ति के लिए वातनाशक 
सथा पुटिकारक श्रक्न-पान श्रौर श्योषधि का 
विचारपूवंक पयोग करना चाष्दिण॥ ८ 

यतं गन्धदणं मापां चितां कुरो 
दिणीम्‌ । काधयित्वां पिवेत्तोयं खज्जन्या- । 
मयशान्तये ॥ वातामयदरं सपिस्तंलं चात्र 
भयोजयेत्‌ ॥ । 


खेरी, रन्धनृष, मादपर्णा, तनस्येत पौर 
शटी; दनफा एाय -यनाकर पीने गे वजनी | 
रोग शान्त ता द । पातनाराक पूतश्ौर तेल 
मीद्मरोगमें प्रयोग करने चाददिए्‌१२॥ 


यनिषारिरस । 
कुपीलुरनतायांसि संमान्यार्जुनवा- 
रिणा। पुद्रमाघ्रां वटीं र्या शोषयेद्‌ , 





भेषज्यरनावतती सदीक । 








सूयेरिमना ॥ १० ॥ पक्ताधातं ोरतरं 
गद्‌ खजञ्जानकं तथा । रसः खञ्जनिका- 
याख्यो हर्द(श॒ न संशयः ॥ ११ ॥ 


इति भैपञ्यरत्नावल्यां खण्ननि- 
* काधिकारः समाप्तः। ' " 


शुध कुशचिला, चांदी की मस्म श्रौर लोह 
की भस्म; इनको च्रजु'न की दाल के.जल सै 
घोटक्रर मूर के चरावर गोलियां वनग्वे शरीर उन्दे 
धूषमें सुखा ले । सेवन करने से यष्ट खभ्ननारि 
रस पराधात तथा खञ्जनिका रोग कौ शीश्च 
हरण करता है, इसमे संशय नदीं है ॥ १०-११॥ 
इति श्री षरयूप्रसादच्रिपारिविर्ितायां भैषग्य- 
रत्नावल्या रत्नप्रभानिधाया व्याख्यायां 

खज्ञनिकाधिकारः समाप्तः! 


अथ तारडवरोगाधिकारः | 


ताणए्डवगनेग का निदान । 
प्रत्यातङ्कादतिक्रोधादतिदपाद्रलक्न- 
यात्‌ । कप्यात्‌ स्वमरोभाच विढवन्धात्‌ 
कूमिसच्यात्‌ ॥ १ ॥ याशानाशादभि- 
श्रातात्‌ सीणामूतुत्रिपय्य्यात्‌ । कशेर- 
कामजनरचात्युप्रमावाद्‌ पजायते ॥ २ ॥ 
व्याधिस्ताणएडयनामा स भाणिनां क्लेश- 
करद्‌ परः। श्द्गानां ताणडधादस्य तार्ट- 
यान्या बुधः कृता ॥ > ॥ कणोरे वयसि 
भायः सखीणाश्चापि विशेषतः | व्याधि- 
रेषोऽजिमायेत दृद्धानश्च यलक्तयात्‌ ॥ 
५॥ 
श्रव्यन्त मप, कोच, एप श्र पल फ र्य 
ोनेमेतथा यीचनेमे,न मोनेसे, गावस्‌ 


उद्र मं श्नि मप्र हीने मे, यागा मष 
मे.योटमेकषा त्वपि के साक स्वव 


खञ्ननिकरोगचिश्षित््ा। 


इ से, कशेरका स्थि पर चोट लगनेसे 
तथा उग्नभावसे प्राणियों को कष्टदायक ताण्डव 
मामकी बीमार उष्पन्न होती है । शरीर के 
वपरौ को नघाने से विद्धामो ने इसका तार्डव 
मामं रक्खा टै; विशेषतः स्त्रयो के किशोर 
श्रवस्या मे श्रौर वृदो के यलषय हीने पर यष्ट 
योमारीहीजाती षै ॥ १-४॥ 

तारडवसोग का लक्षण । 
वामबाहुं समारभ्य भराय आदौ ततो- 
ऽपरम्‌ । ततः पादौ ततोऽद्गानि चालयेत्‌ 
ताण्डवामयः ॥ ५ ॥ पृष्टिना किमपि 
] पितं ४५ 
द्रव्यं सम्यग्धारयितुं तमः। समपयितुमास्ये 
वाप्यद्नीयं न तार्टवी ॥ £ ॥ टृस्यानव 
चलत्येप बीभततैर्मुखचेषटितैः । अधीरः 
सततं तिष्ठेनिद्रायां कम्पवन्नितः ॥ ७ ॥ 
बमततैमुखवेटतैरुपलक्तितः ॥ 
तार्टवरीगी के प्रारम्भ में बिं हाथसे 
प्रारम्भ फरके यादर्भश्रन्य स्थर्लो्मे, फिर पैरो 
भ, यादु मे न्य चनयवो में चंचलता उत्पन्न 
हती | किसी द्ष्य कौ मुष्टि मे धारण नष 
कर पकता हं श्रौरन शरच्छी तरहमुद मं षी 
कोद चीजग्ख सकता । नाचता इश्रा सा 
चलतादहै1 सुख की चश चीभव्स हो जाती 
ह 1 सदैव ययं होन रता द 1 केवल सोत्ते समय 
शौ कर्प चन्द्‌ रहता है शम्यया ष्र्‌ समय कपरता 
रता हई ॥ ‡-७ ॥ 

9 (1 हक 
, चु्णं रेचनं चैव बदेरबलबिवद्धनम्‌ । 
श्नपधं पानमन्नं च योध्यं ताण्डवे 
गदे ॥ = ॥ 

ताय्ठ्य रोगे षट, रेवन भौर श्रण्निके 
सादो वदगनेवाली ोर्वाथयां तथा अन्नपान 
का प्रयोग करना चाष्िए स्प 

2 ष 
कमिसन्वयसम्भूले कायं कृमिषि- 
नाशनम्‌ । रजोरोघमतरे व्याधं रनसस्तु 


भयस्चनम्‌ ॥ & 1 
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कृमियो के संचय होने से उस्पन्न ताण्व 
रोग मेँ कृभिनाशक उपाय करना वादि । 
रजोरोधके कारण हुई म्याधि मेँ रजःमवतंक 
श्रोपयि देनी चाष्टिए्‌ ॥ 5 ॥ 

श्यामामनन्तां मधुकं त्िष्टतां चन्दन- 
हयम्‌ । एलाद्वयं तथा धात्रीं काथयिला 
जलं पिवेत्‌ ॥ अनेन प्रशमं याति ताणड- 
वार्यो गदो धूवम्‌ ॥ १० ॥ 

कालीसारिवा, चनन्तमूल, मुकेदी, निसोत, 
सकतेद चन्दन, लल चन्दनम, ष्ठीटी इलायची, 
वड़ो इलगयची तधा श्वल; नका फादा षना- 
कर पीनेत्ते ताश्व रोग निश्चय शान्ते हता 
ट॥१०॥ 

\ (५ 

मल्नरामठकपंरयशदायो यथोत्तरम्‌ ।* 
भरगरह्य चतुराृस्या विमाग्य विजयाम्बु- 
ना॥ ११॥ कुपीलुनकपायेण पारस्य 
स्वरसेन च । व्रिगुञ्ञां षरिकां कृता 
युज्ज्यात्ताण्डवशान्तये ॥ १२ ॥ 

सखिया एक भाग, हग दो भाग, कपूर 
तीन भाय, अस्ते की भस्म चार भाग भौर 
लो्टमस्म पांच भागः; द्नकी क्रम से भांगके 
श्रौरश्रजुनटृषठकी घल के रस की मापना 
द्वेकर तीन-तीन र्ती की गोलियां चना क्षे। 
तार्टवरोगकी शान्तिके लिए दसा सेवन 
करान चाहिपए्‌ ॥ ११-१२॥ 

ह्'हणं पानमन्नं च स्नानं स्रोतस्वती 

५ * ४ 

जलते । शयनं क्लेशशूर्यं यद्‌ कमं तच्चेष् 
गर्भे ॥ कर्मणणयखिलं मोक्रमशुमाय 

म 
पुरातनः ॥ १३ ॥ 

इति मँपञ्यरत्नावर्यां साणडव- 

रोगाधिकारः समाप्तः । 


दष रोगे दृदय श्रच्र-पान सया भदे 
स्नान करना चाहिए १ कडेरारहित शच्पा तषा 
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श्न्य कल्याणकारी उपाय होते ष तथा कर्य॑ण 
श्रा सव कायं हानिकारक होति द ॥१३॥ 
इत्ति श्रीसरयूप्रसा दच्रिपाडिविरचितायां 
सैषञ्यरप्नावहया रत्नप्रभागिधायां 
स्यास्यायां तारख्डवरोगाधि- 
कारः समा्ठः। 





अथ स्नायुशुलाधिकारः। 


स्नायुश्लका स्वर्पयः 
स्नायुष्वतीव या घोरा तच्ाखावपि 
वा पुनः । वेदना स्नायुशूलारूया सा भवेत्‌ 
प्राणपीडना ॥ १ ॥ 
“ शशाखीश्रो की स्नायुर्थो ( नाद्यो पदा ४८७) 
भ प्रा्णो फो पीडा पर्हुचानेचाली घोरं वेदना 
होती ष, उसे स्नायुशूल कहते हं ॥ १ ॥ 
रोग के स्थान। 
मादोःी्णस्तथा सक्ध्नोरन्यस्याद्गस्य 
वा पुनः] त्वचो निम्नरिथतास्वैव वस्न- 
सासु गदो भवेत्‌ ॥ २ ॥ शलोऽयं निखि- 
ताङ्ेषु मेत्‌ तीव्ररुनाकरः। धिशिषटद्र- 
भवस्यास्य विशि्ख्या च वर्तते ॥ ३ ॥ 
उटूर्णवमेदार्धमेदौ चाप्यधोमेदस्तयैव च । 
युण्डयुण्डार्डकस्फिगूजगदानाममिषाः क- 
मात्‌ ॥ ४॥ 


यर्नसासरु स्नायुषु 

शो चाहु, शिर, रमि भौर दूसरे अवयो 
भे ष्वणा ङे नीचे्ी सतषट भं स्थिति स्नायु 
(ग्पिःष्ऽ) मेंशूल कारोग होतः टय 
श्त सम्पूणं ययो में भ्स्यन्त कषायकः 
तारे {जिन.शिन अवया होतारं उन- 
उमद्वय्ोदकेनामसेकदाः चातः ई! स्ष्वं- 
मेद, श्रद^मेद्‌, ्घोमेद्‌, मुषटमेद्‌, मुयहादमेद्‌ 
रौर फटिदरामेद्‌ भे धिश्-मिन्न ना्मोमे प्रसिड 
र१२-४॥ 


मपञ्यरतावल्ली सीक्‌ । 





ऊरध्वंमेद्‌ का निदान । 
व्तरङकृक्तयाद्मापि हकमस्तिष्कदोपतः। 
[. अ मेदो 
अनीणद्‌ दृशनन्यापेर्ध्वंभेदौ गदो 
मवेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चल ्रौररङ्गकेषयसे, दृक्ष नौर मस्तिष्क 
केद्रोपसे, श्रजीणं से श्रौर दति कैदोपसे 
उष्व॑मेद्‌ रोग होता है॥£॥ 
ऊर्ध्वभेद के लच्तख॒ । 
ललाटेऽक्सिधुटे निम्ने गण्डे नस्योष् 
एव च । जिहापा्वेऽधरे दन्ते शलवद- 
दाहवच या ॥ ६॥ एकस्मिन्‌ पायशः 
पातं पेदनापुखमण्डले । ऊरध्वभेदाख्यया 
सोक्ता गदङ्कारैः क्रमेधिनी ॥ ७ ॥ 
क्रमेधिनीक्रमशोवद्धिनी 
ललाट में, श्रददिपुटो के नीचे, गण्दस्थल् मे, 
भरोम्ठ मे, बिदा मे, पसवाद्ेमें धीर दाते सूत 
आर दाहक्ीतरष्वेदना होती दै । एक ष्टी 
पसव मे. एकष्टी धोर मुखमण्डल के _अपर- 


नीचेकेमेद से वेदना होती रहै, जो क्रमशः 
यदृती ह ॥ ६-७॥ 
ऊरष्वंमेद्‌ कौ संप्राप्ति। 
शीतानिलस्य संस्पणाद्‌ देहकम्पाच 
वद्धते । स्नायुभेदस्य विकृतेरङ्गमेदे भवेद्‌ 
गदः ॥ = ॥ 
शीतलचायुके स्पशंसे तथाष्टेह मेंरकपस्पी 
षोनेसे गरीरमे कोप वदता 1 चत स्मायुमेषु 
ङे पिरत होजानेने फिभिन्र श्रगोमे पहरोग 
हीत म॥ 
यद्ध^मेगर का निदान । 
शा्स्थानस्थितेरचापि शीतयोगादू 
€. 
बलक्नयाव्‌। यद्धंमेदः भनायेत दृष्टवाताम्बु- 
सेवनात ॥ € 1 
गीषे श्यात षर दटमेसे, शीत योनये, 
म्न केध्यमे ौर दूषित जश्रवायु क लेय 


स्नायुशूलरोगचिकित्सा । 
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सेश्रदमेद ( श्राय अंशंकाश्रूल) हो जाता 
ै॥६॥ 
॥ श्रद्ध मेद के लत्तण । 
याद ज्याप्य भवेत्‌ तीव्रा वेदना षुख- 
मृएढले | वामे च पायशः पाश्वं साद्ध 
6० शिरस 
भदः प्रकीर्यते ॥ १० ॥ वाणेनेव शिरी 
विद्धं व्यथतेऽतिषुदारुणम्‌ । { कदाचित्‌ 
क्रमभात्तम्म्य पिरामर्चात्र वा मदान्‌ ॥ 
११॥ बाहुल्येन च नारीणां न्याधिसष 
परजायते । भादुर्मावो वयःस्थस्य योषन 
ह्यधिको मतः ॥ १२ ॥ 
श्रदध^ेद्‌ रोण से मुखमर्डजर्मे तीव वेदना 
होती द । प्रायः वार पसवादे मंदी ददं होता 
ह\ याण की नोक से शिर निदनेके समानष्टी 
प्रत्यन्त कष्टदायक वेदना होती है । क्रमश यष 
सेगबदजाता है श्रौर शान्त भीष्तोजत्ता दहै! 
विशेषरूपे यह बीमारौ ल्िर्योको हीष्टोती 
ह 1 श्रषिक्तर यौवनावस्था मेही दइसरोगकी 
उष्पत्ति होती है ॥ १०--१२॥ 
प्रधोभेद्‌ का निदान । ६ 
पिद विरोधाच्छमाच्छीताद्‌ दग्बस्या- 
= ९ यतेम 6 
द्ामिथात्तः । याद्रंस्यानस्थितेगमंदोपात्‌ 
स्याभिम्नमेदकः ॥ १३॥ 9. 
निम्नमेदकः ६॥ 
मलावरोधसे, धकावट खे, शीत से, दयं 
लता से, श्रामवात्त से, शाद ( गले, नमदार ) 
स्थानम रहने सतेश्रौर गमं के दोपसे श्रघोमेद्‌ 
रोगी जाताहै॥ १३॥ 
चछधोभेद्‌ के लक्तए । 
स्फिच्यूरजादधसन्ध्योरच परिचमे च 
कचिद्‌ पदे । जह्यां वापि यच्दूलमधो- 
मेदः स उच्यते ॥१४॥ एकरिमन्‌ मायशः 
सकिथ्न शुलोऽयं स्यानिशाब्रली । बाहुः 


स्मेनैव वयसि मौढ एव मजायते ॥ १५॥ 
कमर, उर, जातुसन्थि के पीदरे श्रौर ससी 





यैरमेया जांच में जो शूल टोः टै उसे श्रधो- 
मेद कहते ई । एक ही रंग मेँ यह शूल होता 
है श्चौर राधि वद जाता है । यदह श्रधिकतर 
शौदाचस्थामें ही दत्ता ह + १४--१९ ॥ 


यदगनेदीपनं विश्रिद्रा स्याद्रलवर्ध- 
नमू । वाताजुलोमनं यच स्नायुगते तदौ- 
पथम्‌ 1 १६॥ 


स्नायुशूलः (1४67४65 24771 ) रोग में 
श्मरिनिदीपएक, बलवद्‌ क श्रौर वातानुलोमफ श्रोष- 
धरयो का सेवनं कराना वादिए ॥ १६ ॥ 

स्नायुश्रलदरचुणं 1 

एलतादरयभ्ुशीरं च चन्दनं सारिवा- 

दयम्‌ } मेदादरन््ं निशद्वनदर' गृद्ूचीं 
१ 9 1] 

विशयमेपजम्‌ ॥ १७॥ फलव्रयं यमानीं 

न ५ , 
च रोप्यं सवंसमं तथा । एकौडत्थ बस्ल- 
मानं पाथयेद्रग्यसपिषा ॥ १८॥ स्नायु- 

= © ५, 3 ५ 

शुलदरं नाम चुणेमेतद्धरदध्‌ चम्‌ । निखिलं 
स्नायुशूलं च सर्वान्‌ बात्तामयांस्तया ॥१६॥ 

श्ीरी इलायची, वड़ी दलाययी, खत. चन्दन, 
श्रनन्तमूक, कालीसापिवा, मेद, सदामेदा, 
हद्दी, दारहरदी, गिललोय. सोट, त्रिफला प्रीर 
प्रजचायन तथा चांदी की भस्म, सको समान 
भागने एकव्रकर चूणं वनावे। माघ्रा र रत्ती। 
गौके धृते मिलाकर सेवन करना चािए । 
यह स्नायुशूलहर नामक चूर्णं सव प्रकार ॐ 
स्नायुशूल चौर वातरोरगो को अरवरय नष्ट 
करता हे ॥ १७--१६ ॥ 

मि्िसेदय रस 
मालिक रजतं सौरं सिन्दूरं पहि 


१2२6 ४्ऽ का वास्तावक पर्याय वातनारी 
है, भिन्वु गलती से यंगालमं तया यसी के 
श्रनु्रार अन्य शरन्तोमे भीस्नायु शच्द प्यत्र 
लग गया दै । चतः यष्टा भी स्नायुशूक नाम 
रक्खा ह 1 किन्तु इसका भर्ं वातनाष्री का 
प्विकार ( प्विला५८३ 05५०५९८ } ही रै 1 





~ 


६७२ 


वारिणा । भावयित्वा विमर्थाथ छृखा 
रक्तिमिता वरीः ॥ २० ॥ एकेकां खाद- 
येदासां त्रिफलाद्धिरदर्मखे । भिदिरोदय- 
, नामाय" स्नायुशूलं रसो दरत्‌ ॥ २९१ ॥ 
सुवणं माक्तिक की भसम, वदी की मस्म, 
लोष्टमस्म श्रीर रससिन्दूर; इनको समभाग ज्ञे, 
श्वीताकीरसकी भावनादेकर घोट क्ते ओरौ 
पफ-एक रत्ती फी गोलियां वना ले । म्रातकाल 
एक.एक गोली त्रिफला के जल से खावे ] यह 
प्मिदिरोदय नाम रस स्नायुशूल को नष्ट करने- 
वाला ॥ २०--२१ ॥ 
भयोज्य' दारूगरलमद्ध भेदभशान्तये । 
विरतौ तत्‌ भ्योक्न्य न भरकोपे कदा- 
चन्‌ ॥ २२॥ 
देवदार श्चौर मीढा विपका लेप फरने से 
शर्घावमेदक ( श्राधाशौशी ) शान्त होती है। 
किन्तु लेप देसे समय करना चाषं जव कि 
पीदा शान्ति परष्टो] प्रकोप के समय कभी 
भीषेपम्‌ करना षादटिप्‌१२२॥ 
मदिरागृतसाराख्य' लौहं पोदः कुपी- 
लुनः। सेव्यान्येतानि विधिना स्नायुशल- 
स्य शान्तये ॥ २३॥ 
मदिरा, श्रुतसार लोष्ट भौर दद्ध ुिला 
फा चू; इनका प्विधिपूवंक सेवन करने से 
स्नायुूल शान्त दता है ॥ २३ ॥ 
स्येदसेकपलेपांश्च स्नायुशृलेषु योजः 
येत्‌ । तीवं मिरेचनं चात्र विदध्यान्मलः 
सश्चये ॥ २४ ॥ पृततैलादिकं योज्य- 
मनिक्ामयनाशनम्‌ । स्नायुषलेषु स्वेषु 
मेपजं च रसायनम्‌ ॥ २५॥ 
स्नायुसूलत रोग भं स्वेद, से भौर देप 
करना षादहिए सया मलसंचय होने पर 
सीप विरेचन देना (हतरूर होढा ई एवं वात 
शोगनाखक धृत प्रौरतेड स्नायुरार्णो में देना 


भिपज्यरनायतली सटीक । 





चादि । सव स्नायुशूलों मेँ रसायन मी देना 
षिठकर है ॥ २४-२९।॥ 


स्नायुरोग मै प्यापथ्य ] 
यत्‌ पथ्यं यदपय्यं च वातन्याधौ 
भकीतितम्‌ ! तथैव सनायुदूलेषु निर्णीतं 
विदुधैरित्ति ॥२६॥ 


वातव्याधि मं जो-जो पदां पथ्य तथा 
श्रपथ्यके गये ६,वेष्टी पदां स्नायुशूलमे 
मी चिद्रानों ने पथ्य श्रौर प्रपथ्य निश्चय कयि 
ह॥२६॥ ५ 
कुमारीवर । 
[ज द्िदेम = 9 $ 

कुमायद्धि हेम राप्यं हरितालं च मा- 
ककम्‌ । शतशो भावयित्वा गुज्ञामावां 
वटीं चरत्‌ ॥ २७ ॥ धाश्यम्भसा वरी 
सेय' कुमारी योजिता हरेत्‌ । स्नायुजानिः 


खिलान्‌ रोगानग्निमान्वमरोचकम्‌ ॥२८॥ 

स्वणंभस्म, रजतभस्म, दरतालभस्म भौर 
स्वणमा्िकभस्म; नको समभाग के {किर 
उस्म घीकुवार के रस फी १०० भावनां देकर 
एक-एक रत्ती की गोलियां यनावे । इसका 
श्ंवल्ते के रसकेसाथ सेवन करना चाहिए । 
यद कुमारीवदी संपृ सनायु के रोग, श्रग्नि- 


| माम्य रौर श्रर्चि फो न्ट एरती ह ॥२७.२८॥ 


मदारजतवटी । 
5 
क्षममाणं रजतं मक्षिक स्र्णनरि- 
कपर । कोलमानं तु वैक्रान्तं सिन्दूरं स- 
शिलाजतु ॥ २६ ॥ लीदमथ्र भरथालं च 
त्रिधा चित्रक्यारिणा। काकमाचीरसेनापि 
सप्तधा च विभावयेत्‌ ॥ ३० ॥ गुञ्राद्य- 
मितां छत्व विं पयसा सह । मातः 
भतः पयुञीत स्नायुरोगनि्टचये ॥२३१॥ 
दी छी मस्म, मोती की भस्म पोर 
सुनहला गेरू; पष्येक एक-एक सोकल्ला। वग्छस्त 
मस्म, रसिन्दूर, रि्लाशति, क्ीहगष्म, 
भ्रकमस्म श्रौर मूग छो मस्म, पवये पृ 


स्नाधुशलरीगचिकित्सा । 





धह मारे! सपको एकवकरं चीताषीजड ङे 
रस की ३ श्रौर मकोय के रस की 
७ भावनाः देकर दो-दो रक्ती की गोलियों 
चनावे । प्रातःकाल दूध के साथ अरतिददिन सेवन 
करने से स्ना्युरोग निदत्त होता द ॥ २६-३१ ॥ 
स्वण सिन्दूर रस । 

णसिन्दूरम्चन' च मौक्किं क्प 
सम्मितम्‌ । हेममाक्तिक्वेक्रान्तवद्वायांसि 
च पित्तलप्र्‌ ॥ ६२ ॥ शिलाजुप्रवाला- 
न्पिफेनगुग्ुलगन्धकछन्‌ । कोलमानेन 
संश्च भाषयेद्‌ वद्विषारिणा ॥३३॥ ततो 
गुज्ञादयोन्मानां विधाय वटिकां भिषक्‌ ! 
देवदारुकपायेण मरतिः सायं च योजयेत्‌ ॥ 
२४ ॥ स्मणंसिन्दूरसं्गोऽयं रसेषु प्रवरो 
रसः । स्नायुनान्निखिन्लान्‌ रोगान्‌ दन्ति 


नास्त्यत्र संशयः ॥ ३५ ॥ 

स्वणोसन्दूर, श्रभ्रक भस्म श्रौर मोषी | 
महम एक-द्क तो ता, स्वणंभल्म, स्वणमाक्तिक 
की भस्म, वैक्रान्तमणि कौ भरम, बह्गभस्म, 
खो्मस्म, प्रीतल की भस्म, प्रिलाजीत, 
प्रवालभस्म, सयुद्फेन, गूगल श्रौर गन्धकः 
प्रस्येक छुट माशे । सयक्रो एकव्रकरं चीता 
ष्ीजद्‌ सेरसकी भावनः देकर दो-दो र्ती 
श्री गौलिर्यो दना के । अनुपान-देवद्ा 
छा कादा रसो मे धरेष्ठ इस स्वंसिन्दूर 
शस का प्रात श्रीर सायंकाल सेवन करने से 
स्ना के सपृ रोग निसन्देह न्ट होते 
ई ९२-३९॥ 

शतायरोधृत । 

णतावयौ रसमस्थं च्यगीदुग्धस्य चाद- 
कम्‌ । घतमस्थं तथकत्र कर्करेभिः पचेद्‌ 
भिषक्‌ ॥ ३६॥ युशसी चोरपुप्पी च 
पिदारी चन्दनद्रयम्‌ । भङ्गी तामलकी 
द्रा्ता र्यामानन्ता निशायुगम्‌ ॥ ३७ ॥ 
चलेनद्रवारूणो वासा नीलिनी नीततएत्प- 


६७३ 





लम्‌ । अभयादाडिमौ दादनिम्बौ नाग 
बलेति च ॥ ३८ ॥ सिद्धमेतद्‌ धतं हन्ति 
स्नायुनानचिल्लान्‌ गदान्‌ । पुष्टिं वीयं 
वलं मेधां शुभां सञ्चनयेन्मतिम्‌ ॥ ३६ ॥ 

शतावरी का रस १२८ तोले, बकरी का दूध 
६ सेर ३२ तौले, घृत १२८ तोते । कटक फ 
लिए--मुसकी, चोरपुष्पी, विद्रारीकन्द्‌, लाक्ल 
चम्द्न, सकेद्‌ चन्दन, फाकड़ासिगी, सुह श्रौवला, 
सुनक, कालीसगरिवा, द्नन्तमूल, हरदी, दार 
हल्दी, षरिफाराः ( खरी ), इन्दायण, श्ररूसा- 
नील की जद, नील कमल, हट, श्रना, देव- 
दुर, मोम की घाल श्रौर गंगेरन ; स्र मिलित 
३२ तोल । विधिपूवंक चृत सिद्धकर सेषन करे, 
तो यह घृत स्नायु के सपू र्गो कोन कर 
उुष्टि, वीयं, वल रौर म ब्ुष्धि को देनेवाला 
है । मा्रा-६ मारोसे १ तोला तक ॥३६--६९॥ 

सुरवटलभतैल । 

दशमूलं कणा शुण्ठी शी रास्ना 
रिष्या ) अआअरवगन्धा बुगाक्तीरी 
त्रिफला व्रिखवासक ॥ ४० ॥ जयन्ती 
हस्तिशुण्डी च मृगां कुरजटादिमो । इत्ये- 
भि्िषचेत्‌ कलकैस्तेलं तिल्षसथु्धवम्‌ ॥ 
४१॥ च्रर्वगन्धाक्पायेख हागेन परयसा 
तथा । गन्धदरन्यैरच निचिरीर्मन्दमन्देन 
वह्विना ॥ ४२ ॥ सुरवल्लभनामिद्‌ तलं 
स्नायविकान्‌ गदान्‌ । वातपित्तकफोत्यांश्च 
निहन्यान्नात्र संशयः ॥ ४२३ ॥ 

इति भेप्ज्यरत्नावल्यां स्नायुरोगा- 

धिकारः समाप्तः । 


दखमूष, पपि, सोद, कचूर, राष्ना, 
निसोथ, खेरी, श्रसगन्प्‌, पंशलोचन, धिषा, 
वेललगिरी, चरूसा, जयन्ती, इष्विग"डा, मूग, 
क्षाकी दाल सौर नः; सथ सिति याध 
सर्ष्टा श्वर धमाये। त्ति रा तेद भ्य 


६५५ भैपञ्यरतावली सटौक । 





तोते, श्रसगन्ध का कादा ६ सेर ३२ तोन; दस रोग मे हाथ का वन शान्त नष्टी 
यकरी कदू ३ सेर ३२ तोज्ञे। यथाविधि | रहता है! श्रेगुलियां हिलती ह श्रौर कायं करने 
मन्दाग्नि सेतेल कापाकर करे श्रौर श्रनुमान | कीशक्किषीण हां जाती ह । लिखने मे श्रषर 
से सथ गन्ध दर्यो ध्रषेप देकर उतार क्ते | दूत ( श्रसुन्द्र ) श्रत ह तथा बाना बजाने 
श्रौर ठंडा करके छानकर रख ले । यह सुर- | मेंताल उल्टी हो जाती है । जित व्यवतायी ङे 
वदभ नाम सैल मालि करने से स्नायुक | स्वालित्य वुराना हो जाता है वह ्याक्रि वस्तु 


तथा वात, पित्त श्नौर कफ के रोगो को नष्ट | क्रो खतापू्वंक मुदम धारथ नहो कर सकता 


फरता है, इसमे सन्देह नष ह ॥ ४०-४३ ॥ ह ३--९॥ 
इतति श्रीसरयूभरसादृलिपा्छिविरप्चितायां चैषञ्य- स्वकर्मणो निष्टत्ति्ि स्ाल्ित्ये खलु 
रक्षावस्या रवप्रमिधायां भ्यास्यायां स्नायु- [8 द 
शूलािषटारः समाक्तः 1 ~ | भेषजम्‌ ¡ कडुतिक्रकपायः फ किं पथ्यस्य 
च सेवया || ६ ॥ 


श्रपने कायं से निवृत्तो जाना षी स्पालित्य 
की श्रोपधिटै। कुर, तीसे भौर केले पदार्थो 
लिर सेष्टी क्यादैश्नौरपष्य सेवनसेष्यीक्यादह। 
0 का निदान । तास्पथं यष्ट कि यद्दि रोगी पने काय॑ से निदृत 
स्नायूना ब्रसनाशाच यात्स्याति- | न हौगा, तो श्रपभ्य के परित्याग श्नौर पथ्य 
् ४५ = वनमा > # नः ५। 
मकोपणात्‌ । कम्मंणरचातिसातत्यात्‌ | वस्तु के, सेवनमान्र से फो लाम नदो 
स्वाक्तित्यं स्वचुजायते ॥ १ ॥ स्त्रीभ्यः | पक्व ६ ॥९॥ + 
सामयं व्याधिर्योवनात्‌ परतस्तथा । | . तिमिद्विलगिलस्नेहः सप्ताहं परि- 
माहुल्लेनाभिजायेत सद्धिं निसूपि- योजितः  स्वालित्यं क्षपयेद्‌ ठन्‌ स्नेहः 
तम्‌ ॥२॥ शाकरषण्ववा॥४७॥ 
स्नायु ( विणः१्८७ नार्यो) के यल एक साह तिमिगिलगिल नामक मदामष््व 
नाशते, नाणु श असि यकप ङे स्थ श्वी की वर्वाके ( भाजकन (० [ण्ट 01 करए 
वकता से शय्िर्य रोग द्ण्पन्न होता ह६। | लीदर भादृकके ) प्रयोग से मथवा मूर की 
खी्मौर पुरो के पीवनावस्या के यौत जाने । चर्वी प्योगसे स्खालित्यरोय दूरहो जाता 


परष्टी यद रीग पिरोषसूपयेष्टोता र॥१-२॥ | ६॥91॥ 
स्प्रालित्य के लक्षण 1 | श्यादित्यपक सैल ! 

शान्तिमरस्च स्तस्य जायते तदनन्त-! यक्ता रारनाखगन्धा च नीकर्पमकनौ 
गम्‌ । शेुटयाः सवलनाद्धानिमंवेदारन्ध- | वरा । जयन्ती मघुपणिश्व पिरस्लपग- 
कर्मण्णः | ३ ॥ क्ेखनेऽतरदोपः स्याद्‌ | पञ्चकम्‌ ॥ ८ ॥ पलादयं एुरामांसी देव- 
यापे सालस्यतिक्रमः । पयत्नादपि दोग्धा | पुष्पं सरोरष्टम्‌ । केर नलिका गुष्ं 
गा दोग्ं मम्यदः न चार्हति ॥५]। सवा | पुगलौ यन्दनदयम्‌ ॥ ६ ॥ अन्येक कार्षिरं 
लित मुपिरं यम्य वपते स्ययसापिनः। | तैसे दिप्तवा मस्वममाणके । मासान्‌ पटू 
ष्टं धारयत्‌ द्रव्यं न मरष्तोति| स्यापयेद्‌ य्यूष्या सत्पात्रं मूरयनेनसि॥ 
पुषिन ॥ ५1 १० ॥ तनः कल्पान्‌ सुुत्य वैलगेलव 


अथ स्खाज्ित्याधिकारः। 





हकामयचिकिस्सा । ६७५ 
० 
प्रयोग करना चाषिए तथा पुष्टि श्रौर बलकारक 
द्वव्य पथ्यमें देना चाहिए ॥१४॥ 
इति श्रीसरयूर्रस्ादुच्चिपादिविरचितायां भ्रैष- 
उ्थरलावल्या रलग्रमामिधार्यां ग्याख्यार्यां 
स्तम्भाधिकारः समाप्तः । 




























भयोजयेत्‌ । अनेन पशम यान्ति 
लित्यपला गदाः ॥ ११ ॥ 
खरेटी, रास्ना, श्रसगन्ध, जीवक, ऋषभक, 
शत्तावरौ जयन्ती, मुलेठी, निमोत, पावो नमक, 
बडी इलायची, चटी इलायची, मुरामांसी, 
ग, कमल, नागकेशर, नालिका ८ सुगन्धि 
डस्य मूरा केश्राकार का), कूट, सुसजी, सफेद 
चन्द्रन, लाल चन्द्रुन ; प्रस्येक एक-एक तोना 
जकर करक बनावे श्रौर १ रप तोले तिल के 
तैल मे दालक्र पात्र कारुख वन्द्‌ करके दष्ट 
महीने तक सूयं के धृष मे धरा रके | परवात्‌ 
छ्वानकर करक श्रलग कर दे श्रौर' तेल को 
प्रयौगमें लाधर । इस तेल से स्ालिष्य श्रादिक 
सग शान्तहो जते ध ८--११॥ 
सतरालित्यारिरस ! 
सैप्यपध्र हत्थं च मर्दयेत्‌ कन्यका- 
म्भसा । युद्रमात्रां वरीं कसा पाययेत्‌ 
' सह सिषा ॥ १२॥ स्वालित्यारी रसो 
नाम स्पील्तित्यं स्नायुजं गदम्‌ । वात- 
शलेष्मोद्धवांस्वापि फिर रोगमेवच । पेया 
दोषाञ्ुपानेन शीघमेव निवारयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
चाँदी की भस्म, श्रभ्नकमस्म श्यौर तूततिया; 
इनको समभागक्े धीकुवारकेरस में घारकर 
मूग के चरवर गोप्लियां बनावे रौर घृत के 
साथ इसका सेवन करणवे। दोषानुसार श्रनुपान 
से यष्ट स्खालिष्यारि रस स्नायु से उश्पन्न स्ता 
प्लिश्य रोग, कफ वातजन्य रोगं तथा फिरग 
रोग को शीघ्र निवारण करता द ॥ १२--१३ ॥ 
स्स्ालिस्य में पथ्य । 
मेषजान्यत्र योज्यानि बातव्याधिहराणि 
च । पथ्यमन्र विजानीयाद्‌ द्रव्य पु्िल- 
दम्‌ ॥ १४ ॥ 
सतिभैपग्यरत्नावस्यां स्वालित्या- 
धिकारः समाप्तः । 





अथ दृक्रामयाधिकारः। 
छृक्षामय का पूर्वरूप । 

खग्र्तोष्णा वेगवती धमनी कठिना 
तथा । निद्रानाशो बरहिमान्य्ं शोधोऽदिग 
च मुखे पदे ॥ इकामयस्य पूर्वाणि खूपा- 
र्याहुर्भिषग्बरः ॥ १ ॥ 

षरृक्करोग उस्पन्न होने से पहिले त्वचा भं 
सूरा श्चौर उष्णताश्रा जाती ह, नाही वेग- 
वतीश्रौर कटठोरषहो जाती । नीद नश श्नौर 
श्रष्नि मन्द्‌ हो जाती है । श्रांख, मुख च्रौर 
पैरोमे सूननष्टौ जाती ॥१॥ 

श्रुक्तामय का लत्तेण। 

रक्ार्पत्वान्पुखस्य स्यात्‌ पाण्डुत्वं 
कविेद्ना । त्वक्‌ शुष्का स्वेदहीना च 
मनी दतगाभमिनी ॥२॥ वहिमान्यम- 
जीखेच भक्रदवेषो व्यथोदरे । अम्लोहार- 
स्तथा बदहः वासदृच्छता ॥ ३ ॥ 
मूत्राल्पत्वं सदा वेगो विशेषाननिशि 
जायते । मूत्रकाले च शिरनाग्रे मनाग्दाह्ने 
श्चुमूयते ॥ ४॥ दकयो्िङृततिरचास्मिन्‌ 
विशेपाजायते गदे । यछरदूसीदहदा- 
श्वापि सा सदैव प्रजायते ॥ ५॥ कर्ण- 
नादो इषः रशिरोग्रीवासवेदना । 
शालाघ गौरवं पूर्च्याटकरोगस्य लक्त- 


गम्‌ ॥ ६॥ 

सिरकी कमीसे मुख पर पीलापन, कमर 
मदद, स्वचा सूष्व) श्रौर पसीना रित, नकी 
की तीव गति, भअग्निमान्व, श्यी, मोजममे 
अश्वि, देटये इदं, सदटी-दटी ददार धाना, 





दस रोग म इ्ातरोगनाशष् भोपधियों का 


६७६ 
~ ~ 


परमन, हष्टेप श्रौर इवास लेने मे कष्ट होता 
हे । मूत्र कमदहोदा दै, रिन्त वेग सदैव बना 
र्ता है ! विशेषतः रात्रिक समय शरीर पेशाव 
स्याति समय ्विशनेन्दरिय के श्रप्रभाग में 
{किचित्‌ दाह होता है 1 दस रोग में श्रधिकत्तर 
गुदा में प्वकार हो जाता है तथा यङ्त्‌ प्लीहा 
श्रीर्‌ दयम भी ¶्विकार ही जाता है 1 कर्ण 
नाद्‌ ( कान गजना ), दष्ट विकार, पिर, म्रीवा 
श्वीर कोम वेदना, शालार््ो { दाधनवैरो )रमे 
भारीपन प्रौर मूक हौ जाती है! ये सव 
गृक्रौग के ल्व दै ॥ २--६ ॥ क 
यमपूव्लं शोणितशोधनं च यत्‌ 
वदिनिवदधनं च । एकस्य रोगे परियोन्ये- 
तद्‌ व्याधि्ैलं बौरय भिषग्‌ विधिज्ञः ॥ 
७॥ रसो विवर्धयेत्‌ स्याधिमतरतं नेह 
योजयेत्‌ \ ८ ॥ 

ध का जाननेवाला चैद्य षृकरोगमें व्याधि 
कै यल का प्विचार करके मूप्रकारकः रक्रशोधकः 
पुष्टिकारक शौर जरापि को वद्ानेवाली 
परोच्य की योजना करे पारद प्याधि को 
चदाता टै, चरतः चकरोग मे इसका प्रयो न 
करन! चादि ॥ ७८ ॥ ९ 

सर्तोमद्रवरी। . 
देमसप्याश्रलौदानि जतु गन्धं च 
रफरिभितां ५५ 
मात्तिकम्‌ । वटीं रक्षिमितां कुयादविमयं 
वरणाम्भसा ! € ॥ वरीयं सवतोभद्र 
निरिलान्‌ इकनान्‌ गदान्‌ । हरेदस्ति- 
वीरय वर्धयेत्‌ 
भरवादचपि बलं वीर्यं च वद्धयेत्‌ । १० ॥ 
स्वर्णमस्म, २ेजनभस्म, अशध्कमस्म, लोह- 
भस्म, लाप गरक मौर स्वर्फमिक भ्म, 
द्नको ममभाग रकप्र कर परना कीलके 
षाय से पौरष एक-एक रसी टी गोलियां 
धनाय! पद मर्घ॑सोमद्रवरी ृष्टसे उच्पद्र प्‌ 
मरं रोगाषटो तपा दन्ति केरोगों कोन 
भरथल दौर चोय कीर्षदि करती २५६१० 
मादेपयर्वरी 1 


देममुक्नाध्रकांसीकसीरकाकोन्यांमि 


मैपज्यरावलौ सदीक । , 





च। कान्तं महावलामूलं हील सममागि- 
कम्‌ ॥ ११॥ शुष्कमूलकगोच्ुरौ तथा 
श्वेतयुनन॑वा । एषां कायेन विधिवद्‌ 
भावयेत्‌ सप्तधा भिषक्‌ ॥ १२॥.रक्गि 
हयमिता सेव्या वटी माहेश्वराभिधा । 
नेयं, विरेपतश्चा्र शस्तं दुग्धान्नमोज- 
नम्‌ ॥ १३ ॥ पाणडुः हकामयं चैव शोथं 
सवाङ्गिकं तथा । जलोद्रं तथा मों 
विपमनज्यरमेव च ॥ श्रस्थाः मयोगान्न- 


श्यन्ति भास्करस्तिमिरं यथा ॥ १४॥ 

स्व्णाभस्म, भुक्राभसम, श्रभ्नकभस्म, कीक 
( शध फिटकरी), दीरकाकफोली, लौदभस्म, 
कान्तलौहभस्म श्रौर सद्दे की जद; नको 
समभाग लेकर सूली मूली, गोखरू श्रौर सफेद 
सोंढी.के कादर की यक्‌-एथक्‌ साते भावना 
देकर द्रो-दो रत्तीकी गोलियां भना ले। दस 
माहेश्वरी का सेवन करते समय धिगोपकर 
दुग्ध श्रौर चावल का भीजन कर्धाणकारक 
होता टै । दस मादेरश्रवरी के प्रयोगसे पायङु- 
रोगः ब्रशरीग, सर्वग शोय, जलोदर, 
मोष्ट शीर विपमञ्वर दत प्रफार नष्ट होते [4 
जैसे सूयं से प्रन्धकार नष्ट षता हे ॥ ११.१४ ॥ 

रपायनाधिक्रारोक्रान्यौपधान्यपि योन- 
येत्‌ । न चास्ति शमने किश्चिनिर्दिष्टमस्य 
भेषजम्‌ ॥ १५ ॥ पथ्यैवस्यैः सुपाच्यैशच 
भिपगेनं प्रपाययेत्‌ ॥ १६ ॥ 

इति मैपज्यरत्नावस्यां रकामया- 
धिकारः समाप्तः । 

रसायन केः श्धिकार मं कदी गरं प्रोषधयों 
फाभी इसत रोग्मे प्रयोग करना चादिए्‌। 
कयोष्टि दस रोग को शान्त ्द्नेवाी कोट 
साद चोपधि नदीं । व्लकारक तपा श्रष्ै 
प्रकार पएथनेदासे पप्य दृषएरोगवाष्े छो देना 


ष्वाहिए्‌ ॥ १२१६५ 
दि भौसरतूप्रसादुधिपाटिपिरवितषायां भैदःप- 
श्वाषया रवद्रमािधापां ष्वहपापां 
गृहामयाधिकाएः पपराप्तः। 


परिशि्र । 





















निशाद्न्धमिनद्रपुष्पं त्रिजातकम्‌ । फाथ- 
चित्वा पिवेत्तोयमण्डाधारगदे सदा ॥६॥ 
विषश्च मधुना ज्ञेयमरुडाधारगदे हितम्‌ ७ 

परवल, मुलञेदी, दाख, घनिर्या, सोँठ, गाता, 
खरी, रास्ना, मू, दन्दमौ, विडनमक, पीपल, 
गजपीपल, र्दी, दारहश्दु), लोग, रौर धरिजा- 
तक, इन सको समान माग जकर छाथ लेकर 
पिलाने से श्र्डाधारगदु मलाभ शोता है। 
विप ( मीरा इध सिगिया) कौ शहद क 
साथ धाटनेसेभी लाभ होता ॥ ‰-५॥ 

योपिद्रटलमरस । 

सिन्दूरमभ्रं रोप्यश्च वैकान्तं हेम- 
टद्नम्‌ । पराम्भसा भावयित्वा बर्ल- 
मात्रा वशीश्चरेत्‌ ॥ ८ ॥ योपिद््लभना- 
मायं रसोऽएडाधारसम्भवान्‌ । निहन्ति 

हर्य्थ्तो 

निखिलान्‌ रोगान्‌ द्यत हरिणानिष € 

रससिन्दूर, श्रभ्रक, घोरी, वैक्रान्त रीर 
की भ्म तथा सुषा को समानमा 
केकर च्रिफलाके क्रायसे भावना देकरदौीदौ 
रत्ती की गोलियां वनावे । यष्ट योपिदरश््भ 
नामक रस श्ररद्राधारगद से उप्पन्न समस्त 
विकारे कौ नट करता टं ॥ ८-६ ॥ 

चन्दनाय चख । 

चन्दनद्ितयं प्प नीलिन्येलादरयं 

मुरा । कणाद्रयं व्रिदुद्राक्ञा मांसी मधुक- 
6, 

मस्तकम्‌ ॥ १० ॥ एतत्‌ सरं चूणयित्ा 
डिम्याधारगदापहम्‌ । उष्णेन पयसा नारी 
पिपेननित्यं सुलाथिनी ॥ ११॥ 
पं ॥ # द ~| दोनो चन्दन, मूर्वा, नील टी जक, इत्रायची, 

रोल्ञ मधुक द्रकतां ,घन्याकः विख मुरामामरी. पीपल, गजपीपनं, निगोय, दाख, 
भेषजम्‌ 1 पीतमूलीं पलां राम्ना भूवा जटामासी, मुखेटी श्रीर मोवा सदो नृं कड्‌ 
निन्द्यं बिदम्‌॥ ४ 1 कणाद + गर्म वू क माण (सेवन करने ते धो षा 


श्मरडाधारगद्‌ का निदान । 
रमणातिशयच्छैत्यादभिघाताद्विपाद- 
पि। मर्डाधारगदः कृच्दो जायते चा- 

दिताशनात्‌ ॥ १ ॥ 

प्रत्यत सम्भोग करने सै, शीत्त से, चोट 
लगने से, विषसे श्रौरश्रपथ्यकेसेवनसेकएट- 
दायक श्यदाश्वारगद नामकरोगषहोजातादह १ 

छ्मरडाधारगद्‌ के लद्ठण । 


उदरोरुव्यथा कच्छा मूत्रस्याख्पत्व- 
रते ¦ ज्वरारोचकहुरलासा अरतिवर॑ल- 
संक्तयः॥ २॥ धमनी वेगिनी चुरा 
जिद रकोज्ज्यला तथा । अरएडाधारगद्‌- 
+ न, 
स्मैताः भोक्ता श्याकृतयो बुधः ॥ ३ ॥ 

उदरभीर उरो म दरदं,मूत्र का चोडा 
शरीर कशटसदहिन रषिर मिला हुभ्रा उतरना, 
उर, श्ररुचि, हदलास, बेचैनी, यलय, नाड़ी 
षी गतिकभी , तीघध शीर कभी मन्दी 
तथा जीभ उज्वल शरीर लाल रग की हो 
शादी ।ये श्रयद्ाधार रोग के लघय दुद्धि- 
भार्नोौने कदे है ॥ २-६॥ 

~ श्रडाघारगद्‌ फी चिकिट्ना। 

“ बपयर्डकं ययत्‌ परगनस्याचुलोम- 
नमू | रण्डाधारगदे तत्तद्‌ मयोक्गव्यं 
मिपयरः॥ ४ ॥ 

रिएयेर्चो को चण्टाधाररोग मे षायु का 
ऋअतुलोमन करने घाल्ी तथः सलषद'क विकिष्सा 
करनी छाए ॥४॥ 

पटौनादि छाथ । 


६७८ 


दिग्ाघारगद्‌ (पुरुष के अख्टाधार गद्‌ के समान 
क्षी} रोग श्रच्चा दौ जाता है ॥ १०-११ (८ 


पथ्यापथ्य ] 
पथ्यमत्र विद्धं शालिः मत्नो यवः 


स्तिः! दागमांसरसश्चैव द्रव्यथुग्रं न. 


शम्पणो ॥ १२ ॥ 

धी, दूध, शालि चावल, पुराने यव, तिल श्रौर 
यकरेकेमांसकारस पथ्य है तथा उग्र भौर 
( उत्तेजक ) दम्य सुखदायक नष ह ॥ १२॥ 


मस्ितिष्कचयापचयाधिकारे 


मस्निष्कच्यापचय का निद्रान 
श्रौर लक्तण्‌ 1 
ेदस्वभावाद्‌ दिष्टा च वदधते मस्तु- 
लुङ्गकः । करौटिरपि बालानां युनाच्वापि 
कदाचन ॥ १॥ मस्तिष्कस्य करोटेश्च 
यदि दृद्िरमो्मवेत्‌ । न चिदं. दयते 
किचित्‌ मायशः समवर्धनात्‌ ॥ २॥ 
मस्तिष्कस्य चेदृषटद्धिन करोटेस्तथा 
भवेत्‌ । तदा निपीडनात्‌ तस्य जायन्ते 


विविधा रुजः ॥ २ ॥ शिरसोऽत्तिरुना । 


तीव्रा दौर्बर्यं चममू््ने। पत्ताघातस्तथा- 
सतपस्ततो मरणमेव च ॥ ३ ॥ दासमा- 
याति मस्तिष्ठं दे ददोपाद्द्टयः। पकप 
सेद्‌ तच्चेन शीद्रं जीवनक्तयः 1 सम- 
न्ताद्धसनात्‌ तस्य प्ाणान्तम्त्वरया 
मेत्‌ ।॥ ५ ॥ 

भरो स्वमावसे ही मस्तिप्क का मष्नु- 
सुद्र दता टै दसम बचा क कूटोरिय 
( सौपकोको षडप) मी गदतो) क्मी- 
कमो अवानाष्ोभी चद जातो 1 मस्निष्क 
शौर दरोरिषोना ङी द्दिदि माम्य होती ट 
शो समवद्‌नकेषारन्य स्लिमी प्रर ढे चिद 
मग्ूममदीदेनेष 1 यदि मोष्क हीषृद्दिम 


मैपस्यर्वावली सटीक । 








होकर करोषि ( खोपद्ी की दष्कियों का दाच) 
ही वदती तो उसके पीठन से श्रनेक रोग 


| जते द । शिर ओ श्रत्यन्त तीघ्र बूल, 


दुव॑लतः, रम, मच्छ, पठाघातत तथा श्राप 
श्रादि उषद्रवष्टोकर व्यु मी हो जाती है। 
भाग्यवश देह दोपसे मस्तिष्क का नाश हीने 
खगता है 1 जिसका मस्तिष्क एक तरफ सेष्ी 
ग्ट होने लगता दै उसका जीवनषूय शीध 
नेह होता है । जिसका मस्तिष्क दोर्नो श्रोरसे 
समान रूपये य हीने लगता दै वह रोगी शीघ्र 
मर जाता है ॥ १-९॥ 
मस्तिष्क ब्रद्धि की चिफिर्ता। 

मस्तुलु्गस्य सेषृद्धिरजायते मरणाय 
दि ॥ & ॥ नौषधं तत्र चेत्‌ सेव्यं तथापि 
चे रसायनम्‌ । पेयमव्र पश्वगव्यं धृतं 
मधुयुतं तथा ॥ ७ ॥ व 

मस्तुलुङ्क की बृद्धि रोगी की ख्ष्युकेलिएुष्ी 
षटोती रं, उसकी को प्रीपधनष्टी रैतो भी 
रेस्यायन ्ौपर्धो का सेवन करना चादिषु । दस 
रोग मे पञ्चगम्य तथा धृत का शद्‌ के मा 
सेवन करना लामदायक ह ॥ ६-७॥ 

मस्तिष्क दास की चिफिरसा। 

मस्तिकप्कस्य यदि दासो मरणायैव 
जायने । तथाप्यत्र सदा सेव्यं भेषजं परि 
शरुहणम्‌ ।॥ ८॥ . 

मस्निष्ककाचयतोग्ग्युने लिएष्ी होता 
है तो भी सदैव रसरत्र भागि चतुभो की 
णद्दि करनेवाली शटा श्रोवधि का सेवन करना 
चाणिए ८४५ 

चन्दनादि काय) 

चन्दनद्धितयं पूव्यं श्यामां 
निशादयम्‌ । लक्ता बागी रिश्च 
जीवन्नी मधुकं वरी ॥ & ॥ वाजिगन्धा 
चचा कृष्णा काकोली जीवकर्षमौ । कशाय 
पां पियेद्‌ पातम॑स्निप्कयासणान्तये१०॥ 
शमय यातामयोह्ठानि तैनानि च पूतानि 


परिशिष्ट । 
र 
च । अपस्मारगदोक्तानि तथा सेव्या-। वेपने । शरस्युप्णोऽतिशीतेन तोयेन सेचनं 
नि स्वंदा ॥ ११॥ मस्तिष्कस्य चये | दितम्‌ ॥ ४ ॥ मस्तिष्कवेपनप्वसि दन्ती- 
हान्त देहस्य पोप्रणं लघु। पानमन्नं सुखाय स्नेहेन रेचनम्‌ । सनला बललामाय मृत- 


&७€ 








स्यादूविषरीतं न शम्णे ॥ १२ ॥ 

दोनो प्रकार के चन्दन, मूर्वां दोनों प्रकार 
की शारिवा, दने हलदी ( हद्दी, दारुदल्दी ), 
लाख, वंशलोचन, गेरू, जीवन्ती, मुलेदी, शता 
चरी, श्रसगन्ध, घच, पीप्रल, काकोली, जीवक 
श्यौर ध्पमक, इन सवका बाथ करके प्रातःकाल 
पीने से मस्तिःककाहास शन्तमो जाताहे। 
यषां चातविकार को शान्त करनेवाने तैल र्रौर 
धृत तथा श्रपस्मारनादाक श्रोपधियां प्रयुक्‌ 
करना चाहिए । मस्तिष्के छी वृद्धि श्रौर हास 
के लिए देह को पुष्ट करनेवाला, हलका श्माहार 
देना लामदायक है । इसके यिपरीत अ्रपथ्य 
ह ३-१२॥ 


मरसितष्कवेपनापिकारे 

मस्तिष्कयेपन का निदान श्रौर लक्षण । 

शिरस्यभिहते तैसौर्मच्चदल्लासवा- 
न्तयः । जडत्वं स्पन्दनहासो दौर्वल्यं 
चलचित्तता ॥ १ ॥ वेपथुः कर्णनाद्रच 
मलिनत्वं युखस्य च । पृथुलं तारकायश्च 
धमनी ब्लवजििता ॥ २ ॥ शीतलत्वं 
शरीरस्य वैकृत्यं वचनस्य च । तथा पक्त- 


वधं स्याच गदोऽौ शौपेवेपनः ॥ ३ ॥ | 


सञ्ञवनीषघुधा ॥ ४ ॥ प्रयोक्रव्या यथामानं 
¦ बस्यमन्यश्च भेषजम्‌ । वहशुप्मणा हरेच्चै- 
त्यम्रानां कुशलो भिषक्‌ ॥ & ॥ त्रितं 
सणपतरीशच स्तक मधुकं बलाम्‌ । दि 
द नागरश्च त्रिफलां कटडरोहिणीम्‌ ॥ ७॥ 
काथयिसया पयोक्कव्यं शौरषवेपनशान्तये । 
वलाकाथेन सिन्दूरं ौपैयपडुनाशनम्‌। ।२॥ 
। वातन्याधिदरं सव्व भेषजं तस्य शान्ति- 
कृत्‌ ॥ € ॥ 

-मस्तिम्कवेपन में मन को स्थिर करनेवा्न 
क्म करने चाष्ठिए। शिरि गमं रहता हो तो 
शीतल जल शिर पर दालना षाष्ट । मस्ति- 
प्ककम्पन्‌ को दूर करने के लिए दन्ीसनेह 
८ जमालगोटा का तैल) से विरेचन करना 
चाहिए । यल देने के ल्लि२ जलयुक्र श्ूतसंजी- 
वनी सुधा कासेवन कराना चादर ¡ उश्वित 
माघ्रा में वन्य बलदा ौपथ भी देनी 
चाष्टिए्‌ | रारीर शी शीतलता कौ दूर करने ३ 





के 
लिए प्रग्नि की उप्मा से भी काम लेना 
चाहिए, भर्यात्‌ सेक देना चादिषु । निशौध, 
सनाय, मोया, भलेटी, खरेटी, दीनो दरी, 
सट, व्रिफला, शटी इन सक्ष समभ 
मिलाकर काय करके सेवन करने से शौ्म्प 


शिर पर चोट लगने से मूधा, उदका, | शान्त दो जाता है सरेटी के शाय के साध 


खमन, जदृता, स्पन्दन की कमी, दुवं्तता, चित्त 


रस्मिन्दूर का सेन कमे से रिर.कम्परौय नद 


षी चंदल्तता, कम्प, कणंनाद्‌ {नो में हाम्दु | होता हं वातप्यधिनाराक सम्पूणं श्रोषियां 
गूंजनः ), यु की मलिनता, भरो षी पुलिया | मी हस रोग मे लामदायङ्‌ ह॥५-१४४५ 


कारौल जाना, नाङीदाएीय होना, शरीरका 
शीतङ होना, श्रष्दे प्रकार योष्ठान जान, तथा 
पदात हनः अश्रि सप शीषंवेपन रोगे 
होते रे ॥१-६ 
शिर पने की चिकिरसा। 
सनःस्स्येकरं कम्मं कार्य सस्तिष्ठा- 


पथ्यादि ष्ययस्या। 


एयोमांसरसायश्च स्नायूनां भरद 
नम्‌ । चल्पानादिकं यथ सुन्रं घाद 


६ सारकम्‌, ॥ १० ॥ ग्पेषदुरोगिमभ्यो 
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दितं तन्निखिलं मतम्‌। पिपरीतं विजानी- 
याद्‌ कदाचन न शम्मेदम्‌ ॥ ११ ॥ 

दूध, मांसरस, स्नायु ( पला*्ऽ ) 
छो वलदुायक, श्रन्नपान तथा स्वादिष्ट, दुस्तावर, 
पाचक श्चाहारं शीर्पक्म्प के रोमी कौ 
क्ञामदायक दै । इसके पििपरीत भ्राहार अपथ्य 
ह ॥ १०-११॥ 


वेपथुवा ताधिकारे 
वेपथुवात छाए निदान । 
वात्तमकोपिपानान्न जरसा सुर्थातथा। 
करोर मजरोगाच वेपथ्यनिलसम्भवः ॥\१॥ 
वात को कुपित करनेवाले चन्रपान से, 
बुदा से, णाद्व से, वाततजन्य श्रौर कशोरमजा 
केशेग से धातजन्य वेपु रोग उष्पत्र ष्ोता 
ह॥१॥ 
वेपथु वात के लत्तण } 
श्रादौ इस्तं समारभ्य कदाचिद्रापि 
मस्तकम्‌ श्रमात्‌ छच्चतरः सर्व्य॑ देदं 
व्यामोति वेपथुः ॥ २ ॥ स नाभाक्नोति 
सम्यद्‌ न चलितुश्वामितः पतेत्‌ । गन्वे- 
चातिदरुरमिव निद्वितोऽपि च वेपते ।॥ ३॥ 
नारं मक्तयेत्‌ सम्यग्‌क्रकायोभवत्यपि । 
चिवुकश्च समारोप्य वन्तोऽस्यन्यवतिष्ते ॥ 
धृताङ्ग कम्पते चापि न श्नोत्यपि 
भाषितुम्‌ । ततो बहुमल्लापर्च चेतनापरि- 
यल्ितः ॥ ४ ॥ स्यं भरट्त्रिएपतरः 
श्वासी भाणास्त्यनत्यपि। तोऽयं दारणो 
स्याधिनेपिदयो जीवनेपिणा ॥ ६ ॥ 


श्रारम मे एय यामस्तक से शूर दोर 
सम्पूण" दद मे चरस अकर कन्य रुर 
सोता ६ द्स्से रोधो अस्प तरर चल नदी 
स्यार तर पिर जातः ६ 1 चरता दै तो 
दै शता, रोते समय सी कादता शषा 


मषज्यरनावल्मै सटीक । 





है 1 श्रच्छी सर मोजन सी न कर सकता, 
क्योकि शरीर तिरा टो जत्ता है  चिघ्युक 
छाती से टिक जाती है, सव भारीर कोपने लगता 
दई जिससे ्चच्छुी तरह बोल भी नही सकता ॥ 
ज्ञानाङ्त लुष्ठ होने से बहुत प्रलाप करता है। 
मल-मू7 की भरशत स्वतः हो जाती है 1 श्वत 
हकर प्रणनाश हो जाता है! इसलिए जीवित 
रहने की इच्छा कानेवाक्े ्यक्रि को दस 
मयान यीमारी की लापरवादी नां करनी 
खाद्दिए ॥ २-६॥ 
ˆ येपथुवात की चिकित्सा । 
वृदं भेषजं सर्वं जञेयं वेषथुवातचरत्‌ । 
५3. व ् 

चात्तव्याधिहरं तैं पृतश्च निखिलं हतम्‌॥ 
७ ॥ वातन्याधिघु यत्पथ्यं यद्पथ्यश्च 
® क भ 9 भ ०९ 
कात्ततम्‌ | क्षयं वेपथुवात तेत्‌ पथ्यश्वा- 
पथ्यमेव च ॥ ८ ॥ 

रसरक्गादि धातुवर्धंक सव श्रौ परषे वेपधुवात- 
नाशक र। सम्पूण वातव्याधिनाशक तैल सौर घृत 
मी द्से न्ट करते £ । चलव्यधिर्मे जो पभ्य कहा 
है वहतो इसके लिये पथ्य ट भौर जो भपप्य 
कहा दै वह श्पथ्यषद॥७-<॥ ~ 


, आजोमेहाधिकारे 


श्योजोमेष्ट योग फा निदान श्चौर लप्र ।. 


प्मिघाताग्निमान्धामवातानीरंषिम्‌- 
स्का ! विषमञ्वरशोयार्ैर्यप्मकासा- 
दिमिस्तथा ॥ १॥ रक्ष्यौः शोणित 
स्रोतो, विकनेसखुदोफतः 1 लसिकाशुकर- 
पूयाखंयु्ो पत्रे तथा दृणाम्‌ ॥ २॥ 
द्धी गर्मागमे यय कटुकलारयजितैः। 
मघुरोजस्ंरद्म्यमसरतीरतिमात्रतः ॥ ३ ॥ 
गुरुप पितानाश्च मोजनादतिमोननात। 
नवधान्यादिगोपूमदंसटिम्यातिसेयनात्‌ ॥ 





परिशिष्ट । 


__ __------ ~~~] 


दूषिते शीते तोये स्नानपानावगाहनात्‌। 
एमिरनिदानैरन्यैश्च दूपितादोजसो भवेत्‌ ॥ 
६ १ ऋ 
५॥ आओनोमिहः स विज्ञय श्पुव्वल- 
निद्न्तनः । शारीरिकभ्मवशात्‌ तथान्ये 
नैव षतुना ॥ ६ ॥ इतं शोणितसश्वारात्‌ 
कृतेर विपर्ययात्‌ । ्रोजोविषति- 
मापन हंसाणडय्येतमागधत्‌ ॥ ७ ॥ पिष्ट 
१०. ५ 4 
तण्डशवद्राथ सदमूतरेण संसयेत्‌ । मेदः 
च्ञयो भयेततत्र ज्वरारोचकयोस्तथा ॥८ ॥ 
शोयेऽग्निमान्वे सज्ञे गदोऽप्ाध्यो न 
संशयः । अन्यथा दृच्छसाध्योऽपौ यत्नात्‌ 
जीवति मानवः ॥ € ॥ 
चोर से मदाग्नि, श्रामवात, श्रजीणं, विस्‌ 
श्चिका, विपमज्वर, शोथ, यदम, खासी श्रादि 
रोरगोके कारण दोनें रदो के रक्रस्रोतो की 
विहृति से चौर रक्दोपसे मनुष्या के लसिका, 
वीयं पुय शीर रतरयु्ग मून्र उतरता दै । छ्लियों के 
समवस्था मे कुर नौर चाररडित, मधुर शीर 
प्मोजकारक दर्यां के श्ररयन्त सेवन से, भारी, 
यासी मौजन भौर श्रतिभोजन से यद रोग 
ह्येता है । नवीन चन्न, गोधूम, हंस ( वतक ) 
के ्रर्दो के श्रषधिक सेवन से, दूषित, शीतल 
खल के स्नान-पान श्राददिसे; दन सय फारर्णो 
से चोज दूषित दो जाने से यायु ्ौर यल को 
नष्ट करनेवाला यह आजोमेह रोग हौता है। 
शारीरिक श्रमक् कारणसे या श्रन्य कारणे 
से, रक्रसंचारक्ी शीघ्रता से तथा प्रकृति की, 
पवपरोतत्ता से चोज वित होकर मके रया 
छ श्येत भ्य के समान अथवा पते दपु चवाय्लो 
के समान पदवा्मूव्रके साय श्राने लगता ६1 
जद मेदा घातु के घ्य तया अवर, श्ररोघक, 
शोध भौर अभ्निमान्ध शमादि उपद्रव होते 
कट्‌] पर यदह रोग चस्य षहो उप्ता है अन्यया 
एष्रमाध्य है 1 हस रोग मं मनुष्य -कृषिनता खे 


अच पाता 1.१-द 
पमजोमेद की चिकिर्सा। . 


विचायः दोपदृष्यादीन्‌ निदान 





परिः 


8१ 


ह, $ 
बजपयेत्‌ । चिकिरसेत्‌ गदाक्रान्तं दोष- 
दृष्याञुसारतः |॥ १० ॥ स्र्य-पधानम्‌- 
गदं हितमत्र विशेषतः । वन नीय' रसो- 
दूभूतमौषधं शिवमिच्छता ॥ सोजोहासन- 

४५ न 9 4 
दोौर््यरय' द्रोकु्यात्‌ भयन्ननतः॥ ११ ॥ 

दौष-दूष्य श्रादि का विचारकर रोग उपपन्न 

करनेवाले कारणो को दोह देना चादिषु नौर 
दौपदृप्यानुमार व्िकिर्सा करनी चादिए । लोह 
भस्म पजिसमे प्रधान श्रौषध हो वही प्रौपध दतरोग 
मे प्विपरूप से ्ामदायक है 1 रसजन्य ( पारद 
से वनी) च्रौपध त्याज्य है । श्रोजकय से 
उत्पन्न दुरदलता. को यत्नपूरवंक दूर करना 
चाहिए ॥ १०-११॥ 


चन्दनादि शाथ। 


, चन्दने नलदं द्रा्ता गुदूची मधुकं 
स्फटी । धात्री च काथ पतेपां योजमिहो- 
पशान्तक्त्‌ ॥ १२॥ तथा हारिघरिमा- 
जिनष्ठमेदादीनौ परमौ प्रथम्‌ । सोपदरवाणां 

~} = 
कथितः कृपाद्रणव शम्भुना ।॥ १२॥ 

सकेद चन्दन, लालचन्दन, खस, दाच, 
गिक्लौय, मुठी, फिटकरी श्रीर्‌ श्रावला का 
क्वाथ श्रोजोमेहनाशक दह 1 तथा उपद्रवयुक् 
हारिद्र सचा मेनिष्टानेह श्नादि प्रमेहो की भी 
यह उत्तमश्मौपधर ।। हसे द्रयासेयुद्र श्रीशङ्रजी 
मेकहा रै १२ १३॥ 

श्रजमोदादि चूण । 

श्रजमोदाएरता शुण्ठी गुद्रची त्रिफला 
भरद्‌ । बनं गोत्तुरनं दारु निशा रयामः 
सारकम्‌ ॥ ₹४॥ वृणंमेपां मापमिवं 
सेवितं सनतो हरेद्‌ । योजपिष्ठदिनान्‌ 
मेहान्‌ दतं मासान्‌ यथा तमः ॥ १५ ॥ 

चअजमोदु, गिलोय, सोद, त्रिकला, गनिशोध, 
गौर के चीज, दारहकद, सारिषा, नौ सादर, 
इन सयका चूण करके पङ मारा षी मादरम 


| यर्मपूरंड सेवन श्टने से मोल. पिष्ट धाद्व 


~~~ ~ ~ ~ 


४ 


६८९ 


भ्रमे इस प्रकार न्ट होते ई जैसे सूयं से श्रन्ध- 
कार नष्टदहोनादै॥ १४-१६॥ 

दाडिमादं पृतं चन्द्रमा नाम वरी 
तथा । पुक्तावङ्गर्वरश्चैव वसन्तकुखुमा- 
करः ॥ १६ ॥ चन्दना्यासबोऽरिष्टो देव- 
दरुसथुद्वः । ्रमेदमिदिरं तैत तथा 
मेदायिक्ारिकिम्‌ ॥ अगदं चात्र युञ्जीत 
निस्यं कुशलमिच्छता ॥ १७ ॥ 

दाहिमाद्यघृत, चन्द्प्रभावटी, मुक्रावगेश्वर, 
वसन्तकुसुमाकर, चन्द्नाद्य ध्रासव, द्रोवदरारवारि्, 
परमेहमिषिर सैल तथा भ्रमेदपधिकार मे कहे इए 
प्रयोग मी श्रावरयकतानुसार इस रोग में पयुक 
करने चाहिए ॥ १६-१७ ॥ 

खन्द्नासव। 

चन्दने सरलं देवदार दारुनिशा 
नि्ता। त्रिषट्‌ चित्रकमूलच्वागुरु धात्री 
सुरमियम्‌ ॥ १८ ॥ शतमूरयारमभिद्‌ 
ास्तालयचर्च सिाद्वयम्‌ । लदमणा- 
यास्तथा मूलं बावरी वरुणत्यची ॥ १६॥ 
म्येकं पलिकं ज्ञेयं द्राक्तायाः पल्विश- 





भैपज्यरवावलौ -सरीक । 








लालचन्दन, सफेद चन्दन, देवर, चीद, 
दार्हक्दी, हल्दी, निशोय, चिघ्रक की जद, 
श्रगर, श्रविला, कवावचीनी, रतावरी, प्रपाण 
भेद, चदूसा ङी काठ, दनो सारिया, लच्मणा 
का जद, चचूल की द्वाल, बरना की दाल, प्रत्येक 
चार-चारतोने। दराल श सेर, धायङ्क फूल ६४ 
तोके, खाद ^ सेर, स्वणंमाकिक की भस्म २ 
तोल, इन, सवको लेकर २९ सेर ४ तौले जल 
में डालकर एक मिद्टीकेपाव्र मे भरकर उखकः 
भख षन्द्‌ करके एक मष्ठीने तक रखा रहने दे । 
भ्रासव बनाने की विधि से श्चास तैयार करक 
फिरचुननले। रोगकषमूरय कौ नष्ट करनेवाला 
यह चन्दनासव बीयंदोप, रजोदोप, कषटदायक 
मूत्रदीप, श्रनेक प्रफार के प्रमेह, श्राठ पकार के 
मूब्रहच्च, चार प्रकार की भ्रमरी, तेरह प्रकार 
के मूत्राघाठ, श्रत्रषृदधि, पाण्डुरोग, कामला, 
हलीमक, खासी, रास, कुष्ट, श्रग्निमान्य, 
भ्रसच श्रौर श्रौपसागिकमेह ( सूनाकर) रादि को 
नष्ट करता हं । शरीमषेशजी ने मनुष्यो के हित के 
लिपु यढ खन्दनासव कषा ह ॥ १८-२९ ॥ 
पथ्यापथ्य की ्यचस्था । 
सघ वह्यं पुराणञ्च धान्ययुदगयवादि- 
| कम्‌ । वा्ततुश्च पटोलश्च काफोडुम्बरकं 





कम्‌ । धातकौपोदशपलां तुलामानं, सितां | तथा ॥ २६॥ कारवे्नादिकं शस्तं बल 
सथा ॥ २० ॥ मािक्ादधंपलं सव्वं जल-  येन्मधुरं गुर । मांसं मस्यान्‌ तथाध्यान- 
्रौणद्ये क्षिपेत्‌ । मासमेकं भाण्डमध्ये , प्रातपार्निनिपेबरणम्‌ ॥ २७ ॥ दूपितताति- 
सपिधाने निधापयेत्‌ ॥ २१ ॥ चन्दनासव | शीततोयस्नानपानावगादनम्‌ ॥ २८ ॥ 

इत्येष रोगानौकनिृन्तनः । शुक्रदोपं | इस रोग मे यलकारक, एलका पर, पुराने 
रजोदोषं परदोषं घुद्‌।रखम्‌ ॥ २२॥ | क 
निदन्ति विविधान्‌ मेदान्‌ कच्छमष्टविषं सपुर, मारी, वाच, मांसो-मपिरा, भैभुन, भूम, 
तथा । चत्सररचारमरीस्तदन्ूतराप्ातां- } भगिनयेवन तथा दूषित सौर शर्यन्त "सीतल 
सयोदण ॥२३॥ श्रन्चरदि पाणडुरोगं जल में स्नान-पन चादि द्याव्य 1 २३.२८४ 
कामला दलीमकम्‌ } कासं श्वासं तथा 
कुष्टमरिनिमान्यमरोचकम्‌ 1 २४ ॥ रौप 
मागिकमेहांश्चनाणयेदविकर्पतः । मापितः 
श्रीमहेशेन लोकानां हितकारिणा ॥ २४॥ 





खागन्वुजपचाघाताधिकारे 
श्यागन्तुज पापान कामे ॥ 
पक्ताथातो द्विधा ङ्गयो दोषागन्तुन- 


परिशिष्ट । 





भेदतः । दोपनः कथितः पूर्वमधुनागन्तुजं 
मृणु ॥ १॥ त्गन्तुजोऽपि द्विविधः 
पक्चाधातः कीर्यते । श्रायः पारदसम्भूतो 
द्वितीयो नागजः स्मृतः ॥ २॥ 
नागजः सीतसकनः । 
पचाघात दो भरकर का होता र] + दोषज, 
२ श्रागन्तुज 1 दोषज तो पलि क द्विया गया 
दै, श्रागन्तुज च्रव कते ईः । धागन्तुज भी दी 
प्रकार काहोताद | १ पारदुजन्य, २३ नागज 
( शीशकाजन्य } ॥ १-२ ॥ 
पारदजन्य पक्ताघात का निदान 
रससंस्पशंसातत्यात्‌ तद्ूमस्य च सेष- 
नात्‌ । प्ताघातो भवेद्‌ यस्तु स श्यः 
पारदोद्धवः॥ ६ ॥ रः 
पारदरजन्य प्लाघात~-पारद्‌ के स्पशं या | 
उसके धुं के सेवन मे एक श्ंग येकार 
जाय, उसे पारदरजन्य पक्ताधात क्ते ै॥३॥ 
पारदजन्य पक्ताधात कै लक्तण । 
परादौ बादो्ल्वंसस्ततः कम्पः म्‌ | 
जायते । वेपने सक्थिनी चापि कायभसव॑- । 
स्ततः प्रम्‌ ॥ ४ ॥ गदौ चलति इत्यन्‌ | 
चै ददं द्र्य न धारयेत्‌ । स्पष्टं भमापितु- | 
`प्वापि च्धितुश्च न च त्तमः॥ ५॥ ततः 
स्तस्यापि निद्रा च भलापौ प्रलसं्यः। 
हृल्लासो वहिनाराश्च दनत्वंसः कचिव्‌ 
स्रत्िः ॥ ६॥ शान्तिमवति कम्पस्य 
विधतेऽद रस्ाभये । नामामयस्य लिङ्गानि 
भृुतातः समासतः ॥ ७ ॥ 
पत्रय शब्दस्यश्वार्ेभयोगः। स्तिः 


लीलास्तावः। ॥ 

प्रारम्भ मे षाहुका बलनषट ४ से, क्प 
उण्वष्र एरर स्पती बद मेसर्वापिमी 
काते लगता] रोमी भावता हाना यनतः 
द, सी बषयु छाषृता ते पारय नही का 





कष्ट 
न 


सक्ता है । नती स्पष्ट वोल ही सकता चौर 
नश्रच््ी तरह ष्वाष्टी सक्ताः । नीदु चधिक 
श्राती है; वकवादर करने लगता चौर चन 
नाशो जाता है । उवकादू्या, च्ग्निनार, दैत 
गिर ज्ञाना श्चौर कटी-कटी लालाघावभी होता 
किसी-किसीश्रंय काकम्प शान्तभी होजाना 
है । ये पारदुजन्य पक्षाधात के लक्षण द | नाग- 
जन्यपद्ाघात के लतण श्रागे कटेगे ॥ ४-~७ ॥ 

पारद्जन्य पत्ताघात की चिकिट्सा। 

एख्यं चिक्रित्ितश्वास्य निदानपरि- 

€. 
बलनम्‌ । निदानेमिनो व्याधिरनौपथाद्‌ 
पिनिवत्तेते ॥ ८ ॥ स्वेदसञ्नननं स्ये 
वरू विरेचनम्‌ । र्टोपहरं चात्र 

6५ न ५ ५ ५ 
शम्मेद्‌ भेपज मतम्‌ ॥ € ॥ गन्धक परमं 
भाहू्मेषजं पारदामये । नेपालनिम्बतोयेन 
सेव्यो सोऽस्य शनन्तये ॥ १० ॥ 

इसकी मुष्यर विकर्ता यही ह ङि शिन 
कारणो से उष्पघ्न हुधा है उन-उन कारणोको 
छोड द्विया जाय । यदि सेग-उत्पादुक कारणा 
की सेषन करते ीरटे एषे गटी,तो चौषध 
सेवन से रोग नेट न्ट हीना ६ । स्वेदज 
(षमरीना ल्ानेवाली), मू्रकारङ, दुस्तायः, रथिर- 
दोचनाद्क अौपथ यहां लामदयश होती ६। 
पारदजन्य विकारो मे गन्ध धेट पौष है| 


| विरायता श्वीर नीमङेजलमे मरो रनायनका 


मेवन करनाभी इसष्टो गन्त करता ट पद--१०५ 
नागजपक्ताप्रातिक्षा निदान 
चित्रक़द्‌ पुखा ये हि नानः कमं 
९ [व 9 = ४ 
भकु्यन । यंवा न्यवहरन्त्यस्य पात्र नृपा 
ततो गदः ॥ ११॥ 
जो स्यद्रि चिव्रहारी, फेम डा राम धा 
चस्य गीरा सम्बन्धी काम सता ट दण्ट 
मागमजन्य पदापातन्लोनारे ११ 
नागजन्य परक्ताधात देः लङ्ग । 
श्ररगुलीष्ठु ममास्य मणििरन्पं तनो- 
ब प्याधिर्यामो 9, ५ ऋ. ४ 
ऽखिलम्‌ 1 ति दिर्ल्यं त्रकं 


&८४ 





1 कोष्ठ 
लक्षणं महत्‌ ॥ १२॥ ज्रंसे म 
तोदग्च बराहोश्च परिशीणेता । नीलिमा 
दन्तवे्टे च शूलं चिहानि चास्य वे ॥१३॥ 
रशुलियोां से प्रारम्भ होकर कला तकया 
अधिक मी हाथमे रोग फैलतः हे शरीर दवं 
लता उसका मुख्य ल्रण हे । कथा श्रौर प्रकोष्ठ 
मे तोदने की पीडा, हाथ मे श्विथिलता, 
मसूद मं नीलापन श्रौर शूल होना इसके 
लषण द ॥ १२१३ ॥ 
नागजन्यपत्ताघात की चिकित्सा । 
स्मेदनं भेदनं चापि कुष्ठम्नं यच भेष- 
€, संसे ५ ् 
जम्‌ 1 तत्सवं मिह संसेव्यं कृत्वा ेतुविव- 
जनम्‌ ॥ १४॥ 
स्वेदन, भेदन श्रौर कु्टनाशक श्रौपध सेवन 
करने से ललाम ताद । रोग रस्पक्त फरनेवाले 
कारणो कासेवन करना यन्दरकरं देनेसे भी 
लाम होतार! १४॥ 


अंशघाताधिकारे 
श्रशुघात फा निदान श्रौर लक्तण । 
चरटांसोरंशुना शौप्ि तप्ते चणडेन 
जायते । श्रंगुधात्ताभिषोन्याधिः माणिनां 
भाणपीडनः॥ १ ॥ वृष्णात्तिमोरा चग्रृक्ता 
श्रमो तनवर्थ रक्षता । मूप्वेगश्च मृच्ौ च 
दञ्लासो विषमा धरा ॥ २1 खासङृच्छं 
स्पणंहानिरान्तेपर्यात सम्भवेत्‌ । भायः 
कारावरुद्धानां भटानां जायने च सः ॥>॥ 
स श्रगुधातः सर्दीगमीति बद्गमापा। 
सूपं फीलेज प्कििणणो से मस्तक गरम षो 
भतार तितिपमे प्रपोशो पौण करनेषाली 


चशूपात नामकः ष्पा जीर्पोङ्‌ उपपप्रहोती 
है । यमे ण्यन्त शोप प्यास लगती रै, ष्वचा 


शुरष हो मनोह. भ्रम चौरस्मर्थो मेंष्णली। 


ह सता ६ै.्मूच वेण होहार्मूधष् 
भषण म होकर मूप्राराय महाद्रा मा माघूम 








सैपज्यरनावली सटीक । 





दवेताद। मूच्ो, उतरकर, विषम स्तिथि, श्वास 
में कष्ट, स्पर्शं का अनुभव न ह्टोना एवम्‌ च्राच्तेप 
(यके) भीं श्राने लगते है । प्राय कैद 
वर्गो के मी यह रोग हो जता दर्वेगला 
भापामें श्राति को सर्दी-गर्मी कटने है १--३ 
श्रघात के श्रिष प्नौर लक्षण । 
नीलिमा हस्तपादस्य घमन्पाः क्षण- 
(~ 3 ५ 
लुप्ता । वक्तपणश्च गात्राणां मरणायां- 
शुधात्तिनः ॥ ४ ॥ 
सरंशुचातिनः श्शुधातरोगिणः । 
श्रशघातपीदिति रोगी के हायर का 
नीला दहो जाना, नादरीका चणमें लुप्त होना, 
कणा मँ प्रगट होना श्रीर शरीर कै श्रययवं 
का हधर-उ गर पौकना उसके मरण के चिह्र दः ॥४॥ 
श्रशुघात की चिकिसा । 
यद्गावरणपासांसि दूरे निभ्तिप्य 
यत्नतः । म्रच्छाये भपदषाते गन्धाश्ये 
मनसः भ्रिये ॥ ५ ॥ विक्त व्यक्कनभसि 
वि्ब्रगगनादिते । शाययेत्‌ सुखशय्या- 
यामृशुयातिनमञ्सा ॥ ६ ॥ शीताम्बुरोकं 
कुयाच चन्दनाम्बु च पाययेत्‌ । नाधिकं 
पाययदमब सहसा कुशलो भिषक्‌ ॥ ७ ॥ 


। भाच्चादयेत्सरवमङ्गं शौततोयाराससा । 
| सहस्तधारया स्नानमंगुवातगदापदम्‌ ॥८॥ 
। दन्स्युद्धयेन सैजञेन रेचनं हितपुन्यने। श्रत्युषयो 


नाम्मसा सिक्न बदपूर्णामयं पृधु ॥ ६ ॥ 
ततो निद त्य तोयश्च भरी पासपूपत्ाटतम्‌ । 


उष्णमेय च धादयां निधायान्येन वास. 
सा॥ १० ॥ शुग्फेण यापि गदेलीदरी- 


नतिष्दं ततः। वद्धातिदादं पारम सरसे. 


ठति यत्नतः ॥ ११॥ शयनेन पिपिना 


मूच्छ नरयत्येग टि सतयरमर ॥ धडा 
नापुष्मणो ने धमन्पारय स्यतिनमे 


परिशिष्ट ६८५ 


स्थेदो विधेयो योज्या च मृतसञ्जीवनं 


सुषा॥ १२॥ ५ 
शोगी क शरीर के वौ को दुर करके 
उसके हवा करनी चाहिए तथा चाया मे हवा- 
दार स्थानमें रखना चष्दिए जटां मनकोभ्रिय 
शुगन्ध श्री हो 1 एकान्त खुले हुए स्थानें 
जहे पक्विगण वोलते ष्ठां सुखदायक स्या पर 
च्शधातपीडित रोगी को सुलानः चाहिए । 
रोगी का शीतल जल, से सेक (व्डेख्ल मेँ 
फपडा भिगौीकर तिर श्रां श्रादि पर फेरना) 
करना चाहिए । चन्दनं का जल (श्रकचन्दृन) पि 
लाना चर्ण$र पर एक साथ चिक जल न पिलाना, 
चाहिए रोगी के सय शरीर्‌ को शीतल जल से भीगे 
हए श्च ( भिगोकर निचोरे हुए ) सेदक देना 
चदि, तथा फुवरि के नलसे स्नान भी कराना 
ष्याहिर । दन्ती (जमालगौटा "की अद) के 
शन से विरेचन कर्‌ा देना भीलामद््यक टै! 
र्यतत गरम जलर्मे उनके मोटे कपहेको 
इबोकर उसके जन को निचोदृक्े शरीर उसमे चीद 
कैर्गोद मिज्ाकर गरम-गरमष्टी दुरे कपष 
पगृ लगाकर गदेन के पिले दिस्तेषरलललगादे। 
सख. जाने पर केला के प्तसे ढककर वाघ 
दे, परन्तु वहत कसकरं न याचे । जद तक दह्‌ 
ष्टो तय तक दसकी यनपूवंरू रक्षा करता रहे । 
इस धिधिसे शीघ्रही मूर्ध नटो जाती । 
शरीर के श्रवय्ों की उष्मा नष्ट होने भर 
(ेग्रेचर गिर जाने पर) च्रौर नाङीके उलट 
छम से चलमे पर पसीना द्विजाना चाहिण्यौर 
गतसंजोधनी सुधा का प्रथो करना चाहिए ‰-१२ 

८ स्ठनेश्वर रस । 

यजः वै करान्तमध्रच्च सिन्दूरमपि मात्ति- 
कुम्‌ । मीक्िकं हेम सौम्यश्च सममिन्तुज- 
चारिणा ॥ १३॥ पत्तावरी रसेनापि 
विदार्या स्वरसेन च ! विभाव्य वटिका 


ुयय्र्िका्मिता भिषन्‌ ॥ त्रिफला- 





जलयोगेन रसो ` रत्नेश्वरो दरेद्‌ ॥ १४॥ | 


मस्तिष्कस्नायुजान्‌ व्यायीनंशुषातं विने 





एतः ।। अंशुयति मकर्त॑न्यो विधिर्मुच्छी- 
निसूदनः ॥ १५॥ 


हीरा, वैक्रान्त, श्भ्रक रससिन्दूर, स्वं 
मादक, मोती, सोना चौर वादी सवकी मस्मे 
समानभाग लेकर ई के रस, शतावरी 
श्र प्विदेषरीकन्द्‌ केस्वरकस्ष से धोटकर एक 
एक रत्ती की गोलियां घना ले। त्रिफला के जल 
के साय ङस रल्नेर्वर रस काप्रयोग करनेसे 
यह मस्तिष्क चीर स्नायु ( नादी ९८५९७ ) 
जन्य विकारो को नष्ट करतां । विशोषव 
ध्रंदुधात के किष धिकं लामकारक ह। 
श्ररघात रोग मँ मूच्ां नष्ट करनेवाले प्रयोग 
करना व्वाहिए ॥ १३-१९! ~ 

अष्ाशिशिर्पानक। 


शकरा द्विपलोन्माना चन्दनशादकापि 
कम्‌ । नम्बौरनश्च पलिको रसो वर्य्या्च 
तत्समः॥ १६॥ शाणब्मघुरीतैलं भम्धां 
भभितेऽम्भसि । मिश्रयित्वा समाल्लोडयं 
स्तोकं स्तोकं युहुमृहुः ॥ १७॥ अंशुधात- 
गदाक्रान्तं पाययेद्‌ सुखदं दितम्‌ । महा- 
भिणिरनामिदं पानकं हरिणोदितप्‌ ॥१८॥ 
भ्रंगुघाते निटततेऽपि मिथ्यादारबिदारिणः 
शरपरस्मार्‌षदय भ्रायो जायन्ते भहषो गद्‌?:॥ 
॥ तन्पुक्नोऽ्तो हितं नित्यं सेवता 
वललामतः । मनभ्ीतिषदं कम्मं विद 


धौत निरन्तरम्‌ ॥ २० ॥ 

खांदृया ्ठीनीप तो, चन्दन घ. मासे, 
जवीरी मींवूका रसण्सोकने, शतावरी फारस, 
५ तोके, सौकका सैजद मारो चौर जत्र ३२ 
तजे, सवक भिलाकर मयाखाय, वादु में 
धोङा-थोद़ा दार-दार भिजाता रहे । महाशि 
नामरू पानक चचरा रोग मेपीडित ष्वद 
को, चटत सुखदायक श्रौर हितकारी ६1 धद. 
भातरोग क स्वे होने पर भो निष्प 
आहार भौर पिदर ठे रोदन से श्रपरमार 
श्यादि्डुतकेरोग हौ जते रै, पकिव भट 


चात "रोग से चच्छा होने .पर भी जवतकः 
प॑त चल न श्रा जाय इसे निस्य ही सेवन 
करता रहे 1 इसमे मन को प्रसन्न करनेवाला 
कायं ही सदैव करना चाहिए ॥ १६२० ॥ 
चरंशुघाव सेर मं पथ्य श्मौर ्रपथ्य-उवस्या। 
अन्नपानादिकं सन्धं बलगुष्िमदं 
सरम्‌ ! दितं स्यादृशुघाततिभ्यो विपरीतं न 
शम्भेणे ॥ २१॥ 
शरशचात के रोगी को चन्रपान प्रद विक्ने, 
चल प्र पुिकारकः दस्ताचर ने चाहिए । इससे 
पिविपरीत सुखदए्यक न होकर हानिकारक दोतेदै २ 





अपसुसुष्वं धिकार । 


1 भ ९ 
श्वाससोधी मतो देुमेरणे मजना- 
दिना 1 अतवाते समानीते माणी भाणि- 
ति यत्नतः ॥ १ 1 उष्णः कायोऽस्ति चै 
यावदङ्गानि श्थिथिक्लानि च । तावचिकि- 
त्सा कर्व्या प्रायो दण्डान्ततो ृततिः॥२॥ 
दूवने धर्णि से श्वासकारूक जानागत्यु 
काक्र दै, रतः भार्यो की रवा करने ॐ त्लिए 
य्पूरवंक रवासन छो फिर वापिस लाना षाष्िए। 
जय तक शारीर शरम भरर ङ्ग रिधिल रै 
चय तक पविविस्सा करनी चाषिए । प्रायः एक चद 
आर ङघाद्‌ मर जाता है ॥ १-२॥ 
जलमखन की चिकिर्सा 1 
जलमग्नं समुत्थाप्य न्यवलम्बोदधैवत्मं 
च । पुखान्निःसासये्तोयं कफं लालाच्च 
( [1 ८०9 ५ 
निरहरद्‌ ॥ जनतां वासयेद्‌ तत्र तथा वयुन 
दुप्यति ॥ ३॥ 
जलदे हुए मनुप्य छो उटाकर उसके 
शरीरी पठिपटाकर पेट मो दबाकर यख से 
जल, सद यर ार अयादि को निरू देना 
यदद्‌ मौर वा मीदषटो न घने देना वष 
सथावदा ोयायुको दुष्त न ष्ोने देना 
बद्ए्‌ ३१ 























भेपज्यरेनाव्ती सेटाक । 





लुस्वास की पुनरानयन चिधि । ` 
शायितस्यास्य पारे तु तीत्रनस्यं नसि 


क्िपेत्‌ । श्गुखया संस्पृरोत्‌ कणठं श्लचोन 
दारूणाथवा | ४ ॥ नेन विधिना वेगे 
क्वस्य वमनस्य वा] नाते श्वासः समाः 
याति विपन्नश्वापि जीवति ॥ ५ ॥ पुखं 
वक्तशच संयुष्य तत्र॒ शौताम्बुसेचनम्‌ । 
कुरयाच्छरासस्तथायाति विपन्नश्वापि नी- 
वति ॥ ६ ॥ एवं श्वाप्तो न चेदायाद्धिपक्‌ 
कुयात्‌ क्रियामिमाम्‌ । श्वासक्रिया- 
भस्यथं जितदस्तः कृतक्रियः।!७ ॥ कृत्वा- 
वाक्शायिनं 
पावे ततः शाययित्वा तद्युगं परिपीड- 
येत्‌ ॥ ८ 1 पद्धा वा सप्तधा कु 

पलमध्ये क्रियामिमाम्‌ । यावच्छरासोन 
चायाति नाथता पृत्युनिश्चयः ॥ € ॥ 
छृत्नोपधानपृषठं वा ॒तायुत्तानं मशाययेव्‌ । 
ततस्चाकर्मयेलिहां कर्पेहाहुः स्ययं तथा॥ 


वद्यस्तथो 1 
पधानवच्तसम्‌ । 


१० ॥ शीप्णैः समीप भ्रासौनः कुरय्याद्ध 


स्ताबुरोगती । पटदलः स्तनो वा पले 
कुयात्‌ क्रियामिमाम्‌।। ११ 1 यावच्क्रासो 


न चायाति नाथवा मृत्युनिशर्चयः। श्वासो 
नायाति यदेवं बाहुसकय्नी च यत्नतः॥ 
१२ ॥ विमर्घं निम्नतस्चोध्वं रूततासेदश्च 
कारयेद्‌ । निखिलः कर््ममिश्वं रवासे 
इत्ते च जीवति ॥ १३ ॥ विपन्ने पायये- 
देनं सरं सचिलसंयुताम्‌ । निद्रावेगे खा- 
पयेच पथ्येनातरच वर्तयेत्‌ ॥ १४॥ 

रोगीष्टो सीप पुाकर नाकः मं तीर्ण 
भप्यकूक देना चाहिए चीर ऋयट को भगुमी 
सेकोमण्तापेवा षदासेदपूना चादि 1 श्त 
प्रकारणोर से पड यष्यगी या वमन हनी 
सौर भयाद राम पिर पातिदा सपा 


परिशिष्ट । ६८७ 





श्रीररोगीजी जायया। श्वयवाः मुग्व भरर 
धाती को ममलक्र शीतल जल सचना 
चाहिए । कृत्रिम सवासक्तिया करने से भरण्णा- 
सत्रभी जी जाता है,1 यद्वि इस प्रकारमी 
श्वान ध्राएतो यह दूसरी क्का करनी 
चाट्ए्‌ । क्ियाङशल व्यक्कि वीमारको सीधा 
सुलाकर उसके दोनो परवा को मसने। 
यह षिध एक पल में ६-७ वार करनी चाहिए 1 
जव तक श्वास न चल निकले या उसकी र्ष्यु 
का निरचय न हौ जाय तब तक यष फकिया करते 
षी र्ना चािए ) एक विधि यह मीटर 
सीषाल्िटाकर जीम को वारे निकालकर रीगी 
के श्विरके पास वैटकर उसके दा्थो को उपर 





मीचे करना चादि । यह श्या तव तक करनी 
चदि जत्र तक किरोगी का शवास-प्ररवास 
जरीनहोनेलग जायया रोगीकी शषा 
निश्चय नष्टो जाय | यष किया एक परल 
६-७ वार करनी चाहिए योद्‌ इसपरमभी 
श्वास न श्वे तो हायनवैरो को मीचेसे 
उपरको मदम करना चादिए श्रौर रूष्वेद्‌ 
( बालुकास्वेद्‌ रादि) करना चाहिए | इस 
प्रकार की क्रियां सेरोगी जी जता दहै। रोगी 
को शराव ( उत्तम श्तसंजीवनी सुराश्चापि) 
कौ जल {मिलाकर पिलाना चाहिए । नीद श्चने 
पर सुला देना वाष्प थौर रोगी कोपथ्य 
सेवन करना चाहिए ॥ ४-१४॥ 


द्वितीय परिशिष्ट | 


मैपञ्यर्नावल्ली में जितने भ्रयो्गोका वर्णन 
है उन सवके बनाने के लिए उनके उपादान 
( बह द्भ्य जिनके योग दधे प्रयोग चनता है) 
सैयार रखना श्रावरयक है लिने से" कुच द्रस्य 
केवत्त शद्ध छरने के वाद्‌ मे ब्यवहार योग्य 
होते है 1 कुं भस्म करने देवाद्‌ ष्यवहार योग्य 
तेद । स्तु, यहां उन सवके शोधन श्रीर्‌ 
भस्मीकरण की विधियां लिलते है तथा तैल, 
भृत, श्मासव, श्रि ्रादि की निर्माख-पिविधरयां 
भी लिखते ई, जिससे धिना किसी ्न्यम्नयका 
श्याश्रय ग्लिये प्रष्येक चतुर व्यक्कि श्चौषध- 
पिनष कर सकते! 
प्िगुलु-- 
खिल श्रौर रप्रिम-मेद सेदो प्रकारका 
होता ह4 जहां फेयल शड्‌ गुनु का प्रयग 
षो वहां तो सिज श्दगुलु ८ प्रश्ण फरना 
श्वाष्िये, मावे हधिम भी जियाजा सकता 
1 धौर पारद निकालने के व्विवे छृलिम 
{गुलु फा मी म्यवदार कर सक्ते ह| कृचिम 
शृदगुलु मारी चमकदूार जिसके दाने जद्दी 
ष्टी पिष्वर कार्ये यद थच्दा होता 1 इसमेसे 
पारु धथिक माधा म निकल सफता है । 
गुलुणीधन-्नीष्‌ के रस में रे-३ {दिनि 
धोटर सुपा ज्ञेना चादि । 
गुलु से पारद्‌ पिकालना--शुद रदगुलु 
की दिक्िपा यांगोलाके उपर कपदफी चोट 
दमस छपेटे मि टसङेचारो छफोरकुष-र्प 
निष्लते रदे, पपिर उस गोलाको मिष्टी केतेल 
से निमोष्र पक यष परात मं पोरी-षीरी 
पार केफवयां पद देर गोले को रणकर 
च्या से जदा दे मीर उपरमे एक मिदीकी 
मद्‌ भद्ध ररष्डरू दे {र योष्ीपसी हवा 
उषङ पन्दुर साती रे, जिनमे वषहयुम म 
प्य । द्म व्र को निर्वाति स्पानपर दण 
अदि द्मौर मदु केर एष दपदुर तत्रमं 


मिगौकर रख द। पारद्‌ गुलु से गिकलकर 
1 नांद" केपेदेमे जम जाताहै तथा करुद्धं परात्त 
भ कैल ` जाता है । स्वग शीतल होने परमाद 
से सुरच कर पारेको निकाल ले तथा परात 
मैले हष्रीरं राख र्म मिले हुए पारे को 
जज से, धो-घोकर निकाल ले। इस व्विधिसे 
पारद अट्दी धर श्रधिक माच्रा म निकलता 
1 पारद ग्निकलने की मात्रा गुलु की प्रेता 
पर निभ॑ररै1' 

पारद-- 

मारी, चंचल, दुप॑ण की तरष्ट स्वच्चु, चमक 
दार, बाहरी भाग सें सकेदुः भीतर श्यामामा 
पारा चन्या होता दै । एसको शद्ध करके व्यवहार 
मँ लाना चाहवे । गुलु से पिकाला इचा 
पारद भीष होत है, उसी को स्यवदारमें 
लाते है, किन्तु गुणषडि के लिवे मी फिर श्व 
फर लेना चाद्ये । 
_, साधारण शुद्धि-फारद्‌ धाध सेर, द्रण 
का रस्त पाष सेर, पान फा ररा पाष सेर, 
भुह्ागा, सलीलार, जवीासार प्रस्येक दो-दो 
सोज्ञे लेकर खरल में प्तयतक पौटना धायि 
जय तक पि रसो फा जलीय भाग सूषन जाय, 
प्रि जलसे घौकर चण्थुी सरषटसाफ धरकेना 
श्ये भीर याद में कपडे फी २।६ तद 
करके उसमे एन सोना चदय । 

पिक्तेप कृदि--पारद्‌ भग्धसेर, चोरी ष्टेरी 
का फाय, पिफसा का काय, ग्यारपाठे फागूहा परण्ेदे 
पाय मर, धिद्र्क फा सूं, पीली सरना शा धूं 
परष्येकः याथा पाव मपो परल में शामर्र 
३-४ दिनि दोरषरदायकोगुषादासै। दादुमेगलन 
सेधःक्रस्‌ने कपा) तामं 3-ज्यर्प्नान 
देना यास्व 1 यर पारद टी रोच शृषदिर। 

चाद ररकार- 

शद पार्द को दधिष गुरा वमाने क 
प्ति कथा रसादन-पिपातर के {दिवे प्डाए 


द्वितीय परिशिष्ट) 





करना धादश्यक है] यदह सस्कार.१८।१६।२५ 
प्रकार के वतलापु ई, किन्तु उन सवका ं 
कठिन शीर अयिक परिश्रमसाध्य हे। रसशाद्च 
कै चाचार्यो ने धार सर्कार छो ही मुख्व 
माना ई, इनसेष्टी पारद तीध गुर्णोसे युक्रदी 
जाता है 1 पैव में इन श्राट सस्कारो का 
ही शराधक प्रचार हे। 

१ स्वेदन संस्कार-एक मिटटी केपातव्रमेर 
सेर कांजी, श्राधसेर दृष्टी कातोद, श्रध पाव 
नीबू फारस, जवःघार, सजीखार, संधा नमक 
भरव्येक श्राधी-श्ाधी चटाक तथा छरी पीपल, 
काली पिरच, चित्रक, सोढ, धफल, इलायची के 
फञ्ल का क्राथ १ सेर (सव चीजं मिलाकर $ 
सेर लेकर ५६ सेर अल मेँ यौटाकर १ सेर 
रने पर चछानेक्ते ) डालकर चृष्दे पर चदराकर 
उसमे कपटे सेवंधी षारेकी पोव्ली कोषक 
लकष्टी से वाँधकर उसमे लटका दे जिससे वद्‌ 
उत्त तरलमें दूबरीरदे, मगरर्फेदे सेन लगने 
पावे । श्रव मदी-मदी श्राचिदेता रहै । जवहांडीका 
व जलकर पेदेमजा छगे तव उत्ते खोलकर 
निकालले। 

२ मदनसस्कार--स्वेदन सस्कार कथि 
इए पारद को नीचे त्लिस्ली हई श्रौपोके चृ 
मेतीन दिन घौीटकर जलसे धोक कपर्लोकी 

ष्टम चाननेना चाहिए । घौपधोके दृणं-- 
संधा नमक, राई, सोर, घर का धुधांसा, हरदी 
त्रिकला, श्रद्रख, पीली इट का चं । 

३ मूच्छंन सस्कार--मदन सस्वार किर हए 
पारद्‌ कौ जवाखार, सजीखार, सुहागा श्रष्येद 
दो दो तोक्ला, पांचा नमक, नष्‌ का रस, मली 
का पना प्रप्येक दस-दस तोला लेकर एक खरल 
मे डालकर द्रतना घोरे कि पारद की पिदट्री-सी 
हयो जाय श्रौर दिखा देनेसेयन्द्ष्ो जाय तर 
जल ते धौकर पारदुको निकाल ले श्रौर कपटे 
कीतष्टीमे द्ाननले। 

४ उस्थापन-खस्कार--मूच्चंन सत्कार किप्‌ 
षु पारद को सेधा नमक चौर सुहागा २१ 
तोबे नीचू का रस अर र्द दो-दो तोने 


| 


६८६ 
~~~ > 


पर उप्त गोले को कपडे मे वांधकर स्वेद्न- 
संस्कार की तरह मि्ी के पात्रमेंद्हीका 
तोद या कांजी भरकर पकाना चाहिये; इस भकार 
दो तीन बार करना चहिये । सका नाम 
उव्थापन संस्कारदै। 


ई पातन संस्कार--दइस स्स्कार के तीन 
माग दैः ) उष्वंपातन, २ ध्रध पातन ३ तिं 
पासन । 

ऊष्वं पातन --उत्थापन सस्कार किये हए 
पारद कौ सजीलर २ तोके, जवाखार २ 
तले, पचो ममक तोल, हग १ तोला ॐ 
सराय घोटकर गोक्ता-सा चनाले इस गोजेको 
एकदे मिद्टीके पात्र मेरे, जिसमे ष्सेर 
जल ्रासक्ा ष्टो । इल पानके उपर दूसरा 
इतना टी वदा पात्र रखकर दोनों के 
संद चष्ी तरद मिलाकर मजमूत कपठ- 
भिही ( मुलवानी मिमे सना ह्या कषा 
लपे ) कर सि वंद करदे। इस यंत्र 
८ उमरू यत्न क्ते ई ) धृल्दे पर चदा दे । उप्र- 
बाले पात्र के पदे परभ-९ तद किया हुधा 
मोदा-सा कपद़ा जल में िगोकर रत दे श्यौर 
चृरदे में श्राग जनावि। द्विन भर ध्रर्नि देता 
रे ( कन्ति च्रग्नि इतनी तेजनहोकि पात्र 
फूट जाय ), शाम कोश्रग्नि बमा दे, सुबह 
शीतल होने पर खोलकः सावधानी से उपरके 
प्रा्रकेत्ज्ञे मेजमेहुए परदुको अहण करना 
चाद्ये । यदि नौचेकेपातमे नो पदाय रता 
है उसमे पारद ्टीने की सभावनाय तो ष्ठि 
दसी तरह द्रयोग करना चाहिये । 

श्रध पएातन--दड, वेदा, राई, सेधा नमक, 
चित्रक सहजन के बीज प्रप्येक तीन-तीन तले 
लेकर चूर्णं क्रे! उस दषम नीव का रस 
इालक्र पारद को इतना घोट दाले कि यारीक 
मिही वन जाय तव ऊरध्वंपातन श्री तह द 
मिद्ध के पाव्रलेकर एक पात्रके पेदे मे उस 
मििदधीकोलेप्देश्रीर दूसरे पा्रके समयस 
को मिलाकर कपदमिद्ी करके यन्दकरदे ध्रौर 
कपरी के सूखने पर पारदुबाले पाय कौ 


खरल भं डालकर घोदना रौर गीला वैध जाने | ऊपर रखकर दुसरे पाच्रको रष्व में याददे 
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श्रौर इतना गाडे कि पारद्वाल्ते पात्र का पेंदामाच् 
षी वादर रदे भ्रौर सत्र भाग धरथ्वी कै भीतर 
रदे । कोई-कोई वैय च्वाली पात्रे योदा-सा 
जल भी भर देते ई। पारदबाज्े पात्रके उपर 
१०-१० करडा की ग्नि २-र वार जलानी 
ष्वाहिये, फिर ठंडा हीने पर राख हटाकर यंत्र 
सोलन चाहिये । पारद्‌ नीच के पात्रमें मिलेगा। 
त्तियेकपालन--द्यधःपातन मे कही हुई 
पधा ॐ साथ उसी विधि से घौरकर 
पिट करके एक ष्टी भिद्धी के पत्रमे उसी 
तरह रखे दुसरे पा्रकौ खाली र्खे भौर दोनों 
पात्रोकेमूंहत्िरदेजोददे। इनमं से ग्रौषध- 
चाले पात्र कौ वचर के ऊपररखे श्रीर दृसरे पान्न 
कौ एक दूसरे जलसे पूणं पात्र मं रये, फिर 
चूएदे भे श्रर्नि जज्तवे 1 भन्दी-मन्दी ध्रागसे 
दिन भर शवा जलवे । शीचल षटोने पर दुसरे 
पात्र्मेलगेहुपपरद्‌ कोमहण कर ले। तीर्न 
श्रकार के पारद को पातत कर लेने से पातन 
संस्कार पूण ष्टो जाता | 
६ चोधन-संस्कार--पारद्‌, पारद्‌ सेचौगुना 
जल मौर चौथा सेधानमक पक शीशी में मरफर 
मन्नयूत दाद लगाकर द्वी मँ गद्दे, 
तीन श्दिन याद्‌ खोलकर कषे से घानकर 
स्यार मे लावे। यष्ट योघनसंकार है । 
प्नियमनसंस्कार--पुननंबा, सरफंछा, गोखरू 
मह्ायला, मकोय, वद्यी, विष्णुक्रान्ता, 
चौलाई, तुलसी, गंगेरम, शतायर, प्गिलोय, 
सथानम सय मिलाकर + सेर या नितनी 
प्मिल सके यद मय {मिलाकर १। सेर अटगुने पानी 
भे सौटा्कर चौथा माग रोपरदनेपरेघानष्ले। 
इस चाथमेस्वेद्रन संस्कारे की विधि स स्येदन 
करके नौर यादें द्ठानफर पारद को प्रहण 
करदे) 
शरी पनसंस्कार--कषीस, दाजीमिर्य, पिट 
किरी, सिखने के भोज, सुहाग, पमो नम, 
श, समीप्रार प्रे एण्ड एटाक सेष्प 
श्विश्रष ऊ यम्य से पौरर पयिटरी शरक, 
पारदो पौपार्‌ टीमें पोर ष्पः षने 
षर दोषस्र मं श्वदूतंश्कार को विष स 





मैपव्यरवावली सटीक ; 
स 


स्वेदन करना चाहिये किन्तु मिद्टीके पात्रे 
कौली रौर दत्रक का काढ़ा तथा शेप तीन 
चौथा पिद्रीको घोलकर रसे! वाद्‌ मं पारदं 
को कपडे की तह मे घछानकर व्यवहार मेलाना 
चाद्ये । श्रवद्रम पारद को स्त्र व्यवहार म 
लाना चाहिये । 

गंधकजरण--मकरष्व्रन बनाने के लिथे षस 
श्रष्टसंस्कार किष हुए पारद को १-२,४-६ गुनी 
गन्धृक के साथ धोटकर पात्रे अग्नि परर रस 
जला लेनी वादये । जितना प्रधिक गन्धक जारण 
किया जायगा उतना ही च्रधिक पारद उत्कृष्ट 
होगा श्रौर इसके यने मकरध्वज श्ण रस 
श्रधिक गुणकारी देगि । 


कजली--पारदे श्रौर शुद्ध गन्धक समान 
भाग लेकर खरल में डालकर दृतना घटना 
चाहिये कि काजल सा काला श्रीर मुलायम 
हौ जाय । किसी भी रस जं जं पारद्‌ रौर 
गन्धक दनो बस्तु हों पहिले इनको ही घोटकर 
तैयार कर लेना चाये । 

प्रमलासार गन्यक निमा रंग हरा भौर 
विशप पीला षहो, ट्टे मे मुलायम ही तथा काद 
के दुकट कीसी चमक षहो वषट पष्धाषहोतादट्‌) 
इमी को हण करना चि । 

शोधनविधि-ली्े के पात्र में गन्धक ङ 
अरावरष्टीधी ढालकर तपा हे चौर पादु 
उकम गन्धक पीकर दान दे, जय दरोर्नो पिपलकर 
एक ष्टो जायं तो क्सि गिलास भादि क्रमे 
ठंडा दूध भरकर उष्मेदाल द्रे । नीये पदी में 
गन्धक्र जम जष्यगा॥ इम प्रार्‌ तीन धार 
करना च्य । ण्न देते समय वष ध्यान 
रखना पर्ति {कितेम शभरग्िनि लगष्टर ग्धः 
जनन जायश्रौरर्ग न यदृल जधय। 

अभ्रक -काले रंग की मारी चमकदुा परल 
याली सोशने पर पीट पद्रदेकर ट्ट जनप, द्यरिनि 
परनदाने ये रीय दयी तनी रट, म्मे पर 
मुलायम सूरण मी ष्ो जाय भुमी कष्या 
भम्मक्रनेद {त्न्विभ्ैनो साध्वि। 

शीधनाववि--प्रभ्रकर दुगा शो कोषय 
शोतेजद्याग मेगदानदाकद ज ब्भीम, 


दवितीय परिशिष्ट । 


कनन ~= 


७ बारवेसेकी धुल के कामे श्चौर ७ बार 
त्रिफला के काटे सें बुना चाहिये । 

भस्म करने की विधि--श्रश्रक के टुकडां 
कूटकर बारीक कर ले। अश्रक से चौधार्‌ धान 


मिलाकर स्वको एक मन्नपूत कंडल की यैनी 


मे भरकर उसका सुह सीकर बन्द करदे । 
इस यैली को १ दिन पानी मे निगदे, 
दूखरे दिन एक यदी परात मे, इस यैली को रसख- 
करदा से सूव मलना चाद्ये । धान की 
रगद़ से श्रभरकं धालू की भांति निक्लकर 
पानी मे चलाआता है। इस पानीको नियर 
कर नीचेसे श्रभ्नक को अहण कर जेना चाष्िवे। 
इस धान्याश्रक को जक्लपानक, कुकरीधा, पान 
या जलचौलाट्‌ कै रष मे घोरकर टिकिया 
बनाते प्रौर सुलाकर पक मि्ी के पात्र मे 
मरकर ऊपर से क्न से लगा कपदमिटी करके 
सुखा ज्ञे श्यौर गजट [ एक-ठेड हाथ लम्बे 
चौदे गहरे गण्दे ] मे १ सर ्रन्रक के लियि 
३,०.४० कुटो की श्राग देकर पुटदे देना 
चावि । इसी विधिसे ७ पुट देनी चाद्ठियि1 
फिर चौलाईके रसकी७, धाककेदूधकीड, 
शध्रफला कै क्षाय की ४, वरगद्‌ की जटाश्रो की 
३ पुटश्रौर देनी चाये । सप्रकार २४-२९्‌ 
पुट म श्रभ्नक निश्चन्द्र श्रीर्‌ श्रच्छी भस्म दहो 
जाती 1 स्यवहार योग्य अननक म कम से 
कम १०० पुट लगा देने चाये, वैसे जितने 
पुट श्रधिक लगे उतना ही श्रच्छाद्‌} श पुट 
त का श्रश्रकं बनाया जत्ता हे जो विशेष 
गुणकारी होता है [पुट देने नीचे लिखी बातो 
क प्यान रलनः श्राचर्यक ६। 

9 घुट का साधन--प्नौपध रस ताजा ह्यना 
चाये । २ धुटाई श्रच्छी तरह होनी चाष 1 
३ हटा श्नीर घुटपा्र की कपदमिदी चच्छी तरद्‌ 

जानी चािये। ४ पुरपा्र सव मन्नवूत हो, कोद 
िदधघ्ादिन दयो, जिसमे सेश्चीषधका तेन बादर 
ज निकल्ल जाय] कपदृमिदटी भी भ्रच्दी तरह कर दी 
जाय, निस्ते छोई चिद भादि न रदे। र वु 
मे कणे सावधानी से पस-पास रखे जां सुट- 
पश्र ङे मीच उपर ठीक तरद से रखे जय, 
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श्रगि्नि नीचे से सुलगाई जाय । ६ बिलकुल 
शौतल क्षोने पर द्टी पुरपात्र को निकालकर 
खोला जाय, वादु मे घ्रभ्नक को घोटकर्‌ उसका 
श्रमृतीकरण करनः चाहिये । 

अग्ततीकरण--चश्रकभस्म सै चौथा गौ 
का धी कढई म डालकर एक अहर तक मन्दी 

मन्दी राग से पकाकर घी कौ जलावे श्रौर 
बाद्मंश्रच््ुगे तरह घौटकररखले) 

परीत्ता--रंग लाल गेर्प्रा हो, चुरी मं 
दावने से मुलायम हो, शेगुली हटाने पर रेव 
कै निशान वन जाते, प्रकाश मे कोट श्रग 
नहीं चमक्ताहो। 

क्षौह--रेती, चुम्बक, पुरानी तल्लवर धौ स्पत 
का लोहा श्रच्छा रहता हं। जिस लोहे पर 
श्रामला श्रौर कसीस लगाकर दु देर वाद 
धो दालनेसे श्रनेक कोणके दाग पड़ जते हो 
चह लो्ाघ्रे्ट। 

तधनविधि--लोहे कै पतज्ले पात्रया रेही 
से रेता इया चणं ( चृणं ही प्रच्चुा है ) लेकर 
श्राग मे तपातपाकर च्रिफलाकषाथ नोर गौ 
मूत्रमे ११.११ यार दुका केना चाहिये । 

भस्म क्रे की बिधि--लौह को भस्म 
करने क लिये भानुपाक, स्थालीपाक श्र पुर 
पाक करना चाष्िये। 

भानुपाक--च्रिफलः का गादरा-याद़ा काथर 
दहीके तोदं लौहद्णं को मिलाकर सूर्यकी 
तेज धूपमें रखकर दिन में र-र वार लकदी 
से चला देना चाष्ठिये। दख प्रकार हस सूते 
इषए लोहचूण को ३ वार जल से धौकर नितार- 
कर श्चलग निकाल घ्ेना चादिरए। 

स्थालीपाक--भानुपाक किए लीं की 
भटी या लौपात्र मे रखकर उससे दूनाध्रिफला- 
काथ मिलाकर तीव चग्नि से पकाना चाददिए, 
जिससे सव काथ जल जाय रौर सौदवू्ं 
लाल ष्टो जाय! दस चूं को तीन यार कर 


अदण कर ज्ञेनाचाहि्यि। 


युटपाक-स्यालीपाक किर इए लौहयूयं में 


ग्यारहवां भाग शुध गुलु मिलाकर धिरला 


केक्ायसे घोटक्र गभपुटमें दक दना वाषिये। 


[५ पा ५ 
६६२ भैपज्यरनावेली सरीक । 
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दे, इस प्रकार ७ वार बुकाषे, फिर ३ वार 
श्राकके दुध बुकाना चाष्टिये । 

























दरस प्रकार तीस पुर देने से भस्मद्ौजाती ३। 
खकारो ने लौके कम से कम द° ्रीचिक 
से श्रधिक १००४५०० प्रर १००० पुट तक देने 
का वधान किया दै, दसये गुर्य उच्छृ ह्यो जतिडई। 
१०० पुट द्विया इचा लौह ही व्यवहार में 
च्छा रहता दै} # 

प्रविक पुट देने क प्लिये श्रन्य रोग-दोप- 
नारक श््रीपर्धो फे स्वरस याक्राय मँ घोटकर 
पुट देना चादि \ 

परीदा--हलकी सुरसी व्लिये, कालापन 
परिये हुए जल पर सैरनेवाली भस्म श्रच्ची 
षती । 

मण्द्र-- 

४.५ सौ वपं पुराने किलो मे पये जाने- 
घाला, भारी काले रण का किन, तौदने से 
पिद की तरद दृनेवाला कन्तु कड इकदेवाला 
मण्दूर प्रे है । 

शौधनप्वियि-मण्दूर के कदो को बहेदे 
की तीन्रापिनि मे तपाकर ५ बार गोमूत्र में 
घाना प्वादि) 

अस्म करने फी विधि-- इद मणर्दूर के 
चप्यं को त्रिफला दे छाथ में घोटकर संपुट फर 

(कमी के पाव म रखकर मुह बन्द रके 
कपदादी कर ) गजपुर म पंक देना चा्दिए। 
दस प्रकार ४७०९५ पुट देने से उत्तम भस्म 
द्ोजातीदै। 

परीरा--फालापन प्लिये इए लाल रंग, सूखी 
लौदमस्मकी पपेला वु हलकी, योद घंशमें 

जल पर तेरमेयाली मूर को भस्म होती र। 

माग ( सीसा )-- 

प्चश्तने पर फाला र्ग देनेवाला, काटने षर 
भील्ला स्यदफर चमफनेवाला, अन्तान पर जद 
ग्ठनेयाल्ार कूटने पर सलाम, भरी सीसा 
ष्टा दोता द्\ 

शोधरनमनपि--एष गद्ढे मं एक पाद्म रख 
छर उसके उपर पक यषीया त्ता कापट 

{पलयमे द्यु ्दो सौर प्तय पाद्मदरू जाय) 

सक्र पारे समासु कारम भरर सीमा 

चोखो यी कती मै सवाक उम दादर 


मस्म करने की विि-सीसा को कदा 
द गलाफर ऊपर से पीपल, इमली या अपामागं 
का वूं डालकर करचुल से धीरता रे, धोरे- 
धीरे इस प्रकार करने से भस्म ही जती 
( समय कगतः है )। बष्दमे ज्डेहोनेपर कपडे 
मेंद्ानलेथौर जो धश कचा रह गया हो 
उसे द्रसी प्रकार षरि भस्म करना चाद्ये । वाद्‌ 
इस भस्मको ज्ेकर समान भाग मेनसिल 
त्मिलाकर कनी के साथ घोटकर शरावसुट 
मेरख ३० कठा की ध्राग देकर गजपुर मे 
पूरक देना चाद्ये । २ पुर मे भस्म ष्टो जाती 
ह] श्चकने काकले स्य फी नारो चौर सफ 
होती ह्ै। 

चंग (रांगा)-- ^ 

चमकदार, सेद, वजन में मारी, जर्दी गलमे- 
वाला, गलने मे शब्दनष्ठो व च्छा ई। , 

शोधनविध--नाग की तरद यप्र वनाक 
उसमे चूने फा जल भरकर, षग कौश्याग पए 
तपाकर गलने पर दस चूने के जलमें वृक, 
षस भकार » भार चने के जल मे युकाना 
चखाटए ¦ 

मस्मकरने की विधि--लौद के पात्र मे 
रगा को प्विघलाकर उसके उपर थौद्ा चपा 
भागं या पीपल के पृष की दले फा दृं 
दपलता जाय नीर करघ्ुली से लाता माप, 
प्रीया का चूं जछ्कर लान धौ जताई 
श्मौरयंग थोदो-थोदी करके भगम दती जारो 
ह्‌, यष्ट धीरे-धीरे दोहो ।वाद्‌ मे ठ्टे षो 
चर दान्ते, दयं भ्रः कार जाय रमक 
मी प्रि दसीत्तर दुदाराभस्म फरनेके याप 
मे फषङ्धान कर चक के दुध म धोर्‌ 
१०-५० कटां केडेयुट स्रीर देने षद 
खार चमष्रदित च्च मं हाले से गादटने 
संघनेषाली मष्मषहोतीद। 

यष्द्‌ ( जम्ता }-- 

काटने गणानेमे दणरो कटिन, पमदेद्‌, 
कारम स सदर, चमषदुरर च्या 1.63 
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रखकर २० करो की श्चागसे गजपुरमें सूक 
दै, इस प्रकार १& पुट मं भस्म हीजातीहै, 
दाने च्यौर चमकरित भस्म हीती है । 

स्वं ( सोना )- 

हलकी लाली लिए पीलेरग का चमकदार, 
कसौटी पर केसरियारग की चमक देनेवाला 
भारी सोना उत्तम होताहै। 


शोधनकिधि-सोनेकेपर््रोके बरावर तोल 
की इंट रा चं, वूना, वावी की निह, केकी 
राख श्रौर गेरू लेकर नीवू के रस मे कूब 
श्रच्छी तरह धोटकर स्वर्णापर्रो पर लेपकर 
२-३ कण्ठां की श्राग पर सुखं होने तक 
तपावे. श्चीर निकालकर करले, दस प्रकार 
७ बारतपानेसे शद हो जातादै। 

भस्म करने की विधि स्वणंपत्रो के 
समान ङ्ध पारदं लेकर नाम के रसकेसाथ 
दाले, वादरमे जल से धोकर खटाई निकाल 
दे, वाद्‌ मे सूखने परर गंधकके साथ घोटकर 
सम्बुट कर गज्पुट में पक दे, इसप्रकार 4४ 
पुटदेने से सोने कीभस्मष्ो जाती है। प्रस्येक 
पुर मिलगनेवाज्ञे पारदकी मत्रा भाग 
कम कर देनी चाहिए । चमकरहित्त भस्मषहौमौ 
चाहिये | यदि चमक रहे तौ फिर पुट देने 
चाद्दिए। 

पित्तल ( पीतन्न )-- 

सोधनविधि-रसैभालूके रसं मे उसा 
सोदलवां भाग हष्दी का चर्ण मिला लेना 
चादिए । पीतल के प््रोको तपाकरदसरसमें 
बुानेसे ७ यारमेंङ्ुदिद्ो जती र। 

भस्म करने की विधि--च्राकके दृधे 
घटी इई गधकका लेप प्रों पर करके शराव- 
सम्पुट में र गजपुरमें ११ पुटदेनेसे मस्महो 
जाती दैःयाद्‌ में ताघ्रभस्म छी तरह ङ्सकी 
भी धष्तीकर्य कर जेना वाहिष्‌। 

कास्य ( कासा )-- 

चीर गाने पर चष्ी श्चावाज देनेवाला, 
प्मिटी री तरह टृटनेवाला सफेद चमक्षदार 


इोतःदं। 9 
शोधनविधि-कांसिके प्रों को ठपा-तषाकर 

















शौधनविधि--नागवंग की तरह यंत्र वना- 
कर तपा-तपाकर गलने पर ७ दार गौके दूध 
याचूनेकेपानीमेमुकाने से शद्ध होता! 
भस्म करने की विि--कदाई मे गलाकर 
शरपामागं का चृणं भोडा-थोडा डालकर लोदे के 
करचुे से चलाता रहे जव वृं की तर्ट 
जाय तव पिर वंग नागकी तरहतीन पुट धीर 
देने चादिए। 
ताश्र-- 
सष चोट सहनेवाला, लाल र्ग का स्वच्छ 
चमकदार्‌ तावा च्चा होता दै। 
शौधनधिि-तोँवेके पत्र यारेती मेरेते 
इए चूण को तपाकर २१ दार खष्टः तुत्तिया के 
पर्त शरीरं निगुष्यदी के पत्त के रसमें 
युानेसतेशृदहो जाता ै। 
भस्म करने की विधि-ताबे के पत्रो 
समान गंधक लेकर उसको नीव के रस 
घोटकर नाश्रपवरोपरल्ेप करदेभ्रौर बाद 
गजपुटे षकदे। श पुदेनेके बाद दष्रीके 
तीह में घौटकर १५ पुट श्नीर देने चादिथे। 
भस्म मे चमक न रदे, स्वाद्‌ में तवि का 
द्ामासनष्ो, दहीकेतोद में घोटनेप्रस्ग 
न वदुजञे षड च्छ भरम दोतीदै। 
श्ररतीकरण--च्रच्छी ताच्रमस्म को उसका 
श्वाधा भाग गंधक श्यौर पचात (गौ का 
दुध, दृष्टी, घी, शद्‌, मिश्री ) के साथ घौटकर 
३ पुरदे देने चाहिए, इससे म दोर्पोकी शान्ति 
हौ जात्ती रै । श्रखतीकरण श्रवश्य करना 
ष्वादिए। 
रमत ( वादी )-- 
कसरी पर प्थिसने पर, काटने में यौर देखने 
मे, क्षपाने मे चमकदार, सफेद, वज्ञनमें मगरी 
हो बह चौदी भस्म के योग्य होती है! 
शोधनधिधि--वोद्रीकेपत्र यारेतीसे पिति 
चुं को तपा-तपाकर ‰-७ यार श्रगस्त क 
पर्त क रस मे बुमाने से श्वि दीदी ई । 
ससस करने की धिषि-दी के परयो के 
अरायर शदः पारु भौर गंधक ककर प्रो से 
दने ग्वारपाडे के गूदे मं जोटकर शरावसम्पुट "मं 
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गोमूत्र मँ ७ वार बुफाने सेश्द्ध होता है। 


भस्म करने की विधि--कोँली के बराबर 
गंधक श्रौर मैनसिल समान भाग केर ग्वार 


पठेकेगृदे मे धोटकर शरावसंपुट मे रवकर 
मनुर में शूक दे, १० पुट मे मस्मद्यो 
जाती है। 

स्व्॑माविक ( सोनामाखी )- 

इलक्रा नीलापन लिए हुए पीलापन ष्ो1 
क्सौदी पर धिष्नेसे सोने केरंग की लकीर 
दे, कडा मे थारीक° कोख न हो चमकदुर श्नौर 
भारीहो वहम्रे्ठहै। 


शीोधनविधि--सोनामाखी को कूटकरे पोटली 
भेँर्बांध केलेकैकन्द्‌ ङे रसभ पारद के शोधन 
संस्कारके समान ३ घटे तक उसका स्वेदन 
करना चाहिए 1 
भस्म करने की विधि-शढ सोनामाणौ 
कौ नीपूकै रस मे घोटकर रिकिया बनाकर 
गारावसम्पुट में रख गज्ञपुट मे पूकना चादिषु। 
१4 पुट वेनेसेमस्मष्टी जाती ट| 
रौप्यमाष्िक ( रूपामासी )- 
हलक नीलीमलक्यु्र, पीले सग की-सी 
सकद, कसौटी पर सकद लकीर बनेवाली, चौफोर 
इकदवाली भारी श्रच्छी होती दै । श्येन श्रौर 
भस्म करने की विधि सय सोनामाखी के समान 
ष्ीष्ठोतीद्‌ं। 
रिणन्रगम ( सावरका सौग )-- 
तोश्ने से भीतर सेद्‌, यजन जँ भारी, पिना 
युना, भनेक राग्पार्मोवाला श्रच्घु होता द| 
शौधनपिधि--ष्रे -घुरे द्कहे करके दृध 
मे खयालनेसेशृद्धषएीतार। 
भस्म करने ष्टी पध पारे 
पूष्रके दुध की माषना द्वेर्‌ गरावमंपुरमें 
रषक्र गजपुटमें पूक्ने मेमस्मष्ो खतीटै। 
पिपलाफेदाध मे चोटकर एक पर रौर 
गेना षारिए। 
साल ( दरकान }-- 
ण्ठाः यमकदार, पीन्नेरंगशका भारी, गोषने 
पर धरे -पोरे पग्रोषाना चष्ठाष्योना रै 1 
कोपमार्वाषि- ररे ङ रम, भूना कषा ततन 
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मेपभ्यरतावली सक । 


खर त्रिपला ऊ काथ सन पारद्‌ केषं 
सकारे की तर २-३ धटे स्वेदन प्र 
चादहिषए। 

भस्म करने की विधि-मि्टी क सकोः 
सफेद्‌ ्रभ्रक के बहे-वडे ट्कडे जमाकर ३ 
से हरताल ऊे टुकड़े रखकर फिर शरभ 
यदे-बडे दुक को जमाकर दूसरे सकोरे 


ठक्कर कपरमिदी करद, षाद मं सबके 3 
२-३ श्रगुल मोटी मिदटौ का लेप कर दे |ढ 
में १०१९ कण्ठो ङी श्षग्नि रखकर सा 
रणमभूमि मेही फूकदे | श्रागमे डालने 
धुरा न.दे पेसी भस्म नी चादिए्‌। 
श्वेत ताल ( गोदुन्ती हरताल )-- 
सफेद्र्गकी सफेद श्रश्रकया सकफे सुरः 
के समान चमकदूार इक्डेवाली होती है । 
रोधनविधि--नीन्‌ के रस मे ण्क भ्र 
तक पारद के स्वेदन संस्कारकी तरह स्वेद 
करना चाहिए । | 
भस्मक्रने की निधि-गोदृन्ती ते म 
। ग्वारपाठेका गूदा लेकर उसमें घीटकर रि 
| वनाने, यादु में ररावस्तम्पुट भें रखकर ४ 
कण्टोकीश्चाग मं गज्पुद में पूकदे 14 
ेष्ी भस्मष्टी जाती ६। 
मन्शिला ( मैनशिल )-- 
नारंगीस्गकी सुन्द्रतौल भारीष्टो | 
अच्छीषट। 
ोधनषिि--पिजीरे नीं 
भना दने से ङ्द षहो जाती 
भस्म रने फी विधि-केदू-कोरं 1 
। एरताल की सरष्ट पूक्तेद, किन्तु मारक 
मष्टा, इष्द्‌ टी सौपधोपयोग मँ लिया जता ॥। 
गंखपिष ( सखिवा 9 ॥ 
लाल र मरेद्‌ दो सरक एता द| सपद 
एी चिर मिक्ता ट। यद मारीररेद्‌ श्यशा 
चमद्दूर पष्यरम्दाष्टोता द] 
सोधनविषि--१* गोपे सक्िाङ् 1 श 
को जवाणार, पसीष्पार्‌, भृदागः ३३ तो 
ोरद्मनोषायत मेरसेष पारदुषेः ष्ददुग 
"सश्र -को तट 3 दिन ध्वेदुम करना द्द पे 





य्‌ के रस की 
्। 
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(0 करने की विधि--श्चधिकाश यैच इसे 
॥ 


हो भ्यवहार मे लाते ई, क्योकि यह उटन- 
न होता है । फिर मी भर्म करने की विधि 
ह 
1५ दिनि चौलाई रस मँ घोटकर टिकिया 
भा एक चडे गोल गन के श्रन्दुर रख उसको 
प्वसशुट में रखकर गजट मे फूंक केना 
षु । भस्मको आग में डालने पर धुरं 
निकलता । 
शव-- 
भारी, वीच मे गोल सुन्दर सफेद चमकीला 


स्र सकद हकतका पीलापन लिये, चमक, 
चिकना, मजबूत, योल, सुडौल, नमक कै स्तयं 
से चमक कम न ह्यो वह श्रच्छा होता द 
शोधनविधि-जैत की पत्तियों के ररम 
एक प्रहर तक स्वेदन करना चाहिए । 
भस्म करने की विधि-गुलाव के जलं 
घोटकर शरावलपुट मे रखकर गन्पुट मेँ फूकने 
से २-३ पुमे मस्मद्यौ जती है। 
पुष्पराज ( पुखराज )-- 
हलका सुनहला पीने 
स्वच्छ, गोल, चमकीला, 


र्ग का पारदर्शी, 
चिकना, धिने षर 


गे श्रच्ठाषहोताहे। 


कसौटी पर पीली रेखः देनेवाला श्रच्छा 


५ शोधनविधि--परारद्‌ के स्वेदुन सस्कार की | होता । 


1 | कोंजी्मे ३ टेक स्वेदन करना चाहिए । 
भस्म करने की विधि--टुकटो को 
४५. मे रखकर सरावसपुट में वन्द्कर घुट 
धा चाहिये । १-२ पुटमें भस्म दो जती 
1 पानी मे शाने परधूने की तरह गलकर 
सिन जायत फिर दुवारा पुट देना चादिए। 


| शुक्कि (सीपी )- 


हलकी नक्ते स्षौर हरे रग की चमक्वाली, 


व मोती के भिशानयुर अच्छ होती ह । 


शोधनविधि--एक प्रहर तक दुलाय्त्र्मे 
स्वेदुन करने से शृढध हो जाता ह 1 

भस्म कटने की विधि--दुद्ध पुखराज, 
श्ड गुल, शद्ध गन्धकू श्रौर इद्ध हरता 
समान भाग लेकर नीव के रस मे घोटकर, 
सुखाकर, शरावसपुट नं रखकर गजदुट मँ 
पूक दे । ११.१२ पुट में मस्म ष्टोजातीह। 

नीलरत्न ( नीलम )- 


चमकदार, पारदरी, नीले रंग का चिकना 








शोधनविध--नीन्‌ के रस मे + बरहर | भ्रौर वजनदार च्चा दीता ह। 


क स्येदन करना चाहिए । 
{ भस्म करने की धिधि--राख के समान। 
वराटक ( कौढी)- 
सफेद हलके पीले रगकी चमकफीली, गाठ 
9 
र श्नौर भारी श्रच्छुी होती हे। 
शोधनविधि--कंजी मे १ प्रहर तक स्येदन 
ना चाहिए 
मस्म करने की विधि--श्ख के समन। 
प्रवाल ( मूग )-- ॥ 
हलका लाल रंग फा चिकना, वदा, तोढने 
कड़ा, [गोलाकर, धुन रहित मारी अच्छा 
प ह। | 
सोधनविधि-गो दुध, चौलाई के रसमे 
प्रहर तक ष्वेदून करना घादहिए । 
भस्म करने की विधि--राके समान 1 
य॒ह्ा ( मोती )- 


शोधनदिधि--श्रगस्त के पत्तो मे एक्टर 
स्वेदन करने से शुद्ध हता ह । 

मस्म करने की विधि-द नीलम, कृद 
गन्ध, इद्ध गुल, शद्ध मैनसिलं समान 
भाग लेकर जमरी नू ॐ रस मं घोटक्र 
गजर मेँ एक दे, १०-१२ पुरें भष्मष्ो 
नाततीदै। 

मरक्त ( पन्ना )-- 

स्वच्छ, चमकदार, ष्टे रंग का, 
रहित, चिकना, मारी भ्रु? होता द 

शोधनविधि-गौके दूध में ३ प्रहर ठक 
स्वेदन फटने से इध शेता ह । 

भस्म करने फी पिधि--दुषद पद्या, शुदयन्यक, 
षगुल, ड्द दरवाल समान भागेर नीम्‌ ढे 
रस में घोटकर श्राव्तपुट्मेरख गमु पू 
देना चा ।८१* पुमे मस्मशेवकतीहं। 


कोण 


[ऋ  , 


, सैपञ्यरमावली सटीक । 


ल 
धप पिदली की माति ॐ ५ 
ध खक्ररदार, जनेऊवाला, 1 च॑ 

तेष्षापा, =" ए घेता ह॥ भ 

चीर री मिकका के काद मे रे प्रहर 

न 
शधन ना चादिप्‌। 


पक गोधन भे की विधि--इ्द वैद्यं, शाद 

भ्म कर इष॒ हरताल समान 
म्‌ के रस म दिन तक घोट 
` तु भं रफ ग्ट 
म परंकना चाप, १०, पुर मे भस्म हो 


जायगी । 


मिला गंदे से र्ग का 
वजनी, चनकदार, न्ना श्रीर गोल श्रच्ा 
नेतार 1 
प प्रहर तक स्वेदन करने 
सेय षोता द६। 
भस्म करने की विधि--ङृद्ध गोमेद के 
सरार शद मैनसिल लेकर नाम्‌ ॐ रस 
मर्दिनि तक धोटकर शरावसंपुट भे रखकर 
गजपुर भेर पुट देने चाषिए । दसी तरह गंघक 
च्यौर रताल के साथ घोटकर भी चनग-्रलग 
३-३ पुट देने चहिए 1 
मर्पएक्य ( मानिक )-- 
साल फमल के समान चमकदूर, चिकना 
ऋर गोल माप्पिक श्रच्छाषहोताद। 
शोधनविधि-नोव्‌ के रेस मे २ प्र्रतक 
श्वेदुन फरना चाहिए । 
मस्म पर्ने री प्रद | 
शद भैनपिल, शद गन्धणट पौर शुध ्ोगुल 
शेव नप्‌ केरसमें चोर्र दिकियायनाद्धे। 
भरावषंपुट में रणषर ग्नदुर मे १०.१९ पुट 
न्लेमेमम्मदोजकोरह। 
पमन (हीग)- 
षिर्ना, यमकनेपाछा, कमौटो षर ध्िमने 
शे ण पिनि, येदनेगेनटट्टे, तेज चारवाला, 
कदो यजा कटनेवाम्दा चौर र्‌(९८) 
षोनोदामा उसम इताः ६। 








शोधनविधि--तीयाण्नि मे तपौकर १०० 
बार इद्ध पारे में युकाना चाहिए } ् 

भस्म करने की विधि-कततीरी के खरलमे 
शद्ध हीरा, शृ हरतान्व, शद्ध {हिगुल, शुद्ध गन्धकः, 
शुद्ध मैनष्णिल शीर स्वणंमा्ठिक भस्म समानं 
भाग लेकर धूहर के दुध केयोग से धोरकर, 
शरावसंपुट मे रख गजघुट भें पक देना 
चाहिए । १५-२०पुट देने से भस्महोजतीदै। 

चैक्रान्त-- \ 

हीरा केगु्णो से ्टीन होता है श्नौर उस 
प्रतिनिधि रूप मे ग्यवदार मेँ श्राता है । य 
केवल सफेद रुग का नदीं होता ह \ सेदः 
नीला, पीला, क्‌ रंग का ह्येता है पर भष 
करने लिए सफेद षी श्रेष्ठ है । 


शीधनविधि--४ पहर तक गोमूत्र या 
कज में स्वेदन करना, चाहिषए। 

भस्म करने की विधि-ङद्ध क्रान्त, इ 
गन्धक, शद्ध पारद शौर शुद्ध पिगुल नीव्‌ के र, 
मे एक दिन तक घौटकरं दिकिया यना, 
संपुट में रखकर गजषुट मे पूरक देना चाहि। 
१० पुट भं भस्म ष्टो जाती दह । 

विरोष द्र्य 


धन करने चौर भस्म करने फी पिरय 
स्येदन, शरावसंपुट श्रौर गजपुट का उल 
फट स्यलां पर हशर है, श्रतः यहं स्पष्ट श 
देना श्रावश्यक ह । 


स्वेदन-पारशु केष्वेदुन संस्फार मं परि 
की दष विधि सेही जिन द्यो म स्वेदः 
फरना श्लिष्य ष्टो उन्दं पावर में दात, स्वेदः 
करने योग्य गम्य फो कषदेषी | 
याध, उष पोटन्ती कौ मुतली सेकः पेसी लक 
से धना व्ादिएजो वाघ्र केमुश्य परं ५१ 
भ्रा प्रायः भ्रौर पोटली पाश्र छ दष 
मे पेमी खटक्ती रहे दुयीतो रह, रि 
पाद्रके पद से स्पशंम करे। 

गरग्यमंपुट--भस्म करनेवाे द्रष्प षौ ९ 
भिक्ष के मणरे मे रेष उमर सपर दूर 
मष्टोगा दषट्कर उनढे मुष्ठ दी शंव कूपर | 
से बन्द कररेने का भाम शरादगंयुट ८ - 


द्वितीय परिशिष्ट) 


गजपुट-॥ हाथ लम्बा, चौद, 
करके उसमे करण्डा को भरकर बीच मे 


पद्डा 
एराचंपुट रखकर श्राग देने का नाम 
पुट दै) 


पुट-धौषध को रराव्संपुट म रखदर 
कने का नाम पुर दोना) 

उपधातु श्रा देग्यो का शधन 

वुष्थक ( नीलाधोथा )-- 

मोरे की गर्दन के समान नीले व्ग॑वाला, 
भारी, चिकना श्र चमकदार तुर्य श्रच्छा 


ष्टोता है । 


शोधनविधि--नीलाथोथा को परीसकर उससे 
श्राधे गरम जल मे घोल दे, धुल जाने पर 


कपडे से चानले रीर उस जल की कांच के) 
पाश्च म रख दे 1 जब उसके तजे में नीलाथोथा 
के कण जप्र जर्यो तव उनको निकालकर 
भ्यवहयर मे लाना चाहिए ! 

खदारश्यक्र ( मुरदाषंग )- 

मुरदासंग को खरल मेँ कुटकर इसमेसे 
पर्थर श्रादि के श्रश को हटाकर पीसकर पे 
म छान जे, याद में स्वच्छं जल से १९ दिन 
तक धोटकर धूप में सुखाकर भ्यवहार र्मे 
लाना चार्िए्‌ | 

खपरर ( खपिया )-- 

शोधनविपि--खपरिया षो कूटकर उसमें 
से पत्थर का श्ंश निकालकर रोष भागको ७ 
दिन तक नीमू के रसमें घोट कर सुखालेनो 
चाददिए्‌, या तपा-तपाकर नन्‌ के रस मेण 
चार धुरा देनी चाहिए । 

भस्म रने की विि--शड खपरिया 
अरादर शद्ध हरताल पीसकर शरावसंपुट 
रखकर ३ पुर देने से भस्मष्टी जती ह 


छान्तपापाण ( धुम्बक )-- 
सोधनरिधि--चुम्यक को नीव्‌ के रस 
घोधर धिकलः के छष्य मे स्वेदन करन से 


शद ही जाश ह्॥ 
भस्म करने की पिधि-दड पुम्यक णा 


योमू भौर स्िणला ङे दाथ मे घोटकर 
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में 
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= 


टिक्रिया बनाकर गजपुरमे पक दैने से० पुर 
मँ मस्महीजाताहै। 

कासीस्-- 

शोधनविधि--कासीसको भांगरेके स्वरस 
भें २ घंटे तर स्वेदन करना चाहिए । 

श्रनन-- 

खोतोज्न श्रौर सौवीराज्जन के शोधने की 
विधि-भांगरे केरष मेऽ द्विन कतक धोने 
से दोनो प्रकार के सुरमा शद ष्टो जावै ट। 

शिलाजीत्त-- 

रिलाजीतमें पव्यरोका चृणं श्रादि विजा- 
तीय श्र मिद्धा रहता है, इसलिये सका 
शोधन श्रच्छी तरह से करना चाहिए 1 गर्मी 
के दिनों मेंश्क लोहे के रात्र मे शिलाजीत 
से, दूना गमं जल श्रौर याधा व्रिफला का 
काथ डालकर दिन भर धूपे रष्ट्नेदे। बद्‌ 
कपडे मे छान ले, इस प्रकार फिर गभ॑ 
जलम धोल के श्रौर चान ले, सी प्रकार 
एक दूसरे शौर तीसरे चौथे पाग्र मे बरावर 
कानता रहे जम तक कि लित जल मेंषोला 
जाय वह विलकूल निमल न निकषञे। वादु 
सुखाकर रपय ले-श्ड शिलाजीत श्रग्नि पर 
टाक्तने से धूश्रां नष्ट देता श्रौर लिङ्गाफार 
( स्तूपाकार) हौ जाता ई, जल में दालनेसे 
चन्तु षोइता हभ्रा जल भें धुल जाता द, स्वाद्‌ 
भं चरपरा चीर कुवा होता ह! 

सैरिक ( गेरू )-- 

शोधन्विधि-सरोना गरू को वरल मेँ 
चूं करके गोदुग्धकेसाय धोटकर सुखानेसे 
शद्ध ्ोतः हं 1 

स्फटिक { ष््टिकरी )-- 

रोधनविधि--गरम कवे परतपाकर पला 
कर खीलसी कले, वहो दमी दुदि रं 
सव प्रयोगो में इमी को प्यवहार मे छाना 
चाहिए । 

टंकण ( सुहाग )- 

सोधनत्रिधि-मुकणगे ष्टी किच्डरी कोतरह 
गमं स्पे पर पुलाक शोल-साः कर देना 
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वेद्य 
चमकदार, ध्िस्ली कीश्रांलो के समान 
नेत्रवाला, कजा, चक्तरदार, जेञवाला, चिकना 
श्रौर मारी च्छा होता है । 
शोधनिधि--च्रिफला फे कदे मे २ प्रहर 
तक शोधन करना चाहिष्‌। 
भस्म करने की विधि--ङुदध वैदुयं, शद्ध 
गन्धक, शुद्ध ॒भर्नासल, शु हरताल समान 
भाग लेकर नींबू के रसम श्द्टिनितकयघोट 
कर सूखने पर गारग्वसंपुट में रखफर गजषुट 
भे परंकना चादिष, 5० पुट मेँ भस्म हौ 
जायगी । 
गोमेद-- 
लाल, पीला मिला गदते से रंग का 
वजनी, चनकदार, व्चिकना श्रौर गोल श्रच्छा 
होता । 
फोघनविधि--र-३ प्रहर तक स्वेदन करने 
से श्ढ होता ई। 
भस्म करने की प्विधि--रुद्ध गोमेद के 
यरायर शुद्ध भैनप्िल लेकर नीम्‌ के रस 
भे २ द्दिनि तक धोटकर शरावसंपुट भें रखकर 
गजपुर मे र पुर देने चाषहिए । इसी तर गंधक 
श्वर हरता के प्राय घोटकर्‌ भो भ्रलग-श्रलग 
३-३. पुट देने चाहिए । 
माप्पिकय ( मानिक )-- 
लाल फमल फे समान चमकदारर चचिर्ना 
प्रौर गोल मणिक र्धा होता है । 
शोधमवधि--नीव्‌ के रघ मे २ ्र्र 
श्येदुन करना चाहिए । 


मस्म फरने की पिधि--शद मागिक, 
शू भैन्िल, शद गन्धक शौर शद हीगुल 
शेष नप्‌ केरममें घोरकर टिकिया यना खे 
गाराचतंपुर मे रददकर गजर मे १०.१३ पुट 
मनेमेमष्महोी जतीरहं। 

पत्र (टार)- 

पपन, पमरूनेयाला, दमौटो पर धिसने 
से ग पपि, सोद्नेयेनषट्े, तेन | 
कष भोगस्मो साटनेपाना भौर कट्‌( र्त ) 
कोनेदासा उत्तम होरा ६1 


तक 


मैपज्यरतावली सटीक्ष । 


शोधनविधि-तीाग्नि मे तपौकर १० 
चार शुद्ध पारे में बु्ाना चाहिए । । 

भस्म करने की विधि-कसौरी के खरल 
इध हीरा, शद्ध रतान, शद्ध गुल, शुध गन्धक 
शुद्ध भनण्ठिलि श्रौर स्वणंमाष्ठिक भसम समाः 
भाग लेकर यूहर के दुध क्ेयोग से धोक 
शरावसंपुट में रख गजषुट मे परक देन 
चाहिए । १५.२० पुट देने से भस्म षौ जाती 

यैक्रान्त-- 

हीरा केगुणो से हीन होता है श्नौर उस 
प्रतिनिधि रूप भं व्यव्हार मे राता । या 
केवल सफेद रुग का नहीं होता ह 1 सेदु 
नीला, पीला, करई संम का होतो है पर भक्ष 
करने लिए सफेद ही श्रे्ठह। 

शोधनविधि--४ प्रहर तक गोमूत्र भा 
कज मे स्वेदन करना, चाहिष। 

भस्म करने की {विधि--शृदध वैक्रान्त, इ 
गन्धक, शुद्ध पारद शौर शुदधरिगुल नीबू के र॑ 
मे एक द्दिन तक घोटकर दकया बना, शरा! 
सुट भं रखकर गजपुट मे पुकः देना चादि ॥ 
१० पुटमे भस्मद्ो जाती है । 

विरोष दषटव्य-- | 

धन करने भ्रौर भस्म करने की विधि 
स्येदन, शरावसंषुट श्रौर गजपुर का उत्त 
कई स्यलो पर श्रा है, तः यहो स्पष्ट 
देना श्रादश्यक ६1 

स्वेदन--पारद्‌ केस्येद्न संस्कार नँ पर 
फी इई विधि सेहो जिन व्यो ष्वद 
फरना त्लिष्वा ष्टो उन्हे पाश्च में दाल, शद 
करने योस्य व्य कौ कपे की परली 
याध, उस पोटली कये मुल सेएक पेषी 
से यांधना चाहिए जो पारदे पर भाष 
भ्रा चाया चौर पोरकी परार के ढ्व 
में देमी लटकती रदे {क दूयीतो रहे, भि 
पात्रकेषेदे से स्परन ्रे। 

शरावसंयुट--मस्म करनेयणदे दम्प कोर 
मिष्ट के मष्ौरे मे रष उसि उपर दुम 
सष्ोरा ककर उने मुग्र कषौोत्तधि कपरी 
से दन्द करेन का माम शरावरंदुट ट । 


द्वितीय परिशिष्ट! 





गज्पुर-8॥ हाथ लम्बा, चौद, 
इडा करके उसमे करडा कौ भरकर बीच में 
राक्सषुट रखकर चाग देने का नाम 
कुर है । 
.षुट--चौपध को शरावसपुट मे रखकर 
पूकने का नाम पुट देना है। 

उपधाव श्रा दव्यो का शोधन 

पुष्यके ( नीलाथोया )-- 

मोर की गर्दन के समान नीने वणंवाला, 
मारी, च्चिकना च्यौर चमकदार तुष्य च्रच्छा 
हेता हे । 

शोधनविध--नीलायीथा को पीसकर उससे 
श्रापे गरम अल म घोल द, घुल्ल जाने पर 
क्पद्रे से द्यानले श्रौर उसजल की कांच के 
परग्रमे रल द । जव उसके तके मे नीलायोभा 
कै कण जमर जाय तब उनको निकालकर 
भ्यचहार में लाना चाहिए । 


खदारश्चन ( सुरदासग )-- 

मुर्दा्ग को खरल मे कूटकः दसम से 
पत्थर श्रा के मश को हटाकर पीसकर कपे 
भे धाने, याद्‌ मे स्वच्छ जल से १९ दिन 
तकं घोटकर धूप मे सुखाकरं व्यवहार में 
लना चाहिए । 

खषर ( खलपरिया )-- 

शोधनद्दिधि-खपरिया को कूटकर उतसन 
से परथर फा शरश निकालकर शेष माय को ५७ 
पिनि तक ममू के रसम घौर कर सुला लेनी 
चाष्िए, या तपा-तपाकर नींष्‌ के रसम ५ 
वार बा देनी चाहिए । 

भ्म करने की विधि--ङद खपिया के 
अरायर इद हरताल पीकर शरावस्षुर म 
स्खकर ६ पुर देनेसे भस्मी जतो दह । 


न्तपपाण्य ( चुग्वक )-- 1 

शोपनविधि--सुग्बक को मायू करल 
घोगर धिका के काय में स्वेदन करन से 
श्ददहोजातःद। 


मस्म करने की विधि वुग्बक को 


गोमू ऋौर शिरा के काय मे घोरङ्र 


६६७ 





दिकिया बनाकर गजपुटमे फूंक दने सेपुर 
में भस्महोजाताहै। 
कासीस-- 
शोधनधिधि--कासीसको भागरेके स्वरस 
में २ घंटे तक स्वेदन करना चाहिए । 
्रनन-- 
सख्रोतोञ्न श्रौर सौवीराभन के शोधने की 
विधि -भांगरे केरस मे दिन तक घौटने 
से दोर्नौ प्रकारके सुरमा इध ठौ जावे टै। 
शिलाजीत- 
प्रिलाजीत में पत्थरों का चृणं श्रादि विजा. 
तीय रषा मिला रहता है, इसलिये सका 
शोधन श्रच्छ तरह से करना वाषिए। गरमा 
के द्विनों मेँरए्क लोहे के पात्र मे िलाजीत 
से दूना गमं जल श्रौर चाधा प्िफला का 
क्वाथ दालकरः दिन भर धूप्मेरह्नदे। वाद्‌ 
कपडे मे चान ले, इस प्रकार फिर गम 
जलम घोल जे श्रौर कचन ले, सी प्रकार 
एक दूसरे श्रौर तीसरे चौथे पात्र मे रावर 
द्वानता रषे जव तक कि जिस जल मेंधोना 
जाय वह विलकुल निल न निकले । याद्‌ मं 
सुखकर रख ले--श्ड शिलाजीत श्रग्ति पर 
डालने से धूर नी देता भ्रीर कल्लिङनाकार 
( स्तूपाकार) षौ जाताः है, जल में टलनेसं 
तन्तु छोता द्रा जल मे धुल जात ह, स्वाद्‌ 
नं चरपरः भौर कुवा होता द । 
मैरिक ( गेरू )-- 
शोधनविधि-सोना गेरू को रल में 
चूष्यं करके गोदुग्धकेसाय घोटकर सुखानेसे 
शद होता ह । 
स्कटिक ( फिटकरी )- 
शोधनविि--गरम कयै पर तपाकर कुला- 
कर खीलसी कर ले, यदीमह कदि रै) 
सव श्रयो में सी छो प्पवहार मे लाना 
चाहिए 1 
टंकण (सुषणा })-- 
-रपरेयनविधि सुने षी फिरकरी कोतरह 
गम तवे पर पुलाकर धील-सः कर घेना 





६६ भैपस्यरनाधक्लौ सटीक । 
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चाहिए । यही सव प्रयोगो में म्यवहार में लाना | ! शोधनविधि--द्मफीम को जल मं घोलकर; 
चिरा कपड़े में छानकर सुखा ज्ञे 1 

नवसार ( नौसदर )-- जपरपाल ( जमालगोटा )-- 

शेधन्विधि--नौसाद्र को त्तिगुने जलम 
रभिगोकर पडे से छानक्र उस जल को 
तैजश्यागसे परकावि, जबर जलमाच्र जत जाय 
तव तलेमे सगे हृष्‌ चूं सूप नौसाद्र को 
व्यवहार में लाना चार्हिए। 


४. 

शोधनविधि--जयपाल के बीजे को दील 
कर ( मोटा दठिलका हटाकर ) उनके दो दल 
करके बीच जीभ को भी हराकर पोरली 
मे यांधकर प्रारद के स्वेदन संस्कार की तरह 
एक व्रहर भर गोदुग्धमे स्वेदन करना चाण । 
सरिका ( खडियः )-- इस भ्रकार तीन पदिन स्वेदन करनेसेगुद्धहो 

सोधनविधि--खदिया कौ साक जलल में । जातवाहै. , | 
चोलकर छीनकर सुखाकर भ्यवहार में लाना | 
चाहिए 1 ह 


धतरके वी 
धूर ( धत्रे के चीज }-- | 

शोऽनिधि - धतूरे के बीजा को गोदुग्ध 
मे जप्पाल की तरह स्वेदन करना चाहिए । 


भङ्ना(मण)- 


यर ( जवाखार )-- 

निर्माणविधि--जौ के शको की भस्मको 
श्रादगुने जल मे किसी स्वच्छ पात्र मेधोल 
हिवः सस्त जीवः वैद तायः त. जली शोधनविधि--भांग कौ जल मे भिगोकर 
ेनतार कर श्रलग कर न्ते। उसे लौहपात्रमं स्री सरः भीजने के याद्‌ मतला थ , 
दालक्टर शरग्नि पर पकावे जवगादाहीजाय कद से धो य, ६ भ पु्ताकर 
सो उमे ननिकालकर किमी दूसरे पाद्र मेंरख श व 
उम पात्र को पकं जल के पाव्र में रयकर | मलना चाप्‌ । र 


दसद सष से सुरप्वे य धूप मे सुष्ठाकर गुः (रस )-- भ 


स्यवहारम लाना चािए्‌। सोधनविधि-गुजा को कसी म एक 


दमी प्रकार समीपयार, उष्टु्रिया (चृद्दुरा- | दिनस्वेदुन फरनेसेरुढहो जती । 
लभा) फो जलाकर सनाया जाता हं।श्नन्प भवात ( भिलावां )-- 
सारम दमौ िधिसे यनाप्‌ जते । क क 
निलयं कफल को इट कषप केसाय 
म 


चिष-उपविप । तीन चार स्ट किण ष्‌ कपट शालफर 


यण्मनाम ( यस्वुनाम तेक्लिया मीदा )-- ' रूर रग { दसस तैल निकलकर दर के धूं 
गौधनविपि--मदो पा पश्वर के पत्रमे | मंग जाता), मादु भेल भौर विके 
'वष्धुमाग के चने ङे दरायय परे रेदुख्डे करे | रिषो जाने पर गमं जज्ञ से धोकर स्प 
गोमू मं सिगोषूर (मूय्र उपर सैरलारहे) | हारे ज्ञाना चाहिए्‌। 
भूपमरएठदे | दूर प्रकार दति परिनि मूप्रददूलते 
एए सोन पिनि करनेदेदुढहो जतार। 
पिषिम्दुक ( क्चला )-- 


स्वुटारीर (गेष्शादृप)- 

शोघनविधि--र सोके मेषु के दूप क) 
स दतो हमलो पस करर केमापद्ठान 
गोधन सुचजा ङे बोन को गन्दोर | करपूपमे सुरदाषटर ध्पवषारमें घाना चादिषु । 
प्याय सषाम पकमनेते( जद ह स्पदष्ा कृष्यरपं विव (काेर्माप का न्ड )- 
पिडा [रसयन्‌ प्राक, पामा गा सोमाद्‌ ) सोपमा मल ति षन सौपा 
शूररो सना ६। ( षादव्तिय) भे जर का चौषाट्‌ भाग 
ष्टिम (चम) पषा शा मै दाणष्र भूद मे दुतताना 


द्वितीय परिशिष्ट। श 
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चष, पीले सग काह जाने पर | सेकंचया धीनीके बड़े-वडे पात्नोकाष्यवहार 
के योग्य शृदधहो जाता ह । करनः शस्व मालूम देता ह । लकी ङे 
रक्रचित्रक शणोधनविधि-जाल वचिश्रक की | बडे २ पपे भी जिनमे शराब श्राती है 
जद के चणो को चमे के नितरे इष्‌ जले | सके लिए म्यवदार मै श्रा सकते ई किन्बु 
डुबोकर रौर धृष मे सुखाकर, स्यवषटार मे | दनक सफाई बहुत भ्रधिक सोदा्ौर चने क़ 
साना चादिषए्‌। जल द्वारा होनी चाहिए । 

बृद्रदारक ( विधारे के गीज ) शोधनः 
विधि--एक प्रहरे तके गोदुग्धमे स्वेदन करने 
से व्यवहार यौग्यष्टी जते दह । 

ननू के बरणौ का शोधन--प्रपामागं के 
काय भं एक प्रहर तक स्वेदन, करना "चाहिए । 

हीग शोधनविधि--हीग के बराबर घौ 
लेकर एक कलघछी मं पकावे, लालहो जाने पर्‌ 
प्यवहार में लेना चाददिए्‌] १ 

गुग्युल आशोधनविधि-गृगुल से चौगुना 
पोदुग्ध लेकर उस्म विधिपूवंक स्वेदन करना| 
चाहिए श्रौर छसे दूध में ही कषान जेना 
चाष । दध के शीतल होने पर नीचे के 
गगल फो महण करना च्िए शरीर क्पे मे 
लगे हुए मलभाग को व्याग देना चाहिए 

समुद्रकफेन शोधनविधि-- समुदफेन को पीख 
करं एुक पदिन नम्‌ कै रघ मे घटने से भ्यवदार 


मे लाने योग्यहोताह। 
सग्बूक ( घोघा ) शोधनविधि- किसी 


भीख पदाथ केव म उवालने सेशदढहो 
























प्मौपध चूण काथ गुह श्राद्धि मिलाने की 
विधि- सवते पिले काय या जल में थोडा 
मधुर दव्य गुड़खांड श्राद्ध घौलकर कपटे से 
ककर श्रौर उसे अपर हलका सा दन 
इस तरह रख दे किज्रासी इवा जाती रदै। 
इसी समय धायके पूल श्रादि द्व्य भी दाल 
देने चार्दिए्‌ जो मद्याकं ( ^1८0110] ) उष्पन्न 
करने कां कायं करते द । लेखन की सम्मति 
मे तो सुराबीज (फिणव एतदव) ९-१० 
कोड दोना चाद्दिए ! यद्वि विलायती श्रौर इः 
खूपमेंष्टोतो१ तोलाया६ माशाही काफी 
हतार । इसके वाद्‌ ्ौपधो का चृगां कपद्द्न 
करके दाल देना चादर श्रौर श्रच्छी तरह घोल 
दरैना चादिषु । पात्रको गर्मीके द्विना मँ 
शीतल स्यान्मे रखना घाहिर नहं हवा भमी 
श्राती रहे श्रीर स्रियो में पात्र की गरदन 
तक भूषा, अनाज य प्रष्वी क भीतर रखना 
च्वाहिण, मधुर दम्य का केष भाग रनर बार 
मे धोल देना चादिष्‌ । पात्र श्राधा खाली 
रलना चाण प्रीर यदि ष्टा तो भी 
खाली रश्च सकते ई । फिखव डालकर वनन 
से गिरो मे र-३ दिन में श्रौर स्यो में 
४-५ द्विन में श्रायव यन जाता, यद्वि सन्धान 
स्क लाय तो बात श्रलग दै। सन्धान चनते 
समय उसमे एक दलका मा शब्द होता दै । 
सन्धान नने का कायं मीटे ष्टी कमी या 
मौसमी गर्मी से सक्ता दै। उपाय मी 
कीकमी में मीटा डालना भौर गर्मी षको 
श्रविकता मं उसको टंडाकरं देनाया रवर 
सैली मे ष मरकर पत्रमे टाल देना 
श्रादिदहै। 

चाने की विधि--चास्वश्रौर ररि षो 


रीर पुराने ष्टौ ) पर्ण (कले) कमय | पुरमनी विधि से तो जब्दी धी पानना चाष 


फटने पटने के डर सथा रितन 


भातादै। 
मस्म करने की 
हो भस्म किया जाता 
प्रास, शररि्ट निर्माण करने कौ विधि-- 
श्राय श्रौर श्रि के जितने भ्रयोग इस 


वात & उन सवके साय सामान्य 
लसी ह, चिन्त निमीणके भीतरकी च 
भो श्रनुमावचेष्टीक्लात क्ोती ई यषां व 
जाती ई, इससे श्रासव श्नौर अरिष्ट वनाने 


॥ न, अनाने के विर 


शविधि--शंख की तर 


१०९० 


अन्यथा सिरका बनकर विगडने फा *भय 
शहतत है था विलायती फफिर्टरो ( बन्द सुह के 
इटीदार चीनी के पिदर) मे चछानना 
चाददिण रौर वाद में मीढः मिलाकर 
अतल मे रख देना चाहिए 1 काकं कसकर 
लगाना चादिषु ताकि वायु जाकर खराय न करे 
सुगन्धिते द्रष्य भी वादर्मही डाक्तना चारिटष्‌ | 


मैपञ्यरनावली सटीक । 


लौदवू्णं डालने का विधान जहो है वहां 
वह चुं त्रिफला के काथ में काफी दिन 
डालकर धुलनशील करके फिर डालना चाहिए 
च्रीर स्वर्णं दालना हो त्तो स्वणभस्म 
( 6नद (गःत€ ) दालन चाहिए । न्यथा 
चूण" यापन डालने पर विना उनके सुले दुं 
पफल नहीं मिलता है । ् 


समाप्तोऽयं म्रन्थ 
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